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Loomade elundite ja kehaosade talitlused ehk funktsioonid toimu-
vad loomulikus olukorras tddjaotuse pdhimdttel, juhituna bioloogilistest
seadustest. Looma organismis on igal elundil tdita kindlad iilesanded sel-
leks, et siilitada looma elu. Kui iiksikelundid suudavad tdita oma iiles-
andeid kokkuk®dlastatult, nii et looma eluavaldused toimuvad kdige sood-
samalt looma elu piisimiseks ning seejuures avaldub looma hiivetunne,
siis sddrane loom on terve ning sadrast organismi kokkuk®dlalist iildseisun-
dit nimetatakse terviseks.

Loomade tervist vdivad aga kahjustada vdga mitmed asjaolud. On
looma ithe voi mitme elundi talitlused omaduselt vdi ulatuselt seevdrra
kahjustatud, et ka teiste elundite talitlused kannatavad, hairub elundite-
vaheline kokkukdla ja kaob looma hiivetunne, siis sidrane loom on haige
ning siirast hiiritud ja ebaharmoonilist organismi seisundit nimetatakse
haiguseks.

Haigused tekivad vdga mitmetel pShjustel. HaigusepShjused jagune-
vad otsesteks ja kaudseteks. Viimased tavaliselt ainult soodustavad hai-
guse tekkimist v8i arengut. Edasi jaotatakse haigusepShjused vidlis-
teks ja seesmisteks. Esimesed paiknevad viljaspool looma orga-
nismi ja kahjustavad sealt looma, teised esinevad aga loomas endas.

Vilised haigusepohjused.

Vilised haigusepdhjused rithmituvad jargmiselt.

1. Toitelised pohjused. Looma organism, koosnedes orgaanilistest
ja anorgaanilistest ainetest, tarvitab oma eluavaldusteks alati nimetatud
aineid, seepirast on vajalik loomulikuks elutegevuseks iga paev ka nende
ainete juurdevool. Jdib konesolevate ainete juurdevool tdiesti dra, siis
on tegemist nilgusega, on aga juurdevool puudulik, siis esineb ala -
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toitumine. Nii nilgus kui ka alatoitumine kahjustavad elundite
talitlust ning ndrgendavad kogu keha elujdudu, mis omakorda avalduvad
mitmete haigusnihtudena. Ka liigtoitumine on looma organismile
kahjulik, sest, ta koormab seedeelundeid iileliia ning seetdttu pdhjustab
seedehiireid, liigset rasvumist vOoi koguni rasvtobe.

Kui loomadele antav soot ei sisalda kdiki tarvilikke toiteaineid, siis
on tegemist iihekiilgse toitmisega, mis voib jillegi pohjustada
haiguste teket. Nii niit. vdib eriti noorloomade hulgas pdhjustada vita-
miinide puudus raskeid haigusi, nagu rahhiiti, skorbuuti jt. Uldiselt nime-
tatakse vitamiinide puudusel tekkinud haigusi avitam inoosideks.

Peale s66gi ja joogi vajab looma organism oma elutegevuseks pidevalt
hapniku juurdevoolu, mida ta tavaliselt saab hingamise teel. Hapniku
ammutamist vdivad takistada viga mitmed, nii vilised kui ka seesmised
asjaolud, millele omakorda jirgnevad haiguslikud seisundid voi koguni
surm. Nii niit. kui hapniku vastuvdtmine on suurel maidral voi tdiesti
takistatud kas uppumisel, poomisel, vodrkeha sattumisel hingetorru voi
méne muu sellelaadse olukorra tdttu, siis jirgneb surm hapnikupuuduse
ehk limbumise tagajirjel. Samuti vdib jirgneda surm ka siis, kui sisse-
hingatav Shk ei sisalda kiillaldasel miiral hapnikku, ndit. sattumisel kit-
sasse, dhukindlasse ruumi, voi kui dhus esineb miirgiseid gaase, nagu
vingugaas, sdjagaasid voi looduses tekkivad gaasid, nagu ammoniaak, soo-
gaas jt.

Kui hapniku juurdevool looma organismi pole tdiesti takistatud, vaid
on puudulik, siis tekib hapnikupuuduse tagajirjel siidame lihaskoe, maksa
ja neerude viarastus, mis avaldub mitmete haigusnihtudena ja vdib
lithema voi pikema aja jooksul pShjustada surma.

9. Mehhaanilised pohjused. Loomade elundeid vdi kehaosi vdivad
viga mitmel teel vigastada terariistad vdi muud teravad voi niirid esemed.
Edasi voib mehhaaniliste asjaolude tdttu aset leida elundite v8i kehaosade
pigistumine, liigvenitus, pdrutus, asukoha muutus, vdi kui on tegemist
valendikku omavate (8dnsate) elundite vdi kehaosadega, siis voib toimuda
osaline vdi tiielik valendiku sulgumine.

Relvad, terariistad ja muud teravad esemed voivad pdhjustada mitme-
suguse ulatusega ja erineva kujuga haavu, Niirid esemed vdivad tekitada
muljumisi, kriimustusi, luumurde jne.

Tuleb vahet teha haava ja haavandi vahel Viliselt nad sarna-
nevad iiksteisega, sest mdlemal korral esineb vahemalt naha voi limas-
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kesta tOsisem sidusushdire ehk vigastus, Kuid vahe seisab selles, et haav
tekib mehhaanilisest vigastusest mingi esemega, kuna haavand . tuleneb
vastavas kohas toimuvast kudede laostusest seoses mingi haigusprotses-
siga, nait. pdletikuga.

Pigistamisel, ndit. sdidukite alla jadamisel, voivad tekkida looma elun-
dites vdi kehaosades kergemad v0i raskemad vigastused, mis voivad pdh-
justada kas otsest surma v0i haiguslikke seisundeid, mis omakorda kas
paranevad v0i, kui nendega kaasuvad tiisistused ehk komplikat-
sioonid, véivad pdrast lithema- vdi pikemaajalist pddemist pdhjustada
looma surma.

Liigvenitus voib pohjustada ndit. lihaste v0i kdoluste viljaveni-
misi vdi rebendeid. Jarsud liigutused vOivad soodustada v0i pdhjustada
sooltekeerdude (eriti hobusel), liigeste nihestuste ja muude haiguslikkude
seisundite tekkimist.

Soodaosad vOi vodrkehad voivad sodgitoru voi sooltevalendiku kas
‘osaliselt voi tdielikult sulgeda. Sellele tavaliselt jirgnevad omakorda hai-
guslikud seisundid, mis arstiabi mittekasutamisel enamasti 15pevad looma
surmaga. '

Porutuste ehk kontusioonide puhul on harilikult looma
nahk terve, kuid siigavamal asetsevais elundites vdi kehaosades vdib
esineda silmaga nahtavaid kahjustusi, nagu luumurde, verevalumeid jne.
Tehakse vahet pOrutuse ja vapustuse vahel. Vapustuse ehk kom-
motsiooni puhul ei esine vastandina porutusele silmaga nihtavaid muu-
tusi. Vapustus esineb peamiselt pea- ja seljaajus ning toendoselt tekivad
seejuures ainult molekulaarsed muutused, mida pole vGimalik naha isegi
mikroskoobi abil, kuid sellele vaatamata voivad nad pdhjustada surma.

3. Keemilised pohjused. Aineid, mis keemilisel teel looma organismi
kahjustavad, nimetatakse miirkideks ning nende sattumist organismi
ja seal avalduvat toimet nimetatakse miirgistuseks. Miirgistuse
raskekujulisus sdltub eelkdige sellest, missuguse ainega on tegemist, sest
iiks aine on rohkem, teine vihem miirgine, kuid suure tihtsusega on see-
juures ka aine hulk ja-kontsentratsioon. Nii ndit. ndrgad happed voi
leelised pole teatud kehaosadele iildse ohtlikud, kuid kanged happed ja
leelised on vaga kahjulikud.

Miirkained jaotatakse, vastavalt nende toimele ja kohale, kus nad
organismis peamisi muutusi pdhjustavad, nelja jairgmisse rithma:

a) So6vitavad ehk korrosiivsed ja kohalikult drri-
tavalt toimivad miirgid. Sellesse rithma kuuluvad eelkdige kanged
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leelised ja happed. Nad tekitavad raskeid sodvitusmuutusi neis kehaosa-
des, mis otseselt nendega kokku puutuvad. Kui ndit. loom lakub seebi-
kivi v6i votab suhu seebikivilahust vdi mingit kanget hapet, siis tekivad
rasked soovitusmuutused suu- ja keelelimaskestas ja koguni siigavamal
asetsevates kudedes. Neelatakse aga nim®tatud aineid suust alla, siis
esinevad samalaadsed muutused ka sodgitorus ja maos, raskematel juh-
tudel isegi sooltes.

Samasse rithma kuuluvad ka mitmed raskemetallide soolad, nagu
elavhobedasoolad, tsinkvitriol jt. Samuti kuuluvad sellesse rithma madude
miirgid, mesilaste, herilaste ning mitmete teiste putukate kui ka mdnede
taimede (ndsiniin, krooton jt.) miirgid.

b) Tiilbkoe ehk parenhiiiimi mirgid Need miirgid kah-
justavad organismi sattudes enamasti juba otsesel kokkupuutumisel kude-
sid, nagu mao- voi soole-limaskesﬁa, kuid peale selle imenduvad nad verre
ja jouavad tdhtsatesse siseelunditesse, nagu siida, maks, neerud, pea- ja
seljaaju. Uhes vdi mitmes loendatud elundis pdhjustavad nad peamiselt
ainevahetuse kahjustuse tdttu viirastusnihtusi, mis omakorda avalduvad
mitmetes tervisehiiretes ja ldpevad sagedasti looma surmaga. Sddraste
miirkidena toimivad fosfor, arseen, sublimaat, kroomhape, seatina, strith-
niin, kantaridiin jt.

c) Vere miirgid. Sellesse rithma kuuluvad miirgid, mis kahjus-
tavad peamiselt verepunaliblesid ja hdirivad seetdttu organismi hapniku
ainevahetust. Sairased miirgid on valgustusgaas, vaavelvesinik, sinihape,
tsiiaankaalium, karboolhape ‘jt.

d) Ndarvimiirgid. Need miirgid avaldavad oma toimet peamiselt
nifvisiisteemile. Nad kas suurendavad (ndit. strithniin) vdi vdhendavad
(niit. eeter, kloroform, morfiin jt.) erguotste vdi ganglionirakkude @rritu-
vust, Uks ja sama miirk voib erkudele toimida esmalt erutavalt, kuid hil-
jemini v8ib pShjustada halvatust.

Isemiirgistuseks ehk autointoksikatsiooniks nime-
tatakse miirgistust, kus loom on miirgistunud ainetega, mis on tekkinud
temas endas. Niit. sooltekeerdude puhul imenduvad miirgised lagupro-
duktid verre ning pdhjustavad raskeid haiguslikke seisundeid, millele
varsti jargneb surm.

4. Fiitisikalised pohjused. Sellesse viliste haigusepdhjuste rithma
kuuluvad temperatuur, piikese-, rontgeni- ja raadiumikiired, elekter,
dhurdhk it.

Soojaverestel loomadel on véime teataval mairal reguleerida oma
kehasoojust. On aga keskkond, kuhu loom on sattunud, liiga kuum, siis
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ei suuda looma organism enam kehasoojust reguleerida, vaid see touseb
iile loomuliku piiri. Selle keha liigsoojenemisega kaasub rida haigusnihte,
nagu hingeldus, higistus ja muutused veres. Neile nahtudele vdib jarg-
neda looma surm kas siidamehalvatusest v0i hingamise seismajaamisest.
Sddrast keha liigsoojenemisest arenevat haiguslikku seisundit nimeta-
takse kuumarabanduseks.

Puutub looma mingi kehaosa kokku korgetemperatuurilise vahen-
diga, nait. tulise rauaga, keeva veega, tulega jne., siis vOivad tekkida
vastavas kehaosas mitmesuguse tugevusega kahjustused, mida nimeta-
takse poletuseks. Kahjustuste tugevus pdletuse korral sdltub peami-
selt kolmest tegurist: a) pdletust tekitava temperatuuri kdrgusest, b) ajast,
kui kaua korge temperatuur toimib, ja c¢) kudede vastupidavusest. Nii
niit. lithiaegsel toimel pdhjustab 40—600 C temperatuur v0i pikemaaegsel
toimel 30—400 C temperatuur ainult vastavas kehaosas liigveresust ja
sellest tulenevat punetust, 60—800 C temperatuur tekitab poletuse, kus
peale punetuse esinevad veel villid (pdletusvillid). Ule 800 C ulatuva tem-
peratuuri toimel tekivad korbad ja vGib aset leida kahjustatavate kudede
sdestumine.

Pdletus pohjustab looma surma, kui umbes !/3 kogu loomanahast on
kahjustatud, kuid mdned loomad surevad isegi juba siis, kui nende keha
valispinnast 1/, vdi veelgi vihem on poletuse tagajarjel kannatanud.
Surma pohjuseks pdletuse korral on isemiirgistus. Nimelt tekib pdlenud
kudedes miirgiseid valgulaguprodukte, mis imenduvad verre ja pShjusta-
vadki isemiirgistust. i

Samuti nagu korge temperatuur, voib ka madal temperatuur looma
organismile kahjulikuks osutuda. Kui kogu keha v&i iiksikute kehaosade
jahenemisest madala vilistemperatuuni tagajarjel sugenevad haiguslikud
seisundid kas siseelundites, narvides, lihastes, liigestes v0i teistes keha-
osades, siis rdagitakse kiilmetusest. Vanasti omistati kiilmetusele
suurt tihtsust haiguste otsese pOhjusena, kuid aja jooksul on selgunud,
et kiilmetus on harva otseseks haigusepdOhjuseks, kiill aga soodustab ta
sagedasti haiguste tekkimist teistel pohjustel. Nii ndit. vGib jahedas kesk-
konnas viibimisel looma kehasoojus langeda. Kehasoojuse langus v0ib
aga ndrgestada iiht vdi teist kehaosa seevdrra, et ta ei suuda enam end
kiillaldaselt kaitseda kahjustavate tegurite, nidit. pisikute vastu. Selle taga-
jarjeks on vastava kehaosa v0i koguni kogu organismi haigustumine.

Kui soojavereste loomade kehasoojus langeb alla 4300 C, siis v&ib
see juba otseselt looma surma pdhjustada. Erandi ses suhtes moodustavad
taliuinakut magavad loomad, neil véib taliuinakus olles kehasoojus lan-
geda kuni mdne kraadi vorra iile nulli, ilma et nende elu oleks ohustatud.
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Langeb soojus soojaverese looma mones kehaosas alla 00, siis tekib
seal kudede jidtumine ehk kiilmumine. Ulessulamisel need koed
kirbuvad ja lagunevad, mis omakorda pdhjustavad visalt paranevaid hai-
guslikke seisundeid.

Piikesekiired vdivad nahas tekitada teatud midral samalaadseid muu-
tusi kui pdletus, eriti siis, kui loom pole harjunud tugeva piikesevalgu-
sega, niit. kui tuua loom suvel pimedavditu laudast jarsku paikesepais-
tesse ja jitta sinna esmakordselt mitmeks tunniks, Harjutatakse aga
looma tugeva piikesevalgusega pikkamodda, sim ei ole paikesekiirte oht-
likkus suur. ‘ :

Peale nahas tekkivate muutuste vdivad piaikesekiired kahjustada ka
siigavamal asetsevaid kudesid. Sairasest haiguslikust seisundist on nime-
tada paikesepistet, mis tekib paikesekiirte otsesest toimest pahe,
mitte aga keha iildisest liigsoojenemisest, nagu seda monikord ekslikult
arvatakse. Piikesepiste puhul tekib eelkdige peaaju ja ta kelmete liig-
veresus. Sellega kaasuvad rasked ajutalitlushiired, mis vdivad pohjustada
" vastava indiviidi raskekujulist haiguslikku seisundit v&i koguni surma.

Samuti nagu liigne piikesevalgus, on looma organismile kahjulik ka
piikesevalguse puudulikkus. Nii voib loomadel valgusvaestes ruumides
pikemaajalisel viibimisel sugeneda mitmeid haigusi ja organismi iildise
ndrgenemise tdttu tekib soodsaid vdimalusi paljude haiguste arenguks.
Seepirast tuleb eriti hoolitseda selle eest, et laudad oleksid peale muu ka
valgusrikkad. :

Tingimata tarvilikud on kehale piikesekiirtest silmale ndhtamatud
ultravioletsed kiired, mis avaldavad tugevat toimet looma keha
elutegevusele. Et ultravioletsetel kiirtel on suur tahtsus loomulikus elu-
tegevuses, seeparast tekitataksegi neid kunstlikult ja kasutatakse kunst-
liku kdrguspiikesena nii inimeste kui ka loomade ravi otstarbel.

Rontgeni- ja raadiumikiired voivad raskesti kahjustada
keharakke ja -kudesid, eriti aga neid rakke, mis on paljunemisel, nagu
sugurakud, looterakud jt. Mainitud omaduse tottu kasutatakse ka mneid
kiiri ravi otstarbel, niit. kasvajate havitamiseks.

Tugevelektrivool ja pikne purustavad ning pdletavad kudesid,
pohjustades seetdttu sagedasti looma surma.

Jirsk 6hurdhu muutus, eriti iileminek kdrgema Shurdhuga
keskkonnast madalama Shurdhuga keskkonda, on viaga eluohtlik. Kuid
tegelikult ei ole sel asjaolul loomade suhtes suurt tihtsust, sest et nad
ainult harukordsetel juhtudel vdivad sattuda sddrasesse olukorda.

76



5. Bioloogilised pohjused. Sellesse rithma kuuluvad need pisikud
ja nugilised ehk parasiidid, kes vdivad loomadel pohjustada
mitmeid tobesid ja haigusi. Nii pisikud kui ka nugilised on ohtlikumaid
haigusepdhjusi seetdttu, et nad tekitavad nakkushaigusi, s. o. haigusi, mis
otseselt vOi kaudselt iihelt loomalt teisele kanduvad. Nad enamasti
pShjustavad rohkearvulisi haigustumisi ja osa neist on taudide ning
epideemiate pdhjustajaiks. Peale selle on nende tekitatud haigused
enamikus raskekujulised ja- 15pevad sageli surmaga. Ka drahoidmine
pisikute ja nugiliste tekitatud haigustest on, vorreldes teistel pohjustel
tekkinud haigustega, mirksa raskem, eriti seetdttu, et pisikud, moéned
nugilised ja nugiliste munad on silmale nihtamatud. See asjaolu soodus-
tab suurel m#aral nende levikut,

Seesmised haigusepéhjused.

Seesmised haigusepdhjused vdivad olla kas iseseisvalt haigaste pdh-
justajaiks v0i nad loovad soodsaid vdimalusi ja aitavad kaasa haiguste
tekkimiseks vilistegurite tagajirjel.” Seesmised haigusepdhjused rithmi-
tatakse jargmiselt.

1. Eelsoodumus. Eelsoodumuseks ehk dispositsiooniks nimetatakse
loomas endas tekkivaid seisundeid, mis vdimaldavad haigustel puhkeda
viliste pShjuste tagajirjel. Alljirgnevalt olgu mainitud ainult tihtsamaid
eelsoodumusi,

Olulist osa paljude haiguste tekkimisel omab looma toitumus ehk
toitmisest sugenev kehaseisund. Nii haigustuvad nalginud voi alatoidetud
loomad mirksa sagedamini ja raskemini mitmesugustel vilistel pohjustel
kui histitoidetud loomad. Ka dihekiilgne toitmine, eriti vitamiinide puu-
dus, vdib peale vastavate haiguste pohjustamise soodustada veel mitmete
haiguste tekkimist. Eelkdige soodustab puudulik toitmine pisikute tekita-
tud haiguste tekkimist ja on sagedasti siiraste haiguste raskekujulise
kulu iiheks pdhjuseks. Kuid mitte iiksnes puudulik toitmine, vaid ka liig-
toitmine ja selle tagajirjel toimunud liigne rasvumine soodustavad sage-
dasti haiguste tekkimist ja vdivad mdjustada haiguse kulgu isegi niivorra,
et loom vastavasse haigusse sureb.

Ka eluiga on rohkearvulistel juhtudel eelsoodumuseks haiguste
tekkimisel. Nii ndit. haigustuvad paljudesse parasitaarhaigustesse ainult
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noorloomad vdi noorloomad haigustuvad mirksa raskekujulisemalt kui
tiiskasvanud. Samuti esineb mitmeid pisikute tekitatud ja muudel pShjus-
tel tekkivaid haigusi, mis esinevad kas ainult véi peamiselt noorloomadel,
nagu imikute midaroiskveresus, koerte katk, tallede halvatus, rahhiit jt.
Kuid on ka haigusi, mis esinevad loomadel peamiselt kesk- vOi vanemas
eas, nait. pikaldane kopsupuhitus ehk rinnutus esineb harva alla 5-aas-
tastel, sagedasti aga vanadel hobustel, tupevaljalangemine esineb vane-
matel, korduvalt poeginud lehmadel, melanosarkoome (pahaloomused kas-
vajad — nn. mustkasvajad) esineb vanematel ebakimlitel hobustel saba-
juure iimbruses, jne. : :
Kehaline iilepingutus vdi iiliviasimus vdivad juba otseselt
loomadel haigusi pdhjustada, kuid nad vdivad soodustada ka mitmete hai-
guste tekkimist, sest et kurnatud loomakeha vastupanuvdime vialistele
haigusepdhjustele on tunduvalt ndrgenenud. Ka olemasolevate haiguste
kulg vbib mirksa raskeneda iilepingutuse voi iilivisimuse tagajarjel. See-
pirast tuleb haiguste viltimiseks hoiduda loomade kurnamisest ja hoolit-
seda igakiilgselt loomade korralikkude pidamistingimuste eest.
Haiguste tekkimiseks vdivad eelsoodumustena mdjuda ka pdeta-
vad haigused. Niit. hobustel vdib kopsutorude pdletik suurel mad-
ral soodustada kopsupuhituse ehk rinnutuse tekkimist, maopdletikud vdi-
vad soodustada soolhappeproduktsiooni vihenemise tottu mitmete, pisi-
kute tekitatud haiguste puhkemist, kuna muide soolhape vastavad pisikud
hivitab v6i ndrgestab, maksa rasvumine voi rasyvairastus vodib soodus-
tada, eriti kanadel, maksa purunemist, jne. Samuti voivad ka poetud
haigused soodustada haiguste tekkimist, sest et haiguste pddemine juba
iildiselt ndrgestab organismi ja haiguste paranedes sageli kehaosad ei
tervistu tiielikult. Need mittetdielikud tervistunud kehaosad on ndrka-
deks kohtadeks organismis ja vdivad olla haiguslikkude seisundite soo-
dustajaiks vOi isegi pohjustajaiks.

9. Ohustumatus. Ohustumatus ehk immuunsus on organismi
omadus, mis kaitseb teda haigusttekitavate pisikute kahjustava toime
vastu. Kui mingi loom vdi loomaliik ei haigustu iihte vdi teise nakkus-
baigusse, ilma et nad seda haigust kunagi varemini oleksid pddenud, siis
raigitakse vastavate loomade loomulikust ehk kaasasindinud
ohustumatusest. Niit. ei haigustu sigade katku teised loomad peale
sigade, tatitaudi ei haigustu veised jne. Kui ainult modned loomad
vastavas loomaliigis ei haigustu iildse iihte voi teise nakkushaigusse,
siis esineb neil isikupédrane ehk individuaalne ohustumatus.
Omandatud ehk akvireeritud ohustumatusega on tegemist
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siis, kui pdrast nakkushaiguse pddemist organism omab kas ajutist
voi piisivat ohustumatust pdetud nakkushaiguse suhtes. Niit. sigade
punataudi pddenud sead ei haigustu tavaliselt enam teiskordselt
sellesse haigusse, suu- ja sdrataudi pddenud loomad ei haigustu
enamikus teiskordselt enne 1 aastat jne. Kui ohustumatus on tekkinud
haiguse libipddemise vdi vastavate norgestatud vdi surmatud pisikute
viimise tagajirjel orgamismi, siis radgitakse aktiivsest immuun-
susest, sest et ohustumatuse tekkimiseks on organism aktiivselt tegev,
moodustades ise mitmesuguseid vastukehi, Kui aga loom v0i inimene saab
ohustumatuse sel teel, et talle siistitakse mone teise immuniseeritud elus-
olendi vereseerumit, siis on tegemist passiivse ohustumatu-
sega; seejuures saab organism siistitava seerumiga valmis kaitsekehad,
ilma et ta nende valmistamiseks ise tegev oleks. Nii aktiivselt kui ka pas-
siivselt omandatud ohustumatus suudab tavaliselt kaitseda organismi
ainult harilikes tingimusis.

Teatava nakkushaiguse pddemine v&i vastavate norgestatud pisikute
vdi nende miirkide organismi viimine pShjustab organismis spetsii-
filise ohustumatuse, mis kaitseb ainult sama haiguse vastu.
Niit. sigade punataudi pddemine tekitab ohustumatust ainult sigade
punataudi vastu jne. Mitmete ainete, nagu loomulik vereseerum, valgud.
piim jt., siistimine v3ib organismis pdhjustada ohustumatust mitmete nak-
kushaiguste vastu. Sdirast organismi vastupanuvdimet nimetatakse
mittespetsiifiliseks ohustumatuseks,

3. Pirilikkus. Inimese kui ka loomade kehalised ja vaimsed
omadused on enamikus pirilikud, Seetdttu esineb jarglastel viiksemal
v0i suuremal miiral samu hiid ja halbu omadusi, mis on vanematelgi.

Pirilikkude omaduste alged esinevad juba emas- ja isas-sugurakku-
des, seepirast ongi véimalik kéigi nende omaduste edasikandumine vane-
matelt jirglastele, '

Ka mitmed haiguslikud seisundid ja omadused, mis vdivad soodustada
haiguste tekkimist, on pirilikud, Neist olgu alljargnevalt esitatud nii-
teina koduloomadel jirgmisi. Hobusel: korivilistamine ; tdiskabjad (mitte
alati) ; kaasasiindinud kae; puudulik ndgemine, mis pdhjustab ebatava-
list kartlikkust; peitmunandisus; kubemesong; perusus (mitte alati);
tigedus jm. Veisel: kdverreiesus, renn-kintslus, karvakadu kuklatagusel
koos 18ikehammaste kdverdumisega, lingsabasus, virvisetus ehk albinism
jt. Seal: suulae-15he, kubeme- ja munandisong, peitmunandisus, liig-
varbasus jt. Lambal: suulae-13he, alaldua moondumine, liigvarbasus, peit-
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munandisus jt. Kitsel: kusitilohe, alaldua moondumine, peitmunandisus jt.
Koeral: langetdbi, karvutus, silmalaugude sissepodrdumine jt. Kassil:
k&drdsilmsus, karvutus, jainesemokk jt.

Paljud parilikkudest haiguslikkudest seisunditest ja omadustest,
mis voivad soodustada haiguste tekkimist, on nihtavad juba looma siin-
dides, muist vdivad aga ilmneda hilisemas eas.

Mandumiseks ehk degeneratsiooniks nimetatakse nah-
tust, kui mingi loomaliigi voi -tdou kehalised ja muud omadused polvest
polve halvenevad parilikul teel seevdrra, et 16puks see loomaliik voi -toug
vilja sureb. Mandujaks ehk degenerandiks kutsutakse elus-
olendit, kes omaduste suhtes parilikul teel on muutunud alavairtuslikuks.

4. Konstitutsioon. Konstitutsiooniks ehk pdhilaadiks nimetatakse
haigusdpetuses keha ehituse ja talitluse omapdra, mis on parilikult edasi-
antav ning mida ei muuda vilised mdjustused.

Keha iildise kuju ja tugevuse konstitutsiooni kutsutakse keha
vilislaadiks ehk haabituseks. Loomade kehavilislaad on juba
iihe loomaliigi piirides vdga erinev, eriti kui vorrelda eri touge omavahel.

Tervishoiulisest seisukohast tehakse vahet ndrga, jouetu, ebakorra-
parase, tugeva, korraparase jt. kehavilislaadide vahel. Nork, jduetu ja
ebakorrapirane kehaehitus on eelsoodumuseks paljudele haigustele.

Ka loomakasvatuslikust seisukohast eristatakse mitmeid loomade
kehavilislaadi tiiipe. Nait. silmas pidades toodangut, radgitakse veiste
puhul piimatiiiibist, nuumtiiiibist jne. Piimatiiiipi kuuluvad siddrased leh-
mad, kellel on vOime vastava kehaehituse ja talitluse tottu anda rohkesti
piima. Nuumtiiiipi loomadel esineb aga kalduvus lihavnemiseks. Kuid
siiraste keha ehitusest ja talitlusest olenevate kasulikkude omaduste kor-
val, eriti kui nad on liiga iihekiilgselt vilja arenenud, voivad ilmneda
mittesoovitavad asjaolud. Niit. head piimalehmad on suhteliselt haigus-
tele rohkem vastuvotlikud kui vidiksema piimatoodanguga lehmad. Et
headel piimalehmadel kasutatakse suur osa energiat ainult piimaprodut-
seerimiseks, siis seetdttu vdib osutuda mitmete kehaosade varustamine
puudulikuks, mis omakorda ndrgestab organismi ja vahendab ta vastu-
panuvdimet vilistele haigusepohjustele.

Samuti nagu ildine kehakonstitutsioon on sageli ka iiksikelundite
konstitutsioon viga erinev. See avaldub peale muu ka haiguste tekki-
misel, kus selgub, et iks vdi teine kehaosa on iihtedel loomadel palju
ndrgema ehitusega ja viiksema vastupanuvdimega haigusepdhjustele
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kui teistel. Nii ndit. ménedel loomadel tekib kopsutuberkuloos mirksa
kergemini kui teistel, tdiskapjadega hobustel esineb mitmeid haigusi palju
sagedamini kapjades kui hobustel, kelledel kapjade kuju on loomulik,
nohitdbi esineb ménedel seatdugudel sagedamini kui teistel jne.

Kehavilislaad ja iiksikelundite konstitutsioon v&ib ka iihel ja samal
loomal olla tunduvalt erinev. Nii v&ib ndrga iildkehaehitusega loom
omada tugeva konstitutsiooniga siseelundeid, vdi tugeva kehavilislaadiga
loom isegi viga ndrga konstitutsiooniga siseelundeid.

Konstitutsiooniveaks nimetatakse seisundit, kui mingi
kehaosa ehituse vdi talitluse konstitutsioon on loomulikest piirest tundu-
valt korvale kaldunud.

Haiguslikku seisundit, mis tekib konstitutsiooni tagajarjel, kutsutakse
konstitutsionaalseks haiguseks,.

Haiguste jaotus tekke, villtuse ja ulatuse jargi.

Teke. Tekke suhtes jaotatakse haigused kolme jargmisse rithma:
parilikud, kaasasiindinud ja omandatud haigused.

1) Pidrilikud ehk heredita arsed haigused, nagu juba ees-
pool mainitud, on sddrased, mis kanduvad pirilikul teel vanematelt jarg-
lastele.

2) Kaasasiindinud ehk kongenitaalsed haigused on
seesugused,-mis tekivad vastavas olendis tema lootelise arengu eas. Pdeb
ndit. tiine loom mingit nakkushaigust, siis voivad vastavad haiguseteki-
tajad tungida lootekestadesse ja sealt edasi siirduda loodete veresoontesse
ning tekitada loodetel vastavat nakkushaigust. Siiraselt vdivad looted
haigustuda brutselloosi, tuberkuloosi jne. Seejuures saavad ka lootekestad
voi looted ise mdnikord niivorra kahjustada, et nende edasine areng ema-
ihus pole véimalik, vaid leiab aset enneaegne ehk nurisiinnitus. Kuid
mitte iiksnes makkushaigused ei tarvitse olla kaasasiindinud, vaid ka
mitmetel muudel pShjustel vdivad tekkida haiguslikud seisundid loodete
arenemisel. Niit. kaunis sagedasti vdib lootel méni kehaosa vigaseks
kujuneda v6i hoopis arenemata jiida, kui nabaviit neile ebaloomuliku
asetuse tottu peale rohub.

3) Omandatud ehk akvireeritud haigusteks nimetatakse
kdiki meid haigusi, mis tekivad olendil peale tema siindimist.
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Viltus. Viltuse poolest rithmitatakse haigused #gedaiks, alaige-
daiks ja pikaldasteks.

1) Agedad ehk akuutsed haigused viltavad mdnest tunnist
2—3 niadalani.

2) Alaigedate ehk subakuutsete haiguste viltus on
umbes 3—6 n#dalat.

3) Pikaldased ehk kroonilised haigused viltavad nida-
laid, kuusid voi isegi aastaid.

Haiguste rithmitamisel valtuse jargi pole ainuiiksi modtuandev aeg,
vaid ka haiguse kulg, haigusnihtude ja tekitatud muutuste iseloom.
Agedate haiguste puhul on enamasti haigusnihud selgemini vilja kuju-
nenud kui pikaldaste haiguste puhul. Niit. dgedate haiguste korral on
tavaliselt valutunne suurem, palavik on miarksa korgem jne. Haigus-
tunud kehaosade muutused dgedate ja pikaldaste haiguste puhul on juba
palja silmaga vaadates tunduvalt erinevad, eriti on aga vdimalik kindlat
vahet teha mikroskoobilise uurimise abil, kas vastavas kehaosas esineb
dge vOi pikaldane haigus. Haiguse pikaldust iseloomustavate muutuste
kujunemiseks on vaja marksa rohkem aega kui muutuste tekkimiseks,
mis esinevad dgedate haiguste korral.

Aladgedatel haigustel esineb osalt dgedate ja osalt pikaldaste hai-
guste tunnuseid. Nad esinevad harvemini iseseisvate haigustena, kuna
sagedamini nad on kas &dgedate haiguste 10ppjarguks voi pikal-
dasteks haigusteks iilleminemise jarguks.

Mitmed haigused esinevad ainult dgedatena, ndit. marutaud, suu-
ja sOrataud, pornataud hobustel, veistel ja lammastel, koerte katk jt. Muist
haigusi aga kulgevad tavaliselt ainult pikaldastena, ndit. tuberkuloos,
brutselloos, kiirikseentdbi jt. Peale selle esineb haigusi, mis on #gedad,
kuid nad vodivad hiljemini, kui loom ei sure ega tervistu, muutuda ala-
agedaiks ja 10ppeks pikaldasteks, ndit. sigade punataud, paratiiiifus siga-
del it.

Haiguse agenemisest ehk eksatserbatsioonist raagi-
takse siis, kui dge haigus on juba muutunud pikaldaseks, kuid jarsku
tekivad uuesti dgedad nahud.

Ulatus. Ulatuselt tehakse vahet paiksete ja iildiste haiguste vahel.
1) Paikse, kohaliku.ehk lokaalse haigusega on tegemist
siis, kui haiguslikud muutused ja nihud esinevad ainult piiratult iihes
elundis v0i kehaosas, ndit. rinnamuhk ja pdtk hobustel, pdlvemuhk veis-
tel, viiksemad haavad jne. Haavade kaudu vdib aga tungida organismi
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mitmesuguseid haigusttekitavaid pisikuid, mis vdivad pohjustada iildist
haigustumist.

2) Uldiseks nimetatakse sdirast haigust, mille puhul on tava-
liselt haigustunud mitu elundit vdi kehaosa ja esineb' iildisi haigusnihte,
nagu palavik, halb enesetunne jne.

Haiguste levimisviisid kehas.

Haigused vdivad algkoldest levida keha lahematesse ja kaugematesse
osadesse kas pidevalt, puutumisi, vere- ja mahlasoonte v&i nirvide kaudu.

1) Pidevalt levib haigus siis, kui vastavad muutused ja nihud
tungivad vahenditult edasi iimbritsevatesse kudedesse.

2) Puutumisi levikust risigitakse neil juhtudel, kui haigus kan-
dub kokkupuutumisel haigest kehaosast tervesse kehaossa. Nii nait,
voivad péletikud kopsudest levida puutumisi rinnakelmele, pdletikud
sooltest, emakast voi teistest siseelunditest kdhukelmele jne.

3) Vere- ja mahlasoonte kaudu levivad sagedasti pisi-
kute tekitatud haigused. Piddsevad haigusttekitavad pisikud veresoone
seina kahjustuse tottu verre, siis on see viga ohtlik, sest et veri kannab
pisikuid ja nende miirke kogu kehasse laiali. Veres ringlevad pisikud
véivad peatuma jddda iihte voi teise kehaossa ning pdhjustada seal hai-
guse tekkimist, pisikute miirgid vdivad aga kahjustada elundite, eriti
aju ja siidame tegevust.

Seisundit, mil pisikud esinevad veres, nimetatakse pisikutevere-
suseks ehk bakterieemiaks, Kui mingis kehaosas esinevast
méadapdletikukoldest siirduvad verre pisikud ja need jaivad peatuma iihte
voi teise kehaossa ning tekitavad seal jalle miadapdletikku, siis nimeta-
takse seda mddaveresuseks ehk piieemiaks.

Veremiirgistuseks, sepsiseks ehk septitseemiaks
laiemas mdttes nimetatakse keha iildist haigustumist pdletiku- vdi roisk-
kdarbuskoldeist verre sattunud madda- v0i roisupisikute v0i nende miir-
kide tagajarjel. Roiskveresusest ehk sepsisest ehk septit-
seemiast kitsamas mottes rdagitakse siis, kui roisupisikud véi
nende miirgid on verre sattunud roiskkdrbuskoldeist.

Samuti nagu veresoonte kaudu vdivad haigusttekitavad pisikud levida
kehas ka mahlasooni modda. . Seejuures vdivad haiguslikud seisundid
tekkida eelkdige mahlasdlmedes ja mahlasoontes endis, kuid koos mah-
laga voivad pisikud sattuda ka vereringesse ja sealt siis juba laiali kan-
duda kogu kehasse.
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Ka pahaloomuste kasvajate rakud vdivad tungida vere- vdi mahla-
soontesse, sealt kanduvad nad koos vere vdi mahlaga edasi ja jdavad
Iopuks tavaliselt ithe voi teise kehaosa juussoontesse peatuma, kus nad
paljunevad ning uusi kasvajaid moodustavad.

Siirdeiks ehk metastaasideks nimetatakse uusi haigus-
koldeid, mis on tekkinud haiguse algkoldest sinna vere vdi mahlaga kan-
tud pisikute voi kasvajate rakkude tagajirjel.

4) Modned haigused levivad nirvide kaudu. Kui ndit. maru-
taudi nakatusmiirk on sattunud haavadesse, siis sealt, kui arstiabi ei
tarvitata vdi see jiib hiljaks, leiab ta tavaliselt ndrvide kaudu tee kesk-
nirvikavasse, eriti peaajju. Kesknirvikavas tekitab nakatusmiirk muutusi,
milledele omakorda jirgneb marutaudi puhul tiheldatavate haigusnih-
tude esinemine.

Haiguste loppemine.

Haigused 1dpevad kas tdieliku tervistumisega, mittetdieliku parane-
misega vOi surmaga.

1) Tiielikust tervistumisest rddgitakse siis, kui kdik
haiguse puhul esinenud muutused kehaosades paranevad jalgi jatmata
ning seejuures kehaosad saavad tagasi endise loomuliku talitlusvoime.
Siirast tiielikku paranemist ehk tervesse seisundisse taastumist nimeta-
takse ka ennistuseks.

2) Mittetdieliku paranemisega on tegemist neil juhtu-
del, kui haigusprotsess ise on tdiesti 15ppenud, kuid jarele on jaanud
muutused, mis suuremal vdi vdiksemal mddral tokestavad elundite voi
kehaosade loomulikku talitlust. Mittetdielikult paranenud kehaosad on
norkadeks kohtadeks organismis, sest nad vdivad juba ise pShjustada
tervisehiireid, kuid veel sagedamini on nad uute haiguste tekkimise soo-
dustajaiks.

3) Pohjustab haigus surma, siis rddgitakse haiguse sur mldppe-
misest. Sureb haiguse tagajirjel ainult moni kehaosa, seejuures aga
muu osa organismist jiib ellu, siis on tegemist kohaliku kudede
surmaehkkiarbusega.

Vastavalt surma otsesele pdhjusele tehakse vahet siiddame- ja kopsu-
surma vahel. a) Siidamesurma korral jirgneb vastava indiviidi
surm siidame tegevuse lakkamisest, seejuures jidb veri seisma ning keha-
rakkude edasielamine osutub toiteainete puudusel vdimatuks. b) Kopsu-
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surma ehk lambumissurma puhul on surma pdhjuseks kopsude
tegevuse ehk hingamise lakkamine, mille tagajarjel organism ei saa enam
hapnikku. Viimase juurdevool on aga tingimata tarvilik elutoimuste jit-
kamiseks. -

Toimub siidame v0i kopsude tegevuse jarsk lakkamine, siis jdrgneb
sellest ka jarsk ehk akiline surm. Jdidb aga siidame v0i kopsude
tegevus pikkamooda seisma, siis on surma toimetulek ka pikaldane.
Pikaldast suremisjarku nimetatakse surmaheitluseks ehk agoo-
niaks.

Poletik.

Pdletik on haiguslikkude toimuste kogu, mis tekib organismi reakt-
sioonina temasse tunginud kahjulikkude mdjustuste, nait. mdningate kee-
miliste ainete, vodrkehade, enamiku parasiitide, liiga kOrge v0i madala
temperatuuri, teatavat liiki valguskiirte, eriti aga haigusttekitavate pisi-
kute voi nende miirkide vastu. Pdletikku iseloomustavad juba vanast ajast
tuntud viis peatunnust ja nimelt: 1) punetus, 2) paistetus ehk
poletikuline turse, 3) kuumus, 4) valu ja 5) hdiritud
talitlus. Loendatud tunnused esinevad vidiksemal v0i suuremal mida-
ral kdigis poletikus olevais kehaosades.

Tehakse vahet igedate, alaigedate ja pikaldaste poletikkude vahel.

Agedate pdletikkude puhul on enamasti kdik iilalmainitud
poletiku peatunnused hidsti védlja kujunenud. Satuvad poletikutekitajad
monda kehaossa, siis kahjustavad nad vastavaid kudesid, selle tagajirjel
omakorda laienevad seal veresooned ja viimastesse voolab suuremal hul-
gal verd. Veresoonte laienemine ja tugev tditumine verega pdhjustabki
poletikus oleva kehaosa punetust ja tavalisest soojemaks vdi kuumemaks
muutumist, Ka veresoonte seinad saavad pdletikutekitajatest kahjustatud,
seepirast hakkavad nad libi laskma suuremal maaral verevedelikku, mis
valgub iimbritsevatesse kudedesse ja pShjustab kudede turset ehk pais-
tetust.

Paistetunud koed rdhuvad aga neis asetsevatele nirvidele ja seetdttu
tekib valu poletikus olevas kehaosas. Pdletikutekitajate kahjustused,
paistetus ja valu hidirivad omakorda vastava kehaosa talitlust, ndit. lii-
geste- vdi lihastepdletikkude korral on liilkumine vdhem v&i rohkem takis-
tatud, sooltepdletikkude puhul on seedimisprotsess suurel médral hiéiri-

tud jne.
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Paistetust omalt poolt suurendab veel vere valgeliblede vialja-
ranne ehk emigratsioon. Nimelt koguneb péletiku puhul laiene-
nud veresoontesse rohkel arvul valgeliblesid, mis organismi kaitsejatena
astuvad voitlusse poOletikutekitajatega. Oma iilesande tditmiseks randa-
vad valgelibled veresoontest valja ja tungivad poletikutekitajate lahe-
dasse iimbrusse, et neid siis kas Ogimisega hadvitada v0i muul teel orga-
nismile kahjutuks teha. Seejuures hdvib tavaliselt ka rohkesti valgelible-
sid ja seda rohkem, mida raskem on pdletik. Madapdletiku puhul valjub
veresoontest eriti rohkesti valgeliblesid.

Koike seda, mis pOletiku puhul veresoonte valendikust viljub iimb-
ritsevatesse kudedesse, eriti aga viljuvaid vedelaid osiseid nimetatakse
vdljahigistiseksehk ekssudaadiks ehk pdletikundreks.

Vastavalt sellele, missugused osised valjahigistises iilekaalus on,
jaotatakse #gedaid pdletikke jargmiselt:

1) Verine ehk verevalumiline ehk hemorraagiline
poletik. Kui pdletiku puhul on veresoonte seinad tugevasti kahjusta-
tud, siis vOib muu viljahigistise korval passiivselt padseda pdletikus ole-
vatesse kudedesse v0i limanahkadele ka rohkesti verepunaliblesid, ning
saarast poOletikku nimetataksegi veriseks pdletikuks. Punalibled ei oma
aga mingit vdoimet vOitluseks podletikutekitajatega, seepdrast on tegemist
asjatu verekaotusega. Verine poletik on kdige dgedam pdletik ja et temaga
kidib kaasas tugev kudede kahjustus ning verekaotus, seetdttu on ta ka
itks waskemaid pdletikuvorme.

2) Katarraalne pdletik ehk katarr esineb limaskesta-
des ning seejuures eraldub limaskestadele rohkesti verevedelikku ja viik-
semal vO0i suuremal médral nddrmete lima.

3) Vadakuline ehk seroosne pdletik. Selle pdletiku kor-
ral valjub veresoontest rohkesti verevedelikku ning see koguneb vasta-
vasse loomulikku kehaddnde, nagu rinna- ja kOhuddnde, siidame-
pauna jne.

4) Verekiudnikuline ehk fibrinoosne ehk krupoosne
poletik. Selle poletiku puhul eraldub veresoontest viljuvast verelee-
mest rohkesti verekiudnikku, mis Hhiilibides katab Shema vdi paksema
kihina ehk katuna poletikulisi pindu, nagu soolte limaskesta, rinna- ja
kohukelmet jt.

5) Difteroidne poletik. Ka selle pdletiku korral eraldub
veresoontest vdljunud vereleemest vdiksemal v0i suuremal madral vere-
kiudnikku ja see ladestub kas pdletikus clevatesse kudedesse vdi limas-
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kestadesse. Kuid koos verekiudniku ladestusega esineb ka pindmiste
kudede kidrbus, mis pdhjustab limaskestadele koorikute tekkimist.

6) Midapdletik ehk purulentne pdletik on iseloomus-
tatud selle poolest, et poletikus olevatesse kudedesse viljub veresoontest
eriti rohkesti valgeliblesid, milledest suur hulk hivib (rasvviirastub ja
kirbub), moodustades mida peamise osise.

Piiratud madakogumit kudedes nimetatakse midanikuks ehk
abstsessiks. Laialdast hajusat ehk difuusset midapdletikku kutsu-
takse flegmooniks.

7) Roisuline ehk ihhoroosne ehk putriidne pdletik esi-
neb siis, kui pdletikus olevas koes, eriti aga viljahigistises on tekkinud
roiskumine sinna sattunud roisupisikute toimel.

Alaigedate ehk subakuutsete pdletikkude puhul esi-
neb iiheaegselt nii dgeda kui ka pikaldase pdletiku tunnuseid. Alaigedaid
pdletikke jaotatakse alariihmadesse, samuti nagu #gedaid ja pikaldasi
pOletikke, arvestades seejuures eeskitt viljahigistise koostist.

Pikaldased ehk kroonilised pdletikud on iseloomus-
tatud sidekoerakkude paljunemisega ehk vohamisega. Sidekude on pdle-
tiku pShjuste suhtes vastupidavamaid kudesid, seeparast vohabki pikal-
daste poletikkude korral pdletikukolletes sidekude, mis takistab pdletiku-
pohjustajate edasitungimist organismi ja sagedasti suudab panna piiri pole-
tiku siivenemisele. Agedate pdletikkude puhul on esiplaanil pdletiku pea-
tunnustest punetus, paistetus, kuumus ja valu, kuid pikaldaste pdletik-
kude puhul on need tunnused enamasti mirksa ndrgemalt vilja kuju-
nenud. Ka pikaldased poOletikud jaotatakse vastavalt vdljahigistisele nii
nagu agedad podletikud, kaasa arvamata verine pdletik, mis esineb tava-
liselt ainult dgedal kujul. Kiill vOib aga moni pikaldane pdletik iithel voi
teisel pdhjusel agestuda, nii et pikaldase pdletiku tunnuste korval voivad
esineda ka verise poOletiku tunnused.

Kui pikaldase poletiku korral sidekoerakud eriti tugevasti vohavad, siis
nimetatakse sddrast poletikku vohanguliseks ehk produktiiv-
seks ehk proliferatiivseks, Kasvavad elundite v0i kehaosade
vabad pinnad pdletikulisest sidekoe vohamisest iiksteisega kokku, siis
raagitakse liitepdletikust ehk adhesiivsesit poletikust.

Pikaldases pdletikus olevad elundid voi kehaosad sidekoestuvad viik-
semal vdi suuremal mairal jaddavalt. Kui pdletikuline sidekude armistub
ja selle tagajarjel kootub, siis toimub vastavate elundite v0i kehaosade
kortsumine, — nii tekivad ndit. kortsmaks ja kortsneerud.
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Spetsiifiliseks poletikuks nimetatakse sddrast pdletikku,
mille puhul arenevad tiiiipilised, teatavaile pdletikutekitajaile omapirased
muutused, nagu tuberkuloosi, brutselloosi, kiirik- ja kobarseentdove jne.
korral. :

Agedad pdletikud tekivad kas vastavate pOhjuste tagajirjel iseseis-
valt voi arenevad muude haiguslikkude seisundite korral kaasndhtudena.
Pikaldased pdletikud arenevad sagedasti agedatest poletikkudest, eriti
kui vastavad pdletiku pShjused jadvad piisima pikemaks ajaks. Mdnede
pohjuste tagajarjel tekib algusest peale pikaldane pdletik. Alaigedad
pdletikud esinevad harva iseseisvalt, nad on kas Zgedate pdletikkude
18ppjarguks voi pikaldasteks pdletikkudeks iileminemise jarguks.

Agedad pdletikud viltavad monest paevast 2—3 nddalani. Aladgedate
poletikkude viltus on umbes 3—6 nddalat. Pikaldased poletikud vdivad
vildata kuid ja aastaid. :

Eriti haavade kaudu v0ib kergesti tekkida poletik. Et viltida haava
poletikku ja roiskkdrbust, mis omakorda voivad tekitada veremiirgistust
voi madaveresust, tuleb haavu ravida nii, et algaks haava kiire paranemine
ja et haigusetekitajatel ei oleks vGimalik siigavamale organismi tungida.
Poletikus olev kehaosa vajab soojust, mis soodustab valgeliblede ja teiste
keharakkude vditlust haigusetekitajatega, seepdrast on poletikus olevale
kehaosale soojendava kompressi asetamine enamasti soovitatav, Pdletiku
kiiremaks paranemiseks on vaja poletikulist kehaosa hoida voOimalikult
rahus, mis suurel m#dral valdib ka middaveresuse ja veremiirgistuse ohtu.

Poletikud, enamasti kiill ainult dgedad pdletikud, vdivad Ioppeda
taieliku tervistumisega. Aladgedate ja pikaldaste pOletikkude korral teki-
vad kudedes puuded, mis paranemisel tdituvad sidekoega, magu haava-
degi kinnikasvamisel. Agedad, aladgedad kui ka pikaldased pdletikud
voivad sagedasti kahjustada kehaosi ja elundeid seevdrra, et nende taga-
jarjel jairgneb organismi surm.

.

Palavik.

Palavik on organismi reaktsioon, mille puhul kehasoojus tduseb Iloo-
mulikest piirest kdrgemale kehasoojuse reguleerimiskeskuse arrituse taga-
jarjel. Palavik pole iseseisev haigus, vaid ainult haigusndht, mis esineb
paljude haiguste, eriti aga nakkushaiguste korral.

Vastavalt palaviku pOhjustele jaotatakse palavikud nakkuslikeks ja
aseptilisteks.

Nakkusliku palaviku pdhjustajaiks on haigusttekitavad
pisikud ja nende toksiinid ehk pisikumiirgid. On verre sattunud pisikud
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vdi nende miirgid, siis tekib enamasti ithe esimese haigustunnusena pala-
vik. Nakkuslik palavik on sagedamaid palavikke.

Aseptilise ehk mittenakkusliku palaviku rithma kuu-
luvad koéik palavikud, mis tekivad ilma, et seejuures pisikud v0i nende
miirgid tegevad oleksid. Aseptiline palavik voib esineda organismis tekki-
nud lammutussaaduste verre imendumisel. Nii ndit. esineb ajutine palavik
seesmiste verejooksude ja aseptiliste haavade paranemise tagajarjel.
Peale selle voib aseptiline palavik tekkida arritusest (mndrviline palavik),
eriti kui drritusolukord valtab pikemat aega. Samuti v0ib aseptiline pala-
vik tekkida, kui siistitakse veenisisesi, nahaalusi v0i lihastesisesi liigi-
vooraid (teistelt loomaliikidelt pdrinevaid) valkaineid, ndit. verd, vere-
seerumit jt. Ka mdned miirgid pohjustavad aseptilist palavikku.

Viltusele vastavalt jaotatakse palavikke jargmiselt:

1) Utirike palavik — viltab moni tund vdi mdni paev.

2) Piisiv palavik — esineb vahetpidamatult nddal vdi rohkem
aega.

3) Vahelduv palavik — on iseloomustatud palavikuvabade
vahejirkudega, mis vdivad vdldata 1—3 pdeva.

4) Taastuv palavik — palavik kordub mdne pdeva pirast.

5 Ramblev palavik — on iseloomustatud suurte hommi-

kuste ja Ohtuste koikumistega.

Et saada haige palaviku kohta selgemat iilevaadet, selleks mirgitakse
kehasoojuse kraadiandmed ruudulisele paberile ja nende ithendamisest
joonega saadakse kehasoojuse- ehk palavikukdver.

Palaviku korral iildiselt, eriti aga pideva palaviku puhul eristatakse
kolme jarku: tdusujirk, harijark ja vaibejark.

Tousujirk on algjirk, kus palavik tduseb veel kord-korralt kor-
gemale. Selles jirgus esineb haigel paljude haiguste korral kiilmavarinaid
ja seda tugevamini, mida kiiremini palavik tSuseb. Peale selle on haige
roidunud, hingamine ja pulss kiirenevad, esinevad isutus ja janu, nahk
on ebaiihtlase soojusega, nidit. veistel on ninapeegel ja koertel ninaots
kuum, jalad aga seevastu kiilmad jne.

Harijiark on palaviku keskjirk, kus palavik piisib teatud korgu-
sel. Selles jirgus esinevad haigel pulsi ja hingamise kiirenemine, isutus,
roidumus, janu, nahk on kuiv ja kuum. K&rge palaviku korral esineb
selles jirgus veel iildine ndrkus, meeltesegasus jne. )

Vaibejirk on palaviku 156ppjarguks, kus kehasoojus langeb tagasi
loomulikesse piiresse. Kui palavik langeb jarsku, siis rddgitakse jarsk-
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vaibust ehk kriisist. Langeb aga palavik pikkamooda, siis nimeta-
takse seda langvaibuks ehk liiiisiks.
' Palaviku ajal on organismi talitlused enam-vihem hiiritud. See
avaldub koigis neis haigusnahtudes, mis esinevad palaviku tSusu- ja hari-
jargus. Seoses palavikuga suureneb ka ainevahetus ja et isutuse tdttu on
toiteainete juurdevool tunduvalt vdhenenud v0i hoopis lakanud, siis
organism kohnub, eriti aga neil juhtudel, kui palavik viltab pikka aega.
Nagu oeldust selgub, kannatab organism kiill palaviku tagajarjel,
kuid siiski on palavik ka mitmeti kasulikuks toimuseks voitluses organismi
tunginud pisikute ja nende miirkidega. Nimelt soodustab palavik vastu-
kehade tekkimist ja suurendab valgeliblede ning teiste keharakkude
voitlusvoimet pisikute ja nende miirkide vastu jne.

K. Mattieseni triikikoda, Tartu 1942.
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