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SISSEJUHATUS

Haridusfilosoofia, sellisel kujul nagu tunneme seda tdnapéeval, sai alguse juba Antiik-
Kreekas ning oli lahutamatuks osaks Sokratese (470-399 eKr), sofistide ja oraatorite
tegevusvaldkonnast. Téhtsaimaks filosoofiks viimaste seast on peetud Isocratest (436-
338 eKr) ning olgugi, et Isocratest ei ole peetud kunagi Aristotelese (384-322 eKr)
vOi Platoni (427-347 eKr) korval tosiseltvoetavaks filosoofiks, siis haridusfilosoofias
toestas ta end klassikalise humanismi isana ning peamise korgema haridussiisteemi
loojana, mis jdi piisima sadadeks aastateks. Seda aega vOib pidada oluliseks

alguspunktiks haridusfilosoofiale. (Curren 2007: 8)

Haridusest rddkides jouame varem voOi hiljem kiisimusteni nagu mis on selle
pohilisteks eesmérkideks ning milleks on seda indiviidile ja ihiskonnale vaja. Nii
nagu on muutunud aja jooksul normid ja eesmirgid iihiskonnas, on muutunud need ka
hariduses. Niiteks erinevalt tidnapdevast ei olnud enne 20. sajandit koolihariduse
eesmargiks pelgalt faktiliste teadmiste pahe Oppimine, lugemise, Kirjutamise ja
aritmeetika Opetamine, nagu see tundub olevat tihti tdnapdeval, vaid ka moraalselt
elamise dpetamine ehk teisisonu iseloomukasvatus. Opetajate iilesandeks oli lisaks
pohiteadmiste Opetamisele olla ka suunaniitajaks religioossete ja moraalsete
kiisimuste puhul. (Narvaez 2009: 314) Eesti esimene haridusminister Peeter Pold toi
vélja 1909. aastal ilmunud artiklis ,,Koolimaja kasvatuslik tahtsus® jargneva motte,
mis viljendab seda, kui palju ja vairtuslikku aega oma elust inimesed koolis

veedavad:

»Motelgem aga niilid meie praeguse aja koolilapse peale. Seitsme- vdi kaheksa-
aastaselt astub ta kui 6rn taimekene kooli ja kédib siin — kui meie keskharidusest
rddgime — kiimme kuni kaksteistkiimmend aastat. Ta viibib siin pédevas viis kuni
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kuus tundi, see on poole oma paevast, mis ta iileval ja tegevuses on, pealegi parema
ja valgema poole. See on pool tema noorusest!* (Pdld 2006: 77)

Minu initsiatiiv kirjutamaks bakalaureuse astme 16putéod hariduse ja Onneliku elu
seostest on saanud mojutust isiklikust huvist ja kogemusest, mis néitab, et tinapadeval
Eesti haridussiisteem koolitab inimesi pigem teenima majanduskasvu kui toetab laste
kasvamist ditsevateks inimesteks. Olukorra tdsidusele viitab ka Tallinna Ulikooli
kasvatusteadlaste poolt aastatel 2003 kuni 2007 1abi viidud uuring "Kool Kkui
arengukeskkond ja Opilaste toimetulek®, mille tulemused réddkisid jargnevat: ,,70%
Eesti Opilastest peab oma Oppetdd koormust pidevalt voi vahetevahel liiga suureks,
68% kaebas kroonilise viasimuse iile ja 33% iitles, et ei taha koolis kidia.” (Ruus jt
2007) Tulemused nditavad, et miski on hariduse eesmérkide piistitamisel ja tditmisel
korrast dra. Sellest ldhtuvalt tekkis minus kiisimus, mis on hariduse eesmairgiks

tdnapdeva maailmas ja mis selleks ideaalis olla voiks?

Kéesolevas toos viidan, et kooli ainsaks funktsiooniks ei saa olla vaid akadeemiliste
teadmiste edasi andmine, vaid peab olema ka moraalse ja emotsionaalse arengu
toetamine, mis aitab kaasa Onnestumisele nii isiklikus, avalikus kui ka t66elus ning

tdnu millele on voimalik elada dnnelikku elu.

Minu t66 koosneb kolmest osast, millest esimeses osas keskendun sellele, mis peaks
olema hariduse peamine eesmirk. Viiksema osakaaluga eesméarke voib olla palju ning
erinevaid, kuid mis on see pikaajaline eesmirk, mille poole ldbi liihemaajaliste
eesmdrkide liigutakse? Kui pidada hariduse andmise all silmas ka lisaks teadmiste
edastamisele isiksuse arendamist ja igas eluvaldkonnas hakkama saamist, siis on

ilmselge, et ainult faktiteadmiste edastamisest siinkohal ei piisa.

Teises osas keskendun rollidele, mis on aluseks oOnnelikule elule ning milles
onnestumiseks kool inimesi ette valmistama peaks: isiklikus ja avalikus elus ning t6ol.
Koolis peaks laps dppima tundma nii maailma kui ka iseennast, 1dbi selle oskuse
saame me teadlikuks enda eneseteostuse vOimalustest nii isiklikus, t60-, Kui ka
avalikus elus. Onnestumine nendes kolmes rollis vdimaldab elada &nnelikku elu.
Aluseelduseks sellele, et inimene saaks saavutada onnelikkust pean seda, et inimene

elab moraalset elu ning véidan, et see on oluliseks ka mainitud rollides dnnestumiseks.
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Kolmandas osas uurin, mis aitaks nendeks kolmeks rolliks ette valmistada. Toon vélja
védrtuskasvatuse idee ning uurin, kuidas see koolielus rakenduma peaks. Selles
protsessis on pohiline roll dpetajal: mida saab Opetaja vddrtuskasvatajana teha, mis on

tema ulesanneteks?

Oma to6s néditan, et hariduse peamine eesmirk peaks olema elukesteva Oitsengu
saavutamine, milles see seisneb ning kuidas on voimalik seda 14bi hariduse andmise ja
vadrtuskasvatuse saavutada. Minu t60 peamine idee, et hariduse eesmirk peaks olema
inimditseng ning koolides on voimalik tegeleda inimeste kasvatamisega onnelikeks
inimesteks 14bi védartuskasvatuse pohineb peamiselt Margit Sutropi artiklitel
,Vaartused ja haridus ihiskondlikus kontekstis (Sutrop 2009) ja ,,Otsides
védrtuspdhise kooli votit — Eesti kogemus® (Sutrop 2013). Uhiskonnas on levinud
arvamus, et haridus ja Onnelikkus ei ole kaks asja, mis kdiksid kokku, kuid
argumenteerin selle kasuks, et kooli iilesandeks peaks olema kasvatada Onnelikke
inimesi ning seda saab kool teha 1dbi inimese ettevalmistamise edukaks dnnestumiseks

avalikus, isiklikus ja todelus.
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1. Hariduse eesmérgid

Millised on peamised pdohjused, miks inimesed kooliharidust tdhtsaks peavad ning
miks on levinud arvamus, et koolis kdimine peaks olema oluline osa iga inimese elust?
Kas hariduse omandamine on oluline selleks, et saada targaks vdi peame me oluliseks
ka muid omadusi nagu niiteks moraalne kditumine ja head sotsiaalsed oskused?

Millised on hariduse peamised eesmérgid?

Hariduse eesmérgid on seotud tihedalt inimeste isiklike elueesméarkidega. Siinkohal on
aga véga keeruline leida leida tihist eesmaérki, sest inimeste peamised eesmérgid elus
on tavaliselt erinevad. John Dewey 6elnud, et haridusel kui abstraktsel ndhtusel ei
saagi olla eraldiseisvaid eesmirke, sest hariduse eesmirkide all peame me silmas
eelkdige nende inimeste eesmirke elus, kes on dppetddga seotud — vanemate, laste,
Opetajate. Dewey mérgib, et fakt, et meil on olemas teatud kindel mdiste haridusest, ei
radgi meile veel otseselt mitte midagi sellest, milliseid eesméarke me peaksime piitidma

saavutada. (Dewey 1916: 117-129)

Haridusfilosoof Harry Brighouse jagab hariduse eesmérkide késitused neljaks:

1. ,Inimditsengu teooria peab oluliseks luua hariduse kaudu tingimused heaks
eluks ja isiksuse arenguks.

2. Inimese enesemdidramise (autonoomia) teooria jirgi on hariduse eesmirk
suurendada inimese vabadust, valikuvoimalusi ja enesemadramisdigust.

3. Inimkapitali teooria jérgi on hariduse eesmirk tagada majanduse 6itseng: mida
haritum t66j6ud, seda suurem tootlikkus.

4. Kodanikukasvatuse teooria iitleb, et hariduse eesmirk on valmistada inimest
ette koos teistega lihiskonnas elamiseks.* (Brighouse 2006: 42)

Brighouse’i jérgi on just elukestev ditseng hariduse koige olulisem eesmérk ning ta
vdidab, et sellest tulenevalt on kool lisaks faktiteadmiste Opetamisele kohustatud

valmistama lapsi ette ka perekonna- ja sotsiaalseks eluks. (Brighouse 2006: 42)
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Jargnevates alapeatiikkides kirjutan pikemalt Brighouse’i teooriatest ning piiiian leida,
kuidas ja kas need neli lihenemist on omavahel seotud ning argumenteerin tema
peamise viite — Onnelikkus on hariduse koige olulisem eesmirk — kasuks. Sdnale
,,onnelikkus® on siinkohal tisna keerukas iihtset definitsiooni anda nagu voib ndha

niiteks ka erinevates keeltes viljenduvas mitmetidhenduslikkusest:

,»S0na ,,0nn“ all voib moista nii dnnelikku juhust, hetkelist dnne kui ka kogu elu
haaravat Oonne. Kreeka keeles saab teha vahet onnel (eudaimonia) ja dnnelikul
juhusel (tyche). Ka ladina keeles saab teha vahet onnel (beatitudo, felicitas) ja
onnelikul juhusel (fortuna), samuti on see vahe olemas inglise keeles, kus onn on
happiness ja onnelik juhus luck. Eudaimonia holmab Aristotelese jérgi inimese
kogu elu, mitte ei tihenda dnnelikke hetki voi eluperioode.« (Sutrop 2000: 1641)

Viites, et hariduse eesmérk peaks olema inimeste elukestev ditseng, mis tingib meile
hea elu, pean silmas kogu elu haaravat donne, mis on enda olemuselt objektiivne

nédhtus. Kuid milline on objektiivselt hea elu?

Immanuel Kanti teooria jargi voib head elu késitleda nii objektiivsest kui ka

subjektiivsest vaatepunktist:

,Hea elu objektiivne méiratlus on néiteks Aristotelese dpetus, mille jirgi hea elu
seisneb pidevas eneseteostamises vaimse tegevuse kaudu. Kant heidab sellele
lahenemisele ette, et siin on hea elu méiratlus tuletatud metafiitisilistest oletustest
inimloomuse kohta, mis véimaldavad jduda hea elu soovitud méaratluseni.* (Ibid.:

1644)

Objektiivse definitsiooni kdrval on voimalik anda heale elule ka hoopis subjektiivne
tahendus, mille jérgi ei ole voimalik iiheselt Gelda, mis on hea ja mis ei ole. See, mida
keegi peab heaks, soltub just tdpselt sellest, mida ta isikulikult heaks peab ning
siinkohal ei pruugi kohati esineda inimeste definitsioonidel heast elust suuri sarnasusi.
(Ibid.: 1644) Objektivistide teooria jargi on voimalik kiill, et inimeste soovidel on
teatav roll hea elu saavutamisel, aga nad viidavad, et meie soovide kaudu saab meile
selgeks, mis on objektiivselt hea. Sealjuures nad tidheldavad veel, et ,,asi pole hea mitte
sellepdrast, et me seda soovime, vaid me soovime seda sellepérast, et see on meile
hea.” (Ibid.: 1647-1648) Kéesolevas to0s kasitlen sarnaselt Aristotelesele head elu kui
objektiivset ndhtust, mille jargi on teatud ndhtused objektiivselt head ja teised

objektiivselt halvad soltumata sellest, mida konkreetsed inimesed motlevad. Niiteks
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tuhanded kodutud lapsed Luanda pealinnas Angolanis, kes veedavad enda pédevad
tanavatel voivad kogeda hetkelist dnne ning seega olla mdne subjektivistliku teooria
nagu néiteks hedonismi jargi onnelikud. (Nussbaum 1992; Sen 1985) Nad vdivad
tunda hetkelist Onne vaatamata sellele, et neil ei pruugi olla nditeks seljas terveid
riideid ning neil ei pruugi olla pere, ldhedasi inimesi, kodu. Need lapsed on ilma
jadanud enamustest teguritest, mida iga inimene peaks elus pikemas perspektiivis
véartuslikuks, kuid siiski on neil véimalik ajutist dnne tunnet kogeda. Kéesolevas t66s
vididan, et on olemas objektiivsed vddrtused, mis aitavad kaasa inimdisengule, mis ei
pruugi tdhendada vastavat lithiajalist meeleseisundit ega rahuldada meie ihasid, kuid

mis mojutavad meid positiivselt.

1.1. Inimoitsengu teooria

Esimene Brighouse’i Kéisitlustest hariduse eesmarkidest iitleb sarnaselt minu t66
véitele, et hariduse peamiseks eesmirgiks peaks olema inimditseng. Haridusel on
palju erinevaid viiksemaid eesmérke, kuid inimditsengu teooria jargi taanduvad need
koik lihtsale piitidlusele olla onnelik. Enamik inimesi tahavad endale ja enda
lahedastele onnelikku elu olenemata sellest, kas ollakse religioossed inimesed voi
mitte, {ihiskondlikult korgel voi madalal positsioonil. Laias plaanis on jagunenud
filosoofide vaated kaheks: (Haybron 2011) on késitletud onnelikkust kui subjektiivset
meeleseisundit ning dnnelikkust kui elu elamise viisi, mida inimene saab ise juhtida.
Esimese viisi puhul vaadeldakse Onnelikkust psiihholoogilisest aspektist ldhtuvalt.
Teisel puhul, millest lahtun ka kdesolevas to0s, tdhendab Onnelikkus aga pigem

védrtust, mida saab iseloomustada sonadega nagu kasulikkus, heaolu ja Gitseng.

Matthieu Ricardi jérgi tdhendab Onnelikkus vdga siigavalt inimditsengut, mis saab
alguse tervest vaimust. Onnelikkus on olemise viis, see on midagi palju enamat, kui
lihsalt pdgus emotsioonidest tingitud tunne. (Haybron 2013: 29) Samal ajal kui
hedonistide ja emotsionaalset seisundit hindavate teooriate jérgi peitub Onnelikkus
tundes, siis eluga rahulolu teooria jérgi seisneb tihti dnnelikkus pigem hinnangutes,
mis me elule anname. On olemas mitmeid viise, kuidas mdtestada eluga rahulolemist,
kuid koige levinuma definitsiooni jirgi tdhendab see olukorda, kus inimese elus on

piisavas koguses inimesi, kogemusi ja hetki, mis talle korda ldhevad ning mis seeldbi
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teevad teda Onnelikuks. Inimese elu vastab samas standarditele, mis ta on loonud
endale heast elust. Tihti moeldakse eluga rahulolu all hedonislikku heaolu, mis peitub
suuresti naudingus, mis omakorda véljendub tunnetes. Sellise definitsiooniga ei saa
aga kiesolevas kontekstis ndustuda, kuna kogu elu haaravast dnnelikkusest radkides ei
radgi me tegelikult ainult tunnetest, vaid ka muudest faktoritest, mis teevad meid eluga
rahuolevaks. Niiteks teadlane voi kdrgete ambitsioonidega kunstnik voib olla oma
eluga rahul ka juhul, kui see ei ole just tdis naudinguid, kuid ta saavutab oma
ecesmargid. (Haybron 2013: 35-36) Sellisel juhul rddgime me oOnnelikkusest kui
objektiivsest ndhtusest.

Brighouse’i jirgi peaks hariduse pohiliseks eesmérgiks olema inimditsengu
soodustamine. (Brighouse 2006: 42) Brighouse’i arvates on vale eeldada, et moni
teine inimene saaks paremini teada, kuidas peaks keegi enda elu elama v&i mis
vOimaldab talle ditsengut, kuid valides Opetaja ameti (sama kehtib nditeks ka
lapsevanemaks saamise korral), on vastav inimene igal juhul rollis, kus tal on v3im
lapse varajase elukdigu iile. (Ibid.: 43) Olenemata sellest, kas dpetaja mojutab Opilast
teadlikult voi tahtmatult, on ta talle igal juhul eeskujuks ning kujundab samas ka lapse
véartusi. (Sutrop 2008; Sutrop 2013: 32-33) See ei tdhenda aga, et Opetaja peaks
Opilasele edastama samu ideid Qditsvast elus nagu temal endal, vaid Opetaja peaks
suunama Opilast parimate valikuteni, mis tihtivad lapse huvide ja ambitsioonidega.
(Sutrop 2009: 53) Siinkohal tuleb médngu iga inimese enesemadratlemise vdime, Mis
peab jaama igale oppurile alles vaatamata sellele, et Opetaja on neile tugev eeskuju.
Enesemaddratlemise ehk autonoomia puhul pean antud puhul silmas voimet ja
voimalust olla vastutav enda tegudes, kindlaksjaamist enda uskumustele. (Buss 2013)
Opetaja iilesanne on niha oOppuri pikaajalisi huvisid ning juhtida teda nende
realiseerumiseni. Uheks pikaajaliseks huviks voib olla niditeks vdime tagada
toimetulek majanduslikult, see tdhendab, et Opetaja iilesanne voiks olla lédbi
individuaalse ldhenemise sobivaimatele teedele suunamine, et dppur suudaks vastava

eesmargi saavutada.

Nel Noddingsi jargi on onnelikkus ja haridus vdga tugevas seoses ja ta vididab, et
lapsed, kes on Onnelikud, Opivad tdendoliselt paremini kui lapsed, kes on Onnetud.

(Noddings 2003: 2) Samas iitleb autor ka, et vahel vdivad ranged meetodid olla
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tulemuslikud, juhul kui me seame eesmirgiks mehaaniliselt teadmisi pdhe Sppida.
Uhtlasi vididab ta ka, et onnelikuna elamine ei tihenda seda, et elus puuduksid
taielikult ebadnnestumised. Noddingsi jargi on veelgi olulisem sellest, et onnelikud
lapsed Opivad paremini kui dnnetud, fakt, et dnnelikud inimesed ei ole peaaegu kunagi
kurjad, vdgivaldsed voi julmad ning see toob kasu koikidele inimestele, mitte ainult
indiviidile endale. (Noddings 2003: 2) Siin kohal ilmneb seos eelpool kirjeldatud
teooriaga pikaajalistest huvidest ja Onnelikkusest. Kuigi pikaajaliste eesmérkide
saavutamine muudab inimesed Onnelikuks, ei tdhenda see, et sellel teel puuduks
viiksemad ebadnnestumised. Vastupidi, harva kulgeb pikaajaliste eesmérkide
saavutamine véiksemate vOi suuremate tagasilookideta. Naiteks kooli kontekstis on
oluline, et Opilane koost6ds Opetajaga tunneks &dra enda pikaajalised huvid, nii
erialaliselt kui ka isiklikus elus. Sellisel juhul on tal vdimalik teadlikult eesmirke
seada ning poole piiticlda, mis dnnestumise korral tihendab iihtlasi ka onnelikuks

saamist.

Brighouse kirjutab, et haridusel vOib olla neli erinevat eesmairki: Onnelikkuse
saavutamine, oskus maédratleda iseend, majanduslik edu ning kodanikukasvatus.
(Brighouse 2006: 42) Neist esimene, inimditsengu saavutamine, on iilem teistest
teooriatest, kuid see ei tdhenda, et onnlikkust ei mdjutaks kolm teist faktorit: oskus
maédratleda iseend, majanduslik edu ning kodanikukasvatus. Need teooriad on koik
omavahel vidga tihedalt seotud. (Sutrop 2014; Sutrop 2012: 20) Jargnevates
alapeatiikkides Kirjeldan kolme tilejaanud Brighouse’i esitletud teooriat, mis koik
toetavad inimditsengu realiseerumist ning piitian jouda selleni, miks just dnnelikkuse

saavutamine on olulisem teistest eesmérkidest.

1.2. Eneseméairamise (autonoomia) teooria

Paljud filosoofid on pidanud autonoomiat viga oluliseks faktoriks ilma milleta ei ole
voimalik saavutada Onnelikkust. Autonoomia tdhendab inimese elus voimet ja
voimalust médratleda iseend, kujundada ning kontrollida enda tegutsemisviise. (Buss
2013) Moraalifilosoof Immanuel Kant uskus, et autonoomne inimene saab kiituda

viisidel, millel on moraalne viirtus ning selline idee on tugevalt iile kandunud kogu

10
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tinapédevasesse liberaalsesse mdtelmismalli. Teisisonu selleks, et inimene saaks olla

moraalne, peab ta olema autonoomne ning moraalsus on oluline saavutamaks
onnelikkust. (Brighouse 2006: 14)

Eelmises alapeatiikis kirjeldatud Brighouse’i teooria kohaselt on hariduse koige
sligavam eesmark voimaldada inimditsengut. Selle pohiviite korval esitab Brighouse
autonoomia teooria, mis vididab, et hariduse eesmirk peaks olema ka suurendada
inimese vabadust, valikuvdimalusi ja enesemdidramisdigust ehk autonoomiat ning et

inimditseng ehk hariduse siigavaim eesmirk ongi vdimalik just 1dbi autonoomia.

(Ibid.: 17)

Autonoomiast radkides on oluline osa vabadusel, kuid vahel voib vabadus tekitada
inimestes rohkem stressi kui dnnetunnet. See vaib juhtuda néiteks siis, kui vabadusele
ei ole pandud mingeid piiranguid. Samas réddkides vabadusest kui enesemédératlemise
vOimalusest ja oskusest, on see kindasti tiahtis komponent onnelikkuse saavutamisel.
(Haybron 2013: 65) On védga oluline arvestada seda, et erinevate inimeste jaoks v3ib
nditeks valikuvabadus tdhendada vdga erinevaid valikuid ja viise, kuidas elada.
Erinevate eluviisidega inimesed peavad oluliseks niiteks erinevaid voorusi. Paljud
lapsed on kasvatatud pidama oluliseks samu voorusi, mida nende vanemad peavad
oluliseks ning on tdhtis méarkida, et moningatel puhkudel vdivadki nende arvamused
tihtida, sest arvamused kujunevad suuresti vastavalt sellele, millises keskkonnas
ollakse kasvanud. Samas ei pruugi see alati nii olla. Selleks, et garanteerida, et
koikidel lastel oleks vdimalus elada onnelikku elu, peab riik andma kindluse, et lastest
kasvavad autonoomsed isiksused, kes on voimelised langetama elus enda seisukohalt
parimaid otsuseid. (Brighouse 2006: 18) Ténapdeva hoogsalt muutuvas maailmas
areneb kiirelt tehnoloogia, vahelduvad poliitilised olukorrad, reisitakse ja vahetatakse
elukohti iile maailma. Brighouse iitleb, et ilma autonoomsuseta vdivad inimesed
modernses, moraalselt ja majanduslikult komplekses maailmas aga kergesti teelt
eksida. (Ibid.: 19)

Seetottu on ddrmiselt oluline, et tidnapdeva voimalusterohkes ja multikultuurises
maailmas jadks inimestele alles eneseméaramisoskus. Brighouse’i autonoomia teooria

kohaselt on hariduse eesmirgiks suurendada inimese vabadust, valikuvoimalusi ja
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enesemadramisdigust. Hariduses tdhendab autonoomia esmalt seda, et laps saab
Opetajaga koostoos teadlikuks enda peamistest isiklikest huvidest, annetest,
voimalikest tulevikuperspektiividest, mille jargi on vdimalik Oppetddd kohandada
selliselt, et see aitaks vOimalikult suurel midral kaasa nende huvide ja annete
edendamisele. (Sutrop 2013: 18) Selline personaalne suhtumine muudaks Oppet6d
efektiivsemaks ning meeldivamaks. Teisest kiiljest tdhendab see aga multikultuurses
keskkonnas arusaamist enda olemusest ja juurtest ning samal ajal ka mdistmist ja
suhestumist teistsuguse maailma ja inimestega valtimaks konflikte, mis tdstatuvad

maailmavaatelistest erinevustest.

Oluline on mdista, kes me oleme ja miks me kditume nii nagu me kéitume ning
samavord moista seda ka teiste puhul. See on tdhtis peamiselt selleks, et inimesed
saaksid erinevustest olenemata rahus elada, mis on oluline aspekt ka onnelikkuse
saavutamisel. Kooli iilesandeks on dpetada noori saama aru enda vaartushinnangutest
ning samal ajal dpetada erinevate viirtustega inimesi rahumeelselt ja mdistvalt koos
elama, sest just kool on peamine asutus, kus juba varajases eas puutuvad kokku
erineva perekondliku ja kultuurilise taustaga inimesed. Sellest tulenevalt voib
jareldada, et koolitee ldbinud ehk haritud inimene peaks olema vdimeline enda
sisemisest isiklikust initsiatiivist tegutsema ja otsuseid langetama ning iihtlasi

véljendama empaatiat teiste inimeste motiivide ning kditumise suhtes.

1.3. Inimkapitali teooria

Inimkapitali teooria jirgi on védga oluline arendada tugevat ja konkurentsivoimelist
majandust. Sellise idee kohaselt on hariduse iilesandeks peamiselt kasvatada lapsi
produktiivseteks tootajateks ning see peaks tooma kasu kdikidele inimestele, mitte
ainult indiviidile iksikult, sest mida korgem on sisemajanduse kogutoodang, seda
suurem on kasu iihiskonnale. Uksikisikud aga vdidavad asjaolust, et tinu sellisele
kasvatusele on nad véimelised edukamalt tulevasel t66kohal toime tulema ja samuti
on nad voéimelised end paremini iileval pidama. (Brighouse 2006: 27) Brighouse jérgi
vajavad inimesed sissetulekut selleks, et neil ldheks elus hasti. Turumajanduslikus
tihiskonnas peame me olema vdimelised tasuma pohiliste eluks vajalike teenuste ja

toodete eest, ilma milleta on keeruline head elu elada. Selleks, et nende teenuste ja
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toodete eest tasuda, peab inimesel olema raha, mida iildjuhul teenitakse t661 kiies.
Lisaks miirab tookoht tihti ka sotsiaalse positsiooni. Tavaliselt tootavad inimesed
viga suure osa enda ajast, seega kui me peame oluliseks, mida me suurema osa enda
elust teeme, siis tundub ka t6delus dnnestumine olevat tihtsaks faktoriks Onneliku elu
saavutamisel. See, mis toimub inimese t66elus, mdjutab véiga palju ka inimese iildist
heaolu: mida rohkem teadmisi tootajal on, seda suuremad on tema vdimalused
toomaastikul. (Brighouse 2006: 29) Et suurenevad teadmised ning seelédbi tekkivad
paremad karjddrivoimalused, siis tihendab see enamasti ka konkurentsivoimelisemat
tootasu ning see omakorda on oluliseks sisendiks majanduslikus mdistes hea elu

saavutamisel.

Ténapaevases lddnelikus haridussiisteemis tundub siiani hariduse eesmérkidest suurim
roll olevat just inimkapitali teoorial. Selleks, et elavdada majandust, investeeritakse
inimkapitali, kuid oluline on mdista ka sellise kditumise tagamotet. Ideaalis peaks
majanduse edendamise eesmargiks olema see, et inimesed saavad elada dnnelikku elu,
kuid tihti tundub, et majanduse Gitseng on kinnisidee omaette. (Sutrop 2014; Sutrop
2009: 54-55; Poder, Sutrop, Valk 2009: 10) Tugeva majandussiisteemi ehitamine ning
selleks vajaliku t60jou koolitamine toimub peamiselt 14bi haridussiisteemi ning
hariduse rahastamise. See tdhendab, et inimeste suunamine nende tddalastes valikutes
ei alga eelkdige inimesest endast, vaid vilisest vajadusest riigi tasandil. Selleks aga, et
majanduslik heaolu ja tddalane Onnestumine saaksid soodustada inimditsengut,
peavad valikud tulenema sisemisest initsiatiivist ja huvist. Seega ei ole riigi poolt
teatud erialadele suunamine (korgemad stipendiumid, erialade aktiivne reklaamimine)
hariduse peamist eesmaérki, inimdisengut, soodustav. See tihendab ka, et hariduse
peamiste eesmarkide hulka ei peaks kuuluma laste koolitamine pelgalt majanduse
kéekdiku parandavateks tootajateks. Nagu eelnevas alapeatiikis mainitud, siis ei saa
inimest nimetada harituks enne, kui ta pole vGimeline enda sisemisest isiklikust
initsiatiivist tegutsema ja otsuseid langetama. See tdhendab, et kooli iilesandeks peaks
olema Opetada inimesi aru saama enda huvidest ning piiiidlustest, mitte eelkdige
valmistada noori ette tditma ithiskonnas puudu olevate tootegijate kohti, sest vaid nii

saab see aidata kaasa inimdisengu saavutamisele.
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1.4. Kodanikukasvatuse teooria

Kodanikukasvatuse teooria on ainus Brighouse’i loetletud teooriatest, mida tavaliselt
peetakse rohkem teistele inimestele kui indiviidile endale kasu toovaks. Autor iitleb
nimelt, et kui me kasvatame tdnastest lastest eeskujulikke tulevasi tdiskasvanud
kodanikke, siis on iihiskonnas tdendoliselt vihem kuritegevust ja rohkem viisakust.
Koik kodanikud vdidavad sellest, sest nii suureneb tihiskondlik heaolu. Samas ei ole
kasu ainult teistel inimestel. Olles eeskujulik kodanik, vdidavad sellest ka needsamad
inimesed, kes nii kdituvad: areneb vilja enesekontrollioskus, ratsionaalne mdétlemine,
altruistlik hoiak, millega teenime me teiste inimeste austuse ning mis on aluseks

tervetele inimeste vahelistele suhetele. (Brighouse 2006: 62)

Saksa keeles vastab eestikeelsele sdnale ,,haridus* mdiste Bildung, mis kannab endas
viga konkreetset viidet kasvatamisest ning vormimisest. Tdnapdeval aga on taoline
haridusekésitlus orbiidilt kadunud, sest see ei soodusta paljude Gpetamist kiirelt ja
kompaktselt. Hariduse andmine on kujunenud tdnapdeval pigem konkreetsete
teadmiste edastamiseks kui kasvatamiseks. (Sutrop 2014) Keerukas multikultuurses
maailmas on véga oluline, et koolis poorataks rohku laste kasvatamisele moraalseteks,
paindlikeks ning tolerantseteks iihiskonna liikmeteks. (Pdder, Sutrop, Valk 2009: 11)
Kuna rahvaste rinne ja kultuuride kokkupuude toimub kiiremini ja hdlpsamalt kui
kunagi varem, siis on oluline, et inimesed mdistaksid teiste inimeste viértusi, mis aga
ei tdhenda, et nad peaksid neid iile votma. Teineteise vadrtuste mdistmine aitab elada
inimestel koos rahumeelsemalt ning soodustada dnnelikumat kooseksisteerimist, mis
omakorda on aluseks isiklikule Onnele, milleni piirgimist hariduse andmine
soodustama peaks. Naiteks olukorras, kus klassiruumis Opivad koos erinevatest
kultuuriruumidest périt noored, kelle perede usulised vaated on drastiliselt erinevad,
on oluline, et inimestevaheline suhtlus oleks mdistev ning et vaatamata erinevatele
védrtustele ei toimuks sildistamist. Ilma mdistmiseta saavad taolistest ebakdladest
kiiresti konfliktid laiemal iihiskondlikul tasandil. Hea nédide taolisest iihiskondlikust
konfliktist on néiteks Eestis tekkinud paanika seoses pogenike toomisega sdjakolletest
Eestisse 2016. aastal. Jattes hetkel siinkohal kdrvale taoliste sotsiaalsete hirmude
avaramad pohjused, sildistati sdjapogenikke suure osa iihiskonna poolt automaatselt

nende usuliste kuuluvuste tottu ohtlikeks ning eemaletorjututeks. Selline olukord
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tekitab ebameeldivust nii neis, kes oma kodumaalt lahkuvad, kui ka nendes, kelle
koduriiki elama asutakse. Lisaks sellele on taolised situatsioonid aluseks laiemale

uhiskondlikule konfliktile.

Bertrand Russel on kirjutanud 1926. aastal: ,,See, millist haridust me tahame anda oma
lastele, soltub sellest, milliseid iseloomuomadusi peame ideaalseks”. (Russell 1973:
28) Kui me tahame elada demokraatias, kus koigil inimestel on vdimalus vabadusele,
ilma et see riivaks teiste inimeste vabadust, on kodanikukasvatusel véga oluline roll.
(Sutrop 2013: 17) Eeskujuliku kodaniku all, keda kool peaks kasvatama, peangi
silmas rahumeelseid ning empaatilisi inimesi, kes on voimelised kriitiliseks aruteluks,

kes on loovad ning ettevotlikud ning sealkohal ei kahjusta kaaskodanike heaolu.

1.5. Inimé6itseng kui hariduse peamine eesmiirk

Brighouse’i vilja toodud hariduse sihid — suurendada majanduskasvu, inimese
autonoomiat, edendada kodanikukasvatust — teenivad {iihist 13ppeesmaérki,
inimditsengut. Samas peetakse Onnelikkust olulisemaks eesmargiks kui iilejaanud

kolme mainitut. Jargnev alapeatiikk késitleb sellise seisukoha tagamaid.

Uhes Avristotelese kdige mdjukamaks teoses ,,Nikomachose eetika®, Kirjeldab autor
enda teooriat onnelikkusest, mida voib tuua iile ka 2300 aastat hiljem kaasaegsesse
maailma. ,,Nikomachose eetikas‘ koondab ta arutelu kiisimuse iimber, mis on inimese
eksisteerimise 10ppeesmirk, mille tarbeks me teeme koiki asju enda elus. Olgugi, et ka
nditeks kdigil eelmainitud omadustel Brighouse’i teoorias on mingi kindel vaértus,
mis paneb meid neid ihaldama, siis sellest hoolimata tahame me neid selleks, et
saavutada midagi suuremat — onnelikkust: “see on miski, mis on alati ihaldatav tema
enda pdrast, see ei teeni kunagi mingit muud eesmdrki ning peab olema saavutatav
inimese enda poolt”. (Aristoteles 2004: 30-34) Ndib, et me ihaldame tegelikult kdike
elus, nditeks raha, naudinguid, heakskiitu selleks, et me arvame, et need teevad meid
onnelikuks. Me ithaldame kindlaid omadusi, tundeid ning asju selleks, et me saaksime
tunda Onnelikkust, seega Onnelikkus on alati nendele eesmérkide ldppeesmargiks.

(Ibid.: 30-34) Aristotelese jargi on inimese elutegevuse 10ppeesmaérgiks saavutada

15



Kivi

Inimoitseng hariduse eesmdrgina
onnelikkus ning seega ihaldame me ka nditeks rikkust, teadmisi ning hdid suhteid
selleks, et olla onnelik. Kuna elutegevuse l0ppeesmirgid peaksid iihtima hariduse
10ppeesmaérkidega, siis saab sellise idee iile tuua ka hariduse konteksti. Brighouse’i
vilja toodud neli hariduse eesmirki — inimditseng, autonoomia, inimkapital ning
kodanikukasvatus — on koik omavahel tihedalt seotud ning viitavad iihiselt parema

elukvaliteedi leidmisele ja neist korgeima eesmairgi, inimditsengu soodustamisele.

Tundub, et kaasaegses ladnelikus haridussiisteemis on enim réhu poddratud siiani
inimkapitali teoorial ning seda selleks, et majandus saaks olla ditsengus. Edukas
majandus tagab inimestele mitmeid hiivesid nagu rohkem raha ja to6tuse viahenemine,
kuid kui inimeses ndhakse vaid vahendit majanduskasvu saavutamiseks, siis ei teeni
see eesmarki olemaks aluseks inimditsengule. Brighouse’i inimditsengu teooria jargi
on oluline, et haridus tagaks lastele tulevases elus onnelikkuse, kuid siinkohal ei
tohiks unustada Brighouse’i esitletud iilejadnud kolme hariduse eesmarki: oluline on
kasvatada inimese vOimet enesemaddratlemiseks, sest ilma autonoomsuseta voidakse
kergesti tdnapdeva keerukas maailmas eksida teelt. Samas on oma oluline osa ka
kodanikukasvatuse teoorial, sest sotsiaalsete olenditena vajavad inimesed enda {imber
kogukonda, et identifitseerida end seeldbi. Seega on koigil valdkondadel oluline osa
inimditsengus. (Sutrop 2014; Sutrop 2013: 20) Inimesed ihaldavad hiivesid nagu
majanduslikku edu, autonoomiat ning edukust sotsiaalses elus, selleks, et jouda

16ppeesmérgi, onnelikkuseni.
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2. Iniméitsengut soodustavad rollid

Eelnevas peatiikis piitidsin jareldada, mis vdiks olla hariduse peamine eesmérk ning
pidasin selleks olevat inimditsengu. Niitasin, kuidas inimditsengu saavutamiseks tuleb
silmas pidada véiksemaid eesmirke, mis viivad 10ppeesmirgi — Onnelikkuseni.
Niitasin, et Brighouse’i nimetatud teised teooriad hariduse eesmarkidest,
kodanikukasvatus, majanduslik ditseng ja autonoomia, voiksid olla alameesmarkideks,
mis toetavad inimditsengut. (Sutrop 2014) Jargnevalt tuleks uurida ka seda, kuidas

avalduvad need teooriad reaalselt kooli kontekstis.

Kéesolevas peatiikis nditan, et Brighouse’i viélja toodud hariduse eesmaérkide
késitlused viitavad universaalsetele rollidele, millega puutuvad koik inimesed kokku
isiklikus, t66-, ja avalikus elus. Need rollid viljenduvad peamistes olulistes
eluvaldkondades ning nendes dnnestumine on aluseks onnelikule elule. (Sutrop 2013:
26) Autonoomia teooria keskendub peamiselt inimese isiklikule elule, tema
enesemadratlemisele, autonoomiale, vabadusele inimesena. Majandusliku ditsengu
teooria keskendub rollile, mida tdidame peamiselt tootajatena. Kodanikukasvatuse
teooria aga sellele, kuidas saame hakkama iihiskonnas koos teiste inimestega.
Olenemata inimese kultuurilisest taustast, usulistest kuuluvustest vOoi materiaalsest
olukorrast on mainitud valdkondades dnnestumine eelduseks ditsvale elule. Edukusest
isiklikus elus annavad marku niiteks oskus saada hakkama hea vanemana, luua
toimivaid paarisuhteid ja turvalist kodukeskkonda, kuid samal ajal ka olla
autonoomne, arenev isiksus. Oiged valikud todelus tagavad aga iihelt poolt
majandusliku kindlustunde, kuid teiselt poolt ka inimese vdimete maksimaalse
realiseerimise. Arvestades asjaolu, et suur osa inimestest veedavad enamiku aja enda
elust tootades, on vidga oluline, et tooprotsess paneks inimesi tundma end haésti.

Avalikus elus dnnestumiseks vajame kogukonda enda timber, inimesi kellega end
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identifitseerida ning jagada enda eluteid, sest inimene sotsiaalse olendina ei ole
voimeline elama Onnelikku elu ilma toetavate inimesteta enda iimber. Jérgnevalt
annan pikema iilevaate mainitud rollidest, milleks kool peaks noori inimesi ette

valmistama.

2.1. Oitseng isiklikus elus

Oitseng isiklikus elus hdlmab enda alla mitmeid erinevaid valdkondi: pere ja kodu
loomist, vanemaks olemist, isiksuse omaduste arendamist, isiklikke suhteid teiste
inimeste ja maailmaga. Uhed olulisemad rollid inimese elus on seotud perega:
vanemaks olemine, enda vanemate lapseks olemine, olemine partneriks. Mainitud
rollidega kiib kaasas ka kodu loomine. Vaatamata sellele, et vanemaks olemine ja
kodu loomine on iihed olulisematest iilesannetest inimese elus, ei valmista kaasaegne
koolislisteem noori neis iilesannetes hakkamasaamiseks ette. Ténapdevane
haridussiisteem keskendub pigem laste majanduslikult edukateks inimesteks
kasvatamisele. On levinud arvamus, nagu majanduslikult heal jarjel inimesed oleksid
voimelised tagama ka lastele parema keskkonna kasvamiseks kui majanduslikult
ebakindlal jarjel olevad inimesed, vaatamata asjaolule, et majanduslikult hea seisund
ei pruugi tagada toimivat pereelu. Majanduslik edu ning inimese roll to6tajana on
olulised, kuid see ei tdheda, et arengu ja edu isiklikus elus voiks jitta onnelikkuse

saavutamisel korvale.

Nel Noddings kirjutab, et kodu loomise dpetamine ei ole olnud kunagi ldénelikus
ithiskonnas osa hariduse andmisest, kuigi dnnelik pereelu on enamuse inimeste jaoks
pohiline onnelikkust mojutav tegur. Noddingsi arvates on see nii, sest hariduse
eesmdrgid on seatud varasematel aegadel iildiselt meeste poolt ning loodud ette
valmistama inimesi vaid sotsiaalseks eluks, mis tollel ajal kujutas meeste elu. Kodu ja
perekonna loomine on olnud teema, mida Gpetatakse kodus ja koolides, mis on
moeldud ainult naistele. (Noddings 2003: 97) Tanapéeva iihiskonnas on soorollid aga
muutunud: naised ei ole seotud ainult koduga, meestel on vdimalus jddda lapse
stindimisel isapuhkusele, samal ajal kui ema naaseb tooellu, peredes voib olla nii kaks
isa kui ka kaks ema. Kuna dnnelik pereelu on enamuse inimeste jaoks kdige rohkem

onnelikkust mojutav tegur ning hariduse pohiliseks eesmirgiks on kasvatada
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onnelikke inimesi, siis ei saa kool lubada endale perekonnaeluks ettevalmistamise

véltimist. Kool ei saa ignoreerida rollide muutumist iihiskonnas ning peab seega

kohandama enda viljundeid vastavalt muutustele iihiskonnas.

Labi sajandite on erinevates kultuurides olnud oluline osa inimese elust kodu loomisel
endale ning enda ldhedastele. Inimesed on selgelt aja jooksul arenenud koduloojateks
ning kodus pesitsejateks. Ajaloo viltel, olenemata perioodist vGi piirkonnast, on
arheoloogid ja antropoloogid leidnud koikjalt iile maailma elamuid, mida saab selgelt
vaadelda millegina, mida tdnapdeval nimetame koduks. Kodu on olnud alati
kohtumispaigaks, pithaks paigaks, tagades viljapadsu maailma pealetiikkivusest. (FOX
2016) Oma olemuselt on aga kodu moiste problemaatiline, kuna selle tdhendust on
keeruline méiératleda. Lébi ajaloo on olnud perioode, kus immigrantide, pdgenike ning
asiitilitaotlejate arv on mitmetes maailma erinevates kohtades mérgatavalt suurenenud.
Kodu mdiste sisaldab endas tavaliselt inimeste jaoks viga siigavat emotsionaalset
tadhendust. Seega inimesed, kes on oma kodu erinevatel pohjustel kaotanud voi
pidanud lahkuma kodupaigast, peavad tihti silmitsi seisma tugevate psithholoogiliste
mojude ning identiteedikriisidega. Elamine ilma koduta on inimesele laastav nii
isiklikul kui ka sotsiaalsel tasandil ning mojutab sellest ldhtuvalt tema Snnelikkuse

saavutamist.

Lihedased suhted kodus ning véljaspool kodu on olulised faktorid inimditsengus.
Suhetest saame me rdomu 1ébi teiste inimeste seltskonna nautimise — vestlemine ning
iiksteise seltsis aja veetmine on olulised onnelikkuse allikad. Labiviidud uuringud
inimeste Onnelikkuse tasemest niitavad, et koik inimesed (ka introverdid) tunnevad
enim positiivseid emotsioone just teiste inimestega koos viibides. Lahedased suhted
on seega viga olulised. Psiihholoogid Ed Diener ja Robert Biswas-Diener on
uuringute tulemused votnud kokku, mainides, et ldhedased suhted muudavad inimesi
onnelikuks tdnu omadustele nagu mdistmine, hoolimine, teineteise austamine.

(Haybron 2013: 68)

Nel Noddings kirjutab iihest olulisest vastuolust tdnapdeva hariduses: olenemata
sellest, et keerulisemat ja vastutusrikkamat tilesannet kui vanemaks olemine iihegi

inimese elus tdendoliselt ei ole, siis sellest hoolimata on suurem rdhk tdnapdeval
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koolides néiteks kirjanduslike ja matemaatiliste teadmiste edastamisel. Vanemaks
olemine peaks olema miski, mida me Opime kodust, kuid kui vanemad ei saa
vanemaks olemisega kuigi hdsti hakkama, siis kuidas peaks lapsed nende tegudest
oppides ja neid jiljendades saama paremateks vanemateks? (Noddings 2003: 138)
Paljud lapsed kasvavad perekondades, kus puudub harmoonia, mdistmine ja
majanduslik kindlustatus. Ka kdige paremal jirjel olevates heaoluiihiskondades on
lapsi, kes kasvavad keset peretiilisid, vigivalda, vaesust ja ndlga. On peresid, kus
vanemad on liigselt plihendunud enda t66le ja lapsed “kasvavad ise” voi lapsehoidjate
kée all ning on lapsi, kes ei kasvagi koos vanematega. (Sutrop 2008) Lapsevanemaks
kui lapsele suurimaks eeskujuks olemist, ei saa jétta juhuse hoolde, sest tihti ei saa
inimesed vajalikke oskusi vanemaks olemisel enda vanemaid imiteerides voi neilt

oppides.

Kreeka moralistid viitsid, et dnnelikuks voib inimene saada vaid siis, kui ta kiitub
moraalselt. Nad {itlesid, et vooruslikud iseloomuomadused on stabiilsed ja piisivad
ning need ei ole seotud saatusega, seega on lébi nende voimalik jouda inimditsenguni,
mis on samuti objektiivne ja pikaajaline ndhtus. Iseloomu vooruslikud omadused
nditavad inimeste meisterlikkust, kuna nad véljendavad mdistuse teostusvoimet, mis
omakorda on inimloomuse eri tegevuste tunnuseks. Nii muudab Kreeka filosoofia
jérgi vooruslik kéitumine inimese elu tdiuslikumaks. (Homiac 2015) Selleks, et
kasvatada moraalseid inimesi, rakendatakse nditeks iseloomukasvatuse pdhimotet,
mille kohaselt peaks kool toetama vooruslike iseloomuomadust kujunemist. (Pdder,
Sutrop, Valk 2009) Mitmed mojukad filosoofid on esitanud vastuviiteid
iseloomukasvatusele, ndustudes Sokratesega, et voorused ei ole dpetatavad. Samal ajal
teised viidavad, et iseloomukasvatust rakendatakse 1dbi valede meetodite, naiteks 14bi
indoktrinatsiooni. (Kohn 1997: 154-162) Vooruseid on vdimalik dpetada eelkdige 1abi
toimivate suhete. Opetajad ja vanemad niitavad esmalt lapsele, mida see tihendab, kui
keegi on hooliv ning ldbi selle dpetavad nad lapsi alateadlikult vanemaid jaljendades
ndnda ka ise kdituma. (Noddings 2003: 158-159)

Jean Piaget’ uuris moraalset arengut ning analiilisis kooliealiste laste vastuseid
kiisimustele Oigest ja vadrast. Uurides, kuidas lapsed moraaliotsuseid langetavad,

joudis ta arusaamani, et lapsed peegeldavad paljuski tdiskasvanuid ja nende kditumist.
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Ta tGi vilja, et moraal tervikuna on seotud reeglite siisteemiga ning sellega, kuidas
inimesed neid reegleid suudavad endale teadvustada. Piaget’ késitles moraali mdistet
sarnaselt nagu kantiaanlikus traditsioonis, kus moraalsus on kui reeglite kogum, mille
ilesandeks on suunata inimestevahelisi suhteid. Esmatéhtis roll moraalses arengus on
suhtlusel inimeste vahel, kuna omapéi jadb inimene enesekeskseks. Areng saab
toimuda vaid kokkupuutes teistega ja neilt saadud hinnangute toel. On oluline, et
lapsed saaksid arutleda ja otsustusi teha, vorrelda enda arvamusi enda eakaaslaste
omadega, sest sellises suhtluses kujuneb vilja ka nende isiklik autonoomsus. (Russell
2009: 46-49)

Oitseng isiklikus elus on suurel miiral seotud iihe Brighouse’i vilja toodud hariduse
eesmargi, enesemidratlemise oskuse saavutamisega. Kodune keskkond, milles
kasvatakse, aitab suurel maéral inimesel méaratleda iseend, see on tema jaoks teatud
sorti maailm, kus maiératletakse normid, mille jérgi elada ning laps loob endale
vanemate eeskujul véirtushinnangud ning prioriteedid eluks. Tdendosus, et katkiste
suhetega perest sirgub endaga hésti toimetuleva perekonnaeluga inimene, on véiksem,
kui tervete suhetega kodust tulnud inimesel. Kuna on palju katkisi perekondi, siis ei
saa aga jaddda lootma wvaid kodusele kasvatusele. (Sutrop 2009: 53)
Enesemaiératlemise oskus tuleb kasuks eelkdige arusaamisel, kes olen mina ning kes
ma tahan olla. Selliste keeruliste perekondlike juhtumite puhul, kus vanemad ei suuda
pakkuda lapsele head eeskuju, saab ka koolil olla tihtis roll dpetamaks noortele
perekonna ja ldhedaste suhetega kaasnevaid véértusi nagu hoolivus, modistmine,
empaatia, mida neile kodus ei ole Opetatud voi millega nad ei ole kokku puutunud.
Uhelt poolt saab see toimuda libi viirtuste iile arutlemise ja nende pdimimise
Oppeainetesse, teisalt on vairtuste edastajaks igal juhul dpetaja, vaatamata sellele, kas
ta teeb seda teadlikult vdi mitte. Enesemiératlemisega on tiheldalt seotud ka
moraalikiisimused. Noored inimesed, kes on hea enesemidiramisoskusega, on vihem
mdjutatavad kaasa minemaks eakaaslaste ebamoraalsete tegudega, mis tihti voivad
olla koolikeskkonnas probleemiks. See aitab aga omakorda kaasa ka sellele, et

klassiruumis (ja ithiskonnas) kasvab iileiildine sallimine.
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2.2. Oitseng avalikus elus

Antud t60s Kkésitlen avalikku elu kui seda osa inimese elust, mis puudutab teda
kodanikuna ning viidan, et ka kodaniku rollis Onnestumine aitab kaasa
inimditsengule. Uhest kiiljest vdib see tihendada seda, et toimiva kogukonna lifkmena
voivad inimesed olla dnnelikumad, kui iiksinda elades. Teisalt tdhendab see ka palju
laiemalt tihiskonna litkmeks olemist: osalemist heategevuses, kodanikualgatustes,
kuulumist organisatsioonidesse, panustamist tihiskonna paremaks muutmisesse.
Lisaks voib ditseng avalikus elus tdhendada ka vdimalust, et inimene saab elada

liberaalses demokraatias, kus tal on digus vabadusele.

Demokraatia ja onnelikkuse vahel voib leida seoseid néiteks 2007. aastal 1dbi viidud
uuringust, mille jargi méngib onnelikkuse saavutamisel olulist rolli sissetuleku suurus.
Samas vdib leida seoseid ka demokraatia ja rikkuse vahel, kuna demokraatlikud riigid
on tihti joukamad ning rikkus on {thiskonnas jaotunud {iihtlasemalt kui mitte-
demokraatlikes riikides. Demokraatia ja Oonnelikusse vahekorra uuringut 14bi viies
leidsid teadlased, et 1998. aasta Rahvusvahelise Sotsiaalse Uuringu Programmi
andmete jargi oli rohkem kui 29 uuritud riigi pohjal demokraatlikes iihiskondades
onnelikkuse tase korgem, isegi kui nendes riikides esines erinevusi religioonis, keeles

voi keskmises sissetulekus. (Dorn et al: 2007)

Noddingsi teooria kohaselt saab inimene olla dnnelik kuuludes kogukonda, sest just
kogukonna kaudu identifitseerib inimene iseend. Kogukonnad vdivad olla eristatud
mitmetel erinevatel alustel nagu néiteks sugulus, flitisiline 1dhedus, iihised huvid voi
vaated. Olenemate kogukonna tunnusest on oluliseks méérajaks teatav iihtsuse tunne
ning teadmine, et suhe on vastastikune. Oluliseks on ka konkreetsele kogukonnale

vastavate iihiste kokkulepete ja reeglite kdigi poolne aktsepteerimine. (Noddings
2003: 220)

Inimesed otsivad kuuluvustunnet. Pere, sobrad, naabrid annavad inimestele

kindlustunde, mida vajatakse arenguks indiviidina. Noddingsi arvates on
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ebatdendoline, et inimesed toetavatest kogukondadest hakkavad kuritegelike joukude
vOi kogukondade liikmeteks. Samas aga voivad inimesed, kellel on ldhedane toetav
kogukond, muutuda passiivseks kogukonna tegevuses laiemas mottes, kuna nende
isiklik elu pakub neile piisavalt suurt rahulolu ja neil ei ole enam motivatsiooni
ithiskonna aktiivsesse ellu panustada. Inimesed, kel puudub ldhedane toetav
kogukond, otsivad sarnast kokkukuuluvust aga mujalt. Noored, kes tunnevad end
kodus vdi koolis eemaletdrjututena, voivad tlihineda gruppideks. Samuti voidakse
tthineda gruppideks sarnaste uskumuste ja elutddede jargi. Kui aga inimeste
poliitilised eesmérgid ja religioosne agarus iihinevad, siis vOib kohata eriti
mdjuvoimsaid ja ohtlikke vorme fanatismist. (Noddings 2003: 222-223) Tihti
tunnevad fanatismi puhul inimesed vajadust ndidata enda positsiooni kogukonnas ning
labi selle nididata teistele litkmetele, mida nad viairt on. Selline kditumine on
ebaturvaline ning ei ole omane iseteadlikule tasakaalukale inimesele. (Hoffer 1951:
80)

Koolidel on véga oluline roll dra hoidmaks fanatismi, mis tekib tiksildusest ja tundest,
et ollakse hiiljatud. Opetajate iilesandeks on siinkohal mirgata ja tagada, et kdik
Opilased saaksid kaasatud tegevustesse ja keegi ei peaks tundma end hiiljatuna. Lisaks
sellele on ka oluline, et dopetaja selgitaks noortele, miks taolised teatud mottes ohtlikud
kogukonnad tekivad ja kuidas need toimivad. Selleks, et lapsed seda ka maistaksid, on
oluline, et nad oskaksid mdelda kriitliselt. Seda aga paljud iihiskonnad kardavad, sest
nad ei tea, mida voib laiaulatuslik kriitilise mdtlemise oskus endaga kaasa tuua.
Kriitiline motlemine on vajalik intelligentseks tolerantsiks, kuid samal ajal see

ohustab ka paljusid tihiskonnas toimivaid gruppe. (Noddings 2003: 223)

Vaatamata sellele, et inimeste jaoks on véga oluline, et neid iimbritseks teised
inimesed, elab tdnapdeval rohkem inimesi iiksinda kui kogu eelneva ajaloo jooksul.
See, miks inimesed jarjest enam iiksinda elavad, on esmalt toendoliselt pohjustatud
turumajandusliku  tihiskonna voidukdigust, kus inimesed on jirjest enam
majanduslikult paremal elujirjel ning saavad seega endale iiksi elamist lubada. Samal
pohjusel ei elata enam ka pdlvkonniti koos. Teiseks pohjuseks voib olla see, et naised
on muutunud majanduslikult iseseisvamateks ning on voimelised majapidamist iileval

pidama ilma mehe abita ja ei ole meestest sdltuvad. (Dorbin 2012) Uksinda elamine
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annab inimestele vdimaluse suuremale autonoomiale ning voib 1dbi suurema
individuaalse vabaduse muuta inimesi Onnelikemaks. Samal ajal on see idee aga
vastuolus kodanikukasvatuse teooria ideega onnelikkusest, mille jargi timbritsedes end

teiste inimeste ja toimivate suhetega oleme me onnelikumad kui iiksinda.

Brighouse’i kodanikukasvatuse teooria kohaselt on hariduse eesmirgiks valmistada
inimest ette koos teistega iihiskonnas elamiseks. Just lébi selle eesmirgi rakendamise
on voimalik valmistada noori ette avalikus elus hakkama saamiseks. Tanapdeva
pluralistlikus {ihiskonnas on teiste inimestega {iihiskonnas rahumeelselt koos
toimimine aina keerukamana niiv iilesanne. Kuna grupid toimivad peamiselt
inimestevaheliste sarnasuste alusel, siis erinevate maailmapiltide ning kultuuriliste
taustadega inimeste koos elamisel on olukord tunduvalt keerulisem. Selleks, et
erinevatest kultuuriruumidest inimesed saaksid koos elada, on oluline osa sallivusel
ning moraalikasvatusel. Oitseng avalikus elus tihendab ka vdimalust, et inimene saab
elada liberaalses demokraatias, kus tal on Gigus vabadusele, mistottu on oluline
aktsepteerida koigi inimeste eluviise, mis ei kahjusta teisi inimesi ning on kooskdlas
seadusega. Kooli iilesandeks peaks olema iihelt poolt tutvustada noortele erinevaid
kultuure ning selgitada nende tagamaid, mdistmaks, miks on erinevatel rahvastel
erinevad véartused ja kombed. Teiselt poolt on kooli iilesandeks tegeleda ka uude
kultuuriruumi sisenenud noortega. Kummalgi juhul ei ole teiste kultuuride ideede
peale surumine Oigustatud, kuna vOib tekitada fanatismi ja agressiivseid
vastuliikumisi. On oluline, et erinevate maailmapiltide ja véidrtushinnangutega
mimesed saaksid elada iihises kultuuriruumis konfliktideta. Selleks, et iihiskonnas
saaks eksisteerida intelligentne tolerants, tuleb Opetada inimesi motlema kriitiliselt
ning avatult. See ei tdhenda aga, et tolerantsuse ja avatuse Opetamine on ainult kooli

iilesanne, seda peab toetama avatud iihiskond.

Selleks, et ainespetsiifiliste teadmiste edastamine ei jadks koolis mainitud kolme
kasvatusliku rolli varju, on oluline, et need kaks tdhtsat elementi kulgeks stimbioosis.
(Sutrop 2008) Naiteks kodanikukasvatusega saab tegeleda iihiskonnadpetuse,
religiooniloo, ajaloo vdi psiithholoogia tunnis podrates rohku inimgruppide konfliktide
pohjustele minevikus ning nende analiilisimisele, uurides inimeste emotsioone ja

kaitumise indikaatoreid.
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2.3. Oitseng tooelus

Oige elukutse leidmine on kindlasti samuti iiks mirksonadest leidmaks vétit
oitsengule. John Dewey (Dewey 1916: 308) jargi on elukutse ainus, mis tasakaalustab
indiviidi iseloomulikku v6imet olla ihiskonna teenistuses. Kui inimene leiab elukutse,
mis talle sobib ning kui ta suudab kindustada véimaluse sellega tegeleda, siis leiab ta
tee Onnelikkusele. Kuid kuidas leiab inimene elukutse, mis talle sobib ning millisel
madral peaks kool sellel teel noori suunama? Viimastel aastakiimnetel on kooli
eesmdrkide tagant utsitajaks olnud majanduslikud eesmirgid ja riigi sotsiaalsed

kohustused vihendada pikaajalist ebavordsust iihiskonnas.

Daniel M. Haybroni jérgi oleneb see, mis meid onnelikuks teeb tihti ithiskonnast, kus
me elame. Elades nditeks Paapua Uus-Guineas, voib inimeste onnelikkus peituda
selles, kui palju kaasuare ta omab. Enamikes muudes kohtades maailmas ilmselt ei
huvituks inimesed oma elu jooksul kordagi sellest, kas ja kui palju neil kaasuare on.
Samal ajal hdimuliikme jaoks Paapua Uus-Guineas ei ole raha eriti oluline, sest tal ei
ole seda eriti millekski kasutada ja olulisemad on muud materiaalsed vahendid nagu
néiteks nimetatud linnud, siis nditeks tdnapédeva suurlinnades oleks inimesel keeruline
hakkama saada vidhese rahaga. See, kui oluline on raha inimeste Onnelikkuse
saavutamisel, oleneb suurel méidral sellest, kus kohas inimene elab, kuid teatud

materiaalsed hiived on olulised kdikide inimeste elus. (Haybron 2013: 52)

Siinkohal tostatub keeruline kiisimus, kuidas modta Onnelikkust. 1781. aastal toi
Jeremy Bentham avalikkuse ette enda kasulikkuse filosoofia, mis hindas viértusi selle
jargi, kui palju need onnelikkust produtseerivad. Ta soovitas koostada onnelikkuse
kalkulatiooni igale tegevusele, tasakaalustades 12 punkti skaalal ebameeldivused nagu
nditeks kurbus ning 14 punkti skaalal heaolu pakkuvad ndhtused nagu néiteks heaolu
toimivatest suhetest. Kalkuleerimine meeldivate ja ebameeldivate nédhtustega ning
nende vordlemine oleks aga olnud vdga segane ja keeruline. Majandusteadlased
hakkasid pédrast seda keskenduma materiaalsetele viljunditele inimeste vajaduste ja
ihade kohta: selle kohta, millele nad enda raha kulutasid. Nii oli tunduvalt kergem
teha statistikat ning koostada vordlusi. 1930ndatel tootasid Skonomistid Simon

Kuznets USAs ning Richard Stone Uhendkuningriigist vilja siisteemi rahvamajanduse
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arvepidamiseks. Selle tarbeks loodi mdiste sisemajanduse koguprodukt (SKP).
1940ndatel voeti SKP maiar ka Maailmapanga ja Rahvusvahelise Valuutafondi poolt
kasutusele kui pohiline indikaator majandusliku kasvu niitajana ning aastate jooksul
on see muutunud olulisimaks néitajaks peegeldamaks ditsengut riigis. 1974. aastal toi
aga Richard Easterlin vilja enda uuringu, mis viitis, et rahvusliku onnelikkuse
tulemused ei ole korrelatsioonis sissetulekuga inimese kohta. Uuringust vois néha, et
rikkad inimesed olid kiill tldiselt onnelikumad kui samas riigis elavad vaesed
inimesed, kuid rikkad rikkamates riikides ei olnud seetottu alati onnelikumad kui
inimesed vaesemates riikides. Teatud tasemest alates ei muutnud enam sissetuleku

suurenemine inimeste onnelikkuse taset. (Fox 2012)

Haybron véidab sarnaselt Easterlinile, et isegi kui rahal on teatud mdttes oluline roll
onnelikkuse saavutamisel, siis sellest hoolimata ei peaks inimesed pliiidlema pidevalt
rohkema raha poole. Paljud uuringud néitavad, et vaecsemate inimeste jaoks méangib
raha Onnelikkuse saavutamisel suuremat rolli, kuid teatud maalt alates on suhe nende
kahe teguri vahel {isna drn. See ei tdhenda, et raha omamine oleks halb, vastupidiselt,
kuid seda, kust maalt ja mis mééral raha inimeste onnelikkust mojutab, ei ole voimalik
tapselt kindaks teha. Niiteks Ameerika Uhendriikides 1ibi viidud uuring dnnelikkuse
ja sissetuleku vahelistest seostest néitas, et raha ja Oonnelikkuse vahel on iisna suur
seos, seni kuni pere sissetulek on alla 75 tuhande dollari aastas, iile selle oli seos

nende kahe teguri vahel peaaegu olematu. (Haybron 2013: 72-73)

Peter Warri jargi on kodige onnelikumad need inimesed, kes suudavad leida tasakaalu
t00 ja vaba aja vahel. Warr jaotab oOnnelikkust edendavad faktorid kolmeks:
tookeskkond, individuaalsed omadused ning tasakaal tookeskkonna ja individuaalsete
omaduste vahel. On oluline, et meil oleks tookeskkond, kus tunneme end mugavalt,
sest ainult sellises keskkonnas saame maksimaalselt oma oskusi ja teadmisi ellu viia.
Lisaks on ka tdhtis, et kogeksime seoses tooga ndhtusi nagu optimism, entusiasm,
orienteerius, et meile meeldiks t66d teha. Inimene saab olla onnelik siis, kui ta saab
to0l tegeleda end motiveerivate iilesannetega, mis sisaldavad kindlaid eesmaérke.
(Martin 2012: 133) Selleks, et tooiilesanded motiveeriksid inimest neid tiitma, peavad
need olema tootaja jaoks tdhenduse ja mottekusega. Sellise ideega ndustus ka Susan

Wolf, kelle jargi mottekas elu on selline, mis on aktiivselt haaratud véartuslikest
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tiritustest. (Wolf 1997: 209) Viirtuslikud iiritused on sellised nihtused, mis tekitavad
inimeses tunnet, et ta on nendega tugevalt seotud ning emotsionaalses suhtes,
aktiivselt neist haaratud. (Ibid.: 211) Aktiive haaratus paneb inimese tundma end
toeliselt elusana ning selle parast voib seda vaadelda kui positiivset néhtust. (Sutrop

2000: 1656)

Oitseng todelus on tihedalt seotud Brighouse’i vilja toodud hariduse eesmirgiga
tagada majanduse Oitseng, viites, et mida haritum t66j0ud, seda suurem on tootlikkus.
IImneb aga, et alates teatud méérast ei mojuta majanduslik edu enam Onnelikkuse
saavutamist. See ei tihenda, et majanduslik edukus ei mdjutaks inimeste heaolu iildse
— on oluline, et inimene suudaks tagada endale pdhivajaduste nagu kodu ja toidu
olemasolu. Kooli tilesandeks peaks siinkohal olema iihelt poolt dpetada noori saama
endaga majanduslikult hakkama, kuid teisalt on siiski olulisem suunata noori aladele,
mis tekitavad neis aktiivset haaratust, sest nii tunnevad nad viiksema tdendosusega
negatiivseid pikaajalisi tundeid. Opetajad on inimesed, kellel on vdimalus mirgata,
mille vastu noored on kirglikud ning sellest ldhtuvalt suunata neid vastavatele
tegevusaladele, sest inimene saab olla Onnelik siis, kui ta saab to0l tegeleda end
motiveerivate iilesannetega. Nii saab kool taas aidata kaasa inimdisengule. Kiill aga ei
saa siinkohal kogu koormat panna koolile, sest selleks, et koik inimesed saaksid
tootada endale meelepérases valdkonnas, peab seda toetama ka majanduslik keskkond

ehk meil peab olema piisavalt pakkuda vastavaid viljunded toSturul.
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3. Vaartuskasvatusest

Kooli iilesandeks ei peaks olema ainult teadmiste edastamine ning selle kaudu opilaste
ettevalmistamine sisenemiseks jargmisele haridustasemele, vaid noorte kasvatamine
onnelikeks inimesteks, kes suudavad end teostada erinevates rollides: perekonnas, t661
ja avalikus elus. (Sutrop 2013: 26) Kuna 6nnelik saab olla vaid moraalne inimene, sest
ainult vooruslikud iseloomuomadused on stabiilsed ning ei ole seotud saatusega,
(Homiac 2015) siis on oluline, et kool kasvataks moraalseid inimesi — ainult nii on
neil vOimalik Onnestuda mainitud kolmes rollis. Jérgnevas peatiikis tutvustan
vaartuskasvatuse pohimotet, mida rakendades on koolidel vdimalik aidata kaasa

moraalikasvatusele ning l4bi selle inimdisengu saavutamisele.

Selleks, et radkida vaartuskasvatusest, toon esmalt vélja kolm erinevat mdistet, mida
on oluline siinkohal teada ning eristada: védartused, vaartushinnangud ja
védrtushoiakud. Véirtused on erineva tihtsusega ihaldatavad eesmargid inimeste elus
(nditeks tervis ja sOprus aga ka ihiskondlikud védartused nagu vabadus).
Véidrtushinnanguid andes anname me aga hinnangu mingile kindlale véartusele. Me
otsustame, kas mingi asi on hea voi halb ning sellest ldhtuvalt otsustame me kas me
peaksime midagi tegema vOi mitte. Vaartushoiak on aga seadmus tegutseda mingil
kindlal viisil. Véirtushoiakud omandatakse peamiselt kellegi teise (peamiselt
vanemate ning iimbritsevate inimeste) kditumisviise matkides. Véirtushinnangud ja -
hoiakud pdhinevad arusaamadel selle kohta, kuidas maailmas asjad toimivad.

(Schihalejev 2011: 13)

Viartusarendusest saame me omakorda teha vahet véartustel kui tunnetusobjektidel

ning vairtustel kui kéitumiskalduvustel, et kumbki aspekt ei jddks tdhelepanuta.
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Viirtustest kui tunnetusobjektidest saame me rédkida siis, kui dpetame noori vaértusi
mirkama ning nende iile moisklema. Vaartuskasvatuse puhul aga pelgalt sellest ei
piisa, sest oluline on ka harjumus nende véirtuste jargi eclada. Seega tuleb rohku
pOorata molemale — védrtustele kui tunnetusobjektidele ja viirtustele kui

kaitumiskalduvustele. (Sutrop, Harro-Loit, Jung)

Vairtuskasvatuse ldbiviimiseks on erinevaid meetodeid, kuid parimat, mille voiks
iks-tiheselt tile votta ja igal puhul rakendada ei ole voimalik, kuna iga kooli puhul on
oluline, et tootataks vilja just endale kdige sobivaim viis. Siinkohal tuleb arvestada
konkreetse kooli, just nende Opilastega, kes selles koolis Opivad ning samuti ka
Opetajatega. Tihti peetakse vaartuskasvatust ainult humanitaar- ja sotsiaalainete osaks,
kuid tegelikult ei saa nimetada tihtki dppeainet, mis oleks vadrtusvaba. Tema sonul
saab vadrtusi kujundada igas ainetunnis. Niiteks matemaatikas saab lisaks
tavaparastele programmis ette ndhtud teadmistele kujundada tapsust. (Haydon 2006:
6; Sutrop 2013: 16) Viirtuskasvatuse peamised valjundid hariduses peaksid olema
isiklike moraalikoodeksite loomine ning teiste omade aktsepteerimine, enda ja teiste
ithiste véirtuste, nagu ausus ja diglus, hindamine ning vastutustundlike inimeste

kasvatamine. (Cooper, Burman et al 2009: 148)

Pluralistlikus iihiskonnas voime ndha koos erinevaid vidirtusi ning vahel on vilja
toodud, et selle tottu ei peaks kool iildse tegelema védrtuste teemaga. (Sutrop 2013:
16) Uheks mdjuvaks pdhjuseks sellise viite kasuks on see, et meil pole vdimalik leida
tihte kindlat Opetamismeetodit ega kindlaid ihiseid véartusi, mida igal juhul
rakendada. Kuid reaalses elus ei ole absoluutselt vairtusi mitte sisaldavat haridust
olemas. Juba ainuiiksi sellest, mida ja kuidas Opetajad Opetavad, saab teha jareldusi
nende védrtusvalikute kohta. (Halstead 1996: 3) Véirtuskasvatuses on olulisteks
mérksonadeks aja andmine, tdhelepanu, mottevabadus ja kaasatus, ldbi mille saab
alguse enda ning ilimbritseva maailma véirtustest teadlikuks saamine, nende iile
moitsklemine ja vooruste praktiseerimine. Vidirtuskasvatusega tegelemine soodustab
vastutustundlikku k&itumist, aitab motestada areguvajadusi, huvisid ja véirtusi.

(Sutrop, Harro-Loit, Jung)

29



Kivi
Inimoitseng hariduse eesmdrgina

3.1. Viirtuskasvatuse teoreetilised lihtekohad

Viirtuskasvatuse rakendamiseks on vilja tootatud mitmeid erinevad meetodeid.
Peamiste véartuskasvatuse ldhtekohtade analiilisimisel ja viljatoomisel ldhtun
kisitlusest raamatus ,,Véértused, iseloom ja kool: vadartuskasvatuse lugemik™ (Sutrop,
M. Valk, P. Pdder, M. 2009). Jargmises peatiikis kirjeldan koige enim levinud
lahenemisviise véartuskasvatuses, milleks on ratsionalistlik kolbluskasvatus,
iseloomukasvatus ja eetiline kasvatus ning analiiisin, millised ldhenemisviisid
vadrtuskasvatusest voiksid tuua edukaid tulemusi eelnevalt mainitud erinevate

hariduse eesmirkide taideviimisel.

3.1.1. Ratsionalistlik kolbluskasvatus

Ratsionalistliku kdlbluskasvatuse idee annab juhised selleks, kuidas opilased peaksid
joudma enda véidrtusteni. Sellise kasvatusmeetodi jargi on oluline kasvatada koolis
noori, kes on voimelised sisuliseks aruteluks ning kes kéituvad moraalselt enda
sisemisest tahtest, nad on autonoomsed. Lébi arutluse ja autonoomsuse leitakse enda
sisemised véirtused. Ratsionalistliku kdlbluskasvatuse aluseks on Immanuel Kanti
deontoloogiline eetika. (Pdder, Sutrop, Valk 2009: 8) Deontoloogiline eetika jaguneb
kaheks pohiliseks teooriaks: partikularism ehk teodeontoloogia ja generalism ehk
reeglideontoloogia. Generalism jaguneb siinkohal veel kaheks: intuitsionismiks ja
detsisionismiks ehk eksistentsialismiks. Intuitsionistidele on olulisimaks méérajaks
stidametunnistus. Selleks, et avastada, milline tegu on moraalselt dige ja milline véir,
saab ja peab igas olukorras kiisima ndu siidametunnistuselt. Nii peaks igas olukorras
olema vodimalik teha lihsalt kindlaks, milline kditumine on &ige ja milline vale.
Eksistentsialismis seevastu pole mingit kindlat moraalselt diget vastust olemas. See
lahtub inimese otsustusest, mis on dige ja mis on védr. Reeglideontoloogias on Kanti
jaoks moraalsust reeglite kogum, mis suunab inimestevahelisi suhteid ning sellise
teooria kohaselt saame me vilja tuua iildised moraalireeglid, mida on vodimalik

universaliseerida kdigi moraaliotsustuse jaoks. (Pojman 2005: 216-218)

Viartuste selitamine on iiks populaarsematest kolbluskasvatuse kasitlustest ning see

sisaldab endas hariduslikke viirtusi, mis on pidevas muutumises. Me elame hetkel
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maailmas sellisel ajal, kus erinevaid vaateid ja uskumusi esineb igal nurgal ning
selleks, et hoida dra kriisi, mis tekib ideoloogiate paljususest, on vaja sobilikku
lahenemist kolbluskasvatuseks, mis sellest olukorrast inimesi pddstaks. Vairtuste
selitamise teooria pooldajad on vastu selliste ideedele, millel puudub absoluutne
konsensus ning sellele, et grupi véirtusi surutakse peale iksikisikule. Véadrtuste
selitamise iiheks koige olulisemaks punktiks on see, et vddrtused on oma olemuselt
personaalsed. (Chazan 2009: 91-93) Viirtuste selitamise pooldajate jaoks on oluline
veel ka see, et véartused on muutuvad ning nende muutustega tuleb kaasas kdia. Nad
usuvad ka, et just selline toimimise viis annab lastele hea pohja selleks, et nad saaksid

enda vaartusdilemmasid iseseisvalt kasitleda. (Ibid.: 105)

Viirtuste selitamise meetodi jirgi ei ole dige suruda grupi védrtusi peale iiksikisikule,
siis voib selle teooria jérgi pidada oluliseks arendada noortes omadusi nagu
enesemadramisoskus ja autonoomia, oskus moelda kriitiliselt ning avatult, kuna
maailma on kogu aeg pidevas muutumises. Kuna véartuste selitamise ldhtepunktiks on
védide, et tdnapdeva noor inimene elab uues ja muutuvas maailmas, mis on tiis
omavahel voistlevaid ja segadusse ajavaid véértusperspektiive, mis koik iiritavad end
peale suruda, siis on hddavajalikuks oskuseks orienteeruda ratsionaalselt keerukusi
tdis maailmas. Viirtuste selitamise meetodit rakendades avaneb Opetajal vdimalus
suunata Opilasi autonoomsemateks inimesteks just 1dbi erinevate mdtlemisviiside ning
mitte tithipaljaste faktide dpetamise. Autonoomsed inimesed on vdimelised paremini
toimima koigis eelnevalt mainitud kolmes onnelikku elu tagavas rollis: nii isiklikus,
t00-, kui avalikus elus. Todelus vidljendub autonoomia eelkdige voimes ja vabaduses
leida endale sobiv kutsumus, millesse indiviid suhtub kire ja piihendumusega. Opetaja
rolliks on siinkohal suunata noort inimest leidma enda kutsumus vastavalt
eelsoodumusele ning pikaajalistele huvidele. Isiklikus elus on oluline leida
moraalitded, mille jargi elada, kuid védrtuste selitamise meetodi jargi ei ole olemas
ithtegi veenvat, kooskdlastatud, 10plikku moraalipdhimodtete voi vaartuste kogumit,

mis tdhendab, et oluline on olla avatud ning kriitilise motlemisega.

Viirtuste selitamise meetodi pooldajaid kdidab vidédrtustamine, mitte vddrtused, sest
esiteks selle pooldajad usuvad, et vddrtused on muutuvad, seega ei saa radkida

iihtsetest kindlatest vaartustest, mille vaimus lapsi kasvatada ning teiseks usuvad nad,
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et vadrtustamine vOib anda lastele idee kogu eluks sellest, kuidas nad saavad oma

vaartusdilemmasid ise lahendada. (Ibid.: 105)

Ténapdeva keerukas, pluralistlikus ning Kiirelt muutuvas iihiskonnas on d4rmiselt
oluline, et mdtlemine kéiks kaasas ajaga ning ei jdddaks liigselt kinni vanadesse
mustritesse ning véirtuste selitamise meetod toetab sellist motlemisviisi. Noddingsi
jéargi on tidnapdeva hariduse andmises probleemiks see, et haridussiisteem on loodud
meeste poolt ning harib noori inimesi ,,meeste eluks* ehk sotsiaalseks eluks, sest
kunagi varem toimis iihiskond nii, et mehed olid to6tegijad ning seega pidid olema
sotsiaalselt haritud, naise t0oks oli hoida korras koik koduga seonduv. Kuna
tanapdeval on haridus koigile kéttesaadav ning soorollid on muutunud, siis on oluline
ka vastavalt sellele tegeleda muutustega hariduses. Véirtuste selitamise meetodi jirgi
on viairtused muutuvad ja iga tdna Opetatav konkreetne védrtus vOib homme olla
aegunud. Uhtlasi usuvad nad, et see vdib anda lastele kestvama ja toimivama parandi,
mille abil nad saavad oma vairtusdilemmasid ise lahendada. Just sellel pdhjusel sobib
védrtuste selitamise meetod kdige enam toomaks vilja inimkonda kdlbelisest kriisist
ning aitamaks kaasa seeldbi inimditsengule. Vidirtuste selitamise meetodi puhul voib
olla probleemiks selle liigne liberaalsus ja subjektiivsus ning seetdttu on keeruline

lapsi selle vaimus kasvatada.

3.1.2. Iseloomukasvatus

Iseloomukasvatuse mudel paneb rohku hariduslikele tingimustele, mis toetavad
vooruslikke iseloomujoonte kujunemist ja kinnistumist. Selle Idhenemise
filosoofilised juured on Aristotelese vooruseetikas. (Haydon 2006: 8) Aristotelese
vooruseetika jargi ei saa moraalne isik eksisteerida tihiskonnast lahus. Tema idee
kohaselt on just voorused need, tdnu millele on vdimalik inimestel hésti ithiskonnas
hakkama saada. Aristoteles arvas ka seda, et just riik on see, mis peaks innustama

kodanikke voorusi omandama. (Pojman 2005: 260)

Iseloomukasvatuse puhul on oluline kisitleda seda kui mitmekiilgset ettevotmist, mida
ei ole voimalik selgeks Opetada voi peale suruda. Iseloomukasvatuses on peamisteks

marksonadeks mottevabadus, kaasatus; oluline osa on sellel, et annaksime lapsele
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piisavalt aega ja tdhelepanu. Lisaks sellele on nooremas eas tdhtis ka eeskujude

jéljendamine, millele lisandub vanemaks saades oskus véirtusi teadvustada. (Sutrop,

Harro-Loit, Jung)

Washingtonis asuv riiklik kolmanda sektori uurimiskeskus Iseloomukasvatuse Uhing
(Character Education Partnership) tdhistab terminiga iseloomukasvatus erinevaid
haridusteoreetilisi kasitlusviise, mida pooldavad iseloomukasvatust, et aidata noortel
inimestel saada vastutustundlikeks ja hoolivateks kodanikeks. Iseloomukasvatus
parandab Opilaste vadrtussiisteemide arengut. See ei hdlma tliksnes sotsiaalseid norme,
vaid ka kultuurilist mitmekesisust — Opilaste arusaama sellest, miks on oluline hoida
véartusi nagu oiglus, hoolivus voi vastutustundlikkus ning miks on vajalik elada ja
tegutseda selliste véartuste jargi. Iseloomukasvatus Kinnitab arvamust, et noorte
eetiline, sotsiaalne ja emotsionaalne areng on sama oluline kui akadeemilised
saavutused. (Schwartz 2007) Iseloomukasvatuses on oluliseks sellised omadused, mis
on sOltumatult head, vaatamata kultuurilisele keskkonnale voi usulistele kuulumistele.

(Pdder, Sutrop, Valk 2009: 18)

Iseloomukasvatusel on mitmeid Brighouse’i vilja toodud hariduse eesmérke
soodustavaid omadusi. Iseloomukasvatus toetab vairtussiisteemide arengut lisaks
sotsiaalsetele normidele ka mitmekesises kultuurilises keskkonnas ning seetdttu on
oluline roll sellel ka kodanikukasvatuses. Selline iseloomukasvatus toetab hariduse
eesmdrki kasvatada kodanikuna hésti toimivaid inimesi. Tdnapédeva pluralistlikus
ithiskonnas on teiste inimestega iihiskonnas rahumeelselt koos toimimine aina
keerukamana nidiv iilesanne. Kuna grupid toimivad peamiselt inimestevaheliste
sarnasuste alusel, siis erinevate maailmapiltide ning kultuuriliste taustadega inimeste
koos elamisel on olukord tunduvalt keerulisem. Iseloomukasvatuses on oluline rohk
just sellel, et inimestel on omadused, mis on head ja iilevad maailmapildilistest

erinevustest ning seega aitab kaasa rahumeelsele kooseksisteerimisele.

3.1.3. Integreeriv eetiline kasvatus

Integreeriva eetilise kasvatuse teooria piiiab omavahel siduda kahte eelnevalt

mainitut: iseloomukasvatust ning ratsionalistlikku kdlbluskasvatust. Sellise kasitluse
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puhul on kdige olulisemaks kahe eelnevalt tutvustatud idee peamist mdtet: oluline on
nii reflektiivse arutlusvéime arendamine kui ka iseloomujoonte kujundamine. (Pdder,

Sutrop, Valk 2009: 8)

Integreerival eetilisel kasvatusel on kolm pohiideed. Esiteks integreeriva eetilise
kasvatuse jargi on moraalne areng asjatundlikkuse arendamine. See tdhendab, et
moraalselt kiituv inimene viljendab enda eetilist tundlikkust, ta modistab eetilisi
otsustusi. Moraalne inimene rakendab ka eectilise fookuse ndgemist, austades teisi,
arendades siidametunnistust, olles vastutustundlik, aidates teisi ning otsides elu
tahendust. Ta tegutseb eetiliselt, koondades endasse konfliktide ja probleemide
lahendusoskuse, enesekehtestamise teisi austades, 14bi juhiinitsiatiivi vGtmise, otsuste
elluviimise ja ka piisivuse ning visa t66. Teiseks ideeks on kolbluskasvatus kui
transformeeriv ja koostoimeline protsess, mille jargi muudavad inimesed end vastavalt
keskkonnale, mis tdhendab, et kool peaks looma sobiva keskkonna selleks, et saaks
arenenda eetiline intuitsioon. Kolmandaks ideeks on see, et inimloomus on oma
olemuselt koostoole orienteeritud, mis tdhendab, et moraalsus on tihedalt seotud
suhete ja inimestega meie imber. Kogukond on see, mis aitab kujundada meie
moraalikditumisi. (Narvaez 2009: 336-348)

Integreeriva eetilise kasvatuse teooria piitiab ithendada nii iseloomukasvatuse kui
ratsionaalse kolbluskasvatuse positiivsed kiiljed. Kdlbelise kasvatuse tdide viimisele
aitab integreeritud eetiline kasvatus kaasa samuti nagu iseloomukasvatus ja
ratsionaalne kdolbluskasvatus, ainult et korraga rakenduvad mdlemad meetodid.
(Narvaez 2009: 313) Kui vairtuste selitamise meetodi puhul oli olulisem roll pigem
emotsionaalsel eneseteadlikkusel ja iseloomukasvatuse puhul pigem indiviidi ja
tihiskonna siimbioosis vilja kujunenud kindlatel vaartustel, siis integreeriv mudel peab
oluliseks nii isiklikku arutlemist kui ka iseloomujoonte kujundamist. (Pdder, Sutrop,
Valk 2009: 8) Integreerivat kasvatuse mudelit voib pidada kdige keerukamaks kolmest
vadrtuskasvatuse meetodist, sest selle rakendamine voib olla komplitseeritum,
keskenduda tuleb rohkematele faktoritele ning nende vahelistele seostele. Kiill aga on
selle teooria puhul samal ajal eeliseks, et see haarab endasse rohkemaid tegureid, mis

moraalikasvatuse puhul madravaks saavad.

34



Kivi
Inimoitseng hariduse eesmdrgina
Voib jddda mulje nagu koolihariduse andmisele lisandub vdrreldes ténapdevase
slisteemiga nii palju lisakohustusi, et ainult {ihest dpetajast klassiruumis ei piisaks.
Pigem tdhendab selliste moraalikasvatuse aspektide rakendamine aga Oppekavade
imberto6tamist ning see tdhendab, et kaks asja peaks saama poimitud — konktreetsete
teadmiste (nagu nditeks keemia tunnis tilesannete lahendamine vastavalt valemitele ja
keemilistele elementidele) edastamine ning vairtuskasvatuslike ideede rakendamine.
(Sutrop 2008)

3.2. Opetaja roll viirtuskasvatuses

Opetaja kui védrtuskasvataja iilesandeks on koolis isiksuse arengu toetamine, aitamaks
kaasa selliste kditumiskalduvuste kujunemisele, mis aitavad noortel elada dnnelikku
elu tihiskonna litkmetena. Sellisel juhul on Gpetaja voimuses drgitada Opilasi saama
teadlikuks oma vidirtushinnangutest, anda neile oskus véirtuste iile arutleda ning
seelébi toetada nende isiklikku arengut. Opetaja iiksi ei saa olla viirtuskasvatuses
suunaja, vaid Opetajate koostod ja eetilistest dilemmadest konelemine loob koolis
jagatud véadrtusruumi ning innustab dpetajaid rohkem to6tama eetika printsiipidest
lahtuvalt. (Schihalejev 2011: 30) See tdhendab, et ei piisa vaid Opetajast kui véartuste
kasvatajast. Kogu kooli keskkond peab olema meelestatud iihtsete viirtusideede
vaimus. Samas tdhendab see ka seda, et Opetaja iilesandeks ei ole vaid teadmiste
edastaja olla, vaid tema pidevused peavad olema tunduvalt laiemad. Opetaja peab

olema teadlikum, kui seda nduab ténane siisteem. (Sutrop 2013: 35)

Opetaja peab olema teadlik vairtuspiddevustest ehk tal peavad olema teadmised
sellest, mis on véirtused ning millised konfliktid nende vahel tekkida vdivad. Lisaks
sellele on tal oskus arutleda nii iseenda Kkui teiste véirtuste iile ning ta valdab
vadrtuskasvatuse meetodeid. (Sutrop 2013: 36-37; Sutrop 2012) Taoliste meetodite

véljundid dpetajatdos voiksid olla jargnevad:

1. ,,0n valmis Opetajana aktiivselt osalema kodanikuiihiskonnas ja arvestama tema
hoiakute ja vdirtuste mitmekesisust;

2. Tunneb oma valdkonna ja pedagoogi védartushinnanguid ning kutseeetika
pShimdtteid ja valikuid ning rakendab neid pShimdtteid dppetdos (nii teoreetiliselt
kui praktiliselt) ja oppeviliselt;
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3. Moistab erialaste teadmiste, nendega seotus oskuste ning vairtushinnangute
rolli Gpilase arengus;

4. Viirtustab dpilasi indiviididena ning klassi- ja koolivélist tegevust;

5. Kujundab opilaste ja klassi védrtushoiakuid.“ (Schihalejev 2011: 9)

Lotte Rahbek Schou eristab kolme {ildist Opetamisstrateegiat, mille ta votab kokku
kolme dpetajarolli alla. Nendeks rollideks on: Opetaja kui teadmiste edastaja, dpetaja
kui terapeut ja Opetaja kui &mmaemand. Ta kritiseerib kaht esimest kui {ildisi tuntud
Opetajamudeleid ning jouab strateegiani, mis on seotud kolmanda dpetajamudeliga. Ta
vdidab, et just see vajab edasi arendamist, sest selle sisu seisneb lapse {ildise
Oigustusvoime arengus ja Oppematerjalide uurimises, millele tuginevad oigustused
konkreetsetes Opiolukordades. Sellise ldhenemise puhul ei allu Oppematerjalid
kitsastele vilistele kaalutlustele (nagu traditsioonilises normatiivses hariduses). Loeb
ainult digustuse tugevus ja selgus. Ammaemand-Opetaja jaoks on Opetamine
inimestevahelises suhtlemises toimivate universaalsete Oigustamise standardite

kasutamise Opetamine. (Schou 2013: 279-280)

Selleks, et saaksime rddkida vidrtuskasvatamisest Opetaja poolt, peaksid olema
Opetajad liberaalse modttelaadiga inimesed, kes tunnistavad erinevaid motteviise,
sallivust ja valikuvabadust. Liberaalsed Opetajad tahavad edandada sallivust kui
vadrtust ning seda tehes votavad nad konkreetse seisukoha pooldamaks sallivust.
Sellest voib tekkida aga vastuolu Opetaja to6s, nimelt, kui Opetaja ei peaks peale
suruma kellegile enda véairtusi ega arvamusi, siis miks peaks sallivuse vaimus
kasvatamine olema erandiks? Sellisel puhul on aga oluline vahet teha sellel, kas
oeldakse, et sallivus iseenesest ongi ideaal vo1 julgustatakse iiles néditama sallivust.

(Haydon 2009: 35-36)

Erinevates Oppeainetes edastatavad teadmised ei ole kunagi vddrtusvabad ning selle
pérast on vidga oluline erinevaid véartuskiisimusi tundides tdstadada. (Sutrop 2008;
Sutrop 2013: 32-33) Niiteks fiiiisika tunnis saab Opetaja suunata Opilasi arutlema
teaduseetikaga seotud dilemmade iile, matemaatika tunnis Opetada tdpsust,
tihiskonnadpetuse tunnis suunama arutlusele kodanikukasvatusest ja vabadusest,
religioonidpetuses erinevate inimeste maailmapiltidest ja uskumustest, nende
mdistmisest. See aga ei tdhenda, et koolil kaoks faktiliste teadmiste edastamise

funktsioon, vaid see tdhendab Gpetamise meetodite ja tulemuste hindamise muutust.
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(Sutrop 2013: 35-38) Selleks, et Opetada noortele vaartusi, on vaja suunata neid
arutlema ja mdtlema selle lile, miks me peaksime keskkonda hoidma, mispirast me
peaksime oma tervist vadrtustama voi miks hindame oma keelt ja kultuuri ning kuidas
saab iga kodanik toetada digusriigi ja demokraatia piisimist. Mdistes nditeks seda, mis
on demokraatika ja digusriigi olemasolu téhtis ning kuidas selle plisimisele kaasa
aidata saab otseselt aidata kaasa iihe hariduse eesmirgi, kodanikukasvatuse teooria
rakendamisele. Labi sellise protsessi areneb ka inimese teadvustatud autonoomiast,

vabadusest ning selle olulisusest.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva t66 eesmark oli uurida, mis voiks olla hariduse peamiseks eesmirgiks ning
analtiisida, kuidas voOiks see eesmairk realiseeruda hariduse andmisel. Leidsin, et
hariduse laiemaks eesmargiks peaks olema dnneliku elu saavutamine, sest hariduse
eesmargid iithtivad inimeste elueesmirkidega ning inimeste peamiseks 1dppeesmairgiks
elus on alati pikaajaline kestev subjektiivne viirtus - dnnelikkus. Onnelikkus kui
I6ppeesmérk on alati ihaldatav tema enda pérast, see ei teeni kunagi mingit muud
eesmarki. Naiteks ithaldavad inimesed tihti raha, naudinguid, héiid suhteid mitte nende
enese pirast, vaid tegelikult selleks, et olla dnnelik. Onnestumine avalikus elus,
tooelus ja isiklikus elus on aluseks sellele, et inimesed saaksid olla dnnelikud ning
need valdkonnad viitavad rollidele, mida kdik inimesed mingid perioodil enda elust
tdidavad — perelitkmena, to6tajana, kodanikuna. Kuna kooli eesmérgiks on kasvatada
onnelikke inimesi, siis peaks kooli iilesandeks olema lisaks teoreetiliste teadmiste
edastamisele ka mainitud kolmeks rolliks ette valmistamine. Siinkohal on oluline ka
naha, et dnnestumine vaid thes rollis, kas tooelus, avalikus voi isiklikus elus, ei ole

piisav dnnelikkuse saavutamiseks. Need kolm rolli peavad kdik kooskdlas olema.

Kuna onnelik saab olla vaid ,hea“ ehk moraalne inimene, sest vooruslikud
iseloomuomadused on stabiilsed ja piisivad ning need ei ole seotud saatusega,
(Homiac 2015) siis on oluline kasvatada moraalselt kdituvaid inimesi, et oleks
vdimalik dnnestuda nii avalikus, isiklikus kui tooelus. Onnelik elu peab kandma endas
moraalset kditumist, sest vooruslikud iseloomuomadused on stabiilsed ja piisivad ning
need ei ole seotud saatusega. Aluseeldus selleks, et inimesed saaksid Onnestuda
perelitkkmena, tdo6tajana ja kodanikuna on see, et nad on moraalselt kdituvad inimesed.

Just kooli iilesandeks on tegeleda moraalikasvatusega, sest kool on ainus koht, mis
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koondab endas tanapdeval enamiku noores eas inimestest ning kus on kdige kergemini
voimalik noori Opetada. Siinkohal tuleb méngu védirtuskasvatus, mille kaudu on
voimalik innustada opilasi joudma selgusele oma véartustes, suunata neid arutlema
enda ja teiste védrtuste iile, kujundama Kkiitumist ning Opetada noori tegema
sotsiaalselt vastutustundlikke otsustusi. Viairtuskasvatuses on oluline roll Gdpetajal,
kelle tilesandeks on koolis isiksuse arengu toetamine, aitamaks kaasa selliste
kditumiskalduvuste kujunemisele, mis aitavad noortel elada dnnelikku elu. Opetaja
kui véirtuskasvataja vOimuses on drgitada Opilasi saama teadlikuks oma
véaartushinnangutest, anda neile oskus véartuste iile arutleda ja toetada nende isiklikku
arengut. Selleks, et vairtuskasvatus saaks dppetdds ilmneda peavad Opetajad olema

avatud oppemeetodite uuendamisele ning nende rakendamisele.
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ABSTRACT

»Flourishing life as an aim of education*

The objective of this Bachelor’s thesis is to give an overview of the aims of education
and to show that the main function of schools is to raise flourishing people. At first |
tried to analyse the aims of education and how they are related to the purpose of life. |
showed that happiness is the main purpose of life and education, because all the
people usually desire great relationships, money, good social position or money,
because they this it makes them happy. As Aristoteles has pointed out, happiness is
always the final purpose of our acts. In the second part | came up with idea that to live
a flourishing life, people have to be successful in personal, social, and working life
and for this they have to live a moral life. In the last paragraph | presented the idea of
value education, which is a method about raising moral children. | showed that there
are three main methods in value teaching: the rational moral education, character
education and integrative ethical education. | tried to show what is the main role of

teachers in value education and how they can affect students’ lives.
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