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Liihikokkuvote

Kéesolev uurimistdd on keskendunud kehaosade (silm, pea, suu/keel, siida ja jalg)
kujutamisele eesti ja hiina vanasonades. Uurimisprobleemina otsitakse vastust kiisimusele, kas
sarnased kehaosad siimboliseerivad erinevates kultuurides samu néhtusi ning kuidas erinevad
kultuurilised kontekstid ja taustad varieerivad vanasdnade tdhendusi. T60s on piistitatud
hiipotees, et vaatamata geograafilisele kaugusele on voimalik leida sarnase tidhendusega
vanasonu.

Uurimismeetodiks on vordlev analiiiis. Valimis on 52 vanasona, mis on kogutud Eesti
folkloristide andmebaasist (folklore.ee) ja ,,Hiina vanasonade tdielikust kogust™. Teoreetilises
osas analiilisitakse vanasonade olemust ja ajalugu, praktilises osas aga vorreldakse valitud
nditeid, et vélja selgitada nendevahelisi sarnasusi ja erinevusi.

Tulemus kinnitab, et kehaosade kasutamisel vanasonades on sisulisi ja kujundlikke
kokkulangevusi. Kdige rohkem sarnasusi tuli vdlja silmaga seotud vanasdnade rithmas. Samas
niitas analiiiis, et vanasdnade tdhendused on tihedalt seotud rahvastele omaste mottelaadidega,
mistottu voib nditeks siimbolsona siida kanda erinevaid tdhendusi, olgu need siis emotsioonid

vO1 moistus.
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Sissejuhatus

Vanasdnadega tegelevad uurijad on vélja toonud, et vanasonad on lithikesed, tabavad ja
opetlikud iitlused, mis on kandunud pdlvest polve, talletades selliselt rahva elukogemust ja -
tarkust. Vanasonade uurimine annab vOimaluse heita pilk rahva omakultuuri ja selle
mottemaailma. (Arvo Krikmann 1997: 8)

Kéesoleva t66 autor on valinud uurimisteemaks erinevate kehaosade esinemise ja nende
kajastumise eesti ja hiina vanasonades. Eesmirk on vaadelda ja uurida, kuidas eesti ja hiina
vanasOnades avalduvad viis erinevat kehaosa, tuua vélja sarnasused ja erinevused.

Valisin t60 teema, kuna somaatilist sonavara sisaldavaid eesti vanasdnu pole véga laialdaselt
uuritud. Muid vanasdnu késitlevaid uurimusi on siiski tehtud. Jekaterina Petuhhova kaitses
2017. aastal bakalaureusetdd eesti ja vene vanasdnade moistmisest II kooliastme varase
keelekiimbluse dpilastel. 2014. aastal Tallinna Ulikoolis kaitstud bakalaureusetdds on Liina
Aja-Valuiskihh vaadelnud ka hiina ja eesti vanasonu, késitledes vanasdnu dnne ja dnnetuse
kohta.

Vanasonade uurijad nagu Nahid Djalili Marand, Sharareh Chavoshian & Mahbobeh Amini

(2023: 32) on samuti juhtinud téhelepanu sellele, et kehaosi hdlmavaid vanasonu on uuritud
vihe.
Wolfgang Mieder osutab samas USA keeleteadlased arvukatele artiklitele, kus viidetakse, et
viited kehale méngivad traditsioonilistes vanasdnades olulist rolli. (Mieder 2020: 4) Tédnapédeva
ithiskonnas on keha endiselt fookuses ning internetis on kerkinud esile palju kehakujuga seotud
teemasid, nagu vilimuse- ja kehapildidrevus, tervislik toitumine, fitness-blogijad jne.
Keeleuurijad nimetavad seda iihiskonda imbunud néhtust lausa kehakummardamiseks.
(Mieder 2020: 5) Vanasdnad, mida inimesed on kasutanud iidsetest aegadest peale,
peegeldavad ka tdnapdeva iihiskonna liikmete motteid ning véédrtushinnanguid. (Mieder 2020:
4)

Raymond Gibbs (2006: 9) kisitleb kehastunud tunnetuse (embodied cognition)
pohiprintsiipe, liikkates iimber traditsioonilise késitluse, kus motlemist ndhti puhtalt sisemise,
arutusliku ja kehatu protsessina. Autor vididab, et inimtunnetus, keel ja motlemine ei ole
isoleeritud vaimsed toimingud, vaid need on lahutamatult pdimunud meie kehalise
eksistentsiga. Tunnetus tekib ja avaldub hetkel, mil keha astub aktiivsesse ja diinaamilisse
interaktsiooni timbritseva fiiiisilise ning kultuurilise maailmaga.

Kehaosad on stimbolid, mis esinevad kdikides kultuurides, ent nende kasutamine ja tdhendused

voivad kultuuriti erineda.



Kéesoleva bakalaureusetod eesmérk on vorrelda eesti ja hiina kehaosadega seotud vanasonu
ning selgitada vilja, milliseid tdhendusi ja siimboolseid seoseid erinevad kehaosad kahes
kultuuris kannavad. T66 keskendub viiele kehaosale — silm, pea, suu/keel, siida ja jalg — ning
uurib, kas nende kaudu véljenduvad kujundid ja semiootilised tdhendused kattuvad voi
erinevad eesti ja hiina vanasdnades.
Autor otsib t60s vastust jargmistele uurimiskiisimustele.

1) Milliseid tdhendusi ja siimboolseid seoseid kannavad kehaosad eesti ja hiina

vanasOnades?

2) Millised sarnasused ilmnevad eesti ja hiina kehaosadega seotud vanasonade vahel?

Kéesolevas uurimistods kasutatakse uurimiskiisimustele vastuse leidmiseks vordlevat
meetodit, mille eesmirk on vilja selgitada eesti ja hiina kehaosadega seotud vanasdnade
sarnasused ja erinevused ning analiiiisida, kuidas kultuuriline, usundiline ja ajalooline taust
vanasOnades véljendub. Vdordleva analiiiisi abil uuritakse, milliseid tdhendusi ja kujundeid eri
kehaosadega seostatakse ning kas kahe kultuuri vanasdnades esineb sarnase semiootilise
véljaga viljendeid.

Uurimuse materjal koosneb kokku 52 kehaosadega seotud vanasdnast. Valim on koostatud
eesti ja hiina vanasdnade andmebaaside pohjal (Eesti folkloristide andmebaas (folklore.ee) ja
,,Hiina vanasonade tdielik kogu‘). Analiiiisi kaasati viie kehaosa — silm, pea, suu/keel, siida ja
Jjalg — kohta valitud vanasdnad. Silma puudutavate vanasonade rithmas analiiiisiti kuut ndidet,
kuna selles kategoorias ilmnes kahe kultuuri vahel kdige rohkem sisulisi ja kujundlikke
kokkulangevusi.

Uurimismeetodi teoreetiliseks ldhtekohaks on arusaam, et vanasOnade semantiline
vordlemine voib olla keeruline (,,Eesti vanasdnad* 1980: 63). Sellest hoolimata 1dhtub t66 autor
seisukohast, et vanasonade tdhenduslikke sarnasusi ja erinevusi on vdimalik kirjeldada
kultuuriliste teadmiste ning kontekstipohise analiiiisi abil.

Uurimistod koosneb kahest osast. Teoreetilises osas antakse {iilevaade vanasOnade
olemusest ja nende olulisusest eesti ja hiina kultuuris. T66 praktilises osas keskendutakse

valitud vanasOnade vOrdlevale analuisile.



1. Vanasonade olemus

1.1. Vanasonade piritolu

Sonaveeb (2026) méératleb vanasona kui lithikese rahvapérase opetliku sisuga ja 1opetatud
lause kujulist iitlust. Neal Norrick on vanasona defineerinud kui traditsioonilist ja kujundlikku
véljendust, mis voib esineda tervikliku lausena (Norrick 2014: 8). Vanasonu késitatakse suulise
rahvaluule osana, mis vahendab rahva kollektiivset kogemust ja elutarkust ning kandub polvest
polve edasi (Krikmann 1997). Wolfgang Miedler (2008: 11) on kirjeldanud vanasdonu kui
,rahva seas levinud ilmsete tddede kokkuvotlikke traditsioonilisi védljendusi®.

Uhelt poolt on vanasdnad keelelised nihtused, teisalt aga loogilised iiksused, mille kaudu
antakse edasi hinnanguid, jéreldusi ja kogemusi. Lisaks vdib vanasonu pidada kindla vormiga
kunstilisteks lithivormideks, mis kajastavad tegelikel siindmustel pdhinevaid teadmisi ja
kogemusi. (Permyakov 1979) Kultuuritekstidena on neil maéarkimisvddrne semantiline
potentsiaal (Grotjahn, Grzybek 2000). Vanasona iilesandeks on olukorra iildistamine, sellele
hinnangu andmine voi tegevusjuhise pakkumine (Taylor 1931: 7). Igapédevases suhtluses
tdidavad vanasdnad sarnaseid funktsioone teiste lausungitega: nendega kinnitatakse ja
toetatakse arvamusi, tehakse ennustusi ning véljendatakse kahtlusi ja etteheiteid.

Vanasonade pdéritolu ulatub iidsetesse aegadesse. Lédne kultuuriruumis seostatakse
varasemaid vanasOnalisi tarkuseteri juba Aristotelese ja Sophoklese loominguga. Niiteks
Aristotelesele omistatakse iitlus Onn séltub meist endist ning Sophoklesele mote, et juhus ei
aita neid, kes iseennast ei aita. Samas margib Jaan Kaplinski, et kuigi kreeka ja eriti rooma
rahvalauludest teatakse vidhe, on Hiina varasest rahvapédrimusest sdilinud mirksa rohkem
teadmisi (1997: 1214).

Mirkimisvadrne osa ladne kultuuriruumi vanasonadest parineb muuhulgas piiblitekstidest.
Piiblis leiduvaid véljendeid on aja jooksul kinnistunud rahvapérasesse kasutusse vanasonade
vdi kdnekdindudena. Niiteks Matteuse evangeeliumi modte Ukski prohvet pole kuulus omal
maal (Mt 13:57) voi Psalmidest tuntud viljend Silmad on, aga ei néie; korvad on, aga ei kuule
(Ps 115:5-6) on leidnud laialdast kasutust ka iseseisvate vanasonaliste {itlustena. (Toomas Paul:
2010)

Vanasonade tdhtsust Euroopa kultuuris illustreerib ka Pieter Bruegel vanema 1559. aastal
valminud maal ,,Madalmaade vanasdonad®. Teos kujutab enam kui sadat hollandi vanasdna ja
idioomi, visualiseerides neid soOna-sOnalt, nédidates vanasOnade siigavat juurdumist

kultuurimaillu ja igapdevasesse motteviisi.



Nii nagu ldéne kultuur, on ka hiina kultuur vélja kujunenud paljude pdlvkondade viltel.
Oma pika ajaloo jooksul on hiina rahvas loonud rikkaliku rahvaluule- ja folklooripirandi. Jaan
Kaplinski mérgib artiklis ,,Vanu hiina laule®, et kreeka ja eriti rooma rahvalauludest teatakse
iisna vihe, samas kui hiina rahvalaulude kohta on sdilinud méarkimisvéérselt rohkem teadmisi
(Kaplinski 1997: 1214).

Hiina kultuuris on rahvaluulesse suhtutud suure huvi ja lugupidamisega. Selle nditeks voib
tuua Hani diinastia aegse (206 eKr — 220 pKr) ametkonna Yuefu loomise, mida vdib
tdnapdevases tdhenduses vorrelda ministeeriumiga. Yuefu iilesandeks oli koguda rahvalaule
ning tutvustada neid valitsejatele, et paremini mdista rahva eluolu, meeleolusid ja tundeid
(Kaplinski 1997: 1215).

Hiina rahvapirimus on jatnud jélje ka Eesti kultuuriruumi, sest eesti rahvaluule
kasikirjalistesse kogudesse joudsid triikiste vahendusel ka hiina vanasdnade tdlked (Eesti
vanasonad 1980: 43).

Vanasonad on sama vanad kui inimkond ise ja nende otsesed autorid teadmata. Vanasdnade
areng on tihedalt seotud kultuuri ja folklooriga, seda nii lddnemaades kui idamaades. Erinevad
rahvad laenavad teineteiselt vanasonu, kohandavad neid oma kultuurile, inimesed votavad need
aegamoOda omaks ja hakkavad kasutama laenatud vanasdonu kui niiiid juba enda rahvale

kuuluvaid.

1.1.1. Eesti vanasonad

Krikmann on votnud ,,Sissevaates folkloori lithivormidesse I (1997: 8) vanasonade
definitsioonid liihidalt kokku nii — vanasdna on

1) traditsiooniline (st esindab folkloori);

2) lithike (st esindab lithizanri);

3) didaktilise funktsiooniga;

4) poeetilise vormiga. (folklore.ee)

Siinkohal on traditsioonilise méératluse all silmas peetud folkloori ehk suulist rahvaluulet
vOi -parimust, mida on pdlvest pdlve edasi kantud. Vanasdnad on liigitatud lithivormiks, ehk
nende pikkus on liihike, ja reeglina koosnevad nad tihest lausest, nt Mesi suus, sapp siidames.
Krikmann on sedastanud, et kdige sagedamini koosneb eesti vanasonade tekst 6 sonast, jdddes
enamasti 4 kuni 8 sona vahele (Krikkmann 1997: 9) Samas on Krikmann leidnud ka Eesti

pikima vanasdna, mis koosneb 55 sOnast ja mis parineb Saaremaalt. (1997: 9)



Didaktiline suundumus néitab seda, et vanasona on Opetliku voi hoiatava sisuga, nt Suur
tiikk ajab suu lohki. Didaktiline funktsioon on siinpuhul ennetav, ehk kutsub iiles
ettevaatlikkusele.

Krikmann (1999) on esitanud vanasdonade kohta siintaktilis-modaalse liigituse, et
rithmitada vanasonu jargmiselt.

1. Mittevorduslikud lihtlaused — Kdbi ei kuku kdnnust kaugele.
Kodige tavalisemad, iihe Geldisega laused, mis viljendavad tdde ilma vordluste voi
keeruliste lausekonstruktsioonideta.

2. Mittevorduslikud koondlaused — Stigisel on suve silmad, aga talve hambad.

Laused, mis sisaldavad mitut samasugust lauseliiget (mitu alust, sihitist voit
oeldistdidet), mis sageli on seotud rinnastava sidesonaga (aga, ja, vaid).

3. Vordused ja vordlused — Silm on kuningas.

Vanasonad, mis samastavad kaks nédhtust (A on B) voi kasutavad vordlust
(A on nagu B).

4. Vorratused — Parem suutdis soolast kui maotdis mageda.

Konstruktsioonid, mis seavad iihe ndhtuse teisest korgemale vdi paremaks. Viga
tiitipiline on struktuur ,,Parm ... kui ...*

5. Siimmeetrilised implikatiivstruktuurid — Vaga vesi, stigav pohi.

LKui ... siis® tiilipi seosed (implikatsioonid), kus pooled on sageli riitmiliselt voi
sonaliselt tasakaalus ehk siimmeetrias. Vanasdna Vaga vesi, siigav pohi mdte on: kui
vesi on vaga siis pohi on siigav.

6. Parallelistlikud iilemastmega tekstid — Varas jdtab varna seina, tuli ei jéta sedagi.
Vanasonad, mis koosnevad kahest v0i enamast osas, mis kulgevad korvuti ehk
paralleelselt, kuid vanasdna teine pool astub sammu edasi vdoimendades ja suurendades
esimest osa. Néitevanasona puhul on tuli kdrgemale kui varas ehk tuli teeb puhtama
t00 kui varas. Tuli hivitab koik.

7. Imperatiive sisaldavad tekstid — Tonisepdevast pidi pool loomatoitu alles olema.
Vanasdnad, mis jagavad késke, keelde, hoiatusi ja juhiseid, kuidas peab kédituma, olema
vOi tegema. Néitevanasona puhul viljendab pidi kohustust/reeglit.

8. Retoorilised kiisimused — Kes koera saba kergitab, kui ta ise.

Kiisimuse vormis esitatud viited, millele ei oodata vastust, sest vastus on

1seenesestmoistetav.
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1.1.2. Hiina vanasonad

Wen Ruizheng (2004), kes on koostanud ,,Hiina vanasonade tdieliku kogu* viidab, et
vanasonu, allegoorilisi {itlusi ja idioome nimetatakse iihiselt konekeelsuseks. Vanasonad on
liihikesed, napisdnalised véljendid, kergesti mdistetavad laused, riimvérsis koneldavas vormis.
Hiina vanasonadele on omane see, et rohk on tavaliselt lause teisel poolel, kusjuures esimene
pool on sissejuhatus.

Hiina vanasdnad ei moodusta {ihte kindlat rithma, vaid jagunevad neljaks rithmaks, mida
nimetatakse shuyu’ks (B458). Tuntud ka kui sénavara. Need on keeles fikseeritud fraasid voi
laused. Nende struktuuri ei saa kasutamisel iildiselt suvaliselt muuta ja nende tdhendust tuleb
moista tervikuna. Nad sisaldavad idioome, vanasonu, maksiime, konekeelseid véljendeid ja

allegoorilisi titlusi (Xia. Chen. 2009: 2095).

SHUYU
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Chengyu Yanyu Suyu s
~ S £ .L
B 25 (3 A=

Joonis 1. Hiina vanasdnade jagunemine

1. Chengyu (J{iE) — kinnistunud viljendid

Kodige tuntum ja véirikam liik. Tavaliselt koosneb see tipselt neljast margist. Parinevad
ajaloolisest klassikalisest kirjandusest voi filosoofide (nt Konfutsius) teostest. Nende sisuks on
sageli kindel kujundlik viljend; mdnda neist saab mdista sdna-sonalt, nditeks Wan zi gian hong
(JIET4L) ehk kirev virvide méing; voi Chéng feng po lang (GRBLIR) ehk Soita tuules ja
murda laineid. Osad chengyu’d nduavad paritolu tundmist, nditeks Hudn dé huan shi (FB15-5E
4%) ehk Pidev muretsemine voidu ja kaotuse pdrast ,,Analektidest (Lunyu, Yang Huo) vdi
Shou zhii dai tn (SFHEFFHR) ehk Ootama kinnu juures, kuni jines end vastu kindu surnuks

jookseb ,,Hanfeizi Wu Chun* (Xia. Chen. 2009: 0285).
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2. Yanyu (VE1E) — rahvavanasdnad

Need on kdige lahedasemad sellele, mida lddne traditsioonis mdistetakse ,,vanasdna“ all.

Tegemist on pikemate lausetega kui chengyu'd, sageli on need tdislaused. Reeglina viitavad
need rahvatarkusele, elukogemusele ja igapdeva elule. Yanyu’d on didaktilise loomuga, samuti
jagavad moraalidpetusi. Niiteks Rén duo Ii gi tui shan ddo, zhongrén shi chai hudyan gao (N
Z D15 R], AR NIR 4L KM ) ehk Kui on palju inimesi ja joud on iihendatud, liikatakse
ka mdgi iimber, kui rahvas kogub hagu, tousevad leegid korgele (Xia. Chen. 2009: 2647).

3. Xiehouyu (8\ )5 1&) — kaheosalised mdistatus-vanasdnad

Kaheosalised vaimukad véljaiitlemised, kus esimene pool esitab vordluse voi olukorra, teine
pool (mida sageli vélja ei delda) annab selgituse. Nende kasutamisel voib jargmise osa vilja
jatta, kasutades eelmises osas véljendatud tdhendust, néiteks 6eldes Weéigi pan Ii xia xianggqi,
budui Iu shu (FIRLELE G, AXFEREL) ehk See on nagu malet méngida kabe laual — Asjad
ei klapi numbritele. Samas voib eelneva ja jargmise osa esitada kdrvuti, nditeks ZhAi ma kai hua
—jié jié gao (ZWKIFAE 5715 5) ehk Seesamitaim ditseb — iga taimeliili kasvab iiha korgemale
ja korgemale (Xia. Chen. 2009: 2526).

4. Suyu (141E) — konekiianud

Suyu on rahvapérase stiili ja laialt levinud keelevormiga, mida inimesed laialdaselt naudivad,
ning mis on jaddvustatud paljudes Qini-eelsetes dokumentides. Sel ajal nimetati neid aga sageli
lihtsalt Yu. Erinevalt akadeemilisest chengyu'st on need mitteametlikud, pikantsed ja sageli
piirkondliku olemusega. Moiste suyu ilmub esmakordselt Sima Qiani kirjutatud ,,Suure
ajaloolase {ilestdhendustesse” ja Liu Xiangi ,,Shuo Yuanis“. Suyu’d hodlmavad laia
teemaderingi, on elava mdttelaadi, humoorika stiili ja kokkuvdtliku vormiga. Libi aegade edasi
antud suyu’d pakuvad hiinlastele rikkalikku ja elavat keelelist materjali. Tanapédeva inimesed,
eriti nditekirjanikud ja romaanikirjanikud, ammutavad neist ideid oma keele ja kirjaviisi
rikastamiseks (Wen. 2004: 1). Niiteks Bu gan ji shi xii kai kou (AT 2 FKTF H) ehk Oma

asju ajades hoia suu kinni.
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2. Valitud vanasonade analiiiis

Eesti vanasonad on kidesolevas t66s leitud Eesti folkloristide vanasdnade andmebaasist, mis
sisaldab ligikaudu kolmteist tuhat vanasona. Vanasdnu saab otsida mirksonade jirgi ja
jérjestada need tiilibinumbri voi populaarsuse jargi.

Moningaid raskusi Eesti vanasonadest aru saamisel esines seetdttu, et moned neist on Eesti
erinevates murretes.

Lisades olevates tabelites on vélja toodud Eestis (tabelid 1-5) ja Hiinas (tabelid 6—10)
levinud vanasdnad, mida on vdimalik kdesolevas to6s vorrelda ja analiiiisida.

Otsitavateks méarksdnadeks olid, silm, pea, suu/keel, siida ja jalad.

Hiina vanasdnad on vélja valitud ,,Hiina vanasdnade tdielikust kogust®. Peale ,Hiina
vanasoOnade tdieliku kogu* 1dbi to6tamist, on valitud vilja vanasdnad, mis kasitlevad erinevaid
kehaosi, ning mille tdhendus on vdhemalt nii palju sarnane eesti vanasdnadega, et nad sobivad
vordlevaks analiiiisiks.

Jargnevalt kisitletakse kogumisse valitud kehaosi tihekaupa.

2.1. Silmad

Silm on paaris nigemiselund, mis tajub virve, valgust, litkumist. Samas ei ole silm mitte

ainult ndgemisorgan vaid tildtuntud mérk, mis stimboliseerib nditeks ka tdde, ilu voi hinge.

Allolevas tabelis nr 11 on vélja toodud vanasdnade andmebaasidest leitud vanasdnad.

Tabel 11. Silmad

TEMAATIKA

EESTI

HIINA

Hirmu ja materiaalse huvi

moju tajule

Hirmul on suured

silmad

Kui raha ei nde, siis silmad

ei ole avatud

Enesekriitika puudumine

ja teiste vigade miarkamine

Teise silmas nded
pindu, oma silmas ei

nde palki

Kui tahad maailmas rahu,
pead vilja tombama naela

enda silmast

Ilu subjektiivne tajumine

1lu on vaataja

silmades

Armunu silmis on ka

tavaline inimene kaunis Xishi

Valvsus ja

tahelepanelikkus

Silmad olgu ikka ees

ja taga

Kui vaenlased kohtuvad,

on nende pilgud eriti teravad
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Inimese sisemaailma Silmad on hinge Silmad on hinge aknad
peegeldus peegel
Vahetu kogemuse Oma silm on Sada korda kuulda ei ole
usaldusvéirsus kuningas nii hea kui iiks kord niha

2.1.1. Hirmu ja materiaalse huvi méju tajule

Eesti: Hirmul on suured silmad.

Hiina: Kui raha ei nde, siis silmad ei ole avatud.
Nii eesti kui hiina vanasonas kasutatakse silmade suurenemise kujundit, kuid vanasonade
tdhendus erineb. Eesti vanasOna viitab hirmust ehk negatiivsest emotsioonist pdhjustatud
silmade suurenemisele. Hirm paneb ohtu voi kriisi nigema suuremana kui ta tegelikult on.

Hiina vanasoOna viitab sellele, et inimese si/mad ldhevad suureks, kui ta ndeb reaalset kasu.
Kultuuridevaheline erinevus seisneb selles, milliseid sisemisi tegureid esile tdstetakse: eesti
vanasOna keskendub universaalsele emotsionaalsele reaktsioonile, mida iga inimene kogeb,

hiina vanasdna aga indiviidi huvidele ja vdimalikule omakasule.

2.1.2. Enesekriitika puudumine ja teiste vigade miarkamine

Eesti: Teise silmas nded pindu, oma silmas ei née palki.

Hiina: Kui tahad maailmas rahu, pead vilja tombama naela enda silmast.

Eesti vanasona viitab inimeste vigadele voi puudustele, mida tajutakse erinevalt. Enda vigu ei
maérgata, teiste vead hakkavad kohe silma. Eesti vanasdna kuulub riihma, mis puudutab
hinnanguid iseendale ja teistele, viidates sellele, et vaatenurk ei pruugi olla adekvaatne.
Tegemist on hoiatusega silmakirjalikkuse eest.

Hiina vanasona jargi tuleb rahu ja stabiilsuse saavutamiseks korvaldada see, keda koige
rohkem pdlatakse vOi vihatakse. See tdhendab, et iildise heaolu ja stabiilsuse nimel tuleb
otsustavalt hdvitada koige kriitilisem takistus vOi ohtlikem vastane. Seda véljendit kasutatakse
sageli kirjeldamaks kindlat otsustavust juurida kurjus tdielikult vélja, et hoida dra tulevasi
probleeme. Vanasona on suunatud tegevusele ja lahendusele. Samuti kirjeldab see idamaadele
omast motet, et maailma tuleb parandada iseendast ja et seesmine rahu saabub alles siis, kui
takistused on kdrvaldatud vai tiletatud.

Seega, kui eesti vanasona toob esile inimese kalduvuse hinnata teisi rangemalt kui iseennast,
siis hiina vanasdna pakub sellele olukorrale lahenduse: tdelise tasakaalu saavutamiseks tuleb

esmalt tegeleda iseenda puudustega. Mdlemas vanasonas véljendub kiill kriitiline hoiak
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inimkéitumise suhtes, kuid nende funktsioon erineb — eesti vanasdna on eeskitt paljastav ja

hoiatav, hiina vanasona aga suunav ja opetlik.

2.1.3. Tlu subjektiivne tajumine

Eesti: Ilu on vaataja silmades.

Hiina: Armunu silmis on ka tavaline inimene kaunis Xishi.

Eesti vanasdna viitab si/lmade motiivi kaudu sellele, et ilu tajumine on seotud emotsioonide ja
mottemaailmaga. See on tildistav ja laia tdhendusvéljaga ega méératle, kes on vaataja voi mis
on ilu, olles seega filosoofiline tddemus ilu suhtelisuse kohta.

Hiina vanasdnas on silmad koht, kus emotsioon (armastus) moodustab reaalsust moonutava
filtri, mis suudab vigu peita ja takistab tegelikkuse neutraalset hindamist. See on eesti
vanasOnast konkreetsem ja viitab Hiina ajaloole, kus Xishi on iiks neljast naiselikku ilu
stimboliseerivast kaunitarist. Hiina vanasdna esimene pool loob situatsiooni (armunu

vaatepunktist) ja teine pool selgitab seda.

2.1.4. Valvsus ja tihelepanelikkus

Eesti: Silmad olgu ikka ees ja taga.

Hiina: Kui vaenlased kohtuvad, on nende pilgud eriti teravad.

Eesti vanasOnas slimboliseerivad silmad tiielikku valvelolekut, olles metafoor
tahelepanelikkusele — oht vdib tulla igast suunast. See kuulub riihma, mis manitseb olema
ettevaatlik, peegeldades rasketest oludest tingitud hoiakut, et maailm on vaenulik.

Hiina vanasonas tdhistavad silmad (terav pilk) tdhelepanu suurenemist vaenulikkuse tottu,
mis kirjeldab psiihholoogilist reaktsiooni, mille puhul muutuvad meeled vaenlast kohates eriti
erksaks. Utluse keskmes on inimsuhted ja sotsiaalne pinge.

Eesti vanasdna kutsub olema valvas ja konflikti ennetama, samas hiina vanasdna kirjeldab

instinktiivset reaktsiooni vaenulikule olukorrale.

2.1.5. Inimese sisemaailma peegeldus

Eesti: Silmad on hinge peegel.

Hiina: Silmad on hinge aknad.
Eesti vanasdna kujutab keha ja sisemaailma kokkupuutepunkti, sidudes silmad tihedalt inimese
emotsioonide ja mdtetega. Siinkohal silmad siimboliseerivad inimhinge, tema emotsioone ja
positiivseid isikuomadusi. Eesti vanasdna kasutab metafoorina peeglit, mis viitab

reflektsioonile — nii peegel kui ka silmad peegeldavad vaatlejale pilti teisest inimesest.
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Hiina vanasona kujutab samuti keha ja sisemaailma kokkupuutepunkti, kuid kasutab
metafoorina akent kui avaust suletud ruumi ehk hinge sisse. Kui peegel keskendub sellele,
kuidas siseilm si/lmades avaldub, siis aken rohutab voimalust silmade kaudu inimese sisemusse
vaadata. Oma olemuselt on mdlemad iitlused tddemused inimeste analiilisimiseks ja

hindamiseks.

2.1.6. Vahetu kogemuse usaldusvairsus

Eesti: Oma silm on kuningas.

Hiina: Sada korda kuulda ei ole nii hea kui iiks kord néiha.

Eesti vanasona kasutab silma staatuse metafoorina, andes sellele korgeima autoriteedi — ise
ndgemine on vaieldamatu tdde. See peegeldab talupojatarkust, et millegi ise 14bi kogemine on
koige usaldusvédrsem.

Hiina vanasdna puhul on si/m samuti vaatlusvahendina tdhtsaim. Hiiperboolina
vastandatakse arvud — sada ja iiks, — mis rohutab, et isegi suur teabehulk pole niivord vaartuslik
kui vaid iiks vahetu vaatlus. Hiina vanasona peegeldab samuti praktilist elukogemust, kuid
kasutades arvulist kontrasti.

Kuigi nii hiina vanasdna kui ka eesti vanasdna jireldus on sama, on eesti vanasdna

autoritaarne metafoor, hiina vanasdna aga loogiline ja vordlev.

Kokkuvote

Vordlev analiiiis nditab, et nii eesti kui hiina vanasdonades kasutatakse si/made kujundit sarnaste
abstraktsete néhtuste viljendamiseks, kuid rohuasetused erinevad kultuuriti. Mdlemas
kultuuris on si/m oluline stimbol, mille kaudu kirjeldatakse inimese siseilma, nditeks motiiv
voorkeha silmas inimese vigadest radkimisel voi vahetu vaatluse ja ise ndgemise vdartustamine
koige kindlama infoallikana.

Eesti vanasdonad on aga moraliseerivamad ja kriitilisemad, hoiatava sisuga, néiteks Pind
teise silmas, samas kui hinna vanasonad on rohkem suunatud tegevusele ja enesetdiendamisele,
nditeks Enda silmast naela eemaldamine rahu saavutamiseks. Eesti vanasonad on sageli
ratsionaalsed selgitused voi loodusega seotud iildistused, nditeks Merel silmad, metsal korvad.
Hiina vanasonad sisaldavad rohkem poeetilisi allegooriaid ja viiteid ajaloolistele kangelastele
vOi1 miitoloogiale, nditeks kaunitar Xish.

Mbolemad kultuurid on valinud silma stimboliseerimaks tipselt samu inimkogemuse tahke:

tode, ilu suhtelisust, sisemisi vigu ja valvsust. Seega on motiivi valik ja selle taga peituv algne
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loogika peaaegu identne. Erinevused tulevad sisse alles selles, kuidas seda loogikat iihiskonnas

rakendatakse — kas moraliseeriva hoiatuse (Eesti) voi filosoofilise eneseabi juhisena (Hiina).

2.2. Pea

Pea on inimese juhtimiskeskus. Bioloogiliselt on pea see koht, kus asub aju ja mis to6tleb
teavet. Peas asuvad koik olulised meeletajud nagu kuulmine, nigemine, haistmine ja
maitsmine. Vaimses mdttes on pea teadvuse ja ,,mina‘“ elukoht.

Allolevas tabelis nr 12 on vélja toodud vanasdnade andmebaasidest leitud vanasdnad.

Tabel 12. Pea

TEMAATIKA EESTI HIINA
Probleemide Hakka peast kinni, siis Péora pead ja kallas ongi
lahendus jouad sabani seal

Pohjus ja tagajiarg Kuidas pea, nonda Ebaoiglusel on pea, volal on
kiibar peremees
Segadus Kassi pea, koera mote Haarama juustest ja habemest

korraga iihe peoga

Vanadus Hall pea on vanaduse Valge peani iiheskoos
kroon vananeda
Taipamine Halb pea, head jalad Hoop kepiga otse pdhe ja vali
karje

2.2.1. Probleemide lahendus

Eesti: Hakka peast kinni, siis jouad sabani.

Hiina: Poora pead ja kallas ongi seal.

Eesti vanasdna kasutab looma pead, et esile tuua vanasona mote. Peast alustades ehk
algusest, jouad sabani ehk 16puni. Tegemist on pragmaatilise ja loodusldhedase vanasdnaga.
Loomapea stimboliseerib todalgust, loom siimboliseerib t66d ennast, saba viitab t66
10petamisele. Vanasona liigitub pohjus-tagajirg struktuuri. Eesti vanasona on nduandev —
késklus, tingimus-tulemus. Suunatud probleemide lahendamisele ja tddprotsessile.

Hiina vanasona on budistlik nduanne, et pead poorates saab ndha kallast. Kallas
siimboliseerib uut elu ja piddsemist, mis saavutatakse pea podramise ehk meeleparanduse ja
oigete motetega. Pea siimboliseerib inimest ennast. Kuigi merest juttu pole, siis on mdistetav,

et inimene vaatab merelt kallast. Meri stimboliseerib siin elu ja hukatust, ning inimene on selles

17



vanasonas merehddaline. Hiina vanasona annab eksistentsiaalset nduannet, et koik halb on

muudetav vaatenurga muutmisega.

2.2.2. Pohjus ja tagajirg

Eesti: Kuidas pea, nonda kiibar.

Hiina: Ebaoiglusel on pea, volal on peremees.
Eesti vanasOna viitab sisule ja vilimusele, rShutades et véline peegeldab sisu. Siin
stimboliseerib pea inimese mdistust voi iseloomu, kiibar siimboliseerib tegevusi ja tulemusi.
Vanasona toob vilja selle, et probleemid tulevad iilevalt alla, et ei saa eeldada, et tulemus on
hea kui tegija on hooletu. Vanasdna kirjeldab hetkeseisu, on tddemuslik elutarkus.
Hiina vanasona omab ajaloolist tausta, kus diglus ja au on olnud elu ja surma maérk. Viitab hiina
kultuurile olulisele podhjus-tagajirg pohimdttele. Pea siimboliseerib ebadiglust ehk kust
probleemid alguse saavad, ning volg stimboliseerib moraalset tasakaalu. Pohirdhk on siiiil ja

kohustusel.

2.2.3. Segadus

Eesti: Kassi pea, koera mote.

Hiina: Haarama juustest ja habemest korraga iihe peoga.

Eesti vanasdna viitab sisemisele kaosele. Taas on tegemist loomadega, kus kirjeldatakse kassi
ja koera omavahelist 1&bi saamist, tegemist on vastanditega. Kasutatakse kahe vastandliku
looma stimbolit. Viitab olukorrale, kus vilisilme ehk koer ja motted ehk kass on vastandlikud.
Uhe looma peas on teistliiki looma mdtted. Reeglina kirjeldatakse siinpuhul inimest, kes ei jii
oma plaanide juurde kindlaks ja on hiipliku meelega.

Hiina vanasona viitab siistemaatilisele segadusel ja suutmatusele prioriteete paika panna.
Kirjeldab inimest, kes iiritab lahendada erinevaid probleeme samal ajal, ja ei suuda otsustada,
mis on hetkel oluline. Siimboolselt tihendavad juuksed ja habe karvu, mis kasvavad peas. Nad
on erineva tekstuuriga, erinevas kohas (iileval-all), neid tuleb erinevalt hoolitseda. Nende koos
kokku krahmamine stimboliseerib ebaefektiivsust. Kasutatakse tootamise stiili kohta kui

inimesel pole analiilisivdimet ja siisteemsust.

2.2.4. Vanadus

Eesti: Hall pea on vanaduse kroon.

Hiina: Valge peani iiheskoos vananeda.
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Eesti vanasOna viitab vananemise véirikusele, elukogemusele ja pikale eale. Hall pea
siimboliseerib, et inimene on ldbi kdinud pika elutee. Kroon siimboliseerib austust ja véddrikust,
aga ka kuningale, kes kannab krooni uhkusega. Vanasona kasutatakse vanade inimeste
tunnustamiseks ja vihjatakse, et noored peavad lugupidamisega vanadusse suhtuma. Vanasdna
on minevikku vaatav.

Nii nagu eesti vanasdna, nii ka hiina vanasona viitab sellele, et vanadest inimestest tuleb
lugu pidada. Hiina kultuuris on eakad inimesed tihiskonna kdige asutatum osa. See tuleneb
tuhandete aastate pikkuse traditsiooniga konfutsianismlikust mdttelaadist, mis rohutab
hierarhiat. Vanad inimesed siimboliseerivad tarkust ja autoriteeti. Hiina vanasdna viitab
pikaaegsele kooselamisele, truudusele ja teineteisele pithendumisele. See ei viita vananemisele
kui protsessile, vaid kahe inimese vahelistele suhtele. Valge pea stimboliseerib pikka iga ja

peatset elu I0ppemist. Hiinas kasutatakse seda vanasdona pulmades.

2.2.5. Taipamine

Eesti: Halb pea, head jalad.

Hiina: Hoop kepiga otse pdhe ja vali karje.
Eesti vanasona viitab sellele, et unustamine toob kaasa fiiiisiliselt ebavajaliku lisapingutuse.
Midagi unustades voi midagi 1dbi motlemata sooritades tuleb teha topelt to6d. Reeglina on see
ornalt irooniline vanasdna, mis lisab Oppetunnile viirtsi, et tuleb olla tdhelepanelik ja mottega
asja juures.

Hiina vanasdna on siigavalt ajalooline, mis tuleneb zen-budismist. See siimboliseerib
ootamatut valgustumist. Zen-Opetajad kasutasid keppiga 166mist selleks, et dpilased viljuksid
motete segaduses. See pole seotud vigivallaga, vaid jarsult ehmatava dpetusmeetodiga. Samuti

vOib seda nimetada Sokiteraapiaks.

Kokkuvote

Vordlev analiiiis néitab, et eesti vanasdnade nédol on tegemist Opetajatega, kes Opetavad inimest
olema tookam, hoolsam ja ratsionaalsem. Nad Opetavad elus hakkama saamist (kuidas jouad
sabani ehk tulemuseni). Hiina vanasdnade néol on tegemist filosoofidega, kes kutsuvad iiles
eneseanaliiiisile, vaimsele tasakaalule voi vaimsele drkamisele. [damaised vanasdnad dpetavad
maailma mdtestama (kuidas ndha kallast). Molemat vanasona iihendab pea, mis siimboliseerib
motlemist, hoiakuid ja kutsub iiles targalt kdituma. Samuti ilmneb siin, et kui peaga on kdik
korras, siis on vdimalik lahendada probleemid ja eluga edasi minna. Mdlemad kultuurid

ndustuvad, et probleeme pole vdimalik lahendada véljaspool iseennast asuvast olukorrast, vaid
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alustada tuleb peast — olgu see siis funktsionaalne voi siisteemne motlemine, meeleparandus

v0i parem keskendumine.

2.3. Suu/keel

Suu on inimese organ, 14bi mille ta saab hingata, siilia ja ennast véljendada. Samuti niitab

suu meie sisemaailma. See, mida inimesed iitlevad, see peegeldab nende motteid ja tundeid.

Allolevas tabelis nr 13 on vélja toodud vanasdnade andmebaasidest leitud vanasdnad.

Tabel 13. Suu/keel

TEMAATIKA EESTI HIINA
Ausus Suu on siidame moot Suu ei varja siidant
Ettevaatus Libe keel, tige meel Suu kaudu siseneb haigus

Jja suust viljub onnetus

Tegevus vs jutt

Suu teeb suure linna,

kded ei tee kirbse pesagi

Oma asju ajades hoia suu

kinni

Enda eest seismine Keeletu peab vedama, Nina alla kasvab suu

mis meeletu peale paneb

Hoiatus Keel on inimese koige Hoia suu kinni ja keel
suurem vaenlane stigaval peidus, siis oled igal
pool kaitstud ja kindlas kohas
2.3.1. Ausus

Eesti: Suu on siidame moot.

Hiina: Suu ei varja siidant.
Need molemad vanasonad on oma olemuselt identsed, kus keskseks stimboliks on siida.
Eesti vanasona viitab sellele, et kui inimene kuulab kellegi juttu, siis ta saab mdodta teise
inimese védrtust, headust, kurjust, kadedust jne. Samuti sellele, et kui inimese stidametunnistus
on puhas, siis on tema jutt aus. Eesti vanasona on hoiatav, et tuleb oma jutuga ettevaatlik olla,
sest sOnad nditavad inimese toelist loomust.
Hiina vanasdnas téhistab siimbol xin nii stidant kui ka meelt. See vana viitab sellele, et midagi
varjata on voimatu. Isegi kui inimene {iritab midagi varjata voi valetada, siis suu ikkagi reedab
10puks teda ehk stida tuleb 1dbi suu vélja. Inimene tahab endast head muljet jitta, ent tema
sonavalik ja hddle toon reedavad tema kavatsused. See viitab sisemisele konfliktile, mil

inimene radgib midagi sellist, mis pole kooskdlas tema stidamega, siis see on teistele inimestele
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margata.
Kui eesti vanasona viitab suule kui tooristale, millega saab hinnata inimese sligavust ja ausust,

siis hiina vanasdna viitab selle, et suu on kui uks, mida pole vdimalik sulgeda.

2.3.2. Ettevaatus

Eesti: Libe keel, tige meel.

Hiina: Suu kaudu siseneb haigus ja suust vdiljub onnetus.

Eesti vanasdna viitab teise isiku hindamisele. Kee/ siimboliseerib liiga sobralikku ja valelikku
juttu, mis on ehk liiga hea, et tdsi olla. Tige meel viitab inimese varjatud sisule. Vanasdna
hoiatab selle eest, et liiga ilusa jutu taga on peidus kadedus ja vaenulikkus.

Hiina vanasOna viitab kahele universaalsele Opetusele. Lause esimene pool viitab
praktilisele nduandele hiigieeni osas ja toitumise kohta, et see mida inimene esisse s66b, peab
olema puhas. Teine pool viitab sellele, et kontrollimatu rddkimine, kuulujutud ja solvangud on
peamine pohjus, miks inimesed satuvad halbadesse olukordadesse. Hiina vanasdna niitab seda,
et suu on nagu varav, mida tuleb valvata mdlemalt poolt.

Eesti vanasdna dpetab meid mirkama ja vaatlema inimesi, mida ja kuidas nad réédgivad ja

et see vOib ohtlik olla. Hiina vanasona viitab selle, kuidas sellist ohtu valtida.

2.3.3. Tegevus vs jutt

Eesti: Suu teeb suure linna, kied ei tee kirbse pesagi.

Hiina: Oma asju ajades hoia suu kinni.
Eesti vanasona viitab arusaamale, et t66 on au sees. Suur linn kirjeldab siin fantaasiais ja
kirbse pesa tiihisusele ja saamatusele. Vanasona on irooniline, nacruvadristab inimest, kes
oma jutuga plaane teeb, aga mitte midagi tdide ei vii. Fookuses on hooplemine ja laiskus.

Hiina vanasdna on pragmaatiline ja viitab tdsiasjale, et tuleb keskenduda. Opetab, et kui
inimene tegeleb millegi olulisega, siis liigselt radkida pole vaja. Energiat tuleb kulutada
tegevusele, mitte tiihja jutu ajamisele. Hiina kultuurile on omane, et viartustatakse olukordi,
kus enda plaanidest liigselt ei radgita. Radgitakse alles siis, kui tulemus on kées.

Neid kahte vanasdna v3ib vorrelda nagu haigust ja ravimit. Eesti vanasdna viitab sellele, et
inimene on laisk (haigus) ja hiina vanasdna viitab mitte radkimisele (ravim).

Mbolemad vanasdnad viitavad kokkuvottes vajadusele moista, et tdelist védrtust tuleb luua

kitega, mitte suuga.
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2.3.4. Enda eest seismine

Eesti: Keeletu peab vedama, mis meeletu peale paneb.

Hiina: Nina alla kasvab suu.

Eesti vanasdna viitab enesekehtestamisele ja vastutusele. Keeletu stimboliseerib inimest, kes
el julge enda eest seista. Meeletu stimboliseerib inimest, kes tegutseb vastutustundetult ja
kasutab teisi dra. Kokku viitab suu vanasdnasonas selle, et kui inimesel puudub suu, et enda
eest seista, siis ta muutub teise inimese rumalate soovide voi plaanite tditjaks, kuigi ta ise seda
el SooVi.

Hiina vanasona rddgib suu praktilisest véartusest. Inimestel kasvab nina all suu. Seda
kasutades saab probleeme lahendada, enda eest seista. Inimene ei satu hétta, kui tal on suu, et
kiisida ja uurida. Vanasdna on positiivse alatooniga.

Need kaks vanasdna on omavahel tihedalt seotud ehk aktiivsus vs passiivsus. Eesti vanasona

kirjeldab kannatajat, hiina vanasdna kirjeldab aktiivset probleemide lahendajat.

2.3.5. Hoiatus

Eesti: Keel on inimese koige suurem vaenlane.

Hiina: Hoia suu kinni ja keel stigaval peidus, siis oled igal pool kaitstud ja kindlas kohas.
Eesti vanasona viitab, et inimese suurim vaenlane on tema keel, sest liigne radkimine toob
kaasa pahandusi ja dnnetusi, mida hiljem kahetsetakse.

Hiina vanasdna koneleb samal teemal — inimene peab talitsema oma keelt, siis on tal kdikjal
mugav ja ka ohutu olla.

Mbolemad vaatlevad keelt kui ohuallikat. Oma olemuselt on vanasdnad sarnased, aga eesti
vanasOna on tddemus, ning hiina vanasdna on praktiline juhend, kuidas saavutada turvalisus ja

enesekindlus igas kohas.

Kokkuvote

Kokkuvdttes voib Oelda, et suu ja keel kirjeldavad laiskust, ellujdédmist, dpetusi. Mdlemad
kultuurid on keele ja suu osas hoiatavad: liigne rddkimine ja lobisemine teeb inimesele kahju.
Eesti vanasdonad on enam seotud tddga aga ka ebadiglusega, samas kui hiina vanasdnad
Opetavad strateegiat, kuidas elus turvaliselt ja vahemate probleemidega elada.

Vordlev analiiiis néitab, et nii eesti kui hiina kultuuris voivad suu ja keel olla inimese aususe
ja sisemise ilu hindamiseks. Esile kerkib, et suud ja keelt vaadeldakse kui ohuallikat, sest
rddkimine toob hdda kaela. Mdlemad rahvad tddevad, et suu ja keel on vdimsad tooriistad, mis

valel ja motlematul kasutamisel toovad suurt kahju.
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2.4. Siida

Siida on inimese organ, mis tagab vereringluse organismis. Siida on iiks siigavamaid ja
universaalsemaid siimboleid. Siida siimboliseerib tundeid, emotsioone ja elu tdhendust. Siida
on moraali ja siidametunnistuse koht.

Allolevas tabelis nr 14 on vilja toodud vanasdonade andmebaasidest leitud vanasonad.

Tabel 14. Siida

TEMAATIKA EESTI HIINA

Hoiatus Mesi suus, sapp stidames Tunned inimest ja tema

ndgu, aga mitte stidant

Sisemaailm Silm on stidame peegel Armastus stidames,

rangus ndol/karmus

viljaspool
Lapsed Pisike laps vajutab polve Kui pole oma liha ja veri,
peal, suur stidame peal siis stida ei kisu sinna poole
Varanduse moju Rahakott on rikka siida Raha paneb siidame
litkuma
Tode Millest siida tdis, sellest Kui tahad teada, mis on
rddgib suu siidames, kuula, mida
radgitakse

2.4.1. Hoiatus

Eesti: Mesi suus, sapp stidames.

Hiina: Tunned inimest ja tema ndgu, aga mitte stidant.

Eesti vanasona viitab meeldivale inimesel, kes tegelikult motleb ja plaanib halbu tegusid.
Tegemist on hoiatava vanasdnaga. See on iiles ehitatud kontrastile ehk meelele ja sapile.
Vanasdna osutab konkreetselt kahepalgelisusele ja meelitamisele, mille taga on viha.

Hiina vanasona koneleb teadmatusest, sest inimesed voivad teineteist kaua tunda, aga
tegelikult nad ei pruugi teada, milline on kaaslase tegelik mottemaailm ja kavatsused.
Eesti vanasdna alatoon on negatiivne, hoiatav ja hukkamdistev, hiina vanasdna alatoon
seevastu tddemus ja elutarkus. Mdlemad vanasodnad iitlevad, et ei tohi usaldada inimest vaid

véalimuse pdhjal.
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2.4.2. Sisemaailm

Eesti: Silm on siidame peegel.

Hiina: Armastus siidames, rangus nédol/karmus vdiljaspool.
Eesti vanasona osutab, et inimese siida on nédhtav 1dbi silmade. Siinkohal peegel kui kujund
nditab dra juba eksisteerivat olemust. Inimese sisemaailm ja headus peegelduvad silmades.

Hiina vanasdna koneleb olukorrast, kus inimene (ema vdi isa) peidab range nédo taha oma
armastuse, mis tuleb szidamest. Siin on siimboliks mask. Hiina kultuuris on maskil oluline roll.
Vanasdna rdédgib otseselt distsipliini ja kasvatamise olulisusest.

Need kaks vanasona néditavad inimeste kahte erinevat suhtumist ellu. Eesti vanasona iitleb,
et inimesele tuleb silma vaadata ja siis on voimalik ndha siidant. Hiina vanasona aga julgustab

vaatama karmi vilimuse taha, mille taga on hea ja armastav siida.

2.4.3. Lapsed

Eesti: Pisike laps vajutab polve peal, suur siidame peal.

Hiina: Kui pole oma liha ja veri, siis siida ei kisu sinna poole.

Eesti vanasona sisuks on lapsevanemaks olemise mured. Kirjeldatakse erinevas vanuses lapsi,
aga vOrdluse ithendav liili on siida. Viikese lapsega on vanemal palju fiiiisilist koormust. Last
tuleb siiles kanda, 60sel drgata. Koik see vésitab keha ehk polve. PAlv on selles vanasonas keha
siimbol. Lapse tdiskasvanuks saades muutuvad mured hingeliseks. Lapsevanem muretseb oma
lapse eest elu 16puni.

Hiina vanasona viitab péritolule ja bioloogilisele sidemele lapse ja vanema vahel. Hiina
kultuuris on veresugulusel piiha ja tdhtis roll ja nii saab ainult oma lapse vastu tunda toelist
armastust ja lapse kasvamisega kaasnevat siidamevalu.

Voib Gelda, et hiina vanasdna néditab geneetilise sideme olemust ja olulisust, ning eesti
vanasOna nditab siidamesideme arengut lapse kasvamise ja vanema vahel. Pole pdhjust arvata,
et lapse tdiskasvanuks saamine vitab dra mure voi et muretsemist pole voimalik l6petada, kuna

laps on sinu enda oma.

2.4.4. Varanduse moju

Eesti: Rahakott on rikka siida.

Hiina: Raha paneb siidame liikuma.
Eesti vanasona viitab inimesele, kelle olemus rikkuse ja rahaga muutuvad. Inimese sisemaailm
ja emotsioonid on siin seotud ainult materiaalse varaga. Vanasdnal on negatiivne alatoon, kus

stida on asendunud rahakotiga ehk rahaga. Tegemist on hukkamdistva tddemusega
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Hiina vanasdna on sarnase olemusega, kus kirjeldatakse inimese fiisioloogilist reaktsiooni
(stidame liikumist), kui ta rahaga kokku puutub. Tegemist on psiihholoogilise tdhelepanekuga,
et ahnus voOib tekkida seal, kus varem oli inimesel rahu siidames.

Téhenduselt on need kaks vanasona peaaegu identsed, mdlemal juhul on kesksel kohal siida.
Eesti vanasdna hoiatab rikka inimese iseloomu eest ja hiina vanasona pigem hoiatab, et keegi
pole kaitstud raha mdgju eest. Mdlemad kultuurid tdodevad, et raha ja siida on ohtlikult seotud,

ning voivad mojutada muid inivadrtusi.

2.4.5. Tode

Eesti: Millest siida tdis, sellest rddgib suu.

Hiina: Kui tahad teada, mis on siidames, kuula, mida rddgitakse.

Eesti vanasona votab siinkohal appi emotsioonid — kui teatavad teemad on inimese jaoks
liigkiillastunud siis nad valguvad suu kaudu vilja. Siinkohal rohutatakse spontaansust ja
otsekohesust. Selles vanasonas on keskseks tegelaseks koneleja.

Hiina vanasOna on strateegiline nduanne. Vanasdna Opetab olema hea ja tdhelepanelik
kuulaja, sest koneleja rdégib mingil hetkel oma tunnetest, mdtetest ja plaanidest. Selles
vanasOnas on kuulajal keskne roll.

Eesti vanasona nditab siin protsessi — stida sai téis ja koik ldks suu kaudu vilja, hiina

vanasOna aga tulemust: kuulad suud ja saad aru, mis on inimesel siidames.

Kokkuvote

Vordlev analiilis nditab, et mdlemad rahvad suhtuvad ettevaatlikult inimese vélimusse ja
tegelikesse kavatsustesse. Eesti vanasonad hoiatavad kahepalgelisuse ja meelitamise eest.
Hiina vanasonad tddevad ka seda, et tuttava ndo taga vOib peituda tundmatu inimene.
Modlemad rahvad on iihel meelel raha ja rikkuse hukutavale mojule. Kokkuvotvalt nditab
vordlus, et eesti vanasonad pigem véljendavad tundeid ja inimloomust, dpetavad olema siiras
ja mirkama headust. Hiina vanasonad rohutavad elutarkust, enesevalitsemist ja sisekaemust.
Mbolemad kultuurid tddevad iihiselt, et siida on inimese kdige haavatavam koht, samas on see

ka koige tugevam, mida suudavad véirata vaid raha ja lastega seotud mured.

2.5. Jalad

Jalad on inimesele olulised ja tdidavad mitmeid erinevaid funktsioon. Jalad toetavad

inimese fiitisilist keha, voimaldavad jalutamist ja iildist litkkumist. Samas ei tdhenda jalad ainult
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keha osa, vaid nad omavad ka muud siigavat tdhendust. Jalad vdivad olla stabiilsus ja elutee,
aga ka vabaduse ja pdgenemise tagatiseks.

Allolevas tabelis nr 15 on vélja toodud vanasdnade andmebaasidest leitud vanasdnad.

Tabel 15. Jalad

TEMAATIKA EESTI HIINA
Too Kell jalg tatsub, selle suu Jalg ei jdd viikeseks
matsub sidumata, ametnik ei saa

suureks intriige punumata ja

altkdemaksu maksmata

Elukogemus ja vastutus Kelle king pigistab, selle Villid jalgadel on iseenda

Jjalg valutab kdidud
Pohjus ja tagajirg Kui pea eksitab, siis jalg Kui jalg on viltu, siis on
komistab ka tee viltu
Joud ja tapsus Mida tugevamalt sa Sammud ei kaldu
souad, seda kovem on jalg moodust, teod riitmist
Héada Kel janu, sel jalad Viimasel hetkel Buddha

jalast haarama

2.5.1. Too

Eesti: Kell jalg tatsub, selle suu matsub.

Hiina: Jalg ei jdd vdikeseks sidumata, ametnik ei saa suureks intriige punumata ja
altkdemaksu maksmata.

Eesti vanasdna viitab inimesele, kes oma tddga saavutab midagi. Siin on tihtsus piisivusel ja
tookusel. Rohuasetus on fiiiisilisel aktiivsusel ja to0l.

Hiina vanasona viitab valule ja sotsiaalsele seisusele. Vanasdna périneb ajast, mil Hiinas
harrastati jalgade traditsioonilist sidumisega vidiksemaks vormimist, sest vdikest jalga peeti
ilusaks. See oli valulik protsess, mis paljastas ebanormaalse pohjuse ja tagajérje seose: jalgade
sidumine oli naiste vastu suunatud fiiiisilise védrkohtlemise vorm. Viikesed jalad ei olnud
loomulikud, vaid kunstliku moonutuse tulemus, kuid vana iihiskond defineeris neid ilu mérgina.

VanasOna seostatakse riigiametniku karjddriga, kus korgemale positsioonile jdudmine on
pikk ja piinarikas protsess, kus ilma intriige punumata ja altkiemaksu maksmata ei ole

voimalik ametiredelil tousta. Ametnikud, kes tousid ametiredelil, ei teinud seda sageli mitte
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voimete, vaid altkdemaksu andmisega. See lause kujutab satiiriliselt ametnikkonnas esinevat

ndhtust, kus edutamine pohines altkdemaksu andmisel, mitte voimekusel.

2.5.2. Elukogemus ja vastutus

Eesti: Kelle king pigistab, selle jalg valutab.

Hiina: Villid jalgadel on iseenda kdidud.

Eesti vanasona rdédgib inimesest, kes on probleemidega kokku puutunud, ning oskab tunda
sellega kaasnevat ebamugavust ja valu. Eesti vanasona keskendub kogemusele, et valu, mida
inimene tunneb, ei ole teistele ndhtav, viidates asjaolule, et inimene ei saa kohut madista teiste
iile, sest ta ei tea, kaaslaste probleeme.

Hiina vanasona keskendub pdhjusele ja tagajérjele, kus inimene peab ise vastutama oma
kdidud tee eest, inimene on ise selle tee valinud. See hiina vanasdna nditab inimese tarkust ja
kdidud teed. Vanasdna on minevikku vaatlev, ta on suunatud inimese arengule ja
eneseanaliiiisile, sest inimene peab vaatlema oma tegusid.

Mbdlemad vanasdnad kasutavad jalga ja valu siimbolina, et ndidata inimese kogetut. Hiina
vanasona tddeb enesevaatlust, siilid ja kogemust. Eesti vanasdona on oma olemuselt privaatne

ja intiimne.
2.5.3. Pohjus ja tagajarg

Eesti: Kui pea eksitab, siis jalg komistab.

Hiina: Kui jalg on viltu, siis on ka tee viltu.

Eesti vanasdna osutab, et kui inimene ei mdte, mida ta teeb, siis peab ta rohkem kannatama ehk
motlemisega seotud voimalikud vead toovad kaasa ebadnnestumisi. Vanasona opetab olema
tahelepanelik, sest motted peavad olema kaalutletud ja selged.

Hiina vanasdna leiab, et inimese sisemine ebakindlus toob endaga kaasa ebadnnestumise.
See vanasona on seotud inimese teega ehk Dao’ga, tddedes, et kui inimene ise ei kéi ausat ja
sirget teed, siis ei saa tema elu sirge olla. Hiina kultuuris on sirge jala siimbol ausa inimese
mirk.

Kummaski vanasdnas pole siiiidi tee; eesti vanasdnas on siilidi pea; hiina vanasdnas
komistav jalg. Eesi vanasOna hoiatab rumaluse eest, hiina vanasdona ebaaususe ja korruptiivsuse

eest.

2.5.4. Joud ja tipsus

Eesti: Mida tugevamalt sa souad, seda kovem on jalg.
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Hiina: Sammud ei kaldu moodust, teod riitmist.

Eesti vanasona fookuses on joud ja vastupidavus ning oluline on praktiline ja intensiivne
tootamine. Kdva jalg stimboliseerib inimese vankumatust ja kindlat meelt, kutsudes iiles
rohkem joudu rakendama.

Hiina vanasdna réhutab iga sammu olulisust, sest igal sammul peab olema oma kindel
diinaamika ja riitm. See vanasOna viitab ka tépsusele ja vormi olulisusele, kutsub iiles
enesedistsipliinile, sest inimese tegevus peab olema ideaalses riitmis.

Eesti vanasOna rohutab sisemise jou suurenemise ja kasvamise olulisust, hiina vanasdna

viliseid tegevusi. Pannes kokku kahe erineva vanasona isikud, saame tdiusliku tegutseja.

2.5.5. Hada

Eesti: Kel janu, sel jalad.

Hiina: Viimasel hetkel Buddha jalast haarama.

Eesti vanasdna teemaks on inimene, kellel on midagi vaja ja ta on sunnitud olukorra
lahendamiseks midagi ette votma isiklikult. Vanasona tunnustab tegevust ja on julgustav.
Inimene kasutab oma keha, et kehalised voi miks mitte ka vaimsed vajadused saaksid
rahuldatud.

Hiina vanasona viitab inimesele, kes on olnud hooletu ja jitnud asjade tegemise viimasele
minutile. Vanasona kritiseerib laiskust ja on pilkava alatooniga.
Neid kahte vanasona seob omavahel hddavajadus ja tegutsemine ehk nn viimase hetke surve.
Neid seob litkumapanev joud, thelt poolt hddavajadus (janu voi nélg), teiselt poolt
padsterongast haaramine. Kahte vanasona eristab subjekti ja objekti erinevus: Eesti vanasdnas

on see inimese enda jalg, hiina vanasonas Buddha jalg.

Kokkuvote

Vordlev analiiiis néitab, et jalg stimboliseerib eluteed, vastutust ja tehtud pingutusi. Eesti
vanasOnades tuuakse vilja fiilisilist ja pragmaatilist tegutsemist, hiina vanasdnades aga
sotsiaalset staatust ja vaimset-moraalset teekonda. Jalg ei ole nendes vanasdnades lihtsalt
kehaosa vaid néitab inimese loomust, valikuid ja tihiskondlikku positsiooni. Eesti vanasonades
on jalg praktiline tooriist, millega saavutatakse konkreetne tulemus, véljendatakse isiku valu
vOi siis rumalust Kui pea eksitab, siis jalg komistab. Eesti vanasonades on tegija tugev, ning
monikord ka rumal. Hiina vanasOnades on tegija enesesse vaatleja. Molemad kultuurid
hindavad litkumist kui arenemise stimbolit ja rGhutavad, et iga samm, mis astutakse, jitab jilje

ja kannab vastutust endas.
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Kokkuvote

Kéesolev uurimistdd keskendub kehaosade — silma, pea, suu/keele, siidame ja jala —
kujutamisele eesti ja hiina vanasonades, eesmérgiga selgitada vordleva analiiiisi abil vilja, kas
sarnased kehaosad siimboliseerivad erinevates kultuurides samu ndhtusi ning kuidas
kultuuriline ja geograafiline taust vanasdnades kajastub. Uurimuse valimisse kuulub kokku 52
vanasOna, mis on kogutud Eesti folkloristide andmebaasist ja ,,Hiina vanasdnade tdielikust
kogust®“. Too teoreetiline osa tutvustab eesti ja hiina vanasdnu ning kehastunud tunnetuse
pohimdtet, mille kohaselt inimtunnetus, keel ja motlemine on pdimunud meie kehaga, mistottu
esinevad kehaosad siimbolitena kdigis kultuurides. Uurimist6os piistitatud hiipotees leiab
kinnitust, et vaatamata suurele geograafilisele kaugusele on eesti ja hiina vanasdnades
markimisvaérseid sisulisi ja kujundlikke kokkulangevusi.

Kodige rohkem sarnasusi ilmnes silmaga seotud vanasonade riihmas, kus mdlemas kultuuris
mdistetakse silma kui tde, ilu suhtelisuse, tdhelepanelikkuse ja inimese sisemaailma stimbolit,
mida kujutavad sarnased arusaamad silmadest kui hinge peeglist vi aknast ning vahetu
kogemus, kus oma silm on kuningas voi liks ndgemine kaalub iiles sada kuulamist. Ka pea
siimboliseerib mdlemas traditsioonis motlemist, inimese juhtimiskeskust, teadvust ja elutarkust,
kusjuures hall voi valge pea viitab mdlemas kultuuriruumis véérikale vanadusele ja
pikaealisusele. Suu ja keele puhul on mdlema rahva péarimuses kesksel kohal hoiatused liigse
vai kontrollimatu radkimise eest, kuna sonad peegeldavad inimese tegelikku sisemust ning suu
kaudu on voimalik endale suurt kahju voi dnnetust kaela tdommata. Sarnasusi leidub ka jalgade
kujutamises, kus fiitisiline litkkumine ja jalgade tervis seotakse otseselt inimese elutee, todkuse
ning oma tegude eest vastutamise ja tagajdrgede kandmisega.

Hoolimata algsest loogikast ja inimeste elukogemusest, toob vordlev analiiiis selgelt esile
kultuurilisest taustast, usunditest ja ajaloost tulenevad spetsiifilised erinevused. Eesti
vanasonad kalduvad olema pragmaatilisemad, ratsionaalsemad, igapdevase t60 ja
looduskeskkonnaga seotud ning eeskétt moraliseerivad, paljastavad voi hoiatavad, suunates
inimest olema to6kam, hoolsam ja ratsionaalsem. Hiina vanasdnad seevastu kannavad endas
konfutsianistlikku, taoistlikku ja budistlikku filosoofilist mdttelaadi, olles suunatud pigem
enesetdiendamisele, vaimsele tasakaalule, meeleparandusele ja vaatenurga muutmisele. Lisaks
peegeldub erinevus kunstilises vormis: kui eesti vanasdnad kasutavad sageli talupojatarkusel
pohinevaid ja loomadega seotud vordlusi, siis hiina vanasdnad sisaldavad sagedamini poeetilisi
allegooriaid, arvulisi kontraste, kaheosalisi vaimukaid mdistatusi vOi otseseid viiteid

ajaloolistele kangelastele, klassikalisele kirjandusele ja miitoloogiale. Kokkuvottes tdestab
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uurimus, et kehaosad toimivad sarnaste kultuuriiileste siimbolitena, kuid kultuuriline taust

madrab selle, kas kehalist stimbolit kasutatakse moraalidpetusena vai filosoofilise dpetusena.
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Proverbs Related to Body Parts in Estonian and Chinese. Summary

This research focuses on the representation of body parts—specifically the eye, head,
mouth/tongue, heart, and foot—in Estonian and Chinese proverbs, aiming to determine through
comparative analysis whether identical body parts symbolize the same phenomena across
different cultures, and how cultural and geographical backgrounds are reflected in these
proverbs. The research sample comprises a total of 52 proverbs collected from the database of
Estonian folklorists and the "Complete Collection of Chinese Proverbs." The theoretical
framework of the thesis is based on paremiology and the principles of embodied cognition,
according to which human cognition, language, and thought are inextricably intertwined with
the body, leading to the occurrence of body parts as symbols in all cultures. The hypothesis
proposed in this study is confirmed, demonstrating that despite the vast geographical distance,
there are remarkable substantive and figurative correspondences between Estonian and Chinese
proverbs.

The highest number of similarities emerged within the group of proverbs related to the eye,
where both cultures understand the eye as a symbol of truth, the relativity of beauty,
attentiveness, and the inner world of a person. This is illustrated by shared notions of the eyes
as the mirror or window of the soul, as well as the supremacy of direct experience, encapsulated
in expressions like "one's own eye is king" or "seeing once is better than hearing a hundred
times." In both traditions, the head symbolizes thinking, the human control center,
consciousness, and wisdom, with a gray or white head indicating dignified old age and
longevity in both cultural spaces. Regarding the mouth and tongue, warnings against excessive
or uncontrolled speech hold a central place in the folklore of both nations, as words reflect a
person's true inner self, and the mouth can bring great harm or misfortune upon oneself.
Similarities are also found in the depiction of feet, where physical movement and the health of
the feet are directly linked to a person's life path, diligence, and accountability for one's actions
and their consequences.

Despite the common underlying logic and human life experience, the comparative analysis
clearly highlights specific differences arising from cultural background, religions, and history.
Estonian proverbs tend to be more pragmatic, rational, and connected to daily work and the
natural environment; they are primarily moralizing, revealing, or cautionary, guiding
individuals to be more industrious, diligent, and rational. In contrast, Chinese proverbs embody
a profound Confucian, Taoist, and Buddhist philosophical mindset, focusing rather on self-

cultivation, spiritual balance, repentance, and shifting one's perspective. Furthermore, this
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divergence is reflected in their artistic form: while Estonian proverbs frequently utilize animal-
related comparisons based on peasant wisdom, Chinese proverbs more commonly feature
poetic allegories, numerical contrasts, two-part witty riddles, or direct references to historical
heroes, classical literature, and mythology. In conclusion, the study proves that body parts
function as similar cross-cultural symbols, but the cultural background ultimately determines

whether a bodily symbol is employed as a moral lesson or a philosophical teaching.
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Lisa 1. Valimik eesti vanasonu koos tihendusega. Tabelid 1-5

Tabel 1. Silmad

VANASONA

TAHENDUS

Hirmul on suured silmad

Arg ja kartlik inimene kujutab ohtu

oluliselt suuremana kui see tegelikult on

Teise silma nded pindu, oma silma ei nde

palki

Inimene nieb teiste juures vigu, aga enda

eksimusi ja vigu ta ei mirka

1lu on vaataja silmades

[lu arusaam on personaale ja
subjektiivne. See, mis iihe jaoks on ilus, ei

ole teise silmis

Silmad olgu ikka ees ja taga

Inimene peab igas olukorras olema
tahelepanelik ja ettevaatlik, sest oht vdib

kaikjalt tulla

Silmad on hinge peegel

Inimese pilk viljendab tema toelist
olemust, iseloomu ja tundeid. Seda, mida

sOnadega varjata ei saa

Oma silm on kuningas

Inimese enda kogemus ja vahetu millegi
ndgemine on kindlaim kui see, kui kuulda

teiste radgitud

Tabel 2. Pea

VANASONA

TAHENDUS

Hakka peast kinni, siis jouad sabani

To606 tegemist tuleb alustada koige

olulisemats, siis jouab ka 16puni

Kuidas pea, nonda kiibar

Viline tulemus, vastab alati selle tegijale

Kassi pea, koera mote

Sisemine ebakdla, kaootiline tegevus ja

ebajérjekindlus

Halla pea on vanaduse kroon

Vidirikas ja austusvéirne iitlus eakate

kohta

Halb pea, head jalad

Hajameelsuse ha motlematuse tagajirjed
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Tabel 3. Suu

VANASONA

TAHENDUS

Suu on stidame moot

Inimese rifgitav jutt ja sonavalik

peegeldavad tema sisemust ja olemust

Libe keel, tige meel

Hoiatab kahepalgelisuse ja

silmakirjalikkuse eest

Suu teeb suure linna,

kied ei tee kirbse pesagi

Inimene radgib palju, aga tegema ei

hakka midagi, Pole tulemusi

Keeletu peab vedama,

mis meeletu peale paneb

Inimene, kes ei suuda enda eest seista,
peab taluma riimata inimese rumalaid

ulesandeid

Keel on inimese koige suurem vaenlane

Motlematud sdnad toovad endaga kaasa

suuri probleeme

Tabel 4. Siida

VANASONA

TAHENDUS

Mesi suus, sapp stidames

Kirjeldab

kahepalgeline ja salakaval

inimest kes on

Silm on siidame peegel

Inimese pilk ja silmavaade niitavad,

kes ta tegelikult on

Pisike laps vaeotab polve peal, suur

stidame peal

Viikese
fiiisilised, aga tdiskasvanud lapse puhul

on mured hingelised

lapse puhul on mured

Raha kott on rikka siida Inimene, kes peab  oluliseks
materiaalseid ~ véirtusi  vaimsetele
védrtustele

Millest siida tdis, sellest rddgib suu

Viitab inimesele, kelle tunded ja
motted, mis peidus on, tulevad varem voi

hiljem vélja
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Tabel 5. Jalad

VANASONA

TAHENDUS

Kell jalg tatsub, selle suu matsub

Iseloomustab inimest, kes teeb palju

t00d, selle on alati s6dgilaual s6ok olemass

Kelle king pigistab, selle jalg valutab

Kirjeldab isiklikku muret ja valu

Kui pea eksitab, siis jalg komistab

Vaimne viga toob kaasa fiilisilise

pingutuse vdi valu

Mida tugevamalt sa souad, seda kovem

on jalg

Iga raske pingitus viib eesmaérgini ldbi

vaimse ja fliiisilise karastumise

Kel janu, sel jalad

Midagi soovides peab ise pingutama
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Lisa 2. Valimik hiina vanasonu koos transkriptsiooni, tolke ja tihendusega.

Tabelid 6-10

Tabel 6. Silmad

TRANSKRIBTSIOON
+ HIEROGLUUFID

TOLGE

TAHENDUS

Bu jian gian bu yan kai

A HAEANRTF

Kui raha ei nde, siis

silmad ei ole avatud

Inimene, kes on ahne ja
kelle silmad ldhevad raha

nihes suureks

Yu deé tian xia ning, dang
ba ydn zhong ding
AR T T, SR AET

Kui tahad maailmas
rahu, pead vilja tombama

naela enda silmast

Rahu ja stabiilsuse
saavutamiseks tuleb
koigepealt eemaldada enda

sees olev okas

Qing rén yan Ii chii xi shi

15 IR B H P i

Armunu silmis on ka
tavaline inimene kaunis

Xishi

Armastus paneb inimese
oma partnerit kaunimana

nidgema

Yuan jia xiang jian, fen

wai yan ming

Kui vaenlased kohtuvad,

on nende pilgud eriti

See tdhendab, et

vihkamise tOttu tunneb

A E A — W

nii hea kui tiks kord ndha

REAMN, 7 HME teravad vaenlase kohe éra
Yan jing shi xin ling de Silmad on hinge aknad Silmad véljendavad
chuang hu inimese motteid ja tundeid
MR &0 R &
Bdi wén bu ru yi jian Sada korda kuulda ei ole See tdhendab, et see,

mida sa oma silmaga nded,
on palju tdpsem ja
usaldusvéirsem kui see,

mida sa teistelt kuuled
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Tabel 7. Pea

TRANSKRIBTSIOON
+ HIEROGLUUFID

TOLGE

TAHENDUS

Hui tou shi an

(] 3k

Péora pead ja kallas ongi

seal

Paranda meelt, po6rdu

tagasi digele teele

Yuan you tou, zhai you

Ebadiglusel on pea, volal

Viljendab vastutuse ja

Y4 I

habemest korraga iihe

zhii on peremees oigluse printsiipi
"Hk, fiAE
Tou fa hu zi yi ba zhua Haarama juustest ja Inimene iiritab tegeleda

koigega korraga, suutmata

peoga olulist ebaolulisest eristada

Bdi tou xié ldo Valge peani iiheskoos Tahistab truudust ja

SEREEA vananeda armastust, mis kestab
surmani

Dang téu bang he Hoop kepiga otse pihe ja Eesmaérk on ehmatada

SR I vali karje Opilane vaimsest uinakust, et
saavutada valgustumine
Tabel 8. Suu ja keel
TRANSKRIBTSIOON + TOLGE TAHENDUS
HIEROGLUUFID

Zui bu man xin

NI

Suu ei varja siidant

Suu ja siida on kooskodlas

Bing cong kou ruu Huo
cong kou chii

TN, R HY

Suu kaudu siseneb
haigus ja suust vdljub

onnetus

Hoia oma keelt, et sddsta

end jamadest

Bu gan ji shi xiu kai kou

AT CHERF O

Oma asju ajades hoia

suu kinni

Ara sekku asjadesse, mis

sind ei puuduta
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Bi zi di xia zhang zhe zul

TR N

Nina alla kasvab suu

Kui sa midagi ei tea, siis
kiisi — sul on ju suu selleks

nina all olemas

Bi kou shén cang shé, an
shen chu chu lao

GIIRRIS: i e =g (Y

Hoia suu kinni ja keel
stigaval peidus, siis oled

igal pool kaitstud ja kindlas

Kui sa ei rddgi liiga palju
ega levita kuulujutte voi

kriitikat, véaldid sa konflikte

kohas ja ohte
Tabel 9. Stida
TRANSKRIBTSIOON TOLGE TAHENDUS
+ HIEROGLUUFID

Zht rén zhi mian bu zht
xin

FUNFNTH AN F O

Inimese ndgu sa tead,

aga tema stidant mitte

Inimese vélimus on petlik

Ai zai xin Ii, hén zai mian
pi
IO, JRAEH K

Armastus siidames,
rangus ndol / karmus

vdljaspool

Kurja voi range ilme taga

voib peituda suur armastus

Bui shi gui xue bu lian xin

AN MANE L

Kui pole oma liha ja veri,

siis stida ei kisu sinna poole

Veri on paksem kui vesi

Cai dong rén xin

RPN

Raha paneb siidame

litkuma

Raha voib liigutada ja
ahvatleda inimeste
sidameid. Viitab raha

tohutule kiilgetdombele

Yu zhi xin fu shi, dan ting
kou zhong yan

O IES, EiraThE

Kui tahad teada, mis on
stidames, kuula, mida

rddgitakse

Inimese tegelikud matted,
tunded ja iseloom
paljastavad end tema kone

kaudu
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Tabel 10. Jalad

TRANSKRIBTSIOON +
HIEROGLUUFID

TOLGE

TAHENDUS

Jido bu chan bu xido guan
bu chan bu da

WARGA N BARGAK

Jalg ei jdd viikeseks
sidumata, ametnik ei saa
suureks intriige punumata

Jja altkdemaksu maksmata

Ilma vaeva nidgemata,
surveta vOi sekkumiseta ei
saavutata soovitud tulemust

ega korget staatust

Jido shang de pao, ziji zou
de
BRI, B EAER

Villid jalgadel on

iseenda kdidud

Inimene vastutab ise oma

tegude tagajargede eest

Jido wai luzi xie

SRV B R

Kui jalg on viltu, on ka

tee kover

PGhjuse ja tagajérje seost

iseloomu ja kditumise vahel

Bui bu li chi cun, xing dong
bu cha bdn ydn

DAERA, ATEIAZERIR

Sammud ei kaldu

moodust, teod riitmist

Adrmist tipsus,
korrektsus ja reeglitest

kinnipidamine

Lin shi bao fo jidao
P 0l )

Viimasel hetkel Buddha

Jjalast haarama

Inimene ei tee
ettevalmistusi digel ajal,
vaid hakkab tegutsema

viimasel minutil
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