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KOKKUVOTE

Oppevara loomine kliima ja kliimamuutuste dpetamiseks 5-7 aastastele lastele
Kliimamuutuste teadvustamine on oluline hariduslik viljakutse, millel on oluline roll juba
koolieelses eas. Bakalaureuset6o eesmirk oli koostada kliimateemaline dppevara 5—7-aastastele
lastele ning hinnata selle sobivust lasteaiadpetajate tagasiside pohjal. To6 kdigus loodi
veebipdhine Oppematerjal nelja katsega. Tagasisidet andis 12 dpetajat. Tulemused niitasid, et
dppevara on selge iilesehitusega, arusaadav ja praktiliselt teostatav. Opetajad pidasid tegevusi
lastele huvitavaks ning dppimist toetavaks. Samas toodi vilja vajadus moningate selgituste
lihtsustamiseks ja teemade sidumiseks laste igapidevaeluga. Jareldati, et katsetel pohinev
dppevara on sobiv kliimamuutuste késitlemiseks koolieelses eas.

Votmesonad: kliimaharidus, koolieelne iga, Oppevara, katsed, keskkonnaharidus

ABSTRACT

Creating Educational Materials for Teaching Climate and Climate Change to Children
Aged 5-7

Raising awareness of climate change is an important educational challenge that should begin in
early childhood. The aim of this bachelor’s thesis was to develop climate education materials for
children aged 5—7 and evaluate their suitability based on preschool teachers’ feedback. A
web-based learning resource consisting of four experiments was created. Twelve teachers
participated in the evaluation. The results showed that the materials were clearly structured,
understandable, and practical to implement. Teachers found the activities engaging and
supportive of learning. However, the need to simplify some explanations and better connect the
topics to children’s everyday experiences was highlighted. It was concluded that
experiment-based learning materials are suitable for teaching climate change topics in early
childhood education.

Keywords: climate education, early childhood education, learning materials, experiments,

environmental education



Kliimateemaline oppevara 5-7 aastastele lastele 3

SISUKORD

SIS S ETUH AT U S . e e e e e 4
TEOREETILINE ULEVAADE. ......ccoitiiiiiiiiiiiiiiie et 4
Kliimamuutuste ja keskkonnahariduse moju lastele................ooooiiiiiii i, 4
Lasteaiadpetaja roll kliimateemade kajastamisel lasteaias................ooooeiiiiiiiiiiiiinn. 5

Kliima ja kliimamuutuste dpetamine koolieelses €as............ccooiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiien..n. 6

Oppevara koostamise pOIMOtted. . ...........oiuii ittt 8
METOODIK A . . .t 9
Oppevara arendamine. ...............ooueieei et 9

VAl L 10
ANAMEKOGUIMINE. . ..ot e e e e e a e e e e naeeanes 11

ANAMEanallilis. . ... ..oe e 12
TULEMUSED. ...t e e e 12

Uldine hinnang OpPevarale..............ooueueiu e, 12

Oppevara kasutamine kliimamuutuste dpetamisel................cooveveiniiiiiiiiiieiiiiinn, 14
Opetajate arendussoovitused SPPEVATale. ...........co.ueieee e, 17
ARUTELU . o e 18
TANUSONAD . ...ttt 21
AUTORSUSE KINNITUS . ..ottt 21
KASUTATUD KIRJANDUS . . .ot 22
LISA 1. Kliimateemaline dppevara 5—7-aastastele lastele................c.oociiiiiit. 26

LISA 2. TagasisidekUsimustik. ........ooooieiiiiii e 34



Kliimateemaline dppevara 5-7 aastastele lastele 4

SISSEJUHATUS

Kliimamuutused on {iks olulisemaid globaalseid véljakutseid, millega tdnapéeva tihiskond
silmitsi seisab. Kliima soojenemine on iiheselt kinnitatud ning peamiseks pohjuseks on
inimtegevus (IPCC, 2021). Kliimamuutused mojutavad nii looduskeskkonda, inimeste heaolu kui
ka ithiskonna toimimist.

Kliimamuutustega toimetulek eeldab lisaks tehnilistele lahendustele ka iihiskonna
teadlikkuse kasvu, milles on keskne roll haridusel. Haridus vdimaldab kujundada teadmisi,
hoiakuid ja kéitumisviise, mis toetavad jatkusuutlikku arengut (UNESCO, 2020). Eesti
kontekstis on oluline lisaks kliimamuutuste leevendamisele pdorata tihelepanu ka kohanemisele,
sealhulgas elanikkonna teadlikkuse suurendamisele (Keskkonnaministeerium, 2017).

Koolieelne iga on lapse arengus oluline periood, mil kujunevad esimesed arusaamad
maailmast ja vdartushinnangud (Piaget, 1952). Uuringud on ndidanud, et varajases eas
omandatud keskkonnateadmised ja -hoiakud vdivad mdjutada inimese hilisemat kaitumist
(Chawla, 2020; Evans et al., 2018). Seetdttu on oluline kisitleda kliimamuutuste teemasid juba
koolieelses eas, kasutades eakohaseid ja praktilisi Sppemeetodeid.

Samas on Opetajate teadmised kliimamuutustest ebaiihtlased ning sobivate
Ooppematerjalide kasutamine on piiratud (Arro et al., 2024; Beaver & Borgerding, 2023). See
viitab vajadusele arendada kvaliteetseid, Opetajale lihtsasti kasutatavaid ja laste arengutasemele
vastavaid dppematerjale kliimateemade kajastamiseks koolieelses eas.

Eelnevast tulenevalt seisneb uurimisprobleem vajaduses luua eakohane ja praktiliselt
kasutatav kliimateemaline Oppevara, mis toetaks lasteaiadpetajaid kliimamuutuste teemade

késitlemisel koolieelses eas.

TEOREETILINE ULEVAADE

Kliimamuutuste ja keskkonnahariduse mdju lastele

Eestis on tidheldatud kliimakirjaoskuse puudujdike ning kliimaskeptilisust, mis voivad takistada
tohusate lahenduste rakendamist klitmamuutuste leevendamisel ja nendega kohanemisel.
Kliimakirjaoskus holmab arusaamist kliima ja tihiskonna vastastikustest seostest ning teadlikkust

inimtegevuse mojust keskkonnale ja kliimamuutuste leevendamise voimalustest. Samas ei piisa
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iiksnes teadmistest — oluline roll on ka vairtustel, hoiakutel ja oskustel, mis toetavad

keskkonnateadlikku kéitumist (Post et al., 2023).

Haridusel on oluline roll keskkonnateadlikkuse ja jatkusuutlikku arengut toetavate
hoiakute kujundamisel (Henno, 2010). Varajane keskkonnaharidus mojutab laste suhtumist
loodusesse ning toetab keskkonnateadlike hoiakute kujunemist. Chawla (2020) on leidnud, et
lapsed, kes puutuvad keskkonnateemadega kokku juba varases eas, kujundavad suurema
toendosusega positiivse suhte loodusega. Evans jt (2018) toovad esile, et varases eas omandatud
keskkonnahoidlikud harjumused voivad séilida ka hilisemas elus.

Ardoini ja Bowersi (2020) iilevaateuuring tdi esile varajase keskkonnahariduse positiivse
mdju laste arengule. Tulemused néitasid, et keskkonnateemaline dpe toetab laste kognitiivset
arengut ja nende sotsiaalseid ja emotsionaalseid oskusi. Eriti tohusateks osutusid mangupdhised
ja looduslidhedased oppemeetodid, mis voimaldavad lastel aktiivselt tegutseda ja keskkonda
vahetult kogeda.

Alushariduse riiklik dppekava (2025) rohutab keskkonnateadlikkuse kujundamise
olulisust. Valdkonna ,,Mina ja keskkond” pohimotete kohaselt suunatakse last iimbritsevat
keskkonda mérkama, uurima ja kogema, keskkonda hoidvalt kdituma ning tegema mérgatust ja
kogetust jareldusi. Kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavate arengutulemuste jargi peaks laps
mérkama ja kirjeldama enda ja teiste tegevuse mdju keskkonnale ning kdituma keskkonda
sadstvalt.

Kliimahariduse késitlemine koolieelses eas loob aluse laste keskkonnateadlikkusele ning
vastutustundlikele kditumismustritele. Varajane kokkupuude keskkonnateemadega aitab
kujundada positiivset suhet loodusega, mis omakorda toetab jatkusuutliku kditumise kujunemist
hilisemas elus (Ardoin & Bowers, 2020). Seetdttu on oluline, et kliimaharidust rakendatakse
lasteaedades siisteemselt ning eakohasel viisil, voimaldades lastel mdista, kuidas nad oma

igapdevase tegevusega keskkonda mdjutavad.

Lasteaiadpetaja roll kliimateemade kajastamisel lasteaias
Kliimateemade Opetamine jadb sageli pinnapealseks. Poolas ldbiviidud uuringus selgus, et kuigi
lastel esines positiivne hoiak looduse suhtes, ei suutnud nad oma teadmisi konkreetsete nédidetega

pohjendada. See viitab, et dppimine keskendus pigem véértuste kujundamisele kui sisulisele
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arusaamisele. Samuti ilmnes, et kliimamuutuste teemasid kisitletakse dppetdds ebajérjekindlalt
ning erinevate valdkondade vaheline 16iming on vihene (Klim-Klimaszewska &
Wieruszewska-Duraj, 2023).

Lasteaiadpetajate roll kliimateemade kasitlemisel on keskne, kuid nende teadmised
klitmamuutustest ja jatkusuutlikkusest on ebaiihtlased. Arro jt (2024) leidsid, et Opetajatel esineb
puudujddke kliitmamuutustega seotud mdistete ja protsesside mdistmises, mis voib piirata teema
stigavamat kisitlemist. Samas peavad Opetajad oluliseks alustada kliimateadlikkuse kujundamist
juba varases eas ning rohutavad praktiliste tegevuste ja projektipdhise dppe tdhtsust laste
keskkonnateadlikkuse toetamisel (Belgrat & Baydilek, 2024).

Kuigi dpetajad tunnevad huvi keskkonnateemade vastu, piiravad nende tegevust mitmed
tegurid, sealhulgas ajapuudus, dppekava raamid ja lapsevanemate ootused (Spiteri, 2022).
Seetottu on oluline pakkuda Opetajatele tdiendavat tuge ja koolitusi, et suurendada nende kindlust
kliimateemade kisitlemisel.

Samuti on leitud, et dpetajate teadlikkus oma rollist keskkonnahoidliku kéitumise
kujundajana ei ole alati piisav, seega on vajalik pdorata rohkem tdahelepanu dpetajate teadlikkuse
tostmisele jatkusuutliku arengu pohimdtetest ja inimtegevuse mojust keskkonnale
(Klim-Klimaszewska & Wieruszewska-Duraj, 2023). Tdiskasvanute kliimaharidus on osutunud
tohusaks, kuna see voib viia plisivate muutusteni igapdevases kditumises, nditeks jadtmete
sorteerimisel voi tarbimisharjumustes (Cordero et al., 2020).

Haridustootajatel on oluline roll dppijate suunamisel jatkusuutliku eluviisi poole ning
selleks on vajalikud piisavad teadmised ja oskused (UNESCO, 2020). Haridusvaldkonna
arengukava 2021-2035 rohutab dpetaja rolli dppija arengu toetaja ja vadrtushoiakute

kujundajana, mis on oluline ka kliimahariduses.

Kliima ja kliimamuutuste 6petamine koolieelses eas

Alushariduse riikliku dppekava kohaselt 1dimitakse dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja
korraldamisel erinevaid valdkondi. Oppe- ja kasvatustegevuse organiseerimisel vdimaldatakse
muu hulgas vabamingu, katsetamist, litkumist, muusikat ja teisi aktiivset Oppimist ning loovust
toetavaid meetodeid, mis toetavad lapse terviklikku arengut (Alushariduse riiklik dppekava,

2025).
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Kliimamuutuste kasitlemisel on oluline aidata lastel mdista inimese tegevuse moju
keskkonnale ning kujundada arusaama keskkonnahoidlikest kditumisviisidest (Laasik et al.,
2009). Lisaks loodusteaduslikele teadmistele on oluline késitleda ka vastutuse, tagajiargede ja
jatkusuutlike valikutega seotud teemasid, kuna loodusteaduslike ja sotsiaalsete aspektide
sidumine muudab dppimise Oppija jaoks tahenduslikumaks (Post et al., 2024).

Koolieelses eas lapsed on voimelised mdistma keerukamaid keskkonnateemasid, kui neid
esitatakse eakohasel viisil. Uuringud on ndidanud, et multimeedia kasutamine, néiteks videod,
toetab keeruliste teemade moistmist ning suurendab dppimise atraktiivsust (Zaini et al., 2022;
Fokides & Arvaniti, 2020).

Lisaks toetavad kliimaharidust loovtegevused, néiteks kunst, mis aitavad lastel teemaga
emotsionaalselt suhestuda ning kujundada keskkonnateadlikku kditumist (Liarakou & Kalafati,
2023). Samuti on jutuvestmine tohus viis keskkonnateemade késitlemiseks, kuna see voimaldab
siduda abstraktseid ndhtusi laste kogemusmaailmaga (Hofman-Bergholm, 2022; Motevalli et al.,
2024). Opetajad peavad oluliseks kasutada dppematerjale, mis on eakohased, lihtsasti
kasutatavad ja dppekavale vastavad. Samuti hinnatakse kdrgelt materjale, mis on usaldusvdirsed
ja voimaldavad siduda doppet6od reaalse keskkonnaga (Beaver & Borgerding, 2023).

Koolieelses eas on kogemuslik dpe tohus viis uute teadmiste omandamiseks.
Eelkooliealised lapsed dpivad kdige paremini lébi otsese kogemuse, aktiivse tegutsemise ja
katsetamise, mis voimaldab neil mdista timbritsevas keskkonnas toimuvaid nihtusi loomulikul ja
huvipakkuval viisil. Katsed ja praktilised tegevused aitavad lastel kujundada stigavamat
arusaama looduslikest nihtustest. Lisaks voimaldab kogemuslik 1dhenemine siduda dppimist
reaalse eluga, kus lapsed saavad vaadelda, katsetada ja arutleda nihtuste iile (Luu, 2024).

Uurimuslik dpe on aktiivdppe vorm, mis pohineb teadusliku uurimisprotsessi
jéljendamisel ning voimaldab Oppijatel teadmisi kujundada 14bi iseseisva avastamise ja
katsetamise. Suunatud avastusdppe puhul muudetakse dppimisprotsess dppijale joukohaseks,
véltides samal ajal liigset ekslemist ja ebaefektiivseid lahenduste otsinguid (Krull, 2018).
Katsetel pohinev ldhenemine tugineb uurimusliku 6ppe pdhimdtetele, mille kohaselt kujuneb
Oppijate arusaamine 1abi aktiivse tegutsemise ja motlemise. Katsed voimaldavad lastel piistitada
hiipoteese, koguda tdendeid ning teha jareldusi. See omakorda aitab kujundada stigavamat
arusaamist kliimamuutustega seotud nihtustest. Uurimuslik dpe ei keskendu iliksnes teadmiste

omandamisele, vaid arendab ka oskusi, mis on vajalikud ndhtuste selgitamiseks ja uute
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olukordade moistmiseks, mistottu on see sobiv 1dhenemine keskkonnateemade kasitlemiseks
(Harlen, 2013). Samas eeldab selliste dppemeetodite rakendamine dpetajalt pohjalikku
ettevalmistust, kuna tegevused peavad olema hoolikalt kavandatud ja juhendatud. Uurimuslike ja
avastuslike Oppemeetodite kasutamine toetab dppesisu siigavamat kisitlemist ning aitab dppijatel

paremini moista kdsitletavaid ndhtusi (Krull, 2018).

Oppevara koostamise phimétted

Oppematerjalide kvaliteet méngib olulist rolli dpetamise tulemuslikkuses, eriti koolieelses eas,
kus dppimine toimub suuresti kogemuslikult ja minguliselt. Hasti koostatud Oppevara toetab
Opetajat ning aitab lastel mdista uusi ja keerukaid néhtusi eakohasel viisil.

Varajases eas Oppivate laste puhul on oluline, et ppematerjalid oleksid selgelt
struktureeritud, visuaalselt toetatud ning seotud laste igapdevase kogemusmaailmaga. See on eriti
oluline kliitmamuutuste teemade késitlemisel, kuna tegemist on abstraktse valdkonnaga.

Opetajad eelistavad dppematerjale, mis on lihtsasti kasutatavad ning ei ndua keerukat
ettevalmistust. Samuti on oluline, et Gppematerjal sisaldaks selgeid juhiseid, realistlikku ajakulu
ning kergesti kéttesaadavaid vahendeid (Beaver & Borgerding, 2023).

Kogemuslik dppimine ja katsete ldbiviimine on tohus viis keerukate nidhtuste
selgitamiseks. Katsete kaudu saavad lapsed ise nédhtusi jdlgida, katsetada ja jareldusi teha, mis
toetab siigavamat arusaamist kliimamuutustega seotud teemadest. Samuti rohutatakse, et
klitmaharidus peaks olema seotud laste igapidevaste kogemustega ning voimaldama neil
keskkonnateemasid aktiivselt motestada (Rousell & Cutter-Mackenzie-Knowles, 2019).

Oppevara loomisel on oluline arvestada selle paindlikkusega, et dpetaja saaks tegevusi
kohandada vastavalt laste vanusele ja teadmistele. Samuti toetab erinevate dppevaldkondade
16iming dppesisu terviklikumat mdistmist. Haridusvaldkonna arengukava 2021-2035 rShutab
vajadust arendada nutikat dOppevara ning mitmekesiseid dppemeetodeid, sealhulgas digilahendusi
ja praktilisi tegevusi, mis toetavad dppimist ning aitavad kisitleda reaalse elu olukordi. Ka
kliimahariduses on praktilised tegevused (nditeks katsed) olulised, kuna need aitavad lastel
abstraktseid néhtusi paremini mdista ning dppimist kogemuslikult mdtestada.

Oppevara arendamisel on oluline kasutada siisteemset lihenemist. Uheks levinud
mudeliks on ADDIE mudel, mis hdlmab analiiiisi, disaini, arenduse, rakendamise ja hindamise

etappe (Branch, 2009). Samuti rohutatakse arendusuuringu késitlustes, et dppematerjali loomine
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peaks olema iteratiivne protsess, kus materjali testitakse ja tdiustatakse korduvalt kasutajate
tagasiside pohjal (McKenney & Reeves, 2018).
Bakalaureuset66 eesmirk on koostada kliimateemaline Oppevara 5—7-aastastele lastele
ning hinnata selle sobivust lasteaiadpetajate tagasiside pdhjal.
Eesmargist lahtuvalt piistitati jairgmised uurimiskiisimused:
1. Kuidas hindavad lasteaiadpetajad loodud dppevara?
2. Kuidas hindavad lasteaiadpetajad loodud katsete sobivust kliimamuutuste teemade
kisitlemiseks 5—7-aastaste lastega?

3. Milliseid arendussoovitusi annavad lasteaiadpetajad loodud dppevarale?

METOODIKA

Oppevara arendamine

Arendusuuring on haridusteadustes sobiv ldhenemine olukordades, kus uurija eesmérgiks on
praktilise dppevahendi loomine ning selle jérkjérguline tidiustamine kasutajate tagasiside alusel
(McKenney & Reeves, 2018). Bakalaureuset6o raames loodi dppevara, mis koosneb neljast
eraldiseisvast katsest, mille kaudu késitletakse kliima ja kliimamuutuste teemasid koolieelses
eas.

Oppevara arendamisel lihtuti ADDIE mudelist, mis on iiks levinumaid dppedisaini
mudeleid ning koosneb viiest etapist: analiilis (Analysis), disain (Design), arendus
(Development), rakendamine (Implementation) ja hindamine (Evaluation) (Branch, 2009).

Analiitisietapis ldhtuti teoreetilisest kirjandusest ja varasematest uuringutest, mille pdhjal
selgitati vélja kliimahariduse olulisus koolieelses eas ning vajadus eakohaste ja praktiliste
Oppematerjalide jarele. Samuti arvestati alushariduse riikliku dppekava pohimotteid, mille
kohaselt on laps Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja, dppimine pohineb kogemusel ning
Oppetdds 16imitakse erinevaid valdkondi ja aktiivset Oppimist toetavaid meetodeid (Alushariduse
riiklik dppekava, 2025).

Disainietapis kavandati dppematerjali iilesehitus ning valiti sobivad teemad ja
dppetegevused. Oppevara kavandamisel ldhtuti eakohasusest, méngulisusest, praktilisusest ja
16imingust. Planeeriti nelja katse ldbiviimine: ,,Kasvuhooneefekt®, ,,Jdd sulamine maismaal ja

vees®, ,,Taimede kasvukeskkond* ja ,,Soojuse neeldumine*.
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Arendusetapis koostati dppematerjal ning vormistati see dpetajatele kittesaadavaks
veebipdhise dppevarana. Oppevara loomiseks kasutati Google Sites keskkonda, mis vdimaldab
struktureerida dppematerjali selgelt ja visuaalselt arusaadavalt. Veebileht sisaldab katsete
kirjeldusi, juhiseid, eesmérke, vajalikke vahendeid ning arutelu suunavaid kiisimusi. Enne
Oppematerjali laiemat kasutuselevottu paluti iihel koolieelse lasteasutuse Opetajal dppevaraga
tutvuda ning anda sellele sisulist tagasisidet. Tagasiside keskendus dppematerjali arusaadavusele,
eakohasusele, juhiste selgusele ning katsete teostatavusele lasteaia tingimustes. Saadud
tagasiside pohjal muudeti dppematerjali vihesel mééral: tdpsustati juhiseid ja kohandati selgitusi,
et need oleksid sihtriihmale paremini arusaadavad.

Oppevara loomise kiigus viis autor kdik katsed lbi, et kontrollida nende teostatavust
ning hinnata ajakulu ja vdimalikke praktilisi kitsaskohti. Katsete ldbiviimise kdigus
dokumenteeriti protsess fotode abil, mida kasutati Gppematerjalis visuaalse toe loomiseks. Fotod
toetavad juhiste arusaadavust ning muudavad dppematerjali kasutamise dpetajatele lihtsamaks.
Lisaks voimaldab dppematerjali veebipdhine vorm Jpetajatel sellele lihtsasti ligi pddseda ning
kasutada seda paindlikult Sppetdos.

Rakendamise etapis tutvustati Oppematerjali lasteaiadpetajatele, kes said sellega tutvuda
ning voimalusel viia 14bi katseid oma rithmas.

Hindamise etapis koguti dpetajatelt tagasisidet struktureeritud kiisimustiku abil, mille

pohjal hinnati dppematerjali sobivust, kasutatavust ning arendusvajadusi.

Valim
Uuringu sihtriihmaks on Eesti koolieelse lasteasutuse dpetajad, kes todtavad 5—7-aastaste lastega.
Valimi moodustamisel kasutati mugavusvalimit. Uuringusse kaasati lasteaiadpetajad, kes olid
valmis Oppevaraga tutvuma ning tagasisidet andma. Vdikesemahulistes haridusuuringutes on
mugavusvalim sobiv ja praktiline lahendus, kui osalejad vastavad uuringu sihtriithma tunnustele
ning on motiveeritud uuringus osalema (Creswell ja Creswell, 2018).

Opetajate leidmiseks kasutati sotsiaalmeediat (nt lasteaednikele suunatud Facebooki
grupid) ja erialaseid kontakte. Osalemise kriteeriumiks oli valmisolek tutvuda dppevaraga ja tdita
tagasisidekiisimustik. Voimalusel paluti dpetajatel katseid rithmas 14bi viia, kuid see ei olnud

osalemise kohustuslik tingimus.
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Kiisimustikule vastas 12 lasteaiadpetajat. Vastajate vanus jdi vahemikku 30-52 aastat, sh
oli keskmine vanus 39,8 aastat.

Haridustasemelt oli vastajate seas kdige enam bakalaureusekraadiga dpetajaid (n = 5;
41,7%). Erialase bakalaureusekraadiga koolieelse lasteasutuse dpetajaid oli 4 (33,3%). Kahel
vastajal oli keskharidus (16,7%) ning iihel magistrikraad (8,3%). Seega moodustasid enamiku
vastajatest korgharidusega Opetajad.

Toostaazi poolest oli enim 5—10-aastase tookogemusega Opetajaid (n = 5; 41,7%). Kuni
kolmeaastase staaziga Opetajaid oli 4 (33,3%), 10—15-aastase todstaaziga dpetajaid 2 (16,7%)
ning 15-20-aastase to0staaziga opetajaid 1 (8,3%).

Andmekogumine

Andmeid koguti tagasisidekiisimustiku abil (Lisa 1). Kiisimustiku eesmirk oli vélja selgitada
lasteaiadpetajate iildised hinnangud loodud kliimateemalisele Gppevarale, katsete sobivusele
kliimamuutuste teemade késitlemisel 5—7-aastaste lastega ning koguda ettepanekuid dppevara
edasiarendamiseks.

Kiisimustik koostati ldhtuvalt uurimiskiisimustest ning dppematerjali hindamiseks
olulistest aspektidest, nagu dppevara iilesehitus, juhiste arusaadavus, materjalide kittesaadavus,
vanuseline sobivus, katsete praktiline rakendatavus ning vdimalikud arendusvajadused.

Andmete kogumiseks kasutati elektroonilist kiisimustikku, mis koostati keskkonnas
Google Forms. Kiisimustikule lisati link koostatud dppematerjalile, et vastajad saaksid enne
kiisimustikule vastamist materjaliga tutvuda. Opetajatel oli vdimalik anda tagasisidet nii
dppematerjaliga tutvumise pohjal kui ka pérast {ihe voi mitme katse praktilist 1dbiviimist oma
riihmas.

Kiisimustik koosnes viiest osast. Esimeses osas koguti taustaandmeid (vastajate vanus,
haridustase ja to0staaz). Teises osas paluti hinnata dppematerjali iildisi omadusi: dppevara
iilesehituse selgus ja loogilisus, katsetele kuluv aeg, materjalide kéttesaadavus ning juhiste
keeleline ja sisuline arusaadavus. Kolmandas osas hinnati dppematerjali ealist sobivust
5—T7-aastastele lastele.

Kiisimustiku neljandas osas anti tagasisidet iga nelja katse kohta eraldi
(,,Kasvuhooneefekt®, ,,Jad sulamine maismaal ja vees®, ,,Taimede kasvukeskkond* ja ,,Soojuse

neeldumine*). Iga katse puhul paluti hinnata katse eakohasust ja sobivust laste jaoks, eesmérkide
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vastavust tegevuse sisule ning seda, kas aruteluosa toetas laste arusaamise kujunemist. Lisaks oli
vastajatel vOimalus esitada avatud vastustena kommentaare ja muudatusettepanekuid.
Kiisimused (va avatud vastustega kiisimused ja taustaandmed) esitati viiepallisel Likerti
skaalal, kus 1 tdhistas vastust ,,ei ndustu iildse*, 2 ,,pigem ei ndustu®, 3 ,,nii ja naa®, 4 ,,pigem
noustun® ja 5 ,,noustun tdielikult*.
Kiisimustikule vastamine oli vabatahtlik ja anoniilimne. Vastajaid teavitati uuringu
eesmirgist ning sellest, et kogutud andmeid kasutatakse iiksnes bakalaureuseto6 raames.

Andmete kogumisel ja tootlemisel tagati vastajate konfidentsiaalsus.

Andmeanaliiiis

Kogutud andmeid analiiiisiti nii kvantitatiivselt kui ka kvalitatiivselt. Kvantitatiivse analiiiisi
kdigus toodeldi Likerti skaalal (1-5) antud hinnanguid, mille pohjal arvutati vastuste sagedused
ja protsentuaalsed jaotused.

Kvalitatiivse analiiiisi kdigus analiiiisiti avatud kiisimustele antud vastuseid temaatilise
sisuanaliiiisi abil. Vastused loeti korduvalt 14bi ning sarnased motted ja ettepanekud koondati
ithiste teemade alla. Kvalitatiivse analiilisi eesmérgiks oli selgitada dpetajate hinnangute
pohjendusi ning koguda arendusettepanekuid dppevara tdiustamiseks. Kvalitatiivse analiilisi
tulemusel eristusid peamised teemad, mis puudutasid dppematerjali selgust ja kasutusmugavust,
tegevuste eakohasust ning vajadust siduda késitletavad teemad laste igapdevaeluga. Lisaks
ilmnes vajadus moningate juhiste ja selgituste tipsustamiseks.

Kvantitatiivseid andmeid toodeldi tabelarvutusprogrammis Excel ning vastused avatud

kiisimustele koondati tekstifaili ja viidi 1abi nende sisuanaliiiis.

TULEMUSED
Bakalaureusetoo eesmark oli koostada kliimateemaline dppevara, mis sobib kasutamiseks 5-7

aastaste lastega lasteaia tingimustes ning uurida lasteaiadpetajate arvamusi loodud dppevara

kohta.

Uldine hinnang éppevarale
Esimese uurimiskiisimuse eesmérk oli vélja selgitada, kuidas hindavad lasteaiadpetajad loodud

kliimateemalist Oppevara. Katseid viis oma rithmas praktiliselt 1dbi kaks dpetajat 12-st vastanust.
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10 dpetajat hindasid dppevara sellega tutvumise pdhjal, 1&htudes katsete sisust, juhiste selgusest,

eakohasusest ja voimalikust kasutatavusest lasteaia tingimustes.

Tabel 1. Opetajate hinnangud dppevara iildistele omadustele

Viide Ei noustu Pigem ei Nii ja Pigem Noustun
iildse noustu naa noustun tiielikult
Oppevara iilesehitus on selge ja loogiline 0 0 0 1 11
Katsete ldbiviimiseks vajalikud materjalid 0 0 0 3 9
on lasteaia tingimustes kergesti
kattesaadavad
Katsetele kuluv aeg on lasteaia tingimustes 0 0 0 2 10
realistlik
Katsete juhised on keeleliselt arusaadavad 0 0 0 0 12
Katsete juhised on sisuliselt arusaadavad 0 0 0 0 12

Tabelist 1 on ndha, et Opetajad hindasid dppevara iildiseid omadusi ja iilesehitust viga
positiivselt. Kdrgeima hinnangu said katsete juhised, mida hinnati tdielikult arusaadavaks, samuti
ndustusid koik vastajad, et juhised on selged nii keeleliselt kui ka sisuliselt. Viga kdrgelt hinnati
ka Oppevara iilesehituse selgust ja loogilisust, kusjuures 11 vastajat 12-st andis hinnanguks
,houstun tdielikult* ning iiks vastaja ,,pigem noustun®.

Katsete ajakulu peeti lasteaia tingimustes sobivaks ja realistlikuks. Kiimme vastajat 12-st
ndustusid tdielikult, et tegevuste lébiviimine on ajaliselt teostatav, ning kaks vastajat pigem
ndustusid sellega.

Katseid rithmas praktiliselt 1dbi viinud dpetajate hinnangul jéi tegevuste ldbiviimise
ajakulu iildjuhul vahemikku 1540 minutit. Pikema ajakuluga oli ,,Taimede kasvukeskkonna*
katse, mille puhul mérkis iiks Opetaja, et tegevuse ettevalmistus kestis umbes 35 minutit ning

idanemisprotsessi jalgimine toimus nddala jooksul.
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Katsete ldbiviimiseks vajalike materjalide kéttesaadavust hinnati samuti positiivselt:
itheksa vastajat (75%) ndustusid tdielikult, et vajalikud vahendid on lasteaia tingimustes kergesti
kittesaadavad, ning kolm vastajat (25%) pigem ndustusid sellega.

Ukski vastaja ei andnud iihelegi hinnatavale aspektile negatiivset hinnangut.

Oppevara kasutamine kliimamuutuste dpetamisel

Teise uurimiskiisimuse eesmérk oli vélja selgitada, kuidas hindavad lasteaiadpetajad loodud
katsete sobivust kliimamuutuste teemade kisitlemiseks 5—7-aastaste lastega. Selleks paluti
Opetajatel hinnata, kas katsed on laste jaoks huvitavad, kas katsete eesmargid vastavad tegevuse
sisule, kas aruteluosa on arusaadav ning kuivdrd sobib dppevara erinevas vanuses lastele. Samuti
kiisiti, kui tdenéoliselt kasutaksid Opetajad seda dOppematerjali oma edasises t60s.

Tabel 2. Opetajate hinnang katsele ,,Kasvuhooneefekt

Viide Ei noustu Pigem ei Nii ja Pigem Noustun
iildse noustu naa noustun taielikult
Katse on laste jaoks huvitav 0 0 1 3 7
Piistitatud eesmargid vastavad katse 0 0 1 2 9
sisule
Arutelu ja selgitus katse 16pus on 0 0 2 4 6

arusaadav ja eakohane

Mdrkus. Kiisimusele ,, Katse on laste jaoks huvitav* vastas 11 opetajat.
Tabelist 2 on ndha, et Opetajad hindasid katset ,,Kasvuhooneefekt* iildiselt positiivselt. Kdige
korgemalt hinnati katse eesmérkide vastavust sisule, mille puhul {iheksa vastajat valisid hinnangu
,houstun tdielikult”. Positiivselt hinnati ka seda, et katse oli laste jaoks huvitav, ning aruteluosa
arusaadavust ja eakohasust. Negatiivseid hinnanguid opetajad ei andnud. Kaks dpetajat, kes
katset ise lastega ldbi ei viinud andsid katse arutelu ja selgituse osa kohta hinnangu “nii ja naa”,
iiks Opetaja oma hinnangut ei pdhjendanud aga teine lisas kommentaari: ,,Katse on viga huvitav,
kuid vdimalik, et laste jaoks tundmatute terminite kasutamine ning sisust arusaamine pole veel
lastele eakohane.*.

Avatud vastustes toodi vilja, et katse on huvitav ja praktiline, kuid kliimamuutustega
seotud abstraktsemad mdisted vdivad noorematele lastele raskusi valmistada. Samuti tdi iiks

Opetaja vilja kiisimuse: ,, Tekkis kiisimus, kui paljud 5-aastased teavad, mis on atmosfair.
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Tabel 3. Opetajate hinnang katsele ,,Jd# sulamine maismaal ja vees*

Viide Ei noustu Pigem ei Nii ja Pigem Noustun
iildse noustu naa noustun tiielikult
Katse on laste jaoks huvitav 0 0 3 1 8
Pistitatud eesmargid vastavad katse 0 0 1 2 9
sisule
Arutelu ja selgitus katse 16pus on 0 1 1 2 8

arusaadav ja eakohane

Tabelist 3 ndhtub, et dpetajad hindasid katset ,,Jd4 sulamine maismaal ja vees* valdavalt
positiivselt. Kdige korgemalt hinnati katse eesmérkide vastavust sisule, mille puhul iiheksa
vastajat valisid hinnangu ,,ndustun tdielikult®. Samuti peeti katset laste jaoks huvitavaks.
Aruteluosa arusaadavust ja eakohasust hinnati samuti {ildiselt positiivselt. Uks vastaja andis
hinnanguks ,,pigem ei ndustu®, kuid ei lisanud oma vastusele selgitavat kommentaari ning ei
olnud katset lastega praktiliselt 14bi viinud. Kolm dpetajat hindasid katset laste jaoks neutraalselt
huvitavaks (,,nii ja naa*), kuid hinnangute pohjendusi ei esitatud. Avatud vastustes toodi selle
katse puhul vilja vajadus siduda kisitletav teema rohkem laste igapdevaeluga. Uks dpetaja
soovitas kasutada néiteid Eesti kontekstist: ,,Noorematele lastele vdiks katset vorrelda millegi
kodusemaga nt suurvesi Eestis.*

Molemad Opetajad, kes viisid katse rithmas praktiliselt 1dbi, andsid kdikidele hinnatud
aspektidele vastuse ,,ndustun tiielikult*

Tabel 4. Opetajate hinnang katsele ,,Taimede kasvukeskkond*

Viide Ei noustu Pigem ei Nii ja Pigem Noustun
iildse noustu naa noustun taielikult
Katse on laste jaoks huvitav 0 0 1 2 9
Piistitatud eesmirgid vastavad katse 0 0 1 1 10
sisule
Arutelu osa katse 16pus on arusaadavja 0 0 1 1 10

aitab lastel jouda digete jéreldusteni



Kliimateemaline dppevara 5-7 aastastele lastele 16

Tabelist 4 ndhtub, et dpetajad hindasid katset ,,Taimede kasvukeskkond* viga positiivselt. Kdige
korgemad hinnangud said katse eesmérkide vastavus sisule ning aruteluosa, mille puhul kiimme
vastajat valisid hinnangu ,,ndustun téielikult®. Katset peeti laste jaoks huvitavaks. Negatiivseid
hinnanguid dpetajad ei andnud. Avatud vastustes toodi vilja, et katse sobitub hasti lasteaia
tavapiraste tegevustega. Uks dpetaja mirkis: ,,Plaanin kevadel katsetada kui taimekasvatusega
tegeleme.*

Tabel 5. Opetajate hinnang katsele ,,Soojuse neeldumine*

Viide Ei ndoustu Pigem ei Nii ja Pigem Noustun
iildse noustu naa noustun tiielikult
Katse on laste jaoks huvitav 0 0 1 2 9
Piistitatud eesmérgid vastavad 0 0 1 3 8
katse sisule
Arutelu osa katse 16pus on 0 0 2 2 8

arusaadav ja eakohane

Tabelist 5 on ndha, et Opetajad hindasid katset ,,Soojuse neeldumine* iildiselt positiivselt. Kdige
korgemalt hinnati seda, et katse oli laste jaoks huvitav, mille puhul iiheksa vastajat valisid
hinnangu ,,ndustun tdielikult®. Positiivselt hinnati ka eesmarkide vastavust sisule ning aruteluosa
arusaadavust ja eakohasust. Negatiivseid hinnanguid dpetajad ei andnud. Avatud vastustes toodi
vilja, et teema vdib noorematele lastele jiida mdnevdrra abstraktseks. Uks dpetaja kirjutas:
,Laste jaoks ehk veidi abstraktne teemavaldkond, kuid katsed on huvitavad teha ja jalgida.*
Samas hinnati positiivselt katse praktilist ja loomingulist iilesehitust. Uks dpetaja mirkis: ,,Katse

tekitas soovi lastega kohe jirele proovida! Viga meeldis, et ka kunstitegevus oli 10ppu lisatud.*

Katsete omavahelisel vordlemisel ilmnes, et kdige positiivsemalt hinnati katset ,,Taimede
kasvukeskkond*, mille puhul anti kdige enam vastuseid ,,noustun tédielikult* nii eesmérkide
vastavuse kui ka aruteluosa arusaadavuse kohta. Vorreldes teiste katsetega peeti seda katset
koige eakohasemaks ja lihtsamini mdistetavaks. Monevorra tagasihoidlikumad hinnangud anti
katsetele ,,Kasvuhooneefekt* ja ,,Soojuse neeldumine®. Eelkdige puudutas see aruteluosa
arusaadavust ning kliitmamuutustega seotud abstraktsemate madistete selgitamist noorematele

lastele. Samas peeti ka nende katsete puhul tegevusi laste jaoks huvitavaks ja dppimist toetavaks.
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Tabel 6. Opetajate hinnang dppevara vanuselisele sobivusele

Viide Ei ndoustu Pigem ei Nii ja Pigem Noustun
iildse noustu naa noustun taielikult
Katsed on sobivad ldbiviimiseks 0 1 1 3 7

S-aastaste lastega

Katsed on sobivad ldbiviimiseks 0 0 1 2 9
6-aastaste lastega

Katsed on sobivad ldbiviimiseks 0 0 0 2 10
7-aastaste lastega

Tabelist 6 on ndha, et dpetajad hindasid loodud dppevara vanuseliselt sobivaks eelkdige
6—7-aastastele lastele. Kdige positiivsemad hinnangud anti 7-aastaste laste vanuseriihmale.
S-aastaste laste puhul olid hinnangud monevdrra ettevaatlikumad ning iiks vastaja, kes ise
katseid lébi ei viinud, leidis, et katsed pigem ei sobi selles vanuses lastega ldbiviimiseks.
Kommentaarides toodi vilja, et nooremate laste puhul vdivad kliimamuutustega seotud
abstraktsemad seosed vajada dpetajapoolset tdiendavat selgitamist.

Lisaks mérkisid kolm Opetajat avatud vastustes, et késitletavad teemad on elulised ning
hésti 1dimitavad erinevate dppevaldkondadega. Uks dpetaja tdi eraldi vilja, et kasutaks

oppematerjali lisaks lasteaiale ka esimeses kooliastmes.

Opetajate arendussoovitused dppevarale
Kolmanda uurimiskiisimuse eesmérk oli vélja selgitada, milliseid arendussoovitusi annavad
lasteaiadpetajad loodud dppevarale. Selleks analiiiisiti avatud kiisimuste vastuseid, milles
Opetajad said teha ettepanekuid nii dppematerjali terviku kui ka iiksikute katsete kohta.
Kvalitatiivse analiiiisi tulemusel eristus kolm peamist teemat:
(1) selgituste lihtsustamise vajadus,
(2) seoste loomine laste igapédevaeluga,
(3) visuaalse toe ja juhiste tdpsustamise vajadus.

Selgituste lihtsustamise vajaduse tdid vélja kaks Opetajat 12-st. Naiteks mérkis iiks

Opetaja kasvuhooneefekti katse kohta: ,, Tekkis kiisimus, kui paljud 5-aastased teavad, mis on
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atmosfédar. Teine Opetaja toi vilja, et ,,vOimalik, et laste jaoks tundmatute terminite kasutamine
ning sisust arusaamine pole veel lastele eakohane®.

Seoste loomise vajadust laste igapdevaeluga toi vilja iiks dpetaja, kelle hinnangul aitaks
tuttavate ja lapse kogemusmaailmaga seotud nédidete kasutamine lastel kliimamuutustega seotud
ndhtusi paremini moista. Visuaalse toe ja juhiste tdpsustamise vajadusele viitasid kaks Opetajat.
Naiteks esitati kiisimusi katsete ldbiviimise tingimuste kohta, sealhulgas selle kohta, kas
kasvuhooneefekti katset oleks voimalik 14bi viia ka talvel voi toatingimustes. Samuti juhiti
tahelepanu vajadusele tdpsustada vajalike vahendite loetelu.

Uldiselt hinnati dppematerjali histi toimivaks ning arendussoovitused keskendusid pigem
viiksematele tiiendustele ja parandustele. Positiivset iildtagasisidet andsid kaks dpetajat. Uks
dpetaja kirjeldas dppematerjali jargmiselt: ,,Oppevara on igati loogilise iilesehitusega, lihtne,
haarav ja siisteemne.* Samuti toodi tugevusena esile, et Opetajale on lisatud pohjendused ja
selgitused, mis toetavad katsete ldbiviimist ning aitavad jareldusi lastele arusaadavalt selgitada.

(1313

Teine Opetaja mérkis: ,,Viga dge materjal! See jadb kindlasti minu ,,td0riistakohvrisse*.

ARUTELU

Uurimuse eesmirk oli koostada kliimateemaline dppevara 5—7-aastastele lastele ning hinnata
selle sobivust lasteaiadpetajate tagasiside pohjal. Tulemused néitasid, et Opetajad hindasid
loodud Sppevara tildiselt viga positiivselt. Kdrge hinnangu said dppematerjali iilesehituse selgus,
juhiste keeleline ja sisuline arusaadavus ning katsete praktiline teostatavus lasteaia tingimustes.
Opetajate hinnangul olid katsete ldbiviimiseks vajalikud vahendid iildiselt kergesti kittesaadavad
ning tegevuste ajakulu sobitus igapdevasesse dppetddsse. See viitab sellele, et dppematerjal on
Opetajatele praktiliselt kasutatav ega eelda keerulist ettevalmistust.

Opetajate tagasisidest ilmnes, et dppematerjali peeti selge iilesehitusega, lihtsasti
kasutatavaks ja siisteemseks. Positiivsena toodi esile ka see, et dppematerjal sisaldas opetajale
suunatud selgitusi ja pohjendusi, mis toetasid katsete 14biviimist ning aitasid kliimamuutustega
seotud néhtusi lastele arusaadavalt selgitada. See on kooskdlas varasemate uuringutega, mille
kohaselt vaartustavad dpetajad Oppematerjale, mis sisaldavad selgeid juhiseid, praktilisi tegevusi
ning toetavad Opetaja enesekindlust keskkonnateemade kéasitlemisel (Beaver & Borgerding,

2023; Spiteri, 2022). Samuti on rohutatud, et dpetajate valmisolekut kliimateemade dpetamiseks
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toetavad Oppematerjalid, mis aitavad keerulisi mdisteid laste jaoks eakohaselt vahendada (Arro et
al., 2024; UNESCO, 2020).

Opetajad hindasid positiivselt ka katsetel pohinevaid tegevusi ning leidsid, et need
toetavad laste arusaamise kujunemist klitmamuutustega seotud ndhtustest. Kdikide katsete puhul
hinnati korgelt eesmérkide vastavust tegevuse sisule ning arutelu- ja selgitusosa arusaadavust.
See viitab sellele, et dppematerjal ei piirdu liksnes praktilise tegevusega, vaid toetab ka ndhtuste
motestamist ja jarelduste tegemist. Saadud tulemused on kooskdlas varasemate uuringutega,
mille kohaselt toetab kogemuslik dpe laste kognitiivset arengut ning véimaldab neil kujundada
arusaamu lébi vahetu kogemuse, uurimise ja katsetamise (Luu, 2024; Rousell &
Cutter-Mackenzie-Knowles, 2019). Samuti toetab uurimuslikel tegevustel pdhinev dpe laste
aktiivset osalemist ja néhtuste sligavamat mdistmist (Harlen, 2013; Krull, 2018).

Tulemused néitasid, et dpetajate hinnangul sobib loodud dppevara kdige paremini
6—7-aastastele lastele. 5-aastaste laste puhul olid hinnangud monevorra ettevaatlikumad ning
avatud vastustes toodi vélja, et kliimamuutustega seotud abstraktsemad mdisted vdivad
noorematele lastele jadda raskesti mdistetavaks. Eelkdige viidati mdistetele nagu atmosfair ja
klitmasoojenemine, mille selgitamisel vajavad lapsed Opetajapoolset tdiendavat juhendamist ja
seoste loomist igapdevaeluga. Kasvuhooneefekti mdistmine eeldab arusaamist ndhtamatutest
protsessidest ja pohjus-tagajérg seostest, mis vdivad koolieelses eas laste jaoks keeruliseks
osutuda.

Varasemates késitlustes on samuti rohutatud, et kliilmamuutustega seotud teemade
Opetamisel vajavad nooremad lapsed konkreetseid, kogemuslikke ja igapdevaeluga seotud
selgitusi, mis aitavad abstraktseid nihtusi paremini mdista (Post et al., 2024). Tagasiside pdhjal
muudeti Oppematerjalis mdiste ,,atmosfadr lihtsamini mdistetavaks ning selle asemel kasutati
sona ,,0hkkond“. See on kooskdlas arengupsiihholoogia kisitlustega, mille kohaselt vajavad
koolieelses eas lapsed konkreetseid ja kogemuslikke selgitusi, mis toetuvad nende varasematele
teadmistele ja kogemustele (Piaget, 1952).

Opetajate tagasisidest ilmnes ka, et kliimateemade kiisitlemine praktiliste katsete kaudu
voimaldab siduda dppimist laste igapievaeluga ning 1dimida erinevaid dppevaldkondi. Opetajad
pidasid késitletavaid teemasid elulisteks ja praktilisteks ning leidsid, et dppematerjal voiks
sobida kasutamiseks ka véljaspool koolieelset opet, nditeks esimeses kooliastmes. See kinnitab,

et praktilistel tegevustel pohinev kliimaharidus voimaldab késitleda keskkonnateemasid
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terviklikult ning toetab dppekavas rohutatud 16imitud dppimist. Selline 1ihenemine on kooskdlas
alushariduse riikliku dppekava pohimotetega, mille kohaselt toimub dppimine 16imitult,
kogemuslikult ja aktiivse osalemise kaudu (Alushariduse riiklik dppekava, 2025).

Opetajate arendussoovitused keskendusid peamiselt viiksematele tdiendustele ja
tdpsustustele. Enim rohutati vajadust kasutada rohkem laste igapidevaeluga seotud niiteid ning
lihtsustada abstraktsemate moistete selgitamist. See on kooskdlas varasemate kisitlustega, mille
kohaselt toetavad konkreetsed ja lapse kogemusmaailmaga seotud néited koolieelses eas laste
arusaamise kujunemist ning aitavad keerukamaid keskkonnateemasid paremini mdista (Piaget,
1952; Chawla, 2020). Samuti ilmnes vajadus tédpsustada moningaid juhiseid ja praktilisi selgitusi,
mis viitab sellele, et dppematerjali kasutusmugavust on voimalik tdiendava arendust6d kaudu
veelgi suurendada.

Kéesoleval uurimusel on mitmeid piiranguid, mida tuleb tulemuste tdlgendamisel arvesse
votta. Esiteks oli valimi suurus véike (12 Opetajat), mistottu ei ole voimalik tulemusi tildistada
koigile lasteaiadpetajatele. Kdiki katseid viis lastega praktiliselt 1dbi kaks dpetajat, mistSttu tuleb
arvestada, et osa hinnanguid pdhines dppematerjaliga tutvumisel, mitte praktilisel
kasutuskogemusel. See voib mdjutada hinnangute pohjalikkust ja tipsust. Lisaks pohineb uuring
Opetajate enesehinnangulisel tagasisidel, mis voib sisaldada subjektiivseid hinnanguid.

Uuringu tulemuste pdhjal voib jareldada, et loodud kliimateemaline dppevara sobib
kasutamiseks 5—7-aastaste lastega ning toetab kliimamuutuste teemade késitlemist lasteaia
dppetdds. Oppevara tugevusteks on selle selge iilesehitus, arusaadavad juhised ning praktilised
tegevused, mis toetavad laste aktiivset osalemist ja arusaamise kujunemist. Tulemused viitavad,
et sarnaste eakohaste ja praktiliste Oppematerjalide arendamine on vajalik ning voib toetada

Opetajaid kliimahariduse rakendamisel koolieelses eas.
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LISA 1. Kliimateemaline 6ppevara 5—7-aastastele lastele

Oppevara iildkirjeldus

Tegevused kliima ja kliilmamuutuste dpetamiseks 5—7-aastastele lastele

Selle Oppevara eesmirk on aidata lastel moista kliimamuutuste olemust 14bi praktiliste katsete.
Tegevused on moeldud 5—7-aastastele lastele ning toetavad nende loodusvaatlusoskuste,
mdtlemise ja jirelduste tegemise oskust. Oppevara koosneb neljast eraldiseisvast katsest ja neid
vOib libida vabalt valitud jdrjekorras.

Iga katse on iiles ehitatud nii, et laps saaks esmalt teha tdhelepanekuid ja piistitada hiipoteesi —
oma arvamuse selle kohta, mis voib juhtuda mingis kindlas olukorras.

Katsete kdigus jilgivad lapsed muutusi, vordlevad tulemusi ja arutlevad koos dpetajaga, miks
midagi juhtus. Katsete 10pus tehakse jéreldused, mis aitavad lastel seostada néhtut
kliimamuutuste ja looduse tasakaalu hoidmisega.

Koik katsed on lihtsad ja teostatavad lasteaia tingimustes, kasutades igapdevaseid vahendeid.
Samas annavad need lastele voimaluse kogeda teaduslikku uurimist ja mdista keerulisi ndhtusi
neile eakohasel moel.

Lobusat katsetamist!



Katse 1. Kasvuhooneefekt

Katse ,, Kasvuhooneefekt“ oppevaras.
See katse ilmestab, kuidas maa atmosfédér toimib nagu klaaspurk. Pdikese soojus pdéseb libi
atmosfdari Maale, kuid osa soojusest ei pddse enam nii lihtsalt tagasi kosmosesse — see jaédb kinni
sarnaselt meie klaaspurgile.
Vajaminevad vahendid
2 suuremat klaaspurk, 2 termomeetrit, pdikseline ilm
Eesmiirgid
1. Laps piistitab hiipoteesi selle kohta, kas temperatuur tduseb rohkem klaaspurgis voi dhus.
2. Laps vordleb termomeetreid ja loeb termomeetrilt néitu.
3. Laps mdistab, et atmosfédr hoiab soojust maal kinni, nagu klaaspurk hoiab soojust kinni
purgi sees.
Tegevuskiik
Selgita liihidalt: ,,Me teeme katse, et niha, kas klaaspurk voib hoida soojust, nagu kasvuhoone.*

Kiisi lastelt mida nad arvavad, kus tduseb temperatuur rohkem? Miks?



Paiguta iiks termomeeter klaaspurki, teine termomeeter asetatakse purgi korvale. Margi
algtemperatuur molemalt (nt O min).

Aseta purk ja termomeeter ning vaba termomeeter paikese kitte (vOi iihtlase valguse alla).
Kaivita kell.

M0odda ja kirjuta termomeetrite ndidud iiles iga 5 minuti jarel esimese 20 minuti jooksul (voi
sagedamini, kui soovid detailsemat graafikut). Soovitatav: 0, 5, 10, 15, 20 min.

Pérast mootmist arutlege lastega: millal temperatuur kdige kiiremini tdusis? Millal vordusid voi
hakkasid erinevused suurenema?

Arutelu

Kas sinu hiipotees osutus digeks? Miks voi miks mitte?

Kuidas muutus temperatuur aja jooksul kummaski termomeetris?

Selgitus lapsele

Klaaspurgis olev termomeeter nditab tavaliselt korgemat temperatuuri, sest purk hoiab soojust
kinni.

Sarnaselt hoiab ka Maa atmosfaér (Shk, veeaur ja kasvuhoonegaasid nagu silisihappegaas) osa
soojusest kinni. Atmosféddr ongi meie klaas ja ilma selleta ei oleks elu maal voimalik. Kui aga
neid gaase tekib liiga palju, siis jdéb jdrjest rohkem soojust kinni ja Maa kliima muutub
soojemaks, isegi liiga soojaks meie ja paljude siin elavate loomade ja taimede jaoks.
Kasvuhooneefekti pohjustavad peamiselt slisihappegaas, metaan ja ldmmastikoksiid. Neid tekib
nditeks autode, tehaste ja kiitmise kéigus, kui poletatakse naftat, gaasi ja kivistitt.

Kui neid gaase on liiga palju, jidb Maale rohkem soojust kinni — nagu siis, kui meie katses
klaaspurk hoidis soojust sees ja klaaspurgis muutus temperatuur kdrgemaks kui purgist véljas.
Voimalik on ka ise purki "kasvuhoonegaase" tekitada ja vaadelda, kas temperatuur tduseb nii
veelgi rohkem. Selleks lase termomeetritel samale temperatuurile langeda ja lisa purki moni
supilusikatdis soodat ja dddikat, keera kaas ruttu peale tagasi, et tekkinud siisihappegaas jéédks
purki kinni. Mddda sarnase intervalliga temperatuure. Jalgi, et temomeetri ots ei puutuks

dddika-sooda seguga, muidu niditab segu temperatuuri, mitte dhu temperatuuri purgi sees.



Katse 2. Jidi sulamine maismaal ja vees

Katse “Jdd sulamine maismaal ja vees”
See katse aitab lastel mdista, et meretaseme tdus tuleneb eelkdige maismaal paikneva jdi (nt
liustike ja jadkilpide) sulamisest, mitte merejééd sulamisest.

Katse idee:

Vajaminevad vahendid

kaks iihesuurust anumat, plastiliin, siniseks varvitud vett (guassvarvidega voib veele vérvi anda),
knopkad vms veetaseme madramiseks, jaidd
Eesmiirgid

1. Laps oskab eristada maismaal paiknevat jddd ja meres ujuvat jaad.


https://www.jpl.nasa.gov/edu/resources/lesson-plan/whats-causing-sea-level-rise-land-ice-vs-sea-ice/
https://www.jpl.nasa.gov/edu/resources/lesson-plan/whats-causing-sea-level-rise-land-ice-vs-sea-ice/
https://www.jpl.nasa.gov/edu/resources/lesson-plan/whats-causing-sea-level-rise-land-ice-vs-sea-ice/

2. Laps piistitab hiipoteesi, milline ji4 sulab kiiremini ja kuidas muutub veetase kummalgi
juhul.

3. Laps jalgib ja mdddab jda sulamist ning veetaseme muutust, tehes sellest jareldusi.
Tegevuskiik
Arutle lastega: kus maailmas leidub jaad (nt Arktikas, Antarktikas, mégedes)? Kas see jdi asub
maismaal vdi meres?
Lapsed piistitavad hiipoteesi: ,,Kas veetase tduseb rohkem siis, kui sulab maismaal olev jdi voi
meres olev ja4?”
Kujunda molemas anumas savist voi plastiliinist ,,maismaa” umbes 1/3 anuma ulatuses. Seda
saavad lapsed ise teha.
Tdida mdlemad anumad veega umbes poole ulatuses. Annab hea efekti, kui vesi on vorvitud
siniseks, selleks saab kasutada toiduvérvi voi1 guasSvirve voi vesivérve.
Aseta esimesse anumasse jadkuubikud vette.
Aseta teise anumasse jadkuubikud maismaa pinnale.
Mirgi mdlemas anumas algne veetase (kasuta selleks néiteks knopkasid, et mérkida veetase
plastiliinile voi markerit, et mérkida veetase anuma peale).
Jalgi, kuidas jai sulab (voib kuluda 20—40 minutit).
Pérast sulamist vordle mdlema anuma veetaset:
Kas veetase tdusis rohkem anumas, kus jié oli maismaal?
Kas veetase jdi samaks, kui jaa sulas vees?
Arutle lastega tulemuste lile ja vordle nende algseid hiipoteese tegeliku tulemustega.
Maismaal sulanud jda tostab veetaset, sest sulavesi voolab veekogusse lisaks.
Arutelu
Kummas anumas tousis vesi rohkem? Miks? Vesi tousis rohkem selles anumas, kus jai oli
maismaal. Kui see jd4 sulas, voolas sulavesi merre ja lisas sinna uut vett.
Milline jii on périselus ,,maismaal olev jd4” ja milline on ,,meres olev j44”? Maismaal olev jai
on nditeks mégedes ja mandritel olevad liustikud voi jdékilbid (nt Groonimaal ja Antarktikas).
Meres olev jdd on ujuv jii ja jaddmaied, mis juba asuvad vees (nt Arktikas).
Miks mojutab maismaal oleva jda sulamine rohkem meretaseme tousu? Sest kui maismaal olev
jéaéd sulab, voolab sulavesi merre juurde, mis tdstab meretaset. Meres ujuva jii sulamisel aga vee

hulk ei suurene, sest jdd oli juba vees.



Kuidas on see seotud kliimamuutustega? Kliimamuutuste tottu muutub maailm hetkel jérjest
soojemaks. Soojuse tdttu sulab {iha rohkem maismaal olevat jddd, mis tdstab meretaset ja voib

pohjustada iileujutusi, ranniku kadumist ja loomade elupaikade vihenemist.

Arutlemiseks veel:
Voib otsida pilte liustike kohta ja lastele ndidata. Mis juhtuks kui kogu see jai sulaks? Kui palju

veetase siis touseks?

Katse 3. Kliimamuutused ja taimed
Eesmiirgid
1. Laps mdistab, et taimel on kasvamiseks vaja kindlaid tingimusi (valgus, vesi, soojus).
2. Laps piistitab hiipoteesi taime kasvamise kohta.
3. Laps mdistab, et kliimamuutused mojutavad taimede kasvu ja seeldbi meie toitu.
Vajaminevad vahendid
kiirelt idanevad seemned, potid voi purgid kuhu seemned istutada, mulda, vett
Tegevuskiik
Lapsed koos dpetajaga panevad idanema seemned kolmes erinevas kohas
Veepurgis paikese kies
Seemned niiskes mullas pdikese kdes
Seemned kuivas mullas pdikese kies
Hiipoteesi piistitamine.
Esialgu arutleme suuliselt millised taimed voiksid kasvada erinevates kohtades, siis joonistavad
lapsed, milline taim nende arvates seemnest kasvab.
Iga péev jalgitakse muutusi: kas seeme paisub, kas tekib juur, kas tuleb iduleht jne.
Arutelu
Toimub hiljem, kui seemned on idanema ldinud.
Lapsed arutavad koos dpetajaga, millistes tingimustes kasvasid taimed kdige paremini.

Opetaja aitab teha jireldusi: taimel on vaja tasakaalus valgust, soojust ja vett.



Katse 4. Tumedad alad ja valged alad (soojuse neeldumine)

Katse “Tumedad alad ja valged alad” oppevaras.
See katse aitab lastel mdista, et tumedad pinnad (nt asfalt v3i paljas maa) neelavad rohkem
soojust, soojendades kogu maad, samas kui valged pinnad (nt lumi ja jad) peegeldavad
paikesesoojust tagasi ning hoiavad Maad jahedamana. Kui suured lumikattega alad sulavad, jaib
Maa pinnale rohkem tumedaid alasid, mis soojenevad kiiremini — nii ldheb kogu planeet
tasapisi jirjest soojemaks. Seetdttu on lume ja jii sdilimine oluline, et hoida Maa kliima
tasakaalus.
Selles katses piistitame esmalt hiipoteesi, kus sulab jaa kiiremini, kas valgel voi mustal paberil.
Vajaminevad vahendid
must ja valge paber, jii
Eesmiirgid

1. Laps mdistab, et tumedad pinnad neelavad rohkem soojust kui heledad pinnad.

2. Laps oskab vorrelda, kuidas temperatuur voi jad sulamine sdltub pinnase vérvist.

3. Laps seostab néhtuse kliimasoojenemise ja lume sulamisega.
Tegevuskaik
Opetaja alustab vestlusega:

,Kas te olete mirganud, et suvel laheb must sérk seljas kiiremini palavaks kui valge?*



Arutletakse koos, miks see nii vdib olla. Opetaja selgitab, et tumedad pinnad neelavad rohkem

pdikesekiiri ja 1dhevad soojemaks, valged pinnad peegeldavad valgust ja piisivad jahedamad.
Seejarel esitab dpetaja kiisimuse:

,Kus teie arvates sulab jaa kiiremini — mustal voi valgel paberil?*

Lapsed piistitavad hiipoteesi ja pdhjendavad seda.

Aseta must ja valge paber kdrvuti paikese kétte (voi lambi alla).
Pane kummalegi paberile iiks vordselt suur jadkuubik.

Kaéivita taimer ja jdlgi, kuidas jd4 hakkab sulama.

Lapsed jdlgivad ja vordlevad tulemusi.

Kumb jaa sulas kiiremini? Miks?

Arutelu

Kas sinu hiipotees osutus digeks?

Miks jda mustal paberil kiiremini sulas?

Jaa sulas mustal paberil kiiremini, sest must virv neelab rohkem péikesevalgust ja soojust,
samal ajal kui valge virv peegeldab valguse tagasi. See tdhendab, et must pind muutub
soojemaks ja annab soojust jdéle, mis sulatab selle kiiremini. Valge pind jdib jahedamaks, sest
see ei kogu nii palju soojust.

Kuidas see on seotud kliimasoojenemisega ja lume sulamisega?

Opetaja selgitab: ,,Kui Maa tumedad pinnad — asfalt, hooned, vesi — neelavad piikesesoojust,
laheb Maa soojemaks. Kui lund ja jddd on vihem, on tumedaid alasid rohkem ja soojenemine
kiireneb.*

Joonistustoo

Teema: ,,Péike ja erinevad pinnad*

Lapsed teevad joonistuse: paber tehakse keskelt pooleks.

Uhele poolele joonistatakse tume pind (nt asfalt voi muld) ja sellele pdikesekiired, mis neelduvad
(tdmmatakse jooned, mis suunduvad pinnale).

Teisele poolele joonistatakse valge pind (nt lumi vai jad) ja sellele paikesekiired, mis

peegelduvad tagasi (jooned, mis pdrkuvad tagasi tacva poole).



LISA 2. Tagasisidekiisimustik

Sissejuhatus

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja eriala 3. kursuse iilidpilane. Bakalaureusetdd
raames olen koostanud kliimateemalise dppematerjali 5—7-aastastele lastele. Oppematerjal
koosneb neljast eraldiseisvast katsest.

Otsin lasteaiadpetajaid, kes tutvuksid dOppematerjaliga ning annaksid sellele tagasisidet. Katsete
praktiline 1dbiviimine lastega ei ole kiisimustikule vastamise eelduseks — hinnangu voib anda ka
iiksnes Oppematerjaliga tutvumise pohjal.

Enne kiisimustikule vastamist palun tutvuda dppematerjaliga:
https://sites.google.com/view/kliimategevused/home

Kiisimustik on anoniilimne ja osalemine vabatahtlik. Vastuseid kasutatakse iiksnes

bakalaureusetdo koostamisel. Kiisimustikule vastamine votab ligikaudu 15 minutit.

I TAUSTAANDMED

1. Vanus (avatud vastus)

2. Haridustase
(] Keskharidus
[ Erialane bakalaureuskraad (nt koolicelse lasteasutuse dpetaja)
[] Bakalaureusekraad
[ Erialane magistrikraad (haridusteadused)
L] Magistrikraad
(] Muu

3. Toostaaz lasteaiadpetajana
[J 0-3 aastat
[] 3-5 aastat
(] 5-10 aastat
(1 10-15 aastat
[J 15-20 aastat
[ Ule 20 aasta


https://sites.google.com/view/kliimategevused/home

11 ULDHINNANG OPPEVARALE

Palun hinnake viiteid skaalal:

1 — ei ndustu iildse

2 — pigem ei ndustu

3 —nii ja naa

4 — pigem ndustun

5 — ndustun téielikult
4. Oppevara iilesehitus on selge ja loogiline
5. Katsete ajakulu on lasteaia tingimustes realistlik ja teostatav
6. Katsete ldbiviimiseks vajalikud materjalid on lasteaia keskkonnas kergesti kittesaadavad
7. Katsete juhised on keeleliselt arusaadavad
8

. Katsete juhised on sisuliselt arusaadavad

111 OPPEVARA EALINE SOBIVUS
9. Katsed on sobivad ldbiviimiseks 5-aastaste lastega
10. Katsed on sobivad ldbiviimiseks 6-aastaste lastega
11. Katsed on sobivad ladbiviimiseks 7-aastaste lastega
12. Kui moni osa dppematerjalist jdi arusaamatuks, palun kirjeldage seda (avatud vastus)

13. Soovi korral tidpsustused vanuselise sobivuse kohta (avatud vastus)

IV KATSETE HINDAMINE
Katse ,,Kasvuhooneefekt*
14. Kas viisite katse lastega 1dbi?
(] Jah
L Ei
15. Kui kaua umbes kulus katse labiviimiseks? (avatud vastus)
Hinnake skaalal 1-5:
16. Katse on laste jaoks huvitav
17. Piistitatud eesmérgid vastavad katse sisule
18. Arutelu ja selgitus katse 1dpus on arusaadav ja eakohane

19. Muudatus- ja tdiendusettepanekud (avatud vastus)



Katse ,,J4i sulamine maismaal ja vees*
20. Kas viisite katse lastega 1dbi?
L] Jah
L) Ei
21. Kui kaua umbes kulus katse labiviimiseks? (avatud vastus)
Hinnake skaalal 1-5:
22. Katse on laste jaoks huvitav
23. Piistitatud eesmaérgid vastavad katse sisule
24. Arutelu ja selgitus katse 10pus on arusaadav ja eakohane

25. Muudatus- ja tdiendusettepanekud (avatud vastus)

Katse ,,Taimede kasvukeskkond*
26. Kas viisite katse lastega 1dbi?
(1 Jah
L] Ei
27. Kui kaua umbes kulus katse 1dabiviimiseks? (avatud vastus)
Hinnake skaalal 1-5:
28. Katse on laste jaoks huvitav
29. Piistitatud eesmérgid vastavad katse sisule
30. Arutelu osa katse 16pus on arusaadav ja aitab lastel jouda Gigete jareldusteni

31. Muudatus- ja tdiendusettepanekud (avatud vastus)

Katse ,,Soojuse neeldumine*
32. Kas viisite katse lastega 14bi?
L] Jah
L] Ei
33. Kui kaua umbes kulus katse labiviimiseks? (avatud vastus)
Hinnake skaalal 1-5:
34. Katse on laste jaoks huvitav

35. Piistitatud eesmérgid vastavad katse sisule



36. Arutelu osa katse 10pus on arusaadav ja eakohane

37. Muudatus- ja tdiendusettepanekud (avatud vastus)

V KOKKUVOTTEV HINNANG
38. Kui toendoliselt kasutaksite seda dppevara dppetegevuses 5—7-aastaste lastega?
(1 — véga ebatdendoline ... 5 — viga tdendoline)

39. Muud kommentaarid vdi ettepanekud dppevara kohta (avatud vastus)
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