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Kokkuvodte

S&astva arengu teemalise 6ppematerjali loomine 5-7aastastele lastele ning Opetajate

hinnangud ja soovitused sellele

Séadstev areng on aktuaalne teema, mida tuleks késitleda juba koolieelses eas. Kéesoleva
bakalaureuset66 eesmargiks oli koostada dppematerjal sddstva arengu teemade kasitlemiseks
5-Taastaste lastega, katsetada seda lasteaias ning saada tegevopetajatelt eksperthinnang
muudetud ja tdiendatud materjalile. Koostatud 6ppematerjal kasitleb elektri, planeetide ning
vee temaatikat ning sisaldab erinevaid tegevusi nende teemade kasitlemiseks. Eesmargi
saavutamiseks anti materjal katsetamiseks kolmele lasteaiadpetajale ning tdiendatud materjal
hindamiseks kaheksale ekspert-Opetajale. Ekspertide hinnangul on loodud materjal sobilik
sééstva arengu teemade késitlemisel 5-7aastaste lastega ning dppematerjalis olevad tegevused

on lastele eakohased, méangulised ning huvipakkuvad.

VotmesOnad: sééstev areng, dppematerjal, koolieelne lasteasutus

Abstract

Creating study material for teaching sustainable development to 5-7 years old children

and teachers assessments and recommendations for activities

Sustainable development is an actual theme that should be deal with already in early years.
The aim of this Bachelor's thesis was to compile study material for 5-7 year- old children to
teach about sustainable development and to test the material in kindergarten and to get
experts assessment to the edited and supplemented study material. The compiled study
material teaches electricity, planets and water topics through different activities. To achieve a
goal the study material has been given for three teachers to test it and the improved study
material was given for eight experts to receive their opinion. The results showed that, study
material is suitable for teaching sustainable development for children aged 5-7. According to
the experts” opinion, the activities of this material are age-appropriate, playful and interesting
for children.

Keywords: sustainable development, study material, preschool



Séastva arengu Oppematerjal 3

Sisukord

ST {0 (o] (o TSSOSO PRPRRPIN 3
SISSEJUNALUS ...ttt ettt et et et e s e s ae et e e st e e be et e e ne e ae e teene e neenteaneenres 4
Sadstev areng ja séastvat arengut toetav Naridus. ... 5
Sééstva arengu Opetaming laStEAIAS ..........eiveveieieieie s 7
Sadstva arengu teemade kasitlemine teiste riikide nditel.............ccccoooviiiiii i, 8
Oppematerjali Koostamise PBRIMBIEA.............cc.ovveveeveereerereieeeeeeeeeeeeeseesees e 10
T60 eesmargid ja UUrTMISKUSIMUSEU.......cc.oiiiiiiiiiieee s 12
=] (0o 1] < USSR 12
AV - 110 SRR 13
ANAMEKOGUIMINE ...ttt e st e et e e st e s te et e aneesaeesesnnesteenteaneenneas 14
ANAMEANATUUS ...ttt bbbttt esbe b e e e neenee e 16
Arendusuuringu 18DIVIIMINE........c.ooiiiice et 16
TUIEMUSE JA ATULEIU ...ttt esreete e nneas 19
T6O piirangud ja Praktiling VEAIUS ..........ccoiieiiiiicii ettt 28
LI 110 0] - Vo OSSPSR 29
AULOTSUSE KINNTEUS <.ttt be bt ne e s eneeneans 29
KaSULATUD KITJANGUS ..ottt 30

Lisa 1. Intervjuu kisimustik
Lisa 2. Oppematerjal
Lisa 3. Kusimustik ekspertidele

Lisa 4. N&ide uurijapéeviku sissekandest



Sadstva arengu Oppematerjal 4
Sissejuhatus

Jatkusuutlik areng on Glemaailmselt oluline teema, kuna seisame silmitsi erinevate
globaalsete véaljakutsetega, nagu nditeks kliimamuutused, energia kattesaadavus, inimeste
tervise, ohutuse, ning soolise vorddiguslikkuse tagamine jne (United Nations, 2015). Need on
vaid mdningad néited, kuid sé&stev areng (edaspidi SA) hdlmab endas veel vdga mitmeid eri
aspekte, millele tuleb tdhelepanu pdorata, et meie tulevik oleks jatkusuutlik. Inimesed
pOoravad kill jarjest ronkem téahelepanu keskkonnateemadele ning jatkusuutlikumale
eluviisile, kuid harjumuspérase kaitumise ning méttemustrite muutumine votab veel aega
(Eesti elanike ..., 2020).

SA teemade kasitlemist tuleks seetdttu alustada juba varajases eas, sest praeguste
otsuste ja tegude tagajarjed moéjutavad meie elu tulevikus (Davis & Elliot, 2014). Oluline on,
et lapsed oskaksid kriitiliselt mdelda ja otsuseid langetada (Samuelsson & Kaga, 2008).
Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava kohaselt on téhtis, et lapsed opiksid keskkonda
hoidvat ja keskkonnasaastlikku motteviisi ning dpiksid méarkama ja uurima end Gmbritsevat
(Koolieelse lasteasutuse ..., 2008).

Mitmetest uuringutest on aga selgunud, et SA teemade késitlemisel lasteaias esineb
erinevaid kitsaskohti. P6hiliste probleemidena tuuakse vélja, et 6petajad tunnevad end SA
teemade kasitlemisel ebakindlalt (UNESCO, 2021). Ebakindlust pdhjustab nditeks teadmiste,
vahendite, materjalide ning koolituste puudumine (Timberg, 2018). Samuti tuuakse valja, et
puudub Uhtne arusaam SA teemadest, mistdttu kasitletakse vaid mdnda aspekti ning jaetakse
suur osa tahelepanuta (Aria et al., 2012;Atna, 2017). Lisaks arvatakse, et teemad on laste
jaoks liiga keerulised ja abstraktsed (Elliot, 2018).

SA teemade kasitlemist Eesti lasteaedades on uuritud mitmetes 18putdddes (Atna,
2017; Ott, 2017; Tammar, 2019; Timberg, 2018; Tdldsepp, 2021; Vetemae, 2015). Autorile
teadaolevalt ei ole seni aga bakalaureuset60 raames koostatud tihtegi dppematerjali SA
teemade kasitlemiseks koolieelses lasteasutuses.

Ké&esoleva bakalaureuset6o teoreetilises osas annab autor (levaate sédéstva arengu ning
seda toetava hariduse pohimotetest, SA teemade ké&sitlemisest lasteaias ning sellega
seonduvatest kitsaskohtadest. Teooriale tuginedes koostab autor dppematerjali, millele
lasteaiadpetajad annavad oma eksperthinnangu. Metoodika peatlikis esitatakse uuringu

tulemused ning arutletakse saadud tulemuste ule.
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Saastev areng ja sadstvat arengut toetav haridus

Séadstvat arengut nimetatakse erinevates allikates veel ka jatkusuutlikuks, kestlikuks voi
tasakaalustatud arenguks. Kasutan oma bakalaureuset6os ldbivalt nimetust ,,sddstev areng™.
Uhe definitsiooni kohaselt mdeldakse selle all sotsiaal-, majandus- ning keskkonnavaldkonna
kooskdlalist arendamist (Keskkonnaministeerium, 2021). See tahendab, et kdigile kolmele
valdkonnale tuleb vordselt tahelepanu pddrata ning nende arendamine peab toimuma
tasakaalustatult (Mondo, 2018). Monikord méératletakse seda ,,sdéstva arengu tooli*
kontseptsiooniga, mille kohaselt pusib SA neljal jalal: kultuuriline, majanduslik, Ghiskondlik
ning dkoloogiline valdkond ning jalad peavad olema tasakaalus, et tool pisti pisiks (Jutvik &
Liepina, 2008). SA eesmargiks on tagada inimestele hea elukvaliteet ning turvaline ja puhas
elukeskkond nii praegu kui ka tulevikus (Riigikantselei, 2022).

Aastal 1992 toimus Rio de Janeiros Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni (edaspidi
URO) Keskkonna- ja arengukonverents, mille kaigus voeti vastu maailma jatkusuutlikkuse
programm Agenda 21 (United Nations, 1992). Agenda 21 kujutas endast tegevusplaani,
kuidas tlemaailmsed valitsusasutused, ndukogud ja thiskondlikult olulised grupid peaksid
arenema keskkonda kahjustamata (Jutvik & Liepina, 2008). Selle alusel hakkasid
programmiga liitunud riigid planeerima oma tegevusi. Nii vOeti 1995. aastal Eestis vastu
,»Sédstva arengu seadus®, milles satestati looduskeskkonna ja loodusvarade saastva
kasutamise alused (Saastva arengu seadus, 1995). 2005. aastal vdeti vastu riiklik strateegia
wdaastev Eesti 21%, kus on pandud paika Eesti sddstva arengu pohimdtted. Strateegia kujutab
endast tegevuskava aastani 2030 ning selle eesmérk on aidata kaasa riigi ja thiskonna
jatkusuutlikule arengule. Eesti sadstva arengu eesmargid on tagada kultuuriruumi eluj6ulisus,
inimeste heaolu kasv, sotsiaalselt sidus Ghiskond ning 6koloogiline tasakaal (Riigikantselei,
2020).

Uheks viimaseks olulisemaks alusdokumendiks on 2015. aastal URO tippkohtumisel
vastu voetud deklaratsioon ,,Muudame maailma: sddstva arengu tegevuskava aastaks 2030%.
Tegevuskavas on 17 suurt eesmarki, 169 ala-eesmaérki ning juhised, kuidas eesmérke
saavutada. Ulemaailmseteks sdastva arengu eesmarkideks on naiteks kaotada kdikjal vaesus,
tagada kvaliteetne haridus, puhas joogivesi, jatkusuutlik energia, saavutada sooline
vordoiguslikkus, votta kasutusele klitmamuutuste vastased meetmed, kaitsta ja sailitada
ookeane ning mereressursse jne. Tegevuskavas on (ihe ala-eesméargina vélja toodud punkt, et

tuleb tdiustada haridust ja suurendada inimeste teadlikkust ja suutlikkust kliimamuutuste
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osas: kuidas neid leevendada, nendega toime tulla ning nende mdjusid vahendada (Muudame
maailma: sééstva..., 2015).

Eelnevalt kasitletud dokumendid annavad suunised ka haridusmaastikule. Nii sisaldas
juba Agenda 21 peattkki hariduse kohta, p6hirdhuga kolmel suurel valdkonnal: hariduse
Uumberorienteerimine saastlikkuse suunas, avalikkuse teadlikkuse suurendamine ja koolituste
edendamine (United Nations Conference..., 1992). Saastvat arengut toetavat haridust
(edaspidi SAH) voiks defineerida kui teadmiste, oskuste, hoiakute ja vaartushinnangute
stisteemi, mis vBimaldab mdista looduse, sotsiaal- kultuurilise ning majandusvaldkonna
seoseid ning jargida sééstva arengu pdhimaotteid (Keskkonnahariduse ja -teadlikkuse.. .,
2018). SAH tegeleb nii keskkonnakaitse, loodusressursside efektiivse kasutamise,
Okostisteemide séilitamise kui ka Ghiskondlike ning majanduslike teemadega (Jutvik &
Liepina, 2008). SAH eesmdrk on muuta inimeste motteviisi ja ndha maailma teistest
vaatepunktidest. Vaikesed lapsed on avatud oma métteviisi muutmiseks (Elliot & McCrea,
2016). Seega tuleb kindlasti alustada nende teemade késitlemisega juba koolieelses eas.
Séadstva arengu Opetamisel on oluline vaartuskasvatus, sest vaartused ja hoiakud méaravad
meie suhtumise teistesse ja end iimbritsevasse (Uhise planeedi kontseptsioon..., 2013). SAH
peamine eesmark on toetada ja aidata noori teadmiste, oskuste ning vaartushinnangute
kujundamisel ning arendamisel (Jutvik & Liepina, 2008).

Eesti dppekavades on keskkonnatemaatika olnud juba 1996. aastast ning 2002. aastal
lisandus sinna saastva arengu valdkond (Aria et al., 2012). Koolieelse lasteasutuse riiklikus
Oppekavas otseselt sdéstva arengu valdkonda ei ole, kuid sadstva arenguga seotud elemente
leiame peamiselt valdkonnast Mina ja keskkond (Koolieelse lasteasutuse..., 2008).
Keskkonnaharidusele pooratakse Eesti haridussiisteemis suurt tdhelepanu, néiteks vottis
Keskkonnaministeerium aastal 2017 vastu keskkonnahariduse ja -teadlikkuse tegevuskava
aastateks 2019-2022. Tegevuskava keskendub kolmele pdhilisele valdkonnale, nendeks on
keskkonnateadlikkuse arendamine haridusasutustes koostods keskkonnahariduskeskustega,
mitteformaalse keskkonnahariduse korraldamine ning keskkonnateadlikkuse suurendamine
uhiskonnas (keskkonnahariduse ja- teadlikkuse..., 2018). 2020.aastal viis Turu-uuringute AS
Keskkonnaministeeriumi tellimusel l&bi Eesti elanike keskkonnateadlikkuse uuringu, kus
muuhulgas uuriti ka Eesti elanike hinnangut koolides ja lasteaedades pakutavale
keskkonnaharidusele. Uuringu tulemusena selgus, et Eesti elanikud hindavad suhteliselt
kdrgelt lasteaedades ja koolides pakutava keskkonnahariduse taset, 20% vastanutest leidis, et
lasteaiad ja koolid pakuvad heatasemelist keskkonnaharidust. 34% vastanutest pigem

noustusid selle vaitega ja 34% vastanutest ei osanud sel teemal seisukohta votta. 9% vastasid,
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et nad pigem ei ndustu selle vaitega ja vaid 3% vastanutest arvas, et lasteaiad ja koolid ei
paku piisavalt heal tasemel keskkonnaharidust. Uuringu kiisimustikule vastas 1001 Eesti
inimest, kes olid véhemalt 15-aastased (Eesti elanike..., 2020). Kuigi tsna suur hulk
elanikke pidas pakutava keskkonnahariduse taset pigem kdrgeks, siis see protsent voiks siiski
olla suurem. Seega on oluline tdsta lasteaedades ja koolides pakutava keskkonnahariduse

taset ning kvaliteeti.

Saastva arengu Opetamine lasteaias

Lapsi imbritsevad paljud mdjutajad, nditeks vanemad, 6ed- vennad, Gpetajad, s6brad,
televisioonikarakterid jne. Lapsed dpivad vaatlemise, tegevustes osalemise, raamatutest
saadud teadmiste jms kaudu (Borg et al., 2017). Opetajatel on nii koolis kui lasteaias
jatkusuutlikkuse dpetamisel oluline roll ning lapsed peavad omandama teadmised ja
vaartused, mis on olulised nii kohalikus kui globaalses mastaabis (Atna, 2017). Vanemate ja
Opetajate suhtumine mdjutab laste arusaamist ja suhtumist jatkusuutlikkusse ning tulevikus
oleme mdjutatud praeguste tegude ja otsuste tagajargedest (Davis & Elliot, 2014). Seetdttu
tuleks juba koolieelses eas alustada SA teemade kasitlemist.

Oluline on, et lapsed dpiksid keskkonda hoidvat ja keskkonnasaastlikku métteviisi,
Opiksid méarkama ja uurima end Gmbritsevat, suhtuma sellesse vastutustundlikult ning
pakkuma probleemidele sobivaid lahendusi (Aria et al., 2012). Lapsi tuleb Gpetada seejuures
kriitiliselt m6tlema ja infot analiiisima (Taimur & Sattar, 2019). Koolieelse lasteasutuse
riiklikus dppekavas (2008) puudub eraldi sdéstva arengu peatlikk, kuid mitmed SA teemad
haakuvad valdkonna ,,Mina ja keskkond“ sisu ning eesmérkidega. Riiklik 6ppekava paneb
rohku keskkonnale ja kultuuritraditsioonidele, tervise ja turvalisuse vaartustamisele, looduse
uurimisele ning naiteks materjalide séastlikule kasutamisele.

Oppekavas on eesmérkidena vélja toodud imbritseva maailma tajumine terviklikult,
enda ja end Umbritsevate rollide tajumine, kultuuritraditsioonide véaartustamine, tervislik ja
ohutu kaitumine, keskkonna vaartustamine ning muutuste mérkamine (Koolieelse
lasteasutuse..., 2008). Sellest tulenevalt voib Gelda, et riiklikus dppekavas on vélja toodud
SA erinevaid valdkondi puudutavad eesmargid, on olemas elemente nii kultuurilisest,
thiskondlikust kui 6koloogilisest jatkusuutlikkusest.

SA teemad Opetavad lapsi markama ja véartustama end tmbritsevat. Lapsed 6pivad
Umbritsevat maailma uurima ja markama, kasutades erinevaid meeli, lapsi suunatakse ise

lahendusi leidma ning mbritsevat kogema labi mangude ja igapéevasituatsioonide
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(Koolieelse lasteasutuse ..., 2008). Nendest teemadest on oluline radkida juba lasteaias, sest
lapsed kujundavad oma keskkonnaalased hoiakud ning saavad sellealased teadmised ja
oskavad tulevikus nendest l&htudes tegutseda (Davis, 2008). Lapsi tuleb dpetada mérkama
tegevuste tagajargi ja moju umbritsevale (Atna, 2017).

Erinevatest uuringutest on selgunud, et kuigi sadstva arengu teemad on aktuaalsed, on
nende késitlemisel koolieelses lasteasutuses leitud erinevaid Kitsaskohti, nditeks
lasteaiadpetajate vahesed teadmised, materjalide, koolituste- ja ajapuudus, kallimate
Oppevahendite (nt mikroskoobi) puudumine ning Opetajate vahene loovus ja sobivate
pildimaterjalide puudumine (Elliot, 2018; Timberg, 2018). Samuti puudub 6petajatel Uhtne
arusaam saastvast arengust ning tahelepanu poéoratakse vaid mdnedele elementidele, jattes
teised aspektid korvale (Atna, 2017). Toldsepp (2021) uuris lasteaiadpetajatelt, mida nad
vajaksid, et oma lasteaias rohkem s&astva arengu pohimaotteid rakendada. To0st selgus, et
Opetajad vajaksid vdimalusterohkemat 6uekeskkonda, toetust juhtkonnalt,
naidistegevuskonspekte, dppematerjale ning koolitusi (Tdldsepp, 2021). Olulise kitsaskohana
tuleb uuringutest valja ka see, et sddstva arengu teemad arvatakse olevat laste jaoks liiga
abstraktsed ja keerulised (Elliot, 2018). Oluline oleks luua materjalid, mida oleks lihtne
kasutada ja mis ei vajaks kalleid dppevahendeid ning mis vastaks ka muudele kriteeriumitele,
nagu eakohasus, huvipakkuvas, loovus ja praktilisus.

Nele Atna (2017) viis oma bakalaureuset60 raames l&bi intervjuu Parnu lasteaedade
Opetajatega ning sealt selgus, et dpetajate meelest on lasteaias kdige olulisemateks
aspektideks sotsiaalne, keskkondlik ning kultuuriline jatkusuutlikkus, majandusliku aspekti
kéasitlemist peetakse koolieelses lasteasutuses pigem ebavajalikuks. Lisaks tuuakse vélja, et
sééstva arengu Opetamisel toonitatakse vaid mdnda olulist asja, kuid ei podrata erilist
tdhelepanu nende muutustega toimetulekule ja koostdo tegemisele (Aria jt, 2012). Lasteaias

on nende teemade kasitlemine keeruline, sest ei ole piisavalt hdid materjale, mida kasutada.

Saastva arengu teemade kasitlemine teiste riikide naitel

Uks vdimalus SA teemasid lasteaias kasitleda on dppida teiste riikide kogemustest.
Erinevates riikides on uuritud, kuidas SA teemasid integreerida lasteaia tegemistesse. Mdnes
riigis on nendele teemadele juba mitmeid aastaid r6hku pandud, mdnes riigis on tegu aga
sna uue temaatikaga.

Austraalias on naiteks loodud professionaalsed organisatsioonid, mis tegelevad

sééstva arengu hariduse teemadega koolieelses eas. Nende organisatsioonide eesmargiks on
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jagada teadmisi, koolitada lasteaiadpetajaid, viia labi erinevaid teadusuuringuid jms. Esimene
sellistest organisatsioonidest oli EEEC ehk keskkonnaharidus vaikelapse eas (Environmental
Education in Early Childhood), mis loodi juba 1992. aastal (Elliot, 2019). Eestis selliseid
spetsiifilisi organisatsioone hetkel ei ole, kull aga pakuvad keskkonnahariduslikke
programme naiteks Keskkonnaamet, Keskkonnahariduskeskused, Riigimetsa Majandamise
Keskus ning erinevad MTU-d, SA-d, KOV-i- ja riigiasutused (Oppeprogrammid, s.a.).

Uhe positiivse naitena Austraaliast vib tuua ,,Jatkusuutliku planeedi projekti*, mille
kéigus tootati mitmete véikeste projektide kallal, ehitati laste ja Opetajate koostoos
putukahotelle, linnumaju, rajati konnatiik ja kdogiviljaaed, tegeleti komposteerimisega jne
(Davis, 2008). Tanu sellele projektile saadi tegeleda erinevate SA teemadega ning lapsed said
panustada Umbritsevasse keskkonda. Teise huvitava néitena viidi Ghes Austraalia lasteaias
1abi ,,Vihmametsade projekt™, mille kdigus tegid lapsed kollaazi vihmametsast, arutleti
sealsete tingimuste, seal matkamise, ohutuse, prigi ning selle mdju tle vihmametsadele.
Tanu nendele aruteludele hakkasid lapsed rohkem huvi tundma taaskasutuse ja vinmametsade
séilitamise vastu (Davis & Elliot, 2014). Selle projekti puhul tuleb hasti vélja see, et oluline
on tegeleda nende teemadega, mis on meie imber, mis on ihe olulise punktina vélja toodud
ka koolieelse lasteasutuse riiklikus Gppekavas (Koolieelse lasteasutuse..., 2008).

Hiinas on aga kasutusele voetud ,,7R-i pohimdte* (respect, reflect, rethink, reuse,
reduce, recycle and redistribute), mis eesti keelde t6lgituna kblaksid jargmiselt: austama,
peegeldama, jarele motlema, korduvkasutama, véhendama, imbertdotlema ja laiali jagama
(Wang et al., 2020). Selle p6himdtte sisuks on seitse tegevust, tagamaks jatkusuutlikkus
(Xing et al., 2017). Austamine h6lmab endas austavat suhtumist nii loodusesse kui
kaaslastesse, peegeldamise eesmérk on, et lapsed oleksid uudishimulikud ja kriitilised, esitaks
kiisimusi ja avaldaks arvamust. Jarele métlemine tdhendaks probleemide ndgemist teisest
vaatenurgast, pakkudes probleemidele erinevaid lahendusi jne. Korduvkasutamine h6lmab
laste julgustamist kasutama materjale maksimaalselt ning jaakidest tegema midagi uut.
Véahendamine tdhendab, et tuleb tosta laste teadlikkust sellest, mida nad périselt vajavad ja
mida mitte, ning vahendada ebavajalikku. Umbertdotlemine tahendab vana asja uueks
tegemist (nditeks vanast paberist saab teha uut). Laiali jagamise all mistetakse mittevajalike
asjade annetamist (Bautista et al., 2018). Tegevusi labi viies lahtutaksegi nendest
aspektidest. Naiteks korraldati Gihes Hiina lasteaias koostd0s lastevanematega ménguasjade
vahetus, kus lapsed said tuua kodust &ra need manguasjad, mida nad enam ei kasuta, ning
vahetada need mdne rilhmakaaslase oma vastu (Wang et al., 2020). Samuti késitleti selles

lasteaias veeteemat, mille kdigus viidi l&bi erinevaid katseid. Lapsed said nditeks proovida
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vee puhastamist, mille jargselt mdistsid nad paremini ressursside taaskasutamist ning
vahendamist (Wang et al., 2020).

Rootsis voeti 2018. aastal vastu uus koolieelse lasteasutuse dppekava, kus on éeldud,
et haridus peab andma lastele véimaluse omandada 6koloogiline ja hooliv suhtumine
iimbritsevasse keskkonda ja iihiskonda. Oppekava toetab terviklikku lahenemist ning késitleb
nii keskkondlikku, thiskondlikku kui majanduslikku jatkusuutlikkust. Lasteaia eesmark on
panna alus elukestvale Gppele ja koostoos lastevanematega aidata lapsel saada aktiivseks ning
vastutustundlikuks tihiskonnaliikmeks (Curriculum for the..., 2018). Aastatel 2017 ja 2018
keskendusid Rootsi lasteaiadpetajad teemale ,,Inimeste ja planeedi tervis®, kus kombineeriti
kolme teemat: elustiil ja tervis, prigi ja raiskamine ning kliima ja energeetika. Teemade
késitlemiseks kasutati erinevaid lugusid, néidendeid, laule, jooniseid, katseid ja muid
vahendeid. Néiteks tegid lapsed ise taaskasutatud materjalidest oma linna maketi, kus olid
olemas kdik kogukonna toimimiseks vajalikud elemendid nagu supermarket, haigla,
politseijaoskond, bussipeatused, lasteaed jne. Lapsed tegid ka ise autod, pabernukud ja
joonistused. Antud tegevuse kaigus késitleti erinevaid majanduslikke teemasid, néiteks vesi,
elekter ja kitused. Selle k&igus dppisid lapsed erinevaid materjale taaskasutama (Borg, 2019).
Tanu sellele projektile said lapsed kasitleda erinevaid SA teemasid. Need on vaid méningad

naited, kuidas erinevates riikides on SA teemasid késitletud.
Oppematerjali koostamise p8himétted

Oppematerjali defineeritakse kui Gppeprotsessis kasutatavat materjali (Mikser, 2013). See on
ressurss, mis toetab Gppimist ning mida saab kasutada dppimis- ja 6petamisprotsessi
hdlbustamiseks ja taiustamiseks. See on mistahes vahend, mida dppeprotsessis kasutatakse
(Shukla, 2021). Oppematerjalid erinevad nii sisu kui vormi poolest ning nende peamine

eesmérk peaks olema Gppimise motiveerimine ja info edastamine (Mikk, 2000).

Jargnevalt on viélja toodud p&himdtted, mida bakalaureusetdo autor pidas vajalikuks oma
Oppematerjali koostamisel arvestada:

1) Eakohasus ja huvipakkuvus. Oppematerjali koostamisel on oluline arvestada laste
arengutaset, vanust ning huve (Koolieelse lasteasutuse..., 2008). Oppematerjal peab
olema sobiv konkreetsele vanuseastmele ning vastama laste arengutasemele.
Oppematerjali koostamisel ja valimisel tuleb arvestada lapse vaimse, emotsionaalse

ja sotsiaalse kiipsusega, tuleb l&htuda laste vanusest ja huvidest (Gosalia, 2015).



2)

3)

4)

5)

6)
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Materjal peab tegelema teemadega, mis on konkreetsele vanusegrupile olulised ja
huvipakkuvad ning piisava raskusastmega, mitte liiga keerulised ega ka liiga lihtsad
(Kitsnik, 2018).
Mangulisus. Loodud 6ppematerjal peab olema ménguline, sest koolieelses
lasteasutuses toimub dppimine méangu kaudu (Koolieelse lasteasutuse..., 2008). Méng
on lapse pdhitegevus ning manguoskus on aluseks kdikidele Gldoskustele ning dppe-
ja kasvatustegevuste eri valdkondade oskustele (Kitimets & Puik, 2009). Mé&ng on
eesmaérgistatud ja struktureeritud dppetegevus, mille k&igus lapsed Gpivad paremini
kui lugedes, kuulates vai vaadeldes (Salumaa & Talvik, 2003). Oppematerjalis
olevad tegevused peavad pakkuma lapsele vdimaluse tegevustes aktiivselt osaleda,
tunda tegutsemisrédmu ning saada eduelamus (Nugin & Oun, 2017).
Arutelu vdimaldav. Oppematerjalis olevad tegevused peaksid v8imaldama lastel
arutleda ning vestelda. Vestlus on mdotete vahetamine, mida dpetaja vajadusel
klisimustega suunab. See vdimaldab Opetajal aru saada, kas lastel on vajalikud
teadmised ning selle kéigus teevad lapsed ise jareldusi ja tldistusi (Salumaa &
Talvik, 2003). Tuleks valtida miks- ja kas-kusimusi ning igal opilasel peaks olema
vBimalus oma arvamust avaldada ning seda pdhjendada (Salumaa & Talvik, 2003).
Arusaadavus. Oppematerjal ning selles olevad juhised peavad olema konkreetsed,
selged, arusaadavad ning struktureeritud (Mikk, 2000). Materjali tlesehitus peab
olema susteemne ning kokku moodustama terviku, materjalis ei tohiks kasutada liiga
keerulist terminoloogiat (Kitsnik, 2018). Ulesanded peavad vastama lapse
arengulistele voimetele (Nugin & Oun, 2017).
Uudsus. Oppematerjal peab ajaga kaasas kdima ning on vaja kasutada kaasaegseid,
teaduslikke ning uuenduslikke meetodeid dppetoos (Kapur, 2020). T66 autori jaoks
oli oluline kasutada materjali koostamisel vdimalikult palju enda tehtud vahendeid,
mitte kasutada teiste loodud materjale.
Seos riikliku 6ppekavaga. Oppematerjalide aluseks on riiklik 8ppekava ning antud
materjal peab olema sellega kooskdlas (Gpikutele, todraamatutele, ..., 2010).
Koostatud dppematerjaliga taidetakse jargnevaid eesmarke koolieelse lasteasutuse
riiklikust Gppekavast:

a) Laps vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi;

b) Laps mérkab n&htusi ja muutusi looduses;

¢) Laps mdistab ja mérkab enda ja teiste tegevuste moju ja tagajargi

keskkonnale;
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d) Laps suhtub keskkonda hoolivalt ning kaitub seda sééstvalt (Koolieelse
lasteasutuse ..., 2008).
7) Eesmargiparasus. Antud dppematerjali eesmark on kasitleda SA teemasid, seega
peavad kdik 6ppematerjalis olevad tegevused nendega seostuma ning aitama dpetajal

jatkusuutlikkuse teemat késitleda.

T00 eesmargid ja uurimiskisimused

Séadstva arengu teemade kasitlemisel lasteaias on ilmnenud mitmeid Kitsaskohti. Pohiliste
probleemidena tuuakse valja teemade keerukus ning abstraktsus laste jaoks, eestikeelsete
Oppematerjalide ning sobiva pildimaterjali puudumine (Elliot, 2018; Timberg, 2018).
Toetudes eeltoodule on kaesoleva to6 uurimisprobleem, et puudu on asjakohane materjal,
mille abil Gpetajad saaksid SA teemasid lastega kasitleda. Samuti puuduvad teadmised,
millised on lasteaiadpetajate hinnangud sadstva arengu materjalidele ning nende kasutamise
vajalikkusele ning sobilikkusele. Sellest tulenevalt on bakalaureusett6 eesméark koostada
Oppematerjal sadstva arengu teemade kasitlemiseks 5-7aastaste lastega, katsetada seda

lasteaias ning saada tegevdpetajatelt eksperthinnang muudetud ja taiendatud materjalile.
Lahtuvalt to0 eesmargist pistitati jargnevad uurimiskisimused:

1. Milliseid muudatusi tuleb teha loodud dppematerjalis, lahtudes Gpetajatelt ja lastelt
saadud tagasisidest ning uurija tdhelepanekutest?

2. Kauidas hindavad eksperdid loodud 6ppematerjali sobivust 5-7aastastele lastele
(eakohasus, méngulisus, arusaadavus, arutelu vdoimaldavus, huvipakkuvus, uudsus)?

3. Millised on ekspertide soovitused materjali tdiendamiseks?

Metoodika

Ké&esoleva bakalaureusetdd eesmérgist lahtuvalt koostati Gppematerjal SA teemade
késitlemiseks 5-7aastaste lastega. Viidi labi arendusuuring, mis toetub tegevusuuringu
etappidele ning p6himdotetele. Tegevusuuring on praktikute poolt l&biviidav uuring, mille
eesmérgiks on oma t60d parandada (L6fstrom, 2011). Tegevusuuring koosneb neljast etapist:
planeerimine, tegutsemine, vaatlemine ja analttsimine (L6fstréom, 2011). Kéesoleva

arendusuuringu aluseks on voetud Kurt Lewini (1946) tegevusuuringu mudel (joonis 1)
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(Lewin, 1946, viidatud Costello, 2003 j). Tapsemalt on antud arendusuuringu protsessi
kirjeldatud lehekilgedel 16-19. Uuringus osalenud dpetajatelt saadi tagasiside lthikeste pool-
struktureeritud intervjuudega. Tagasisidest l&htuvalt viidi dppematerjalis sisse parandused
ning taiendused. Seejarel saadi lasteaiaOpetajatest ekspertidelt hinnang tdiendatud
Oppematerjalile. Andmete kogumisel ja analtitisimisel kasutati kombineeritud uurimisviisi,
kus on iihendatud nii kvalitatiivne kui ka kvantitatiivne meetod (Ounapuu, 2014). T66d
koostades on tagatud osaliste anonttimsus, lahtuti teadustoo eetikast, mille kohaselt poorati
tdhelepanu osalejate privaatsusele, anonutmsusele ja konfidentsiaalsusele ning kdiki
uuritavaid informeeriti uuringu kdigust ning asjaolust, et uurimuses osalemine on vabatahtlik

(teadustdo eetika, s.a.).

ﬁ | PLANEERIMINE \,

IV ANALUUSIMINE Il TEGUTSEMINE
111 VAATLEMINE J

Joonis 1. Tegevusuuringu etapid Lewini (1946) mudeli jargi

Valim

Esmalt moodustati ppematerjali katsetamiseks eesmargiparane mugavusvalim, kuhu
kuulusid kolm Gpetajat, kes tootavad 5-6- ja 6-7aastaste lastega. Ulevaade tegevusi
katsetanud Gpetajate taustaandmetest on toodud tabelis 1. Uhendust voeti Gpetajatega, kellega
t006 autoril on olnud varasem kokkupuude ning kes tootasid hetkel antud vanuses lastega.

Opetajatega vdeti lihendust e-kirja teel ning ka 6ppematerjal edastati neile elektrooniliselt.

Tabel 1. Materjali katsetanud Opetajate taustaandmed.

Opetaja number Toostaaz aastates Haridus

Opetaja 1 10 aastat Bakalaureusekraad
Opetaja 2 6 aastat Bakalaureusekraad
Opetaja 3 11 aastat Bakalaureusekraad

Tabelist selgub, et Opetajate todstaaz oli vahemikus 6-11 aastat ning kdik omasid

kdrgharidust.
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Opetajad katsetasid tegevusi enda riihma laste peal, seega kuulusid valimisse ka antud
rihmade lapsed. T66d tehes tagati nii osalenud Opetajate kui ka laste konfidentsiaalsus.
Lastelt tagasiside saamiseks kisisid dpetajad tegevuste I16pus laste arvamust antud tegevuse
kohta. Lisaks katsetas ka uurija ise praktikal olles mdningaid oma dppematerjalis olevaid
tegevusi. Opetajatelt saadud tagasiside ning uurija enda tahelepanekute péhjal viidi
Oppematerjalis labi méningad muutused ning seejarel saadeti tdiendatud ja parandatud
Oppematerjal hindamiseks lasteaiaOpetajatest ekspertidele, kes hindasid materjali uurija poolt
etteantud aspektidest lahtuvalt. Ekspertide hinnangute saamiseks moodustati eesmargipérane
valim, kuhu kuulusid 8 lasteaiadpetajat, kes omavad kogemust 5-7aastaste lastega to6tamisel
ning kellel on vihemalt 5 aastat todstaazi. Ekspertide leidmiseks kasutati Facebookis olevaid
gruppe Lasteaednikud ning Lasteaednike ideed. Ulevaade ekspertide taustaandmetest on
esitatud tabelis 2.

Tabel 2. Ekspertide taustaandmed.

Eksperdi number Toostaaz aastates Haridus 5-7aastaste
lastega kogemus
Ekspert 1 20 aastat Rakenduslik kdrgharidus Jah
Ekspert 2 38 aastat Rakenduslik kdrgharidus Jah
Ekspert 3 12 aastat Bakalaureus Jah
Ekspert 4 13 aastat Bakalaureus Jah
Ekspert 5 36 aastat Magister Jah
Ekspert 6 9 aastat Magister Jah
Ekspert 7 10 aastat Bakalaureus Jah
Ekspert 8 7 aastat Magister Jah

Tabelist selgub, et ekspertide toostaaz dpetajana oli vahemikus 7-38 aastat, kdigil oli

kogemus 5-7aastaste lastega tootamisel ning k8igil oli kdrgharidus.

Andmekogumine

Oppematerjali katsetamiseks saatis t66 autor materjali mugavusvalimiga valitud kolmele
Opetajale, kes tootavad hetkel 5-7aastaste lastega ning kes olid nGus materjali katsetama ja
sellele omapoolse hinnangu ning arendussoovitusi andma. Samuti katsetas t66 autor ise
praktika raames mdningaid dppematerjalis olevaid tegevusi. Uurija enda tdhelepanekute jaoks
kasutati uurijapéevikut. Naide uurijapéeviku sissekandest on toodud lisas 4. Uurijapaevik on

hea, sest uurijal voib kergesti meelest minna, mida ta uuringut labi viies métles ja tundis,
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seega on oluline oma kogemusi ja probleeme dokumenteerida (Silverman, 2000, viidatud
Laherand, 2010 j).

Tegevusi katsetanud dpetajatega viis to60 autor labi liihikese poolstruktureeritud
zoomi-intervjuu, mille k&igus said Opetajad anda soovitusi materjali parendamiseks ja
taiendamiseks. Intervjuu kusimused on toodud lisas 1. Intervjuus oli kiisimusi kokku 5 ning
intervjuu kaigus neid veel téiendati ning lisati jooksvalt veel méned. Poolstruktureeritud
intervjuu annab uurijale vdimaluse muuta kiisimuste jarjekorda ning kisida tapsustusi (Lepik
et al., 2014). Prooviintervjuud labi ei viidud, sest kiisimusi oli vahe. Samuti kiisis t66 autor
osaliste ndusolekut intervjuu salvestamiseks, et saaks hiljem saadud vastuseid analliisida ja
transkribeerida. Intervjuud olid lthikesed, keskmiselt kestis (ks intervjuu 16 minutit, kbige
pikem kestis 18 minutit ning kdige lihem 14 minutit.

Oppematerjalile eksperthinnangu ning arendussoovituste saamiseks koostati
kisimustik. Kusimustiku koostamisel vattis t66 autor eeskujuks varasemates
bakalaureusettddes kasutatud kiisimustikud (Lang, 2018; Pérn, 2016), mida muudeti ja
kohandati vastavalt antud t60 uurimiskiisimustele ning 6ppematerjali kriteeriumitele.
Kisimustik koostati Google Forms keskkonnas. Andmete kogumiseks saadeti ekspertidele
meili teel 6ppematerjal ning kusimustik, et saada materjalile tagasisidet ning soovitusi selle
arendamiseks. Andmete kogumisel tagati osaliste konfidentsiaalsus.

Ekspertidele saadetud kiisimustik koosnes 15 kiisimusest. Kusimused 1-4 olid
taustaklisimused, et saada infot ekspertide kohta ning nende varasemate kogemuste kohta SA
teemade kasitlemisel. Kusimused 5-15 olid seotud dppematerjaliga ning selles osas oli nii
avatud kisimusi kui Likerti skaalaga kusimusi. Likerti skaala abil saab teada, kuivérd
vastajad antud vaitega ndustuvad (Ounapuu, 2014). Kiisimuste 7, 9, 11 ja 13 vastamiseks oli
kasutusel Likerti skaala, kus sai valida vastusevariantide ,,jah®, ,,pigem jah*, nii ja naa“,
,pigem ei* voi ,,lildse mitte” vahel. Kiisimus 5 pakkus ekspertidele kolm vastusevarianti,
milleks olid ,,jah®, ,,ei* vdi ,,nii ja naa®. Kiisimused 6, 8, 10 ja 12 olid avatud kiisimused, kus
eksperdid said iga teema kohta esitada oma muudatus- ja soovitusettepanekud. Kui ekspert
midagi muuta ei soovinud, jattis ta vastava lahtri tiihjaks. Kisimused 14 ja 15 olid
kokkuvdtvad kisimused, kus eksperdid said lisada oma arvamusi, kommentaare ning
muudatusettepanekuid. Ekspertkisimustiku eesmaérgiks oli saada teada, kas materjal vastab
seatud kriteeriumitele ning milliseid muudatusi ja soovitusi annavad eksperdid Gppematerjali

taiustamise osas. Kusitlust viidi 1abi ajavahemikus 14.03-31.03.2022.
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Andmeanallus

Saadud andmete analitisimiseks kasutati nii kvalitatiivset kui ka kvantitatiivset uurimisviisi.
Kvalitatiivset andmeanaliusi kasutati ekspertide kommentaaride ning soovituste
analutsimiseks. Ekspertide hinnanguid dppematerjalile transkribeeriti késitsi, vastused
kodeeriti marksdnade voi fraasidena. Kvantitatiivselt anallisiti ekspertide hinnanguid antud
Oppematerjalile. Toos on esitatud hinnangute keskmised, standardhélve ning margitud
miinimum- ja maksimumtulemused.

Intervjuude kaigus saadud andmete analliisimiseks kasutati QcAmapi keskkonda.
Selleks transkribeeriti esmalt audiosalvestised tekstiks, kasutades Microsoft Wordi
programmi ning seejarel tekstid kodeeriti ja moodustati kategooriad, kasutades QcAmapi
keskkonda. Kasutati induktiivset sisuanalliisi, see tdhendab, et lahtutakse saadud andmetest
ning kategooriad ja koodid moodustatakse nende jargi (Kalmus et al., 2015). Kategooriate
moodustamiseks vOetakse kokku sarnase tahendusega tekstiosad (Virkus, 2016). Peale
esialgset kodeerimist viidi nadala parast labi ka korduvkodeerimine. T60 reliaabluse ehk
usaldusvéarsuse tostmiseks kaasati Uhe intervjuu kodeerimisse ka kaaskodeerija, kes aitas ka
moodustada koodipuu (joonis 3). Kaaskodeerija kaasamine aitab tosta t60 usaldusvaarsust
(Creswell & Miller, 2000). Uurija enda ning kaaskodeerija koode vorreldi, et teha kindlaks
sarnasused ja erinevused. Koodides erilisi erinevusi ei leitud, kattusid juba olemasolevatega
ning seetdttu ei tehtud koodides muutusi ega timbersdnastusi. Uurija enda tahelepanekuid
analudsiti kasitsi.

Ekspertkusimustike tulemuste analttisimiseks kasutati Microsoft Exceli programmi,
kus arvutati vélja hinnangute keskmised ning standardhéalbed. Sénalistele vastustele anti
numbriline vaste, kus ldse mitte tahistati numbriga 1, pigem ei numbriga 2, nii ja naa
numbriga 3, pigem jah numbriga 4 ning jah numbriga 5. Saadud tulemuste tabelid ning
joonised koostati Microsoft Wordi programmis. Kvalitatiivseid andmeid analtsiti kasitsi,

kuna maht ei olnud suur ning avatud kisimusi ei olnud véga palju.

Arendusuuringu labiviimine

Arendusuuringu labiviimisel voeti aluseks Lewini (1946) tegevusuuringu mudel, mis koosneb

neljast etapist. Antud bakalaureuset66 koosneb samuti neljast etapist (joonis 2).
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Esimene etapp Teine etapp Kolmas etapp Neljas etapp
(September (jaanuar 2022- (marts 2022- (aprill 2022-mai
2021-jaanuar marts 2022) aprill 2022) 2022)
2022
Teemakohase Oppematerijali Ekspertidele Ekspertide
kirjandusega katsetamine kiisimustiku vastuste
tutvumine koostamine analudsimine
Teoreetilise osa Oppema.te_rjalile Ekspertide Tulemuste ja
kirjutamine tagasiside leidmine ja arutelu
saamine nendega kirjutamine
uhenduse
l l votmine

Uurija paeviku
sisseviimine

!

Oppematerjali
koostamine

Oppematerjalis
muutuste ja
paranduste

tegemine
lahtuvalt
tagasisidest

!

Oppematerjali ja
klisimustiku
edastamine
ekspertidele

l

Uhenduse v&tmine
lasteaiadpetajatega

l

Oppematerjali
ning juhiste
saatmine
Opetajatele

Joonis 2. tegevusuuringu etapid

l

Ekspertidelt
tagasiside
saamine
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| etapp: planeerimine. Arendusuuringu esimene etapp algas 2021. aasta septembris, kui
alustati teemakohase kirjanduse labitéotamist, uurijapaeviku sisseviimist, teoreetilise osa
kirjutamist ning esialgse 6ppematerjali planeerimist ja koostamist. Oppematerjalis olevate
tegevuste planeerimisel lahtus t66 autor dppematerjalile seatud kriteeriumitest, mis on vélja
toodud lehekdljel 10. Algselt koostas t60 autor erinevate mangude ja tegevuste kirjeldused,
kuid need ei olnud teemade kaupa struktureeritud. Arutelude kdigus juhendajaga jouti
lahenduseni, et Gppematerjalis on kolm suurt teemat ning nende all erinevad teemakohased
tegevused ja mangud. Toimus dppematerjali struktureerimine, iga teema juurde lisati lihike
pdhjendus, miks seda teemat on vaja lastega kasitleda ning toodi vélja tegevuste seosed
ROK-i valdkondadega, eesmérgid, vajalikud vahendid, tegevuste kirjeldused, soovitused
Opetajale ning pildid ja t6olehed printimiseks.

Seejdrel vottis to6o autor Uhendust lasteaiadpetajatega, kellega omab varasemat
kokkupuudet ning kes tootavad 5-7aastaste lastega, et kisida nende ndusolekut loodud
dppematerjali katsetamiseks ja tagasisidestamiseks. Oppematerjali oli valmis katsetama ning
tagasisidestama kolm 5-7aastaste lastega tootavat lasteaiadpetajat, kellele t66 autor saatis
meili teel materjali ning taiendava informatsiooni. Taiendav info h8lmas néiteks seda, mida
tegevusi l&bi viies tdhele panna, ning infot materjali tagasisidestamise protsessi kohta.
Osalemine oli vabatahtlik ning koiki teavitati t06 sisust ning eesmarkidest.
Konfidentsiaalsuse tagamiseks kasutatakse t00s dpetajate tahistamiseks tahiseid dpetaja 1,
Opetaja 2 ja Opetaja 3. Esialgne dppematerjal, mis saadeti dpetajatele katsetamiseks, valmis

2022. aasta jaanuari teiseks pooleks.

Il etapp: tegutsemine. Teises etapis oli pdhirbhk dppematerjalis olevate tegevuste
katsetamisel. Opetajad, kes tegevusi lasteaedades I4bi viisid, tegid uurija palvel
tahelepanekuid ja markusi. Opetajad kiisisid ka tegevusi katsetanud laste tagasisidet ning
maérkisid Ules nende tdhelepanekud. Ka uurija ise katsetas monda materjalis olnud tegevust
praktika kéigus. Kui dpetajad olid jéudnud tegevused labi katsetada, toimus materjali
tagasisidestamine, mis viidi l&bi poolstruktureeritud intervjuuna Zoomi keskkonnas. Intervjuu
kiisimused on esitatud lisades (lisa 1). Tagasiside kogumine toimus 2022. aasta veebruari
Ipust kuni mértsi alguseni. Opetajad said tuua vélja materjali tugevad ja ndrgad kohad,
tegevused, mis jaid arusaamatuks voi olid lastele keerulised voi vastupidi, liiga lihtsad, ning

soovitused, milliseid muutusi vdiks antud materjalis sisse viia. Seejarel viis t06 autor
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Opetajate tagasisidest lahtuvalt materjalis sisse méningad muutused. Muutused dppematerjalis

viidi sisse 2022. aasta martsi keskpaigaks. Parandustega dppematerjal on lisades (lisa 2).

I11 etapp: vaatlemine. Kolmandas etapis koostati kiisimustik ekspertidele (lisa 3). Ekspertide
leidmiseks kasutas t60 autor Facebookis olevaid erialaseid gruppe: Lasteaednike ideed ning
Lasteaednikud. TO6 autor seadis kriteeriumiks, et eksperdid peaksid omama kogemust 5-
7aastaste lastega tootamisel ning nende toostaaz peaks olema vihemalt viis aastat.
Kriteeriumitele vastavad ning huvitatud olnud dpetajad taitsid Google Forms kiisimustiku,
kuhu panid kirja oma meiliaadressid, et saaks Gppematerjali ning kiisimustiku neile edastada.
Kokku oli ndus materjali tagasisidestama kaheksa eksperti, kellele saadeti 6ppematerjal koos
kisimustikuga elektrooniliselt. Kdiki uurimuses osalenud Opetajaid teavitati bakalaureusetoo
sisust ning eesmarkidest ja tagati osaliste anontiimsus. T60s osalemine oli vabatahtlik ning

saadud tulemusi kasutatakse vaid antud bakalaureusetdos.

IV etapp: analliisimine. Neljandas etapis toimus ekspertidelt saadud vastuste ja tagasiside
analliisimine. Tagasiside analttsimisel kasutati nii kvalitatiivset kui kvantitatiivset
andmeanaliiusi. Kvalitatiivselt analutsiti avatud kisimuste vastuseid, kvantitatiivselt arvulisi
andmeid. Tulemusi analiusiti enamasti kasitsi, keskmiste ning standardhalbe arvutamiseks
kasutati programmi Excel, kuhu sisestati kiisimustiku tulemused. Avatud kisimuste vastuseid
analliusiti kasitsi, kuna maht ei olnud suur. Tagamaks ekspertdpetajate anonutmsus tahistati

nad téhistega ekspert 1, ekspert 2 jne.

Tulemused ja arutelu

Ké&esoleva bakalaureusetdo eesmérk oli koostada Gppematerjal sddstva arengu teemade
késitlemiseks 5-7aastaste lastega, katsetada seda lasteaias ning saada tegevdpetajatelt
eksperthinnang muudetud ja taiendatud materjalile. Jargnevalt on esitatud uurimuse
tulemused ja arutelu uurimiskisimuste kaupa. Tulemuste illustreerimiseks kasutatakse
tabeleid ja jooniseid ning véljavotteid uurijapdevikust ja Opetajate tsitaate nii intervjuudest
kui ka kiisimustikust. Opetajate anoniiiimsuse tagamiseks tahistatakse nad vastavalt: dpetaja
1, Opetaja 2 ja Opetaja 3 ning ekspert 1, ekspert 2, ekspert 3 jne. Valjavotted uurijapéevikust

tahistatakse tahisega: ,,uurijapéevik.
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Esimene uurimiskisimus: ,,Milliseid muudatusi tuleks teha loodud dppematerjalis,
lahtudes Gpetajatelt ja lastelt saadud tagasisidest ning uurija tahelepanekutest?«
Muutuste sisseviimisel l&htuti tegevusi 1abi katsetanud Gpetajate ning laste tagasisidest ning
uurija enda tahelepanekutest. Opetajatelt koguti tagasisidet pool-struktureeritud zoomi-
intervjuu kaigus. Enamasti tdid Gpetajad valja materjali positiivseid kilgi, kuid andsid ka
mdningad omapoolsed soovitused materjali taiendamiseks ning parandamiseks. Opetajatelt
saadud tagasiside ning uurija enda tdhelepanekute pdhjal koostati koodipuu ( joonis 3).
Soovitused materjali parandamiseks jagati kolme kategooriasse: dpetajatel saadud laste

tagasiside, Opetajate tagasiside ning uurija tahelepanekud.

Tagasiside esialgsele materjalile (P)

Opetajatelt N Uurija
saadud laste taoag?;%gt(eA) téhelepanekud
tagasiside (A) 9 (A)
Huvitav (K) HH  Meeldis (K) Arusaadav (K) |HH Kohatl(llgerullne Kohatl(l}%erulmel Muuta(slg)nastust
KOhaﬁ('}%er“””e | Sobilik (K)  H-Hea materjal ()

Ménguline (K)

Pikaajaline (K)

Joonis 3. Koodipuu: tagasiside esialgsele materjalile

Markus. P - peakategooria, A — alamkategooria, K — kood

Alakategooria dpetajatelt saadud laste tagasiside pdhivastuseks oli, et tegevused
meeldisid lastele, lisaks toodi valja, et tegevused olid huvitavad, kuid samas kohati
keerulised. Kdik kolm Gpetajat mainisid intervjuu kaigus, et tegevused olid laste jaoks
pdnevad ning meeldisid neile. Kaks Opetajat mainisid, et osad tegevused olid laste jaoks
keerulised. Tegevuste keerukus seisnes eelkdige keerulises sdnastuses ning laste jaoks uutes
mdistetes. Lewis (2021) on leidnud, et energia teema vG6ib osutuda lastele keeruliseks, kui
nimetada nende jaoks tundmatuid energiallikaid, seetdttu tuleks alustada elektriteemaga
iildiselt ning liikuda seejarel spetsiifiliste elementide juurde. Oppetegevuste planeerimisel
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ning labiviimisel tuleb arvestada laste huvidega, samuti peavad tegevused olema lastele
joukohased ning vastama arengulistele voimetele (Koolieelse lasteasutuse..., 2008; Nugin &
Oun, 2017).

Alakategooria Opetajate tagasiside all toodi vélja, et materjal on arusaadav, manguline
ning sobilik 5-7aastaste lastega SA teemade kasitlemiseks. Koik kolm 8petajat tdid valja, et
tegemist on hea, arusaadava, sobiliku ning mangulise materjaliga. Opetaja 1 t6i vélja, et tema
rihma lapsed olid tsna teadlikud nii elektri kui ka veeteemadest, oskasid hésti kaasa raakida
ja arutleda, kuid tépselt etteantud kiisimustele vastata pole voimalik, arutelud tulevad
spontaanselt (Opetaja 1). Uheks antud dppematerjali koostamise kriteeriumiks oligi, et
materjal oleks arutelu vbimaldav. Nagu Gpetaja vastusest selgub, siis andis antud materjal
lastele piisavalt vdimalusi aruteludeks. Kahe dpetaja hinnangul olid tegevused laste jaoks
kohati keerulised, nditeks pakkusid lastele nende hinnangul raskusi elektriteema all olev
taastuva ja taastumatu energia memoriinimang ning kasitletavad energiaallikad. Sellised
sbnad nagu hidroenergia, bioenergia, fossiilkltus, geotermaalenergia jne ei dtle lapsele
midagi, keeruline (Opetaja 1). Ka teine petaja leidis, et antud teemad olid lastele pigem
keerulised ning Opetajana pidi ta infot juurde otsima, et antud teemat lastele paremini
selgitada. Erinevad teoreetikud on vélja toonud, et dppematerjal peab olema arusaadav,
konkreetne ning ilma keeruliste terminiteta (Kitsnik, 2018; Mikk, 2000). Veel t6id dpetajad
vdlja, et antud teemasid vOiks kasitleda pikema aja jooksul - teemasid vdiks igat thte votta
nadalakese voi isegi kauem (Bpetaja 2). Opetajate soovitusi arvesse véttes lisas té autor
Oppematerjali Gpetajatele antavate soovitustena tegevuste késitlemise nadala voi veel pikema
aja jooksul. Uldiselt hindasid Gpetajad materjali positiivselt ning tGid valja materjali tugevaid
kilgi. Eks parandusi ja taiendusi saab alati teha ja tegevusi juurde lisada, kuid minu jaoks
oli materjal ka praegusel kujul hasti kasutatav ja lihtsasti arusaadav (Opetaja 3).

Tegevusi labikatsetanud Opetajad leidsid, et taastuvate ja taastumatute energiaallikate
teema on keeruline, seega viis t66 autor materjalis labi muutused. Néiteks lisati materjali
lause oluline ei ole, et laps teaks nimetusi nagu ,, hiidroenergia *, kuid laps voiks teada, et
elektrit saab toota néiteks nii paikesest, tuulest, taimsest materjalist (puit, pilliroog jms) kui
ka naftast, kivisOest ja vulkaanilistest kivimitest (magma). Samuti lisati kaartidel kujutatavate
energiaallikate tdpsem selgitus, et neid oleks lihtsam lastele selgitada, naiteks 1-hudroenergia
(taastuv) EHK veest toodetav energia, 2- bioenergia puidust (taastuv) EHK taimsest
materjalist toodetav energia (...). Samuti vaatas t66 autor kriitilise pilguga ule kdik
Oppematerjalis olevad teemad ning vajadusel tapsustas néiteks katsete kéiku, et kdik sammud

oleksid Uihtselt mdistetavad ning et dpetajatel oleks neid lihtne ja mugav labi viia. Uldiselt
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leidsid Gpetajad, et materjal on sobilik, manguline ja huvitav. Oppematerjali puhul on oluline,
et see oleks méanguline, sest mang on lapse pdhitegevus ning méangu kaigus arenevad lapsel
erinevad oskused ning laps 6pib méangu kaudu (Koolieelse lasteasutuse..., 2008; Niilo &
Kikas, 2008; Nugin, 2013).

Alakategooria uurija tahelepanekud all toodi samuti vélja, et materjal oli kohati pisut
keeruline, taastuvate ja taastumatute energiaallikate teema tundus ka uurijale endale laste
jaoks pisut keeruline ning Opetajatelt saadud tagasiside ja ise katsetamise tulemusena viis
uurija materjali sisse ka sellekohased muutused. Uurijapéevik: ,,lapsed nagu said taastuvatest
ja taastumatutest energiaallikatest aru ja samas nagu ei saanud ka, vdib-olla on natuke
keeruliselt sdnastatud.

Esimese uurimiskiisimusega sooviti teada saada, milliseid muudatusi tuleks loodud
Oppematerjalis teha, l&htudes materjali katsetanud Opetajate ning laste tagasisidest ja uurija
enda tahelepanekutest. Opetajatelt saadud tagasiside ning uurija enda tahelepanekute pdhjal
viidi esialgses materjalis sisse mdned muutused, muudeti sGnatust ning lisati tapsustavat

infot.

Teine uurimiskusimus: ,,Kuidas hindavad eksperdid loodud dppematerjali sobivust 5-
Taastastele lastele (eakohasus, mangulisus, arusaadavus, arutelu véimaldavus,
huvipakkuvus, uudsus)?«

Teise uurimiskisimusega sooviti teada, kuidas hindavad eksperdid loodud dppematerjali
sobivust 5-7aastastele lastele. Ekspertidel paluti hinnata tegevuste eakohasust, mangulisust,
arusaadavust, arutelu véimaldavust, huvipakkuvust ning uudsust. Oppematerjali kui terviku
kohta kéivad ekspertide hinnangute keskmised on toodud vélja tabelis 3. Ekspertidelt saadud
hinnangust selgub, et dppematerjali hinnati pigem kdrgelt, mida on n&ha hinnangute
aritmeetilistes keskmistes. Tabelis on valja toodud ka strandardhélve, mis néitab erinevust
uldisest keskmisest: mida vaiksem on standardhélve, seda iiksmeelsemad on vastajad mingi
kriteeriumi suhtes olnud (Rootalu, 2014). Samuti on tabelist valja toodud iga vastuse

maksimum ning miinimumhinnang.
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Tabel 3. Ekspertide hinnangute keskmised materjali kui terviku sobivuse kohta (N=8)

Kriteerium M SD Min Max
Mangulisus 4,9 0,35 4 5
Arusaadavus 4,9 0,35 4 5
Materjal aitab SA teemade kasitlemisel 4,9 0,35 4 5
Eakohasus 4,8 0,46 4 5
Arutelu vdimaldavus 4,8 0,46 4 5
Seos riikliku dppekavaga 4,8 0,46 4 5
Kasutaksin seda materjali 4,8 0,71 4 5
Huvipakkuvus 4,6 0,51 4 5
Uudsus 3,9 0,99 3 5

Markused. N — vastajate arv; M - keskmine; SD - standardhélve; Min - miinimum; Max —

maksimum

Oppematerjali kui terviku puhul hinnati kdige kdrgemalt materjali mangulisust, arusaadavust
ning materjali sobivust SA teemade késitlemiseks (keskmine 4,9), kdige madalamalt aga
Oppematerjali uudsust (keskmine 3,9). Kéik eksperdid ndustusid, et materjal on manguline,
méangulisus valjendus ekspertide hinnangul eelkdige mangulistes tegevustes ning tegevuste
mitmekesisuses. Erinevad allikad on vélja toonud, et koolieelses eas toimub dppimine
eelkdige labi mangu (Koolieelse lasteasutuse..., 2008; Nugin & Oun, 2017). Seega on oluline,
et lastele koostatud dppematerjal oleks ménguline.

Samuti ndustusid koik eksperdid, et materjal on arusaadav. Oppematerjal peab olema
arusaadav, konkreetne, selge ning struktureeritud (Kitsnik, 2018). Oppematerjali uudsus sai
kdige madalama hinnangu ning see v@ib olla tingitud sellest, et materjal késitleb lihtsaid
teemasid nagu elekter, vesi ja planeedid, mis on mingil méaral paljudes lasteaedades
késitletud. Samas leidsid mitmed kiisimustikule vastanud dpetajad, et said materjalist enda
jaoks uusi huvitavaid ideid. Kasutaksin ilmselt kogu seda materjali - vahelduseks varem

kasutatud materjalile (ekspert 4).

Jargnevalt on valja toodud ekspertide hinnangute keskmised dppematerjali teemade kaupa.



Séadstva arengu dppematerjal 24

Tabel 4. Ekspertide hinnangud elektriteemaliste tegevuste kohta (N=8)

Kriteerium M SD Min Max
Eesmargipérasus 4,9 0,35 4 5
Sobivad tegevused 4,8 0,46 4 5
Eakohasus 4,6 0,52 4 5
Arusaadavus 4,6 0,52 4 5
Sobivate vahendite kasutamine 4,6 0,74 3 5
Huvipakkuvus 4.4 0,92 3 5

Markused. M - keskmine; SD - standardhalve; Min - miinimum; Max - maksimum

Elektriteemaliste tegevuste puhul hinnati kdige kdrgemalt tegevuste eesmargipérasust
(keskmine 4,9) ja tegevuste sobivust antud teema kasitlemiseks (keskmine 4,8). Hinnangud
elektriteemaliste tegevuste kohta on toodud tabelis 4. Eksperdid t6id antud tegevuste puhul
vilja, et tegevused tdidavad oma eesmarki ning on sobiva dppesisuga. Oppesisu valikul tuleb
lahtuda laste vanusest, arengust ning dppetegevuse eesmérkidest (Lasteaia riiklik..., 2019).
Kdige madalamalt hinnati tegevuste huvipakkuvust (keskmine 4,4). Uks ekspert kirjutas, et
Lapsi memory vaga ei koitnud ning staatika katse oli neil ka varasemalt tehtud, seega
vdibolla uudsuse faktor oli puudu (ekspert 6). Enamus eksperte leidsid aga, et tegevused olid
lastele huvipakkuvad ning meeldisid neile. Laste huvi véljendub néiteks kiisimustes,
aruteludes ning mangus (Nugin & Oun, 2017). Uldiselt said elektriteemalised tegevused
ekspertidelt pigem hea hinnangu ning kolm eksperti vastasid, et nemad ei muudaks antud
tegevuste juures midagi ning materjal on pdhjalik ning sobilik 5-7aastaste lastega

kasitlemiseks.

Tabel 5. Ekspertide hinnangute keskmised planeetidega seotud tegevuste kohta (N=8)

Kriteerium M SD Min Max
Eakohasus 4,9 0,35 4 5
Eesmaérgipérasus 4,9 0,35 4 5
Sobivate vahendite kasutamine 4,9 0,35 4 5
Arusaadavus 4,8 0,46 4 5
Sobivad tegevused 4,8 0,46 4 5
Huvipakkuvus 4,6 0,52 4 5

Markused. M - keskmine; SD - standardhalve; Min - miinimum; Max — maksimum
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Planeetidega seotud tegevuste puhul hinnati kdige kGrgemalt tegevuste eakohasust,
eesmaérgiparasust ning sobivate vahendite kasutamist (keskmine 4,9). Hinnangud
planeetidega seotud tegevuste kohta on toodud tabelis 5. K6ige madalamalt hinnati tegevuste
huvipakkuvust (keskmine 4,6), kuid tUkski ekspert ei toonud vélja, milliseid muutusi voiks
materjalis teha, et tegevused oleksid lastele rohkem huvipakkuvamad. T66 autori arvates voib
antud tegevuste huvipakkuvuse madalamat keskmist hinnangut péhjendada sellega, et
planeetide teemat kasitletakse lasteaedades tisna pdhjalikult. Antud dppematerjal kasitleb
planeetide teemat saastva arengu seisukohast. Uks ekspert t8i naiteks vilja, et talle meeldis
viga meisterdamisiilesanne ,,teeme ise planeedi®, mis voimaldab lastel olla loov. Loovus
valjendub laste enda teadmiste, kogemuste ning mdtete rakendamises (Ugaste et al., 2009).
Ka koolieelse lasteasutuse riiklikus 6ppekavas (2008) on valdkonna ,,Kunst* iiheks oluliseks
eesmargiks, et laps tunneb loovast eneseviljendamisest rédmu. Uldiselt vGib aga 6elda, et
planeetidega seotud tegevused said ekspertidelt pigem kérge hinnangu ning leiti, et antud

tegevused vastavad seatud kriteeriumitele.

Tabel 6. Ekspertide hinnangute keskmised veeteemaliste tegevuste kohta (N=8)

Kriteerium M SD Min Max
Arusaadavus 5,0 0 5 5
Sobivate vahendite kasutamine 4,9 0,35 4 5
Sobivad tegevused 4,9 0,35 4 5
Huvipakkuvus 4,9 0,46 4 5
Eakohasus 4,8 0,46 4 5
Eesmargipérasus 4.8 0,35 4 5

Markused. M - keskmine; SD - standardhalve; Min - miinimum; Max - maksimum

Veeteemaliste tegevuste puhul hinnati kdige kGrgemalt tegevuste arusaadavust (keskmine
5,0), huvipakkuvust, sobivate vahendite ning tegevuste kasutamist (keskmine 4,9). Kdige
madalamalt hinnati materjali eesmargipdarasust (keskmine 4,8). Veeteemalised tegevused said
uldiselt ekspertidelt kbige parema hinnangu, kdikide seatud kriteeriumite keskmised olid
kdrgemad, kui eelnevate teemade puhul. Ekspertidele vaga meeldis dlireostuse katse. Eriti
koitis ja katsetan kohe, kuidas lastele piltlikult katse abil selgeks teha, kui meri on reostunud.
Kui 6li on vees, mida see loomadele ja lindudele teeb (ekspert 2). Katsete tegemine arendab

laste probleemide lahendamisoskust, aitab neil aru saada p&hjus-tagajarg seostest ning
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arendab uudishimu (Price-Mitchell, 2015). Katsed on hea vdimalus uute asjade dpetamiseks

ning annavad voimaluse arutlemiseks (Kikas, 2008).

Teise uurimisklsimusega sooviti teada saada, kuidas hindavad ekspertdpetajad materjali
sobivust 5-7aastastele lastele. Ekspertidel paluti materjali hinnata jargmistest kriteeriumitest
lahtuvalt: eakohasus, mangulisus, arusaadavus, arutelu vdimaldavus, huvipakkuvus, uudsus.
Kdik eksperdid tutvusid esmalt dppematerjaliga ning seejérel andsid sellele oma hinnangu.
Uldiselt leidsid eksperdid, et 6ppematerjal on sobilik saéstva arengu teemade kisitlemiseks 5-
Taastaste lastega ning materjal vastab antud kriteeriumitele.

Esimeseks kriteeriumiks, mida eksperdid hindasid, oli materjali eakohasus.
Oppematerjali puhul tuleb silmas pidada laste arengutaset, vanust ning huve (Koolieelse
lasteasutuse..., 2008). Materjalis olevad tegevused ei tohi olla liiga keerulised ega liiga lihtsad
(Kitsnik, 2018). Kui tegevused on lastele liiga keerulised, siis ei ole nad motiveeritud ega
huvitatud (Nugin & Oun, 2017). Ekspertide hinnangul on materjal antud vanuses lastele
eakohane.

Teine hinnatav kriteerium oli mangulisus. Laps Opib aktiivselt tegutsedes ja mangides
ning on oluline, et dppetegevused koolieelses eas oleksid mangulised (Kitimets & Puik,
2009; Nugin & Oun, 2017). Eksperdid leidsid, et materjalis olevad tegevused on mangulised.

Kolmandaks kriteeriumiks oli materjali ning selles olevate tegevuste arusaadavus.
Materjal ning selles olevad tegevused ja juhised peaksid olema konkreetsed ja selged ning
materjal peaks olema loogiliselt ja stisteemselt Gles ehitatud (Kitsnik, 2018; Mikk, 2000).
Ekspertide hinnangul olid materjal ning selles sisalduvad juhised arusaadavad.

Neljas kriteerium oli arutelu véimaldavus. Arutelud on hea vdimalus Opetajal aru
saada, millised on laste teadmised ja arvamused ning lapsed saavad oma arvamust avaldada ja
pdhjendada (Salumaa & Talvik, 2003). Eksperdid hindasid materjali arutelu véimaldavust
samuti korgelt ning leidsid, et materjalis olevad tegevused vdimaldavad lastel arutleda.

Viies kriteerium oli huvipakkuvus. Oluline on arvestada laste huvidega, sest kui lapsel
on huvi millegi vastu, siis suudab ta paremini tegevusele keskenduda (Nugin & Oun, 2017).
Eksperdid leidsid, et tegevused on pigem lastele huvipakkuvad.

Kuuendaks kriteeriumiks oli materjali uudsus. Materjali uudsus sai ekspertidelt
keskmise hinnangu. Pigem leiti, et materjalis olevad tegevused ei ole vdga uudsed, samas

leidsid mitmed eksperdid siiski materjalist enda jaoks uusi ideid ja tegevusi, mida rakendada.
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Kolmas uurimiskisimus: ,,Millised on ekspertide soovitused materjali tdiendamiseks?

Kolmanda uurimiskiisimusega sooviti teada saada, milliseid soovitusi jagavad

lasteaiadpetajatest eksperdid materjali taiustamiseks. Tulemused on toodud koodipuuna

joonises 4.
Soovitused ja muudatused materjalile (P)
I
| ]
Materjali
Muudatused (A) positiivsed kiiljed
(A)
Ei muudaks Veel erinevaid Uued ideed
midagi (K) tegevusi (K) (K) Arusaadav (K)
Pildid must- - lusad pildid
valgeks (K) Asjalik (K) (K)
Lihtsasti Kasutusvalmis
kasutatav (K) (K)

Joonis 4. Koodipuu ekspertide soovitused materjali muutmiseks

Markus. P - peakategooria, A — alamkategooria, K — kood

Alakategooria muudatused all tdid eksperdid vélja, et voiks lisada veel mingeid
huvitavaid ideid ja tegevusi nendel teemadel (ekspert 7). Ekspert 6 t8i arendussoovitusena
valja muuta pildid must-valgeks. Mitmed eksperdid aga vastasid, et nende hinnangul ei oleks
vaja materjalis midagi muuta ning nende jaoks on materjal sobilik ja kasutusvalmis ning ei
vaja taiendusi ega muudatusi.

Alakategooria materjali positiivsed kuljed all tdid eksperdid vélja erinevaid materjali
tugevaid kiilgi, enim nimetati ilusaid pilte, arusaadavust ja uusi ideid. Naiteks toodi vélja, et
materjal on vaga arusaadav, asjalik, pildid on ilusad ja materjal on lihtsasti kasutatav
(ekspert 7). Oppematerjali puhul on oluline, et pildilist materjali oleks piisavalt ning et need
oleksid arusaadavad (Kitsnik, 2018). Ka ekspert 3 vastas, et Hea ja kasutusvalmis materjal
on, ise joonistatud pildid, huvitavad tegevused, lihtne ja loogiline materjal. Samuti leidis

ekspert 4, et katsed kindlasti meeldivad lastele. Meeldib, et materjalis on kasutatud oma
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loodud pildilisi vahendeid. Katsete tegemine pakub lastele huvi ning on oluline laste huvi

aratada ning neid motiveerida (Houfkova et al., s.a.).

Kolmanda uurimiskiisimusega sooviti teada saada, milliseid arendussoovitusi jagavad
eksperdid materjali tdiustamiseks. Ekspertide vastustest selgus, et tldiselt jaid nad materjaliga
rahule ning erilisi muudatusi materjalis ei teeks, pigem toodi vélja materjali positiivseid
kilgi. Mitmed eksperdid tdid vélja, et materjalis olevad pildilised vahendid on védga head ja
ilusad, kuid (ks ekspert arvas, et pildid vdiks muuta must-valgeks. T66 autor motles ka ise
esialgu teha must-valged pildid, kuid otsustas siiski varviliste kasuks. Ka Kitsnik (2018) on
valja toonud, et 6ppematerjali aitavad atraktiivsemaks muuta mitmevarvilised illustratsioonid.
Ké&esoleva bakalaureusetdo raames koostatud dppematerjali hindasid eksperdid pigem
kdrgelt ning nende hinnangu pdhjal on antud materjal sobilik s&&stva arengu teemade
késitlemiseks 5-7aastaste lastega. T60 eesmark sai taidetud ning kdik todle esitatud

uurimiskisimused said vastused.

T0606 piirangud ja praktiline vaartus

T60 piirangutena voib vélja tuua vaikese valimi, mistdttu tuli vahe soovitusi ja
muudatusettepanekuid. Samuti on antud uurimuse theks kitsaskohaks vastajate lthikesed
vastused, kuna andmete kogumiseks kasutati kiisimustikku. Sisukamad vastused oleks
ekspertidelt saanud intervjuu kéigus, sest sellisel juhul oleks olnud v@imalus ka taiendavateks
kiisimusteks. Edaspidistes uurimustes saab koostada sarnaseid dppematerjale. Samuti saab
tulevikus pdorata suuremat tdhelepanu laste tagasisidele ning arvamustele. Lisaks saaks
edaspidi uurida Opetajatelt, milliste konkreetsete SA teemade kasitlemiseks nad dppematerjali
vajaksid vBi koostada saédstva arengu teemaliste materjalide kogumik.

T606 autorile teadaolevalt ei ole varasemalt bakalaureusetdd raames koostatud
Oppematerjali sadstva arengu teemade kasitlemiseks, sellest tulenevalt on t66 praktiliseks
vaartuseks valminud dppematerjal, mida lasteaiadpetajad saavad oma t66s kasutada. Antud
materjalist saavad nii juba to6tavad Gpetajad kui ka alles Gpetajaks dppivad tlidpilased
kindlasti uusi ideid. Samuti ei ole antud materjal seotud thegi kindla piirkonnaga ning seda
saavad oma t60s kasutada Gpetajad tile Eesti. T60 Uiheks vaartuseks on kindlasti ka dpetajate

teadmiste suurendamine sadstva arengu teemadel.
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Lisad

Lisa 1. Intervjuu kisimustik

Sissejuhatav osa:

Minu bakalaureusetto eesmargiks on koostada dppematerjal séastva arengu teemade
késitlemiseks 5-7aastaste lastega. Antud intervjuu eesmark on saada Teilt tagasisidet
labikatsetatud tegevuste kohta. Intervjuus palun teil vastata kiisimustele erinevate l&bi viidud
tegevuste kohta, milliseid soovitusi annate ning milliseid muutuseid tuleks materjalis teha,
kuidas lastele tegevused meeldisid jne. Teie vastuseid kasutatakse vaid antud
bakalaureusettds ldistatud kujul. Kui Teile sobib, siis salvestan intervjuu ning teen intervjuu
ajal markmeid Teie vastuste kohta. Teil on digus igal ajal intervjuu katkestada voi kiisimusele
mitte vastata.

Kisimused:

e Millised tegevused joudsite lastega labi katsetada?
e Kauidas lastele antud tegevused meeldisid?

e Milliseid muutusi tuleks materjalis teha?

e Milliseid soovitusi annate materjali taiustamiseks?

e Kas tegevused oli Teie hinnangul lastele joukohased?

LOpetav osa:

Suur ténu vastamast ning panuse eest minu bakalaureusettd valmimisse. Kordan (e, et Teie

vastuseid kasutatakse vaid nimetatud bakalaureusetdds ning tagatakse Teie anontimsus.



Lisa 2. Oppematerjal

OPPEMATERJAL SAASTVA ARENGU
TEEMADE KASITLEMISEKS

5-TAASTASTE LASTEGA
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Juhised Opetajale

Kéesolev 6ppematerjal on loodud séastva arengu teemade kasitlemiseks 5-7aastaste lastega.
Saastev areng on sotsiaal-, keskkonna- ning majandusvaldkonna kooskdlaline arendamine
(Saéstev areng, 2021). Saastva arengu eesmark on tagada inimestele hea elukvaliteet ning
turvaline ja puhas keskkond nii praegu kui ka tulevikus (Riigikantselei, 2022). 2015.aastal
voeti vastu URO deklaratsioon ,,muudame maailma: si#istva arengu tegevuskava aastaks
2030%, milles sdtestati 17 sdéstva arengu eesmirki aastaks 2030 (Muudame maailma...,
2015).

Saastva arengu teemade kasitlemine lasteaias on oluline, sest praeguste tegude ja
otsuste tagajarjed mdjutavad meie elu tulevikus (Davis & Elliot, 2014). Oluline on, et lapsed
Opiksid keskkonda hoidvat ja keskkonnasaastlikku maotteviisi, piksid markama ja uurima
end Umbritsevat, suhtuma sellesse vastutustundlikult ning pakkuma probleemidele sobivaid
lahendusi (Aria et al., 2012). Lapsi tuleb dpetada seejuures kriitiliselt m&tlema ja infot
analliisima (Taimur & Sattar, 2019).

Oma Gppematerjali koostamisel keskendun pdhiliselt keskkonnavaldkonnale, kuid
tegevustes on ka elemente sotsiaal- ning majandusvaldkonnast. Oppematerjalis on kolm suurt
teemat (elekter, planeet Maa ja teised ning vesi), mille juures on ideed ja soovitused, kuidas
neid teemasid lastega kasitleda vGiks. Iga teema juures on ka véike teoreetiline tlevaade
Opetajale, et miks seda teemat on oluline lastega késitleda.

Oppematerjali koostamisel on lahtutud Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast.
Oppematerjali eesmarkideks on, et laps:

1) védrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi

2) maérkab nahtusi ja muutusi looduses

3) suhtub keskkonda hoolivalt ning kéitub seda séastvalt

4) mdistab ja markab enda ja teiste tegevuste mdju ja tagajargi keskkonnale (Koolieelse

lasteasutuse..., 2011)

Oppematerjalis on I18imitud erinevad valdkonnad, peamiselt mina ja keskkond ning keel ja

kone, kuid tegevustes on lisaks ka veel kunsti, matemaatika ning liikumise valdkonnad.
Oppematerjal on mdeldud kasutamiseks lasteaiadpetajatele. Oppematerjalis olevaid

tegevusi vOib kasitleda endale sobivas jarjekorras ja kdiki tegevusi vdib vastavalt vajadusele

endale meeleparaseks kohandada. Minu eesmark oli dppematerjali loomisel kasutada



voimalikult palju enda tehtut, mitte kasutada kellegi teise poolt loodud materjale ja pilte, kuid

ei pea kasutama minu joonistusi, vdib valida endale meelepérased pildid.

Oppematerjal koosneb erinevatest tegevustest, on katseid, ménge, kunstitegevusi. Iga
tegevuse juures on vélja toodud tegevuse eesmaérgid, vajalikud vahendid ning tegevuse
kirjeldus. Kdik joonistused ning fotod, mida materjalis on kasutatud, on tehtud autori poolt.
Pildid/to6lehed/méngude vahendid ning muu vajalik on materjalis olemas selliselt, et need

saaks valja printida.

Iga tegevuse I6pus on valja toodud ka moned soovitused dpetajale, mida iga teema juures
tahele panna.

TOREDAT MANGIMIST JA KATSETAMIST!

Sirli Leesment



1. Elekter

Miks seda teemat lastega kéasitleda: S&éstva arengu tegevuskavas on tiheks eesmargiks
tagada koigile usaldusvéarne, saastlik ja kaasaaegne energia, samuti tuleks suurendada
energiatdhusust ning kasutada rohkem taastuvenergiat (Muudame maailma..., 2015). On
oluline, et lapsed teaksid, kust elekter tuleb ning miks seda vaja on. Samuti on oluline lastega

raékida elektri kokkuhoiust ning elektriohutusest.
Tegevuste valdkonnad: mina ja keskkond, keel ja kbne, matemaatika, kunst
Tegevuste eesmérgid:
Video/virtuaaltuur:
e Laps tutvub elektritootmisega
Katse:
e Laps saab aimu staatilise elektri olemusest
Arutelu:

e Laps nimetab kodumasinaid, mis kasutavad elektrit
e Laps kirjeldab vdimalikke ohte seoses elektriga

e Laps pdhjendab oma arvamust
Plakat:

e Laps markab paeva jooksul asju, mis kasutavad elektrit
e Laps joonistab/kirjutab plakatile asjad, mis kasutavad elektrit

e Laps teeb teistega koostodd
Todleht:

e Laps varvib dra asjad, mis tema arvates kasutavad elektrit
e Laps loendab kokku, mitu eset ta ara vérvis

e Laps pGhjendab oma arvamust
Mang:

e Laps nimetab, millised on taastuvad ja millised taastumatud energiaallikad



e Laps leiab kaks Uihesugust pilti

e Laps ootab oma jarjekorda

Tegevuseks vajalikud vahendid:

e Video/Virtuaaltuur: digivahend (arvuti/telefon/tahvelarvuti), internetitihendus
e Plakat: suur paber (A3 voi suurem), pliiatsid, vildikad, kriidid, (k&arid, liim).
o Katse: 6hupall, véikesed paberitlikikesed, villane riideese

e Tooleht: vélja prinditud todleht, pliiatsid

e Mang: vilja prinditud memoriini kaardid

Tegevuste Kirjeldused:

Video/Virtuaaltuur:

o Eesti Energia kodulehel on véimalik minna virtuaaltuurile nii Iru elektrijaama kui
Paldiski tuule- ja paikeseparki ning tutvuda tuulepargi, paikesepargi, jadtmeploki ning
gaasiploki tooga.

e Iru elektrijaam: energia.ee/irutuur/?language=et

e Paldiski tuule- ja paikesepark: energia.ee/paldiskituur/?language=et

e (minul arvutis virtuaaltuure vaadata ei lasknud, aga sain seda teha nii telefonis kui
tahvelarvutis)

e Nende virtuaaltuuride puhul on vdga hea ka see, et raagitakse infot juurde, seega on

need kindlasti vaatamist véart elektriteema késitlemisel ja lapsed saavad hea ilevaate.

Staatilise elektri katse:

e Puhu 6hupall tais ning aseta lauale paberitiikikesed. Pane 6hupall paberitiikikeste
ldhedale ja vaata, mis juhtub (paberid ei jaa palli kiilge). Seejarel hooru Shupalli
villase riideeseme vastu ning pane siis 8hupall paberitiikikeste lahedale. (Ohupalli
vastu kampsunit hodrudes anname pallile elektrone ehk negatiivselt laetud osakesi ja

paberitukikesed jadvad Shupalli kiilge kinni).

Arutelu lastega:

e _Miks on elektrit vaja?*



,,Mis kasutab kodus/lasteaias elektrit?*

,,Kas me ilma elektrita saaks elada?

,.Kust elekter tuleb?*

,,Kuidas elektrit kokku hoida?*

,,Mis on taastuvad ja taastumatud energiaallikad?*

,,Kas elekter on ohtlik?*

Plakati koostamine koos lastega:

Mérgake péeva/nadala jooksul, mis asjad kasutavad lasteaias (nii toas kui Gues)
elektrit ning joonistage/kirjutage/lGigake ajakirjadest vélja kdik need asjad thele

suurele paberile.

Tooleht:

Lapsed saavad dra vérvida asjad, mis vajavad to6tamiseks elektrit
Kui lapsed on tdolehel dra varvinud asjad, mis kasutavad elektrit, siis saavad nad

kokku loendada, mitu pilti nad ara vérvisid.

Mang: taastuvate ja taastumatute energiaallikate memoriin

Opetaja selgitab lastele, et on olemas taastuvad energiaallikad, ehk sellised, mis ei saa
otsa vBi mis taastuvad mingi aja jooksul ning on olemas ka taastumatud
energiaallikad, ehk sellised, mille kogus kasutamisel véheneb ja neid ei tule juurde.
(Taastuvad energiaallikad on naiteks paikeseenergia, tuuleenergia,
geotermaalenergia, biomassi energia, hlidroenergia ning taastumatud on naiteks
fossiilkutused). Oluline ei ole, et laps teaks nimetusi nagu ,, hiidroenergia ** voi
,,geotermaalenergia “, kuid laps voiks teada, et elektrit saab toota nditeks nii
paikesest, tuulest, taimsest materjalist (puit, pilliroog jms), kui ka naftast, kivisoest ja
vulkaanilistest kivimitest (magma)

Opetaja asetab lauale/pdrandale tagurpidi memoriinikaardid ning lapsed saavad
kordamodda keerata timber kaks pilti. Kui laps podrab imber kaks Uhesugust pilti, siis
saab ta selle paari endale.

Kui kdik paarid on leitud, siis vaadatakse tiheskoos ile, mis nendel piltidel kujutatud

on ning kas tegemist on taastuva voi taastumatu energiaallikaga.



Soovitused Opetajale: kuna elektriteema on véga suur ja lai, siis seda teemat voiks kasitleda

néiteks tihe nédala voi veel pikema aja jooksul.

Tdolehel lasta lapsel ise varvida dra kdik need asjad, mida ta arvab, mis kasutavad elektrit.

Parast saab lapsel paluda pGhjendada, miks ta tihe voi teise pildi ara vérvis.
Ka arutelus ei ole digeid voi valesid vastuseid- lasta lapsel oma arvamust pdhjendada.

Memoriinimangus saab laps teada, et elektrit saab toota erinevatest asjadest, kuid laps ei pea

oskama neid nimetada.

KATSE:

Foto 1. Shupall enne kapsuniga Foto 2. Ohupall peale kampsuniga

hdGrumist hddrumist (paberid jadvad kilge)

Kaardid memoriinimanguks: (vélja prinditavad)- soovitan taha kleepida mingi paberi,et
kaardid kindlasti labi ei paistaks. (mina liimisin kaartidele taha vana paberkoti) Valja tuleb

printida mGlemat lehekiilge 2tk, et saaks paare moodustada!

Kaartidel kujutatud energiaallikad: Lk 1: 1- hiidroenergia (taastuv) EHK veest toodetav
energia, 2- bioenergia puidust (taastuv) EHK taimsest materjalist toodetav energia, 3-
paikeseenergia (taastuv) EHK pdikesest toodetav energia, 4- fosiilkitused/nafta (taastumatu)
EHK naftast toodetud energia, 5- tuuleenergia (taastuv) EHK tuulest toodetav energia, 6-

fosiilkutused: pblevkivi (taastumatu) EHK pdlevkivist toodetud energia



Lk 2: 1- geotermaalenergia (taastuv) EHK vulkaanilistest kivimitest toodetav energia, 2-
tuumaenergia (taastumatu) EHK uraanist toodetav energia, 3- laineenergia (taastuv) EHK
lainetest toodetav energia, 4- bioenergia pilliroost (taastuv) EHK taimsest materjalist
toodetav energia, 5- fossiilkltused: kivisusi (taastumatu) EHK kivisoest toodetud energia , 6-

maagaas (taastumatu) EHK maa sees olevatest gaasidest toodetav energia

KAARDID PRINTIMISEKS: (lk 10-11) ¢









Pilt méngu kaigust

ELEKTRI TOOLEHT PRINTIMISEKS: (Ik 13)



VARV :‘E\RA ASIAD, MIS VAJAVAD TODTAMISEERS
ELEKTRIT

NIMI




2. Planeet Maa ja teised

Miks seda teemat lastega kéasitleda: Planeetide teema seostub sadstva arengu teemadega,
sest nii saame lastele Gpetada, et meil on vaid (ks planeet, millel on elu véimalik ning me
peame seda hoidma. Oluline on ka taaskasutus, et oma unistuste planeedi meisterdamisel
kasutaksid lapsed pigem erinevaid ja&ke, mitte ei votaks néiteks uut varvilist paberit vms.
Samuti saavad lapsed oma planeedi meisterdamise kaigus teha koost6dd, mis on (ks olulisi

sééstva arengu pdhimdatteid.
Tegevuste valdkonnad: mina ja keskkond, keel ja kdne, kunst, matemaatika
Tegevuste eesmérgid:

Gloobuse/Maa pildi vaatamine ja kiisimused:

e Laps kirjeldab planeeti Maa oma sdnadega
e Laps teab, et elab planeedil Maa

e Laps nimetab tegevusi/asju, mis voiksid Maa dnnelikuks/Gnnetuks teha
Sorteerimisméang:

e Laps ootab oma jarjekorda
e Laps asetab pildi tema meelest digesse kohta
e Laps selgitab oma s6nadega, miks pildil kujutatud asi/tegevus on hea/halb

e Laps loendab, mitu pilti on 6nneliku Maa juures ja mitu kurva Maa juures
Meisterdamine:

e Laps saab ettekujutuse Péikesesusteemist

e Laps meisterdab vabalt valitud materjalidest planeedi
e Laps kirjeldab enda meisterdatud planeeti

e Laps teeb koostood

e Lapse loovus areneb
Lauamang:

e Laps loendab, mitu silma ta taringul veeretas
e Laps ootab oma jérjekorda

e Laps lahendab etteantud Glesandeid



Tegevusteks vajalikud vahendid:

e Gloobuse/Maa pildi vaatamine ja arutelu: gloobus voi pilt planeedist Maa

e Sorteerimismang: pilt dnnelikust Maast, pilt kurvast Maast, vélja prinditud pildid
sorteerimiseks, sildid ,,r60mus* ja ,,.kurb®, (volukott), (seinanits)

e Meisterdamine: erinevad materjalid omal valikul- nt papp, paber, vérvilised paberid,
liim, k&arid, teip, varvilised pliiatsid, plastiliin jms.

e Lauamang: lauamangu alus, taring, nupud, tilesanded, A3 paber, kuhu valjaprinditud
lauaméng asetada (soovi korral)

Tegevuste Kirjeldused:

Gloobuse/Maa pildi vaatamine ja kiisimused lastele:

e , Mis see on?*

e ,.Mida te teate Maa kohta?*

e  Missugune Maa on?*

e , Mis te arvate, kas Maa on onnelik voi kurb?“
e . Mis vdiks Maa dnnelikuks teha?*

e  Mis voiks Maa kurvaks teha?*

Sorteerimismang: mis teeb Maa dnnelikuks, mis kurvaks?

e Opetaja paneb seinale/tahvlile/pdrandale pildid ,,dnnelik Maa ja kurb Maa* (vt. lisa 1)
ning nende kohale sildid ,,r60mus® ja ,. kurb“. Opetaja paneb sorteerimiseks moeldud
pildid ,,volukotti* voi tagurpidi porandale/lauale, kust lapsed saavad pildi votta ja
mdelda, mis seal on ning siis asetada selle pildi vastavalt kas 6nneliku vdi kurva Maa

pildi juurde.

Sorteerimise pildid:

Lehekdulg 1: 1- juhtme vélja tdmbamine pistikust, 2- kilekotid, 3- tehased, 4- jalgrattaga
sOitmine, 5- tuulikud, 6- autoga s6itmine (heitgaasid), 7- metsas I6kke tegemine, 8- tilkuv

kraan.

Lehekdulg 2: 1- pragihunnik, 2- linnu pesakast, 3- laevast tulev reostus, 4- veereostus, 5-

taaraautomaat, 6- metsaraie, 7- puude istutamine, 8- priigi sorteerimine



Meisterdamine- teeme ise planeedi:

o Kodigepealt nditab dpetaja lastele pilte erinevatest planeetidest ning kisib seejarel

kisimusi.
Kisimused lastele:

e Milliseid planeete te teate?*

e Mis planeedil meie elame?*

e, Missugune on teie unistuste planeet?*

e, Mis seal planeedil kindlasti olema peaks?*

e _ Mis loomad seal elavad?“

e Kas teie unistuste planeet on Maale sarnane voi sellest erinev?*

e  Mis teie planeedi nimi on?“

Moodustatakse 3-5 liikmelised grupid ning iga grupp valib endale meelepérased vahendid,
millest oma planeet teha. Iga grupp métleb oma planeedile nime ja asjad, mis nende planeedil

on, et tehtut parast teistele tutvustada.

Lauamaéng ,.seiklus Pédikesestisteemis‘

o Opetaja prindib vélja lauaméangu aluse ja tilesannete kaardi

e Alusel on kollaseks varvitud ruudud, mille all on peidus lesanne

e Laps veeretab taringut ning loendab kokku, mitu silma ta sai ja astub oma nupuga nii
mitme ruudu vorra edasi

e Kui laps satub lesande ruudule, siis loeb Gpetaja lapsele ette ilesande ning laps
tegutseb vastavalt tlesandele.

e Kui laps ei tea vastust, siis teised vdivad aidata, laps sammu tagasi astuma ei pea

e Vdidab see, kes jouab esimesena finiSiruuduni.

Soovitused Opetajale: Oma unistuste planeedi meisterdamise voib teha ka hoopis 6uesdppe
tegevusena, kus lapsed otsivad ise loodusest endale meelepérased vahendid ning

meisterdavad looduslikest vahenditest oma planeedid.



Onneliku ja kurva Maa pildid vib valmis teha koostoos lastega. Lapsed saavad naiteks
joonistada 6nneliku ja kurva ndo. Samuti vBivad lapsed ise juurde mdelda pilte

sorteerimiseks.

Oluline on, et sorteerimisméngu juures saaks laps ise otsustada, kas tema meelest on pildil

asi/tegevus, mis teeb Maa dnnelikuks vdi kurvaks. Lasta lapsel pdhjendada, miks ta nii arvab.

Lauaméngu tlesannete juures tuleb lastele kokku lugemiseks sénad (Maa, Marss, Veenus)
kirjutada valja paberile/tahvlile, kust laps saaks neid hasti kokku lugeda. Ning planeetide
suuruse jargi jarjestamisel tuleb ka kas vélja joonistada vo6i printida 3 erinevas suuruses

planeeti, mida lapsed saaksid jarjestada.

Oppematerjali autori poolt valmistatud naidisplaneet

[

Lauaméngu ulesanded (kollased ruudud):

1) Loenda kokku, mitu planeeti on méngualusel kujutatud
2) Loe kokku sdnad:
MAA
MARSS
VEENUS
3) Kirjelda uhte enda valitud planeeti (vérv, kuju jms)
4) Leia méngualuselt planeet Maa. Mida on kujutatud sinisega, mida rohelisega?
5) Loenda, mitu tulnukat on méngualusel

6) Kirjelda méngualusel olevat pilti



7) Jarjesta suuruse jargi planeedid

Opetaja voib tilesandeid juurde mdelda v&i olemasolevaid muuta lastest lahtuvalt, naiteks
lisada arvutusulesandeid jms.

Pilt planeetidest suuruse jargi jarjestamiseks

PILT PLANEETIDEST SOOVI KORRAL PRINTIMISEKS: (lk 19)

LAUAMANGU ALUS PRINTIMISEKS: (lk 20-21)

PILDID ONNELIK MAA JA KURB MAA PRINTIMISEKS: (Ik 22)

PILDID SORTEERIMISEKS: (lk 23-24)





















Méngu 18pptulemus




3. Vesi

Miks seda teemat lastega kasitleda: S&éstva arengu tegevuskavas on tiheks eesmargiks
inimestele puhta joogivee, kanalisatsiooni ning hiigieeni tagamine. Selle saavutamiseks on
oluline véltida veekogude saastamist nii priigi kui kemikaalidega kui ka vett kokku hoida
(Muudame maailma..., 2015). Seega on oluline lapsed teaksid, kuidas vett s&asta ning miks
on oluline puhas vesi ja et lapsed suhtuksid end tmbritsevasse keskkonda hoolivalt. Samuti

on oluline, et lapsed teaksid, et vesi vdib olla nii vedelas, tahkes kui gaasilises olekus.
Tegevuste valdkonnad: mina ja keskkond, keel ja kone, lilkumine, kunst
Tegevuste eesmargid:

Arutelu:

e Laps teab, milleks vett kasutatakse
e Laps pbhjendab oma arvamust

e Laps vastab Opetaja esitatud kiisimustele

e Laps ootab oma jarjekorda

e Laps proovib erinevate vahenditega 0li veest vélja saada

e Laps tunneb rddmu liikumisest

e Laps mdistab, et vesi vbib muutuda jaaks
Meisterdamine:

e Laps rebib sinisest paberist tikke
e Laps liimib tukid suurele thispildile

e Laps teeb koost6dd teistega



Tegevusteks vajalikud vahendid:

Katse: klaasist kauss vdi muu anum; vesi; 0li; lusikas; Svamm; vatipadi; anum, kuhu &li
tdsta; (soovi korral sinine toiduvarv ning soovi korral vdib dlisesse vette panna ka sule ja/v0i
vaikese plastmassist mangulooma, et lapsed saaksid aru, kuidas 6li loomadele/lindudele
mdjub)

Meisterdamine: A3 paber Uhisto6 aluseks (vOi suurem), erinevad ajakirjad, kasutatud sinised
paberid, kust lapsed saavad tiikke rebida, soovi korral kangatikid jms, liim

Tegevuste kirjeldused:

Kisimused lastele:

e, Miks meil vett vaja on?*

e _Miks on vaja puhast vett?

e  Kuidas vett kasutada saab?

e  Kust me vett saame?*

e ,Kas vesi on alati puhas?*

e , Mis vdib vee mustaks teha?*

e  Kas te olete ndinud, et meres on 6li?«
e Kuidas satub &li vette?

e  Miks dli vees halb on?*

e , Kuidas 0li veest dra saaks?

Veereostuse katse:

e Katse ,kuidas eemaldada veest dlilaigud?* Opetaja kallab vette pisut dli (soovi korral
lisab enne vette sinist toiduvarvi, et vesi oleks sinine ja dlilaigud paistaksid paremini
valja). (Kui lisada sinna 6lisesse vette sulg ja/voi plastikust manguloom, siis saab
vaadata, kas 0li jaab nende kiilge voi ei jaa ning arutleda, miks see on
lindudele/loomadele halb).

e Lapsed saavad katsetada erinevaid vahendeid, et veest 6li vélja saada.

e Lapsed proovivad koigepealt tdsta 6li lusikaga vélja, (lusikaga Gli véaga hasti katte ei
saa, sest 0li jaab lusika kiilge ja 6li tahab lusikal eest &ra minna)



e Seejérel Uritavad lapsed vatipadja ja Svammiga seda kitte saada. (vatipadi ja sSvamm
imavad mingil maaral dli endasse, kuid muutuvad seejuures ise kiirelt niivord 6liseks,
et neid enam kasutada ei saa)

e Lapsed voivad pakkuda ka oma lahendusi, kuidas voiks proovida 0li katte saada

e Kokkuvdtva osana arutletakse tiheskoos, milline meetod toimis kdige paremini, kas
Oli saadi katte lusika, vatipadja, Svammiga v6i mdne muu meetodiga voi ei saadudki
katte.

o Opetaja kiisib lastelt kiisimusi, nditeks ,kas niimoodi saaks ka merest 6li katte?,
,,Miks ei saaks?“, ,, Kuidas vOiks merest dli katte saada, kui see sinna satub?*

Katseks vajalikud vahendid. (esimesel pildil vesi ilma toiduvarvita ja teisel toiduvéarviga)

Méng- jaéakull:

Uks méngija on kiilmapoiss/tiidruk ning tilejaanud lapsed on vesi. Lapsed jooksevad ringi
ning méng on oma olemuselt nagu kull. Kui kiilmapoiss/tidruk vett puudutab, siis muutub
see jaaks ning laps, keda puudutati, peab jddma jaatunult seisma. Teised lapsed saavad

puudutusega jaa uuesti veeks muuta.

Mangule vdiks eelneda arutelu, mis juhtub veega, kui see naiteks siigavkilma panna- muutub

jaaks ning kui see uuesti sooja tuppa voétta siis muutub jaa jallegi veeks.



Meisterdamine:

« Opetaja annab igale lapsele ajakirja/paberi, kust laps saab rebida erinevaid siniseid
tikikesi, et need liimida suurele thist66le, kus on kujutatud meri/jogi/muu veekogu

e Lapsed rebivad siniseid tiikke ning asetavad esialgu tiikid hunnikusse enda ette voi
mingisse karpi

e Kui lapsed on piisaval hulgal tikke valmis rebinud, siis saab iga laps enda tukke
liimida suurele Ghispaberile ning nii valmib thist66 veekogust

e (lisada vdib ka erinevaid kangatiikke jms, mida parasjaga votta on)

e Lisaks vOivad lapsed ajakirjadest valja rebida ka naiteks rohelist, et vees oleksid ka
taimed ning v6ib rebida ka selliseid asju, mis vette ei kuulu (prigi), siis saab lastega

veel raakida Ule veereostuse teema.

Soovitused Opetajale: Vee teema nagu ka elektri teema on sna suur ja lai ning seda vdiks
samuti kasitleda pikema aja jooksul (nt nadal).

Arutelu kaigus lasta lastel oma arvamust péhjendada.

Katse juures jalgida, et iga laps saaks vahemalt korra mingi meetodiga veest 0li katte saamist
proovida. (Vdib teha ka rihma pooleks ning poole grupiga tegeleb 6petaja ja teise poolega

Opetaja abi, siis on vaja vahendeid topelt).
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Lisa 3. Kusimustik ekspertidele

Kusimustik ekspertidele

Lugupeetud ekspert!

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja eriala 3. kursuse tlidpilane Sirli

Leesment.

Oma bakalaureusetéona koostasin dppematerjali sédastva arengu teemade kasitlemiseks 5-

Taastaste lastega.

Palun Teie eksperthinnangut minu poolt koostatud dpetajate to6juhenditele ja laste
todlehtedele. Kusimustik on anontiimne ning Teie poolt esitatud andmeid kasutatakse vaid
eelmainitud bakalaureuset66s dldistatud kujul. Enne kisimustele vastamist palun tutvuda
Oppematerjaliga.

Kisimuste tekkimisel vdi tapsustamisel votke minuga Gihendust.

Sirli Leesment

e-post:

1. Teie toostaaz aastates *

—

2. Teie haridus. Palun markige sobiv vastusevariant *

1 keskharidus
keskeriharidus
I6petamata kdrgharidus
rakenduslik kérgharidus
bakalaureus

magister

Muu:

O o o o o O

3. Kas olete to6tanud lastega vanuses 5-7? *



(] Jah
] Ei

4. Kas olete lastega varasemalt kasitlenud sadstva arengu teemasid? Kui jah, siis

kuidas ja mida tapsemalt? *

5. Kas Opetajale materjali alguses antud juhised on arusaadavad? *

1 Jah
1 Ei
1 Nii janaa

6. Mida muudaksite 6petajatele antud juhistes?

7. Palun hinnake, kuivord kehtivad esitatud vaited elektriteemaliste tegevuste kohta. *

Uldse mitte | Pigem ei Nii ja naa Pigem jah Jah

Tegevused
on kooskdlas
eesmarkidega

Tegevused
on lastele
eakohased

Tegevused
on lastele
huvitavad

Tegevuste
kirjeldused
on
arusaadavad

Tegevusteks
kasutatavad
vahendid on
sobivad
antud teema
késitlemiseks

Tegevused
aitavad seda
teemat




lastega
kasitleda

8. Mida muudaksite elektriteemaliste tegevuste juures?

9. Palun hinnake, kuivord kehtivad esitatud vaited planeetidega seotud tegevuste
kohta. *

Uldse mitte | Pigem ei Nii ja naa Pigem jah Jah

Tegevused
on kooskdlas
eesmarkidega

Tegevused
on lastele
eakohased

Tegevused
on lastele
huvitavad

Tegevuste
kirjeldused
on
arusaadavad

Tegevusteks
kasutatavad
vahendid on
sobivad
antud teema
késitlemiseks

Tegevused
aitavad seda
teemat
lastega
késitleda

10. Mida muudaksite planeetidega seotud tegevuste juures?

11. Palun hinnake, kuivord kehtivad esitatud véaited veeteemaliste tegevuste kohta. *



Uldse mitte | Pigem ei Nii ja naa Pigem jah Jah

Tegevused
on kooskdlas
eesmérkidega

Tegevused
on lastele
eakohased

Tegevused
on lastele
huvitavad

Tegevuste
kirjeldused
on
arusaadavad

Tegevusteks
kasutatavad
vahendid on
sobivad
antud teema
kasitlemiseks

Tegevused
aitavad seda
teemat
lastega
késitleda

12. Mida muudaksite veeteemaliste tegevuste juures?

13. Kuidas hindate materjali kui tervikut. Palun hinnake, kuivdrd kehtivad esitatud

vaited dppematerjali kui terviku kohta. *

Uldse mitte | Pigem ei Nii ja naa Pigem jah Jah

Oppematerijal
on lastele
eakohane

Oppematerjal
on lastele
huvitav

Oppematerjalis
olevad




tegevused on
méangulised

Oppematerijal
vBimaldab
lastel arutleda

Oppematerjal
on arusaadav

Oppematerjal
on uudne

Oppematerijal
on seotud
riikliku
Oppekavaga

Oppematerjal
kui tervik aitab
séastva arengu
teemasid
késitleda

Kasutaksin
seda
Oppematerjali
saastva arengu
teemade
késitlemisel

14. Mis on antud dppematerjalis positiivset? Mida soovite esile tuua? *

15. Millised on Teie soovitused dppematerjali tdiustamiseks? *

Suur tanu vastamast!

Sirli Leesment



Lisa 4. Naide uurijapédeviku sissekandest
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