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Kokkuvote

Keskkonnateadlikkuse kujundamine léibi 6uesoppe Jirvamaa lasteaedade niitel

Keskkonnateadlikkus on oluline, et inimesed oskasid hinnata ja tegutseda maailma
sadstvalt ning ldbi jatkusuutlike eluviiside luua parima olustiku elamiseks. Looduse hoidmist
ja empaatilist suhtumist on oluline arendada ka lastes, see aitab neil mdista keskkonna ja
inimeste vahelist suhet ning moju. Bakalaureusetdo eesmérk oli vélja selgitada dpetajate
valmisolek ja kogemused keskkonnateadlikkuse kujundamiseks 1dbi duesdppe Jarvamaa
lasteaedade néitel. Eesmirgi tditmiseks kasutati kvantitatiivset uuringut, milles osales 51
Jarvamaa lasteaiadpetajat. Tulemustest selgus, et Opetajad peavad duesdpet oluliseks
meetodiks keskkonnateadlikkuse kujundamisel. Kdige enam kasutatakse selleks praktilisi
kogemusi ja dppekiike, vestluseid loodusest, priigi sorteerimist ja komposteerimist, jalgsi voi
jalgrattaga litkumist ning vee sdéstmist. Suurimateks takistusteks pidasid dpetajad
ebasobivaid ilmastikutingimusi, pdevakava mitte toetamist ning suurt laste arvu.

Votmesonad: keskkonnateadlikkus, duesdpe, lasteaed

Abstract

Developing environmental awareness through outdoor learning, the example of
kindergartens in Jiarva County.

Environmental awareness is important for people to be able thereby creating better
living conditions through sustainable lifestyles. It is also essential to nurture a caring attitude
toward nature and empathy in children, as it helps them understand the relationship between
the environment and people and their mutual influence. The aim of this bachelor's thesis was
to examine teachers' preparedness and experience in developing environmental awareness
through outdoor learning, using kindergartens in Jdrvamaa as an example. To achieve this
aim, a quantitative study was conducted involving 51 kindergarten teachers from Jarvamaa.
The results showed that teachers regard outdoor learning as an important method for fostering
environmental awareness. The most commonly used methods included hands-on experiences
and excursions, discussions about nature, waste sorting and composting, walking or cycling as
means of transportation, and saving water. The biggest obstacles mentioned by teachers were
unfavourable weather conditions, daily schedules not supporting outdoor learning and the
large number of children.

Keywords: environmental awareness, outdoor learning, kindergarten
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Sissejuhatus
Inimese ja keskkonna vaheline suhe on pidevas muutumises ja mojutab otseselt seda, kuidas
loodusega timber kéiakse (Pungas-Kohv et al., 2016). Keskkonnateadlikkus eeldab arusaama
looduse ja inimtegevuse seostest, -mdjudest ning avaldub lisaks teadmistele ka
vastutustundlikus kditumisviisis. Keskkonnateadlikkus viljendub erinevates valdkondades,
nditeks priigi sorteerimine, energiatShusus, keskkonnasobralik litkumine, kliimamuutustega
seotud teadlikkus, elurikkuse hoidmine ja vee kasutamise sddstlikkus (Kingston Council,
2023). Siiski eeldab teadliku ja vastutustundliku suhte loomine laiapdhjalist dpetamist
(Karimzadegan et al., 2013). Selleks aga, et kestlikku maailma luua ja séilitada, on oluline, et
ka lapsed saaksid panustada, millest tulenevalt on esmatdhtis arendada nende véértusi,
teadlikkust ja oskusi (Pungas-Kohv et al., 2016; Spiteri, 2022; Yoleri, 2012).

Lastes huvi ja uudishimu tekitamine keskkonna vastu on voimalik vaid vahetult
loodusega kokku puutudes (Biber et al., 2023). Ouekeskkond on selleks parim koht, seal
puutuvad lapsed kokku erinevate olukordadega, tinu millele saavad nad uusi kogemusi ning
Opivad seejuures tundma ja armastama meid timbritsevat loodust (Acar, 2014; Kharod &
Arreguin-Anderson, 2015). Eesti koolieelsete lasteasutuste paevakavas on igapdevane dues
viibimine oluline osa péevast, mis peale vabaméngu peaks hdlmama mitmekesiseid tegevusi
(Tervisekaitsenduded koolieelses lasteasutuses..., 2010). Spiteri (2022) uuring nditas, et juba
véikelapsed suudavad mdista keskkonnaprobleeme ja neist radkida, kuigi esineb ka
véddrarusaamu. Nditeks kirjeldavad lapsed keskkonnaprobleeme peamiselt reostusena, kuid ei
seosta neid tihti inimtegevuse pohjustega (Aguirre-Bielschowsky et al., 2012). Seega on
oluline alustada keskkonnateadlikkuse kujundamisega juba lasteaiaeas, et luua alus teadlikule
ja vastutustundlikule suhtumisele loodusesse (Fadlilah, 2020; Spiteri, 2022; Yoleri, 2012).

T60 teoreetiline osa keskendub keskkonnateadlikkuse mdistele ja olulisusele,
kasitledes selle kujundamist lasteaias ning voimalusi rakendada duesdpet
keskkonnateadlikkuse arendamiseks. Jirgnev metoodikapeatiikk tutvustab uuringu
iilesehitust, 1dbiviimist ja kasutatud andmeanaliiiisi meetodeid. Seejérel esitatakse uuringu

tulemused ning t60 16pus arutletakse saadud tulemuste ja vdimalike jarelduste {ile.
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1. Teoreetiline tilevaade

1.1 Keskkonnateadlikkuse tihendus ja olulisus

Keskkonnateadlikkust kirjeldatakse kui hoiakut, mis kujundab inimesi emotsionaalsel ja
kontseptuaalsel moel hindama meie maailma, samas ka tundma muret ja kdituma looduse
heaolu saavutamiseks (Cui ef al., 2015). Viimastel aastakiimnetel on erinevad keskkonna-
probleemid, nagu niiteks reostus, looduse inimtekkeline hdvitamine, globaalne soojenemine,
bioloogilise mitmekesisuse kadu jms, tdusnud jirjest enam paevakorda ning suunanud
inimesi keskkonnaprobleemide tdhtsust rohkem moistma (Tiirkoglu, 2019). Siinkohal on
oluline just suhtumine meid limbritsevasse ning oskused tegutseda selle hiivanguks (Ham et
al., 2015).

Eesti inimeste jaoks seostub keskkonnateadlikkus esmalt jadtmekéaitlusega, kuid
samuti looduse hoidmise, rohelise eluviisi ja taaskasutusega, aktiivsuse ja
keskkonnateemadel kaasarddkimisega, jadtmekaitluse ja keskkonnasdbralikuma transpordi
eelistamisega (Kliimaministeerium, 2022). Keskkonnateadliku kditumisena néhakse veel vee
ja elektri sdéstvat tarbimist, puude istutamist, keskkonnasdbralike pakendite kasutamist,
taaskasutamist, asjade parandamist ja uute toodete ostmise vihendamist (Ardoin, 2020; Yildiz
& Budur, 2019). Keskkonnateadlikkuse kujundamine peaks algama juba varajases eas ja
keskenduma keskkonda sddstva motteviisi kujundamisele ja arusaamisele, et keskkonnahoid
on kasulik kogu iihiskonnale (Keskkonnateadlikkuse uuring, 2022).

Tervisliku ja turvalise elukeskkonna tagamiseks on oluline kujundada inimeste
teadlikkust loodusest ja selle hoidmise vajalikkusest juba lasteaias (Yoleri, 2012).
Keskkonnaséastliku kditumise tekkeks peab inimene olema teadlik, millised tegevused on
loodusele kasulikud voi kahjulikud (Otto & Pensini, 2017). Tdiskasvanul on siinjuures
votmeroll olla lastele eeskujuks ja suunajaks, dpetades vastutustundlikku kéitumist ning
kujundada laste vaértushinnanguid ja vastutustundlikumat suhtumist meid timbritsevasse
maailma (Pungas-Kohv et al., 2016). Kliimaministeeriumi uuringust (2022) selgus, et
uuringus osalenud 1303-st vastajast pidasid enamik end keskkonnateadlikuks: 71% hindasid
end pigem teadlikuks ning 10% véga teadlikuks. Samas vdib arusaam keskkonnast ja selle
hoidmise tihtsusest olla pdlvkondadena erinev, normaalsuseks peetakse seda keskkonda,
milles ollakse iiles kasvanud (Aguirre-Bielschowsky et al., 2012). Broomi (2017) uuring
nditas positiivset seost lapseeas loodusega kokkupuutumise ja tdiskasvanuna keskkonnaalaste

hoiakute vahel. Hoolivat suhtumist loodusesse viljendasid need vastajad, kellel oli sellega
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lapsepdlves positiivne kogemus ning loodusega vihem kokku puutunud inimeste hoiak oli
tdiskasvanuna pigem likskdikne. Koolieelse riikliku dppekava (2008) jargi on iiks dppe- ja
kasvatustegevuse eesmarkidest see, et laps moistab timbritsevat keskkonda ning vairtustab

keskkonnahoidlikku métteviisi ja tegutseb seda sdéstvalt.

1.2 Keskkonnateadlikkuse kujundamine lasteaias
Opetaja eeskuju, tema teadmised, oskused ja hoiakud loob aluse looduskeskkonna
vaartustamisele (Abbas, 2020; Spiteri, 2022; Timostsuk, 2005; Winter et al., 2022).
Opetajate peamine iilesanne on innustada, motiveerida ning jagada dpilastele teadmisi
keskkonnast ja jétkusuutlikkusest (Debrah et al., 2021). Kui dpetajal endal puudub keskkonna
tunnetus ja huvi keskkonnahoiu vastu, ei saa ta sellealaseid teadmisi ka lastele edasi anda
(Tiirkoglu, 2019). Oluline on lapsi kaasata mitmekesistesse tegevustesse, mis suunavad
tahelepanu jatkusuutlikule motlemisviisile ja kditumisele (Melis et al., 2020). Samas ei tohiks
Opetaja olla tegevustes liialt domineeriv, et mitte takistada lapse iseseisvat loovat tegutsemist
(Kiewra & Veselack, 2016). Mitmed Opetajad tunnevad end keskkonnateadlikkuse
kujundamisel ebakindlalt, kuna neil puuduvad piisavad teadmised ja praktilised ideed (Borsos
et.al.,2018; Campan & Bocos 2020; Erdem, 2018). Samas on uuringuid, mis nditavad, et
leidub dpetajad, kes on valmis lastes keskkonnateadlikkust kujundama. Siiski vajavad ka
nemad tdiendkoolitusi, mis toetaksid dpetaja rolli keskkonnateadlikkuse edendamisel (Jogi et
al., 2024; Otto & Pensini, 2017; Tuuling et al., 2018; Tiirkoglu, 2019; Winter et al., 2022).
Opetajad on lastele suunajateks, viies libi erinevaid keskkonnateadlikkust kujundavaid
tegevusi (Pungas-Kohv ef al., 2016). Norras 14dbiviidud uuringus kirjeldasid lasteaiadpetajad
mitmeid vdimalusi, kuidas lapsed saavad dppida keskkonnasdidstlikke eluviise ning kogeda
loodust vahetult. Haberg jt (2023) tdid oma uuringus esile dpetajate korraldatud dppekéigud
metsades ja lasteaia iimbruses, samuti lasteaia ldhedal asuva veekogu juurde, et lapsed opiksid
mérkama nii maismaa- kui vee-elustikku ja jélgiksid aastaaegade vaheldumist.
Oppekiikudeks on soovitatav valida lastele tuttav asukoht, mis pakub lastele vdimalust olla
aktiivne, jélgida loodust, teha jéreldusi ja omandada uusi oskusi ja teadmisi (Timostsuk, 2005;
Tuuling, 2017). Vilja toodi ka jadtmete sorteerimine ning kdogi- ja puuviljade kasvatamine,
et hiljem saadusi kasutada toidu valmistamiseks (Haberg et al., 2023; Makarskaité-
Petkevicien¢ & Venskuvieng, 2021; Tiirkoglu, 2019). Makarskaité-Petkeviciené ja
Venskuviené (2021) uuringus osalenud Opetajad tdid vélja, et lapsed ise rohivad peenraid ja
kasvuhooneid, viivad umbrohu komposti ning kastavad kogutud vihmaveega taimi. Lisaks on

eri uuringutes (Melis ef al., 2020; Debrah et al., 2021; Fadlilah & Muqowim, 2020; Haberg et
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al., 2023) kirjeldatud taaskasutuse ja priigi sorteerimise tegevusi nii lasteaia duealal kui ka

selle 1ahitimbruses.

1.3 Keskkonnateadlikkuse kujundamine libi duesope

Ouesdpe on dpetamise meetod, mis pdhineb dppimisel vaatluse, avastamise ja vahetu
kogemuse kaudu (Vihman, 2016). Erinevate keskkondade kasutamine aitab tuua vaheldust
oppetegevustesse ning vdoimaldab lastel luua seoseid teoreetiliste teadmiste ja praktilise
kogemuse vahel (Tuuling et al., 2019). Loodus pakub erinevaid materjale ja stiimuleid, toetab
laste kujutlusvdimet ja loovust (Kiewra & Veselack, 2016). Mida enam meeli dppimise
kidigus rakendatakse, seda emotsionaalsem ja tdhenduslikum on dpikogemus (Vihman, 2016).
Seega on dueala vairtuslik keskkond laste arenguks ja uute teadmiste omandamiseks

(Makarskaité-Petkevic¢iené & Venskuvieng, 2021).

Ouesdpe on iiks olulisemaid meetodeid keskkonnateadlikkuse kujundamisel (Agostini
& Mandolesi, 2018; Campan & Bocos 2020; Erdem, 2018; Otto & Pensini, 2017; Tuuling et
al., 2018). Keskkonnasidistlikuks kditumiseks peab inimene olema teadlik sellest, millised
tegevused on loodusele kasulikud (Otto & Pensini, 2017). Selle saavutamiseks saab kasutada
duesdpet, mis pakub rikkalikke vdimalusi praktiliseks dppeks, aidates lastel paremini moista
ja kogeda iimbritsevat maailma (Kharod & Arreguin-Anderson, 2015; Vapper, 2017). Uhtlasi
arendavad looduses esinevad viljakutsed loomingulisust, probleemilahendusoskust ja
koostoovalmidust, tugevdades samas ka loodust vddrtustavat maailmavaadet (Briigge et al.,
2007).

Siiski sdltuvad looduses viibimine ja keskkonnaalaste tegevuste korraldamise
voimalused suuresti aastaaegadest (Melis ef al., 2020). Talvisel perioodil on dues dppimine
vihem levinud peamiselt ilmastikuolude, piiratud dppevahendite ning laste ilmastikule
mittevastava riietuse tottu (Erdem, 2018; Tuuling et al., 2018). Uuringu kohaselt rakendavad
Opetajad duesdpet enim kevadel, tavaliselt 1-3 korda nédalas, samas ka suvekuudel ja siigisel
(Erdem, 2018).

Looduslikus keskkonnas toimuv dppetegevus pakub lastele voimalust omandada
teadmisi kogemuste kaudu ning tugevdab sidet loodusega (Otto & Pensini, 2017). Juba
Wilson (1994) on réhutanud, et ilma isikliku kogemuseta ei pruugi lapsed mdista, et
looduskeskkond vdimaldab meil kasvatada toitu. Sarnase niite tdid ka Haberg jt (2023) oma
uuringus, kus Norra lasteaedade néitel kéisid lapsed oppekdigul metsas marju korjamas, et

nendest moosi teha. Melis jt (2020) uuringust selgus, et 95% kiisitluses osalenud lastest (N =
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56) ei teadnud, mis on kompostikast ning milleks seda kasutatakse. Autorite hinnangul voib
selle pdhjuseks olla kompostikastide vihene kasutamine lasteaia duealal vdi see, et dpetajad ei
ole kaasanud lapsi biojddtmete sorteerimisse. Lapsed on aktiivsed dppijad ning kdige
tohusamaks osutuvad dppimisviisid, mis voimaldavad neil ise kaasa liitia. Seetdttu tuleb
arvestada, et pelgalt vestlusest ei piisa, et laps uusi teadmisi ammutaks (Tiirkoglu, 2019).

Sellegipoolest esineb mitmeid takistusi, mis dpetajate hinnangul mdjutavad Guesdppe
rakendamist. Serbias ja Ungaris ldbiviidud uuringus toodi vilja, et duesdppe labiviimist
piiravad nditeks Opetajate puudulikud teadmised, ebasoodsad ilmastikutingimused ning
lasteaia pdevakava jiikus (Borsos et.al., 2018; Campan & Bocos 2020). Lisaks mainiti
probleemidena ohutuskiisimusi, juhtkonna véhest toetust, raskusi laste haldamisel ja suurte
riihmade negatiivset moju. Vilja toodi ka lastevanemate vihest toetust, ebasobivaid
keskkonnatingimusi, Opetajate eelarvamusi ja piiratud teadmisi duesdppe korraldamisest.
Ouesdppe libiviimist vdivad hiirida ka erinevad keskkonnast tulenevad stiimulid, mis
hajutavad laste tdhelepanu, samuti laste puuduv huvi, vajalike dppevahendite puudus ning
Opetajate vihene koolitus antud teemal (Campan & Bocos 2020; Erdem, 2018; Tanik &
Cevik, 2022; Tuuling et al., 2018).

1.4 Uurimist6o eesmirk ja uurimiskiisimused

Lasteaiaeas kujunevad hoiakud ja véirtused, mis loovad aluse hoolivale ja vastutustundlikule
suhtumisele loodusesse. Uuringud néitavad, et duesope on iliks tohusamaid viise laste
keskkonnateadlikkuse kujundamiseks, kuna see seob praktilised kogemused ja dppetegevused
(Agostini & Mandolesi, 2018; Campan & Bocos 2020; Erdem, 2018; Otto & Pensini, 2017;
Tuuling et al., 2018). Opetajate valmisolekud keskkonnateadlikkust kujundada liibi duesdppe
on erinevad. Suur osa Opetajaid tunnevad end enesekindlalt, olles valmis seda lastes
kujundama, samas teised tunnevad pigem ebakindlalt ning sooviksid lisatuge (Borsos et al.,
2018; Campan & Bocos 2020; Jogi et al., 2024; Otto & Pensini, 2017). Siiski ei ole teada, mil
méiiral kasutatakse duesdpet keskkonnateadlikkuse kujundamisel Eesti lasteaedades ning
milline on dpetajate valmisolek duesdpet 14bi viia. Kéesoleva bakalaureusetdo
uurimisprobleemiks on asjaolu, et kuigi keskkonnateadlikkuse kujundamine juba varases eas
on véga oluline ning duesdpe on selleks tdhus meetod, puudub iilevaade dpetajate
valmisolekust ja kogemustest selle rakendamisel. Ulevaade vdimaldaks kaardistada
hetkeolukorra ning vilja selgitada, kas dpetajad vajavad tdiendavat tuge laste

keskkonnateadlikkuse kujundamisel duesdppe kaudu. Sellest tulenevalt on bakalaureusetdo
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eesmark vilja selgitada dpetajate valmisolek ja kogemused keskkonnateadlikkuse
kujundamiseks 14bi duesdppe Jarvamaa lasteaedade néitel.
Lahtuvalt uurimist60 eesmargist piistitati jirgmised uurimiskiisimused:
1. Kuidas hindavad Jarvamaa lasteaiadpetajad oma keskkonnateadlikkust?
2. Kui oluliseks peavad lasteaiadpetajad keskkonnateadlikkust kujundamist lasteaias?
3. Millised on lasteaiadpetajate kogemused keskkonnateadlikkuse kujundamisel 1&bi

ouesoppe?

2. Metoodika

Kiesoleva bakalaureusetdo eesmaérgist ja uurimiskiisimustest ldhtuvalt kasutati to0s

kvantitatiivset uurimisviisi, mis tegeleb arvandmetega (Ounpuu, 2014).

2.1. Valim

Valimi moodustamisel kasutati mugavusvalimit, mis pdhineb lihtsale kéttesaadavusele,
olemasolule ja uuritavate koostddvalmidusele (Ounpuu, 2014). T66 autorite igapievane t6d ja
elu on seotud Jarvamaaga, seetdttu keskenduti uurimistdos just sealse piirkonna Opetajatele, et
uurida pohjalikumalt keskkonnateadlikkuse kujundamist 1dbi duesdppe. Kiisitluses osalemise
kutse saadeti 13 Jarvamaa lasteaia juhile palvega edastada see toGtavatele lasteaiadpetajatele.
Kiisitlusele vastas kokku 51 dpetajat (N = 51) vanuses 21-66 aastat, millest enim vastajaid
olid 4655 aastased. Kdige nooremad Opetajad olid 21-25 aastased ning kdige vanem vastaja
mérkis vanuseks 66 voi vanem. Suur osa (31,3%) vastanud Opetajatest omasid tdokogemust
4-8 aastat (Tabel 1). Korgharidust dpetaja erialal omasid 31 dpetajat, kdrgharidust monel

muul erialal 9, kutseharidust 7 ning keskharidust 4 kiisitluses osalenud dpetajat.

Tabel 1. Kiisimustikus osalenud dpetajate todstaaz (N = 51)

Toostaaz Opetajate %
48 aastat 31,3
1-3 aastat 274
9-15 aastat 27,4

Rohkem kui 15 aastat 13,7
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2.2. Andmekogumine

T60s kasutatud andmekogumise meetodiks oli kiisitlus (Lisa 1), mille eesmérgiks on saada
voimalikult tihtlustatud andmeid suurelt hulgalt vastajatelt (Beilmann, 2020). Kiisimustiku
koostamisel ldhtuti uurimisto eesmargist ja sonastatud uurimiskiisimustest, lisaks voeti
aluseks Eesti elanike keskkonnateadlikkuse uuring (Keskkonnateadlikkuse uuring, 2022).
Elektrooniline kiisimustik koosnes 13 kiisimusest, mis jagunesid nelja osa vahel. Kiisimustiku
esimeses osas oli kolm taustakiisimust (vanus, haridus, staaz). Teise osa neli kiisimust olid
seotud keskkonnateadlikkuse kujundamisega, eesmirgiga saada ililevaade dpetajate
teadmistest, valmisolekust ja senistest tegevustest laste keskkonnateadlikkuse kujundamisel.
Nendest kaks kiisimust olid valikvastustega ning kahel kasutati hinnangu andmiseks Likert-
tiilipi skaalat. Uuringus osalenud dpetajad pidid hindama 5-pallisel skaalal enda
keskkonnateadlikkust ning keskkonnateadlikkuse kujundamise olulisust lasteaias. Kolmanda
osa viie kiisimuse eesmérk oli saada iilevaade, kuidas opetajad hindavad duesdppe mdju laste
keskkonnateadlikkusele, kui sageli ja milliseid tegevusi selleks kasutatakse ning milliste
raskuste vdi takistustega duesdppe korraldamisel on dpetajad kokku puutunud. Uks kiisimus
oli avatud, kolm valikvastustega ning liks Likerti 5-punkti skaalal, et hinnata duesdppe mdju
keskkonnateadlikkusele. Neljas osa koosnes iihest avatud kiisimusest, milles uuringus osaleja
sai soovi korral midagi kiisida vdi lisada seoses uuritava teemaga.

Enne kiisimustiku saatmist Jirvamaa lasteaedadesse viidi 14bi pilootuuring, milles
osalesid 4 lasteaiadpetajat. Eesmérgiks oli teada, kas koostatud kiisimused on mdistetavad ja
selged. Kuna vastajad leidsid, et kiisimustik oli hésti koostatud ning ettepanekuid
parendusteks ei tehtud, kaasati vastajad pohivalimisse.

Bakalaureusetd6 uuring viidi 14bi perioodil 22.01.2025-26.02.2025. Jirvamaa
lasteaiadpetajateni joudmiseks koguti lasteaedade meiliaadresse veebilehelt SA Jarvamaa. 13
lasteaia direktorile ja dppejuhile edastati e-posti teel kiisimustiku link koos selgitava kirjaga,
milles paluti edastada kutse lasteaiadpetajatele. Lisaks saadeti lasteaedade juhtkondadele
kahel korral meeldetuletuskirjad, et suurendada vastajate arvu. Eetikanduete kohaselt oli
kiisimustik vastajatele vabatahtlik ja anoniilimne, vastajaid teavitati asjaolust, et saadud
vastuseid kisitletakse tildistatult, neid konkreetsete isikute voi lasteaedadega seostamata
(Beilmann, 2020). Kogutud andmefail koos kiisimustikuga kustutatakse 1 kuu parast 16putdo

kaitsmist, seni on tulemused nidhtavad vaid t66 autoritele.
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2.3. Andmeanaliiiis

Kiisitluse vastused kanti Microsoft Excel programmi, et neid kodeerida ja sdnalised andmed
asendada numbrilistega. Seejérel laaditi kodeeritud andmefail andmeanaliiiisiks
statistikaprogrammi JASP. Andmeanaliiiisis kasutati kirjeldava statistika niitajaid (protsent,
aritmeetiline keskmine ja sagedused). Avatud kiisimused kanti analiitisimiseks Microsoft
Word tekstitootlusprogrammi. Sarnase sisuga vastused mérgistati virvide abil
alamkategooriatesse ning seejarel loendati vastuste esinemise sagedused. Tabelid ja joonised

saadud tulemustest koostati programmis Microsoft Excel.

3. Tulemused
Bakalaureuset66 eesmirgiks oli vilja selgitada dpetajate valmisolek ja kogemused
keskkonnateadlikkuse kujundamiseks 14bi duesdppe Jarvamaa lasteaedade néitel.

Uurimistulemused esitatakse kolmes alapeatiikis uurimiskiisimustele vastavas jérjekorras.

3.1. Jarvamaa oOpetajate hinnang oma keskkonnateadlikkusele

Esimese kiisimusega uuriti Opetajatelt, millised tegevused iseloomustavad nende hinnangul
keskkonnateadliku inimese kditumist. Kdige enam toodi iseloomustavate tunnustena esile
jaatmekditlust ja priigi sorteerimist. Kdige vihem keskkonnateadlikkust kirjeldavaks
omaduseks pidasid vastajad keskkonnaaktiivust. Ukski vastaja ei leidnud, et

keskkonnateadlikku inimest kirjeldaks liigne muretsemine (Joonis 1).

Joonis 1. Lasteaiadpetajate arvamused keskkonnateadlikku inimest iseloomustavatest

tegevustest (N =51)
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Teise kiisimusega paluti dpetajatel hinnata oma keskkonnateadlikkust. Hinnang anti
viiepalliskaalal (1 — tildse mitte keskkonnateadlik, 5 — viga keskkonnateadlik), kus vastajate
keskmiseks kujunes 3,8 (SD = 0,65). Enim Jpetajaid (56,8%) andsid hinnanguks 4. Hinnangu
5 ehk ,,viga keskkonnateadlik* valis 15,7 % vastanutest. Kdige vahem valiti hinnangut 3

(27,4%), mis oli iihtlasi kdige madalam valitud hinnang vastajate poolt.

3.2. Jarvamaa lasteaiadpetajate hinnang keskkonnateadlikkuse kujundamise olulisusele
lasteaias
Esmalt hindasid dpetajad keskkonnateadlikkuse kujundamise olulisust lasteaiaeas.
Keskmiseks hinnanguks kujunes 4,5 (SD = 0,58). 30 dpetajat pidasid keskkonnateadlikkuse
kujundamist véga oluliseks, andes skaalal (1 — liiga vara, 5 — védga oluline) hinnanguks 5.
Hinnangu 4 andsid 19 vastajat ning 2 dpetajat mirkisid skaalal 3. Uhtlasi ei leidnud {ikski
vastaja, et keskkonnateadlikkust oleks lasteaias liiga vara kujundada.

Seejérel uuriti lasteaiadpetajate enda valmisolekut kujundada lastes
keskkonnateadlikkust. 32 dpetajat mérkisid, et teevad seda juba ning 19 vastajat, et on valmis
seda tegema. Vastusevariante ,,Ei ole valmis, vajaksin selleks rohkem teadmisi” ja ,,Ei pea

oluliseks keskkonnateadlikkust kujundamist” ei mérkinud iikski dpetaja.

3.3. Jirvamaa lasteaiadpetajate kogemused keskkonnateadlikkuse kujundamisel Liibi
Oouesoppe

Selle osa esimese kiisimusega paluti Opetajatel hinnata duesdppe kasutamise sagedust
erinevatel aastaaegadel. Tulemustest selgus, et igapdevaselt kasutatakse duesopet kdige
rohkem suvel, kevadel kasutab suurem osa dpetajaid duesdpet 2—3 korda kuus. Stigisel
kasutab enamik duesdpet 2—3 korda kuus. Ka talvel kasutab enim dpetajaid seda 2—3 korda

kuus, kuid 14 vastajat talvel ainult kord kuus voi vihem (Tabel 2).

Tabel 2. Ouesdppe kasutamise sagedus vastavalt aastaaegadele (N = 51)

Iga péev 2-3x niidalas Kord niidalas 2-3x kuus Kord kuus voi
viihem
Kevadel 7 12 8 22 2
Suvel 12 12 12 10 5
Siigisel 5 11 12 20 3
Talvel 3 2 13 19 14

Mdrkused. Arvud tihistavad vastanud dpetajaid.
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Teisena hindasid Opetajad duesdppe mdju keskkonnateadlikkuse kujundamisele. Suur osa
vastanutest (64,7%) andsid sellele viiepalliskaalal (1 — Guesdpe ei toeta keskkonnateadlikkust,
5 — duesdpe on viga oluline meetod keskkonnateadlikkuse kujundamisel) hinnanguks
korgeima vdimaliku ehk 5. See viitab, et Opetajad peavad duesopet viga oluliseks
keskkonnateadlikkuse kujundamise meetodiks. 31,4% Opetajatest hindasid duesdppe mdju
hindega 4. Kdige madalamaks mérgitud véartuseks oli 3, mille valis vaid 3,9% osalenud
Opetajatest. Hinnanguid 1 ja 2 ei antud.

Kolmandaks hindasid dpetajad erinevate duesdppetegevuste kasutamise sagedust.
Tulemused néitasid, et kdige sagedamine rakendatakse igapdevaselt jddtmete sorteerimist ja
komposteerimist. Igapidevaseks tegevuseks mérgiti ka ilmavaatlusi. Kdige harvemini

kasutatakse juur- ja puuviljade kasvatamist ning katsete labiviimist looduses (Tabel 3).

Tabel 3. Opetajate hinnang duesdppe tegevuste kasutamise sagedusele (N = 51)

Iga 2-3x Kord 2-3x Kord Ei
piev nidalas nadalas  kuus kuus véi  kasuta
viihem iildse

Jaatmete sorteerimine 25 5 4 8 9 0
komposteerimine
Ilmavaatlus 23 12 6 8 1 1
Kogemusope 12 12 11 12 3 1
Oppekiigud ja matkad 0 0 12 24 14 1
Katsed looduses 0 0 4 20 26 1
Juur- ja puuviljade 0 3 1 7 28 12
kasvatamine

Mdrkused. Arvud tihistavad vastanud dpetajaid.

Avatud kiisimusele vastates nimetasid dpetajad erinevaid duesdppetegevusi, mida nad on
lastega kasutanud keskkonnateadlikkuse kujundamiseks lisaks tabelis esitatud tegevustele.
Kodige enam ehk 48 dpetajat tdid vélja priigi sorteerimise ja komposteerimise. 38 dpetajat
vastasid, et viivad lastega dues 14bi dppetegevusi (nt bingo, looduskunsti valmistamine,
lindudele toidu valmistamine, taimede/putukate/puude uurimine, sademete modtmine jms),
ménge (nt ,,Kes on kes?”, looduse aardejaht jms). Lisaks nimetati veel vaatluseid, taimede

kasvatamist, Oppekiike looduses, vestlused loodusest (Joonis 2).
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Joonis 2. Ouesdppe tegevused keskkonnateadlikkuse kujundamiseks
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Viienda kiisimusega uuriti Opetajatelt erinevaid takistusi, mida nad on kogenud
keskkonnateadlikkuse kujundamisel 1dbi duesdppe. Kdige sagedamini mainiti ebasobivaid
ilmastikutingimusi — selle tdi takistusena vélja 48,1% vastanutest. Vordselt oluliseks
takistuseks hindasid Opetajad lasteaia pdevakava ning suurt laste arvu, mis ei toeta dues
viibimist. Lisaks t0i iiks vastaja vilja, et raske on leida duesoppeks vaikne ja eraldatud koht
ning iiks Opetaja leidis, et tegelikult piirangud ja takistused duesdppe lébiviimiseks puuduvad

(Tabel 4).
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Tabel 4. Opetajate kogetud takistused duesdppe korraldamisel (N = 51)

Takistavad tegurid Vastajate %

Ebasobivad ilmastikutingimused 48,1
Péevakava ei toeta dues viibimise aega 46,2
Laste arv 46,2
Puuduvad sobivad vahendid voi ressursid 32,7
Lapsevanemate poolne vihene toetus 28,8
Laste vahene huvi duetegevuse vastu 25
Opetaja vihesed teadmised duesdppe ldbiviimiseks 25
Opetaja enda negatiivne suhtumine duesdppesse 13,5
Laste ilmastikule mittevastav riietus 3,8
Probleem vaikse ja eraldatud koha leidmisega 1,9
Piirangud ja takistused puuduvad 1,9

Viimases kiisimuses oli uuringus osalejatel vdimalus soovi korral lisada kommentaar voi
kiisida midagi seoses uuritava teemaga. Kaks vastajat tdid vilja, et kasitletav teema on viga
huvitav ja oluline. Uks dpetaja lisas, et on keskkonnaséstliku mdtteviisi poolt ning peab
oluliseks seda juba lasteaiast alates lastes kujundada. Lisaks kirjutasid kaks dpetajat:

Vahel on laste ouetegevused opetajate poolt liiga planeeritud, tihti avastavad ja

leiavad lapsed iseseisvalt enda jaoks palju uut ning pénevat. (O1)

Uldiselt lastele meeldib 6uesdpe, kuid see ei tohi venida liiga pikaks, siis kaotavad
lapsed kiiresti huvi tegevuse vastu. Paljud lapsed eelistavad oues lihtsalt mdngida,
joosta, turnida jms tegevusi teha. (O2)

4. Arutelu

Kéesoleva bakalaureusetood eesmirgiks oli vilja selgitada dpetajate valmisolek ja kogemused
keskkonnateadlikkuse kujundamiseks 14bi duesdppe Jarvamaa lasteaedade niitel. Arutelu on
esitatud uurimiskiisimustele vastavas jéarjekorras.

Esimese uurimiskiisimusega sooviti teada Jirvamaa lasteaiadpetajate hinnangut
oma keskkonnateadlikkusele. Keskkonnateadliku kéditumisviisi loomiseks on oluline, et
inimesed oleksid teadlikud, millised tegevused on loodusele kasulikud voi kahjulikud (Otto &
Pensini, 2017). Seetdttu paluti Opetajate hinnangut erinevatele tegevustele, mis kirjeldavad
keskkonnateadlikku inimest. Selgus, et kolmeks kodige iseloomustavamaks tegevuseks pidasid

Opetajad jadtmekaitlust ja sorteerimist, looduse hoidmist ja selle austamist ning rohelise
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eluviisi harrastamist. Jidtmete kéitlemine on iihtlasi ka lasteaedades iiks igapdevaseid tegevusi
keskkonna sddstmiseks (Debrah et al., 2021; Haberg et al., 2023; Tiirkoglu, 2019; Melis et al.,
2020). Kliimaministeeriumi (2022) uuringus pidasid vastajad kolmeks kdige rohkem
keskkonnateadlikkust iseloomustavaks tegevuseks hoolimist loodusest, rohelise eluviisi
harrastamist ning aktiivsust ja kaasardakimist keskkonnateemadel. Kattudes olulisel méaaral
kdesoleva uuringu tulemustega, saame jireldada, et kiisitlustes osalenud inimesed peavad
keskkonnateadlikkuse oluliseks osaks sarnaseid aspekte.

Enda keskkonnateadlikkust hindasid dpetajad pigem korgelt, viidates {ihtlasi sellele, et
keskkonnateemad on iiha aktuaalsemad ning inimesed teadvustavad keskkonnahoidu
toetavaid tegevusi ja hoiakuid (Pungas-Kohv et al., 2016). Uhtlasi ei hinnanud iikski
vastanutest end {ildse mitte keskkonnateadlikuna. Kliimaministeeriumi uuringust (2022)
ilmnes samuti, et suur osa vastajatest pidasid end pigem teadlikuks vdi véga teadlikuks. Kuid
selleks, et lapses kujundada huvi ja hoiakuid keskkonna vastu, peab olema dpetaja teadlik ja
omama sellealaseid oskuseid (Abbas, 2020; Spiteri, 2022; Winter et al., 2022). Kuna
kiisitluses osalenud dpetajad hindasid end suures osas keskkonnateadlikuks, siis annab see
meile kindluse, et meie dpetajad on valmis ning julgevad nende teemadega tegeleda lasteaias.

Teise uurimiskiisimusega sooviti teada Jirvamaa lasteaiadpetajate hinnangut
keskkonnateadlikkuse kujundamise olulisusele lasteaias. Uuringust selgub, et osalenud
dpetajad peavad keskkonnateadlikkuse kujundamist véga oluliseks, leides, et sellega tuleks
alustada juba varases lapsepdlves. Mitmed uuringud toetavad arvamust, et varajane
keskkonnateadlikkus aitab lastel kujundada hoiakuid, mdista looduse hoidmist ja selle
olulisust (Keskkonnateadlikkuse uuring, 2022; Pungas-Kohv et al., 2016; Tiirkoglu, 2019).
Samuti tekitab varajane kokkupuude keskkonnahoiuga lastes harjumusi, mis kanduvad iile
taiskasvanuikka (Broom, 2017). Seega voime jireldada, et uuringus osalenud Opetajate
arvates on keskkonnateadlikkuse kujundamine lasteaia eas vajalik.

Lisaks hindasid dpetajad enda valmisolekut kujundada lastes keskkonnateadlikkust.
Selgus, et suur osa kiisitluses osalenud Jarvamaa lasteaiadpetajatest seda juba teevad vodi on
valmis seda néiteks 14bi duesdppe kujundama. Analoogsed tulemused selgusid ka Tiirgi ja
Saksamaa uuringutest, milles dpetajad kinnitasid oma valmisolekut, samas pdorati tdhelepanu
sellekohaste koolituste vajadusele (Jogi et al., 2024; Otto & Pensini, 2017; Tiirkoglu, 2019).
Tulemus oli ootuspdrane, kuna dpetajad hindasid enda keskkonnateadlikkust pigem kdrgelt.
Kui dpetajal puuduksid keskkonnatunnetus ja huvi selle hoiu vastu, ei saaks ta sellealaseid

teadmisi ka lastele edasi anda (Tiirkoglu, 2019).
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Kolmanda uurimiskiisimusega uuriti Jirvamaa lasteaiadpetajate kogemusi
keskkonnateadlikkuse kujundamisel Libi duesdppe. Opetajate kogemused duesdppega on
mitmekesised. Sarnaselt Melis jt (2020) uuringuga soltub duesdppe kasutamise sagedus ka
kdesolevas uuringus osalenud Opetajate hinnangul aastaaegadest. Uuringus osalenud dpetajad
kasutavad duesdpet kdige aktiivsemalt suvel, kuid sageli ka kevadel ja siigisel. Talvel viiakse
duesdpet ldbi pigem harva, mis nditab, et duesdppe rakendamist mdjutavad
ilmastikutingimused (Erdem, 2018; Tuuling ef al., 2018). Ullatav oli, et suur osa uuringus
osalenud Opetajaid rakendavad kodige sagedamini duesdpet suvel, kuigi suveperioodil
planeeritud dppetegevusi steaedades iildiselt ei toimu. Vdimalik aga, et dpetajad pidasid
silmas suvel lastega dues viibimist iildiselt, mitte ainult kavandatud duesdpet. Samas hindasid
Opetajad duesdpet viga oluliseks meetodiks keskkonnateadlikkuse kujundamisel. See on
sarnane varasemate uuringute tulemustele (Agostini & Mandolesi, 2018; Campan & Bocos
2020; Erdem, 2018; Otto & Pensini, 2017; Tuuling et al., 2018), milles on samuti rohutatud
duesope olulisust keskkonnateadlikkuse kujundamisel. Kuna Eestis toimuvad planeeritud
oppetegevused suures osas kevadel, siigisel ja talvel, siis vdiks tulevastes uuringutes rohkem
keskenduda sellele, kuidas toetada duesoppe lédbiviimist nendel aastaaegadel.

Kiisitluse tulemustest selgus, et igapdevaselt kasutavad kiisimustikus osalenud
Opetajad enim ilmavaatlust ja jidtmete sorteerimist, mis on head néited keskkonnateadlikkuse
kujundamisest 1dbi lihtsate ja praktiliste tegevuste. See niitab dpetajate teadlikkust keskkonda
sddstvatest tegevustest. Samas vdib see viidata vajadusele mitmekesistada tegevusi, et toetada
laste keskkonnateadlikkust veelgi pdhjalikumalt. Lisaks selgus, et dpetajad kasutavad
regulaarselt kogemusdpet ning aeg-ajalt Oppekéike ja matkasid looduses, mis voimaldavad
lastel avastada erinevaid kohti ning kogeda timbritsevat keskkonda (Biber ef al., 2023; Hiberg
et al., 2023). Kdige vihem kasutatavad tegevused olid aga katsed looduses ning juur- ja
puuviljade kasvatamine, mida iihtlasi suur osa vastajatest ei kasuta iildse. Voimalik, et juur- ja
puuviljade kasvatamine on vihekasutatav, kuna puuduvad lasteaia alal olev kasvuhooned vai
peenrad, kuhu neid istutada. Siiski oleks vdimalik kasvatada moningaid taimi ka
rihmaruumis. Katsete vihene kasutamine voib olla tingitud pdhjalikumast ettevalmistuse
vajalikkusest voi Opetaja ebakindlusest. Paljud dpetajad tunnevad end keskkonnateadlikkuse
kujundamisel ebakindlalt, kuna puuduvad piisavad teadmised ja praktilised ideed (Borsos
et.al.,2018; Campan & Bocos 2020; Erdem, 2018).

Lisaks autorite poolt toodud tegevustele nimetasid vastanud dpetajad veel erinevaid
tegevusi, mida nad rakendavad keskkonnateadlikkuse kujundamisel. Suur osa vastajaid

sagedasemateks tegevusteks priigisorteerimist ja komposteerimist, dppetegevusi ja ménge
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ning vaatlusi. Rahvusvahelistes uuringutes on sarnaselt toodud vilja priigi sorteerimist ja
komposteerimist (Debrah et al., 2021; Melis et al., 2020; Makarskaité-Petkeviciené &
Venskuviene, 2021), vaatlusi (Tiirkoglu, 2019), dppekiike ja dppeménge (Haberg et al.,
2023). Kuigi dpetajad kasutavad erinevaid tegevusi, keskendub suurem osa siiski iildlevinud
ja lihtsamini teostatavatele meetoditele.

Viimasena paluti Opetajatel nimetada takistusi, mis ilmnevad keskkonnateadlikkuse
kujundamisel duesdppe kaudu. Peamisteks takistusteks nimetati ilmastikutingimusi,
pdevakava ebasobivust ja suurt laste arvu. Seega oleneb duesdppe kasutamine erinevatest
teguritest, mis on sageli dpetajast soltumatud. Leidus dpetajaid, kes mérkisid takistusena
opetaja puudulikud teadmised, millest voib oletada, et nemad vdiksid soovida sellealaseid
tdiendavaid koolitusi. Mitmed varasemad uuringud (Borsos et al., 2018; Erdem, 2018; Tanik
& Cevik, 2022; Tuuling et al., 2018) on leidnud takistusi, mida nimetasid ka kédesolevas
uuringus osalenud Jarvamaa Opetajad. Samas on {illatav, et likski uurimuses osaleja ei toonud
takistusena vilja laste ohutuse tagamist, millele duekeskkonnas veelgi enam tdahelepanu
pOorata.

Kokkuvotteks voib delda, et uuringus osalenud Jédrvamaa lasteaiadpetajad hindavad
oma keskkonnateadlikkust pigem korgelt. Enamik pidas keskkonnateadlikkuse kujundamist
oluliseks juba lasteaias ning véljendas valmisolekut seda lastes kujundama. Jarvamaa
lasteaiadpetajate kogemused keskkonnateadlikkuse kujundamisega 1ébi duesdppe on
mitmekiilgsed. Tulemused néitasid, et dpetajad peavad duesdpet tdhusaks viisiks
keskkonnateadlikkuse edendamisel, kasutades selleks kdige sagedamini priigisorteerimist ja
komposteerimist, loodusteemalisi dppetegevusi ja mdnge ning vaatlusi. Siiski piiravad
duesdppe rakendamist erinevad tegurid, nagu pievakava jdikus, ilmastikutingimused jm.
Seega on keskkonnateadlikkuse arendamine 14bi duesdppe vastajate arvates kiill vddrtustatud,
kuid selle rakendamine eeldab tuge ja soodsaid tingimusi. Uldiselt vdib jireldada, et
kiisimustikus osalenud Jérvamaa lasteaiadpetajad on keskkonnateadlikud ning valmis
kujundama seda ka lastes, kasutades erinevaid tegevusi.

Kiesoleva bakalaureusetdo tiheks piiranguks on valimi véiksus, mistottu ei ole
tulemusi voimalik {ildistada kogu Jirvamaa dpetajate kohta. Samuti oleks kiisimustikus
voinud olla kiisimus keskkonnateadlikkuse kujundamiseks vajalike koolituste kohta, kuid
selle peale tulid autorid alles kiisimustiku tulemusi analiiiisima hakates. T66 edasiarenduseks
vOiks koostada dppematerjal duesdppe rakendamiseks, mis toetaks dpetajaid
keskkonnateadlikkuse kujundamisel. T66 pakub iilevaadet Jarvamaa lasteaiadpetajate

keskkonnateadlikkusest, hoiakutest ja kogemustest, mis annab olulist teavet kohalikule
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hariduskorraldusele. Samuti rohutatakse bakalaureusetdos duesoppe olulisust

keskkonnateadlikkuse arendamisel ning juhitakse {ihtlasi tdhelepanu kitsaskohtadele.

Tédnusonad
Sooviksime tdnada meie juhendajat Aigi Kikkast nduannete ja juhendamise eest. Lisaks
avaldame ténu koigile Jarvamaa lasteaiadpetajatele, kes uuringus osalesid, ning lasteasutuste

juhte, kes Opetajatele kiisimustiku edastasid.

Autorsuse Kinnitus

Bakalaureuset66 kirjutamine toimus {ihise arutelu ja koostdo kdigus. Saime selleks kokku,
arutasime ideid, tdiendasime iiksteise mottearendust ning panustasime vordselt t66 koikidesse
etappidesse. Eraldi olles koostas Aneta tabelid ja joonised ning Egle kokkuvdtte eesti- ja
ingliskeelse versiooni, misjdrel vaatasime need ka iihiselt iile. Parendusteks tekkinud ideid
jagasime videokodne teel ning lihtsamaid tidiendusi tegime tihiselt Google Drive dokumenti
kasutades. Koik iilejiiinud peatiikid koostasime kokku saades. Oppisime koostddst seda, kui
oluline on paariliste vaheline usaldus ja sobivus, tinu millele sujus meie t66 kirjutamine
muredeta.
Tulevikus voiks tulla kasuks teooriaks allikate otsimise parem omavaheline jaotus, et
keskenduda rohkem konkreetsetele teemadele ning seejérel iihiselt arutada, mis voimaldaks
jagatud teemasse veelgi rohkem siivitsi minna.

Kinnitame, et oleme koostanud ise kdesoleva loputoo ning toonud korrektselt vilja
teiste autorite ja toetajate panuse. Té66 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste

instituudi loputoo nouetest ning on kooskolas heade akadeemiliste tavadega.

Aneta Kanne Egle Piirmaa
/allkirjastatud digitaalselt/ /allkirjastatud digitaalselt/
16.05.2025 16.05.2025
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Lisad
Lisa 1. Kiisimustik dpetajatele
KUSIMUSTIK: Keskkonnateadlikkuse kujundamine libi ueséppe lasteaias

Tere!

Oleme Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja bakalaureusedppekava iilidpilased Aneta
Kanne ja Egle Piirmaa. Kirjutame oma bakalaureusetdod teemal "Keskkonnateadlikkuse
kujundamine lébi duesdppe Jarvamaa lasteaedade niitel". Bakalaureusetoo eesmérk on vilja
selgitada Opetajate valmisolek ja kogemused keskkonnateadlikkuse kujundamiseks lébi
duesOppe Jarvamaa lasteaedade niitel.

Kuna teie kogemused ja motted sel teemal on meile véiga viartuslikud, palume teid
voimalusel vastata meie anoniiiimsele kiisimustikule.

Kiisimustik sisaldab 13 kiisimust, mille tditmine vitab aega ligikaudu 10 minutit.
Ette tdnades,

Aneta Kanne ja Egle Piirmaa

Tartu Ulikool

* Viitab kohustuslikule kiisimusele
TAUSTINFO
1. Teie vanus *

21- 25 aastat
26 - 35 aastat
36 - 45 aastat
46 - 55 aastat
56 - 65 aastat
66 aastat vO1 vanem

2. Teie haridustase *

Keskharidus

Kutseharidus

Korgharidus dpetaja erialal
Korgharidus monel muul erialal
Muu:

3. Kui pikk on Teie tookogemus lasteaia opetajana? *

e |- 3 aastat
e 4- 8 aastat
e 9O-15 aastat



e Rohkem
KESKKONNATEADLIKKUSE KUJUNDAMINE

Selles osas on neli kiisimust, mille eesmérk on saada tilevaade Teie teadmistest, valmisolekust
laste keskkonnateadlikkuse kujundamisel.

4. Millised tegevused iseloomustavad Teie hinnangul keskkonnateadlikku inimest? *
Valige koik sobivad vastusevariandid.
Modrkige koik sobivad.

Hoolimine loodusest
Roheline eluviis
Keskkonnaaktiivsus
Jaatmekditlus ja sorteerimine
Keskkonnaséastlik transport
Hoolimine tervisest

Liigne muretsemine

Muu:

5. Kuidas hindate enda keskkonnateadlikkust? *

1 2 3 4 5
Uldse mitte Viga keskkonnateadlik
keskkonnateadlik

6. Kui oluliseks peate keskkonnateadlikkuse kujundamist juba lasteaias? *

1 2 3 4 5
Lasteaias on liiga Viga oluline
vara keskkonnateadlikkust

Opetada
7. Kuidas hindate oma valmisolekut kujundada lastes keskkonnateadlikkust? *

Teen seda juba

Olen seda valmis tegema

Ei ole valmis, vajaksin selleks rohkem teadmisi

Ei pea oluliseks keskkonnateadlikkust kujundamist
Muu:



KESKKONNATEADLIKKUSE KUJUNDAMINE LABI OUESOPPE

Ouesdpe on dpetamise meetod, mis toetub vaatlusele, avastusele ja kogemustele (Vihman,
2016). Ouesdpe vdimaldab siigavamat dppimist, kuna looduskeskkond pakub rikkalikke
praktilisi voimalusi ja avab uusi viise Opitava teema kogemiseks ja mdistmiseks (Vapper,
2017).

Selles osas esitatud viie kiisimuse eesmérk on saada iilevaade sellest, kuidas hindate Guesdppe
mdju laste keskkonnateadlikkusele, kui sageli ja milliseid tegevusi selleks kasutate ning
milliste raskuste vai takistustega duesdppe korraldamisel olete kokku puutunud.

8. Kui sageli kasutate lasteaias Guesopet?
Palun mdrkige vastus igas reas. Kui vastusevariantide seas Teile sobivat vastust ei leidu, siis
palu mdrkida vastusevariendi, mis on sobivale koige ldhemal.

Iga pdev 2-3 korda Kord néddalas | kord kuus Mitte
nédalas vOi vihem kordagi
Kevadel
Suvel
Stigisel
Talvel

9. Kuivord toetab Teie hinnangul duesope laste keskkonnateadlikuse kujunemist? *
1 2 3 4 5

Ouesdpe ei toeta
keskkonnateadlikkust Ouesdpe on viga oluline
meetod keskkonnateadlikkuse kujundamisel




10. Kui sageli kasutate 6petajana jirgmiseid tegevusi laste keskkonnateadlikkuse

kujundamiseks léibi ouesoppe?

Palun mdrkige vastus igas reas. Kui vastusevariantide seas Teile sobivat vastust ei leidu, siis

palu mdrkida vastusevariendi, mis on sobivale koige ldhemal.

Iga paev

Mitu korda
nidalas

Korra
nidalas

2- 3 korda
nidalas

Korra kuus
vOi vihem

FEi kasuta tildse

Ilma vaatlus

Oppekiigud
ja matkad
looduses

Katsed
looduses

Juur ja
puuviljade
kasvatamine

Jadtmete
sorteerimine
ja korjamine

Oppimine
labi
praktiliste
kogemuste
oues

11. Milliseid duesoppe tegevusi kasutate veel laste keskkonnateadlikkuse
kujundamiseks, lisaks eelnevas kiisimuses viljatoodud tegevustele? *




12. Milliseid raskusi/takistusi olete kogenud duesoppe korraldamisel? * Valige koik
sobivad vastusevariandid. Soovikorral lisage ka omapoolne ndide.
Modrkige koik sobivad.

Puuduvad sobivad vahendid voi ressursid, et duesopet korraldada/lébiviia
Ebasobivad ilmastikutingimused

Péevakava ei toeta piisavalt duesviibimise aega

Opetaja puudulikud teadmised duesdppe libiviimise kohta

Laste vihene huvi Opetaja organiseeritud duetegevuste vastu

Opetaja enda negatiivne suhtumine duesdppesse

Laste arv

Vanemate poolne toetus duesviibimiseks puudub

Muu:

13. Kas ja mida sooviksite veel lisada, kiisida seoses meie uuritava teemaga?

Téidname, et leidsite aega vastamiseks!
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