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Sissejuhatus

Teadmised on kujunenud tdnapdeva maailmas moddapadsmatuks elamise
tingimuseks ning tihiskonnas vairtustatakse kdiki, kes on voimelised dppima (Illeris,
2007). Mitmete uurimuste jargi on just haridus nii indiviidi arengu kui ka terve
tihiskonna eduka toimimise alus (Adov, Mégi, & Tidht, 2013; Biggs & Tang, 2008;
Halapuu & Valk, 2013). PIIAC uurimusest selgus, et just kdrgharidus tervikuna
annab inimestele paremad vdimalused to6turul ja selge palgaeelise (Haridus- ja
Teadusministeeriumi kodulehekiilg, s.a) ning korgem sissetulek omakorda parandab
inimeset elukvaliteeti ja tekitab {ildise rahulolutunde (Bartram, 2013; Kahneman &

Deaton, 2010; Samsudin, 2014).

Palju on uuritud oppimist ja selle tulemuslikkust mojutavaid tegureid (Adov,
Maigi, & Téht, 2013; Martin, Wilson, Liem, & Ginns, 2013; Uusberg, Uibo &
Kreegipuu, 2013), samuti kdrgharidusdpingute katkemise pdhjuseid (Espenberg,
Aksen, Beilmann, Vahaste, Loogus, & Kiihrt, 2014). Kuigi eelpool nimetatud
uurimustele tuginedes tehakse jérjepidevalt ennetustodd ja luuakse tugiprojekte
kdrgkoolis dppimise toetamiseks, ei ole Tonissoni (2011) sdnul kdrgharidusdpingute

katkestajate hulk oluliselt vihenenud viimased kakskiimmend aastat.

Uurimused on nédidanud, et kdrgkoolis eeldatakse hoopis teistsugust ldhenemist
oppimisele, kui niiteks keskkoolis voi kutsedppeasutuses (Dembo & Seli, 2011;
Lairo, Puukari, & Kuovo, 2011; Mei Ha Lo, 2011), samuti uute oskuste dppimist ja
nende kombineerimist eelnevalt omandatuga (McMillan & Weyer, 2012). Uue
olustikuga harjumine, uude rolli sisse elamine ning dppetdoga toimetulek ei pruugi
koigil vordviirselt dnnestuda, mistottu korgkool voib osutuda juba dpingute algul
parajaks katsumuseks. Uurijate sonul on just esimene iilikooliaasta kdrghariduse
omandamise seisukohalt otsustava tdhtsusega (Jogi & Ristolainen, 2005; Mydin
Kutty, 2014; Sproken-Smith, Mirosa, & Darrou, 2013;) ning Tatuntsi (2008) sdnul

on just esmakursuslaste seas vajadus abi ja toetuse jargi kdige suurem.

Akadeemilise edukuse peamiseks aluseks peavad mitmed uurijad just dpioskusi
ning mida efektiivsemad need on, seda paremad on ka dpitulemused (Gettinger &
Seibert, 2002; Young-Jones, Burt, Dixon, & Hawthorne, 2013). Moningatest
uurimistulemustest on selgunud, et dppimisega seotud oskused ja arusaamad on

samuti iiksteisega seotud, sest oskus mérgata dppetdds oma tugevusi ja ndrkusi ning
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nendega tegelemine eeldavad teatud arusaamu ja ndgemusi, millele toetudes saab
voimalikuks oma dpitulemuste parandamine (Carreras-Marin, Blasco, Bosch, Morillo,

Cairo-i- Cespedes, & Badia-Miro, 2014).

Ulidpilaste dpioskused ja arusaamad dppimisest vajaks kindlasti lihemat uurimist,
sest tuginedes eelnevalt viljatoodule vdime jareldada, et ka tilidpilaste arusaamad
Oppimisest ja dpioskustest vdivad modjutada nende dpitulemusi ja edasijoudlust
tilikoolis. Thornley ja West (2010) on delnud, et inimeste arusaamad kujunevad
paljuski just kogemuste omandamise kaudu, seega dppimisarusaamade uurimisel
peaks alustama Oppija varasematest kogemustest. Uurimuse keskne probleem tuleneb
asjaolust, et uurijale teadaolevalt ei ole Eestis uuritud iilidpilaste arusaamu
korgkoolis dppimisest ja dpioskustest ning nende kujunemist 1dbi varasemate
opikogemuste. Sellest tulenevalt pidas bakalureusetdo autor vajalikuks ldbi viia
kvalitatiivuurimuse Tartu Ulikooli iilidpilaste seas. T6d eesmirgiks seati
uurimisprobleemist 1dhtuvalt kirjeldada ja analiiiisida tilidpilaste arusaamu seoses
korgkoolis dppimisega, samuti selgitada, missugune on iilidpilaste arusaam

efektiivsetest Opioskustest, et olla kdrgkoolis edukas dppija.

Kéesolev bakalaureusetdo koosneb kolmest osast. Esimeses osas antakse
teoreetiline lilevaade dppimisest iildisemalt ja tiliopilase suhestumisest kdrgkooliga.
Teises osas kirjeldatakse uurimuse eesmérke ja metoodikat. T66 kolmandas osas

tuuakse vélja uurimise tulemused ning jargneb arutelu.

1. Teoreetiline raamistik

1.1.  Ulevaade tiis esinevatest pohiméistetest ja lithenditest

PIIAC (Programme for the International Assessment of Adult Competencies) on

rahvusvaheline tdiskasvanute oskuste uuring (Halapuu & Valk, 2013).

Opipidevus on kogum asjakohastest oskustest, teadmistest ja hoiakutest, mis tagab
suutlikkuse dppimisega seotud valdkonnas tulemuslikult toimida, tdpsemalt just
suutlikkus kasutada otstarbekaid dpioskusi ja —strateegiat Oppimise kavandamiseks ja

luua isikuomane dpistiil (Hariduse ja kasvatuse sonaraamat, 2013).
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Opioskus on dppimist toetav kogum teadmistest, oskustest ja uskumustest. Sisult on
see vdga sarnane Opipadevusele, kuid dpioskusi peetakse teoorias palju
slisteemsemaks ja neid on rohkem lahti kirjutatud ning uuringutega pohjendatud (Jogi

& Aus, 2013).

Opihoiak on &ppijale omane suhtumislaad ja piisiv valmisolek teatud reageeringuteks
ning hinnanguteks dppimises, teisisdonu oppija suhtumine dppimisse ( Hariduse ja

kasvatuse sonaraamat, 2013).

Opistrateegia on dpioskustele toetuv tegevuskava mingi eesmérgi saavutamiseks,

mida kasutatakse ka dpitegevuse juhtimiseks (Kadajas, 2005).
Opistiil on dppijale omane teadlik valik ja viis dppimiseks (Wallace, 2009).

Opiharjumus tihendab {ildist harjumust dppida, aga ka dppimisega seotud
konkreetset harjumust, millele on omane teatud ajal voi viisil dppimine (Hariduse ja

kasvatuse sonaraamat, 2013).

1.1 Oppimine ja 6pioskused teoorias ning arusaamades

Oppimine on mitmetahuline ja pdnev protsess, millega ollakse igapdevaselt seotud
nii tahtlikult kui ka tahtmatult (Biggs & Tang, 2008; Krull, 2000;). Teadmised on
tasapisi kujunenud ténapdeva tihiskonnas moddapadsmatuks elamise tingimuseks ning
tihiskonnas véértustatakse koiki, kes on voimelised dppima (Illeris, 2007), sest
Oppimise kui protsessi toimumine ei vii iiksnes paremate ainealaste teadmisteni,
sellega vordselt areneb Oppijast ka efektiivne, tasakaalukas ja oskuslik inimene (Race,

2014).

Praegusel ajal on hakatud ka {ihiskonnas rohkem tihelepanu p6drama just sellele,
kuidas efektiivselt dppida (McDaniel, Frey, Fritzpatrick, & Roediger, 2014), sest iiha
enam joutakse seesugusele arusaamisele, et nii indiviidi kui ka terve inimkonna

jéatkusuutlik areng soltub haridusest (Biggs & Tang, 2008).

Oppimise iildise ja abstraktse definitsiooni , mis on tinapdevani iiks levinumaid
Oppimise madratlusi, votsid psithholoogid kasutusele kuuekiimnendatel. Selle jargi on

oppimine protsess, milles praktiliste kogemuste vahendusel kujunevad dppijate
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tegevusvoimes voi kditumises suhteliselt piisivad muutused (Krull, 2000). Kéitumise
all peetakse selle definitsiooni puhul silmas tegevusi, miimikat, Zeste ja keelt-
kokkuvdtvalt kdike, mida inimene iimbritseva suhtes vilja kdib (Sirel & Haud, 2002).
Paljud kaasaja autorid (Biggs & Tang, 2008; Fisher, 2004; Jogi & Ristolainen, 2005;
Krull, 2000; Leppik, 2006; Lindberg, 2001; Race, 2014; Senge, Cambron-Mccabe,
Lucas, Smith, Dutton, & Kleiner, 2009; Sélj6, 2003) on oma raamatutes ja
teadustoddes kirjeldanud, kdrvutanud ja analiilisinud erinevaid dppimisteooriaid, mida
tuntud uurijad on minevikus konstrueerinud ja esitanud. Sélj6 (2003) todemuse
kohaselt seisneb erinevate teoreetiliste késitluste erinevus selles, mida nende jargi
peetakse oppimiseks ja kuidas kujutatakse dpetamist iiheskoos teadmiste
vahendamisega ning tema sonul on praegusel ajal radgitud iiha rohkem

konstruktivistlikust dppimisteooriast.

Konstruktivstliku opikésitluse kohaselt kohaselt peetakse dppimist aktiivseks
protsessiks, kus millegi kogemisele jargneb selle tdlgendamine (Krull, 2000).
Oppimist vaadeldakse selle seisukoha jirgi kui eneseregulatsiooni sisaldavat
protsessi, kus dppija piitiab lahendada konflikti oma seniste teadmiste ja uue
informatsiooni vahel, et konstrueerida vérsked arusaamad ja mudelid, mis sobituksid
tema reaalsusesse (Twomey Fosnot, 2013). Beljajev ja Vanari (2006) on selgitanud,
et Oppimise tulemuslikkust silmas pidades on sobivaimad just konstruktivistlikud
seisukohad, mil dppimist ndhakse individuaalse protsessina, kus nii protsess ise kui
ka tulemused on alati erinevad ning informatsiooni mdtestamine toimub lébi

varasemate arusaamade, mis igaiihel on ainuomased.

Ritchie, Lewis, Nicholls ja Ormston (2014) mérkisid, et konstruktivistliku
teooria jargi on tedmised aktiivselt konstrueeritud ja passiivselt vastu voetud, mille
puhul keskenduma peab ldbi elatud kogemustele ja nende vaadetele. Nii
psithholoogilised, sotsiaalsed, ajaloolised kui ka kultuurilised tegurid méngivad olulist
rolli selles, et kujundada oma arusaama maailmast (Ormston, Spencer, Barnard, &

Snape, 2014).
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Oppimisega seotud arusaamu on uuritud erinevates haridusastmetes nii Eestis kui
ka vilismaal (Richardson, 2011; Sparks, 2013; Tsai, Ho, Liang, & Lin, 2011; Pillj,
Sammul, Post, Aasjoe & Kruusamie, 2013). Kikas (2008) on kirjutanud, et kdigil
inimestel on isiklikud uskumused, arvamused ja teadmised dppijatest, arengust,
Oppimisest ja Opetamisest. Uskumusi selle kohta, mis on dppimine ja kuidas see aset
leiab, voib Chamlersi ja Fulleri (2006) jérgi késitleda otseselt kui arusaamu
Oppimisest. Liang ja Tsai (2012) sdnul hdlmavad dppimisega seotud arusaamad lisaks
uskumustele dpitavast ja dOppeprotsessist lisaks ka dppimise viise. Pilli et al. (2013)
uurisid pdhjalikumalt Eesti kdrgkoolide esmakursuslasi ja nende teadmus- ja
opikdsitusi. Nende uurimusest selgus, et iilikoolis on valdavalt tegemist dpetaja- ja

opetamiskeskse dppetddga ning suurem osa dppijatest on pindmise dpihoiakuga.

Oppimisprotsessi peaks vaatama eelkdige kui tervikut (McLoone & Olduwadun,
2014), kus nii dppijal kui ka dpetajal on tdita oma tihtsad iilesanded (Krull, 2000).
Oppeprotsessi mdistmiseks on vajalik selgitada, kuidas dppija ja dpetaja tunnetavad
ennast ja dppeprotsessi vastaspoolt (Jogi & Ristolainen, 2005). Uhtlasi mdjutavad
Oppija ja Opetaja arusaamad otseselt nende ndgemust oma rolli kohta dppeprotsessis
(Chamlers & Fuller, 2006). Nii dpetaja kui ka opilase rolli on tdnapdeva muutuvas
maailmas tegelikult lisna keeruline lahti motestada. Koik riiklikud tasemehariduse
oppekavad on viimasel kiimnendil rdhutanud Sppijakeskse dppetdd olulisust
(Elukestva dppe strateegia 2020). Oppijakeskselt saab vaadelda nii dppimist kui ka
Opetamist. Torenbeek, Jansen ja Hofman (2011) selgitasid oma teadustdos, et
oppijakeskne dpetamine arendab Oppijates suuremaid pdhioskusi, mille jarel dppija
tajub paremini, missugune oppimine talle sobib ja mis viib teda akadeemilise eduni.
Oma varasemas uurimuses viitasid Torenbeek et al. (2010) sellele, et dppijakeskset ja
Opetajakeskset Opetamist vajavad erineva eriala ained, seega dppija seisukohalt on

modlemad vajalikud.

Uurijad Beausaert, Segers ja Wiitnik (2013) on mérkinud, et kvalitatiivselt on
isna palju uuritud dpetajate lahenemist dppimisele ja selle tulemusena on eristunud
kaks peamist l1dhenemist Opetamisele: Opetajakeskne ja dpilasekeskne. Uurimus néitas
veel lisaks, et dpetajakeskne ldhenemine ennustab dppimises pindmist dpihoiakut ja

oppijakeskne ldhenemine siigavat dpihoiakut. Biggs ja Tang (2008) on seostanud
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pindmist Opihoiakut (surface approach to learning) dppija sooviga dpitavast kergesti
ja vdhese vaevaga libi saada ning rakendada selle tarbeks voimalikult vihe
omapoolset t66d. Néitena iilikoolist voib tuua faktide pdhe dppimise, igasugu
kiirkorras tuupimise ja olematut analiiiisi sisaldavad hindelised kirjatodd. Seda
ldhenemist on iilidpilased omakorda pdhjendanud liialt suure td6koormuse, nduete
valesti moistmise ja dppeainetega, mis on kiill ainekavas kohustuslikud, ent ei hakku
Opitava erialaga. Stigav dpihoiak (deep approach to learning) seevastu peegeldab
uurijate sonul dppija sisemist soovi ja vajadust dppida pohjalikult ja dpitust ka hasti
aru saada. Seda hoiakut kujundavad iilidpilaste endi sonul huvi, varasemad kasulikud

taustateadmised ja valmisolek ning sisemine soov omandada uusi teadmis.

Kuigi pindmine ja siigav dpihoiak ei ole tegelikult dppijate otsesed omadused,
on nad sellegipoolest tugevalt seotud dppetulemuste kvaliteedega (Prosser, Trigwell,
& Waterhouse, 1999). Fryer, Ginns ja Walker (2014) on kinnitanud omalt poolt, et
stigav Opihoiak tagab Opitavas siigavamale arusaamisele joudmise ja paremad
opitulemused, samas McLoone ja Olduwadun (2014) juhtisid tdhelepanu asjaolule, et
leidub ka mitmekiilgseid dppijaid, kelle korged saavutused ei pruugi olla tingitud
tiksnes siigavast Opihoiakust, sest leidub kiillaldaselt meetodeid, mis tagavad
oskusliku ldhenemise korral dpitu siigavama moistmise ka pindmiselt dppides.
Prosser ja teised (1999) olid veendumusel, et dpihoiakuid voib seostada ka sellega,
missugused on dppijast 1dhtuvad arusaamad dppimisest ja sellest, mida talle

Opetatakse.

Krull (2000) tddeb, et kdiksugu dpistrateegiaid, -oskusi ja meetodeid on kiill
palju uuritud ja piititud klassifitseerida, kuid kindlat {ilevaadet konkreetslt Gpioskuste
kohta on endiselt keeruline anda, sest vdidetavalt on ka erinevatel autoritel isemoodi
kujutlus sellest, mida voib pidada dpioskusteks ja mida mitte. Kikas (2005) on
teadmiste ja oskuste omandamiseks vajalikku oskuste, hoiakute ja uskumuse kogumit
késitlenud dpipddevusena, mille jagas erinevateks valdkondadeks: (a) emotsioonid,
motivatsioon ja uskumused, (b) keskkonna ja tegevuse kéitumuslik reguleerimine, (c)
Opistrateegiad, (d) metakognitiivsed oskused ehk dppimise analiiiisimine ja

suunamine ning informatsiooni vastuvotuks ja tootlemiseks tarvilike strateegiate
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valik. Fisher (2004) on omalt poolt pakkunud vilja 6 konkreetsemat dppija
pohioskust: (a) oskus eesmérgistada enda dppetegevust, (b) oskus organiseerida
ajaliselt enda dppimist, (c) oskus kiisida endalt dpitava kohta ise kiisimusi, (d)oskus
vaadelda ja analiilisida enda dppetegevust, (e) oskus luua seoseid ja mérgata tihiseid
jooni varasemate ja uute teadmiste vahel, (f) oskus valida dppimiseks sobivaim stiil ja
meetod. Gettinger ja Seibert (2002) jaotasid opioskused 4 pdhikategooria alla: (a)
kordamisel pohinevad oskused, néiteks Opikaardid, (b) kognitiivsed oskused, nditeks
grupitdo voi sdbraga koos dppimime, (c) protseduurilised oskused, néitekas
ajaplaneering ja organiseerimine ning viimaks (d) metakokognitiivsed oskused,

néiteks eneseteadlikkuse suurendamine.

Pedaststsaar (2001) on 6elnud, et dpioskused on peamiselt midagi seesugust, mis

soltuvad dppijast endast.

1.2 Oppimine ja opioskused korgkooli kontekstis

Ajalooliselt on korgharidus kdige kdrgem haridustase ja selle vanimaks
traditsiooniliseks vormiks on tilikool koos sealsetel dppekavadel dppivate

iliopilastega (Haridusleksikon, 2013).

Ulikooli dppima siirdumist on kisitletud kui oma koolidpilase identiteedi
mahajédtmist (Lairo, Puukari, & Kuovo, 2011). Ometi leidub ka tudengeid, kes esialgu
ei nde erinevust lilikoolis ja varasema taseme dppeasutuses Oppimise vahel voi lihtsalt
ei ole valmis muutma oma varasemalt vilja kujunenud ldhenemist dppimisele
(Dembo & Seli, 2011). Ulidpilane peab olema vdimeline planeerima oma dpitegevusi
kindlalt ja siisteemselt ning oskama analiilisida oma dppimist (Pilli, 2008; van der Stel
& Veenman, 2014). Sel juhul on ta metakognitiivsete oskustega dppija (Kikas, 2005;
Krull 2000) ja jouab tdenéoliselt ka heade tulemusteni (Sikhwari, Pillay, & Grobler
2015). Richardson (2011) kéis oma tilidpilaste Oppimist kajastavas teadusartiklis vilja
idee, mille kohaselt on kdrgharidusastmes 0ppija dpihoiakud otseselt seotud sellega,
kuidas Oppija tajub end iimbritsevat akadeemilist keskkonda, missugune on tema
arusaam Oppimisest ja ndgemus endast dppijana. Seega voib jireldada, et dppimine ja
selle tulemuslikkus on oluliselt seotud seotud sellega, kuidas dppija teadvustab endale

oppeprotsessi ja enda positsiooni selles.
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Moned iilidpilased dpivad korgkoolis eesmirgiga saada liksnes kdrgeid tulemusi,
teised piitiavad teadlikult 14bi ajada liiga madalaid tulemusi véltides (Jogi & Aus,
2013), kuid iildist edasijoudlust peavad kdik dppijad oma akadeemilises elus vordselt
oluliseks (Taht, Harro, Must, & Realo, 2013). Hindeid ei tohiks dppimise seisukohast
kdige tahtsamaks pidada, ent need on iiks lihtsamaid ja kittesaadavamaid vahendeid,
mille jargi mdddetakse dppijate edukust nende dppetdds. Tudengil on voimalik ise
oma hindeid mdjutada ldbi tahte, pithendumuse ja pingutuste ning oluline koht on ka
vaimsetel voimetel (Mottus, Allik, & Realo, 2011). Tegelikult on tdesti viga palju
neid tegureid, mis mojutavad kdrgkoolis dppimist ja ilidpilase dpiedukust tervikuna
ja just seetottu oleks vaja jérjepidevalt uurida ja vélja tootada konkreetseid tegevusi,

et tilidpilased saaksid ennast ise oma dppimises toetada.

2. Uurimuse eesmirk ja metoodika

Porter (2011) seadis oma uurimuses kahtluse alla kdrgharidusastmes 14bi viidavate
uurimistdode valiidsuse ja joudis jareldusele, ei tilidpilased ei suuda testide kaudu
anda tiheseid hinnanguid oma oskustele ja suutlikkusele, mida mdddetakse
kvantitatiivsel. Varasemalt on soovitanud ka Burns ja Sinfield (2003) uuritavate
testimise asemel nendega suhelda. See ajendas kidesoleva bakalaureuset66 autorit
viima uurimisprobleemi lahendamiseks 1dbi kvalitatiivset uurimust, mille kohta
Polkinghorne (2005) on 6elnud, et see voimaldab kogemuste ja arusaamade
selgitamist just nii, nagu need reaalses elus on olnud. Kvalitatiivne uurimus
voimaldab Woodsi (2006) sonul avastada tdhendusi, mida uuritavad oma kditumisele
omistavad, kuidas nad tdlgendavad teatud olukordi ja missugused on nende

arusaamad seoses teatud aspektidega.

Given (2008) on mirkinud, et kvalitatiivsed uurimismeetodid voimaldavad
mdista, kuidas inimesed néevad ja kogevad timbritsevat maailma ning see on iiks
tavapdrasemaid meetodeid uurimaks teatud fenomene ja tabamaks inimeste motteid,
tundeid, tdlgendusi seoses mingite tdhendustega ja keskmeks on need
humanitaarteaduste valdkonnas, eriti just hariduse (Reeves, Albert, Kuper, & Hodges,

2008).
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Kéesoleva bakalaureusetdd puhul on tegemist fenomenoloogilise uurimusega,
mille eesmérk on kirjeldada inimeste arusaamu lébi isiklikult kogetu ja omapoolsete

tolgenduste (Denscobe, 2007).

Kéesoleva uurimistdd eesmirgiks oli kirjeldada ja analiilisida tilidpilaste
arusaamu seoses korgkoolis dppimisega, samuti selgitada, missugune on iilidpilaste
arusaam efektiivsetest Opioskustest, et olla kdrgkoolis edukas dppija. Eesmirkide

saavutamiseks sOnastati alljargnevad uurimiskiisimused:

1. Kuidas kirjeldavad iilidpilased oma seniseid dpikogemusi?
2. Kuidas kirjeldavad iilidpilased oma arusaamu dppimisest ning
iilidpilase ja dppejou rollist dppeprotsessis?

3. Millised on iilidpilaste arusaamad efektiivsetest Opioskustest?

2.1 Valimi kirjeldus

Algselt plaaniti valimi moodustada Tartu Ulikoolis dppivatest teise vdi kolmanda
aasta iilidpilastest. Uurija oli 2014. aasta detsembrikuus seisukohal, et esimese aasta
tilidpilased ei ole vdimelised ennast piisavalt histi avama ja oma dppimist analiilisima
ning kolmekuuline iilikoolis dppimise kogemus tundus olevat ebapiisav konkreetse
uurimuse seisukohalt. Kuna intervjuude ldbiviimine liikkkus edasi ja esimese aasta
tudengid kogesid enne intervjuude lébiviimist ka eksamiperioodi, siis otsustati just
neid valimisse kaasata. Esimese aasta iilidpilaste kaasamise tugevaks
pooltargumendiks osutus see, et neil on lisaks korgkooliga seotud kogemustele

varskelt meeles ka eelmine dppeasutus ja seal dppimine.

Valim moodustati eesmirgipéraselt, kus uuritavatele seatud kriteeriumiks oli
tingimus, tegemist peab olema esimest aastat Tartu Ulikoolis dppiva iilidpilase ehk
esmakursuslasega. Uuritavate leidmiseks saadeti veebikeskkonnas laiali mitmeid e-
kirju, kontakteeruti dppekorraldusspetsialistide ja dppejodududega ning uurija palus
intervjueeritavate leidmisel abi koigilt sopradelt ja tuttavatelt, kellega kokku puutus.
Esimese uuritava kui pilootintervjuus osaleja ja teise uuringus osaleja leidmisel
méngisid rolli uurija isiklikud kontaktid. Kolmas kontaks saadi teiselt
intervjueeritavalt. Neljas intervjueeritav vottis uurijaga ise e-posti teel tihendust, sest

ta oli uurimuses osalemisest isiklikult huvitatud ning tema oli ainus abipalvele
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reageerija Internetis. Seega virtuaalkeskkond pakkus uurijale intervjueeritavate

leidmisel toetust vaid ithe uuritava leidmise néol.

Valimisse kuulus 4 naissoost iilidpilast, kes kdik dppisid uurimistdd koostamise
hetkel esimest aastat Tartu Ulikoolis. Uuringus osalemise ndusolekut kinnitasid kdik
uuritavad allkirjaga ja isikute anoniilimsuse tagamiseks asendati parisnimed

bakalaureusetdds pseudoniitimidega. Uurimuses osalenute andmed on toodud tabelis

number 1.

Pseudontiiim Opitav eriala (iilikooli dppekava) Oppeasutus enne kdrgkooli
Siret koolieelse lasteasutuse dpetaja giimnaasium Tartu linnas
Leena geenitehnoloogia glimnaasium Tartu linnas
Agnes koolieelse lasteasutuse dpetaja giimnaasium Tartu linnas
Kristel ajakirjandus ja kommunikatsioon — giimnaasium Tartu linnas

Tabel 1. Uurimuses osalenud iiliopilaste andmed

2.2 Andmete kogumine ja uurimise protseduur

Andmekogumismeetodina kasutati kdesolevas uurimistdos kahte erinevat
praktilist 1dhenemist. Uurimuse ldbiviimisel toetuti poolstruktureeritud intervjuu
(Jarvet, 2001) pdhimdtete jargi koostatud kiisimustikule, kus temaatika ja
pohikiisimused olid uurija poolt paika pandud. Lubatud oli tdpsustavate lisakiisimuste
esitamine intervjuu kdigus (Dunn, Morgan, O’Reilly, & Parry, 2004). Intervjuu
kdrvale valiti teiseks andmekogumismeetodiks fotointervjuu, mille kasutamine
teaduslikes uurimistéodes on viimasel ajal muutunud iiha populaarsemaks just oma
lihtsuse tottu ( Epstein, Stevens, McKeever, & Baruchel, 2006). Kuna Banksi (2007)
seisukoha jérgi peaks visuaalseid uurimismeetodeid kasutama pigem mone iildisema
meetodiga koos, siis poolstruktureeritud intervjuuga niis see bakalaureusetdo autori

meelest histi haakuvat.

Banksi (2007) meelest v3iks igas sotsiaalteaduste valdkonna uurimuses olla

tiikike visuaalset materjali, sest pildid on suur osa meid timbritsevast keskkonnast.
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Harper (2010) néeb fotointervjuus lausa ideaalset uurimist66 mudelit, kus inimesed
arutlevad fotode tdhenduste iile ning teevad tihedat koost66s millegi vélja
selgitamiseks. Algselt oli autoril plaan kasutada fotointervjuud nn jiémurdjana
(Hazel, 1996), et luua mugav 6hkkond edasisteks arutlusteks ja tavaintervjuu
labiviimiseks, kuid Harperi sonul on fotointervjuu kasutamiseks ka psiihholoogilisi
pohjuseid. Tema sdnul on see inimese aju osa, mis todtleb visuaalseid elemente
vanem kui need osad, mis to6tlevad verbaalset informatsiooni, mistottu pildid
tekitavad inimese alateadvuses siigavamat teadmist kui sonad. Sonad iiksi kasutavad
vihem aju vdimsust, kui pildid koos sonadega. Jérelikult fotointervjuu pole iiksnes
intervjuu, mis aitab koguda rohkem informatsiooni, vaid lausa teistsugust

informatsiooni.

Uurijad Bugos, Frasso, FitzGerald, True, Adachi-Mejia ja Cannuscio (2014) on
lisanud omalt poolt, et fotode kaasamine teeb intervjuud palju sujuvamaks, sest fotode
abil on vdimalik juhtida vestlust soovitud suunas ja drgitada intervjueeritavaid

rohkem riddkima ning fotodest rdékimine annab osalt ka vdimaluse 1ddvestumiseks.

Enne intervjuude toimumist paluti uuritavatel teha fotosid voi joonistada pildid,

mis sobiksid vastuseks jdrgnevatele kiisimustele/pealkirjadele:

1. Mis on Sinu arvates dppimine?

2. Mina iilidpilasena

3. Kes on tilikooli dppejoud?

4. Missugune on oppimine iilikoolis?

Uurija saatis intervjueeritavatele e-posti teel juhendi koos soovitud piltide
pealkirjadega ning selgitas tdpsemalt, mida neilt oodatakse nii fotointervjuu kui ka
poolstruktureeritud intervjuu kdigus. Pdev enne intervjueerimist paluti uuritavatel
saata oma fotod voi joonistused uurija e-posti aadressile, et uurijal oleks vdimalik

tutvuda piltidega enne intervjuu toimumist.

Fotointervjuu viidi 14bi koos poolstruktureeritud intervjuuga ning fotode
tdlgendamine toimus intervjueeritavate endi poolt. Uurija kiisis piltide kohta
vajadusel lisakiisimusi voi kommenteeris neid. Andmete analiilisimisel ei uuritud
visuaalseid materjale iseseisvalt, vaid uuriti intervjueeritavate selgitusi, tdlgendusi ja

kirjeldusi seoses piltidega.
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Intervjuu kiisimuste eesmargipérasuse vilja selgitamiseks viidi 2015. aasta
aprillikuu alguses 1ibi pilootintervjuu iihe Tartu Ulikooli iilidpilasega, et kontrollida
kiisimuste sobivust ja neid vajadusel korrigeerida. Kuigi pilootintervjuu osutus iisna
liihikeseks, ei seadnud see uurija silmis kiisimuste eesmérgiparastust kahtluse alla.
Pilootintervjuust parinevaid andmeid otsustati samuti uurimistods arvesse votta.

Poolstruktureeritud intervjuu kava on leitav ka bakalaureusetoo lisas 1.

Andmete kogumine fotointervjuudega ning helisalvestiste transkribeerimine
toimus vahemikus 11.04.2015 - 12.05.2015. E-posti teel saadeti uuritavatele
vajalikud juhtndorid ning lepiti kokku intervjuudeks kohtumised. Kdik intervjuud
toimusid Tartu Ulikooli Raamatukogus. Pilootintervjuu leidis aset raamatukogu
seminariruumis ja iilejadnud kolm viidi 1dbi kohvikus, mis oli tunduvalt vabam

keskkond, kui seminariruum.

2.3 Andmete analiiiis

Andmete analiilisimisele eelnevalt tutvus t60 autor kavliatiivsete uurimistodde
metoodikat puudutavate materjalidega (Elo & Kyngis, 2008; Hsieh & Shannon,
2005). Andmete analiiiisimisel tehtu on esitatud alljargnevalt ka nende toimumise

Jjérjestuses.

‘ Kvalitiatiivuurimusi puudutava kirjanduse lugemine

‘ Intervjuude transkribeerimine

‘ Kodeerimine

‘ Moodustatud koodide gruppidesse jagamine

‘ Alakategooriate moodustamine

‘ Peakategooriate moodustamine

Andmeanalusi tulemused ja nenede esitamine

Tabel 2. Andmeanaliiiisi etapid
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Koik 4 intrervjuud transkribeeriti uurija poolt ilma kdnetuvastusprogrammideta.
Intervjuud salvestati ja kuulati iile uurija nutitelfonis oleva programmi Recordium
vahendusel. See rakendus vdimaldas tihekordsel vajutusel kerida salvestist 5 sekundi
kaupa iihele voi teisele poole ja vajadusel kaotada salvestiselt taustamiira, seega
transkribeerimine osutus oodatust kergemaks. Transkribeerimisel kasutati pauside
mirkimiseks sulgused olevaid punkte ( lithikest pausi mérkis 1 punkt, pikemat pausi
mdrkisid 2-3 punkti), kdne kvaliteedi muutusi mérkis vordusmaérk ( kellegi kdne
jéljendamine paigutati vordusmaérkide vahele) ja naermist vdi naerdes radkimist
mairgiti sonadega “naer” voi “naerdes” fraasile voi sonale eelnevalt ja jirgnevalt.
Kaks esimest intervjuud transkribeeriti vahetult peale intervjuude toimumist,
viimastega alustati 3 pdeva peale salvestamist. Intervjuud kestsid iimmardatult (a) 29
minutit, (b) 53 minutit, (c) 52 minutit ja (d) 45 minutit. Transkribeerimisele kulus
vastavalt (a) 8 tundi, (b) 12 tundi, (c) 15 tundi ja (d) 12 tundi. Intervjuud olid
struktuurilt kiill sarnased (Dunn, Morgan, O’Reilly, & Parry, 2004), kuid sisult
erinevad ja unikaalsed, sest inimeste arusaamad ja nigemused fenomenidest on

erinevad (Corbin & Strauss, 2015).
Andmete analtiisimisel kasutati kvalitatiivset induktiivset analiitisi.

Esmalt loeti transkribeeritud intervjuutekstid uurija poolt mitu korda 14bi ja
seejérel hakati tekstist eraldama tdhenduslikke tiksusi. Seejdrel omistati
tadhenduslikele liksustele koodid. Koodid jagati uurija poolt teatavate iihistunnuste

alusel iihisgruppidesse.

Pea- ja alakategooriate moodustamine kdis 14bi uurija poolt loodud koodide.
Koodide pdhjal moodustatud alakategooriatest moodustus kolm jargnevat
peakategooriat, mis seostusid (a) dppimisarusaama kujunemisega, (b) kdrgkoolis
Oppimist puudutava arusaamaga ja (b) arusaamaga, mis puudutas efektiivseid

opioskusi. Peakategooriad on toodud vilja ka alljargneval joonisel (Joonis 1).
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Esimese kursuse
uliopilaste arusaamad
Ooppimisestja
opioskustest

Oppimisarusaama Arusaam korgkoolis Arusaam efektiivsetest
kujunemine oppimisest opioskustest

Joonis 1. Alakategooriatest moodustunud peakategooriad

Jargmisel joonisel (Joonis 2) on toodud nédide selle kohta, kuidas moodustus iiks

peakategooria ldbi erinevate alakategooriate.

Oppimisarusaama
kujunemine

Oppimine ja dpetamine
glimnaasiumis

giimnaasiumi ja iilikooli

Opikogemused iilikoolist vordlus

Joonis 2. Ndide koodidest moodustuvate alakategooriate ja iihe peakategooria kohta

Pea- ja alakategooriate tépne jaotus on esitatud bakalaureusetdo lisas 2.

Andmeanaliitisi jdrel valiti tulemuste ilmestamiseks jargmises peatiikis ka
tekstinditeid transkribeeritud intervjuudest, mida uurija eelnevalt toimetas, et luua
teatav selgus tsitaatide tekstides. Vélditi sdnakordusi, uurija poolt lisatud mérgistusi,
eneseparandusi ja muid néitlikustamise suhtes ebaolulisi niiansse. Vilditi kdiki
nimesid (0ppijad, Opetajad, Sppeasutused), et véltida uuritavate tuvastamist ldbi

bakalaureusetdos esitatud tekstide. Uuritavatele omistati pseudoniitimid (Tabel 1).
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2.4 Uurimistoo usaldusviidrsus

Valiidsuse tagamiseks on kvalitatiivses uurimistdos voimalik 14bi viia erinevaid
protseduure (Creswell & Miller, 2000). Selles t60s kasutati valiidsuse tagamiseks
uurimisprotsessi tépset kirjeldamist ja eksperdi kaasamist. Intervjuu kiisimused
vaadati enne intervjuude toimumist {ile ja nende sOnastust korrastati bakalaureuset6o
juhendaja kaasabil. Valiidsuse suurendamiseks viidi uurimise kdigus esmalt 1dbi
pilootintervjuu, et kontrollida intervjuu kiisimuste eesmérgiparasust. Peale
pilootintervjuud vaadati intervjuu kiisimustik uuesti iile ning tuginedes juhendaja
soovitustele intervjuu kiisimustikku ei muudetud ja seda sama kasutati ka koigis

jérgnevates intervjuudes.

Reliaabluse tdstmiseks salvestati vestlus diktofonile. Reliaabluse suurendamiseks
paluti uuritavatel lisada intervjuu kdigus omapoolseid tépsustusi ning neil oli
vOimalus intervjuu 10pus ise sdna votta ja avaldada oma motteid. Andmete
analiiiisimisel luges ja kodeeris uurija intervjuutekste erinevatel ajahetkedel, et

saavutada uurijasisene kodeerimiskooskdla.

3. Tulemused

Ulidpilaste arusaamad dppimisest ja dpioskustest kdrgkooli niitel vdis jagada
tilidpilaste intervjuudest kogutud andmete pdhjal kolme suuremasse gruppi
(peakategooriasse): (a) dOppimisarusaamade kujunemine, (b) arusaamad kdrgkoolis
Oppimisest ja (c) arusaamad efektiivsetest Opioskustest. Jargnevalt esitatakse

uurimuse tulemused peakategooriate kaupa.

3.1 Oppimisarusaamade kujunemine
opikogemused giimnaasiumist

Uurimuses osalenud {ilidpilased kirjeldasid oma seniseid Opikogemusi seoses
giimnaasiumiga mitmeti. Oppimine giimnaasiumis ongi peamiselt auditoorne t66, kus

on traditsioonilisi tegevusi, on hindelised arvestustdod ja kdiksugu praktiline tegevus.
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Leidus traditsioonilisi tunde, kus tdidetud toovihikut ja loeti dpikust koos Opetaja
pideva juhendamise ja selgitamisega ning kdidi tahvli juures iilesandeid lahendamas.
Oli ka tunde, kus pandi rohku arutlusele ja dppijate omale vastutusele, kus dpetaja oli
pigem suunaja ja Opilased tegid suure osa ajast grupitdodd. Igal juhul néhti dpetajas

abistajat ja tuge.

/.../ Opetaja oli klassi ees, andis meile iilesandeid ja siis kutsus moni kord
tahvli ette ka lahendama, et nagu koik ndeksid lahenduskdiku ka. Ja moni kord
ta lahendas ise. /.../ Aga alati sai kiisida tema kdest /.../ ( Agnes )

Meil oli opik ja toovihik, kust me tegime kodutoid mingi a’la molemast kaks
lehekiilge igaks korraks. Tunnis me tegelikul ei kirjutanud iildse palju, vaid me
pigem arutasime neid asju ldbi ja kui niiiid tditsa aus olla, siis me tegelikult
vdga palju lihtsalt kaldusime teemast korvale ja siis opetaja pidi meile meelde
tuletama, et tulge tagasi teema juurde. Aga meil olid sellised neljased riihmad
tavaliselt, kellega me siis rddkisime /.../ (Leena)

Grupit6dd andsid voimaluse keskenduda sellele valdkonnale, kus oldi osav.
/.../ mina olin alati see, kes kujundas ja kirjutas ja joonistas /.../ (Kristel)
Iseseisva to0 all vois ndha kodutdid ja moned tegid neid, mdoned mitte.

/.../ meeldis see sellepdrast, et mu matemaatika oOpetaja ei  kontrollinud
kunagu koduseid toid /.../ (Agnes)

/.../ ma olin selle kohta ka laisk, aga ma tegin nagu kodused toéd dra, mida
pidi kirjalikult tegema. (Leena)

Uhe intevrjueeritu kogemus erines veidi erinevat kogemust seoses giimnaasiumiga,
kui teised. Tema Oppis eksperimentaalklassis, mis ilmnes uurimuse suhtes sootuks
uue moistena. Samuti oli tema koolis ka perioodisiisteem. Tunnid méddusid enamasti
gruppidesse jagunenud dpilaste arutluste saatel. Opetaja oli pigem suunaja, kes seadis

dppimise eest vastutuse otseselt dppija olule.

/.../ me olime selline eksperimentaalne klass /.../ meil tehti mingit katset /.../

noh meil oli perioodisiisteem ja iga periood me vahetasime pinginaabrit.
(Leena)

Riiklikes giimnaasiumites on enamasti voimalik dppida meelepérasel dppesuunal,

kus kohustuslikele dppeainetele on voimalik lisaks valida ka valikaineid.
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/.../ ja seal oli ka tegelikult meedia- ja kultuuri suund, et see oli pdris lobus.
Lihtsalt pdrast pikka koolipdeva oli see meedia tund ja siis anti koigile nditeks
diktofonid kdtte ja siis jooksime méoda koolimaja ringi ja intervjueerisime
kaasdopilasi, et see oli minu arust iiks lobusaamaid asju iildse /.../ (Kristel)

Glimnaasiumi ajast parinevad ka intervjueeritavate arusaamad neist endist kui

oppijatest. Suuresti peetakse just hindeid aluseks, mille jirgi méératakse dra,

missugune dppija ollakse.

Giimnaasiumis tegelikult ma ei olnud just vdga hiilgav opilane ja  see
tegelikult mojutas mind ennast ka /.../ lihtsalt hinded sujuvalt langesid, et
algselt mul oli iisna keeruline nditeks raskete matemaatika voi keemia
asjadega hakkama saada /.../ (Kristel)

No ma olin viga kohusetundlik. Ma oppisin, ma arvan, et rohkemgi kui oleks
pidanud, kuna ma tahtsin hdid hindeid saada. Ma ei tea, dkki oligi see, et ma
oppisin hdsti palju ja ma tahtsingi oppida ja mulle meeldis oppida /.../ (Siret)

Uks iilidpilane seadis lisaks ka hinnete viirtuse kahtluse alla.
Kas ma oppisin giimnaasiumis? Viga mitte. Ma olin selline laisk ja meeldis
palju magada ja laiselda ja oppisin pohimaotteliselt vist ainult bioloogiaks. /.../
Ja siis pingutasin selle nelja dra, aga nad olid nagu tdpselt pooleks ja opetaja
pani siis lihtsalt nelja nagu roomuks. Aga riigieksamil sain iiheksakiimmend

kuus punkti. /.../ Ja mul oli nagu kolm. Nagu selles suhtes, ma ei tea, mida
hinded nditavad. (Leena)

opikogemused iilikoolist
Ulikooliga kohanemisele aitas kaasa esmalt see, kui tuttavaid nigusid oli ees.

/.../ tiks tiidruk tuli minuga samale kursusele ja siis mul endine paralleelklassi
tiks tiiduk tuli samale kursusele, ja siis mu sobra ode tuli samale kursusele.

Ulikooli dppima asudes ei oodanud uuritavad oma sdnul iilikoolilt ei abi ega tuge.

See vois olla tingitud mdneti ka glimnaasiumis vélja kujunenud arusaamast, mille

kohaselt iilikool tdhendaski ise oma asjade eest vastutamist.

/.../ klassijuhataja ka ikka nagu kogu aeg seletas, et mis moodi see iilikoolis
oppimine on, et iilikoolis ei ole sul keegi kogu aeg kannul, et kes iitleb, et tee
see asi dra ja tee see asi dra /.../ (Agnes)
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Uks uuritav oli harjunud juba giimnaasiumis iseseisvalt hakkama saama ja ise oma
oppimise ja selle kvaliteedi eest vastutama.

Aga iildiselt meil kedagi ei huvitanud ka, et kuidas sul, et noh pidid ise
hakkama saama enda asjadega. (Leena)

Seega koik abi ja toetus, mis esmakursuslastele kohe tilikoolidpingute algul osaks
sai, tuli neile positiivse iillatusena. Peamised toetajad olid tuutorid, kursusekaaslased

ja vanema kursuse tudengid, seega kogukonna toetus oli mirkimisvairne.

Meil olid sellised hdsti toredad tuutorid kohe. /.../ alati tulevad méngu sellised
noh toredad tuutorid umbes, voi noh, siis keegi ikkagi seletab, et kuidas asjad
kdivad. /.../ hdsti iihtehoidev kursus ja kes ikka korraldavad ise ka midagi
vahepeal /.../ (Kristel)

Uhele uuritavale sai dpingute algul osaks iilikooli poolt pakutud dppeaine, mis oli

seotud otseselt Oppimiseks vajalike oskuste ja nende dpetamisega.

See opioskuste kujundamine, nditeks aine. /.../ noh arutletigi selle iile, et
kuidas koige parem oleks oppida /.../ (Kristel)

Ulikooliga harjumise ja kohanemise kohta olid intervjueeritavatel erinevad

arusaamad. Uks uuritavatest leidis, et vdimalik on, et tema ei harjugi iilikooli

slisteemiga, sest jarjepidevalt ollakse tegevuses.

Ma ei usu, et ma selle riitmiga iildse kunagi dra harjun /.../ meil on kogu aeg
mingi pinge peal, sellepdrast. Meil on jooksvalt koguaeg igasugu eksamid ja
asjad /.../ (Leena)

Uhe iilidpilase jaoks mdneti justkui iilikool ei vajanudki harjumist.

Ma ei tea, ma ei tundnudki sellist hetke nagu ma oleks niiiid sisse elanud /.../
Véib-olla on see veel kdiv, voi ei olegi seda, et nagu /.../ Ma ei tea. (Agnes)

Uks vdimalik variant, miks uuritav ei ole tunnetanud kohanemise protsessi voi

sisse elamist, on voimalik vélja lugeda ka tema jdrgnevast jutust.

Ma arvasin, et iilikool on kovasti hullem /.../ ma kartsin, et on nagu raskem
voi nii. No toendoliselt see soltub viga palju erialast /.../ Minu jaoks on ta
kergem kui giimnaasium, aga pinge siiski on, et ma ei iitleks, et pinget ei ole
/.../ ilmselt ikkagi ongi see, et oige eriala ja kui on oOige eriala, siis mis seal
ikka nii viga rasket saab olla /.../ (Agnes)
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Ulikooli peab iiks uuritavatest rahulikuks keskkonnaks, kus ta on hakanud

Oppimist vdidetavalt nautima.

/.../ iilikoolis olen ma vdikest viisi hakanud nagu oppima. Nagu nautima seda
oppimist. (Agnes)
Ulikoolis dppimine on mdnedele toonud kaasa rohkem vaba aega, mistdttu

opingute korvale on endale to6koht muretsetud.

/.../ mul on niiiid hetkel kolm tookohta. (Agnes)

/.../ kuna iilikoolis kdies mul jdi palju rohkem aega, siis kdisin samal ajal t606l,
voi noh, siiamaani kdin. (Kristel)

Uks iilidpilane on tiiesti veendunud, et tema ei oleks vdimeline dpingute kdrvalt
t60l kdima. Tal on niigi raske dopinguid oma huvide ja igapdevatoimetustega ajaliselt

sobitada.

Ma motlesin alguses, et jaa, ma ldhen toole. Ma ei kujuta ette, kuidas ma
kdiksin to6l. See oleks nii hull lihtsalt. /.../ Ja siis ma nagu tiritan teha
lauamdngu ohtuid. Aga need votavad ka aega ja ettevalmistust ja on selles
suhtes rasked. Ja siis peab koristama ka vahepeal ja ma olen vahepeal
avastanud, et on hullult raske ajaliselt sobitada, sest tuled iilikoolist ja siis
oled visinud. (Leena)

Kui oppejoud ei selgita Gppematerjale piisavalt hasti, siis dppijatel on ka palju teisi
tegevusi Oppimise korval, millele oma aega plihendada.

Kui on selline igav loeng, et oppejoud ei seleta hdsti voi on igav, siis koik
istuvad arvutis, facebookis voi telefonis /.../ tegelevad oma asjadega /.../
(Agnes)

giimnaasiumi ja iilikooli vordlus

Vorreldes iilikooli ja glimnaasiumit toodi vélja erinevusi ja sarnasusi seoses
molemas Oppeasutuse Oppimisega. Ulidpilased nimetasid esmalt olulisi erinevusi

seoses enda elukorraldusega.
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Ulikoolis ma kéin suurema osa ajast rattaga loengus. Giimnaasiumis ma
kdisin jala /.../ Mul on niiiid hetkel kolm téokohta /.../ Ja siis ma ldksin
iliopilasseltsi /.../ (Agnes)

Uks iilidpilane neljast leidis, et tema elukorraldus ei ole giimnaasiumist iilikooli

siirdumise jdrel oluliselt muutunud.

Minu elu iiliopilasena tegelikult ei ole muutunud. Ma olen ikka see sama, kes
ma olin pohikoolis voi varem, et ma ikkagi kdin viljas, olen oma oega ja nii

edasi/.../ (Siret)

Glimnaasiumi ja iilikooli vahel ndhti peamisi erinevusi seoses Oppetundide

tilesehituse, Oppetdd organiseerimise ja Oppijate omavastutusega.

Ulikoolisiisteem on tiiesti erinev /.../ Ulikoolis on see, et dpetaja ise rédgib ja
sinu kohustus on aru saada ilma, et sinult kiisitakse /.../ Gimnaasiumis oli
rohkem see, et opetajad ajasid sind ise taga, et tehke téod dra, aga iilikoolis
sellist asja ei ole. Oppejoud ikka enamasti ei kii niimoodi jirel, et see on sinu
asi, et teeksid oma asjad dra /.../ Iga nddal on erinev. Et ei ole sellist rutiini,
see mulle meeldib, ja see, et on hdsti palju pause ka /.../ (Siret)

Ulikool on ajaliselt meeldivam ja sobivam.

Oppimine ei ole enam nii organiseeritud voi aegandudev. Selles suhtes, et
nditeks reeded on automaatselt vabad /.../ Aga giimnaasiumis oli nii dra
Jupitatud, et oligi lihtsalt nelikiimmend viis minutit ja siis lopuks jaksanud nii
palju neid asju hoomata. Aga see ongi hea, et kord nddalas kdin selles loengus
Jja nddal aega on jdlle puhkus ja siis korraga siivened. Mitte niimoodi hakitult,
et korraks saan moelda, aga juba on tund libi, umbes nagu giimnaasiumis /.../
Kui ma ldhen oppejou loengusse ja ma ei ole ta t66d teinud, siis ei tule ja ei
kiisi, et kuule sa ei ole oma té0d dra saatnud, et ikkagi elu ja loeng liheb
edasi /.../ (Kristel)

Intervjuudest vois jdreldada, et iilikoolis rohutakse suuresti Oppijate enda
vastutusele Oppimises, kuid iilidpilaste selgituste jargi oli ka giimnaasiumis tegelikult

seesuguseid Opetajaid, kes samuti panid dppimises rdhku dppijate enda vastutusele.

Meil juba giimnaasiumis pdris paljud opetajad panid rohku sellele oma
vastutusele. (Agnes)

Nii ilikooli dppejoudu kui ka giimnaasiumi Opetajat peetakse positiivseteks

inimesteks ning mdlema puhul kasutab intervjueeritav sona “Opetaja’.
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Molemas on ja olid histi toredad inimesed . Opetajad olid mélemas kohas
vdga professionaalsed /.../ (Siret)

3.2 Arusaamad korgkoolis oppimisest
oppimise tihendus
Oppimist nihakse elukestva protsessina, mis on keerukas, kuid nauditav.

Oppimine kiib nagu, noh, libi elu, vaata, kogu aeg. Et alguses ongi need, noh
vihikud, kust kohast sa opid nagu kirjutama tdhti ja numbreid. Ja siis, noh, sa
kogu aeg opid. Et mulle meeldibki just see heaolutunne, et kui ma olen
mingisuguse teinud ja siis on see tehtud onju /.../ aga voib-olla ka oppimine
on midagi nagu milles on alati midagi keerulist. Et need esimesed numbrite
kirjutamised, see on ikka pdris keeruline. (Agnes

Oppimist mdistetakse kui kombinatsiooni, mis hdlmab teadmiste omandamist,

madistmist ja aega.

Oppimine on teadmiste omandamine, mdistmine ja aeg. Sellega ma métlesin
siis seda, et aeg, kuna oppimine votab minu arvates vdga palju aega. Siis
oppimine nagu peab minu arvates sisaldama ka seda, et ma moistan Opitut
ning ee samuti oppimine on ka loomulikult teadmiste omandamine. (Siret)

Intervjueeritavate ndgemuse jargi soltub dppimine suuresti ka dppeainest ning

kaasa tootamist peavad uuritavad dppimise aluseks.

Oppimine tidhendab iihe iilidpilase arvates just kindlaid tegevusi (metoodikat).

Tema nidgemuse jirgi on dppimine eelkdige 1dbikirjutamine.

Pilt 1. Mida tihendab Sinu jaoks oppimine?

/.../ Sellepdrast, et minu jaoks oOppimine on ldbi kirjutamine. Ja ma
pohimaotteliselt kirjutan koik asjad enda oppimises libi, sest et ma ei tea, mulle
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meeldib kui see on mul ees ja mulle ei meeldi nditeks arvutiekraanidelt lugeda
asju/.../ (Leena)

Oppimise mdiste tihenduse avamist illustreerib ka alljirgnev pilt (Pilt 1), mille

Jjoonistas iiks uuritavatest ise fotointervjuu tarbeks.

OPPIMINE: TEADMISTE OMANDAMINE+MOISTMINE +AE G

Pilt 2. Mida tihendab Sinu jaoks oppimine?

Pildi autor td1 muuhulgas vilja ka tingimused, mida on tema ndgemuse jargi
oppijal vaja, et dppimine selle kdige tihenduslikumas vormis saaks toimuda. Seega

oppimine tdhendab joonistusele viidates kindlasti kuulamist ja jdlgimist.

/.../ ja siis pildile joonistasin suurte korvadega sellise olendi, et kes tahab siis
hdisti oppida, siis ta voiks ka tunnis hdsti kuulata ja siis samuti ka silmad, et ta
Jjdlgiks koike ja raamatu, et ikka teadmisi juurde saada /.../ (Siret)

Oppimine on iihe intervjueeritava arvates peamiselt midagi, mis vajab palju

keskendumist.

/.../ pean ennast kuidagi sundima keskenduma ja koik asjad dra panema  eest
/.../ (Kristel)
Ulikoolis dppimine tihendab esmakursuslaste jaoks eelkdige tépset aja

planeerimist, kuna dppematerjale on palju, t66d on mahukad ja dppejoududel on

omakorda suured ndudmised.

Ulikoolis oppimine on minu jaoks enda aja planeerimine, nagu hea
planeerimine. Ja mida ma ei oska iildse teha. (Leena)

/.../ ilmselgelt mu enda siiii, et ma nii palju asju jdtan koik viimasele minutile

/.../ kui ma teeksin asja dra lihtsalt, mitte ei motleks sellele, et ma pean seda
tegema /.../ (Kristel)
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Monedele on omane koolitddde tegemine vahetult enne téhtaega ja eksamitele
eelneval 601 dppimine, kui teised dpivad 1dbi terve semestri ja 63siti nad magavad, et

puhata end korralikult vilja eksami ajaks.

Oppimine iilikoolis tihendab kdigi arvates suuresti just e-pet ja arvutite

kasutamist.

/.../" e-Opet on rohkem /.../ (Siret)

Arvutit peeti kokkuvotvalt lausa elementaarseks vahendiks, ilma milleta ei ole

intervjueeritavate arvates iilikoolis voimalik toime tulla.

Et kui ma iilikoolis olin kaks nddalat ilma arvutita, siis ma sain aru, et
niimoodi ikka iildse ei saa ja siis mul vanemad kinkisid mulle arvuti
sellepdirast. (Siret)

Teisalt arvutite kasutamist voi e-Opet intervjueeritavad tegelikult ise ei eelistanud

ja pidasid mdneti ka héirivaks asjaoluks dppeprotsessis.

/.../Aga minu arust on see koige hdirivam asi iildse /.../ Kui ma pdrast tulen
umbes Internetti ja vaatan, et mingi mitusada sonumit hoopis ja kui palju on
asju vahepeal arutatud ja mis koik on tehtud ja siis tiritan kuidagi jdrgi jouda
seal. Siis ongi selline tunne, et puhkust kuidagi sellest toost ei ole /.../ (Kristel)

oppeprotsessis osalejad

Ulikoolis &pib palju erinevaid inimesi, kes suuremal vdi vihemal méiral iiksteist
ka mojutavad. Intervjueeritava sdnul hoiatati neid kohe dpingute alguses, et
oppejoudude silmis on koik iilidpilased vordsed, nii esmakursuslased kui ka teise ja
kolmanda aasta {ilidpilased, mistdttu ka ndudmised on kdigile {ihesugused. Senised

kogemused on talle ndidanud, et dppejoud ei ole tegelikult nii paindumatud.

/.../ kui iilikooli ldksime, siis hoiatati, et meil on teise ja kolmanda kursusega
ka osad loengud koos ja meid voetakse vordsetena, et ei loe midagi. Aga
siiamaani on koik oppejoud tulnud vastu, et me oleme ikkagi esimesel kursusel
ja ei hinnanud meid nii karmilt. (Agnes)

Koostd0 ja iihistegevused dppeprotsessis on nditeks iiks hea voimalus, mille kaudu

on vdimalik oma kaasdppijaid 1dhemalt vaadelda.

Grupitddd on intervjueeritavate sonul mones aines iisna sage néhtus ja neil on

kujunenud ka teatud arusaamad seoses rithmakaaslastega. Uhed soovivad kiirelt
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tilesandeid &ra lahendada, kuid teised on iikskodiksed ja neil “aega on”- sellisel juhul
pidas iiks uuritav otstarbekaks ise ohjad haarata ja iilesande ldbi viia, jittes teistele

voimaluse tdiendada, ent tihtipeale polnud selleks isegi enam vajadust.

/.../ ma tegin mingisuguse asja valmis ja siis koik hakkasid tdiendama /.../
kellelgi ei olnud enam midagi tdiendada. ((naerab)) (Agnes)

Teine intervjueeritav néeb sarnase olukorra puhul teistsugust lahendust. Tema
lahtus pigem kindlast tegevuskavast, milles ta oskuslikult vottis arvesse koiki

grupiliitkmeid.

/.../ moned on sellised, kes absoluutselt ei viitsi kaasa moelda, lihtsalt tahavad
ruttu kaelast dra saada /.../ ongi vaja lihtsalt kuidagi leida mingi koostoé /.../
vahepeal ma lihtsalt votan ohjad enda kdtte, et umbes sa voiks tegeleda
sellega hoopiski. Tean, et keegi oskab midagi viga hdsti, siis ta nagu tegeleb
sellega. Tavaliselt mulle anti kirjutamine, sest mul oli loetav kdekiri ja siis
kuidagi sai vormistatud /.../ (Kristel)

Mboneti vastumeelestatud on iiks intervjueeritav seesuguste iilidpilaste suhtes, kes

riihmat6d ajal ise kaasa ei viitsi mdelda ja oma panust ei anna, kuid samal ajal

tegelevad korvaliste asjadega ja hiljem segavad iilejadnud rithma.

Pidime tegema rithmatood ja siis mul iiks rithmakaaslane, kes kdib meiega
samal kursusel, oli sel ajal facebookis. Noh, rdcdkis seal facebookis juttu oma
sobraga /.../ noh hakkasime kirjutama /.../ me pidime natukene tegevusi
kirjutama ja siis ta iitles, et ah peab ikka alustama mingist sellisest tegevusest,
et on nagu laps ja opetaja onju, ja siis ma sain ta peale viga vihaseks /.../

(Agnes)
Uhel iilidpilasel on vilja kujunenud seesugune arusaam, et need inimesed, kes
enne lilikooli dppima asumist on mingi aja kas t66l kdinud voi reisinud, on
elukogenumad, motiveeritumad ja asjakohasemad kui need, kes giimnaasiumipingist

otse lilikooli siirduvad.

/.../ kursuse juures pdris paljud olid sellised opilased, kes on nagu vahepeal
mitu aastat midagi muud teinud ja iildse ringi reisinud voi tdiesti muud elu
elanud, kuskil t60l kdinud kas voi kiimme aastat ja lopuks joudnud sinna
ajakirjanudusse /.../ kogu aeg oskasid midagi kaasa rddkida /.../ need, kes
glimnaasiumipingist tulid, need olid pigem sellised vaiksed. (Kristel)
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Mittetraditsioonilised iilidpilased loovad 1dbi oma julgete péringute ja dppejouga
suhtlemise lausa méirgatava kontrasti dppetdds osalejate vahele. Ulidpilane tunnistas,
et tal on hirm iile auditooriumi ise midagi kiisida ja nii monigi kord on tabanud end
mottelt, et kas ta on iildse diges kohas, kui ndeb, kui kergelt viiakse 14dbi arutelusid ja

pohjendatakse oma seisukohti teiste poolt.

/.../ ma ise kiill ei julge nditeks auditooriumis mingi kahesaja inimese ees, et
ma votan seal sona, vaidlen oppejouga /.../ ja ma ise ka nagu ei teadnud kas
ma olen iildse oiges kohas /.../ (Kristel)
Kaasdppijad paluvad vahepeal abi, kui dppetods valmistab miski raskusi.
Ulidpilased tunnistasid, et ka nemad on mdnikord kaasiilidpilastelt abi palunud, kui

midagi jdi arusaamatuks.

/.../ ja siis nad vahepeal kiisisid minu kdest abi /.../ me aitame nagu iiksteist, et
litleme mis tegema pidi, kui kellelegi jdi arusaamatuks /.../ (Agnes)
Ent nad ei sea end iihele pulgale nende {iilidpilastega, kes kogu aeg teistelt abi
paluvad, sest lausa omaette klassi moodustavad nende sonul tagumistes ridades
oppijad, kes dppetdost ei ole huvitatud ja oma korvaliste tegevustega segavad teisi

ning loodavad alati teiste abile, kui mingi tlilesanne vajab lahendamist.

Aga on ka neid, kes siis seljataga rddgivad seal oma juttu ja midagi aru ei saa
Jja siis enne toéd kiisivad umbes, et aidake seda ja mis seal oli /.../ (Siret)

Uht iilidpilast hiirivad ka loengutesse hilinejad.

/.../ minule ei meeldi hilinemine /.../ See tegelikult viiga palju hdirib, kui poole
loengu pealt tulevad inimesed sisse. (Agnes)
Kahe intervjueeritava tekstist ilmnes paar tabavat juhtmdtet, mis ilmestavad

kdrgkoolis dppimist .

/.../ ma olen juba tulnud sinna pohjusega /.../ loengus ma ei nde mingit

pohjust, et ma samal ajal olen kuskil facebookis voi vaatan kuskil mingit filmi,

sest kui ma juba tulin sinna, siis ma voin ju kuulata, siis kodus ei pea sellega
tegelema. (Kristel)

Oppeprotsessis tihtis osaleja iilikoolis on kindlasti dppejdud. Teemaga seonduvalt

on alljirgnevalt esitatud ndide iihest fotointervjuu tarbeks tehtud pildist. Ulidpilane

joonistas ise pildi, kui talle seati iilesandeks Oppejou olemuse voi mdiste tdhenduse

avamine visuaalsel kujul.
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Pilt 3. Kes on iilikooli oppejoud?

KVALITE'ET A+
~ KAASAEGNE
MO\STEV

Eelnevalt pildilt voib vélja lugeda ja vaadata, kuidas dppija kujutas enda ndgemust
nende omaduste kohta, mis voiks kuuluda niidelda tdelisele dppejoule ehk inimesele,

kes kdrgkooli konktekstis peaks toetama dppijaid nende dppetdos.

Et mida hea oppejoud teeb? Ta kasutab tahvlit. Nagu kriidiga tahvlit, mitte
ainult mingit slaidshow-d voi asja. Tavaliselt tahvli kasutus nagu piiiiab koigi
tdhelepanu /.../ (Leena)

Pilt 4. Kes on iilikooli oppejoud?

Selle foto autor avas pildi sisu jérgnevalt:

Siin pildi peal on siis iiks tiaara.Tegin selle pildi selle pdrast, et 6ppejoud on
kui selline...tal on nagu voim. Et kui tema iitleb, siis nii on. Ja selles suhtes ka,



Ulidpilaste arusaamad dppimisest ja dpioskustest | 29

et kui meie peame toid esitama tdihtajaliselt ilusasti, nagu korralikult, siis
temal on iikskoik, kuna ta need dra parandab. Et temal voib minna nii kaua,
kui ise tahab. Uhe oppejouga oligi mul niimoodi /.../ iiks kuupdiev oli nagu
vdlja hoisatud, et selleks kuupdevaks peavad olema koik hinded viljas. Tema
ise veel seda rddkis meile. Ja mida tegi tema? ((naerab)) Pani minu hinde
vdlja kusagil kaks nddalat peale seda, kui hinded pidid viljas olema.

Ulidpilased niievad dppejdus teadmiste andjat ja asjade selgeks tegijat, kelle
tilesanne on tidhelepanu ning motivatsiooni hoida ja tilidpilasi inspireerida. Neid
peetakse haritud inimesteks, kes vdivad pakkuda iilidpilastele nii negatiivseid kui ka
positiivseid dpikogemusi. Professionaalne dppejoud on iihe iilidpilase meelest
seesugune, kes Opetab oma ainet siidamega, on positiivne ja hooliv, drgitab iilidpilasi

kiisimusi kiisima ning seletab teemad vdimalikult hésti lahti.

/.../ ta nagu seletab koik teemad hdisti lahti ja ta on hdsti positiivne. Ta loob
sellise ohkkonna, et tahadki oOppida seal, et ta on ise selline hdsti
roomsameelne ja siis aitab ja iitleb ka, et ikka kiisige, kui midagi on /.../

(Siret)

Teine {iilidpilane lisab omalt poolt loetellu veel selle, et professionaalsus seisneb
suuresti selles, kuidas ja kui hésti suudab dppejoud tuua elulisi néiteid ja luua seoseid,

et teha Opetatav tilidpilastele kergesti moistetavaks.

/.../ dratab huvi selles asjas ja iiritab seda siduda mingite eluliste ndidetega.
Tavaliselt see toob edu. /.../ ja nad oskavad tuua just erinevaid nditeid ka
teistest valdkondadest, kust sa poleks uskunud, et nad oskavad midagi iildse
kommenteerida /.../ (Leena)

oppimist soodustavad ja takistavad tegurid

Oppimist soodustavate ja takistavate tegurite puhul eristusid intervjuudes

inimestest, keskkonnast ja endast sdltuvad tegurid.

/.../ soodustab nditeks selline hea kursus, kui on hdsti tihtehoidev kursus /.../ aja
planeerimine on koige olulisem /.../ motivatsioon hullult korgel, et ma kohe hakkangi
ldhen koju ja loengi niiiid koik asjad /.../ (Kristel)

No soodustav on kindlasti see, et ma kuulan tunnis, teen kaasa tunnis asju, ee ei
suhtle enda sobrannadega. ((muigab)) /.../ Takistavaks ongi see, kui ma hakkan
inimesega suhtlema ja siis kaob nagu dra see, et opetaja opetab seal ja see nagu
hajub dra /.../ No hea on see, et ee iga nddal on erinev. Et ei ole sellist rutiini, see
mulle meeldib, ja see, et on hdsti palju pause ka mul praegu vihemalt. Et mul on
aega ka, noh ongi nditeks kui mul on mingi kaks tundi aega, ma jouan midagi muud

teha, mis mul on vaja teha. Et aega nagu tundub olevat rohkem /.../ raskeks teeb see,
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et koik opetajad nouavad nii palju asju ja siis sa pead need asjad koik dra tegema ka

ja siis selle peale liheb ka aega/.../(Siret)

Oppimist takistab see, et kui kodus on hullumaja /.../ soodustab see, kui on tdiest

vaba pdev /.../ (Agnes)

/.../ dppimist takistab pdiris palju néiteks asjaolu, et et ma olen kiillaltki suurhilineja

/.../ (Kristel)

3.3 Arusaamad efektiivsetest opioskustest
vilja kujunenud eelistused opitegevustes

Enamasti on ikka nii, et inimestel on mingisugused kindlad tegevused, mis on tal
lihtsalt harjumuspéraselt vilja kujunenud voi on eesmargipéraselt jarele proovitud, et

leida kasulikke vahendeid dppimisel.

Ma pidin hdsti palju libi kirjutama. (Agnes)

/.../ teen olemise hdsti mugavaks siis teen monusa pehme pesa endale koju,
siis votan selle raamatu ja hakkan lihtsalt lugema seda ja kui ma olen votnud
nii palju aega sellesse siivenemiseks, siis ma avastan, et see on tegelikult
huvitav /.../ (Kristel)
Mitmel tilidpilasel on vilja kujunenud oma viis teatud siisteemi loomiseks,
kasutades siis kas lihtsalt seoseid oma peas, méirkmeid, tabeleid, graafikuid voi mis
tahes muid iiles tihendatavaid visuaale. Nendega seoses oli iiks uuritavatest ka kindlal

arusaamisel, et ta on pildiméluga dppija.

/.../ kui nditeks siin on mingi nimekiri ((osutab paberile)), siis ma iiritan
nditeks i-tihed meelde jdtta voi siis pohiasjad voi motlen endale mingid
imelikud sellised asjad, mis mulle meelde jéitavad asju /.../enda vilja moeldud
kuidagi (Siret)
Uks iilidpilastest kirjeldas head nippi sdnavara dppimiseks, mida tema niiteks
giimnaasiumis kasutas. Tegevuse olemus seisnes informatsiooni talletamises iihikute

kaupa ja seoste loomine varasema informatsiooniga.Tema ndgi ka vajadust loogika

leidmise jérele, kuna pdhetuupimisel ei olnud tema arusaamades erilist vaartust.

/.../ teen endale selgeks umbes viis sona, mida mul vaja teada ja siis nende
iimber keerutan kuidagi mingi olemasoleva sonavaraga, ma ei tuubi asju
tuimalt pdhe vaid ma tiritan just koigega mingit loogikat leida. (Kristel)
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Toodi vélja vdrvidega markeerimist ja ka koosdpet kui kasulikku tegevust, mis

aitab oppida.

/.../ varviliseks teha mingeid kohti, mul olid nagu virvimarkeeringud. Et ma
kirjutan pastakaga mingi teksti ja seal ma vahetan ka niimoodi, et iihe
kiisimuse nditeks sinisega, teise mustaga, vahetan niimoodi virve. (Leena)

/.../ rddkisin sobrannaga omavahel /.../ me nagu rddkisime kova hddlega ja
siis kiisisime iiksteistelt kiisimusi ja nagu jutustasime vaata /.../ see meeldis

/.../ (Agnes)
Samas voib mde iilidpilase jaoks olla kaaslasega suhtlemine just dppimist

takistavaks asjaoluks. Seega ta iiritas soodustada enda oppimist takistuste véltimisega.

/.../ ei suhtle enda sobrannadega. ((muigab)) Takistavaks ongi see, kui ma
hakkan inimesega suhtlema. (Siret)
Oppimist libi kirjutamise kiisitleti eelnevalt ka dppimise tdhenduse juures. Vajab
see ka siinkohal dra markimist, kuna mitu uuritavat jagasid kindlat seisukohta, mille
kohaselt ise oma kiega materjalide ldbi kirjutamine on otstarbekas. Samuti nende

Oppematerjalide jargi Oppimine on nende silmis kdige kasulikum.

Minu jaoks on see jah, just kirjutamine. Aga see oleneb ju tdiesti inimesest.
/.../ ja ma loen neid asju ldbi, mis ma olen kirjutanud. Ma tavaliselt loen nii
umbes kaks-kolm korda. Ja esimene kord ma loen nagu ldbi, vaatan ahah, ma
ei oska mitte midagi. Siis teine kord. (Leena)

efektiivsed opioskused

Efektiivsete Opioskuste kohta on intervjueeritavatel oma arusaamad. Olulisematena
neist nimetati intervjuudes Opitava hidlega lébi radkimist, sobiva strateegia leidmist,
millises jérjekorras on otstarbekas iilesandeid teha, aja planeerimist, mdistekaartide
koostamist. Samas leitakse, et dOppimine on ikkagi individuaalne, mistdttu erinevate

inimeste jaoks vdivad olla efektiivsed ka erinevad strateegiad.

Ma arvan, et see on nii individuaalne /.../ No ma tavaliselt iiritan nagu kui onmingi
noh nditeks siin on mingine nimekiri ((osutab paberile)), siis ma iiritan nditeks i-
tihed nditeks meelde jdtta voi siis pohiasjad voi motlen endale mingidimelikud
sellised noh asjad, mis mulle meelde jitavad asju. /.../ No ma arvan, et kuna mul
ongi see piltmdlu, siis ma nagu kasutangi seda dra ja see on kindlasti iiks mingu
efektiivne ((naerab)) kiilg (Siret)

/.../ mulle meeldiski seda opipdevikut tdita ja analiitisiv tekst ja selle kirjutamine ja

siits no muidugi sellised asjad ka, et nditeks kui kuskil loengus olid vaja teha
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mingisugune moistekaart teha voi mingi kuidagi asjad kompaktselt dra paigutada/.../
(Kristel)

Ulidpilastel paluti ka fotointervjuude kiiigus teha foto, mis vastaks peakirjale “Mina

iillidpilasena” ja alljargnev illustratsioon on ndide iihe intervjueeritava motetest.

Pilt 5. Mina iiliopilasena

“Oo Anoniiiimne, kes Sa oled?”’- see kiisimus kerkib iilidpilase poolt tehtud fotolt
iisna selgelt esile ja tekitab omakorda vastakaid kiisimusi ilmselt ka selle pildi
vaatajatel. Avamaks selle pildi sisu, tuuakse alljargnevalt pikem viljavote ka
transkribeeritud intervjuutekstist, kus uuritav avab ise oma foto sisu ja oma nidgemuse,

mida tdhendab tema jaoks olla iilidpilane.

Mul kohe tuli silme ette see Konsumi sild, mis seal on, et seal on vdike silt et
0o anoniitimne, kes sa oled, et lihtsalt see ongi. Et iilikooli oppejoud, et keegi
ei teagi pohimotteliselt, et kes sa oled, keegi ei vii su ndgu ja nime viga kokku
Jja siis ongi nagu, et kuidagi mones mottes on see nii lihtne, et umbes et koik
peavad viga muretsema, et kui ma ldhen oppejou loengusse siis ja ma ei ole ta
t6od teinud, et siis ei tule mingisugune kohe mu korvale ja ei kiisi, et kuule sa
ei ole oma t60d dra saatnud umbes, et ikkagi elu ldheb edasi ja loeng liheb
edasi ja midagi ei ole sellest ja siis ongi selle vorra lihtsam. Samas nagu, ma
ei tea, et nagu kaob, lihtsalt kaod dra sinna massi sisse, vahepeal tekib siuke
tunne ka. (Kristel)

3.4 Too kitsaskohad ja praktiline vidrtus

Bakalaureuset6o koostamisel mdistis autor, et ajakulu seesuguse t606 kirjutamisel
on oodatust palju suurem ja tegemist on oodatust keerulisema protsessiga.
Kitsaskohana tuuakse vilja vihest kogemust varasemate uurimuste lébitootamisel ja

nendele viitamises. Kuna uurijal puudusid varasemad kogemused intervjuude
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labiviimisel ja analiiiisil, siis kitsakohana néhti just anmete analiiiisi, kuna tegemist oli
ddrmisel mahuka ja aegandudva protsessiga. Transkribeerimiskogemus oli uurijal juba

varasemalt olemas, seega mingisugune tugi oli seegi.

Kitsakohaks voib pidada seda, et uuritavate leidmine kujunes lisna keerukaks ja
uurimuses osalejad olid peamiselt seesugused iilidpilased, soostusid aktiivselt

vestlema ja ennast analiilisima.

To6 praktilise vadrtusena voib vélja tuua selle kasulikkuse nii dpilastele,
Opetajatele, iilidpilastele kui ka dppejoududele modistmaks dpikogemuste rolli
oppimisarusaamade kujunemisele, kuna see omakorda mojutab nii dppimist kui ka
oppimise kvaliteeti. Kéesoleva bakalureusetdo raames tehtud uurimuse tulemusi ei
saa kiill tildistada. Sellele vaatamata ilmnesid esmakursuslastega ldbiviidud
intervjuudest mitmed aspektid, mis néitavad seda, mis valdkonnas vajatakse rohkem
abi ja suunamist, et korgkooliga kohanemise ja dpingutega oleks vdimalik paremini

toime tulla.

4. Arutelu ja jireldused

Kéesoleva bakalaureusetod eesmirgiks oli ldbi dpikogemuste kirjelduste
analiilisida iilidpilaste arusaamu seoses korgkoolis Oppimisega, samuti selgitada,

missugune on nende arusaam efektiivsetest dpioskustest, et olla korgkoolis edukas
oppija.

Kiitt ja Ménniste (2014) leidsid oma uurimuses, et kadettide arusaamu
Oppimisest ja Opetamisest mojutavad varasemad kogemused. Sarnaselt sellele pidas

ka antud t66 autor dppimisega seotud arusaamade kujunemisel oluliseks just

varasemaid Opikogemusi.

Oppimise mdiste avamisel olid esmakursuslased uurija silmis viga asjalikud
ning selle protsessi iildiste omaduste iimber motteid seades joudis tliks uuritav vilja
moisteni “elukestev dpe” ja see on hakanud ka praegusel ajal rohkem tdhelepanu
pilvima. Liang ja Tsai (2012) pidasid dppimisarusaamade moistmisel oluliseks
Opitavaid materjale, Oppeprotsessi ja dppimise viise. Ka uuritavad joudsid dppimise

olemuse avamisel terminitest hoopis erinevate tegevuste ja viiside juurcde.
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Eestis uuriti moned aastad tagasi ka korgkoolide esmakursuslasi ja nende
teadmus- ja Opikasitusi (Pilli et al., 2013) ja tulemustest jareldati, et esmakursuslaste
puhul on enamasti tegemist dpetajakeskse ja dpetamisekeskse dppetddga ja suurem
osa neist tudengitest on pindmise dpihoiakuga. Kuna dpetajakeskne 1dhenemine on
sisult seesugune protsess, kus dpetaja on iiksnes teadmiste vahendaja ja dppijatel on
passiivne informatsiooni vastuvdtja roll, siis selles uurimuses osalenud dppijaid ei saa
pidada dpetajakeskse ldhenemisega dppijateks, sest nende intervjuudes olid dppijad
pigem viga aktiivsed kaasa tootajad ja Oppijad. Ent eelnevale kirjeldusele tuginedes
seega liksnes Opetamisele keskenduvaid dppejoude, kes uuritavate sdnul monotoonselt
oma loengut andsid ja rutiinseid tegevusi harrastasid, voib vaadelda
Opetamiskesksena. Sado uurimuses on dppeprotsessi keskmeks pigem Oppija ja
dppeprotsess ning dppejoul on teatud mdttes suunaja roll, aga mitte teadmiste

tilekandja oma.

Trigwell, Posser ja Waterhouse (1999) on kirjeldanud dpihoiakuid
seesuguselt, et dppijakesksed ja dOppimiskesksed inimesed on enamasti siigava
opihoiakuga ja neil on kindlad strateegiad, votted ja tegevuskava, mida nad dppides
kasutavad, et mdista Opitavat siigavuti. Kdesoleva uurimuse intervjuude jirgi on
viahemalt 3 uurimuses osalenud iilidpilast kidlasti siigava dpihoiakuga ja iilikoolis on
tegemist dppijakesksete ja dppimiskesksete inimestega Uks intervjueeritavatest
kirjeldas mitu korda seda, kuidas ta jitab oma dppet60 alati viimasele minutile ja
seetdttu Opib ka véga pealiskaudselt. Selle informatsiooni alusel liigitub tema

pindmise dpihoiakuga dppijaks.

Kiiti ja Ménniste (2014) uurimusest selgus, et efektiivne dppimine on seotud
oppuri enda valmisoleku ja panusega ja Opetaja rolli véga ei teadvustata ja dpetajas
ndhakse liksnes info edastajat ja Opitegevuste labiviijat. Kdesolevas uurimuses toodi
efektiivse Oppimise seisukohalt vdlja samuti pigem enda panust ja valmisolekut
vastavaid strateegiaid kasutada, kuid dpetajas (Oppejous) ndhakse info edastaja ja
Opitegevuste ldbiviija korval ka selgitajat, motiveerijat ja toetajat. Positiivseid
Opikogemusi seostati muuhulgas ka dpetaja loodud dpikeskkonnaga, mitte liksnes

oppija enda aktiivsusega.

Korgkoolis dppivate inimesite ja nende dppimise uurimise seisukohalt oli t66 autor

mdjutatud seesugusest arusaamast, et kdrgkoolis dppimise seisukohalt on vajalikud
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teatud oskused, millele tuginedes on vdimalik suunata oma dppimisprotsessi soovitud
suunas. Intervjuusid lébi viies ja neid analiiiisides mérgati vestluse tekstis moningaid
korduvaid mustreid , mis viitasid dppijate erinevatele harjumustele ja dppetdds vélja
kujunenud tegevustele. Esmakursuslastega vesteldes selgus, et kuigi ollakse
arusaamisel, mida on vaja edukaks dppimiseks, siis oma tegevustes tihtipeale ei
toetuta sellele teadmisele. See tdhendab, et teadmisi ei rakendata oma tegevustesse.
Pohjuseks vaib olla see, et iilidpilastel on varasema dpikogemuse najal kujunenud
vélja kindlad harjumused ja neil puuduvad oskused vilja todtada uut metoodikat, mis

viitab omakorda sellele, et vajalik oleks dppijaid toetada ka just Sppima dppimisel.

Seega voib Oelda, et iilidpilaste arusaamad korgkoolis dppimisest ja efektiivsetest
opioskustest sdltuvad ilisna palju sellest, missugused on iilidpilaste varasemad
opikogemused. Esmakursuslaste arusaamad viitavad sellele, et nad on tegelikult
kogenud nii efektiivset dppimist kui ka efektiivseid dpisituatsioone. Muuhulgas
oskavad nad mérgata teiste inimeste ( kaasoppijad, dppejoud) rolli ja oma isiklikke
kogemusi seoses Oppimise ja Opetamisega, samas kirjeldatakse teatud tegevusi, mis
Oppetdds on meelepirased isegi siis, kui need suurt kasu ei too. Intervjuudest selgus,
et koik inimesed on uuringus osalenud esmakursuslaste meelest indiviidid, kelle
oppimine soltub iseendast ja teiste efektiivsetest nippidest ja votetest ei tasu viga

vaimustuda.

Pahatihti voibki nii olla, et tilidpilased ndevad endas véikest tiikikest suure
massi hulgas, kes ei ndi omavat eritilselt suurt téhtsust iilikooli silmis. Kuid seesugust
motlemist peaks kuidagi muutma, sest iga iilidpilane on oluline iilikooli jaoks ja iga
kaotatud dppur korgharidusteelt néitab, et kusagil on mingisugune probleem, mis
vajaks lahendamist. Kuigi kdesolev uurimus ei vii 1dppkokkuvdttes probleemide
lahendamiseni, annab see loodetavasti vihemalt mingusguse aimduse, kuhu suunas
peaks litkuma, et toetada iilidpilasi korgharidusteel voi mis valdkonnale peaks kdige

rohkem tdhelepanu pdorama, et dppimist soodustada.

Uurimuse iiheks eesmirgiks oli muuhulghas vélja selgitada, missugused on
iliopilaste arusaamad efektiivsetest Opioskutest. Arusaam efektiivsetest dpioskustest
tihtib suuresti Toropina (2014) poolt 14bi viidud bakalaureuset6é uurimistulemustega,
milles selgus, et iilidpilased peavad dppimise suhtes koige vajalikumaks oskuseks

oiget aja planeerimist
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Kokkuvote

Kiesoleva bakalaureusetdd eesmérgiks oli kirjeldada ja analiiiisida Tartu Ulikooli
esimese aasta iilidpilaste arusaamu dppimisest ja dpioskustest. See valdkond pakkus
uurijale isiklikult suurt huvi mitmel pdhjusel. Kuna maailm on pidevas muutumises
ja edukat toimetulekut seostatakse iiha rohkem just kdrgema hariduse ja suuremate
oskustega, siis see lausa tingib vajaduse erinevate haridusvaldkonna uurimuste jérele,

et paremini madista ja toetada nii ennast kui ka teisi.

Tartu Ulikooli esimese kursuse iilidpilastelt intervjuude kiigus kogutud andmete
pohjal voib delda, et tilidpilaste arusaamad Sppimisest ja dpioskustest on kujunenud
vélja varasemate 0pikogemuste toel. Kdrgkoolis 0ppimist ndhakse seesuguse
protsessina, kus dppija ise on kiill vastutav oma dppimise efektiivsuse ja kvaliteedi
eest, kuid viga tihtis roll on ka dpetajal, kelle iilesanded dppejouna ei piirdu iiksnes
uute teadmiste edasiandmisega. Arusaamade kujunemine on siiski jétkuv protsess

ning iga uus dpikogemus omab edasiste arusaamade véljakujunemisel ka tdhtsust.

Bakalaureuset66 uuritavatel on vilja kujunenud oma isiklik arusaam korgkoolis
Oppimisest ja dpitegevustest, mis soodustavad oppimist. Samas ollakse kindlal
seisukohal tegevuste suhtes, mis Oppimisele kaasa ei aita. Uuritavad nimetasid
modlemal juhul erinevaid tegevusi. Uurimistulemused viitavad sellele, et esimese aasta
tilidpilastel on valdavalt kujunenud vilja arusaam, missugused on efektiivsed
opioskused, mis toetavad nende korgkoolis Oppimist. Kdige olulisemaks oskuseks

kdrgkoolis eduka dppimise seisukohalt peeti aja planeerimise oskust.

Summary
Tartu University students’perceptions of learing and effective learning skills

The aim of the thesis was to describe and analyze university students’perceptions
of the learning process in university, also to explain their perceptions about effective

study skills that are necessary for being a successful student.

The tehoretical part gives an overview of learning perceptions, study skills and
higher education in general. The empirical part of the thesis was carried out among

four first-year students of the University of Tartu. The data was collected using semi-
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structured interviews and photo-interviews. The qualitative data was analyzed by

using qualitative content analyze method.

The results of this study showed that students’experiences from previous school
and university both affect their learning conceptions. And first-year students have
quite similar understandings about effective study skills that are necessary to be
successful in the university. This study showed that right time-planing seemes to be

the most effective study skill among students.

Keywords: learning skills, learning conseptions

Tanusonad

Ténan kdiki kiesolevas uurimuses osalenud Tartu Ulikooli esmakursuslasi oma
kogemuste jagamise eest. Tdnan oma perekonda, kes bakalaureusetd6 koostamise
protsessi ajal olid viga mdistvad ja abivalmid. Tdnud ka Annele, kes t60 algfaasis
andis ndu 10putdo keelelise osa suhtes. Suured tédnud ka 16putdd juhendajale tema

kannatlikkuse ja selle eest, et tal oli minusse usku.

Autorsuse Kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva 16putdo ning toonud korrektselt vilja
teiste autorite ja toetajate panuse. To6 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli
haridusteaduste instituudi 16put66 nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste

tavadega.
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Lisa 1. Poolstruktureeritud intervjuu kiisimuste kava

O Taustinformatsioon uuritava kohta

1. Kui kaua oled Sa olnud iilidpilane ning millises kdrgkoolis ja mida Sa hetkel dpid?
1.1 Miks otsustasid selle eriala kasuks?

I Oppimine ja dpikogemused

2. Palun tutvusta mulle oma varasemat haridusteed.
2.1 Millises dppeasutuses dppisid enne iilikooli?
2.2 Kirjelda, milline dppija olid Sa glimaasiumis/kutsedppeasutuses.
2.3 Kirjelda palun, kuidas Sulle meeldis dppida.

2.4 Palun meenuta monda koolitundi ning kirjelda mida tegi petaja, mida
tegid Opilased ja mida tegid Sina.

2.5 Millised Opetaja tegevused toetasid Sinu Gppimist?

3. Millised on vdimalikud dppimist takistavad ja soodustavad asjaolud
oppeprotsessid? Radgi ldhtudes eelkdige enda dppimisest.

II Kohanemine oma rolli ja 6ppetddga tilikoolis

4. Missuguseid olulisi muutusi toi {ilikool Su ellu seoses dppimisega?

5. Mis osutus opingute algul kdige keerulisemaks ja kas miski suutis Sind kahtlema
panna nditeks oma eriala sobivuses?

6. Mis oli Sinu jaoks esimese semestri dppetdods koige kergem ning kui palju oli siis
kasu Sinu

varasematest kogemustest ja oskustest?
7. Kui kaua vottis aega "sisse elamine" ja tilikooli riitmiga harjumine?

8. Missuguseid ootamatusi, iillatusi ja probleeme esines Sul iilikoolidpingute alguses?



9. Kas ja millist tilikooli poolt pakutavat abi ja tuge ootasid ning kasutasid esimesel
semestril?

10. Missuguseid iilikoolidppega seotud universaalseid nduandeid jagaksid dpinguid
alustavale esmakursuslasele?

III dppejdu roll

11. Missugune oli Sinu kujutlus iilikooli dppejdust enne korgkoolis dppimist?
12. Missugune on dppejou roll Sinu jaoks praegu?

13. Vordle opetajat ja dppejoudu.

14. Palun kirjelda iiht enda dppejoudu, kes on Sinu silmis professionaalne ning
kellega koos todtades Sinu dppetdod sujub histi.

14.1 Missuguseid meetodeid ja votteid ta kasutab oma t66s? Iseloomusta teda
kui isiksust.

15. Palun too ka vastupidine ndide ehk kirjelda seesugust dppejoudu ja tema tegevusi,
kellega Sinu dppetdd tildse ei suju.

16. Kui palju vajad Sina dppejou toetust oma dppetdds? Kas saaksid ka iseseisvalt
hakkama?

1V Kuidas kirjeldavad iliopilased korgkoolis dppimist?

17. Palun vordle tilikooli ja oma eelmist dppeasutust.

17.1 Kirjelda oppekaaslaste tavapéraseid tegevusi lihistes
loengutes/seminarides/praktikumides.

17.2 Mida teed Sina seal tdpsemalt? Loetle ja kirjelda tegevusi palun.

18. Missuguseid iilikoolis dppimist takistavaid ja soodustavaid asjaolusid oskad
nimetada?

19. Loetle dpitegevusi, mis ndivad Sulle kdrgkoolis edukalt dppimise seisukohalt
kdige efektiivsemad.

20. Missuguseid tegevusi tehes dpid Sina kdige meelsamini ning sealjuures saavutad
ka hiid tulemusi?

21. Millised dpitegevused ei toeta Sinu dppimist? Miks?

22. Kas Sinu arvates peaks glimaasium/kutsedppeasutus Opilasi ka tilikoolipinguteks
ette valmistama? Kui jah, siis too mdni ndide, kuidas voiks seda teha.



Lisa 2. Pea- ja alakategooriate jaotus

Esimese kursuse
iiliopilaste arusaamad
Oppimisest ja
opioskustest

Arusaam efektiivsetest
Opioskustest

Oppimisarusaama
kujunemine

Arusaam korgkoolis
Oppimisest

valja kujunenud
eelistused
Opitegevustes

Opikogemused
glmaasiumist

Oppimise tahendus

Opikogemused

Ulikoolist

Oppeprotsessis osalejad

efektiivsed dpioskused

glimnaasiumi ja ulikooli
vordlus

Oppimist soodustavad

ja takistavad tegurid
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