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1944. a. Moskva Akadeemilise Kunstiteatri Aastaraamatus avaldatud
K. S. Stanislavski kirjutis ,Eetika” kujutab endast mustandkdsikirja.
Selles on rohkesti parandusi, lithendusi ja juurdekirjutusi. Autor on tahl-
nud nditeid limber paigutada, méned ndited on ta maha kriipsutanud ja
siis uuesti taastanud. Kdsikirja méned osad, mis on maha Kkriipsutatud,
kavatses ta ndhtavasti timber t66tada ja limberté6tatud kujul kdsikirja
paigutada, mis on ndha sellest, et osade puudumine rikub esituse loo-
gilist seost.

Kdsikiri koosneb 67 kirjapaberi lehekiiljest ja on kirjutatud tin-
diga. Ta sdilitatakse Lenini-nimelise Raamatukogu kdsikirjade osakon=
nas. Kdsikirja lehekiilgedel puudub jdrjekorra-numeratsioon.

Téendoliselt on see kirjutis Stanislavski ilmunud teose ,Nditleja t66
enda kallal” iihe peatiiki variant. Sellele viitab kdsitluslaad ja samad
tegelased: kooli 6ppejoud Tortsov ning 6pilased Govorkov ja Vjuntsov.

T66 kdigus jattis Stanislavski selle peatiiki raamatust vdlja, kuna
pidas puudutatud kiisimust niivord tdhtsaks, et kavatses piihendada sel-
lele eri raamatu.

Teatrieetika kiisimustega puutus Stanislavski kokku alates oma esi-
mestest sammudest teatris.

Tema o6de Zinaida Sergejevna Sokolova jutustab, kui range ta oli
distsipliini ja eetika reeglite rikkujate vastu juba nende koduses, Alek- -
sejevi nditeringis.

Raamatu ,Minu elu kunstis” peatiikis ,Othello”, mis jutustab
Shakespeare’i tragéédia lavastamisest Kunsti- ja Kirjandusiihingus, Kkir-
jutab Stanislavski: ,Uks takistus jdrgnes teisele. Koéigepealt haigestus
mu naine, ja Desdemona osa tuli lile anda teisele asjaarmastajale; see
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aga kditus halvasti, muutus upsakaks, ja seetéttu pidin ta karistuseks
kérvaldama.”

Aega, millal K. S. Stanislavski eetikat kdsitleva peattliki kirjutas,
voib oletamisi kindlaks teha tema kirja pohjal M. P. Lilinale 28. aug.
1908. a. Pdrast vdlismaalt tagasitulekut alustas Stanislavski uuesti
proove ,Sinilinnuga”. Kirjas M. P. Lilinale kirjutab ta muu hulgas:
,Ohtul jiin ma koju ja kirjutasin vist iisna hea peatiiki eetikast. Eile,
esmaspdeval, lugesin selle hommikusel proovil nditlejaile ette. Ndib, et
see pani neid métlema, ja proov oli hea.”

2. aug. 1938. a., s. 0. méni pdev enne surma, kui Stanislavski pidi
sanatooriumi soitma, valis ta harjumuse kohaselt vdlja kéik kdsikirjad
ja tleskirjutused, mille kallal ta kavatses sanatooriumis viibides td6-
tada; nende hulgas oli ka kirjutis , Eetika".



«Kujutlege hetkets», péordus Tortsov meie poole, «et te tulite
teatrisse suurt osa mangima. Poole tunni pirast on etenduse algus.! Eraelus
on teil palju pisimuresid ja ebameeldivusi. Korteris on korralagedus. Majja
on siginud varas. Ta varastas hiljuti teie palitu ja uue iilikonna. Ka praegu
olete te irevil, kuna tulles garderoobi te mirkasite, et koju on jainud laua
voti, kus hoiate oma raha. Kui see akki varastatakse! Homme aga on korte-
rifitiri maksutihtaeg. Tihtaega ei voi lasta iile minna, sest teie vahekord pere-
naisega on aarmiselt terav. Lisaks veel kiri kodust — isa on haige. See vae-
vab teid: esiteks sellepirast, et te armastate teda, ja teiseks selleparast, et kui
temaga peaks midagi juhtuma, jiite te ilma materiaalsest toetusest, palk
teatris on aga vaike. Kuid kdige ebameeldivam on niitlejate ja iilemuse halb
suhtumine teisse. Seltsimehed teevad teie arvel sageli halba nalja, valmista-
vad etenduse ajal ebameeldivaid iillatusi: kord jitavad meelega vahele vaja-
liku repliigi, kord muudavad ootamatult misanstseeni, kord sosistavad tege-
vuse ajal midagi solvavat voi ebasiindsat. Teie aga olete arglik inimene,
satute segadusse, kuid seda just*ongi neil tarvis, see just teebki neile nalja.
Igavusest ja 1obu parast armastavad nad vilja moelda naljanumbreid.

Siivenege hasti antavatesse olukordadesse ja otsustage: kas on kerge saa-
rastes tingimustes ette valmistada loominguks vajalikku lavalist enesetunnet?»

K&ik me muidugi tunnistasime, et see on raske iilesanne, eriti etenduse

alguseni jaanud liihikese aja tottu. Peaasi, et jouaks end riietada ja grimeerida.
«Noh, selle pirast drge muretsege,» rahustas Tortsov. «Harjunud niitle-

jakied panevad pahe paruka, teevad grimmi ja kleebivad niole vurrud ning
habeme. See toimub iseenesest, mehaaniliselt, te ei mirkagi, kui koik on val-
mis. Viimasel hetkel te igatahes jouate joosta lavale. Eesriie avaneb enne,
kui te olete hingeldamisest jagu saanud. Keel vuristab harjumuse jirgi maha
esimese stseeni. Edasi aga, kui te olete hinge tagasi tdmmanud, voib mdelda
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juba ka «lavalisele enesetundele». Te arvate, et teen nalja, ironiseerin. Ei, kah-
juks tuleb tunnistada, et siirast ebanormaalset suhtumist oma naitlejakohus-
tesse esineb meie kulissidetaguses elus sageli,» lopetas Arkadi Nikolajevits.

Pirast lithikest pausi ta jatkas: «Niiiid visandan ma teile teise pildi: teie
eraelu tingimused, s. o. kodused ebameeldivused, isa haigus ja muud siéra-
sed asjad jadvad endisteks, kuid see-eest ootab teid teatris hoopis midagi
muud: ké&ik niitlejaspere lilkmed usuvad seda, millest kdneldakse raamatus
«Minu elu kunstis». Seal on 6eldud, et meie, niitlejad, oleme onnelikud ini-
mesed, kuna kogu diretus maailmas on saatus meile andnud moénisada kuup-
meetrit — meie teatri — milles me voime luua endile oma erilise, kauni nait-
leiaelu, mis kulgeb enamasti kollektiivses kunstitoos loomingu, unistuse ja
selle lavalise kehastamise Shkkonnas, alalises suhtlemises geeniustega: Shakes-
peare’i, Puskini, Gogoli, Moli¢re'i ja teistega.

Kas toesti sellest on vihe kauni nurgakese loomiseks maa peal!

Milline kahest variandist on meile kallis, see on iseenesestki selge . . . Eba-
selged on ainult selle saavutamise vahendid.

Need vahendid on viga lihtsad. Hoidke oma teatrit igasuguse mustuse
eest, ja soodsad tingimused niihisti loominguks kui ka teile vajalikuks lava-
liseks enesetundeks tekivad iseenesest.

Teatrisse ei tohi tulla poriste jalgadega. Raputage pori ja tolm maha
sissekdigu juures, kalossid jitke esikusse koos kdigi pisimurede, keelepeksu ja
ebameeldivustega, mis elu rikuvad ja tihelepanu kunstilt korvale juhivad.
Kohige haal puhtaks, enne kui teatrisse astute. Kui te olete aga sisenenud, siis
juba arge lubage endale igasse nurka siilitada. Suurel enamikul juhtumeil aga
toovad niitlejad teatrisse igalt poolt koiksuguseid argipaeva labasusi, tiihje
jutte, intriige, laimu, kadedust, vaiklast enesearmastust. Tulemuseks saame
mitte kunstitempli, vaid siiljekausi, priigikasti, solgiaugu.»?

«See on ju inimlik, paratamatu. Menu, kuulsus, voistlus, kadedus,» astus
valja teatrielu tavade kaitseks Govorkov.

«Koik see tuleb hingest juurtega vilja kiskuda», rohutas Tortsov veelgi
energilisemalt.

«Kuid kas see on voimalik», vaidles Govorkov edasi.

«Hasti. Oletame, et taiesti vabaneda argipaeva pisiasjust ei saa, kuid aju-
tiselt neist mitte mdelda ja tegelda palju huvitavamate asjadega on muidugi
voimalik. On tarvis ainult tugevasti ja teadlikult seda tahta.»

«Kerge 6elda,» kahtles Govorkov.

«Kui aga ka see pole teile joukohane, siis elage, palun, oma koduste askel-
dustega, kuid ainult endamisi, ja adrge rikkuge teiste meeleolu.»
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«See on veel raskem. Igaiiks tahab oma ebameeldivusi jagada teistega,
kergendada siidant,» ei noustunud vaidlejad [...]

«On tarvis iikskord ja alatiseks aru saada, et teiste ees oma musta pesu
pesta on ebakultuurne, et selles avaldub enesevalitsemise puudumine, lugu-
pidamatus iimberolijate vastu, egoism, lodevus, halb harjumus... On tarvis
niiid ja alatiseks loobuda enese iile halisemisest ja endasiilitamisest. Seltskon-
nas tuleb naeratada... Nuta ja nukrutse kodus vo6i endamisi, kuid ini-
meste seas ole reibas, 1obus ja meeldiv. Selles suhtes on tarvis end distsipli-
neerida.»

«Tahaksime meeleldi, aga kuidas seda saavutada?» olid opilased noutud.

«Motelge rohkem teistele ja vihem enesele. Hoolitsege iildise meeleolu ja
ithise asja eest, siis on ka teil endal hea. Kui teatrikollektiivi kolmesajast ini-
mesest igaiiks toob teatrisse reipad tunded, siis ravib see terveks ka koige
siingema melanhooliku.

Mis on parem: urgitseda omaenda hinges voi kolmesaja inimese iihiste
joupingutuste abil lahti saada enese iile halisemisest ja anduda armastatud
toole. Kes on vabam: kas see, kes kaitseb ainult oma soltumatust, voi see, kes
enese unustab ja teiste vabaduse eest hoolitseb. Kui kaik hakkavad kaigi
eest hoolitsema, on l16ppkokkuvéttes kogu inimkond ka minu isikliku vaba-
duse kaitsja.»

«Kuidas siis nii?» ei saanud aru Vjuntsov.?

«Mis siin siis arusaamatut on?» imestas Arkadi Nikolajevits, «kui sajast
inimesest iiheksakiimmend iiheksa hoolitsevad iildise, tihendab ka minu vaba-
duse eest, siis minul, sajandal, on maailmas vidga hea elada. Kui aga kaik
itheksakiimmend iiheksa hakkavad motlema ainult oma isiklikule vabaduseie,
ja seetottu teisi ning koos sellega ka mind rohuma, siis tuleb mul iiksinda
oma vabaduse kaitseks voidelda kdigi iiheksakiimne iiheksa egoistiga. Hoo-
litsedes ainult oma vabaduse eest, vigistavad nad iihtlasi tahtmatult ka
minu soltumatust. Seesama on ka meie t66s: drgu mitte teie iiksi, vaid
moelgu koik teatripere liikmed sellele, et teil oleks teatriseinte vahel hea elada.
Siis tekib 6hkkond, mis voidab halva meeleolu ja paneb unustama argipideva
tiihja-tdhja. Siarastes tingimustes on teil kerge tootada. Seda valmisolekut
Oppet5oks, seda reibast meeleolu nimetan ma oma keeles tooeelseks seisun-
diks. Alati on tarvis teatrisse tulla selles seisundis.

Kord, distsipliin, eetika ja muu siirane on meile vajalikud mitte iiksnes
asja iildise korra, vaid peaasjalikult meie kunsti ja loomingu kunstiliste ees-
markide jaoks.

Deviisi «Armasta kunsti endas, aga mitte ennast kunstis» taitmine on
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tooeelse seisundi loomise esimeseks tingimuseks. Seeparast hoolitsege
koigepealt selle eest, et teie kunstil oleks teatris hea olla.»

* *
*

Uheks tingimuseks korra ja terve Ghkkonna loomisel teatris on nende isi-
kute autoriteedi tugevdamine, kelledel iihel voi teisel pohjusel tuleb seista
iirituse eesotsas.

Seni, kuni juhi valikut pole tehtud ja mairamist pole toimunud, voib
vaielda, vo:delda, protesteerida selle voi teise vastu, keda on esile tostetud
kandidaadiks juhtivale kohale; kui aga antud isik on asunud asutuse voi selle
osakonna juhtimisele, tuleb ettevitte ja omaenda kasu parast juhti koigiti
toetada, sest mida norgem ta on, seda enam vajab ta toetust. Sest kui iilemu-
sel puudub autoriteet, on kogu ettevitte peamine ajendav keskus halvatud.
Moelge, kuhu jouab kollektiivne iiritus ilma initsiaatorita, kes iildist to6d
ohutab ja suunab ... Meie aga armastame neid, keda ise oleme iilendanud,
monitada, diskrediteerida, hivitada. Kui aga andekas inimene meist hooli-
mata korgele kohale asub ja millegagi iildisest tasemest korgemale touseb,
siis piiiame me koik iihiste pingutustega talle vastu lagipead anda, lausudes
seejuures: «Ara julge korgele tousta. Ara roni ette, ninatark!» Kui palju
andekaid ja meile vajalikke inimesi on sel teei hukkunud. Vihesed on
kdige kiuste saavutanud iildise tunnustuse ja iugupidamise. Kuid seevasiu
hibematuil, kelledel Gnnestub meid oma mdju alla saada, on edu. Me tori-
seme endamisi, kuid kannatame ira, kuna meil pole iiksmeelt, meil on raske
sa hirm kukutada seda, keda me kardame.

Naitlejate ja naitejuhtide voitlus esikoha parast, kadedus seltsimeeste
edusammucle puhul, inimeste hindamine palga ja ampluaa jargi, vilja arva-
tud iiksikud juhtumid, on meie t66s tugevasti juurdunud ja teevad sellele
palju kurja. Me varjame oma enesearmastust, kadedust ja intriige igasuguste
ilusate soradega, nagu «&ilis voistlus», kuid nende vahelt imbub kogu aeg
1abi halva kulissidetaguse naitlejakadeduse ning intriigide miirgiseid, teatri-
ohkkonda nakatavaid aure.

Kartes konkurentsi voi viiklasest kadedusest vdtavad niitlejad ebasbra-
likult vastu koiki uustulnukaid, kes astuvad nende teatriperre. Kui uustulnukad
peavad katsumustele vastu, on see nende onn. Ent kui palju on neid, kes
kohkuvad, kaotavad usu endasse ja hukkuvad.

Neil juhtumeil sarnanevad niitlejad koolilastele, kes samuti lasevad labi
kadalipu iga kooli astuva uustulnuka.
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Kui ldhedane on see psiithholoogia metslooma psiihholoogiale.

Just selle metslooma psiihholoogiaga, mis niitlejate hibiks esineb nende
keskkonnas, — vilja arvatud moned teatrid, — tuleb vo:delda kdigepealt. See
psiihholoogia pole tugev mitte iiksnes uustulnukate hulgas, — see valitseb
ka vanade kaadriniitlejate hulgas. Olen kuulnud niiteks, kuidas kaks vilja-
paistvat naitlejannat vahetasid mitte ainult kulisside taga, vaid ka laval, saa-
raseid s6imusonu, mida oleks turunainegi kadestanud. Kaks tuntud andekat
niitlejat noudsid, et neid ei lastaks lavale iihe ja sama ukse v&i kulissi kaudu.
Tean, kuidas kuulus, esiniitleja ja esiniitlejanna ei raakinud teineteisega aas-
tate kestel ja vahetasid proovidel lauseid mitte vahetult, vaid naitejuhi kaudu.

«Utelge nii- ja niisugusele niitlejannale, et ta raagib loba,» iitles esi-
naitleja.

«Andke edasi nii- ja niisugusele naitlejale,» poordus esiniitlejanna naite-
juhi poole, «et ta on miihakas.»

Misjaoks riivetasid andekad inimesed sedasama kunagi kaunist iiritust,
mille nad ise omal ajal olid loonud? Oma isklike, vaiklaste, tiihiste solvuste
ja arusaamatuste parast,

Naete, millise languseni, millise enesemiirgitamiseni jouavad vilja naitle-
jad, kes pole Gigel ajal vGitu saanud cma halbade niitlejainstinktide iile.

lgu see teile hoiatuseks ja opetlikuks niiteks.

* *
*

Teatris voib sageli tahele panna sellist nahtust: koige suuremaid ndud-
misi niitejuhtide ja juhtivate isikute vastu esitavad need noored, kes ise
koige vahem oskavad ja teavad. Nad tahavad tootada koige parematega ega
andesta neile, kes ei suuda teha nendega imet. Viga vahe on algaja niitleja
saarased noudmised pohjendatud.

Voiks arvata, et noortel naitlejatel on, mida Gppida, mida iile votta igalt
vahegi andekalt ja kogemustega niitlejalt. Igaiihelt on voimalik midagi votta
ja nii mondagi teada saada. Selleks tuleb iseendal 6ppida votma seda, mis on
vajalik ja tahtis.

Seepirast irge tujutsege, jitke maha kritikaansus ja silmitsege tahe- ¢
lepanelikumalt seda, mida teile annavad kogenumad, kuigi nad ei ole geeniu-
sed. Peab oskama votta kasulikku.

Puudusi iile votta on kerge, kuid vaartuslikke omadusi raske.

* *
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Paljudel naitlejatel (eriti gastrolooridel) on lubamatu harjumus harjutada
proovidel veerandhailega.

Kellele on vaja saarast rolli sonade vaevalt kuuldavat pomisemist, ilma
nende seesmise labielamiseta voi isegi lahtimotestamiseta. See teksti mottetn
vuristamine nihestab rolli, kuna niitleja harjub dra kasitoolisliku manguga.*
Te teate aga, kuidas iga nihestus rikub tegevuse oiget joont. Kas sdarast
repliiki on partnerile vaja? Mida peaks ta sellega tegema ja kuidas suhtuma
siarasesse mehaanilisse sonade lobisemisse, motete Zhmastamisse, tundmuste
voltsimisse? Vaar repliik ja elamus kutsuvad esile partneri samasuguse vale
vastuse ja vale tundmuse. Kellele on vaja sairaseid proove «siidametunnis-
tuse puhastamise» parast?

Seeparast teadke, et naitleja on kohustatud igal proovil mingima tiie
tooniga, andma oiged repliigid, ja samuti Gigesti, niidendi ja rolli kindlaks-
maaratud joone jargi, saadavad repliigid vastu votma.

See reegel on vastastikku kohustuslik koigile niitlejaile, sest ilma selleta
kaotab proov oma matte.

See, mida ma praegu raagin, ei eita voimalust vajaduse korral labi elada
ja suhelda ainuiiksi tundmuste ja tegevustega, isegi kas voi sonadeta.’

* *
*

Kuivord toelise naitleja — kauni looja, kandja ja kuulutaja — missioon
on iilev ja Gilis, sedavord on end raha eest miiiinud niitleja, karjeristi ja
kabotiini* kasitoo vaaritu ja (vahelejatt originaalis) [alandav] ®

Lava on valge leht, ja ta voib teenida niihasti iilevat kui madalat, vasta-
valt sellele, mida seal ndidatakse ja kes ning kuidas seal mingib. Mida koike
ja kuidas koike ei ole vilja toodud valgustatud rambi ette. Niihasti Salvini,
Jermolova ja Duse suurepirased, unustamatud etendused, kui ka varietee
oma labaste numbritega, nii farsid pornograafiaga kui ka music-hall
kunsti ja meisterlikkuse, giimnastika, narruse ja ilge reklaami igasuguse seguga.

Kuidas tommata piiri kauni ja tiilgastava vahele. Mitte asjata ei Gelnud
O. Wilde, et «naitleja on kas preester voi pajats.» Kogu oma eluajal otsige
demarkatsioonijoont, mis eraldab meie kunstis halba heast. Kui palju niitle-
jaid pithendab oma elu halva teenimisele, seda ise teadmata, sest nad ei
oska Oieti arvesse votta oma mingu mdju vaatajale. Mitte kaik pole kuld,
mis lavalt hiilgab ... Samad pohjused takistavad teatrit asumast sellele kor-

* — Karjaari ja vdlist hiilgust taotlev nditleja. — Tolkija.
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gele seisukohale ja omandamast seda suurt tihtsust ithiskondlikus elus, mil-
lele on tal Gigus. Ma ei ole puritaanlane ega...’ meie kunstis. Ei. Ma
vaatan vaga avaralt neile teatrile maaratud horisontidele. Ma armastan 16bu-
sat, nalia.

Koik see, mida te tahaksite ellu viia, koik see, mis on vajalik terve
ohkkonna, distsipliini ja korra kehtestamiseks (seda peab aga teadma),
laske koigepealt labi kaia endast.®

Tavaliselt tahetakse loomingulise hkkonna ja distsipliini loomisel saa-
vutada neid korraga kogu trupis, teatri keeruka aparaadi ko:gis osades. Sel-
leks antakse vilja rangeid kaskkirju, korraldusi, maaratakse trahve. Selle
tagajarjel saavutatakse viline formaalne distsipliin ja koik on rahul, koik
oa uhked «eeskujulikule» korrale. Ent koige tahtsam teatris on kunstiline
distsipliin. Et aga seda ei onnestu kunagi luua valiste vahenditega, siis kao-
tavad organisaatorid kannatuse, usu, ja kirjutavad ebadnnestumised teiste
arvele, veeretavad siiii seitsimeeste kaela: «Nende inimestega pole midagi
teha,» — oOeldakse saarastel juhtudel.

Tehke katset liheneda iilesande lahendamisele sootuks teisest kiiljest,
alake iseenesest, mojutage ja veenge teisi oma isikliku eeskujuga. Siis on
teil kdes suur trump, ja teile ei 6elda: «Arst, aita iseennast!», voi «Enne kui
tuled Opetama teisi, vaata iseennast!»

Isiklik eeskuju on parim vahend autoriteedi saavutamiseks. Isiklik ees
kuju on kéige paremaks toenduseks mitte iiksnes teistele, vaid peaasjalikult!
isecnesele. Kui te nouate teistelt seda, mille te ise olete juba ellu viinud, vaite
olla kindel, et teie noudmised on teostatavad, te teate isiklike kogemuste poh-
jal, kas see on raske voi kerge.

Sel juhul vilditakse see, mis juhtub alati, kui inimene taotleb teiselt kas
taiesti teostamatut voi liiga rasket. Ta muutub iilemaira noudlikuks, karsi-
tuks, kergesti arrituvaks, ja oma oOigsuse kinnituseks toendab ja vannub
la jumala nimel, et tema noudmisi taita on kerge. See on parim abinou cma
autoriteedi oonestamiseks ja selle saavutamiseks, et teie kohta oeldakse: «Ei
tea isegi, mida nouab!»
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Lithidalt Geldes, tervet 6hkkonda, distsipliini ja eetikat ei saa luua korral-
duse andmisega, reegliga, ringkirjaga, suletombega. Seda ei saa teha nii-
oelda «hulgi», nagu tavaliselt viiakse labi korporatiivsed mojuavaldused;
see, millest mina raagin, toimub «jae». See pole massi- ega vabrikut6s, vaid
kodukasit6o.?

Sisse viies korporatiivse ja muu distsipliini noudeid ning koike seda,
mis loob soovitud ohkkonna, peab eelkdige olema kannatlik, jarjekindel,
kindlameelne ja rahulik. Selleks on tarvis eeskatt hasti teada, mida sa
nouad, selgesti teadlik olla koigist raskustest ja sellest, ¢t nende iiletamiseks
/on vaja aega. Peale selle on tarvis uskuda, et iga inimene oma hinge siigavu-
ses piitiab hea poole, kuid miski takistab teda sellele heale lihenemast. Heale
lihenenud, ei lahku ta sellest enam, sest hea pakub talle alati enam rahuldust
kui halb. Peamine raskus seisab selles, et takistused, mis &iget lihenemist
voorale hingele segavad, dra tunda ja need korvaldada. Selleks ei pea sugugi
olema peen psiihholoog, peab olema lihtsalt tihelepanelik ja tundma seda,
kellele lahened, lihenema talle ise ja teda pohjalikult vaatlema. Siis nieme
me selgesti kiike voorasse hinge, seda, mis neid kiike tokestab ja mis labi-
viidavat asja segab.

Lahenege igale inimesele eraldi, raakige temaga kokku, kui te aga olete
juba kokku raakinud ja hasti moistnud, mida tuleb temalt taotleda ja millega
voidelda, olge kindlad, jareleandmatud, noudlikud ja ranged.

- Seejuures pidage kogu aeg meeles, et lapsed lumega mingides veereta-
vad vaikesest lumepallist hiigelsuuri kerasid ja kamakaid. Samasugune kis-
vuprotsess peab toimuma ka teie juures. Alguses iiksinda — mina ise. Siis
kahekesi — mina ja mottekaaslane, siis neli, kaheksa, kuusteist jne. arit-
meetilises, aga voib-olla ka geomeetrilises progressioonis.

Seepirast, kui teil esimesel aastal kujuneb grupp ainult viiest-kuuest
iilesannet iihteviisi mo stvast inimesest, kes on kogu siidamega sellele andu-
nud. ja endivahel ideeliselt lahutamatult seotud, olge onnelik ja teadke,
et-teie asi on juba voidetud.

Teatri eri kohtades voib tekkida iiheaegselt mitu sdarast gruppi, — seda
parem, sest seda kiiremini toimub ideeline liitumine, ainult mitte korrapealt.

* *
*

Kuidas alustavad oma paeva laulja, pianist, tantsija. Nad tousevad
iiles, pesevad end, riietuvad, joovad teed, ja kindlal, selleks maaratud keila-
ajal hakkab laulja end «lahti laulma» voi laulma vokaliise, muusikud man-
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givad gammasid voi teisi harjutusi, mis siilitavad ja arendavad tehnikat,
tantsijad ruttavad teatrisse tugipuu juurde, et sooritada ettendhtud harjutused
jne. See toimub iga piev, — talve! ja suvel, — vahelejaetud piev aga loe-
takse kaotatuks, see kisub kunstniku kunsti tagasi.

Tolstoi, Tsehhov ja teised tdelised kirjanikud pidasid aarmiselt vajali-
kuks iga pdev kindial kellaajal kirjutada — kui mitte romaani, novelli voi
niidendit, siis pievikut, kirja panna oma métteid ja tahelepanekuid. Peaasi, et
kiasi sulega ja kisi kirjutusmasinal ei voorduks iga paev teritumast vahetult
motte ja tundmuse, kujutluse, nigemuste ja afektiivsete (emotsionaalsete)'’
milestuste kdigi tabamatute keerdkiikude kdige peenemas ja tdpsemas edasi-
andmises. ,

Kiisitlege kujutavat kunstnikku, ja ta vastab teile just sedasama.

Vihe sellest: ma tunnen kirurgi (kirurgia on aga ka kunst), kes oma vaba
aja pithendab kéige peenemale hiina voi jaapani birjulkimingule.* Teejoo-
mise voi vestluse ajal tombab ta vilja iihte hunnikusse peidetud vaevalt-
mirgatavaid asju, et «kitt harjutada», nagu ta ise iitleb.

Ja ainuiiksi naitleia, kui ta on riietunud ja einestanud, ruttab voimalikult
kiiresti vilja, tuttavate juurde voi mujale oma isiklike koduste to:mingute
asjus. kuna see on tema ainuke vaba aeg.

Olgu nii. Kuid ka laulja pole vihem kinni, ka tantsija! on proovid ja
teatrielu, ka muusikul on proovid, tunnid, kontserdid.

Sellest hoolimata on koigil niitlejatel, kes ei tee kodus t66d oma kunsti-
tehnika viljaarendamiseks, tavaliseks ettekaindeks iiks ja sama: «pole aega».

Kui kurb see on! Ometi on niitlejale enam kui teiste erialade artistidele
hidavajalik kodune t56. Sellal, kui lauljal on tegemist ainult oma haile ja
hingamisega, tantsijal oma fiiiisilise aparaadiga, muusikul oma katega, voi
nagu puhk- ja vaskpillide puhul — hingamise ja ambuSuuriga, on naitlejal
tegemist nii kate kui jalgadega, nii silmade kui nioga, nii plastika kui riit-
miga, nii liikumise kui ka kogu suure programmiga, mis voetakse labi meie
koolis.

See programm ei lope koos kooli Iopetamisega, seda vdetakse libi kogu
niitlejaelu jooksul. Ja mida liahemale vanadusele, seda vajalikum on kérge
teknika ning jarelikult ka tehnika siistemaatiline viljat66tamine.

Kuna aga niitlejal «pole aega», siis paremai juhul tammub tema kunst
paigal, halvemal juhul kaib aga alla.

* — Mang, kus vdikeste asjakeste seast Ongitsetakse asju vélja, ilma
teisi liigutamata, — Tdlkija.
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Niitleja tambib seda juhuslikku tehnikat, mis on kujunenud iseenesest,
hidavajalikkusest, rumala, voltsi, ebadige ja kasitoolisliku proovi- ning
Ghtuse «t66» pohjal, naitleja avalikel, halvasti ettevalmistatud esinemistel.

Kuid kas te teate, et niitlejal, ja eriti sellel, kes koige enam kurdab, see

tahendab reaniitlejal, — mitte csimese-, vaid teise- ja kolmandajarguliste
osade tiitjal, — on vaba aega rohkem kui iihegi teise elukutsega tegeleval
inimesel ?

Seda toendavad teile arvud.

Votame niiteks niitleja, kes esineb rahvastseenides, kas vo6i naidendis
«Tsaar Fjodor Joannovits». Kella poole kaheksaks peab ta valmis olema,
el mangida teist pilti («Borisi ja Suiski leppimine»). Sellele jargneb vahe-
aeg. Arge arvake, et see tervenisti kulub grimmi ja kostiiiimide vahetami-
sele; ei — enamus bojaare jiib samasse grimmi, vottes maha ainult pealmise
kasuka. Seepirast pange kirja viieteistkiimnest minutist (vaheaja normaalsest
pikkusest) kiimme.

Pirast lithikest aiastseeni ja kaheminutilist vaheaega algab pikk stseen.
See kestab vihemalt pool tundi, seepirast pange — koos vaheajaga —
kirja 35 minutit pluss eelmised 10 minutit, ja saame 45 minutit.

Parast seda tuleb stseen «Borisi erruminek» ... jne.

Nii on lugu niitlejatega, kes esinevad rahvastseenides. Kuid rohkesti
on naitlejaid vaikestes (lauaiilemate, kiirkaskjalgade) osades, v6i suurtes
ja tahtsates, kuid episoodilistes osades. Manginud oma etteaste ara, saab
osatiitja kas hoopis vabaks kogu ohtuks v&i siis ootab uut viieminutilist
etteastet viimases vaatuses ja logeleb kogu &htu igavust tundes garderoo-
bides:

See on niitlejate ajajaotus ithes siirases lavastuslikult kaunis raskes
niidendis nagu «Tsaar Fjodor». ‘

Vaatame muide, mida teeb sel ajal suur enamus trupist, kes pole nai-
dendis kinni. Ta on vaba ja... l66b aega surnuks. Peame seda mecles.

Nii on lugu niitlejate Ghtuse tegevusega. Mones teatris, nagu niiteks
meie omas, algavad proovid kella 11—12 paiku. Selle ajani on niitlejad
vabad. Ja see on mele elu paljude iseirasuste ja pchjuste tottu oOige.
Niitleja 16petab etenduse hilja, ta on erutatud ega saa niipea u'nuda.
Sellal, kui peaaegu k&ik inimesed magavad ja nidevad juba kolman-
dat und, mingib niitleja tragoodia viimast, koige tugevamat vaatust, ja
sureb.

Pirast kojutulekut kasutab ta saabunud vaikust selleks, et keskenduda,
inimestest eralduda ja todtada uue, ettevalmistatava osaga.
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Mis on siis selles iillatavat, et jirgmisel paeval, kui koik inimesed on
juba arganud ja toole asunud, kurnatud niitlejad veel pirast nirvesoovat
igapaevast, rasket ja pikka t66d magavad.

«Kiillap pummeldas,» — iitlevad meie kohta vaikekodanlased.

Kuid on teatreid, kus niitlejaid «pingutatakse», sest seal on «raudne
distsipliin» ja «eeskujulik kord» (jutumarkides). Seal algavad proovid
kell 9 hommikul (muide, Shakespeare’i viievaatuseline tragoodia lopeb
neil tihtipeale kell 11).

Need teatrid, kes uhkustavad oma korraga, ei matle niitlejale ja...
neil on oigus: nende niitlejad vdivad tervist kahjustamata surra kolm
korda paevas, hommikuti aga teha proovi kolme naidendiga.

«Trararam ... tam... tem... Tra-ta-ta-ta...» jne. vadistab enda
misi esiniitlejanna poole hiilega. «Ma lihen ja istun sohvale.»

Temale vastuseks sosistab kangelane poole hailega: «Trararam. ..
tam... tam... Trata-tata... Ma tulen sohva juurde, laskun polvili,
suudlen teie katt.»

Sageli minnes kell 12 proovile, kohtad teise teatri niitlejat, kes jalutab
pérast tehtud proovi.

«Kuhu teie lihete?» — kiisib ta. «Proovile». — «Kuidas, kell kaks-
teist. Kui hilja,» — teatab ta mitte ilma miirgi ja irooniata, moeldes see-
juures endamisi: «Kiill on aga unimiits ja logard. Ja mis kord see nende
teatris on.» «Mina aga juba tulen proovilt. Vétsime kogu niidendi labi.
Meil algab ju kell 9,» teatab uhkusega kasitooline, silmitsedes hilinejaid
iileoleva armulikkusega.

Kuid mulle aitab! Ma tean juba, kellega mul on tegemist ja millisest
«kunstist» (jutumarkides) on jutt.

Kuid iiks asi on mulle arusaamatu.

Toel stes teatrites on rohkesti juhtivaid isikuid, kes nii voi teisiti kunsti
teha piiiiavad, kes kisitooteatrite korda ja «raudset distsipliini» (jutumair-
kides) oGigeks ja isegi eeskujulikuks peavad. Kuidas saavad need inimesed,
kes otsustavad toelise naitleja t66 ja tootingimuste iile oma raamatupidajate,
lackahoidjate ja arveametnike m&odupuu jirgi, kunsti juhtida ja méista,
mis selles tehakse ja kui palju nirve, elu ja paremaid hingepuhanguid too-
vad armastatud toole ohvriks tdelised naitlejad, kes «magavad kella kahe-
teistkiimneni paeval ja tekitavad hirmsat segadust repertuaarikontori t66-
jaotuses».

Kuhu pogeneda siiraste viirtspoodide ja kaubandusettevotete, pankade
voi kontorite iilemuste eest. Kust leida niisuguseid, kes maistavad, ja pea-
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asi — tunnevad, milles seisab tdeliste niitlejate tdeline t66 ja kuidas
nendega kaituda.

Ja sellest hoolimata esitan ma iiha uusi ja uusi noudeid kurnatud tdelis-
tele niitlejatele, soltumatult sellest, millistes osades nad méangivad — suurtes
voi viikestes, — et nad pithendaksid neile jaanud viimase vaba aja —
etenduse ja proovide vaheaegadel ning vabades stseenides — todle enese ja
oma tehnika kallal.

Selleks tooks, nagu ma juba arvudega tdestasin, leidub kiillalt vaba
aega.

«Kuid,» 6eldakse mulle, «see ju visitab aarmiselt, te votate dra naitle-
jalt ta viimase puhkeaja.»

«Ei,» kinnitan ma, «kdige visitavam niitlejale on logelemine kulisside
taga garderoobides etteaste ootuses . ..»"?

* *
*

Kunsti, aga jarelikult ka teatri iilesanne on naidendi ja osade
seesmise elu loomine ja selle pohituuma ning motte
lavaline: kehastamine, mis siinnitasid poeedi voi
heliloojateose.

Iga teatritdotaja, alates uksehoidjast, riietehoidjast, piletikontrollijast ja
kassapidajast, kelledega koigepealt puutub kokku meie juurde tulnud teatri-
kiilastaja, ning lopetades administratsiooni, kontori, direktori ja lopuks
niitlejate endiga, kes on poeedi ja helilooja teose kaasautorid ja kelle parast
inimesed tdidavad teatri, — koik nad teenivad kunsti ja on tervenisti allu-
tatud tema pohieesmirgile. Koik teatritootajad eranditult on etenduse kaas-
loojad. See, kes sel voi teisel maaral iihist t66d rikub ja kunsti ning teatri
pohieesmirgi teostamist takistab, tuleb tunnistada kahjulikuks. Kui ukse-
hoidja, riietehoidja, piletikontrollija ja kassapidaja votavad vaataja vastu
kiilalislahkusetult, ja sellega ta meeleolu rikuvad, siis teevad nad kahju kunstile
iildse ja tema iilesandele. Kui teatris on kiilm, mustus, korralagedus, algus
viibib, etendus kulgeb ilma vajaliku vaimustuseta, — siis vaatajate meeleolu
langeb, ja tanu sellele poeedi, helilooja, niitlejate ja niitejuhtide pdhiidee
ja tundmused ei joua nendeni, vaatajad on asjatult teatrisse tulnud, eten-
dus on rikutud, ja teater kaotab oma iihiskondliku kunstilis-kasvatusliku
tahtsuse.

Poeet, helilooja ja naitleja loovad etendusele vajaliku meeleolu siinpool
rampi, kus asume meie, naitlejad; administratsioon loob vastava meeleolu
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vaatajale vaatesaalis ja naitlejale garderoobis, kus niitleja valmistub ette
etenduseks. Vaataja on samuti nagu niitlejagi etenduse looja, ja talle,
nagu osataitjalegi, on vajalik ettevalmistus, hea meeleolu, ilma milleta ta
ei saa vastu votta muljeid ja kirjaniku ning helilooja pohiideed.

Koigi teatritootajate iihine orjalik soltuvus kunsti pohieesmargist kehtib
mitte iiksnes etenduse ajal, vaid ka muul ajal. Kui proov osutub millegi-
parast ebaproduktiivseks, siis need, kes t66d haiirisid, kahjustasid iihtlasi
ithist pohieesmarki. Luua saab ainult vastavalt vajalikus miljo6s, see aga,
kes hairib selle loomist, paneb toime kuriteo kunsti ja iihiskonna ees, keda
me teenime. Rikutud proov 166b rollisse haava, haavatud roll aga ei abista,
vaid hairib poeedi pohiidee kehastamist, s. t. teatri peaiilesande taitm’st.

* *
*

Teatris on tavaliseks nahtuseks antagonism kunstilise ja administratiivse
koosseisu vahel, lava ja kontori vahel. Tsaariajal see hukutas teatri.
N:imetus «Keiserlike teatrite kontor» sai omal ajal iildnimeks, mis koige
paremini maaratles biirokraatlikku formaalsust, seisakut, rutiini jms.'®

On selge, et teatri kontorile tuleb anda temale kuuluv koht. See koht
on teenindav, kuna mitte kontor, vaid lava annab elu kunstile ja teatrile,
mitte kontor, vaid lava tombab ligi vaatajaid ja loob' teatrile populaarsuse
ja kuulsuse, mitte kontor, vaid lava loob kunsti, mitte kontorit, vaid lava
armastab publik, mitte kontor, vaid lava avaldab moju vaatajaile ja
omab kasvatuslikku tahtsust iihiskonnale, mitte kontor, vaid lava teeb
kassat jne. '

Kuid katsuge seda &elda mistahes antreprendorile, teatridirektorile,
inspektorile, mistahes kontoriametnikule, — nad lahevad marru saarasest
ketserlusest: nii tugevasti on juurdunud nende teadvusse, et teatri edu ole-
neb nendest, nende juhtimisest. Nemad otsustavad, kas maksta voi mitte
maksta, kas teha see voi teine lavastus, nemad kinnitavad ja realiseerivad
eelarved, nemad maaravad palga, nouavad sisse trahvid, neil on vastu-
votutunnid, ettekanded, luksuslikud kabinetid, tohutusuur koosseis, mis
tihtipeale dgib suurema osa eelarvest. Nemad on rahul vGi mitterahul eten-
duse ja niitleja eduga, nemad jagavad kontramarke. Nemad on need, keda
niitleja palub alandlikult lasta vaatesaali naiitlejale vajalikku isikut voi
hindajat. Nemad on need, kes keelduvad andmast niitlejale kontramarki
ja annavad selle oma tuttavale. Nemad on need, kes tahtsa nioga kiivad
teatris ringi ja iileoleva armulikkusega votavad vastu naitlejate alandlikke
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tervitusi. Nemad on need, kes teatris on hirmsaks kurja juureks, kunsti
rohujaiks ja 16hkujaiks. Mul ei jatku sonu, et vilja valada oma viha ja
polgust teatris vaga levinud kontoritegelaste tiiiipidele — nditleja to6vaeva
jultunud ekspluateerijatele.

Kasutades meie loomuse isedrasusi, rohub kontor niitlejaid iidsetest
aegadest peale. :

Olles alatasa eemale kistud kujutluse ja loomingulise unistuse vald-
konda, vasinud, elades hommikust Ghtuni pingutatud nirvidega proovil,
etendusel, koduse ettevalmistava t66 ajal, tundelised, tasakaalutud,
kerges'i erutuvad ja tuju kaotavad, — on niitlejad tihtipeale oma eraelus, elus
viljaspool kunsti abitud. Nad on nagu loodud ekspluateerimiseks, seda enam,
et pithendades koik lavale, pole neil joudu oma inimoiguste kaitsmiseks.

Kui haruldased on teatriadministraatorite ja kontoritegelaste hulgas
inimesed, kes Gigesti moistavad oma osa teatris. Kontor ja selle teenistujad
peavad olema esimesed kunstisobrad ja tema preestrite — naitlejate —
abilised. Milline imetore roll. Iga viikseimgi teenistuja saab ja peab sel
voi te'sel mairal ithinema iildise loomingut66ga teatris, soodustama selle
arengut, piiidma moista selle peaiilesandeid, lahendama neid koos teistega.
Kui tahtis on tunda, otsida ja leida materjali, mis on vajalik lavastuse,
dekoratsioonide, kostiiiimide, efektide, trikkide jaoks. Kui tahtis on hea
kord ja kogu elulaad laval, niitlejate garderoobides, vaatesaalis, teatri t56-
kodades. On tarvis, et vaataja, niitleja, ja igaiiks, kellel on kokkupuutu-
mist teatriga, siseneks teatrisse erilise hardumustundega. On tarvis, et ava-
des teatri ukse saaks vaataja vastava meeleolu, mis abistab, mitte aga ei
sega muljete vastuvotmist. Millist maaratut tihtsust omab etendusele meele-
olu kulisside taga ja vaatesaalis. Ja liturgiline meeleolu kulisside taga.
Millist maaratut tihtsust omab see niitlejale.

Aga hea kord, rahu, sagimise puudumine niitlejate garderoobides —
koik need tingimused avaldavad tugevasti moju naitleja to6denese-
tunde loomisele laval.

Selles valdkonnas puutuvad teatri administratiivtegelased lihedalt kokku
meie loominguelu koige intiimsemate ja tihtsamate kiilgedega ning saavad
naitlejaid suuresti abistada ja toetada. Toepoolest, kui teatris on rahulik
ja soliidne kord, annab see paliu, see valmistab niitlejat histi ette loomin-
guks, vaatajat aga loomingu vastuvotmiseks. Kui aga seevastu miljo, mis
iimbritseb naitlejat laval, vaatajat aga saalis, — &rritab, vihastab, teeb
narviliseks, hairib, siis looming ja selle vastuvotmine muutub kas tiiesti
voimatuks, voi siis nouab darmist mehisust ja tehnikat, et voidelda sellega,
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mis neile vastu tegutseb. Kui palju on maailmas teatreid, kus niitlejal tuleb
enne etenduse algust vastu pidada tervele lahingule (tragoodiale ja pidada
voitlust) ratsepatega, kostiimeerijaga, grimeerijatega, rekvisiitoritega, et
vilja voidelda endale kostiiiimi iga osa, korralikud jalatsid, puhas trikoo,
moodule vastav kleit, parukas voi habe juustest, mitte aga takkudest. Ratse-
paile voi grimeerijaile, kes pole aru saanud oma osa tahtsusest iihises
kunstiiirituses, on iikskoik, milles niitleja astub vaatajate ette. Nemad jai-
vad lava taha ega ndegi oma lohakuse ja tihelepanematuse tulemusi. Kuid
kuidas tunneb end niitleja, kes mingib draama kangelast, o&ilsat riiiitlit ja
kirglikku armastajat, kui ta ilmub lavale rahva naeruks, kui ta oma grimmi,
kostiiiimi ja parukaga kutsub esile naerulagina seal, kus vaataja peab imet-
lema niitleja ilu ja elegantsust.

Juhtub Gige sageli, et muutudes enne etenduse algust ja selle vaheaega-
del purunirviliseks, liheb niitleja lavale tithja hingega ja mangib halvasti
selleparast, et tal pole joudu mingida hasti.

Peab olema ise niitleja ja tundma koike iseenda nahal, et moista, kuidas
koik kulissidetagused raskused niitleja tooenesetunnet ja loominguprotsessi
mojutavad.

Kui teatris pole vajalikku distsipliini, ei tunne niitleja end paremini ka
laval: ta riskib sellega, et ei leia vajalikku rekvisiitasja, millele on méni-
kord rajatud stseen, — naiteks piistolit voi pistoda, millega ta peab endale
voi oma vastasele 16pu peale tegema. Kui sageli annab elektrik liig norka
valgust ja ajab nuria hea stseeni. Kui sageli «pingutab iile» butafoor ja
teeb kulissidetaguseid miirasid liiga valjusti, summutades taielikult naitlejate
monoloogid ja dialoogid laval. Lisaks koigele aga vaatajad, tundes korra-
lagedust, annavad jirele desorganisatsioonile ja peavad end iilal nii kira-
rikkalt ja kasvatamatult, et vaesel naitlejal tekib veel iiks uus, koige raskem
lakistus loomingu ajal — véitlus rahvahulgaga. Koige kohutavam ja iile-
saamatum on olukord siis, kui vaataja kiratseb, koneleb, kiib edasi-tagasi,
ja eriti kui ta kohib tegevuse ajal. Et harjutada vaatajas etendusele vaja-
likku distsipliini, et panna teda enne etenduse algust istuma oma kohale,
olema tihelepanelik, mitte kohima, selleks on tarvis koigepealt, et teater
voidaks lugupidamise, et vaataja tunneks, kuidas ta peab end iilal pidama.
Kui aga kogu teatri miljo6 ei vasta meie kunsti korgele missioonile, kui see
milj6o hailestab lodevusele . .., siis langeb niitleja olgadele ilejou kaiv

t66 — jagu saada vaatajast, sundida teda olema tahelepanelik.
% %

*
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Silmas pidades teie lihemas tulevikus toimuvat esimest esinemist laval,
tahan selgitada teile, kuidas peab niitleja valmistuma etteasteks.'®

Ta peab looma eneses lavalise enesetunde.

Igaiiks, kes rikub meie maapealset paradiisi — elu teatris — tuleb kas
korvaldada voi kahjutuks teha. Meie ise peame aga hoolitsema selle eest, et
teatrisse igalt poolt kokku kanda ainult hiid, innustavaid, roomsaid tundeid.
Siin peab koik naeratama, kuna siin tegeldakse armsa asjaga. Pidagu seda
meeles mitte iiksnes naitlejad, vaid ka administratsioon koos oma kontorite,
ladude ja koige muuga. Administratsioon peab meeles pidama, et siin pole
mitte magasiait, mitte poed ega pangad, kus inimesed on varaahnuses val-
mis teineteisel kori libi nidrima. Viimanegi kontoriteenija voi arveametnik
peab olema niitleja ja moistma selle olemust, mida ta teenib. Voidakse
oelda: aga kuidas jaab siis eelarve, kulude, kahjumite, palkadega?

Utlen kogemuste pdhjal, et Ghkkonna puhtusest teatris materiaalne kiilg
ainult voidab. Puhas Ghkkond kandub iile vaatajaile, ilma et nad seda
markaksidki, tombab enda poole, puhastab, tekltab vajaduse hingata teatri
ohku, mis on labi imbunud kunstist.

Kui te teaksite, kuidas vaataja koike tunneb, mis toimub kinnise ees-
riide taga. Korralagedus, miira, hiiiided, kopsimine vaheajal ja triigimine
laval kanduvad vaatesaali ning koormavad etendust. Seevastu eeskujulik
kord ja vaikus kinnise eesriide taga teevad etenduse hasti jalgitavaks.

Mulle voidakse Gelda: aga kuidas jaab siis naitlejate kadedusega,
intriigidega, nende januga rollidele, voistlusega esitoha parast. Vastan:
intrigeerijad ja kadestajad tuleb teatrist halastamatult kérvaldada ning rolli-
deta niitlejad samuti. Neile, kes pole rahul oma osade suurusega, tuleb
meelde tuletada, et ei ole vaikesi osi, vaid on vaikesed niitlejad. Ka need,
kes ei armasta teatrit endas, vaid ennast teatris, tuleb samuti korvaldada.

Aga intriizid ja keelepeks, millede poolest on teater nii kuulus! .. Ei saa
ju andekat inimest selleparast vallandada, et tal on halb iseloom, sellepirast,
el ta hairib teisi onnelikult elamast.

Olen nous, et andele andestatakse koik, kuid teised niitlejad peavaa
tema puudused kahjutuks tegema. Kui teatrisse ilmnb selline kogu organis-
mile hidaohtlik mikroob, tuleb kogu kollektiivile teha kaitsesiist:m’ne selleks,
et arendada kahjutukstegevat vastumiirki, mille juures geeniuse intriig ei riku
teatri iildist heaolu.

«Niisiis, tuleb kokku koguda koik piihakud, et moodustada trupp ja luua
selline teater, millest te arvasite heaks konelda,» viitis vastu Govorkov.

«Aga kuidas siis teie arvasite,» lausus Tortsov dgedalt. «Te tahate, et
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lurjus ja kabotiin loobiksid inimestele lavalt iilevaid, &ilistavaid tundmusi
ja motted. Te tahate kulisside taga elada viikekodanlase pisielu, lavale tulles
aga korraga vorduda Shakespeare’iga.

Tosi kiill, teame juhtumeid, mil niitlejad, kes on end 4ra miiiinud antre-
prendorile ja Mammonale, laval teid vapustavad ja vaimustavad. Kuid need
niitlejad on ju geeniused, kes elus on laskunud viikekodanlaste tasemele.
Nende anne on niivord suur, et paneb loomingumomendil unustama koik
elu pisiasjad.

Kuid kas see on kittesaadav koigile? Geenius saavutab selle «inspirat-
siooniga korgemalt», meil aga tuleb sellele eesmirgile piihendada kogu oma
elu. Ja kas need niitlejad on teinud kéik, mis on antud neile teha, koik,
mida nad suudavad?

Peale selle lepime alatiseks kokku, et me ei vota endile eeskujuks
geeniusi. Nemad on erilised inimesed ja koik toimub neil eriviisi.

Geeniuste kohta riagitakse rohkesti olematuid asju. Raagitakse, et nad
pievad libi purjutavad ja elavad kolvatut elu, nagu Kean prantsuse melo-
draamast, ohtuti aga kiitkestavad rahvahulki...*®

Kuid see pole pariselt nii. Inimeste jutustuste jargi, kes lahemalt tund-
sid suuri niitlejaid — StSepkinit, Jermolovat, Duset, Salvinit, Rossit jt.,
elasid nad hoopis teistsugust elu, mida poleks iileliigne oppida neil kodu-
kootud geeniustel, kes neile viitavad. Motsalov ... Jah, koneldakse, et ta
olevat olnud eraelus hoopis teistsugune. Kuid milleks siis matkida ainult
tema eraelu — tal oli rohkesti muud, tihtsamat, hinnalisemat ja huvitava-
mat."”

* %
%

On saabunud aeg raikida teile veel iihest lavalise enesetunde elemendist
voi Gigemini tingimusest. Selle tekitavad niitlejat iimbritsev Ghkkond mitte
itksnes laval, vaid ka vaatesaalis, naiitleja eetika, kunstiline distsipliin ja
kollektiivsustunne meie lavatodos.

K&k see koos loob niitlejaliku siididuse, valmisoleku iihiseks tegevu-
seks. Sairane seisund on soodus loomingule. Ma ei suuda talle valja moel-
da nimetust.

Seda ei saa tunnistada otse lavaliseks enesetundeks, kuna ta on ainult
itks selle koostisosi.

Ta soodustab lavalise enesetunde loomist.

Sobiva nimetuse puudumise tottu hakkan ma nimetama seda, millest
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praegu on jutt, naitleja eetikaks, mis mangib iiht peaosa loomingueelse sei-
sundi loomisel.

Naitleja eetika ja lavaline enesetunne on meie t50s, tanu tema isedrasu-
sele, vaga tahtsad ja vajalikud.

Kirjanikku, heliloojat, kunstnikku v6i kujurit aeg ei kitsenda, nad véivad
tootada siis, kui nad leiavad selle endale sobiva olevat, nad on oma piiiid-
lustes vabad. Lavakunstnikuga on asi teisiti. Ta peab loominguks va!mis
olema kuulutusel margitud kindlal kellaajal. Kuidas kaskida ennast vaimus-
tuda kindlal kellaajal? See polegi nii lihtne.*®

* *
*

Tund toimus iihes kulissidetaguses naitlejate fuajees.

Orilaste palvel kutsuti meid enne proovi algust varakult kokku. Kartes
end hibistada oma esimesel debiiiidil, me palusime Ivan Platonovitsi selgi-
tada meile, kuidas tuleb kaituda.

Meie imestuseks ja roomuks tuli sellele noupidamisele Arkadi Nikolaje-
vits ise.

Ta iitles, et teda liigutas opilaste tdsine suhtumine oma esimesse esine-
misse.

«Te taipate, mida te peate tegema ja kuidas kiituma, kui te motlete
jarele, milles seisab kollektiivne looming,» iitles ta meile. «lLoovad kék,
iiheaegselt iiksteist abistades, iiksteisest soltudes. Koiki aga juhib iiks, s. t.
naitejuht.

Kui on olemas kord ja &ige tookorraldus, on kollektiivne t66 meeldiv
ja viljakas, kuna tekib vastastikune abistamine, ent kui korda ja oiget t66-
ohkkonda ei ole, siis muutub kollektiivne looming piinaks, inimesed touk-
levad paigal, iiksteist segades. On selge, et distsipliini peavad looma ja
iilal hoidma kaik.»

«Kuidas seda siis iilal hoida?»

«Koigepealt oigel ajal kohale tulla — pool voi veerand tundi enne
algust, et labi masseerida oma enesetunde elemendid.

Juba ii*snes ithe inimese hilinemine tekitab segaduse. Kui aga koik
hakkavad hilinema, siis ei kulu t66aeg mitte toole, vaid ootamisele. See
ajab vihale ja tekitab halva tuju, millega ei saa to6tada. Kui aga seevastu
koik suhtuvad oma kollektiivsetesse kohustustesse Gigesti ja tulevad proovile
ettevalmistatult, siis tekib suureparane Shkkond, mis innustab ja ergutab.

Siis loominguline t66 edeneb, sest koik abistavad iiksteist.
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Samuti on tahtis, et te maaraksite kindlaks Gige suhtumise iga proovi
itlesandeisse.

Naitlejate suurema enamiku hulgas valitseb taiesti ebadige suhtumine
proovisse."” Nad on veendunud, et t66d teha tuleb ainult proovidel, kodus
aga voib puhata.

Ometi pole see nii. Proovil ainult selgub see, mis kodus tuleb libi t66-
tada. Seeparast ei usu ma naitlejaid, kes proovil lobisevad, selle asemel et
iiles kirjutada ja koostada cma koduse t66 plaan.*®

Nad kinnitavad, et peavad koik meeles ilma iiles kirjutamata. Aitab!
Kas ma ei tea, et kdike meeles pidada on voimatu — esiteks sellepirast,
et naitejuht raagib nii paljudest tahtsatest ja viikestest iiksikasjadest, et neid
el suuda meeles pidada iikski malu, teiseks aga selleparast, et asi ei puutu
mingeisse lindlaisse faktidesse, — enamikul juhtudel arutletakse proovidel
tundeid, mis alal hoiduvad emotsionaalses milus. Et neist aru saada, neid
moista ja meeles pidada, on tarvis leida sobiv sona, viljend, niide (kirjel-
dav), voi mingisugune teine margend, et selle abil tekitada ja fikseerida
seda tunnet, millest on jutt.

Tuleb kaua téstada kodus, enne kui nnestub see tunne leida ja hingest
valja kutsuda. See on tohutu t66, mis nouab suurt keskendumist mitte iiksnes
naitleja koduses, vaid ka tema proovit66s, niitejuhi markuste vastuvotu hetkel.

Meie, naitejuhid, teame paremini kui keegi teine tihelepanematute nait-
lejate lubaduste vaartusi. Meil tuleb ju neile iihte ja sedasama ikka korrata.

Siarane iiksikute isikute suhtumine kollektiivsesse t60sse on suureks
piduriks iihises iirituses. Seitse iihte ei oota! Pidage meeles! Seeparast tuleb
vilja tootada Gige kunstieetika ja -distsipliin. Need kohustavad naitlejaid
igaks prooviks kodus ette valmistuma. Peetagu hibistavaks ja kuritegelikuks,
kui nditejuhil tuleb mitu korda iiht ja sama korrata. Naitejuhi markusi ei
tohi unustada. Neid voib iihekorraga mitte omandada, nende juurde voib
tagasi poorduda nende kattedppimiseks, kuid neid ei tohi iihest kérvast sisse
ja teisest otsekohe vilja lasta. See on eksimus koigi teatritootajate ees.

Selleks, et seda viga viltida, on tarvis Oppida iseseisvalt, kodus, osa
kallal té6tama. See pole kerge t66, mille te peate histi ja 16puni omandama,
kuni viibite koolis. Oppetundide ajal saan ma iiksikasjaliselt, kiirustamata
saarasest toost konelda, kuid proovidel ei saa selle juurde tagasi tulla, ilma
proovi oppetunniks muutmise riskita. Teatris esitatakse teile hoopis teist-
sugused, vorratult rangemad néudmised, kui siin, oppeasutuses. Pidage seda

silmas ja valmistuge selleks.
* %
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Mulle tuli meelde veel iiks viga levinud naiitlejate viga, mis meie proo-
vide praktikas sageli esineb.

Asi seisab selles, et paljud niitlejad suhtuvad oma t66sse niivord eba-
teadlikult, et jilgivad proovil ainult neid maérkusi, mis vahetult puutuvad
nende osadesse. Need stseenid ja vaatused, millest nad osa ei vota, jaetakse
taielikult tahele panemata.

" Ei tohi unustada, et kdike, mis puutub mitte iiksnes rolli, vaid ka kogu
niidendisse, peab niitleja arvesse votma, see peab teda huvitama.

Peale selle puutuvad paljud asjad, mida niitejuht raagib naidendi ole-
muse, iga autori isedrasuste, niidendi kehastamise votete, naidendi stiili
kohta, ithtemoodi kdoigisse osatiitjaisse. Ei saa korrata iiht ja sama igale
eraldi. Iga naitleja peab jalgima koike, mis puutub kogu niidendisse ja
uurima ning moistma mitte iiksnes oma osa, vaid kogu naidendit tervikuna.»

* %
*

Airmist rangust ja distsipliini nduavad rahvastseenide proovid. Nende
jaoks tuleb luua eriline, nii-6elda «s6jaseisukord». See on ka arusaadav. Uhel
naitejuhil tuleb juhtida rahvahulka, mis t:htipeale ulatub mitmesaja inimeseni.
Kas on siin voimalik head korda kindlustada ilma sGjavielise ranguseta.

Moelge ainult, mis saab, kui niitejuhil ei onnestu ohje enda kitte votta.
Lubage ainult iiks hilinemine v6i puudumine, niitejuhi iiks kirjapanemata
markus, ithe osavotja lobisemine sellal, kui on tarvis tihelepanelikult kuu-
lata, korrutage need distsipliinirikkumised kaastooliste arvuga rahvahulgas,
oletades seejuures, et igaiiks neist teeb proovi jooksul ainult ithe kollektiivses
t66s kahjuliku eksimuse, — ja tulemuseks on mitmekohane arv arritavaid
seisakuid, iihe ja sama kordamist, ajakaotust ja koos sellega ka visimust
koigile ausameelselt tootajaile.

Kuidas me kiisimusele ka ei laheneks — kas sellised asiad on lubatavad?

Seejuures ei tohi unustada, et rahvastseenide proovid on iseenesest air-
miselt vasitavad nii osalistele kui ka neid juhtivale niitejuhtimispersonaalile.
Seepirast on soovitav, et proovid ei oleks liiga pikad, kuid oleksid samal
ajal produktiivsed. Selleks on tarvis koige rangemat distsipliini, milleks on
vaja end varakult ette valmistada ja treenida. Iga eksimust «sdjaseisukorra»
ajal loeta'se mitu korda suuremaks, ja karistused on sel puhul mitu korda
rangemad. Ilma selleta voib vilja tulla niisugune olukord: oletame, et
tehakse proovi massustseeniga, milles koigil osavotjail tuleb hailt pingutada,
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higistada, palju liikuda ja vaeva naha. K&ik liheb histi, kuid méned inime-
sed, kes on proovi vahele jatnud, hiljaks jainud voi ei pane tihele, rikuvad
kogu asja. Nende parast tuleb vaevata kogu rahvahulka. Argu siis neile
pretensioone esitagu ainuiiksi naitejuht, — hooletuilt ndudku korda ja tihele-
panemist koik osavotjad. Kollektiivne noudmine on palju hirmsam ja
mojuvam kui ainuiiksi naitejuhi noomitus voi karistus.

* *
*

On kiillalt niitlejaid, kellel puudub loominguline initsiatiiv. Nad tule- !
vad proovile ja ootavad, et keegi viiks neid enda jarel mooda loomingulist
teed. Monikord onnestub niitejuhil parast suuri pingutusi saaraseid passiiv-
seid niitlejaid siititada. Voi siis parast seda, kui teised naitlejad on nii-
dendi 6ige joone leidnud, lihevad kaasa ka laisad, tunnetavad naidendis elu
ja nakatuvad teistelt. Parast rida selliseid loomingulisi tdukeid, kui nad on
voimelised, siittivad nad voorastest elamustest, hakkavad osa tunnetama
ja saavad selle kitte. Ainult meie, niitejuhid, teame, millist vaeva, leid-
likkust, kannatust, nirve ja aega nouab meilt selliste laisa loomingutahtega
niitlejate surnud punktist nihutamine. Naised vabandavad end sellistel juh-
tudel viaga armsalt ja koketselt:

«Mis ma vo.n parata? Ma ei saa mangida, kuni ma pole osa tunnetanud.
Kui ma aga tunnetan osa libi, siis tuleb kdik kohe valja.»

Nad raigivad seda uhkusega ja kiideldes, kuna nad on veendunud, et
saarane loominguviis on inspiratsiooni ja geniaalsuse tunnus.

Pole vist tarvis selgitada, et need pievavargad, kes kasutavad voorast
loomingut ja té6vaeva, iihist t66d lopmata pidurdavad. Nende parast lika-
takse sageli esietendusi niddalate kaupa edasi. Tihtipeale panevad nad
seisma mitte ainult oma 66, vaid viivad selleni ka teisi naitlejaid. Toe-
poolest: siiraste inertsete naitlejate surnud punktilt n‘hutamiseks pingutavad
nende partnerid kogu joudu. See tekitab viimaste juures voltsi méangimist,
mille tottu nende rollid, mis on juba leitud ja elustunud, kuid pole nende
hinges veel kiillalt kinnitunud, riknevad. Saamata vastu vajalikke repliike,
intensiivselt peale surudes, et passiivsete niitlejate laiska tahtejoudu paigalt
nihutada, kaotavad ausameelsed niitlejad selle, mis on rollides juba leitud
ja elustunud. Nad satuvad ise abitusse seisukorda, ja selle asemel, et lavas-
tust edasi viia, jatavad nad t66 seisma voi pidurdavad seda, tommates niite-
juhi tahelepanu iildiselt t66lt endile. Niiiid ei ole enam laisa tahtejouga nait-
lejanna iiksinda see, kes ei too harjutatavasse naidendisse elu, toelist elamust
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ja tode, vaid voltsi ja mangitsemisse langevad ka ta partnerid. Kaks voivad
endaga vaarale teele kaasa kiskuda kolmanda, ja kolmekesi viivad eksiteele
neljanda. Lopuks jookseb peaaegu juba korras lavastus ithe naitleja parast
roopaist valja ja laheb allamige. Vaene niitejuht, vaesed naitlejad!

Saarased arenemata loomingulise tahtejou ja vastava tehnikata naitlejad
tuleks trupist korvaldada, kuid hiada seisab selles, et sellist tiilipi naitlejate
hulgas on rohkesti andekaid. Vahem andekad ei julgeks passiivsed olla,
kuna aga andekad, teades, et neil koik tuleb iseenesest, lubavad endale seda
vabadust lootuses oma andele, ja usuvad siiralt, et neil on Gigus, ja et nad
peavad ootama inspiratsiooni puhangut nagu «mere dires head ilma».

Parast koike 6eldut pole vist tarvis seletada, et proovidel ei tohi t66-
tada teiste arvel ning et ettevalmistatava naidendi osatiitja on kohustatud
mitte teistelt votma, vaid ise kaasa tooma elavad tundmused, mis rolli elus-
tavad. Kui iga naitleja, kes votab lavastusest osa, hakkab toimima nii, siis
hakkavad selle tulemusena koik abistama mitte iiksnes omaenda, vaid ka
iildist t66d. Vastupidi, kui iga osavotia hakkab lootma teistele, siis kaotab
loominguline t66 initsiatiivi. Naitejuht iiksinda ei saa ju tootada koigi
eest — naitleia pole marionett.

Koigest deldust jareldub, et iga niitleja on kohustatud arendama oma
loomingulist tahtejoudu ja tehnkat. Ta on kohustatud tegema loomingulist
t66d kodus ja proovidel, mangides nii siin kui seal voimalust mooda taie
tooniga.

% %
%

Kas on lubatav, et niitleja, kes kuulub lavastuse hésti ja hoolikalt, m66da
Oiget seesmist joont kokkuharjutanud ansamblisse, langeks sellest vélja
laiskuse, hooletuse voi tihelepanematuse tottu, ja viiks cma osa iile lihtsale
kisitoolislikule mehaanilisusele. Kas tal on &igus seda teha? Naidendi pole
ju loonud mitte tema iiksi, t66 ei kuulu ju temale iiksi! Selles t66s vastutab
itkks koigi ja koik iihe eest. On vajalik iihine vastutus, ja see, kes reedab
ithist {iritust, muutub araandjaks.

Hoolimata sellest, et ma olen vaimustatud iiksikutest suurtest talentidest,
ei tunnusta ma gastrolooride siisteemi. Kollektiivne looming, millele meie
kunst on rajatud, nouab tingimata ansamblit, ja need, kes rikuvad*seda,
saadavad korda kuriteo mitte itksnes oma seltsimeeste, vaid ka kunsti vastu,

mida nad teenivad.
% %

28



Tuli nii valja, et peale tanast pikaleveninud péaevast proovi...?* ei

olnud opilastel kusagil kokku tulla, et dra kuulata Arkadi Nikolajevitsi
markusi. Fuajees ja garderoobides algas ettevalmistus ohtuseks etenduseks.
Tuli end sisse seada suures iithisgarderoobis. Seal olid juba valmis pandud
kostiiiimid, parukad, grimmid, viikesed aksessuaarid.

Opilased tundsid huvi koigi asjade vastu, nad katsusid asju hoolimatult
ega pannud neid kohtadele tagasi, tekitades seega korralageduse. Mind huvi-
tas mingisugune v40, vaatlesin seda, panin selle enesele iimber, ja unustasin
ta iihele toolile. Selle eest saime Arkadi ‘Nikolajevitsilt kova peapesu, —
ta pidas meile terve loengu.

Pirast seda, kui te olete loonud kas voi iihe rolli, saab teile selgeks,
mida tihendavad niitlejale parukas, habe, kostiiiim voi rekvisiit, mis on
vajalikud tema lavakujule.

Ainult see, kes on libi teinud mitte iiksnes kujutatava isiku hinge, vaid
ka kehalise vormi raske otsingutee, kuju otsingu, mis on tekkinud temas
endas ja kehastunud tema oma kehas, moistab iga joonekese, detaili, asja
tahtsust, mis puutuvad laval elustunud olevusse. Kuidas kiill vaevleb nait-
leja, kui ta ei leia ilmsi seda, mis kangastus talle ja arritas tema kujutlust!
Suur on room, kui unistus omandab materiaalse kujunduse. Hada, kui see
kaotsi laheb. Valus on, kui see tuleb loovutada teisele osalisele, kes dub-
leerib sama osa. Kostiiiim voi ese, mis on leitud kuju jaoks, pole niitlejale
enam lihtsalt esemeiks, vaid muutuvad reliikviaks.??

Kuulus niitleja Martonov raakis, et kui tal tuli mangida roll selles-
samas oma sabakuues, millega ta teatrisse tuli, siis, tulnud garderoobi, véttis ta

selle kuue seljast ja riputas varna. Kui aga parast grimeerimist tuli minna
lavale, pani ta selga oma sabakuue, mis lakkas talle olemast lihtsalt saba-
kuub, ja muutus kostiiiimiks, s. t. selle isiku riietuseks, keda ta kujutas,

Seda momenti ei saa nimetada lihtsalt niitleja riietumiseks. See on #ir-
miselt tihtis psiihholoogiline moment.

Seeparast ongi kerge dra tunda toelist niitlejat selle jargi, kuidas ta
suhtub rolli kostiiiimi ja asjadesse, kuidas ta neid armastab ja hoiab. Pole
siis imeks panna, et need asjad teenivad teda lopmatult.

Kuid selle korval me tunneme ka hoopis teistsugust suhtumist rolli asja-
desse ja kostiiiimi. Paljud niitlejad, vaevalt rolli 16petanud, kisuvad endalt
juba laval maha paruka, habeme ja vurrud, jitavad need monikord samasse
paika ja lahevad publikule kummardama oma mairdunud, osaliselt grimee-
ritud ndoga. Teel garderoobi néobivad nad lahti, mida saab, tulles aga
garderoobi, viskavad nad koik oma kostiiiimi osad kuhu juhtub. Vaesed
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ratsepad ja rekvisiitorid otsivad labi kogu teatri, et kokku korjata ja korras
hoida seda, mida kdigepealt on vaja mitte neil, vaid niitlejail endil.
Konelge sairastest naitlejatest ratsepate voi rekvisiitoritega. Nad iseloo-
mustavad neid niitlejaid terve soimusonade [valinguga].”® Need sonad
libisevad neil iile huulte mitte iiksnes selleparast, et korratud inimesed val-
mistavad neile palju sekeldusi, vaid ka selleparast, et kostiimeerija ja rek-
visiitor, kes tihtipeale on lihedalt osa votnud kostiiiimi ja rekvisiidi loomi-
sest, teavad nende tahtsust ja vaartust meie kunstitoos.

Habi sellistele niitlejatele! Piiiidke nendega mitte sarnaneda ja Oppige
hoidma ja armastama teatrikostiiiime, — riideid, parukaid ja asju, mis on
muutunud «reliikviaks». Igal sellisel asjal peab garderoobis olema oma
kindel koht, kust niitleja selle votab ja kuhu ta selle paneb.

Ei tohi unustada, et siiraste asjade hulgas on sageli muuseumiesemeid,
mida pole voimalik uuesti valmistada. Nende kadumine v6i riknemine annab
end tugevasti tunda, kuna pole kaugeltki kerge jarele teha raskelt edasian-
tava iluga vanaaegset eset. Peale selle loovad toelisele naitlejale ja antik-
vaarsete esemete armastajale siirased esemed erilise meeleolu... Lihtsal
rekvisiitasjal see omadus puudub.**

Samasuguse ja veelgi suurema austuse, tahelepanu ja armastusega peab
niitleja suhtuma oma grimmi.

Seda ei tule niole panna mitte mehhaaniliselt, vaid nii Gelda psiihho-
loogiliselt, moeldes rolli hingeie ja elule. Siis saab. tithine kortsuke oma sees-
mise pohjenduse elult eneselt, mis on selle in‘mkannatuse jilje niole teki-
tanud. Sageli niitlejad grimeerivad ja kostiimeerivad hoolikalt oma keha,
unustavad seejuures aga taielikult hinge, mis ndouab vorratult hoolikamat
ettevalm’stust loominguks etenauses.

Naitleja peab eelkdige meeles pidama oma hinge ja valmistama tema
jaoks niihasti t66eelse seisundi kui kalavaliseenesetunde.
On endastmoistetav, et selle eest tuleb hoolitseda kéigepealt nii enne kui
ka parast teatrisse etendusele tulekut. Toeline niitleja, kes Shtul esineb eten-
duses, peab seda meeles ja erutub sellest varahommikust peale, tihtilugu
aga ka juba laval esinemise eelohtul.

* *
*

Meie teatri niitleja komutekitanud skandaal ja vali noomitus hoiatusega
tema vallandamisest samasuguse lubamatu juhtumi kordumise puhul kutsus
koolis esile rohkesti méttevahetusi.
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«Vabandage, palun,» seletas Govorkov pikalt-laialt, «direktsioonil pole
cigust tungida naitleja eraellu.»

Selles kiisimuses palusime selgitust Arkadi Nikolajevitsilt, ja ta iitles:

«Kas teile ei tundu mottetuna ithe kiega luua ja teisega loodut purus-
tada. Ometi aga toimib enamus niitlejaid just selliselt. Laval piiiiavad nad
luua ilusaid, kunstilisi muljeid, kuid parast lavalt lahkumist, otsekui pilgates
vaatajaid, kes alles dsja imetlesid neid, piiiiavad nad agaralt vaataiaile pet-
tumust valmistada. Ma ei suuda unustada kibedat solvust, mille valmistas
mulle noorpélves iiks tuntud gastroloor. Ma ei hakka ta nime nimetama, et
mitte tumestada ta malestust.

«Vaatasin unustamatut etendust. Mulje oli nii suur, et ma ei saanud
itksinda koju sdita — pidin &sja teatris labielatu iile konelema. Léksime

_ sobraga kahekesi restorani. Kui meie muljete vahetus haripunktil oli, astus meie
iilimaks vaimustuseks sisse tema — meie geenius. Me ei suutnud end tagasi
hoida, tormasime ta juurde ja avaldasime oma vaimustust. Kuulsus palus
meid koos temaga iiksikus toas oOhtust siiiia ja hiljem, meie silme all, joi
end pikkamododa looma kombel tiis. Siraga kaetud inim- ja naitlejakonts
vabanes ja kerkis temast esile vastiku kelkimise, viiklase enesearmastuse,
intriigide, keelepeksu ja kabotiinluse muude atribuutide ndol. Lisaks ko:gele
keeldus ta maksmast arvet veini eest, mille ta ise oli havitanud. Meil tuli
hiljem kaua aega katta seda* meile ootamatult tekkinud viljaminekut. See-
eest oli meil 16bu arg viia oma rohitsevat ja soimlevat, metsloomataoliseks
muutunud ebajumalat tema hotelli, kubu teda ei tahetud siirases ebasiind-
sas olekus sisse lasta.

Ajage koik geeniuselt saadud head ja halvad muljed segi, ja piiiidke
maaratleda saadud muljet.»

«Midagi rohatuse taolist Sampanjast», iitles Sustov teravmeelitsevalt.

«Olge siis ettevaatlikud, et ka teiega ei juhtuks sama, kui te saate tun-
tud niitlejateks,» lopetas Tortsov.

Ainult enda juures kodus, koige kitsamas ringis voib niitleja end valla
lasta. Kuna tema roll ei 16pe eesriide langemisega, on ta kohustatud olema |
ka elus kauni kandjaks ja saatjaks. Vastasel korral ta ithe kidega loob, tei- \
sega aga purustab loodut. Moistke seda juba oma esimestest kunstiteenimise
aastatest peale ja valmistuge selleks missiooniks. Tootage eneses vilja vas-
tupidavus, eetika ja distsipliin, mis on hadavajalikud iihiskonnategelasele,

kes viib maailma kaunist, iilevat ja oilsat.
* *

*
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Niitleja on selle kunsti loomuse enda tottu, mida ta teenib, suure ja
keerulise korporatsiooni, — trupi, teatri liige. Nende nimel ja firma all esi-
neb ta iga paev tuhandete vaatajate ees. Miljonid inimesed loevad peaaegu
iga paev tema toost ja tegevusest selles teatris, kus ta teenib. Tema nimi
liitub viimasega niivord tihedalt, et neid ei saa eraldada [...]. Oma perekon-
nanime korval kannavad naitlejad alati ka oma teatri nime. Teatriga on
inimeste kujutluses lahutamatult seotud nii tema niitleja-, kui ka eraelu.
Seepiarast, kui Vaikese Teatri, Kunstiteatri voi méne muu teatri naitleja
on korda saatnud hukkaméistetava teo, kuriteo, kui ta on teinud skandaali,
siis iikskoik missuguste sonadega ta ka end vabandaks, missuguseid Gien-
dusi voi seletusi ta ajalehtedes ka avaldaks, ta ei saa maha hooruda plekki
voi varju, mille ta on heitnud kogu trupile ja kogu teatrile. See kohustab
néitlejat kiituma valjaspool teatrit vaarikalt ja hoidma korgel teatri nime
mitte iiksnes laval, vaid ka eraelus.



MARKUSED

K. S. Stanislavski

vk Ed K A"

1. Siin on kasikirjas koOik kuni k&rpe 16puni maha kriipsutatud. Toimetus
taastab mahakriipsutatu, kuna tuksikasjad, mis Stanislavski toob mahakriipsu-
tatud tekstis, on védga iseloomulikud tema Kkirjaviisile.

2. Viimased kolm kdrbet on toimetuse poolt timber téotatud. Kasikirjas on
need viimistlemata. Nende tekst on jargmine:

— ,Millist kahest (minu poolt kujutatud) meile kallist nditleja elutee
variandist te eelistate endale. Teie vastus on endastmoistagi selge... Ebasel-
ged on ainult selle saavutamise abindud (Tortsovi poolt kujutatud maapealse
paradiisi).

.Need on véga lihtsad,” vastas Arkadi Nikol, ,Hoidke ise oma teatrit iga-
suguse mustuse eest ja (maapealne paradiis) soodsad tingimused loominguks
lavalise enesetunde loomiseks tekivad iseenesest.

Selleks juhuks samuti (Stanisl.) antakse meile (oma raamatus) praktiline
nduanne; raamatus ,Minu elu kunstis” Geldakse, et teatrisse ei tohi... jne.
triikitud teksti jargi.”

3. Edasi on késikirjas lause sulgudes ,(Ma kujutasin end mittetaipavana, et
Torts. kauem kinni pidada sellel huvitaval teemal)”. Nédhtavasti tuli see lause
kui antud kontekstis iileliigne maha kriipsutada.

4. Siin on maha kriipsutatud jargmine kdsikirja lause: ,Rolli hddldatav sOna
tthineb seejuures. nditleja seesmiste elamustega, milledel pole mingit oma-
vahelist sidet ja suhet.”

5. Sellele jargnevad kaks kasikirja kdrbet: 1) ,Samasuguse ja veel suurema
austuse, tdhelepanu ja armastusega peavad nditlejad suhtuma oma grimmi”...
jne. 2) ,Naitleja peab eelkdige meeles pidama” ... jne.— on iile viidud lehekiil-
jele pdrast karbet, milles kdneldakse niitlejate suhtumisest lavakostiiiimi.

6. Kasikirjas lause katkeb, Toimetus on sisse pannud (nurksulgudes) sdna
alandav’.
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7. Siin on kisikirjas rida punkte, mis ndhtavasti asendavad vahelejdetud
sona.

8. Kogu selles késikirja osas on kdarped K. S. Stanislavski kdega iimber
nummerdatud, kuid ei ole kavandatud jérjekorras paigale asetatud. Toimetus on
selle osa kokku seadnud vastavalt materjali loogilisele jédrjestusele.

9. Siin on toimetus kaks kdrbet maha kriipsutanud, kuna need on juba
vareméeldu kordamised.

10. Toimetus on sisse pannud (nurksulgudes) sGna ,emotsionaalne”, — selle
terminiga asendas Stanislavski oma raamatus ,Nditleja t66 enda kallal" ter-
mini ,afektiivne”,

11. Edasi on kdsikirjas lause sulgudes (,Kontrollida protokollide jargi ja
vélja arvutada kaastooliste vabad tunnid. Valja tuua tldarv"”).

12. Siin nédhtavasti on kdasikirjas mustandkonspekt v0i artikli plaan eetikast.
Et see konspekt ei katkestaks esitust, viib toimetus selle muutmata kujul maér-
kustesse iile. Konspekt on jargmine:

.(Eetika) kava, Et teatris oleks koigil hea, on tarvis:

(1). Ulal hoida, aga mitte lammutada iilemuste, administr. nditejuhtide,
nende abide autoriteeti. Mida ndrgemad on nad, seda suuremat toetust nad
nouavad. Meil teatris aga on vastupidi.

(2). Igalt kogenud teatriinimeselt voib Opilane v0i noor néditleja mdndagi
Oppida, meil aga Opilased ja mnoored tujutsevad enam kui keegi teine.
On tarvis Oppida vOtma kasulikku: puudusi iile votta on kerge, kasulikku aga
raske.

(3). Miks kollektiivses t66s ei tohi hiljaks jddda ega tldist korda rikkuda.

Sama on ka hilinemistega etteasteks v0i proovile vaheaj.... seda enam aga
etend. Halastage kasvsi vaesele nditejuhi abile. Néitleja poeb gardercobi peitu
ja kinnitab, et ta on ammu siin. Mine otsi teda!

(4). Kollektiivse 166 jaoks tuleb parandada oma iseloomu, kohandada see
ihisele tosle. Tuleb luua endale nii-6elda korporatiivne iseloom.

(5). Hiisteerika teatris (...). Rumalus ja enesekindlus. Endasse armu-
nud (...). Omakasupiiiidja. Siiruse mdngimine. Halb iseloom (...) — kabotiinlus,

(6). Koduse t66 tdhtsus. Proovidel teada saada, mis kodus teha.

(7). Naitleja jalgib, kuulab ja kirjutab tiles ainult oma rolli kohta kiivad
mdarkused. Kogu nédidend aga temasse ei puutu.

(8). Tingimata tiiles kirjutada méarkused. Esiteks tuleb vélja kogu rolli aja-
lugu, mille jargi on teda kergem harjutada vGi ndidendit uuesti taastada. Teiseks,
ileskirjutamisest on védhe, on tarvis méarkused kodus lédbi moelda ja omaks
vitta.

(9)- Oma kunsti iildprints. mittetundmine sunnib proovi Sppetunniks muutma
— ajakaotus.

(10). Rahvasts. proov — sbjaseisukord, kuna nditejuhte on iiks, kaastegelasi
aga sadasid. SOjaseisukorra juures karistatakse iga korrarikkumist rangemalt,
99 ei oota.
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(11). Néitejuht peab mdistma osavotj. seisukorda rahvahulgas ja naitl.
raskusi, nditl. aga nditej. Sadsta liksteist.

(12). Kui lubamatu on end enne procvi 16ppu vabaks paluda. Kas nditejuht
vOib teada ja ette arvestada, kuidas proov ldheb. Desorganiseerib proovi ja rikub
nditejuhi ndrve,

(13). On lubamatu, et nditejuht nditaks oma vOimu néitlejate drillimisega.
On lubamatu, et ka nditleja nditaks oma voimu, kurnates nditejuhi nérve.

(14). Kontor nduab néidendi véljalaskmist tdahtajaks, moistmata, et ta paneb
sellega nditleja véljapadsmatusse olukorda, tdukab ta kdsitod réopmeile, rikub
lavast. ja ainult venitab pikale v3i katkestab tdielikult dige t66.

Alati, kui kontor segab end lava alal vahele, tuleb vélja absurd. Kuid kon-
tor peab end vahele segama kassa- ja teiste pohjuste tottu, Et seda véltida on
taivis, et nditleja motleks ja muretseks teatri enda saatuse ja vajaduste eest.

(15). Nditleja on kohustatud teiste jaoks méngima tdie tooniga. Kuid partne-
rid peavad aru saama, et kui niitl. hakkab &ra kulutama rolli, et enda jarele
tOmmata laiska, halvasti tootavat, niirimeelset néditlejat, see pole ka asi.

(16). Opetada proovidel osa kallal té6tama neid, keda tuleb teiste poolt vdo-
ral arvel tagant tdougata. Tuupida teksti {ildproovidel on kuritegu.

(17:. Intriigid ja enesearmastus. Parim vahend nende vastu — mdista, et nii
puhtad kui ka halvad suhted kanduvad otsekohe lavalt edasi vaatajaile. Peale
selle seletada neile nditleja kuulsuse kaduvust. Ainus, mis kunstis on huvitav,
see on tema uurimine ja 166 ise.

(18). Kolmandast etendusest kasitédle iileminek on kuritegu. See rikub etend.

(19). Pugemine ajakirjanduse ees pole seltsimehelik.

(20). Mees- ja naiskokotid teatris. ‘

(21). Mis motet on laval luua illusioone ja purustada neid elus.

(22). Naitlzja kannab ka elus oma teatri hiilidnime ja loob tema head nime.
Ka elus hoida teatrit.

(23). Naitleja kohustused poeedi ja naitejuhi ees.

(24). Haigus ja hiline teatamine nditej., kont.

(25). Rollide tagaajamine pole halb. Inimene tahab t66d teha armastatud alal.
Néaidake teisel alal sddrast iha t66 vastu. Halb on see, et nditleja tahab teha
seda, mida ta ei suuda, v0i mida teeb trupis keegi teine temast paremini. On
vajalik Oige enesehindamine,

(26). Naitleja titleb: pole aega siisteemi kallal tootada; las arvestavad, kui
palju vaba aega ldheb meil asjata kaduma vaheaeg. vaatuse vahel (kinni I ja
1V). Milline meeleolu tekib kulisside taga. Ueldakse, et kisub rollist kdrvale,
mida kujutad etenduses. Tehke harjutusi rolli jaoks, mida maéngite. Sellest
hakkate paremini médngima.

(27). Selleks, et... on tarvis millegi kallal...

(28). Voitlus iseteadvusega (on palju pohjusi selle arenguks laval). Mitte
lasta kasvada enesearmast. Argu see ega teine ililetagu nditleja tegelikku vaar-
tust ja tdhtsust. Kasvatada oma iseteadvust ja enesearmastust. Teha harjutusi ja
sundida end meelega tundma enesearmast. riivamisi Ja taluma neid mehiselt ning
arukalt. Enesehinnang on dige.
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Moénel vaidluskoosolekul hakatakse mind kiruma — minna ja mitte Gksnes
dra kuulata, vaid ka viia end kirumise digsuse tunnistamiseni.

(29). Norutamine. Norutatagu kodus, teatris aga naeratatagu. Tugevamad
abistagu neid selles.

(30). Osata jarele anda. Kiisida, mis t66 jaoks on vaja ja koosolekul mitte
vaielda. Sdimle kodus.

(31). Uhise eesmérgi ja asja parast maksab ohverdada iseteadvus, kapriisit-
semine, hellitatus, jonnakus, pirtsakus, vaikekodanlikkus, lotvus."”

13. Edasi on kaisikirjas jargmine kdrbe:

«Mulle tuleb siinjuures meelde sddrane juhtum Stanisl. teatrielust, mis vdga
eredalt kujutab kontori biirokratismi (meie kunstis) ja selle tagajdrgi laval
(Kliment. etend.).”

Toimetus kriipsutab maha selle kdrpe, kuna selles mainitud juhtumit edas-
pidi &ra ei tooda.

14. Siin on késikirjas rida punkte, mis n&htavasti asendavad mingit sOna.

15. Selle osa ees on kaésikirjas pealkiri ja alapealkiri: ,Tédeelne seisund.
(Eetika)".

16. Kasikirjas lause katkeb.

17. Edasi on késikirjas pealkiri ja alapealkiri: ,Loomingueelne seisund.
(Eetika)".

Selle pealkirja all on jargmine kéarbe:

»On saabunud aeg teile konelda nditleja loomingueelsest seisundist. Seda
ei saa tunnistada lavalise enesetunde elemendiks, kuna ta aga vOtab suuresti osa
lavalise enesetunde loomisest, v3i Oigemini selle ettevalmistamisest, siis ma
ithendan ta siisteemi iildskeemi osadeks jaotamisel lavalise enesetunde elementide
grupiga. Seda tdendab uus, just &sja ulespandud lipuke pealkirjaga ,Loomin-
gueelne seisund. (Eetika)". TOepoolest, lavalise enesetunde elementide reas ilmus
koOige auvaarsemale kohale lipuke, millest koneles Torts. Seda on ndha juurde-
lisatud jooniselt.”

Edasi oleks pidanud néhtavasti olema joonis, millele osutab sdna ,Joonis".

Edasi jargneb selline tekst:

»(Loomingueelse) Tooeelse seisundi loob nditlejat timbritsev Ohkkond, kol-
lektiivse loomingu tunne, kunstiline distsipliin ja néitleja eetika. Nad md&juvad
nditlejale ergutavalt, tekitades valmisoleku iihiseks loominguliseks tegevuseks,
valmistades talle ette soodsa pinna.

Locmingueelne ... "

Veel kord on korratud pealkiri ,Loomingueelne seisund. (Eetika).”

Nahtavasti Stanislavski ei suutnud leida sobivat nimetust, mida ta ise ka
edaspidi mainib. Toimetus viib need mustandvisandid iile mérkustesse; edasine
esitus algab uuest osast.

18. Edasi on kdsikirjas eraldi lehel visand, mis ndhtavasti on hiljem kirju-
tatud: ?
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— Igasugune kollektiivne looja voib moonutada teose ideed, olemust: ndit-
leja, nditejuht, kunstnik ja teised voivad edasi anda, tdiendada v0i muuta pea-
mist olemust, mille parast on teos kirjutatud. Naitleja ja nditejuhi loominguline
t66 on pisut erinev. Poeet on vaba loomingu teema valikus, loomingus endas ja
tema soOnalises ning kirjalikus vormis. Naditleja, nditejuht ja teised lavastuse
loojad on teislsuguses olukorras. Nad saavad valmis teema, sOnalise vormi ja
isegi teatavad nédpundited poeedilt selle kohta, milline peab olema niitleja poolt
loodav kuju.

Voiks nagu arvata, et nditleja on tervenisti seotud selle talle varakult antud
tellimusega.”

19. Kasikirjas on maha kriipsutatud sOnad: ,tdiesti vaar ettekujutus ja suh-
tumine proovidesse. Nemad."

Naéhtavasti tahtis Stanislavski siin midagi muuta.

20. Kogu jargmine kdrbe on kasikirjas maha kriipsutatud.

21. Siin on kasikirjas rida punkte, mis nédhtavasti asendavad mingisuguseid
sOnu.

22. Jargmine kédrbe on késikirjas maha kriipsutatud. Toimetus taastab selle
kui ereda néaite selle kohta, millest kOneldakse eelnevas osas.

23. Kasikirjas on siin rida punkte. Toimetus asendab need nurksulgudesse
pandud sdnaga ,valinguga”.

24. Siia on toodud kédrped, milledest koneldakse médrkuses 5. Kdsikirjas on
esimese kdrpe koOrvale veerule Stanislavski kédekirjaga tehtud maérkus: ,Vastu-
radkiv. Vaata eespool”.
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