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Tiinuse hormonaalne diagnoos

Dotsent dr. med. vet. J. Tehver.

Kliinilise ja teiste tiinuse mé&édramis-
viiside soovidajidttev usaldatavuseprotsent
ja osaline subjektiivsus (eriti kandeaja
varases astmes) iihes tiilikusega nende la-
biviimisel on pohjustanud laitmatumate
meetodite otsimist koneldavaks otstarbeks.
Viimastena koidavad ténapédeva uurijate
ja loomakasvatajate tédhelepanu hormo -
naalse diagnoosi viisid, mis on
vilja kasvanud mitmekiilgsetest uurimus-
test nn. seksuaalhormoonide esi-
nemispaikade ja nende toimete iile.

Sek§uaalhormoonideks nimetatakse in-
kreetnddrmete selliseid produkte, millede
toime avaldub eeskidtt karakteersete muu-
tuste n#ol suguorganites; siia kuuluvad
(Koch, ’35):

1. hiipofiilisi eessagarast produtseeri-
tav gonadotroopne hormoon e.
prolaan (eessagara suguhormoon),

2. Graaf’i folliikulite teekis tekkiv
follikuliin e 6striin;

3. kollaskeha (corpus luteum) hormoon,
lutiin,

4, munanditest produtseeritav isas-su-
guhormoon, andro e. testosteroon,
ja 5. hiipofiilisi tagasagarast valmistatud
hiipofiisiin.

Tiinuse diagnoosi seisuko-
halt omavad nimetatuist ra-
kenduslikku tahtsust vaid

prolaan ja follikuliin. Nende,
nagu teistegi hormoonide leidu kehavede-
likkudes voi kudedes demonstreeritakse bio-
loogilisel teel s. o. loomkatsu abil.

Gonadotroopse hormooni demonstratsi-
ooniks on tidnapiev kasustatavad: ;

1. Zondek-Aschheim’i test,

2. Friedman’i test ja

3. tibu-test.
Zondek-Aschheim’i testis ka-
sustatakse katseloomadena  juveniilseid,

3—4 nidala vanuseid (6—8 g kaaluvaid)
emaseid valgeid hiiri. Prolaani sisalduse

1. joon. Juveniilse valge hiire loomuliku ovaari

(A) ja

tiine méra (prolaanisisaldava) vereseerumi injektsiooni mo6jul
suurenenud munasarja (B) mikroléigud (vt. Zondek-
Aschheim’i test).



suhtes kontrollitav substants aplitseeritak-
se katseloomale kas subkutaanselt voi in-
traperitoneaalselt, v6i kui tegemist koega,
implanteeritakse see intramuskulaarselt.
Siistitava vedeliku v6i implanteeritud koe
prolaanisisalduse puhul muutub juveniil-
ne hiir jargneva 100 tunni kestel sugu-
kiipseks, mis omakorda konstateeritav on
ovariaalsete muutuste kaudu. Mitmekord-
selt suurenenud -ovaarid sisaldavad arvu-
kaid Graaf’i folliikuleid, milledes mones
mérgata veretdhne vo6i luteiinkudet. Ova-
riaalsete muutustega peagu eranditult kaa-
suv uteruse suurenemine on sekundaarne
nahe, ega pole see otseselt tingitud pro-
laani toimest. Prolaani minimaalne hulk,
mis valgel hiirel koneldavat positiivset
testi vilja kutsuda suudab, moodustab
tema hiiretihiku.

Friedmani testis kasustatakse
katseloomana sugukiipset emast kodujé-

Follikuliini e. 0Ostriini esinemise toes-
tamiseks kasustatakse:

1. Allen-Doisy’ testi ja

2. kabuni-testi.

Follikuliin ovaari pilti teatavasti ei
mojusta; seevastu aga tingib ta uteruse
limaskesta proliferatsiooni ja narilistel ka-
rakteerset vaginaal-epiteeli resp. vagi-
naal-madretise muutust. Suguiha (ind) ja
ekstraovariaalsed ndhud ilmuvad folliku-
liini injektsiooni tagajarjel ka kastreeritud
ja seniilsetel emasloomadel.

Allen-Doisy test baseerub folli-
kuliini toimel kastreeritud emashiire vagi-
naal-epiteeli pilti. Vastavalt Ostraaltsiikli
faasile muutub vaginaal-epiteeli pilt ala.
liselt, mistottu follikuliini toimet temale
kastreerimata loomal midrata oleks voi-
mata. Kastreeritud emashiire vaginaal-epi-
teel seevastu pisib iihtlaselt vahekihistu-
nuna ja limaprodutseerivana. Sellisele hii- .
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2. joon. Valge hiire vaginaal-epiteeli karakteersed muutused Ostraal-tsiikli kestel.

Pealmised horisontaaljooned tdhendavad

sarvestunud Kkihte.

Skeemi peal néha

vastava faasi vaginaalmidédretises leitavad rakulised elemendid. Laqgeur’ skeem.
Inna ajal ja follikuliinisisaldava vedeliku (tiine mé&ra uriini) injektsiooni tagajarjel

leiduvad vaginaalmdéaretises vaid sarvestunud epiteelrakud voi

nende kogumid

(kdngud). (Vt. Allen-Doisy’ test.)

nest. Koneldaval loomal toimub ovulatsioon
mittespontaanselt, s. o. vaid paarituse mo-
jul. Kuid Friedman’i uurimuste pohjal voib
kodujifresel paaritust ovulatsiooni vilje-
kutsetegurina asendada prolaani resp. pro-
laani sisaldava vedeliku iihekordne injekt-
sioon. Looma 36—48 tunni jirele peale in-
jektsiooni lahates vo6i laparatomeerides
nideme positiivse testi korral ovaari pin-

nal veretihne vo6i kollaskehi (Fried-
man, '31).
Veel kujunemisfaasis piisiva tibu-

testi puhul tarvitatakse katsealusena ca
60-paevalisi kanapoegi (tibusid), kelledel
positiivse reaktsiooni korral 3—b5 pieva
parast peale uuritava vedeliku injitseeri-
mist margata voib ovaari punetumist, re-
bukeste suurenemist ja ovidukti jamene-
mist. Mainitud n#ihteidega kaasub harja
punetus ja kiirenenud kasv. Viimane
reaktsioon ilmub prolaanisisaldava vede-
liku (tiine mira veri) siistimiel ka kukk-
tibudel (Zavadovsky jt. ’36).

rele follikuliinisisaldavat vedelikku siis-
tides pakseneb tema tupe-epiteel kiiresti ja
kattub pealt sarvestunud kihiga. Maini-
tud epiteeli muutus on kergesti konstatee-
ritav sarvestunud epiteelikinkude kaudu,
mis esinevad vaginaal-mairetises. Injekt-
siooni tagajargi uuritakse Allen-Doisy’
testis vaginaal-méadretise kaudu 5. (siis-
timise algusest arvatud) pdeval. Arusaa-
davalt pole selleks vaja looma hukata,
vaid katseloom on teatava ajavahemiku ja-
rele (positiivse testi puhul) vo6i otsekohe
(negatiivse testi korral) kasustatav uuesti.

Kabuni-test baseerub jargneva-
tel asjaoludel. Pruunid leghorn-kanad oma-
vad 1ohevérvilised (,,salmon-coloured*)
rinnasuled, sama tougu kukkedel aga on
nad mustad. Koneldavate sulgede pruuni
varvust tingib ovaari inkretoorne toime
(follikuliin), kuid kukkede mustad rinna-
suled on neutraalset tiiiipi, s. 0. nende var-
vus tekib munanditest soltumatult, resp.
ka siis kui munandid korvaldatud on. Ost-



riini injektsioon kuke v&i kabuni rinnali-
hastesse tingib kasvavate ja veel pigmen-
teerumata rinnasulgede viarvuse muutust:
oodetava musta vérvaine asemel leiame siin
arenevate sulgede mikroskoopilisel vaatlu-
sel punast pigmenti, mis omane pruunile
leghornkanale. Kuna kord pigmenteerunud
rinnasuled pole testis kasustatavad, siis
korvaldatakse katse-eelselt (ca 7 péeva)
neist moningad (ca 12 tk.). Koneldavas
testis leiavad kasustamist kabunid, kuna
sulestiku uuendamine toimub neil Kkiirelt
(Greenwood & Blyth, ’34).

Loeteldud demonstratsiooniviiside, pea-
miselt aga Zondek-Aschheim’i ja Allen-
Doisy’ testi abil prolaani ja follikuliini
hulka emaslooma uriinis ja veres Ostraal-
tsiikli erifaasidel ja tiinuse kestel médra-
tes on selgunud jargmist.

Prolaan (hiipofiilisi gonadotroopne hor-
moon) puudub mittetiinete koduimetajate
uriinis, aga ka tiinetel loomadel (hobune)
leidub teda siin diagnostiliseks otstarbeks
mittekasustataval madral (jalgedena).
Vastavalt sellele ei saa meie tiinete kodu-
imetajate uriini kasustada Zondek-Asch-
heimi, Friedman’i v6i tibu- (positiivseks)
testiks (Kiist, '34; Zavadovsky jt
’36, Kaay ’36). Rikkalikult leidub pro-
laani seevastu raseda naise uriinis, eriti
gestatsiooni esimestel kuudel; kandeaja
16pupoole viaheneb ta hulk uriinis aega-
mooda ning kaob esimese siinnitusjérgse
nadala jooksul koguni. Viljaarvatud ho-
bune esineb prolaan ka tiinete koduimeta-
jate veres tiinuse diagnoosi seisukohalt
mittearvestgtaval méaéral. Prolaani kon-
tsentratsiooni tous resp. tema ilmumine
tiine mira veres algab teise gestatsiooni-
kuu algul; maksimaalses hulgas leidub teda
veres tiinuse T0. ja 100. pédeva vahel
(Cole & Hart, '30; Zavadovsky jt
'36), Kiisti (’34) andmetel tiinuse viien-
dal kuul. Hiljem vaheneb ta hulk veres kii-
resti ja kaob siinnituse eel koguni. Indivi-
duaalseid erinevusi koneldavas osas ar-
vestades peetakse verekaudset tiinusejuurd-
lust maksimaalselt usaldatavaks 42. ja
100. tiinusepéevade vahel; lithema tiinuse-
kestusega (ca 32. pievast alates) voi iile
100 pieva kandnud méra verega ettevoe-
tud (Zondek-Aschheimi, Friedman’i v&i
tibu-) testi resultaati aga loetakse usalda-
tavaks vaid positiivse reaktsiooni korral.
Esitatut resiimeerides voime Gelda, et pro-
laanile karakteersete testide kaudu on
tiinuse diagnoosimine koduimetajaist voi-
malik vaid miral ja sellelgi ainult ajali-
selt piiratud tiinuse algfaasil, 2., 3. ja
4. kuul.

Mittetiinetest koduimetajatest sisaldab
jalgedena follikuliini veres ainult méra.
Samal loomal leidub follikuliin veres ka
kandeajal, kuid viga varieeruval ja seega
tiinuse diagnoosiks mitte kasustataval maa-
ral (Kaay, 36, Kiist, ’384). Teistel loo-
madel puudub ta veres loomkatsu abil de-
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monstreeritavas hulgas iildse. Seevastu
elimineerub follikuliin gestatsiooniaegse
uriiniga suurel midaral miral, seal ja
lehmal. Loetlemata koduimetajail puudub
ta uriinis ka tiinuse ajal. Mé&ra uriini
ilmub follikuliin juba teisel tiinuse kuul,
piisides siin vordlemisi korges kontsent-
ratsioonis kuni tiinuse 16puni. Usaldatava
Allen-Doisy’ testikaudse resultaadi saami-
seks kasustatakse mara uriini 75.—90. tii-
nusepievast alates kuni gestatsiooni 16puni.
Positiivseid reaktsioone loetakse usutava-
teks juba 7. tiinusenidalast alates. Et mé-
ral uriini- ja verekaudne tiinuse diagnoosi-
mise voimalus ajaliselt teataval maaral
kokku langevad ja et seejuures verekaudse
diagnoosi tegelik ldbiviimine moningaid
paremusi omab, siis alatakse Allen-Doisy’
testiga (uriinikaudse juurdlusega) vaid
verekaudse diagnoosi voimaluse (100. kuni
120. tiinusepdev) moodumisel.

Tiine lehma uriini follikuliinisisaldus on
hobusega vorreldes koguni védike. Kuna
hobusel gestatsiooniaegse uriini iiks liiter
sisaldab maksimaalselt {ile 500 000 hiire-
ithiku follikuliini, leidub viimast tiine leh-
ma uriini {ihes liitris maksimaalselt ca
800 hiiretihikut. Vordlemisi korgeprot-
sendlise usaldatavusega soovitatakse lehma
uriini kasustada tiinuse 90. pdevast alates
(zavadovsky jt. ’36). Kiisti (’34)
viitel omab lehma uriinikaudne tiinuse
diagnoos vidhest tdhtsust, kuna usutavaks
muutub ta vaid tiinuse teisel poolel, millal
tiinus kergesti diagnoositav Kkliiniliselt.

Seal tduseb follikuliini uriinikaudne eli-
minatsioon Kiisti (’34) ja Struck’
(’35) andmeil korgele kaks korda tiinuse
kestel: esmakordselt ilmub  follikuliin
uriini 28. ja 30. tiinusepdevade vahel, kaob
seejarel ja ilmub uuesti alles tiinuse 11.
nidalal; siit peale algab ta aeglane vihe-
nemine,-ja 1oplikult kaob ta poegimise eel.
Vene autorite (Zavadovsky jt. ’36)
vaitel ilmub follikuliin sea uriini keskmi-
selt 14. tiinuse pdeval; 22. ja 30. pdeva
vahel on tous hidsti margatav (1000—3000
hiireiihikut follikuliini 1 liitris wuriinis);
sealt alates viaheneb follikuliini hulk urii-
nis viahehaaval uuesti, ei kao aga mitte
taielikult. Uus, poegimiseni kestev tous
algab T0. ja 75. tiinusepideva vahel. Koige
paremaks tiinuse uriinikaudse diagnoosi
ajaks seal on seega 20. ja 35. pievade vahe-
line tiinuse faas ning aeg 75. tiinusepéevast
kuni poegimiseni. Aga ka muul ajal
(14.—20. ja 30.—T75. tiinusepdevade vahel)
on vene autorite viitel eksimuste protsent
osutunud iisna viikeseks (2,7 ja 9,9 res-
pektiivselt).

Jargnevast Vogti (’35) tabelist, mis
baseerub Kiisti, Struck’i ja teiste
uurimuste tulemustele niahtub, et seksuaal-
hormoonide puudumise resp. loomkatsu abil
mitte demonstreeritavuse tdéttu lamba ja
kodukarnivooride veres ning uriinis pole
tiinuse hormonaalne diagnoos nende juures
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praeguste andmete pohjal mitte ettekuju-
tatav.

Tiinuse diagnoosi tegelik lébiviimine
toimub Zondek-Aschheim’i testi kaudu ho-
busel jargnevalt (Stockholmi diagnostilises
laboratooriqmls kasustatav menetlus): la-
boratooriumi saadetud (u. 10 e¢m®) maéra
verest eraldatakse seerum, millest kahel
jargneval péeval siistitakse kahele noorele,
umbes 3 niddalasele, mitte iile 8 g kaalu-

resp. puudumist. Leukotsiiiitide puudu-
mine ja sarvestunud kidnkude esinemine on
positiivse testi (méra tiinuse) tunnuseks.

Tiinuse hormonaalset dia-
gnoosi toimetatakse meil Riik-
likus Seerumi Instituudis, Taht-
veres. Seal kasustatavat Friedman’i testi
viiakse asutise juhataja hra Peterson’i
suulistel andmetel 14bi jargnevalt. Steriil-
ses klaasnous Seerumi Instituuti saadetud

vale (infantiilsele) emasele valgele hiirele 30—35 em® diagnoositava méra verest
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selja peale subkutaanselt korraga 0,2 cm?

Esimesel péaeval siistitakse iiks ja jirgmisel

péeval kaks korda (hommikul ja 6 tundi
hiljem). Hiir surmatakse kloroformides
4. péeval (kui niditeks I siliste toimetati
18. kp., siis kloroformitakse hiir 22. kp.).
Kloroformitud hiire kohuoos avatakse, pi-
rasool ldigatakse ldbi ja sooled liikatakse
suguorganite paljastamiseks ette. Makros-
koopilisel juurdlusel arvestatakse ovaaride
ja uteruse sarvede suurust ja punetust.
seejarele eraldatakse ovaarid uterusest,
kaalutakse nad ning pannakse siis mikros-
koopilise juurdluse otstarbel u. 24 tunniks
fikseerimisvedelikku. Jargmisel pideval
valmistatavad kiilmutusléigud <vArvusta-
takse metiileensinisega (voi hematoksiiliini)
ja eosiiniga, sisestatakse kanadabalsamisse
ja uuritakse. Ovaaride médrgatavalt suure-
nenud kaal ja folliikulite kasv neis on posi-
tiivse testi (tiinuse) tunnuseks. Positiivset
reaktsiooni arvestatakse domineerivana, s.
o. teda loetakse maksvaks ka ainsas hiires
esinemise puhul. Testi usaldatavuse suu-
rendamise mottes kasustatakse monel pool
hiirte suuremat arvu.

Allen-Doisy’ testi puhul soovitab Kust
(’34) nelja infantiilset vo6i kastreeritud
emast valget hiirt, kelledest kahele uuri-
miseks saadetud hobuse uriini siistitakse
5 korda a 0,2 em® ja iilejadanuile samuti
viis korda a 0,3 cm®. Esimesel ja teisel
péeval toimetatakse siistimist 2 korda pie-
vas, enne ja peale lounat, ning kolmandal
péeval vaid enne lounat. Vaginaalmiire-
tise uurimist alatakse jargneva 30 tunni
moddudes ja toimetatakse seda poolepieva-
liste vaheaegadega 3 korda. Metiitilalko-
holis fikseeritud ja metiileensinega virvus-
tatud médretispreparaadi uurimisel ar-
vestatakse lima, leukotsiiiitide, epiteelrak-
kude ja tuumata rakk-kédnkude esinemist

eraldatakse seerum, ning viimasest siisti-
takse 1400—1600 grammilisele (infantiil-
sele), vdi vanemale, mittetiinele, isastest
kauemat aega lahus hoitud emaskodujéne-
sele korva veeni 5—10 cm®’. Loom laha-
takse voi laparatomeeritakse 36—48 tunni
jarele ning ovaare uuritakse makroskoopi-
liselt. Ovaarides leiduvad veretdhnid on
positiivse testi (tiinuse) tunnuseks. Ténini
on diagnoosimiseks saadetud materjali vaid
hobustelt. Testi tasu koikuvat 3 ja 5 kr.
vahel. ;

Veres voi uriinis leiduvate seksuaalhor-
moonide bioloogiliste demonstratsioonivii-
side (testide) korval on piititud neid identi-
fitseerida ka keemilisel teel. Seksuaalhor-
moonide keemilisel identifikatsioonil basee-
ruvatest menetlustest on ldhema téhele-
panu osaliseks saanud Cuboni reakt-
s-i0o0n, milles follikuliini e. Ostriini esine-
mist- uuritavas vedelikus (tiine méra urii-
nis) konstateeritakse rohelise fluorestsentsi
kaudu, mis tekib hapendatud uriini kuumen-
damisel kontsentreeritud véavelhappega.
Mittetiine mira uriin omab sama reakt-
siooni tagajirjel pruuni véi punakaspruuni
varvuse ning tdku uriin sinakas-rohelise
fluorestsentsi.

. Cuboni reaktsiooni toimetatakse jarg-
miselt: katsut, mis taidetud 15 cm?® filtree-
ritud wuriini ja sellele lisandatud 3 cm’
kontsentreeritud soolhappega, asetatakse
10 minutiks keevasse vette. Peale jahuta-
mist kraanivees valatakse sama eraldus-
trehtrisse, lisades samas hapendatud urii-
nile (follikuliini ekstraheerimise otstarbel)
18 cm® bensooli. Segu raputatakse tuge-
vasti kuni 50 korda. Liihiajalise seismise
jarele eraldub trehtri sisu kaheks kihiks,
millest alumine vilja voolata lastakse.
Alles jaanud (tiinuse korral follikuliini
sisaldav) bensooliekstrakt valatakse puh-



tasse eraldustrehtrisse, lisatakse sellele
ettevaatlikult 10 em® kontsentreeritud vaa-
velhapet ja raputatakse uuesti korduvalt.
Peale 5—15 minutilist seismist lastakse
bensoolist eraldunud vadvelhape katsutisse
voolata ning asetatakse selles 5 minutiks
80° C veevanni. Jahtunult vaadeldakse
vedeliku viarvust pealelangevas péevaval-
guses (Cuboni, '36). Karmann (’36),
kes 200 mira tiinuse madramisel Cuboni’
reaktsiooni toimetanud paralleelselt Allen-
Doisy’ testiga, on saanud molemiga vordselt
hiid resultaate, eelistab aga esimest selle
kiire labiviidavuse ja odavuse tottu.

Testi optimaalset ja voimalikku lébi-
viimise aega tiinuse faasi suhtes néiitab
jargnev tabel:

.Grenwood, A.W. & Blyth,J. S. S.

(1934), Biological Methods of Diagno-
sing Equine Pregnancy. Capon Test.
Proc. Roy. Soc. Ser. B. Vol. 116. (ref.:
Veterinary Bulletin, 2, 1936).

.Kaay & al. (1936), Biologisch Gra-

Karmenn,. B

8.

viditeits-onderzoek bij onze Huisdieren.
Tiedschr. voor Diergeneesk. Deel 63.
(1936), Die Fest-
stellung der Trachtigkeit der Stute auf
chemischem Wege durch den Nachweis
des Ovarialhormons im Harn (Reak-
tion nach Cuboni). Tierdrztl. Rund-
schau, Nr. 12.

Koch, W. (1935), Uber Geschlechts-
hormone und den derzeitigen Stand
ihrer Anwendung in der Veterinir-

Prolaani esinemist demonstreerivad

Follikuliini esinemist demons-

testid treerivad testid
L e ——
i i Friedeman’i test | Zondek-Aschheim’i test | Allen-Doisy test| Cuboni reaktsi-
(veri) (veri) (uriin) oon (uriin)
Mira 49. kuni 120. (op-l 42. pievast kuni 6. tiinu-|7-st, optimaal-| 150-st tiinuse-

(veri, uriin)

timaalselt
49.—84.) tiinuse

se kuu keskpaigani
(Kiist, 734).

selt 9-st nidalast
tiinuse 15puni

pdevast alates
(Cuboni, ’36).

péiev(Magnus-
son)
47. kuni 82. tii-
nusepéev
(Arnold, '35)

30. kuni 150. (keskmiselt
43.—100. tiinusepdevani
(Zavadovsky jt. 736).

120-st tiinuse-
péevast alates
(Karmann '36).

(Kist, 734).
75-st, optimaal-
selt 90-st pae-
vast tiinuse |5pu-
ni Zavadovs-

ky: ‘36).

Lehm (uriin)

90-st tiinusepie-
pédevast alates
Zavadovsky,
’36).

Emis (uriin)

Tekstis mainitud kirjandus.
1.Arnold, J. J. (1985), Results of a

14-st pdevast
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