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Sissejuhatus

Jarjest kompleksemas maailmas on finantskirjaoskusest saanud eluliselt oluline valdkond.
Finantskirjaoskus mojutab nii inimeste igapdevast toimetulekut, tuleviku planeerimist kui ka
pensionipdlve kindlustamist. 2007-2008 aastate globaalne finantskriis ja selle mdju indikeeris
taaskord, et parema finantskirjaoskuse olemasolul vdinuks kriisi negatiivsed tagajirjed
majandusele tervikuna ja iiksikisiku tasandil olnud oluliselt leebemad. Eesti riik on rahatarkuse
edendamisele 1dbi erinevate Rahandusministeeriumi algatuste tdhelepanu pddranud. Mais
2021.a. valmis uus ,,Rahatarkuse edendamise strateegia aastateks 2021-2030%.

Rahatarkuse edendamise eesmark on tdsta inimeste rahulolu ja elukvaliteeti nii, et nad paremini
majandades saaksid endale rohkem lubada ja tunneksid end igapdevaotsustes kindlamalt
(Rahandusministeerium 2021).

2018.a. aastal Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD) poolt
labiviidud PISA testist tuleb teiste seas vilja see, et jdrjest enam noori puutuvad erinevate
finantsvahenditega (arveldusarve, deebetkaart jne) kokku viga varakult. Oskus rahaga iimber
kiia on globaalselt tunnustatud eluliselt oluliseks oskuseks. (OECD 2020)

Finantskirjaoskus on muu hulgas oluline komponent professionaalsel tasemel tegutsevatele
sportlastele nende karjadris. Teiste kultuurivaldkondadega vdorreldes on spordikarjédri kestvus
lihike. Tippsportlase karjddr voib kesta kuni 20 aastat, kuid enamikel juhtudel jddb see
tunduvalt lithemaks. Maalida, skulptuure voolida vdi teatrit teha ning selle juures oma
professionaalset taset tOsta ja sellega elatist teenida vOib inimene korge eani. Liihike
ajahorisont paneb sportlasele peale surve teha majanduslikult digeid otsuseid ning eksimise
ruumi on viga véhe. Tippspordi lopetamisel ja {ihiskonda sulandumisel on eriti oluline, et
sportlasel oleks viljakujunenud ja jatkusuutlik elukvaliteet. Sportlaste “pensionile” jdémist ja
nende voimekust topeltkarjadriga edukalt hakkama saada kiputakse alahindama ja sellele ei
poorata tod autori arvates piisavalt tdhelepanu. Autorile teadaolevalt pole varasemalt Eesti
sportlaste piddevust finantskirjaoskuses hinnatud tihegi uuringuga. Varasematest toddest saab
vélja tuua Meresmaa (2016) magistritod, kus autor arutleb topeltkarjddri voimaluste iile, kuid
seda todalase edasiliikumise, mitte finantskirjaoskusega seotult. Rahvusvaheliselt on kéesoleva
to0 autorile teadaolevalt uurinud sportlaste finantskirjaoskust hiljuti Jaco Moolman oma
doktoritdds Louna-Aafrika Ulikooli juures. Uheks peamiseks soovituseks on kiitumiskultuuri

muutmine professionaalsete sportlaste seas. Selle kohaselt peaksid sportlastel olema paremad



finantskirjaoskuse oskused ja nad peaksid to6tama aktiivselt pikaajaliste finantseesmarkide
nimel (Moolman 2019).

Finantskirjaoskuse alane haridus peaks algama vdimalikult varajasest staadiumist. Audentese
Spordigiimnaasium omab olulist rolli Eesti sportlaste kasvatamisel. Iga aasta siirdub arvestatav
hulk sportlastest Audentese Spordigiimnaasiumist Oppima kodumaistesse {ilikoolidesse,
vélisiilikoolidesse ja/voi alustab profikarjddri. Hetkel ei Opetata finantskirjaoskusega seotud
teemasid eraldi ega ole ka kohustuslike dppeainete hulka planeeritud, peamiselt juba praeguse
pingelise Oppe-/treeninggraafiku tdttu. Selle puudujddgi kdrvaldamiseks on Audentese
spordigiimnaasium kutsunud lisaloengute pidamiseks finantssektori inimesi. Nende loengute
kuulamine on olnud vabatahtlik tegevus.

2018.a. labiviidud PISA testi pdhjal saab viita, et Eesti noored on teoreetiliselt
finantskirjaoskuses védga heal tasemel. OECD riikidest oleme esimesel kohal. 18-19 aastastel
noortel, kes spordi mdttes on joudnud oma profiaastatesse (vélja arvatud enamus
vastupidavusspordialasid), on vaja teha tervet elu mdjutavaid finantsotsuseid. Alustades kasvoi
otsusest, kas astuda {ilikooli kdrgemat haridust omandama ja siduda sport sellega voi mitte.
Finantskirjaoskus muutub sportlaste seas eriti oluliseks sellel hetkel, kui saavutatakse
rahvusvaheliselt konkurentsivdime oma spordialal. Suuremat publikuhuvi omavad spordialad
seovad endas ka suuremat hulka raha

Sport oma laialdase igapédevase kajastatusega meedias kaasab lihiskonnast suurt osa. See teeb
temast atraktiivse valdkonna 14bi mille saavad ettevotted tarbijateni viia oma sdnumit.
Suurpangad kasutavad on maine kujundamisel tihti spordi abi (Swedbank “Suusasari”’, LHV
“jalgpallikoondise peasponsor”, SEB “Tallinna maratoni peasponsor”’, Danske Pank “EOK
suursponsor” jne). Samas pole peale mdne sportlastega tehtud reklaami (Andrus Veerpalu,
Swedbank pensionifondid, Ksenja Balta LHV rahatarkuse kampaania 03.2021) tegeletud
sportlastega. Professionaalsed sportlased on avaliku elu tegelased ning nende tegemiste vastu
tuntakse kdrgendatud huvi. Niiteks peab ajaleht Aripiev vajalikuks kajastada iiksikasjalikult
borsiinvestorite ja idufirmade asutajate kdrval ka suusataja Jaak Mae ja endise suusatreeneri
Mati Alaveri aktsiaportfelli (Aripdev 06.02.2021). Professionaalsete sportlaste dnnestumisi ja
ebadnnestumisi kajastatakse nii spordis kui ka muudes eluvaldkondades. Professionaalsete
sportlaste finantsalased otsused on suurema tahelepanu all, kuna sportlase teenistus pakub huvi
ning auhinnaraha numbrid on avalikusele teada. Professionaalsete sportlaste tehtud halbu

otsuseid vdi finantsotsuseid iseloomustab enim fakt, et 4/5 USA profiliigade mingijaid on 5



aastat peale karjddri l0ppemist kas pankrotis voi seisavad silmitsi tOsiste finantsraskusega

(Torre 2009).

Magistritod idee sai alguse Patrick O’Shaughnessey “Invest like the best” podcasti

kuulamisest. Tema 143. saate kiilaliseks oli Joe Mclean, kelle ettevdte Intersect Capital pakub

taisfinantsteenust ligi 50-nele profisportlasele. Sellest ldhtuvalt pani autor kirja magistritdo

eesmirgid.

Antud magistritdd eesmargiks on:

1. Tuvastada ja analiiiisida tulevaste Eesti tippsportlaste rahatarkuse taset ning kaaluda
kuidas ja milliseid rahatarkuse teemasid voiks tdiendavalt omandada.

2. Selgitada vélja professionaalsete sportlaste vajadus kogu spordikarjdédri kestva
spordispetsiifilise ja personaalse finantsndustamise teenuse jérele.

Magistrito0s piistitatud eesméarkide saavutamiseks seadis autor jargmised tilesanded:

1. Anda iilevaade finantskirjaoskuse ehk rahatarkuse definitsioonist ja seosest spordiga.

2. Viia lébi rahatarkuse kiisitlus Audentese Spordigiimnaasiumi Opilaste seas.

3. Viia labi semi-struktureeritud intervjuu spordis elatist teenivate voi teeninud sportlastega.

4. Tuginedes kiisitlusele ja poolstruktureeritud intervjuu tulemustele teha jireldused ning

anda hinnang spordispetsiifilise finantsndustamise teenuse vajalikkusest Eestis.

Kidesoleva magistritod piiranguks on keskendumine finantskirjaoskuse késitlemisel vaid
spordivaldkonnale, kuid lahendused voiksid sobida ka teistes valdkondades (niiteks
iduettevotlus).

Spordikarjaér erineb klassikalisest todalasest karjadrimudelist, mille etapid jaotatakse

vanuse alusel karjdariuuringutes kolmeks: alustamine vanuses 20-34, keskmine iga vanuses

35-49 ja seeniorid vanuses 50 ja enam (Van der Heijden, 2006).

Magistritoo autor soovib tdnada Audentese Spordigiimnaasiumi direktorit Priit Ilverit ja dpilasi
kiisimustiku tditmise eest ning intervjueeritavaid sportlasi vdga pohjaliku sisendi eest

kéesolevasse to0sse.

Mairksonad: finantskirjaoskus, rahatarkus, professionaalne sport, Eesti, PISA test,

taisfinantsteenus,



1. Finantskirjaoskuse teoreetiline kasitlus
1.1 Finantskirjaoskus

Finatskirjaoskus (ing.k. financial literacy) on Eestis kasutusel ka teise terminina - rahatarkus.
Modlemad terminid sobivad Eesti konteksti ning antud t66s kisitletakse neid silinoniitimidena.
Rahatarkus on terminina lihtsam ja kdigile arusaadavam. MJdistena on rahatarkus kindlasti
suunavama tdhendusega kui finantskirjaoskus. Targad tahavad olla igas vanuses ning igasuguse
haridusega inimesed. Rahatarkust on tdendoliselt lihtsam propageerida ja populariseerida kui
finantskirjaoskust (Saar Poll, Finantskirjaoskuse.. 2015).

Téhenduslikult ei ole rahatark inimene, kellel on palju raha voi vara, vaid pigem see, kes saab
teadlikult hakkama oma igapédevastes rahaasjades, oskab mdtestatult seada ja saavutada eesmirke.
Oluline komponent on seejuures, et rahatark inimene on teadlik ja valmis olukordadeks, kus peab
silmitsi seisma mdne erakorralise vdi planeerimata viljaminekuga (SEB Raharkuse...). Uldjuhul
kannustab inimesi motivatsioon (sh enesehinnanguline) olla tark, eriti raha kasutamise osas, sest
kapitalistlikus tihiskonnas on see iiheks edu aluseks.

Finantskirjaoskuse definitsioone on erialases kirjanduses kasutuses erinevaid. Mitmeti tdlgendust
soodustav asjaolu on, et eri definitsioonid on koostatud erinevatel alustel. Enim levinumaks
finantskirjaoskuse definitsiooniks loetakse inimeste spetsiifilisi finantsalaseid teadmisi, seejarel
nende teadmiste rakendamist, edasi kuidas neid teadmisi tajutakse ja nii spetsiifilised
finantsotsused kui ka finantskogemused (Hung, Parker 2009:5)

Vitt et al. on seisukohal, et isiklikuks finantskirjaoskuseks on voime lugeda, analiilisida, hallata ja
kirjutada isiklikest finantstingimustest, mis mdjutavad materiaalset heaolu. See sisaldab vdimet
eristada finantsvalikuid, arutada raha ja rahaprobleeme ilma ebamugavustundeta, plaanida
tulevikku ja pidevalt reageerida elusiindmustele, mis mojutavad igapdevaseid finantsilisi otsuseid
sealhulgas siindmused iildises majanduselus. (Vitt et al. 2000:12)

Finantskirjaoskus on samuti leidnud kasitlemist viisil, kus see sisaldab endast nii inimkapitali
teadmisi kui ka nende rakendamist, mis on spetsiifilised isiklikele rahaasjadele. (Huston 2010:307)
Kodige rohkem kasutatakse Eestis, kaasa arvatud Rahandusministeerium, Organisation for
Economic Co-operation and Development (OECD) definitsiooni, mis sétestab finantskirjaoskust

kui rahaalaste teadmiste ja oskuste summat.



OECD 2011 aastal avaldatud l&henemise kohaselt on rahatarkus ehk finantskirjaoskus oskuste,
teadmiste, hoiakute ja kditumise summa, mis on vajalik arukate otsuste tegemiseks rahaasjades ja
oma pere majandusliku heaolu tagamiseks (OECD, 2011). 2014 aastal tdiendas OECD senist
kasutuses olnud definitsiooni muutes sdnastust veelgi spetsiifilisemaks. Finantskirjaoskus on
teadmine ja mdistmine finantsilistest kontseptsioonidest ja riskidest. Oskused, motivatsioon ja
enesekindlus aitavad antud teadmist ja arusaama rakendada, et teha efektiivseid otsuseid
finantskontseptsiooni kogu ulatuses, et parandada finants “tervishoidu” nii indiviidi kui ka
ithiskonna tasemel ning vdimaldada olla osaks majanduslikust elust. (OECD 2014).

Kodige detailsemalt on finantskirjaoskuse defineerinud David Remund, mille kohasel on
finantskirjaoskus modde, mil médral inimene mdistab peamisi finantskontseptsioone ning tal on
voime ja enesekindlus juhtida isikliku vara nii lithiaegsete finantsotsuste osas kui ka pikaajalise
finantsplaneerimise kaudu olles samal ajal tdhelepanelik ka elusiindmuste ja muutuva
majanduskeskkonna suhtes. (Remund 2010: 284) Detailsus finantskirjaoskuse definitsiooni lahti
kirjutamisel on antud magistritdd autori jaoks parim magistritdd teema avamiseks
spordivaldkonnas.

Remundi késitluse jargi on finantskirjaoskusel viis imperatiivset komponenti:

1) Teadmised finantsilistest kontseptsioonidest;

2) Voime kommunikeerida neid kontseptsioone;

3) Vdime personaalseid rahaasju juhtida;

4) Oskus teha digeid finantsotsuseid;

5) Enesekindlus edasiste finantsvajaduste planeerimisel (investeerimine).

Koikidel eelmainitud definitsioonidel on siiski tugev iihisosa, milleks on finantsvaldkonna
teadmiste olemasolu. Kui subjekt saab aru ja teab timbritsevaid erinevaid finantskontseptsioone,
siis oskab ta neid ka teistele selgitada/Opetada. Jargmiseks iihisosaks on vdime juhtida
personaalseid rahaasju nagu nditeks raha teenimine, kulutamine ja hoidmine. Lisaks teadmiste
olemasolule ja lihtsamate toimingute sooritamise voimekusele on tdiendavaks komponendiks ka
oluliselt keerulisemate raha puudutavate teenuste mdistmine ja sellesuunaline teadlik tegutsemine.
Niiteks on selleks vdimekus tunda &ra oportuniteedi sisuline kvalitatiivsus ja majanduslik
atraktiivsus, vorrelda hindu ja suutlikkus otsustada, kas ja missuguses finantssuhtes on
majanduslikult otstarbekas votta vastu vastav laenupakkumine (kodulaen vs {iiirimine;

tarbimislaen vs raha kogumine suuremaks ostuks jne). Mitte koik késitlused ei pea investeerimist



ja tuleviku planeerimise oskust finantskirjaoskuse definitsiooni komponendiks. Valdaval osal
definitsioonidest on see lisakomponendina siiski leidnud oma koha.

Antud magistritods juhindub autor eelkdige Remundi késitlusest, mis avab finantskirjaoskuse
mdiste koige tdpsemini ja katvamalt ehk viisil, mis annab autori arvates voimaluse avada teemat
spordispetsiifilise finantsteenuse vajalikkuse seisukohast.

Koiki tilaltoodud finantskirjaoskuse moistete kirjeldatud osade komponente toetab Turu-uuringute
AS 2019. aasta juunis lébi viidud iileriigilise Eesti finantskirjaoskuse uuring. Uuringust selgus, et
elanike teoreetiline rahatarkus vorreldes eelmise finantskirjaoskuse uuringuga (aastal 2015)
suurenenud ei ole: see on jddnud iildiselt samale tasemele ning mones osas veidi vdhenenud. 9
aasta jooksul (alates esimesest uuringust) on siiski paranenud tulemus investeerimisriski olemuse
mdistmisel ja ka intressi arvutamise oskus. Paraku ei kinnitanud uuring, et koik elanikud
rakendaksid oma finantsalaseid teadmisi oma pere majandusliku heaolu ja kindlustunde
suurendamisel. Suuremate puudujddkidena vaib vélja tuua selle, et suur osa elanikest ei planeeri
piisavalt rahaasju (eelarvet koostab 43% ning see niitaja suureneb viga aeglaselt). Pikaajalisi
plaane tegevaid inimesi ja investeerijaid on vaid 12% elanikkonnast. (Turu-uuringud, 2019)
Finantskirjaoskuse olulisust v3ib vaadelda kahest erinevast aspektist. Kdigepealt indiviidi tasandil
aitab kdrgem finantskirjaoskus kaasa sellele, et inimesed suudavad paremini koostada (pidada)
eelarvet, investeerida ja hoida oma laenude taset jitkusuutlikuna (Widdowson & Hailwood
2007:38).

Teiseks voib finantskirjaoskuse olulisust vaadata laiemalt kui iildist kasu majanduse edendamisel.
Pikaajaline potentsiaalne majanduskasvu midr on mdjutatud ressursside jaotumisest majanduses,
mida finantskirjaoskuse tase vdib mojutada. See tdhendab pdhiliselt informeeritud finantsotsuseid,
mis toetuvad korgele finantskirjaoskuse tasemele. Finantskirjaoskuse taseme tousul on mdju ka
finantssiisteemidele. Korgem finantskirjaoskuse tase parandab tarbijate investeerimisotsuseid ja
teiste finantsteenuste tarbimist (Widdowson & Hailwood 2007:38). Professionaalsete sportlaste
rahatarkust jargides kulutatud raha saab anda iihiskonnale suurema kasu.

Finantskirjaoskus on niiteks oskus koostada pere-eelarvet, piisava sddstupuhvri olemasolu
ootamatuteks olukordadeks, oskus vorrelda finantstooteid ja -teenuseid ning teadmine
investeerimise pohitddedest. (Rahandusministeerium, 2021)

Jérjest suurem hulk riike pakuvad finantsharidust juba glimnaasiumi tasemel. Finantskirjaoskuse

dpe, et mitte iile koormata dppekava, mahutatakse mone juba eksisteeriva dppeaine/kursuse hulka.



Niiteks saab kasutada spetsiifiliste probleemide lahendamisel reaalelu finantsprobleeme
matemaatika alaste teadmiste Opetamisel. See loob seoseid ning aitab probleemi paremini mdista.
Oppetegevus koolis suunab arutlema rahateema iile ka kodudes ehk paneb rahaasjade iile mdtlema
ka laste vanemad ja ldhemad sugulased (Rahandusministeerium, 2021).

15. aastastel tuleb kokku puutuda mitme erineva finantsteenustega (arveldusarve, deebetkaart jms)
ning nendega igapdevaselt ka tegutseda. Suure tdendosusega, mida vanemaks nad saavad, seda
rohkem nad kokku puutuvad erinevate finantsteenustega ning turgudega. Kuna paremad teadmised
ja arusaam finantskontseptsioonidest ja nendega seotud riskidest vdivad aidata parandada
finantsotsuste tegemisel, siis loetakse finantskirjaoskust eluliselt oluliseks oskuseks tidnapédeva
maailmas (OECD, 2020).

2018.a. OECD poolt ldbiviidud PISA test oli kolmas kord hinnata riikide finantskirjaoskuse taset.
OECD hinnangul on noortel jédrjest suurem vajadus rahatarkuse jirele, sest nad on {iiha
iseseisvamad oma vanematest ja peavad varem tegema eluliselt olulisi finantsotsuseid (nt
pensionisiisteem, mis toetub, peale 2021 aasta reformi, {iha enam inimese enda panusele vs riigi
panus). Samuti tuleb finantskirjaoskuse olulisus esile seetdttu, et joukus maailmas jaotub iihe
ebaiihtlasemalt. Sellega seoses voivad ilma rahatarkuse baasteadmisi omandamata
ithiskonnagrupid veelgi rohkem maha jddda. (OECD 2020). Haridus, sissetulek ja joukus on
tugevalt korreleeruvad tdiskasvanute finantskirjaoskusega (Lusardi, Mitchell, 2014: 33).

Eesti osales OECD PISA finantskirjaoskuse uuringus esimest korda 2012. aastal ja siis olid Eesti
Opilased 18 riigi seas kolmandal kohal. PISA 2012 ja 2018. aasta uuringute tulemuste vordluses
on Eesti ainus riik, kus keskmine tulemus on oluliselt tdusnud (529 vs 547 p).

2018.a OECD ldbiviidud PISA testi andmetel on Eesti testitud riikidest kdige paremal
finantskirjaoskuse tasemel. (13 OECD riigi keskmiseks oli 2018 tehtud testil 505 punkti, Eesti oli
547 punktiga esimene, jirgnes Soome) (OECD, 2020).

PISA testi jérgi jaotatakse finantskirjaoskus 5 tasemesse vastavalt sellele, kui paljudele
kiisimustele dpilased vastata oskasid. Esimeselt ja teiselt tasemelt eeldati madala raskusastmega
kiisimustele odigesti vastamist, kolmandalt ja neljandalt tasemelt keskmise raskusastmega
kiisimustele digesti vastamist, viiendalt ja kuuendalt tasemel pea kdikidest kiisimustest aru saamist
ning neile ka digesti vastamist.

PISA testi tulemustest joonistub vilja, et OECD riikides iildiselt oli rahatarkuse tase 2. tasemest

korgemal 85% testitavatest. Kdrgemal tasemel ehk vdhemalt 5. tasemel oli kokku 10% vastanutest
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(kusjuures Eestis oli 5. tase 20% testitavatel). Sugude vahelises vordluses said finantskirjaoskuses
napilt parema tulemuse poisid, kuid kui sellele lisati ka matemaatika ja lugemine siis olid poisid
juba selgelt tile. (2 punti finantskirjaoskuses, 10 punkti kokku). (OECD, 2020)
Finantskirjaoskusele Eesti koolide dppeprogrammides erilist tdhelepanu ei poodrata, see tdhendab,
et koolidest kaasa antavad oskused on minimaalselt paremad OECD keskmisest. Samal ajal kui
iildises tabelis Eesti jédrel olev Soome poorab koolides dpetatavale rahatarkuse oskustele rohkem
tahelepanu. Eesti uuringust tuli vilja, et venekeelsetes koolides on finantskirjaoskuse tase
madalam. Samal ajal olid Eesti dppekeelega koolide dpilaste keskmised tulemused 46 punkti vorra
korgemad. Venekeelsetes koolides on ka vdhem majandus- jm lisadppeprogramme kui
eestikeelsetes koolides. Eestis on ka vordsusega hésti: finantskirjaoskuse tulemused ei sdltu pere
sotsiaalmajanduslikust ega piirkondlikust taustast. Kdige kdrgema tulemuse tegid kiill Laine-Eesti
koolide dpilased, ent vahe teiste piirkondadega polnud mérkimisvéarne (OECD, 2020).

PISA testi andmetel on Eesti dpilased on viiga osavad pangateenuste kasutamisel. Ule 50% Eesti
noortest omab pangakontot (vdi sellega vordvairset kontot) ja maksab deebet voi krediitkaardiga
(pea 80%). Opilaste peamine sissetulekuallikas on sugulastelt vdi sdpradelt kingiks saadud raha
(88,5%). Eesti paistab silma kui riik, kus noored saavad taskuraha ilma majapidamistodde
tegemise kohustuseta (72,4% vs 47,6% OECD keskmine). Kdige olulisem on fakt, et vanemate
mdju finantskirjaoskusele on suur: 94% vastanutest olid saanud finantsteadmised vanematelt
(OECD, 2020).

Hoiakute kujunemine rahatarkuse kohta algab juba lapsepdlves, mistdttu on eriti oluline roll
lapsevanematel. Néidata eeskuju kulude kontrollimisega ning mittevajalike kulutuste viltimisega.
Finantsmaailma olulisuse pidev kasv noorte elus nende iileminekul tdiskasvanuikka, on ndidanud
rahatarkuse hoiakute olulisust. Need vdivad viia positiivsete finantskditumisteni nagu nditeks
arvete digeaegne tasumine, liigse volgu elamise viltimine voi omavahenditest elamiseni (Beutler
etal. 2012:19).

OECD PISA testis saavutatud tulemused seavad aluse pdhjendatud optimismiks, kuid neid
tulemusi tuleb vaadata ka lébi selle prisma, et kui palju nendest teadmistest ka reaalselt kasutakse.
Laste ja noorteni jouab rahatarkus kooli ja kodu koostd6s, mis eeldab hdid teadmisi valdkonnast
nii Opetajatelt kui ka lapsevanematelt, kelle teemakohaste teadmiste tdiendamisse tuleb samuti
panustada. Finantshariduse edasi andmisega tuleks nii dpetajate kui ka lapsevanemate hinnangul

alustada algklassides ja teatud mééral juba lasteaias (Rahandusministeerium, 2021).
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Téiskasvanud Oppija kogemuste pdhjal toetab Opitu iilekannet koolituselt saadud teadmiste ja
oskuste rakendamisel jatkuv tugisiisteem ja Opitu rakendamist toetavad tegevused ja meetodid
(Gertsik 2018). Opitu edasikandmine reaalsesse praktikasse nduab rahatarkuse oskuste pidevat

kasutamist (nt eelarve koostamist, liihi ja pikaajalist planeerimist).

Rahatarkuse teadmisete omandamine ei tihenda alati oskuste edasikandmist jdrgnevatele
finantsotsustele nii nagu teadlased voi riiklike dppeprogrammide loojad seda sooviksid. Teised
mdjutajad nagu nditeks impulsiivsus, kditumuslikud eelistused, ebatavalised otsused vdi vilised

asjaolud vdivad samuti vélja ndha kui halvad finantsotsused. (Huston 2010: 310)

1.2 Finantskirjaoskus spordis

Professionaalne sportlane on isik, kes tegeleb spordiga kdige kdrgemal sportlikul tasemel, saab
spordiga tegelemise eest tasu vai toetust ja elatub peamiselt sellest (Kultuuriministeerium 2021).

Professionaalsete sportlaste peamine viljakutse finantskirjaoskusega seoses on see, et
spordikarjddr voib kesta védga lithikest aega ning loppeda sportlasest mittesdltuvatel asjaoludel
algselt planeeritust vdi prognoositust oluliselt varem (nt lepingu 16ppemine, vigastused jne). Kuigi
sportlased vdivad teenida suurt sissetulekut, siis seejuurees vdivad nad omada viga
tagasihoidlikku haridustaset ning vidheseid finantsalaseid teadmisi ja seetdttu on nad tihti
arindustajate meelevallas (Hadley, 2010:1). 78% NFL-i (National Football League, Ameerika
jalgpall) ja 60% NBA (National Basketball Association) méingijatest on sunnitud 5 aastat peale
professionaalse sportlase karjdéri lopetamist vélja kuulutama pankroti vdi kogevad muul moel
finantsilisi raskusi (Torre 2009:2). Uhest kiiljest saavad tihti vaestest perekondadest pirit
sportlased suure raha omanikuks jérsku (nn lepingutasu, mida makstakse koos esmase lepingu
s0lmimisega). 19-23 aastasena tilikooli liigades (NCAA) méngides sportlastele palka ei maksta ja
esimese profilepingu allkirjastamine vOib tuua miljoneid. Néiteks sai Eestist pdrit endine
juunioride maailmameister kettaheites, Margus Hunt, NFL-i draftis 70. valikuna Cincinnati
Bengasi poolt 1,06 miljonit lepingutasu (Spotrac.com).

Professionaalsed sportlased vodistlevad spordis véliste finantsiliste auhindade eest nagu néiteks
palk, auhinnaraha ja reklaamiraha. Peaaegu iga spordiala korraldab professionaalidele moeldud

turniire, liigasid vms {iile kogu maailma. Sinna hulka kuuluvad ka oliimpiaméngud. Muidugi
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voivad sportlased teha sporti sellepdrast, et nad naudivad seda, kuid mida kauem nad
professionaalselt alaga tegelevad seda lihemale jouab spordist osavott todle (Woods 2015:71) .
Spordikarjiédr voib olla tulutoov, kuid konkurents olemasolevatele kohtadele on véga tihe ning
“tookoha” hoidmine nduab suurepiraseid oskusi. Viljakutset spordijérgses elus hakkama saada
suurendab see, kui enamik inimesi oma 20-ndates ja 30-ndates tdiustab oskusi valitud erialal ja
vahest dpib ka juurde, kuid sportlased on tdielikult fokusseeritud oma spordikarjéérile (Woods
2015:139).

Mone spordiala puhul toimub sportlik spetsialiseerumine juba varases noorukieas (nt
iluvoimlemine, iluuisutamine) ja monel juhul hilisemas (nt pikad vastupidavusalad).
Spordikarjadéri kestvus on siiski iildjuhul liihem traditsioonilise tookarjdéri pikkusest. Meresmaa
poolt ldbiviidud fookusgrupi intervjuude analiiiisist selgus, et spordikarjddri lopetamise keskmine
vanus on 30,4 aastat ja keskmiseks spordikarjddri pikkuseks sellisel juhul 12 aastat (Meresmaa,
2016:50). Eesti spordis on tuntuimateks ja ka enim teenivateks sportlasteks olnud néiteks
rallisditjad (Ténak, Mértin), jalgpallurid (Poom, Klavan, Oper), korvpallur Martin Miiiirsepp ja
teised. Kontrastiks, 64% Soomet 2012 ja 2016 aasta Oliimpiaméingudel esindanud sportlastest elab
allpool Soomes kehtivat vaesuspiiri, mis on ca 1200€ kuus (YLE 2016). Eestis pole uuringut

oliimpiasportlaste finantsilise olukorra kohta autorile teadaolevalt avaldatud.

Lahemalt avades ja seostades selle spordi vaatenurga kontseptsiooniga:
1. Teadmised finantsilistest kontseptsioonidest

Paremad teadmised ja arusaamine finantsilistest kontseptsioonidest ja riskidest vdivad aidata
finantsotsuste tegemisel nii tdiskasvanute kui ka noorte seas siis finantskirjaoskus on
rahvusvaheliselt tunnustatud kui eluliselt vajalik oskus (OECD 2020). See laieneb ka
spordivaldkonnale, milles peamiselt ollakse tegevad elukaare esimeses pooles (15-40 aastaselt).
Gale ja Levine on leidnud oma uurimuses, et finantskirjaoskuse teadmiste parandamine ei aita
mitte ainult otseselt neid, kellele seda dpetatakse, vaid ka nende perekonna liikmeid ja tihiskonnale

iildiselt vihenenud finantsilise haavatavuse tottu (Gale, Levine 2011:19).

2. Vodime kommunikeerida neid kontseptsioone
Finantskontseptsioonidest arusaamine ilmtingimata ei muuda finantskéditumist (Moolman 2019:

66). Finantsotsuste juhtimine on kompleksne kiditumiste ja otsuste kogum, mille tdhtsus vdib
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varieeruda olenevalt indiviidi vdi tema pere vajadustest, eelistustest ja oskustest (Prochaska,
Norcross & DiClemente 1994). Finantsiliste teadmiste kasv iiksinda ei tdhenda seda, et need
oskused viiakse finantsotsuseid tehes ellu (Shockey, Seiling 2004:41).

3. Vdime personaalseid rahaasju juhtida.
Audentese Spordigiimnaasiumisse saab astuda alates 9-ndast klassist, mis tdhendab, et iseseisva
eluga puututakse kokku umbes 15 aastaselt. Kooli {ihiselamus elu alustades tuleb hakkama saada
koigega, kaasa arvatud rahatarkusesse puutuvate teemadega. Niiteks vOib tuua jargmised
tegevused: kuidas taskuraha teenida ja millele seda kulutada; igakuine isiklik eelarve, et suuta ka
kuu 16pus liinibussiga koju sdita/maksta mobiilteenuste arvet; teada ja arvestada vdimalike
toetustega Opilastele (omavalitsuse, kooli, spordialaliidu tasandil).
Louw laiendab eelnevalt mainitud finantskirjaoskuse definitsioonides esinevat infot selle vorra, et hea
finantskirjaoskusega on selline indiviid, kes votab vastutuse ja kontrolli oma rahaasjade iile. Tehes
seda positiivse suhtumisega enda finantsidesse, nende Oppimisse ja omades vOimet teha vahet heal ja
halval finantsilisel otsusel. (Louw 2013: 440)
Valdav osa parematest noortest sportlastest, keda on iihest vdi teisest allikast varasemalt toetatud,
langevad juunioride vanuseklassi joudes vélise finantseerimise fookusest vilja. See on keeruline
iga, kus tuleb teha valikuid hariduse ja elukutse omandamise osas. Sportlaste arv kahaneb jérsult,
andekate sdilitamine ja motiveerimine tekitab suuri probleeme. (Spordikongress 2010) Paljudel
rahvusvahelist konkurentsivdoimet omavatel Eesti sportlastel on vdimalus omandada haridus ja
teha sporti nditeks mones USA {ilikoolis dppimise korvalt. USA-sse iilikooli dppima minnes tuleb
tasuda korget oppemaksu. Head sportlikud saavutused aitavad Oppemaksu vihendada voi viia selle
miinimumini. Sellisel juhul sdlmitakse Opilasega 4 aastane leping, mis sétestab tipselt Opilase
akadeemilised ja sportlikud kohustused. Nendest tingimustest arusaamine on aluseks, et edukalt
USA iilikoolis dppimise ja sportimisega toime tulla.

4. Oskus teha digeid finantsotsuseid
Professionaalsed sportlased vajavad erinevatel karjddri-etappidel erinevat ja mitmekiilgset
finantskirjaoskuse taset, kuid lai ja tildine teadmiste raamistik v3ib anda véartusliku pdhja tulevast
spordikarjdiri puudutavate finantsotsuste tegemisel (Moolman 2019:31).
Endise profisportlasena peab autor isiklikest ja teiste kogemustest l&htuvalt oluliseks finantsotsuste
tegemisel jargmisi printsiipe:

1. Lepingud erinevate spordiorganisatsioonidega (stipendiumid USA iilikoolide juures).
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2. Sponsorite leidmine/valimine jne.
3. Vajalikud kindlustused, samuti kulud reisimiseks erinevatesse riikidesse vOi varustuse jaoks
(nt vdistlusratas, teibad, odad, kettad jne).
4. Laenud dppimiseks voi spordis edasi joudmiseks (nt varustuse ostmiseks).
5. Enese arengusse investeerimine kas hariduse, parema treeningkeskkonna (parem kliima voi
konkurentsivoimelisem treeninggrupp) leidmise néol.
6. Endale vajaliku tiimi kokkupanemine ning nende palkamine (sportlase jaoks parim treener,
fiisioterapeut, arst jne).
Loetelu ei ole 10plik, kuid need on praktikas kodige sagedamini esile kerkinud teemad, millega
professionaalsed sportlased kokku puutuvad.
5. Enesekindlus edasiste finantsvajaduste planeerimisel (investeerimine).
Investeerimine ja tulevikku arvestav planeerimine on oluline sportlastel just seetdttu, et nende
karjaari kestvus on liihike. Vdga véhesed sportlased jouavad oma raha planeerimisel
investeerimise faasi. Sddstmine ja investeerimine pikaajalise tuleviku vaatega on keerukas ja
jérjepidev protsess.
Paljud professionaalsed sportlased saavad alles oma spordikarjdiri viimases faasis aru, et nad
peaksid alustama investeerimisega. Piitides sellel hetkel kiiresti tegutseda ja vottes suuri &ririske,
et kiiresti raha teenida, kaotavad tihti peaaegu kodik mis neil on. (Moolman 2019: 205)
Magistritoo teema ja probleemi lahendamise valikuks olulise tduke andnud Intersect Capital-i juhi
Joe Mcleani pohimotted, mis seostuvad suuresti iildise finantskirjaoskuse pohimotetega. Ettevotte
eesmadrk on aidata sportlastel jouda rikka (on hetkel raha, autori mérkus) inimese staatusest jouka
(omab raha ka tulevikus, autori mérkus) inimese staatusesse. Intersect Capital-i teenuse teeb
eriliseks see, et sportlaste vara haldamisel kasutab firma jiika joont. Sportlane peab sddstma oma
sissetulekust vdhemalt 60%. Edasi aidatakse sportlast, mitte ainult oma igapdevakulutuste
majandamisel (kodulaen, autoliising jme) vaid ka raha paigutamisel. Mclean peab oluliseks
pikaajalise finantsstrateegia koostamist kdigile oma klientidele jargides jairgmisi pdhimdtteid (Joe
Mclean nimetab neid “korvideks”):
1. Esimene “korv”. Igapdevakulud ja nende seos hetke to6lepingutega (méngijalepingu
jne). Laenud/liisingud peavad olema tasutud lepingu Ioppedes ja igapdevakulude

teenindamine peale sissetuleku langust on lihtsasti teostatav.
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2. Teine “korv”. Kui igapdevakulutused ja nende katmine on teostatud, siis jairgmisena
plihendatakse oma energia ja investeeringud nn “kasvamise korvile”. See sisaldab endast
véga konservatiivset sissetulekut tekitavatest instrumentidest koosnevat portfelli, mille
védrtus seisneb liitintressi maagilisest voimest kasvatada raha. Sellesse “korvi” pannakse
raha pidevalt juurde.

3. Viimase korvina on kasutusel kuni 10% kogu rahast sisaldav “unistuste ettevotja korv”.
Selle korvi piires on sportlasel vdimalik ise mddrata oma soovid ja unistused, mis suunas
ta soovib liikkuda. Moni soovib investeerida elustiili (suvekodu vms) voi ettevotlusesse,
mis on suurema riskiga.

Kolmas “korv” on see, mida sportlased tahavad alati esimesena tdita ja mis voib tekitada viga
kiiresti probleeme oma varade haldamisel. (Bleier 2019:1-3)

Nende pohimdte rakendamine aitab professionaalsetel sportlastel oskuslikult planeerida mitte
ainult oma vara siilitamist vaid ka pidevat kasvatamist. Sellel pdhjusel Mclean késitleb neid
teemasid nii enne kliendisuhte loomist kui ka kliendisuhte ajal. Seejuures eesmérgiks on

kliendile pidev finantskirjaoskuse teadmiste suurendamine ja kinnistamine.
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2. Uuringu metoodika ja valim
2.1 Metoodika

Antud alapeatiikk annab tilevaate uuringu metoodikast ja valimist, késitledes endas uuringu
etappe, ldbiviimist ja metoodikat.

Magistritods on autoril kaks peamist eesmérki: 1) tuvastada ja analiilisida tulevaste Eesti
tippsportlaste rahatarkuse taset ning kaaluda, kuidas ja milliseid rahatarkuse teemasid, vdiks
tdiendavalt omandada; 2) selgitada vilja professionaalsete sportlaste vajadus kogu spordikarjadri
kestva spordispetsiifilise ja personaalse finantsndustamise teenuse jérele.

Autorile teadaolevalt ei ole Eestis varem teostatud finantskirjaoskusega seotud uuringud ei
oppursportlaste (pdhikooli 9. klass/keskkool), aktiivsete sportlaste ega ka sportlase karjééri
16petanud sportlaste seas. Varasemad uuringud on Eestis keskendunud iildise rahatarkuse tasemele
ja rahatarkusega seotud probleemide pdhjuste avamisele. Spordiga seotult on uuritud Tarmo
Meresmaa poolt Eesti tippsportlaste (professionaalsete sportlaste) karjddri toetamist pérast
tippspordiga 10petamist. Kéesoleva magistritoo valimiks on Audentese Spordigiimnaasiumis
oppivad 15-19 aastased noored, kui tdendoliselt professionaalseteks sportlasteks saavad ja juba

véljakujunenud spordis karjéddri teinud voi tegevad tippsportlased.

Magistritdd uurimisstrateegiaks on juhtumiuuring. Juhtumiuuringus (case study) uuritakse
ilmingut tema loomulikus keskkonnas ning eriti sobib selle kasutamine siis, kui piirid ilmingu ja
tema konteksti vahel pole selged (Laherand 2008: 74). Spordivaldkonna eripira moodustab antud

kontekstis juhtumi, sest sportlaste seosed finantskirjaoskusega ei ole selgepiirilised.

Juhtumiuuringut kasutatakse arendamaks teadmisi konkreetse isiku, grupi, organisatsiooni,
sotsiaalse- vOi1 poliitilise fenomeni kohta. Seda uuringutiitipi kasutatakse tavapiraselt
psithholoogiliste, sotsioloogiliste, poliitiliste, sotsiaalt6o, é&ritegevuse ja iithiskondlike
planeeringute uurimiseks. Juhtumiuuringu vorm tekkis vajadusest aru saada keerulistest
sotsiaalsetest fenomenidest, mida teiste meetoditega, kas polnud vdimalik voi oli ebaefektiivne

uurida. (Yin, 2003: 1-3)

Sportlastele suunatud uuring spetsiifilise finantsteenuse vajaduse véljaselgitamiseks voib pidada

juhtumiuuringut autori jaoks subjektiivseks kisitluseks. Késitledes sportlaste finantskirjaoskust
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kui iihte kindlat juhtumit, on juhtumiuuring vdimalikest vdimalustest sobivaim selle isedrasusi

uurida (Simons, 2009:1-3: 162).

Magistritods on autor kasutanud kahte erinevat uurimismeetodit. Tulevaste professionaalsete
sportlaste seas viidi ldbi kvantitatiivse uurimismeetodina kiisitlus ning praeguste ja endiste
professionaalsete sportlastega viidi ldbi kvalitatiivse uurimismeetodina semi-struktureeritud
intervjuud.

Pohjuse selleks andis spordivaldkonna eripira, kus tippspordi suunitlusega sporditeed alustavatest
sportlastest jouab sihile viga viike hulk.

Tallinna Ulikooli Terviseteaduste ja Spordi Instituudi direktor Kristjan Port iitleb, et see pole
sugugi iseenesestmoistetav, et noorest medalivditjast saab ka tdiskasvanute klassis tegija.
Uldlevinud teadmise kohaselt enam kui kaks kolmandikku noorena silma paistnud sportlastest ei
vali tdiskasvuks saades tippsportlase karjddri. “Laias laastus voib oelda, et umbes viiendik
edukatest noorsportlastest jouab tdiskasvanute eliitklassi tasemel sportlaseks. Enamik jiddvad
paraku rajale maha,” margib Port. (Ranne, 2012).

Tulevaste tippsportlaste finantskirjaoskusesse suhtumise ning finantskirjaoskuse taseme
viljaselgitamiseks kasutas autor kvantitatiivse uurimismeetodina anoniitimse kiisitluse labiviimist
Audentese Spordigiimnaasiumi 156 dppursportlaste seas. Oppursportlasi on arvuliselt palju ning
kiisimustiku abiga sai koondada vdimalikult palju tagasisidet ldbi statistilise analiiiisi.
Kiisimustikus oli ka kvalitatiivsele uurimismeetodile viitavad voimalused sisestada vabavastused.
Praeguste ja endiste tippsportlaste finantskirjaoskuse taseme ning kéitumise osas viis autor labi
semi-struktureeritud intervjuud. Poolstruktureeritud ekspertintervjuude kasutamine on
kvalitatiivses uuringus laialt kasutatav meetod, mis annab Flicki (2009:150) sonul sageli rohkem
andmeid intervjueeritavate vaadete kohta, kui niiteks kiisimustikud voi standardiseeritud
intervjuud.

Flick (2009: 167) toob ekspertintervjuude eesmérgina vilja nii konteksti loomist teemast kui
protsessiteadmust (kuidas saada isemajandavaks professionaalseks sportlaseks). Kuna tegemist on
Eestis suhteliselt viahe uuritud valdkonnaga, siis intervjuu vdoimaldab saada pdhjalikumat teavet

valdkonnast.

Eksperdi staatust on defineerinud niiteks Bogner & Menzi (2002, Flick 2009: 166 kaudu) viisil,

kus ekspertidel on oma teatud valdkonnast nii interpreteeriv teadmus kui ka teadmus tehnilisest
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protsessist- seega on ekspertidel lisaks siistematiseeritud infole ka suures osas praktilist teavet.
Toetudes sellele loeb autor aktiivseid ja spordist taandunud professionaalseid sportlasi

ekspertideks omas valdkonnas.

Praeguste ja endiste tippsportlaste finantskirjaoskuse taseme ning kéitumise osas viis autor labi
semi-struktureeritud intervjuud. Poolstruktureeritud ekspertintervjuude kasutamine on
kvalitatiivses uuringus laialt kasutatav meetod, mis annab nditeks Flicki (2009:150) sdnul sageli
rohkem andmeid intervjueeritavate vaadete kohta, kui nditeks kiisimustikud voi standardiseeritud
intervjuud.

Uurimistdd eesmirgiks on saada vastus praktilisele kiisimusele, kas antud spordispetsiifilist
finantsteenust on vaja ning see eeldab praktilist teavet. Ekspertintervjuude kaudu on selle avamine
koige efektiivsem. Meusner ja Nagel (2009: 31) toovad esile, et ekspertintervjuude puhul ei sobi
kasutada rangelt reglementeeritud kiisimustikke. Sellisel juhul on kdige paremaks info kogumise
viisiks avatud tiilipi semi-struktureeritud intervjuud.

Magistritod empiirilise osana viis autor 14bi kiisitluse Audentese Spordigiimnaasiumi dpilaste seas
ning 7 semistruktureeritud intervjuud aktiivsete vOi spordikarjdéri 10petanud professionaalsete

sportlastega.
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2.1.1KUsitlus Audentese Spordigiimnaasiumi dpilaste seas

Audentese Spordigiimnaasium on 1967. aastal loodud TSIKi (Tallinna Spordi Internaat Kool) ja
1990. aastal ESG-ks iimbernimetatud kooli (Eesti Spordigiimnaasium) jirglane. Audentese
Spordigiimnaasium asutati 2000.a. kui Haridusministeeriumiga sdlmiti 20 aastaks leping endise
Eesti spordigiimnaasiumi hoone rentimiseks (Audentes.ee). 2020. aasta siigisel sdlmitud uus
leping Audentese Spordiglimnaasiumi ja Haridus- ja teadusministeeriumi vahel sdtestab peamised
tingimused sealsetele Oppursportlastele: “Oppursportlastele teenuste osutamise eelduseks on
oppursportlase kuulumine oma vanuseklassi rahvuskoondisesse voi selle liikmekandidaadiks
olemine.” 2020/2021.a. dppeaastal on pohialadena Sppursportlased jargmistelt spordialadelt:
kergejdustik; korvpall; késipall; vorkpall; maadlus; judo; laskmine; tennis; ujumine; jalgrattasport;
murdmaasuusatamine; kahevdistlus; suusahiipped; laskesuusatamine ja lisanduvad muud
spordialad kokkuleppel. (Haridus ja teadusministeerium)

Audentese Spordigiimnaasiumi voi sellele eelnenud koolidest (TSIK ja ESG) vilistlastest on Eestit
esindanud oliimpiaméngudel paljud sportlased. Kdige tuntumad (Erki Nool, Peeter Olesk, Epp
Maie, Rein Taaramée, Tanel Kangert, Maicel Uibo, jne). Samuti on dppinud paljud palliméngude
Eesti koondist esindanud ja vilisklubides ménginud sportlased (Jaak Salumets, Tiit Sokk, Jaanus

Levkoi, Gregor Arbet, Robert Tdht, Viive-Kai Rebane, Rauno Nurger jne).

Audentese Spordiglimnaasium tagab Oppursportlastele riiklikule dppekavale vastava hariduse
omandamise vdimaluse koos tipptasemel sporditegemise vdimalustega. Seejuures Eesti
tipptasemel treenerid (treeneritelt on ndutav vihemalt EKR-5 taseme kvalifikatsioon), tasuta
treeningtingimused (ujula, jousaal, spordihall, palliméngusaalid jne) tasuta s60gi, tasuta majutuse
opilaskodus ning vajadusel ka meditsiinilise (fiisioteraapia) teenindamise. See kdik kokku annab
vOimaluse noorsportlasele tegeleda enese sportliku arendamisega siivendatult. Audentese
Spordigiimnaasiumi sisseastumiskatsetel hinnatakse peale koondisesse kuulumise veel: iildiseks
ndudeks Oppursportlastele on vdhemalt rahuldav edasijoudmine koigis kohustuslikes ja
valikainetes ning glimnaasiumidpilastele kohane kéditumine giimnaasiumis, treeningutel ja
véljaspool nii kooli ajal kui ka vaheaegadel. Gilimnaasiumiteenuse osutamise aluseks on
Oppursportlase sooritatud sisseastumistest pdhiainetes (inglise keel, matemaatika ja essee eesti

keeles) (Haridus- ja teadusministeerium).
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Koik Eestit esindavad oliimpiasportlased voi suurtes palliménguliigades elatist teenivad pallurid
ei omandanud haridust Audentese Spordiglimnaasiumis. Tuntuimateks Eesti Spordiglimnaasiumis
mittedppinud nédideteks on Gred Kanter ja Ragnar Klavan.

Audentese Spordiglimnaasiumi Oppursportlaste seast on tulemas kdige tdendolisemalt need
sportlased, kes jatkavad spordikarjddri ka peale keskkooli 10ppu. Kas siis iilikoolis dppimise
korvalt voi juba professionaalsel tasemel. Selguse mottes on vajalik mainida, et ka antud t66 autor
16petas ESG 1997. aastal.

Arvestades seda, et Eesti Vabariigis ei ole iihtegi teist sportlaste kasvatamisele ja teenindamisele
keskendunud iildhariduskooli, on Audentese Spordigiimnaasiumi Opilased kdige suurema
toendosusega jargmised Eestit esindavad professionaalsed sportlased. Kiisitlus Audentese
Spordiglimnaasiumi dppursportlaste seas on autori arvates valideeritud tulevaste (tipp)sportlaste
valimina.

Kiisimustik koostati Google Forms keskkonnas interaktiivseks tditmiseks Audentese
Spordigiimnaasiumi dpilaste poolt (Lisa 1).

Kiisimustiku tditmine oli anoniitimne. Kiisimustiku tditmise soovituse koos autori poolse e-kirjaga
saatis Opilastele Audentese Spordigiimnaasiumi direktor Priit Ilver. Lisaks palus autor otse
suhtluses erinevate spordialade treeninggruppidelt kiisimustikule tédhelepanu podrata (nt ujujad,
korvpallurid). Kiisimustik tehti aktiivseks 08.02.2021.a. Opilastele saadeti direktori poolt iiks
meeldetuletuskiri 15.02.2021.a. Kiisitlus deaktiveeriti Google Forms keskkonnas 24.02.2021.a.,
kuna uusi tditjaid polnud tulnud viimase 3 pdeva jooksul. Kiisimus “Sport nduab maksimaalset
plihendumist detailidele. Selleks, et ma seda teha saaksin jdéb mul hetkel eelarves puudu” lisati
kiisimustikku Audentese Spordigiimnaasiumi direktori palvel. Ajendatuna soovist teada saada, kui
paljud dppursportased vairtustavad hetkel kooli pakutavaid voimalusi spordis arenemiseks.
Valimi suuruseks oli Audentese Spordigiimnaasiumi 156 dpilast, kiisimustikule vastas 90 dpilast
st 57,7% kogu dpilaskonnast. 49 vastajat olid meessoost, 40 naissoost ja 1 vastaja ei soovinud oma
sugu avaldada. Vastajate vanus oli vahemikus 15-19 eluaastat.

Rahatarkuse kiisimuste digete ja valede vastuste hindamisel kasutas autor jirgmisi pdhimdtteid.
Rahatarkuse korget taset nditasid Oppursportlased juhul kui vastasid seitsmest kiisimusest
vihemalt kuuele Gigesti. Rahatarkuse kehva taset niitasid Sppursportlased juhul kui vastasid
oigesti vaid kolmele esitatud kiisimustest.

Audentese Spordikooli dpilastest koosnevat valimit kirjeldab Tabel 1
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Tabel 1. Audentese Spordikooli valimi suurus ja osalusaktiivsus.

Opib Vastas % voimalikust
9.klass 20 13 65%
10.klass 56 34 60,7%
11.klass 40 23 57,5%
12 klass 40 20 50%
KOKKU 156 90 57,7%

Allikas: Audentese Spordiglimnaasium, autori koostatud.

Kiisimustiku kiisimused koosnesid: (Terviklik kiisimustik Lisa 1).

1-2 Ankeetkiisimused (Sppeklass ja sugu)

3-4 Rahatarkusega kokkupuuted

5-8 Sissetulekud, eelarve koostamine ja sddstmine

9-10 Sporditegemiseks vajalike vahendite ja vOimaluste olemasolu Audentese

spordigiimnaasiumis

11 Spordiga jatkamine peale keskkooli 16ppu

12-19 Lihtsamad rahatarkusega seotud kiisimused (Inflatsioon, riski ja tootluse suhe,

intress, krediidikulukuse méadr, kindlustus, palga ja stipendiumi vahe, liitintress).
Kogutud andmeid analiiiisib ja vormindab autor Googe Sheets vormingus ning MS Exceli abil.
Piisititatud uurimiskiisimustele vastuste leidmiseks autor kasutab peamiselt statistilist analiitisi.
Kiisimustele nr 3,5,7,8,9 sai lisada ka vabalt valitud vastuse, kuid nende andmete viikse olulisuse

ja vahese tolgendamisvdimaluse tottu ei saa neid lugeda kvalitatiivse analiilisi osaks.
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2.1.2 Semi-struktureeritud intervjuu valim

Magistritods piistitatud uurimiskiisimustele vastuste saamiseks viis t60 autor ldbi 7
poolstruktureeritud ekspertintervjuud.
Semi- struktureeritud intervjuu kiisimustik koostati selliselt, et tekiks arusaam intervjueeritavate
suhtest rahaga, sddstmise ja investeerimisega. Intervjuude kiisimustik koostati magistritoo autori
poolt. Autorile teadaolevalt ei ole Eestis varem sportlaste seas finantskirjaoskust puudutavaid
uuringuid 1dbi viidud, seega polnud eelnevaid intervjuu kiisimustikke millega arvestada.
Intervjuu kiisimustiku tilesandeks oli pdhjalikumalt uurida, kuidas intervjueeritavad on kditunud
siiani ja millistest teenustest on nad abi saanud ja millest puudust tundnud (kui iildse).
Semi- struktureeritud intervjuu kiisimused (lisa 2) saadeti intervjueeritavale ette e-mailile.
Intervjuu kava jagati 4 blokki.
1. Ankeetkiisimused (kiisimused, mis puudutasid intervjueeritava haridust, spordikarjdéri
jne)
2. Kiisimused, mis puudutasid rahatarkuse info kéttesaadavust ja hoiakuid rahatarkuse osas
(nt finantsvabadus).
3. Kiisimused, mis puudutasid juba tehtud ja tehtavaid otsuseid rahatarkuse valdkonnast
(sddstmine, investeerimine jne).
4. Kiisimused tiisfinantsteenuse kohta (vajalikkus, hetkel kulutatav aeg ja ressurss).
Kokku vdeti intervjuu sooviga tihendust 10 endise voi praeguse sportlasega. Laherand (2008: 67)
késitluse kohaselt on valimi suurus sobiv siis, kui selle abil saab anda adekvaatse vastuse
uurimiskiisimusele.
Intervjuu viidi 1&bi 7 intervjueeritavaga, kellest 2 olid naissoost ja 5 meessoost. Intervjuu osas voeti
ithendust, kuid ei dnnestunud teha 3 sportlasega. Pohjused olid jargmised:
a) Valdkond on liiga privaatne;
b) antud teema paraku ei puuduta ega koneta iildse;
c) ei vastatud iihelegi emailile, kuigi lubadus intervjuu andmiseks oli eelnevalt antud suusdnaliselt.
Autor hindas ka saabunud eitavaid vastuseid ja tdnas nende eest.
Eelnevalt valimit koostades piiiidis autor tagada selle, et oleks:
1. 50% naissoost vastajaid, et oleks sugude vaheline vordsus;
2. 50% palliméngijaid, et oleks vdistkonnaala esindajaid,

3. 50% individuaalsportlaseid, et oleks individuaalsete spordialade harrastajaid.
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Seoses sellega, et 3 sportlast keeldusid intervjuudest, ei kujunenud 16plik valim nii mitmekiilgseks
kui loodeti. Kokku on valimis 2 naissoost vastajat ning 5 meessoost vastajat, neist 3 on karjéari
16petanud ning 4 on jatkuvalt aktiivsed oma karjdéris. 3 vastajat on/olid palliméngijad ja 4 on/olid
individuaalsportlased. 3 vastajat on hetkel EOK poolt toetatavad sportlased ja 4 ei ole. Valimis
esindatud sportlased on kdik viljakujunenud isiksused ja vanemad kui 25. Sportliku taseme poolest

on tegemist omal spordialal maailmas tipus olevate vdi olnud sportlastega.

Tabel 2. Sportlaste 16plik valim

I-1 1-2 I-3 1-4 I-5 1-6 1-7
Sugu M N M M M M N
Vanus 35-45 | 25-35 | 25-35 | 45-55 | 25-35 | 25-35 | 45-55
Karjadri seis Lop Akt Akt Lop Akt Akt Lop
Haridus Bak Bak Kesk Kesk Kesk Kesk Mag
Toetatav Ei Jah Ei Ei Jah Jah Ei
Sponsoreeritav | Ei Jah Ei Ei Ei Jah Ei

Allikas: autori koostatud.

Lop* Karjdari Idpetanud

Akt* Aktiivne sportlane

Bak* Bakalaureuse kraad

Kesk* Keskharidus

Mag* Magistri kraad

Intervjuud viidi 1dbi veebikoosolekute platvormi Zoom vahendusel vahemikus 07.02.2021.a.
kuni 07.03.2021.a. Intervjuud lindistati ning hiljem transkribeeriti. Seoses sellega, et teema on
privaatne ning ajakirjandusel voib olla korgendatud huvi t66 jaoks intervjuu andnud isikute
vastu, on kdik antud magistritdé andmed sisse kantud anoniiiimsetena, pannes kirja vaid nende
$00, vanuse ning spordikarjdiri hetkeseisu.

Enamus intervjuude pikkuseks kujunes 35-55 minutit, kuna tegemist oli semi-struktueeritud
intervjuudega, kus koigi kiisimused ei ole tdpselt samas jérjekorras esitatud ning intervjuude
pikkus soltus ka ekspertide vastuste pikkustest.

Intervjuude labiviimisel jilgiti semistruktureeritud intervjuu plaani, iga intervjuu puhul erinevalt.
Autor lubas intervjueeritavatel rddkida selles jdrjekorras, kuidas teemad iiles kerkisid (va
ankeetkiisimused, mida esitati intervjuu alguses). Kindlast intervjuu kavast hoidis autor kinni vaid
esimese intervjuu korral. Et vdita intervjueeritavate usaldust enne intervjuudega alustamist avas

autor nii teema aktuaalsuse kui ka enda kogemused rahatarkusega, jagades sama informatsiooni,
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mida ta intervjuu kéigus kiisima hakkas. Lisaks andis intervjueeritavatel vdimaluse olla avatud ka
teadmine, et kogu intervjuu on anoniilimne ning nende poolt tehtud rahatarkust puudutavaid

otsuseid (nii positiivseid kui negatiivseid) ei edastata kolmandatele osapooltele.

2.2 Audentese spordigimnaasiumi Opilaste kUsitluse vastuste analtis

2.2.1 Uldised demograafilised ja finantskirjaoskusega seonduvad kiisimused

Audentese Spordigiimnaasiumis 0pib kokku 156 Gpilast. Kiisimustikule vastas 90 opilast st 57,7%

kogu dpilaskonnast. Jargnev tabel 3 toob vilja kiisimustiku vastused kiisimustele 1-3.

Tabel 3. Kiisitletud dpilaste sooline jaotumine ja PISA testil osalemine

9. klass 10. klass 11. klass 12. klass

1 ei taha sugu oelda 0 ei taha sugu oelda 0 ei taha sugu oelda 0 ei taha sugu oelda
7 meessoost 19 meessoost 11 meessoost 12 meessoost

5 naissoost 15 naissoost 12 naissoost 8 naissoost

0 PISA testi teinud 1 PISA testi teinud 6 PISA testi teinud 1 PISA testi teinud
KOKKU 12 KOKKU 30 KOKKU 22 KOKKU 18

90 Vastajat kokku

Allikas: autori koostatud, tuginedes kiisitluste vastustele.

Kodige rohkem kogus kiisitlus vastajaid 10. klassist, sest neid on ka arvuliselt kdige rohkem
oppimas. (56 Opib kokku 34 vastas kiisimustikule). Vaid iiks 9. klassi dpilane ei soostunud oma
sugu avaldama, iilejdéinud soovisid ennast sooliselt identifitseerida. 49 vastanutest olid meessoost
ja 40 naissoost. PISA test, millega mdddetakse OECD riikides rahatarkust keskkooli dpilaste seas
viidi Eestis viimati ldbi 2018.a. aastal ja tulemused avaldati 2020.a. Kiisitluse peale kokku vottis
PISA testist osa 8 Oppursportlast. Olenemata sellest, et rahatarkuse kiisimustega oldi varasemalt
kokku puutunud, ei vastanud iikski neist Oppursportlastest digesti kdikidele sama kiisitluse
rahatarkuse kiisimustele.

Finantskirjaoskusega kokkupuute kiisimusel vdis valida mitu varianti. Tabel 4. annab {ilevaate

koikidest vastustest.
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Tabel 4. Finantskirjaoskust kirjeldavate kiisimuste kokkuvote

Kus oled puutunud kokku rahatarkuse teemaga viimase aasta jooksul? Vastuseid
Vanematega radkides 54
Sotsiaalmeedia kaudu (Facebook, Instagram, Snapchat vms), 50
Sdbrad voi klassikaaslased 40
Tavameedia (ajalehed, televisioon, raadio) 30
Koolitunnis mone dppeaine raames 21
Finantsalased blogid 13
Ei ole kokku puutunud 10
Vabatahtlikult osaletud loengus Rahatarkuse kohta 9
Loen ise 2
Loen raamatuid raha, selle haldamise, sdilitamise ja tegemisest 1
Taskuhéiling 1

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.

Rahatarkusega ollakse kokku puutunud 90% juhtudel (vastanutest 10% iitles, et nad pole iildse
kokku puutunud). Kdige rohkem on rahatarkuse teemaga kokku puututud vanematega radkides, ca
60% vastajatest. Ulejidinud peamisteks infoallikateks on sotsiaalmeedia, omavaheline suhtlus,
tavameedia ning koolitund. Vdga véhesel hulgal ollakse selles vanuses teema kohta juurde
uurinud.

Sissetulekuallikaid puudutas kiisitluses iiks kiisimus. Tabel 5 kirjeldab, kust on périt Audentese
Spordigiimnaasiumi dppursportlaste peamised sissetulekuallikad.

Tabel 5. Audentese Spordigiimnaasiumi dpilaste sissetulekuallikate péritolu

Sissetuleku allikas Valik:
Taskuraha 84
Palk

Stipendium alaliidult
Stipendium klubist

Teenin ise

Sponsoritelt

Stipendium vanemate t651t
Suvel ka t661t

Lapsetoetus

Valla toetus

Side hustle

Vanematelt

Oma drid 1
Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.

\S]
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Oppursportlase peamine sissetulekuallikas on vanemate poolne taskuraha. Muude allikate rohkus
nditab nii leidlikust (vdljend side hustle) kui ka valiku voimalusi. Selleks, et teenida stipendium
alaliidust voi klubist, peab Oppursportlase tase olema Eesti spordis juba mérkimisvédrne.
Lisamirkusena toob autor vilja, et lisaks Oppimisele ja igapdevasele pilihendunud spordiga

tegelemisele on véga raske t66d teha voi raha mujalt juurde teenida.

Diagramm 1 niitab Audentese Spordigiimnaasiumi dppursportlaste poolt sddstude kogumist ning
kogumise pohjuseid.

Diagramm 1. Sidstude kogumine ja nende sihtotstarve

Milleks Sina saastad?
84 responses

Et hillem midagi suuremat osta? 59 (70.2%)

Et saastetud raha investeerida?

Et kaitsta ennast ettendgematute
kulude...

Et valtida laenamist?

Ei saasta 14 (16.7%)

Saastan et kui laheb midagi eluks
vajal...

1(1.2%)

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.

6-8. Kiisimuse vastused on koondatud iihte. Autori jaoks rahatarkuse definitsioonist isegi kdige
olulisem osa: eelarve ja sddstmine. Igakuist eelarvet koostab vaid 8,9% vastanutest ehk 8
oppursportlast. Antud kiisitluse pdhjal on selges lilekaalus meessoost dppursportlased (6) vs
naissoost Oppursportlased. Eelarve koostamine on oluline oskus iseseisvat elu Audentese
Spordiglimnaasiumis alustavalt dppursportlasele, kuna nende ressursid on piiratud. Eelarve
koostamist ja selle vajalikust Opitakse juba pohikoolis ning see on kirja pandud ka pdhikooli
ainekavadesse (oppekava.ee). Saar Polli 2015 aasta Finantskirjaoskuse uuringu kdigus selgus, et
18-19 aastaste seas koostab eelarvet 17% Kkiisitlustele vastajatest (Saar Polli, 2015

Finantskirjaoskuse...). 2018 aasta PISA testi andmete kohaselt puutub eelarvestamisega vihemalt
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korra nidalas kokku 41,4% Eesti noortest (PISA 2020). Eelarve koostamise ning selle vahel kas
on vaja raha juurde on antud kiisitluse vastuste pdhjal olemas seos. Nendest dpilastest, kes eelarvet
koostavad (kokku 8) 7 olid hetkel rahul Spordiglimnaasiumi pakutavaga. Eelarvet koostavad

enamuses meessoost Oppurid (6 meessoost, 2 naissoost).

Diagrammil 2 on kujutatud Audentese Spordigiimnaasiumi dppursportlaste vajadused spordiga
seotud kulutuste hiivitamisele, kui paljud on iildse kulutavad ja kui siis kelle voi mille peale.

Kiisimusele vdis vastata mitme vastusega ja/voi lisada omapoolne variant vabavastusena.

Diagramm 2. Audentese Spordigiimnaasiumi dppursportlaste spordikulude hiivitamise vajadused.

Selleks, et teha sporti maksan ma....
90 responses

Oma treenerile
Taustajoududele (nt massaz)
Treeningbaaside eest

11 (12.2%)
16 (17.8%)

Saan spordiga seonduva tasuta 73 (81.1%)
Osaliselt varustuse eest 2 (2.2%)
ravi nt. osteopaat 2 (2.2%)
Varustus 2 (2.2%)
Laagrite eestfi—1 (1.1%)
Treening varustus i1 (1.1%)
Varustuse eestfi—1 (1.1%)
Meditsiiniliste vahendite i—1 (1.1%)
Spordiga seonduva maksab klu... i1 (1.1%)
0 20 40 60 80

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.

Enamik Spordigiimnaasiumi dpilasi (81,1%) saab spordiga seonduva tasuta. Kui makstakse siis:
taustajoududele (16%), treenerile (12%), treeningbaaside eest (7%). Avatud vastuse formaadis
mainiti veel varustust, ravi ja meditsiinilisi vahendeid, spordilaagreid ja treeningvarustust.
Rahulolu Spordiglimnaasiumi poolt pakutavate teenustega on sugude osas vordne (65% naissoost

ja 61% meessoost).

Diagramm 3 annab iilevaate Oppursportlaste hinnangust oma finantsilistele vdimalustele
(puudujddgile) Audentese Spordigiimnaasiumis Oppides ja sportides parima tulemuseni

joudmiseks.
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Diagramm 3. Audentese Spordigiimnaasiumi dppursportlaste hinnang maksimaalselt spordile

plihendumise maksumusest.

Sport nduab maksimaalset puhendumist detailidele. Selleks, et ma seda teha saaksin jaab mul

hetkel kuu eelarves puudu:
90 responses

oY

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.

® 100€
@ 100-300€
300+€
@ Ei ja4 puudu, saan kdik vajaliku tehtud.

Kiisimus lisati kiisimustikku Audentese Spordigiimnaasiumi direktori palvel. Ajendatuna soovist

teada saada, kui paljud dppursportlased vairtustavad hetkel kooli pakutavaid voimalusi spordis

arenemiseks. Kiisimus oli ka autori jaoks oluline, sest hdlmab endast tulevaste professionaalsete

sportlaste arvamust tippspordiks plihendumiseks vajalikest vahenditest. 63,3% vastanutest arvab,

et Spordiglimnaasium tdidab oma rolli ning annab kdik voimalused neile spordile pithendumiseks.

15,6% vastanutest arvab, et maksimaalseks plihendumiseks jddb iihes kuus puudu 100-300€.

11,1% vastanutest arvab, et maksimaalseks pithendumiseks jaib puudu rohkem kui 300€. 10%

vastanutest arvab, et maksimaalseks plihendumiseks jaéb puudu rohkem kuni 100€.

Tabel 5. Opilaste peamised plaanid peale Audentese Spordigiimnaasiumi 1dpetamist

Spordiglimnaasiumi [oppu?

Millised on sinu plaanid spordiga peale Audentese

Ldpetan aktiivse sportlaskarjiéri

Lahen tlikool:i Eestis

22

Siirdun vilisilikooli

24

Tegelen spordiga profesionaalselt

38

KOKKU

90 |

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.
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Vastanutest 42,2% soovivad peale Spordigiimnaasiumi Idppu tegeleda spordiga professionaalsel
tasemel. Kokku soovib iilikoolis edasi dppida 51,1% noortest (26,7% soovib astuda vilisiilikooli

ja 24,4% soovib astuda iilikooli Eestis). Aktiivse spordi soovib 1dpetada 6,7% vastanutest.

2.2.2 Finantskirjaoskuse sisuliste kiisimuste anallls

Alljargnevalt on kajastatud Oppursportlaste vastused rahatarkuse teadlikkuse taset modtvale 7-le
kiisimusele. Kiisimused puudutasid koiki olulisi rahatarkuse teadmisi: inflatsiooni, riski ja tootluse
omavabhelist seost, krediidikulukuse méiéira ja liitintressi. Séédstmise ja eelarvega seotud kiisimused
olid esitatud juba kiisitluse esimeses faasis ja neid ei formuleeritud iilesandeks. Spordispetsiifiliste
kiisimustena olid lisatud kiisimus spordikindlustusest ning kiisimus palga ja stipendiumi
erinevusest.

Diagramm 4 annab iilevaate kuidas dppursportlased vastasid inflatsiooni puudutavale rahatarkuse
kiisimusele. Oigeks vastuseks loeti seda, kui dppursportlane sai aru, et “sukaséires hoidmisel” raha
vadrtus aastaga kahaneb.

Diagramm 4. Inflatsioonialase kiisimuse vastuste analiiiis

Inflatsioon. Inflatsiooni maar on 4%. Kui hoida 100€ sukasaares aasta aega, siis kui suur on selle

100€ ostujoud aasta mdéddudes.
90 responses

@ Rohkem kui 100€
@ Viahem kui 100€
lkka 100€

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.

Inflatsioon on kaupade ja teenuste hindade iildine tdus pikema aja jooksul, mille tulemusel raha

vaartus ja ostujoud vihenevad (Eesti Pank). Mdistest arusaamine on oluline baasteadmine
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rahatarkusest. Antud kiisimusele vastas valesti 33,3% vastanutest. Sellest v3ib jireldada, et

inflatsiooni kui moistet on kuuldud, kuid kolmandik vastanutest ei saa tdpselt aru, mida see
tadhendab.

Diagramm 5 annab iilevaate investeeringu riski ja tootluse suhtest. Kiisimuse digeks vastuseks
oli, et suurema tootlusega investeering on iildjuhul riskantsem.

Diagramm 5. Investeeringu riski ja tootluse suhe

Investeeringu riski ja tootluse suhe. Milline vaide on tdene?
90 responses

@ Suurema tootlusega investeering on
suurema riskiga

@ Suurema tootlusega investeering on
alati vaiksema riskiga
Vaiksema tootlusega investeering on
alati suurema riskiga

@ Viiksema tootlusega investeering on
alati keskmise riskiga

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.

Investeeringu riskantsust niitab see, kui suur on tdeniosus raha kaotada. Oigesti, ehk suurema
tootlusega investeering on ka riskantsem, vastas 56,7% vastanutest. Investeerides on oluline tajuda

riski suurust ning hinnata seda oma hetke rahalise vdimekusega.
Diagramm 6 niitab krediidikulutukse mééira iilesande vastuseid. Kiisimus sisaldas endas nii

intressi arvutamise oskust kui ka viidet korge krediidikulukuse miira puhul tagasimakstava

summa suurusele.
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Diagramm 6. Krediidikulukuse mééra iilesande vastuste analiiiis

Intress. Kui votta kiirlaenu 1000€ eurot aastaks, mille krediidikulukuse maar on 25% siis kui palju

tuleb tagasi maksta laenuandjale?
90 responses

@ Vihem kui 1000€
@ Rohkem kui 1500€
ca 1126€

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.

Intressi arvutamisel on oluline koht dra tundmaks vajalike voi mittevajalikke finantsalaseid
pakkumisi. Paremate finantsteadmistega inimesed annavad oskuse valida pakutavatest teenustest
sobivaim ning nditeks véltida korge intressiga laene (Merilain 2012 viidatud Hall 2008). Valesti
vastas 36,7% vastanutest.

Diagrammil 7 on kujutatud krediidikulukuse maéira, koos sinna kuuluvate komponentidega.
Kiisimuse eesmérk oli tuvastada dppursportlaste teadlikkus krediidikulukuse miérast vordluses

intressi arvutamisega.
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Diagramm 7 Krediidikulukuse mééra sisu.

Kui votta mingisugustki laenu, siis kéib sellega kaasas mdiste krediidikulukuse maar. Mida see endas
sisaldab?

Kaiki tlalmainitud
osasid

Intress

Intress,
Lepingutasud
(alustamine ja I6p...

Intress,
Lepingutasud
(alustamine ja 16p...

Lepingutasud
(alustamine ja
I6petamine)

Intress,
Lepingutasud
(alustamine ja Ip...

0 10 20 30 40 50

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.

Antud kiisimus oli raskemaks versiooniks eelmisele. Kiisimus ise oli véikse konksuga. Mdiste
krediidikulukuse méér jii paljudele mingil pohjusel tundmatuks. Intressi arvutamine ja pShimotted
on paljudele selgemad kui see (valesti vastas 36,7% vastanutest), et laenu toodet tarbides tulevad
mingu veel teised tasud (lepingutasud, kindlustus jne). Kodik see mahub iihise termini,
krediidikulukuse méér, alla. Antud kiisimuse puhul digeks vastuseks loeb autor vaid viimast

vastust. Oigeid ja valesid vastuseid oli vdrdselt 50% vastanutest.

Diagramm 8 niitab spordikindlustust puudutava kiisimuse vastuseid. Oppursportlaste iilesanne oli

tuvastada spordikindlustuse olulised osad. Valeks vastuseks loeti vaid “kindlustus tagab tervise”

vastust.
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Diagramm 8 Spordikindlustuse vajalikkus.

Kindlustus. Miks voiks olla vajalik omada spordikindlustust?
90 responses

Kindlustus tagab vigastuse korral

) 67 (74.4%)
sisse...

Kindlustus tagab tervise 17 (18.9%)

Kindlustus tagab varustuse
purunemisel ...

Tagab parema taastusravi

. 45 (50%)
vbimaluse

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.

Spordikindlustuse puhul on dppursportlased teadlikud, et kindlustus tagab sissetuleku jatkumise
vigastuse korral (74,4%). Veel ollakse teadlikud sellest, et spordikindlustus v3ib aidata varustuse
purunemisel ning parema ravi saamisel. Oigeks loeti siin all kdiki vastuseid peale ,kindlustus
tagab tervise. Kindlustus ise kindlasti tervist ei taga nagu arvavad 19% vastanutest.

Diagrammil 9 on kujutatud dppursportlaste vastused iilesandele, mille kdigus neil tuli dra tunda
palga ja stipendiumi erinevused. Pohjuseks on nende sagedane segamini ajamine.

Diagramm 9 Palga ja stipendiumi erisuse kiisimuse vastused

Mis on palga ja stipendiumi vahe?
90 responses

@ Spordis ei ole vahet palgal ja
stipendiumil

@ Palgalt tuleb maksta todjdumaksu
() Stipendium tagab tervisekindlustuse

@ Kui stipendium ja palk on vérdses
summas, siis palka jaab rohkem katte

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.
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Rahatarkuse kohalt on spordis vdga oluline aru saada stipendiumi ja palga vahest. 68,9%
vastanutest teavad, et palgalt tuleb maksta to6joumaksud, mis ongi kdige suurem erinevus
stipendiumi ja palga vahel.

2020.a. aastal 17. veebruaril 2020 kiitis Riigikogu heaks spordiseaduse, tulumaksuseaduse,
halduskoost66 seaduse, maksukorralduse seaduse ja karistusseadustiku muudatused, mis joustusid
1. maértsil 2020. Peale seaduse muudatust eristatakse sportlastele méératud stipendium teiste
valdkondade stipendiumidest. Sportlasestipendiumi v3ib maksta sportlasele spordiga seotud
teadmiste v0i  oskuste omandamise ning vOimete arendamise  soodustamiseks
(Kultuuriministeerium 2020). Sportlasestipendiumi vOib maksta kuni 12-kordse alampalga
ulatuses aastas ehk 2020. aastal kokku 7008 eurot. Rohkem ei ole seadusega lubatud
sportlasestipendiumi maksta. Sportlasele stipendiumi eraldanud spordiorganisatsioon vdi -kool
peab olema kantud Eesti spordiregistrisse. Selleks, et stipendiumile iilempiiri seadmist
kompenseerida, loodi spordiorganisatsioonidele ja Spordigiimnaasiumidele seaduse tasandil uus
maksuvaba toetus, mille nimeks on sportlasetoetus, mida vdib sportlasele maksta, kui ta on tiitnud
koik kolm allpoololevat tingimust:

1. Sportlasele makstakse lepingu alusel iga kuu tasu vihemalt t66tasu kuu alammééra ulatuses;
2. Sportlasel on spordialaliidu véljastatud sportlase litsents;

3. Sportlane osaleb spordialaliidu vdistlussiisteemis vOi kuulub Eesti rahvuskoondisesse.
Nimetatud muudatused peaksid vihendama ebaméérasust sportlastele stipendiumide maksmisel ja

ebakindlust spordimaastikul. (Ulevaade Eesti Spordipoliitika 2020)
Diagramm 10 annab iilevaate liitintressi arvutamise lilesande vastuste kohta. Kiisimusele oli vaid

iiks dige vastus. Ulesanne annab iilevaate, kas Oppursportlased on liitintressi mdistest ja

toimimisest aru saanud.
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Diagramm 10 Liitintressi arvutamise iilesande vastused.

Liitintress. Oletame, et paigutad 100 eurot hoiusele, mille garanteeritud intressimaar Uhes aastas

on 2%. Sa ei tee sinna rohkem makseid ega vota sea...ju raha on mainitud hoiusel viienda aasta |6puks?
90 responses

® 102
® 10

Rohkem kui 110
@ Viahem kui 100

Allikas: autori koostatud tuginedes kiisitluse vastustele.

Liitintresside puhul ei maksta intresse arvestusperioodi 16pul vélja, vaid need lisatakse tehingu
pohisummale. Jargneval perioodil on intresse kandvaks summaks juba pdhisumma koos eelmiste
arvestusperioodide intressidega. Liitintressi kiisimus oli kogu kiisitluse raskeim, seepérast asetas
autor selle koige l10ppu. Sellele vastas valesti 66,6% vastanutest. Liitintressi mdiste ja selle
toimimine on pikaajalise sddstmise ja investeerimise pohialus. See vdiks igal keskkooli 1dpetaval

opilasel (nii sportlasel kui ka mittesportlasel) selge olla.

Kogu kiisitluse peale vastas seitsmele rahatarkuse kiisimustele digesti vaid 5 Opilast (2tk 10.
kassist ja 3tk 12. klassist). Ukski PISA testi kdiigus juba rahatarkuse kiisimustele vastanutest ei
vastanud Oigesti kdigile seitsmele rahatarkuse kiisimusele. 6 diget vastust/7 kiisimusest said 13
opilast (1tk 9. klassist, 5tk 10. klassist, Stk 11. klassist ja 2tk 12. klassist). See tdhendab, et kokku
18 dpilase vastuseid (6 ja 7-le kiisimusele digesti vastanud) saab lugeda kui kdrgema teadmiste
tasemega rahatarkuse vallas (st 1/5 vastanutest, ehk 20%). Nendest, kes vastasid digesti vihemalt
6-le rahatarkuse kiisimusele (kokku 18):

a. 5 tegeleb spordiga edasi professionaalselt

b. 6 ldheb vilisiilikooli

c. 7 ldheb Eestis iilikooli

o

keegi ei lopeta professionaalse spordi poole plirgimist
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Miindi teine pool on Alla 50% d&igesti vastanud, keda oli kokku 32 vastanut 90nest, ehk 35,5%.
Nendest:

e. 15 soovib tegeleda spordiga professionaalselt

f. 8 ldheb iilikooli Eestis

g. 8 ldheb vilisiilikooli

h. 1 1petab tippspordi
Kiisitluse vastuste andmeanaliiiisi kdigus selgunud asjaolude pdhjal on vdimalik teha magistritdos
jéreldusi ning ettepanekuid. Lahtikirjeldatult on need t66 jirelduste osas (ptk “Jireldused ja

ettepanekud”) .

2.3 Sportlastega labiviidud semi-struktureeritud intervjuude analtus
2.3.1 Finantsalase hariduse vajalikus

Intervjueerimisel kasutati aluseks eelnevalt koostatud semi-struktureeritud intervjuukiisimusi.
Intervjuude kiisimustik on toodud Lisana 2 ja intervjuude koondtabel on toodud Lisana 3.
Intervjuukiisimustik koosnes:

1. ankeetkiisimustest (kiisimused, mis puudutasid intervjueeritava haridust, spordikarjaéri

jne);

2. kiisimustest, mis puudutasid rahatarkuse info kéttesaadavust ja hoiakuid rahatarkuse osas

(nt finantsvabadus);
3. kiisimustest, mis puudutasid juba tehtud ja tehtavaid otsuseid rahatarkuse valdkonnast
(sddstmine, investeerimine jne);

4. kiisimustest tdisfinantsteenuse kohta (vajalikus, hetkel kulutatav aeg ja ressurss).
Semi-struktureeritud intervjuude kiisimustiku koostamisel arvestas autor sellega, et kiisimustik
voiks avada professionaalse sportlase puhul koiki rahatarkust puudutavaid dimensioone.

Enamik professionaalseid sportlasi saab aru, et sport nende elus on ajutine ning iihel hetkel tuleb
karjédrile joon alla tommata ning uut elu alustada. Seetdttu mdeldakse karjdari kdigus pidevalt ka
sellele, millises finantsilises seisus soovitakse ,,pensionile” minna. Sportlased ldhevad pensionile

kaks korda. Esimene kord kui nad spordi 1dpetavad ja teist korda siis kui joutakse pensioniikka.
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Sportlastel on ilma korgharidust omamata voi spordikarjairiga samal ajal tootamata raske alustada
uut karjdéri. Intervjueeritud professionaalsed sportlased kdik saavad aru ja toonitavad, et
spordikarjddr on lilhikene ning need otsused, mis rahaga tehakse peaksid/voiksid aidata
edaspidises elus natukene lihtsamalt hakkama saada.

Intervjuude kdigus joonistus selgelt vilja tendents, et peale keskhariduse saamist tuli {ihel hetkel
keskenduda tidielikult oma tegevusele spordis ja loobuda hariduse omandamisest. Mdned
kiisitletud professionaalsetest sportlastest, kes on juba aktiivse spordikarjdari 1dpetanud, on kooli
tagasi poordunud ja oma kraadi kitte saanud. I-7 on joudnud peale spordi Idpetamist
magistrikraadini kasvatusteaduses. Hetkel aktiivselt tippspordis osalevad sportlased soovivad
iilikoolidpinguid 16puni viia peale Tokyo Oliimpiaménge.

Matteid sel hetkel kui dpingud pooleli jéetakse on erinevaid, kdige paremini illustreerib I-3 /../
,,motlesin, et annan endale aega, kui 25 aastasena raha ei teeni siis ma tulen tagasi. Kui olla
kodust eemal, kui raha ka ei saa, siis tulen tagasi. Onneks I6in libi. Ulikooli ma ei ole Iopetanud.
Vaatame, mis paari aasta jooksul saama hakkab (kui peaks karjddri lopetama (autori mdrkus)).
Olenemata sellest, et tegemist on keskharidusega inimesega, oli iillatav I-5 kdest kuulda, et /../“Ma
olin alaealine kui ma oma vidrtpaberi konto avasin. Olin 17, kui ma uhkelt Pdrnu mnt Vabaduse
pst alguses oli see hoone. Oli viga tagasihoidlik pisike kontor.” Vaiirtpaberikonto alaealisena
avamine nditab véga varajast huvi investeerimise vastu.

Teine I-3 professionaalne sportlane /../astusin Audentese Ulikooli ainult sellepiirast, et ema iitles,
et ma peaks midagi 6ppima. Onneks peale esimest aastat sain profilepingu pakkumise ja lopetasin
opingud. *

Intervjueeritavatest professionaalne sportlastest ei ole 1dpetatud finantsharidust kahel (mdlemad
on Oppinud uue nimega TalTech-is majandust voi finantsjuhtimist) ning iihel on 1dpetatud
arijuhtimise bakalaureus ja magister samal alal on veel pooleli. Intervjueeritud sportlaste pdhjuseid
finantsalast haridust omandada: 1-1:/../ ,, Mul oli kuidagi nii, et tol ajal (keskkooli lopp (autori
mdrkus)) oli majanduse oppimine popp, et koik ldksid seda oppima. Pohikoolis juba motlesin selles
suunas, et mina ldhen majandust oppida. Teadlikult teadsin, et ma tahan seda oppida. Info
pohialustest (rahatarkusest) tuli iilikoolist ja hiljem selline internetist ise otsitud ja tuttavad
rddkisid midagi.

Nii treenerid kui teised isikud, sh sportlased ise, peavad oluliseks, et tagatud oleks voimalused

sportimise iihendamiseks hariduse omandamisega (Meresmaa 2016). Samuti on oluline
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professionaalsele sportlasele leida voimalus 1petada juba alustatud haridustee peale spordikarjéari
16ppu.

Intervjueeritud professionaalsete sportlaste hariduseks on enamikul juhtudel keskharidus.
Professionaalsetest sportlastest kahel (1 lopetatud ja 1 ldpetamata) on seoseid finantsalase
korgharidusega. Samas on teinud koik intervjueeritavad kas komplitseeritumaid investeeringud
(aktsiad/kinnisvare/kriiptovaluuta) voi véiksemaid investeerinud (investeering kodusse/hoiused
jne). Finantsalane korgharidus ei toonud professionaalsete sportlaste puhul vilja suuremat
erinevust vorreldes nendega, kellel seda haridust ei olnud. Intervjueeritavad on investeerinud
jargmistesse varaklassidesse: kinnisvara, aktsiad, iduinvesteeringud (Funderbeam), kriiptovaluuta
(iks intervjueeritavatest), drikinnisvara ja ettevotlusesse. Erinevates finantsinstrumentide
kasutamise hulk ei korreleerunud finantsalase korghariduse olemasoluga. Kiisitletud
professionaalsed sportlased tdid esile selle, et teadmiste omandamiseks ei ole hetkel piire ning seda
saab teha igapdevaselt. Need, kes tundsid rohkem huvi finantsteenuste ja nende toimimise vastu ei
olnud kdige kdrgema hariduse tasemega vaid tundsid igapdevaselt teema vastu kdige rohkem huvi.
Intervjuude kdigus selgus, et koik kiisitletutest on huvitatud finantskirjaoskusega seotud
teemadest. Selle koha pealt oli magistritéd tegemise kdigus ainult iiks negatiivne kogemus, kui
intervjuust dra 6eldi pdhjusel, et teema neid /.../ “absoluutselt ei huvitanud. “* Intervjueeritavatel on
tihti viljakujunenud oma sdprade/perekonna ringkond, kellega rahatarkuse teemadel arutletakse.
Koduse kasvatusega on kaasa saadud rahatarkuse alged. 1-5: /../ ,,ma arvan, et esimene leht, mida
ma hakkasin jirjepidevalt lugema oli Aripiev. Kui 6. klassis inimesed rdcdkisid, mis oli
,,Ohtulehe* kaanel siis mina seda ei teadud. Isa t6i to6 juurest iga jumala péev ,, Aripieva* koju.
Vilja arvatud esmaspdev. See oli minu jaoks paeluvam maailm kui kiilaelufilosoofid, kes? mida?
lahkavad. *

Vanemad on edasi andnud oma pdhimdtteid, mida tihti ollakse ka jarginud rahaga timber kdimisel,
1-6 /../iiles kasvades oli isa, kes opetas. Rahaga timber kdimine ja raha hoidmine on varasest east
minuga kaasas kdinud. Investeerimine, aktsiad jne need on tulnud minu jaoks natukene hiljem

¢

juurde.” Vanemate poolt lastele edasi antud finantskirjaoskuse teadmisi toonitasid
intervjueeritavatest eraldi iile poole vastanutest.

Sotsiaalmeedia kaudu uue rahatarkuse alase informatsiooni kogumine on muutunud
intervjueeritavate sonul igapdevaseks. Sotsiaalmeediast saadavat informatsiooni kasutavad

rahaasjades orienteerumiseks nii professionaalsele tasemele joudnud sportlased kui ka Audentese
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Spordigiimnaasiumi dppursportlased. Oppursportlastest 55% ja samuti magistritod kiigus
intervjueeritud professionaalsetest sportlastest iile 50% mainivad, et saavad oma info
sotsiaalmeediast.

Niiteks toob I-3 esile selle, et tema jaoks on védga suure mdjuga on internetist (sotsiaalmeedia,
podcastid, blogid jne) kéttesaadav info. I-3 /.../ Pean ausalt iitlema, et vaatan Youtube ja Netflix-i
kaudu infot. Jdlgin ka sotsmeedias raha teenimise alaseid inimesi. Vaatan kuidas inimesed raha
teenivad ja motled, kuidas ise saaks teenida. Mida vanemaks saad seda rohkem saad aru, et sport
pole igavene ja selle peale tuleb moelda. *

Intervjueeritud professionaalsete sportlaste haridustase on enamikus keskharidus. Haridustase ei

ole olnud maédravaks, et rahatarkuse vastu huvi tunda ja investeerida keerukatesse

finantsinstrumentidesse.

2.3.2 Kinnisvarainvesteeringute olulisus
Kinnisvarainvesteeringu moiste annab piisavas tipsuses edasi Raamatupidamise Toimkonna

juhend, mis sétestav jargmist: kinnisvarainvesteering on kinnisvaraobjekt (maa voi hoone voi osa
hoonest vdi mdlemad), mida ettevdte hoiab (kas omanikuna voi kapitalirendi tingimustel
rendituna) eelkdige renditulu teenimise, védrtuse kasvu voi molemal eesmérgil, mitte aga
kasutamiseks toodete voi teenuste tootmisel, halduseesmérkidel voi miiligiks tavapérase
aritegevuse kaigus. (RTJ 6 Kinnisvarainvesteeringud)

Intervjuude ldbiviimise ajal torkas silma intervjueeritavate selgelt tihe varaklassi eelistamine. 6
intervjueeritavat 7st on investeerinud kinnisvarasse, (I-6: /.../ , olen hetkel enamuse oma
investeeringuid paigutanud kinnisvarasse. ‘) kas oma kodu soetamise ndol voi iiiritulu teenimise
eesmargil. Traditsiooniliselt ei késitleta inimese enda eluaset kui kinnisvara investeeringut. Eestist
eemal elavate professionaalsete sportlaste puhul vdib seda tinglikult pidada investeeringuks, kuna
véga tihti elatakse suur osa aastast Eestist viljaspool ning eluase Eestis on pandud niikauaks
titiritulu teenima, kuni elatakse vélismaal.

Kinnisvarainvesteering nduab pidevat t66d — kinnisvarainvesteering on tema omanikule ka
kohustus, sellega kaasnevad nduded néiteks hoone fiiiisilise seisundi jélgimiseks, siia alla kdivad
hooldus ja remont. Vahel tuleb tegeleda iiiirnikega, seda nii eluasemete viljarentimise kui ka
drihoonete puhul. Professionaalsed sportlased peavad olema tihti Eestist eemal. See seab nende

puhul kinnisvara investeerimisele oma piirid 1-5: /../ ,, mind kinnisvara vdga huvitab. Kuna ma
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pean koike distantsilt tegema, siis ma olen otsustanud, et ma ei investeeri niisama. Ma olen siiani
teinud koik investeeringud omavahenditest.” 1-5 mainib omavahenditest investeerimist ja see
joonistus vilja ka teistest intervjuudest, et peamiselt (va 2 intervjueeritavat) tehakse kinnisvara
investeeringuid omavahenditest ja ilma partneriteta. Moned intervjueeritavatest olid endale sobiva
partneri leidnud, kuid niiteks I-5 puhul veel mitte. Arikinnisvarasse oli investeerinud ainult 2
intervjueeritavat 7st, kusjuures iihel juhul on tegemist puhta biiroopinnaga, kui teisel juhul
ettevotluseks vajaliku infrastruktuuri omandamisega.

Kinnisvara investeeringuid on ka tehtud endale kodu soetamise tagamdttega. Moned
intervjueeritavastest on juba joudnud tegudeni 1-7: /.../ ,, olen ehitanud oma kodu, kuigi 50% on
laenuga. Tootasin ennast ribadeks selleks, et seda saada. Heas mottes noustajat oleks olnud vaja,
et ma ei oleks pidanud nii kaua ootama.“ ja moned alles teevad esimesi samme selles suuna, et
kodu oleks 1-2: /.../ ,, tahaksin investeerida kinnisvarasse. Kodu. Kogun raha, selle mottega, et
oleks korteri sissemakse. *

Kinnisvaras kui investeeringus pettunud oli vaid iiks intervjueeritav. Peamine pdhjus selles on
autori oletusel see, et ta investeeris arendusse, mis paiknes teises riigis ning tal ei olnud korraliku
kontrolli selle investeeringu kéigus tehtu iile. Ilmselt oli autori oletusel tegemist ka
intervjueeritavatest koige suurema investeeringumahuga. 1-4: /.../ ,, Kinnisvarasse olen pannud.
Kovasti olen korbenud, kuid moni on ka onnestunud (peamiselt oma kodu voi suvekoduga seotud,
autori mérkus). Pigem olin selline tagasihoidlik investeerija“.

Kinnisvara tulusus soltub rentnikest ja rendilepingu tingimustest -6 /./ ,,ma ei ole kunagi
uskunud, et iikski investeering teeks mind iiledo rikkaks. Kunagi ei ole garantiid et see onnestub.
Kui ma olen ise oma uurimuse teinud ja alles siis kui ma olen veendunud, et see pole 6hk, hakanud
investeerimise peale motlema.“ Pdhjalik ettevalmistus on kinnisvara investeeringute aluseks ja
tulusus ei pruugi olla kdige suurem, kuid on intervjueeritavate arvates koige kindlam. Toetudes
oma kogemustele kinnisvara investeerimisel iitleb 1-3:/../ ,,ma tean mis on aktsiad, ma tean mis
on kriipto, kuid iikski neist pole 100%. Kinnisvara on, kui just kolmandat maailmasoda ei tule.
Tootlus on viike aga jddb eluks ajaks.“ Viiksemast tootlusest ning pikaajalisest investeerimisest
késitletakse kinnisvara ka kui ,,likviidset varaklassi. I-1: /.../ ,,olen kinnisvara usku. 6-7 aastat
kinnisvara arendusega tegelenud pigem investorina. See on valdkond, millesse ma usun. Soltumata

maailma muredest tundub likviidne valdkond. Inimesed eluasemeid vajavad ikka. *
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2.3.3 Spordispetsiifilise taisfinantsteenuse vajalikkusest Eesti spordis

Eelpool mainitud olulistest aspektidest vaadatuna (investeerimisele ning muudele finantsotsustele
kuluv aeg ja energia) esitas autor intervjueeritavatele ka otsese kiisimuse. Kas finantsteenust, mis
hdlmaks koiki finantsotsuseid oleks Eestis vaja? 6 intervjueeritavat arvasid, et seda oleks vaja,
kuid koigil oli sellele oma vaade. I-1 arvab, et ,, teenus on vajalik aga samas teistpidi, on see elus
oluline oskus. Uhtepidi teenuse moistes, kes teeb sulle asjad lihtsamaks ja annab sulle konkreetsed
soovitused, kuidas aega kokku hoida. Teistpidi olen ka seda usku, et inimene peaks ise oma
asjadesse stitivima ja teadma. USA nditel, need inimesed on olemas, aga kuna rahavood on iihel
hetkel nii suured, siis nouandjate kvaliteet oli suhteliselt kehva ja nad poletasid raha dra. Meil kus
raha on vihem, seda riski ei saa lasta tekkida, et sul mingi tohutu kadu saab olla. “ Intervjueeritava
jaoks on selle teenuse juures oluline ka aspekt, et dra ei kaoks sportlase isedppimise vdimalus.
Oleks olemas tugi otsuste tegemiseks ja aidataks teha otsuseid, kuid selle juures ikkagi dpetades,
miks mida on vaja. Intervjuu kiisimustiku kiisimusi esitades kiisiti t66 autorilt ka otse, kas tal on
sellise teenuse turule sisenemise mdtted, kuna ta neid kiisimusi esitab. Seejuures lisati: I-1
., Sportlaselt sportlasele selline monus mugav teenus. Ma ei piiraks seda, et see teenus ei peaks
olema vaid sportlastele. Kui me vaatame seda kuhu infostisteemid on arenenud, kus on sul voimalik
suhteliselt liihikese ajaga saada aru, teenuse pakkumise voimalikkusest.
Sonapaar sportlaselt- sportlasele tdhendab usaldust eeldusel, et teenusepakkuja saab kliendist kui
sportlasest aru. Sellest, et professionaalse sportlase karjddr on lithike ja selle jooksul tehtavad
otsused tuleb pliiida maksimaalselt histi teha. Kdige paremini sdnastab seda 1-3: /../ ,,ma olen nii
palju toéd teinud, elanud vilismaal, olen ohverdanud nii palju, et ma ei hakka riskima mingi
suvalise asjaga. Kdsi kullas voi perse mullas. Mind isiklikult need asjad ei huvita. Konservatiivne
taktika ja viike kuid kindel tootlus huvitab mind viga. “ 1-3 puhul on tegemist sportlasega, kellel
on peale sporditegevuse vidga palju vaba aega. Kuna tal on palju vaba aega ja vdimalusi on leida
enda jaoks parimaid investeerimislahendusi siis tema arvab, et on viga viike vdimalus, et tema
abi vajab /.../ ,, alati kuulan koik huvitavad ideed dra, kuid minu jaoks kinnisvara on alati a ja o.*
I-5 puhul tulevad teenuse vajaduse puhul esile tema senised tegevused nii investeerimisel kui ka
ettevotluses, tema arvamuse kohaselt: ,, Tahaksin spetsiifilisemat noustamist voi siis nagu
mentorlust. Baasasjad on mul juba selgeks tehtud.” Ta lisab juurde: ,, Eesti spordimaastikul ei

pea pead vaevama. Kas on vajadus (teenuse jdrele (autori mdrkus), kindlasti, aga seda vajab
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kdputdis, kes on joudnud eduni suure talendiga ja mitte muudele asjadele moeldes. Peamiselt
vihjab intervjueeritav individuaalsportlasena sellele, et paljudel professionaalsetel sportlastel tuleb
elus ise hakkama saada ja seda juba suhteliselt varajases eas nn siigavasse vette visatuna. Seda nii
eluliselt kui ka finantsiliselt.

I-4 intervjuus tuli selgelt esile tdisfinantsteenuse vajadus. 1-4 : ,, Tippsport oli pohifookus! Kui
liiga palju tegeleda millegi muuga, siis voib fookus dra kaduda. Parem usaldada kedagi, kes teeb
otsused sinu eest. Piiiidsin mitte moelda nendele asjadele, mitte moelda ja keskenduda omale
asjale. “ Samas oli temal ka kdige rohkem negatiivseid kogemusi enda teele sattunud ndustajatega.
I-4:,, Viga tihtis oli pallurile teha tervisekindlustus ja vilismaal libi selle tekkis mulle ka esimene
finantsnoustaja. Seda vanemat hérrasmeest ma usaldasin, kuid kui firma laienes, siis voeti toéle
noored mehed, kes lopuks osutusid kuritegelike vaadetega tootajateks. Kuid usaldust kuritarvitati
ja ta hakkas ise korvalt asja ajama, mis loppes kohtusse kaebamisega (sportlase pooli, autori
mdrge). Ldbi agendi oli teine finantsnoustaja, kes tegi algselt viga hdid otsuseid, aga lopuks oli
ikka pettumus. Kus raha liigub seal liigub ka petiseid. Ka tema osutus suliks. Mina tahtsin

3

usaldada spetsialiste ja siis voidakse sind dra kasutada.” 1-4 poolt esile toodud usaldus ja
usalduse kuritarvitamine on valdav sportlaste seas. 6/7 intervjueeritavatest olid kas kuulnud voi
ise kogenud sportlaste heausklikkuse kuritarvitamist, kas ldbi teadliku kuritegeliku
manipulatsiooni rahaga voi vdga rumalate finantsotsuste.

Konservatiivse inimese ja investorina arvab 1-6: ,, Usun, et Eesti sportlaste seas oleks kohta sellel
teenusel. Kinnisvaraga on oluliselt viiksem toendosus piki ndppe saada, kui sa oled lihtsa eeltéo
dra teinud. Sellepdrast olen ise kinnisvara peale ldinud. Ja oleks kohta sellele, et keegi annaks
finantsnou, aga see voiks olla spetsiifilisem. Monel on vaja algteadmisi. Viga huvitav oleks
finantsnou nii kinnisvara kui aktsiate kohta. Aktsiatega, kui sa ei tea kogu infot, siis on

¢

riskantsem.

Téisfinantsteenuse all moeldakse antud magistritods koiki finantsotsuseid, mida iiks
professionaalne sportlane peaks voi voiks teha. Kdik need otsused nduavad omajagu tdhelepanu
ning neile tuleb piihendada ressurssi, mida oma karjédérile keskendunud professionaalsel sportlasel
ei pruugi olla. Hetkel teevad koik intervjueeritavad need otsused ise voi siis pole suuri otsuseid
veel teinudki (néiteks 1-2). Igapédevaste otsuste kohta iitleb I- 5 intervjuus: /.../ ,,ma vdga tahaks,

et abikaasa votaks enda peale rohkem otsuseid. Naised teevad iildjuhul kaalutletumaid ja
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pikaajalisemaid investeerimisotsuseid. Ma ei ole absoluutselt teda kaasanud. Koik tema ideed
(investeerimise osas) on alati tootanud. Kindlasti tulevikus tahaks kaasata teda enam. *“ Igapieva
finantsotsustest valdavad on sportlastel olnud erinevate finantspakkumiste vahel otsustamine
(nditeks kodulaenud, autoliisingud vms). Nendeks ndustamisteks on abi saadud oma enim
kasutatud pangast ja vahetevahel voetud ka konkureerivaid pakkumisi. Vilisriigis leiba teenivatel
palliméngijatel on tihti voimalus kasutada selleks oma koduklubis toGtavat siisteemi. Klubi aitab

leida elupaiga ning sdlmida vajalikud lepingud (nditeks kommunikatsioonid jms).

I- 6 annab selgelt mdista, et temal kulub igapdeva otsustele palju aega: /.../, Igapdevaseid otsuseid
olen teinud koik ise. Kasvoi oma elukoha viljaotsimiseks kulus viga palju aega. Ma ei vota esimest
korterit mis tundub normaalne. Kaua aega kdisin ldbi, mis pakkumised on. “ Individuaalsportlastel
ei ole tavapiraselt samalaadset tugimehhanismi ning nii tuleb igapdevaotsused tuleb teha

1seseisvalt.
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Jareldused ja ettepanekud

Audentese Spordigilimnaasiumi Opilaste seas ldbi viidud kiisitluse andmetele toetudes voib viita,
et Audentese Oppursportlaste teadmised rahatarkused korreleeruvad 2018. a. OECD riikides
labiviidud PISA testi tulemustega. PISA testis hinnati Eesti noorte taset 5 tasemest (korgeimaks
on tase 6) korgemaks 1/5 juhtudel (OECD 2020). Audentese Spordiglimnaasiumi kiisitlusest, kus
6 voi 7-le rahatarkuse iilesandele vastasid digesti 18 dppursportlast 90st (20% ehk 1/5 vastanutest).
Siin on vdimalus, et autori poolt koostatud rahatarkuse kiisimused olid raskemad kui PISA testi
kiigus esitatud kiisimused.

OECD 2018. aastal ldbiviidud PISA testi tulemustega iihtis ka kiisitluse pohjal tehtav jareldus, et
oppursportlased saavad rahatarkuse info peamiselt vanematelt (OECD 2020). Vanemaid kui
primaarsed lapse majandusliku sotsiaalsuse esindajaid on tuvastanud ka Beutler et al. (2021:19)
Kiisitlusest selgus, et eelarve koostamisega tegeleb vaid 9% kogu vastanud Oppursportlaste
hulgast. Saar Polli 2015. a. finantskirjaoskuse uuringu kéigus selgus, et 18-19 aastaste seas koostab
igapdevaselt eelarvet 17% kiisitlustele vastajatest (Saar Poll Finantskirjaoskuse...2015:59). 2018
aasta PISA testi andmete kohaselt puutub eelarvestamisega vihemalt korra nddalas kokku 41,4%
Eesti noortest (PISA 2020). Sellest voib jareldada, et dppursportlased ei ole eelarve koostamise

olulisust iseseisva finantsplaneerimise alusena veel piisavalt tajunud.

Kodige raskemaks kiisimuseks rahatarkuse vallast osutus iilesanne “liitintressi” kohta, millele
vastati digesti ainult 1/3 vastaja poolt. Mis nditab, et sddstmise ja pikaajalise investeerimise eeliste
kohta informatsioon pole dppursportlasteni joudnud. Liitintressi mdistmise olulisust ja tdstavad
esile ka teised uuringud, viimasena Rahandusministeeriumi 2021 aastal koostatud rahatarkuse
edendamise strateegiga 2021-2030 (Rahandusministeerium 2021:1k7). Seda, et liitintressi
arvutamine on kdige raskem viitab ka Lusardi, Klapperi, Odheusten 2015 aasta uuring, kus
liitintressi kiisimusele vastas digesti 40-50% vastanutest (Lusardi 2015:10). Liitintressi olulisusele

tuleb rahatarkuse dpetamise juures tdhelepanu juhtida.

Kiisitluse tulemustele viidates joudis autor jdreldusele, et rahatarkuse taset Audentese
Oppursportlaste seas saab parandada selle kdikidele finantskirjaoskuse komponentidele tdhelepanu
pooramisega. Selleks saab niditeks Audentese Spordigiimnaasiumi dppursportlaste seas korraldada

rohkem rahatarkuse teemapéevi ja/vdi seminare. Pikemaajalise plaani kohaselt tuleks rahatarkuse
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Opetamine siduda mone juba kavas oleva reaalaine Oppekavasse. Kindlasti peaks tekitama

oppursportlases finantskirjaoskuse vastu ka eraldi huvi.

Kaudsem vdimalus rahatarkuse taseme parandamisele nii dppursportlaste seas kui ka kogu Eesti
spordis oleks tuua eraldi rahatarkuse loeng Sporditeabe Sihtasutuse poolt ldbiviidavate treenerite
kutsekvalifikatsiooni {ildainete kursuse hulka. Antud hetkel holmab Eesti Kutse Registri (EKR) 3-
5 kursus endast peamiste sporti puudutavate majanduslike suhete tutvustamist (baasteadmised
majandusest, maksudest ja turundusest). Soovitus oleks siduda sellesse dppekavasse olulised osad
sportlaste finantskirjaoskust puudutavatest teemadest (stipendiumid, palgad, maksud, liitintress,
spordipension, kindlustus jne). Selliselt saaks ilma suuri tdiendusi tegemata anda edasi
baasteadmised nii Audentese Spordiglimnaasiumi dppursportlastele kui ka tulevastele treeneritele.
Treenerite paremad teadmised rahatarkusest voiksid omakorda parandada ka Opilaste rahatarkuse
teadmisi arvestades treenerite ja Opilaste pdevas koos veedetud aega.

Professionaalsete sportlaste poolt teostatud investeeringute ja nende haridustaseme vahel ei
ilmnenud intervjuude analiilisi tulemusel pdhjuslikku seost. Kiill aga joonistus vilja see, et
finantskirjaoskuse teemadest kdige rohkem huvitunud sportlased olid teinud ka kdige rohkem
investeeringuid erinevatesse finantsinstrumentidesse. Sarnaste tulemusteni jouti Tarmo Meresmaa
poolt 2016 aastal seoses magistritooga ldbiviidud kiisitluses, millest selgus, et aktiivselt
tippspordiga tegelevaks pidanud sportlaste seas on korgema haridusega 36% ning keskharidusega
46%, vastavad nditajad spordikarjdéri I0petanud sportlaste puhul on 54% ja 31%. Sama autor
véidab toetudes teostatud uuringutele, et treenerite sonul on professionaalsete sportlaste hariduse
tase Eestis lildjuhul hea (kui arvestada oliimpiasportlasi, siis kdrgharidusega sportlaste osakaal (sh
need, kes omandavad) on suhteliselt korge) (Meresmaa 2016).

Eestis antud hetkel sportlaselt-sportlasele finantsndustamist vdi samalaadset teenust ei eksisteeri.
Noudlust sellise teenuse jiargi on kindlasti. Seda jireldust toetasid ka ldbiviidud intervjuud.
Téisfinantsteenuse viljatdotamine nduab nii pohitddede ja ka piisavalt voimeka meeskonna kokku
panemist.

Mcleani néitel oleks korgelttasustatud professionaalsele sportlasele suunatud tdisfinantsteenuse
eelduseks see, et 60-80% sissetulekust sddstetakse (st sportlase igapdevased elamiskulud on
méiiratletud). Sdédstude investeerimine soltub kliendi riskitaluvusest ning eelistustest ning need
tuvastatakse kliendisuhte loomise kéigus. Koik suuremad investeeringud ja ostud arutab sportlane

1abi tdisfinantsteenuse pakkujaga. Tédisfinantsteenusega raames voidakse sportlast aidata niiteks
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jargmistes tegevustes: leida sobiv eluase ja seda vajadusel vahetada, tuvastada suurema
véiljamineku (tarbimisele suunatud) vajalikkus ja leida kliendi jaoks parim kindlustusagent
(sportlase kindlustus, kodukindlustus jne).

Mcleani néitel tdisfinantsteenuse peamiseks eesmirgiks on pakkuda kliendile vdimalust
keskenduda 100% oma karjadri arendamisele, olles samas kindel, et suhteliselt lithikese
spordikarjddri jooksul teenitud summad saaks konservatiivselt investeeritud ning korval
produktina ka sportlane rohkem haritud rahatarkuse vallas. (Bleier 2019:1-3)

Antud t606 tegemise kdigus kujunes autoril ndgemus, et taolise tdisfinantsteenuse pakkumine peaks
koosnema jargmistest kompetentsidest. Teenuse pakkuja peaks rohkemal voi vdhemal mééral
olema seotud voi olnud seotud spordiga, sest teenus peaks olema sportlaselt sportlasele. Ainult
spordiga seotud olnud inimene mdistab seda, kui oluline on spordiga teenitu abil spordijérgsele
elule aluse panemine.

Soovitavad kompetentsid:

1. Juriidilise haridusega ja lepingudigusega kursis olev inimene, kelle iilesandeks
oleks jalgida sportlase lepinguid agendi/riigi/KOV- i/sponsoritega ja finantsteenuse
osutamisele kohalduvaid regulatsioone.

2. Kinnisvaras hésti orienteeruv inimene, kes suudaks adekvaatselt tegutseda nii
investeeringute (drikinnisvara, tiirikorterite ostmine, AirBnB tiilipi korterite
majandamine) kui ka sportlasele kodu leidmisel.

3. Igapdevaselt erineva finantsvara investeeringutega tegutsev inimene, kelle tilesanne
oleks aidata sportlasel valida just tema riskitaluvusele vastav védrtpaberite
investeerimisstrateegia.

4. Uuemate ja alternatiivsete finantsvaradega kursis olev inimene (idufirmad,
kriiptovaluuta jne)

Magistritod edasiarenduseks on vdimalik Audentese Spordigiimnaasiumi Oppursportlasi uurida
vaatest individuaalsportlased versus vdistkonnaspordialade esindajad. Kas ja kui palju esineb
erinevusi nende rahatarkuse tasemetes.

Teiseks magistritod edasiarenduse ettepanekuks on uurida treeneri mdju kas dppursportlaste voi
professionaalsete  sportlaste rahatarkuse teadmistele. Tippu pilirgivad sportlased ja
professionaalsed sportlased veedavad véga palju oma péevast treeningul. Mida kdrgemaks ldaheb

sportlase tase, seda rohkem veedab ta aega kodust eemal. Kdesolevas magistrioos tuleb esile
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vanemate suur moju oma laste rahatarkuse teadmisetele. Juhul kui laps veedab rohkem aega koos
oma treeneriga kui lapsevanemaga, siis kas rahatarkuses lapsele kandunud tdekspidamised on

pigem vanematelt voi treenerilt?
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Kokkuvote

Finantskirjaoskus on professionaalsete sportlaste jaoks védga oluline. Professionaalse
spordikarjddri kestvus vorreldes traditsioonilise palgatdd karjddri kestvusega on oluliselt lithem.
See tdhendab, et kdik otsused, mida tehakse sellega seotult (ka finantsotsused) on veelgi suurema
tahtsusega. Magistrito intervjuudest tuli esile, et professionaalsed sportlased on ise puutunud
kokku, voi ise kogenud, halbade finantskirjaoskust puudutavate otsustega.

Baasteadmised finantskirjaoskusest aitavad viltida suuremaid moddalaskmisi ning suure
pliihendumisega teenitud raha kadumist. Rahaga Oigesti limber kédies on vdimalik endale
kindlustada kergem elu ja sujuvam maandumine peale spordikarjairi 1dppu.

Kéesoleval magistritool oli kaks eesmérki. Esiteks anda hinnang tulevaste professionaalsete
sportlaste rahatarkuse tasemele ning sellele, kas seda on vaja siivendatult Oppida. Teiseks
eesmadrgiks oli spordis elatist teenivate voi teeninud sportlaste vajadus kogu spordikarjdari kestva
spordispetsiifilise ja personaalse finantsndustamise teenuse jirele.

Magistritod eesmérkideni joudmiseks kasutati kahte erinevat uurimismeetodit. Esimese
uurimismeetodina kasutati kiisitlust Audentese Spordigiimnaasiumi Oppursportlaste seas.
Kiisitlusega uuriti noorte, spordikarjddri alguses olevate sportlaste kdest nende teadmisi ja
hoiakuid rahatarkuse osas. Valimis oli kokku 156 oppursportlast kellest 90 vastas kiisitlusele
Google Forms keskkonnas.

Teise uurimismeetodina kasutati semi- struktureeritud ekspertintervjuusid praeguste ja endiste
professionaalsete sportlastega, mis vdoimaldas aru saada, kuidas professionaalsed sportlased on
silani oma rahaga toimetanud. Valimis olid nii meeskonnaalade tegijad kui ka
individuaalsportlased, kes on/olid rahvusvahelisel areenil silmapaistvaid tulemusi saavutanud.
Kokku sooviti intervjuud 10-1t professionaalselt sportlaselt ning intervjuuga soostus neist 7.
Peamiseks uurimiskiisimuseks oli rahatarkuse tase Eesti sportlaste seas (nii alustavad noored kui
ka viljakujunenud sportlased), et aru saada, kas Eestis oleks vajadust spordispetsiifilise
finantsndustamise teenuse jarele, mis keskenduks kdikidele rahatarkust puudutavatele asjaoludele.
Sellisel juhul saaks sportlane keskenduda enda arendamise ja oma karjéérile.

Audentese spordigiimnaasiumi dppursportlaste seas ldbiviidud kiisitluse kaudu sai selgeks, et
dppursportlaste rahatarkuse tase ei erine keskmine Eesti koolidpilase tasemest. Nii 2018.a. OECD

poolt 1dbi viidud PISA testis kui ka autoripoolses kiisitluses, kdrgeimal tasemel oli 20%
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kiisitletutest. Arvestades seda, et sportlastel on tavapirasest suurem tdendosus jouda suuremate
sissetulekuteni noores eas, on autori arvates vaja kindlasti teadmisi parandada ja rahatarkuse taset
tosta. Selleks on autori arvates kaks vdimalust. Esiteks lisada teadlikult mdne Sppeaine hulka
kiisimusi voi iilesandeid rahatarkusest (nditeks matemaatika). Teiseks, teha ettepanek Eesti
Sporditeabe Sihtasutusele voimalusel lisada lébiviidavale treeneri EKR 3 taseme koolitustundide
juurde rahatarkuse loeng ning vastav sisu ka EKR 3 taseme koolitusmaterjalidesse. Loengu
kogumahu osas ei oska autor hetkel soovitusi anda.

Pool- struktureeritud intervjuude kdigus selgus, et kdik professionaalsed sportlased on puutunud
kokku rahatarkuse kiisimustega ja enamik on puutunud kokku ka selle kdige keerulisema vormiga
- investeerimisega. Siiani ollakse enamjaolt iiksi, kuid siiski védga tulemuslikult toimetatud.
Olenemata Idpetatud hariduse tasemest (valdavalt keskharidus) on sportlased investeerinud viga
paljudesse varaklassidesse alates kinnisvarast (valdav) kuni kriiptovaluutani. Investeeringute
tegemisel on tihti saadud abi kas tavalise pangateenuse kaudu (nt laenundustamine) voi rahaga
igapdevaselt kokku puutuvate ldhedaste sOprade kdest. Spordispetsiifilise finantsteenuse
vajalikkust Eestis hinnati vajalikuks, kuid enamik intervjueeritavaid olid juba oma tee
investeerimisel leidnud. Lihtne konkreetse suunaga ndustamine (kas aktsiad voi kinnisvara) ja
investeerimisalane mentorlus olid intervjueeritavate jaoks olulisemad, kui kogu
otsustamisvabaduse iile andmine kellelegi teisele. Todeti, et tdisteenuse laadne ndustamisteenus
on vajalik vaid képutiiele sportlastele, sest Eesti enamiku sportlaste sissetulekud jdédvad pigem
kasinaks.

Kéesolev t00 keskendus Eestis esmakordselt finantskirjaoskuse teemale spordis. Selle t66
tulemusena on néha, et rahatarkuse teema on aktuaalne ning vajab suuremat tihelepanu nii
erialaliitudelt, Sporditeabe Sihtasutuselt kui ka spordi katuseorganisatsioonidelt. Eesmirgiks voiks
olla rahatarkuse alaste teadmiste tdstmine nii sportlaste kui ka treenerite seas. Noustamisteenust
pakkuva ettevotte asutamine on hea meeskonna korral vdimalik teostada, sest turul on vajadus

usaldusvédrse sportlaselt-sportlasele teenuse jérele.
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Lisa 1. Magistritdo teemal "Rahatarkus Eesti sportlaste seas" kisitlus
Audentese Spordikooli dpilastele

1.0ppursportlane dpib hetkel mitmendas klassis?
(Vali 1 vastus)

9. klass

10. klass

11. klass

12. klass

2.0len....
(Vali 1 vastus)
Meessoost

Naissoost
FEi taha oelda

3.Kus oled puutunud kokku rahatarkuse teemaga viimase aasta jooksul?
(Vali koik mis kehtivad)

Koolitunnis mdne dppeaine raames

Vabatahtlikult osaletud loengus Rahatarkuse kohta
Sotsiaalmeedia kaudu (Facebook, Instagram, Snapchat vms)
Finantsalased blogid

Tavameedia (ajalehed, televisoon, raadio)

Sobrad voi klassikaaslased

Vanematega radkides

Ei ole kokku puutunud

Muu:

4.0led teinud 2018.a. PISA testi ja selle hulgas lahendanud fiantskirjaoskust mootvaid
iilesandeid?

(Vali 1 vastus)
Jah
Ei

5. Kust périneb Sinu peamine sissetulek?
(vali kdik mis kehtivad)

Taskuraha
Stipendium alaliidult
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Stipendium klubist
Palk
Other:

6. Kas sa koostad igakuist/nadalast eelarvet?
(Vali 1 vastus)

Jah

Ei

7. Kui vastasid eelmisele kiisimusele jah, siis milleks sa koostad igakuist eelarvet?
(vali kdik mis kehtivad)

Sddstmise eesmargil

Kogud modne suurema ettevotmise jaoks (laager, varustus, auto vms)

Toimetuleku eesmirgil

Investeerimiseks

Muu:

8. Milleks Sina saistad?

(vali kdik mis kehtivad)

Et hiljem midagi suuremat osta?

Et sddstetud raha investeerida?

Et kaitsta ennast ettendgematute kulude eest?
Et viltida laenamist?

Ei sdista

Muu:

9. Selleks, et teha sporti maksan ma....
(vali kdik mis kehtivad)

Oma treenerile

Taustajoududele (nt massaz)
Treeningbaaside eest

Saan spordiga seonduva tasuta
Muu:
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10.Sport nouab maksimaalset piihendumist detailidele. Selleks, et ma seda teha saaksin
jdab mul hetkel eelarves puudu:

(Vali 1 vastus)

100€

100-300€

300+€

Ei jad puudu, saan koik vajaliku tehtud.

11. Millised on sinu plaanid spordiga peale Audentese Spordigiimnaasiumi 16ppu?
(Vali 1 vastus)

Liahen iilikooli Eestis

Siirdun vilistilikooli

Tegelen spordiga profesionaalselt

Lopetan aktiivse sportlaskarjdari

MONED LIHTSAMAD KUSIMUSED RAHATARKUSE VALLAST!

12.Inflatsioon. Inflatsiooni miir on 4%. Kui hoida 100€ sukasiires aasta aega, siis kui
suur on selle 100€ ostujoud aasta moodudes.

(Vali 1 vastus)
Rohkem kui 100€
Viahem kui 100€
Ikka 100€

13.Investeeringu riski ja tootluse suhe. Milline viide on toene?
(Vali 1 vastus)

Suurema tootlusega investeering on suurema riskiga

Suurema tootlusega investeering on alati vdiksema riskiga
Viiksema tootlusega investeering on alati suurema riskiga
Viiksema tootlusega investeering on alati keskmise riskiga

14.Intress. Kui votta kiirlaenu 1000€ eurot aastaks, mille krediidikulukuse méair on 25%
siis kui palju tuleb tagasi maksta laenuandjale?

(Vali 1 vastus)
Vihem kui 1000€
Rohkem kui 1500€
cal126€

15. Kui votta mingisugustki laenu, siis kiiib sellega kaasas moiste krediidikulukuse méir.
Mida see endas sisaldab?
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(Vali 1 vastus)

Intress

Lepingutasud (alustamine ja 1dpetamine)
Kindlustus (auto liisimise puhul)

Koiki tilalmainitud osasid

16.Kindlustus. Miks voiks olla vajalik omada spordikindlustust?

(vali kdik mis kehtivad)

Kindlustus tagab vigastuse korral sissetuleku pilisimise arvestataval mééral
Kindlustus tagab tervise

Kindlustus tagab varustuse purunemisel selle uuendamise

Tagab parema taastusravi voimaluse

17.Mis on palga ja stipendiumi vahe?

(Vali 1 vastus)

Spordis ei ole vahet palgal ja stipendiumil

Palgalt tuleb maksta t66joumaksu

Stipendium tagab tervisekindlustuse

Kui stipendium ja palk on vdrdses summas, siis palka jadb rohkem kétte

18. Liitintress. Oletame, et paigutad 100 eurot hoiusele, mille garanteeritud intressiméar
iithes aastas on 2%. Sa ei tee sinna rohkem makseid ega vota sealt ka raha vilja. Kui palju
raha on mainitud hoiusel viienda aasta 16puks?

(Vali 1 vastus)
102

110

Rohkem kui 110
Viahem kui 100

19.Kui soovid antud magistritoo tulemustest iilevaadet, siis sisesta siia oma e-mail.
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Lisa 2. Semi-struktureeritud intervjuu kava naidis.
Semi-struktureeritud intervjuu kiisimused:

Sugu: (N/M)

Vanus:

Spordikarjaér: (Aktiivne sportlane/spordi 16petanud)

Uldine haridustase: Pohiharidus, Keskharidus, Bakalaureusekraad, Magistrikraad,
Doktorikraad?

el N

N

Finantsalane haridus (jah/ei/muu)?
6. Kas sind huvitavad finantskirjaoskust puudutavad teemad? (Jah/Ei)
7. Kui Jah, siis kust sa info saad?(Sotsiaalmeedia/tavameedia/loeb juurde, otsib aktiivselt
materjali)?
8. Peamised sissetuleku allikad:
e palk,
e investeeringutelt teenitav tulu
e ecttevotlus
e passiivne sissetulek,
e tulu kinnisvaralt kinnisvara,
e muu, (lahtine vastus!)
9. Riiklikult (EOK) toetatav sportlane (Jah/E1)
10. Kas on sponsoreeritud sportlane (Jah/Ei)
11. Maksab ise téielikult voi osaliselt oma treenerile (teistele taustatiimi liikmetele). Jah/Ei.
Kui jah siis kellele (avatud kiisimus).
12. Planeerib finantsidega seotud tulevikku (edasised dpingud, spordiga jitkamine/Idpetamine)
Valikvastused:
e Oppida juurde
e Asutada ettevote
e Jdtkata spordiga niikaua kuni see on tulutoov
e Juhul kui eelnevad valikud ei sisaldanud sinu tulevikuplaane siis palun lisa juurde:

13. Millised investeerimisvdimalused huvitavad sind kdige rohkem?
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(kriipto, aktsiad, volakirjad, kinnisvara jne) voi alternatiivsed investeeringud (veinid, maalid,
autod jne)

14. Kas investeerid oma vara ise (ostad kinnisvara ise, aktsiaportfell on koostatud sinu poolt,
investeerid omaraha.ee-sse)?

15. Kui JAH- kuidas tema oma mdttega on toimetanud.

Kui EI- siis miks, voi palkab kellegi, voi ei jdé raha iile?

16. Milliseid investeeringuid oled teinud?

17. Kas oled investeerinud kriiptovaluutasse?

18. Kas kasutad profesionaalseid teenuse osutajaid investeerimiseks?

Jah/Ei (Kui jah, siis keda? Kui EI siis miks?)

19. Kas teed ise oma igapédevaseid finantsotsuseid/investeeringuid (kodu soetamine, auto
ostmine, sideteenuse valimine)? Voi otsustab keegi teine (nt abikaasa, vanemad, haldur vms)
20. Kui palju panustad aega pidevas/nddalas/kuus, et ennast hoida kursis oma investeeringute
kiekdiguga? Kas teed seda ise vdi teeb keegi lilevaate?

21. Kas eelistaksid finantsilist ndustamise teenust mis on a) kittesaadav arvutist/telefonist b)
isiklikult kohtuda (kontor vs digitaalne kohtumine) ¢) muu (avatud vastus)

22. Kas eelistaksid finants ndustamisteenust, mis keskenduks koikidele finantsalastele otsustele
(kodu ostmine/laenu votmine/auto liisimine/raha investeerimine (erinevad versioonid) jne)?
23. Missugust finantsvaldkonna ndustamisteenust vajaksid (kui iildse)?

24. Millises seisus tahaksid olla spordikarjdéri 16ppedes finantsiliselt?

25. Mida tdhendab sinu jaoks termin finantsvabadus?
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Lisa 3 Intervjuude lUhikokkuvote

Intervjuu 1 Intervjuu 2 Intervjuu 3 Intervjuu 4 Intervjuu 5 Intervijuu 6 Intervjuu 7
1. Sugu (Mees/Naine) Mees Naine Mees Mees Mees Mees Naine
2. Vanus 35-45 25-35 25-35 45-55 25-35 25-35 45-55
3. Spordikarjéiri hetkeseis (Aktiivne/l15p d) Spordi 16petanud Aktiivne Aktiivne Spordi 16p d Aktiivne Aktiivne Spordi 16p d
4. Harid Bakal 1S Bakalaureus Keskharidus Keskharidus Keskharidus Keskharidus Magister

Jah (Iopetamata
5. Fi lane haridus Arijuhti Ei Ei Ei Ei korgharidus) Ei
6. Kas sind huvitavad finanstkirjaoskust? Jah Jah Jah Nii ja naa Jah Jah Nii ja naa
Sotsiaalmeedia/Inter Meedia/sotsmeedia/ Meedia/arutlelud
7.Kustsap It infot saad? LHV portaal net/ Sobrad Internetist ise raamatud/podcastid |Interr /Sdbrad inimestega
Stipendium/sponsor |Palk/ettevotlus/inves Palk/Sponsorid/
8. Peamised sissetuleku allikad Palk, ettevotlus rahad t. Tulu Palk, ettevotlus Palk, investeeringud |Passiivne tulu 5 todkohta iihel ajal
9. Hetkel riiklikult toetatav sportlane Ei Jah Ei Ei Jah Jah Ei
10. Hetkel sponsoreeritud sportlane Ei Jah Ei Ei Ei Jah EI
Ettevotlus, tulu Palk, ettevotlus
11. Finantsidega planeeritud tulevik Ettevotlus Kinnisvara/palk Kinnisvara/palk Palk investeeringutel Kinnisvara/palk (viike osa)
Kinnisvara Kinnisvara/Aktsiad/ Investeerida

12. Millised investeerimisvdimalused huvitavad enim Kinnisvara (kodu)/aktsiad Kinnisvara Tootada edasi! Iduinvesteeringud _ |Kinnisvara/aktsiad _|iseendasse
13. Kas investeerid vara ise? Jah Jah Jah Ei Jah Jah Jah

Kinnisvarasse Igal pool proovinud
14. Kuidas oled selle méttega toimetanud? pai, d Aktsiad Igal pool proovinud [Igal pool proovinud |Igal pool proovinud |(konservatiivselt) Ei ole ise toimetanud

Kinnisvara/aktsiad/v Kinnisvara/aktsiad/v | Kinnisvara/Aktsiad/

olakirjad/alternatiivs Kinnisvara/Aktsiad/ |dlakirjad/alternatiivs |ettevotted/Iduettevott| Kinnisvara/Aktsiad/ | Aktsiad/kinnisvara
15. Milliseid investeeringuid oled teinud? ed voimalused Aktsiad Kriipto/ Volakirjad |ed véimalused ed jne Iduettevotted jne (kodu)
16. Kas oled investeerinud kriiptosse? Ei Ei Jah Ei Ei Ei Ei
17. Kas kasutad proffesionaalseid teenuse osutajaid? Jah, pankades Ei Ei Jah (pettumus) Ei Ei (nduandjaid on) |Jah, pankades
18. Kas teed ise igapievased finantsotsused (laen, tele jne) |Jah Jah Jah Jah Jah Jah Jah
19. Kui palju panustad aega, et olla kursis oma
investeeringute kiekdiguga? 30min nadalas 1h nidalas Igapidevaselt tegeleb |Ei kuluta aega 7-10h nadalas Igapdevaselt tegeleb |Ei tegele
20. Millist kittesaadavust finantsteenuselt eelistad
(kohtumine vs telefon)? Kot Kohtumine (Zoom) |Kohtumine _ll(a‘})xh(n;hnmc Kohtumine Kot (Zoom) [Kohtu 1-1-le

an

21. Kas eelistaksid teenust, mis keskenduks kdikidele keskenduda
finants le? Jah Jah Saan ise hakkama _ [spordile) Ei Jah Jah

Natukene "kde Kuulan dra, ise Et aru saada, kes on |Mentorlus,
22. Missugust nd ist vajaksid (kui iildse)? hoidmist" Kdige kohta otsustan. "crook" petsiaalse teabe Kdige kohta Kdige kohta

Passiivne kulu
23. Millises seisus tahaksid olla karjaari Ioppedes Passiivne tuli kataks igapdevase  |Ettevotlustulu ja Tootada kuni tervust
finantsiliselt? 1miljon krooni Oleks kodu 4000€/kuu Oleks oma kodu kulu spordiga seotud tulu |jatkub
Voimalus valida
Etraha ei tekitaks | Teha t66d, mis tegevus/to6, mis Enne palgapéeva

24. Mida tihendab sinu jaoks termin finantsvabadus? Ostujou vabadus Passiivne tulu stressi meeldib Olla ajaliselt vaba! _|pakub pinget raha arvel
25. Kas maksid/maksad taustatiimile (treener fiisioterapeut Jah (eratreener, Jah (treener/fiisio
jne) ise? Jah Jah (osaline) Jah (eratreener) fiisio jne) Ei jne) Jah

61




Summary

Financial literacy is very important for professional athletes because the duration of a professional
sports career, compared to traditional 9-5 work career, is significantly shorter. This means that all
the decisions that are involved (including financial decisions) are even more relevant. The
interviews of the master's thesis revealed that professional athletes have been exposed to, or
experienced by themselves, bad financial decisions.

Basic knowledge of financial literacy can help avoid bad decisions and the loss of money that has
been earned with great effort. If a professional athlete is handling money correctly, it is possible

to secure an easier life and a smoother landing after the end of their sports career.

This master's thesis had two goals. First, to assess the level of financial literacy of future
professional athletes and what (if) needs to be studied in depth. The second objective was to find
out the needs of athletes who earn or have earned a living in sports and would need or had needed
sports specific and personal financial counseling service.

Two different research methods were used to achieve the goals of the master's thesis. The first
research method was the survey among Audentes Sports Gymnasium student athletes. The survey
asked student athletes, who are at the beginning of their sports careers, about their knowledge and
attitudes towards financial literacy. The sample included a total of 156 student athletes, 90 of
whom responded to the survey in the Google Forms environment.

The second research method author used was semi-structured expert interviews with current and
former professional athletes. Interviews made it possible to understand how professional athletes
have managed their money so far. The sample included both team players and individual athletes
who have / had achieved outstanding results in the international competition. A total of 10
professional athletes were approached with the wish for an interview and 7 of them agreed with
the interview.

The main research question was the level of money wisdom among Estonian athletes (both young
and established athletes) to understand whether there would be a need for a sports-specific financial
counseling service in Estonia that would focus on all aspects of financial literacy. In this case, the

athlete could focus on developing themselves as athletes and focusing on their careers.
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Through a survey of student athletes at Audentes Sports Gymnasium, it became clear that the level
of financial literacy of student athletes does not differ from the average level of an Estonian school.
2018 PISA test conducted by the OECD, as well as in the author's survey, the highest level was
achieved 20% of the respondents. Given that athletes are more likely than usual to reach higher
incomes at a young age, the author believes that there is a definite need to improve their financial
literacy knowledge. According to the author, there are two ways to do this. First, consciously add
questions or tasks about financial literacy to some subjects (such as mathematics). Secondly, to
make a proposal to the Estonian Foundation of Sports Education and Information, if possible,
to add a lecture on financial literacy to the coach's education EKR 3rd level platform. The author
is currently unable to make recommendations regarding the total volume of the lecture.

The semi-structured interviews revealed that all professional athletes have been exposed to issues
of financial literacy and most have been exposed to its most complex form, investing. So far, most
of the financial work athletes have done, they have done it alone. It has been done very effectively.
Regardless of the level of education completed (mostly secondary education), athletes have
invested in a wide range of asset classes, from real estate (predominant) to cryptocurrency.
Investments are often assisted either through regular banking services (example loan counseling)
or from close friends who come into contact with money on a daily basis. The need for a sports-
specific financial service in Estonia was considered necessary, but most of the interviewees had
already found their way in investing. Simple counseling in a specific asset classes (either equities
or real estate) and investment mentoring were more important for the interviewees than giving all
the decision-making freedom to someone else. It was stated that a full-service counseling service
is necessary only for a handful of athletes, because the incomes of most Estonian athletes remain
rather small.

For the first time in Estonia, this work focused on the topic of financial literacy in sports. As a
result of this work, it can be seen that the issue of asset classes is important topic and needs more
attention from professional associations, the Estonian Foundation of Sports Education as well
as sports umbrella organizations (Estonian Olympic Committee). The aim could be to increase
knowledge of financial literacy among athletes and coaches. The establishment of a company
offering consulting services is possible with a good team, because there is a need in the market for

a reliable athlete-to-athlete service.
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