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SISSEJUHATUS

Teemavaliku pohjendus

Tartu Ulikooli usuteaduskond on vanim ja prestiizseim oma ala teaduskond Eestis, kus
tudengid saavad vidga laiapOhjalise humanitaarhariduse. Mitmekiilgne Oppekava annab
noortele muu hulgas pohjalikud akadeemilised alusteadmised religioonidest,
mittereligioossetest maailmavaadetest, filosoofiast ja ajaloost. Usuteaduskonna ndol on
tegemist keskkonnaga, kus tudengi varem vilja kujunenud maailmavaade, tdekspidamised ja
identiteet kohtuvad akadeemilise motlemisega. Seni on Opingute mdju usuteaduskonnas
iilidpilaste maailmavaatele vihe uuritud, niisiis on t66 eesmirk vélja pakkuda uurimismeetod

selle hindamiseks.

To06 eesmiirgi ja uurimisiilesande piistitus

Usuteaduskonna dppekaval on suur potentsiaal mdjutada tudengite maailmavaadet, ent
puudub siisteemne ja pohjalik meetod, millega mdju adekvaatselt modta ja analiiiisida. Parim
viis niisugust moju kindlaks teha on kiisitlus, mis korraldatakse samade tudengitega dpingute
alguses ja lopus.

Modlemal korral vorreldavaid kiisimusi kasutades saab jélgida tudengite vaadete ja
veendumuste muutumist Opingute ajal. Minu bakalaureusetdd peamine eesmirk on vilja
tootada tohus kiisimustik, mis oleks piisavalt tundlik ja mitmekiilgne, et mdodta
usuteaduskonnas  Oppimise mitmesuguseid mdjusid tudengite isiklikule arengule,
vaidrtushinnangutele, usulistele ja spirituaalsetele veendumustele ning tildisele maailmavaatele.

Kiesolevat t6od voib kasitleda tulevikus usuteaduskonnas regulaarselt 1&bi viidava

kiisitluse pilootprojektina.
Uurimismetoodika tutvustus
Uurimistod algfaasis koostasin tegevusplaani ja tootasin vilja kiisimustiku, mis oli

suunatud usuteaduskonna bakalaureusedppe esmakursuslaste maailmavaatelise arengu

hindamisele. Kiisimustiku koostamisel arvestasin oluliste teemadega, mis voiksid mojutada



tudengite maailmavaadet, sealhulgas nende viértushinnanguid ning usulisi ja spirituaalseid
veendumusi. Seejirel esitasin taotluse uuringu korraldamiseks eetikakomiteele, et tagada
uurimise eetilisus ja osalejate konfidentsiaalsus.

Pérast eetikakomitee heakskiidu saamist ja kiisimustiku koostamist kogusin andmed
veebipdhise kiisitlusega, kasutasin selleks platvormi LimeSurvey.

Uurimismeetodi véljatodtamisel oli LimeSurvey kiisitlus otsustava tihtsusega etapp,
sest see voimaldas proovida kiisimustikku reaalses keskkonnas. Kiisitluse peamine eesmérk oli
hinnata kiisimustiku asjakohasust, mdistetavust ja iildist toimivust. See tagas 10plike
uurimisvahendite piisava selguse, et vastajad mdistaksid kiisimusi ithtemoodi, ning tShususe,
et koguda uurimiskiisimustele vastamiseks asjakohast ja usaldusviirset infot.

Kisitlusele jargnes fookusgrupi intervjuu usuteaduskonna bakalaureusedppe
1opetamiseks valmistuvate tudengitega. Intervjuu eesmdrk oli mdista tudengite
maailmavaatelist arengut ja saada tagasisidet kiisimustiku kohta.

Andmete kogumisele ja todtlemisele jargnes nende lithianaliiiis, selle pdhjal hindasin

uurimismeetodit ja kirjutasin bakalaureuset6o.

Liihiiilevaade probleemi senisest uuritusest

Kdige sarnasem uurimus on ,,30 aastat Tartu Ulikooli usuteaduskonna taasavamisest:
Kvalitatiivne ja kvantitatiivne vilistlasuuring “, mis keskendus Tartu Ulikooli usuteaduskonna
bakalaureuse-, magistri- ja doktoridppe 10petanud vilistlaste kogemuste ja maailmavaadete
uurimisele ja andis olulist teavet nende perspektiivist, kes 10petasid usuteaduskonna aastatel
1991-2021. Nimetatud uurimuse tulemusi ei ole avaldatud ja ligipdds neile piirdub
andmebaasiga, mis kiill annab vdimaluse uurida stivendatult praecguste tudengite kogemusi ja
maailmavaatelist arengut.

Erinevalt vilistlaskiisitlusest keskendub kéesolev uurimus tudengite kogemustele
usuteaduskonnas ning piitiab vélja tootada uurimismeetodit, mille abil jédlgida nende

maailmavaatelist arengut ja diinaamikat dpingute kiigus.
Ulevaade t66s kasutatud tiihtsamatest allikatest ja uurimustest
Kogumik ,,APA Handbook of Psychology, Religion, and Spirituality* (Pargament jt,

2013) annab laiahaardelise iilevaate psiihholoogia, usu ja vaimse arengu seostest. Kenneth

Pargamenti ja tema kolleegide toimetatud kogumik on uurimustdd kontekstis oluline, sest



inimese arengut késitlev raamatu IV osa aitab moista, kuidas mitmesugused tegurid —
keskkond, isiklikud uskumused ja vaimsed praktikad — mdjutavad inimese isiklikku ja
maailmavaatelist arengut ning aitavad kujundada elu jooksul religioosset ja vaimset identiteeti.

Mikko Lagerspetzi ,,Uhiskonna uurimise meetodid. Sissejuhatus ja viljajuhatus®
(Lagerspetz, 2017) on kasulik allikas mitmesuguste uurimismeetodite mdistmiseks, mis
voimaldavad uurida religiooni ja vaimset arengut tihiskondlikus kontekstis. Teos aitas valida
bakalaureusetddle sobiva uurimismeetodi, sest sisaldab {lilevaadet kvantitatiivsete ja
kvalitatiivsete meetodite rakendamisest religioossete veendumuste ja vaimse arengu uurimisel.

Kogumik ,,Kiisitluste ja kiisimustike testimise ja hindamise meetodid* (Presser, 2004)
on oluline infoallikas kiisitluste ja kiisimustike koostamise ning testimise meetodite teemal.
Raamat andis juhiseid, kuidas kokku panna usaldusvéirse kiisimustiku; religioossete
veendumuste ja vaimsete hoiakute keerukuse tdttu on see eriti oluline. Pilootprojekti

kiisimustiku viljatootamisel 1dhtusin sellest teosest.

To06 struktuuri tutvustus

Sissejuhatus tutvustab uurimuse eesmairki ja olulisust ning toob vélja uurimiskiisimused
ja hiipoteesid. Metoodika osa kirjeldab pohjalikult uurimismeetodeid ja nende valikut, samuti
selgitab, kuidas andmeid koguti. Kiisimuste iilesehituse osa annab {ilevaate kiisimuste
struktuurist ja loogilisest jirgnevusest. Kiisitluse tulemuste osa esitab lithikese {iilevaate
tulemustest. Kokkuvdtte ja jérelduste osa koondab uurimustod peamised leiud, toob vélja

praktilised ja teoreetilised tagajirjed ning pakub vdimalikke suundi edasiseks uurimiseks.

Too6 koostamisel ette tulnud sisulised ja vormilised raskused

Mairkimisvairseks probleemiks osutus tudengite motiveerimine kiisitlusele vastama. E-
kirja teel saadetud kiisitlus ei pdlvinud piisavalt tdhelepanu, sest tudengite postkastid olid
sissetulevaid kirju tdis ja kiisitluse tekst tundus keeruline voi siivenemist ndudev. Seetdttu
kiisitlust paljudel juhtudel ei avatud ja vastajate arv vihenes.

LimeSurvey seadistamine nii, et kiisimuse juures kuvataks mitmerealist vabavormilist
tekstikasti, eeldas LimeSurvey ldhtekoodi muutmist. See tdhendas, et lisaks standardsetele
valikuvdimaluste ja kiisimuste sisestamisele tuli mul teha kohandusi platvormi koodis,
saamaks vdimalust esitada mitmerealist vastust eeldavaid kiisimusi. Héddavajalikud olid

platvormi tehnilise poole mdistmine ja oskus todtada LimeSurvey koodiga.



1. Teoreetiline taust

1.1. Maailmavaate moiste ja moju inimkogemusele

Moistega maailmavaade tahistatakse meie arusaama maailmast ja elust. See sisaldab
endas lisaks pdhilistele uskumustele ja véértustele ka arusaama tegelikkusest ning sellest,
kuidas me selles tegelikkuses toimime ja suhtleme.

Maailmavaate (inglise keeles world-view, saksa keeles Weltanschauung) sisu tundub
enesestmdistetav: see on kellegi perspektiiv limbritsevale maailmale. 2024. aasta Oxfordi
inglise keele sOnastikus on mdiste world-view defineeritud kui ,,kogum fundamentaalseid
uskumisi, véértusi jms, mis midravad vOi moodustavad tervikliku vaate maailmale;
eluperspektiivi® ja Weltanschauung kui ,teatud filosoofia voi elufilosoofia; iiksiku isiku voi
grupi poolt omaks vdetud maailmakontseptsioon.*

Ajaloolased on suuresti iiksmeelel, et mdistet Weltanschauung kasutas esimesena saksa
filosoof Immanuel Kant 1790. aastal ilmunud teoses ,, Otsustusvdime kriitika* (Englert, 2023,
Ik 1). Raamatus véljendab Kant esmakordselt ideed selle kohta, kuidas inimesed mdistavad

enda timber toimuvat sdnadega:

"Ja mis koige tdhtsam, et suuta seda (I0pmatust) tervikuna mdelda, néitab
meele voimet, mis iiletab kdik meele standardid. Sest (selle tajutavaks
esitamiseks) oleks vajalik mdistmine, mille iihikuks on kindel standard, mis
on véljendatav arvudes ja on otseses suhtes l1dpmatusega; mis on vdimatu.
Ometi nduab pelgalt voime moelda seda Idpmatust ilma vastuoludeta
inimmeeltes iileloomulikku vimet. Just see voime ja noumenoni idee — mis
ei luba mingit intuitsiooni, kuid mis siiski toimib alusena maailma
intuitsioonile, kui pelgalt ndhtusele —, voimaldab maailma meeleldopmatuse
puhta intellektuaalse suuruse hinnangus téielikult mdista ithe mdiste alla,
kuigi matemaatilises suuruse hindamises numbrite mdistete kaudu ei saa
seda kunagi tdielikult moelda." (Kant, 1987, lk 255)

Tsitaadis esinev ,, meeltemaailma 16pmatus puhas intellektuaalne suurusehindamine “
on tdlge saksakeelsest moistest Weltanschauung. Paljud hilisemad mdétlejad on leidnud, et see
mdiste aitab kirjeldada vaadet, mis annab inimesele tdihenduse ja arusaama tema iimber
toimuvate nihtuste kohta.

Sigmund Freud arendas Kanti ideed edasi ja kirjutas traktaadis ,,Uued sissejuhatavad

loengud psiihhoanaliiiisi“ (1933), et maailmavaate puhul on tegemist intellektuaalse



konstruktsiooniga, mis iihest kaalukast hiipoteesist 1dhtudes lahendab kdik meie eksistentsi
probleemid, jidtmata iihtki kiisimust vastuseta, ja milles koik meid huvitav leiab kindla koha
(Freud, 1933, lk 16). Sarnasele jireldusel joudis ka James W. Sire raamatus ,,Universumi
uksel“, tema médratles maailmavaadet eelduste kogumina, mille me omame maailma koostise
kohta, mis koosneb teatud hulgast pohilistest oletustest, mis on iliksteisega rohkem voi vihem
kooskdlas, millest ollakse rohkem voi vihem teadlikud ning mis on rohkem voi vihem tdesed
(Sire, 1977, 1k 4),

Uurimustdd kontekstis on oluline aspekt, et Sire viitab maailmavaate definitsiooni
kommenteerides tdsiasjale, et inimesed iildjuhul ei rddgi avalikult oma maailmavaate
komponentidest, oletustest, ei vaidlusta neid ja need vdivad kerkida esile alles kohtumisel
voora kultuuriruumiga (Sire, 1977, lk 4), mistottu on inimese maailmavaadet sageli keeruline
uurida ning tihti jadb see muu maailma eest saladuseks.

Kui varased motlejad ldhenesid maailmavaatele filosoofiliselt, siis niilidisajal
kisitletakse seda siigava ja keeruka isikliku siisteemina, mis kujuneb kogu elu jooksul ning on
vastastikmdjus indiviidi sisemise arengu ja véliste mdjutustega. Maijaliisa Rauste-von Wrighti
(1986, 1k 333) ja Ken Funki (2001, 1k 3) esitatud mudelite kohaselt algab inimese maailmavaate
areng siinnihetkel ja see areneb pidevalt edasi, saades mojutusi nii kultuurikontekstist,
sotsiaalsetest kontaktidest, isiklikest kogemustest kui ka introspektsioonist. Niisugust
arenguprotsessi toetavad ka psiihholoogilised teooriad, nditeks Jean Piaget’ (Pakpahan, 2022,
Ik 57) kognitiivse arengu teooria ja Erik Eriksoni psiihhosotsiaalse arengu etapid (van Geert,
1987, 1k 237). Mdlema mainitud teooria kohaselt on méddrava tdhtsusega sisemine areng ning
need selgitavad, kuidas motlemisvdime ja isiksus kujunevad reaktsioonina kogemustele.

Tim Hutchings kolleegidega on leidnud, et maailmavaadet tuleks késitleda religioonile
alternatiivse sekulaarse terminina, sest maailmavaate moiste voimaldab inimestel kogemusi ja
toekspidamisi motestada ja struktureerida nii, et nad ei pea toetuma religioossele
terminoloogiale, ning vdimaldab seeldbi mdista inimkogemust ja -kditumist sekulaarses
raamistikus (Hutchings, Benoit, & Shillitoe, 2021, 1k 8). Ann Taves laiendab kisitlust viitega,
et maailmavaadete uuringud peaksid alati hdlmama mitte ainult religioosseid, vaid ka
mittetraditsioonilisi ja mittereligioosseid perspektiive, sest nii saab paremini mdista
kultuuridevahelist ja -iilest diinaamikat tdnapdeva pluralistlikus ithiskonnas. Taves soovitab, et
vaiks religioon olla tildmdiste maailmavaade alamkategooria, mis aitab ldimida eri vaatenurki
jarikastada arutelu inimeste uskumuste ja veendumuste mitmekesisusest (Taves, 2019, 1k 141).

Kokkuvotteks voib 6elda, et vilistest mdjutustest kdige olulisemad on kultuur, etniline

taust ja sotsiaalne keskkond. Need mééravad suuresti, kuidas inimene tajub maailma ja millised



normid voi uskumussiisteemid on talle olulised. Kultuuriline kontekst annab inimesele
tolgendusraamistikud, mis aitavad motestada nii argisiindmusi kui ka laiemaid
eksistentsiaalseid kiisimusi.

Inimese sellised elukogemused nagu dppimine, tdised saavutused, suhted, eluraskused
jaisiklikud kordaminekud on maailmavaate kujunemisel asendamatud. Haridus annab teadmisi
ja arendab kriitilist mdtlemist, need on olulised mitmesuguste vaatenurkade mdistmiseks ja
omaksvotuks. Toised saavutused ja karjddriredelil liikumine mdjutavad enesehinnangut ja
maailmapilti, annavad praktilisi kogemusi ja lahendamist vajavaid probleeme, panevad
proovile inimese védrtushinnangud ja eetilised tdekspidamised. Suhted — néditeks pereliitkmete,
soprade voi kolleegidega — rikastavad emotsionaalset intelligentsust ning dpetavad empaatiat,
madistmist ja koostddd, peegeldades laiemaid sotsiaalseid norme ja véértusi ning mojutades
mérkimisviérselt inimese suhtumist tihiskonnas toimuvasse.

Eluraskused, niiteks isiklikud kriisid voi suured elumuutused, sunnivad inimest
maailmavaadet ja prioriteete limber hindama. Niisugused siindmused vdivad viia pohjalikuma
eneseanaliiiisi ja -mdistmiseni, sageli toukavad just sellised ldbielamised isikliku arengu ja uute

perspektiivide omaksvotu poole ning annavad eluvédrtustele ja eesmirkidele uue suuna.

1.2. Maailmavaate kujunemine iilikoolidpingute ajal

Nagu eelnevalt mainitud, on dppimine — eriti iilikoolidpingud — oluline etapp isiksuse
ja maailmavaate arengus, mille jooksul tudengid saavad mitmesuguseid sotsiaalseid,
kultuurilisi ja intellektuaalseid kogemusi. Kdrgkoolis dppimise ajal kujuneb inimese isiksus
pideva suhtlemise ja vastasmdju kaudu keskkonnaga, mis aitavad kujundada maailmavaadet,
enesetaju ja arusaama limbritsevast maailmast (Rauste-von Wright, 1986, 1k 330). See eluetapp
loob pinnase suuremale sallivusele ja keerukamale motlemisele, need on otseselt seotud
sellega, et tilidpilane puutub kokku teiste tudengite, kultuuride ja vaadetega (Astin, 1993,
Ik 398) ning suhtleb teistsuguse taustaga inimestega; mainitud kontaktid soodustavad
postitiivsete hoiakute tekkimist, kditumise muutumist ja laiemat maailmavaadet (Pettigrew &
Tropp, 2006, lk 758).

James W. Fowleri (1981, lk 45) seitsmest etapist koosneva usu kujunemise teooria
kohaselt on keskmine tudeng joudnud 3. ja 4. arenguetapi vahele (vastavalt siinteetiline-
konventsionaalne ja individuatiiv-reflektiivne etapp) ning iilikooliaastad vdivad kujuneda eriti
intensiivseks ja diinaamiliseks arenguperioodiks. Selle aja sisse jddvad sageli olulised

identiteedimuutused, mille kdigus tudengid seavad kiisimuse alla varasemaid uskumusi ja



véddrtusi ning hakkavad kahtlema selles, mida neile on Opetatud voi mida nad on seni
aktsepteerinud. See on aeg, mil hakkab kujunema siigavam isiklik vastutus oma uskumuste
eest. Sageli hakatakse otsima vastuseid, mis oleks kooskdlas isiklike kogemuste ja
toekspidamistega, ega taheta enam iiksnes jirgida traditsioonilist voi autoriteetide etteantud
uskumuste kava. Ulikoolikeskkond annab selleks ainulaadse vdimaluse, sest on ideedest,
kultuuridest ja perspektiividest kiillastunud. Niisugune mitmekesine keskkond julgustab
tutvuma uute seisukohtadega ja kujundama iseseisvat maailmavaadet. Samas vdivad sellega
kaasneda ka konfliktid, kui tudengite uued vaated pdrkuvad varasemate uskumuste voi
kaasiiliopilaste ja dppejoudude arvamustega. Isikliku ja vaimse kasvu kdigus voidakse tunda
dngi ja vastuolusid, sest toGtatakse ldbi usulisi ja filosoofilisi dilemmasid.

Uurimuse andmetel, mille Laura Hirsto korraldas Soomes teoloogiaiilidpilaste seas
2008. aastal, on tudengite akadeemilise elu ja karjddri tottu tehtavad valikud tihedalt seotud
motivatsiooni ja spirituaalsusega ning need peegeldavad seega maailmavaate pdimitust
vaimsete eesmérkide ja tajudega (Hirsto, 2009, 1k 100). Vaimne kutsumus ja soov teisi aidata
on levinud motiivid, mis kujundavad tudengite maailmavaadet, suunavad nende dpinguid ja
tulevast karjdéri. Lisaks Opitavale méngivad olulist rolli ka mitteformaalsed suhted ja
kogemused, nagu osalemine {ilidpilasorganisatsioonides ja suhtlemine mitmesuguste
sotsiaalsete rilhmadega, need vihendavad eelarvamusi ja suurendavad empaatiavoimet ning on
seega olulised komponendid maailmavaate arendamisel iilikoolis (Pettigrew & Tropp, 2006,
766).

Neid motteid kokku vottes voib delda, et iilikoolikeskkonda peetakse kataliisaatoriks,
mis soodustab isikliku identiteedi ja maailmavaate kujunemist. Akadeemiline ja sotsiaalne
suhtlus aitavad tudengitel avardada maailmapilti ning siivendada arusaama nii endast kui ka
oma kohast {ihiskonnas. Ulikoolis dppimise aeg on seega kriitiline periood, mil tudengid lisaks
uute teadmiste omandamisele ka kujundavad ja testivad isiklikku maailmavaadet, valmistudes

ithiskondlikus elus teadlikumalt kaasatud olema ja osalema.



2. Metodoloogia

2.1. Uurimismeetodi valik ja p6hjendus

Uurimismetoodikat valides kaalusin usuteaduskonna tudengite maailmavaatelist
arengut kisitlevate andmete kogumise ja analiilisimise optimeerimiseks mitmesuguste
uurimisviiside sobivust. Pohjalikumalt analiiiisisin intervjuude, vaatluste ja ankeetkiisimustike
kasutamist.

Otsustasin, et intervjuud vdoimaldaksid koguda siivitsi minevat teavet tudengite isiklike
kogemuste ja vaadete kohta, kuid igal aastal intervjuusid korraldada ja hiljem andmeid
analliisida on vidga aja- ja ressursimahukas ning nduab keerukaid transkribeerimis- ja
analiilisitehnikaid. Kokkuvdttes ei oleks see proportsioonis projekti ulatuse ja eesmérkidega.

Samale jéreldusele joudsin ka vaatluse kui vdimaliku uurimismeetodi kohta. Vaatlused
annavad kiill vdimaluse jdlgida tudengite kditumist ja suhtlemist neile loomulikus
iilikoolikeskkonnas, kuid vaatluste subjektiivsus, ajamahukus, sh pikaajaline ja siisteemne
vaatluste korraldamine, teeksid vidga keeruliseks tudengite maailmavaate arengut
siistemaatiliselt ja piisivalt hinnata.

Ankeetkiisimustiku kasuks otsustamiseks oli mitu pdhjust. Esiteks, nagu selgub
Lagerspetzi (2017, lk 145) ja Presserijt (2004, lk 22) tdodest, saab struktureeritud
kiisimustikega koguda suurt hulka {ihtlaseid andmeid, see aga on oluline eeldus tudengite
vaadete voOrdlemiseks. Ankeetkiisimustikud on ka vordlemisi kulu- ja ajatdhusad, mis
uurimisprojekti ressursipiiranguid arvestades on oluline tegur. Lisaks saab ankeetkiisimustikus
ithendada kvantitatiivseid ja kvalitatiivseid elemente, see avardab analiilisivdoimalusi ning
annab tudengite maailmavaatelise arengu kohta piisavalt pohjalikke andmeid.

Nimetatud pdhimdtetest ldhtudes koostasin kiisimustiku, mis sisaldab nii suletud
kiisimusi kvantitatiivseks analiiiisiks kui ka avatud kiisimusi osalejate motete ja kogemuste
kvalitatiivseks uurimiseks. Suletud kiisimused vdimaldavad koguda ja analiilisida andmeid
numbriliselt, et leida tudengite usulistes hoiakutes ja maailmavaates suundumusi ja mustreid.
Avatud kiisimused ja kommenteerimisvdljade abil saab aga siivendada tudengite arusaami
nende isiklikest kogemustest ja tdlgendustest.

Kiisimustiku levitamiseks ja uuringu korraldamiseks valisin LimeSurvey avatud
lihtekoodiga veebipdhise tasuta kiisitlustarkvara, mille litsents on Tartu Ulikoolil olemas.

LimeSurvey eeliseks on vdimalus paindlikult luua ja hallata mitmesuguseid uuringuid ja
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kiisimustikke. Platvormil saab teha kiisimustikke mitmesuguste kiisimusetiiiipidega, sh suletud
ja avatud kiisimused, skaalad, valikvastustega kiisimused jne, mis laseb kiisimustikke
kohandada vastavalt kasutaja vajadustele ja voimaldab kiisitlusi korraldada nii veebis kui ka
offline-reziimis. LimeSurvey pakub vdimalusi andmeid analiiiisida, tulemusi graafiliselt
esitada ja kasutada mitmesuguseid statistilisi tooriistu. LimeSurvey avatud ldhtekood lasi mul
seda vastavalt vajadusele kohandada ja tdiustada.

Kokkuvottes leian, et ankeetkiisitlusel pohinev uurimisviis, mille valisin, on
uurimisprobleemi jaoks parim, sest vdimaldab koguda nii iildistatavaid kui ka siligavuti
minevaid andmeid. Ténu sellele saab uurija tuvastada iildisi trende ja mustreid ning mdista neid
pohjustavaid individuaalseid kogemusi ja vaateid, see aga on usuteaduskonna hariduse moju

uurimisel tlioluline.

2.2.Uurimuse eetilised kaalutlused

Eetilised kaalutlused olid kogu uurimise ajal ddrmiselt olulised. Kuna uurimisteema
puudutab isiklikke ja potentsiaalselt tundlikke valdkondi, nagu usulised veendumused ja
maailmavaade, tagasin, et kdik uurimuses osalejad andsid teadliku ndusoleku. Nad olid
taielikult informeeritud uurimuse eesmérkidest, osalemise vabatahtlikkusest ja andmete
konfidentsiaalsusest. Lisaks tagasin, et osalejatel oli digus vihimagi negatiivse tagajérjeta igal
ajal uurimuses osalemisest loobuda.

Kogutud andmed kodeerisin. Osalejate isikuandmete kaitsmiseks ja nende
anoniiiimsuse tagamiseks asendasin pdrast kiisitluse vastuste kogumist kdigi osalejate nime ja
slinniaasta unikaalse juhuslikult genereeritud tdhe- ja numbrikombinatsiooniga, mis ei
sisaldanud isikut tuvastavat teavet. Seejérel salvestasin osaleja identiteeti ja asjaomase koodi
votit sisaldava koodivotme eraldi turvatud digikataloogis. Juurdepéds kataloogile on rangelt
piiratud ja lubatud ainult usuteaduskonna juhatajale. Niimoodi on tagatud see, et isegi kui keegi
peaks kodeeritud andmetele ligi padsema, ei saaks ta liksikuid osalejaid tuvastada.

Andmeanaliiiisi tehes kasutasin ainult pseudoniiiimitud koodidega mérgistatud
andmeid. See tdhendab, et analiiiisi kdigus to6tlesin andmeid viisil, mis vilistas vdimaluse
isikuid tuvastada.

Kui andmed tulevikus uuesti kokku viiakse, kasutatakse andmete taasithendamiseks

sama koodivotit ja tagatakse seega andmete analiilisi anoniimiseeritus.
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2.3. Kiisimustiku iilesehitus

Kiisimustiku struktuuri osas tuli valida mitme pdhimdttelise vdimaluse vahel, et koguda
tudengite maailmavaatelise arengu kohta vdimalikult terviklikku ja asjakohast teavet.
Kiisimustiku koostamisel kaalusin, millised kiisimustiitibid (suletud vs. avatud kiisimused),
sobivad kdige paremini uurimisiilesannete tditmiseks ja andmete analiilisivajadustega.

Suletud vastustega saab koguda hdlpsasti kvantifitseeritavaid ja statistiliselt
analiilisitavaid andmeid, seda soovitatakse niiteks Presseri jt (2004, 1k 20) teoses ,,Kiisitluste
ja kiisimustike testimise ja hindamise meetodid®, kus rohutatakse suletud vastuste eeliseid
standardiseeritud andmete kogumisel. Sellised vastused on kasulikud, kui on vaja mdodta selgelt
defineeritavaid ja tildiselt tihetaolisi hoiakuid vdi kditumist. Mikko Lagerspetz juhib raamatus
,,Uhiskonna uurimise meetodid* (Lagerspetz, 2017, 1k 151) tihelepanu suletud vastuste puhul
varitsevale ohule, et uurija ei suuda koiki voimalikke vastusevariante ette niha ja seega on
vastaja sunnitud valima mdne pakutud variandi, mistdttu tema vastus ei pruugi viljendada tema
tegelikku hoiakut voi valikut. Selle viltimiseks lisasin LimeSurvey kiisimustikku suurema osa
kiisimuste juurde vabatekstilised kastid, millesse vastaja sai vajadusel lisada tdpsustuse voi ise
puuduva variandi kirjutada.

Avatud vastuste puhul saavad vastaja viljendada motteid ja tundeid vabamalt. See on
komplekssete ja sligavamate teemade, nagu seda on usulised veendumused ja filosoofilised
maailmavaated, uurimisel ddrmisel oluline. Nagu Lagerspetz (2017, 1k 146, 151) selgitab,
annavad avatud vastused vdimaluse koguda rikkalikumaid andmeid, mis vdivad esile tuua uusi
vaatenurki ja siigavamaid arusaamu, mida standardiseeritud suletud vastused ei pruugi
paljastada.

Vilja tootatud kiisimustiku jagasin kolmeks osaks. Esimese osa kiisimused kasitlevad
isiklikku tausta ja usulist kasvatust suletud kiisimustega, et saada iildistatavat ja vorreldavat
teavet. Teise osa kiisimused késitlevad individuaalseid usulisi veendumusi, teoloogilisi
teadmisi ja filosoofilisi maailmavaateid. Siin kasutan kombinatsiooni suletud ja avatud
kiisimustest, et kvantitatiivseid andmeid ja kvalitatiivset siigavust tasakaalustada. Kiisimustiku
kolmandas osas uurin vabatekstiliselt tudengi eesmérke ja ootusi usuteaduskonnas.

Kiisimustiku pikkuse médramisel otsustasin piirduda 17 kiisimusega. Tegemist oli
strateegilise valikuga, et saavutada optimaalne tasakaal pohjalikkuse ja vastajate koormuse
vahel. Nagu Lagerspetz (2017, 1k 154) selgitab, voib liiga pikk kiisimustik vastajaid visitada

ja tidimust tekitada. See vOib mdjutada vastuste kvaliteeti ja suurendada vastamise
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katkestamise tdendosust. Teine kiisimustiku pikkuse médaramise aspekt oli seotud kiisimuste
piisava kattuvusega. Piisav arv kiisimusi voimaldab késitleda koiki uurimistdd jaoks olulisi
teemasid nii, et iikski oluline aspekt ei jda tahelepanuta. Hilisemat analiilisi silmas pidades
tagab kiisimuste piiratud arv, et kogutud andmeid on vdimalik tohusalt analiiiisida. Tohusa
analiilisi olulisele viitab ka Presser jt (2004).

Kokkuvottes tdhendab kiisimuste arvu ja sisu tasakaal nende kvaliteedi ja kvantiteedi
tasakaalu. 17 kiisimusega piirdudes saab kiisimustik keskenduda kiisimuste kvaliteedile ja
tagada, et iga kiisimus aitab saavutada uurimuse eesmérke ning on vastajatele piisavalt selge ja

arusaadav.

2.4. Kiisimused ja nende eesmirk

2.4.1. Keskkonna moju iiliopilase maailmavaatelisele arengule

Kiisimused 1-5 (lisa 1) on metoodiliselt kavandatud nii, et need annaksid teaduslikult
mdddetava sisendi ilidpilaste varase religioosse keskkonna ja selle mdju kohta nende
maailmavaate kujunemisele (,,Kui oluline oli religioon sinu lapsepdlves kodukeskkonnas?*,
,,Kui sageli kiilastasite koos oma perekonnaga religioossetel eesmérkidel piihapaiku (nt kirik,
mosee, templid, hiis vms)?*, , Kuidas lapsepdlve kodukeskkond mdjutas sinu maailmavaadet /
usulisi veendumusi?*, ,,Millisena kirjeldaksid oma vanemate maailmavaatelist tausta?*, ,,Kui

palju sinu sotsiaalsest elust ja suhetest oli seotud religiooniga enne iilikooli astumist?*).

2.4.2. Tudengite identiteet ja praktikad

Kiisimused 6-10 ja 12 (lisal, osa 2) keskenduvad tudengite identiteedile ja
praktikatele. Kiisimuste eesmérk on saada tipsem iilevaade sellest, kuidas tudengid religioosse
maailmaga suhestuvad, millised on nende vaimsed harjumused ning kuidas nad usulist
identiteeti médratlevad ja véljendavad (,,Olenemata oma usulisest kuuluvusest, kuidas sa
kirjeldad oma positsiooni religiooniga seonduvates kiisimustes? Palun iitle, kelleks sa ennast
sellest loetelust eelkdige pead®, ,,Kelleks sa voiksid, lisaks eelnevale, ennast veel pidada?,
,Kas oled lugenud ja uurinud mdne usundi piihakirju?, , Kuidas on muutunud sinu usk

jumalasse ajas?).
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2.4.3. Tudengite vaated religioossetele tekstidele ja religiooni rollile

uhiskonnas

Kiisimustega 11 ja 13—14 (lisa 1, osa 3) saavad vastajad hinnata, kas ja kuidas nad
ndevad religiooni moju isiklikul ja sotsiaalsel tasandil ning arutleda laiemate filosoofiliste
teemade {ile, nagu diglus, elu mdte ja teaduse roll. Tudengite vastused aitavad mdista nende
arusaama religioonist kui traditsioonilisest juhendist, kultuurilisest narratiivist v3i sotsiaalsest
konstruktsioonist (,,Millise viitega sa religioossete piihakirjade osas enim ndustud?“,
,Religiooni on maailmas mdistetud vdga erinevalt. Milline neist selgitustest sinu arvates kdige

oigem on?*, ,,Mil mééral ndustud jargnevate véidetega?*)

2.4.4. Tudengite motivatsioon ja ootused dpingutele usuteaduskonnas

Kiisimused 15-17 (lisa 1, osa 4) keskenduvad pdhjustele usuteaduskonda astuda ja
ootustele Opingute suhtes. Selle osa eesmérk on mdista tudengite akadeemilisi ja isiklikke
ajendeid. Need kiisimused vdimaldavad vabas vormis arutleda oma motiivide iile usuteadust
oppida. Samuti saab nendele kiisimustele vastates kirjeldada, mida dpingutest loodetakse,
véljendada isiklikke lootusi ja ootusi tulevikule seoses usuteaduskonnas omandatud haridusega
(,,Miks sa usuteaduskonda astusid?*, ,,Millised on sinu ootused usuteaduskonnas dppimisele?*,

,,Kui soovid, kirjuta sdnum oma tuleviku-minale seoses usuteaduskonnas dppimisega.*).



3. Pilootuuring

3.1. LimeSurvey Kkiisitlus

Kutse pilootuuringus osaleda (lisa2) saatis usuteaduskonna koordinaator koigile
teaduskonna bakalaureuseastme esmakursuslastele. Kutse saatis ta vdlja 2023. aasta septembri
teisel nadalal. Pilootuuring oli ajastatud dppetdd algusesse septembris, sest nii sai tudengeid
kiisitleda enne seda, kui dpingud usuteaduskonnas neid mojutada jouavad.

Vastamiseks aega kaks néddalat; lisaks sellele saatsin kahel jargneval niddalavahetusel
meeldetuletused usuteaduskonna esimese kursuse tudengeid iihendavasse Facebook
Messengeri gruppi.

Kahe nédala jooksul reageeris kutsele ja vastas kiisitlusele 12 esmakursuslast ehk 60%
2023. aastal usuteaduskonnas dpinguid alustanutest (esmakursuslaste ja iihtlasi kiisitluskutse

saanute koguarv oli 20).

3.2. Fookusgrupi intervjuu

Fookusgrupi intervjuu eesmérk oli siivitsi uurida usuteaduskonna kolmanda kursuse
bakalaureuse tudengite arvamusi, kogemusi ja emotsioone seoses uuritava teemaga. Intervjuule
kutsusin Opinguid ldpetama valmistuvaid kolmanda kursuse tudengeid. Kutsele vastas ja
intervjuul osales neli tudengit.

Intervjuu toimus veebiplatvormis Zoom, see vdimaldades koigil vestluses osaleda
mugavalt ja turvaliselt.

Fookusgrupi intervjuu oli jaotatud kaheks.

e Esimese osa moodustas vaba vestlus, kus tutvustasin uurimustdd teemat ja
iilesehitust ning kutsusin osalejaid iiles jagama oma mdtteid ja arvamusi. Avatud
arutelu lasi osalejatel oma seisukohti, huve ja ootusi seoses uuritava teemaga vabalt
véljendada. Samuti arutleti selle iile, millist mdju vdivad uurimist6d tulemused
avaldada iilidpilastele ja usuteaduskonnale tervikuna.

e Teine osa keskendus konkreetsemalt uurimiskiisitlusele ja tudengite reaktsioonile.
Tutvustasin osalejatele esmakordselt kiisimustikku. Uurisin, kuidas nad kiisimustest

aru saavad ja milliseid motteid see neis tekitab.
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Fookusgrupi intervjuus osalejate avatud arutelu ja emotsionaalne reaktsioon aitasid
nende motteid ja tundeid paremini mdista ning andsid motteid selle kohta, kuidas uurimist6od

saadud tagasiside pohjal tdiustada.

3.3. Pilootuuringu leiud

Pilootkiisitlus, mille korraldasin usuteaduskonna esmakursuslaste seas, leidis aset 4.—
24. septembril 2023. aastal keskkonnas LimeSurvey. Pilootkiisitlusse olid kaasatud 60% ehk
12 usuteaduskonna esmakursuslast 20st. Eesmidrk oli esmane andmekorje ja kiisimustiku
testimine. Kuigi kogutud andmed annavad esialgset infot, ei saa nende podhjal teha
laiaulatuslikke statistilisi jareldusi tudengite maailmavaate kujunemise kohta usuteaduskonnas
ja vélja saab tuua ainult esialgseid piiratud statistilisi andmeid.

Pilootuuringu kiisimustiku andmeid analiiiisides selgus, et esmakursuslastest vastajate
vanus oli 20-45 aastat, keskmise vanus oli 23 aastat. Vastajate seas oli naissoost tudengeid
veidi rohkem (58%) kui meessoost tudengeid (42%).

Kiisitluse tulemused nditasid, et tudengid on maailmavaateliselt iildiselt avatud ja
uurivad. See vOib olla tingitud vastajate suhtelisest noorusest ja akadeemilisest keskkonnast,
mis soodustab avarat motlemist ja mitmesuguste perspektiivide kaalumist. Enamus vastanuid
(83%) vastas kiisimusele ,,Kui oluline oli religioon sinu lapsepdlves kodukeskkonnas?* kas
,vihe oluline* voi ,.tdiesti ebaoluline® ja on seega parit kodudest, kus religioon ei minginud
olulist rolli. Sama suur hulk tudengeid (83%) kinnitasid vastates kiisimusele ,,Kuidas
lapsepdlve kodukeskkond mdjutas sinu maailmavaadet / usulisi veendumusi?*, et on
kujundanud oma maailmavaate ja usulised veendumused iseseisvalt, olenemata perekondlikust
vOi kodusest mojust. Selline seisukoht réhutab tudengite iseseisvust ja kriitilist motlemist
maailmavaate kujunemisel.

Identiteedi kiisimuses kerkib esile huvitav leid. Markimisvddrne hulk — tdpsemalt
pooled kiisitletud tudengitest — médratlevad ennast ,,religioosse vdi vaimse otsijana®. Kiisitluse
kahe viimase kiisimuse peale (,,Mis sa usuteaduskonda astusid?* ja ,,Millised on sinu ootused
usuteaduskonnas oppimisele?*) on enamus tudengeid véljendanud soovi maailmapilti avardada
ja kiisimustele vastuseid leida. See niitab, et tudengid ei piirdu vaid kindlate usuliste
raamidega, vaid otsivad aktiivselt sligavamaid tddesid ja vaimset tdiustumist laiemas mottes.
Nende vastused viljendavad avatust ja uudishimu, mis {iletavad traditsioonilise religioosse
dogmaatika piire ning nditavad soovi mdista religiooni kui fenomeni, selle mdju inimese elule

ja vaimsete praktikate mitmekesisust. Otsivat hoiakut ilmestavad vastused kiisimustele, milles
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nad médratle end ainult traditsioonilistes kategooriates nagu ,kristlane voi ,,ateist*, vaid on
avatud ka muudele identiteetidele nagu ,,vaimne, kuid mitte religioosne®. Samuti kajastub
niisugune uudishimu vastustes kiisimustele, mis kisitlevad usuliste praktikate regulaarsust ja
piihakirjade uurimist. Ka siin ndeme, et isegi need, kes ei osale traditsioonilistes religioossetes
rituaalides vdi ei pea ennast kindla usu tunnistajaks, on siiski olnud kaasatud mitmesugustesse
vaimsetesse harjutustesse voi tutvunud religioossete tekstidega. Selline laiendatud
maailmavaade niitab, et tudengid ei otsi pelgalt akadeemilist haridust, vaid soovivad kogeda
ka sisemist arengut ja ,,jouda jargmisele tasandile®, seda nii intellektuaalselt kui ka vaimselt.

Fookusgrupi intervjuust selgus, et ka kolmanda kursuse tudengite arvates on uurimus
asjakohane. Sellele viidatakse kui huvitavale ja vajalikule teemale. Viljendati arvamust, et
institutsiooniliselt kontrollitud uurimisruum voimaldab isiklikku ja maailmavaatelist arengut
paremini motestada, samuti tunnistati uurimuse potentsiaali anda tudengile vordlusmoment
oma arenguga ja voimaldada niha teiste vaatenurki.

Isikliku arengu osas viljendasid kolmanda kursuse tudengid arvamust, et
usuteaduskond on aidanud neil kindlasti maailmavaadet laiendada ning siivendada kriitilist
motlemist ja moraalset otsustusvoimet. Nad rohutasid, et tdnu Opingutele on nad suutnud
hakata probleeme ja kogemusi analiiiisima eri perspektiividest ning see on muutnud suhtumist
religioossetesse ja filosoofilistesse kiisimustesse, sest Opikeskkond soodustab avatust ja

valmidust mdelda isiklikust taustast ja eelarvamustest kaugemale.

3.4. Pilootuuringu tulemused ja soovitused tulevasteks uurimusteks

Pilootuurimuse véljatodtamise ja rakendamise kédigus oli olulisim véljakutse tudengite
motiveerimine kiisitlusele vastama. Esimese kursuse tudengitelt suuliselt saadud tagasisidest
selgus, et tudengite postkastidesse lackuva e-mailide tohutu hulga tottu kirjadele ei reageeritud.
Lisaks mojus peletavalt uuringus osalemise kutse tekst (lisa 2): asi tundus keerulise ja
stivenemist ndudvana ning seetdttu LimeSurvey kiisitlust paljudel juhtudel ei avatud. Nii, nagu
nditas 1dbi viidud kéesolevas pilootuuringus leitud lahendus, tuleb tulevikus olukorra
parandamiseks suhelda, aktiivsemate esmakursuslaste kaasabil, tudengitega otse, kasutades
koiki esmakursuslasi {ihendavat peamist suhtluskanalit (antud juhul Facebook Messengeri),
milles paluda korduvalt jagada kiisitluse linki, sest see suurendab uuringu kiisitlusele vastanute
hulka kerge vaevaga mitmekordselt.

Kuigi, kdesoleva pilootuuringu tulemused ei viidanud otsesele vajadusele kiisimustikus

muudatusi teha, tuleks kiisimustiku asjakohasust ja tOhusust uuesti hinnata pérast



18

korduskiisimustiku 14dbiviimist samade tudengitega, kui nad on joudnud Spingute 10petamise
faasi, sest alles siis on esmakordselt voimalik hinnata tudengite maailmvaatelisi muutusi, kuna
saame vorrelda samade tudengite, kahel ajaetapil, antud vastuseid.

Kuna kognitiivne intervjuu on tdhus suurepdrane metoodika, mille abil saab uurida, mil
médral kiisitlused kajastavad vastajate kogemusi (Desmone, 2004, 1k 6), siis selles etapis tuleks
kaaluda pilootuuringus osalenud tudengitega intervjuude ldbiviimist, et tudengid ise saaksid
selgitada esimesel kursusel nende poolt antud vastuseid ja mdlema etapi tulemuste vordlemisel
saadud jarelduste adekvaatsust ja asjakohasust. Sellise intervjuu ldbiviimiseks sobib hésti
Desimone vilja toodud "motle valjuhéélselt" intervjuu tiiiip, mille kdigus tudengit julgustatakse
kommenteerima kodike mis neile kiisimust vastates pahe tuleb — millised aspektid on nende
kogemusele selged ja tidpsed, mis on ebaselged vdi kohmakad ning mis on kiisimusest puudu
(Desimone, 2004, lk 6). Seda intervjuu tiilipi toetab hésti ka, kdesoleva uurimuse jaoks
kohandatud kujul, William Belsoni katsetatud "intensiivne" intervjuu meetod, mille kdigus
tudengilt loetakse esmalt ette kiisimus, seejirel tema antud vastus ning lastakse valjuhéélselt
selgitada kuidas ta sellisele vastusele joudis. Kui tudengi hilisemas etapis kiisimusele antud
vastatus peaks erinema, uuritakse mis on selle pdhjuseks (Presser, 2004, 113). Selliselt,
kognitiivsetel intervjuude kdigus, kogutud tagasiside aitab tuvastada ja parandada kiisimuste
sOnastust, tagada kiisimuste selguse ja arusaadavuse, viltida kiisimuste mitmeti mdistetavust,
testida kiisimustiku arusaadavust, hoida kiisimused ajakohased ja asjakohased.

Kui tulevikus peaks olema soov kiisimustikku tdiendada tuleks kindlasti arvesse votta,
kiisimustiku vastamiseks kuluvat aega, sest liiga pikk kiisimustik suurendab vastamise
katkestamise tdendosust (Lagerspetz 2017, lk 154). Pilootuuringus kasutatud 10 minutiga
taidetav ja korduvalt testitud kiisimustik on katkestamise véltimiseks ideaalildhedane (Galesic,
2009, lk 355), mida toetab ka kiisimustiku visuaalne iileseehitus — iihel lehel korraga
paiknevatele kiisimustele vastatakse kiiremini.

Pohjalik ja siistemaatiline ldhenemine kiisimustiku disainile ja tulemuste hindamisele
on héddavajalik, et tagada kvaliteetsed ja teaduslikult tdenduspdhised tulemused, mis pakuvad
tulevikus usaldusvédrset informatsiooni usuteaduskonna Oppe mdju kohta tudengite

maailmavaatele ja vaimsele arengule.



KOKKUVOTE JA JARELDUSED

Uurimuse keskmes oli uurimusmeetodi véljatddtamine, mis vOimaldaks mdista
usuteaduskonna mdju iilidpilaste maailmavaatelisele arengule. Korraldatud LimeSurvey
kiisitlus ja fookusgrupi intervjuud olid esimesed sammud selle laiahaardelise eesmaérgi
saavutamiseks. Need meetodid valiti tudengite usuliste ja vaimsete hoiakute, praktikate ning
maailmavaateliste veendumuste kohta andmete kogumiseks.

Uurimusmeetodi véljatddtamise kdigus keskendusin kiisitluse ja intervjuude kiisimuste
koostamisele nii, et need kajastaksid tudengite kogemuste mitmekiilgsust ja siligavust.
Kiisitluse kdigus kogutud kvantitatiivsed andmed andsid esialgse {iilevaate osalejate
demograafilistest nditajatest, religioossest taustast, vaimsusest ja usulistest praktikatest.
Fookusgrupi intervjuud lisasid kvantitatiivsetele andmetele kvalitatiivse modtme, selle kdigus
tulid esile tudengite isiklikud lood, tdekspidamised ja kogemused.

Metodoloogilisest vaatepunktist oli uurimusmeetodi viljatdotamisel oluline tagada
ithtaegu kiisitluse ja intervjuude kiisimuste piisav avatus, et tudengid saaksid mdtteid ja
kogemusi viljendada liigsete piiranguteta, ning piisav suunavus, et koguda
uurimiseesmarkidega seotud olulist teavet.

Tulevikus kavandatav korduskiisitlus samade tudengite seas, kui nad on joudnud
opingute 16pusirgele, on oluline osa uurimusmeetodi rakendamisest, sest voimaldab tudengite
vaateid ja veendumusi dpingute alguses ja 1dpus vorrelda. Niisugune vordlus annab ainulaadse
voimaluse mdista, kuidas usuteaduskonna dpingud mdjutavad tudengite maailmavaadet ajas.

Kodigi edasiste kiisitluse, sh korduskiisitluse puhul, tuleb arvestada, et kuigi
eetikanduded on tdidetud, voivad needsamad nduded inimesi eemale peletada ja seega vastajate
arvu mojutada.

Kokkuvdttes aitab véljatodtatud uurimusmeetod paremini mdista usuteaduskonna rolli
tudengite isiklikus ja akadeemilises arengus. Pilootuuringuga soovisin leida ja lahendada
voimalikke probleeme kiisimustikus, nditeks keerulised voi eksitavad kiisimused, vastuste
mitmetimdistetavus voi tehnilised vead, ning vajadusel kohandada kiisimustiku pikkust ja
vormingut, et optimeerida vastajate kogemust ja suurendada vastamise tdendosust.
Pilootuuringu tulemustesed ei viidanud sellele, et kohandusi oleks vaja teha, ja edasised
uuringud pakuvad véértuslikku panust nii akadeemilisse diskussiooni kui ka praktilistesse
jéreldustesse, mis aitavad kujundada usuteaduskonna dppekavasid ja dpetamispraktikaid ning

toetavad tudengite vaimset arengut.
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The Impact of Theology and Religious Studies on the Worldview

Development of Undergraduate Students

Summary

This bachelor thesis, conducted at the University of Tartu, explores the transformative
impact of Theology and Religious Studies education on the worldview of undergraduate
students. The study focuses on the formulation and validation of a research method designed
at systematically assessing the impact of Theology and Religious studies on students' personal,
spiritual, and philosophical beliefs, as well as their overall worldview.

The research began by identifying the gaps in existing studies, particularly the lack of
a systematic method for evaluating the influence of Theology and Religious Studies education.
A combination of literature review and methodological development was used to construct a
robust framework for the study. This included the design of a detailed questionnaire, which was
implemented through a pilot survey using LimeSurvey, and complemented by focus group
interviews to enrich the quantitative data with qualitative insights.

Key findings from the pilot survey indicate that students generally maintain an open-
minded and explorative attitude towards religious and philosophical issues, influenced partially
by their academic environment which fosters broad-minded thinking. Despite the religious
background being reported as insignificant in their upbringing, students showed a strong
inclination towards exploring worldview questions, reflecting a readiness to expand their
perspectives through their studies at the faculty.

The survey method used in pilot study will be further refined and developed based on
the findings in future studies. The intent is to adjust and enhance the survey instrument to better
capture the nuanced changes in student perspectives over the course of their studies, ensuring
that subsequent surveys provide more targeted and valuable insights. This iterative process is
crucial for establishing a reliable and valid tool that can be used in future research to evaluate
the educational impact on students' worldviews more comprehensively.

The study concludes highlighting the potential for integrating interviews in future
research to gain deeper insights how pilot surveyed students' perceptions and beliefs evolve
through their time at the university. Interviews, particularly post-graduation, could provide rich
qualitative data that complements the survey findings, allowing for a more nuanced

understanding of the impact of theological education on students' worldviews. By examining
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the reflections of students on their initial and final responses within the broader academic
context, such interviews could further illuminate the personal and intellectual growth
experienced by students during their studies. This comprehensive approach would not only

validate the survey results but also enhance the overall research design.



LISA 1. Kuisimustik usuteaduskonda sisseastujale

1. Kui oluline oli religioon sinu lapsep6lves kodukeskkonnas?
Vastusevariandid (valida tuleb iiks vastustest, lisaks saab jdtta kommentaari):
o Viga oluline
Oluline
Vihe oluline
Tiiesti ebaoluline
[Kommentaari véli]

OO O O O

2. Kui sageli kiilastasite koos oma perekonnaga religioossetel eesmérkidel
piihapaiku (nt kirik, moSee, templid, hiis vms)?
Vastusevariandid (valida tuleb iiks vastustest):
o Viga oluline
o Sageli
o Harva
o Mitte kunagi

3. Kuidas lapsepolve kodukeskkond mdjutas sinu maailmavaadet / usulisi
veendumusi?
Vastusevariandid (valida tuleb iiks vastustest, lisaks saab jdtta kommentaari):
o Votsin iile kodukeskkonnast saadud veendumused
Vastandun kodukeskkonnast saadud veendumustele
Olen kujundanud eelkdige ise oma maailmavaate / usulised veendumused
Ei ole kindel
[Kommentaari véli]

0O O O O

4. Millisena kirjeldaksid oma vanemate maailmavaatelist tausta?
Vastusevariandid (valida tuleb iiks vastustest, lisaks saab jdtta kommentaari):

o Kiristlus

Islam

Judaism

Budism

Hinduism

Ateism

Agnostitsism

Vaimne, kuid mittereligioosne

Mitte {ikski neist

[Kommentaari véli]

O O O O O O O 0 O

5. Kui palju sinu sotsiaalsest elust ja suhetest oli seotud religiooniga enne iilikooli
astumist?
Vastusevariandid (valida tuleb iiks vastustest, lisaks saab jdtta kommentaari):
o Suur osa
Moddukas osa
Viike osa
Mingit seost ei olnud
[Kommentaari véli]

0O O O O
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LISA 1. Kisimustik usuteaduskonda sisseastujale

6. Olenemata oma usulisest kuuluvusest, kuidas sa kirjeldad oma positsiooni
religiooniga seonduvates kiisimustes? Palun iitle, kelleks sa ennast sellest
loetelust eelkoige pead

Vastusevariandid (valida tuleb iiks vastustest):
o Kiristlaseks
Maausuliseks
Religioosselt voi vaimselt otsijaks
Mittereligioosseks inimeseks, keda need teemad ei huvita
Vaimseks, kuid mitte religioosseks inimeseks
Ateistiks ehk Jumala ja muu iileloomuliku eitajaks
Kellekski muuks, palun tapsusta [Kommentaari vili]

O O O O O O

7. Kelleks sa voiksid, lisaks eelnevale, ennast veel pidada?

Vastusevariandid (valida tuleb iiks vastustest):
o Kiristlaseks
Maausuliseks
Religioosselt voi vaimselt otsijaks
Mittereligioosseks inimeseks, keda need teemad ei huvita
Vaimseks, kuid mitte religioosseks inimeseks
Ateistiks ehk Jumala ja muu iileloomuliku eitajaks
Kellekski muuks, palun tapsusta [Kommentaari vili]

O O O O O O

8. Olenemata oma usulisest kuuluvusest, kui sageli viimase kolme kuu jooksul oled
(palun vali koige sobivam igas reas

Vastusevariandid (valida iiks vastustest skaalal iga viite kohta): Vihemalt kord pievas;
Vihemalt kord nidalas; Vahemalt kord kuus; Harvem kui kord kuus; Mitte kordagi:

o Palvetanud

o Mediteerinud

o Osalenud iihistes praktikates

9. Kas oled lugenud ja uurinud mone usundi piihakirju?
Vastusevariandid (valida tuleb iiks vastustest):

o Jah

o Ei

10. Kui vastasid eelmisele kiisimuse jaatavat, siis milliseid piihakirju oled uurinud
voi lugenud?
Vastusevariant:
o [Kommentaari vili]
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LISA 1. Kisimustik usuteaduskonda sisseastujale

11. Millise viitega sa religioossete piihakirjade osas enim noustud?
Vastusevariandid (valida tuleb iiks vastustest, lisaks saab jdtta kommentaari):

@)
@)

o O O O

Piihakirju tuleks lugeda sdona-sdnalises tdhenduses.

Piihakirju ei tohiks votta sdna-sonalt, vaid neid tuleb mdista nende ajaloolis-
kultuurilises kontekstis.

Piihakirjade sisu on inimeste véljamdeldis.

Piihakirjad on vanad raamatud ajaloolistest stindmustest ja lugudest.

Ei oska vastata.

[Kommentaari véli]

12. Kuidas on muutunud sinu usk jumalasse ajas?
Vastusevariandid (valida tuleb iiks vastustest, lisaks saab jdtta kommentaari):

o

0O O O O

Ma ei usu Jumala olemasolu ega ole seda kunagi teinud.
Ma ei usu Jumala olemasolu, kuid kunagi uskusin.
Usun Jumala olemasolu, kuid varem ei uskunud.

Usun Jumala olemasolu ning olen seda alati teinud.
[Kommentaari véli]

13. Religiooni on maailmas moistetud viga erinevalt. Milline neist selgitustest sinu
arvates koige oigem on?
Vastusevariandid (valida tuleb iiks vastustest):

@)
@)
@)

0O O O O

Religioon on kultuuriga 1dbi pdimunud.

Religioossus on inimloomuse lahutamatu osa.

Religioon on abivahend norkadele ja lohutus neile, keda miski muu pole
aidanud.

Religioon on vahend inimeste orjastamiseks ja mdjutamiseks.

Religioon on moraali ja eetika aluseks.

Religioon annab selgituse selle kohta, kuidas maailm toimib.

Muu, palun selgita: [Kommentaari vili]
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LISA 1. Kisimustik usuteaduskonda sisseastujale

14. Mil mééral noustud jargnevate viidetega?
Vastusevariandid (valida {liks vastustest skaalal iga véite kohta): Uldse ei ndustu; Pigem ei
ndustu; Pigem ndustun; Téiesti nous; Raske delda

o

O O O O O O O oo

o O

@) O O O O O O O 0O O

o O

o

o

On olemas iildine diglusprintsiip

Elul on ainult see tdhendus, mille me talle ise anname

Moraalialaste otsuste tegemisel on oluline tugineda mdistusele ja loogikale

On olemas ainult fiiiisiline maailm

Ma usun ainult sellesse, mida on vdimalik objektiivselt kindlaks teha

Ma usun karmasse

Kui me sureme, siis mingit surmajargset elu pole olemas

Teaduslik meetod on teadmiste saamiseks kdige kindlam tee

See, mida me peame diglaseks, tuleb meie kasvatusest ja ajaloolis-kultuurilistest
arengutest

Vaba tahe on illusioon ning meie tegevuse mééravad dra geneetika ja keskkond
Inimestel ei ole tarvis jumalat vdi mingit iilimat olendit, et teha vahet digel ja
védral

Elu on ainult juhuste jada

Inimese iseloomu ja saatust mdjutab tihtede ja planeetide seis tema siinnihetkel
Teadus suudab viimaks tdeni jouda

Palve abil on vdimalik haigustest tervendatud saada

Usun, et Jeesus Kristuse ristisurm lunastas inimkonna

Modnedel sensitiivsetel inimestel on vdime haigeid tervendada

Olen tundnud Jumala juhatust ja mdju oma elus

Inimhinge eksistents jitkub ka pérast surma

On tdendoline, et inimese hing siinnib pirast surma siia maailma uuesti kellegi
teisena (reinkarnatsioon)

Esivanemate hinged vdivad meid kiilastada

Ma ei usu lihegi jumala ega kdrgema jou olemasolu

Moistus ja loogiline motlemine on parimad vahendid selleks, et mdista maailma
ja aru saada reaalsusest

Pole mdtet minna kirikusse, sest sama saab kétte loodusest voi sdpradega koos
olemisest

Maailm oleks ilma igasuguse religioonita palju parem koht

15. Miks sa usuteaduskonda astusid?
Vastusevariant

o

[Kommentaari véli]

16. Millised on sinu ootused usuteaduskonnas 6ppimisele?
Vastusevariant

(@)

[Kommentaari véli]

17. Kui soovid, kirjuta sonum oma tuleviku-minale seoses usuteaduskonnas
Ooppimisega.
Vastusevariant

(@)

[Kommentaari véli]



LISA 2. Uuringu kutse

Hea usuteaduskonna esmakursuslane,

palume sul osaleda bakalaureuset66 ,,Usuteaduskonnas Oppimise moju bakalaureuseastme
tudengite maailmavaatelisele kujunemisele* raames korraldatavas uurimuses, mis viiakse 1ibi
ajavahemikul 13.09.2023-27.09.2024, ning mille eesmérk on to6tada vélja kiisimustikud, mille
alusel saab edaspidi uurida, kuidas usuteaduskonnas Sppimine mdjutab bakalaureuseastme
tudengite maailmavaadet, samuti seda, millised konkreetsed tegurid seda enim mojutavad.
Esmakursuslaste vastused ja lisaselgitused on vdga olulised, et saaks vilja todtada hésti toimiva

kisitluse.

Uurimuse viib 14bi Tartu Ulikooli usuteaduskonna tudeng Aron Aivar Friihling, juhendaja on

Atko Remmel.

Uurimus esmakursuslastele koosneb Limesurvey keskkonnas ldbiviidavast ankeetkiisitlusest.
Uurimuse eesmérk on uurida esmakursuslaste religioosset / maailmavaatelist tausta ja

veendumusi enne usuteaduskonda astumist.

Uuritavate arv on eeldatavalt kokku 15-20 inimest.

Limesurvey ankeetkiisitlus votab eeldatavalt aega 10 minutit.

Uurimuses osalemine on vabatahtlik ja sul on digus osalemine igal hetkel katkestada.
Uurimuse kiigus kogutud andmeid kasutatakse ainult teadustdds ja Oppeprogrammide
arendamiseks. Uuritavate isikuandmeid ei avalikustata teaduspublikatsioonides ega ka
kolmandatele osapooltele. Limesurveys kiisitakse osaleja nime, vanust ja sugu. Pérast vastuste
salvestamist asendatakse osaleja nimi ja silinniaasta koodiga, koodivdtit aga hoitakse eraldi
kataloogis, millele pddseb ligi ainult usuteaduskonna juhataja, koodivotit sdilitatakse kuni 5

aastat. Koiki andmeid analiitisitakse pseudoniitimitud kujul.

Kiisimuste tekkimisel podrduge uuringu labiviija Aron Aivar Friihling aron.fruhling@icloud

vOi juhendaja Atko Remmel atko.remmel@ut.ee poole.
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