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SUMMARY

The aim of my thesis focuses on the development of preschoolers’ skills using playful learning
methods, paying special attention to the development of cognitive, communicative skills and
speech. The aim of the thesis is to study the frequency of use of playful methods and which
games are used by teachers to develop communicative, cognitive skills and speech with 5-7-
year old children in Kohtla-Jarve kindergartens, paying special attention to games that
effectively develop speech according to the teacher's assessment. Accordingly, the aim of the
thesis is to study how often and which games are used in teaching in Kohtla-Jarve kindergartens
in older groups. Two questions arose: how often are different playful learning methods used,
which ones are used most often and which ones are used least often, and what types of games
support children's speech development according to the kindergarten teacher. Based on the
results obtained, | investigated which games are used the most and which games, on the
contrary, are used the least, and which games from the list of games given in the thesis are

considered by teachers to be better speech development games.

The work consists of three parts: theoretical and empirical parts and analysis of the results. To
achieve the goal, | used a qualitative research method in the research, specifically the case
study method. The first part discusses the concept of game and gamified learning, the impact
of game and gamified learning methods on learning, the characterization of types of play
activities of preschool children, and as a separate subsection, the cognitive, communicative
nature of skills and speech development, and games that develop these skills. The second
chapter presents the empirical part of the work. In order to find out how often and what games
are used in teaching in Kohtla-Jarve kindergartens in older groups and what types of games
support children's speech development in the opinion of kindergarten teachers, | conducted a
survey with teachers of Kohtla-Jarve kindergarten in older groups. | contacted the teachers of
Kirju-Mirju kindergarten, Vaikemehe kindergarten and Buratino kindergarten and gave them
a table to fill out on paper for data collection. Three responses were received. The third part
discusses the results of the responses received from teachers and the conclusions drawn from
them. The results confirm that games that develop communicative and cognitive skills are used
the most. The study revealed that games that develop speech are used less, since most of the
children in the group are children with a different mother tongue, they still have difficulty

expressing their thoughts and composing sentences.
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SISSEJUHATUS

Ule maailma on lasteaedades kuueaastaste laste kasvatamisel ja Gpetamisel juhtivaks
meetodiks saanud mangumeetod. Seda kinnitavad nii S. Amonasvili pikaajaline kogemus
kuueaastaste lastega t66tamisel, mida ta kirjeldab oma raamatus ,,Tere, lapsed “, kui ka muud

teadusuuringud selles valdkonnas. (Bondarenko, 1991, 1k 121)

A. Leontjev, A. Usova ja D. Elkonin on tBestanud, et mang on tegevus, mille kdigus areneb
eelkoolieas lapse tegutsemisvdime ja kujutlusvbime, oskus orienteeruda inimestevahelistes
suhetes ning kujunevad esialgsed koostddoskused. Nad maérgivad, et vaba rolliméng on
eelkooliealiste laste jaoks kdige koitvam tegevus. Selle vOlu seisneb selles, et laps kogeb
méngides ,,sisemist subjektiivset vabadusetunnet®. Psihholoogide andmetel, mis on saadud
lapsevanematega ja Opetajatega peetud vestlustest mangu tahtsuse kohta laste arengus, voib
jareldada, et koolis on edukamad need lapsed, kes on eelkoolieas saanud piisavalt mangida ja
oma arengupotentsiaali méngutegevuse kaudu vélja arendada. Lapsed, kes on eelkoolieas
vahem ménginud, kipuvad koolis olema madalama Gppeedukusega, neil ei ole piisavalt valja
kujunenud Gppimise ja teadmiste omandamise motiivid ning nad kaotavad Kiiresti huvi koolis
Oppimise vastu. Lapsed, kelle mangutegevus ei ole valja kujunenud, ei tunne tavaliselt vajadust

minna ule uuele juhtivale tegevusele — dppimisele. (Skorolupova & Tihonova, 2006 Ik 3-4)

Laps Opib réa&kima reaalsetes suhtlussituatsioonides, mangides ja raékides tdiskasvanuga.
(Hallap & Padrik, 2008, Ik 17) Hea keeleoskus vdimaldab oma métteid ja tundeid selgemalt
valjendada. KBne arengutase on lapse Uldise arengu naitaja. Varajane kdne areng voib anda

aimu sellest, kuidas laps edaspidi areneb. (Kikas, 2008, Ik 39)

Kdnearendus ei tohi piirduda kdne ja keele valdkonna tegevustega. Lapse kdnet tuleb arendada
kdikides igapédevategevustes: mangudes, kaelises tegevuses, lilkumis- ja muusikategevustes,
tavatoimingutes, naiteks, I6unalauas, riidesse panekul, rihmaruumi koristamisel, mis pakuvad
elulisi suhtlemisolukordi. Lapsele luuakse selline kdnekeskkond, kus kuuleb teiste inimeste
kdnet. See inimene on naidis tema jaoks, mille alusel laps loob ise oma keelesuisteemi ning laps
saab edaspidi ise kdneleda. (Hallap & Padrik, 2008, Ik 17)

2011. aastal tootas riik valja dppekava, mis on koolieelse lasteasutuse alusdokument. Selles

dokumendis on kirjeldatud tGldoskused, mille laps peab omandama. (Vabariigi Valitsus, 2008,



Ik 4) Uldoskused jagunevad nelja rilhma: manguoskused, tunnetusoskused, dpioskused ning
sotsiaalsed ja enesekohased oskused. (Kulderknup, 2009) Dokument kohustab Opetajaid
arendama 6 —7-aastaseid lapsi kindlate kriteeriumide alusel, millest iiks on arutleva dialoogi

kasutamise oskus. (Vabariigi Valitsus, 2008, Ik 4)

Bakalaureusetdd eesmark on uurida ménguliste meetodite kasutamise sagedust ja milliseid
ménge Kkasutatakse 5-7-aastaste lastega kommunikatiivsete, kognitiivsete oskuste

arendamiseks ja kdne arendamiseks Kohtla-Jérve lasteaedades.
Eesmargi saavutamiseks olen pustitatud jargmised uurimiskisimused:

1. Kui sageli ja milliseid méngulisi meetodeid kasutatakse eelkoolieelikute seas?

2. Mis liiki mangud toetavad lasteaiaGpetaja hinnangul laste kéne arengut?

Uurimist6d koosneb kolmest osast: nendeks on teoreetiline osa, empiiriline osa, kus téidetakse
kahte tabeleid ning nende pdhjal tehakse mangude sageduste analtilisi ning, kus selgitakse
valja, mis liiki méngud toetavad lasteaiabpetaja hinnangul laste kone arengut. Uurimistoo

kolmas osa on tulemused.

Eesmargi saavutamiseks kasutan uurimistoos kvalitatiivset uurimismeetodit, et saada tulemusi,
mida edaspidi kasutan jarelduste tegemiseks. Andmete kogumiseks viin l&bi kusitluse Kohtla-
Jarve lasteaia Opetajatega vanemates rihmades, uurides, millised méngulisi meetodeid
kasutatakse sagedamini ning, milliseid meetodeid kasutatakse harvemini. Uuringu kéigus

saadud andmete ja tulemuste pdhjal tegin alallisi ning jareldused.



1. TEOREETILINE OSA

1.1.Terminoloogia

Oma t66s lahtun jargmistest maistetest.

Méng — tegevus, mida harrastatakse selle enda pérast meelelahutuseks, l8bustuseks,
tegevusrodomuks. (EKSS, 2009)

Méngustamine (ingl gamification) ehk manguelementide (valjakutsed, litkumine, ootamatus,
mdistatamine, loovus, nali) rakendamine tavapdraselt mitteméngulistes kontekstides. (Kitsnik
& Kangsepp-Puun, Ik 106)

Kognitiivne oskus — oskus, mis hdlmab mentaalseid protsesse (nt taju, tdéhelepanu, mdtlemist),
tunnetusega seotud. (Kikas, 2008, Ik 19)

Kommunikatiivne oskus — oskus, mis areneb ja toimub tanu Uhistegevustele, kas paaris voi

grupis ning omavahelise vestluse kaudu lastel arenev oskus. (Kikas, 2008, Ik 64, 348)

Keeleline oskus — oskus kasutada keeleteadmisi (h&éldus, grammatika, sGnavara)
eesmargiparaselt nii suuliste ja kirjalike tekstide maistmiseks (kuulamine ja lugemine) kui ka

koostamiseks (raakimine ja kirjutamine)

1.2. Mang ja mangustatud dppe mdiste

Pedagoogikas mdistetakse termini ,mang“ all elus tarvilike toimingute eelharjutust,
kaitumisviiside kogumit, mille elemente mdningase vabadusega kombineeritakse. Mangu
aluseks on imitatsioon ja kogemused. (Gramakovski, 2006, Ik 3) Raamatus ,,Kakskeelsuse
karid elus ja mangus“ autorid rohutavad, et mang on otsene Oppimisprotsess, mis annab
kogemuse. Méng on lapse sotsiaalse teadmise kujundamise vahend. Mangus arenevad kdik
psudhilised protsessid ja isiksuseomadused, eelkdige taju ja fantaasia, mis on igasuguse
loomise ning loovmdtlemise alus. Eakohane méng arendab ajus mdtlemisprotsessi, konet,
ké&elist tegevust, motoorikat ja suhtlemisoskust. (Niiberg & Karu & Malva & Rajaméde &
Vaher, 2007, Ik 62) Lapseeas on méng loomuparane kehaliste ja vaimsete vGimete arendamine
ning kolbelise ja esteetilise kasvatuse vahend. Maéngima ergutavad uudishimu ja

tegutsemisvajadus. Lapse manguoskus areneb sedamddda, kuidas laps dpib asju kasitsema ja



kasutama, samuti jalgides téiskasvanute kaitumist voi suheldes nendega. Mangu sotsiaalset
ulesannet aitab téita teadlik juhtimine. (Gramakovski, 2006, 1k 3)

Mang on kdige loomulikum ja rddmsam tegevusviis, mis kujundab laste iseloomu. (Molodova,
Ik 5) Maéngud annavad tegevustele emotsionaalse varvingu, tdidavad need erksate

varvidega,muudavad need elavaks ja seega laste jaoks huvitavamaks.

E. S. Rapatsevits kisitleb miangu kui tegevusvormi, mirkides, et ,,mdng on tegevusvorm
tinglikes olukordades, mis on suunatud Uhiskondliku kogemuse taasloomisele ja
omandamisele, mis on fikseeritud sotsiaalselt kinnistatud viisides esemeliste tegevuste

teostamiseks esemetes, teaduses ja kultuuris® (Rapatsevits, 2006).

Eesti keele seletav sbnaraamat kinnitab, et termin mang defineeritakse jargmiselt, ,,mang -
tegevus, mida harrastatakse tema enda parast, meelelahutuseks, I6bustuseks, tegevusroomuks.
(EKSS, 2009)

Méngustatud 6pe on koolieelses hariduses on saanud populaarseks kui uuenduslik strateegia,
mis aitab parandada &pitulemusi manguliste elementide abil (Wijoyo, 2025). Oppeméangu saab
pidada tbeliselt dpetuslikuks vaid juhul, kui osa selle didaktilistest eesméarkidest ei ole
maéngijale otseselt ndhtavad, vaid jadvad varjatuks ja avanevad manguprotsessi kdigus. Samas
on madrava tahtsusega, et sellised méngud oleksid kujundatud atraktiivseks ja kaasahaaravaks,
et toetada Gppija motivatsiooni ning tagada tema aktiivne osalemine. (Rugelj & Pata, i.a)

1.3. Méngu ja mangustatud 6ppemeetodi mdju dppimisele

Laps on kergesti suunatav ja seda tuleb oskuslikult kasutada. (Niiberg & Karu & Malva &
Rajamde & Vaher, 2007, Ik 62) Seitsmendal eluaastal iseloomustab laste vaimset arengut nende
suurem puudlus detailsema analiilisi ja stinteesi poole nii esemete kui ka informatsiooni suhtes.
Selles vanuses arendavad lapsed oskust eristada esemete ja nahtuste uldisi ning individuaalseid
tunnuseid, vOrrelda neid erinevate tunnuste alusel, leida sarnasusi ja koondada esemeid
rihmadesse, teha Gldistusi, véaljendada oma arvamust ning teha jareldusi. Kuueaastastel lastel

tekib suurem huvi Gppimisprotsessi ja kooli vastu. Kuueaastaste laste mangude korraldamisel



arvestab lasteaiadpetaja nende vanuselisi isedrasusi. Kdige sagedamini kasutatakse mange, mis
aitavad kujundada oskust oma motteid sidusalt ja jarjestatult véljendada, arendada
jutustamisoskust, matemaatilisi ettekujutusi — seega omandavad lapsed mangutegevuse kaudu
jark-jargult matemaatilise motlemise pohielemente, arendavad kuulmise kaudu suulise kdne
analtiisi vdimet, samuti taiplikkust, vastupidavust ja tahteomadusi. 6-7-aastaste laste
méangudes usaldatakse juhtija roll tavaliselt ihele osalejatest, mis peegeldab nende suurenenud
iseseisvust. (Bondarenko, 1991, lk 121) Liiga keerukad Ulesanded toovad sageli kaasa
ebadnnestumisi ning laps voib kaotada usu endasse, muutuda kartlikuks, saamatuks ja
teotahtetuks igavlejaks. Oige lahenemise korral méng aitab mdista enda ja teiste igapéevast
kaitumist, naiteks méangides rollimange. Méng arendab vaatlusvdimet ja rahuldab uudishimu
ning arendab loovust ja fantaasiat. Mangude jooksul tekib flsioloogiline vasimus, mis on
kasulik ning see on eeldus siigavale unele. Uhtlasi see dpetab fusioloogiliselt 16dvestuma ning
eriti aitavad mangud korraldatud varskes 6hus. (Niiberg & Karu & Malva & Rajamée & Vaher,
2007, Ik 62, 64)

Lapsed ilmutavad initsiatiivi didaktiliste mangude valikul, mangukeskkonna korraldamisel ja
partnerite leidmisel. Lasteaiadpetaja jalgib mangu kulgu ning vajaduse korral astub néuandja
vOi diglase kohtuniku rolli. Selline lasteaiadpetaja kaitumine tagab tasakaalu laste iseseisvuse
ja pedagoogilise juhendamise vahel. Didaktilist mangu kasutatakse kdigis tundides kui
mangulist dpetamismeetodit. Selline meetod aitab omandada teatud vaimse tegevuse viise,
korrastada teadmisi ning soodustab laste teadmiste analitisi. Mangu valimise algatus kuulub
lasteaiadpetajale. Mangu sisu ja reeglid sisaldavad suuri v@imalusi nii dpetamisel kui ka
koolieelses kasvatuses. Seda vOib edukalt rakendada nii dppevormina, iseseisva mangulise
tegevusena kui ka lapse isiksuse kasvatamise vahendina. (Bondarenko, 1991, Ik 121)
Didaktilised méngud jagunevad esememangudeks, laua-trikimangudeks ja sGnamangudeks.
(Bondarenko, 1991, Ik 124, 126, 131) Esemega méngu Ulesanne on kinnistada laste teadmisi
sellest, mida on koolilapsel vaja 0ppetdoks, kasvatada soovi koolis dppida, korrektsust ja
hoolikust. Reeglid seisnevad selles, et esemeid kogutakse signaali peale, ajaliselt on see
piiratud. Manguline tegevus selles mangus on vdistlus, kus, néiteks, kiiruse peale kogub kooli
jaoks vajalikud esemed koolikotti. Kes sellega esimesena hakkama saab, osutub vditjaks. Méng
Opetab lastel arendama tahelepanelikkust, oskust mérgata vdikeseid, vaevumargatavaid
muutusi, mis on esemete juures toimunud. Néaiteks vahetatakse nukul lipsuke teise vastu ja laps
peab muutust mérkama. (Bondarenko, 1991, lk 124) Mangud esemetega aitavad kujundada

lastel taiplikkust, aktiivsust ja iseseisvat mdtlemist; nad Kinnistavad arusaamist igapaevaste
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tarbeesemete, tooriistade ja toovahendite funktsioonidest ning samal ajal soodustavad laste

kasvatamist hoolivaks ja saastlikult suhtuma nendesse. (Bondarenko, 1991, Ik 125)

Lasteaedades Opetatakse lastele teadmisi erinevatest rahvastest ja kultuuridest. Néiteks laua-
triikiméngude abil 6pivad lapsed, et igal riigil on oma lipp ja vapp, et seal elavad inimesed
raagivad oma rahvuskeeli ning kannavad rahvuslikke roivaid. Need mangud kinnistavad ja
ststematiseerivad laste teadmisi sellest, et kdigil riikidel on oma sumboolika, ning kasvatavad
austust teiste rahvuste vastu. (Bondarenko, 1991, Ik 128) Sénaméngud dpetavad lapsi motlema,

loogiliselt kiisimusi esitama ja Gigeid arutlusi tegema. (Bondarenko, 1991, Ik 131)

Eelkooliealise lapse pShitegevus on mang. Lapse vaimne areng toimub siis, kui ta mangib voi
teeb eakohast t66d, ning siis, kui laps tutvub téiskasvanu abiga uute esemete ja néhtustega.
Méng tekitab lapses kusimusi, mis juhatavad ta uute teadmiste juurde. Mangu ja mangureeglite
taitmise kaudu dpib laps end pidurdama, tahteliselt suunama oma métlemist, tahelepanu, mélu.
Areneb tahelepanu, kui laps ei ole tahelepanelik, lilitatakse ta méngust valja. Mangu kéigus
kasutab laps pidevalt olemasolevaid teadmisi. Suhtlemisel teiste lastega kerkib Gles kiisimusi,
millele leitakse koos vastuseid. Seega on mang lapse teadmiste slivendamise, rikastamise ja

tapsustamise asendamatuks vahendiks. (Gramakovski, 2006, Ik 4)

1.4. Eelkooliealiste laste mangutegevuste liikide iseloomustus

Saksa pedagoog ja psuhholoog Friedrich Frobel oli 19. sajandil esimene pedagoog, kes esitas
teesid méangust kui erilisest kasvatusvahendist, tuginedes oma klassifikatsioonis péhimdttele,
et mangudel on erinev mdju mdistuse, véliste meelte ja liikumise arengule. Méange, mis
arendavad maistust, nimetatakse mdttemangudeks. Méange, mis arendavad véliseid meeli,
nimetatakse sensoorilisteks méngudeks. Mange, mis arendavad liikumist, nimetatakse

motoorseteks mangudeks.

Saksa psuihholoog K. Groos andis mangudele iseloomustuse nende pedagoogilise tdhenduse
jargi. Selle iseloomustuse hulka arvas ta lilkkumismangud, mdttemangud, sensoorilised méngud
ja tahet arendavad mangud. Teine mangude riihm tema klassifikatsiooni jargi kujutab endast

harjutusi instinktide tdiendamiseks — peremangud, jahimangud, kurameerimismangud. Arst ja
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pedagoog P. Lesgaft mérkis, et eelkooliea periood on aeg, mil laps aktiivselt jaljendab uusi
muljeid ja pib neid mdtestama vaimse tegevuse kaudu. Esimese 6-7 eluaasta jooksul piiliavad
lapsed peegeldada ja mdista Umbritsevat maailma ning see putdlus realiseerub méngudes.
Sellised mangud on sisult imitatsioonilised, kuid vormilt jd&vad iseseisvateks ega ndua
taiskasvanute ranget kontrolli. Koolieas mangivad lapsed seevastu meelsamini spetsiaalselt
loodud ménge, kus tegevus on reglementeeritud nii sisu kui ka vormi poolest. Nii jagas P.
Lesgaft méngud kaheks riihmaks: imitatsioonilised ehk jaljendusméngud ja liikumisméangud
ehk reeglitega méngud. Nuudisaegne pedagoogika jagab laste ménge sama pohimdtte jérgi
nagu P. Lesgaft, kuid nimetused on teised. Esimene mangude rihm — laste endi poolt vélja
mdeldud méngud, mida nimetatakse loovmangudeks. Nende méangude peamine tunnus on
iseseisvus. Teise riihma moodustavad téiskasvanute loodud reeglitega mangud. Loovméngude
hulka kuuluvad rollimangud, ehitusméngud ja dramatiseerimisméangud. Reeglitega méngude
hulka kuuluvad didaktilised ja liikumismangud. (Kalinchenko & Mikljaeva & Sidorenko,
2004, Ik 34, 35) Mange Klassifitseeritakse kdige sagedamini dppe sisu, mangumaterjali
olemasolu vdi puudumise, dppijate aktiivsuse astme ning mangureeglite ja -tegevuste jargi.
(Chen, 2011, 1k 7)

Stizee-rollimidng ilmub lastel umbes viieaastaselt. Laps oskab kasutada rolli tihise siizee
arendamiseks, ta valjendab seda oma tegevuste kaudu ja nditab partnerile selgelt, millist rolli
ta tdidab. Siizee-rollimingu eripdra seisneb selles, et siizee moeldakse ja kujundatakse miangu
kéigus, mitte ei planeerita ette. (Kalinchenko & Mikljaeva & Sidorenko, 2004, Ik 32)
Rollimangude abil saab siduda keeletunde tegelikku eluga. Lapsed loovad mitmesuguseid
elulisi olukordi riihmas ning laps 6pib v&tma uue rolli enda peale, nditeks midija, hunt vai arst.
(Kaértner, 2000, Ik 26)

Pdhjus, miks Uhistes mangudes voivad tekkida raskused, seisneb selles, et mangu astudes on
lastel oma ettekujutus siizee arenemise suunast. Vanemas eelkoolieas muutub méngu sisu
keerukamaks, sest lastel on kasvanud omandatud kogemused ja teadmised ning arenenud
kujutlusvbime. Vanema eelkooliea laste mangudes ei ole enam tingimata vaja asendusobjekte.
Lapsed Opivad samastama esemeid ja tegevusi nendega, looma oma kujutlusvdimes uusi
olukordi. (Kalinchenko & Mikljaeva & Sidorenko, 2004, |k 32) Rollimédngud annavad
Oppijatele voimaluse keelt kasutada uutes situatsioonides. Kuna tegevus hdlmab rollide

méangimist, on tdendoline, et lapsed kasutavad loomulikke liigutusi ja loomulikku
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intonatsiooni. Rolliméngud suurendavad kindlasti laste koneaktiivsust lasteaias. (Kértner,
2000, 1k 29)

Ehitusméngud aitavad lapsel mdista inimkatega loodud ehitiste ja mehhanismide maailma.
Vajadus ehitiste jarele voib tekkida mangu kaigus. lga ehitusmang sisaldab intellektuaalset
iilesannet ,,Kuidas chitada?*, mille laps lahendab erinevate materjalide ja tegevuste abil.
Teatraliseeritud mangud ehk dramatiseerimismangud on loovméngu liik. Mangudes
véljendavad lapsed oma muljeid ja elamusi, omandavad neid tegevuses otseses kontaktis
Uksteisega. (Kalinchenko & Mikljaeva & Sidorenko, 2004, Ik 35). Dramatiseerimismangus,
nagu siizee-rollimédngus, on siizee, rollid, mangutegevused ja rollide tditjad. Selle méngule on
samuti omased atribuudid, manguesemed, maskid, dekoratsioonid, rolli- ja tegelike tegevuste
ning suhete kombinatsioon, laste iseseisvus ja eneseorganisatsioon. Mangu kéigus omandavad
lapsed emotsionaalselt probleemseid olukordi, tungivad tegelaste tegude sisemisse tdhendusse,
neil kujuneb kujuteldav pilt ja hinnanguline suhtumine tegelasse. (Kalinchenko & Mikljaeva
& Sidorenko, 2004, 1k 36)

Reeglitega mangude hulka kuuluvad didaktilised ja liikumismangud. (Kalinchenko &
Mikljaeva & Sidorenko, 2004, Ik 35). Liikumisméngude struktuuri kuuluvad méngutegevused,
reeglid ja materjal, monikord ka roll ja siiZzee. Reeglid sellistes mdngudes formuleeritakse enne
méangu algust. Laps peab tditma méangu reegleid, kuid mangus esinevad ka vabatahtlikud
liigutused, mida mdnikord tuleb reeglite tottu peatada. Naiteks ei tohi ,,karu eest ara joosta
enne kindlat signaali, tuleb tegevus peatada vdi muuta neid vastavalt juhendaja signaalile, nagu
méngus ,,Meri lainetab“. Voistlusmangudes ja teatevdistlustes dpib vanem eelkooliealine laps
séilitama tegevuse eesmaérki, tegutsema taiskasvanu juhiste jargi, kontrollima oma kaitumist ja
tegevust. Uheks reeglitega mangude liigiks on ka didaktiline méang. Selle loob spetsiaalselt
taiskasvanu dppe eesmargil ning siis toimub 6ppimine méngulise ja dpetliku Glesande alusel.
Didaktilised mangud arendavad nii kognitiivseid kui ka kommunikatiivseid ja keelelisi oskusi
eelkooliealistel lastel. Didaktilises méngus laps mitte ainult ei saa uusi teadmisi, vaid ka
uldistab ja kinnistab neid. Eelkooliealistel arenevad kognitiivsed protsessid ja v8imed ning
jark-jargult kujuneb oskus kasutada neid mdtlemise vahendeid ja votteid, mis on thiskonnas

vélja tootatud ja kultuuris kinnistunud. Laps Opib rakendama uldtunnustatud arutlemise,
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probleemide lahendamise ja maailma tunnetamise viise, omandades neid méangu, suhtlemise ja
Oppimise kaudu. Didaktiliste médngude peamine eesmark on 6petamine. Reeglite jargimine on
véltimatu tingimus méangulise ja didaktilise tlesande lahendamisel ning reeglid tdidavad
erinevaid funktsioone. Need suunavad mangu etteantud teel, Uhendades didaktilise ja
méangulise Ulesande, madravad mangutegevuste jérjestuse, suurendavad mangu huvitavust.
Didaktiline méng ei vota lapselt sugugi véimalust end loovalt véljendada. Siiski séilitab ta selge
suunitluse méngu eesmargi saavutamisele kehtestatud reeglite jargimise kaudu. Naiteks
avaldavad lapsed end loovalt, kui nad motlevad vélja uusi mangu variante, kasutavad uut
méangumaterjali vdi Uhendavad mitu mangu heks. Didaktilise mangu reeglid vdimaldavad
lasteaiadpetaja kaudselt méngu juhtida, reguleerida osalejate omavahelisi suhteid ning
kujundada laste suhtumist Uksteisesse. Didaktiline miang v3ib toimuda ka ilma siizeejoone ja
rollide jaotuseta. (Kalinchenko & Mikljaeva & Sidorenko, 2004, Ik. 36, 37)

1.5. Kognitiivne oskus ja selle olemus

Eve Kikas margib, et tunnetusprotsessid hdlmavad endas tajumise, tdhelepanu, malu ja
arutlemisoskuse oskusi. (Kikas, 2008, Ik 19)

Eelkoolieas taheldatakse vaimse arengu kdrgemat tempot kui hilisemates vanuseperioodides
ning seet6ttu on oluline on mitte kaotada v6imalusi vaimseks arenguks sel ajal. (Kozlova &
Kulikova, 2006, Ik 138) Naiteks, kui lasteaias ei poorata téhelepanu mangudele
ehitusmaterjalidega v6i konstruktoriga, vBib lapse ruumiline kujutlusvGime jaada ebapiisavalt
arenenuks. See vdib koolis tekitada raskusi geomeetria mdistmisel ja joonestamisoskuse
omandamisel. ,Lapse eelkoolica vaimse arengu peamine eripira on kujundlike
tunnetusvormide tilekaal: taju, kujundlik motlemine ja kujutlusvoime.* (Kozlova & Kulikova,
2006, Ik 139)

Eelkooliealiste laste vaimse kasvatuse pdhieesméark on kognitiivse tegevuse kujundamine.
Laps tunnetab Umbritsevat maailma maéngides, tootades, jalutuskaikudel, suheldes
taiskasvanute ja eakaaslastega. Tunnetustegevus toimub taju ja métlemise vormide kaudu.
Tajumise abil dpib laps tundma esemete véliseid omadusi nende terviklikkuses, nditeks ta néeb

nende varvi, suurust, kuju. (Kozlova & Kulikova, 2006, Ik 140)
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Taju ja motlemise vahel on tihe seos. Motlemine mdjutab positiivselt taju arengut ja
taiustumist, suurendades selle pisivust ja tulemuslikkust. Laste vaimse kasvatuse kdige
olulisemad tlesanded on: sensoorne areng, mdtlemistegevuse arendamine ning uudishimu ja

tunnetuslike huvide kasvatamine.

Sensoorseid ménge eelkoolihariduses ei peeta pelgalt laste meelelahutuseks, vaid vastupidi —
need on Oppevorm ja lapse kognitiivse arengu tegur. (Amet-Usta, i.a.) Laste motlema
Opetamine on Ulesanne, mida peavad taiskasvanud lahendama. Isegi vaikestele lastele ei ole
otstarbekas anda teadmisi valmis kujul, kui pdhir6hk langeb mélule. Tuleb Gpetada last
analliisima, vordlema, kdrvutama, tldistama, aidata tal klassifitseerida, julgustada last esitama
oma oletusi. Lastele tuleb esitada tlesandeid, mis stimuleerivad nende kognitiivset aktiivsust,
nduavad arutlemist ja vOrdlemist. Eelkoolieas arenevad ka sellised olulised kognitiivsed

protsessid nagu mélu ja kujutlusvdime. (Kozlova & Kulikova, 2006, 1k 149)

Tanu malule laps maletab, séilitab ja taastoodab seda, mida ta varem tajus, tegi voi tundis.
Tuleb dpetada last meelde jatma raamatute ja multifilmide tegelasi, ilukirjandusteose autoreid,
heliloojaid ja kunstnikke. Lapse malu tuleb arendada spetsiaalsete mangude ja luuletuste

pahedppimise abil.

Olulise koha eelkooliealise lapse kognitiivsete protsesside seas hdivab kujutlusvGime.
(Kozlova & Kulikova, 2006, 1k 150). ,Kujutlusvdime seisneb uute kujutiste loomises
varasemalt tajutud kujutiste ning samuti uute teadmiste pdhjal.“ (Kozlova & Kulikova, 2006,
Ik 150). Kujutlusvdime on seotud erinevate keerukate motteprotsessidega, mis on lapse
loomingulise tegevuse aluseks. Té&iskasvanute tlesanne on arendada lastes kujutlusvdime

vOimeid.

Alguses tekib lapsel selline kujutlusvdime, mille alusel kujuneb loominguline métlemine tanu
elukogemusele ja motlemise arengule. Lapse kujutlusvdimet tuleb arendada nii, et ta suudaks
vaimselt ette kujutada seda, mida talle loetakse vOi jutustatakse, vOi ette kujutada, millises
jarjestuses ta hakkab mingit Ulesannet téitma. Eelkoolieas on védga oluline arendada lapse
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loomingulist kujutlusvdimet. Selleks tuleb suunata last Ulesannete lahenduste otsimisele,
innustada teda véikestele avastustele enda Umber ning dpetada teda fantaseerima. (Kozlova &
Kulikova, 2006, Ik 150).

1.5.1. Kognitiivset oskust arendavad mangud

Kognitiivset oskust arendavad eelkdige didaktilised ja liikumisméngud, mis soodustavad

kujundliku motlemise kiiremat arengut. (Tihomirova & Basov, 1995, Ik 15).

Didaktiliste méngude hulka kuuluvad esememangud, lauaméngud-trikimangud ja
sdbnamangud. Esemetega mangudes kasutatakse méanguasju ja reaalseid esemeid. Nendega
méangides dpivad lapsed vordlema, madrama esemete sarnasusi ja erinevusi. Nende méngude
vaartus seisneb selles, et nende abil tutvuvad lapsed esemete omaduste ja tunnustega — varvi,
suuruse, kuju, kvaliteediga. Mangudes lahendatakse tlesandeid vordlemise, klassifitseerimise
ja Ulesannete lahendamise jarjekorra méaramise kohta. Méangude korraldamisel jalutuskaigu
ajal tutvustab lasteaiadpetaja lastele looduslikku materjali, nditeks taimede seemneid, lehti,
erinevaid lilli, kivikesi. Lasteaiadpetaja korraldab nende materjalide abil selliseid didaktilisi
minge nagu ,,Millisest puust on leht?*, , Kes teeb kiiremini mustri kivikestest?*, ,,Kogu
stigislehtedest kimp.”“ Sellistes méngudes kinnistatakse laste teadmisi iimbritsevast
keskkonnast, kujundatakse vaimseid protsesse, nagu anallis, info tdotlemine ja
Kklassifitseerimine. Laua-trikimangud jaotatakse erinevate Ulesannete jargi nende kognitiivse
arengu toetamiseks ning need on pildipaarid, doominod ja loto. Piltide paaride leidmine. K&ige
lihtsam Ulesanne sellises mangus on leida erinevate piltide hulgast kaks hesugust. Néiteks
kaks mutsi vdi kaks nukku, mis véliselt ei erine. Sellises mangus dpib eelkooliealine laps
Uhendama esemeid valise tunnuse ja tdhenduse alusel. Piltide valimine hise tunnuse jargi.
Laps Opib sellises mangus uldistama ja madrama esemete vahelisi seoseid. Nditeks mangus
,,Mis kasvab aias? valivad lapsed pilte vastavate taimede kujutistega kasvukoha jargi ja
thendavad pildid selle tunnuse alusel. Mé&ng piltide koosseisu, arvu ja paigutuse
meeldejdtmiseks. Nditeks méingus ,,Arva dra, milline pilt peideti* peavad lapsed meelde jitma
piltide sisu ja seejarel maarama, milline pilt pdorati imber. See méng arendab malu ning oskust

meelde jatta ja meenutada. (Bondarenko, 1991, Ik 15)
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Méng Ibigatud piltide ja kuubikute kokkupanekuks. Sellises méngus peavad lapsed kokku
panema tervikliku kujutise 8-10 osast. Nendel piltidel vdivad olla kujutatud siizeed lastele
tuttavatest muinasjuttudest voi kirjandusteostest. Méangu labiviimise peamine tingimus on see,
et piltidel kujutatud esemed oleksid lastele tuttavad. Mang arendab eelkooliealistel oskust
panna uksikuid osi kokku tervikuks ning tdiustab loogilise mdtlemise oskust. (Bondarenko,
1991, Ik 15-16)

Sageli kasutatakse ménge pildi kirjeldamisel, jutustamine ja radkimine tegevuse, litkumise
néitamisega. Vanemates rihmades kujutavad moned lapsed pildi jargi tegevust, teised lapsed
peavad dra arvama, kes on sellel pildil kujutatud ja mida inimesed seal teevad. Naiteks
tulet6rjujad kustutavad tulekahju voi orkester mangib erinevaid pille. Selline mang kujundab
lapse isiksuses vaartuslikke omadusi, nagu vOime votta roll enda peale, loov otsing ja
inspiratsioon vajaliku kujutise esitamiseks. (Bondarenko, 1991, Ik 16)

Sonaméngud on ules ehitatud mangijate sdnade ja tegevuste alusel. Vanemas eelkoolieas
hakkab lastel aktiivselt kujunema loogiline m&tlemine. Sellega koos kasutatakse sdnaménge
kdige sagedamini motlemistegevuse kujundamiseks ning selleks, et arendada lapses iseseisvust
ulesannete lahendamisel. Sellised mangud on eriti kasulikud vanemate eelkooliealiste laste
kasvatamisel ja dpetamisel, sest need aitavad lapsi ette valmistada koolidppeks. SGnaméngud
arendavad oskust tdhelepanelikult kuulata lasteaiadpetaja, aitavad Kiiresti leida tépse vastuse

esitatud kisimusele ja selgelt formuleerida oma métteid. (Bondarenko, 1991, Ik 16-17)

1.6. Kommunikatiivne oskus

Kommunikatiivsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast
kui ka partnereid, votta omaks Uhiskonnas uldtunnustatud tavasid ning lahtuda eetilistest
tdekspidamistest. (Vabariigi Valitsus, 2008, Ik 4)

LasteaiaBpetaja toetub oma to6s koolieelse lasteasutuse riiklikule dppekavale. Oppekava jargi

mdistetakse sotsiaalsete oskuste all lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
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partnereid, vOtta omaks (hiskonnas Gldtunnustatud tavasid ning lahtuda eetilistest
tdekspidamistest. (Vabariigi Valitsus, 2008)

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) pttiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kaitumises ja vestluses;
2) tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
3) hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;
4) osaleb riihma reeglite kujundamisel;

5) oskab teistega arvestada ja teha koostood:;

6) loob sdprussuhteid,;

7) saab aru oma-vddras-uhine tdhendusest;

8) teeb vahet hea ja halva kéitumise vahel;

9) mdistab, et inimesed vdivad olla erinevad,

10) jargib kokkulepitud reegleid ja tGldtunnustatud kaitumisnorme;

11) selgitab oma seisukohti. (Vabariigi Valitsus, 2008, 1k 4)

Eestis on véhe uuritud, kuidas lasteaia Opetajad arendavad laste sotsiaalseid oskusi. (Haili,
2017, Ik 2) Sotsiaalsed oskused on olemuselt interaktiivsed ja toimivad vastastikuses
inimsuhtes, oluline on mdju, mis avaldab teatud olukordades kaitumine teistele. (Kikas, 2008,
Ik 64). Kommunikatsioon toimub ténu thistegevustele, kas paaris voi grupis. Omavaheliste
vestluste kaudu lastel areneb suuline kdne ja oma motete formuleerimise vdimekust. (Kikas,
2008, Ik 348). Kadige enam panustavad Opetajad suhtlemisoskusesse, teistega arvestamise
oskuse, kuulamisoskuse ja tundmuste valjendamisoskuse arendamisele. Opetajad loob pinda
arenguks, milles lapsel on vdimalik osaleda sotsiaalsetes protsessides, kogeda kogemusi ning
Oppida tunnetama iseenda osa selles. (Seepter, 2017, 1k 2)

Koolieelikute kommunikatiivne areng toimub dppimise kaudu, mitte juhuslikult. Laps 6pib
iseseisvalt, uurib Umbritsevat keskkonda, suhtleb 6dede, vendade ja eakaaslastega ja saab
toetust ja juhiseid tdiskasvatutelt. (Kikas, 2008, Ik 69).

Laps peab esmalt omandama mitmesuguseid sotsiaalseid oskusi, mis on vajalikud erinevates
igapéevastes olukordades. Lisaks tuleb tal 6ppida kéituma viisil, mida teised peavad sobivaks,
naiteks teatris v8i manguvaljakul. Opitud kéditumise rakendamise tulemuslikkus sdltub suurel

méaéral suhtlemissituatsiooni kontekstist ning sellest, kuidas laps seda mdistab. (Kikas, 2008,
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Ik 65) Kooli mineval lapsel on kommunikatiivse oskuse arenmisel métlemise areng esikohal,
kuna laste kommunikatiivse vGimekuse areng on tugevasti seotud kognitiivse arenguga.
(Kikas, 2008, Ik 69). Kommunikatiivse oskuse olulisteks tingimustest peetakse teiste jalgimist
ja jéljendamist. (Kikas, 2008, Ik 64).

Teatud kaitumisel on eesmark, mis v4ib ldhtuda suhetest, nditeks laps iitleb: “Ma tahan teistega
koos keksu mingida” vo0i vajadustest, nditeks: “Ma vajan abi selle pusle tegemisega”.
Kommunitatiivne oskus on tihedalt seotud lapse keelelise vdimekuse ja uldise arengulise
tasemega. (Kikas, 2008, 1k 64).

Arvestades, et sotsiaalseid oskusi véljendav kaitumine on omandatud, tuleb silmas pidada, et
monel lapsel voib selle 6ppimine olla raskendatud. Kui lapsel esineb tahelepanuprobleeme voi
esineb impulsiivne kaitumine, ei ole tal sageli vdimalik jalgida ega jaljendada sotsiaalselt
sobivat kaitumist. Samuti ei pruugi endasse tdmbunud vdi térjutud lapsed omandada vajalikke
kaitumismustreid teiste pealt. Sellistes olukordades v6ib otsene juhendamine toetada sobiva
kaitumise kujunemist, kuid see peab toimuma suhtlemise kaudu ning hélmama erinevaid
sotsiaalseid kontekste ja keskkondi, mitte toimuma isolatsioonis. (Kikas, 2008, 1k 64) ,,Vanema
eelkooliea lapseks saades peab laps juba valdama kommunikatiivseid oskusi.” (Dubina, 2006,
Ik 2) Sellesse oskuste riihma kuuluvad koostdd; kuulamine ja kuuldu mdistmine, tajumine ja

arusaamine, see tdhendab info to6tlemist, keeleline areng ja kdnesuhtlus. (Dubina, 2006, Ik 2)

1.6.1. Kommunikatiivset oskust arendavad méangud

Eelkooliealise lapse téisvaartuslikuks arenguks on olulised Uhised mangud eakaaslastega.
Uksteisega mangides tunnevad lapsed r6dmu kaaslase kohalolekust ja tema tihelepanust enda
suhtes. Lastele meeldib pidada omavahel dialoogi ja kommenteerida oma tegevusi méngu
kéigus. Neil tekivad tGhised meelelahutuslikud méngud, kus lapsed peavad sdnadega méérama
oma rolli, kelleks nad saavad. Niiteks deldakse: ,,Sina oled kokk! “. Mangudes nimetavad nad
sonadega asendusobjekte, méangutegevusi, lepivad kokku Uhistes tegevustes, siizee
arendamises ja peavad rollide jéargi dialoogi. Laste enda algatusel tekkinud méangudes areneb
laste kommunikatiivne loomingulisus. (Dubina, 2006, Ik 5)

Kommunikatiivseid oskusi arendavad méngud jagunevad nelja tunnuse jargi:
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e mangud koostodoskuse arendamiseks;
e mangud aktiivse kuulamise oskuse arendamiseks;
e mangud info tootlemise oskuse arendamiseks;

e mangud oskuste arendamiseks. (Dubina, 2006, Ik 5)
Koostdooskuse arendamise mangude tlesannete hulka kuuluvad:

e Opetada kuulama, mdistma ja jargima mangu reegleid;
e arendada liigutuste kontrolli ja oskust tegutseda juhendi jérgi;
e kasvatada usalduslikku suhtumist tiksteisesse;

e arendada vastutustunnet teise inimese eest. (Dubina, 2006, Ik 7)
Néide méngust: ,,Kiilm — soe*
Abivahend: ,,mdnguasi®.

Méngu kirjeldus: Loenduse abil valitakse kulli. Kull 1&heb ruumist vélja, samal ajal peidab
lasteaiadpetaja ménguasja. Seejarel kutsutakse kull ehk laps tagasi ja palutakse tal manguasja
otsida, jargides juhiseid, nditeks: ,,samm paremale®, , kaks sammu edasi®, ,,kolm vasakule* ja
nii edasi. Otsimise ajal aitavad lapsed kulli sonadega ,,soe®, ,,kuum®, , kiilm®“. Kui manguasi

leitakse, vahetub kull ja méng algab uuesti.

1.7. Kdne areng

,Lapse kone on lahutamatult seotud tema kognitiivsete ja kommunikatiivsete oskustega.‘
(Korotkova, Ik 5) Eelkoolieas pannakse alus keelekultuurile, mis on vajalik suhtlemiseks ja
mdtlemistegevuseks. Lasteaias arendab laps kdiki keele aspekte: kdneaktiivsust, haaldust,
sbnavara, kone (lesehitust ehk sidusat konet, grammatilist ststeemi, valjenduslikkust ja
kdnekaitumise oskusi. (Alekseeva & Jashina, 1999, Ik 156) Kdnelemisoskuse arendamiseks on
tarvis arendada samaaegselt kuulamisoskust. Vestluses on iga osaline nii kuulaja kui ka
koneleja, seetdttu suhtlemisel on samavaarne kuulamine kui kdnelemine. ( Kartner, 2000, Ik 8)
Laps on keele aktiivse 6ppimise algfaasis esmalt kuulaja ja hiljem kdneleja rollis. (Niiberg &
Karu & Malva & Rajamée & Vaher, 2007, Ik 48)
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1.7.1. Ha&aldus ja sdnavara

Lasteaia Glesanne on kujundada lastel seitsmendaks eluaastaks puhas ja korrektne haalikute
ning sonade hddldamine. Kui laps kiirustab, ,.komistab“ sOnade otsa voi radgib viga vaikselt,
vOib tema kbne olla Umbritsevatele raskesti mdistetav isegi siis, kui haalikud on iseenesest
diged. Opetaja peab jarjekindlalt td6tama lapse kdneaparaadi arendamise nimel, saavutades

jark-jargult dige ja selge haalduse. (Alekseeva & Jashina, 1999, Ik 156)

Peale iga silbi ja s6na on igal lausel olemas oma intonatsioon. (Niiberg & Karu & Malva &
Rajamde & Vaher, 2007, Ik 48) Suulise kdne juurde kuulub ka oskus oma haalt kontrollida.
Lapsed peavad oskama reguleerida haale tugevust — mitte pingutama haalt tle, kuid samas
vastama tdiskasvanute kisimustele piisavalt kuuldavalt. Méngides satuvad lapsed sageli
ulierutusse ja hakkavad ré&kima védga valjult voi lausa karjuma. Vesteldes ja vastates
taiskasvanute kiisimustele tegevuse ajal rddgivad nad aga monikord liiga vaikselt, mist6ttu on
raske aru saada, mida laps Gtleb. (Alekseeva & Jashina, 1999, Ik 156-157) Intonatsioon kannab
informatsiooni selle kohta, kas kdneleja suhtub kuulajasse heatahtlikult vdi halvasti,
lugupidavalt voi Ukskdikselt. Intonatsiooniga vdidakse valjendada hirmu, rddmu voi irooniat.
(Niiberg, Niiberg & Karu & Malva & Rajamae & Vaher, 2007, Ik 48)

Lapse vabaks kdnevaldamiseks peab tal olema piisavalt suur snavara. (Paramonova, 2004, Ik
9) ,,Opetaja peab laiendama laste sdnavara, tipsustama sdnade tihendusi, kinnistama neid lapse
mélus ning harjutama last oma sdnavara aktiivsemalt kasutama.“ Mida rohkem on lapse
sOnavaras nimisonu, tegusdnu, omadussénu ja maarsdnu, seda tapsemalt ja taielikumalt suudab
ta oma motteid valjendada, seda lihtsam on tal suulise kdne abil suhelda ning hiljem omandada
kirjalikku konet. Keiu Barnddki 2010. aastal labiviidud uuringust selgus, et vanusenormi jargi
arenenud 5-6-aastaste laste jaoks olid nimisdnade nimetamise ja liigitamise {ilesanded kerged.
(Barnddk, 2010) Kdénesuhtluse kaigus raégitakse tavaliselt elusolenditest ja eluta objektidest —
inimestest, loomadest, taimedest, toiduainetest, riietest, mooblist, manguasjadest, raamatutest,
teatritest, maalidest, linnadest, riikidest, loodusendhtustest. Seega domineerivad kones
nimisénad. Mida padevamalt Gpetaja last toetab, seda edukamalt laps oma sdnavara rikastab.
(Barnddk, 2010)
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Selleks et lastel oleks lihtsam uusi sonu meelde jatta, on loodud stisteem, mis ihendab sdnu
kindlatesse loogilistesse rihmadesse: loomad, taimed, modbel, puuviljad. See aitab lapsel
paremini orienteeruda IGputus hulgas esemetest. Oluline on aidata lapsel seda slsteemi

kasutada, mitte tdiendada tema sdnavara juhuslikult. (Paramonova, 2004, Ik 10)

Lapse sOnavara tuleb rikastada ka tegusbnadega. Vajadus tédiendada lapse sdnavara
tegusdnadega tuleneb nende olulisest rollist lauses. Tehakse pidevalt midagi, sooritatakse
erinevaid tegevusi, ning kdigi nende tegevuste ja toimingute tahistamiseks on keeles olemas
vastavad sonad. Ilma tegusonata ei ole voimalik moodustada thtegi lauset. Lapse kdne voib
tunduda vaene, kui selles on vahe tegusdnu. Selline laps kasutab tavaliselt vaid kdige
tuttavamaid tegusdnu, nditeks: s66b, magab, konnib, jookseb, riietub, peseb end, vaatab,

kuulab, jalutab, méngib, haugub, méub. (Paramonova, 2004)

Kui laps ei tea palju tegusdnu, vdivad tal tekkida raskused teatud tegevuste vGi néhtuste
kirjeldamisel. Naiteks: hunt jahib, vihm tibutab, lehed langevad puudelt. Lapse sdnavara

rikastamiseks kasutatakse sageli luuletusi, milles leidub rohkesti tegusénu. Naiteks:

Vaike Ennu ratsutab,

hobu kaela patsutab.

Sait, soit, suksuke,

lahme killa tadile.

Suksu vilkalt kepsu 166b,

Ennule see rddmu teeb.

Sait, sdit, suksuke,

lahme killa tadile. (Nilson, 1990)

Meid Umbritsevad esemed erinevad Uksteisest mitmete tunnuste poolest — néiteks varvi, kuju,
suuruse vOi kaalu poolest. Neid omadusi valjendatakse kdnes omadussGnade abil. Tanu
omadussdnadele saab kirjeldada, milline miski on, néiteks loomade iseloomu: rebane on kaval,
hunt on kuri. Omadussdnade kasutamine rikastab kdnet ja muudab selle véljendusrikkamaks.

Paljude laste kdnes puuduvad omadussdnad peaaegu tdielikult. Kdige sagedamini kasutatakse
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vaid selliseid sdnu nagu hea, halb, véike, suur. Oluline on, et laps harjuks juba varakult oma

kdnet Gigesti kujundama ja oskaks seda omadussdnade abil kaunistada. (Paramonova, 2004)

Sageli aitavad lastel omadussonu omandada luuletused. Naiteks:
Linnud tiivulised,

tiigrid vurrulised,

lennatavad nahkhiired,

roomavad maod.

1.7.2. Sidus kdne ja kdne arendamise mangud

Pslihholoog Lev Vdgotski arvates omandab laps kone nii, et liigub osadest tervikuni:
uksiksonast kahe- voi kolmesdnaliste Ghenditeni, seejarel lihtlauseteni ja hiljem keerukamate
lauseteni. Lopuks kujuneb lapsel valja sidus kdne, mis koosneb mitmest jarjestikulisest
lausetihikust. (Alekseeva & Jashina, 1999, Ik 352) 5.- 6. aastased lapsed teavad lle 2000 sdna
ning jargneva paari aasta jooksul dpib juurde umbes 1000 sdna. Laps réégib pikemate, 6-8
sOnaliste lausetega ning oskab juba moodustada veelgi keerulisemaid lauseid. (Einon, 2004, 1k
15)

Kdnearenduseks on olemas palju mange, mille kaigus lapsed Gpivad Uksteisele tdhelepanu
pOdérama, sbpru haale jargi ara tundma, markama valimuse detaile ning looma kdnekontakti.
Keele omandamisel saab rakendada nii keelelisi kui ka suhtlusele suunatud méngupdhiseid
tegevusi. (Kitsnik & Hallas, 2020, Ik 80). Sellisteks méngudeks on imberjutustamise méngud,
méangud esemete ja manguasjade Kirjeldamise pdhjal jutustamiseks, piltide kirjeldamise pdhjal
jutustamiseks, méngud, kus tuleb koostada jutuke malu jargi, ning mangud, kus lapsed loovad
ise jutustuse mone eseme poOhjal. Juttude ja muinasjuttude ettelugemine ning nende
Umberjutustamine on lahutamatu osa nii emakeele kui ka voorkeele Gpetamisest, sest jutud
annavad lapsele vOimaluse tutvuda fantaasiamaailmaga ja rikastavad tema sdOnavara.

Muinasjuttudes kasutatakse sageli korduvaid sonu, fraase ja lauseid (nditeks: ,,vanaema, miks
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sul on nii suured silmad/korvad/suu?; ,,peeglike, peeglike seina peal, kes on kauneim kogu
maal®), mis jddvad kergesti meelde ja kutsuvad last neid kordama. Tegelased radgivad
lapselikult ja lihikeste lausetega, samal ajal on sdnavara rikas ja kujundlik, eriti omadussdnade
poolest (naiteks: tibatilluke, hiigelsuur jne), ning sageli kasutatakse vastandusi (ilus, kuid

vaene; rikas, kuid del). (Mitte-eestlaste integratsiooni sihtasutus, 2006, Ik 46)

Umberjutustamise méangudes kehtivad teatud nduded tekstile: iga tekst peab Gpetama midagi
kasulikku. Valitavad tekstid peavad vastama laste vanusele ning tuginema nende
elukogemusele, mis vGimaldab lapsel tUmberjutustamisel véljendada isiklikku suhtumist
kirjeldatavatesse sundmustesse. Oluline on, et raamatus esineksid lastele tuttavad tegelased
selgelt eristuvate ja kergesti margatavate iseloomujoontega. Tegelaste kéitumismotiivid
peavad olema lapsele arusaadavad. Teksti keel peab sisaldama laste kdne arengutasemele
vastavat sOnavara ning luhikesi ja struktuurilt lihtsaid Gtlusi. Raamatud peavad olema
valjendusrikkad ja lastele jdukohase pikkusega, arvestades nende tdhelepanu- ja méluvdimet.
(Borodich, 1981, Ik 64-65)

Lisaks sellele arendavad jutud ja muinasjutud laste kujutlusvdimet ning innustavad neid
aktiivselt suhtlema ja ise kuuldu péhjal jutustama. Uuringud néitavad, et juba nelja-aastased
lapsed suudavad vodrkeeles kuuldud lugu Umber jutustada, kuigi mdnikord on neil raske
eristada olulist ebaolulisest. Kuueaastased lapsed kasutavad jutustamisel juba p&hjus-tagajérg
seoseid, nditeks: hunt s6i vanaema dra, sest ta oli nédljane. Sama vanad lapsed suudavad
tahelepanu poorata ka kolmele jutustamise pdhielemendile: aeg ja koht, pd&hisisu ning
I6pptulemus. Selles vanuses soovib laps sageli jutustaja rolli Gle vdtta ning v6ib vahele segada
vOi klisimusi esitada, mis nditab tema huvi kuulamise ja osalemise vastu. (Bettelheim, 2007, 1k
9)

Ettelugemine on oluline ka seetdttu, et lastekirjandus aitab arendada laste sotsiaalseid,
emotsionaalseid ja kognitiivseid oskusi. Jutud aitavad suunata laste k&itumist, sest nad
soovivad sarnaneda lugude ja muinasjuttude tegelastega. Rahvajutud sisaldavad iidset tarkust,

mis selgitab inimese ja looduse suhteid, ning selliseid lugusid saab Opetaja kasutada erinevate
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teemade selgitamiseks ja looduse kohta huvitavalt jutustamiseks. (Mitte-eestlaste
integratsiooni sihtasutus, 2006, 1k 46-47)

Esimestel tundidel voib kasutada lastele korduvalt ette loetud muinasjutte, nditeks ,,Tare-
tareke®, ,, Kakuke®, ,,Naeris*, ,,Kolm karu®, ,,Kolm pdrsakest“, “Punamiitsike”. Samuti sobivad
miniatuurjutud voi katkendid loodust kasitlevatest teostest. Alguses tuleb aidata lastel teksti
mdista ja meelde jatta, et neil oleks hiljem lihtsam seda Umber jutustada. Psuhholoogide
uuringud on ndidanud, et teksti mdtestamine loob loogilisi seoseid, mis hdlbustavad selle
meeldejatmist. Enne kui lapsed alustavad teose timberjutustamist, tuleb labi viia ettevalmistav
vestlus teksti sisu analtitisimiseks. Selle vestluse eesmark on tépsustada jutu sisu, arutada
uhiselt tegelaste omadusi ning suunata laste tdhelepanu keelekasutusele, mis on oluline samm

valjendusrikka imberjutustuse ettevalmistamisel. (Borodich, 1981, Ik 64-65)

Oluline meetod laste kdne arendamisel on piltide, reproduktsioonide ja slaidide vaatlemine.
Piltide, kaartide ja skeemide abil kujunevad lastel plsivad visuaalsed ettekujutused. Pilte
vaadeldes areneb lapsel tahelepanelikkus, ta 6pib keskendunult pilti uurima, eristama olulist,
motlema ja arutlema nahtu dle, véljendama end verbaalselt ning rikastama oma kdnet.
(Kozlova & Kulikova, 2006, |k 227) Lasteaias kasutatakse erinevat tulpi pilte. Eelkdige
rakendatakse spetsiaalselt loodud didaktilisi pilte, mis on rihmitatud teemade kaupa, néiteks
aastaajad, loomad ja muud teemad, samuti tuntud kunstnike teoste reproduktsioone. Visuaalse
Oppematerjalina kasutatakse ka raamatuillustratsioone, mille abil teose tegelased juskui
virguvad. Lisaks valib Opetaja valja esemepilte ja liigitab neid teemade jargi, naiteks
,Minguasjad*, ,, Transport®, , Tdiskasvanute ametid”, ,,Loomad®, ,,Meie linn“. (Kozlova &
Kulikova, 2006, Ik 230) Tuleb arvestada, et laps ei pruugi alati osata pildil kujutatud objektidest
vOi elusolenditest olulist esile tdsta ega margata nende omadusi. Selline iseeneslik vaatlemine
ei vii lapse jaoks Bigete ettekujutuste kujunemiseni pildil olevatest objektidest. Opetaja suunav
roll on laste tajuprotsessi soodustamiseks hadavajalik. (Kozlova & Kulikova, 2006, 1k 231)
Seepérast lapsi tuleb Opetada pilte motestatult vaatlema, selgitades jark-jargult, mida pildil
kujutatakse. Pildi sisu m&istmiseks on esmalt vaja tutvuda tksikute elementidega, nditeks
inimestega, loomadega, ning uurida iga kujutise asukohta ja nende omavahelisi seoseid pildi
uldises tlesehituses. (Alekseeva & Jashina, 1999, Ik 425)
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Seoses sellega on oluline kisimuste jarjestus, mille abil Gpetaja juhib piltide vaatlemise
protsessi. Ta kasutab kiisimusi, mis aitavad moista pildi tildist sisu, néiteks: ,,Mida on pildil
kujutatud?*. Seejarel esitatakse kiisimusi pildi sisu analiiisimiseks — kes ja mis on kujutatud
— ning kisimusi, mis nduavad kujutatud esemete ja tegelaste omavaheliste seoste selgitamist.
Edasi kasutatakse kisimusi, mis eeldavad lastelt iseseisvaid jareldusi ja arutlusi. Ndhes6naline

Opetamismeetod toetab kdne ja mbtlemise arengut. (Kozlova & Kulikova, 2006, Ik 231)

Teine meetod laste kdne arendamisel on jutustamine mélu jéargi. Jutustamist malu jargi saab
oppida didaktiliste midngude abil. Selleks kasutatakse sageli moistatusménge, néiteks ,,Arva
ara, mis loom see on?“, ,,Arva dra, kes voi mis see on?*‘. Looma kohta mdistatuse koostamisel
tuleb kirjeldada tema vélimust, toitumist ja elupaika. Sarnased on ka méngud puuduvate
esemete kirjeldamiseks, nditeks ,,Arva dra, mida me mdtlesime®, ,,Millal see juhtub®. Selliste
méangude peamine reegel on mitte nimetada méeldud eset, vaid Kirjeldada seda oluliste tunnuste
kaudu. Tundides aitab nende tunnuste esiletoomisele kaasa Opetaja jutustuse eeskuju.
Sonalised didaktilised mangud, mis sisaldavad laste jutustusi mélu jérgi, néiteks ,,Raadio®,
,Kes teab rohkem®, ,,Arva dra®, ,Longakera®, ei tohiks olla liiga pikad, sest need on lastele

keerukad. (Borodich, 1981, Ik 76)

Maing ,,Kes teab rohkem* arendab laste mélu ning rikastab teadmisi esemetest. Méngu reeglid
on jargmised: laps peab meenutama, kuidas uhte ja sama eset saab kasutada. Néiteks hoiab
Opetaja kdes klaasi. Lapsed peavad (tlema, kuidas ja milleks seda saab kasutada: nditeks teed
juua, lilli kasta, tange modta, taimedele katteks panna voi pliiatseid hoida. VVGidab see, kes
nimetab kdige rohkem v@imalusi Uhe ja sama eseme kasutamiseks. (Ik 119, JIunaktudyeckue

UTPBI)

Ming ,,Longakera“ toetab omandatud teadmiste ja kogemuste meeldetuletamise kiirust ning
motete ja kujutluste voolavust. Selles mangus véljendab laps end verbaalselt lihtsate lausetega.
Mingu kiigus alustab Opetaja juttu teemal, nditeks ,,minu tuju teeb heaks...“, ,mulle
meeldib...“ voi ,,mina kardan...“. Mangujuhil on kées longakera. Ta alustab juttu ja ulatab
seejarel kera korvalistujale, jattes I6nga otsa enda kétte. Kui kdik on jutustanud, keritakse kera

tagasi ning laste rddomud ja mured justkui ,,kogunevad* kerasse. (Kabanen, 2010, Ik 14)
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Pslihholoogid on kindlaks teinud, et kdige tugevam malu liik on emotsionaalne mélu. Seetdttu
on soovitatav pakkuda lastele jutustamiseks teemasid, millega neil seostuvad tugevad
emotsionaalsed malestused ja tunded. Jutustuste teemad vdivad olla seotud lasteaia pidude ja
iiritustega, néiteks ,,Joulupidu lasteaias®, ,,Kuidas me meisterdasime ménguasju véikestele®.
Sellist mélu jargi jutustamist ei korraldata kohe péarast pidu vdi Gritust. Laste muljed
kinnistuvad esmalt vestlustes néhtust ja kogetust, ning alles seejarel koostatakse jutustus malu
jargi suuliselt. (Borodich, 1981, Ik 73)

Veel tiks meetod laste kdne arendamiseks on jutustamine esemete ja manguasjade abil. Enne
méanguasjade kirjeldamisega seotud tegevusi tuleb korraldada nende vaatlemise tunnid, mille
kéigus lapsed dpivad eristama manguasjade detaile ja omadusi ning omandavad vastava
sbnavara. (Borodich, 1981, Ik 68) Tunnid ménguasjadega — nende kirjeldamine ja lugude
valjamdtlemine manguasjade pdhjal — Opetavad lapsi jutustama. Visuaalsed ja taktiilsed
aistingud toetavad lapse jutustamisoskust, mistdttu on sellised tegevused lastele kergemad.
(Alekseeva & Jashina, 1999, Ik 416)

Enne manguasja kohta jutustuse koostamist peab laps manguasja hoolikalt uurima ja méarama,
milliseid omadusi tuleks Kkirjeldada: nditeks ménguasja nimetust, varvi, kasutusviisi ja
materjali. Enamikul esemete vO8i manguasjade kirjeldamise mangudel on kindlad reeglid,
millega lapsi eelnevalt tutvustatakse. Naiteks mdistatustega sarnastes méngudes seisneb reegel
selles, et eset tuleb kirjeldada seda nimetamata. (Borodich, 1981, Ik 72) Vanemates rihmades
valitakse keerukamad manguasjad. (Borodich, 1981, Ik 68) Eriti kasulik on see, kui ménguasja
kirjeldamine eeldab selle osade ruumilise paigutuse, kuju ja materjali tdpsustamist, nditeks
méangukella, telefoni, pliidi vdi bussi puhul. Tunnis annab Opetaja lastele jutustuse koostamise
plaani. Suunavad kiisimused voivad olla nditeks: ,,Mis ese sul on?*, ,,Millised osad sellel on?,
,Milleks need osad vajalikud on?*, ,Ndita voi selgita, kuidas seda eset kasutatakse? “. Suur
tahtsus on dppetegevustel, kus kasutatakse parisesemeid, mis on lastele elukogemusest tuttavad
ja neid imbritsevad. Need voivad olla loodusobjektid (k6dgiviljad, lehed, taimed), tooriistad,
pesemisvahendid, koolitarbed. Jutustades selgitab laps kohe eseme otstarvet ja kasutusviisi
ning demonstreerib tegevusi, néiteks hambaharja liigutusi hammaste pesemisel. Eseme
kirjeldamise oskust kinnistatakse ka rollimangudes, nditeks mangides kosmonaute. Kosmonaut
teatab raadiosse, mida ta all Maal ndeb. Mangud esemetega vGimaldavad lahendada

mitmesuguseid kasvatuse ja Opetamise Ulesandeid, néditeks laiendada ja t&psustada laste
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teadmisi, arendada mdtlemisprotsesse, sealhulgas analttisioskust ja vordlemist, aidata eristada
esemeid, Uldistada ja liigitada neid. M&ngud esemetega arendavad kdnet, oskust nimetada
esemeid ja nendega tehtavaid tegevusi, kirjeldada nende omadusi ja otstarvet, koostada ja dra
arvata moistatusi. Samuti arendavad need mangud lapse tahtlikku k&itumist, malu ja

tahelepanu.

2. EMPIIRILINE OSA

2.1. Metoodika
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Eesmargi saavutamiseks kasutan uurimistoos kvalitatiivset uurimismeetodit, et saada tulemusi,
mida edaspidi kasutan jarelduste tegemiseks. Andmete kogumiseks viisin 1abi kisitluse kolmes
Kohtla-Jarve lasteaedade Opetajatega vanemates ruhmades, uurides, millised mangulisi
meetodeid kasutatakse sagedamini ning milliseid meetodeid kasutatakse harvemini.
Andmekogumise pdhimeetodiks oli kisitlus. See tdhendab, et kogutakse standartiseeritult ja
katseisikud moodustavad valimi vdi néidise suuremast dldkogumist. (Hirsjarvi & Remes &
Sajavaara, 2005, Ik 180). Uuringu kaigus saadud andemete ja tulemuste pohjal tegin alaltiisi
ning jareldused. Oma t60s kasutasin juhtumiuuringu meetodit. Juhtumiuuringuga uuritakse tht
vOi mitut indiviidi, programmi, siindmust, tegevust vGi protsessi. Juhtum on piiritletud aja ja
tegevustega. Uurija kogub teatud aja jooksul uksikasjalikku informatsiooni, kasutades
mitmesuguseid andmekogumismeetodeid. Uuring vOib toetuda nii kvalitatiivsetele kui ka
kvantitatiivsetele andmetele. Samuti vOib Uhes uuringus kasutada mdélemat tulpi andmeid.
(Ounapuu, 2014, Ik 60)

2.2. Valim

Uuringu viisin labi kolmes Kohtla-Jarve linna Jarve linnaosa lasteaias. Uurimistod valimi
moodustasin eesmargipérase valimi pdhimottel. Uuringu korraldasin lasteaedade Kirju-Mirju,
Vdikemees ja Buratino vanemates rihmades, kus on 5-7-aastased lapsed. Plaanis oli teha
kisitlust ainult rihmades, kus on 5-7-aastased lapsed, aga lasteaias Vaikemees oli sel ajal
liitrthm, kus olid 3-7-aastased lapsed. See ei olnud takistuseks, kuna Gpetaja oli valmis vastama
esitatud klisimustele. Erineva vanusega lastega riilhmas on oma eelised, sest védiksemad lapsed
méngides koos vanemate lastega arendavad oma konet ja sotsiaalseid kommunikatiivseid
oskusi. Kdik osalenud dpetajad kirjutasin alla ndusoleku vormi (Lisa 1). Opetajate vastuste
anonliimsuse tagamiseks kasutasin kisitlusest saadud andmeid ainult 18putdds. Kolmest
lasteaiast saadud andmeid analttsisin nii eraldi kui ka koos ning anoniimsuse tagamiseks
kodeerisin numbritega lasteaiad. Igast lasteaiast valisin ihe vanema riihma, ning 1. lasteaias ja
2. lasteaias vastas (ks Opetaja igast rihmast ning 3. lasteaias andsid vastuseid kaks Opetajad

koos, aga analiitsides arvestasin tihe vastusega.
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2.3. Empiirilise osa tulemused

Jargmises tabelis esitan empiirilise osa tulemused.

Tabel 2. Kognitiivsete, kommunikatiivsete ja kdnet arendavate mangude sagedus, mida kasutatakse
5 —7-aastaste lastega poole aasta jooksul

Nr

MANGU NIMETUS

MANGU KIRJELDUS

MIDA MANG
ARENDAB

MANGU
KASUTAMISE
SAGEDUS

Poole aasta jooksul

(Jah - kordade arv)

KOGNITIVNE OSKUS

JAH

Araarvamismangud

»Arva dra, milline pilt
on peidetud?

Lapsed peavad piltide sisu
meelde jatma, seejarel méérama,
milline neist poo6rati  pildiga
allapoole, ning Utlema, mida
sellel oli kujutatud. (Bondarenko,
1991, Ik 15)

Arendab
téhelepanu,

mélu ja
meeldejatmist.

SGnamang

Madistatused

Arva &ra mdistatus. Muinasjutu
vOi mingi asja &dra tundmine
seletuse vOi Kirjelduse jargi
(Vihman, 2016)

Arendab
loogilist
matlemist,
analliisimis- ja
vordlemisoskust

Sénamangud

SOnamang

,,Kes ma olen®

Uks laps métleb, kes voi mis ta
on. Naiteks loom, ese, mdni
objekt vdi nadhtus. Teised
mangijad esitavad  kinniseid
kisimusi, millele saab vastata
ainult ,jah* voi ,.ei*. (Vihman,
2016)

Arendab
kujutlusv@imet
ja loovat
mdotlemist

Sonaméang ,,ALIAS*

Arva éra sona, mille méngu juht
on valja mdelnud, seda ise vilja
utlemata, Uhe minuti jooksul.
Mangitakse paarides, kdik koos

Arendab
kujutlusvBimet
ja loovat
motlemist
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vOi vaikestes meeskondades.

(Vihman, 2016)

Tahelepanumangud

Bingo piltidega

LasteaiaOpetaja annab  igale
lapsele kaardi. Kaardil on 9 voi
12 pilti. Kui Opetaja nimetab
pildi, siis lapsed peavad need
kaartidelt Ules otsima, seejérel
maérgistama, nditeks noopidega.
Kui kaartidel on margitud kdik
pildid, méngija {itleb ,,Bingo!*
(Sher, 2007, 1k 29)

Arendab
tdhelepanu  ja
visuaalset taju

,,Uhenda esemed iihte
rihma*

Antakse pildid erinevate
esemetega. Naiteks: 6un, pirn,
apelsin, banaan. Need tuleb
Uhendada Uhise tunnuse jargi — et
need on puuviljad. (Tihomirova
& Basov, 1995, Ik 27)

Opetatakse
koondama
esemeid thte
rihmadesse, ehk
leidma neile
Uhine tunnus.

25

24

»Kas nii juhtub voi
mitte?*

Loos tuleb maérgata seda, mida
pariselus el juhtu, midagi
ebatavalist. Naiteks tudruk viis
rihma otsas varest. VVares Kiskus
end lahti ja hiitdis: ,,Ki-ke-ri-
kii!” (Bondarenko, 1991, Ik 120)

Arendab
loogilist
mdotlemist ja
oskust margata
véite
ebajarjekindlust.

,,Mis ei sobi?*

Antud on 4 pilti. Kolmel pildil on
kujutatud erinevaid koogivilju,
aga neljandal — &un. Liigne
piltide reas on 06un. Tuleb
nimetada tunnus, mille jargi see
erineb teistest. (Tihomirova &
Basov, 1995, Ik 29)

See

esemeid
uhendama mingi
pohilise tunnuse
jargi ning
ridhmitama neid
uhte gruppi.

Opetab

25

11

48

,,Leia erinevused*

Antud on kaks pilti, tuleb leida 4
erinevust. (Bonsels, 2008)

Opetab
vordlema
esemeid
omavahel,
leidma
erinevusi.

12

15

Kokkupanemise-
mangud
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10

Ldigatud piltide
kuubikute
kokkupanemine

(Pusle)

Lapsed peavad panema l6igatud
piltidest ja klotsidest kokku the
terviku.

Pildil on kujutatud lastele tuttava
muinasjutu, ilukirjandusliku
teose vOi multifilmi  stseen.
(Bondarenko, 1991, Ik 15)

Arendab
loogilist
mdotlemist ning
arendab  oskust
panna uksikuid
osi kokku
tervikuks

45

24

Malumangud

11

,,Paarid*

(Memo)

Paarides méngimiseks. Vaja on
kaarte, millel on paarikaupa
samad pildid. Méngu alguses on
kdik kaardid pildiga allapoole.
Jarjekorras keeravad lapsed kaks
kaarti. Kui tuleb paar, saab laps
veel teise korra kaarte pdorata.
Kui paari ei tule, on kord
jargmise mangija kées. Voitjaks
tuleb kdige rohkem paare leidnud
maéngija. (Einon, 2000, Ik 125)

Treenib  lapse
malu, arendab
keskendumist,
tahelepanu.

48

12

KOMMUNIKATIIVNE OSKUS

Rollimangud

12

Rollimangud

,,Loomakliinik*

Néidata lastele, kuidas siduda
pehmete ménguasjade jasemete
Uumber sidemeid. Tdendoliselt
peab neid esialgu aitama.
Hoolitseda, et lapsed kasutaksid
selle  méngu jaoks ainult
méanguasju. (Pitamic, 2010, Ik
102)

Arendab oskust
kasutada  rolli
uhise siizee
arendamiseks.

10

13

Rollimangud

»Supermarket*

Uks laps on miiiija, tema vastutab
kassaaparaadi ja raha eest. Teised
lapsed on kliendid. Opetaja aitab
pisut alustamisel, siis lapsed
jadvad iseseisvalt sundmustikku
arendama.(Pitamic, 2010, Ik 100)

Arendab oskust
kasutada  rolli
uhise siizee
arendamiseks.

70

20

60

Naitlemismangud

14

Teatrimang

Lapsed mingivad lébi siiZee,
stseeni vOi olukorra, kasutades
rolle, dialooge ja vahel ka
rekvisiite. See meenutab

Otseses
omavahelises
suhtluses
arendatakse
kujutlusvdimet

12
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etendust, naiteks mone
muinasjutu jargi.
Teatrietiiidid.  Opetaja  Utleb:

,~Kujutage ette, et olete koerake
kuudis. Tosine koer. Keegi tuleb
— tuleb hoiatada (uriseme).

Nukuteater. (Antipina, 2009, Ik
36.)

ning  Opitakse
valjendama
erinevaid
emotsioone,
néiteks muljeid
ja labielamisi.

Kuulamisméangud

15

“Katkine telefon”

Esimene mangija sosistab (ks voi
kaks sbna jargmisele mangijale
kdrva sisse ning koik tlejaanud
annavad edasi sama sdna
kordamddda sosinal. Viimane
utleb kdvasti kdigile, mida
kuulis. Kui viimane mangija
nimetab vale s6na, siis otsitakse,
kes Utles valet sdna.

(Einon, 2000, Ik 169)

Arendab oskust
aktiivselt
kuulata, arendab
kuulmistaju ja
maélu ning
Opetab mdistma
saadetud
sénumite
tahendust.

25

24

26

Liikumismangud

16

,,Kilm — soe*

Valitakse otsija. Ta laheb toast
vialja ja  Opetaja  peidab
méanguasja. Seejarel Kkutsutakse
otsija tagasi ning tal palutakse
manguasi Ules leida. Naiteks:
»samm paremale®, ,kaks sammu
edasi‘, ,.kolm vasakule®.
Otsimise ajal aitavad lapsed teda
sonadega ,,soe“ ja ,kilm*“. (
Dubina, 2006, Ik 11)

Arendab
koostodoskust,
arendab  oskust
maista ja jargida
méangureegleid,
arendab
lilgutuste
kontrolli  ning
oskust tegutseda
juhendi  jargi,
arendab
koostodoskust.

40

36

KONE ARENG

Loovmangud

17

»Piltjutustus*

Laps koostab pildi jargi loo.
(Pitamic,2010, Ik 126)

Arendab oskust
jutustada  pildi
pohjal.

70

20
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Fantaasiaméangud

18 |, ,Motle wvilja jutt | Lapsele naidatakse eset, mille | See arendab | 1 3
eseme abil* pdhjal ta peab valja métlema loo. | oskust jutustada
(Pitamic,2010, Ik 122-123) esemete ja
ménguasjade
Kirjelduste jargi.
Suhtlemisméangud
Kdnelemisméangud
19 |,Pood“ Juhendaja on miuja, teised on | Arendab oskust | - 3
ostjad. ,Letile“ pannakse vilja | ise raakida.
erinevad kaubad. Uks ostja
Kirjeldab eset seda nimetamata,
radgib, milleks seda kasutatakse
ja mida sellega saab teha. MuUja
peab dra arvama, millist kaupa
ostja soovib. ( Dubina, 2006, 41)
20 | ,Maviskan sulle palli“ | Lapsed seisavad ringis ja | Arendab oskust | 10 6
viskavad Uksteisele palli, | infot toddelda.
nimetades selle lapse nime,
kellele nad palli viskavad.
Palliviskaja iitleb: ,,Ma viskan
sulle kommi.”“ Laps, kes palli
saab, peab vastama nditeks:
,Aitdh, sa tead, et ma armastan
magusat.“ Kes vastas, viskab
palli jargmisele lapsele
kiisimusega. (Dubina, 2006, 41)
21 | Umberjutustamine Lapsed peavad Umber jutustada | Arendab 1 2
Muinasjutt muinasjuttu  vB8i loo. Tekstid | Umberjutustamis
Kakuke® valitakse si_sult joukohased, et | e oskust.
” ’ loos oleksid lastele tuttavad
,»Seitse kitsetalle®; tegelased. Tekstis on lihikesed
o laused ja lihtsad igapéaevased
»S1psik’; s6nad. (Lempu, 2020)
,,Naksitrallid*
22 | Jutustus peast LasteaiaOpetaja antud teema jérgi | Arendab oskust | 6 10

,Uusaastapidu*

mingi sundmuste voi Urituste
kohta peavad lapsed jutustama
enda poolt loodud loo.

jutustada peast.
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Kdige tugevam malu liik on
emotsionaalne mélu. Seetbttu on
parem pakkuda teemasid, mis on
jatnud laste teadvusse ja
tunnetesse ereda jalje.

23

,,Mdtle ise valja“

Lapsed mdtlevad ise valja jutu
teemal, mille annab d&petaja.
Naiteks: ,Lemmikménguasi®,
,»Minu tuba®, , Kdige huvitavam
nddalavahetus®, ,Minu hea
tegu®.

Arendab oskust
ise juttu vélja
moelda.

3. TULEMUSED

Uuringu uurimismeetodina kasutasin juhtumiuuringut ning andmekogumismeetodiks oli

ankeetkusitlus ehk kahe tabeli taitmine (Lisa 1). Esimese tabeli taitmise puhul dpetajad pidid
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esialgu tutvuma méngude nimekirjaga, nende seletuste ja reeglitega ning sellega, mida see
mang arendab. Opetajad vastasid 23 kiisimusele, kus pidid panema viimasesse tulpa ,,Jah®
vastuse alla, kui seda mangu méngitakse lastega, siis esitada kordade arv poole aasta jooksul.
Koos tabelikisimustele saadud vastustega sain ma ka moned kommentaarid mangude
labiviimise kohta ning selle kohta, milliste raskustega puutub dpetaja kokku méangude
valimisel. Tabeli 2 ja Tabeli 5 (Lisa 6) andmete pdhjal selgub, et kBige sagedamini méngitakse
poole aasta jooksul koiges kolmes lasteaias rollimdngu “Supermarket” (150 korda). Teine
mang, mida kasutatakse paris palju, on “Piltjutustus”, seda méngiti 90 korda. Kuna seda mangu
maéngitakse tihti, siis see kindlasti arendab nii kdnet kui ka loovust ja kommunikatiivset oskust.
Samapalju kordi mingitakse miangu “Kiilm-soe” ja mangu “Mis ei sobi” ehk 84 korda poole

aasta jooksul.

Kolmandas lasteaias kasutatakse mdistatusi paris sageli, teises lasteaias ka tihti, aga esimeses
lasteaias maoistatusi ei kasutata. Populaarseks manguks osutus ka “Katkine telefon”, mida on
mangitud 75 korda. Mangu “Alias” kasutati ainult kolmandas lasteaias, aga kiillaltki tihti, poole
aasta jooksul jouti mangiti 72 korda. Peamiselt mangitakse lasteaedades rolliménge,
loovménge, natukene véhem mangitakse téhelepanumange, d&raarvamisménge ja

kuulamisménge.

Maingu ,,Kas nii juhtub voi mitte?* ei kasutata mitte tiheski lasteaias, kuid see méng arendab
loogilist mdtlemist ja oskust margata vaite ebajérjekindlust. (Bondarenko, 1991, lk 120)
Muinasjutu Umberjutustamist kasutatakse véga harva, kolmes lasteaias kokku kasutati seda
ainult kolm korda poole aasta jooksul. Sama vaike kordade arv (4) oli mangudel, kus oli vaja
mdelda vélja iseseisvalt jutt, kas eseme abil voi Opetaja antud teemade pohjal jutt valja mbelda.
,Ming ,,Pood* nduab lastelt mitte ainult fraaside, vaid juba tervete tdislausete moodustamist.*
Tabelist 5 on nédha, et poole aasta jooksul seda méngu kasutati ainult viis korda ning esimeses
lasteaias seda Uldse ei kasutud selle aja jooksul. teisest lasteaiadpetaja rohutas, tdites tabeleid,
et pohimotteliselt kdik méngud aitavad kaasa kone arengule. Kuid selles riihmas ja lasteaias on
muukeelsed lapsed, kasutatakse seal peamiselt Opetaja jarel kordamise meetodit, sdltumata,
mis mangu valitakse mangida. Lisaks maérkis dpetaja, et mangud sageduse andmetest, mis on
seotud rédékimisega ning kus laps peaks ise jutu valja mdtlema, olid kdige raskemad laste jaoks.
LasteaiaOpetajate sonul selgus, et rilhmas on koik lapsed erinevad ning riihmas on ka

erivajadusega lapsi. Seetdttu praegu, Uleminekul eestikeelsele haridusele, ei 6nnestu kdigil
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lastel end veel véljendada fraaside ja tervete lausetega. Sagedamini on need tksikud sdnad voi

lihikesed vastused.

Tabel 3 (Lisa 2), Tabel 4 (Lisa 3) ja Tabel 5 (Lisa 4) nditavad, et Opetajad andsid oma
hinnangud 23 mangule minu poolt antud mangude nimekirjast. Opetajad hindasid ménge
skaalal 1-5 vastavalt sellele, kui thusalt méng nende arvates arendab lapse kdnet. Hinne 1

tdhendab kdige madalamat tShusust ning hinne 5 — 6petaja hinnangul kdige kdrgemat téhusust.

Tabelist 4 (Lisa 3) selgub, et esimese lasteaia dpetaja hinnangul soodustavad kdne arengut
kdige efektiivsemalt kdnelemisméngud, naitlemisméngud, loovmangud ja fantaasiaméngud.
Need mingud on ,,Teatriméng®, muinasjuttude Umberjutustamine, ,,Motle vilja jutt eseme
abil®, ,, Piltjutustus®, jutustus peast ,,Uusaasta pidu®, ,,Motle ise jutt vélja“. Teises lasteaias
pidas Opetaja kone arendamisel kdige t6husamaks tahelepanuménge. Teises lasteaias olid
rohkem neid mange, mida hinnati 4 palliga. 5 palli anti niiteks “Uhenda esemed iihte rithma“,
,,Mis ei sobi“ méangudele. Liikumisméngud, kuulamismangud ja nditlemisméngud said kdige
kdrgema hinde. Kolmandas lasteaias Opetaja arvates arendavad kdige paremini kdnet peamiselt
rollimangud ja nditlemisméngud. Samas valis Opetaja ka Uhe konelemisméngu ,,Pood*, mis

Opetaja hinnangul hasti soodustab kdne arengut.

Esimeses lasteaias Gpetaja hinnangul said 23 mangust 9 méngu vaiksemat palli. Nendest
méangudest said “1” palli ,, Arva dra milline pilt on peidetud?”, ,, Paarid”, ,,Kas nii juhtub voi
mitte”, ,,Uhenda esemed iihte riihma”. Nendest mangudest said “2” palli ,, Bingo piltidega”, ,,
Loigatud piltide ja kuubikute kokkupanemise mangud”, ,,Mis ei sobi?”, sdnaméng mdistatused,
,,Kilm-soe”. Saab jareldada, et vdhem efektiivsed méngud kdne arendamiseks Opetaja
arvamusel on draarvamismangud, malumangud, tdhelepanuméangud, kokkupanemiseméngud
ning Uks litkumismang. Teises ja kolmandas lasteaias ei olnud thtegi méangu, mis oleks saanud
hinded “1” v&i “2”. Nende lasteacdade Opetajad leiavad, et need méngud arendavad

eelkooliealaste laste kdnet tisna hésti, kui neid regulaarselt méngida.

Kdikides kolmes lasteaedades oli pandud keskmine pall “3” Esimeses ja teises lasteacdades
pandi rolliméngule ,,Loomakliinik*. Veel iiks madng, millele panid “3” on tdhelepanuming

,,Leia erinevused®. Vorreldes esimese lasteaiaga said maluméngud ,,Paarid* ja tdhelepanuméng
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,Kas nii juhtub voi mitte” ,,3“ palli. Tdhelepanuméng ,.Bingo piltidega“ ja mdistatuste
araarvamismang  said korgemat palli kui esimeses lasteaias. Sonaming ,,Alias“ ja
kdnelemisméng ,,Jutustus peast* osutusid mitte viga efektiivseteks miangudeks, sest paljudele
muukeelsetele lastete on see raske Ulesanne ning valjendada ennast eesti keeles on paljudele
veel valjakutse. Kolmandas lasteaias said méngud ,,Motle vilja jutt eseme abil*“ ja loovméngu
eest ,,Piltjutustus ,,3“ balli. VOrreldes esimeste lasteaia sai ming ,,Kiilm-soe* sai korgemat

palli.

Lisavestluse jooksul selgus, et neid mé&ngud, mida lasteaiaGpetajad maérkasin ,,5° palliga
osutavad positiivset mdju. Esimeses lasteaias arendab ,, Teatrimiang® dpetaja arvamusel suulist
eneseviljendust, sest laps peab rolli kaudu kasutama s6nu, fraase ja dialooge. Suurendab
sOnavara, sest laps kasutab uusi rolle, tegevusi ja situatsioone. ,,Muinasjuttu
Umberjutustamine* aitab kujundada sidusat kdnet ja grammatilist korrektsust. Mang ,,Matle
vilja jutt eseme abil“ arendab loovust ja sdnalist kujutlusvéimet. ,,Piltjutustuse” miang arendab
sOnade jarjestamist, lausete ehitust ja jutustuse struktuuri. Méang ,,Jutustus peast — Uusaasta
pidu‘ , arendab jutustamise oskust ning jutustada seda, mis toimus lastega minevikus. Mang
,,Motle jutt vélja ise” suurendab lapse aktiivset sGnavara ning tugevdab jutustamisoskust ja

lausete loomist.

Teises lasteaiadpetaja valis ainult viis méngu, millele andis ,,5° palli. Teatrimangu eelisteks
nimetas ta, et see arendab suulist enesevéljendust, dialoogi pidamist ja intonatsiooni. ,,Katkine-
telefon méngus laps peab kordama voi edasi andma sdnu, seepérast tugevneb tema haaldus ja
mélu. See méang toetab kuuldud info t&pset edastamist. Mainiti mangu ,,Kilm-soe®“, mis
arendab kuulamisoskust ja suuliste juhiste mdistmist. ,,Uhenda esemed iihte rithma*“ on
tahelepanumang. Opetaja rdhutas, et see mang dpetab selgitama oma valikut, mis tugevdab
lauselist kdnet ja argumenteerimist. ,,Mis ei sobi?*“ mang Laps Gpib eristama omadusi, tegevusi
ja kategooriaid. Selles mangus tuimub valiku pdhjendamine, mis arendab suulist

enesevéljendust ja lausete loomist.

Kolmanda lasteaeda lasteaiadpetaja valis samamoodi ,, Teatriméngu®, pdhjendades seda nii, et

see suurendab sdnavara ja aitab lapsel kasutada keelt erinevates rollides. Samas dialoogi
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pidamise oskus. K&rge hinne andis lasteaia Gpetaja kahele rolliméngule, sest Iga roll, naiteks,
arst, mlija, ema, Gpetaja, toovad kaasa uued sénad ja véljendid. Rollimang nduab suhtlemist
teiste lastega, nad peavad kisima, vastama tksteisele, kokku leppima. See arendab dialoogi
pidamist, vestluse alustamist ja Idpetamist, mis on kindlasti oluline oskus kdne arendamiseks.
Méng ,,Pood“, mida valis ainult Uks Opetaja koige kdrgema pallina ,,5¢, arendab

kirjeldamisoskust, laps 6pib selgelt ja tapselt valjendama oma méotteid.

JARELDUSED

Uuringu eesmdark oli valja selgitada, milliseid k6nearendusega seotud mange kasutatakse

kolmes lasteaias, kui sageli neid rakendatakse ning milliseid ménge peavad dpetajad lapse kone
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arengule kodige tdhusamaks. Juhtumiuuringu ja ankeetkusitluse tulemusel ilmnesid mitmed
olulised seaduspérasused, mis iseloomustavad méngude kasutamist eelkooliealiste laste kdne

arendamisel.

Selgus, et mangude kasutamise sagedus erineb lasteaedade I6ikes méarkimisvééarselt, kuid
uldine tendents on sama: enim kasutatakse rollimange, loovmange ja néitlemisménge, mis
Opetajate hinnangul toetavad lapse suulist enesevaljendust, sOGnavara laienemist ja
dialoogioskust. Kdigis kolmes lasteaias osutus kdige sagedamini méngitavaks rolliméng
»Supermarket, mida poole aasta jooksul méngiti kokku 150 korda. Teisel kohal oli
,Piltjutustus® (90 korda), mis dpetajate hinnangul arendab nii jutustamisoskust kui ka loovust.
Samuti méngiti sageli ménge ,,Kiilm—soe* ja ,,Mis ei sobi* (84 korda), mis toetavad tihelepanu,

kuulamisoskust ja matlemist.

Mitmed méngud osutusid aga vihe kasutatuks voi iildse mitte kasutatuks. Niiteks mingu ,,Kas
nii juhtub voi mitte?* ei kasutatud iiheski lasteaias, kuigi kirjanduse pdhjal arendab see loogilist
mdtlemist ja oskust margata vaidete ebajarjekindlust. Vaga harva kasutati ka muinasjuttude
Umberjutustamist ning mange, kus laps peab iseseisvalt jutu looma — kokku vaid 3-4 korda
poole aasta jooksul. See viitab, et kdige keerulisemad on laste jaoks llesanded, mis nbuavad

iseseisvat kdne loomist, eriti rthmades, kus on palju muukeelseid lapsi.

Opetajate hinnangud méngude tbhususele niitasid, et kdige kérgemalt hinnati rollimange,
naitlemisménge ja loovmange. Esimese lasteaia Opetaja pidas kdne arendamisel kdige
mdjusamaks ,, Teatrimdngu®, ,,Piltjutustust”, muinasjuttude timberjutustamist ning erinevaid
jutustamisménge. Teises lasteaias hinnati eriti korgelt tihelepanuménge, nagu ,,Mis ei sobi?*
ja ,,Uhenda esemed iihte riithma®, mis Opetaja sonul arendavad argumenteerimisoskust ja
lauselist kdnet. Kolmandas lasteaias peeti kdige tdhusamaks rolliménge, mis toetavad sbnavara

kasvu ja dialoogi pidamise oskust.

Oluline on mirkida, et esimeses lasteaias said mitmed mangud madala hinnangu (,,1* vo1 ,,2%)

— peamiselt araarvamisméangud, maluméngud ja kokkupanemisméngud, mida Opetaja ei
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pidanud koéne arendamisel kuigi tbhusaks. Teises ja kolmandas lasteaias selliseid madala
hinnanguga mange ei olnud, mis viitab, et dpetajad tajuvad mangude moju erinevalt ning

méangude valik sdltub rihma eripdrast ja laste keeletasemest.

Lisavestlused Opetajatega tdid esile veel Uhe olulise aspekti: muukeelsete laste suur osakaal
mdjutab méngude valikut ja kasutamist. Opetajate sdnul on mitmed kdnelemisméangud lastele
liiga keerulised, sest nad ei suuda veel véljendada end tervete lausete voi sidusate jutustustena.
SeetOttu kasutatakse sageli Opetaja jarel kordamise meetodit, mis ei toeta iseseisva kdne
arengut samal méaaral kui loovad ja jutustamist ndudvad mangud. Need tulemused kinnitavad,
et mangud on oluline ja t6hus vahend eelkooliealiste laste kéne arendamisel, kuid nende moju

sOltub nii méangu tldbist, kasutamise sagedusest kui ka riilhma keeletasemest.

Uurimistulemused annavad véartusliku Ulevaate sellest, milliseid kdnearenduse mange
kasutatakse lasteaedades ning kuidas dpetajad hindavad nende thusust. Samas avanes uuringu
kéigus mitmeid vdimalusi edasiseks arendamiseks, mis aitaksid saada veel tdpsemaid ja
mitmekillgsemaid teadmisi mangude mdjust laste kdne arengule. Kéesolevas t66s tugines
analliis dpetajate hinnangutele ja méngude kasutamise sagedusele. Edasistes uuringutes voiks
labi viia ststemaatilise vaatluse, kus uurija jalgib mangude tegelikku kasutamist rihmas. See
vOimaldaks hinnata, kuidas lapsed méangus osalevad, milliseid keelelisi véljendeid nad
kasutavad, kuidas 6petaja méngu juhib ja suunab ning millised méngud tekitavad lastes kdige
rohkem kdneaktiivsust. Edasistes uuringutes vOiks ka hinnata laste kdneoskust enne ja pérast
méangude kasutamist. VVoiks kasutada kdneproove, sdnavara teste voi lauseloome lesandeid ja

jutustamistlesandeid.

Bakalaureusetdd tulemusi saavad kasutada lasteaiadpetajad, et valida t6husamaid
kdnearenduse ménge ja planeerida Oppeaastat sihipdrasemalt. To0 on kasulik lasteaia
juhtkonnale, kes saab selle pdhjal taiendada dppekava ja suunata dpetajate metoodilist t60d.
To66 pakub véartuslikku infot ka lapsevanematele, tugispetsialistidele ja koolituste osavétjatele,

kes soovivad lapse kognitiivse, kommunikatiivse oskust ja kdne arengut mangude abil toetada.

KOKKUVOTE
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Minu bakalaureusetdd keskendub koolieelikute oskuste arendamisele kasutades méngulisi
Oppevorme, konkreetsemalt kognitiivsete, kommunikatiivsete oskuste ja kdne arendamisele.
T60 eesmérk on uurida méngulisi meetodeid kasutamise sagedust ja milliseid mange kasutavad
Opetajad 5—7-aastaste lastega kommunikatiivsete, kognitiivsete oskuste arendamiseks ja kone
arendamiseks Kohtla-Jarve lasteaedades, poOdrates erilist tdhelepanu kone efektiivselt
arendavate méngudele dpetaja hinnangul. Sellest tulenevalt on t66 eesmérgiks uurida, kui tihti
ja milliseid ménge kasutatakse Oppetods Kohtla-Jarve lasteaedades vanemates riihmades.
Kerkisid kaks kisimust, kui sageli kasutatakse erimevaid mangulisi dpevorme ning milliseid
kdige sagedamini ning milliseid kBige harvemini ja, mis liiki mangud toetavad lasteaia0petaja
hinnangul laste kdne arengut. Lahtudes saadud tulemustest uurisin, milliseid ménge
kasutatakse kdige rohkem ja, milliseid mange vastupidi kbige vdhem ning millised mangud
t06s antud mangude nimekirjast 6petajad hindavad paremateks kdne arendamise mangudeks.

T66 koosneb kolmest osast: teoreetiline ja empiiriline osa ning tulemuste analtlis. Eesmérgi
saavutamiseks kasutasin uurimistoos kvalitatiivset uurimismeetodit. T00 kdigus oli pustitatud

2 uurimisktsimust, millele sain vastused kisitluse ja uurimise labiviimise teel.

Esimesele uurimiskiisimusele ,,Kui sageli ja milliseid méangulisi meetodeid kasutatakse
eelkoolieelikute seas? sain vastuseks (Tabel 2), et uuritud koolieelikute rihmades peamiselt
mangitakse rollimange, loovménge, natukene vdhem méngitakse tahelepanuménge,
araarvamisménge ja kuulamisméange. Kdige rohkem kasutatakse rollimidngu ,,Supermarket*,
mis arendab kommunikatiivset oskust, loovméang ,,Piltjutustus®, mis arendab k@ne arengut
rohkesti, liilkumismang ,,Kiilm-soe*, mis arendab kommunikatiivset oskust ja tahelepanuméng

,,Mis ei sobi®, mis arendab kognitiivset oskust.

Teisele uurimiskiisimusele ,,Mis liiki mingud toetavad lasteaiadpetaja hinnangul laste kone
arengut?*, sain vastuseks (Tabel 3, Tabel 4, Tabel 5), et kdigist kolmest lasteaiast Gpetajad
andsid enamik vastuste puhul kérget hinnangut mangudele, mis tdhendab, et neid méngud on
efektiivsed kdne arendamise jaoks. Korget palli ,,5¢ ja ,,4* said nditlemismangud, rolliméngud,
kdnelemisméangud, tdhelepanumangud, fantaasiaméngud, loovmangud. Kdige populaarsemad

olid ,, Teatrimang", muinasjutu Umberjutustamine, ,,Piltjutustus*, Jutustus peast.

LasteaiaOpetaja andis kdrgemat palli nendele méngudele, mis nende hinnangul arendavad kdne
tdbhusamalt, aga nad ise kasutavad neid ménge oma Oppetegevuses vahe. Need méangud on

lastele keerulised, sest neis tuleb suuliselt oma mdtteid sdnastada ja koostada pikemaid lauseid.
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Uhes uuringus osalenud lasteaias oli 3—7-aastaste segariihm, mistdttu ei saanud kdik lapsed
minu mangude nimekirjas esitatud mangudes osaleda. LasteaiaGpetajad lahtuvad eelkdige laste

vOimetest, nende kaasatusest ja huvist ning valivad seet6ttu lastele jdukohased méangud.

Uuringust selgus, et andmete kogumisel osalevad lasteaiadpetajad kdige rohkem kasutavad
kommunikatiivset ja kognitiivset oskust arendavad ménge. Analiitisi p6hjal vaib kinnitada, et
kdne arendavad mangud kasutatakse vahem, kuna enamik riihma lastest on muu emakeelega
lapsed, on neil veel keeruline oma motteid véljendada ja lauseid koostada. Enamik radgib
endiselt Uksikute s6nade ja fraasidega.

Saadud tulemused néitasid, et Kohtla-Jarve lasteaedades mangivad lapsed kdige rohkem
rollimange. Selleks manguks osutus rolliméng ,,Supermarket®. Kuigi rolliméange on véga palju,
esitasin oma t60s vaid moned néited. See tdendab, et rolliméng on eelkooliealistele lastele
kdige koitvam tegevusviis. Mangu kéigus areneb lapse tegutsemis- ja kujutlusvéime, kujuneb
oskus pidada dialoogi teiste lastega ning arenevad esimesed koostodoskused.

Kuid kdne arendamisele suunatud mange kasutati vahem. Seda kinnitab Tabel 6, kus méngude
kasutussageduse jargi oli nende méangude arv poole aasta jooksul kdige vaiksem. Opetajate
sonul olid esitatud kdnearenduse mangud enamiku laste jaoks keerulised. Kdik lapsed ei suuda
muinasjutte imber jutustada ega radkida eesti keeles terviklikke lauseid. Opetajad piitiavad
valida ménge vastavalt laste individuaalsetele eripédradele, vanusele, soovidele ning koolieelse
lasteasutuse riiklikule dppekavale.

KIRJANDUS

Barnddk, K. (2010). Sonadevahelised paradigmaatilised seosed 5—6-aastaste laste kdnes.
Tartu. Magistritoo.

Bettelheim, B. (2007). Muinasjuttude v6lujoud. Tartu: Atlex.

Bonsels. W. (2008). Mesilane Maaja 6piraamat, Tallinn: Junior.

43



Langemets, M., Tiits, M., Valdre, T., Veskis, L., Viks, U., Voll, P. (2009). Eesti keele seletav

sOnaraamat Il kdide = EKSS. Tallinn: Eesti Keele Sihtasutus.
Einon, D. (2000). Meie tark laps. Tallinn: Maalehe Raamat.
Einon, D. (2004). Mangime & dppime. Tallinn: Varrak.

Kitsnik, M., Kangsepp-Puun, L. (2025). Laste ja noorte eesti keele kui teise keele

raakimisoskuse arendamine.
méangustatud aktiivdppe abil

(i.a.). Mangude tund. Vaimsed vdimed arendavad mangud. (2006). Tallinn: Audentese

Erakool.

Hallas, P-M. (2019). Mangustatud dppetegevuste mdju Gheksanda klassi dpilaste suhtumisele
eesti keele kui teise keele tundidesse. Magistritoo.
https://dspace.ut.ee/server/api/core/bitstreams/4c88d643-32e2-4ae9-8d6d-
8a0975400f41/content

Haili, M. (2017). Lasteaia sobitus- ja tavariihma Gpetajate arusaamad ning tegevus seoses laste

sotsiaalsete oskuste kujundamisega. Tartu: Magistrit60. Kilastatud aadressil

https://dspace.ut.ee/server/api/core/bitstreams/dd811f7d-b181-4ac4-896e-
b971d60c7d7f/content

Hirsjérvi, S., Remes, P., Sajavaara, P. (2005). Uuri ja kirjuta, Tallinn: Kirjastus Medicina.

https://sisu.ut.ee/wp-content/uploads/sites/460/oppemeetodid korgkoolis.pdf

Kabanen, K. (2010). Loovtegevused labi mangu. Tallinn: TEA.

Kaivapalu, A., Martin M. (2010). Mis on vGdrkeeledpe ja kuidas vodrkeelt dpitakse. Haridus-

ja Noorteamet. https://oppekava.ee/mis-on-voorkeeleope-ja-kuidas-voorkeelt-opitakse/
Kikas, E. (2008). Oppimine ja 6petamine koolieelses eas. Tartu: Tartu Ulikool.

Kitsnik, M., Hallas P.-M. (2020). Mangustatud dppetegevuste mdju heksanda klassi dpilaste

suhtumisele eesti keele kui teise keele tundidesse.
Kulderknup, E. (2009). Uldoskuste areng koolieelses eas. Tallinn: Studium.

Kértner, P. (2000). Kuulamisoskuse arendamine. Tallinn: TEA

44


https://dspace.ut.ee/server/api/core/bitstreams/4c88d643-32e2-4ae9-8d6d-8a0975400f41/content
https://dspace.ut.ee/server/api/core/bitstreams/4c88d643-32e2-4ae9-8d6d-8a0975400f41/content
https://dspace.ut.ee/server/api/core/bitstreams/4c88d643-32e2-4ae9-8d6d-8a0975400f41/content
https://dspace.ut.ee/server/api/core/bitstreams/dd811f7d-b181-4ac4-896e-b971d60c7d7f/content
https://dspace.ut.ee/server/api/core/bitstreams/dd811f7d-b181-4ac4-896e-b971d60c7d7f/content
https://sisu.ut.ee/wp-content/uploads/sites/460/oppemeetodid_korgkoolis.pdf
https://oppekava.ee/mis-on-voorkeeleope-ja-kuidas-voorkeelt-opitakse/

Kértner. P. (2000). Kénelemisoskuse arendamine. Tallinn: TEA.

Lempu, K. (2020). Kuidas hunt tdmbas ukse lahti K&aks! Ehk Logopeedilisi muinasjutte.

Tallinn: Koolibri.

Niiberg, T., Karu, H., Malva, M., Rajamée, R., Vaher, E. (2007). Kakskeelsuse karid elus ja

mangus. Tartu: Atlex.
Nilson, M. (1990). Muusikaaline kasvatus lastesdimes. Tallinn.
Pitamic, M. (2010). Lapse mangud. Tallinn: Pegasus.

Seepter, H. (2017). Opetajate arvamused eelkooliealiste laste sotsiaal-emotsionaalse arengu
toetamisest koolivalmiduse kujunemise kontekstis. Tallinn: Magistrit66. Kulastatud aadressil

https://www.etera.ee/zoom/32510/view?page=61&p=separate&tool=info&view=0,800,2481,
2708

Tartu Ulikooli &ppekava arenduskeskus. (2005). Uldoskused — d&pilase areng ja

sellemsoodustamine koolis. Tartu: Tartu Ulikooli Kirjastus.

KLRO = Koolieelse lasteasutuse riiklik ppekava. (2008). Riigi Teataja. Killastatud aadressil
https://www.riigiteataja.ee/akt/13351772

Vihman. M. (2016). Mé&ngud ja maastikumangud.

Mitte-eestlaste Integratsiooni Sihtasutus. (2006). Oppematerjal. Koolieelsete lasteasutuste

eesti keele kui teise keele Opetajate pohi- ja taienduskoolituseks. Tartu: Atlex.
Ounapuu, L. (2014). Kvalitatiivne ja kvantitatiivne uurimisviis sotsiaalteadustes. Tartu.

Wijoyo, A. (2025). Gamification in Early Childhood Education. Indonesia. Kulastatud

aadressil

https://www.researchgate.net/publication/395127679 Gamification in Early Childhood Ed

ucation A Novel Adaptive Learning Framework for Enhancing Cognitive and Social S

Kills in Kindergarten Students

Alekseeva, M., Jashina, V. (1999). Xpecmomamusi no meopuu u memoouke paszsumus peyu

demetl 00UWKOIbHO20 803pacma. MockBa: AkaneMus.

Amet-Usta Z. (i.a.). Huoaxmuueckue mamepuanvt Mapuu Monmeccopu kax cpeocmeo

Ko2HUmMueHo20 pazeumusi dowkonrvruxos. Kilastatud aadressil

45


https://www.etera.ee/zoom/32510/view?page=61&p=separate&tool=info&view=0,800,2481,2708
https://www.etera.ee/zoom/32510/view?page=61&p=separate&tool=info&view=0,800,2481,2708
https://www.riigiteataja.ee/akt/13351772
https://www.researchgate.net/publication/395127679_Gamification_in_Early_Childhood_Education_A_Novel_Adaptive_Learning_Framework_for_Enhancing_Cognitive_and_Social_Skills_in_Kindergarten_Students
https://www.researchgate.net/publication/395127679_Gamification_in_Early_Childhood_Education_A_Novel_Adaptive_Learning_Framework_for_Enhancing_Cognitive_and_Social_Skills_in_Kindergarten_Students
https://www.researchgate.net/publication/395127679_Gamification_in_Early_Childhood_Education_A_Novel_Adaptive_Learning_Framework_for_Enhancing_Cognitive_and_Social_Skills_in_Kindergarten_Students

https://cyberleninka.ru/article/n/didakticheskie-materialy-marii-montescori-kak-sredstvo-

kognitivnogo-razvitiya-doshkolnikov

Antipina, E. (2009). Tearpanu3oBanHas IesTeILHOCTh B IETCKOM caay. Mocka: TBopieckuii

LEHTP.
Bondarenko, A. (1991). Juoaxmuueckue uepot 6 demckom cady. Mocksa: [Ipocseienue.
Borodich, A. (1981). Memoouxa pazeumus peuu. Mocksa: IIpocBemicHue.

Dubina, L. (2006). Kommynuxamuenas KoMnemeHmMHOCMb OOWKOIbHUKOS. MOCKBa:

Kaunromnoo.

Kalinchenko, A., Mikljaeva J, Sidorenko, V. (2004). Pazsumue ucposoui OesmenbHocmu

OdowkonbHUK08. MockBa: Aipuc-Tipecc.
Kozlova, S., Kulikova, T. (2006). Jowxonsnas neoacocuxa. Mocska:ACADEMA.

Korotkova, J. (1982). O6yuenue demeii dowxonvrno2o 8ospacma pacckazviéanuio. MoCcKBa:

IIpocremienue.

Molodova. L. (i.a.). Hzeposvie sxonocuueckue 3anamus ¢ demovmu, IK. 5. [L. P. Molodova. (i.a.)

Igrovye ekologicheskie zaniatiia s detmi]

Paramonova, L. (2004). Ctuxu nns pazsutus peun. Cankt-IlerepOypr: KAPO.
Skorolupova O., Tihonova T. (2006). Mepa — kax npazonux!. Mocksa.
Tihomirova L., Basov, A. (1995). Pazsumue no2uuecko2o mviuiieHus 0emei.

Chen, N. (2011). /luoakmuueckas uepa-ocrosa pazeumusi 8000padxceHuss u hanmasuul.

Kulastatud aadressil https://www.e-osnova.ru/PDF/osnova 17 0 729.pdf

46


https://cyberleninka.ru/article/n/didakticheskie-materialy-marii-montescori-kak-sredstvo-kognitivnogo-razvitiya-doshkolnikov
https://cyberleninka.ru/article/n/didakticheskie-materialy-marii-montescori-kak-sredstvo-kognitivnogo-razvitiya-doshkolnikov
https://www.e-osnova.ru/PDF/osnova_17_0_729.pdf

Lisa 1. Informeerimise ja teadliku ndusoleku vorm

Olen Nadezda T$inarjova, opin TU Narva kolledzis kolmandal kursusel. Kirjutan praegu
bakalaureuset6od “ Méngulised dppevormid Kohtla-Jarve koolieelikute oskuste arendamises”.
Bakalaureusetod eesmark on uurida manguliste meetodite kasutamise sagedust ja milliseid
mange kasutatakse 5-7-aastaste lastega kommunikatiivsete, kognitiivsete oskuste
arendamiseks ja kdne arendamiseks Kohtla-Jérve lasteaedades.

Kogutud andmeid kasutatakse t66s vaid tldistatud kujul, mis ei anna vdimalust neid konkreetse

isikuga seostada. Isiku identifitseerimist vBimaldavaid andmeid uurimistd0os ei avaldata.

Selle ndusolekuga te lubate oma vastuseid t6ddelda bakalaureusetdé raames. Andmeid
hoitakse elektrooniliselt. Andmetele on juurdep&és ainult autoril ja juhendajatel ja ka andmeid
ja vastuseid intervjuu jooksul nédeb ainult t66 autor ning neid ei edastatata kolmandatele

isikutele.

Osalejal on voimalus igal hetkel oma ndusolek tagasi votta.

Nousolek

Osaleja annab ndusoleku, millega ta lubab isikuandmeid toddelda. Osaleja annab ndusoleku
vabatahtlikult.

T OSSOSO , on informeeritud
eelmainitud uuringust ja ma olen teadlik labiviidava uurimisto6 eesmargist ja uuringu
metoodikast,

Kinnitan oma nousolekut selles osalemiseks.
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Tabel 1. Kognitiivsete, kommunikatiivsete ja kdnet arendavate mangude sagedus, mida kasutatakse

5—T7-aastaste lastega poole aasta jooksul

Nr | MANGU NIMETUS | MANGU KIRJELDUS MIDA MANG | MANGU
ARENDAB KASUTAMISE
SAGEDUS

Poole aasta jooksul

(Jah - kordade arv)

KOGNITIIVNE OSKUS JAH

Araarvamismangud

1 ,Arva dra, milline pilt | Lapsed peavad piltide sisu | Arendab

on peidetud? meelde jatma, seejarel | tdhelepanu, maélu
méaarama, milline neist poorati | ja meeldejatmist.
pildiga allapoole, ning tlema,
mida sellel oli kujutatud.
(Bondarenko, 1991, Ik 15)

2 Sdnamang Arva dara mdistatus. Muinasjutu | Arendab loogilist
.. vOi mingi asja dra tundmine | mdtlemist,

Maistatused g a
seletuse vOi kirjelduse jargi | analliiisimis-  ja

(Vihman, 2016) vordlemisoskust.

Sénaméangud

3 Sdnamang Uks laps métleb, kes v&i mis ta | Arendab

. on. Naiteks loom, ese, moni | kujutlusvimet ja
,,Kes ma olen
objekt vOi nahtus. Teised | loovat motlemist
mangijad esitavad Kkinniseid
kisimusi, millele saab vastata

ainult ,;jah* voi ,,ei”. (Vihman,

2016)
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Sonaméng ,,ALIAS*

Arva éra sdna, mille mangu juht
on vélja méelnud, seda ise valja
utlemata, he minuti jooksul.
Mangitakse paarides, kdik koos
vOi vdikestes meeskondades.
(Vihman, 2016)

Arendab
kujutlusvbimet ja

loovat mdtlemist

Tahelepanumangud

Bingo piltidega

LasteaiaOpetaja annab igale
lapsele kaardi. Kaardil on 9 v0i
12 pilti. Kui Gpetaja nimetab
pildi, siis lapsed peavad need
kaartidelt les otsima, seejérel
maérgistama, néiteks ndéopidega.
Kui kaartidel on mérgitud kdik
pildid, méngija {itleb ,,.Bingo!*
(Sher, 2007, 1k 29)

Arendab
tahelepanu ja

visuaalset taju

,,Uhenda esemed iihte

rihma*

Antakse  pildid  erinevate
esemetega. Naiteks: 6un, pirn,
apelsin, banaan. Need tuleb
Uhendada Uhise tunnuse jargi —
et need on  puuviljad.
(Tihomirova & Basov, 1995, Ik

27)

Opetatakse
koondama
esemeid uhte
rihmadesse, ehk
leidma neile Uhine

tunnus.

»Kas nii juhtub voi

mitte?*

Loos tuleb margata seda, mida
pariselus ei juhtu, midagi
ebatavalist. Naiteks tldruk viis
rihma otsas varest. Vares kiskus
end lahti ja hitdis: ,,Ki-ke-ri-
kii!” (Bondarenko, 1991, Ik
120)

Arendab loogilist
mdotlemist ja
oskust  margata
véite

ebajarjekindlust.
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8 ,,Mis ei sobi?* Antud on 4 pilti. Kolmel pildil | See Opetab
on kujutatud erinevaid | esemeid
koogivilju, aga neljandal — dun. | thendama mingi
Liigne piltide reas on &un. | pohilise tunnuse
Tuleb nimetada tunnus, mille | jargi ning
jargi  see erineb  teistest. | rthmitama  neid
(Tihomirova & Basov, 1995, Ik | tihte gruppi.

29)
9 ,Leia erinevused* Antud on kaks pilti, tuleb leida | Opetab v@rdlema
4 erinevust. (Bonsels. 2008) esemeid
omavabhel, leidma
erinevusi.
Kokkupanemise-
méangud
10 | Loigatud piltide ja | Lapsed peavad panema | Arendab loogilist
kuubikute I6igatud piltidest ja Klotsidest | mGtlemist  ning
kokkupanemine kokku Uhe terviku. arendab  oskust
- . nn Uksikui
(Pusle) Pildil on kujutatud lastele panna - ksikuid
. osi kokku
tuttava muinasjutu, _
ilukirjandusliku  teose  VOi tervikuks
multifilmi stseen. (Bondarenko,
1991, Ik 15)
Malumangud
11 | ,Paarid* Paarides mangimiseks. Vaja on | Treenib lapse
(Memo) kaarte, millel on paarikaupa | mélu, arendab

samad pildid. Méangu alguses
kaardid

allapoole. Jarjekorras keeravad

on  koik pildiga
lapsed kaks kaarti. Kui tuleb
paar, saab laps veel teise korra

kaarte pOorata. Kui paari ei tule,

keskendumist,

tahelepanu.
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on kord jargmise mangija kaes.
V0itjaks tuleb kdige rohkem
paare leidnud méngija. (Einon,
2000, Ik 125)

KOMMUNIKATIIVNE OSKUS

Rolliméangud
12 | Rolliméngud Néidata lastele, kuidas siduda | Arendab  oskust
ehmete manguasjade jasemete | kasutada rolli
Loomakliinik* P guasjace )
Umber sidemeid. Td&endoliselt | Gihise suizee

peab neid esialgu aitama.

Hoolitseda, et lapsed
kasutaksid selle mangu jaoks
ainult manguasju.

2010, Ik 102)

(Pitamic,

arendamiseks.

13

Rollimangud

L»Supermarket

Uks laps on mija, tema
vastutab kassaaparaadi ja raha
eest. Teised lapsed on kliendid.
Opetaja aitab pisut alustamisel,
siis lapsed jaavad iseseisvalt
stiindmustikku
arendama.(Pitamic, 2010, Ik
100)

Arendab
kasutada

uhise

oskust
rolli

suzee

arendamiseks.

Naitlemisméangud

14

Teatriméng

Lapsed mingivad ldbi siiZee,
stseeni vOi olukorra, kasutades
rolle, dialooge ja vahel ka
rekvisiite. ~ See  meenutab
etendust, naiteks mone

muinasjutu jargi.

Otseses

omavahelises

suhtluses

arendatakse

kujutlusvdimet

ning

Opitakse

véljendama

erinevaid
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Teatrietuidid. Opetaja Utleb:
»Kujutage ette, et olete koerake
kuudis. Tosine koer. Keegi
tuleb — tuleb hoiatada

(uriseme). “

Nukuteater. (Antipina, 2009, Ik
36.)

emotsioone,
néiteks muljeid ja

labielamisi.

Kuulamisméangud

15

“Katkine telefon”

Esimene mangija sosistab (ks
vOi kaks sBna jargmisele
maéngijale kdrva sisse ning koik
ulejddnud annavad edasi sama
sona  kordamg@oda  sosinal.
Viimane (tleb kdvasti kdigile,
mida kuulis. Kui viimane
mangija nimetab vale sona, siis

otsitakse, kes Utles valet sGna.

(Einon, 2000, 1k 169)

Arendab  oskust
aktiivselt kuulata,
arendab

kuulmistaju ja
mélu ning Opetab
mdistma saadetud
sdnumite

tahendust.

Liikumismangud

16

,,Kilm — soe*

Valitakse otsija. Ta laheb toast
valja ja Opetaja peidab
méanguasja. Seejarel kutsutakse
otsija tagasi ning tal palutakse

manguasi ules leida. Naiteks:

,samm  paremale®, ,.kaks
sammu edasi®, ,.kolm
vasakule*.  Otsimise  ajal

aitavad lapsed teda sdnadega

Arendab
koostddoskust,
arendab  oskust
mdista ja jargida
méangureegleid,
arendab liigutuste
kontrolli ning
oskust tegutseda
juhendi jargi,
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»s0e“ ja kiilm“. (Dubina, | arendab
2006, Ik 11) koostoooskust.
KONE ARENG
Loovmangud
17 | ,Piltjutustus* Laps koostab pildi jargi loo. | Arendab  oskust
(Pitamic,2010, Ik 126) jutustada pildi
pdhjal.
Fantaasiamangud
18 |,Motle vilja jutt | Lapsele ndidatakse eset, mille | See arendab
eseme abil“ pbhjal ta peab valja md&tlema | oskust jutustada
loo. (Pitamic,2010, 1k 122-123) | esemete ja
ménguasjade
kirjelduste jargi.
Suhtlemisméangud
Kdnelemismangud
19 | ,,Pood* Juhendaja on mudja, teised on | Arendab  oskust
ostjad. ,,Letile* pannakse vilja | ise radkida.
erinevad kaubad. Uks ostja
kirjeldab eset seda nimetamata,
raagib, milleks seda
kasutatakse ja mida sellega
saab teha. Mulja peab d&ra
arvama, millist kaupa ostja
soovib. ( Dubina, 2006, 41)
20 | ,Maviskan sulle palli“ | Lapsed seisavad ringis ja | Arendab  oskust

viskavad  Uksteisele  palli,
nimetades selle lapse nime,

kellele nad palli viskavad.

infot tdodelda.
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Palliviskaja titleb: ,,Ma viskan
sulle kommi.“ Laps, kes palli
saab, peab vastama néiteks:
,,Aitdh, sa tead, et ma armastan
magusat.“ Kes vastas, viskab
palli jargmisele lapsele
kisimusega. (Dubina, 2006,

41)

21

Umberjutustamine

Muinasjutt
,.Kakuke*;

,.Seitse kitsetalle*;
,»S1psik®;

,,Naksitrallid*

Lapsed peavad (imber jutustada
muinasjuttu vdi loo. Tekstid
valitakse sisult joukohased, et
loos oleksid lastele tuttavad
tegelased. Tekstis on lihikesed
laused ja lihtsad igapaevased
sonad. (Lempu, 2020)

Arendab
Umberjutustamise

oskust.

22

Jutustus peast

,Uusaastapidu*

LasteaiaOpetaja antud teema
jargi mingi sundmuste VOi
urituste kohta peavad lapsed
jutustama enda poolt loodud
loo.

Kdige tugevam maélu liikk on
emotsionaalne mélu. Seetdttu
on parem pakkuda teemasid,
mis on jatnud laste teadvusse ja

tunnetesse ereda jalje.

Arendab  oskust

jutustada peast.
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23 |, Motle ise vilja“ Lapsed motlevad ise vélja jutu | Arendab  oskust
teemal, mille annab Opetaja. | ise juttu vélja
Niiteks: ,,Lemmikméanguasi®, | moelda.
,,Minu tuba®, ,,Koige
huvitavam nddalavahetus®,

,»Minu hea tegu*.
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Lisa 2. Opetaja hinnang kéne efektiivselt arendanud méngule skaalal 1-5. Lasteaed nr 2.

Tabel 3. Mangud, mis 6petaja hinnangul arendavad kdne efektiivselt

Nr | Mangu nimetus 1 2 3 4

1 “Arva édra, milline pilt on peidetud?” +

2 “Paarid” +

3 Bingo piltidega +

4 Lodigatud piltide ja kuubikute kokkupanemise méngud” +
(Pusle)

5 “Kas nii juhtub voi mitte?” +

6 “Uhenda esemed iihte rithma”

7 “Mis ei sobi”

8 “Leia erinevused” +

9 SOnaming “Kes ma olen” +

10 | Sonaméng “Alias” +

11 | SBnaméng Mdistatused +

12 | “Kilm-soe”

13 | “Katkine telefon”

14 | “Ma viskan sulle palli” +
15 | “Pood” +
16 | Rolliméng “Loomakliinik” +

17 | Rolliméng “Supermarket” +

18 | Naitlemisméng

19 | Umberjutustamine muinasjutt  “Kakuke”;  “Seitse +

kitsetalle”; “Naksitrallid”; “Sipsik”

20 | “Madtle vilja jutt eseme abil” +
21 | “Piltjutustus” +
22 | Jutustus peast (Uus Aasta pidu) +

23 | “Mdtle jutu vilja ise” +




Lisa 3. Opetaja hinnang kdne efektiivselt arendanud mangule skaalal 1-5. Lasteaed nr 1.
Tabel 4. Mangud, mis 6petaja hinnangul arendavad kdne efektiivselt

Nr Mangu nimetus 1 2 3 |4
1 “Arva éra, milline pilt on peidetud?” +
2 “Paarid” +
3 Bingo piltidega +
4 Lodigatud piltide ja kuubikute kokkupanemise méngud” +
(Pusle)
5 “Kas nii juhtub voi mitte?” +
6 “Uhenda esemed iihte rithma” +
7 “Mis ei sobi” +
8 “Leia erinevused” +
9 SOnaming “Kes ma olen” +
10 SOnaming “Alias” +
11 Sonaméang Madistatused +
12 “Kilm-soe” +
13 “Katkine telefon” +
14 “Ma viskan sulle palli” +
15 “Pood” +
16 Rolliméng “Loomakliinik” +
17 Rolliméng “Supermarket” +
18 Néitlemisméang
19 Umberjutustamine muinasjutt  “Kakuke”;  “Seitse
kitsetalle”; “Naksitrallid”; “Sipsik”
20 “Madtle vilja jutt eseme abil”
21 “Piltjutustus”
22 Jutustus peast (Uus Aasta pidu)
23 “Motle jutu vilja ise”




Lisa 4. Opetaja hinnang kdne efektiivselt arendanud mangule skaalal 1-5. Lasteaed nr 3.

Tabel 5. Mangud, mis 6petaja hinnangul arendavad kdne efektiivselt

Nr Mangu nimetus 1 2 3 |4

1 “Arva édra, milline pilt on peidetud?” +

2 “Paarid” +

3 Bingo piltidega +

4 Lodigatud piltide ja kuubikute kokkupanemise méngud” +
(Pusle)

5 “Kas nii juhtub voi mitte?”

6 “Uhenda esemed iihte rithma” +

7 “Mis ei sobi” +

8 “Leia erinevused” +

9 SOnaming “Kes ma olen” +

10 SOnaming “Alias” +

11 Sdnaméang Madistatused +

12 ,,Kiilm-soe” +

13 “Katkine telefon” +

14 “Ma viskan sulle palli” +

15 “Pood”

16 Rolliméng “Loomakliinik”

17 Rolliméng “Supermarket”

18 Néitlemisméang

19 Umberjutustamine  muinasjutt  “Kakuke”;  “Seitse +
kitsetalle”; “Naksitrallid”; “Sipsik”

20 “Madtle vilja jutt eseme abil” +

21 “Piltjutustus” +

22 Jutustus peast (Uus Aasta pidu) +

23 “Mdtle jutu vilja ise” +




Lisa 5. Mangude kasutamise sagedus poole aasta jooksul kahanevas jarjekorras.

Tabel 6. Koondtabel mangude kasutamise sagedus poole aasta jooksul kahanevas

jarjekorras
Nr | Mangu nimetus I 1 i Kokku
lasteaed | lasteaed | lasteaed
1 Rolliméng ,,Supermarket* 70 20 60 150
2 ,»Piltjutustus* 70 - 20 90
3 ,,Kiillm-soe* 40 8 36 84
4 ,,Mis ei sobi* 25 11 48 84
5 | Mdistatused - 11 72 83
6 ,,Katkine telefon* 25 24 26 75
7 Sonaméng ,,Alias* - - 72 12
8 Ldigatud piltide ja kuubikute | 45 - 24 69
kokkupanemine (Pusle)
9 »Paarid* 6 48 12 66
10 | ,,Arva éra, milline pilt on peidetud* - 9 48 57
11 | “Uhenda esemed iihte rithma” 25 8 24 57
12 | “Leia erinevused” 12 5 15 32
13 | “Kes ma olen” 6 - 20 26
14 | Teatriméng 3 6 12 21
15 | “Ma viskan sulle palli” 10 - 6 16
16 | Jutustus peast “Uusaastapidu” 6 - 10 16
17 | Rolliméng “Loomakliinik” - - 10 10
18 | “Bingo piltidega” - 4 6 10
19 | “Pood” - 2 3 5
20 | “Madtle vilja jutt eseme abil” 1 - 3 4
21 |, Madtle vilja ise* 2 - 2 4
22 | Muinasjutt “Kakuke”; ,,Seitse kitsetalle™; | 1 - 2 3
»Sipsik*; ,,Naksitrallid*
23 | ,,Kas nii juhtub voi mitte?* - - - -
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