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Praeguse aja teadus.

Kait muutub. Ka teadus muutub. Sellepärast peame

teadusest köneledes tähendama, missuguse aja teadusest meie

nimelt koöneleme. Pracguse aja teadus on teistsugune kui mine—-

wiku teadus. Teadus on edenennd. Praeguse aja teadus ede—-

neb edasi ja temast saab tulewiku teadus, mis jälle teistsugune
on kui meie praegune teadus. :

Selle raamatukese ülesanne on lugejale seda selgitada,
mis praeguse aja teadus on. Teadus ütleb, et sarnase küsi—-

mise peale: Mis üks asi on? ainult selle asja näitamise teel

selgesti wastust saab anda. Siüin raamatukeses peaks siis luge—-

jale teadust näidatama. Teadus peaks siis siin ette toodama

koöiges tema täiuses, siis saaks ka lugeja temast täieliku miste.

See on muidugi woöimata: ka ühte wäikest teaduse harugi ei

saa nii wäikeses raamatus täielikult ette tuna. Praeguse aja

leadus on nii laialine, et ühel inimesel, kui ta ka ainult

peal elaks, mitte wöimalit ei ole köike teadust omandada. —

Taielist moistet meie siin teaduse kohta ei saa, aga seda ei ole

ka tarwisgi. Meie ei tunne wististi oma tubagi mitte täie—-

likult. Ka poolikust ja pealiskaudsest tundmisest on igapäewase
elu jaoks küllalt. Meie saame siin teadust ainult pealiskaudselt
tundma öppida, aga pealiskaudne tundmine on ka enam kui

mittetundmine.
Katsume tähtsamate teaduseharude peale eemalt ja nii—-

sugusest tüljest waadata, kust nad meile kdoige rohkem silma

paistawad. Teeme algust köige tuttawamate teaduseharudega
ja lähme siis korda moööda teiste juurde.

I. Morfosogia.

Söna „morfologia“ tähendab wälimise kuju tea—-

dust ehk asja osade teadust.
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1. Hobuse morfologia. Meie waatleme hobust.
Meie paneme tähele, missugune on tema pea, missugused on

tema kael, keha ja jalad. KHui meie korda möbda oleme tähele—-
pannud, missugune on hobuse pea üleüldine kuju; missugused
on pea juures nähtawad osad, nagu koörwad, silmad, nina,
suu, temas olewate hammastega ja keelega; missugused on
hobuse kael, keha ja jalad nende üleüldise kuju poolest ja mis—-beue osad nende juures näha on, — siis teame meie, mis—-
sugune on hobuse wälimine kuju. Seda niiwiisi korralikku waatle—-
mise läbi erut teadmist nimetatakse hobuse wälimise kuju
teaduseks ehkt hobuse morfologiaks. Hoolikad hobuste-
pidajad ja hobustega ümberkäijad tunnewäd hästi hobuse
morfologiat.

Kui meie niisama lehma wöi lamba wälimist kuju korra—-
likult lähi waatame, siis saame ka nende kehakuju kohta tead—-
mise, mida lehma woöi lamba morfologiaks nimetatakse. Neid
teadusi tunnewad hoolikad karjapidajad hästi.

2. Ounapuu morfologia. Läheme ditsewasse öuna—-
puuaeda. Jääme ühe öunapuu juurde ja hakkame teda
korralikult läbi waatama. Ta tüwi ulatab alla mulla sisse,
kus ta paljudeks juurteks ja juurekesteks jaguneb. Need
hoiawad öunapuud tema kaswamisekohal kindlasti püsti ja kogu—-
wad temale mulla seest toitnu. Ülewal pool jaguneb tüwi
harudeks, harud oksadeks ja need edasi waiksemateks oksa—-
dekls ja oksakesteks. Oklsakeste küljes on lehed, mis duna—-
puule öhu seest toitu muretsewad. Leht on warre läbi oksa-
kese külge kinnitatud. Lehe warre kantsu juures näeme oksa-
kese küljes noore punga tippu. Sügiseni paisub see pung
suureks ja teisel kewadel tulewad tema seest uned lehed wälja.
Lehtede wahel leiame diekobarad. Ütsikud died on piktade
warte otsas. Ois ise on neljasugustest liigetest koos Hie
aluseks on wiis rohelist lehekest. Neid nimetatakse kokku öie—-
tupeks. Nende roheliste lehekeste peal on wiis laiemat örna
lehte wäga meeldiwa roosakas-walge wärwiga. See on öie—-
kroon. Hiekrooni sees on ringis hulk tolmutaid. Igal
tolmukal on wars ja loöhkine hea, mille sees dietolm on.
Tolmukate ringi keskelt tonsewad seemneputked püsti. Nadulatawad üle tolmukate. Seemneputked on seest dõnsad. üle—-
mises otsas on neil awaus, mis putke donsusesse wiib ja mida
armiks nimetatakse. Putke alumises otsas tema dönsuse pöhjas
on seemneidud. Kui dis täis on kaswanud ja tolmukate pead
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löhti lähewad, siis wiib tuul sealt dietolmu seemneputke armi

sisse. Sealt peaseb tolm putke öoönsust mööda seemne idude
juurde ja alles siis hakkawad seemned kaswama. Mesilased
aitawad omalt poolt selleks kaasa, et dietolm seemneputkesse saab.

Kui meie nii oleme öunapuu juurest kuni diteni korra—-

ikult läbi waadanud, siis teame, missugune öunapuu
wälimine kuju on. See korralikult kogutud teadmine on duna—-

puu wälimise kuju teadus ehk öunapuun morfologia.
Niisama saame pihlaka korraliku läbiwaatamise teel pihlaka
morfologia, kase waatlemise tagajärjel kase morfologia jne.
Igaüks tunneb pealiskaudselt öunapuu morfologiat. Aednikud

tunnewad teda täielikumalt.

11. Anatomia.

„Anatomia“ tähendab löhkilöikamist, aga teda tarwi—-

tatakse praegu nende teadmiste tähendamiseks,mida loomade ja
taimede korraliku loöhtiloikamise ja nende seesmiste osade korra—-

liku tähelepanemise teel saadakse. Anatomia on seesmise
keha ehituse teadus ehk seesmiste keha osade teadus.

Wälimised osad on kergesti waadeldawad. Ounapuu
wälimisi osasid saab dunapuust mööda käies juba tähele panna,

niisama ka hobuse wälimisi kehaosasid. Morfologiat saab liht—-
salt waatlemise teel tundma öppida. Mitte nii ei saa anato—-

miat. Et looma seesmisi osasid saaks waadelda, selleks peab
neid enne nähtawaks tegemna. See on löhkildikamise teel wöi—-
malik.

Lohtilöikamine ei ole muidugi igale ühele nii woimalik
kui lihtné pealtwaatamine. Sellest tuleb, et anatomiat ehk keha
seesmiste osade teadust palju wähem tuntakse kui morfologiat

ehk keha wälimiste osade teadust. Loomade anatomiat tunne—-

wad pealiskaudjelt lihunikud ja liha tarwitajad. Inimese
anatomiat ehk inimese keha seesmiste osade teadust öpiwad
tielikumalt arstid. ;

Peale selle raskuse, et anatomiat ainult löhkildikamise
teel saab tundma doppida, on siin weel see raskuseks, et

kehade seesmine ehitus wäga keeruline on. Wälimisi keha—-
osasid on wähe ja nende kuju on lihtne. Seesmisi osasid
on wäga palju. Sellepärast wöib möne looma morfo—-

logiat iga üks täielikult tundma öppida, kuna anatomiat
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täielikult dieti keegi ei teane. Köige täielisemalt tunnewad ana—-

tomiat anatomia prohwessorid, kes ainult selle peal elawad,
et anatomiat uurida ja edasi öpetada. Täielikumalt tunnewad
anatomiat ka arstid, kes teda prohwessorite juures öpiwad.

1. Lamba anatomia. Meil kaswatatakse lambaid ja
tarwitatakse lammaste liha. Lamba tapmise ja löhkiloikamise
juures näeme lamba keha seesmist ehitust. Meie näeme seal,
et lamba keha suur kest on, mis endas sisikonda kannab.
Sisikonnas leiame tähtsamaid osasid: magu ja soolikaid,
kopsu, südant;, matsa, poörna ja neernsid. Mao

ja soolikate sisse läheb toit, mida lammas soööb. Kopsust,
südamest, maksast, pörnast ja -neerudest woolab elusa lamba
juures weri läbi. Wälimise keha osa sees, mis kesta kujul
sisikonna ümber seisab, leiame luid ja liha, mis wäljast—-
poolt nahaga on kaetud. Luid on suur hulk. Köiki lamba
luid kokku nimetatakse lamba luukereks ehk kondika—-
waks. Kondikawa tähtsamad osad on selgröog ja pea—-
luu. Luud on seest dönsad. Luude öönsust täidab pehme
sisu, mida mujal üdiks, aga pealun sees ajuks nimetatakse.
Luud on keha toed. Luude ümber on liha. Meie näeme

kahesugust liha: tailiha ja raswa. Lamba keha katab nahk.
Mönda kohta weel sörad ja sarwed; sorad katawad jalgade
otsasid, sarwed katawad pea peale kaswawaid lun harusid.
Nahk on weel willaga kaetud. Will, nahk, soörad ja sar—-
wed on üthesugusest ainest, mida sarweaineks nimetatakse.

Liha sees leiame sooni. Need on torud, mis südamest
wälja tulewad ja ikka wäiksemateks ja wäiksemateks harudeks
lahkudes liha sisse igale poole laiali lähewad. Nende sees on

punane wedelik — weri, mis sooni mööda woolab ja igale
keha osale toitu juurde kannab. Peale weresoonte on

liha sees weel teistsugused sooned, millede sees walge wedelik
— mahl on. Need on mahlasooned.

Peale soonte leiame liha sees igal pool weel wal—-
geid peeneid niitisid. Nad on jämedamate niitide harud. Need
jämedamad niidid ehk peened nöörid tulewad peaajust ja selg—-
roo üdist wälja. Neid peeneid ja jämedamaid walgeid niitisid
nimetatakse nerwideks ehk erkudeks. Nerwid on ärituste
edasi wiijad. Nerwide kaudu mojuwad mitmes- gused keha äri-
tused peaaju peale ja peaaju äritused keha peale.

Kui meie niiwiisi korralikult oleme lamba seesmisi keha
osasid waadelnud, siis oleme hulga teadmisi selle kohta saanud,
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missugune on lamba keha seest poolt. Need meie teadmised
on lamba anatomia eht lamba keha seesmise ehituse
teaduse algus. Täielikuna lamba anatomia saame siis, kui

meie mitte ainult seda tähele ei pane, et lambal magu, soolikad,
kops, süda jne. on, waid weel seda järele waatame, missugused
wähemad osad nendel lamba keha seesmistel osadel ise weel

on. Tätelikus anatomias peab iga soolika kääruke, kopsunur—-
gake jne. tähele pandud olema ja igal nisugusel käärukesel ja
nurgakesel peab oma nimi olema. Woib endale ette kujutada,
kui palju aega ja waewa selleks kulub, et iga wäikest soone—-
kest, iga närwi ja mitte ainult iga üksikut luud, waid iga
wähema luukese üksikuid nurgakesi isėraldi tähele panna ja nende

nimesid meeles pidada.
—

;

Iga teise looma, kui ka inimese anatomia saame siis, kui

meie nende kehade seesmisi osasid korralikult tähele paneme.
Arstid peawad täielikumalt inimese anatomiat tundma. Nad

öpiwad seda surnukehasid lahti loöigates ja nende seesmisi
osasid waadeldes.

2 Ounapuu anatomia. Wälimisi osasid on öuna—-

puul rohkesti. Wähe on tal seesmisi osasid. Igal pool, kus

meie õunapuud loikame, leiame tema kehas paljalt kahte osa:
koort wäljaspool ja puud seespool. Puu sees näeme aastase
kaswu kordasid — süimi. Puu sees tungib selge wedelik ülespoole.
See on mahl. Koore all on kewadel mähi. Nende wäheste
öunapun seemiste osade teadmine on õunapuu anatomia

algus. Täielisema anatomia saame, kui meie koore, lehtede ja
öite seesmisi osasid weel ligemalt tähele paneme. Igatahes on

öunapun kui kc iga teise puu anatomia möõne looma anatomiaga
wörreldes wäga waene. Ta on wäga wähestest teadmistest koos.

3. Mikroskopiline) anatomia. Kui meie palja
silmaga, loomade ja taimede kehasid waatleme, juba siis näeme

nende juures palhju osasid. Kuid palju, palju enam osasid
näeme nende kehade juures siis, kui meie waatlemiseks suureks—-
tegewa klaasi abiks wotame· Meie näeme siis palju uudist,
säme palju uusi teadmisi loomade ja taimede kehade ehk orga—-

nismuste?) kohta. Kui meie neid uusi teadmisi suurekstegewa

1 Mikroskop on wöoerakeelne nimi suurekstegewa klaasi jaoks.
Ta tähendab riista, millega wäikesi asju wdib waadelda.

2 Keha liikmeid nimetatakse wöeras keeles organideks. Selle—-

pärast nimetätakse ka keha wahel organismuseks, see on asjaks, mis

peaasjalikult organidest koos on.
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klaasi abil korralikult korjame, siis saame teadmiste kogu, mida—-

mikroskopiliseks anatomiaks nimetatakse.

Mikroskopi ehk suurekstegewa klaasi abil näeme, et loomade
ja taimede kehad ehk organismused pisitillukestest teradest
koos seisawad. Need terakesedon külgesid pidi üksteise küljes
kinni, wöi jälle mönes kohas üksteisest eemal, kuna nende wahesid
ühtlane waheaine tädab. Terakesed ja waheaine on mitme—-

sugustes kehaosades mitmesugused. Neid pisitillukesi terakesi
loomade ja taimede kehades nimetatakse rakukesteks. Nimi
on sellest tulnud, et paljudel terakestel sees wedelik ja ümber
kate ehk nahk on. Nad on rakusarnased. Aga mitte koöik raku—-

kesed ei ole niisugused rakusarnased. Paljud rakukesed on

lihtsalt poolwedela aine tükikesed. Rakukeste seesmist ainet

nimetatakse protoplasmaks ehtk alg-limaks.

Mikroskopi abil waatlemine näitab meile, et looma wöi
taime organismus rakukestest on ühendawa waheaine abil üles—-

ehitatud. Rakukesed ise on oma wälimise kui ka seesmise ehituse
poolest wäga mitmesugused. Wälimise kuju poolest on rakukesed
ümargused, pikergused, kandilised ja harulised. Ümargused on

rakukesed seal, kus ühendaw waheaine wedelik on. Nii on were

sees. Weri on wärwita wedelikust ja selle sees ujuwatest
punastest ja walgetest wereterakestest koos. Were wedelikku

nimetatakse ka wereleemeks. Wereleem on see waheaine, mis
were punaseid ja walgeid terakesi ehk rakukesi ühendab ja ise
edasi woolades ka neid wereterakesi edasi kannab. Punased ja
walged terakesed ujuwad wereleeme sees. Punased terakesed
annawad werele punase wärwi. — Pikergused, kandilised wöi

harulised on rakukesed seal, kus ühendaw waheaine kindlam on.

Iseäranis harulised on närwide rakukesed. ;
Kui meie looma wöi taime keha woime mone kiwist ehi—-

tusega woörrelda, siis on keha juures ehitusekiwideks rakukesed
ja tsemendiks ühendaw waheaine. Mitkroskopi abil näeme seda
kehaehitust. Kus meie palja silmaga ühtlast liha näeme, seal
näitab mikroskop, et see liha teradest — rakukestest koos on.

Weres, mis paljale silmale ühtlane punane wedelik näeb olema,
näeme mikroskopi abil punaseid ja walkeid terakesi, mis wärwita

wedeliku sees ujuwad. Kui looma kehast weri kuhugi anumasse
on wälja lastud, siiswajuwad möne aja pärast were terakesed
ehk rakukesed anuma pöhja ja were peale ilmub wärwita
wedelik — wereleem. ;
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Rakukeste sees näitab mikroskop weel wihemat terakest,mida rakusilmaks nimetatakse. Moönel rakukesel on ka mitu
rakusilma ehk rakusüdant. 8

111. Füsiologia.ih
Sona „füsiologia“ algustähendus on loomuteadus.

Praegu tähendatakse selle soönaga looma— ja taimekehade ehk
organismuste tegewuse teadust. Köige kergem on orga—-nismuse wälimist kuju waadelda ja morfologia tundjaks saada.
Hästi raskem on taime- ja loomakehade seesmist ehitust waadelda
ja anatomia tundjaks saada. Selleks peab surnuid taime- jalooma kehasid korralikult tütkkideks löhkuma. Aga palju raskem
on seda waadelda, mis iga kehaosake elusas loomas wdi elusas
taimes teeb wöi mis temga sünnib. Porna näituseks wöime
surnukehas üles otsida ja waadelda, kui meie surnukeha löhkiloikame. Aga kuida saab seda waadelda, mis pörn elawas
kehas teeb wöi mis temaga seal sünnib- Kui meie seda kuidagisiisgi saame, ja korralikult iga kehaosakese kohta seda tähele
paneme, mis ta elawas kehas teeb wöõi mis temaga seal sünnib,
siis saame suure hulga teadmisi, mida kokku füsiologiaks
ehk keha osade tegewuse ja kehas ettetulewate sün—-duste (protsesside) teaduseks nimetatakse. ie

Keha seesmisi osasid saame ainult löhkilöikamise teel
waadelda. Etmoöne seesmise kehaosa tegewust waadelda, selleks
löigatakse elawa looma keha niipalju löhki, et seda seesmist
osa waadelda saab. Niisugust elawa keha löikamist nimeta—-
takse wiwisektsioniks. Elawa keha loõikamist wöetakseharilikult wäiksemate loomade: konnade, mereseakeste, kasside,
kodujäneste ja koerte juures ette. Nende kehades leitakse neidsamu
kehaosasid, mida suuremate juuresgi. Selle pöõhjal saab selle
järele, mis süda konna kehas teeb, osalt ka selle üle otsustada,
mis süda suuremate loomade kehas teeb. Inimese keha seesmiste
osade tegewust saab otsekohe siis näha, kui möne haiguse wöi
wigastuse pärast löikamist peab ette wwötma.

Selle waatlemise raskuse pärast on meie teadmised ka
praegusel ajal weel paljude kehaosade tegewuse kohta puudu—-
likud. Ei teata weel mitte kindlasti, mis on pörna tegewus;ei teata ligemalt, kuida walmistab maks sappi, kuida kurnawad
neerud werd läbi jne. Aga igatahes teatakse praegu köige selle
kohta palju rohkem kui ennemini— Füsiologia ehk kehaosade
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tegewuse teadus on iseäranis uuemal ajal edenenud ja edeneb
praegu kiiresti edasi. — —

1 Loomade füsiologia. a. Musklid. Meie teeme

ühte puhku liigutusi. Meie liigutame oma käsi, woi jalgu,
wöi silmalaugusidwöi mönda muud keha liiget. Niisama
teewad liigutusi toik loomad. Kui meie liigutuste tegemise ajal
keha seesmisi osasid waadelda saame, siis näeme, et selle juures
möned üksikud tailiha (lihaste ehk musklite) osad endid kokku

tömbawad. Need üksikud tailiha (lihaste ehk mustklite)
osad lähewad selle juures lühemaks ja jämedamaks
ja weniwad pärast jälle wälja oma loomulikusse olekusse.
Wotame teise käe peoga teise käe ülemise osa ümbert kinni ja
liigutame siis teise käe käewart. Kui meie käewart ülestöstame,
siis tunneme, kuidas ülewal pool küinarnukki meie peo all liha
jämedamaks paisub. Laseme käewarre tagasi rippuma, siis

tunneme, et peo all paisunud liha tagasi oma harilikusse ole—-

kusse alaneb. Nüsuguseid üksikuid tailiha osasid, nagu

seal ülemise käe osa sees meie pihu all on, nimetatakse üksi—-
kuteks lihasteks ehk muskliteks. Igal pool keha sees, wdi

küljes, kus moöni kehaosa ennast liigutab, on ise lihas eht
muskel, mis ennast kökku toömbab ja selle kokkutömbamise läbi

keha lüget liikuma paneb. Sörmede sees on sörmemusklid, mis

meie tahtmise järele sormi liigutawad. Silmalaugude juures on

ise mustlid, mis neid liigutawad. Silmamuna küljes on

mustklid, mis oma kokkutömbamise läbi silmamuna ühele wöi

teisele poole pöörawad.
Koik nimetatud musklid ja wäga palju teisi musklid on

niisugused, et meie oma tahtmise abil neid saame
sundida endid kokku tömbama. das on aga ka palju nii—-

suguseid musklid, mis endid iseendast wahete waghel
kokku tömbawad. Nüsugune muskel on süda. Süda tömbab

ennast ilma meie tahtmise woi mittetahtmise peale waatamata

ühtewiisi umbes ühepikuste silmapilkude järele kokku

ja wenib jälle wälja. See südame alatasa kokkutömbamine

ja wäljawenimine sünnitab wereringwoolu. Weresooned
tulewad südamest, mis seest öönes on, wälja ja harunewad
wäga paljudeks peenemateks soonteks. Peenemad sooned haru—-

newad niisama edasi peenemateks, kuni nii peenikesed sooned
saawad, mida nende peensuse järele juukssoonteks nimetatakse.
Juukssooned käiwad igal pool lihast läbi ja ulatawad igale
poole naha alla. Nad ühendawad endid jälle kokku jämeda—-
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mateks ja jämedad weel jämedamateks, mis wiimati otsaga
südamesse tagasi ulatawad. Sooni ja südant täidab weri.

ühed südamesse tulewad soonteotsad on niisugused, et neid
moöda weri südamest ainult wälja peaseb. Teisi mööda pea—-
seb weri jälle ainult sisse. Kokkutömbamise juures pigistab
süda teistesse soontesse werd wälja, laiale wenimise juures
woolab teistest soontest weri südamesse tagasi. Esimesi sooni
nimetatakse tuiksoonteks ehk arteriateks. Neid mööda
woolab südamest wäljaminew helepunane weri. Teisi nime—-

tatakse toömbsoonteks ehk wenedeks. Neid mööda woolab

südamesse tulew tumepunane weri.
Rindade küljes on ka niisugused musklid, mis endid ala—-

tasa kokku toömbawad ja jälle wälja weniwad. Kui nad endid
kokku toömbawad, siis wenitawad nad meie rinda laiemaks.
Rinnas on meil kops, mille sees otsatu palju öönsusi on ja
mille seest hingeköri kaela läbi kurku tuleb. Kui rinnamusklid
rinda laiemaks wenitawad, siis tungib ninast woöi suust öhk
hingeköri kaudu kopsusse. Hakkawad need musklid tagasi
wälja wenima, siis wajub rind koomale ja pigistab kopsust hinge
koörijasuu wöi nina kaudu öhu wälja. Siin sünnib seesama, mida
meie sepapajas loõtsa juures näeme. Wenitatakse löts wälja, si's
tungib oöhk tema sisse. Wajutatakse lööts kokku, siis pigistab ta

öõhu «si kaudu wälja. Ohk, mis ääsitule lähi lödtsast wälja tuleb,
ei ole enam niisugune, nagu see, mille loõots sisse tömbas. Kui
meie teise löötsa laseme ainult seda öhku sisse tömmata, mis

esimesest löotsast ääsitule läbi wälja on tulnud, siis ei saa see
teine löts meile mitte tuld teha. See ei tule mitte fellest, et

läbi ääsitule käinud öhk kuum on. Meie woime seda öhku ka
ära jahutada, aga ka siis ei aja temaga puhumine süsa põlema,
waid koguni kustutab polewad söed ?ära. See öhk on oma

sisu poolest muuntunud. Niisama on ka see öhk, mis kopsust
wälja tuleb. Kui üks loom ainult seda oöhku sisse peab hingama,
mida teine wälja hingab, siis läkastab ta ära.

:

Rinnamustklite tegewust saame oma tahtmise järele sugu
juhtida. Meie wöime natukene aega hinge kinni pidada, woöime

pikaldasemini woi kiiremini hingata. Täiesti waba meie taht—-
mise alt, nagu süda, on ka soolikamusklite tegewus. Soo—-
likad on niisugusest lihast, mis ennast kokku wöib tömmata ja
jälle wälja wenida, nagu tailiha. Soolikad tömbawad endid
nii kokku, et nad peenemaks lähewad ja siis jälle wälja jämedamaks
weniwad. See kokkutömbamine sünnib järgmises korras. Koige
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pealt törnbab ennast soolika ülemine ots kokku ja pigistab sel-
lega oma sisu allapoole. Siis tömbab ennast allpool olew soo—-
lika osa kokku ja pigistab oma sisu weel alla poole. Nii läheb
kokkutömbamine korda mööda soolika ülemisest otsast kuni alu—-

mise otsani ja see kokkutömbamine wiib nii aega mööda toidu

soolikast läbi tema ülemise otsa juurest alumise otsa juurde.
Selle korraliku kokkutoömbamise järele tuleb niisama korralik wäl-

jawenimine. Seda soolikate tegewust nimetatakse ringwor—-
miliseks kokkutömbamiseks ehk peristaltikaks.

b. Nerwid ja aju. Nerwid on need walged niidid,
mis peaajust ja selgroo üdist igale poole keha sisse wälja lä—-

hewad. Nad wiiwad kehas äritusi edasi.
Aritusi olema harjunud elusate loomade juures nägema.

Aga sellele sönale antakse sagedasti palju laialisem tähendus,
nii et ta ka nähtusi tähendab, mis wäljaspool elawat looma
ette tulewad. Wiskame kiwi waiksele weepinnale. Kiwi äritab

weepinda. Weepind hakkab lainetama. Seda lainetamist nimeta—-

takse ärituseks. Lained lähewad weepinda mööda igale poole
laiali, äritus läheb üle koöige weepinna laiali. — Tornis löö—-

dakse kella. Iga tila hoop äritab kella ja kella äritus sünni-
tab öhu äritust, mis healena igale poole kaugele eemale heljub.
— Oerume tikupead tikutoosi külje peal. Tikk plahwatab
põlema. See on äritus, mida derumine sünnitas. ;

Tiku tuli puutub minu sörmeotsasse ja minu sörm wöi
ka köik käsi tömbab ennast kokku. Tuli äritab minu sörmeotsa
ja see äritus awaldab ennast käe kokkutömbamises, nagu tiku—-

pea äritus ennast tiku plahwatamises awaldab. Aga nende

kahe ärituse wahel on suur wahe. Tiku plahwatuson otse—-
kohene aga sörme wdöi käe kokkutömbamine on kaudne. Tikk

plahwatab alati, kui ta pea terwe on ja teda niisama deru—-

takse, aga käe kokkutömbamine ei sünni mitte alati, kui sor-
meots ka terwe on ja temale tuld külge puudutatakse. Käe seest
läheb teiste seas ka kaks niisugust nerwi peaajusse, et kui meie

teise nendest katki loöikame, siis käsi ennast mitte kokku ei toömba.

üts nerw tuleb soörmeotsa juurest. Kui meie selle katki loikame,
siis wöime sörme otsa wöi ära pöletada ja mitte ainult soörm
wöi käsi ei tömba ennast kokku, waid meie ei tunne ka sugugi
walu. Teine nerw tuleb käe musklite juurest. Pärast selle
nerwi katkildikamist wöime sörme otsa pölemisest küll walu

tunda, kui esimene nerw terwe on, aga käsi ei liiguta ennast.
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Tuli äritab soörmeotsa. See äritus läheb ühte nerwi
mööda peaajusse ja sealt teist nerwt mööda käe musk—-
lite juurde, mis ennast siis kokku tömbawad. Esimest nerwi
nimetatakse tundjaks nerwiks, teist liigutajaks nerwiks.
Meie teame, et köik keha liigutused musklite kokkutoömbamise läbi

sünniwad. Musklid tömbawad endid siis kokku, kui neid selle—-
kohaselt äritatakse. Nerwide äritus sunnib musklid kokku toöm—-

bama, aga sedasama teeb ka elektriäritus: kui muskli läbi
elektrit lastakse, siis tombab ta ennast kokku.

Nerwid wiiwad äritusi edasi. Aju on see keskjaam, kuhu
äritused nerwide läbi kokku woolawad ja kust nad nerwisid
kaudu mustklite juurde jälle laiali lähewad. On tule äritus

soörmeotsa juurest nerwi kaudu minu peaajusse joöudnud, siis
tunnen mina sörmeotsas kuuma ja walu. Aritust, mis pea—-
ajusse on jöudnud, nimetatakse tundmiseks. Möned äritu—-

sed tungiwad ajust wälja. Niisugused on need äritused, mida

waluks, kibeduseks, läiluseks jne. nimetatakse. See äritus, mis
minu soörmeotsast peaajusse ulatas, tungib ka ajust wälja.
Kui midagi takistust ees ei ole, siis tungib see äritus minu käe

liigutajat nerwi mööda käe musklitesse. Need toömbawad endid

kokku ja sellega sörme tule juurest eemale. Peab keegi minu
kätt kinni, nii et käe mustklid endid mitte kokku tömmata ei saa, siis ei

saa äritus minu ajust kaduda. Ma tunnen seda, et äritus minu

ajust wälja tungib. Seda ärituse wäljatungimist nimetatakse
tähtmiseks. Iga äritus jätab peaajusse jälje järele. Niisu-
gust jälgede jätmist nimetatakse mälestuseks.

c. Weri ja mahl. Weresooni mööda woolab kehas
weri, mahlsooni mööda mahl. Weri woolab kehas ringi ja
teda paneb süda woolama, mis teda endast teisele poole wälja
pigistab ja teiselt pool tagasi sisse tömbab. Mahl tuleb laialt

keha seest wäikesi mahlasoonkesi mööda suuremate sisse kokku ja
läheb neid mööda weresse. Weri on wereleemest ja punastest ja
walgetest wereteralestest koos. Mahla sees punaseid wereterakesi ei
ole. Weri kannab köigile kehaosakestele toitu juurde ja koris-

tab kölbmata aineid üksikutest kehaosakestest ära. Mahl aitab

were tööd. Mahl weab suure hulga seda toidusisu were sisse,
mis soolikate seinad toidu seest wälja imewad. Üks osa sellest
toidusisust läheb küll sealsamas soolikate seintes juba were

sisse. Mahl korjab ka need toidu osad kokku, mis möned keha
osad küll were seest wastu on wötnud, aga mitte ära tarwitada
ei ole jaksanud. Mahl wiib nad uuesti weresse.
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Punased wereterad kannawad kehaosadele öhusarnast
toitu ja koristawad oöhusarnased jätised ära. Köik kehaosad
tarwitawad oma elamiseks döhusarnast ainet, mida hap—-
nikuks nimetatakse ja mida waba öhu sees parajal möedul
leidub. Niisama lahutawad koöik kehaosad oma elutegewuse
juures endast teist öhusarnast ainet— söehaput wälja. Puna—-
sed wereterad saawad oma tööd kopsu abil toimetada. Köitk
weri woolab kopsust läbi. Sissehingamise ajal tungib öhk kop—-
susse, kus teda öhuke nahake werest lahutab. Selle öhukese
nahakese läbi tungib hapnik öhu seest punaste wereterakeste

sisse, kuna söehapu wereterade seest wälja öhusse tungib. Selle

öõhu sees, mida meie wälja hingame, on palju wähem hapnikku,
kui sissehingatawa öhu sees. Hapniku asemel on wäljahinga-
tawa oöhu sees soöehapu. Kui weri läbi keha woolab, siis sün—-
nib seesama ümberpöördult. Wereteradest tungib hapnik keha—-
osakestesse ja sealt soöehapu wereteradesse. Kui punased were—-
terad hapnikuga täidetud on, siis on nad helepunased; on

nad söehapuga täidetud, siis on nende wärw tumepunane.
Punased wereterad ei awalda iseäralist elawust. Hap—-

nik ja söehapu tungiwad nende sisse ja nendest wälja ja were—-

leem kannab neid edasi. Nad lasewad ainult endiga seda teha.
Selle wastu on walged wereterad hästi elawad. Nad
woiwad oma kuju moonutada ja tungiwad wahel ka sooneseinte läbi

wälja liha sizse. Walgete terade töö on kahjulikkude ainete
kinnipüidmine. Kui were wdöi liha sisse midagi kah—-
julikku ainet juhtub, siis koguwad walged terad endid selle kah-
juliku aine ümber ja imewad teda enda sisse. Muidugi ei saa
nad seda kahjulikku ainet otsekohe ärahäwitada, waid nad muu—-

dawad ta kahjutaks, ja heidawad siis jälle enda seest wälja.
d. Näärmed. On terwed kehaosad, mis walgete were—-

terade sarnastest woöi sugulastest rakkudest koos on. Need ke—-

haosad korjawad kehasse juhtunud kahjulikka aineid kokku ja
teewad neid kahjutaks woöi juhiwad kehast wälja. Möned sar—-
nased kehaosad korjawad endasse ehk küll kahjuta, aga külluses
olewad aineid ja muudawad neid ümber tarwilikumateks aine—-
teks. Koiki neid keha osasid nimetatakse näärmeteks. Näär—-
med on meile tuttawad maks, pörn, udar, süljenäärmed, seem—-
nenäärmed, mahlnäärmed, higinäärmed, neerud jne. Maks
wötab temast läbiwoolawast werest ained ja walmistab nendest
sappi. Pörn walmistab wististi toiduainetest uusi werete—-

rasid; sedasama teeb ka pikkade luude üdi. Udar walmis—-
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tab piima. Süljenäärmedon meie suu ümbruses ja wal—-

mistawad sülge. Köhu ja rinnakoopa wahel on suur nääre,
mida köhu süljenäärmeks nimetatakse. Ta walmistab sül-

jesarnast wedelikku, mis köhtu walgub. Seemnenäärmed on

suguliigete ümbruses ja walmistawad s eemne-idusid ja seem—-
nemunasid. Mahlnäärmed on mitmelpool mahlsoonte tee
peal. Nad püiawad nende läbi woolawast mahlast kahju—-
likta aineid kinni ja teewad neid kahjutaks. Higinäärmed
on igal pool naha all. Nad koguwadt werest üleliigset
wedelikku ja kahjulikka aineid ja saadawad neid läbn

naha wälja. Neerud toimetawad sedasama higinäärmete tööd

sunremal inöedul. Nad kurnawad were läbi ja juhiwad üle—-

liigse wedeliku ja kahjulikud ained pdöiesse, kust nad

wedela wäljaheitena wälja lähewad.
Köik soolikate ja mao seesmine pind on näärmete sarnase

rakukeste korraga kaetud. Need rakukesed imewad soolikates
woi maos olewa toidu seest kolblikud osad endasse ja muuda-

wad need piima sarnaseks paksuks mahlatks ehk mähjaks.
Mähi läheb soolika seinte sees osalt otse weresse, osalt läbi

mahlsoonte. Selleks, et soolikate ja mao näärmerakud toidu

seest kolblikka osasid kätte saaksiwad, peab toit iseäraliselt we—-

delaks tehtud olema. Toit peab hästi läbinäritud olema

ja temas peab tarwilik osa suusülge, köhusülge eht kbhusül—-
jenäärme wedelikkn ja sappi olema. Suusülge saab toit juba
suus närimise ajal; köhusülg ja sapp tulewad temale kohus

juurde, kuhu nad köhusüljenäärmest ja matksast sellekohaste soo-
nekeste läbi walguwad.

Toidu mähjaks muutumist nimetatakse seedimiseks.
Kui soolikate ja mao näärmerakud tarwilikku osa mähja saawad
walmistada, siis üteldakse, et seedimine korras on.

Seedimine ei ole mitte korras, kui toit wähe
läbinäritud on, kui temas wähe sunsülge, koöhusülge wöi sappi

on, wöi kui soolikate ringwormiline kokkutömbamine mitte para--

jas korras ei sünni. On soolikate kokkutömbamine ehk peris-
taltik wäga kiire, siis läheb toit ruttu soolikaid mööda edasi ja

ja tuleb wedelalt wälja. On kokkutömbamine wäga aeglane,
siüis üteldakse, et keha on kinni. Mnnt

e. Rakkude kaswamineja rohkenemine.
Näärmerakud imewad werest wöõi mahlast aineid endasse, muuda—-

wad need ained ümber ja saadawad siis jälle wälja. Seda—-

sama teewad ka koik teised keharakud. Ainult teiste rakkude
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wäljaheited on kehale kahjulikud ja neid wäljaheiteid peawad
näärmerakud omakord sisse imema ja siis kehast wälja toimetama.

Kui meie seda järele katsume, kui palju rakud ainet sisse
imewad ja kui palju nad tagasi wälja heidawad, siis leiame, et
wäljaheiteid kokku wähem on kui sisseimetud ainet. Osa sellest,
mis rakk sisse imeb, jääb rakusse. Selle tagajärjel paisub rakk

suuremaks — ta kaswab. Kui iga üksik keharakuke suure-
maks paisub, siis läheb ka koöik keha sunremaks — köik keha
kaswab.

Waatleme raku kaswamist. Meie näeme, et ta mitte wäga
suureks kaswada ei saa. Kui rakk küllalt suureks on kaswa—-

nud, siis jaguneb ta kaheks wähemaks rakuks, mis jälle
suurteks kaswawad ja unuesti jagunewad. Nii läheb rakkude

hulk järgesti suuremaks — rakud rohkenewad. Inimese
keha paisub noorel eal peaasjalikult selle läbi suuremaks, et

rakud kehas rohkenewad.
f Toitmine ja sugutamine, Meie soöbme.

Söök läheb köhusse ja soolikatesse, kus seedimise läbi hulk aineid

söögi seest kehasse läheb. See tarwilikkude ainete kehasse saat—-
mine on toitmine. Meie teame, et toiduainete kehassemi-
nek sellest tuleb, et üksikud rakud toiduaineid endasse imewad.

Köige keha toitmine on siis üksikute rakkude toitmisest koos.

Rakukesed ei saa toidu seest mitte ainult neid aineid, mis

nendesse jääwad ja neid suuremaks paisutawad, waid nad saa—-
wad toidu seest weel ka seda joõudu, mis neile toidu sisse—-
imemiseks ja ümbermuutmiseks tarwis läheb. Musklite rakud

koguwad toidu seest weel ka seda joöudu, mis neile enda kokku—-

tömbamiseks tarwis on. Ainult siis woöib töbmees tublisti
tööd teha, kui ta küllalt head toitu saab, millest tema muskli-
rakud küllalt jöndu koguda wöiwad.

Toitmine on köige elu alus. Rakud kaswawad ja roh—-
kenewad, kui neil toitu küllalt käepärast on. On wäi—-

kesi loomakesi, kes paljalt ühest rakust koos on. Juhtub nii—-
sugune loomakene möne wedeliku sisse, mis temale toiduks kol—-

bab, siis kaswab ta seal kiiresti ja jaguneb. hest loomakesest
saab lühikese aja jooksul suur hulk loomakesi, sest iga uus loo—-
make, mis wana jagunemisest sünnib, jaguneb jälle edasi, kui
ta küllalt sunreks on kaswanud. Kui meie seda loomakeste

siginemist ligemalt tähele paneme, siis näeme, et esimese looma—-
kese järeltulejad — lapsed, lastelapsed jne. — kord korralt

nagu kiduramaks jäcäwad. Kaugesed järeltulejad ei kaswa enam
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nii hästi ja ei jagune ka enam nii rohkesti. Nende eluwöim

on wähemaks jäänud. Aga juhtub, et kaks niisugust kidurat
loomakest kokku jooksewad ja üheks ühenewad. Niiwiisi
ühenemisest saanud loomakene on jälle täis eluwöimuline, nagu
esimene loomake. 8

Meie näeme, et toidu rohkusest weel mitte küllalt ei ole

sellets, et üherakulised loomakesed wöiksiwad jöudsalt elada ja
rohkeneda. On weel tarwis, et möne aja järele kaks looma—-

kest üheks eluwdimulisemaks ühenewad. Seda ühenemist nime-

tatakse sugutamisets. Toitmine ja sugutamine on ela—-

mise ja siginemise alused. Suuremate loomade juures walmis—-

tawad seemnenäärmed rakkusid, milledest noored loomad saa—-
wad. Seal on juba need seemnerakud iseendast nii eluwdime—-

tumad, et nendest üksikult uut looma kaswada ei saa, waid

nad peawad enne ühenema. Suuremate loomade juures saawad
noored loomad sellel teel, et isalooma seemnenãärmetest üks seemne-
rakk wälja tuleb ja emalooma seemnenärmetest teine ja need kaks

rakku endid ühendawad. See sünnib suurte loomade suguta—-
mise juures. Ühendatud rakku nimetatakse sugutatud ra—-

kutks. See sugutatud rakk jääb paljude loomade nagu ka ini—-

mese juures esiotsa emaihusse kaswama. Teiste loomade juures
tuleb ta wälja ja hakkab iseseiswalt kaswama, nagu konnade

juures. ;
Emalooma seemnerakku nimetatakse seemnemunaks,

isalooma seemnerakku wöib seemne-iduks nimetada. Seemne—-

muna näib iseendast eluwöimetu ja jouetu olema. Tema on

nagu paljalt nende ainete kogu, millest uns loom wdöib kas—-

waina hakata, aga kaswamisewoöõimu ei ole temas. Seda toob

alles seemne-idu Seemne-idu nib jälle wäga rikas eluwdimu

ja jou poolest olema, aga uueks loomaks kaswamiseks puuduwad
temal tarwilised ained. Seemne-idu jookseb seemnelima sees ümber.

Juhtub sealsamas limas moöni seemnemuna olema, siis otsib ta

selle üles ja jookseb muna sisse. Sellest munast woib siis uus

loom kaswama hakata, sest temas on siis tarwilised ained ja
kaswamisewöim. — Seemne-idusid nimetatakse nende liikumise
ja tegewuse pärast wöeras keeles ka seemneloomakesteks.

2. Taimede füsiologia. a. Toitmine. Taim

imeb juurte läbi toitu mulla seest. See toit peab wedel olema,
sellepärast woib taim ainult niiske mulla peal kaswada. Toit,
mida taime juured mulla seest imewad, on wesi, milles mitmed

mullaained on ära sulanud. See wesi ioöuseb puude juures juuri
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ja tüwe möbda üles. Meie nimetame teda ma hlats. Mahl
ei ole enam see lihtne wedelik, mida juurte rakud mulla

Jseest imewad, waid needsamad rakud on seda wedelikku

juba muutnud. Aga otsekohe puurakkude toiduks ei kölba
ka mahl weel mitte. Ta peab weel muntuma. Seda teist
muutmist toimetawad lehed ja teised rohelised taimeosad. Lehed
ja teised rohelised taimeosad imewad mahlale
weel öhu seest söehaput juurde ja muudawad mahla
mähjaks. Seda muutmist saawad lehed ja teised rohelised
taimeosad ainult walguse abil teha. Sellepärast tarwitawad

taimelehed walgust. Rohelise wärwi annawad lehtedele iseära—-
sisedrohelised teratesed

Loomad ja taimed wötawad ühe osa toitu öhu seest. Loo—-
mad wötawad punaste wereterakeste abil hapnikku, taimed rohe—-
liste terakeste abil söechaput. Punased wereterakesed saadawad
loomade kopsude läbi söehaput wälja, rohelised terakesed taime—-

lehtedes saadawad niisama hapnikku wälja. Mida loomad

ohust wotawad, seda annawad taimed ta—-

gasi ja mida taimed hust wötawad, seda
annawad loomad tagasi. — Teise osa toitu wöta—-
wad loomad köhu kaudu söögi seest, taimed juurte kaudu
mulla seest. -

Loomakehas wiib ringiwoolaw weri toitu igale poole
keha sisse. Puude juures woolab mahl puund mööda lehtedesse,
muutub seal mähjaks ja läheb siis igale poole puu ja koore

wahele laiali. Mahl jookseb pund mööda alt ülesse, mähi
koorealust mööda ülewelt alla. Tänawune mähi puutub mine—-

wase aasta puukorraga kokku. Minewal aastal sündinud raku—-

tkesed walmistawad mähjast uusi rakukesi, mis une puukorra
sünnitawad.

Loomakehas paneb süda werd ringi woolama. Taimedes

suruwad juured mahla üles woolama.
b. Sugutamine. Taimede juures teewad lehed seda,

mida loomade kehades näärmed teewad. Lehed walmistawad

mahlast mähja. See mähi läheb koore alust mööda igale poole
laiali ja seal saab temast uus rakukeste kord ehk kiht. Osa
mähja muutub juba lehe sees rakkudeks, mis lehte suuremaks
teewad; osa mähja tungib lehe kantsu juurest wälja ja sünni—-
tab uusi oksakesi ja uusi lehti. Kui taim küllalt wana on, siis
ei sünnita lehekantsust wäljatungiw mähi moönikord mitte enam

harilikku wösu harilikkude lehtedega, waid muudetud woösu muu—-
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detud lehtedega. Seda muudetud wösu tema muu-

detud lehtedega nimetame meie öieks.

OHied o taimede juures sugunäärmeteks. Ounapuu
öõie juures näeme, et ta neljast muudetud lehtede korrast koos
on. Kdöige alumise korra — dietupe — lehekesed tuleta-

wad weel oma kuju ja wärwi poolest harilikka lehti meelde.
Järgmise korra — öiekrooni — lehekesed oma iseäralise

kujuga ja oma meeldiwa roosakaswalge wärwiga ei näita enam

misgisugust sugulust harilikkude öunapuu lehtedega. Kolmanda

korra — tolmukaie — ütsikud liikmed ei ole enam sugugi

lehtede sarnased. Neljanda ja wiimase korra üksikud liikmed

on kokku üheks seemneputkets kaswanud. ;
Tolmukad ja seemneputk ou die peaosad. Tolmukad wal—-

mistawad isaseid seemne-idusid, seemneputk emaseid idusid. Wal—-

mis kaswanud isased idud lähewad tolmuka pea seest tolmu

näol wälja. Möned neist juhtuwad ka seemneputkesse, kus nad
emaste idudega ühenewad ja nii eluwoöimulise seemneidu sün—-
nitawad. Nii sünnib seemneputkes sugutamine. Oiekroon

ja dietupp — need die karwalised osad —
walmistawad wis—-

tiste tolmukate ja seemneputke jaoks toitu ja neid aineid, mil-.

lest uued seemne-idud saawad.
Sarnastes dites, nagu unapuul, on tolmukad ja seemne-

putk ühes dies koos. Männa juures on käbides hulk seemne—-
putkesi koos, kuna tolmukad koguni iseäraldi noorte wösude
kantsude ümber koos seisawad. Männa juures peawad isased
seemne-idud tüki maad enne rändama, kuni nad käbi üles leia—-

wad ja seal emaste idudega üheneda saawad. On weel taimi,
mis ainult tolmukaid, woi ainult seemneputkesi kannawad.

Niisugune taim on kanep. Isased idud peawad tolmu näol

isakanepi juurest emakanepi juurde jöudma ja seal seemneput-
kedesse jöudma.

c. Liigutused. Loomadel onisesugused kehaosad,
mis liikumist snnitada wöiwad. Need on mustklid ja nerwid.

Mustlid tömbawad endid kokku, nerwid aga äritawad neid

selleks. Taimede juures nisuguseid kehaosasid ei ole. Siisgi
on ka taimede juures liigutusi näha. On tuttaw, et wäikeste

akende juures toalilled oma lehed alati akna poole pöörawad.
Pöörame lille köige potiga ümber, siis näeme, et möne päewa

pärast lehed unesti endid wastu akent on seadinud. Seda tai—-

mede liigutust — lehtede woöi dite poole põöramist — nimeta—-

takse päikesepööramisekts. Teine taimede liigutus, mida
2— -
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maapööramiseks nimetatakse, on kaswawate seemnete
juures näha. Olgu seeme kuidas tahes mulla sisse pandud,
idu tuleb alati ülespoole. Kui ka idu juba seemnest wälja on

tulnud ja meie iduga seemne nii mulla sisse paneme, et idu
ots alla on pööratud, ka siis pöörab idu mulla sees ikka oma

otsa ülespoole. Maapööramist näeme ka selles, et taim oma
latwa ikka otse ülespoole pöörab.

Need kaks liigutust — päikesepööramine ja maapööra—-
mine — sünniwad taime juures wälise moöju tagajärjel. Ka

seesmisel moöjul sünnib taimede juures liigutusi. Kui meie

humalataime waba latwa tähele paneme, siis näeme, et ta ala—-

tasa ringi käib. On möoni asi seal nii ligidal, et humalataime
latw ringi käies selle asja külge puutub, siis hakkab humala—-
taim selle asja ümber kaswama. Humalataimede körwale sea—-
takse ridwad püsti ja nende ümber kaswawad siis humalatai—-
med. — Hernestel kaswawad oksade otsa niidid, mis endid

humalataime wiisi nende asjade ümber mässiwad, millega nad
kokku puutuwad. — On taimi, mille lehed lonti wajuwad,
kui nende külge puudutakse. Niisugune taim on „mimosa
pudica“. On weel taimi, millede died endid kokkutömbawad, kui
neid seestpoolt puudutatakse. Neid taimi nimetatakse putuka—-
sööjateks. Juhtub putukas niisuguse taime diesse, siis
toömbab dis enese kokku ja die osakesed imewad putuka kehast
were wälja. Nende taimede juures ei ole siis mitte paljalt
liigutusi näha, waid ka äritusi: iga asi, mis „mimosa
pudica“ lehe. fülge puutub, äritab seda lehte nii, et ta lonti

wajub; iga asi, mis putukasööja taime öie sisse juhtub, äritab seda
öit nii, et ta ennast kokku tömbab; putukas äritab putukasööja
die osakesi nii, et nad putuka kehast toitu imema hakkawad,
nagu juured mullast imewad. ;

3. Füsiologia sisu. Kui meie nüid tagasi waatame

loomade ja taimede eluawalduste peale, siis näeme, et see, mida
meie oleme tähele pannud, rakkude tegewus on. Rakkude te—-

gewus on füsiologia sisu. Köike rakkude tegewust wöib nel—-

jasse osasse jagada. Rakud imewad aineid sisse ja osa nen—-

dest ainetest imitseb muudetult wälja, kuna teine osa sisse
jääb ja rakku sunremaks paisutab. Ainete imitsemine ja nende

muutumine on kaks osa sellest, mis raku juures sünnib. Kui
rakk suuremaks paisub, jaguneb ta wiimaks kaheks; kaks ühe-
tülgselt edenenud rakku, nagu isane seemne-idu ja emane seemne—-
idu, ühenewad üheks täiebiseks rakuks. Jagunemine ja ühene—-
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mine on kolmas osa raku tegewusest. Kui raku peale soojus,
walgus, elekter wö weel möni mun möjub, siis woöib raku

aine-imitsemise, ainemuutmise, jagunemise ja ühenemise woöim

suureneda, wöi jälle rakk tömbab ennast kokknu. Selle kohta
üteldakse, et soojus, walgus, elekter woi misgi muu rakku äri—-

tab. Äritus on neljas ja wiimane osa sellest, mida meie
raku juures näeme sündiwat. — Terwete taime- woöi looma—-

kehade tegewus on üksikute rakkude tegewusest koos.
Kui meie korralikult seda waatleme, mis inimese keha ük—-

sikud osakesed teewad wdöi mis nendes sünnib, siis saame inimese
keha tegewuse ja temas ettetulewate sünduste kohta suure hulga
teädmisi. Nii saadud teadmiste hulka nimetatakse inimese
füsiologiaks. Kui meie niisama korralikult möne teise looma

woi moöne taime kehategewuse kohta teadmisi kogume, siis saame
selle looma wöi taime füsiologia. See, mis eespool loo—-

made füsiologia ja taimede füsiologia nime all on kirjutatud,
on köige tähtsamad teadmised füsiologiast ja nüsugused, mis

torraga suurema osa loomade wöõi suurema osa taimede kohta
käiwad.

IV. Haiguse teadus ehk patologia.

1. Poletik. Minaolen ettewaatamatalt kuusepuu hal—-
gusid ahju pannud: mul on pind soörme läinud. Ma katsun
teda wälja tömmata, aga ots murdub tal sörme: Ma ei

pane seda tähele ja hakkan oma harilikku tööd tegema. Teisel
päewal tunnen sörmes walu. Pinnu augu koht on paisteta—-
nud. Pärast poole ilmub paistetuse kohal soörmes walkjas märk:

walge lima ilmub sissemurdunud pinnu ümber. Walu kaob

ja paistetus alaneb.

Mitte alati ei ilmu sörmes poletik, kui sinna pind on

juhtunud. Pöletik ilmub siis, kui pinnuga ühes mönda ise—-
äralist ainet sörmesse juhtub, woöi kui pind ise mönest iseära-
lisest ainest on. Küine alla kogunud must onniisuguneaine,
mis pöletikku sünnitab. Selle kohta üteldakse, et küinealune

must wöi möni muun sarnane aine äritab soörme liha nii, et

seal pöletik tekktib. Pöletik ise seisab, nagu meie ligema
tähelepanemise juures näeme, selles, et keha sörme ärituse peale
omia wiisi wastab. Esitiks woolab weri ärituse kohale
kokku ja sünnitab paistetuse, siis tungiwad werest walged
wereterakesed soonte seinte läbi wälja, äritawa aine poole
ja piirawad selle walge lima näol ümber.
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Iga wäikse haawa juures woöib pöoletik ilmuda, kui haawa
sisse niisugust ainet juhtub, nagu küinealune must. Meie näeme

sagedasti, kuidas moöne wäikse haawa ümbrus üles paistetab ja
walutama hakkab. Tulehaawade juures äritab liig kuumus

lihaosasid nii, et poletik sünnib. Kuumuse äritus läheb iseen—-
dast mööda, aga poletik wöib sellepärast kaua kesta, et ärituse
kohale kokkutüngiw weri seda kehaosa ikkaja ikka uuesti

ärtitab. :

Suu, nina ja tẽiste kehaosade seesmist nahka nimetatakse
ilanahaks, sest et sellest nahast alatasa ila wälja imitseb, mis
seda nahka niiske ja pehme hoiab. Ilanaha poletikkusid nime—-

tatakse sagedasti katarrideks. Meie tuttaw nohu on nina katarr.

Ilanahk on ninas liia külma läbi nii äritatud, et sina weri

kokku on tunginud ja paistetuse sünnitanud: nina on kinni.

Teiselt poolt on külm ilanahka kiiremale tegewusele äritanud:

nina jookseb. Nagu nina kinniolemine ja jooksmine nina katarri

awaldused on, nii on ka köha enamisti kurgu woi kopsu katar—-

ride awaldus.
2. Palawik. Pöletik on keha wastutegewus selle äri—-

tuse peale, mis kusgil ühes kehaosas sünnib. Palawik on keha
wastutegewus selle ärituse peale, mis köiges kehas korraga sün-
nib. Pöoletikku wöiwad iseäralised ained, nagu küinealune must,
seal kehaosas sünnitada, kus need ained lihaga otsekohe kokku

puutuwad. Palawikku woöiwad iseäralised ained siis sünnitada,
kui nad igal pool kehas lihaga kokku puutuwad. Mis pöletiku
juures kehas sünnib, seda on kordaläinud dige ligidalt tähele
panna. Palawiku juures ei saa meie mitte nii kergesti keha
seesmist tegewust waadelda. Wäljastpoolt näeme, et kehasoojus
muutub. Harikult töuseb soojus ja keha läheb palawaks.
Sellest on ka nimetus palawik tulnud.

Palawikku leiame suurema osa haiguste kaasas — ta on

wäga paljudel haigustel üheks osaks woi üheks küljeks.
Nii poöletiku kui ka palawikn juures on kehategewus selle

peale sihitud, et neid aineid, mis kehaosasid äritawad, kahjutaks
teha wöi kehast wälja eraldada. Läheb see kehal korda, siis
hakkab poletik woi palawik kaduma. Selle kohta üteldakse, et

haigus hakkab paranema. Mitte pöletik ja palawik ei ole ije—-
endast hädad, waid need wöerad äritused, mis poletikku ja
palawikku toowad. Pöletikuks jä palawikuks nimetame neid

keha tegewusi, mis woeraid äritusi kaotawad.
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3. Raku surm. Meie teame, et inimese keha pisitillu-
testest terakestest — rakukestest — koos on. Meie teame, et

kehategewused rakutegewusest tulewad ja et rakutegewus ainete
sisse- ja wäljaimitsemises, ainete muutmises, rakkude jagunemi-
ses ja nende ärituses seisab. Kui rakk parajas soojas kohas
on, kui ta tarwilikkude ainetega kokku puutub ja kui need ained,
mis rakust wälja imitsewad, aegsalt ära koristatakse, siis woib

raku tegewus wahetpidamata edasi kesta. Kui moöned neist
tingimistest puuduwad, näituseks soojus liig suur wöi liig
wüke on, siis on raku tegewus osalt takistatud wöi niisuguseks
muutunud, mis mitte kaua kesta ei woöi. Raku tegewus on

siis muutünud. Wiime raku liig külmast wöi liig kuumast

kohast jälle parajasse sooja kohta. Siis näeme wahel, et raku

tegewus jälle harilikuks muntub, wahel aga jäähbgi raku

tegewus muudetutks. Kui raku tegewus ära on kadunud ja rakk
ka paremate tingimiste juures enam tegewust ei alga, siis ütel-

datse, et rakk on surnüd. On lig külm raku tegewuse nii
ära loõpetanud, siis üteldakse, et rakk on ärakülmanud. Surm
wöib rakule sellel kujul tulla, et raku tegewus ikka wähemaks
ja wähemaks jääb, kuni ta sootumaks löpeb; woi jälle sellel
kujul, et raku tegewus esiti tormiliseks muntub ja siis pärast
löpeb. Esimese sürma tuleku kohta wöib ütelda, et ta uimas—-

tuse läbi, teise kohta, et ta ärituse läbi tuleb.

4. Kihwtitus. Liig külm ja liig soe woöiwad raku

peale uimastäwalt ja äritawalt möjuda. Niisama mojuwad
mitmesugused ained raku peale äritawalt wöi uimastawalt.
Köiki neid aineid, mis rakku surmawalt äritawad wöi ui—-

mastawad, nimetätakse kihwtideks. Kihwtid on: arsenik,kloor,
jood, woswor, paljud hapatused ja metallide soolad, opium, mor—-

fium, alkohol, karm jne.
1—

Inimese keha on wäga mitmekesistest rakkudest koos. Ai—-

ned, mis monedelẽ rakkudele mitte kihwtid ei ole, wöiwad teis—-

tele kihwtid olla. Wäga mitmed ained, mis naharakkudele wiga ei

tee, äcitawad woöi uintastawad surmawalt seesmisi liharakkusid.
Nü on päris puhas wesigi paljudele seesmistele rakkudele kihwt.

On kehasse kihwt sattunud ja hakkab seal rakkude peale

möjuma, siis köneldatse kihwtitusest. On kihwt ainult ühes
teha osas jaei pease sealt laiali, woõi on ta ainult selle keha—-
osa rakkudele kihwt, siis on meil kohalit ehk ühe kehaosa
kihwtitus. Peaseb aga kihwt keha sisse laiali ja hakkab koöige
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keha rakkude peale möjuma, siis on meil üleüldine ehk köige
keha kihwtitus. 2 E :

Aritawad kihwtid ei ole kehale mitte nii kardetawad kui
uimastawad. Aritawad kihwtid ei saa mitte ilma keha tead—-
mata suuremal möedul kehasse peaseda. Juhtub minu kehasse
moni äritaw kihwt ja hakkab moönda kehaosa äritama, siis tun-

nen mina seda äritust kui walu ja hakkan meelega kihwti eemale

toimetamiseks abindusid otsima. Ei saa midagi kihwti wastu

teha, siis hakkab wiimaks keha ise poletiku woi palawiku abil

kihwti kehast wälja eraldama. Uimastaw kihwt, nagu alkohol,
ei sünnita otsekohe walu ja ei sunni sellepärast ei mind ega
keha ennast tema wastu töötama.

5. Wigastus. Iga haawamist, muljumist jne. wöime

ühe nimega wigastuseks nimetada. Kui wigastuse juures
mönda äritawat kihwti wö muud äritawat ainet keha sisse
sattub, siis sünnib poletik woöi palawik. Pöletik woöi palawiku
koörwal on iga wigastuse juures weel üks kehategewus märgata:
wigastus kaswab terweks. Selle juures on näha, et keha wi—-

gastuse ajal suure osa toidust nimelt wigastatud kohtade ter—-

weks kaswatamiseks tarwitab. Sagedasti wötab keha selleks
otstarbeks weel kehas olewast raswa tagawarast lisa — on tut—-

taw, et haiged haiguse ajal oma keha raskusest kaotawad.
Suuremate loomade juures paranewad wigastused nii

kaugele, et nad keha tegewust ei takista. Mönede wähemate
loomade juures on keha parandamise tegewus nii suur, et ter—-

wed ärarebitud kehaosad uuesti kaswawad. Nii kaswab sisalikul
ärarebitud saba asemele uus.

6. Kasuja. Wigastatud kehaosades hakkawad rakud ki—-
resti jagunema. Seal sünnib palju uusi rakkusid. Unte rak—-
kude sündimine kestab seni, kuni wigastus terweks on saanud.
Tuleb ette, et sarnane uute rakkude sündimine mönes kehaosas,
ilma, et teda tarwis oleks, ilmub ja ühtewiisi edasi kestab.
See keha osa kaswab siis suuremaks kui taharilikult on, ja
woib edasi kaswades moönda keha tegewust takistama hakata.
Sarnased wdoeriti kaswamised on kasujate ja käsnade nime
all tuttawad.

7. Kehategewuse korratused. Inimesekeha tegewusest
paistab wälja edasikestmise tung, edenemise tung ja rikutud korra
jalaleseadimise tung. Edasikestmise ja edenemise tungi näeme

suuremas osas kehategewuses. Rikutud korra jalaleseadimise
tungi näeme sarnastes tegewustes, nagu pöletik, palawik ja
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wigastatud kehaosade kiire terwekskaswamine. — Siisgi tuleb

ette, et keha tegewuses niisugune korratus ilmub, et üks keha—-
tegewus teisi takistab. Niisugune korratus on wahel juba
ilmaletulemise juures kehas leida, wahel aga ilmub ta pärast
monesuguseid haigusi wöi jälle siis, kui inimene pikemat aega
halbades tingimistes on elanund. Niisugused korratused on

himu alkoholi, tubakusuitsetamise järele jne. Need tege—-
wused, millele nimetatud ja nende sarnased himud wiiwad, ta—-
kistawad teisi kehategewusi. Need on meelega tehtawad
korratused. Nende peale saab tahtmine öige rohkesti möjuda.
Aga on teisi korratusi, millede peale tahtmise möju
palju wähem on. Niisugused on liig kaugele minew poletik,
liig kange palawik ja kasuja. Eespool oli juba tähendatud, et

poöletiku juures ühesse kehaosasse kokkutungiw weri seda keha—-
osa omakord woib äritada. See poletiku tegewus on juba kor—-
ratus. Palawiku juures wöib ette tulla, et mitte see kihwt
inimest ei surma, mida palawik kahjutaks püiab teha, waid

liig kuumus, mida palawik sünnitab.
8. Haiguste idud. Haigusit woöiwad tuna wöerad

ained, mis kehasse juhtuwad. Haigused wöiwad kehas olewatest
korratustest wäljakaswada. Haigustel wöiwad omad iseäralised
idud olla, mis haiges kehas rohkenewad ja sealt terwesse
sattudes selle terwe ka haigeks teewad. Neid haigusi, millel

iseäralised idud on, nimetatakse ka külgehakkawateks haigusteks.
Sügelised, tiisikus, mädanemine, kolera jne. on külgehakkawad
haigused. Sügeliste idud on wäga wäikesed täitaolised looma—-

kesed. Peaseb niisugune loomake inimese keha küljes naha alla,
siis hakkab ta seal joöudsasti kaswama ja uusi loomakesi sünni—-
tama, kuna ta inimese keharakkusid ära löhub ja sellega oma

asukohas äritust — sügelemist — sünnitab. — Mädanemise
idud edenewad igal pool, kus kehategewus kuidagi on noörgestatud.
Haawades ilmub mädanemine wäga kergesti, kui sinna
moöni mädanemise idu juhtub. Mädanemise idud loöhuwad keha
rakkusid ja sünnitawad mäda, mis wärwi ja haisu poolest ennast
pöletiku limast eraldab. — Tiisikuse idud peasewad enamasti hinga-
mise läbi öhust inimese kehasse ja asuwad siis kopsusse elama. Seal

siginewad nad jöudsasti ja imewad kopsurakkudest endile toitu.
Tüisikuse idud aga woöiwad ka monesse muusse kehaosasse juh—-
tuda, kus nad nisama siginema ja keharakkusid surmama
hakkawad. — Kolera, katku ja teiste sarnaste haiguste idud
ei ole mitte selle poolest kehale hädaohtlikud, et nad keharakkude
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täest toidu ära wötawad wdoi neid ise löhuwad, waid selle
poolest, et nad kihwtisid walmistawad. Nende wäljaheited on

kehale kihwt ja küi keha palawiku abil seda kihwti kahjutaks

teha ja haiguse idusid surmata mitte ei sunda, siis tuleb surm.
9. Haiguste jäljed. Monede haiguste järel on keha

palju oörnem sellesama haiguse wastu, ni et wäga kergesti teine

kord seesama haigus wöib tulla. Teiste haiguste järel on keha
tugewam sellelesamale haigusele wastu panema. Nii ei hakka
röuged mitte enam kergesti sellele külge, kes juba kord röugeid
on pödenud 2 ;

10. Haiguseteadus. Kui meie korralikult tähele paneme,

missugused haigüsed inimese kehas ette tulewad, kust need haigu—-
sed tulewad ja missugused jäljed nad inimese kehasse järele
jätawad, siis saame hülga teadimisi inimesekeha haiguste kohta.
Seda teadmiste hulka nimetatakse inimesekeha haiguse—-
teaduseks ehk inimesekeha patologiaks. Peale inimesekeha
tuleb haigusi köikide looma- ja taimekehade juures ette. Hobuse
haiguste korraliku tähelepanemise lbi saaksime selle teadmiste hulga,
inida hobuse patologiaks nimetatakse, ja dunapuu haiguste korra—-

liku tähelepanemise läbi selle teadmiste hulga, mida öunapuu

haiguseteaduseks ehk unapuu patologiaks woöiks nimetada.

Eelminewates tükikesteson möned enam silmapaistwad
teadmised inimese patologiast ette toodud.

V. Arstimiseteadus.

1. Terwisehoidmine, Haigusi ei tulegi siis, kui

keha loomu poolest ilma korratusteta on ja kui elamise ajal
haiguste idud ja kahjulikud ained kehast eemale hoitakse. Wähe
ön neid, kellel keha loomupoolest täiesti ilma korratusteta oleks.

Suuremal osal inimestel on keha loomupoolest juba möne—-

suguste korratustega. Aga wdib nende korratuste edenemist

takistada, kui koiges elamises iseäralist korda peetakse. Mis—-

sugune see kord peab olema, seda otsustatakse suure hulga
tähelepanemiste ja katsete järele. Need tähelepanemised ja katsed
näitawad, missugust toitu ja kui palju peab tarwitama, mis—-

sugune eluruum ehk korter peab olema, kui palju ja missugust
tiöoöd peab tegema ja woöib teha jne. Et haiguse-idude ja kahju—-
likkude ainete eest ennast hoida, selleks peab koöige pealt teadma,
kus haiguseidusid woöib olla ja missugused ained kahjulikud
on. Tüiesti eemale hoida haiguse-idusid ja kahjulikka
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aineid on wöimata ja ei ole ka tarwisgi: kehas on neid

ühtewiisi ja keha häwitab ise neid ka ühtewiisi. Aga tarwis
on selle eest hoida, et haiguste idusid ja kahjulikka aineid
tehasse nii palju ei kogu, et keha nende häwitamisega toime ei saa.

2. Arstimine. Kui terwist mitte ei ole hoitud wdi
kui kehas juba loomupoolest korratusi on, siis ilmuwad haigused.
Meie keha katsub ise nendega toime saada ja neid löpetada,
aga sagedasti ei jaksa ta mitte seda teha. Siis peame temale

appi minema. Tähelepanemised ja katsed näitawad, kus ja
kuidas meie kehategewust haiguste wastu toetada saame ja
keha korratut tegewust muuta jaksame. Need teadmised, mida
meile sellesihilised tähelepanemised ja katsed annawad, 'on ars—-

timiseteadus, kuna kehatoetamise wöi korraldamise tööd

arstimiseks nimetatakse.
3. Rohuteadus. Juba wäga wanal ajal pandi tähele,

et mönede ainete sissewoötmine haige walu wähendab ja nii—-

sama monede ainete haawa peale panemine haawa paranemist
kiüirendab. Neid iseäralikka aineid saadi kaswawate rohtude
seemnetest, lehtedest jne. Sellest tuleb wist ka nende ainete
nimi: neid nimetatakse rohtudeks. Praegu tarwitatawaidrohtusid
ei walmistata mitte ainult taimedest ja nende saadustest, waid
ka loomakeha osadest ja koguni kiwidest ehk mineralidest.

Endisel ajal arwati rohtudes imewöimu olewat, millest
palju loodeti, kui teda aga tarwitada oleks osatud. Praegused
tähelepanemised ja katsed on rohtude tähtsust sellest küljest
wähendanud. Näituseks rohi, mida haawa peale pannakse, ei
anna mitte haawa paranemiseks jöudu, waid kaitseb ainult

haawa wäljastpoolt ja· imeb haawa seest nörguwat wedelikku

endasse. Haawa parandab keha oma jöud. Rohi kaitseb ainult

haawa paranemist takistuste eest. Sellepärast woöib köige pare—-
mat haawarohtu tuisngnle mähkme wastu wahetada, mis haawa
niisama wäljastpoolt kaitseb ja haawa seest nörguwat wedelikku
ära imeb. ;

On rohtusid, mida selleks tarwitatakse, et moönda keha—-
kohta kahjulikkude ainete ja haiguste idude eest warjata. On

rohtusid, mis kahjulikka aineid ümber muudawadja neid kahju—-
taks teewad. On rohtusid, mis ühte wöi teist kehaosa uimas—-
tawad woi äritawad. Uimastawad ja äritawad rohud on

enamasti needsamad ained, mida kihwtideks nimetatakse.
Haawade peale tarwitatakse warjajaid rohtusid. Tar—-

witatakse ka wahel, kui midagi kahjulikku ainet köhtu on juh—
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tunud, sissewötmiseks niisuguseid warjawaid rohtusid, mis
köhus olewa toidu ühes kahjuliku ainega nii ümber piirawad,
et kahjulik aine mitte soolikate seinte külge puuntuda ei saa.
Enamisti tarwitatakse niisugusel korral, kui möni kahjulik aine
woi kihwt köhtu on sattunud, wastukihwti. Wastukihwtiks
nimetatakse neid aineid, mis kihwtiga kokku puuntudes neid ümber

muudawad ja kehale kahjutaks teewad. Uimastawaid roh—-
tusid tarwitatakse walu wähendamiseks woi moöne kehaosa liig
tormilise tegewuse taltsutamiseks. Kui möni rohi „nagu peoga“
walu ära wotab, siis ei tähenda see weel mitte, et rohi selle
ärituse ära on kaotanud, nida meie kui walu tunneme, waid

rohi wöis wahest ainult neid nerwisid uimastada, mis äritust
peäajusse kandfiwad. Äritawaid rohtusid tarwitatakse oksele
woi köhu lahti ajamiseks, köhima panemiseks, higistama aja—-
miseks jne. Nende tegewuste läbi wöib kahjulikka aineid köhust,
kopsust wöi muidu keha seest wälja saata. Surmawalt mö—-

juwaid rohtusid tarwitatakse haiguste idude surmamiseks ja
käsnade kaotamiseks. Muidugi wöib ainult niisugust kihwti
haiguse-idude surmamiseks tarwitada, mis keha oma rakkusid
initle ei surma. Niisama woib ka käsnade kaotamiseks ainult

niisugust kihwti tarwitada, mille möjn mitte laiali ei lähe.
Etsüurem osarohtusid kihwtid on, sis

wöib neid ainult suure ettewaatusega tarwitada. Kui neid kor—-

ralikult tarwitada, kuidas arst ette kirjutab, siis wöwad nad wa—-

hest kasu tuua, kuna nad tarwilikku uimastust wöi äritust sün—-
nitawad woi haiguse idusid surmawad. Tarwitame meie rohtu—-
sid omapead wastu arsti öpetust, siis woib rohu tarwitamisest
palju ennem kahju kui kasu tulla.

;

Wiimasel ajal on hakatud kaitserohtusid külgehak—-
kawate haiguste wastu walmistama. Nende walmistamine

pöhjeneb selle nähtuse peal, et paljud külgehakkawad haigused
niisugused jäljed kehasse järele jätawad, mis haiguse teistkorda
ilmumist takistawad. See keha, milles sarnane külgehakkaw
haigus on olnud, on wähemasti moöneks ajaks selle haiguse
cest warjatud ehk kaitsetud. (Röugete wastu walmistatakse
niisugune kaitsetud olek warjuröugete panemise läbi.) Wiimase
aja tähelepanemised ja katsed tahawad näidata, et sarnaste
külgehakkawate haiguste idud niisuguseid aineid wälja heidawad,
mis nendele enestele surmawad on, aga inimese terwisele kahju
ei tee. Need ained jääwad pärast haigust inimese kehasse ja
kaowad sealt ainult pikema aja jooksul. Sellepärast ei saa
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seal kehas moöni aeg pärast haigust needsamad haiguseidud
mitte edeneda. Kui sellest kehast werd woetakse ja mönesse
teisesse kehasse pritsitakse, mis seda haigust mitte pödenud ei ole,
siis saab ka sinna terwesse kehasse neid haiguse idude wasta-
lisi aineid ja ka see terwe keha onsiis möneks ajaksselle hai—-
guse wastu kaitsetud. Nii on selge, kust taitserohtu saab:
kaitserohuks on selle keha weri, mis sedasama külgehakkawat
haigust on pödenud. Ei tarwitada mitte täit werd, waid
ainult wereleent, mida wöerakeele nime järele ka serumiks
nimetatakse. Et seda wereleent rohkesti saada, selleks lastakse
mönele suurele loomale haigus külge hakata ja pöetatakse teda
seni, kuni ta kehasse küllalt tarwilisi haiguse-idude wäljaheiteid
kogub. Siis wöetakse looma weri, lahutatakse temast leem
wälja ja saadetakse aptekidesse.

Seda arstimiseteaduse osa, millesse köik rohtudesse puu—-

urre teadmised on kokku kogutud, nimetatakse rohutea—-
duseks

4. Kirurgia. Paljusi korratusi saame kehast ainult
sellel teel wälja toimetada, et meie kätega ja terariistadega
korratuse kallale läheme. Luumurdmisi näituseks peame kätega
tasuma ja ainult siis saab keha paranemise tegewus luud jälle
korralikult kokku kaswatada. Ilmub kusgile kehaosasse tiisikus
woi kardetaw mädanemine, siis wöime arstinoaga neid kohtasid
wäljaldigata, kus tisikuse woõi mädanemise idud juba sees on.

Loöikamise haaw kaswab kergesti kinni ja keha on ähwarda—-
wast tiüsikusest wö mädanemisest peastetud. Sattub midagi
woerast asja keha sisse, mida muul teel wälja toimetada ei sä,
siis awatakse noa abil see kehakoht, kus wöeras asi on, ja
wöetakse see asi wälja. Nii on isegi südamest pistuli kül
wälja wöetud. Köige tähtsam asi noa ja arstiriistade tarwita—-
mise juures on see, et need riistad haiguse-idudest puhtad
peawad olema.

Seda arstimiseteaduse osa, millesse koik löõikamisesse ja
teistesse kte waral arstimistesse puutuwad teadmised kokku on

kogutud, nimetatakse kirurgiaks s. o. „käte waral tööta—-

miseks.“
VI. Ciißide teadus.

1 Liigid. Köik öunapuud kokku on üts taimeliik;
koöik kased kokku on teine taimelük; koöik kuused kokku on kolmas
taimeliik; jne. Köoik hobused kokku on üks loomaliik; toöik lam—
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bad kokku on teine loomaliik, jne.· jne. Loomade ja taimede

liüikisid on wäga palju. Kui meie neid korda möbda hakkame
tähele panema, siis saame hulga teadmisi selle kohta, missugused
lügid olemas on ja mis nende liikide juures sünnib. Seda

teadmiste hulka wöime liikide teaduseks nimetada. ;
2. Süstematik. Kui mitmel liigel palju sarnadust on,

siis nimetatakse neid liikisid sugulasteks liikideks. Ounapuu ja
pirnipun on sugulased; hobune ja eesel on sugulased, jne.
Köiki ligidalt sugulasi liikisid nimetatakse kokku perekonnaks

ja ütsikuid likisid selle perekonna liikmeteks. Ounapuu ja pir-

ipuu on uheperekonna liikmed; hobune ja eesel on ühest pe-
rekonnast; koer ja hunt on ühest perekonnast; kass ja tiiger on

ühe perekonna liikmed, jne. Mitmel perekonnal wöib jälle
oma wahel palju sarnadust olla. Neid perekondasid loetakse
kokku ühets sugukonnaks. Nüsugust likide perekondadeks j
sugukondadeks jaotamist wöib wäga mitmet wiisi teha. Niisu—-

gune jaotus annab liikide hulgale korra, mida süstemiks ehk
kawastikuks nimetatakse. Kui meie korralikult selle kohta
teadmisi kogume, missugused liigid olemas on ja kuidas neid on

perekondadets, sugukondadeks ja teisteks jaoskondadeks jaotatud,

fiis saame need teadmised, mida süstematikaks ehk kawastiku

teaduseks nimetatakse.
3. Pärandamine ja muutmine. Koera pojal on se—-

dasamalaadi keha ja ta keha töötab umbes niisama, nagu tema

emal. Aga siisgi ei ole noor koer täiesti wana sarnane. Et

noor koer suurelt osalt oma kehalaadi ja kehategewuse poolest
wana sarnane on, selle kohta üteldakse, et ta on wanalt selle kehalaadi
wöi tegewuse pärinud eht jälle, et wana koer on temale selle

pärandanud. Sarnane pärandamine on igas looma- ja
taimeliigis ja on meile wäga tuttaw. Inimese juures näeme,
kudas wanem lapsele oma näojooned ja oma haiglased tegewu—-
sed wöib pärandada. — Selle kohta, et laps teist laadi on, kui

wanemad, üteldakse, et ta muutunud on. Pärandamineon
harilikult palju sunrem kui muntumine. Tema hoiab liikisid alale.

4. Liigi äralöppemine. Pärandamine wöib liiki ainult

seni alal hoida, kuni elutingimised muutumata jääwad. Oli aeg,
kui Siberis üiks elewandi sugulane liik loomasid — mam—-

mut elas. Siis oliwad Siberis sellekohased elutingimised:
soojust ja mammutile tarwilikku toitu oli küllalt. Need tin—-

gimised muntusiwad ja mammuti sugu suri ära. Elutingimised
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woöiwad nii muutuda, et terwe liik ära kaob. Seda ärakadumist
nimetatakse liigi äralöppemiseks.

5. Wäljawalik. Üüts lük wöib ajajooksul mitmeks li—-
giks jaguneda. See sünnib wäljawaliku lähi. Nii on kodu—-
loomi ühest ja sellestsamast liigist mitu toöugu ja need toöud nii
saanud,et ainult neid loomi on paaritatud ja poegi kaswata—-
tud, milledel möned head omadused oliwad. Wanemad päran—-
dasiwad need head omadused lastele ja need niisama edasi.
Nii on terwe liik loomasid saanud, kellel need head omadused
on. Töugusid on mitu saanud sellepärast, et teises kohas teised
omadused headeks loeti ja nende omadustega loomi wälsa waliti.
Nii oli ühes kohas hobuse kiire soöit tähtjas ja paaritati ja
kaswatati kiireid hobuseid. Teises kohas oli hobust peaasjalikult
tarwis koorma wedamiseks ja sellepärast waliti tugewad hobu—-
sed wälja. Nii tekkisiwad kaks toöugu hobuseid kunstliku
wäljawaliku läbi. Nii wöib ka loodus wäljawaliku läbi
ühest liigist mitu sünnitada. Nii on pohjamaadel isetöugu
pödrad, karud, rebased jne. Need kannatawad palju kangemat
tülma ära, kui meiemaa karud, rebased jne. ja nad elawad
ka koguni teistsugusest toidust kui meiemaa ja löunamaa karud,

rebased jne. Pöhjamaal on loodus need loomad wälja wali-
nud, kes sealsetes elutingimistes elada saawad, — löünamaal
need, kelledele sealsed tingimised kohased on. Looduse wälja—-
walik seisis selles, et need loomad aegamöödä ära suriwad,
kes nende elukoha tingimistes mitte hästi elada ei saanud. Nü
jäiwad wiimaks pohjamaale ainult necd loomad, kes hästi külma
wälja kannatawad, ja pärandamise teel andsiwad nad seda külma—-
wäljakannatamise omadust edasi oma poegadele, need oma poe—-
gadele jne.

6. Hüpped muutumises. Harilikult on laps wähe
teistlaadi kui ta wanemad — laps on wähe muutunud. Se—-
lepärast sünniwad uued liigid hariliku muutumise, päranda—-
mise, ärasuremise ja wäljawaliku tagajärjel wäga aegamööda.
Aga tuleb ka looduses äkilisi muutumisi ette: laps wdib wa—-

nematest koguni iselaadi olla. Seda nähtust nimetatakse wahel
muutumise hüppeks.

Muutumise hüpped wöiwad korraga uut liiki sünnitada.
Niüsugust uute liikide sündimist on möne aastasaja jooksul
mitu korda taimede juures nähtud. Tuttawa taime seemnest
on korraga koguni uus, enne tundmata taim kaswanud. Selle
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uue taime seemned on niisamasugused uued taimed annud ja
nii ongi korraga uus taimeliik tekkinud. ;

Need muutumise hüpped, mis uusi liikisid on sünnitanud,
on seal ette tulnud, kus taime elutingimised wäga
head on olnud, nagu aedades, taimelawades jne.
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