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Sissejuhatus

Eestit on migratsioon puudutanud lidbi aegade. Siia riiki on sisse rdnnatud kui ka
emigreerutud. Lahkutud on nii sOja, armastuse, t00 parast. Viimane suurem Eestist
emigreerumine leidis aset Teise maailmasdja ajal 1940. aastatel. Hetkel Euroopas padevakorras
olev suur immigratsioonikriis, mis tugevnes 2015. aastal, ei ole puutumata jétnud Eestitki.

Eestlaste pogenemist Lddnde 1940ndatel on uuritud palju, nende seas Kaja Kumer-
Haukandmm, Raimo Raag, Tiina Kirss, Janet Laidla jt. Antud teema on iiks osa eestlaste
lahiajaloost ning puudutanud paljusid perekondi nii sotsiaalselt kui psiihholoogiliselt. Pogenike
elulugudest selgub, et kodumaalt lahkuti vaid véheste asjade, tihtipeale ka ldhimate sugulasteta.
Sihtkohta joudmine, sealse elukorraldusega harjumine vottis aega ning ei olnud emotsionaalselt
kerge.

T66 fookuses on eelkdige pogenike harjumine uuel kodumaal. Eesmirgiks on on vorrelda
teiste riikide pogenike hulgas ldbi viidud sotsiaal-psithholoogilisi uuringuid 1940ndatel
pogenenud eestlaste mélestuste nditel ning vélja tuua, miks oli uuel kodumaal raske kohaneda.
Kéesolev t66 annab {lilevaate suurest pdgenemisest alates kodust lahkumisest kuni uude

thiskonda sulandumiseni.

Esimene peatiikk loob raamistiku pdgenike emotsioonidele ja psithholoogilistele
faktoritele, mis raskendasid pdgenikel uue elukorraldusega harjuda. Peatiikki toetavad mitmed
uuringud, miks koik podgenikud iihtemoodi kiiresti ei harjunud uue elukeskkonnaga ja mis
pohjustas raskusi uue elu alustamisel. Selle peatiiki juures on kdige rohkem kasutatud Patricia J.
Shannoni jt uuringut ,,Exploring the Mental Health Effects of Political Trauma With Newly
Arrived Refugees” ning ,,Gender Differences in Psychological Distress Among Immigrants
From the Former Soviet Union®, mille on kirjutanud Karen J. Aroian, Anne E. Norris ja Lenny
Chiang. Esimene neist keskendub dsja saabunud pdgenike vaimsele tervisele. Aroiani, Norrise ja
Chiangi artikkel on pensioniealiste pdgenike kohanemisest uuel kodumaal. PGgenenud eestlaste
elulood Kirjandusmuuseumi Eesti  Kultuuriloolisest Arhiivist (KM EKLA) annavad
vordlusmomendid teadusartiklitest vilja toodud aspektidele.

Teine osa to0st keskendub eestlaste pdgenemisteckonnale ja uuel kodumaal

kohanemisele. Uue elu rajamisel tuli ette suuremaid ja véiksemaid takistusi, millest annavad



aimu pdgenike elulood kui ka Vilis-Eesti ajalehtede Eesti Sona ja Eesti Teataja artiklid ning
Eesti ajaloouurijate teadusartiklid pdgenemisest. Kaja Kumer-Haukandmme artikkel “Eestlaste
Teisest maailmasojast tingitud pdgenemine lddnde” annab {ilevaate, kes ja kui paljud pdgenesid
ning kuidas toimus edasirdnne ja mis olid sihtkohtadeks. Raimo Raagi artiklid “Eestlaste
pdgenemine Rootsi Teise maailmasdja ajal” ja “Eesti sdjapdgenike saabumine Ojamaale 1944.
aasta sligisel kohaliku ajakirjanduse kajastuses” keskenduvad Rootsi saabunud eestlastest
pogenikele, kuidas neid sihtkohas vastu vdeti ja abistati.

Teine peatiikk on liigitatud mitmeteks alapunktideks. Alateema “Pdgenemine Rootsi” on
pikemalt ja detailsemalt lahti kirjutatud kuna iile mere minejad lahkusid stabiilsesse keskkonda,
kus oli olemas suurem toetus uue elu alustamiseks. Alapunktidena on vilja toodud, kuidas iile
mere mindi, kuidas vastuvdeti ning uue eluga Rootsis harjuti. Teine alateema ‘“Pdgenemine
Saksamaale” on iildisem ning toob vilja erinevused ja sarnasused vdrreldes RoOtsi
pdgenemisega. Saksamaale saabujaid ootas ees ebastabiilne elukeskkond, sest riigialad olid
otsese sOjategevuses. Viimases alateemas on liihidalt kokku vdetud, miks lahkuti kolmandatesse
riikidesse ja mis riigid need olid. Pdgenemisteekond alates kodust lahkumisel kuni uude riiki
sisseelamisse oli aegandudev protsess, seepirast on antud peatiikk kdige pikem.

Peatiiki kirjutamisel olid suureks abiks Tiina Kirsi koostatud raamat “Réndlindude pesad.
Eestlaste elulood voorsil” ning Terje Halliku, Kristi Kuke ja Janet Laidla kokkupandud
elulugude kogumik “Eestlaste pdgenemine Lédnde Teise maailmasdja ajal. Artiklid ja elulood.”
Antud teostes on pdgenike mdlestusi alates lapsepdlvekodust Eestis kuni oma perekonna
loomiseni voorsil ja Eesti uuesti kiilastamiseni pérast aastakiimneid kestnud voorsil olekut.
Pdgenike mélestustele lisaks olid abistavad allikad ajalehed Eesti Sona ja Eesti Teataja. Nendes
ajalehtedes ilmunud emotsionaalsed artiklid andsid hea iilevaate, kuidas eestlastel uuel kodumaal
laheb.

Kolmas peatiikk keskendub sellele, kui palju oli lahkujaid ning mida pole pdgenikud oma
elulugudes radkinud. Peatiikk pohineb eelkdige artiklitel, mille on kirjutanud Kaja Kumer-
Haukandomm “Eestlaste Teisest maailmasdjast tingitud pdgenemine lddnde”, “Eestlaste
pogenemine Saksamaale”, Alur Reinans “Eesti pdgenikud Rootsi statistikas” ja Riina Reinvelt
“Eestist kaugel eestlaste milu kogumas”. Eeltoodud artiklites on statistikat pdgenenud eestlaste
kui ka nende tegevuste kohta uuel kodumaal. Toetavad materjalid olid ka eelnevas 135igus

nimetatud T. Kirsi, T. Halliku, K. Kuke ja J. Laidla elulugude kogumikes olevad pdgenike



maélestused. Abiks olid samuti erinevad ajaleheartiklid Vilis-Eesti viljaannetest Eesti Sona ja
Eesti Teataja, mis olid vdga informatiivsed tegevustest, millest pdgenikud oma elulugudes ei

maininud.

To6s kasutasin ldbivalt 1940. aastatel kodumaalt lahkunud eestlaste puhul sona
“pogenik” voi “kodumaalt lahkunud” ning viimases peatiikis “véliseestlane”. Antud sonad on
neutraalsemad kui niiteks “pagulane”, mis on alates 2015. aastast Euroopa immigratsioonikriisi
tottu Eesti meediast tihedalt 1dbi kdinud ja jatnud endast negatiivsema mulje kui “pogenik”.

Eestlastest pogenikke kutsuti ld4neriikides mitut erinevat moodi. “Pdgenikuks” kutsuti
tsiviilisikut, kes oli kodumaalt ldinud &ra poliitilistel, rassilistel, usulistel voi sojalistel pohjustel.
Kodumaale sooviti tagasi minna, kui sealne olukord vastab “pdgeniku” soovile ning teda ei
shvarda mingi oht.® Rootsis nimetati eestlasi pdgenikeks.

Eestlasi kutsuti voorsil ka DP-deks ehk displaced person ehk emigeeruma sunnitud
inimesteks. Olenevalt allikatest on DP asemel kasutatud ka moistet “maapagulane”. DP-deks,
maapagulasteks nimetati tsiviilkodanikke, kes olid sunnitud lahkuma kodumaalt ning soovisid

3

uuesti sinna naasta, kui sealne olukord on neile vastuvdetav.” Taanis Kkutsuti eestlasi

liitlaspdgenikeks. *

Lihtsuse ja arusaadavuse mdttes jdtan t60s kasutamata modisted “maapagulane,’

“liitlaspogenik™ ja “DP”.

! Kaja Kumer-Haukandmm, “Eestlaste Teisest maailmasdjast tingitud pdgenemine ladnde,” Suur pogenemine 1944.
Eestlaste lahkumine lddnde ning selle mojud: 22. oktoobril 2004 Tartus toimunud rahvusvahelise teaduskonverentsi
artiklite kogumik, toimetajad Kaja K.-Haukandmm, Tiit Rosenberg ja Tiit Tammaru. (Tartu: Tartu Ulikooli
kirjastus, 2006), 22.

? Kaja Kumer-Haukandmm, ,,Teisest maailmasdjast tingitud Balti pagulaste problemaatika aastatel 1945-1952 Eesti
pagulaste niitel“ (doktoritd, Tartu Ulikool, 2012), 25.

® Kumer-Haukandmm, “Eestlaste Teisest maailmasdjast tingitud pdgenemine ladnde,” 23.

* Kumer-Haukandmm, ,Teisest maailmasdjast tingitud Balti pagulaste problemaatika aastatel 1945-1952 Eesti
pagulaste néitel,” 25.



1. PGgenike kohanemine uues lihiskonnas

Teisi inimesi on tihtipeale raske mdista. Inimesest arusaamise teeb veelgi raskemaks
olukord, kui ta on pidanud jdtma oma tavapéarase elu ja leidma uues iihiskonnas oma koha. Uuel
kodumaal olevate elanike ja sinna saabunud pdgenike vahele vdivad tekkida barjddrid, nii
keelelised kui ka kultuurilised. See on vaid iiks pohjus, miks pogenikel uuel kodumaal on raskem
kohaneda.

Inimesed on erinevad keeleliselt, kultuuriliselt kui ka vaimselt. Teaduslikke uuringuid on
tehtud inimestest, kes on kolinud oma kodumaalt uude kohta. Paljud neist teadust6édest on
inimestest, kes on kolinud endisest Noukogude Liidust voi sojapiirkonnast Ladnde. Uuringutes
on késitletud imberasujate emotsioone ning kuidas on kohanetud uue eluga. Mérgatud on
erinevusi vanuse kui ka soo 15ikes.

Inimese vaimne heaolu soltub osalt ka iihiskonnast. Mida erinevamad on tihiskonnad,
kust inimene lahkub ning kuhu saabub, seda raskem on see inimestele psiihholoogiliselt.’
Inimeste vaimsed mured on thiskondlikult loodud ning mis omakorda loovad kultuurilisi
hoiakuid, millel on mdju vaimsele tervisele ning haiguste tekkele.®

Shannoni jt artiklis, mis uurib vérskelt saabunud pdgenike vaimset tervist, selgub, et
pdgenikel tekkisid uuel kodumaal kiitumuslikud ja emotsionaalsed raskused. Umberasujatele
tekitas probleeme magamajdamine, dudusunendod ning enda verbaalne viljendamine. Osadel
juhtudel kadus pogenikel so6giisu ning palju moeldi eelnevatele siindmustele ja mailestustele.
Raskused enda viljendamisega ilmnesid kokutamises, samuti ei leitud sonu enda tunnete
kirjeldamiseks ning radgiti liiga palju. Pdgenikel oli raskusi usaldamisega ning neid vaevasid
valud erinevates kehaosades, eelkdige peavalud.7

Pdgenike vastuste seast kdisid 1dbi emotsioonid nagu hirm, kurbus koos depressiooniga,
viha, emotsionaalne ehk sisemine valu, frustatsioon, hibi, siilitunne ja lootusetus.® Inimeste

esmasteks emotsioonideks peetakse roomu, iillatust, kurbust, hirmu, viha ja vastikus® ning

® Julia Mirsky, ,,Psychological Distress among Immigrant Adolescents: Culture-specific Factors in the Case of
Immigrants from the Former Soviet Union,* International Journal of Psychology 32 (4) (1997): 222, 226.

® Patricia J. Shannon jt, ,, Exploring the Mental Health Effects of Political Trauma With Newly Arrived Refugees,
Qualitative Health Research 25 (4) (2015): 445.

" Samas, 450.

¥ Samas, 450-452.

° Dylan Evans, Emotsioon. Sentimenditeooria (Tallinn : Kirjastus Valgus, 2002), 19.
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emotsionaalseteks seisunditeks meeleolu, afekti, kirge, frustatsiooni, drevust ja stressi.'

Pdgenike emotsionaalsete mérksonade loetelust selgub, et pogenikud tunnevad eelkdige inimese
baasemotsioonidest ja seisunditest just negatiivsemaid tundmusi.

Ligikaudu 30% sd&japiirkonnast tulnud inimestest vaevas traumajirgne stressihdire
(Posttraumatic stress disorder ehk PTSD).!' PTSD-i siimptomiteks on eelnevates 1dikudes
kirjeldatud pdgenike vaevused: Oudusunendod ja unchidired, kokutamine, viha, tagasivaated

eelnevale ja soogiisu kadumine.'?

1.1. Noored uues elukeskkonnas

Seisukoht, et noored inimesed harjuvad uue olukorra ning iihiskonnaga, on laialt levinud.
On noori, kes votavad uued korraldused kiiresti omaks, samas on ka neid, kellel votab
timberharjumine aega. Kdrvalseisjate arvamus, et immigrantidest noored sulanduvad kiiremini
uude iihiskonda, loovad kontakte uute inimestega, dpivad kombed ja keeled kiiresti selgeks, vaib
olla petlik.

J. Mirsky on oma uuringus, mis késitleb noori immigrante, leidnud, et psiihholoogilisi
muresid on immigrantidest noortel rohkem kui sama vanadel kohalikel elanikel. Noorte poiste ja
tiidrukute stressitase tduseb vanuses 10-16 eluaastat ning haripunkt on vanuses 15-18." Vilja
toodi, et teismelised timberasujad kaotavad tihtipeale uue elukorraldusega vanemliku eeskuju,
selge kultuurilise identiteedi ning turvalise keskkonna, kus nad on teinud oma esimesed sammud
eneseleidmisel.* Peamisteks muredeks olid aga keele oskamatus, perekondlikud tiilid kui ka
hibenemine majandusliku olukorra vi elukoha pérast.™

Mirsky uuringut toetab ka 1940ndatel Eestist pdogenenud neiu mélestused. Tema
noorpdlves peetud pédevikust selguvad 16-aastase tiitarlapse peamised motted uuel kodumaal.

Pohilised motted olid: sobrad, kool, kodumaa igatsus, pettumus, lootused kui ka arusaamatused

10 Anti Kidron, Psiihholoogia pohisuunad. Loengukonspekt. Kolmas triikk (Tallinn : Erkotriikk, 2009), 169.

! Shannon jt, ,,Exploring the Mental Health Effects,” 443.

12 Samas, 454.

3 Andrea Michel, Peter F. Titzmann, Rainer K. Silbereisen, ,, Psychological Adaptation of Adolescent Immigrants
From the Former Soviet Union in Germany: Acculturation Versus Age-Related Time Trends,” Journal of Cross-
Cultural Psychology 43 (1) (2012): 62.

14 Mirsky, ,,Psychological Distress among Immigrant Adolescents,” 222 .

> Michel, Titzmann, Silbereisen, ,, Psychological Adaptation of Adolescent Immigrants From the Former Soviet
Union in Germany,” 71.



Vanematega.16 Uks 14-aastane eesti tiidruk Rootsis hibenes teiste ees suurlaagris viibides
rannamantli puudumist ning hambapasta asemel kaasas olnud hambapastapulbrit. Neiu tundis
end tol hetkel vaese pagulasena. Hilisemas elus tuli teadmine, et paljud perekonnad olid samas
seisus, mis aitas tal sellest tundest pikapeale vabaneda.®’

H. Turjemani, G. Meschi ja G. Fishmani noorte immigrantide iilemineku perioodi
artiklist selgub, et paljud noored, kes olid uuel maal kooli ldinud, tundsid seal end iiksinda ning
kohalike poolt tdrjutuna. Nende uuringust teismeliste immigrantide depressiivsetest tujudest
koorub vilja tdsiasi, et noortel, kellel olid korgemad ootused omavanuseliste kohalikega
suhtlemisel, olid kodige rohkem pettunud ja emotsionaalselt madalamas seisus. Masendusse
langeti ka siis, kui tunti raskusi teistega kommunikeerimises ja diskrimineerimist.*®

Eestist pdgenenud inimeste madlestustest selgub, et iliksindust védga ei tuntud. Uuele
kodumaale joudnud inimesed paigutati laagritesse, kus oli palju kaasmaalasi vOi naaberriigi
kodanikke ehk latlasi-leedulasi. Laagris olijad hakkasid varakult peale aktiivse seltsieluga. Loodi
laulukoorid, tantsurihmad, maleringid ja palju muid tegevusi."® Ka noorte esialgse koolitee
jatkamisel puututi eelkdige kokku rahvuskaaslastega. Laagritesse ning sinna ldhilimbrusesse
loodi eestikeelsed koolid, kus tihtipeale dpetajateks olid Tartu Ulikooli dppejdud.?’ Eesti noori
imbritsesid uuel kodumaal, olgu selleks Rootsi vai ldéneliitlaste poolt hdivatud Saksamaa alad,
eesti keel ja eesti meel. Seeldbi ei saa sdja ajal Eestist pdgenenud noorte kohta iiheselt véita, et
nad pidid palju tiksindust tundma.

Kohalikega suhtlemisel on eestlaste mélestused kahetised. On hdid mélestusi kohalikest,
kes sadamas eestlasi vastu votsid,?* ning talupidajatest, kellel kéidi abiks. Oli tdddejuhatajaid,
kes lasid ecestlastest toolistel suure palavuse ajal varjus puhata?’ Erandeid leidus
pdgenikelaagrite kohalike iilemate niol, kes kisutasid eestlasi ,,kui valgeid orje”. %

Micheli, Titzmanni ja Silbereiseni artiklis tuuakse vilja, et korge stressitase neidude seas

on seotud nende vanusega. Tidrukutel teismeeas (15-18 eluaastat) suurenes depressiooniga

18 Kirjandusmuuseumi Eesti Kultuurilooline Arhiiv (KM EKLA), f 350, s 1370, | 22,

KM EKLA, f 350, s 3011, | 4.

8 Hagit Turjeman, Gustavo Mesch ja Gideon Fishman, ,The Effect of Acculturation on Depressive Moods:
Immigrant Boys and Girls During Their Transition from Late Adolescence to Early Adulthood,*

International Journal of Psychology 43 (1) (2008): 34, 41.

¥ KM EKLA, f 350, s 1370, 1 17.

20 Samas, | 16.

L KM EKLA, f 350, s 851, | 8.

2 KM EKLA, f 350, s 656, | 15.

» KM EKLA, f 350, s 1370, 1 9.



drevuse siimptomid, s60mishdired ja monuainete kuritarvitamine. Hiljem, noore tdiskasvanuna
(18-25 eluaastat) antud ndhud kadusid.?* Antud kirjeldus teismeliste neidude kohta on ka
stabiilses iihiskonnas kasvavatel tiidrukutel. Rahulikus keskkonnas elavatel neidudel vd&ivad
tekkida samamoodi s66mishéired, alkoholi, tubakatoodete ning muude mdonuainete kasutamise
harjumus. Seega ei saa jareldada, et ainult pdgenikest neidudel on sellises eas korgem stressitase
ning depression koos lisasiimptomitega.

Poiste peamiseks depressiooni langemise poOhjuseks olid diskrimineerimine,
ebadonnestunud vodrdumine vanast kultuurist ja uude kultuuri juurdumine. Méirgati ka seda, et
vorreldes neidudega proovisid poisid kiiremini assimilieeruda uude iihiskonda, et viltida
negatiivseid tundeid.?

Koige tihedamini ilmnesid teismelistel immigrantidel simptomid nagu kiiresti drritumine
(64,8%), kurbuse tundmine (61,4%), liksinduse tundmine (55,4%), liksinduse tundmine ka siis,
kui ollakse kellegagi koos (53,2%), raskus teha otsuseid (50,6%), minnakse korduvalt
vaidlustesse (45,6%) ja ollakse teistega koos uje (45,4%).%° Erinevusi leiti endisest Ndukogude
Liidust lahkunute ja pdliselanike vahel paranoiliste motete osast. Endisest Noukogude Liidust
parit teismeliste seas levis motteviis, et keegi kontrollib su mdtteid, vo1 tunti, et keegi jilgib voi

radgib sinust.”” See oli kahe vorreldud rithma suurim erinevus.

1.2. Vanem pdlvkond uues thiskonnas

Depressiooni langemist mdjutab inimeste vanus. On leitud, et teismelised on uues
tthiskonnas eelkodige hdivatud ja murelikud sotsiaalsete suhete kinnistamisel ja nende loomisel.
Seevastu vanemad inimesed muretsevad eelkdige iilemineku pérast uude elukeskkonda.”® Kahe
vanuserithma vahel on leitud sarnasusi. Esimese generatsiooni ja kolmanda generatsiooni, kes

elasid uues riigis, puhul leiti rohkem kodumaa igatsust ja nostalgitsemist.?

** Michel, Titzmann, Silbereisen, ,,Psychological Adaptation of Adolescent Immigrants From the Former Soviet
Union in Germany,” 62.

% Turjeman, Mesch ja Fishman, ,,The Effect of Acculturation on Depressive Moods,” 41,42.

% Mirsky, ,,Psychological Distress among Immigrant Adolescents,” 226.

%" Samas, 227-228.

28 Turjeman, Mesch ja Fishman, ,,The Effect of Acculturation on Depressive Moods,” 42.

2 Sari J. Heikkinen, ,,Exclusion of Older Immigrants from the Former Soviet Union to Finland: The Meaning of
Intergenerational Relationships,* Journal of Cross-Cultural Gerontology 26 (2011): 390.
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Sari J. Heikkineni uurimuses vanematest (pensioniealistest) immigrantidest selgus, et
vanemad inimesed muretsesid ecelkdige uues iihiskonnas timbruskonna parast. Sealhulgas
turvalisuse ja usaldus imbruskonnas elavate inimeste vahel. Ideaalis néhti ka 1dheduses elavaid
teisi immigrante, kellega suhelda.*® Uhiskondliku heaolu pérast kolisid 1940ndatel pdgenenud
eestlasedki. Perekond, kes eelnevalt oli elanud Rootsis pdhjapool, kolis iisna ruttu tagasi Louna-
Rootsi. Pohjuseks asjaolu, et 1aheduses polnud sugulasi, kellega suhelda ning uues elukohas olid
olemas koolid, kuhu lapsed sai minna.®*

Norkadeks kohtadeks peeti uuel kodumaal keele vidhest oskust, mistdttu jdi nooremate
pereliikkmete Olule rohkem vastutust valdkondades, mis ndudis keele oskust. Seepirast oli
vanemal generatsioonil mureks igapdevase elu toimetused.? Eestlaste seas oli perekondi, kus
lapsed Oppisid uue keele kiiremini dra kui vanemad. Seetdttu voeti iithes peres teismeline poiss
tdlgina alati kaasa, kui mindi ametnike juurde.®

On leitud, et vanem generatsioon emigeerub iildjuhul oma laste ja lastelaste jargi ning
parema elujirje nimel. Siiski voib see tuua kaasa sotsiaalse ja emotsionaalse torjutuse. Heikkinen
leidis oma uurimusest, et vanemate inimeste puhul on raskem leida tundeid nagu iiksindust,
kurbust ja igatsust. Vanemale generatsioonile oli ecelkdige tdhtis oma pereliikmetega
koosolemine ja neile oma aja piihendamine.34 Laste ldheduses elamise tdhtsust kinnitab ka iihe
69-aastase eesti mehe lahkumine koos oma abikaasaga Rootsi tiitre juurde, et olla tema ldhedal
pirast 16 eemal oldud aastat.*® Vaib vaid arvata, et see ei ole iiksik ndide vanematest, kes oma
lapse nimel votsid ette elukorralduse muutused.

Vanemate meeste ja naiste seas tuvastati suuremad mured, *® kui oldi vihem kui aasta

uues riigis elatud.®

% Heikkinen, ,.Exclusion of Older Immigrants from the Former Soviet Union to Finland,” 384-385.

* KM EKLA, 350, s 3010, | 27, 28.

% Heikkinen, ,,Exclusion of Older Immigrants from the Former Soviet Union to Finland,” 384, 387.

* KM EKLA, 350, 53011, 3.

* Heikkinen, ,,Exclusion of Older Immigrants from the Former Soviet Union to Finland,” 393.

* KM EKLA, 350, s 851, | 15.

% Karen J. Aroian, Anne E. Norris, Lenny Chiang, ,,Gender Differences in Psychological Distress Among
Immigrants From the Former Soviet Union,“ Sex Roles Vol 48 (1/2) (2003): 45,47.

%’ Kee-Lee Chou, ,,Psychological Distress in Migrants in Australia over 50 years old: A Longitudinal investigation,“
Journal of Affective Disorders 98 (2007): 104.
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1.3.  Naiste ja meeste erinevused uues (ihiskonnas harjumisel

Mirsky toob oma uuringus vélja naiste ja meeste emotsioonide erinevused. Naised on
avatumad oma emotsioonide ja murede vilja nditamisele kui mehed. Samuti on naistel muresid
rohkem ja nad votavad need omaks. Mehed seevastu niditavad oma muresid vélja oma
kditumises, aga nad ei kaldu nii ddrmustesse kui Vastassugu.38 Mirsky mdte naiste ja meeste
emotsionaalsuse kohta pole rutiinses iihiskonnas midagi uut. Igapdevaelus on alati rohkem niha
ja tunda naiste emotsioone kui meeste. Selles osas pole artikliautor teinud uut avastust. Samas
pingelisemas iihiskonnas vdivad naiste emotsioonid vélja liiia intensiivsemalt kui tavaliselt.

Uues keskkonnas oli naisterahvaste stress ecelkdige seotud véheste sdprade,
ithiskondlikult vdhese toetusega, vidheste immigrantidega kodukohas kui ka diskrimineerimise
pérast.® Kaasmaalaste pdgenike puudumise tottu kolisid nii monedki eestlased uude kohta, et
oleks kellegagi suhelda.*’

Aroiani, Norrise ja Chiangi sugudevahelisest psiihholoogilise stressi erinevusest radkiv
artikkel lisab, et tdiskasvanute naiste stressitaset suurendas nende iihiskondlik roll kéia t661, olla
abikaasa ning kasvatada lapsi. Leiti, et tootavatel abielus naistel on ikkagi emotsionaalselt
raskem ka siis, kui nende abikaasa ei to6tanud ja sai olla lastega kodus. To6l kdivate naiste
stressi tugevdas veel tunne, et nad on oma kaastootajatest voordunud ja neil polnud kdrgharidust,
mis omakorda tdid kaasa iiksindustunde ning vodrdumist uuest kultuurist.** Eestlastest pogenike
elulugude pdhjal ei saa mirkida, et naised oleksid end véiga vodrdunult tundnud. Eelkdige otsisid
naised endale ise t6dd, ka siis, kui neil puudusid to6lkdimise kogemused42 voi vastav haridus.®

Meestel oli stressitase suurem, kui nad olid abielus pensiondrid. Mitteabielus to6tutel
ning todkohtadega meestel oli vihem muresid. Mehi vdis stressini viia nende ootused

traditsiooniliste sugurollide tditmine, mis ei vastanud nende ootustele. Néiteks, vaba aega oli

** Mirsky, ,,Psychological Distress among Immigrant Adolescents,” 227.

% Turjeman, Mesch ja Fishman, ,,The Effect of Acculturation on Depressive Moods,” 39.

““KM EKLA, 350, s 3010, 1 27 .

41 Aroian, Norris, Chiang, ,,Gender Differences in Psychological Distress Among Immigrants From the Former
Soviet Union,” 40,47.

*? Terje Hallik, Kristi Kukk ja Janet Laidla, Eestlaste pogenemine Liiinde Teise maailmasdja ajal. Artiklid ja
elulood, (Tartu: Korp! Filiae Patriae, 2009), 288.

* Terje Hallik, Kristi Kukk ja Janet Laidla, “Tiina Timusk. Elulood,” Eestlaste pogenemine Liiinde Teise
maailmasdja ajal. Artiklid ja elulood, (Tartu: Korp! Filiae Patriae, 2009), 288.
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endisel kodumaal rohkem kui uues koduriigis. Seecldbi ei saadud vaba aega veeta nii kui
vanasti.**

Fakti, et pensioniealistel meestel oli uuel kodumaal raskem kohaneda, toetab ka Eestist
lahkunud mehe tiitre mélestused. Kuigi eestlaste seas oli uuel kodumaal populaarne saada kokku
ning meenutada isamaad,*® ei olnud see piisavaks, et 69-aastaselt kodumaalt emigeerunud eesti
mees oleks dra Oppinud uue keele ning kohanenud lddnelikuma iihiskonnaga. Mehe tiitre
maélestustest selgub, et isa igatses kuni surmani kodumaad ning tundis end Rootsis vOdrana.
Sellest tulenevalt hoidis mees omaette ning luges kodus raamatuid.*® Kuigi vanematele inimestel
on perekond tdhtis, ei saa alati kindel olla ja arvata, et 1dhedaste olemasolu aitab uuel kodumaal

kohaneda.

4 Samas, 44.
KM EKLA, f 350, s 851, | 11.
46 Samas, | 15.
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2. Eestist pogenemine

Saksamaa ja Noukogude Liidu vditlus Eesti territooriumi pérast kestis 1944. aasta teise
pooleni, mil Noukogude Liit saavutas kontrolli Eesti iile pea 50 aastaks. Voimuvoitluse aastatel
(1940-1944) lahkus Eestist tuhandeid inimesi.

Suur organiseeritud lahkumine algas 1939. aastal, kui Saksamaa kutsus baltisakslasi
tagasi kodumaale. Umsiedlung ehk baltisakslaste timberasumine kestis kuni 1941. aastani. Ko0o0s
baltisakslastega lahkus tuhandeid eestlasi, kes soovisid uut elu alustada. Pogenemine suurenes
kodumaalt aastatel 1940-1941, mil Eesti oli Noukogude Liidu vdimu all. Lahkuti eelkoige
Saksamaale, Rootsi ja Soome.*” Oktoobris 1940 lahkusid iile mere 110 Pakri elanikku, kellel
lubati Noukogude valitsuse poolt Stockholmi minna. Samal aastal lahkusid iiheksa Naissaare
elanikku ise salaja Rootsi poole.”® V3ib aimata, et suurenenud pdgenemise vdis pdhjustada
eestlaste mélestused kehvast elust vodrvoimu all kui ka hirm, mille pdhjustas 14. juunil 1941.
aastal toimunud kiitiditamine. Sel ajal arreteeriti ja viidi Siberisse ligikaudu 10 000 inimest.

Pogenemine kodumaalt vihenes alates 1941. aasta siigisest, kui voimul oli Saksa valitsus.
Sakslaste okupatsioon kestis kuni 1944. aastani. Pogenemise vahenemisel vois rolli méngida
valitsuse propaganda nimetada kodumaalt lahkunuid kodumaareeturiteks.*® Saksa valitsuse
tulekuga loodeti, et sakslased on riigi vabastajad ja iihiselt taasloodakse Eesti vabariik.

Uus viljardnne kodumaalt hoogustus 1943. aastal, mil hakkas Rootsi riik rannarootslasi
kodumaale tagasi kutsuma. Organiseeritud minekuga Rootsi ldks kaasa ka ligikaudu 2 000
eestlast.”® Eestlaste tekkinud lootus sakslaste suhtes hakkas hizbuma, kui noori eesti mehi hakati
Saksamaa armeesse virbama. Lootuses Saksa armeest pidseda, pdgenesid paljud mehed Soome.
Kodumaal hakati neid noori mehi kutsuma Soomepoisteks.™

Eestist pdgenemise korgpunktiks vGib nimetada 1944. aasta suve ja siigist, mil
meredirsed alad ja sadamad olid tiis paate, inimesi kui mahajietuid asju.’” Alates 1944. aastast

kuni 1991. aastani oli Eesti Noukogude Liidu voimu all. Hirm Noukogude vdimu ees Viis

*" Kumer-Haukandmm, “Eestlaste Teisest maailmasdjast tingitud pdgenemine ldénde,” 14.

*® Raimo Raag, “Eestlaste pdgenemine Rootsi Teise maailmasdja ajal,” Eestlaste pogenemine Lidnde Teise
maailmaséja ajal. Artiklid ja elulood, toimetajad Terje Hallik, Kristi Kukk, Janet Laidla, (Tartu: Korp! Filiae
Patriae, 2009), 57-58.

* Kumer-Haukandmm, “Eestlaste Teisest maailmasdjast tingitud pdgenemine liinde,” 14-15.

%0 Samas, 15.

*! Samas, 15.

%2 Anne-Marie Dahlberg, Toomas Tamla, Eesti ja Rootsi. Estland och Svergie, (Tallinn : Huma, 1993), 142
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paljusid eestlasi oma siinnikodudest sadade kui ka tuhandete kilomeetrite kaugusele, kust loodeti
mone aasta pdrast uuesti kodumaale tagasi siirduda.

Kodumaalt lahkumine ning igapéevase elu ja tdhtsate inimeste maha jatmine on kurbust
tekitav. Keskkond, kus on iiles kasvatud, on kodune ja tavaliselt turvaline. Turvalisuse
puudumisel ning teadmatus tuleviku ees voib olla stressi tekitav. Sellest hoolimata lahkusid
tuhanded eestlased iile mere Rootsi voi siis maismaad pidi (voi iile mere) Saksamaa poole. Retk
sihtpunkti oli kdike muud kui ohutu. Sdja ajal vdib rinne muutuda tundidega, nii ka Teise
maailmasdja ajal. 1944. aasta oli Eestis suur segaduste aeg. Mandri-Eestis olid voimul

enamlased, saartel veel sakslased. POgenema pddsemine oli molema vdimu alt raske.

2.1. Pdgenemine Rootsi

Rannikudédrsed alad olid 1944. aasta siigisel tdis inimesi ja paate. Tol ajal ligikaudu 10-
aastase poisi mélestused Virtsu ja Kuivastu sadamast on ponevad. Téiskasvanud inimesed sagisid
palju ringi ja dhkkond oli pingeline, kui viliseestlane niiiid tagant jargi meenutab.>® Vanemad
inimesed, kes teadsid paremini ja teadvustasid omale olukorda, tegid sel ajal koik, et padseda
ohutumasse kohta. Neid valdasid nii hirm kui ka drevus tuleviku pérast, sest olukord riigis ja
maailmas oli iga tunniga muutuv. Seevastu lapsed, noorukid, kes ei mdistnud olukorra tdsisust,
votsid olukorda tunduvalt kergemini kui tdiskasvanud. Milestustest selgub, et noore poisina ei
tundnud hirmu nérviliste sakslaste ees ega ka kartnud riielda saada, et kangutas sadamas olnud
puitkaste lahti ning vottis sealt padruneid kaasa.>® Samuti noor neiu, kes négi lahkuval laeval
olles Pika Hermani tornis sini-must-valget lippu, soovis tagasi koju minna, sest ei mdistnud, et
rahvuslipp lehvib seal vaid viivuks.”® Kuna kdik noored ei mdistnud tol ajal, millised poliitilised
voitlused riigis kéisid, siis ei saadud tdielikult aru kodust lahkumise pShjustest.

Uhe noorelt lahkunud eestlanna milestustes kajastatakse tema lapsepdlve unendigu, mis
hiljem tagantjargi mdeldes nditas talle oma elu ja Eesti tulevikku. Tuleb todeda, et igaiiks voib

erinevalt tdlgendada toda unenigu, aga tollel ajal 10-aastase tiidruku unenédgu justkui niitas talle

> Tiina Kirss, “Lembit Aringi pdgenemislugu,” Réndlindude pesad. Eestlaste elulood véorsil, (Tartu : Eesti
Kirjandusmuuseum, 2006), 55-56 .

> Samas, 56.

% Tiina Kirss, ,,Maire Polashek. Muudatused tuultes,” Réndlindude pesad. Eestlaste elulood véorsil, (Tartu : Eesti
Kirjandusmuuseum, 2006), 103.
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nende perekonnaajalugu. Unenéos oli palju inimesi, kes kondisid mo6da teed neiu vanavanemate
talu poole, aga iihtdkki tiidruku isa kédskis kraavi hiipata, sest nad ei tohtinud tee peal olla.
Kraavis oli aga palju veresarnast vedelikku ning dkitselt kusagilt kaugelt lehvitasid sugulased.
Peale seda négi neiu, et tema ema on juba vanavanemtae talu juures ja kui tema oma isaga sinna
joudis, oli kdik kole ja tiihi. Umber keerates oli aga tuba selline nagu see oli olnud vanaema elu
ajal. Taiskasvanuna tdlgendas naine oma meeldejdédnud unendgu kui nende pdgenemisteekonda,
kus nad pdgenesid noukogude voimu eest. Hiljem moistis naine, et unendos tema sugulased
lehvitasid, sest 1950. aastal saadi sugulastega iile pika aja kontakti ja ema oli seepérast talus enne

teisi, sest ta kiilastas 1965. aastal esimesena oma perekonnast Eestit. Teised aga 8 aastat hiljem.*®

Pdgenemine oma kodust on emotsionalselt raske ning seepdrast ilmneb méilestusi lugedes
viga erinevaid ja huvitavaid asju, mida eestlased lahkudes kaasa votsid. Koige tarvilikumad
esemed, mida kaasa vdeti olid riided ja s66k.”” Oli inimesi, kes vdtsid kaasa suitsu ning alkoholi.
Need aitasid merel patrullivaid sakslasi tihtipeale ira osta.*® Emotsioonide vallas pakiti kaasa ka
15 kohvritdit naaritsakasukaid®, kotitdis kingi ja patSokke®, mikroskoop, erinevate riikide
miintide kogu ja koerad. Kellapoe omanik vottis kaasa kellasid, kergejoustiklane Aleksander
Kreek oma Euroopas vdidetud medalid, et vajadusel saaks oma isikut tuvastada.”® Inimesed
pidasid erinevaid esemeid endale kalliks ning uues elus tarvis minevat. Leidus neid, kes vatsid
killukese oma perekonnaajalugu kaasa fotoalbumite néol. Maha ei jaetud kristallist suhkrutoose
ja kausikesi. Linnas elanud naised ei jitnud maha oma peenemaid kleite.®” Kaasa vdetud asjad ja
nende tdhtsaks pidamine nditas pdgeniku sotsiaalset keskkonda, kust ta tuli. Maakohtadest

lahkunute elulugudest ei ilmne, et kaasa oleks vdetud uhkeid kleite ning nipsasjakesi.

% Terje Hallik, Kristi Kukk ja Janet Laidla, “Maret-Marje Paljak. Elulood,” Eestlaste pogenemine Liiinde Teise
maailmasdja ajal. Artiklid ja elulood, (Tartu: Korp! Filiae Patriae, 2009), 261-262.

> Tiina Kirss, Rindlindude pesad. Eestlaste elulood voérsil, (Tartu : Eesti Kirjandusmuuseum, 2006), 211.

*® Raimo Raag, “Eesti sdjapdgenike saabumine Ojamaale 1944. aasta siigisel kohaliku ajakirjanduse kajastuses,”
Suur pogenemine 1944. Eestlaste lahkumine lddnde ning selle mojud: 22. oktoobril 2004 Tartus toimunud
rahvusvahelise teaduskonverentsi artiklite kogumik, toimetajad Kaja K.-Haukandmm, Tiit Rosenberg ja Tiit
Tammaru. (Tartu: Tartu Ulikooli kirjastus, 2006), 90.

> Samas, 93.

% Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Liicinde Teise maailmaséja ajal , 285.

61 Raag, “Eesti sdjapdgenike saabumine Ojamaale 1944. aasta siigisel kohaliku ajakirjanduse kajastuses,” 92-93.

82 Kirss, Réindlindude pesad, 443-444.
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2.1.1. Merel

Paatide vOi laevadega lahkujaid vOis sadamas oodata suured segadused. Hirmul ja
segaduses inimesed ei pruugi alati aru saada, mida nad teevad voi ttlevad. Tihtipeale
tegutsetakse ilma motlemata ning voetakse teiste deldut tdesena ning jargitakse teisi. Seda voib
nimetada massipsiihhoosiks, mis toimus 1944. aastal sadamates ja suuremates
véljasdidukohtades. Nii niiteks oli 1944. aastal Tallinna sadamas suur segadus, kus paljud laeval
olijad hakkasid kiiresti maha minema, sest kuulduste jargi ldks see laev Saksamaale, mitte
soovitud sihtpunkti Rootsi. Malestuste autor jdi oma emaga laecva peale, sest ema tuttav
rootslasest halastajadde istus rahulikult laevas edasi. Naise tddi aga jooksis oma lapsega laevalt
maha. Kail olles deldi tidile, et too tagasi liheks, mida ta kohe tegigi.”® Omadus jidda suures
segaduses rahulikuks ja enesekindlaks viib suurema tdendosusega soovitud 15pptulemuseni.

Teekond Eestist lahkumisel oli pikk ja ohtlik, sest punaarmeelased kui ka sakslased
valvasid olukorda nii mandril kui ka merel. Merel olemise tegi olukorra keerulisemaks peale
punaarmeelaste® ja sakslaste®® pommide siigistormid, mis raputasid Ladnemerel laevu. Kuigi
vees olemine tegi paljud pogenikud merchaigeks, oldi kaasmaalastega kokkuhoidvad. Aidati
neid, kes olid ndrgemad voi vajasid abi.

Lisaks merehaigeks loksutamisele®® uputas meri siigistormides ka lacvu ja paate, mis
omakorda td1 kaasa inimohvreid. Monel tiksikul korral saadi digel ajal jaole ning enamik inimesi
suudeti tormisest merest péista.®” Viikesed paadid, millega mindi Eestist Rootsi, olid vanad ning
paljud neist ei pidanud vett. Nii pidid paadis olijad tihtipeale kordamooda 66 14bi vett vilja
viskama.® ®° Veelgi ohtlikumaks muutus laevas olemine, kui soolase mereveega sai kokku
kaasavoetud bensiin ja pdgenike seljas olnud villased riided. Merevee, bensiini ja villariide
kokkupuutel sai nahk pdletada ja liks seejérel méddanema.”® Selle pdhjuseks oli peale pikka

pdgenemisteekonda nii mdnelgi kodumaalt lahkunul pdletushaavad nahal.

% Terje Hallik, Kristi Kukk ja Janet Laidla, “Tiina Timusk. Elulood,” Eestlaste pégenemine Licnde Teise
maailmasdja ajal, 285.

% Edgar Saar, “Pdgenemine Rootsi 1944. aasta hilissuvel ja siigisel,” TUNA 3 (2004) : 27, kiilastatud 27. jaanuar
2016. URL http://www.arhiiv.ee/public/TUNA/Artiklid/2004/3/2004-3_sisu.pdf

8 Kirss, Réindlindude pesad, 37.

% Samas, 104.

%7 Saar, “Pdgenemine Rootsi 1944. aasta hilissuvel ja siigisel,” 69.

88 Kirss, Réindlindude pesad, 37.

% Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Liiinde Teise maailmasdja ajal, 269.

0 Kirss, Réndlindude pesad, 39.
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Pogenike meenutuste pdhjal tunti suurt rahulolu, kui nédhti ees maad. Rootsi lahkunud
joudsid monikord enda teadmata Ahvenamaa saarestikku. Tanu kohalike abivalmidusele suunati

nad peale lithikest vahepeatust edasi Rootsi poole.” "

2.1.2. Vastuvott mandril

Rootsi oli valmistunud pdgenike vastuvotmiseks. Kuigi sinna jouti kolme erinevat teed
pidi, libi Soome vai Taani ja Saksamaa,’ siis kdige rohkem tuldi otse iile Liéinemere viikeste
paatidega. Eelkodige valmistuti vastu votma neid, kes tulid iile mere. Rootsi vetes patrullisid
riigilaevad, mis vajadusel votsid sleppi, nditasid teekonda, andsid kiitust voi korjasid inimesed
paatidest peale ja viisid mandrile.” Pdgenejad kohtusid mandril esimestena Rootsi Punase Risti,
rannavalve, naiskodukaitse (lottade), politsei vdi piirivalvega.” Eesti pdgenikud on ndustunud
iihiselt, et vastuvdtt Rootsis oli soe ning neid abistati igati.”® ”’

Krahv Folke Bernadotte juhtimisel tehti Rootsis pdgenike vastuvdtuplaan. See nigi ette
saabujate vastuvottu kaitsejoudude poolt, kogunemispunktidesse viimise. Seal pandi riiki tulijad
kirja, kuulati iile, anti siilia, saadeti arsti juurde ning tdisauna. Lopuks anti seal vajadusel uued
riidded. Seejdrel viidi pdgenikud paariks niddalaks karantiini ning 10puks pilisivamasse laagrisse.

Sealt hakati kodumaalt lahkunuid Rootsi iihiskonda sobitama.’®

Rootslaste poolne
vastutulelikkus oli hea algus eestlastele uues kodukohas hakkama saamiseks. Merelt tulnud
pdgenikele anti kohe rannas sooja kakaod, mida polnud paljud lapsed varem saanud,” saiakesi®°
kui ka Sokolaadi.** R3omu tunti ka sooja vee ja seebiga pesemisest ning puhastatud riietest.®
Mandrile joudes kadus eestlastes hirm, mis oli merel olles. Maismaale joudmine oli

rahustav. Oli ka pettunuid, kes lootsid, et jdudes Rootsi magatakse jille linade vahel. Pettumust

" Kirss, Réindlindude pesad, 39-41.

"2 Saar, “Pdgenemine Rootsi 1944. aasta hilissuvel ja siigisel,” 69-70.

"3 Raag, “Eestlaste pdgenemine Rootsi Teise maailmasdja ajal,” 57.

™ Carl Goran Andrz, Rootsi ja suur pogenemine Eestist 1943-1944 (Tallinn : Olion, 2005), 109.
" Raag, “Eestlaste pdgenemine Rootsi Teise maailmasdja ajal,” 59.

"® Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Liinde Teise maailmaséja ajal, 269, 285.
" Kirss, Réindlindude pesad, 88.

I Raag, “Eestlaste pdgenemine Rootsi Teise maailmasdja ajal,” 59-61.

™ Andree, Rootsi ja suur pogenemine Eestist 1943-1944, 127.

8 Kirss, Réindlindude pesad, 63.

8 Saar, “Pdgenemine Rootsi 1944. aasta hilissuvel ja siigisel,” 67.

8 Kirss, Réindlindude pesad, 43.

17



valmistas asjaolu, et pdgenikele jagatud tekid, padjad ja linad olid tehtud paberist, mis krobisesid
hairivalt.® Inimestel on kombeks kehvemates oludes loota, et pirast rasket teekonda joutakse
paremasse paika ja oludesse. Pettumus on suur, kui oodatut ei tule. Kuid aja jooksul inimene
harjub uue olukorraga ning lepib olemasolevaga. Ka malestuste jagaja todes, et aja jooksul

hakkas ta oma perega nautima seda, mis neile Rootsi riigi poolt pakuti ning oldi dnnelikud.®*

2.1.3. Laagrid

Rannikult saadeti merelt tulijad edasi sisemaa laagritesse. Soit sisemaale on eestlaste
maélestustes eredalt meeles. Joudmine Rootsi linnadesse just ohtusel ajal, mil siittisid tuled, oli
noortele pdgenikele viga meeldejidv. Elektrivalgus oli pdgenike jaoks midagi uut.* Eestlased
olid sdja ajal elanud pimenduspoliitikaga, millega rootslased polnud varem kokku puutunud.®®
Tulede séras linnad tekitasid nii moneski eestlases hea ja sooja tunde, mis piisis nendel meeles
aastakiimneid.

Sisemaa laagrites majutati pogenikke nii  koolidesse, hotellidesse kui ka
sdjaviebarakkidesse.’” Oli abivalmsaid rootslasi, kes votsid pogenikke enda juurde.®® ®°
Rootslaste kodudes elanud kodumaalt lahkunud said 66bida vdorustajate juures, aga sOOmas
pidid kdima laagrites. Vahetevahel olid noortele eestlastele teekond majutuskoha ja laagri vahel
pikk ja kurnav. Sama teekonda labiti paevas vahemalt kolm korda — hommikul, Idunal ja Shtul.
Siiski voeti teekond mitu korda péevas ette, sest kohud olid tiihjad.

Paljudes laagrites eraldati mehed ja naised. Seda tehti nii Saksamaal kui ka Rootsis.
Naised jiid lastega ning mehed pandi eraldi ruumidesse voi hoonetesse.”® Méoningates laagrites

jaid perekonnad kokku, aga nende seast eraldati poissmehed ja iiksikud neiud, kes said endale

5obimiseks teised ruumid.”* Korraldus, kus perelifkmed said vaid so6gi ajal kokku, 15hestas

% Samas, 42-43.

8 Tiina Kirss, ,,Aino Rebane. Sdja mdjud minu ja minu pere elus,“ Réndlindude pesad. Eestlaste elulood v&orsil.
(Tartu : Eesti Kirjandusmuuseum, 2006), 43.

% Kirss, Réindlindude pesad, 63.

% Samas, 87.

¥” Samas, 59, 63, 87-88.

% Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Liicinde Teise maailmaséja ajal , 269.

8 Raag, “Eesti sdjapdgenike saabumine Ojamaale 1944. aasta siigisel kohaliku ajakirjanduse kajastuses,” 94.

% Kirss, Rindlindude pesad, 44, 212.

% Kirss, Réndlindude pesad, 63.
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perekondi. Paljud pdgenikud tundsid, et selline kord on justkui vanglas.** Vaimselt on
perekondade lahutamine igale pereliikmele raske. Lihedaste inimeste olemasolu uues {ihiskonnas
on pdgenikele tihtis toetavad ka sellekohased uuringud.”® Laagrites lahutatud perekonnad

tthinesid, kui aeg oli taasalustada oma uue eluga.

2.1.4. Uuselu

Peale laagris veedetud aega hakkasid pdogenikud iseseisvalt elama. Otsiti t66d, elupaika
ning Opiti rootsi keelt. Kaasmaalased hoidsid tugevalt kokku pdgenikena uuel maal ning
abistasid teineteist. Uhistegevusega alustati juba laagrites ning need jitkusid ka hilisemas elus.
Koigi nende huviringidega hoiti emotsionaalset sidet Eestiga ning kanti edasi traditsioone. Oma
meeleolu prooviti rddmsana hoida ning olla tuleviku suhtes optimistlikud.

Omavahelist suhtlust arendati edasi ajalehtede teel. Ajalehtede vahendusel anti teada
olukorrast Eestis,** kaasmaalastest, kes on kusagil teises riigis,*> ning Euroopa suurriikide
uudiseid.*® Kokkuhoidvus oli suur eestlaste seas Rootsis. Peale igasuguste viikeste teadete, mis
olid vajalikud tihiskonda sulandumiseks, avaldati Eesti-Rootsi sonastikke rootsi keele kiiremaks
selgeks saamiseks.®” Lugedes Rootsis elavate eestlaste poolt toimetatud ajalehte, tuleb vilja, et

nendepoolsed uudised Eestist toimuvast olid vdga emotsionaalsed ning negatiivselt meelestatud.

2.1.5. Too6

Kuna vihesed eestlased oskasid rootsi keelt, tegi see t00 leidmise raskeks. Oma erialast
t60d, mida varem tehti, ei saadud uuel kodumaal alati esimese korraga. Alustama pidi lihtsamast

to0st. Naised said tihtipeale to6le kas vabrikutesse voi majapidamistesse koristajateks. Mehed

% Tiina Kirss, ,,Aino Rebane. Sdja mdjud minu ja minu pere elus, 44.

% Heikkinen, ,,Exclusion of Older Immigrants from the Former Soviet Union to Finland,” 393.

% «“Teateid kodumaalt,” Eesti Teataja, 8. august 1945, 4 .

% «“Eestlased Ameerika tsoonis,” Eesti Teataja, 8. august 1945, 2.

% “Inglise “maavirisemine” ,* Eesti Teataja, 8. august 1945, 1.

97 «Besti-Rootsi sdnastik,” Eesti Teataja, 8 .august 1945, 5.

Sonastik ilmus igas lehenumbris kuni tdhestiku 16puni 24.oktoobrini 1945. aastani lehenumbri eelviimasel
lehekiiljel.
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pandi metsa, tallu voi vabrikusse to6le.”® Malestusi lugedes selgub, et mehi ei pahandanud, et
nad palgati lihttoole. Tundub, et nad olid ecelkdige onnelikud, et midagigi said, millega
perekonda iilal pidada. Seevastu naiste mailestustes loeb vilja kibestumust ja nérdimust, kui
nende uus todkoht oli n-6 madalama tasemega. Sellist naistepoolset hoiakut on dra mérgitud ka
100 j

uues riigis toole asumine ei olnud kerge. Naiste jaoks oli hébi, kui uuel kodumaal keegi kdsutas

uuringud naisimmigrantidest.”® Eestis paremal jirjel elanud naised ei kiinud varasemalt t56

teda, ning samal ajal meeles molkus, et Eestis olles oli ta paremal iihiskondlikul positsioonil,

naiteks ,,tihtis Haapsalu koolipreili.«*™*

T66 ja kodude leidmisega ei olnud pdgenikud alati iiksi. Kaasmaalased, kellel oli juba
ametikoht olemas, aitasid teineteist 6 leidmisega'® ning Rootsi riik aitas omalt poolt kaasa. Nii
loodi kdrgharidusega ja natuke vanematele inimestele tddkohad muuseumitesse ja iilikoolidesse.

Ametikohad olid eelkdige arhiivides.'® ***

Riigi abi oli uutele Rootsi kodanikele tdhtis. Sellega
anti enesekindlust ja usku tulevikuks.

Eesti naiste nutikus uues thiskonnas oli markimisvddrne. Raskes majanduslikus
olukorras, mil raha oli véhe ja lapsed olid liiga viikesed, et tddle minna, lahendati probleemid
kiiresti. Enda viikeste lastega 1ouna ajal jalutamas kiies, hakkas iiks eestlanna kaasa vOtma
uimbruskonnast teisi lapsi. Iga lapsevanem andis eestlannale raha nende lastega tegelemise eest.
Nii teenis naine oma perele lisaks paar krooni, mis tol ajal oli vajalik summa.’® Rootsis elas ka
eestlanna, kes valetas oma arstihariduse kohta ning hakkas raha teenima meditsiinivaldkonnas.*®

107

Kuigi naine Oppis iseseisvalt meditsiiniraamatutest oma t66 selgeks™ ', oli lapsi kasvatavale

iiksikemale see suur joupingutus. Samuti oli eestlannade jaoks suureks eeliseks keele oskamine

% Kirss, Rindlindude pesad, 45.

% Aroian, Norris, Chiang, ,,Gender Differences in Psychological Distress Among Immigrants From the Former
Soviet Union, 40.

1% Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Liiinde Teise maailmasdja ajal , 288.

1% Tiina Kirss, ,,Anu Jde intervjuu, Rindlindude pesad. Eestlaste elulood véorsi. (Tartu : Eesti Kirjandusmuuseum,
2006), 481.

192 Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Liiinde Teise maailmasdja ajal , 139-140.

193 Andree, Rootsi ja suur pégenemine Eestist 1943-1944, 189.

104 Anu Mai K&, « Eesti pdgenike toimetulekust Rootsis naiste perspektiivis,” Eestlaste pogenemine Liiinde Teise
maailmaséja ajal. Artiklid ja elulood, toimetajad Terje Hallik, Kristi Kukk, Janet Laidla, (Tartu: Korp! Filiae
Patriae, 2009), 74.

% Terje Hallik, Kristi Kukk ja Janet Laidla, “Alo Suurna. Elulood,” Eestlaste pdgenemine Liinde Teise
maailmaséja ajal. Artiklid ja elulood, (Tartu: Korp! Filiae Patriae, 2009), 140.

1% Hallik, Kukk ja Laidla, “Tiina Timusk. Elulood,” 288.

197 Samas, 288.
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ning uute tutvuste loomine. Tdnu tutvustele said naised endale tasuvamaid tookohti, nditeks,
Kanada saatkonda, mis omakorda andis tulevikus vdimaluse edasi kolida Kanadasse.'®

Eestlaste t60l kdimine tdi vastuolusid eestlaste ja pdliselanike vahel. Kuigi pdgenikud
oma mélestustes Rootsi ametiithinguid ei maini, saab sellekohast informatsiooni ajalehest Eesti
Teataja. Vaidlusi tekitas eestlaste ja Rootsi to6andjate vahel ametiiihingud ja nendesse astumine.
Rootsi ametiiihingute mure, et eestlased ei soovi {ihingusse astuda ning kuuldused, et eestlased
teevad oma kaasmaalaste seas kihutustodd, et iihingutesse ei astutaks, leidis kajastust
ajakirjanduses. Inimestel olid seoses ametiiihingutega kartused. Rahalised kohustused iihingusse
astumisel ja huvipuudus olid esimesed pShjused.'®® Teadmatus, mis on ametiiihing ja mille jaoks
see hea on, takistas eestlasi liitumast, sest paljud eestlastest vabrikutéolised olid antud ametil
ning to6lisklassis esmakordselt. Neil puudus iilevaatlik informatsioon ametiiihingust.**® Vaib
vaid aimata, et osade eestlaste jaoks oli kohustuslik ametiiihingusse astumine meenutanud
Noukogude Liidu okupatsiooni, mil sooviti vdimalikult palju inimesi kommunistlikusse parteisse

saada. Paralleelide toomine kahe ithingu vahele vois tekitada ebameeldivaid tundeid.

2.1.6. Elamine

Rootsis oli 1940ndatel suur korteripuudus, mis raskendas suurtel, viieliikmelistel
perekondadel, leida omale kodu. Probleemi lahendamiseks saadeti noored varakult todle, et

111

perekonnad muutuksid viiksemateks.” Uksikemast majateenijannana pidi saatma majaomanike

kdsul oma iihe alaealise tiitre teise eesti perekonna juurde, sest poldud rahul, et nendega iihe
katuse all elas teenijanna kaks last.*?

Korteri olemasolul oli tavaline, et perekonnad elasid iihe-kahetoalistes korterites.'**
Polnud veider, kui kahetoalises korteris vois elada iiheksa inimest. Enda pisikestesse elamistesse
votsid eestlased oma kaasmaalasi ning sugulasi kuna korteriiitir oli alles t66le asunud eestlaste

jaoks liiga kdrge. See ajendas votma oma pisikesse elamisse juurde iiirilisi ning selle tulemusena

198 Terje Hallik, Kristi Kukk ja Janet Laidla, “Asta Toppi. Elulood,” Eestlaste pogenemine Lidnde Teise
maailmasdja ajal. Artiklid ja elulood, (Tartu: Korp! Filiae Patriae, 2009), 116.

109 “Eestlased todstuses ja ametiithingud,” Eesti Teataja, 12. september 1945, 2.

10 «Rootsi tovlised pole pdgenike vastu,” Eesti Teataja, 26. september 1945, 1.

Y1 Kirss, Rindlindude pesad, 45-46.

12 Hallik, Kukk ja Laidla, “Tiina Timusk. Elulood,” 286-287.

3 Kirss, Réndlindude pesad, 45-46.
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magati ka kodgis ning sodgilaua all.*** *°> Kehva majanduslikku olukorda arvestades aitas Rootsi
riilk pdgenikel korteri sisutamisel moobliga. Riik andis nullist alustavale eesti perele paar

modblieset, mille eest igakuiselt tasuti kuni 13puks endale saadi.™®

17 Kuna ruumikitsikus oli

Elamisruumi Kitsikus tekitas tiilisid sugulaste vahele.
probleemiks inimeste vahelisel suhtlemisel, siis vOis paljudele eestlastele jddda tunne, et
rootslased elavad tunduvalt paremini kui nemad. Selle métte ajendil andis ajaleht Eesti Teataja
ithes oma numbris Rootsis elavatele eestlastele iilevaate Rootsi perekondade elamistingimuste
kohta. Selle artikliga nédidati eestlastele, et tegelikkuses paljud rootslased ei ela palju paremini
kui pdgenikud ning ka rootslaste seas on perekondi, kus on raske tulusid ja kulusid tasakaalus

hoida ja elamisruumi napib. Korterikitsikust vrreldi Tallinnaga, kus valitses sarnane olukord. '8

2.1.7. Poliitika ja kodakondsus

Majanduslike raskuste korval kerkisid Rootsis olnud pdgenike igapdevaellu poliitilised.
1944. aastal vilja antud ajalehe Eesti Sona lehenumbritest ilmneb, et Rootsi valitsus teeb
koostood Noukogude Liidu saatkonnaga ning lubab saadikutel kiilastada Eesti laagreid Rootsis.
Samuti andis Rootsi valitsus kaudselt mdista, et nad tunnustavad Balti riikide okupeerimist
Noukogude Liidu poolt. Selline otsus sai eestlaste ja rootslaste poolse kriitika osaks.'*®
Ligikaudu 210 aktiivset eestlast, kes olid Rootsi valitsuse kiilastusloa vastu, saatsid valitsusele
kirja, milles viljendasid oma meelepaha.’”® Rootsi valitsuse otsusest kuulsid Saksamaal elavad
eestlased ning niitasid oma rahulolematust vilja ajalehe Eesti Sona mitmes numbris jérjest. Uhes
Eesti Sona numbris anti edasi Rootsis laagris olevate eestlaste dhvarduse, et pigem nad
pogenevad laagrist kui votavad oma laagri-kodus Noukogude Liidu saadikuid vastu.*?

Saksamaal vilja antud ajaleht Eesti Sona edastas ka Rootsi lehe Folkets Dagblad’i uudise

14 Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Lidnde Teise maailmasdja ajal , 115.

15 Arvo Migi, Mis meelde on jiinud. Episoode ja meeleolusid, (Tartu : Kirjastus 1lmamaa, 2001), 242.
18 Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pdgenemine Liiinde Teise maailmasdja ajal , 115.

17 Samas, 287.

18 «Rootslaste elutingimustest,” Eesti Teataja, 29. august 1945, 4.

19 «pggenikud Rootsis protesteerivad,” Eesti Sona, 16. detsember 1944 : 1.

120 «Uusi proteste Rootsi valitsuse ees,” Eesti Sona, 20. detsember 1944 : 1.

12L «Rootsi pdgenikelaagrites ei sallita Ndukogude esindajaid,” Eesti Sona, 22. detsember 1944 : 2.
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ndukogulastest, kes plaanivad balti pdgenike tddle saamist Rootsis takistada.'?? Eestlaste olukord
Rootsis muutus iiha ebastabiilisemaks.

Eestlaste hdid suhteid rootslastega varjutasid probleemid kodakondsusega. Noukogude
Liit vottis 1940. aastal vastu seaduse, kus tunnistatakse kdik endised Balti riikide kodanikud
Noukogude Liidu kodanikeks. Sakslaste okupatsiooni ajal (1942-1944) seadus tiihistati, kuid see
voeti uuesti kasutusele teise Noukogude Liidu okupatsiooni ajal (1944-1991). Pdgenenud
eestlaste kodakondsus sdltus tegelikkuses sellest, kas neid vastu votnud riik tunnustas Eesti riigi
okupeerimist voi mitte. Kui vastuvdtjariik tunnustas okupeerimist, anti eestlastele automaatselt
Noukogude Liidu kodakondsus. Kui ei tunnustatud, siis oli eestlastel ikka Eesti kodakondsus.
Osadel eestlastel aga iildse puudus kodakondsus.'®® Rootsis olid kodakondsuseta baltlased ainult
need, kes olid enne 1940. aasta augustit lahkunud kodumaalt ja polnud ennast enne 1. novembrit
1940 Noukogude Liidu konsulaadis registreerinud. Seeparast arvati, et enamik Rootsis olevatest
pogenikest on Noukogude Liidu kodanikud.’® Sellest hiirituna kirjutasid eestlased taaskord
protesteeriva kirja Rootsi vilisministeeriumisse, et neile I0petaks Noukogude Liidu
kodakondsuse pealesurumine,**® sest osadele eestlastele oli 1950. aastateks antud

topeltkodakondsus — nii Rootsi kui ka Nukogude Liidu oma.*?®

2.1.8. Suhtumine pdgenikesse

Rootslaste suhtumine pogenikesse oli kahetine. Oli neid, kes juba rannikudires tulid

saabujatele vastu ning jagasid siiiia,"”®’ kogusid iimbruskonnast riideid kokku'?®

ning vajadusel
andsid 66maja.®® Vanemate pdgenike meenutustest selgub, mida kauem eestlased Rootsis olid,
seda enam tunti, et rootslased pole alati kdige viisakamad inimesed. Usaldada oli rootslasi raske,
sest ei teatud, mida nad tegelikkuses selja taga teevad ja rddgivad. Teod ja tegelikud mdtted ei

olnud rootslastel alati samad.**

122 «K remli uus agitatsioonisdjakiik Balti pdgenike vastu Rootsis,” Eesti Sona, 10. jaanuar 1945 : 1.

123 Kumer-Haukandmm, “Eestlaste Teisest maailmasdjast tingitud pdgenemine ldénde,” 23.

124 «Eesti iseseisvuspiiha,” Eesti Sona, 24. veebruar 1945, 1.

12> «pggenikud Rootsis protesteerivad,” Eesti Sona, 16. detsember 1944, 1.

126 Andree, Rootsi ja suur pogenemine Eestist 1943-1944, 182.

2" Samas, 127.

128 Raag, “Eesti sdjapdgenike saabumine Ojamaale 1944. aasta siigisel kohaliku ajakirjanduse kajastuses,” 95.
129 Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Liiinde Teise maailmaséja ajal , 269.

130 Hallik, Kukk ja Laidla, “Alo Suurna. Elulood,” 142.
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Rootslastest enamlased olid eestlaste ja teiste balti pdgenike vastu. Rootsi kommunistliku
partei liikkmete jaoks olid pdgenikud natsid** ning selline mdtteviis vois levida iile linna.
Naiteks, Rootsi linnas Ystadis peeti algselt eestlasi natsideks. Kohalikud viljendasid end
sakslaste interneeritud laagri aia taga. Kuigi vahejuhtumid kohalike ja eestlaste vahel puudusid,
rahunes olukord maha peale seda, kui Ndukogude Liidule saadeti pdgenike paadid tagasi.'*®

Koige tuntumaks voib pidada Rootsi parlamendi kommunistliku parteiliikme Set Perssoni
vilja Utlemist eestlaste kohta, nimetades neid faSistideks ja sdjaroimariteks. Oli palju teisi
parteide litkmeid ning ministreid, kes astusid eestlaste eest vilja. Nende seas néiteks tolleaegne
vilisminister Bo Osten Undeén. Eestlaste jiimist Rootsi pooldati poliitilistes ringkondades, sest
usuti, et kommunistid meelega riindavad pdgenenud baltlasi, et Noukogude Liit mdistaks Rootsit
valesti ning leitakse pdhjus, miks terroriseerida sealseid viljarindajaid.'*

Igal rootslasel oli isiklik suhtumine balti pogenikesse. Oli neid, kes votsid pdgenikke
sobralikult vastu ja oli neid, kes mitte. Eestlaste ja tldiselt baltlaste nimetamine natsideks,
fasistideks ja sOjaroimariteks, kujunes suures osas vélja iga inimese poliitilistest vaadetest ning
mdjutatusest. Voib ainult oletada, et inimesed, kes olid lddne sotsiaaldemokraatide vaadete
pooldajad votsid pogenike sobralikumalt vastu ja moistsid nende soovi Rootsi jddda ja ithiskonda
sulanduda. Inimesed, kes aga pooldasid kommunistlikke véljavaateid, ootasid pdgenike
lahkumist Rootsist.

Nii monigi pdgenik meenutab, et paljud rootslased ei moistnud, miks eestlased kodumaalt
pogenesid. Kiisimusele, miks nad pdgenesid, on eestlased korduvalt vastanud, aga neid pole
siiski taielikult mdistetud. Rootslased polnud sel hetkel mdistnud, miks eestlased politseid ei
kutsunud, kui neid dhvardati kiiiiditada.*®* Matteviis ,,miks politseid ei kutsutud®“ vois tulla
asjaolust, et tolleacgses iihiskonnas elanud rootslased ei tea, mis tdhendab elada voorvoimu all.
Labi ajaloo on Rootsi kuningriik olnud ise suurvdim ning valitsenud erinevaid maid, sealhulgas

ka osa Eesti territooriumist.

1L Kirss, Réindlindude pesad, 60, 88 .

132 Umber siigisese Skane, Eesti Teataja, 17. oktoober 1945, 2.

133 Sonavotud pdgenike iile parlamendis,“ Eesti Teataja, 27. oktoober 1945, 1

34 Tiina Kirss, ,,Eino Viire. Teel vabadusse Rootsi,* Réindlindude pesad. Eestlaste elulood véorsil, (Tartu : Eesti
Kirjandusmuuseum, 2006), 88.
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2.2. Pdgenemine Saksamaale

Eestist lahkujaid Saksamaale viisid dra ka laevad. Tallinnast ja Saaremaalt lahkusid

laevad Gotenhafenisse®*®

(tdinapdeval Poola linn Gdynia). Eestist Riiga ja sealt edasi Saksamaa
suunas liikusid pdgenikke tiis rongid.** Maismaad pidi Ladne-Euroopasse sditmine oli sama
ohtlik kui iile mere. Pdgenikud miletavad, kuidas pommitati erinevaid raudteejaamu, linnu**’ ja

laagreid.'*®

Pommitamise kdigus kaotati suure tdendosusega koik oma kaasa voetud maine
vara.™® Maismaad pidi pdgenedes oli ecliseks asjaolu, et pommitamise ajal saadi vajadusel
kuhugi suunas joosta v3i varjendisse minna. Pommitamise ajal laevas olles ei saanud rahvas
muud teha kui koik oma valgusallikad kustutada ja peituda nii kauaks kuni oht méddas on.
Saksamaa ei olnud nii ettevalmistanud kui Rootsi riik. Saksamaale joudnutel oli
pohimdtteliselt vabavoli edasi liikuda, kuhu sooviti. See kehtis juhul, kui ees oli keegi, kes
pdgenikke vastu vottis voi oli olemas aadress, kuhu edasi sali minna.**® Kui tuttavaid ees polnud,

mindi laagritesse voi sinna piirkonda, kus vajati t66joudu.

2.2.1. Elu Saksamaal

Nii nagu Rootsis, olid ka Saksamaa aladel kaasmaalased teineteise suhtes toetavad ja
abivalmid. Uks vohivodras eesti neiu andis iihele kaasmaalasest perepeale oma tuttava aadressi,
et peret ei saadetaks laagrisse v3i et neid lahku ei actaks.'*' Laagrites elamise iiheks suureks
boonuseks vdib pidada kadunud perekonnaliikkmete voi tuttavate iiles leidmist.!*?
Perekonnaliikmete ja soprade toetus oli pogenike jaoks sel eluperioodil téhtis.

Saksamaal elavate eestlaste jaoks oli oluline, et laagrites oleks voimalikult palju tegevusi

ning kaasmaalased hoiaksid kokku. Nii nagu Rootsis, loodi Saksamaalgi laagritesse lasteaedasid

135 Kirss, Rindlindude pesad, 104, 123,

1% Samas, 174-176.

Y7 Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pdgenemine Liiinde Teise maailmasdja ajal , 175.

13 Samas , 251.

1% Samas, 174-175.

190 Kirss, Réndlindude pesad, 105,

! Hallik, Kukk ja Laidla, “Heljo Laev. Elulood,” Eestlaste pogenemine Liiinde Teise maailmasdja ajal. Artiklid ja
elulood, (Tartu: Korp! Filiae Patriae, 2009), 224.

2 Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Liiinde Teise maailmaséja ajal , 159, 225.
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ja eesti koole.**® Nii mdneski laagrikoolis dppisid noored eestlased Eesti vabariigiaegsete

oppekavade jargi. Peale koolide ei puudunud tantsu- ja lauluringid, skautlus, nditetrupid ning

144 1+

muud huviringid. Louna-Saksamaa laagritest kéidi ekskursioonidel Alpides.”™ Umbruskonnas

elanud eestlased korraldasid viljaspool laagreid teedhtuid.**

Eestlaste kokkuhoidmist toetasid ka eestikeelse ajalehe Eesti Sona ilmumine, mille kaudu

anti pdgenikele informatsiooni, kuidas ldheb erinevates lildumaades asuvatel kaasmaalastel.

146 147 148
d,

Edastati 16ike sellest, millistele ametikohtadele keegi on joudnu oli ka tookuulutusi.

1944. aasta siigisel hakkasid ilmuma pikad nimekirjad kadunud sugulastest ja lihedastest.**°

Oma muret ja kurbust kodumaa pérast niitasid pdgenikud vélja teemakohaliste luuletuste™™

151

ning
viiksemate juttudega.™" Kokkuhoid ja kaasmaalaste vastu huvi tundmist voib pidada iiheks Eesti
identiteedi sdilimise alustalaks voorsil.

Vaorreldes Rootsi pdgenenud eestlaste elu oli Saksamaa territooriumile pogenenute elu
sOja ajal stabiilsem. Saksamaa aladel olnud eestlased pidid sojarinde liikumise tttu palju ringi

sditma ja uude kohta elama asuma.'®

Milestustest selgub, et Saksamaale pdgenenud eestlaste
elukdigud olid keerulisemad ning emotsionaalsemad. Ebastabiilne elukeskkond on rohkem
stressi tekitav kui rahulik elukeskkond. Kui Rootsi pdgenenutest jaid paljud paikseks, siis
Saksamaale ldinutest rdndasid vdimalusel edasi kolmandatesse riikidesse. Noorelt pdgenenud
eestlanna taipas iisna varakult, milline dnn on olla elus ja iga pdev soovis lihtsalt {ihte pdeva

juurde oma elule.™?

143 «Bestlaste elust Saksas,” Eesti Sona, 19. oktoober 1944, 3.

Y4 Kirss, Rindlindude pesad, 197.

145 «“Begtlaste elust Saksas,” Eesti Sona,19. oktoober 1944, 3.

148 «“Begtlaste elust Saksas,” Eesti Sona, 25. oktoober 1944, 3.

147 «Eesti koolidpilasi voetakse saksa koolidesse. Keeleteadlastel dpetajatel vdimalus rakenduda tdlketoodedele,”
Eesti Sona, 22. oktoober 1944, 3.

18 «Kiitiste ja vabrikute juurde eesti lasteaiad. Eesti Toimkond vajab lasleaednikke-kasvatajaid,” Eesti Sona, 25.
oktoober 1944, 3.

9 «“Otsitakse omaseid,” Eesti Sona, 6. november 1944, 3.

19 “Lootus,” Eesti Sona, 22. oktoober 1944, 4.

11 «Kord teostub see kindlasti iihisel joul!” Eesti Sona, 22. oktoober 1944, 4.

152 Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Lidinde Teise maailmasdja ajal , 225-230.

158 Tiina Kirss, ,,Maire Polashek. Muudatused tuultes, 107.
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2.3. Umberasumine kolmandatesse riikidesse

Eestlaste n-6 viimane etapp pdgenemisteel oli timber asumine kolmandatesse riikidesse.
PShjuse edasiseks rdandeks andis Teise maailmasdja 10pp, mille tagajérjel oli ililemaailmne
tooliste puudus. Leiti, et pogenike timber asustamine annaks kolmandatele riikidele ehk
Ameerika Uhendriikidele, Austraaliale, Kanadale, Suurbirtanniale ning Ladina-Ameerika
riikidele juurde tookasi.*>*

Kuigi koik Eestist lahkunud ei ldinud seda teed, soodustas seda teekonda ette votma ka
Noukogude Liidu ndudmine Soomelt ja Rootsilt™ baltlased tagasi saata kodumaale. Milestuste
pohjal oli baltlaste vilja ndudmine iiks peamisi pohjuseid Rootsist lahkumisel.™® Stockholmis
vélja antud ajalehe Eesti Teataja Kirjutas 1945. aastal, et baltlased Rénneslatti laagrist saatsid
Rootsi kuningale kirja, kus paluti neid mitte vilja anda N&ukogude Liidule.’> Hirmus, et
pogenikke ikkagi hakatakse tagasi kodumaale saatma, pani inimesi oma asju pakkima ning
taotlema lubasid edasi sdiduks Suurbritanniasse, Ameerika Uhendriikidesse, Kanadasse,
Austraaliasse, Ladina-Ameerikasse ja mujale.

Kuna kolmandad véljarannuriigid esitasid pdgenikele kriteeriumid, siis ei olnud edasine
rinne kerge. Uldiselt pidi kriteeriumite tiditmiseks kiiima iilekuulamisel, arstlikul iilevaatusel ning
tegema rén‘[genipilte.158 Samuti pandi piirid vanuse suhtes. Koik riigid ei soovinud vanemaid
inimesi. Eelistati noori, terveid ja toovoimelisi mehi ja naisi, kelle poliitiline taust sobis

sihtkohamaade poliitikaga.**®

Need, kes said edasirdndeloa, lahkusid Rootsist ja Saksamaalt.
Riikidest lahkuti ka illegaalsel teel ehk ei antud kohalikele voimudele teada oma soovist riigist
lahkuda. T66 jaoks uuritud elulugude pohjal ei olnud voimalik tuvastada tihtegi pdgenikku, kes
lahkus riigist illegaalselt. VGib ainult oletada, et salaja lahkumisest ei ole likski pogenik soovinud

radkida turvalisuse kaalutlustel.

% Kumer-Haukandmm, “Eestlaste Teisest maailmasdjast tingitud pdgenemine lddnde,” 28.

155 «Eesti pdgenikud, Moskva ja Rootsi,” Eesti Sona, 13. detsember 1944, 1.

% Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Lidnde Teise maailmasdja ajal , 118.

57 Pigem nilg ja surm... Kiri kuningale,“ Eesti Teataja, 28. november 1945, 3.

158 Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Liiiinde Teise maailmaséja ajal , 116,

159 Kumer-Haukandmm, “Eestlaste Teisest maailmasdjast tingitud pdgenemine ldénde,” 28.
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3. Pdgenikud arvudes ja nende raakimata lood

Eestlaste lahkumisel 1940. aastatel kodumaalt oli vorreldes tdnapédevaga palju rohkem
pohjuseid. Kui tdnapédeva iiks peamisi pdhjuseid on parema elujirje peale ja todle saamine, siis
1940ndatel elanud inimeste suureks mureks oli hirm. Hirm on psiihholoogiline ning see tekib
igal inimesel erinevate asjade suhtes.*® Seepirast voib delda, et inimesed lahkusid kodust, sest
nad tundsid hirmu kommunistliku kodumaa tuleviku ees. Hirmu tunti ka véagivalla ees, mida
teostas enamlik riigivoim. Virskelt oli inimestel meeles 1941. aastal toimunud
juunikiiiiditamine.*® Samuti oli inimestel hirm kaaskodanike ees, sest ei teatud enam keda vaib

162

usaldada.™ Tavakodanike hulgas pdgenes Eestist paljud riigi- ja kultuuritegelased ning ajalehe

Postimehe toimetuses todtanud inimesed. Saksa voimu ajal korgel kohal tootanutel lausus suur
oht jaida ette enamlikule voimule.®

Inimesed, kes olid edukalt joudnud oma paadiga Ojamaale (Rootsi), iitlesid sealsele
ajakirjandusele, et nad ei kartnud kodumaal venelasi. Venelased olla samasugused inimesed nagu

nad koik. Aga nad tundsid hirmu bol3evike ees, sest nemad ei ole inimesed.'®*

3.1. Pogenikud arvudes

Tépseid arve, kui palju inimesi 1940ndatel Eestist lahkus, ei ole siiani teada. Seda on
raske kokku arvutada. Pole andmeid, kui paljud olid juba enne sdda voorsil, kui palju inimesi jéi
teekonnal kaduma, kui palju lapsi siindis ja suri teel sihtkohta. Probleem on kiisimuses, kas
baltisakslased ja rannarootslased, keda Saksamaa ja Rootsi organiseerisid tagasi isamaale,
kuuluvad samuti Eesti pdgenike hulka.'®®
Allikaid on palju, kes pakuvad erinevaid arve pdgenike kohta. Arvatakse, et lahkunuid

vois olla 40ndatel Laénde ligikaudu 70 000 — 90 000 inimest. Sealhulgas lapsi pogenike sekka ei

190 Kidron, Psiihholoogia pohisuunad, 166.

181 Qaar, “Pdgenemine Rootsi 1944. aasta hilissuvel ja stigisel,” 70.

192 Migi, Mis meelde on jédnud, 165.

193 Samas, 230.

1% Raag, “Eesti sdjapdgenike saabumine Ojamaale 1944. aasta siigisel kohaliku ajakirjanduse kajastuses,” 92.
185 Kumer-Haukandmm, “Eestlaste Teisest maailmasdjast tingitud pdgenemine lddnde,” 17.
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loetud.'®® Ligikaudu 6-9% Eestist lahkunutest hukkusid teel. Nad said surma vaenlase
pommiriinnaku ajal nii suuremates linnades kui ka merel. Osa inimestest kaotas oma elu merel
suure tormi ajal.'®” Uhest eluloost on teada, et iiheskoos lahkus Eesti rannikult Rootsi poole 14
paati, millest kohale j3udis ainult 9 alust. Ulejééinud jaid sel teekonnal kadunuks.'®® Rootsi riigi
andmete jéargi oli 1945. aastaks Rootsis 28 369 Eesti inimest, kellest 6554 oli rannarootslast ja 21
815 eestlast.'®® Saksamaale ja selle alluvuses olnud aladele joudis ligikaudu iile 40 000
inimese’™® viiga erinevates vanusegruppides.

Rootsis tehti 1953. aastal andmete kogumine, milles uuriti 1944. aastal Rootsi saabujate
vanuseid. Sellest andmestikust saab teada, et kdige rohkem oli 20-24 ning 35-39 aastaseid
cestlasi. Kdige viahem lapsi, 7-9 eluaastat, ja vanemaid kui 70 eluaastat.'”* Noorte, 20-24
eluaasta, suurt osakaalu voib pidada Saksa mobilisatsiooni eest pdgenenute ning hirmu
kommunistliku voimu pédrast. Viikesed lapsed (7-9 eluaastat) ja vanemad inimesed kui 70
eluaastat jdid suurema toendosusega kodumaale. Need on vanused, kus tervis ei ole nii tugev, et
peaks vastu mitmepédevase teeckonna, kus ei pruugi siiia olla ning on mérg ja kiilm. Kuigi on
andmeid, kus pika merereisi iile Ladnemere elas iile ka 10-kuune poisslaps.'”® V&ib oletada, et
vanemad inimesed ei soovinud kodumaalt lahkuda. Paljud soovisid jddada kodumaale, mis ka ei
juhtuks, sest nad olid seal elanud terve oma elu ja rajanud kodu. Neile oleks lahkumine kodust
olnud emotsionaalselt raskem, jéttes maha kdik mélestused ja esemed, mis neid terve elu on

saatnud.

3.2. POgenike radkimata lood

Paljud pdgenikud olid kodumaalt lahkumise ajal vdga noored. Suure tdendosusega on nad

uurinud peale pdgenemist ja aja moddumist oma vanematelt, 1dhedastelt, kuidas ja miks nad

1% Kaja Kumer-Haukandmm, “Eestlaste pdgenemine Saksamaale,”  Eestlaste pdgenemine Licnde Teise
maailmasdja aja.l Artiklid ja elulood, toimetajad Terje Hallik, Kristi Kukk, Janet Laidla, (Tartu: Korp! Filiae
Patriae, 2009), 17.

187 Kumer-Haukandmm, , Teisest maailmasdjast tingitud Balti pagulaste problemaatika aastatel 1945-1952 Eesti
pagulaste néitel,” 162.

198 Kirss, Réindlindude pesad, 42.

19 Raimo Raag, Eestlane viljaspool Eestit, (Tartu : Tartu Ulikooli kirjastus, 1999), 70.

170 K umer-Haukandmm, “Eestlaste Teisest maailmasdjast tingitud pdgenemine ladnde,” 18.

7 Alur Reinans, “Eesti pdgenikud Rootsi statistikas,” Suur pogenemine 1944. Eestlaste lahkumine lidnde ning selle
méjud: 22. oktoobril 2004 Tartus toimunud rahvusvahelise teaduskonverentsi artiklite kogumik, toimetajad Kaja K.-
Haukandmm, Tiit Rosenberg ja Tiit Tammaru. (Tartu: Tartu Ulikooli kirjastus, 2006), 140.

72 Kirss, ,,Aino Rebane. S3ja mdjud minu ja minu pere elus, 38.
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lahkusid kodumaalt. Pogenike mélestusi lugedes leidus vaid iiksikuid inimesi, kes {itlesid ausalt
vilja, et nende milestused on liinklikud.'” Uks pdgenik toonitas selgelt, et sellest ajast on
moddunud 46 aastat ja osa asju on meelest ldinud voi on ajaliselt vales jarjekorras. *"* Todeti ka,
et ei teata tipseid arve, aga raggitakse nii nagu meelde on jaanud.'™

Uldjuhul oma elulugudes riikisid pdgenikud viga enesekindlalt erinevatest faktidest ja
arvudest. Kuna iga pdgenemine oli teistest erinev ning subjektiivselt radgitud, peaks siiski igasse
loosse suhtuma ettevaatlikusega. Juhtunust on juba aastakiimneid mdddas ning osa asjadest on
ununenud vOi mailetatakse valesti. Moned elemendid pdgenemisteekonnast jadvad piisima lébi

mitme loo. Niiteks, paberist tekid, padjad ja linad Rootsi laagrites,*® '/

ja seltskondlik elu oli
mitmekesine - oli nii tantsu- kui ka laulugruppe.*"®

Lugedes inimeste mélestusi sdjaaegsest Eestist, nende teekonnast uude kodumaale ning
nende esimesi kiilastusi isamaale iile pikkade aastate, paneb see kaasa elama ning paremini
moistma inimeste emotsioone ehk tundmusi, mida kodumaalt lahkumine endaga kaasa tdi ning
raskusi, mis kaasnesid uue elu alustamisega nullist. Uks Eestist lahkunud on hiljem &elnud
sugulastele, kes arvasid, et neil vois voorsil viga raske olla. ,,Aga ma pean iitlema, et ei olnud.
Esiteks me olime noored. Noortel inimestel pole kunagi raske, kui niiiid vanana tagasi
vaadata.“!"

Noortel on tdepoolest tihtipeale kergem voorsil uut elu alustada kui vanematel inimestel.
Noored on juba oma olemuselt paindlikumad. Neil on lihtsam vastu votta uusi kombeid kui ka
oppida uut keelt. Seda kindlasti juhul, kui neid timbritseb perekond. Noortel, kel polnud Eestis
olles veel oma kodu, perekonda, oli voorsil lihtsam hakata otsast peale kui neil, kel olid
emotsionaalselt tédhtsad esemed, kodu ja perekonnad maha jéddnud. Vanemast peast on inimestel
raskem lahti 6elda oma malestustest. Tahes-tahtmata hakatakse vordlema endist ja praegust elu.

Aga kui pole kogemusi, mélestusi endisest ajast, siis on lihtsam vastu votta uus.

13 Kirss, Rindlindude pesad, 198.

174 Kirss, ,,Eino Viire. Teel vabadusse Rootsi,* 76.

' Tiina Kirss, ,,Anu Klaar. Pdgenemislugu,“Réindlindude pesad. Eestlaste elulood voorsil, (Tartu : Eesti
Kirjandusmuuseum, 2006), 62.

7® Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Liiinde Teise maailmasdja ajal , 135.

T Kirss, Rindlindude pesad, 59, 63.

178 Samas, 197.

9 Terje Hallik, Kristi Kukk ja Janet Laidla, “Virve Kook. Elulood,” Eestlaste pdogenemine Liinde Teise
maailmasdja ajal. Artiklid ja elulood, (Tartu: Korp! Filiae Patriae, 2009), 183.
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Erinevaid materjale labi tootades ilmnes, et kodumaalt lahkunud eestlastel vais olla ka
aastakiimneid  hiljem hirm  v8i ebamugavus réddkida ebameeldivatest asjadest.
Kirjandusmuuseumi Eesti Kultuuriloolisest Arhiivist pdgenenud eestlaste elulugusid uurides ei
jaanud theski dokumendis silma teisi tegevusi peale skautluse-gaidluse, laulu- ja tantsuriihmades
osalemise. Elulugude kogujad, kes koostasid raamatu ,,Eestlaste pdgenemine Léadnde Teise
maailmasdja ajal. Artiklid ja elolood* todesid, et véliseestlased ei kippunud rddkima poliitilisest
poolest uuel kodumaal. Ukski milestuste ridkija ei maininud oma poliitilist t66d, kus saadeti
Ameerika kongressile ja valitsusele kirju ning korraldati Eesti tegelikku olukorda tutvustavaid
demonstratsioone New Yorgis, Washingtonis'®® kui ka Austraalias Perthis.*®* Samamoodi Tiina
Kirsi koostatud madlestusraamatus ,,Rdndlindude pesad. Eestlaste elulood voorsil® pole
véliseestlased rddkinud poliitilisest poolest oma uuel kodumaal. Intervjueerijatele tundus
poliitilise rolli mitterdékimine kohati teadliku tegevusena. Samas vdib arvata, et véliseestlased ei
pidanud seda teemat niivord oluliseks.'®? Eelkdige rddgivad nad oma osalemisest vélismaal
loodud  Eesti korporatsioonidest (nditeks, Korp! Filiac Patriae), tegevusest laulu- ja
tantsuriihmadest, Eesti Majas toimunud pidudest ja seal kdimistest.

PShjuseid, miks viliseestlased oma poliitilistest tegevustest ei rddgi, voib ainult oletada.
Uks pdhjuseid voib olla see, et viliseestlaste seas jitkub téinagi aktiivne osavdtt Eesti Majas
toimuvatest pidudest. lIga nelja aasta tagant Tallinnas toimuvatest iildlaulu- ja tantsupidudest
votavad osa viliseesti koorid ja tantsurithmad ning korporatsioonid tegutsevad siiani Eestis ja
viljaspool kodumaad. Ehk peavad viliseestlased tdhtsaks seda rddkida, millega nad on alustanud
Eestist lahkumisel ning millega tegeletakse tdnapdevalgi ja puudutavad igapdevaelu. Poliitilise
tegevusega tegeleti aastakiimneid tagasi ning see ei ole enam viliseestlaste jaoks igapdevases
elus nii tahtis, et peaks seda oma elulugudes riadkima.

Eestlaste tugevale kogukonna piisima jadmisel voib olla ka psiihholoogiline pool, mis
omakorda loob olukorra, kus ei soovita enda eelnevatest tegevustest radkida. Kokku koondunud
ja omavahel suhtlevad eestlased olid kdik pogenemise lébi elanud. Igal iihel oli kiill oma lugu,
aga see iihendas neid. Debriefing ehk enda tiihjaks raskimine eelnevatest emotsioonidest,'®® mis

uue elukorralduse pérast on tekkinud, vois olla liks pohjuseid, miks eestlased otsisid ka voorsil

180 Riina Reinvelt, “Eestist kaugel eestlaste milu kogumas,” Eestlaste pogenemine Liiinde Teise maailmaséja ajal.
Artiklid ja elulood. Toimetajad Terje Hallik, Kristi Kukk, Janet Laidla, (Tartu : Korp! Filiae Patriag, 2009), 100.

181 Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pogenemine Liinde Teise maailmasdja ajal, 86.

182 Reinvelt, “Eestist kaugel eestlaste milu kogumas,” 100

183 Evans, Emotsioon, 78-79.
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seltskonda oma kaasmaalaste seast. Inimeste teadmine, et neil on saatusekaaslasi, vdis anda neile
uuel kodumaal tahtejoudu ja enesekindlust suhelda teiste kaasmaalastega. Ehk leidub sealt
pohjus, miks véliseestlased ei rddgi kodumaa eestlastele oma tegevustest — nad on vodrsil olles
kaasmaalastega nii palju radkinud nendel teemadel, et ei pea enam vajalikuks uuesti radkida. Voi
on poliitilise tegevuse kdigus juhtunud midagi sellist, mida ei soovita avalikustada ja on leitud
ithiselt, et n-6 vanu haavu pole motet taas avada ega meelde tuletada.

Nagu enne mainitud, siis pdgenikud radgivad oma elulugudes vaid ilusatest mélestustest,
ei puudutata konfliktseid teemasid. Elulugudest selgub, et aktiivne seltsielu toi kaasa uusi tutvusi
kaasmaalaste seas, kellega tekkisid head sobrasuhted. Eestlaste omavahelise hea suhtluse Rootsis
paneb kiisimdrgi alla 1945. aastal Eesti Teatajas ilmunud artikkel ,,Miks omavaheline suhtlus
jdtab soovida®. Sealses artiklis toodi vilja, et eestlased on hakanud erinevates seltsides omavahel
tiilli minema, Kergesti arrituma, sdimama ja iiksteise peale kaebama.'®* Eesti Teatajas ja Eesti
Sonas ilmunud artiklite lugemine tdestab veel kord, et pogenike elulugude kdrvale tuleks uurida
veel erinevaid allikaid, mis loovad laiahaardelisema pildi tegelikkusest elust uuel maal.

Eestlaste avalikke poordumisi voib leida vaid tolleaegsetes Valis-Eesti ajalehtedest, mis
kajastasid eestlaste proteste ja seletuskirju tegelikult Eestis toimuvast. Stockholmis vélja antud
ajaleht Eesti Teataja vahendas Suurbritannia ajalehes The Times’is ilmunud eestlase kirja, milles
likatakse tUmber vadrarusaam Eesti kuulumisest Noukogude Liitu ning rahva soovi uuele
riigikorrale iileminemist."® Saksamaal vilja antud ajalehes Eesti Sona avaldatakse artikleid

sellest, kuidas eestlastele ei meeldi, et neid kutsutakse Ndukogude Liidu kodanikeks'®®

jaet nad
ei poolda Noukogude Liidu saadikute laskmist eestlaste laagritesse.’®” Koik sellised
protesteerivad kirjad ning juhtumid on kajastatud ajalehtedes, mitte aga inimeste Kirjalikes
maélestustes, mis on omamoodi kurb, sest lugedes pdgenike madlestusi, leidub seal rohkem
emotsioone kui ajalehtede artiklites. Viimased on kirjutatud 14bi teise inimese silmade ning seal
puudub otsene emotsionaalne side, mis valdas inimest teatud hetkel. Kuid samas peab tddema, et
nii Eesti Sonas kui ka Eesti Teatajas ilmunud artiklid olid tdis emotsionaalseid sonu, mis

nditavad, et pole oldud ajakirjanikule kohaselt tdielikult objektiivne.

184 «Miks omavaheline suhtlus jitab soovida, Eesti Teataja, 31.0ktoober 1945, 2.
185 Eestlase protest Times’is,* Eesti Teataja, 27. oktoober 1945, 3.

186 «p3genikud Rootsis protesteerivad,” Eesti Sona, 16. detsember 1944, 1.

187 «yusi proteste Rootsi valitsuse ees,” Eesti Sona, 20. detsember 1944, 1.
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Eesti taasiseseisvumine 1991. aastal roomustas pogenikke. Viliseestlased said kiilastada
taas oma kodumaad*®, kuigi paljud neist olid Eestis juba varem kiinud. Nii naiteks kiilastati
Eestit juba 70ndatel Helsingi kaudu Tallinnas, kus saadi kokku oma vanemate ja teiste
sugulastega.’® Siiski jadb vastamata kiisimus, miks viliseestlased ei taha raikida oma
poliitilisest tegevusest viljaspool Eestit. Nende tegevus ja piitided Eesti okupeerimist Noukogude
Liidu poolt maailmale selgeks teha andsid siiski iilevaate teistele Ladneriikide rahvastele. Sellest
tulenevalt on nad samuti osalised Eesti taasiseseisvumise protsessis. Oma tegevusest radkimisel

annaksid nad suurema panuse ka voorsil olevate eestlaste ajaloole.

188 Hallik, Kukk ja Laidla, Eestlaste pdgenemine Liiinde Teise maailmaséja ajal, 165, 183.
1% Samas, 207.
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Kokkuvote

Kodumaalt lahkumine on alati raske, kui selles méngib rolli hirm oma elu ja tuleviku
parast ning puudub turvatunne. Uue iihiskonnaga harjuvad pdgenikud erineva kiirusega. Kui
arvatakse, et noored inimesed harjuvad uues tihiskonnas kiiremini, siis see alati ei ole nii. Noorte
jaoks oli tdhtis sotsiaalne iihiskond ja sobrad. Koige raskem oli teismeeas neidudel kohaneda
uues keskkonnas ning nad niitasid oma muresid rohkem vilja kui noormehed.

Ka vanemate inimeste juures tuli vélja tendents, et naistel oli uue elukorraldusega raskem
harjuda. Rolli méngisid naissoo juures asjaolud, kas neil olid lapsed, kas nende mehed kaisid t661
ning missugune haridus neil oli. Naistel, kes olid ainsad t661 kidijad perekonnas ja laste eest
hoolitsejad, leiti suurem stressitase kui naistel, kelle elukorraldus oli vastupidine.

T66s kasutatud allikaid uurides selgus, et vanemad inimesed emigeerusid eelkdige oma
laste ja lastelaste parast. PenSionieas inimestele oli lahkumisel kodumaalt koige tdhtsamaks
lahedaste olemasolu ning keskkond, kuhu saabuti. Pensionieas olevatel meestel, kes olid
lahkunud kodumaalt, leiti enda vanusegrupis kdige suurem stressitase, sest elukorraldused endise
ja praeguse kodumaa vahel oli liialt suur. Koige raskem oli uues keskkonnas kohaneda ja keelt

oppida vanemapoolsetel inimestel.

Eestlaste suur pogenemine sai alguse 1939. aastast ning tippajaks peetakse 1944. aasta
stigist, mil lahkusid kiimned tuhanded eestlased kodumaalt. Peamiseks pdhjuseks voib pidada
hirmu, mida tekitas Noukogude Liidu okupatsioon Eestis. Pogenemine toimus suuremas jaos
paatidega iile mere Rootsi vdi laevadega/rongidega Saksamaale.

Ule mere lahkuti tihtipeale pisikeste ja kehvas seisukorras paatidega, millega sditmine oli
sigisesel tormisel Lédnemerel riskantne. Paljud Rootsi pdgenejad ei joudnudki oma
kalapaatidega elusalt sihtkohta. Enne Rootsi joudmist peatuti endalegi teadmata Ahvenamaa
saarestikus. Sealsed elanikud aitasid pdgenikel peale peatust edasi Rootsi poole liikuda.

Rootsis valmistuti eestlasi ja teisi balti pdogenikke vastu votma krahv Folke Bernadotte
loodud plaani jargi. Esmalt saadeti tulijad tervisekontrolli ja seejérel laagritesse, kust hiljem
saadeti pogenikud uude thiskonda. Laagris oldud ajal olid pdgenikud kokkuhoidvad.
Ajaveetmiseks loodi erinevaid laulu- ja tantsuriihmi ning otsiti oma ldhedastega kontakti

eestikeelses ajalehes.
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Peale laagris oldud aega pidid pdgenikud minema t66le ja hankima omale elukoha. Kuna
korterite puudus oli suur, elasid mitu eesti perekonda tihtipeale iihes pisikeses korteris koos.
Tool kiisid esialgu tildjuhul mehed, aga oli ka naisi, kes asusid vabrikutes toole. Pogenikud ei
saanud uuel kodumaal kohe t66d oma eelmise ameti jargi. Alustada tuli lihtsamatest toodest.

Probleemid tekkisid Rootsis elavatel eestlastel kodakondsusega, sest kodumaalt pogeneti
voimuvahetuse ajal. Olenevalt pdgenikke vastu votnud riigi Teise maailmasdja jargsest
vilispoliitikast anti pogenikele Eesti voi Noukogude Liidu kodakondsus. Monel juhul anti
topeltkodakondsus, nii Rootsi kui ka Noukogude Liidu oma. Eestlastele oli Noukogude Liidu
kodakondsus vastumeelne, seepirast tekitas see protesti Rootsi valitsuse poliitika vastu.

Eestlastesse suhtumine oli Rootsis pdgenike mélestuste pohjal iildjuhul heatahtlik. Leidus
erandeid, kellele olid baltlased vastumeelsed. Suuri kokkupdrkeid pdgenike ja pdlisrahva vahel
siiski ei toimunud ning kdik jéi tildjuhul verbaalseks.

Saksamaale lahkujaid ootas ees monevdrra keerulisem elu kui polnud kindlat elukohta,
kuhu minna. Saksamaa oli otseselt sdjas olev riik, samal ajal oli Rootsi ametlikult neutraalne.
Seetdttu on paljude Saksamaale pdgenenute milestustes pommitamised ja eluohtlikud olukorrad.
Saksamaal olid pogenikelaagrid, kuhu joudis palju eestlasi. Nagu Rootsi laagrites, kédis Saksamaa
laagrites vilgas seltsielu. Loodi erinevaid rithmitusi ning Opiti eesti koolides. Eestlastel aitas
tiksteisega kontaktis olla ajaleht Eesti Sona, mis andis teateid edasi Rootsis elavate kaasmaalaste
kohta.

Pérast Teise maailmasgja 10ppu oli tilemaailmne t66j6u puudus. Kolmandad riigid ehk
Austraalia, Ameerika Uhendriigid, Suurbritannia, Kanada jt otsustasid probleemi lahendamiseks
hakata pdgenikke vastu votma. Edasisele rdndele andis omapoolse tduke ka Noukogude Liidu
ndudmine Rootsilt anda pdgenikud vilja. Viljardnnet Rootsist ja Saksamaalt said legaalsel teel
alustada vaid need, kelle tervisekontrollid ning vanus sobisid vastuvOtjamaa ette seatud

kriteeriumitega.

Tépseid arve, kui palju Eestist pdgenes 1940ndatel, ei ole teada. On arvatud, et lahkujaid
vois olla 70 000 - 90 000. Need arvud on jallegi vaieldavad, sest lapsi ei ole sinna hulka loetud
ning ei osata seisukohta votta, kas rannarootslased ja baltisakslased olid ka Eesti pogenikud.

Rootsis tehtud statistika jérgi oli 1944. aastal kdige rohkem 20-24- ja 35-39-aastaseid pogenikke,
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kdige vihem lapsi vanuses 7-9 cluaastat ning iile 70-aastaseid inimesi. Pogenike vanuseriihmade

erinev osakaal vdis tuleneda inimeste hirmu suurusest tuleviku ees kui ka tervisest.

Eestist pogenenud inimestel ei olnud iildjuhul lihtne uues riigis kohaneda. Rootsi ja
Saksamaale pdgenenutel tekkisid majanduslikud kui ka poliitilised probleemid. Uheselt ei saa
vdita, et koik sotsiaal-psiihholoogilistest artiklitest vélja toodud tegurid olid ka eestlaste jaoks
raskusi tekitavad. Naiiteks ei tuntud uues keskkonnas toOrjutust eelkdige seepdrast, et
kaasmaalased hoidsid kokku ning laste jaoks loodi emakeelseid lasteaedu ja koole. Samas
tekkisid arusaamatused t661 kéivatel pogenikel kohalike ametiiihingutega. Uude tihiskonda sisse
elamine vottis aega. Moned pogenikud kohanesid kiiremini kui teised. VVaatamata raskustele
16puks integreeruti iihiskonda, voeti omaks uus keel ja kultuur. Samas jétkati Eesti traditsioonide
kandmist — loodi laulukoorisid ja tantsuriihmasid. T66s kerkis lisaks sissejuhatuses piisitatud
probleemile, kuidas 1940ndatel pdgenenud eestlased kohanesid uues ithiskonnas, uus kiisimus.

Ténu erinevatele allikatele tuli vélja teemasid, millest elulugudes ei raagitud. Avalikuks
tulid eestlaste protestikirjad Rootsi valitsusele, Eesti tegelikku olukorda tutvustavad
demonstratsioonid Ameerika Uhendriikides ning probleemid eestlaste omavahelises suhtluses.
Eelnimetatud teemade vélja tulemine tekitas kiisimuse, miks niilidsed viliseestlased ei ole
radkinud neil ainetel oma elulugudes. Pdgenike poliitilise tegevuse ning eestlaste omavaheliste
suhete probleemide edasiuurimine muutub iga aastaga iiha keerulisemaks, sest 1940Ondatel
pogenenud eestlaste pdlvkond on vdhenemas. Samas aitaks mainitud teemade podhjalikum
uurimine anda detailsema {iilevaate, kuidas Teise maailmasdja ajal pdgenenud eestlased uuel

kodumaal kohanesid.
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New life of Estonians on 1940s in Western World

Immigration has been long time an actual topic in Estonia. In the nearest history of
Estonia, the biggest emigration wave was on the 1940. Years, as thousands of Estonians left its
home country for Sweden or Germany.

This paper gives an overview, which social and societal factors are influential in getting
used to new life for refugees and compares accustomizing of Estonians, who left Estonia on
1940s on their new homeland. This paper gives also an overview of escape journey until
convergence to new society, based on biographies of different Estonians.

First chapter of paper concentrates on this, how refugees accustonize with new society
and which factors aggravate this process. Recently onto new society arrived fugitives are acliffed
by different emotions and conditions like angryness, sadness, fear, shameness, hopelessness,
depression and frustration.

Different reviews have found, that for teenage immigrants is everytime not easy to
accustonize into new society, especially for girls. The boys assimilate faster, although the main
and common problem for youth is in new environment finding new friends and socializing.

In the refugee field has also been found, that also age plays a role in assimilation into
society. Main problem for older generation was new home’s neighborhood, it means also safety
and other immigrants’ existence. Learning a new language contained also difficulties. In older
age is for elderly people also important being near of their family and spending their free time
with important people.

In comparison between men and women has been clarified, that women have bigger
stress than men. For women are in new society important friends and support from community.
Working, children growth and being a wife causes for female refugees bigger stress than for
men. Biggest difficulties in assimilation have been found on married and pensioned male people.
Their roles in family and community weren’t in their new home country the same as on previous

home country.

Second chapter describes Estonian’s escape from home country on 1940s. The main

timeframe of escape were summer and autumn 1944, when the Soviet Union regained power
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again in Estonia. The escape to Sweden takes place over the open sea and mainly with small
fishing boats. People could take very few personal belongings together. Main belongings, which
were taken with, were something to eat and drink and clothes. There were also fugitives, who
took togethet their collections of watches, a suitcase full of shoes, microscopes or medals won in
sportive competitions.

Journeys over the sea were risky. Many boats and ships sank through autumn storms and
Red/Nazi German army bombardments. Many people got also seasick. After the journey over the
Baltic Sea, reception of refugees in Sweden was friendly. They got meal, health controls were
made and after that they wre sent to refugee camps. In camps families were often separated —
men lived in different houses/rooms than women and children. But that weren’t hinderings for
creation of Estonian schools, dancing groups and singing choirs. Big help for communication
between refugees over the whole Sweden was Estonian’s newspaper Eesti Teataja, which was
the primary information source over compatiots and Swedish society.

After the refugee camp period refugees must take independent life to live. People mainly
didn’t got their previous work got, a new beginning must be made on simpler jobs. Swedish state
helped to create new workplaces in archives. These works got mostly people with higher
education. Mens worked mainly in forest sites or factories and women as cleaning personnel in
houses. As men were quite satisfied with their jobs, for women it was often shaming to work at
lowest level. Living in Sweden was expensive for refugees, therefore people lived often in a
small flat together with other families. Quite usual was also a situation, when people slept in
kitchen.

For Estonian refugees was the main problem policy of Swedish government to let Soviet
ambassadors into refugee camps and to give Estonians Soviet citizenship. Against Soviet Union
friendly policies were the Estonians and also a part of Swedes. Refugees wrote also several
letters with requests of ending such policies to Swedish government, they pleased to not let
Soviet ambassadors into refugee camps and to end imposing of Soviet citizenship.

From the rememberances of Estonians has became clear, that in general Swedes had good
relations with Estonians. There were also Swedes, who didn’t found hoding of refugees in
Sweden right, there weren’t big clashes betwees refugees and Swedes. There were only sharp
mentions over Estonians from the members of Swedish Communist Party. Estonian refugees

were called fascists, nazis and war criminals.
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Thousands of Estonians escaped also to Germany over the sea and by land. As the
German territories were directly in war area, was being there more dangerous than in Sweden.
During the bombardments of cities and buildings lost many of Estonian its personal belongings,
which they have taken together from home country. In Germany were also several refugee camps
like in Sweden, Estonians created also in Germany also several rat-packs, which take
compatriots together.

After the end of Second World War for refugees were given possibilities to re-emigrate to
third states, which were United States, United Kingdom, Canada and Australia. The reason, why
for refugees was given a possibility to re-emigrate was circumstance, that after the war was less
labour force in these states available and refugees were seen as remarkable labour potential. Use
of tihs possibility was conduced by Sweden’s friendly policies with Soviet Union, who wanted
extradition of Baltic refugees. For re-emigration were needed passed health controls and

rehearsals and to pass into age limits, which were pregiven from third party states.

Third chapter gives us an overview, how many people escaped to West and over different
stories, from which refugees didn’t talked in their rememberances. Although exact data, how
many people escaped from Estonia to West is missing, it is known, that this number could lay
between 70 000 and 90 000 people. Due to a fact, that many refugees were killed on their
journey to destination and children weren’t added into refugees, are the numbers not exactly
known.

For refugees from Estonia wasn’t easy to assimilate into new society. Political and social
problems were common on Estonian refugees in Sweden and Germany. It is no allegation, that
all factors found from social-psychological articles were difficult for Estonians. Assimilation into
new society took its time. Some refugees assimilated faster than others. Despite difficulties in the
end they assimilated into new society and adoted new language and culture. Sametime, they
followed also Estonian traditions - they established for example singing choirs and dancegroups.
In this paper, additionally emerged a new question aside problem, which was hypothesized in

introduction.

Throgh different sources | found topics, which were not assigned into biographies.

Protest letters of Estonians to Swedish government, demonstrations acquaintancing real domestic
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situation in Estonia and problems in interestonian’ communication became known.Acquaintance
of mentioned topics created question, why current Estonians in exile hasn’t spoke about it in
their biographies. Examination of political activities of refugees and intercommunicational
problems of Estonians becomes each year more problematic due to fact, that number of
Estonians, who fled in 1940s, is decreasing. More exact research of mentioned topics could
therefore create more detailized overview of assimilation of Estonian refugees on their new

homecountries.
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