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Vilismaa reisikiri.

Berliini, Pariisi ja Riia naistekliinikuist.

Latvija Riia iilikooli naistekliinik (dir. prof. Putnin) on tundu-
valt edasi joudnud 1927. a. saadik, millal sinna lithema tutvumiskdigu tegin.
Kliinik, mis siis asus I linna haigla kitsais ruumes, on iile viidud iile
Diiiina asuvasse II linna haiglasse. Ruumid on palju avaramad ja vGi-
maldavad kuni 150 haige vastuvotmist. Haigete iihelt korralt teise paigu-
tamiseks on kliinikus lift, mis kergendab teenijaskonna td6d. Septiline osa-
kond oma eraldi personaaliga asub erihoones. Kliinikul on kasustada 100 mg
raadiumi. Kliiniku lubati soodsail tingimusil vastu votta raadiumraviks
ka haigeid Eestist.

Berliini iilikooli naistekliiniku (Artilleriestrasse), mida viimast korda
kadunud prof. E. Bumm’i ajal kiilastasin, on teostatud prof. W. Stoe-
ckeli juhtimisel 15 miljoni Saksa riigimarga iimber maksma ldinud juur-
deehitis, mida tuleb pidada kiill iiheks ajakohasemaist. Seinad, mis siledalt
lihevad iile usteks, terasmoobel haigete tubades ja personaali ruumes voi-
maldab kerget puhtusepidamist. Samuti moodne terasmoobel haigete jalu-
tus- ja ajaviiteruumes, mis iile tommatud tagasihoidliku, omas virvis
moodsaid seinailustisi kordava riidega ning jatab rahustava mulje.

Haigete rahu garanteerib ka haigete kellade siisteem n. n. koputajad,
mis lasevad haigete helistamist kuulda kerge koputamise kujul ainult sel-
les haigetoas, kus antud momendil viibib valvepdetaja, ja erilised 66lambid.
Haigeile voimaldab ohku ja pdikest ruumikas tuulte eest varjatud katus-
aed. Ka ravi-teostajaid ei ole unustatud. Nii leidub moodsa operatsiooni-
ruumi juures opereerijaile vajalik ruum enese pesemiseks ja iimberriietu-
miseks.

Berliini Charité naistekliinikus, mida juhatab prof. Wagner, oli
voimalik peale muu tutvuda ainsa omapirase iile 500 000 voldilise pingega’
tootava ,,Sanitase liihilainete aparaadiga. : 3

Veel oli voimalik tutvuda Scharlottenburgis n. n. Ceciliamajas prof.
Liepmann’i juhatusel tootava naistekliinikuga (Frauenklinik ,,Cecilien-
haus“ u. Deutsches Institut fiir Frauenkunde), mille uued ruumid, rontgeni-
seadistud ja kuuldesaal viaga otstarbekohaselt ja ajandudeile vastavalt va-
rustatud. Eriti on tdhelepandav, et rontgeniseadistut v6ib iihendada ope-
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ratsiooni- ja siinnitusruumiga, kust ka paritud huvitavad Liepmann’i
ja Danelius’e iilesvotted rasedaist ja siinnitajaist.

Pariisis Hopital Broca prof. J. L. Faure’i juhatusel tootav giine-
koloogiline kliinik on paviljonisiisteemiline Ghu- ja valguskiillane vanem
ehitis. Eesruumide ja suuremate saalide seinad on ilustatud seinamaali-
dega ja saalid kannavad kuulsuste nimesid. Muuseas leidub ka m-me
Récamier nimeline saal. Uudisena vorreldes teiste nihtud maadega, on
erilise 6mblusndela tarvitamine ja operatsiooni ldbiviimine ilma riistu ula-
tava operatsioonideta, mis aga omakord nidib operatsioonikulu kiirust
vdhendavat. Erilist huvi pakkusid juhataja visitatsioonid, kus iiksikasja-
likult 1abi vGetakse haigusjuhud ja iganiddalane juhataja ambulatoorne
vastuvotupdev.

Prof. A. Brindeau poolt juhatatud Tarnier nimeline kliinik —
kena Tarnier mailestusmirgiga maja kiiljes — votab vastu naistehaigeid
kui ka siinnitajaid. Ruumid head, kuid suureks paisunud tegevus nduab
veelgi juurdeehitisi. Muuseumis peale vdga huvitavate patoloogiliste pre-
paraatide kogu (vidljakantud grav. ectopica jne.) leidus suur kogu tangisid,
mille seas ka Tarnier omad nende algkujul.

Prof. M. A. Couvelaire’i poolt juhitud Maternité Baudelocque
on suuremaid siinnitusabi-kliinikuid, kus septembri keskpaigani tousis ldbi-
kdinud siinnitajate arv juba 2!, tuhandeni. Suur siinnitussaal on jagatud
iiksikuteks iihe siinnitusvoodiga ruumeks, kus siinnitajad ei ole sunnitud
kuulama iiksteise oigeid. Eraldi asuvas isolatsiooni-osakonnas on iiksikud
haiged samuti omaette eraldi tubades. Baudelocque’i Maternité’s said
maailmasGja ajal siinnitajad vaenlase pommide ldbi kannatada.

Koige eelpool nimetatud kliinikute juures t6dtavad giinekoloogide ja
siinnitusabiandja juhatusel nduandlad rasedaile, imikuile ja naistehaigeile,
kuid kiill kdige ajakohasemalt on see nouanne korraldatud Hépital Lari-
boisiére Maternité juures (dir. L. Devraigne). See n. n. Centre
d’Hygiéne Sociale kujutab enesest moodsat juurdeehitist suurele Hopital
Lariboisiére’ile. Siin toimub peamiselt nduanne rasedaile vdi nagu seda
nimetatakse ,,Jes consultations de grossesse, mille sihiks, nagu see on fik-
seeritud Devraigne’i ettekandes Rahvusvahelise emade- ja lastekaitse kong-
ressil Pariisis 1922, a., on kindlustada raseda naise arstilist hoolekannet
(protection medicale) ja voitlus surnultsiindimuse ja laste suremusega.

Esimene konsultatsioon peab toimuma siis nii vara kui voimalik, kuid
hilisemalt 3. kuul ja seal peab saama tulevane ema juhtnodre edaspidiseks
rasedusajaks. Et arstilise nouande ja eeskirjade tditmist vdimaldada, on
nouandlas ametis sotsiaalse hoolekande agent, kes ,peab tundma Oppima
ema vOi tulevase ema moraalseid ja materjaalseid vajadusi ja hoolitsema
nende rahuldamise eest, kasustades ametliku v6i era-hoolekande organi-
satsioone®.

tilalnimetatud Centre d’Hygiéne Sociale votab enese alla suure maja
alumise korra, mille esikiilg kuni 40 m pikk. Suure ootesaaliga on iihen-
duses kolm paviljoni — 1) rasedate nduandeks, 2) imikute nduandeks Ja
3) antisiifiliitiline, steriilsuse ja iildgiinekoloogiline nduanne.
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Rasedate nduandla ees on W. C., kus erindudesse voetakse uriini
uurimiseks ja kus isikliku puhtuse voimaldamiseks on seadistatud bideed.
Uriin vaadatakse kohe jargi ja vastav mirkus antakse lehel naisele kaasa
esitamiseks nduannet teostavale arstile. Naine laheb edasi suurde ruumi,
kus on omaette sissekdikudega viis kabiini, mille jille vaheseinaga eralda-
tud osas naine riietub lahti ja laskub sohvale, kus teostub ldbivaatus. Osa-
konnas tootavad kaks alalist arsti rea volontddrega. Konsultatsioone on
aastas iile 15 000.

Imikute nouande ruumid on korraldatud nii, et laps tuleb konsultat-
sioonile ja vaadatakse jargi — ilma erilise nakkuse hddaohuta. Imikud
riietatakse lahti suures saalis, mis sisaldab 35 vidikest istmega varustatud
ja klaasiga iiksteisest eraldatud ruumi. Siit ldheb laps kaalumisruumi
kaudu konsulteeriva arsti kabinetti. Kahtlasi lapsi voib enne iildsaali lu-
bamist pealiskaudset sorteerimist teostava isiku poolt eraldada erilisesse
isoleerimisruumi. Lapse riietumiseks on jille eriline vahedega eraldatud
ruum. Paviljonis leidub veel laboratooriumiruum ja suured ruumid ,la
goutte de lait“ tarvis, kus piim koostatakse vastava arsti eeskirja jargi,
steriliseeritakse ja jagatakse vilja. Selle paviljoni juures asub ka pdeva-
kodu kogu haigla naisteenijate kuni 3 a. ealisile lastele. To6tavad kolm
alalist arsti ja rida volontddre. Seitsme kuu jooksul iile 5000 konsul-
tatsiooni.

Kolmandas paviljonis on vdimaldatud giinekoloogilised labikatsumi-
sed, steriilsuse ja siiiifilise ravi. Seal leidub ajakohane suur laboratoo-
rium. Antisiifiliitilises osakonnas tootavad viis arsti. Aastas on iile 6%
tuhande konsultatsiooni ja 5%, tuhande siistimise. Sigimatuse ja iildgiine-
koloogia nouande alal tootavad seitse arsti. Sigimatuse korral tulevad
vaatluse alla ka mehed. ®

Ulalnimetatud ehitise teisel korral asub Lariboisiére Maternité iso-
leerimisosakond mitmekiimne iihevoodilise toa, suure operatsiooniruumi,
tarvilikkude korvalruumega ja kahe ruumiga isolatsiooni-osakonnas asu-
vate emade terveile ja haigeile lastele eraldi.

Kirjeldatud eeskujulik nduandla vdirib Pariisi reisijate kolleegide
kiilastamist.

Reisikirjelduse 16petades, pean tiahendama lahkele vastuvotule, mis
mulle koikjal sai osaks ja mille eest kiilastatud haiglate juhatusele ja
arstele volgnen soojemat tanu.

August-september 1932. R. Kleitsman.

»Postimehe* triikk, Tartus 1932.
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