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SUMMARY

KASUTATUD KIRJANDUS . .....ooiiiiiiiiitee et



SISSEJUHATUS

Eesti Vabariigi riigikaitse rohutab reservvide olulisust oma kaitsejoududes. Reservvielastele
korraldatud dppekogunemised on tdhtis osa, et ette valmistada ning séilitada Eesti Vabariigi
pohilist kaitsejoudu. Kaitsevdgi korraldab vdhemalt kord aastas selleks dppekogunemisi, kuhu
kutsutakse reservvielasi, eesmirgiga meelde tuletada ajateenistuses Opitut ning tutvustada neile

uut varustust ja relvastust (Riigikantselei, 2021).

Kéesolevas bakalaureusetods uuritakse reservvéelaste motiive osaleda dppekogunemisel ning

nende seoseid valmidusega panustada riigikaitsesse.

Kaitsevie Akadeemia ja Tartu Ulikool viisid pirast dppekogunemist 1ibi kiisitlusuuringu, mille
eesmirk oli saada iilevaade dppekogunemisel kutsutute arvamustest ja riigikaitselistest hoiakutest.

Ankeetkiisitlusele vastamine oli vabatahtlik ning uuring oli anoniitimne.

Varasemalt on reservvielaste motiive ning valmisolekut panustada riigikaitsesse uurinud Taavi
Laanepere, kes 2021. aastal kirjutas doktoritod teemal “Eesti reservvéelaste teenistusvalmidus ja
Bourdieu praktikateooria”. Tema uurimusest selgus, et reservvielasi motiveerivad kapitalivormid,
millest on neil endil véimalik saada teatud eeliseid voi hiivesid, ning see vdib mdjutada nende

otsust votta osa jairgmisest Oppekogunemisest ja seega panustamist riigikaitsesse.

Vorreldes eelnevate bakalaureusetddodega, mis on keskendunud reservvéelaste hoiakutele, nagu
nditeks Sassi (2023) uvurimus dppekogunemisel ,,Okas* osalejate kohta, eristub kdesolev t60s
sellega, et dppekogunemisel ,,Ussisonad* osalejad olid keskmiselt vanemad reservvielased ning

nende ajateenistusest oli moddunud rohkem aega.

Too6 eesméirk on vilja selgitada reservvielaste dppekogunemisel osalemise motiivid ning nende
seos panustamisvalmidusega riigikaitsesse. Eesmérgi tditmiseks analiiiisitakse dppekogunemisel
osalemise motiive ning nende varieeruvust reservvielaste sotsiaaldemograafiliste tunnuste ldikes.
Kuna eesti riigikaitse pohijoud toetub suurelt jaolt reservvéele, siis on oluline mdista, millised
tegurid soodustavad ja toetavad reservvielastel osalemast dppekogunemistel ning selle tegevusega

panustada riigikaitsesse.



Tulenevalt t66 eesmérgist on piistitatud kolm uurimiskiisimust:

1) Millised on reservvielaste dOppekogunemisel osalemise motiivid?

2) Kuivord  Oppekogunemisel  osalemise  motiivid  varieeruvad  reservvéelaste
sotsiaaldemograafilise tausta loikes?

3) Kuivdrd oOppekogunemisele tuleku motiivid vdimaldavad prognoosida valmidust

panustada riigikaitsesse?

Bakalaurcusetdo koosneb viiest osast. Esimeses osas tutvustatakse uurimuse tausta, mis holmab
Bourdieu kapitalide kasitlust tsiviil- ning militaarviljal, transmigratsiooni, militaarpdrandit ning
riigikaitset Eestis. T60 teine osa késitleb probleemiseadet, kus selgitatakse uurimuse olulisust.
Kolmandas osas antakse iilevaade t66 metoodikast ehk kirjeldatakse kasutatavaid andmeid ja
tunnuseid. T66 neljandas osas viiakse 14dbi analiiiis, kus esmalt esitatakse vaadeldavate tunnuste
kirjeldav statistika ning seejdrel leitakse vastuseid uurimiskiisimustele. TO6 viiendas osas

arutletakse analtiusi tulemuste tile.



1. UURIMUSE TAUST

1.1. Kapitalid militaarviljal

Militaarvaldkonda saab analiilisida sotsioloogia klassiku Pierre Bourdieu kontseptsioonidest
lahtuvalt. Cooper (2016 ja 2017) on rakendanud Bourdieu teoreetilist raamistikku, et analiiiisida
Uhendkuningriigi sdjavielaste iileminekut militaarviljalt tsiviilviljale. Selleks on ta loonud
MoTiVe (Model of Transition in Veterans) mudeli, mis pdhineb Bourdieu ideedel ning aitab
mdista militaarvéljal kogetud kogemuste moju tileminekul tsiviilvdljale. Antud mudel toob vilja,
et s§javielased ja veteranid vdivad seista silmitsi véljakutsetega, litkudes tihelt viljalt teisele, sest
nad peavad kohanema erinevate sotsiaalsete normide ja ootustega. Cooper (2017) on esile toonud,
et edukaks iileminekuks tsiviilellu on vajalik rakendada militaarvéljal omandatud kapitale ja
oskusi. Tema poolt kisitletavate sotsiaalse, kultuurilise ja siimboolse kapitali kasutamine voib
mérkimisviérselt soodustada sdjavielaste ja veteranide kohanemist tsiviilelus ning aidata neil
leida edu uues keskkonnas. Ka Laanepere jt (2018) on vélja toonud, et militaarvéljal saadud
oppetunnid ja kogemused voivad osutuda kasulikuks tsiviilvdljal, mistdttu on oluline, et ka
ajateenijad seda mdistaksid, sest see voOimaldab suurendada ajateenistuse véirtust nii

individuaalsel kui ka iihiskondlikul tasandil (Laanepere jt, 2018).

Kéesolevas t60s toetutakse Laanepere jt (2018) edasi arendatud ideedele, kus on samuti
rakendatud Bourdieu kapitalide raamistiku, kuid seda eesti reservvéelaste kontekstis, keskendudes
Cooperi (2017) loodud MoTiVe mudelile. Laanepere kisitluses antud mudel aitab moista
reservvdelaste motiive, liikkudes militaar- ja tsiviilvdlja vahel, uurides seda  Bourdieu
majanduslike, kultuuriliste, sotsiaalsete ja siimboolsete kapitalide teooria votmes ning késitledes

nende iilekantavust viljade vahel.

Laanepere jt (2018) on uurinud militaarelu voimalikke mojusid tulevasele elukéigule, ndidates, et
militaarvéljal kogetud kogemused jatavad inimese ellu piisiva militaarparandi. Militaarparandi
moiste hdlmab reservvéelaste poolt militaarses kontekstis omandatud oskusi, védartusi, suhteid ja
emotsioone, mis jddvad piisima ka pérast nende teenistuse 10ppemist. See voib modjutada nende
valikuid, otsuseid ja suhtumist nii tsiviil- kui ka militaarvéljal (Laanepere jt, 2018). Militaarparand

vOib osutuda takistuseks, kui inimene liigub militaarvéljalt tsiviilvdljale, sest militaarviljal



kogetud intensiivsed kogemused vdivad varjutada tsiviilvdljal omandatud kogemusi (Laanepere
jt, 2018). Kuna Eesti ajateenistus ja dppekogunemised on iisna lithikesed, siis suure tdendosusega
ei kujune militaarpdrand takistuseks eesti ajateenijate ja reservvielaste seas, liikudes

militaarvéljalt tsiviilvdljale (Laanepere jt, 2018).

Militaarpidrand méangib olulist rolli nditeks Oppekogunemiste ajal, kui reservvielased liiguvad
tsiviilvéljalt militaarvéljale. Laanepere jt (2018) toonitavad, et on oluline, et militaarpdrand oleks
piisavalt tugev, et hdlbustada reservvéelaste sujuvat iileminekut, kuid samas ei tohiks see olla nii

tugev, et takistaks tileminekut.

Reservvielaste jaoks vodib majanduslik kapital méngida olulist rolli reservoppekogunemisel
osalemise iile otsustamisel (Laanepere jt, 2018). Laanepere ja Kasearu 2021. aasta uuringust
selgus, et reservvielaste valmisolek riigikaitseks on mojutatud majanduslikest riskidest
tsiviilvdljal, mis vdivad tekkida dppekogunemisel osalemise tagajirjel (Laanepere ja Kasearu,
2021: 704). Eesti reservvielaste peamiseks majanduslikuks probleemiks on tema ja ta pere juba
olemasolevad majanduslikud kohustused, nagu laenud, mis teevad nende majandusliku olukorra
oppekogunemise ajal haavatavaks (Laanepere ja Kasearu, 2021: 704-706). Lisaks voib
militaarvéljal majanduslik kapital olla viahem ndhtavam ja mitte nii tulus vorreldes teiste viljadega
(Laanepere jt, 2018). Eesti Kaitsevdes on niited véartuslikest kapitalidest sama vormi kandmine
ning elutingimuste ja toidu jagamine (Laanepere jt, 2018: 41). Majanduslikku kapitaliga vorreldes
on kultuuriline kapital, nagu teadmised, kvalifikatsioon ja auastmed mairksa kasumlikumad
kapitalivormid (Laanepere jt, 2018: 41), sest need on iilekantavad ka tsiviilviljale. Cooperi (2017)
kasitluses kultuuriline kapital holmab samuti teadmisi, oskusi ja staatust ning on oluline tegur
tsiviilelus edukaks kohanemiseks, sest see vdoimaldab mdista ja sobituda uute iihiskondlike

normidega ning leida sobiv t66 vdi kogukond.

Sotsiaalne kapital on samuti faktor, mis vOib mdjutada reservvielaste otsust osaleda
oppekogunemisel. Militaarvéljal avaldub sotsiaalne kapital néiteks tiksuse tihtekuuluvuse loomisel
(Laanepere jt, 2018). Uhtekuuluvuse loomine on oluline vieosa liikmete jaoks, sest nad peavad
iiksteisele toetuma rasketes olukordades, et tiita iilesandeid voi missioone (Laanepere jt, 2018).
Militaarvéli aitab kaasa kauakestva sotsiaalse kapitali tekkele ning tugev iliksuse iihtekuuluvus
reservvielaste seas on suure tdendosusega edasi kantav ka tsiviilvéljale (Laanepere jt, 2018).
Laanepere jt (2018: 46) on oma uuringus jireldanud, et reservvielased, kes on kogenud tugevat
sidet liksuse siseselt, on tdendoliselt rohkem motiveeritud, et osaleda reservoppekogunemistel, sest

nad védrtustavad rohkem oma militaarpdrandit ja tunnevad tugevamat sdprustunnet sdprade ja



kolleegide vahel. Cooper (2017) kisitluses vOib sotsiaalne kapital kaasa aidata tsiviilvéljal

toootsingul, eluaseme leidmisel voi iildiselt uues keskkonnas kohanemisel.

Smaliukiené jt (2023) on kasutanud prosotsiaalse motivatsiooni mdistet, mis viitab reservvielaste
soovile aidata teisi ja panustada tihiskondlikku heaollu, kuna see suurendab nende tihendustunnet
sOjavéeteenistuses. Kisitletud on ka rollisobivuse mdistet, mis hindab, kui histi reservvielase roll
vastab tema oskustele, voimetele ja huvidele. Mida paremini roll vastab reservvéelase isiklikele
omadustele, seda enam leiab ta oma sdjalises rollis tdhendust. To6tades vélja reservvéelaste
rollisobivust, enesetdhusust ja parandades nende iiksuste sotsiaal-moraalset kliimat, vdib see

potentsiaalselt suurendada ka nende motivatsiooni militaarviljal (Smaliukiené jt, 2023).

Stimboolne  kapital militaarvédljal voib samuti olla mdjuv faktor reservvéelaste
teenistusvalmidusel. Néiteks meeldejddvad kogemused voi viidrtuslike mélestustega seotud
esemed voivad tOsta reservvielaste teenistusvalmidust (Laanepere & Kasearu, 2021).
Uhendkuningriikides vdib siimboolne kapital avalduda niiteks spetsiifiliste vormi osadena, mis
voivad anda positiivse maine ja autoriteedi, mis omakorda vdib avaldada mdju tsiviilvéljal

karjadri- ja sotsiaalsete vdimaluste avanemisel (Cooper, 2017).

Tsiviil- ja militaarvdlja vahel litkkumist saab lahti motestada, kisitledes reservvéelasi kui
transmigrante. Lomsky-Feder, Gazit ja Ben-Ari (2021: 618) peavad antud kasitlust oluliseks, sest
sellega saab kaardistada reservvielaste pingeid ja ainulaadseid asjaolusid mdlemal viljal. Nende
kontseptsiooni kohaselt vaadeldakse reservvielasi kui transmigrante, vorreldes neid migrantidega,
kellel on kaks alalist kodu ja kes liiguvad nende vahel regulaarselt. See tdhendab, et reservvielased
kui transmigrandid kuuluvad mitmesse sotsiaalsesse gruppi voi vorgustikku, suhtlevad nendega ja
omavad identiteete, mis hdlmavad inimesi ja institutsioone kahe vOi enama asukoha vahel
(Lomsky-Feder, Gazit & Ben-Ari, 2008). See kontseptsioon aitab mdista reservvéelaste kohustust
koikuda kahe erineva vélja vahel- tsiviilisikuna ja sddurina (Laanepere, 2021). Reservvielaste
puhul tihendab selline olukord pidevat mobiliseerimist, aktiivset teenistust, demobiliseerimist,

tsiviilelu ja taas mobiliseerimist (Lomsky-Feder, Gazit & Ben-Ari, 2008: 599).

Reservvéelaste tsiviilvéljal omandatud kogemused voivad osutuda kasulikuks ka militaarvéljal.
Naiteks, nagu toodi vélja Lomsky-Federi, Gaziti ja Ben-Ari (2008) artiklis, voivad lisraeli
reservvielased oma vanusest tingitud kiipsuse tottu sobida hésti teatud iilesannete tiitmiseks, mis
hdlmavad niiteks valvet ja rahu sdilitamist. Selliste {ilesannete hulka voib kuuluda surmateadete

edastamine voi suhtlemine vastaspoolega.



Reservvéelased kui transmigrandid on seotud mitmete suhete ja kokkulepetega. Lomsky-Feder,
Gazit & Ben-Ari (2021) on loonud kolme tasandilise mudeli selle nidhtuse selgitamiseks, mida
reservvéelased kahe vilja vahel liikkudes kogevad. Esimesel tasandil ehk mikrosotsioloogilisel
tasandil on nditeks kokkulepped sdduri ja tema pere ning td6andja vahel. Teine ehk mesotasand
hdlmab sdjavielaste teenistusega seotud kokkuleppeid ja lubadusi riigiagendi ja reservrithmade
vahel. Kolmandaks tasandiks on makrotasand, mis hdlmab tehinguid ja ldbirddkimisi kdrgemate
komandoride ja poliitiliste juhtide vahel, kes esindavad iihiskonda ning mille tulemuseks on
sojalised lepingud (Lomsky-Feder, Gazit & Ben-Ari, 2021: 624). Need suhted ja kokkulepped
mdjutavad reservvielaste kditumist nii tsiviil- kui ka militaarvéljal. Eestis vdib reservvéelaste
todandjate ja sdjavideliste kohustuste vaheliste kokkulepete tasandite vahel esineda puudujddke,
eriti mesotasandil. Lilleméde, Laanepere ja Kasearu (2024) on mérkinud, et reservvéelased, nende
todandjad ja pered peavad sageli kiiresti liikuma tsiviil- ja militaarvilja vahel. Tsiviilvéljal
todandjate perspektiivist ilmneb, et kuigi tdéandjad on toetavad, on mikrotasandi kokkulepped

iiksikasjalikud ja keerulised ning mesotasandi kokkulepped sageli puudulikud.

Bury (2016) jéargi voib reservvéelaste motiive liigitada institutsionaalseteks ja ametialasteks
suunitlusteks. Institutsioonilised motiivid on seotud sisemiste véadrtustega, nagu patriotism ja soov
teenida, samas kui td6alased motivatsioonid on seotud viliste véartustega, nagu rahalised hiived
ja karjddri edendamine. Segal (1986) on analiilisinud Moskose uurimistodd, kus samuti
kisitletakse sdjavdge institutsionaalselt ja ametialaselt. Antud uuringu kohaselt, ndevad néiteks
Ameerikas enamik sddureid sdjavéeteenistust toona, sest neil on selle eest hea tasu, mis motiveerib
neid. Eesti kontekstis kehtib pigem institutsionaalne konstruktsioon, kus panustatakse

riigikaitsesse pigem patriotismi tdttu, kui materiaalsete hiivede saamiseks.

Kohakonflikt vdib samuti olla mdjuv tegur reservvéelaste panustamisvalmidusega riigikaitsesse.
Kohakonflikt on olukord, kus dppusel osaleja peamine elukoht ei lange kokku elukohale vastava

maakaitseringkonnaga (SJKK, 2024: 121).
1.2. Riigikaitse Eestis

Alates 2022. aastal Venemaa-Ukraina sdja puhkemisest seisavad Balti riigid, Poola ja PGhjamaad
silmitsi reaalse ohuga, mis on kéivitanud uusi arutelusid niiteks riigikaitsega seotud eelarve
suurendamise ja sdjavdelaste arvu osas (Lillemée jt, 2023). See on tdhendanud ka Eesti jaoks
julgeolekupoliitika timberkujundamist, mistdttu on ka ajateenistuse olemasolu oluline, sest see

annab olulise aluse, et planeerida Eesti kaitsesiisteemi (Lilleméie jt, 2023).



Eesti Vabariigi pohiseaduse 10. peatiikk § 124 on sétestanud, et Eesti kodanikud on kohustatud
osa votma riigikaitsest (Eesti Vabariigi pdhiseadus, 2015). Eesti riigikaitseseaduse § 2 1dige 1 on
satestanud riigikaitse eesmérgina siilitada Eesti riigi iseseisvus ja sdltumatus, tema maa-ala,
territoriaalvete ja Ohuruumi lahutamatu ja jagamatu terviklikkus ning pdhiseaduslik kord

(Riigikaitseseadus, 2016).

Ajateenistus on kohustuslik 17-27-aastastele meessoost isikutele ning selle kestus on 8-12 kuud
(Kaitsevéeteenistuse seadus, 2013). Eesti Kaitsevde kodulehekiiljel (Ajateenistus, 2024) on vilja
toodud, et ajateenistuse eesmérk on vélja Opetada Eesti kaitseks vajalikud reserviiksused ja luua
eeldused elukutseliste kaitsevéelaste teenistusse vOtmiseks, mille jooksul omandatakse

pohiteadmised riigikaitsest ja Opitakse tegutsema iihtse meeskonnana.

Kaitsevieteenistuse seaduse (2013) § 12 kohaselt on reservvéelane kaitseviekohustuslane, kes
oma tervise seisundi ja vanuse poolest on tunnistatud kaitsevieteenistuskolblikuks ning arvatud
kaitsevde reservi. Eesti Kaitsevde kodulehe (Reservvielane, 2024) kohaselt on reservis olevad
isikud koik 18-60-aastased mehed voi kaitsevdekohustuse votnud mehed ja naised, kes ei ole
kutsealused ega teeni parasjagu kaitsevde- vOi asendusteenistuses. Vilja on ka toodud, et
reservvielane ollakse vaid reservteenistuses, nditeks Oppekogunemisel osaledes. Antud to0s
kasutatakse reservvielase terminit laiemalt nende isikute kohta, kellel on reservteenistuse

kohustus, sdltumata sellest, kas nad hetkel tdidavad reservteenistust vo1 mitte.

28. august kuni 8. oktoober 2023 toimus Kaitsevde ja Kaitseliidu poolt korraldatud dppus
Ussisdnad, mis toimus iile kogu Eesti (Eesti Kaitsevigi, 2024, Ussisonad). Oppusel anti
taiendvéljadpe ligi 10 000 maakaitsestruktuuri méératud reservvéelasele, mille kédigus vérskendati

osaleva isikkoosseisu sdjalisi baasteadmisi (Eesti Kaitsevagi, 2024, Ussisonad).

Eesti Kaitsevie kodulehekiilg (Ussisdnad, 2024) on sdnastanud, et dppusel osalevatel iiksustel oli
rohkem vabadust kui tavapiraste sdjaliste Oppuste ajal, mis voimaldas neil iseseisvalt oma tegevusi
korraldada ja planeerida. Uksuste viljadpped olid ira jaotatud jirgnevalt: {ilemate viljadpe,

pohikoosseisu viljadpe ja koostegevusharjutused (Eesti Kaitsevigi, 2024, Ussisonad).

Oppekogunemise “Ussisdnad” eripira seisneb selles, et seal osalejad olid reservvielased, kes on
tavapdraselt Oppekogunemisele kutsutud reservvielastest keskmiselt vanemad ning nende

ajateenistusest on moddas kiimme voi enam aastat.
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2. PROBLEEMISEADE

Eesti riigikaitse toetub suurel méairal reservviele, mistdttu on oluline kaardistada reservvéelaste
motiive ja panustamisvalmidust Eesti riigikaitsesse. Vottes arvesse Venemaa-Ukraina séja mdju
ja Eesti riigikaitses vajalike Oppekogunemiste suurenemist, on oluline mdista, millised on
reservvielaste motiivid oma kohustuste tditmiseks. Selleks on vaja uurida, millised tegurid
mojutavad nende osalemist dppekogunemistel ning milline on nende valmisolek panustada
riigikaitsesse. On oluline uurida reservvielaste soodustavaid ja toetavaid tegureid, mis vdivad
esineda tsiviil- ja militaarvilja vahel litkumisel, et mdista ja tugevdada reservvéelaste rolli ja

litkumist Eesti kaitsejoududesse.

Seni on uuritud reservvéelasi, kes on suhteliselt hiljuti 1dbinud ajateenistuse. Taavi Laanepere on
kirjutanud 2021. aastal doktoritod teemal “Eesti reservvéelaste teenistusvalmidus ja Bourdieu
praktikateooria” (Laanepere, 2021). Tema uurimusest selgus, et reservvéelasi motiveerivad
kapitalivormid, millest on neil endil vdimalik saada teatud eeliseid voi hiivesid, ning see v3ib
mdjutada nende otsust votta osa jirgmisest dppekogunemisest ja seega panustamist riigikaitsesse.
2023. aastal kirjutas Katri Sassi oma bakalaureusetdo teemal “Okas dppekogunemisel osalenute
kaitsetahte ja hoiakute muutus kolme aasta kiisitlusandmete pohjal”, kes samuti uuris
reservvielasi, kes suhteliselt hiljuti on l4dbinud ajateenistuse (Sassi, 2023). Kéesolevas toos on

vaatluse all reservvielased, kelle ajateenistuse labimisest on moddas kiimme vOi enam aastat.

Eesmérk on vilja selgitada 2023. aasta dppekogunemisel “Ussisonad” osalenud reservvéelaste
dppekogunemisel osalemise motiivid ning nende seos valmidusega panustada riigikaitsesse.
Tépsemalt uuritakse, kuivord need motiivid varieeruvad reservvéelaste sotsiaaldemograafiliste

tunnuste 1dikes ja kas need motiivid vdoimaldavad prognoosida panustamisvalmidust riigikaitsesse.
Eesmargist tulenevalt on piistitatud kolm uurimiskiisimust:
1) Millised on reservvéelaste dppekogunemisel osalemise motiivid?

2) Kuivord  Oppekogunemisel  osalemise  motiivid  varieeruvad  reservvéelaste

sotsiaaldemograafilise tausta 1oikes?
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3) Kuivdrd oOppekogunemisele tuleku motiivid vdimaldavad prognoosida valmidust

panustada riigikaitsesse?
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3. METOODIKA

3.1. Kasutatavad andmed

Bakalaureusetod empiiriliseks aluseks on Kaitseviie Akadeemia ja Tartu Ulikooli
ithiskonnateaduste instituudi 1dbi  viidud kiisitlusuuring, mis hdlmas dppekogunemisel
,Ussisonad 2023. aastal osalenud reservvidelasi. Uuringu eesmirk oli saada iilevaade
oppekogunemisele kutsutute arvamustest ja riigikaitselistest hoiakutest, et aidata Kaitseliidul ja

Kaitseviel tdhusamalt korraldada jargnevaid dppekogunemisi.

Kiisitluses osalemine oli anoniiimne ja vabatahtlik ning vastajal oli vdimalik igal hetkel
kiisitlusele vastamisest loobuda. Tegu oli valimiga, mis ei kajasta sajaprotsendiliselt osalenute
seisukohti ja seda tuleb tulemuste tdlgendamisel ning reservvéelastele laiendades arvestada.

Valimi iseloom piirab tulemuste iildistust.

Kiisitluskutsed saadeti vélja igale maakaitseringkonnale peale dppekogunemise 1dppu ning

kiisitlusele oli vdimalik vastata kolme néddala jooksul ehk 30. oktoobrini.

Oppekogunemise ,,Ussisdnad 2023*  ankeetkiisitluse tiitis dppekogunemisel osalenud

reservvielastest 1993 indiviidi. T66s analiiiisitakse ainult dppekogunemisel osalenute vastuseid.

Bakalaureusetod raames on kasutatud reservvielaste sotsiaaldemograafilisi nditajaid, et anda
uurimiskiisimustest tulenevalt iilevaade Oppekogunemisel osalejate motiividest ning leida
voimalikke seoseid panustamisvalmidusega riigikaitsesse. Andmete kasutamiseks solmiti
Kaitsevie Akadeemiaga andmekasutuskokkuleppe ning seejérel véljastati koondandmestik.

Andmeanaliitisiks kasutati IBM SPSS Statistics analiilisiprogrammi.
3.2. Tunnuste kirjeldus

Bakalaureusetods ldbiviidava analiilisi jaoks on kasutatud kvantitatiivseid meetodeid. T66
pustitatud kolmele uurimiskiisimusele vastamiseks on kasutatud jargnevaid tunnuseid: valmisolek
jargmisel Oppekogunemisel osaleda, valmisolek oma vdimete ja oskuste kohaselt osalema
kaitsetegevuses relvastatud vastupanu osutades, dppekogunemisel osalemise soodustavad ja

toetavad tegurid, vanus, sissetulek, kdrgeim haridustase, sdjavieline auaste, alaealiste laste
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olemasolu. Analiilisist jdeti vdlja nende vastajate andmed, kelle puhul esines andmeliinki, néiteks

puudus info auastme kohta.

Ankeedis esitatud kiisimusega “Kas oleksite valmis osa vOtma jargmisest dppekogunemisest?”
mdddeti dppekogunemisel osalejate riigikaitsesse panustamisvalmidust. Selle kiisimuse puhul said
vastajad valida viie vastusevariandi vahel: 1- jah, kindlasti, 2- tdendoliselt kiill, 3- tdendoliselt
mitte, 4- kindlasti mitte, 5- ei oska delda. Et analiiiisida riigikaitsesse panustamisvalmidust, on
kodeeritud viis vastusevarianti kokku ja antud kokkuleppeliselt jirgnevad nimetused: 1- valmis
osa votma jargmisest Oppekogunemisest (algsed variandid “Jah, kindlasti” ja “Tdendoliselt kiill”),
2- ei ole valmis osa votma jargmisest dppekogunemisest (algsed variandid “Tdendoliselt mitte”,

“Kindlasti mitte” ja “Ei oska delda”).

Ankeedis esitatud kiisimusega “Kui Eestile tungitakse kallale, kas olete valmis reservvéelasena
oma vdimete ja oskuste kohaselt osalema kaitsetegevuses relvastatud vastupanu osutades?”
mdddeti dppekogunemisel osalejate riigikaitsesse panustamisvalmidust. Selle kiisimuse puhul said
vastajad valida viie vastusevariandi vahel: 1- jah, kindlasti, 2- tdendoliselt kiill, 3- tdendoliselt
mitte, 4- kindlasti mitte, 5- ei oska delda. Et analiiiisida riigikaitsesse panustamisvalmidust, on
kodeeritud viis vastusevarianti kokku ja antud kokkuleppeliselt jirgnevad nimetused: 1- valmis
osalema kaitsetegevuses relvastatud vastupanu osutades (algsed variandid “Jah, kindlasti” ja
“Tdendoliselt kiill”), 2- ei ole valmis osalema kaitsetegevuses relvastatud vastupanu osutades

(algsed variandid “Toendoliselt mitte”, “Kindlasti mitte” ja “Ei oska oelda”™).

Reservvielaste dppekogunemisel osalemise motiive uuriti kiisimusega “Kuivord soodustasid ja
toetasid jargnevalt loetletud tegurid Teie osalemist dppekogunemisel?”. Loetelus oli 16 tegurit,
mille kohta sai vastata jirgnevate vastusevariantidega: 1- see kindlasti, 2- moningal médral, 3-
pigem mitte, 4- see kindlasti mitte, 5- ei oska delda. Et dppekogunemisel osalemise tegureid
kompaktsemalt analiilisida, kodeeriti viis vastusevarianti kokku ja anti kokkuleppeliselt jirgnevad
nimetused: 1- toetav tegur (algsed variandid “See kindlasti” ja “Mdningal méairal”), 2- mitte toetav

tegur (algsed variandid “Pigem mitte”, “See kindlasti mitte” ja “Ei oska delda”).
Kiisitluses loetleti jargnevad tegurid:

e Kohusetunne riigi ees;

e Julgeolekuolukorra halvenemine Euroopas;
e Reaalne oht Eesti julgeolekule;

¢ Uhiskondlik tunnustus;

e Selgesisuline teavitamine;
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e Tooandja positiivne suhtumine;

e Perelitkmete toetav suhtumine;

e Vodimalus astuda vélja igapdevarutiinist;

e Vodimalus rakendada oma igapdevase to0ga seotud erialaseid oskusi;
e Vdimalus end proovile panna;

e Vodimalik Kaitsevéde poolne ergutus voi auastme tous;

e Vodimalus saada kokku oma teenistuskaaslastega;

e Uksuse iihtekuuluvustunne;

e Oppekogunemisel osalemise eest makstav toetus;

e Selgelt sonastatud dppuse eesmairk;

e Oppuse praktiline tulemus riigikaitse jaoks.

Oma vanuse said osalejad madrata vanusevahemikuga: kuni 25 aastat, 26-30, 31-35, 36-40, 41-45,
46-50, 51-55, 56 ja vanemad. Vastajate vanused on iimberkodeeritud kolmeks suuremaks grupiks:

kuni 35-aastased; 36-40-aastased; 41-aastased ja vanemad.

Kiisimusele “Mis on Teie sdjavideline auaste Eesti kaitsevdes?” said reservvielased valida
jdrgnevate vastusevariantide vahel: sddur (reamees, kapral), nooremallohvitser, vanemallohvitser,
nooremohvitser, vanemohvitser, auaste puudub. Vastused on analiilisi jaoks kokku kodeeritud

kaheks riihmaks: sddur (reamees, kapral), kdrgemad auastmed (ohvitserid).

Oma korgeima omandatud haridustaseme said osalejad valida viie vastusevariandi vahel:
pohiharidus vdi kutseharidus pohihariduse baasil, keskharidus, kutseharidus keskhariduse
baasil/keskeriharidus/kutsekeskharidus, rakenduskorgharidus, kdorgharidus (bakalaureusetase,
magistri-/doktorikraad. Too kéigus késitletakse kolme viimast haridusriihma iihe riihmana, mida
nimetatakse ,keskhariduse jdrel omandatud hariduseks®. Analiilisiks on kasutatud

iimberkodeeritud kolme gruppi: pohiharidus, keskharidus, keskhariduse jirel omandatud haridus.

Kiisimusele “Kui suur on Teie ISIKLIK koikidest allikatest saadud netosissetulek (reaalselt
kittesaadav raha) kuus?” said reservvielased valida kaheksa vastusevariandi vahel: isiklik
sissetulek puudub, kuni 500 eurot, 501-700 eurot, 701-1000 eurot, 1001-1500 eurot, 1501-2000
eurot, 2001-2500 eurot, 2501-3000 eurot, iile 3000 euro. Analiiiisiks on vastused iimberkodeeritud
kolmeks grupiks: 0-1500 eurot, 1501-2500 eurot, iile 2501 euro.

Reservviéelastelt kiisiti ka avatud kiisimusena “Mitu alaealist last (kuni 18-aastane) elab koos
Teiega iihes leibkonnas?”. Vastused on kokku kodeeritud kaheks grupiks: vihemalt iiks alacaline

laps, alaealisi lapsi ei ole.
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Tunnustest “Kas oleksite valmis osa vOtma jargmisest Oppekogunemisest?” ja “Kui Eestile
tungitaks kallale, kas olete valmis reservvielasena oma vdimete ja oskuste kohaselt osalema
kaitsetegevuses relvastatud vastupanu osutades?” on loodud uus tunnus “Riigikaitsesse
panustamisvalmidus”, millest on loodud kaks gruppi: korge panustamisvalmidus, madal
panustamisvalmidus. Tabelist 1 on ndha moodustunud riigikaitsesse panustamisvalmiduse tunnuse

jaotust:

Tabel 1. Riigikaitsesse panustamisvalmidus

Kas oleksite valmis osa votma jdrgmisest
oppekogunemisest?
Jah, kindlasti, Toendoliselt mitte,
tdendoliselt kiill kindlasti mitte,
(77%) ei oska oelda
(23%)
Kui Eestile tungitaks | Jah, kindlasti, Korge Madal
kallale, kas olete | tdendoliselt kiill | panustamisvalmidus panustamisvalmidus
valmis (84%) 72% 13%
reservvdelasena oma
voimete ja oskuste Tdenéoliselt Madal Madal
kqhaselt osalema mitte, panustamisvalmidus panustamisvalmidus
kaitsetegevuses kindlasti mitte, 6% 10%
relvastatud vastupanu | .. Joa  Gelda
osutades? (17%)
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4. ANALUUS
4.1. Kirjeldav statistika

Ankeetkiisitlusele vastanutest 1993 olid dppekogunemisel osalejad. Kiisitlusele vastas ainult iiks

naissoost reservvielane ja seetdttu ei ole vdimalik teostada analiiiisi soo ldikes.

Kiisitluses osalenud, kes olid osutanud oma vanuse (N=1690), jagunesid jargmiselt: kuni 35-
aastased — 43%, 36-40-aastased — 35%, 41-aastased ja vanemad — 22%. Hariduse miéiranud
reservvdelased (N=1703) jagunesid jargmiselt: keskhariduse jérel omandatud haridusega 68%,
keskharidusega 21%, pdhiharidusega 11%. Kiisitluses osalenutest, kes mdirasid oma auastme
(N=1977), olid 78% sddurid (reamees, kapral) ning kdrgemate auastmetega (ohvitserid) 22%.
Reservvéelased, kes olid osutanud oma sissetuleku (N=1688), jagunesid jargmiselt: 0-1500 eurot
— 31%, 1501-2500 eurot — 41%, 2501+ eurot — 28%. Alaealiste laste olemasolu méédranutest

(N=1993) 50% ei oma alaealisi lapsi ning 50% omab vidhemalt {iht alaealist last.

Joonisel 1 on ndha kiisimuse “Kas oleksite valmis osa votma jargmisest dppekogunemisest?”
vastanute protsentuaalset jaotust. Vastajaid oli antud kiisimusele kokku 1717 (86% kiisitluses
osalenutest). 77% reservvéelastest ehk enamus on valmis osa votma jargmisest Oppekogunemisest,
kuid 23% ei ole valmis jargmisest dppekogunemisest osa votma. Samuti on ndha joonisel 1
kiisimuse “Kui Eestile tungitaks kallale, kas olete valmis oma vdimete ja oskuste kohaselt osalema
kaitsetegevuses relvastatud vastupanu osutades?”” vastanute protsentuaalset jaotust. Vastajaid oli
antud kiisimusele kokku 1887 (95% kiisitluses osalenutest). 84% reservvéelastest ehk enamus on
valmis kaitsetegevuses osalema, kuid 16% ei ole valmis osalema kaitsetegevuses. Voib 6elda, et

enamus on valmis panustama riigikaitsesse.

17



90% 84%

80% 77%
70%
60%
50%
40%
0,
209
% 12%
0%
Valmis osa votma  Ei ole valmis osa votma Valmis osalema Ei ole valmis osalema
jérgmisest jérgmisest kaitsete gevuses kaitsetegevuses
Ooppekogunemisest oppekogunemisest relvastatud vastupanu  relvastatud vastupanu
osutades osutades
Valmisolek osa votma jargmisest Valmisolek osaleda kaitsetegevuses relvastatud
Oppekogunemisest vastupanu osutades

Joonis 1. Valmisolek osaleda jargmisel dppekogunemisel ja valmisolek osaleda kaitsetegevuses

Jooniselt 2 on néha, et reservvielased tajuvad Oppekogunemisel osalemisel oluliselt toetavate
teguritena kohusetunnet riigi ees, julgeolekuolukorra halvenemist Euroopas, reaalset ohtu Eesti
julgeolekule, selgesisulist teavitamist, tdoandja positiivset suhtumist, pereliikmete toetavat
suhtumist, voimalust astuda vélja igapdevarutiinist, voimalust end proovile panna, vdimalust saada
kokku oma teenistuskaaslastega, iiksuse iihtekuuluvustunnet, selgelt sonastatud dppuse eesmérki

ja Oppuse praktilist tulemust riigikaitse jaoks.

Joonisel 2 varieerub indiviidide arv 1715-1721 vahemikus. Tegurid on jarjestatud selle jirgi, kui
palju anti positiivseid vastuseid (“See kindlasti”, “Mdningal méiiral”). Uksiktunnuste tihenduse

avamise juurde tullakse allpool, késitledes nende omavahelisi seoseid (tabel 2).
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Oppekogunemisel osalemise eest makstav toetus [ NN 20%
Voimalik Kaitsevie poolne ergutus voi auastme tous _ 27%
Vaimalus rakendada oma igapiievase t66ga seotud erialaseid oskusi [ NNNREREGEGE 27%
Uhiskondlik unnustus [N 47%
Tédandja positiivne suhumine [ NNEGENEE 51%
Véimalus saada kokku oma teenistuskaaslastega [ NNNREREEE 53%
Selgelt sanastatud Sppuse eesmitk [N 57%
Uksuse iihtekuuluvustunne [N 60%
Selgesisuline teavitamine [ NNEGEREGEGEGEEEEEEE 64%
Percliikmete toetav suhtumine | 66%
Vaimalus end proovile panna [ 71%
Reaalne oht Eesti julgeolekule [ GG 74%
Oppuse praktiline tulemus riigikaitse jaocks [ AN 7%
Vaimalus astuda viljaigapievanutiinist [ NN 78%
Julgeolekuolukorra halvenemine Euroopas ([ NNNEREREGENEEEE 80%
Kohusetunne riigi ecs - | I 37%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Joonis 2. Kiisimuse “Kuivord soodustasid ja toetasid jargnevalt loetletud tegurid Teie osalemist

oppekogunemisel?” protsentuaalne jaotus vastuste “See kindlasti” ja “Mdningal mééral” 16ikes
4.2. Oppekogunemisele tuleku motiivid

Analiitisi eesmirgil on 16 tegurit koondatud kokku kolmeks peamiseks komponendiks.
Peakomponendid on leitud tegurite hinnangute esialgsete skaalade alusel. Kolme
peakomponendiga lahenduse kirjeldusaste oli kdige suurem ning sisuliselt histi tdlgendatav.
Tabelist 2 on néha tegurite varieeruvust nende kolme peakomponendi 16ikes. Tekkinud kolmele
peakomponendile anti jdrgnevad nimetused: isiklikud motiivid, riigikaitselised motiivid,
tugisiisteem. Analiilisi tulemusena selgus, et esimene komponent “Isiklikud motiivid” on suurima
kirjeldusastmega (24%), mis niitab, et nende olulisuse poolest erinevad reservvéelased tliksteisest
koige enam. Isiklikkest motiividest jargmine diferentseerija on riigikaitselised motiivid (19%)

ning seejirel tugististeem (17%).

Isiklikud motiivid mdddavad seda kuivord oluliseks toetavaks teguriks peab reservvielane
vOimalust saada kokku oma teenistuskaaslastega, iiksuse iihtekuuluvustunnet, vodimalikku
Kaitsevie poolset ergutust voi auastme tousu, voimalust end proovile panna, vdimalust rakendada
oma igapdevase tooga seotud erialaseid oskusi, selgelt sdnastatud Oppuse eesmirki,
oppekogunemisel osalemise eest makstavat toetust ning voimalust astuda vilja igapédevarutiinist.

Kdige tugevamini laaduvateks teguriteks selles peakomponendis on vdimalus saada kokku oma
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teenistuskaaslastega, iiksuse iihtekuuluvustunne ning voimalik Kaitsevde poolne ergutus voi

auastme tous.

Riigikaitselised motiivid mdddavad seda kuivord oluliseks toetavaks teguriks peab reservvielane
julgeolekuolukorra halvenemist Euroopas, reaalset ohtu Eesti julgeolekule, dppuse praktilist
tulemust riigikaitse jaoks ja kohusetunnet riigi ees. Kdige tugevamini laaduvateks teguriteks selles

peakomponendis on julgeolekuolukorra halvenemine Euroopas ja reaalne oht Eesti julgeolekule.

Tugistlisteem modddab seda kuivdrd oluliseks toetavaks teguriks peab reservvéelane tddandja
positiivset suhtumist, pereliikmete toetavat suhtumist, {ihiskondlikku tunnustust ja selgesisulist
teavitamist. Kodige tugevamini laaduvateks teguriteks selles peakomponendis on tddandja

positiivne suhtumine ja perelitkmete toetav suhtumine.
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Tabel 2. Oppekogunemisel osalemise soodustavate ja toetavate tegurite peakomponendid

Peakomponent 1:

Peakomponent 2:

Peakomponent 3:

isiklike tegurite riigikaitseliste tugisiisteemi
olulisus tegurite olulisus olulisus

Voimalus saada kokku 0,75 0,11 0,13
oma teenistuskaaslastega
Uksuse iihtekuuluvustunne 0,72 0,30 0,27
Voimalik Kaitsevie 0,70 0,13 0,12
poolne ergutus voi
auastme tous
Voimalus end proovile 0,66 0,20 0,32
panna
Voimalus rakendada oma 0,60 0,09 0,38
igapdevase tooga seotud
erialaseid oskusi
Selgelt sdnastatud dppuse 0,56 0,49 0,24
eesmark
Oppekogunemisel 0,55 0,09 0,10
osalemise eest makstav
toetus
Voimalus astuda vilja 0,54 0,04 0,37
igapdevarutiinist
Julgeolekuolukorra 0,14 0,85 0,17
halvenemine Euroopas
Reaalne oht Eesti 0,18 0,84 0,12
julgeolekule
Oppuse praktiline tulemus 0,44 0,64 0,23
riigikaitse jaoks
Kohusetunne riigi ees 0,01 0,63 0,37
To6andja positiivne 0,19 0,14 0,78
suhtumine
Pereliikmete toetav 0,32 0,24 0,69
suhtumine
Uhiskondlik tunnustus 0,26 0,24 0,65
Selgesisuline teavitamine 0,28 0,34 0,63
Kirjeldusaste 24% 19% 17%
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4.3. Oppekogunemisel osalemise motiivid reservvielaste sotsiaaldemograafilise tausta
loikes

Keskmiste vordleva dispersioonanaliiiisiga uuriti reservvielaste dppekogunemisel osalemise

motiive nende sotsiaaldemograafilise tausta 1dikes. Oppekogunemisel osalemise motiivideks olid

varasemalt peakomponentide analiiiisist vélja tulnud isiklikud motiivid, riigikaitselised motiivid

ja tugisiisteem.

Haridustasemete 16ikes esineb statistiliselt oluline seos isiklike motiividega (p<0,001). Jooniselt 3
on niha, et pdhiharidusega reservvielased peavad isiklikke motiive dppekogunemisel osalemisel

olulisemaks, kui kdrgemalt haritud reservvielased.

-0,006
Keskhariduse jéirel omandatud haridus ‘ 0,002
-0,024
Keskharidus 0,027
0,026
0,079

Pohiharidus -0,0-

-0,10 -0,05 0,00 0,05 0,10 0,15 0,20 0,25 0,30 0,35 0,40

Tugisiisteem  mRiigikaitselised motiivid ~ m Isiklikud motiivid

Joonis 3. Oppekogunemisel osalemise motiivid haridustasemete 1dikes

Sissetuleku astmete ldikes esineb statistiliselt oluline seos isiklike motiividega (p<0,001) ja
tugististeemiga (p=0,028). Jooniselt 4 on niha, et isiklikud motiivid varieeruvad sissetuleku 16ikes
koige tugevamalt. Reservvielased, kelle sissetulek on madalam, peavad isiklikke motiive
oppekogunemisel osalemisel olulisemaks, kui korgema sissetulekuga reservvielased. On ka néha,
et reservvéelased, kelle sissetulek on madalam, peavad tugisiisteemi dppekogunemisel osalemisel

olulisemaks, kui kdrgema sissetulekuga reservvielased.
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0,0733

0-1500 eurot -0,0413 -

-0,0015
1501-2500 eurot -0,0431

-0,005

-0,1016

2501+ curo B oo

-0,3 -0,2 -0,1 0 0,1 0,2 0,3

Tugislisteem  mRiigikaitselised motiivid ~ ® Isiklikud motiivid

Joonis 4. Oppekogunemisel osalemise motiivid sissetuleku astmete 1dikes

Vanusegruppide 1dikes esineb statistiliselt oluline seos riigikaitseliste motiividega (p<0,001).
Jooniselt 5 on niha, et vanemad reservvéelased peavad riigikaitselisi motiive dppekogunemisel

osalemisel olulisemaks, vorreldes nooremate reservvielastega.

0,0532

41-aastased ja vanemad _ 0,1537

0,0462

36-40-aastased - 0,0446

-0,0011 |

-0,0739

-0,15 -0,1 -0,05 0 0,05 0,1 0,15 0,2

Tugislisteem  mRiigikaitselised motiivid ~ m Isiklikud motiivid

Joonis 5. Oppekogunemisel osalemise motiivid vanusegruppide 1dikes
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Auastmete 16ikes esineb statistiliselt oluline seos isiklike (p=0,015) ja riigikaitseliste motiividega

(p=0,008). Jooniselt 6 on ndha, et korgema auastmega reservvéelased peavad nii isiklikke kui ka

riigikaitselisi motiive dppekogunemisel osalemisel olulisemaks, vorreldes madalama auastme

reservvielastega.

-0,059
Korgem auaste (ohvitserid) 0,1309
0,1198
0,0176
Sodur (reamees, kapral) -0,0391
-0,0358
-0,1 -0,05 0 0,05 0,1 0,15
Tugisiisteem  mRiigikaitselised motiivid ~ m Isiklikud motiivid

Joonis 6. Oppekogunemisel osalemise motiivid auastmete 1dikes

Alaealiste laste olemasolu 1dikes esineb statistiliselt oluline seos riigikaitseliste motiividega

(p=0,022) ja tugisiisteemiga (p=0,001). Jooniselt 7 on néha, et reservvielased, kellel on vihemalt

iiks alaealine laps, peavad nii riigikaitselisi motiive kui ka tugisiisteemi Oppekogunemisel

osalemisel olulisemaks, vorreldes reservvielastega, kellel ei ole alaealisi lapsi.
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0,0732

Vihemalt iiks alaealine laps - 0,0524

-0,0013

-0,1014

Eiole alaealisi lapsi -0,0726 -

| 0,0018

-0,15 -0,1 -0,05 0 0,05 0,1

Tugisiisteem  ® Riigikaitselised motiivid ~ mIsiklikud motiivid

Joonis 7. Oppekogunemisel osalemise motiivid alaealiste laste olemasolu 15ikes
4.4. Panustamisvalmiduse varieeruvus sotsiaaldemograafilise tausta loikes

Joonisel 8 on ndha reservvidelaste valmisolekut osa vodtta jargmisest Oppekogunemisest
sotsiaaldemograafiliste tunnuste loikes. 79% reservvielastest, kellel ei ole alaealisi lapsi, on valmis
osa vOtma jargmisest dppekogunemisest. 75% reservvielastest, kellel on vihemalt iiks alaealine
laps on samuti valmis osa vOtma jargmisest dppekogunemisest. Analiiiisi kdigus selgus, et
reservvielaste valmisolekus osa votta jairgmisest dppekogunemisest ja alaealiste laste olemasolul
esineb statistiliselt oluline seos, hii-ruut-statistiku véartus y2=5,4, vabadusastmete arv df =1,

p=0,020".

Soduri auastmega reservvéelaste hulgas on valmidus osaleda jirgmisel dppekogunemisel 75%
reservvéelastest, kdorgema auastmega reservvielaste seas 86%. Analiilisi kdigus selgus, et
reservvielaste valmiduses osaleda jargmisel dppekogunemisel ja auastme vahel esineb statistiliselt

oluline seos (¥2=22,3, df=1, p<0,001).

Vanusegruppide 16ikes on kdrgeim valmisolek jairgmisel dppekogunemisel osaleda 36-40-aastaste
vastajate seas, vastavalt 80%. Kuni 35-aastaste ja 41-aastaste ning vanemate seas on tdheldatud
veidi madalamat valmisolekut (vastavalt 75% ja 77%). Analiitisi kdigus selgus, et reservvielaste
valmisolek osa votta jirgmisest dppekogunemisest ei varieeru olulisel méiéral vanusegruppide

1dikes (y2=5.4, df=2, p=0,068).

! Orientiirina on siin ja jérgnevalt lisatud olulisuse tdendosus p, mis kehtiks, kui tegemist oleks juhuvalimiga.
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Haridustasemete 1dikes on korgeim valmisolek osa votta jargmisest dppekogunemisest 80%
pohiharidusega reservvielastel. Seejdrel on keskhariduse jarel omandatud haridusega vastanute
osakaal 78% ning keskharidusega 74%. Analiiiisi kdigus selgus, et reservvéelaste valmidus osaleda
jargmisel oppekogunemisel ei varieeru olulisel madral haridustasemete 18ikes (x2=3,5, df =2,

p=0,175).

Sissetuleku astmete 1dikes suuri erinevusi ei esine. Korgeim valmisolek osaleda jargmisel
oppekogunemisel 79% reservvielastest, kelle sissetulek oli iile 2501 euro. Madalama
sissetulekuga reservvéelastel oli valmisolek veidi vdiksem, ulatudes vastavalt 77%-ni. Analiiiisi
kdigus selgus, et reservvielaste valmidus osaleda jargmisel dppekogunemisel ei varieeru olulisel

médral sissetulekute 16ikes (¥2=0,8, df=2, p=0,67).
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® Valmis osa votma jargmisest dppekogunemisest = Ei ole valmis osa votma jargmisest oppekogunemisest

Joonis 8. Valmisolek osa votta jirgmisest dppekogunemisest sotsiaaldemograafiliste tunnuste
16ikes

Joonisel 9 on nédha reservvéelaste valmisolekut osaleda kaitsetegevuses relvastatud vastupanu
osutades sotsiaaldemograafiliste tunnuste 16ikes. Vanusegruppide 1dikes on kdrgeim valmisolek

(89%) 41-aastaste ja vanemate seas, vOrreldes nooremate vanusegruppidega, nditeks kuni 35-

aastastega (82%). Analiiiisi kidigus selgus, et vanusegruppide 1dikes esineb reservvielaste
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valmiduses osaleda oma vdimete ja oskuste kohaselt kaitsetegevuses statistiliselt oluline seos

(2=7,0, df=2, p=0,029).

Soduri auastmega reservvielaste hulgas on valmidus osaleda kaitsetegevuses 83%. Korgema
auastmega reservvielaste hulgas on see 88%. Analiitisi kdigus selgus, et reservvéelaste valmidus
osaleda oma oskuste ja voimete kohaselt kaitsetegevuses ning auastmete vahel esineb statistiliselt

oluline seos (¥2=5,9, df=1, p=0,015).

Haridustasemete 15ikes on korgeim valmisolek kaitsetegevuses oma oskuste ja voimete kohaselt
osalemiseks pohiharidusega vastanute seas, kus see on 87%. Keskhariduse vastanute seas on see
osakaal 85% ning keskhariduse jarel omandatud haridusega vastanute seas 83%, siiski ei ole

tegemist statistiliselt olulise erinevusega (¥2=2,5, df=2, p=0,293).

Sissetuleku astmete 10ikes suuri erinevusi ei esine. 86% reservvielastest, kelle sissetulek on 1501-
2500 eurot on valmis osalema kaitsetegevuses. Reservvielased, kelle sissetulek on vahemikus 0-
1500 eurot voi iile 2500 euro, on veidi vihem valmis (83%). Analiiiisi kdigus selgus, et
reservvielaste valmidus osaleda oma oskuste ja vOimete kohaselt kaitsetegevuses ei varieeru

olulisel méairal sissetuleku astmete 18ikes (x2=2,3, df=2, p=0,322).

84% reservvéelastest, kellel ei ole alaealisi lapsi, on valmis osalema kaitsetegevuses. 84%
reservvéelastest, kellel on viahemalt iiks alaealine laps on samuti valmis osalema kaitsetegevuses.
Analiitisi kdigus selgus, et reservvielaste valmidus osaleda oma oskuste ja vdimete kohaselt
kaitsetegevuses ei varieeru olulisel midral alaealiste laste olemasolu 1dikes (¥2=0,2, df=I,

p=0,676).
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sotsiaaldemograafiliste tunnuste 15ikes

4.5. Riigikaitsesse panustamisvalmidus ja Oppekogunemisele tuleku soodustavad ja

toetavad tegurid

Tabelis 3 on esitatud reservvéelaste osakaal, kes pidasid Oppekogunemisel osalemist
potentsiaalselt mdjutavaid tegureid kindlasti voi moningal méairal oluliseks. Andmed on jaotatud
kaheks riihmaks vastavalt panustamisvalmiduse astmele. Uhtlasi on toodud esile hii-ruut-statistik
(tegurite jérjestuse alus tabelis 3), mis peegeldab teguri oluliseks arvestamise ja
panustamisvalmiduse astme omavahelist seost. Kdikide dppekogunemisel osalemise tegurite (v.a.
oppekogunemisel osalemise eest makstav toetus) esineb olulisuse nivool 0,05 statistiliselt oluline

seos riigikaitsesse panustamisvalmidusega (p<0,001).

Teguritest, mida reservvielased on dppekogunemisel osalemisel oluliseks pidanud, on dppuse
praktiline tulemus riigikaitse jaoks kdige tugevamini varieeruv tegur panustamisvalmiduse
gruppide loikes (y2=282,2, p<0,001). Reservvielased, kes on kdrge panustamisvalmidusega,
hindavad seda asjaolu korgelt 88% ja madala panustamisvalmdiusega 49%. See tegur on korge ja
madala panustamisvalmiduse gruppide 16ikes tugev diferentseeruja, mis tdhendab, et antud tegur

eristab korge ja madala panustamisvalmidusega reservvielasi enim. Antud tegurile jargneb
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varieeruvuse tugevuse jirel julgeolekuolukorra halvenemine Euroopas (¥2=221,8, p<0,001) ning

kohusetunne riigi ees (x2=197,5, p<0,001). Panustamisvalmiduse ldikes varieerub oluliseks peetud

teguritest kdige vihem vdimalus saada kokku oma teenistuskaaslastega (32=49,8, p<0.001),

todandja positiivne suhtumine (¥2=52,6, p<0,001) ning véimalus astuda vilja igapdevarutiinist

(42=100,7, p<0,001).

Tabel 3. Oppekogunemisel osalemise tegurid riigikaitsesse panustamisvalmiduse 15ikes

toetus

Korge Madal Hii-ruut
panustamis- panustamis- X2
valmidus valmidus

Oppuse praktiline tulemus riigikaitse jaoks 88% 49% 282,2%*
Julgeolekuolukorra halvenemine Euroopas 89% 57% 221,8%*
Kohusetunne riigi ees 94% 68% 197,5%*
Reaalne oht Eesti julgeolekule 83% 52% 185,4**
Selgelt sonastatud dppuse eesmérk 66% 33% 163,0%*
Pereliikmete toetav suhtumine 74% 44% 137,8*%*
Vdimalus end proovile panna 79% 51% 132,1%**
Uksuse iihtekuuluvustunne 68% 39% 121,3%%*
Selgesisuline teavitamine 71% 45% 101,9%*
Voimalus astuda vélja igapdevarutiinist 85% 62% 100,7**
Uhiskondlik tunnustus 54% 30% 78,8%*
Tooandja positiivne suhtumine 57% 37% 52,6%*
Voimalik Kaitsevéde poolne ergutus voi 32% 15% 49,8%*
auastme tous
Voimalus rakendada oma igapdevase tooga 32% 16% 45,6**
seotud erialaseid oskusi
Voimalus saada kokku oma 58% 41% 41,5%*
teenistuskaaslastega
Oppekogunemisel osalemise eest makstav 21% 18% 1,4

Mirkus. **p<0,001
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4.6. Regressioonanaliiiis reservvielaste riigikaitsesse panustamisvalmidusest

Bakalaureuset66 raames on kasutatud binaarset logistilist regressioonanaliiiisi ning loodud on kaks
regressioonmudelit. Soltuvaks tunnuseks molema mudeli puhul on reservvielaste riigikaitsesse
panustamisvalmidus ning taustakategooriaks “madal panustamisvalmidus”. Esimese mudeli
prognoosivateks teguriteks on sotsiaaldemograafilised néitajad (vanus, kdorgeim haridustase,
sissetulek, auaste, alaealiste laste olemasolu). Teise mudelisse on lisatud prognoosivateks
teguriteks Oppekogunemisel osalemise tegurite peakomponendid (riigikaitselised motiivid,
isiklikud motiivid, tugisiisteemiga seotud motiivid). Esimene mudel prognoosib reservvéelaste
panustamisvalmidust riigikaitsesse sotsiaaldemograafiliste nditajate 1dikes. Teine mudel
prognoosib reservvéelaste panustamisvalmidust riigikaitsesse Oppekogunemisel osalemise
motiivide pohjal.

4.6.1. Regressioonanaliiiis reservvielaste riigikaitsesse panustamisvalmidusest

sotsiaaldemograafiliste niitajate loikes

Tabelist 4 on ndha, et reservvéelaste valmisolekut panustada riigikaitsesse mdjutab auaste ning
vanus. Reservvielased, kellel on kdrgem sdjavideline auaste, on 1,9 korda suurem suhteline
toendosus kuuluda korge riigikaitselise panustamisvalmidusega gruppi, vorreldes madalama
auastmega. Kuni 35-aastastel reservvéelastel on 1,4 korda vdiksem suhteline tdendosus kuuluda
korge riigikaitselise panustamisvalmidusega gruppi, vorreldes 41-aastaste ja vanematega. Mudeli
kirjeldusvdimet iseloomustav Nagelkerke kordaja on 0,023, mis néitab, et mudeli kirjeldusvdoime

on suhtelistel nork.

4.6.2. Regressioonanaliiiis reservvielaste riigikaitsesse panustamisvalmidusest

sotsiaaldemograafiliste niitajate ja 9ppekogunemisel osalemise motiivide loikes

Esimesest mudelist tuli vélja, et valmidus panustada riigikaitsesse on prognoositav auastme ja
vanusegrupi kaudu. Teise mudelisse on lisatud Oppekogunemisel osalemise motiivid
(riigikaitselised, isiklikud, tugislisteem), mis on tuletatud kokkuvodtlike tunnustena
oppekogunemisele tulekut mdjutavate tegurite peakomponentide mudelis (vt tabel 2), et néha,
kuidas need motiivid mdjutavad valmisolekut panustada riigikaitsesse. Tabelist 4 on on néha, et
auaste ja koigi kolme Oppekogunemisele tuleku motiivide peakomponendid vodimaldavad

prognoosida riigikaitselise panustamisvalmiduse taset.

Ka siin mudelis on iiheks prognoosivaks teguriks auaste, kuid vanus mitte. Reservvéelastel, kellel
on korgem sdjavéeline auaste, on 1,6 korda suurem suhteline tdendosus kuuluda kdorge

riigikaitselise panustamisvalmidusega gruppi, vorreldes madalama auastmega.
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Indiviidid, kes Oppekogunemisel osalemisel pidasid isiklikke motiive oluliseks, on suurem
suhteline tdendosus kuuluda korge riigikaitselise panusamisvalmiduse gruppi, vorreldes nendega,

kes pidasid isiklikke motiive vihem olulisemaks.

Indiviidid, kes dppekogunemisel osalemisel pidasid riigikaitselisi motiive oluliseks, on suurem
suhteline tdendosus kuuluda korge riigikaitselise panusamisvalmiduse gruppi, vorreldes nendega,

kes pidasid riigikaitselisi motiive vihem olulisemaks.

Indiviidid, kes dppekogunemisel osalemisel pidasid tugisiisteemi oluliseks, on suurem suhteline
toendosus kuuluda korge riigikaitselise panusamisvalmiduse gruppi, vorreldes nendega, kes

pidasid tugisiisteemi vihem olulisemaks.

Teises mudelis suurenes ka Nagelkerke kordaja 0,023-1t 0,354-le, ndidates mudeli moddukat
kirjeldusvdimet, mis omakorda néitab seda, et reservvielaste panustamisvalmidus riigikaitsesse
on tunduvalt paremini kirjeldatav  Oppekogunemisel osalemise motiivide  kui

sotsiaaldemograafiliste tunnuste kaudu.
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Tabel 4.

Regressioonanaliiiis

reservvielaste

riigikaitsesse

panustamisvalmidusest

sotsiaaldemograafiliste nditajate ja dppekogunemisel osalemise motiivide 16ikes

Mudel 1 Mudel 2
Prognoosivad Exp(B) 95% usalduspiirid Exp(B) 95% usalduspiirid
tegurid
Auaste: Sodur 0,54%* 0,41...0,72 0,62* 0,43...0,90
(reamees, kapral)!
Alaealiste laste 0,95 0,76...1,20 1,15 0,85...1,57
olemasolu: vihemalt
liks alaealine laps?
Sissetulek: 0-1500 0,94 0,70...1,26 0,89 0,60...1,31
eurot’
Sissetulek: 1501- 0,95 0,73...1,24 0,93 0,65...1,32
2500 eurot?
Vanus: kuni 35- 0,74* 0,55...0,99 0,96 0,65...1,42
aastased*
Vanus: 36-40- 0,94 0,69...1,27 0,98 0,66...1,45
aastased*
Haridus: 1,29 0,90...1,86 0,98 0,62...1,57
pohiharidus®
Haridus: 1,03 0,79...1,36 0,98 0,68...1,41
keskharidus®
Isiklikud motiivid 1,92%* 1,65...2,24
Riigikaitselised 2,93%%* 2,50...3,43
motiivid
Tugisiisteemiga 1,77** 1,52...2,06
seotud motiivid

Mirkus: *p<0,05, **<0,001; Taustakategooriad: 'kdrgemad auastmed (ohvitserid), 2 alaealisi lapsi €i ole, 3 iile 2501

euro, 4 41-aastased ja vanemad; 1.mudeli indiviidide arv: 1655 ja Nagelkerke kordaja: 0,023; 2.mudeli indiviidide arv:

1342 ja Nagelkerke kordaja: 0,354
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S. ARUTELU

Analiitisi  kdigus selgus eri liiki kapitalide olulisus reservvéelaste panustamisvalmiduse
prognoosimisel riigikaitsesse. Reservvéelastel on dppekogunemisel osalemisel erinevad motiivid,
mida saab jagada kolme kategooriasse: isiklikud, riigikaitselised ja tugisiisteemiga seotud
motiivid. Kodige tugevamaks motiiviks, mis toob reservvielasi dppekogunemisele, osutusid
isiklikud motiivid.

Isiklikud motiivid hdlmavad erinevaid kapitali liike, kuid kdige mérkimisvddrseim on sotsiaalne
kapital. Sotsiaalne kapital avaldub niiteks 1&bi vGimaluse saada kokku oma teenistuskaaslastega
ning iiksuse iihtekuuluvustundega. Laanepere jt (2018) uuring kinnitas, et reservvielased, kes on
kogenud tugevat sidet oma iiksuse siseselt, on tdendoliselt rohkem motiveeritud osalema
reservoppekogunemistel, kuna nad véértustavad oma militaarpdrandit ja tunnevad tugevamat

sOprustunnet.

Kaitsevée poolne ergutus, nditeks auastme tous, on samuti oluline motiveeriv tegur, mis kajastab
stimboolset kapitali. Siimboolne kapital militaarvéljal voib olla mdjuv faktor reservvéelaste
teenistusvalmidusel, pakkudes neile tunnustust ja prestiizi, mis motiveerib neid panustama

riigikaitsesse.

Analiiiisist selgus, et isiklikud motiivid on eriti olulised pdhiharidusega reservvéelaste seas, kelle
valmisolek osaleda dppekogunemistel ja kaitsetegevuses oli kdige korgem. Samuti ilmnes, et
madalama sissetulekuga reservvidelased peavad isiklikke motiive olulisemaks kui kdrgema
sissetulekuga reservvéelased. See viitab sellele, et erinevad sotsiaalsed ja majanduslikud taustad
voivad mdjutada, kuidas reservvéelased tajuvad ja vddrtustavad oma rolli riigikaitses. Seda voib
selgitada nii, et madalama haridusega reservvielased otsivad rohkem sotsiaalset kapitali. Nad
peavad suhete loomist ja sotsialiseerumist oluliseks ja motiveerivaks ning see toob neid ka
oppekogunemistele. See on kooskdlas Laanepere jt (2018) sotsiaalse kapitali teooriaga, mis
rOhutab, et sotsiaalsete suhete ja vOrgustike olulisust. Kdrgemalt haritud reservvéelased voivad
juba omada piisavalt sotsiaalseid suhteid oma tsiviilelus, mistdttu ei pea nad dppekogunemisele

tulekul oluliseks teguriks sotsiaalse kapitali suurendamist. Sama seletus voib kehtida ka
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sissetuleku puhul. Madalama sissetulekuga reservvéelased voivad ndha Oppekogunemisi
voimalusena suurendada oma sotsiaalset kapitali, samas kui kdrgema sissetulekuga reservvielased

voivad juba omada tugevaid sotsiaalseid vorgustikke tsiviilelus.

Riigikaitselised motiivid, nagu julgeolekuolukorra halvenemise ja ohu tunnetamine, méngivad
samuti olulist rolli reservvéelaste panustamisvalmiduses. Julgeoleku halvenemise tajumine ja
oppuse praktiline tulemus on olulised tegurid, mis suurendavad reservvielaste valmisolekut
osaleda riigikaitses, pakkudes neile vdimalust realiseerida oma kohusetunnet ja panust riigi
kaitsmisel. Bury (2016) ja Segali (1986) teooriad selgitavad, et reservvéelased voivad olla
motiveeritud pigem sisemiste védrtuste, nagu patriotism kui materiaalsete hiivede tottu. See leid
peegeldub ka analiiiisis, kus selgus, et riigikaitselised motiivid on olulised eelkdige nditeks neile,

kes tunnevad suuremat kohusetunnet riigi ees.

Analiitisist selgus, et riigikaitselised motiivid on olulisemad vanemate reservvielaste seas, kelle
valmisolek osaleda dppekogunemistel ja kaitsetegevuses oli vorreldes nooremate reservvéelastega
kdorgem. Vanemad reservvielased hindavad patriotismi ja kohusetunnet korgemalt, mis viitab
nende siigavamale pithendumusele riigi kaitsmisele. See voib tuleneda elukogemusest ja
suuremast teadlikkusest julgeolekukiisimustest. Samuti ilmnes, et korgema auastmega
reservvdelased peavad riigikaitselisi motiive olulisemaks kui madalama auastmega
reservvielased. Korgem auaste on seotud suurema vastutustundega ja piithendumusega
riigikaitsesse. Korgemad auastmed tdhendavad ka rohkem kogemusi ja tihedamat seost

militaarstruktuuridega, mis suurendavad patriotismi ja kohusetunnet.

Tugististeemid, nagu tédandja ja pere positiivne suhtumine, on samuti olulised tegurid, mis
mojutavad reservvielaste valmisolekut osaleda Oppekogunemistel ja panustada riigikaitsesse.
Lomsky-Feder, Gazit ja Ben-Ari (2021) réhutavad, et need suhted ja kokkulepped mojutavad
reservvdelaste kditumist nii tsiviil- kui ka militaarviljal. Tugislisteemid vodimaldavad
reservvielastel sujuvalt litkuda iihest véljast teise, vihendades pingeid ja stressi, mis on seotud
nende rollide vaheldumisega. Reservvielased, kellel on vdhemalt iiks alaealine laps, peavad
tugisiisteemi olulisemaks motiiviks vorreldes nendega, kellel alaealisi lapsi pole. See niitab, et
pere toetus ja positiivne suhtumine on olulised reservvéelastele, eriti neile, kellel on kohustused
laste eest hoolitseda. Kuigi mdlema riihma valmidus osaleda dppekogunemisel ja kaitsetegevuses

on sarnane, vOib peretoetus olla motivatsiooni tagamisel méiédrava tahtsusega.

Tugistlisteemi motiveeriv mdju tuleneb selgest teavitamisest ja pohjendustest, mis aitavad

reservvéelastel litkkuda tsiviilvdljalt militaarviljale. See niitab, et selge suhtlus ja teadlikkuse
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suurendamine tugislisteemi poolt pakutavatest toetusvoimalustest vdivad suurendada

reservvielaste valmidust osaleda riigikaitses.

Oppekogunemisele tuleku motiivid vdimaldavad prognoosida reservvielaste valmidust panustada
riigikaitsesse. Regressioonanaliiiisi tulemused nditavad, et isiklikud, riigikaitselised ja
tugisiisteemiga seotud motiivid on olulised tegurid, mis mdjutavad reservvielaste
panustamisvalmidust. Reservvidelased, kes peavad isiklikke, riigikaitselisi ja tugisiisteemiga
seotud motiive Oppekogunemisel osalemisel olulisemaks, on ka suurem suhteline tdendosus
kuuluda korge riigikaitselise panustamisvalmidusega gruppi, vorreldes nendega, kes peavad neid
motiive viahem olulisemaks. Neid motiive saab vaadelda Cooperi (2016 ja 2017) ja Laanepere jt
(2018) kasitletavate kapitalivormidena (sotsiaalne, stimboolne). Need kapitalivormid réhutavad,
et sOjavielaste kogemused ja omandatud oskused militaar- ja tsiviilvéljadel mdjutavad nende

valmidust panustada riigikaitsesse.
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KOKKUVOTE

Too6 eesmérk oli vilja selgitada reservvidelaste dppekogunemisel osalemise motiivid ning nende
seos panustamisvalmidusega riigikaitsesse. Tdpsemalt sooviti teada saada, millised on
reservvéelaste dppekogunemisel osalemise motiivid, kuivord need varieeruvad reservvéelaste
sotsiaaldemograafilise tausta 16ikes ning kuivord dppekogunemisele tuleku motiivid voimaldavad
prognoosida valmidust panustada riigikaitsesse. Empiiriliseks aluseks oli Kaitsevde Akadeemia ja
Tartu Ulikooli iihiskonnateaduste instituudi kogutud dppekogunemise “Ussisdnad” 2023. aastal
osalenud reservvéelaste ankeetkiisitluse andmed. Bakalaureusetods on uuritud reservvéelaste
valmisolekut osaleda jdrgmisel dppekogunemisel, valmisolekut oma voimete ja oskuste kohaselt
osaleda kaitsetegevuses relvastatud vastupanu osutades ning Oppekogunemisel osalemise
soodustavaid ja toetavaid tegureid. Et saada tdpsem {lilevaade Oppekogunemisel osalejate
motiividest ja leida vOimalikke seoseid panustamisvalmidusega riigikaitsesse, on kasutatud
reservvédelaste sotsiaaldemograafilisi niitajaid, nagu vanus, sissetulek, korgeim haridustase,
sOjavieline auaste ja alaealiste laste olemasolu. T66s on 14bi viidud peakomponentide analiiiis, et
tuvastada Oppekogunemisele tuleku motiivid. Seejdrel uuriti reservvielaste dppekogunemisel
osalemise motiive sotsiaaldemograafilise tausta 1d6ikes keskmiste vordleva dispersioonanaliiiisi
abil. Viimase osana on lidbi viidud ka regressioonanaliilis, eesmirgiga uurida reservvielaste

panustamisvalmidust riigikaitsesse.

Bakalaureuset6ds selgus, et reservvielaste Oppekogunemisel osalemise motiive saab
kategoriseerida isiklikeks, riigikaitselisteks ning tugisiisteemiga seotud motiivideks. Koige
tugevamaks motiiviks osutus isiklik, nagu néiteks vdimalus saada kokku oma teenistuskaaslastega,
iiksuse iihtekuuluvustunne ning vdimalik Kaitsevde poolne ergutus voi auastme tous. Need
viitavad koik sotsiaalse kapitali tdhtsustamisele. Laanepere jt (2018) toetavad seda, leides, et
reservvielased, kes on kogenud tugevat sidet oma liksuse sees, on tdendolisemalt motiveeritud
osalema reservOoppekogunemistel, kuna nad véirtustavad oma militaarpdrandit ja tunnevad

tugevamat sOprustunnet.

Oppekogunemisele tuleku motiivide kaudu oli vdimalik prognoosida reservvielaste valmidust

panustada riigikaitsesse. Selgus, et reservvielased, kes pidasid dppekogunemistel osalemisel
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isiklikke, riigikaitselisi ja tugisiisteemiga seotud motiive olulisemaks, on suurem suhteline
toendosus kuuluda korge riigikaitselise panustamisvalmidusega gruppi vorreldes nendega, kes

neid motiive vihem oluliseks pidasid.

Reservvielaste Oppekogunemisel osalemise motiive ja nende seost panustamisvalmidusega
riigikaitsesse on oluline uurida, et paremini moista, kuidas suurendada reservvéelaste
motiveeritust ja valmisolekut riigikaitses osalemiseks ning seeldbi tagada riigi julgeolek ja

kaitsevOime.
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SUMMARY

The Motives of Reservists' Participation in Training Exercises and Their Correlation with

Willingness to Contribute to National Defense

The aim of the study was to identify the motives of reservists' participation in training exercises
and their willingness to contribute to national defense. Specifically, the research sought to
determine the motives behind reservists' participation in training exercises, how these motives vary
based on sociodemographic backgrounds, and how these motives can predict their readiness to

contribute to national defense.

The empirical data was based on a questionnaire conducted among reservists who participated in
the ,,Ussisdnad* training exercise in 2023, collected by the Estonian Military Academy and the
Institute of Social Studies at the University of Tartu. The bachelor's thesis examined reservists'
willingness to participate in training exercises, their readiness to engage in defense activities to the
best of their abilities, and the factors that facilitate and support their participation in training

eXercises.

To gain a detailed understanding of the motives for participation and identify potential correlations
with willingness to contribute to national defense, the study considered sociodemographic factors
such as age, income, highest level of education, military rank, and the presence of minor children.
A principal component analysis was conducted to identify the motives for participating in the
training exercise. This was followed by a comparative analysis of variances to study the motives
across different sociodemographic backgrounds. Finally, a regression analysis was performed to

investigate the reservists' readiness to contribute to national defense.

The study found that reservists' motives for participating in training exercises can be categorized
into personal, national defense, and support system-related motives. The strongest motives were
personal, such as the opportunity to reunite with service comrades, a sense of unit cohesion, and
possible incentives or promotions from the Defense Forces. These motives highlight the

importance of social capital. Laanepere et al. (2018) support this finding, noting that
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reservists who experience a strong bond within their unit are more likely to be motivated to
participate in training exercises because they value their military legacy and feel a stronger sense

of camaraderie.

It was possible to predict reservists' readiness to contribute to national defense through their
motives for participating in training exercises. The study revealed that reservists who considered
personal, national defense, and support system-related motivations important were more likely to
belong to the high readiness group compared to those who deemed these motivations less

important.

Understanding the motives behind reservists' participation in training exercises and their
willingness to contribute to national defense is crucial for enhancing their motivation and

readiness, thereby ensuring national security and defense capabilities.
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