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Sissejuhatus

Antud magistriprojekti eesmérgiks on luua eesti vanglate teenistusele kristlikul
eetikal ja moraalil pohinev sotsiaalprogramm ,,Minu kristlikud vaartused ja hoiakud*, mis
baseerub erinevatel konfessionaalsetel Opetustel (leerikursused/ katehheesid) ja
voimaldab kinnipeetavatel programmi lédbimise jdrel liituda vastava konfessiooniga.
Magistriprojekti oluline osa on sotsiaalprogrammi ,,Minu kristlikud véartused ja hoiakud*
manuaal, mis on siindinud koostdds Urmas Kooritsaga (to6panus 30%) ja millega
suhestub kidesoleva t60 sissejuhatus ja teema pdhjendus (digitaalselt leitav:

https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/sLwsPD3XZQGQbP9 ).

Eesti vanglates on 20.12.21 seisuga 2206 kinnipeetavat, nendest siitidimdistetuid
on 1784 ja vahistatuid 420. Sealhulgas on vangistuses 4 alaealist, 101 naist, 38 eluaegset
ja avavanglas 185 vangi. Kriminaalhooldusaluseid on 3805, sealhulgas vanglast enne
tahtaega vabastatuid 416, iildkasulikule to6le méadratuid 976, elektroonilise valve alla
méidratuid 141 (Justiitsministeerium, 2021). Vangide arv on aastast aastasse kahanenud,
vorreldes 1990ndate aastatega on see vdhenenud kaks korda ning niitab iga aasta
langustendentsi.

Retsidiivsusuuringutes on kdige enam téhelepanu pilvinud vanglast vabanenud
isikute retsidiivsus pérast vabanemist, mis v3iks anda viiteid vangistuse moju kohta uute
kuritegude drahoidmisel. Vangistust kui kdige kallimat karistusliiki kohaldatakse eeskitt
korge retsidiivsusega isikute suhtes, kelle puhul ka mdddukas retsidiivsuse vihenemine
annaks arvestatavat efekti kuritegevuse piiramisel tervikuna. Retsidiivsust uuritakse
sageli eesmirgiga hinnata vanglate t66 tulemuslikkust selle vdhendamisel (nt
sotsiaalprogrammide, soltuvusravi jm rehabiliteerivate meetmete kohaldamisest), mida
saaks retsidiivsuse analiiiisil arvestada. Retsidiivsuse iildine tase on Eestis ja Soomes
ldhedane. Kahe aasta jooksul mdisteti uue kohtuotsusega stiiidi veidi enam kui kolmandik
vanglast vabanenutest (Soomes 34% ja Eestis 35%). Vanglast vabanenuid
iseloomustavate tunnuste (sugu, vanus, vanglas viibimise kordade arv) jirgi on Eesti ja
Soome puhul trendid iildjoontes sarnased ning on samasuunalised ka varasemate

uuringutega: meeste retsidiivsus on kdrgem kui naistel; retsidiivsus on kdige kdrgem



noorte tdisealiste seas (vanuses 18-29 aastat) ning vdheneb vanuse suurenedes;
retsidiivsus on seda kdrgem, mida rohkem kordi on isik varem vanglas viibinud (Ahven,
2019, lk 4).

Vangla kaplanaadis on hetkel koos peakaplaniga teenistuses 15 vaimulikku.
Konfessioonidest on esindatud EELK (6), EAOK (3), MPEOK (2), EMK (2) ja EEKBKL
(2). Vangla kapalanaadi ametikohtade tditmisel vaimulikega ldhtutakse oikumeenilisest
pOhimottest ning piiiitakse jdlgida vaimulike kiriklikku jaotust vastavalt kinnipeetavate
usutunnistuslikule jaotusele. Kdigist kinnipeetavatest on ca 30% (s.o 750-800
kinnipeetavat) usuliselt aktiivsed. Usulisi talitusi peeti vanglate kaplanaadis 2020. a 654,
sellest jumalateenistusi 476 (neist 87-1 jagati armulauda teenistuse sees) ning palvusi 187.
Kokku osales 2020. a jooksul usulistel talitustel 7051 kinnipeetavat. 291 korral (s.o 44%)
peeti usulised talitused eesti keeles. Vene keeles viidi 1dbi 363 talitust, s.o ca 56% kogu
tegevuste hulgast. Antud jaotus selgitab ja ilmestab ka vanglate demograafilist jaotust.
Statistiliselt peeti kolmes vanglas iga nddala 12 usulist teenistust/ talitust (s.o ca 4
teenistust nddalas vangla kohta). Hingehoidlikeks vestlusteks tehti kaplanitele 5453
taotlus. Taotluste hulka on arvatud ka korduvtaotlused ning reaalne hingehoidlike
vestluste arv 3276. 35% hingehoidlikest vestlustest toimus eesti keeles ning 65% vene
keeles. Lisaks eespool mainitud teenistustele pidasid kaplanid 560 korral ka muid usulisi
talitusi. Pihtimist viidi 1dbi 120 korral, eraviisilist armulauda véimaldati 139 korral ning
leeri- ja piiblitunde toimus 252 korral (EKN, 2022, Ik 55-58).

Vanglate kaplanaat on aastakiimneid taganud usuvabaduse vanglates ja
arestimajades. Lébi pastoraalse tegevuse on aidatud ja toetatud usuliselt avanenud
kinnipeetavaid diguskuulekale teele ning selles on juhtiv roll olnud kristlike véartuste,
hoiakute ning osaduse edasiandmisel. Kaplanid on olnud taasiihiskonnastamise

protsessidesse panustanud lébi kristlike talituste, programmide ja hingehoidlike vestluste.

Teema pdhjendus

Teaduslikult on tdestatud, et usulisest distsipliinist kinnihoidmine véhendab
retsidiivsust (Skotnicki, 2004, Ik 61). Sellel on oma hind ja enamasti on see iiksildustunne.
Hoides eemale ahvatlustest ja kiusatustest, hoitakse eemale ka eelneva elu sdpradest ja

kaaslastest. Tekib tiihjus ja tuntakse puudust suhtlusest (Crombie, 1990, lk 16). Rajal



plisimiseks on vaja joudu ja oleks hea, kui selleks on korval keegi, kes toetab ja aitab.
Vangla kaplanid viivad 1ibi mitmeid taasiihiskonnastamise talituse (edaspidi TUT)

sotsiaalprogramme: ,,12 sammu®, ,,Usk ja teadus®, ,,Tee* (EKN, 2022, 1k 58).

Hetkel on Eesti vanglates kasutusel 22 erinevat sotsiaalprogrammi
(Vanglateenistus, 2022) kuid puudub kriminaalseid viirtusi ja hoiakuid muutev
sotsiaalprogramm, mis tagaks kinnipeetavate senisest suurema vaimse muutuse, toetaks
retsessiivsuse vdhenemist ning annaks parema ldhtekoha teistele (k.a kristlikele)
toetusorganisatsioonidele vabaneva vangi taasiihiskonnastamiseks. Vanglate kaplanaadi
eestvedamisel ollakse koostdds Justiitsministeeriumi ja vanglate TUTiga tiitmas seda
tihimikku, luues kuritegelikke kalduvusi, motteid ja hoiakuid muutvat
sotsiaalprogrammi. Loodud programmi aluseks on erinevate kristlike kirikute
(konfessioonide) sajanditepikkune kogemus kristlike vairtuste edasi andmisel 14bi leeri-
ja katehheesikursuste. Programm kirjeldab seni kirikute praktikaks olnud kristliku
dpetuse siistematiseeritud kursust kui sotsiaalprogrammi vanglas, lisades ja kohandades
eelkdige Oppematerjali kirjeldamist, Opetamise metoodikat ja tulemuse hindamise
meetrikat sobilikuks vanglateenistuses kehtestatud sotsiaalprogrammide nduetele ja
standarditele. Autorile teadaolevalt ei ole seni maailma korrektsioonialases praktikas
sellist ldhenemissuunda rakendatud. Loodav programm on unikaalne ka Eesti
oikumeenilises kirikuelu korralduses, andes kinnitust iihtsete kristlike védrtuste ja
pohimotete rakendatavusest kinnipeetavate resotsialiseerimisel. Esmakordselt on EKNi
litkmeskirikud seotud iihiste kristlike vdirtuste ja hoiakute edastamisel/kinnistamisel labi

iihtse sotsiaalprogrammi.

Kristlikud védirtused ja hoiakud pole esmaolulised mitte ainult usuvabaduse ja
religioossete eesmadrkide tditmisel, vaid on ka aluseks kinnipeetavate vaimsete ja
sotsiaalsete oskuste muutmisel. Sajandite jooksul on leerikursused/katehheesid oma
traditsioonilistel véljendusviisidel kogunud siistematiseeritult tiheks tervikuks kristliku
maailmapildi essentsi ja taganud selle jaotamisel kristliku kultuuri jétkusuutliku arengu
ithiskonnas 14bi erinevate sotsiaalpoliitiliste arengute (Bussey, 2020, 1k 11). Usuvabaduse
pohimotet jérgides ei saa antud programmi lugeda kinnipeetavatele kohustuslikuks, vaid
selle 1dbimine on neile vabatahtlik. Programmi rakendumisel vanglateenistuses suureneb

koostdo vanglate eri talituste ja kaplanaadi vahel



Vaimulikest kaasautorite iildisele hinnangule toetudes on julgust véita, et loodud
programm on oluliselt suurema potentsiaaliga kui ainult vanglateenistuses kasutatav
védrtusi ja hinnanguid muutev ning metoodiliselt seotud vahend. See on kohandatult

kasutatav ka teistes, religioosselt sidustatud organisatsioonides.

Religioossete programmide sidusus teiste programmidega tagab suurema
tulemuslikkuse kinnipeetavate diguskuulekaks muutumisel. Enamik sotsiaalprogramme
pohineb kognitiiv-kditumuslikul teoorial, mis on valdkonnaga tegelevate teadlaste
jérelduste kohaselt sobilikud just digusrikkujatega tegelemiseks. Antud meetod on olnud
koige tulemuslikum antisotsiaalse kditumise muutmisel ning kaplanite poolt tagatud
usuline kogemus on olnud koostdds teiste sotsiaalsete programmidega tdhus (Phillipy,
1983, Ik 13).

Perioodiliste ja metoodiliste piiblitundide labiviimisega on saavutatud héid
tulemusi USA kinnipidamisasutustes. Kinnipeetavate védrtushinnangute, moraali ja
eetika muutus on mérgatav ning sotsiaalsete oskuste areng tuntav (Jobe, 2019, lk 24-28).

Kindlasti on kaplani neutraalsel rollil vanglas suur osakaal nii kinnipeetavate kui
teenistujate seas. Mainitud staatus on olnud kasulik radikaliseerumise mérkamisel ning
see on tdstnud nende poolt ldbiviidavates tegevustes osalemise populaarsust ja
tulemuslikkust (Todd, 2013, lk 155-156).

Kaplanaadi osa nende pastoraalse teenistuse tulemuslikkuse tagamisel on jirgida
jargmisi ldhtelilesandeid: vangide siii ja hédbi kiisimuse késitlemine, enesepettuse
teemadega tegelemine, visiooni ja plaani andmine diguskuulekaks eluks, kindlad usulised
toekspidamised, moraalsete ja eetiliste vaadete ning pastoraalse ja hingehoidliku toe
kindlustamine (Duncombe, 1992, 1k 195-198).

Lahtuvalt eespool mainitust on programmi autorid veendunud, et kirjeldades
senini vangla kaplanaadis ldbiviidavaid leerikursusi iihtse ja keskse sotsiaalprogrammina,
on tagatud nii religioosse kui taasiihiskonnastava programmi tulemuslikkus. Planeeritud
on luua koordineeritud ja oikumeeniline kristlik moraali ja eetika moodul, millele jargneb

eri konfessioonide kohustusi, digusi ja liturgiat kirjeldav moodul.

Programmi eesmark

Antud magistriprojekti eesmérgiks on luua eesti vanglate teenistusele kristlikul

eetikal ja moraalil pohinev sotsiaalprogramm ,,Minu kristlikud vaartused ja hoiakud*, mis
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baseerub erinevatel konfessionaalsetel Opetustel (leerikursused/ katehheesid) ja
voimaldab kinnipeetavatel programmi ldbimise jdrel liituda vastava konfessiooniga.
Eesmaérgiks on rakendada programm koigis kolmes vanglas alates 2022 a. siigisest.
Programmi autor on veendunud, et kirjeldades senini vangla kaplanaadis ldbi viidavaid
leerikursusi kui {ihtse ja keskse sotsiaalprogrammina on nii religioosse kui
taastihiskonnastava programmi tulemuslikus tagatud.

Programmi eesmirk on méiératleda diinaamilisi riskitegureid ja nende
mdjutamisega vihendada uue kuriteo sooritamise riski. Kurjategijate puhul saab radkida
staatilistest ja diinaamilistest riskiteguritest. Staatilised riskitegurid on sellised, mis ei saa
muutuda ja mille puhul on teada, et nende olemasolu tdstab siindmuse taastoimumise
toendosust. Riskihindamisel on staatiliseks teguriks juba sooritatud kuriteod ja nendega
seotud asjaolud. Diinaamilised riskitegurid e kriminaalsed vajadused on sellised inimese
praeguse elu ja funktsioneerimise aspektid, mis on riskiga seotud, kuid muutusele avatud.
See annab voimaluse riske juhtida ja maandada.

Programmi ldabimise tulemusel paranevad vangide kéitumisega seotud oskused,
omandatakse uued sotsiaalsed oskused suhtlemisolukordades, véheneb agressiivsus,
arenevad vanemlikud oskused, peresuhete hoidmise ja toimetulekuoskused. Kristliku
moraali ja eetika kdsitlemine tagab paranenud enesehinnangu/minapildi ning tugevdab
emotsionaalset heaolu. Kindlasti on vdimalik lisada leerikursuse tulemuste hulka
arutlemisoskuste ja analiilisivdime arendamine ja hoiakute muutus. Loodetavasti
muutuvad pdrast programmi ldbimist kinnipeetavad kannatlikumaks, vdhem
diskrimineerivaks ning nende hoiakud ja eluline motivatsioon on paranenud.
Lisandvédrtusena saab mainida taastava oOigusega kaasnevaid ilminguid ja ohvri
maistmist.

Programmi autorid ndevad retsessiivsust védhendavate teguritena eelkdige
kinnipeetavate kristlike véértuste ja hoiakute omandamisest saavutatud uusi
kditumuslikke suundumusi ja muutusi, mis on vajalikud diguskuulekaks elumuutuseks.
Samuti on kaplanaadis teenivad vaimulikud veendunud, et programmi raames
leerikursuse/katehheesi 1dbimine loob kinnipeetavale vabanemisel paremad vastuvdtu

tingimused elukohajirgse kogudusega liitumisel (EKN, 2022, Ik 61).



Programmi metodoloogia

Teoreetiline raamistik

Eduka sekkumisprogrammi tiheks eelduseks on histi struktureeritud teooriamudel
kuritegevusest ja selle pohjustest, mis iihtlasi selgitab, kuidas see konkreetne sekkumine
mdjutab kuritegeliku kiitumisega seotud tegureid. Uldiselt jagatakse kriminaalset
kaitumist selgitavad teooriad kolme rithma: sotsioloogilised, kliinilisele kriminoloogiale
ja sotsiaalsele dppimisele rajatud teooriad (Motiuk, 1997, 1k 26).

Sotsioloogilise teooria jérgi tuleneb kuritegevus iihiskondlikest, poliitilistest ja
majanduslikest pohjustest, mitte inimese enda omadustest. Kliiniline kriminoloogia
lahtub eeldusest, et kuritegelikku kéitumist pohjustab psiihhopatoloogia, nt vaimse tervise
héire vo1 puudujadgid psiitihikas vOi inimese oskamatus oma vodimalusi realiseerida.
Sotsiaalse dppimise teooria kohaselt on kriminaalne kéitumine (nagu igasugune muu
kditumine) Opitud (D'Anca, 2009, lk 219). On olemas kahte tiilipi kognitiivseid
rehabilitatsiooniprogramme:  kognitiivsete oskuste programmid ja kognitiivse
restruktureerimise programmid. Kognitiivsete oskuste treening pdhineb eeldusel, et
kurjategijad ei ole dppinud tihiskonnas toimetulekuks ja seaduskuulekaks kditumiseks
vajalikke oskusi. Néiteks probleemi lahendamise, labirddkimiste, enesekehtestamise, viha
kontrollimise ja sotsiaalsed oskused tuleb kurjategijail omandada spetsiaalse treeningu
abil. Kognitiivne restruktureerimine pohineb eeldusel, et kurjategijad on omandanud
destruktiivse hoiaku ja motlemisharjumused, mis omakorda viivad nad kuritegelikule
teele. Kognitiivse restruktureerimise kéigus leitakse need teatavad hoiakud ja motteviisid
ning asendatakse adekvaatsete hoiakute ja motteviisidega treeningu abil (Aim, 2006, 1k
13-14).

Eesti vanglasiisteemis ldhtutakse kurjategijate riskifaktorite véljaselgitamisel
riskihindamise metoodikast. Riskihindamise metoodikas esineb kaks ldhenemist.
Kliiniline ehk professionaalne hindamine toetub praktikute subjektiivsele hinnangule ja
pohineb nende kogemusel t66s liksikute juhtumitega (kasutatakse pigem meditsiini ja
vaimse tervise valdkonnas). Teine ldhenemine on statistiline ehk kindlustushindamine,
mis on empiiriliselt pdhistatud kindlate muutujate siistemaatilise kogumise ja
analliisimisega. Viimane sisaldab enamasti statistilist algoritmi, mis vdimaldab muuta
informatsiooni numbriliseks tulemuseks, mis tihistab indiviidi riskitaset (Liba, 2011, 1k

781-784).



Rehabilitatsiooniprogrammide eesmirk on Opetada kinnipeetavale sotsiaalseid
oskuseid, mis aitaksid tal iihiskonnas diguskuulekalt toime tulla ning maandavad tema
kriminogeenseid riskifaktoreid. Kui seni on vanglates 1ébi viidud leerikursusi mdistetud
kui ainult religioosset maailmavaadet kisitlenud kursusi, siis loodava oikumeenilise

leerikursuse eesmirk on kirjeldada seda kui riski maandavat sotsiaalprogrammi.

Meetod

Programmi kirjeldamisel ithe riski maandava osana vanglateenistuses
labiviidavatest sotsiaalprogrammidest on ldhtutud Justiitsministeeriumis kinnitatud
dokumentidest ,,Kriteeriumid kurjategijatele suunatud resotsialiseerimisprogrammide
koostamiseks Justiitsministeeriumi  haldusalas® (2007) ja , Vanglateenistuses
labiviidavate sekkumiste standard (2019).

Ténapdeval peetakse efektiivseteks kognitiiv-kditumusliku taustaga programme,
mis ldhtuvad sotsiaalse Oppimise teooriast. Kognitiiv-kditumuslikke sekkumisi (sh
programme) iseloomustavad jirgmised omadused:

- selge ja kindel iilesehitus;

- eesmargiks on harjutada kditumisega seotud oskusi;

- grupi juhendaja suhtumine on sobralik, ta on heade suhtlemisoskustega, kuid
samas range ja eesmadrgile orienteeritud,

- juhendaja on ise soovitud (Opetatava) kditumise eeskujuks;

- juhendaja annab osalejatele tagasisidet, mis tdhendab, et kinnitatakse soovitud

kditumist ja vihendatakse ebasoovitavat (Jakobi, 2007, 1k 1).

Kurjategijatele suunatud programmides rakendatakse reeglina meetodeid, mis
nduavad neilt aktiivset osalemist ja keskendumist. Antud programmi ldbiviimisel
rakendatakse meetodeid, mis keskenduvad inimese mdtete, tunnete ja kéitumise
koosmdjule. Eelkdige grupis toimuvaid vestlus- ja arutlusringe, iseseisvat Oppimist,
erinevate dpevahendite kasutamist ( paljundatud dppematerjal, kirjandus, Piibel, film) ja
aktiivOppe meetodeid.

Kogu kursuse raamistiku kirjeldamisel on kasutatud EELK leerikavas

(https://siseveeb.eelk.ee/et/kristlik-kasvatus/leerikava/) késitletud teemasid. Rithmatdo

nduab dpetajalt erioskusi just kokkuvotete tegemise ajal, rithmade to6kokkuvotted peavad



juhtima sligavama analiilisi poole. Jagades toomeetodid viljendusvahendite pdhjal on
voimalik eristada jirgmisi meetodeid: sOnaline, pildiline, tegevuslik, muusikaline ja
draama. Iga leeririihmaga voiks kasutada leerit66 voimalusi ja vorme nagu loeng, vestlus,

riihmat60, iseseisev t60, jumalateenistusel osalemine (Soom, 2021).

Vabatahtliku sotsiaalprogrammi ,Minu kristlikud vaartused ja
hoiakud” struktuur

Planeeritud programm on jagatud kahte moodulisse. Esimene moodul on
olemuselt oikumeeniline ning selle sisu on koostatud selliselt, et vanglas teenivad
kaplanid saavad seda iihiselt voi jagades lébi viia. Kogu kursuse kestus on 1080 min
(18 h) ehk viiakse 14bi 18 jérjestikusel kohtumisel. I mooduli kestus on 12 h ja Il mooduli
kestus 5 h. Tundide jaotust ja kestust ilmestab joonis 1. Enamasti ei ole vanglateenistuses
kasutatavates programmide manuaalis toodud vélja viited kasutatud kirjandusele kuid
autor viitab siiski manuaalis tdhtsamatele autoritele tagades sellega programmi suurema
teaduspdhise kirjeldamise.

Modlema mooduli ldbimisele jargneb ristimine ja kogudusse konfirmeerimine
(need ei ole kohustuslikud). Kursuse 10petajatele antakse iile tunnistus ning kui jargneb

ristimine ja konfirmeerimine, siis ka vastavad tunnistdhed.

"Minu kristlikud viirtused ja hoiakud"

I moodul. Oikumeeniline

Kestus
(min)

Tunni teemad

2|Piibel 60

3|Vana Testament. Jumal, looja 60

4 Uus Testament. Jeesuse elu, @
lunastus

5- 6| Jeesuse elu 120

7| Patt, parispatt 60

8|Palve, eis 1\ 60

O30 Dekaloog. Kristlik moraal ja eetika 120

11 [Kirikulugu. Usk Eestis 60

12| Usk inimese elus 60

11 moodul (kiriku moodul (EELK. Oigeusu,
EMK jne)

Kestvus
(min)
13|U i 60
14 [Sak did 60
Jumalateenistuse kord. Liturgia
selgitus

Tunni teemad

60

Kiriku struktuur ja koguduse elu
1617 |y orratdus. Kirikuassta 120
1 mooduli kestus 780
1T mooduli kestus 300
Kokku (min) 1080
(h) 18

Joonis 1. Oikumeenilise leerikursuse struktuur
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Programmi tulemuste hindamine

Programmi tulemuste hindamise metoodika ja edukuse hindamise meetrika
véljatootamine oli programmi manuaali loomisel kodige uudsema ja unikaalsema
osakaaluga. Vastavalt kehtivatele isikukaitse seadusele ja diguslikule olukorrale on
peaaegu voimatu koguda andmeid juba vanglast vabanenud kinnipeetava seisundi kohta,
lisanduvad kehtima hakanud andmekaitseseadusest tulenevad piirangud (Riigiteataja,
2022). Vanglateenistuse sotsiaalsete programmide tulemustele pikaaegse hinnangu
andmine on raskendatud, kuna vabanenud vangide hulk ei anna piisavat valimit
sotsioloogiliste ja statistiliste meetodite kaasamiseks. Liihiajalist mdju on vodimalik
hinnata ldbi programmi toimuva jooksva aruandluse ning ldbiviijate ja osalejate
subjektiivse hinnangu pdhjal. Edukuse méiira kirjeldamiseks on ka ristimiste arv pérast
programmi l0ppu. Programmi rakendamine ei pdhjusta eeldatavasti suurt muutust
usuliselt identifitseeritavate kinnipeetavate seas, kuid hiipoteesina saab seda muutuste
tegurina kasitleda. Pikaaegsema mdju ja tulemuste analiiiisi aluseks on kinnipeetava
kditumine pdrast programmi ldbimist ning tema soov osaleda vangla kiriklikes
teenistustes ja talitustes. Programmi efektiivsuse arvestamisel tuleb subjektiivselt hinnata
ka kogu vanglateenistuse usuvabaduse tagamiseks loodud keskkonda ja teisi
institutsionaalseid tegureid, mis motiveerivad kinnipeetavat parast programmi ldpetamist
jatkama osalemist kiriklikel talitustel ja teenistustel ning piisima kristlikus osaduses.

Aastast 2020 on vanglate kaplanaat alustanud elukohajérgsete koguduste
teavitamist vabanevast kinnipeetavast, luues selliselt esmase koostdo aluse kaplanaadi ja
koguduste vahel. Programmi rakendumise jirel on autori hiipotees, et {iha enam
vabanevaid kinnipeetavaid soovib oma elukohajirgse koguduse teavitamist nende
vabanemisest ning see on seotud nii programmi l&bimise kui ka kogu vanglas pakutava
kristliku keskkonna koosmojuga.

Programmi tulemuslikkust hinnatakse mitmete tegurite mojude tervikuna ning
siistemaatiliselt. Esmaseks hinnanguks on lithiaegse mdju olemust kirjeldav osalejate
aktiivsus dppetundides ja nende tagasiside programmi 16pus. Jooksev aruandlus tagatakse

karistuse inforegistris (edaspidi KIR) vastavate kannate pdhjal. Kursuse edukuse esmase
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médra annab programmi l0petajate osakaal, edukaks saab lugeda kursuse, mille 15petab
80% osalenutest.

Programmi alguses ja 1dpus tdidavad kinnipeetavad programmi tarbeks loodud
kristlike vairtuste ja hoiakute testi. Testi esimese ja 10pliku tditmise tulemused kuvatakse
kiimnepunktiskaalas ning nende tulemuste muutus on kohe eristatav nii osalejale kui
labiviijale. Esimesel kohtumisel annavad osalejad kirjalikult teada oma ootused kursusele
ning viimases tunnis on tagasiside vormis toodud &ra nende hinnang toimunule. Kahe
tdidetud vormi vordluses on vdimalik anda hinnang programmi kvaliteedile. Nii testid kui
tagasiside tdidetud formularid hoiustatakse kaplanaadis ning kogunevate andmete pdhjal
on vdimalik ldhitulevikus teha pdhjalikum analiiiis ja manuaali sisse viia tarvilikud
muudatused. Programmi rakendatakse kdigis kolmes vanglas. Hinnanguliselt 1dbib aasta
jooksul selle vdhemalt 90 kinnipeetavat ning kogunemas on vajalik empiiriline
andmehulk, mida on voOimalik kasutada kvaliteedi hindamiseks akadeemilistes
16putdddes. Teaduslik ldhenemine tulemuste analiiiitilisele ja siistemaatilisele

tolgendamisele tagab programmi pideva hindamise ja muutuste sisseviimise.

Eeldatav tulemus ja rakendatavus

Katseprojekt 2021-2022

Enne programmi manuaali kaitsmist ja reaalset rakendamist oli hddavajalik
korraldada ettevalmistavad kohtumised ja kidivitada katseprogramm kinnipeetavatele.
Katseprogramm viisid ldbi peakaplan Viru vanglas ja kaasautor Urmas Koorits Tartu
vanglas.

Peakaplan keskendus perioodil jaanuarist mértsini 2022 programmi oikumeenilise
mooduli tundidele ning programmi {iildisele korraldusele ja tehnilistele {iksikasjadele,
kaasates Viru vangla I'V iiksuse (kollase maja) ja II {iksuse (rohelise maja) kinnipeetavaid.
Kokku oli kohtumisi 11 (5., 12.,19. jaanuaril; 2., 9., 16. veebruaril; 2., 16., 19., 23. mértsil
ja 6. aprillil) ning kdik on kajastatud ja kinnitatud Viru vangla kinnipeetavate
saatmiskavades. Viru vanglas oli eesmirk testida programmi iilesehitust ja arusaadavust
kinnipeetavatele. Samuti saada kinnitust nende huvi kohta kristliku ja vaimse traditsiooni

vastu. Kohtumistel toimusid oikumeenilise mooduli tunnid ning kéisitleti esialgselt
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programmi manuaali jaoks loodud materjali. Urmas Koorits viis Tartu vanglas 1dbi viis
tundi (4. ja 11. mértsil; 8., 13. ja 22. aprillil) ning testis esialgselt kirjeldatud tundide
mabhtu, iilesehitust ja ajalist kasutust. Katseprogrammi kiivitamiseks menetleti Urmas
Kooritsa taotlus ning anti sissepddsuluba Tartu vanglasse. U. Kooritsa ldbiviidud
katseprogramm oli vajalik eelkdige kiriklike moodulite iilesehituse kinnistamiseks.
Seatud eesmirkideks oli EELK mooduli aluseks voOtmine teiste konfessioonide
strukturaalseks kirjelduseks ja eeskujuks. Molemad ldbiviijad hindasid kriitiliselt
tehniliste dppevahendite kasutamist (k.a julgeoleku kaalutlusi ja piiranguid) ning eelkdige
materjali mahtu ja vastuvoetavust. Sai kinnitust, et ihe tunni maht ei tohiks {iletada 1
tundi ning kinnipeetavatele véljajagatav materjal peab olema lihtsalt hoomatav.
Katseprogrammi libiviimisel saadi kinnitust loodud kursuse programmilisest digsusest
ning vajadusest lisada esialgsele projektile veel liks tund. Lisatund on eelkdige vajalik
programmi 1dpetamiseks ning loputestiks ja aruteluks. Samuti sai kinnitust, et vangidele
mdeldud programm peab olema lihtne ning keskenduma elementaarsete kristlike hoiakute
ja védrtuste tutvustamisele. Siigavamaid teoloogilisi ja vaimseid teemasid saab vajadusel
késitleda pdrast programmi ldbimist kaplanitega kohtumisel (teenistused, talitused,

hingehoidlikud vestlused).

1. veebruaril toimus peakaplani juhtimisel seminar, millest votsid osa kaplanid ja
Viru vangla TUTi spetsialistid. Seminari tulemusena kinnitati programmi TUTi poolsed
sisendid ja kinnitati programmi struktuuriline {lesehitus. 17. martsil toimus
Justiitsministeeriumi vanglate osakonnas peakaplani initsiatiivil kohtumine TUTi
spetsialistidega ja Viru vangla metoodikutega. Kohtumise Il&bivaks teemaks oli
programmi kirjeldamine andmebaasides ja sisendite kirjeldamine hindamisprotsessis.
Kohtumise tulemusena on autori poolt valminud sisendid muudatuste tegemiseks KIRi
andmebaasi andmeviljades.
31. maértsist 1. aprillini viis peakaplan 1&bi vanglate kaplanaadi seminari, mille eesmérgiks
oli kiriklike moodulite 10plik hindamine ning Oppematerjali iilevaatamine. Selle
tulemusena sai valideeritud nelja konfessiooni (EELK, EMK, EAOK/MPEOK ja
EEKBKL) erialamoodulid.
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Programmi rakendatavus

Enne  magistriprojekti  esitamist on  autor saavutanud  kooskdla
Justiitsministeeriumi vanglate osakonna TUTiga ning on kirjeldanud kursust vastavalt
TUTis kehtestatud nduetele ja teoreetilisele raamistikule. Samuti on programm lisatud
KIRi ning tagatud keskne aruandlus ja tunnistuste viljastamine pérast edukat ldbimist.
Enne kursuse rakendamist on vajalikud dppepédevad nii kaplanitele kui riskihindamise ja
individuaalseid tditmiskavasid tditvatele spetsialistidele. Lopliku tulemusena on
valminud unikaalne kristlikul eetikal ja moraalil pdhinev sotsiaalprogramm
kinnipeetavatele. Kaplanaadile on planeeritud kaks dppepdeva juunis-juulis 2022 ning
teistele TUTi spetsialistidele 2022. a suvel.

2022. a I poolaastal toimus kursuse manuaali koostamine ning erinevate osade
jooksev testimine ja katseprogrammi lébiviimine vanglates. Kogu manuaali koostamist
koordineerib autor, kaasates II mooduli koostamisse vanglakaplaneid. Téies ulatuses on
planeeritud kursus rakendada 2022. a septembris kdigis kolme vanglas. Ettevalmistav
periood on vajalik aruandluse ettevalmistamiseks ning tegevuste siinkroniseerimiseks
vanglateenistuse teiste talitustega. Lisaks tagatakse kogu kursuse dppematerjali keskne
hoiustamine, tdiendamine ja illustreeriva materjali kogumine ning tolkimine vene keelde.
Luuakse programmi tutvustav voldik nii teenistujatele kui ka kinnipeetavatele ning
programmi tutvustav osa lisatakse TUTi programmide nimekirja vanglateenistuse

kodulehel (https://www.vangla.ee/et/taasuhiskonnastamine/sotsiaalse-rehabilitatsiooni-

programmid-oigusrikkujatele).

2022. a siigisel on planeeritud esitada kursus heakskiitmiseks Eesti Kirikute
Noukogule (edaspidi EKN) ning jooksvalt tagada nende liikmeskirikute kiriklike
moodulite kirjeldamine, mida ei ole senises manuaalis (EKNK, SPAKEL jne). 2021. a
stigisel tutvustas vanglate peakaplan EKNi juhtkonnale loodava programmi aluseid ja
oikumeenilise ldhenemise tingimusi. 22. madrtsil 2022 toimus peakaplani kohtumine
EELK peapiiskopi ja EKNi presidendi Urmas Viilmaga, eesmérgiks samuti loodava
programmi iilesehituse ja oikumeenilise tegevuse tutvustus. Kohtumine pédddis EKNi
presidendi esialgse heakskiiduga ning ettepanekuga mitte kasutada algset nimetust
,Oikumeeniline leerikursus/katehhees vanglates®, vaid piirduda nimetusega ,,Minu
kristlikud védrtused ja hoiakud®. Ettepaneku aluseks on vdhendada riske hilisemas

heakskiitmise menetluses EKNi liimeskirikute seas.
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Mairkusena soovib autor lisada, et tema kui peakaplani positsioon
vanglateenistuses on olnud vajalik antud programmi loomisel ja vanglates rakendamisel.
Peakaplani staatus Justiitsministeeriumi vanglate osakonna juhtkonna litkkmena on olnud
otsustava tdhtsusega kooskoOlastamise menetlemisel. Samuti on kaasautori Urmas
Kooritsa eelnev kogemus teoloogilise praktika ldbimiselt vanglate kaplanaadis olulise

kaaluga, mdistmaks usuvabaduse tagamise tehnilisi ja praktilisi tegureid ning niiansse.

Programmi tulemus

Programm on kdige efektiivsem, kui kurjategijatele dpetatakse oskusi, mille abil
nad saavad viltida kriminaalset tegevust. Seega peab programmis arendatavatel oskustel
olema selge seos uue kuriteo toimepanemise riski ja selle vihendamisega.

Paljud kinnipeetavad pole verbaalselt voimekad, neil esineb sageli puudujdike
suhtlemis- ja  probleemilahendamisoskustes  (nt  konfliktide lahendamine,
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enesekehtestamine, ,.ei”“ {itlemine, viha talitsemine jne). Samuti kasutavad nad
ebasoovitavaid toimetulekuviise voi puuduvad neil piisavad teadmised ja oskused
edukaks ja seaduskuulekaks toimetulekuks iihiskonnas (nt seadusliku t66 otsimisel,
toetuste taotlemisel jne) (Jakobi, 2007, 1k 3-4).

Antud programmi eesmérk on positiivsete sotsiaalsete oskuste Oppimine (sh

kditumisega seotud oskuste harjutamine), probleemilahendus- ja toimetulekuoskuste

arendamine jms.

Programmi koostajad

Kogu programmi autor on vanglate peakaplan Tanel Meiel. Eesti Kirikute
Noukogu poolt ndustas programmi autorit ja andis esialgse heakskiidu EKNi president,
EELK peapiiskop Urmas Viilma.

Justiitsministeeriumi TUTi valdkonna poolt andsid sisendid TUTi juhataja
Merike Sirendi ning peaspetsialistid Karis Paumets ja Teet Kajala, kes osutasid ja

juhatasid TUTi valdkonna digusaktidele ning kehtivatele nduetele.
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Vanglateenistuse TUTi poolseid sisendeid valideerisid Viru vangla TUTi
valdkonna asedirektor Anu Méldri ning Viru vangla metoodikud Kadri Tiitson ja Kaja
Krivan. Nemad hindasid esialgset programmi kehtiva taasiihiskonnastavate
programmide standardiga.

Vanglate kaplanaadis 2021. a praktika libinud TU usuteaduskonna
bakalaureuseastme iilidpilane Urmas Koorits on programmi II mooduli EELK kirikliku
osa autor ning vormistas selle oma bakalaureuseastme I0put6d projektina. Urmas
Kooritsa bakalaureuseprojekti kaasnevaks tulemuseks on koikide kirjeldatud kiriklike
moodulite strukturaalne iilesehitus ning katseprogrammist tulenevate sisendite
arvestamine Oppematerjalide koostamisel. EELK kirikliku mooduli esmasteks
hindajateks olid luterliku ordinatsiooniga vaimulikud: peakaplan Tanel Meiel,
vanemkaplanid Tarmo Linnas ja Ulo Vaher ning kaplanid Valdek Hang, Jaanus Klaas
ja Urmas Saupdld. EELK vaimulikud andsid konsensusliku heakskiidu esitatud EELK
mooduli dppematerjalidele.

Eesti Metodisti kiriku mooduli dppematerjalis kajastatud sisendid kirjeldasid
kaplanid Maire Latvala ja Olavi Ilumets.

Ortodoksi kiriku dppematerjali, todvihikute ja mooduli koostamisel aitasid kaasa
vanemkaplanid Dmitri Hiivanen ja Vadim Rebase ning kaplanid Ivan Tulzenko ja Ilon
Fraiman. Nende panus oli hinnata terminoloogiliselt ja kirikliku dogma vaates koostatud
materjale.

Vabakoguduste ja EEKBL dppematerjali vaatasid iile kaplanid Allan Kroll ja
Paul Gill.

Kokku panustas programmi koostamisse 23 inimest ning autor on #ddrmiselt

tanulik nende panusele ja sisenditele.
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Summary

The aim of the Master’s program was to create a social program “My Christian
values and attitudes” in the Estonian prisons. The program’s author is convinced that by
describing the catechesis performed in the prison chaplaincy as an integrated and central
social program, the success of the religious as well as re-socialising program is assured.
A coordinated and oecumenical Christian morality and ethics module has been described
in the program manual, which is followed by a module describing the obligations, rights
and liturgy of different confessions.

The aim of the program is to define dynamic risk factors and by influencing them
reduce the risk of new felonies. In risk assessment already performed felonies and
associated circumstances are static factors. Dynamic risk factors or criminogenic needs
are such aspects of person’s current life and functioning that are risk-associated, but open
to change. This makes it possible to manage and reduce the risks.

For inmates the completion of the program results in improvement of behaviour-
related skills, gaining new social skills in communication situations, reduction of
aggressiveness, development of parental skills, preserving family relationships,
developing of coping skills. Addressing Christian morality and ethics assures improved
self-esteem/self-image and reinforces emotional well-being. The program results would
also include development of reasoning/analytical skills and attitude changes. Hopefully
the inmates become more patient, less discriminating and their attitudes and life
motivation improve after completing the program. As an added value restorative justice
manifestations and understanding victims can be mentioned.

The author of the program views that the factors reducing inmate recidivism are
above all new behavioural trends achieved by attaining Christian values and attitudes, and
changes required for law-abiding vicissitude. Also the chaplains serving in the chaplaincy
are confident that completing the catechesis in the framework of the program creates
better conditions for joining the congregation at the place of residence after the inmate is
released.

The program is most effective when the criminal offenders are taught skills to
avoid criminal activities. Therefore the skills developed in the program should have clear

relationship to the risk of performing new criminal offence and the reduction of this risk.
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Nonda saavad viimased esimesteks
Jja esimesed jddvad viimasteks. Sest

paljud on kutsutud, aga vihesed on

valitud. Mt 20:16 (Piibel, 1997)
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Moisted

Grupijuht — grupi- vai rithmatdo lébiviija.

Grupi kohtumine — grupitddna ldbiviidava sekkumistegevuse tund.

Grupitod voi rithmatod — mitmele osalejale samaaegselt labiviidav sekkumine,
enamasti grupitdd meetodil sotsiaalprogramm.

Individuaalkohtumine — individuaaltdona ldbiviidava sekkumistegevuse tund.

Juhtumikorraldaja — inspektor-kontaktisik voi kriminaalhooldusametnik,
kellele on méaratud konkreetse digusrikkuja juhtumi koordineerimine tema karistusajaks.

Jitkutegevus(ed) — sotsiaalprogrammi voi muu pdhisekkumise jérel 14bi
viidavad tegevused Opitud teadmiste ja oskuste kinnistamiseks.

Kontakttund — aeg sekkumistegevuse ldbiviimiseks voi sellega kaasnevateks
tegevusteks (nt programmi kohtumine voi eelvestlus).

Mentor — sotsiaalprogrammi pohidppe ldabinud ametniku toetaja, kes ei ole
ametlikult juhendaja, kuid kelle poole saab programmi dppiv ametnik pdorduda, kui tal
tekib kiisimusi konkreetse sotsiaalprogrammiga seoses. Mentori roll on jagada oma
praktilisi kogemusi ning anda ametnikule ndu programmi ja selle ldbiviimise osas.

Oikumeenia — kristlike konfessioonide {ilene, iihiselt korraldatud tegevus ja
osadus.

Ordinatsioon — vaimuliku staatust kinnitav kiriklik piihitsus.

Osaleja — sekkumises (reeglina sotsiaalprogrammis) osalev digusrikkuja.

Sekkuja — sekkumistegevuste ldbiviija. Kéesolevas manuaalis kisitletakse
sekkujana ka juhtumikorraldajat ja/voi kaplanit, kes digusrikkujale sekkumistegevusi labi
viib.

Sekkumine — sotsiaalprogrammi, ndustamise vOi struktureeritud vestluste
labiviimine ning nende jatkutegevused Opitud teadmiste ja oskuste kinnistamiseks.
Sekkumine voib olla ka vanglateenistuse véliselt 1&bi viidud muu rehabiliteeriv tegevus,
mis aitab kaasa digusrikkuja taasiihiskonnastamisele, nt sdltuvusravi.

Sotsiaalprogramm voi programm — digusrikkuja riskide maandamiseks vilja

tootatud struktureeritud sekkumisviis, mida viiakse ldbi vastavalt kédsiraamatule kas



individuaal- voi grupitoona. Rehabiliteeriv tegevus, mida ei viida ldbi manuaali jirgi, ei
ole késitletav sotsiaalprogrammi, vaid muu sekkumisena.

Struktureeritud vestlused — individuaalses tditmiskavas (ITK) vdi HKs
planeeritud vestlused oOigusrikkuja riskide maandamiseks ja tugevuste joustamiseks.
Vestlused planeeritakse konkreetsete teemade vOi Opetatavate oskuste 1dikes koos

abimaterjalidega ning esmajirjekorras tegeletakse kuriteo pdhjusriskidega.



Teema pdhjendus

Teaduslikult on tdestatud, et usulisest distsipliinist kinni hoidmine véhendab
retsidiivsust. Sellel on oma hind ja enamasti on see iiksildustunne. Hoides eemale
ahvatlustest ja kiusatustest, hoitakse eemale ka eelneva elu sdpradest ja kaaslastest. Tekib
tithjus ja tuntakse puudust suhtlusest. Rajal piisimiseks on vaja joudu ja oleks hea, kui
selleks on kdorval keegi, kes toetab ja aitab. Vanglakaplanid viivad ldbi mitmeid
taasiihiskonnastamise sotsiaalprogramme: ,,12 sammu®, Usk ja teadus®, ,,Tee* (EKN,
2022, Ik 55-58).

Retsidiivsusuuringutes on kdige enam téhelepanu pilvinud vanglast vabanenud
isikute retsidiivsus pérast vabanemist, mis v3iks anda viiteid vangistuse mdju kohta uute
kuritegude drahoidmisel. Vangistust kui kdige kallimat karistusliiki kohaldatakse eeskatt
korge retsidiivsusega isikute suhtes, kelle puhul ka mdddukas retsidiivsuse vihenemine
annaks arvestatavat efekti kuritegevuse piiramisel tervikuna. Retsidiivsust uuritakse
sageli eesmirgiga hinnata vanglate t66 tulemuslikkust selle vdhendamisel (nt
sotsiaalprogrammide, soltuvusravi jm rehabiliteerivate meetmete kohaldamisest), mida
saaks retsidiivsuse analiiiisil arvestada. Retsidiivsuse iildine tase on Eestis ja Soomes
ldhedane. Kahe aasta jooksul mdisteti uue kohtuotsusega stiiidi veidi enam kui kolmandik
vanglast vabanenutest (Soomes 34% ja Eestis 35%). Vanglast vabanenuid
iseloomustavate tunnuste (sugu, vanus, vanglas viibimise kordade arv) jirgi on Eesti ja
Soome puhul trendid iildjoontes sarnased ning on samasuunalised ka varasemate
uuringutega: meeste retsidiivsus on kdrgem kui naistel; retsidiivsus on kdige kdrgem
noorte tdisealiste seas (vanuses 18-29 aastat) ning vdheneb vanuse suurenedes;
retsidiivsus on seda kdrgem, mida rohkem kordi on isik varem vanglas viibinud (Ahven,
2019, 1k 4).

Vangla kaplanaadis on hetkel koos peakaplaniga teenistuses 15 vaimulikku.
Konfessioonidest on esindatud EELK (6), EAOK (3), MPEOK (2), EMK (2) ja EEKBKL
(2). Vangla kaplanaadi ametikohtade tditmisel vaimulikega 1dhtutakse oikumeenilisest
pOhimdttest ning piiiitakse jdlgida vaimulike kiriklikku jaotust vastavalt kinnipeetavate
usutunnistuslikule jaotusele. Koigist kinnipeetavatest on ca 30% (s.o 750-800
kinnipeetavat) usuliselt aktiivsed. Usulisi talitusi peeti vanglate kaplanaadis 2020. a 654,
sellest jumalateenistusi 476 (neist 87-1 jagati armulauda teenistuse sees) ning palvusi 187.
Kokku osales 2020. a jooksul usulistel talitustel 7051 kinnipeetavat. 291 korral (s.o 44%)

peeti usulisi talitusi eesti keeles. Vene keeles viidi ldbi 363 usulist talitust, s.o ca 56 %
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kogu tegevuste hulgast. Antud jaotus selgitab ja ilmestab ka vanglate demograafilist
jaotust. Statistiliselt viidi kolmes vanglas iga nédal 1dbi 12 usulist teenistust/talitust (s.o
ca 4 teenistust nddalas vangla kohta). Hingehoidlikeks vestlusteks tehti kaplanitele 5453
taotlust. Taotluste hulka on arvatud ka korduvtaotlused ning reaalne hingehoidlike
vestluste arv 3276. 35% hingehoidlikest vestlustest toimus eesti keeles ning 65% vene
keeles. Lisaks eespool mainitud teenistustele pidasid kaplanid 560 korral ka muid usulisi
talitusi. Pihtimist viidi 1abi 120 korral, eraviisilist armulauda vdimaldati 139 korral ning
leeritunde ja piiblitunde viidi 14bi 252 korral (EKN, 2022, lk 55-58).

Hetkel on Eesti vanglates kasutusel 22 erinevat sotsiaalprogrammi, kuid puudub
kriminaalseid védrtusi ja hoiakuid muutev sotsiaalprogramm, mis tagaks kinnipeetavate
senisest suurema vaimse muutuse ja toetaks retsessiivsuse vdhenemist ning annaks
parema ldhtekoha teistele (k.a kristlikele) toetusorganisatsioonidele vabaneva vangi
taasiihiskonnastamiseks. Vanglate kaplanaadi eestvedamisel ollakse koostdos
Justiitsministeeriumi ja vanglate taasiihiskonnastamise talitustega (TUT) tiitmas seda
tithimikku, luues kuritegelikke véértusi ja hoiakuid muutvat sotsiaalprogrammi. Loodud
programmi aluseks on erinevate kristlike kirikute (konfessioonide) sajanditepikkune
kogemus kristlike vidirtuste edasiandmisel 14bi leeri- ja katehheesikursuste. Loodud
programm kirjeldab senini kirikute praktikaks olnud kristliku dpetuse siistematiseeritud
kursust kui sotsiaalprogrammi vanglas, lisades ja kohandades eelkdige Oppematerjali
kirjeldamist, Opetamise metoodikat ja tulemuse hindamise meetrikat sobilikuks
vanglateenistuses kehtestatud sotsiaalprogrammide nduetele ja standarditele. Autoritele
teadaolevalt ei ole seni maailma korrektsioonialases praktikas sellist 1ihenemissuunda
rakendatud. Loodav programm on unikaalne ka Eesti oikumeenilises kirikuelu
korralduses, andes kinnitust iihtsete kristlike vadrtuste ja pohimotete rakendatavusest
kinnipeetavate resotsialiseerimisel. Esmakordselt on EKNi liikmeskirikud seotud iihiste
kristlike vaartuste ja hoiakute edastamisel/kinnistamisel 1bi iihtse sotsiaalprogrammi.

Kristlikud védirtused ja hoiakud pole esmaolulised mitte ainult usuvabaduse ja
religioossete eesmérkide tditmiseks, vaid on ka aluseks kinnipeetavate vaimsete ja
sotsiaalsete oskuste muutmisel. Sajandite jooksul on leerikursused/katehheesid oma
traditsioonilistel véljendusviisidel kogunud siistematiseeritult tiheks tervikuks kristliku
maailmapildi essentsi ja taganud selle jaotamisel kristliku kultuuri jétkusuutliku arengu
ithiskonnas 1dbi erinevate sotsiaalpoliitiliste arengute. Usuvabaduse pdhimdtteid jérgides

ei saa antud programmi lugeda kinnipeetavatele kohustuslikuks, vaid selle 1abimine on



neile vabatahtlik. Programmi rakendumisel suureneb koostdd vanglate eri talituste ja
kaplanaadi vahel

Vaimulikest kaasautorite iildisele hinnangule toetudes on julgust véita, et loodud
programm on oluliselt suurema potentsiaaliga kui ainult vanglateenistuses kasutatav
védrtusi ja hinnanguid muutev ning metoodiliselt seotud vahend. See on kohandatult
kasutatav ka teistes, religioosselt sidustatud organisatsioonides.

Religioossete programmide sidusus teiste programmidega tagab suurema
tulemuslikkuse kinnipeetavate diguskuulekaks muutumisel. Enamik sotsiaalprogramme
pohineb kognitiiv-kditumuslikul teoorial, mis on valdkonnaga tegelevate teadlaste
jérelduste kohaselt sobilikud just digusrikkujatega tegelemiseks. Antud meetod on olnud
koige tulemuslikum antisotsiaalse kditumise muutmisel ning kaplanite poolt tagatud
usuline kogemus on olnud koostdds teiste sotsiaalsete programmidega tdhus (Phillipy,
1983, Ik 13).

Perioodiliste ja metoodiliste piiblitundide ldbiviimisega on saavutatud héid
tulemusi USA kinnipidamisasutustes. Kinnipeetavate védrtushinnangute, moraali ja
eetika muutus on mérgatav ning sotsiaalsete oskuste areng tuntav (Jobe, 2019, lk 24-28).

Kindlasti on kaplani neutraalsel rollil vanglas suur téhtsus nii kinnipeetavate kui
teenistujate seas. Mainitud staatus on olnud kasulik radikaliseerumise mérkamisel ning
see on tdstnud nende poolt ldbiviidavates tegevustes osalemise populaarsust ja
tulemuslikkust (Todd, 2013, lk 155-156).

Kaplanaadi osa nende pastoraalse teenistuse tulemuslikkuse tagamisel on jirgida
jargmisi ldhtetlilesandeid: vangide siiti ja hédbi kiisimuse késitlemine, enesepettuse
teemadega tegelemine, visiooni ja plaani andmine diguskuulekaks eluks, kindlad usulised
toekspidamised, moraalsete ja eetiliste vaadete ning pastoraalse ja hingehoidliku toe
kindlustamine (Duncombe, 1992, 1k 195-198).

Lahtuvalt eespool mainitust on programmi autorid veendunud, et kirjeldades seni
vangla kaplanaadis ldbiviidavaid leerikursusi iihtse ja keskse sotsiaalprogrammina, on
tagatud nii religioosse kui taasiihiskonnastava programmi tulemuslikkus. Planeeritud on
luua koordineeritud ja oikumeeniline kristlik moraali ja eetika moodul, millele jargneb

eri konfessioonide kohustusi, digusi ja liturgiat kirjeldav moodul.



Sekkumise pdhimdtted ja sekkuja kvalifikatsioon

Sekkuja kvalifikatsioon

Kvalifikatsioon on péddevus, mille sekkuja on omandanud ndutavate véljadpete
labimisega. Vanglakaplani erialased nduded on kirjeldatud ametijuhendis ja teoloogiline
korgharidus ning inglise ja vene keele suuline ja kirjalik oskus ametialase suhtlemise ja
kirjavahetuse tasemel (kas inglise keel B1 ja vene keel B2, vdi inglise keel B2 ja vene
keel B1) on baaskvalifikatsioon (Justiitsministeerium, 2022).

Programmi kiire rakendumise aluseks on kaplanina teenivate vaimulike
baaskvalifikatsioon ning erialaselt ei ole vajadust tdiendkoolituse jirele. Teoloogilise
korghariduse ndue tagab kaplanite erialased oskused programmis kirjeldatud temaatikas
tdiel madral. Leerikursuse/katehheesi lédbiviimine on ordineeritud vaimuliku baasoskus
ning seda toetavad korgkoolis omandatud erinevad distsipliinid (nditeks
religioonipsiihholoogia, hingehoid ja selle meetodid, homileetika, retoorika ja praktilise
teoloogia ained jne). Vaimuliku ordinatsiooni aluseks on reeglina edukas oma
konfessiooni vaimuliku seminari ldbimine ning see tagab teadmised ja kogemused
liturgilises ja praktilises teenimises. Vajadus on tagada ainult vanglateenistuse
spetsiifikast ldhtuvad jooksva aruandluse ja programmi tulemuslikkuse meetrika
tehnilised tliksikasjad ning vajalike andmebaaside kasutamise oskus ja andmete korrektne
sisestamine.

Lisaks baaskvalifikatsioonile vdimaldatakse kaplanile vanglate kaplanaadi poolt
véljadpe antud sotsiaalprogrammide l&biviimiseks. Programmi viivad lébi liksnes vastava
programmi koolituse saanud ametnikud ja kvalifikatsiooninduetele vastavad vanglate

kaplaniteenistuse vabatahtlikud, kelle pddevuse kinnitab peakaplan.
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Programmi ettevalmistus

Motiveerimine programmis osalemiseks

Riske maandavad tegevused planeeritakse stitidimdistetule kogu karistusajaks.
Pohiriske maandavate tegevustena on levinuimad struktureeritud vestlused,
pstihholoogiline ndustamine ja osalemine sotsiaalprogrammides — viimane on sageli
oigusrikkujale kohtu poolt médratud tdiendav kohustus kriminaalhoolduse ajaks.

Kui siitidimdistetu ei ole motiveeritud sotsiaalprogrammi ldabima, tuleb programmi
tahtaeg planeerida sellise arvestusega, et enne eelvestlust jadks piisavalt aega tegeleda
oigusrikkuja motiveerimisega (Moldri, et al., 2019).

Aitamaks juhtumikorraldajal kinnipeetavat piisavalt motiveerida, kaasatakse
antud programmi pohimdtteid ja tdomeetodeid tutvustama programmi lébiviijad, vanglate
kaplanid. Programmi tutvustamiseks jagab vastavasisulised jaotusmaterjalid (voldikud)
vanglate kaplanaat. Programmi tutvustamine toimub religioossete talituste ja
hingehoidlike vestluste ajal. Lisaks tagab kaplanaat programmi tutvustamise kogu TUTi
valdkonnas ja eelkdige juhtumikorraldajatele. Programmi tutvustus lisatakse

vanglateenistuse kodulehele (https://www.vangla.ee/et/taasuhiskonnastamine/sotsiaalse-

rehabilitatsiooni-programmid-oigusrikkujatele). Kogu  tegevus stiidimadistetu

motiveerimisel ja sotsiaalprogrammi suunamisel kajastatakse toopédevikus iihe kande all,
mis vOimaldab paremini jdlgida kogu protsessi.

Uue vaimuliku (voi vabatahtliku) liitumisel kaplanaadiga on tema mentoriks
antud programmi tingimuste, nduete ja ldbiviimise pohimdtete tutvustamisel
vanemkaplan vdi tema poolt méddratud vaimulik.

Mentori roll:

* tunnustamine;

* konstruktiivse tagasiside andmine;

* soovituste andmine tdiendava info, nt teemakohase kirjanduse leidmiseks;

* julgustamine.
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Osalejad ja valik

Programmis osalejate grupi suuruseks miératakse kuni 15 inimest. Kursusel
osalejate sihtgrupiks on siitidi mdistetud kinnipeetavad, kelle karistusaeg on piisav, et
kursuse ldbimiseks kuluv aeg mahuks karistusaja raamesse. Enamasti lisatakse kursusele
kinnipeetav, kelle karistus algab iihest aastast. Kui soovijaid on rohkem, moodustatakse
mitu gruppi. Enamasti on kursuse ldbiviimise kohaks vangla kabel. Juhul kui
vanglasiseselt on méaratletud julgeolekualased piirangud, on vdimalus kursus ldbi viia
elusektoris kohapeal olevates sobilikes ruumides. Osalejate valiku aluseks on
kinnipeetava vaba tahe ning eelnev ristimine, kogudusse kuulumine ei ole takistuseks.
Samuti on voimalik usuliselt avatud vangil labida koik programmi II mooduli teemad —

,»otsija* saab vdimaliku {ilevaate erinevate kirikute olemusest.

Kinnipeetavate kursusele kinnitamine toimub koostdds kontaktisikutega, kes
médravad ja kinnitavad kinnipeetava leerikursuse nimekirja kinnipeetavate, vahistatute,
arestialuste ja kriminaalhooldusaluste andmekogus, ametliku nimetusega vangiregistris
(edaspidi KIR). Kinnipeetav, kellel tekivad kéitumis- ja suhtumisprobleemid,

eemaldatakse kursuse nimekirjast kontaktisiku poolt vangla vanemkaplani ettepanekul.

Eelvestlus

Programmi ldbiviija tutvub enne eelvestluse toimumist programmi suunatud
oigusrikkuja riskihindamise, kohtuotsuse ja muu iseloomustava materjaliga, mis on talle
andmebaasidest kittesaadav. Vajalik on kindlasti markeerida potentsiaalse osaleja
mirked andmebaasis usulise kuuluvuse kohta. Kui 0digusrikkuja on suunatud
individuaalprogrammi, v3ib eelvestluse teha koos programmi esmakohtumisega, kui see
on voimalik.

Eelvestlusel on programmi lébiviija tilesanded jargmised:

- selgitada isikule programmi eesmarki;

- analiilisida koos isikuga programmi vdimalikku kasu tema jaoks;

- hinnata isiku motivatsiooni;

- selgitada, mida tdhendab programmis osalemine: kohtumiste arv ja pikkus ning
toimumiskoht;

- kirjeldada kasitletavaid teemasid ja tdomeetodeid;
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- selgitada programmis osalemise reegleid: kellaaegadest kinnipidamine, kohale ilmu-
mine kainena jms;
- allkirjastada programmis osalemise kokkulepe (Lisa 1).

Juhtumikorraldaja teatab programmi vastu voetud isikule sotsiaalprogrammi
toimumise tdpse aja ja koha. Samuti selgitab ta programmi vastuvdetule vdimalikke
tagajdrgi, mis kaasnevad programmi pooleli jatmisega, ning aitab lahendada takistusi
isiku programmis osalemisel. Samuti peab toimuma aktiivne koordinatsioon
juhtumikorraldaja ja vangla kaplanaadi vahel.

Eelvestluseks on ette ndhtud kuni iiks tund iga programmis osaleja kohta.
Voimalusel viivad kaplanid eelvestlused ldbi teiste kaplanaadi usuliste talituste ja

teenistuse ajal ning hingehoidlike vestluste kéigus.

Programmi tellimuse muutmine

Juhul kui digusrikkujale tellitud programmi ldbiviimise vajadus muutub, tuleb
juhtumikorraldajal sellest koheselt teada anda sekkumise korraldajale (iildjuhul vangla
vanemkaplan), votta isik registris hdivest maha ja sisestada pohjus ITK/HK
tditmismargetesse.

Kui programmi ldbiviija teeb eelvestlusel otsuse programmi muutmise,
edasiliilkkamise voi drajatmise kohta, teavitab ta sellest juhtumikorraldajat (ja sekkumise
korraldajat) ning pohjendab otsuse sisu toOpdevikus. Seejdrel annab sekkuja
juhtumikorraldajale soovitused edaspidiseks tegevuseks seoses sekkumistega.
Erimeelsuste lahendamisel kaasatakse otsuse tegemisse juht, metoodik voi

sotsiaalteenuste korraldaja (soltuvalt vangla tookorraldusest) (Moldri, et al., 2019).
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Programmi labiviimine

Sotsiaalprogrammi puhul jérgitakse manuaalis kirjeldatud tunni iilesehitust ja
sagedust sOltumata sellest, kas programmi viiakse 1dbi grupi- voi individuaaltdona.
Erisused koos pohjendustega kantakse toopdevikusse. Antud programm viiakse ldbi grupi
meetodil, kuid pdhjendatud vajadusel (eelkdige julgeolekukaalutlustel) voib rakendada
ka individuaalkorras.

Programmi puhul on olulised nii kohtumistele kui ka programmile tervikuna
seatud eesmirgid. Labiviijatel on lubatud kisiraamatus toodud teemasid kohandada
vastavalt grupi todtempole ja vOimetele selliselt, et see aitab kaasa koigi osalejate
arusaamisele ja teadmiste omandamisele. Uldjuhul ei muudeta programmi manuaalis
kirjeldatud kohtumiste teemasid, abimaterjale, harjutusi ega tddmeetodeid.
Sotsiaalprogrammi ldbiviimine manuaali kohaselt on oluline programmi terviklikkuse
tagamiseks, eesmérkide saavutamiseks ja sekkujale toetussiisteemi pakkumiseks. Kui
programmis on vajalik ja voimalik viia sisse muudatusi, teeb need arendused
Justiitsministeeriumi vanglate peakaplan.

Sotsiaalprogrammis osalemiseks ei saa pidada programmi erinevate osade pdhjal
1abi viidud struktureeritud vestlusi voi todlehtede kasutamist, kuid seda voib planeerida
voimaliku sekkumistegevusena.

Uldjuhul viiakse programm libi vangla kabelis vdi kaplanaadi kasutuses olevas
oppeklassis. Ajutise voi erandliku lahendusena (enamasti julgeolekukaalutlusel, niiteks
Viru vangla IV iiksus) vdib selleks kasutada iiksuse/vangla sektori ruume.
Kartserikaristust kandvale voi lukustatud kambrisse paigutatud digusrikkujale tagatakse
programmist osavott, kui isik ei ole endale ja teistele ohtlik. Kui sekkumine toimub
struktureeritud vestluste voi jatkutegevustena, saab ametnik kasutada todlehti, mida
kasutati 14biviidud programmis v3i mis on saadaval elektroonselt voi selleks vélja
tootatud kasiraamatus.

Programmi on planeeritud l&bi viia kaks korda aastas, mitte rohkem kui kaks
kursust poole aasta jooksul. Antud piirang on seotud eelkdige kaplanite esmaste
toolilesannetega, usuvabadust tagavate tegevustega. Aasta alguses algav kursus viiakse
1dbi jaanuarust maini ja teine kursus septembrist detsembrini.

Kursuse I moodulit viiakse 1dbi oikumeeniliselt ja kogu alustanud grupiga. II mooduli
toimumine tagatakse kabeli kasutamise planeeringus selliselt, et iga kiriku moodulit 1dbiv

grupp saab selleks koguneda jérjepidevalt ja katkematult kord nédalas.
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Programmi katkestamine ja jatkamine

Kui digusrikkujale tellitud programmi ldbiviimise vajadus muutub, tuleb
juhtumikorraldajal sellest kohe teada anda sekkumise korraldajale (iildjuhul vangla
vanemkaplan), votta isik registris hdivest maha ja sisestada pohjus ITK/HK
tditmismargetesse.

Kui programmi ldbiviija teeb eelvestlusel otsuse programmi muutmise,
edasiliilkkamise voi drajatmise kohta, teavitab ta sellest juhtumikorraldajat (ja sekkumise
korraldajat — vangla vanemkaplanit) ning pdhjendab otsuse sisu todpédevikus. Seejérel
annab sekkuja juhtumikorraldajale soovitused edaspidiseks tegevuseks seoses
sekkumistega.

Erimeelsuste lahendamisel kaasatakse otsuse tegemisse liksuse juht, metoodik voi
sotsiaalteenuste korraldaja (sdltuvalt vangla tookorraldusest), vangla vanemkaplan ja/voi
peakaplan.

Programmis osalemine peab olema jérjepidev tegevus, mis ei tohi iildjuhul
katkeda karistuse kandmise koha voi tingimuste muutumisel. Programmis osalemisest on
oigusrikkuja vabastatud arstitdendi alusel. Isiku puudumise pdhjendatuse teeb kindlaks
juhtumikorraldaja.

Stitidimdistetu programmis osalemise perioodil vestleb temaga vajadusel ka
juhtumikorraldaja (vajadusel kaasates kaplani), et toetada isiku motivatsiooni programmi
labimiseks. Kui selgub, et digusrikkuja motivatsioon on langenud ning on oht, et ta jatab
programmi pooleli, viib juhtumikorraldaja digusrikkujaga 14bi vestlusi tema
motivatsiooni tostmiseks.

Programmi lébiviija vdib programmist kdrvaldada osaleja, kes rikub allkirjastatud
kokkulepet. Ka programmit6ds kokku lepitud reeglite rikkumise korral on grupijuhil
digus programmi libiviimine peatada vdi 1dpetada. Oigusrikkuja programmist
eemaldamise korral loetakse ITKs voi HKs ettendhtud tegevus mittetdidetuks
digusrikkuja initsiatiivil motivatsiooni puudumise tdttu. Oigusrikkuja grupitdost
eemaldamisest tuleb programmi lébiviijatel informeerida juhtumikorraldajat esimesel

voimalusel (24 tunni jooksul). Otsus koos pohjendusega kantakse toopaevikusse.
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Kui programmist eemaldamise pdhjuseks on digusrikkuja isikuomadused, mille
tottu ta ei sobitu grupiliikkmetega, vOi erinev Oppimisvdime teiste grupiliikmetega
vorreldes, tuleb vdimalusel kaaluda programmi ldbiviimist individuaalkorras ja
kohandada vastavalt osaleja vdimetele. Vdimalusel jitkab temaga programmi sama
ametnik, kes alustas grupitdo labiviimisega. Otsuse programmi ldbi viia individuaalkorras
teeb vanemkaplan.

Otsustamaks, kas ja millistel tingimustel on programmis jidtkamine vdimalik
pérast osaleja puudumist, tuleb hinnata:

* katkestamise pohjuseid;
* programmitddsse tekkinud pausi pikkust;
» digusrikkuja motivatsiooni ja valmisolekut tegevusega jitkata.

Seejérel saab otsustada, kas programmiga on voimalik jdtkata voi peaks selle
labimist alustama algusest. Kui grupis jatkamine on vdimalik, tuleb vahele jaéinud teemad
individuaalselt koos grupijuhiga jarele dppida enne isiku naasmist rithmatdosse.

Osaleja on programmi ldbinud, kui ta on kdinud kohtumistel 90% ulatuses ja
kisitletud on kogu programmi materjal. Kui puudutakse rohkem kui 10%
grupikohtumistelt, siis jitkatakse sekkumist muul viisil, nt individuaalprogrammina voi
struktureeritud riskipShiste vestlustena.

Individuaalprogrammi ldbiviimine katkestatakse vaid digusrikkuja motivatsiooni
puudumisel, karistusaja 1dppemisel voi kui ilmneb, et isik ei ole programmis osalemiseks
sobilik. Puudutud kohtumised tehakse jérele ja programm ei katke. Kui kohtumiste vahele
on jadnud pikem paus, tehakse vahekohtumine, kus hinnatakse, kui palju on puuduja
senisest Oppest omandanud, ning otsustatakse, kas saab programmi labiviimist jatkata voi

tuleks alustada uuesti algusest.

16



Programmi Idpetamine

Programmi 16petamisel vietakse osalejalt tagasiside ja sooritatakse test (vt lisaks
,Programmi tulemuste hindamine*), mis voimaldab ldbiviijal ja osalejal programmi sisu
ja toimunud muutused kokku votta.

Samuti viljastatakse osalejale programmi ldabimist tdendav tunnistus. Tunnistuse
véljastamise ja andmete Oigsuse eest vastutab programmi ldbiviija, iildjuhul vangla
vanemkaplan. Tunnistus on eestikeelne ja iihtses vormis, mida kasutatakse kdigis
vanglates ning tagatakse kaplanaadi keskselt, vastutab peakaplan. Tunnistused
registreeritakse dokumendihaldusprogrammis Delta. Deltas registreeritud tunnistused
voimaldavad lisaks iihtsele vormistusele ka statistika tegemist.

Tunnistusele mirgitakse jairgmised andmed:

* programmis osaleja nimi;

e programmi nimi ja toimumise ajavahemik (tunnistusele margitakse nimeks
,Leerikursus® ja selle ette nimeliselt ldbitud kiriku moodul, mis on vajalik, et lihtsustada
kinnipeetavale vabaduses diguskuulekat kditumist toetava elukohajdrgse kogudusega
liitumist!);

* programmi maht tundides ja peamised ldbitud teemad,

* tunnistuse véljaandmise koht (asula tdpsusega, nt Tallinn) ja kuupéev;

* programmi lébiviijate nimed.

Tunnistus koostatakse iihes eksemplaris ja antakse osalejale. Duplikaate ei
véljastata. Programmi jétkutegevuses osalemise kohta tdendit ei véljastata.

Toolehed antakse pérast programmi 10ppemist osalejale voi ametnikule, kes
hakkab lébi viima jatkutegevusi. Kui osaleja soovib votta todlehed enda kitte, tuleb talle
selgitada, et ta hoiaks need alles kuni karistusaja 16puni, sest ta kasutab neid hiljem
programmi jdtkutegevuste raames. Kinnipeetava ennetidhtaegsel vabanemisel voi
karistusjérgsele kéitumiskontrollile méadramisel edastatakse toolehed
kriminaalhooldusametnikule (nt skaneerituna). Programmi toolehti ei arhiveerita koos
isiku toimikuga. Kinnipeetava tdhtaegsel vanglast vabanemisel antakse todlehed talle.
Kui ta neid ei soovi, siis todlehed hivitatakse. Esimesel ja viimasel kohtumisel tdidetud
testid ja kiisimustikud hoiustatakse kaplanaadis ja ei anta osalejale toomappi

hoiustamiseks.
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Lisaks peab statistilist arvestust programmi ldbimise kohta kaplanaat oma
kuuaruannetes, tagades kirjeldava meetrika osalemisest ja aktiivsusest programmi

moodulite 16ikes. Kaplanaadi igakuise aruandluse vormi médrab peakaplan.

Jatkutegevused parast programmi [Opetamist

Kaplanaat korraldab 1iiks kuni kaks korda aastas programmipdhiseid

juhtumiarutelusid voi kovisioone, mis vOimaldavad kogemuste jagamist, praktika
iihtlustamist ja véiksema kogemusega ametnike (k.a kaplanaati sisenenud vaimulike)
julgustamist programmide ldbiviimiseks.
Vanemkaplanid tagavad iilevaate, millised kaplanid (k.a vabatahtlikult osalevad
vaimulikud ja kirikute esindajad) tohivad programme iseseisvalt 14bi viia (st omatakse
iilevaadet, kes on ldbinud ainult programmikoolituse ja kes lisaks ka koolitusjargse
supervisiooni). Ulevaade on alus kaplanaadi koolitusplaani sisendi andmisel.

Vihemalt liks kord aastas antakse programmi lébiviijale tagasiside programmi
labiviimise kohta salvestise pdhjal. Programm valitakse rotatsiooni korras. Tagasiside
koostaja kasutab Lisas 2 toodud koolitaja tagasiside vormi ja annab lisaks ka soovituse,
millal peaks tegema kaplanile jdrgmise programmi tagasisidestamise (vdahemalt kord
aastas). Programmi salvestisi vaatavad 14bi vaid programmi lébiviija ning tagasiside andja
(vanemkaplan ja/vdi peakaplan). Samuti voib tagasiside andjaks olla ametnik, kelle
médrab peakaplan ja kes on ldbinud sama programmi koolituse ning omab praktilist
kogemust programmi ldbiviimisel. Salvestised hdvitatakse péarast ldbivaatamist moistliku

aja jooksul.
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Programmi paevikukanded ja tulemuste meetrika

Paevikukanded

Programmi voi struktureeritud sekkumise kohtumised kantakse iihe pdevikukande
alla. Kanded tuleb sisestada hiljemalt kolme td0pdeva jooksul pérast iga kohtumise
16ppemist. Sotsiaalprogrammi lébiviija vastutab selle eest, et todpédevikusse lihe kande
alla sisestatakse konkreetsed ja iilevaatlikud kanded, mis annavad igast kohtumisest
informatsiooni nii osaleja kui ka tunni sisu kohta.
Programmi tervikliku kande all kajastatakse jirgmine info:
- programmi nimi;
- programmi lébiviija nimi;
- programmi ldbiviimise periood ja sagedus (alguse ja eeldatava 10pu aeg koos varuajaga;
erandid kohtumiste pikkuse ja sageduse kohta — erinevus on pdhjendatud ja seotud osaleja
individuaalsete vajaduste vdi programmi lébiviija muude todokohustustega);
- eelvestlus (osalemise motivatsioon; grupi- vdi individuaalprogrammi arvatud voi
mittearvatud; programmi eesmérk isiku jaoks, ldhtub osaleja vajadustest ja/voi riskidest
ning on saavutatav, realistlik ja sdnastatud positiivselt);
- programmist véljalangemise korral selle pohjus.

Programmi kohtumise kande all kajastatakse jargmine info:
- tunni eesmark;
- tunni sisu (mitmes tund; teema; tehtud voi tegemiseks jéetud kodused iilesanded;
kohtumise kestus tundides; olulised tdhelepanekud osaleja suhtumisest, arvamustest,
héirivast voi pahatahtlikust kditumisest; tunni eesmérgi saavutamine);
- osaleja kohalolek voi tunnist puudumise pdhjus;
- osaleja aktiivsus kaasatodtamisel;
- osaleja muutus voi areng ldhtuvalt tunnis kisitletud teemast (nt tekkis millegi osas
mottemuutus, motiveeritud katsetama uut kditumisviisi vims);
- puudutud kohtumine (kuidas omandatakse puudutud tunni materjal enne jargmist
kohtumist, nt individuaalne vestlus, to6lehed, kokkuvote eelmise tunni teemast ja dpitud

oskustest).
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Kinnipeetava osalemine sotsiaalprogrammis tuleb kanda ka KIRis t66hoive alla —
selle alusel saab isik ettendhtud lisasoodustusi taasiihiskonnastavates tegevustes
osalemise aja jooksul.

Péaevikukanded peavad olema sisestatud selliselt, et 14biviija haigestumise voi
toolt lahkumise korral on teda asendama maédratud ametnikul voimalik jétkata
sotsiaalprogrammi libiviimist torgeteta.

Toopdevikus tuleb kasutada programmi korrektset nimetust voi selle
kokkuleppelisi lithendit MKVH.

Pérast programmi 10ppemist tuleb 10 todpdeva jooksul koostada todpdevikusse
sotsiaalprogrammi kande alla kokkuvdte, milles kajastatakse jargmine info:

- vastutus osalemise eest — osaletud kohtumiste arv;

- osalemise aktiivsus — koostoovalmidus, ettenidhtud iilesannete tditmine jms;

- eesmdirgi saavutamine — eelvestlusel piistitatud eesmérk, programmi eesmaérk;

- toimunud muutused — ldbiviija ndgemus osaleja arengust, programmi mdjust (suhtu-
mine, kditumine, hoiakud, teadmised, teadlikkus vms);

- kokkuvdte osaleja tagasisidest — kirjalikult voetud tagasiside osaleja kéest, kas ja kuidas
opitud teadmised-oskused voivad teda modjutada voi aidata, millistele teemadele soovib
ta edaspidi tdhelepanu podrata, ettepanekud programmi ldbiviimise osas;

- soovitused jitkutegevusteks — milliseid oskusi on vajalik arendada; vajadus osaleda
teraapias, ndustamises, tugigrupis, muus programmis vms. Ettepanekuid ei pea tegema
programmi katkestanute voi isikute puhul, kelle karistusaeg 10ppeb vahetult pérast
programmi;

- info véljastatud tunnistuse kohta.

Programmijdrgne kokkuvdte koostatakse ka katkestanute kohta, kes osalesid
programmis vdhemalt 2/3 ajast. Kokkuvottes kajastatakse lisaks katkestamise pdhjused
(programmi juhendaja algatusel, osaleja algatusel voi muul pdhjusel) ja osaletud tundide

arv.

Programmi eesmark

Programmi eesmdrk on maédratleda diinaamilisi riskitegureid ja nende
mdjutamisega vihendada uue kuriteo sooritamise riski. Kurjategijate puhul saab radkida
staatilistest ja diinaamilistest riskiteguritest. Staatilised riskitegurid on sellised, mis ei saa

muutuda ja mille puhul on teada, et nende olemasolu suurendab siindmuse uuesti
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toimumise tdendosust. Riskihindamisel on staatiliseks teguriks juba sooritatud kuriteod
ja sellega seotud asjaolud. Diinaamilised riskitegurid e kriminaalsed vajadused on sellised
inimese praeguse elu ja funktsioneerimise aspektid, mis on riskiga seotud, kuid avatud
muutusele. See annab vdimaluse riske juhtida ja maandada.

Programmi ldabimise tulemusel paranevad vangide kéitumisega seotud oskused,
omandatakse uued sotsiaalsed oskused suhtlemisolukordades, véheneb agressiivsus,
arenevad vanemlikud oskused, peresuhete hoidmise ja toimetulekuoskused. Kristliku
moraali ja eetika késitlemine tagab paranenud enesehinnangu/minapildi ning tugevdab
emotsionaalset heaolu. Kindlasti on vdimalik lisada leerikursuse tulemuste hulka
arutlemisoskuste ja analiilisivdime arendamine ja hoiakute muutus. Loodetavasti
muutuvad pdrast programmi ldbimist kinnipeetavad kannatlikumaks, vdhem
diskrimineerivaks ning nende hoiakud ja eluline motivatsioon on paranenud.
Lisandvédrtusena saab mainida taastava oOigusega kaasnevaid ilminguid ja ohvri
maistmist.

Programmi autorid ndevad retsessiivsust védhendavate teguritena eelkdige
kinnipeetavate kristlike véértuste ja hoiakute omandamisest saavutatud uusi
kditumuslikke suundumusi ja muutusi, mis on vajalikud diguskuulekaks elumuutuseks.
Samuti on kaplanaadis teenivad vaimulikud veendunud, et programmi jérel
leerikursuse/katehheesi 1dbimine loob kinnipeetavale vabanemisel paremad vastuvdtu

tingimused elukohajirgse kogudusega liitumisel (EKN, 2022, Ik 61).

Programmi tulemuste hindamine

Programmi tulemuste hindamise metoodika ja edukuse hindamise meetrika
véljatootamine oli programmi manuaali loomisel kodige uudsema ja unikaalsema
osakaaluga. Vastavalt kehtivatele seadustele ja Oiguslikule olukorrale on peaaegu
voimatu koguda andmeid juba vanglast vabanenud kinnipeetava seisundi kohta,
lisanduvad kehtima hakanud andmekaitseseadusest tulenevad piirangud (Riigi Teataja,
2022). Vanglateenistuse sotsiaalsete programmide tulemustele pikaaegse hinnangu
andmine on raskendatud, kuna vabanenud vangide hulk ei anna piisavat valimit
sotsioloogiliste ja statistiliste meetodite kaasamiseks. Liihiajalist mdju on vodimalik
hinnata ldbi programmi toimuva jooksva aruandluse ning ldbiviijate ja osalejate
subjektiivse hinnangu pdhjal. Edukuse méiira kirjeldamiseks on ka ristimiste arv pérast

programmi l0ppu. Programmi rakendamine ei pdhjusta eeldatavasti suurt muutust
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usuliselt identifitseeritavate kinnipeetavate seas, kuid hiipoteesina saab seda muutuste
tegurina kasitleda. Pikaaegsema mdju ja tulemuste analiiiisi aluseks on kinnipeetava
kditumine pdrast programmi ldbimist ning tema soov osaleda vangla kiriklikes
teenistustes ja talitustes. Programmi efektiivsuse arvestamisel tuleb subjektiivselt hinnata
ka kogu vanglateenistuse usuvabaduse tagamiseks loodud keskkonda ja teisi
institutsionaalseid tegureid, mis motiveerivad kinnipeetavat parast programmi Idpetamist
jatkama osalemist kiriklikel talitustel ja teenistustel ning piisima kristlikus osaduses.

Aastast 2020 on vangla kaplanaat alustanud elukohajérgste koguduste teavitamist
vabanevast kinnipeetavast, luues selliselt esmase koostddaluse kaplanaadi ja koguduste
vahel. Programmi rakendumise jédrel on autorite hiipotees, et iha enam vabanevaid
kinnipeetavaid soovib oma elukohajérgse koguduse teavitamist nende vabanemisest ning
see on seotud nii programmi ldbimise kui ka kogu vanglas pakutava kristliku keskkonna
koosmdjuga.

Programmi tulemuslikkust hinnatakse mitmete tegurite mojude tervikuna ning
siistemaatiliselt. Esmaseks hinnanguks on lithiaegse mdju olemust kirjeldav osalejate
aktiivsus Oppetundides ja nende tagasiside programmi I0pus. Jooksev aruandlus tagatakse
karistuse inforegistri (KIR) vastavate kannete pdhjal. Kursuse edukuse esmase méiéra
annab programmi l0petajate osakaal, edukaks saab lugeda kursuse, mille 1opetab 80%
osalenutest.

Programmi alguses ja 10pus tdidavad kinnipeetavad programmi tarbeks loodud
kristlike védrtuste ja hoiakute testi. Test on toodud dra lisades, vt Lisa 3. Testi esimese ja
10pliku tditmise tulemused kuvatakse kiimnepunktiskaalas ning nende tulemuste muutus
on kohe eristatav nii osalejale kui ldbiviijale. Esimesel kohtumisel annavad osalejad
kirjalikult teada oma ootused kursusele ning viimases tunnis on tagasiside vormis toodud
dra nende hinnang toimunule. Kahe tdidetud vormi vordluses on voimalik anda hinnang
programmi kvaliteedile. Nii testid kui tagasiside tdidetud formularid hoiustatakse
kaplanaadis ning kogunevate andmete pohjal on voimalik 14hitulevikus teha pdhjalikum
analiiiis ning manuaali sisse viia tarvilikud muudatused.

Lisaks eespool mainitud testile tdidavad programmis osalejad esimeses tunnis
kiisimustiku (Lisa 4), mis annab {ilevaate nende ootustest ja esialgsest vaimsest
valmisolekust. Programmi viimases tunnis tdidavad nad lisaks kristlike védrtuste ja

hoiakute testile ka tagasiside kiisimustiku (toodud Lisas 5).
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Programmi rakendatakse kdigis kolmes vanglas. Hinnanguliselt 14dbib aasta
jooksul selle vdhemalt 90 kinnipeetavat ning kogunemas on vajalik empiiriline
andmehulk, mida on voOimalik kasutada kvaliteedi hindamiseks akadeemilistes
16putdddes. Teaduslik ldhenemine tulemuste analiiiitilisele ja siistemaatilisele

tolgendamisele tagab programmi pideva hindamise ja muutuste sisseviimise.

Programmi metodoloogia

Teoreetiline raamistik

Eduka sekkumisprogrammi tiheks eelduseks on histi struktureeritud teooriamudel
kuritegevusest ja selle pohjustest, mis iihtlasi selgitab, kuidas see konkreetne sekkumine
mdjutab kuritegeliku kiitumisega seotud tegureid. Uldiselt jagatakse kriminaalset
kaitumist selgitavad teooriad kolme riihma: sotsioloogilised, kliinilisele kriminoloogiale
ja sotsiaalsele dppimisele rajatud teooriad (Motiuk, 1997, 1k 26).

Sotsioloogilise teooria jérgi tuleneb kuritegevus iihiskondlikest, poliitilistest ja
majanduslikest pohjustest, mitte inimese enda omadustest. Kliiniline kriminoloogia
lahtub eeldusest, et kuritegelikku kéitumist pohjustab psiihhopatoloogia, nt vaimse tervise
héire vo1 puudujadgid psiitihikas vOi inimese oskamatus oma vodimalusi realiseerida.
Sotsiaalse dppimise teooria kohaselt on kriminaalne kéitumine (nagu igasugune muu
kditumine) opitud.

On olemas kahte tiitipi kognitiivseid rehabilitatsiooniprogramme: kognitiivsete
oskuste programmid ja kognitiivse restruktureerimise programmid. Kognitiivsete oskuste
treening pohineb eeldusel, et kurjategijad ei ole dppinud iihiskonnas toimetulekuks ja
seaduskuulekaks kditumiseks vajalikke oskusi. Niiteks probleemi lahendamise,
labirddkimiste, enesekehtestamise, viha kontrollimise ja sotsiaalsed oskused tuleb
kurjategijail omandada spetsiaalse treeningu abil. Kognitiivne restruktureerimine
pohineb eeldusel, et kurjategijad on omandanud destruktiivse hoiaku ja
motlemisharjumused, mis omakorda viivad nad kuritegelikule teele. Kognitiivse
restruktureerimise kdigus leitakse need teatavad hoiakud ja motteviisid ning asendatakse

adekvaatsete hoiakute ja motteviisidega treeningu abil (Aim, 2006, 1k 13-14).
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Eesti vanglasiisteemis lédhtutakse kurjategijate riskifaktorite véljaselgitamisel
riskihindamise metoodikast. Riskihindamise metoodikas esineb kaks ldhenemist.
Kliiniline ehk professionaalne hindamine toetub praktikute subjektiivsele hinnangule ja
pohineb nende kogemusel t60s iliksikute juhtumitega (kasutatakse pigem meditsiini ja
vaimse tervise valdkonnas). Teine ldhenemine on statistiline ehk kindlustushindamine,
mis on empiiriliselt pdhistatud kindlate muutujate siistemaatilise kogumise ja
analliisimisega. Viimane sisaldab enamasti statistilist algoritmi, mis vdimaldab muuta
informatsiooni numbriliseks tulemuseks, mis tihistab indiviidi riskitaset (Liba, 2011, 1k
781-784).

Rehabilitatsiooniprogrammide eesmirk on Opetada kinnipeetavale sotsiaalseid
oskuseid, mis aitaksid tal iihiskonnas diguskuulekalt toime tulla ning maandavad tema
kriminogeenseid riskifaktoreid. Kui seni on vanglates 1ébi viidud leerikursusi mdistetud
kui ainult religioosset maailmavaadet kisitlenud kursusi, siis loodava oikumeenilise

leerikursuse eesmirk on kirjeldada seda kui riski maandavat sotsiaalprogrammi.

Meetod

Programmi kirjeldamisel ithe riski maandava osana vanglateenistuses
labiviidavatest sotsiaalprogrammidest on ldhtutud Justiitsministeeriumis kinnitatud
dokumentidest ,,Kriteeriumid kurjategijatele suunatud resotsialiseerimisprogrammide
koostamiseks Justiitsministeeriumi  haldusalas® (2007) ja , Vanglateenistuses
labiviidavate sekkumiste standard* (2019).

Ténapdeval peetakse efektiivseteks kognitiiv-kditumusliku taustaga programme,
mis ldhtuvad sotsiaalse Oppimise teooriast. Kognitiiv-kditumuslikke sekkumisi (sh
programme) iseloomustavad jirgmised omadused:

- selge ja kindel iilesehitus;

- eesmargiks on harjutada kéitumisega seotud oskusi;

- grupi ldbiviija e juhendaja suhtumine on sdbralik, ta on heade suhtlemisoskustega, kuid
samas range ja eesmargile orienteeritud,

- juhendaja on ise soovitud (Opetatava) kéitumise eeskujuks;

- juhendaja annab osalejatele tagasisidet, mis tdhendab, et kinnitatakse soovitud kéditumist

ja vihendatakse ebasoovitavat (Jakobi, 2007, 1k 1).
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Kurjategijatele suunatud programmides rakendatakse reeglina meetodeid, mis
nduavad neilt aktiivset osalemist ja keskendumist. Antud programmi ldbiviimisel
rakendatakse meetodeid, mis keskenduvad inimese mdtete, tunnete ja kéitumise
koosmdjule. Eelkdige grupis toimuvaid vestlus- ja arutlusringe, iseseisvat Oppimist,
erinevate Oppevahendite kasutamist (paljundatud dppematerjal, kirjandus, Piibel, film) ja
aktiivoppe meetodeid.

Kogu kursuse raamistiku kirjeldamisel on kasutatud EELK leerikavas

(https://siseveeb.eelk.ee/et/kristlik-kasvatus/leerikava/) késitletud teemasid. Rithmat6o

nduab dpetajalt erioskusi just kokkuvotete tegemise ajal, rithmade to6kokkuvotted peavad
juhtima sligavama analiilisi poole. Jagades toomeetodid viljendusvahendite pdhjal on
voimalik eristada jdrgmisi meetodeid: sOnaline, pildiline, tegevuslik, muusikaline ja
draama. Iga leeririihmaga voiks kasutada leerit66 voimalusi ja vorme nagu loeng, vestlus,

riihmat60, iseseisev t60, jumalateenistusel osalemine (Soom, 2021).

Vabatahtliku sotsiaalprogrammi ,,Minu kristlikud vaartused ja
hoiakud” struktuur

Planeeritud programm on jagatud kahte moodulisse. Esimene moodul on
olemuselt oikumeeniline ning selle sisu on koostatud selliselt, et vanglas teenivad
kaplanid saavad seda iihiselt voi jagades lébi viia. Kogu kursuse kestus on 1080 min
(18 h) ehk viiakse 14bi 18 jérjestikusel kohtumisel. I mooduli kestus on 12 h ja Il mooduli
kestus 5 h. Tundide jaotust ja kestust ilmestab joonis 1.

Modlema mooduli ldbimisele jargneb ristimine ja kogudusse konfirmeerimine
(need ei ole kohustuslikud). Kursuse l0petajatele antakse tunnistus ning kui jérgneb

ristimine ja konfirmeerimine, siis ka vastavad tunnistdhed.

Programmi | moodul

Programmi I moodul on oikumeeniline ehk kristlike konfessioonide (kirikute)
iilene. I mooduli tundide paigutamise aluseks on oikumeenilise kaplanaadi voimekus
tagada labi vanglateenistuse kristlike konfessioonide koos tegutsemine ja oikumeenilises
moodulis kirjeldatud dppetundide jaotumine eri kirikute vaimulike vahel. Selle mooduli

vanglates rakendamise eelduseks on, et selles osalevad koik konkreetse vangla
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vaimulikud, niidates sellega kristlike véértuste ja hoiakute iihtsust ning {iildiste
pohimdtete jagamatust konfessionaalsel tasandil.

I mooduli moodustavad tihiste kristlike védrtuste ja hoiakute valdkonnad ning
nende temaatika ei ole vastuolus erinevate konfessioonide dogmaatilise tdlgendusega.
Mooduli kirjeldamisel on hoidutud késitlemast valdkondi, mis on olnud kiriklike suhete
ja erinevuste aluseks. Kdik I moodulis kirjeldatud tunnid on saanud heakskiidu kdigi
vanglate kaplanite poolt. Konfessioonilised erinevused, eripérad, talitused ja traditsioonid

leiavad kisitlemist kiriklikes moodulites.

"Minu kristlikud viirtused ja hoiakud"

I moodul. Oikumeeniline

Kestus
(min)

Tunni teemad

2 [Piibel 60

3| Vana Testament. Jumal, looja 60

4 Uus Testament. Jeesuse elu, 60
lunastus

5- 6| Jeesuse elu 120

7 | Patt, parispatt 60

8[Palve, meieisapalve 60

SRl Dekaloog. Kristlik moraal ja eetika 120

11 |Kirikulugu. Usk Eestis 60

12| Usk inimese elus 60

II moodul (kiriku moodul (EELK, EAOK/
MPEOK, EMK. EEKBKL))
Tunni teemad Kestus
(min)

13| Usutunnistus 60

14| Sakramendid 60

15 J um'alateemstuse kord. Liturgia 60
selgitus

Kiriku struktuur ja koguduse elu
16-17 korraldus. Kirikuaasta 120

I mooduli kestus 780
IT mooduli kestus 300
Kokku (min) 1080
(h) 18

Joonis 1. Oikumeenilise leerikursuse struktuur
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Oppetunnid ja materjalid

Jargnevates alapeatiikkides kirjeldatakse koiki (I ja II mooduli) dppetunde ja
programmi jaoks loodud materjale iihtse vormina. Iga tund on kirjeldatud koolitusplaanis,
esitletakse osalejatele jagatavaid materjale ja kordamiskiisimusi. N-6 Opetaja vaade on
esitletud manuaali digitaalsetes lisades. Lisades on antud digitaalne esitlusvorm
Justiitsministeeriumi kinnitatud esitluspdhjal. Lisaks on loodud digitaalne pildi- ja
andmepank, mis koondab loodetavasti aastate jooksul tarviliku ja mitmekesise
illustreeriva materjali hulga. Digitaalselt esitatud lisad on lisatud andmekandjal manuaali
juures ja taasesitataval kujul {iles laetud vanglateenistuse iihistookeskkonnas.
Pohjendatud teadmisvajadusel antakse ka mitte vaimulikele juurdepédsu digus kaplanaadi
ithistookeskkonnale, vastav sisuline kirjalik (e-maili teel) taotlus tuleb edastada
peakaplanile.

Oppematerjali loomisel ja esitlemisel kasutatakse justiitsministeeriumi kinnitatud
esitlusmalli (kujundus, Srift jne). Plaanis on luua keskselt hoiustatud (vanglate teenistuse
siseveeb, lihistookeskkond) Oppematerjal, see tagab lihesuguse rakendatavuse koigis
kolmes vanglas. Vaimulikule on tagatud tunni ldbiviimise paindlikkus. Loodav
Oppematerjal raamistab tundide eesmairgi, iilesanded ja soovitud Opitulemused ega
kohusta tundide lébiviijaid jargima sdnasdnaliselt loodud programmi.

Tundide tilesehitus on kajastatud koolitusplaanis

Iga moodulis kirjeldatud dppetund (60 min) on jagatud nelja faasi:

e celneva tunni teema kordamine ja iseseisva to0 iile arutlemine (5—10 min);

e kisitletava tunni teema avamine, esitlus ja diskussiooni avamine (30 min);

e diskussioon (kuni 15 min);

e iseseisva too (toovihikute lehtede, materjali) jaotus (5 min).

Mooduli koikide tundide kohta on koostatud koolitusplaanid ning Opetaja ja
Opilase vaatest ldhtuv materjal. Koolitusplaanis kirjeldatakse ettevalmistatud tunni
tingimused ja késitletavate teemade jaotused, lisaks tuuakse vélja dppetunni eesmargid
kolmes kategoorias:

1) kinnipeetavast l1dhtuv eesmirgi sdnastus,

2) kristlike hoiakute ja vaartuste sdnastus antud tunnis,
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3) elumuutuse ja meeleparanduse aspekt, mis tuleneb tunni teemade kisitlusest.

Paljud kinnipeetavad ei ole verbaalselt vdimekad, neil esineb sageli puudujdike
suhtlemis- ja  probleemilahendamisoskustes (nt  konfliktide lahendamine,
enesekehtestamine, ,.ei”“ {itlemine, viha talitsemine jne). Samuti kasutavad nad
ebasoovitavaid toimetulekuviise voi puuduvad neil piisavad teadmised ja oskused
edukaks ja seaduskuulekaks toimetulekuks iihiskonnas (nt seadusliku t66 otsimisel,
toetuste taotlemisel jne) (Jakobi, 2007, 1k 3-4). Programm tagab autori hinnangul parema
ning selgema/diguskuuleka mottemustri ning verbaalse viljendusoskuse.

Iga mooduli tunni alguses toimub eelmise tunni teemade kordamine ja
kordamiskiisimustele kirjalik vastamine ning tunni I0pus arutletakse ldbiviija
koordineerimisel tunni teemade iile. Kordamiskiisimused ja arutelu teemad on kirjeldatud
Opetaja vaates ja lisatud mooduli dppematerjalide hulka.

Moodulis kasutatavate jaotusmaterjalidena kasitletakse metoodiliselt koostatud
iseseisva Oppimise todvihiku lehti, vélja valitud perikoopide jaotust ning jirgnevates
tundides késitletavatele kristlikele véértustele ja hoiakutele suunatud diskussiooni
teemasid ning suunavaid arutelusid ja probleemistikku. Iseseisva t60 materjalidest ja
jaotusmaterjalidest moodustub osalejale vajadusel ka hilisemas elus kasutamiseks
moeldud nn dpimapp. Programmi autor on veendunud, et kristlike viértuste ja hoiakute
omandamine ei l0ppe parast programmi ldbimist, vaid jatkub kogu jargneva eluperioodi
jooksul. Pédrast vabanemist on endisel kinnipeetaval voimalus integreeruda koguduseellu,
saavutada vaimne osadus ning usalduslik suhe vaimulikuga ja kiriku to6tegijatega.

Arvestades andmete mahtu ja esitatavate materjalide hulka on autor kasutanud
dppematerjalide esitamiseks Tartu Ulikooli pilveteenust. Nextcloud (vana nimega
OwnCloud) on TU pakutav teenus failide hoidmiseks pilves ja nende siinkroniseerimiseks
erinevate arvutite ja nutiseadmete vahel. Erinevus Dropboxist ja teistest sarnastest
teenustest seisneb selles, et faile ei hoita abstraktses pilves, vaid TU enda serveris. Lisaks
failide silinkroniseerimisele vdimaldab Nextcloud neid ka jagada erinevate kasutajate
vahel ning lubab luua iihiskausta, kuhu saavad teised kasutajad faile iiles laadida. Autor
palub programmi manuaali kasutajal mitte jagada tarbetult programmiga seotud
veebilinke ja neid avalikult veebis esitleda.

Kogu programmi struktuurne iilesehitus digitaalsel kujul ning manuaal on leitav

jérgmisel lingil: https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/dMLmEggmdcDKFyN.
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Programmi rakendumisel viiakse kogu digitaalne materjal iile vanglateenistuse

thistookeskkonda.

Digitaalselt on esitatud iga dppetunni kohta jairgmised materjalid:

e Oppetundide esitlused, Justiitsministeeriumi formaadis — dpetaja vaade,
e osalejatele jagatavad dppematerjalid,

e kiisimustikud ja test digitaalses formaadis,

e iga Oppetunni jaoks on loodud illustreeriva materjali pildi- ja failipank.

Oppetundide juurde loodud pildi- ja failipank on keskne illustreeriva materjali
kogumise digitaalne salvestuskoht, kuhu programmi rakendumisel lisada jooksvalt
koolitajate poolt avalikest allikatest leitud faile. Moodustatav failide kogum on ainult
antud programmi raames kasutatav ning mitte avalikult esitletav!

Iga tunni kohta lisatud materjal on varustatud unikaalse veebilingiga ning need on dra

toodud tundide koolituskaartidel, mis on lisatud alljargnevates lisades (Lisa 6 — Lisa 35).

Eeldatav tulemus ja rakendatavus

Programm on kirjeldatud vastavalt TUTis kehtestatud nduetele ja teoreetilisele
raamistikule. Samuti on programm lisatud karistuse inforegistrisse (KIR) ning tagatud
keskne aruandlus ja tunnistuste véljastamine pérast edukat kursuse labimist. Enne kursuse
rakendamist viiakse 14bi vastav ettevalmistav koolitus nii kaplanitele kui riskihindamist
jaindividuaalseid tditmiskavasid (ITK) tditvatele spetsialistidele. Valminud on unikaalne
kristlikul eetikal ja moraalil pohinev sotsiaalprogramm kinnipeetavatele. Lisaks tagatakse
kogu kursuse dppematerjali keskne hoiustamine, tdiendamine ja illustreeriva materjali
kogumine ning tolkimine vene keelde. Luuakse programmi tutvustav materjal voldiku
nédol nii teenistujatele kui ka kinnipeetavatele ning programmi tutvustav osa lisatakse
TUTi programmide nimekirja vanglateenistuse kodulehel

(https://www.vangla.ee/et/taasuhiskonnastamine/sotsiaalse-rehabilitatsiooni-

programmid-oigusrikkujatele).
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2022. a siigisel on planeeritud esitada kursus heakskiitmiseks Eesti Kirikute
Noukogule ning jooksvalt tagada nende liikmeskirikute kiriklike moodulite kirjeldamine,

mida ei ole senises manuaalis (EKNK, SPAKEL jne).

Programm on kdige efektiivsem, kui kurjategijatele dpetatakse oskusi, mille abil
nad saavad viltida kriminaalset tegevust. Seega peab programmis arendatavatel oskustel

olema selge seos uue kuriteo toimepanemise riski ja selle vihendamisega.

Programmi koostajad

Kogu programmi autor on vanglate peakaplan Tanel Meiel. Eesti Kirikute Noukogu poolt
ndustas programmi autorit ja andis esialgse heakskiidu EKNi president, EELK peapiiskop
Urmas Viilma.

Justiitsministeeriumi TUTi valdkonna poolt andsid sisendid TUTi juhataja
Merike Sirendi ning peaspetsialistid Karis Paumets ja Teet Kajala, kes osutasid ja
juhatasid TUTi valdkonna digusaktidele ning kehtivatele nduetele.

Vanglateenistuse TUTi poolseid sisendeid valideerisid Viru vangla TUTi
valdkonna asedirektor Anu Méldri ning Viru vangla metoodikud Kadri Tiitson ja Kaja
Krivan. Nemad hindasid esialgset programmi kehtiva taasiihiskonnastavate
programmide standardiga ning programmi tulemuste hindamiseks loodud meetrikaga.

Vanglate kaplanaadis 2021. a praktika libinud TU usuteaduskonna
bakalaureuseastme iilidpilane Urmas Koorits on programmi II mooduli EELK kirikliku
osa autor ning vormistas selle oma bakalaureuseastme I0put6d projektina. Urmas
Kooritsa bakalaureuseprojekti kaasnevaks tulemuseks on koikide kirjeldatud kiriklike
moodulite strukturaalne iilesehitus ning katseprogrammist tulenevate sisendite
arvestamine Oppematerjalide koostamisel. EELK kirikliku mooduli esmasteks
hindajateks olid luterliku ordinatsiooniga vaimulikud: peakaplan Tanel Meiel,
vanemkaplanid Tarmo Linnas ja Ulo Vaher ning kaplanid Valdek Hang, Jaanus Klaas
ja Urmas Saupdld. EELK vaimulikud andsid konsensusliku heakskiidu esitatud EELK
mooduli dppematerjalidele.

Eesti Metodisti Kiriku mooduli dppematerjalis kajastatud sisendid kirjeldasid

kaplanid Maire Latvala ja Olavi [lumets.
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Ortodoksi kiriku dppematerjali, toovihikute ja mooduli koostamisel aitasid kaasa
vanemkaplanid Dmitri Hiivanen ja Vadim Rebase ning kaplanid Ivan Tulzenko ja Ilon
Fraiman. Nende panus oli hinnata terminoloogiliselt ja kirikliku dogma vaates koostatud
materjale.

Vabakoguduste ja EEKBKL 0ppematerjali vaatasid iile kaplanid Allan Kroll ja
Paul Gill.

Kokku panustas programmi koostamisse 23 inimest ning autor on dirmiselt

tanulik nende panusele ja sisenditele.
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Lisad:

LISA 1. Sotsiaalprogrammis ,Minu kristlikud vaartused ja hoiakud” (MKVH)
osalemise kokkulepe kinnipeetavale isikule

SOTSIAALPROGRAMMIS OSALEMISE KOKKULEPE
Programmi nimi: ,,Minu kristlikud vdirtused ja hoiakud“ (MKVH)

Ametnik on mulle programmi tutvustanud ning selgitanud osalemise vajalikkust.
Luban, et:
* vOtan osa koigist kohtumistest ja 1abin programmi tiies ulatuses;

* kditun rahumeelselt.

Olen teadlik, et:

* programmi kohtumisi voidakse salvestada grupijuhtide t66 tagasisidestamiseks. Koh-
tumiste salvestistes on kuulda minu héalt, kuid ei ndidata minu ndgu. Mind teavitatakse
eelnevalt kohtumise salvestamisest;

* programmi katkestamisel ei loeta programmi tdidetuks.

Olen tutvunud kokkuleppe sisuga ning ndustun programmis osalema. Kokkuleppe

rikkumisel vdidakse mind programmist vélja arvata.

Programmis osaleja nimi: Ametniku nimi:
Allkiri: Allkiri:
Kuupéev: Kuupéev:
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LISA 2. Koolitaja tagasiside leht

PROGRAMMI LABIVIIT A oot e e e e e e e s e e e e s eeeeeaenes

PROGRAMM: Minu kristlikud vdirtused ja hoiakud (MKVH)

TOIMUMISE
KUUPAEVAD:

TAGASISIDE ANDJA
NIMI:

Plokk Kirjeldus Kommentaar

1. Programmi terviklikkus

3 — labiviija kasutab kdiki
tunniks ettendhtud vahendeid.
Kohtumised on planeeritud
manuaalis esitatud struktuuri
jérgi. Kasutatud on manuaalis
kirjeldatud iilesandeid ja
meetodeid. Kui ldbiviija on
teinud erisusi, siis aitavad need
Vahendite, iilesannete ja koik kaasa kohtumise
metoodikate valik vastavalt | eesmérgile ja on seetdttu tdiesti

programmi manuaalile kohased.

2 — lébiviija kasutab mdningaid
ettendhtud vahendeid.
Kohtumiste struktuuris,
iilesannete ja/vdi metoodikate
valikus on tehtud moningaid
erisusi vorreldes manuaaliga.
Erisuste tegemine voib tekitada

kiisitavusi nende kohasuse osas.
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1 — lébiviija ei kasuta
kohtumisel ettendhtud
vahendeid, ei pea kinni
manuaalis kirjeldatud
struktuurist, ilesannete ega me-
toodika valikust. Erisuste
tegemine ei ndi olevat
pohjendatud ega aita kaasa
kohtumise eesmargi

saavutamisele.

2. Programmi ldbiviimise oskused

Osaleja suunamine, dpitust

arusaamise toetamine

3 — ldbiviija esitab sobivatel
aegadel kiisimusi, mis toovad
esile osaleja motteid ja
kogemusi. Libiviija tabab éra
oiged hetked, et suunata osaleja
mdtlema prosotsiaalsetele
muutustele ja kontrollib dpitust

arusaamist.

2 — lébiviija kiisimused on aeg-
ajalt pikad vOi mitmest osast
koosnevad, mis vOib anda
osalejale voimaluse vastata enda
jaoks sobilikele kiisimustele.
Labiviijal jaab korduvalt marka-
mata vOi kasutamata hea
voimalus osaleja suunamiseks
vOi mottemuutuse tekitamiseks.

Opitust arusaamist

kontrollitakse harva.
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1 — lébiviija esitab teemasse
mittepuutuvaid kiisimusi ega
mérka vOimalusi osaleja
suunamiseks motlemise
muutmisele. Labiviija ei
kontrolli osaleja arusaamist

Opitust.

Kokkuvotted

3 — kohtumise algul tehakse
kokkuvdte eelmisest korrast.
Labiviija teeb kohtumise jooksul
piisavalt vahekokkuvdtteid.
Tunni 16pus tehakse kokkuvote

kohtumisel dpitust.

2 — kohtumise jooksul tehakse
aeg-ajalt vahekokkuvaotteid.
Kohtumise sisse- ja véljajuhatav

kokkuvdte on tagasihoidlikud.

1 — kohtumise alguses ja lopus
ei tehta kokkuvotteid.
Vahekokkuvotteid tehakse viga

harva voi tildse mitte.

Osaleja aktiivsuse

toetamine, kiisimuste avatus

3 — lébiviija suunab kiisimuste
abil osaleja kaasa motlema ja
lahendusi pakkuma. Lébiviija ei
tdida pause, osaleja vastutab
kiisimustele vastamise eest.
Kasutatakse palju avatud

kiisimusi.

2 — lébiviija suunab osalejat
kiisimustega, kuid kipub ise
enne osalejat vastama voi

lahendusi pakkuma. Esitatakse
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mitmel korral kinniseid

kiisimusi.

1 — lébiviija peab loengut, ei
drgita osalejat kaasa motlema,
kiisimustele vastab ise lahendusi
pakkudes. Kasutatakse palju

kinniseid kiisimusi.

Peegeldamine

3 — labiviija kasutab sageli
peegeldamist ja
iimbersonastamist; kiisib
osalejalt kinnitust, et sai infost

digesti aru.

2 — lébiviija teeb mdned olulised
peegeldused ja/voi

umbersonastamised.

1 — lébiviija ei peegelda osaleja
juttu ega kontrolli, kas ta on

infost digesti aru saanud.

Eneseviljenduse

arusaadavus

3 — labiviija radgib selgelt,
kasutab osaleja jaoks
arusaadavaid sonu ja viljendeid.
Uued moisted vdi vodrad sonad
on hiisti selgitatud. Ulesannete
ja eesmadrkide selgitus on

arusaadav.

2 — osaleja jaoks jadvad moned
iilesanded, eesmirgid, sonad
ja/voi uued maoisted
arusaamatuks. Lébiviija
selgitused on kohati

pealiskaudsed.
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1 — lébiviija kasutab osaleja
jaoks tundmatuid sdnu ja
termineid, laused on liiga pikad
vai keerulise iilesehitusega.
Ulesanded ja eesmirgid jaivad

osaleja jaoks ebaselgeks.

Empaatia ja tunnustus

3 — lébiviija nditab tiles huvi
osaleja jutu vastu, on
tahelepanelik ja vdljendab
arusaamist. Lébiviija kehakeel
toetab avatud suhtlemist.

Osalejat tunnustatakse.

2 — lébiviija piiliab osalejast aru
saada, kuid lepib enamasti
kuuldud infoga. Tunnustust
jagatakse harva. Libiviija
tahelepanelikkus ja kehakeel

peegeldavad osalist siivenemist.

1 — lébiviija tdhelepanu ja huvi
osaleja jutu suhtes pole piisav,
kehakeel ei toeta siirast suhtlust.
Osalejat ei tunnustata. Labi-
viija suhtumine tundub

ukskoikne.

Grupijuhtimise oskused

Grupiliitkmete vordne kaa-

samine

3 — grupijuht hoiab kontakti
koigi osalejatega, annab neile
vordselt sona, kaasab
passiivsemaid ja pidurdab liiga
aktiivseid osalejaid. Labiviija

radgib vihem kui osalejad.
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2 — grupijuht hoiab peamiselt
kontakti aktiivsemate osaleja-
tega, moned grupilitkmed on
jdanud tahelepanust korvale.
Labiviija rddgib rohkem kui

osalejad.

1 — grupijuht suhtleb ainult
viheste osalejatega, kes ise
aktiivsust iiles nditavad.
Libiviija peab loengut, ei drgita
osalejaid omavahel dialoogi

pidama.

Konfliktide lahendamine

3 — grupijuht mérkab grupis
erimeelsusi, piiliab modista nende
tekkimise pdhjusi ja leida
lahendusi, mis kaasaksid osale-
jaid koostddle ning iiksteise

moistmisele.

2 — grupijuht mérkab, et
osalejate vahel on mingid
erimeelsused, kuid jééb hitta
olukorra oskusliku

lahendamisega.

1 — grupijuht ignoreerib
erimeelsusi grupis voi ei tunne
neid &dra. Osalejate vahelisi

pingeid ei lahendata.

Koostdo teise grupijuhiga

3 — grupijuht suhtleb kolleegiga
lugupidavalt, ei d0nesta tema
kompetentsust; toetab teist
labiviijat; votab ja annab

teemasid sujuvalt iile.
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2 — grupijuht suhtleb kolleegiga
iildiselt lugupidavalt, kuid aeg-
ajalt segab teist labiviijat voi

riaégib tema jutule vahele.

1 — grupijuht segab pidevalt
kolleegi jutule vahele voi radgib
tema jutust iile; teeb negatiivseid
avaldusi kolleegi suunas,
Odnestab tema padevust.
Labiviija domineerib voi piitiab
mingites teemades olla tiiesti

osavOtmatu ega jaga vastutust.

Punkte: e
Kokkuvottev tagasiside:
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LISA 3. Kristlike vaartuste ja hinnangute test

Viirtuste ja hoiakute test Nimi: e
KUuupdev oo Tallinna/ Viru/ Tartu vangla
UKSUS: oo

Jargnev Test koosneb kiisimusest, mis kirjeldavad vaartusi ja hoiakuid. Iga kiisimuse juures
markige ara, kuidas te suhtute antud teema pustitusse. Enda hoiakud ja vaartused maarake
skaalal 1-10 (kus 1 markeerib teie mitte ndustumist ja 10 taielikku ndusolekut).

1. Mina usun Jumalasse. | 1|2|3 |4|5|6|7|8|9|10|
Ei ole ndus Pigem noustun Téiesti nous
2 Ande.stqso~nvajalik,seeon | 1 | 5 | 3 | 4 | 5 | 6 | P | ] | 9 | 10'
konflikti mélemale osapoolele
vajalik. Ei ole nous Pigem ndustun Téiesti ndus
3. Hingerahu on on minu jaoks | 1 | 2 | 3 | 4 | 5| 6 | 7 | 8 | 9 | 10|
véga tihtis. Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus
4. Enda vigade tunnistamine on | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10|
vajalik. Ei ole ndus Pigem noustun Téiesti nous

5. Oma eksimust peab tunnistama | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10|
Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus
6. Armastus on kdige suurem | 1 | 2 | 3 | 4 | 5| 6 | 7 | 8 | 9 | 10|
and (kingitus). Ei ole ndus Pigem noustun Téiesti ndus
7 Ki.rﬂ<jjumalt§enismsedja | 1 | 5 | 3 | 4 | 5 | 6 | 4 | ] | 9 | 10'
kristlikud talitused peavad
piisima. Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti nous
8. Iga inimese suhtumine ja teod | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10|
mojutavad maailma. Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus
9. Voetud iilesanded ja [1]2]s]4]s]e]7]s]o]]

kohustused tuleb tdita. . ~ . ~ i
4 Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus
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10.

11.

13.

14.

15.

16.

18.

19.

20.

Vaimuliku (kaplani)
hingehoid on viga oluline.

Rasketel hetkedel on vaja
kellegi tuge ja vajadusel
kaastunnet.

. Igal kurit66] on karistus.

Usk iseendasse ja oma
pohimotete kaitsmine on
tahtis.

Usun saatusesse, korgemasse
joudu, mis méérab inimese
elu.

Hoolimine oma ldhedastest on
iga inimese kohustus.

Keha (ihu) ja vaimu vahel on
vajalik tasakaal.

- Igal minu teol on tagajirg ja

mina vastutan selle eest.

Hadas olevale inimesele tuleb
appi minna.

Uleastumiste ja kurja eest on
olemas lunastus.

Palvetamine on mulle omane
ja saan palvetest joudu.

[if2]3]4]s5]6]7]s]o]n]

Ei ole ndus Pigem noustun Téiesti nous

[1]2]3]4]s]se]7]s]o]0]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

[if2]3]4]s]6]7]s]o]r]

Ei ole ndus Pigem noustun Téiesti nous

[if2]s]4]s]6]7[s]o][0]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

[1]2]3]4]s]se]7]s]o9]]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti nous

[if2]3]4]s]6]7]s]o]r]

Ei ole ndus Pigem noustun Téiesti nous

[if2]3]4]s5]6]7]s]0o[]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

[tf2]3]4]s]e6]7]s]o]]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

[if2]3]4]s5]6]7]s]o][n]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

[1]2]3]4]s]se]7]s]o9]0]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

[if2]3]4]s]6]7]s]o]]

Ei ole ndus Pigem noustun Téiesti nous
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21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Téhtis on pithenduda ja olla
jarjekindel.

Elus peab olema keegi kelle
peale saab loota ja kindel olla.

Onnistus on omada
armastavat ja toetavat
perekonda

Andmise r66m on suurem kui
saamise room.

Elus tuleb viltida liialdusi ja
leida kesktee. Tuleb olla
moddukas.

Maailmas peab valitsema
oiglus. Kaiki tuleb kohelda
vordselt.

Maailmas peab valitsema rahu.

Elus tuleb olla aus ja tdde
tuleb kaitsta.

Inimese areng kestab terve
tema elu.

Jumala tahet tuleb otsida ja
jargida terve elu.

[if2]3]4]s5]6]7]s]o]n]

Ei ole ndus Pigem noustun Téiesti nous

[1]2]3]4]s]se]7]s]o]0]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

[if2]3]4]s]6]7]s]o]r]

Ei ole ndus Pigem noustun Téiesti nous

[if2]s]4]s]6]7[s]o][0]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

[1]2]3]4]s]se]7]s]o9]]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti nous

[if2]3]4]s]6]7]s]o]r]

Ei ole ndus Pigem noustun Téiesti nous

[if2]3]4]s5]6]7]s]0o[]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

[tf2]3]4]s]e6]7]s]o]]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

[if2]3]4]s5]6]7]s]o][n]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

[1]2]3]4]s]se]7]s]o9]0]

Ei ole ndus Pigem ndustun Téiesti ndus

EI LISATA TOOVIHIKUSSE: JAAB KOOLITAJALE
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LISA 4. Kisimustik osalejale, tema ootused algavale programmile

Programm: Minu kristlikud vaartused ja hoiakud

Kuupdev: e Osaleja NMI: e

Palun hinnake enne sotsiaalprogrammi algust oma suhtumist ja vaartusi
jargmiste kiisimuste abil.

5 — tdiesti nous,; 4 —nous; 3 — ei oska oelda; 2 — ei ole ndus 1 — iildse ei

noustu
1. Programmi tutvustus oli minu jaoks huvitav | 1 | 2 I 3 I 4 | 5 I
2. Usk on mulle vanglas véga oluline [ 1 [ 2] 3 [ 4 ] 5]
3. Kirikus hakkasin kdima vanglas [ 1 T 201 3 1T 4751
4. Peale vabanemist hakkan kdima jumalateenistustel | 1 | 2 I 3 I 4 | 5 I
5. Olen osalenud vangla religioosses t60s [ 1 [T 2] 3 [ 4 ] 5]
6. Kaplan vanglas on mind vaimselt aidanud [ 1 T 201 3 1T 4751
7.Minuvanus aastat
8. Minu karistuse pikkus aastat
9. Minu haridus Alg Kesk Korgem
10. Programmist kuulsin: | Kaaskinnipeetavalt | Kaplanilt IKontaktisikult I
11. Olen ristitud | liaH | |E1
12. Kuulun kirikusse: EELK EMK EEKBKL II:Z/II;?EI(;I/(

MUU: (MErgl) e
13. Soovin ristimist EELK EMK EEKBKL f/ﬁ’ggl/(
Ei pea mérkima kui oled ristitud

MUU: (IMArgi) e
14. Vabanedes hakkan kdima kirikus ... 10-12 korda aastas

1 kord kvartalis
1-2 korda aastas

Ténan! Jaab koolitaja kitte!
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LISA 5. Tagasiside osaleja klsimustik

Programm: Minu kristlikud vaartused ja hoiakud
Kuupdev: e, Osaleja nimi: oo
Palun hinnake ldbitud sotsiaalprogrammi jargmiste kiisimuste abil.

5 — tdiesti nous; 4 — nous; 3 — ei oska delda; 2 — pigem mitterahul/ vihe
eesmdrgipirane; 1 — iildse mitte rahul/ ei olnud eesmdrgipéirane

1. Programm oli minu jaoks kasulik ja huvitav 1 2 3 4 5

2. Programmis kasutatud iilesanded (nt
rolliharjutused, t66lehed) olid kasulikud ja huvitavad

3. Koduiilesanded olid arusaadavad, teostatavad ja
neid oli piisavalt

4. Millised teemad jéid kdige enam meelde ja miks?

5. Millised teemad olid kdige vajalikumad ja miks?

6. Millised teemad olid ebaolulised ja miks?

7. Milliseid muutusi olete programmi jooksul ellu
viinud?

8. Milliseid programmis dpitud oskusi olete e
kasutanud muudatuste elluviimisel? e

9. Millised muudatused v&i tegevused on teil veel
pooleli?

10. Milliseid kiisimusi v3i mdtteid on teil veel e
tekkinud, mida programmis ei arutatud? e

11. Soovin enda ristimist (Juhul kui olen ristitud siis

enda konfirmeerimist) JAH EI

Kirik: EELK EMK EEKBKL EAOK /MPEOK

(maérgi konfessioon)

Tanan! Jaab koolitaja kitte!
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LISA 6. | moodul: 1. tunni koolituskaart

Digitaalselt on 1. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/7qAssk TLZiig2 Rx

1. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema Tund nr 1. Programmi tutvustus, eesmargid ja tingimused

Opiviljundid Kinnipeetav saab teadmised kursuse llesehitusest.

Teab programmi tingimusi.

Saab anda endapoolsed ootused ja vastata testis esitatud
kUsimustele.

Marksénad, mida kinnistada:

programmi labimine kajastub ITKs;

kristlike vaartuste ja hoiakute aluseks on kristlik kuldlause ,Tee
teistele seda, mida sa tahad, et sulle tehtaks®;

Lunastuse mdiste. Soovitud eesmargiks on, et kinnipeetav oleks
motiveeritud kursust Iabima ning mitte katkestama.

Tunni tulemusena on kaardistatud kinnipeetava hoiakud enne
kursuse algust ning tehtud hoiakute ja vaartuste test.
Programmi tutvustus tagab kinnipeetavatele kristlike vaartuste ja
hoiakute slisteemse edasiandmise tutvustuse.

Selgitatakse lunastuse mdistet.

Toimumise aeg

Toimumise koht Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor, jagatakse katte piiblid.

Varustus Kirjutusvahend, joonlaud, dpimapp

Ettevalmistused Jaotatakse katte jaotusmaterjal, lisatakse dpimappi,
Jaotusmaterjali

(https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/X3C8tFnXzyntAzT),

kUsimustiku ((LISA 4)
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/oqSadNTZsHkxKLs)

ja testi ((LISA 3)
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/ewCaj2iQW6reN56)
printimine.

Kirjutusvahendite ja joonlaua (vajatakse ainult 1. ja viimane tund!)
jaotamine. Opimapi kaante jaotus.

Vajalik kaks labiviijat!

Materjalid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/fA3tgBKgmcolLZy3

Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/wWACWkmijz5CGYnZs

Tunnikava 60 min
(planeeritav aeg)
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
20 min.
Meetod

Viiakse labi kursuse osalejate kiisimustiku tditmine

Vaata LISA 4. Kiisimustik osalejale, tema ootused algavale
programmile.

Kiisimustiku tditmist koordineerib iiks lébiviijatest ning pérast
selle sooritamist tagab nende kokku korjamise ning kiire analiitisi
harjutamise ja kinnistamise etapis.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
20 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Programmi tutvustus

Osalemise tingimused

Motiveerimine, kursuse labimine kajastub nende ITKs!
Lunastus ja teekond selleni

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Kristlike vaartuste ja hinnangute testi tegemine. Testi taitmisel
juhendada osalejaid, kuidas Uhendada tulemused joonlaua abil.
Vaata LISA 3. Kristlike védrtuste ja hinnangute test

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Arutelu teemad l&htuvad tunni alguses taidetud kisimustikust!

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdénade kordamine:
Marksdnad esitleb esimese kisimustiku taitmise labiviija
Voéimalusel tutvustada kaiki tundide labiviijaid silmast silma

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t60
Vaata ettevalmistatud materjale.
Kusimused koduseks tooks:
Milline on sinu lemmik lugu Piiblis?

Palve, MIP
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LISA 7. | moodul: 2. tunni koolituskaart

Digitaalselt on 2. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/cwgJ6FAJgeT1929

2. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 2. Piibel

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab esmased teadmised Piibli kujunemisest ja
kanoonilisest Ulesehitusest.

Oskab kasutada lihendeid ja suudab sisukorra abil orienteeruda
Piibli raamatutes.

Marksénad, mida kinnistada:
Piibel kui raamatute raamat; Piibli tdlgendamine ja selle viisid

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/gDZJZifJMAWccMM
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/cYEa7sKFFojQH3S
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/DoTCPti6C6eqRJN
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/2NgDAWpjbQAjrAg

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Piibel erinevas kontekstis ja jagunemine

Piibli kronoloogia

Piibli tdlgendamisviisid

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine Viiakse 1abi praktiline harjutus. Piiblikohtade otsimine. Perikoopide

10 min. IGhendid ja sisukorra kasutamine.

Meetod

Oppetunni osa Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/ Tunni fookuse/marksdnade kordamine:

kinnistamine Piibli raamatute arv on 66

5 min. UT on 27 raamatut jne

Meetod

Oppetunni osa Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvéte Teemad aruteluks, kodune t66

5 min. Vaata ettevalmistatud materjale.

Meetod Kisimused koduseks t66ks:
Mis on Piibel?
Mida tahendab Piibel Sinu jaoks?
Otsi Piiblist Ules ja loe “Kadunud poja lugu” Lk 15:11-32
Loe Piiblist “TAhendamissdna rahvaste kohtust”: Mt 25:31-46
Palve, MIP
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LISA 8. | moodul: 3. tunni koolituskaart

Digitaalselt on 3. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/49DPAN4yNQXHJEz

3. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 3. Vana Testament

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised VT saamisloost.

Teab, kuidas jaotuvad raamatud VTs.

Saanud teadmised, millises keeles on VT loodud ja kuidas labi
tdlgete meieni jdudnud.

Marksénad, mida kinnistada:
Jumal kui Looja
Esimene meieni jdudnud loomislugu

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/HomdX6k3fme92Hk
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/crKSQqzF89JXc W8
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/A7iddsSyLY 66 MyS
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/T3gtCsgM{CyCypi

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Test — vt toovihikut.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

VT raamatute jaotus, keel
Jumal kui Looja

Seadus

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Raamatute arv VTs?
Oigeusu ja katoliku kiriku traditsioon

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksénade kordamine:
Jumal Looja, seadused

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t60

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kusimused koduseks tooks:

Loe jargmiseks tunniks 1abi 1Ms1-2:4 ning vérdle omavahel
esimest ja teist loomislugu. Mis on Sinu arvates lugude keskseim
s6num? Milline on loomislugude inimesepilt? Milleks need
kohustavad tanapaeva inimest?

Palve, MIP
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LISA 9. | moodul: 4. tunni koolituskaart

Digitaalselt on 4. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/MHbDwq4Mx45djwC

4. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 4. Uus Testament

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised UT saamisloost.
Apostlite roll ja sisendid

Marksénad, mida kinnistada:
Jeesus kui Lunastaja
UT ja VT sidusus

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/Tjgc43bM6PsRFqgge
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/BeNadXJznwyb9Sm
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/8NjZFbimemHTJcq
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/g Y xNYbajdKQsnp9

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. VT t66vihik. Kiisimused VT
tunnist.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Kaanoni kujunemine

UT jaotumine raamatute vahel

Evangeeliumid

Johannes

Apostlite teod, Paulus ja tema tahtsus.

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Raamatute arv
UT sOnum
Lunastuse saavutamise viis

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:
Jeesus kui Lunastaja
Evangeeliumid — nende leidmine (jarjekord)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kisimused koduseks t66ks:

Vérdle omavahel Matteuse jéuluevangeeliumi (Mt 1:18-2:23) ja
Johannese jouluevangeeliumi (Jh 1:1-14). Mdlemas tdstetakse
esile Jeesuse tdhendus, kuid erinevalt. Millised on Matteuse
rohuasetused ja millised Johannese omad?

Palve, MIP
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LISA 10. | moodul; 5.-6. tunni koolituskaart

Digitaalselt on 5.—6. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/BSHHLTX3abzXWsL

5.-6. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 5-6. Piibel

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised Jeesuse elust:
Sind ja lapsepdlv; Jeesuse kuulutus ja 6petus
Tunneb Jeesuse tahendamissdnu ja teab imetegusid.

Marksdnad, mida kinnistada: maejutlus kui Jeesuse dpetuse
essents.
Suure nadala siimboolne tahendus

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, t66vihik — UT:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/TAIMEbK Y FntfTrY
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/ATSnzPTgxiNDje6
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/YsN8H5JRPMqS7tS
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/0Zk3DYgAtJwXiND

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut. Kiisimused UT
kohta.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Jeesuse sind ja tegevuse algus

Jeesuse Opetus ja imeteod

Maejutlus

Suure nadala siimbolism

Jeesuse kannatus ja kaasnev lunastus

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Paaristunni vahel on arutelu kiisimused. Materjalides toodud vélja
diskussiooni teemad.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdénade kordamine:
maejutlus; kannatuse tulemus on meie lunastus; suure nadala
sumbolism

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66.

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kisimused koduseks t66ks:

Kui Jeesus poleks surnust lles tdusnud, kas oleks tihi ka
kristlaste usk Jeesuse jumalikkusesse?

Esimesena koos Jeesusega saab taevasse rodvel. Miks Jumal
sellel juhtuda lasi?

Kas Jeesus oli ikka Jumal, kui ta Ketsemani aias palvetades nii
kartis peagi saabuvat, et palus: “mingu see karikas minust
mooda”?

Miks oli vaja, et Jeesus kannataks ristil, miks Jeesus ei palunud
Isa taevas, et ta vaeva kergendataks.

Palve, MIP
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LISA 11. | moodul; 7. tunni koolituskaart

Digitaalselt on 7. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/cdrJJEi8qrNqgsQ

7. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 7. Patt ja parispatt

Opiviljundid

Kinnipeetav teab patu mdistet. Saab parast tunni Iabimist aru
parispatu olemusest ja pattulangemise simbolismist.

Marksonad, mida kinnistada:
Patt, patu tunnistamine. Vaba tahe

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv)

15

Oppevahendid

Arvuti, projektor/monitor

Varustus

Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused

Eelmise tunni materjali kordamine, to6vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/r77INWWGrLPrGYe
G

Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/PYJsWXac5CQgFz
W

Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/9HH7e6NQ4 gl JcNx

Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/JcXwaMkw7TwQbE
J

Tunnikava
(planeeritav aeg)

60 min

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut Jeesuse elu
teemal

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:
Patt
Parispatt

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Lunastuse kolm sammu:
patu tunnistamine, kahetsus ja meeleparandus

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine: patt ja vaba tahe. Kui
raske on tunnistada oma viga?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kisimused koduseks t66ks:

Kui diglane on nuhelda Aadama ja Eeva patud kogu jargnevale
inimkonnale?

Meil on ks elu. Miks ma peaksin end kogu aeg patusena tundma,
selmet rédmutseda ja seda ainsat elu nautida?

Inimesi peaks nuhtlema ja karistama nende tegude parast, mitte
aga selle parast, mida nad vahel kellestki v6i millestki mdtlevad.
Kas tdesti on nii, et meie maine elu on “elu kuradi meelevallas™?

Palve, MIP
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LISA 12. | moodul; 8. tunni koolituskaart

Digitaalselt on 8. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/yrHNbd3aM&8BJ2AH

8. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 8. Palve, meieisapalve

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised ja oskused palvetamiseks. Teab,
millised on palve liigid ja kinnistub meieisapalve

Marksdnad, mida kinnistada:
personaalne palve, eestpalve, meieisapalve kui essents

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to6vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/LQ7FQ49fGPoP7qB
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/TctpEmwGdcNbt7n
Oppematerialid leitavad :
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/Y4QQPWma7E4Eyn
F
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/CQyBE8dX7YzFjic

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt toovihikut.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Palve kui dialoog Jumalaga

Palve liigid

Meieisapalve selgitamine

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)
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Harjutamine
10 min.
Meetod

Isikliku palve koostamine.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksénade kordamine:
Palve kui dialoog
Palve liigid, meieisapalve

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kisimused koduseks t66ks:

Miks ma peaksin palvetama?

Kuidas, kus ja millal ma peaksin palvetama?

Mida teha siis, kui Jumal mu palvele ei vasta?

Mida teha siis, kui elus laheb kdik vastupidi sellele, mida Jumalalt
olen palunud?

Mis on meie igapaevane leib?

Miks meie vdlad andeks antakse alles siis, kui meie andeks
anname oma volglastele?

Kes on kurat ja kes saatan?

Kodune Ulesanne: koosta ise oma palve!

Palve, MIP
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LISA 13. | moodul; 9-10. tunni koolituskaart

Digitaalselt on 9.—10. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/fnxanRGPEEDDEN;]

9.-10. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema Tund nr 9-10. 10 kasku

Opiviljundid Kinnipeetav teab 10 kasku. Teab jarjekorda ja iga kdsuga seotud
kaitumist ja suhtumist

Marksdnad, mida kinnistada:
Eetika ja moraali alus on dekaloog

Toimumise aeg

Toimumise koht Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15
Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor
Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/RxHxKE2HKbN3i3n

Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/6]7D9QDRgBx8CDd

Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/X53rrSkzwA4RyTY

Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/YpCfmgKRD5nGpE

E

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus Eelmise tunni kiisimuste kordamine.

10 min.

Meetod

Oppetunni osa Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus Teemade jaotus:

30 min. Dekaloogi jaotus

Meetod Iga kasu selgitus ja elulise naite toomine
Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,

abivahendid jms)
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Harjutamine
10 min.
Meetod

Inimliku eetika ja moraali réhutamine dekaloogis

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksénade kordamine:
Dekaloogi kdikide kaskude kordamine

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kisimused koduseks t66ks:

Kas peaks oma vanemaid austama ka siis, kui nad on meie vastu
olnud ulekohtused ja halvad, on liiderlikud ja ebatervete
eluviisidega?

Kas s6na voib tappa? Kas naagutamine ja sdnaline kius voib
tappa?

Kas kellegi tagaraakimine ja laimu levitamine on eksimus 8. kasu
vastu?

Palve, MIP
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LISA 14. | moodul; 11. tunni koolituskaart

Digitaalselt on 11. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/offZWLrEknx85HS8

11. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 11. Kirikulugu, usk Eestis

Opiviljundid

Kinnipeetav teab, millised on suurimad konfessionaalsed
likumised maailmas ja Eestis. Teab kirikute erinevusi ja
kaasnevaid piiranguid

Marksonad, mida kinnistada:
Oikumeenia, kaplanaat.

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/e45kKd95NF5LZtp
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/'yYM6RgINRBRaFqo
4
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/QpRdZ{e9GJi5KZP
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/ACmJo4Pa85EoBaj

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Kristlike kirikute kirjeldus ja kronoloogia

Katolik kirik

Oigeusu kirik

Luteri kirik

Metodisti kirik

Adventkirik

Baptistikirik

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Kas kristlane tohib kaia / peab kdima teistes kirikutes?
Kaplanaadi naide oikumeeniast

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Milline kirik Sulle meeldib? Miks meeldib, palun pdhjenda.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t60

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kusimused koduseks to0ks:

Milliste kirikutega oled oma elus kokku puutunud?

Kas lapsed peaksid jargima oma vanemate usku? (Mida teha

segaabielude korral?)

Palve, MIP
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LISA 15. | moodul; 12. tunni koolituskaart

Digitaalselt on 12. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/kFaaRQwxe32QsiB

12. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 12. Usk inimese elus

Opiviljundid

Kinnipeetav teab, kuidas mdjutab usk elu. Saab suunavaid
juhiseid, kuidas liikuda kristliku meelelaadi, eetika ja moraali
suunas

Marksdnad, mida kinnistada:
Osadus, kogudus, eneseteostus, eneseusk, identiteet

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/r78QYFaf85AQepa
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/309L9CzIL. Xw7s3y
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/PAT89CIMDM345X
y
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/Y3HIy2kTXB&8LZz2G

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Opetuslik sisend elus

Eetika ja moraal

Kogukond ja osadus

Teenimine

Rituaalid, simbolid

Traditsioonid

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Kuidas kasutada palvehelmeid.

Vajadusel tee naitlik esitlus

Materjali leiad siin:
https://et.how-what-finance.com/12728179-8-ways-to-pray-the-
rosary

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Kas oled saanud ilmutuse? Oled Sa seda véalistamas?
Mida annab Sulle vangla kabelis kdimine?
Kui palju kaiksid vabaduses kirikus?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodust Ulesannet ei ole, | mooduli viimane
tund.
Kontrolli, kas osalejad on ennast || moodulile registreerinud.

Palve, MIP
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LISA 16. Il moodul (EELK); 1. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EELK 1. tunni koolituskaart leitav siin:

https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/kzMizEewcenTZwrK

Il MOODULI EELK 1. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 1. Usutunnistus ja luterlik usk

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised apostlikust usutunnistusest.
Saab aru ka digeksmoistudpetusest. Suudab parast tunni labimist
aru saada usutunnistuste kasutamisest ja esmasest ajaloolisest
sisust

Marksonad, mida kinnistada:
Oigeksmdistudpetus Iabi usu, mitte tegude.

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv)

15

Oppevahendid

Arvuti, projektor/monitor

Varustus

Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused

Eelmise tunni materjali kordamine, arutelu teemad:

Mis on meelde jdénud varasemast oikumeenilisest kursusest? Too
nditeid eredaimatest ja enim konetanud leeritundidest.

Milline on olnud Su senine kokkupuude luterliku kirikuga?
Kuidas eristad erinevaid kiriklikke konfessioone? Tead vélja tuua
pohilisi eristusjooni?

Millesse usuvad kristlased, mis on Sinu arvates kristluse
pohisdnum? Kuldreegel.

EELK mooduli soovitatav kirjandus on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/R2TqzJS3N89Cr7M

Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/7ijcNayJDgNyi9TF

Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/QaC87Ldi9kiYbbr

Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/mJA4QY9a9xGETD
s

Tunnikava
(planeeritav aeg)

60 min

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt jaotusmaterjali. EELK
mooduli tutvustus
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:
Usutunnistuse olemus
Usutunnistuste liigitus
Apostlik usutunnistus
Kolmainu Jumala selgitus
Luterlik 6igeksmdistudpetus

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Apostliku usutunnistuse kordamine

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksénade kordamine:
Kolmainu Jumala modiste kordamine

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kisimused koduseks t66ks:

Kuidas Jumal sai luua valguse enne, kui ta oli loonud paikese?
Mida arvad vaitest, et kui me usume ja oleme ristitud, aga parast
meie surma peaks ikkagi selguma, et Jumalat ei ole olemas, siis
oleme elanud siiski vaarikalt ja oma kaasteelisi austava elu ning
pole otseselt millestki ilma jdanud ega midagi oma elus kaotanud?
Kui me ei usu Jumalasse, aga parast meie surma peaks selguma
tosiasi, et Jumal siiski on olemas, siis oleme kaotanud k&ik, oleme
kaotanud igavese elu. (Pascali paradoks)

Kumb saab dndsaks, kas see, kes on elanud vaga ja
jumalakartliku elu, kuid viimsel elutunnil siiski salgab, voi
roovel/kurjategija, kes viimsel elutunnil siiski kdiki oma tehtud
patte kahetseb ja Jumala siidamesse vastu vétab?

Kes sai esimesena koos Jeesusega taevasse (Lk 23:39-43)?
Oppida jargmiseks tunniks péahe apostlik usutunnistus.

Palve, MIP
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LISA 17. Il moodul (EELK); 2. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EELK 2. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/iEFF27sEN24bGG3

Il MOODULI EELK 2. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 2. Sakramendid

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised EELK kiriklikest sakramentidest.
Saab teada sakramentide olemusest ja hulgast

Marksdnad, mida kinnistada:
Armulaud ja piht on seotud — vajalik on tunnistus, kahetsus ja
meeleparandus

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, t66vihik — luterlik usutunnistus:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/cJWDsiEt]7gwtaW
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/Y 87 WdHbwwkTf6c
R
Oppematerialid leitavad :
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/LxqJmcgkPxk5KXo
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/FR3KzqZJXke4SD3

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Sakramendi olemus

Sakramentide jagamine

Sakramentide protseduur

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Armulaua olemuse kordamine

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksénade kordamine:
Piht ja meeleparandus pattude lunastamiseks

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kisimused koduseks t66ks:

Mida peaks inimene enne armulauale tulekut [&bi métlema?
Milline on armulaua ja pihi vahekord?

Kas enne armulauda peaks ligimesega lepitust otsima?

Palve, MIP
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LISA 18. Il moodul (EELK); 3. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EELK 3. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/EHt5 gbfROXy7tRW

Il MOODULI EELK 3. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 3. Jumalateenistuse korra/liturgia selgitus

Opiviljundid

Kinnipeetav saab aru luterlikust jumalateenistusest ja oskab
kaituda vastavalt liturgilisele korrale

Marksénad, mida kinnistada:
Vajadusel tuleb selgitada nii jumalateenistuse kasiraamatu kui
agenda erinevust!

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/L8XTkLS9cB6zYGY
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/iRSpn52Fo0XebxXt
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/gEQnQ4ijpgCPa2E
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/awx9sywrW5k43Lp

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:
Jumalateenistuse moiste
Jumalateenistuse kord

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Kas kirikusse sisenedes peaks risti ette [66ma, palvet lugema?

Millises riietuses tulla jumalateenistusele?

Kuidas kaituda jumalateenistusel, kui hilinetakse, soovitakse ringi

likuda?

Kas jumalateenistust voib filmida, pildistada?
Korjandus/annetused jumalateenistusel.

Kuidas lugeda kaasa palveid, kuidas laulda kaasa?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:
Kui tihti peab kdima jumalateenistusel?
Miks?— EELK haalebdigusliku tegevliikme olemus

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.
Kisimused koduseks tooks:

Miks peaks kdima jumalateenistustel?
Kust ma leian laulude numbrid?

Palve, MIP
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LISA 19. Il moodul (EELK); 4. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EELK 4. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/md74r7FFPPi7ByT

Il MOODULI EELK 4. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 4. Kirikuaasta

Opiviljundid

Kinnipeetav teab protestantliku kirikuaasta jaotust. Teab
suuremaid puhasid ja nende asetsemist aastas.

Marksénad, mida kinnistada:
Aasta tegevuste jaotus vaimsetes praktikates 1abi kirikliku praktika

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, toovihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/e AXBWRZmQS2a6
QP
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/fJTRsCr8LtJcaWa
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/7BB6KDs8BCZ52Xt
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/G3kfXtX4pQXiHks

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:
Kirikuaasta algus
Advent

Joulupiihad
Kolmekuningapaev
Paastuaeg, suur nadal
PlUhadeta aeg
Liturgilised varvid
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Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Millal algab kirikuaasta?
Nimeta suuremaid puhasid. Milline on kdige tdhtsam Sinu jaoks?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:

Kristluses peame nii vaikest kui ka suurt paastu. Kuidas Sa lahti
motestaksid paastu olulisuse, miks pidada paastu? Mis arvad, kas
paastuajal on olulisem jargida toitumisreegleid vdi tegeleda
vaimse paastuga?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66:
Vaata ettevalmistatud materjale.
Miks on oluline tahistada kristlikke ptihasid?

Palve, MIP

74




LISA 20. Il moodul (EELK); 5. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EELK 5. tunni koolituskaart leitav siin:

https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/sA5aST6JFwNKtr

I MOODULI EELK 5. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 5. Kiriku struktuur ja koguduseelu

Opiviljundid

Kinnipeetav teab EELK struktuuri ja modistab koguduseelu
olemust. Saab aru koguduse osadusest

Marksénad, mida kinnistada:
Elukohajargse koguduse teavitus — ,sild vabaduses*
biguskuulekasse ellu

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv)

15

Oppevahendid

Arvuti, projektor/monitor

Varustus

Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused

Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/yyXNYq5SEQRg4HC
9

Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/DbzyTPLyEbGBP4
M

Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/kFmXg6MJnpM7HH
T

Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/GSQiIQASfAHMTX
Tn

Tunnikava
(planeeritav aeg)

60 min

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Koguduse olemus ja moiste, ajalooline kujunemine
Kiriku struktuur

Koguduseelu tutvustus

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Kui suur vdiks olla paras ja sobiv likmeannetus?
Kas ja kuidas oleksid valmis osalema vabatahtlikuna kirikutéos?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:
Kui Sa oled kristlane, kas soovid minna parast vabanemist mdne
koguduse juurde?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Kldsimused aruteluks, viimane mooduli tund, koduseid Glesandeid
ei antal

Teemad aruteluks:

Kuidas ja mil maaral mdjutab kogudusetdd inimese
vaartushinnanguid ja hoiakuid?

Kui sageli peaks kaima kirikus?

Palve, MIP

76




LISA 21. Il moodul (EMK); 1. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EMK 1. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/EoKND{fHgBXdNgK5

Il MOODULI EMK 1. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 1. Usutunnistus ja metodism

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised apostlikust usutunnistusest.
Saab aru digeksmdistudpetusest. Suudab parast tunni labimist aru
saada usutunnistuste kasutamisest ja metodisti kiriku ajaloolisest
kasvamisest

Marksonad, mida kinnistada:
Oigeksmdistudpetus labi usu, mitte tegude

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, arutelu teemad:
Mis on meelde jadnud varasemast oikumeenilisest kursusest? Too
naiteid eredaimatest, enim konetanud leeritundidest.
Milline on olnud Su senine kokkupuude metodisti kirikuga?
Millesse usuvad kristlased, mis on Sinu arvates kristluse
pdhisénum?
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/aPeEMxG6C9cMXS
Cc
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/7Bb35ma7LrbCa4H
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/wFZ3TxGLogtC2b5

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

I mooduli refleksioon. EMK mooduli tutvustus

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:
Usutunnistuse olemus
Apostlik usutunnistus
Metodisti kiriku usuartiklid
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Eelarm

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Apostliku usutunnistuse kordamine.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:

Mida arvad vaitest, et kui me usume ja oleme ristitud, aga parast
meie surma peaks ikkagi selguma, et Jumalat ei ole olemas, siis
oleme elanud siiski vaarikalt ja oma kaasteelisi austava elu ja pole
otseselt millestki ilma jaanud ega midagi oma elus kaotanud? Kui
me aga ei usu Jumalasse, aga parast meie surma peaks selguma
tosiasi, et Jumal siiski on olemas, siis oleme kaotanud k&ik, oleme
kaotanud igavese elu. (Pascali paradoks)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t60

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kusimused koduseks tooks:

Kas eelarm saab takistada pattu tegemast?
Kas koéik head inimesed parivad taevariigi?
Kas koik ristitud inimesed parivad taevariigi?

Palve, MIP
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LISA 22. Il moodul (EMK); 2. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EMK 2. tunni koolituskaart leitav siin:

https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/d3Lcitye YkrqzkD

Il MOODULI EMK 2. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 2. Sakramendid

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised EMK sakramentidest. Teab,
millised on tingimused armulauaks

Marksénad, mida kinnistada:
Piht, kahetsus

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv)

15

Oppevahendid

Arvuti, projektor/monitor

Varustus

Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused

Eelmise tunni materjali kordamine, toovihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/jqxXsjb52FbQ82

Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/KaXZDds70Q37aCi4

Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/GBSKkMLLsj88MXR
t

Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/00ft8 R9gS4SktiN

Tunnikava
(planeeritav aeg)

60 min

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Sakramentide olemus

Ristimine

Armulaud

Protseduurid

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Ristimise rdivastus ja kaelarist
Mis saab siis, kui ma ei maleta oma ristimist?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/méarksdnade kordamine:
Ristivanemad

Ristimise aeg ja koht

Kuidas armulauda vastu voetakse?
Kas armulaud on hugieeniline?

Kui sageli armulaual kaia?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kisimused koduseks t66ks:

Mida peaks inimene enne armulauale tulekut [&bi métlema?
Milline on armulaua ja pihi vahekord?

Kas enne armulauda peaks ligimesega lepitust otsima?

Palve, MIP
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LISA 23. Il moodul (EMK); 3. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EMK 3. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/SYNW52BEQ3ME6Ws

Il MOODULI EMK 3. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema Tund nr 3. Jumalateenistuse korra/liturgia selgitus

Opiviljundid Kinnipeetav saab aru EMK jumalateenistusest ja oskab kaituda
vastavalt liturgilisele korrale

Marksénad, mida kinnistada:
Vajadusel tuleb selgitada nii jumalateenistuse kasiraamatu kui
agenda erinevust!

Toimumise aeg

Toimumise koht Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15
Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor
Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/J7TF8PmMC6LEAS5bi

Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/75¢cYOMyEF4F2pL.J

Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/tZ6xcEog3y2£]25

Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/49MAKGQzDXHErdt

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt toovihikut

10 min.

Meetod

Oppetunni osa Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus Teemade jaotus:

30 min. Kiriku siimbolid

Meetod Jumalateenistuse kord
Vaimuliku liturgiline riietus
Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,

abivahendid jms)

81




Harjutamine
10 min.
Meetod

Kogu kristlase elu on Jumala teenimine (Rm12:1). Me teenime
Jumalat ja ligimest oma era-, t60- ja Uhiskondlikus elus. Kristlase
elu on Jumala teenimine nii Uksinda kui jumalateenistuseks kokku
tulles.

Kogudus — need, kes kogunenud Jumala Séna ehk Jeesuse
umber

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:

Miks peaks kdima jumalateenistustel?

Kas kirikusse sisenedes peaks risti ette [66ma, palvet lugema?
Millises riietuses tulla jumalateenistusele?

Kuidas kaituda kirikusaalis, jumalateenistusel?

Kas jumalateenistust voib filmida, pildistada?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t60

Vaata ettevalmistatud materjale.
Korjandus/annetused jumalateenistusel.

Kuidas lugeda kaasa palveid, kuidas laulda kaasa?

Palve, MIP
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LISA 24. Il moodul (EMK); 4. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EMK 4. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/zafPRHPW g4 A 6ezF

Il MOODULI EMK 4. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 4. Metodisti kiriku struktuur ja koguduseelu

Opiviljundid

Kinnipeetav saab aru EMK olemusest ja Ulesehitusest. Teab,
milline on juhtimisstruktuur ja kogudustes toimuv vaimuelu

Marksdnad, mida kinnistada:
Elukohajargse koguduse toetus vabanemisel

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, toovihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/3kQiDgAyWsg4zCQ
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/EHmbp9gS6BNXoz
C
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/Qe9BZbLEpJ2BpSD
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/pee9dFd2YNXFg5w

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:
EMK ajalooline Ulevaade, J. Wesley
EMK struktuur, juhtorganid

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)
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Harjutamine
10 min.
Meetod

Ristimine ja konfirmeerimine

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksénade kordamine:
Armulauaosadus

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Mis on ristimise eelduseks?

Kes voivad tulla metodisti kirikus armulauale?

Palve, MIP
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LISA 25. Il moodul (EMK); 5. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EMK 5. tunni koolituskaart leitav siin:

https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/KCySXobrpYB7tfe

Il MOODULI EMK 5. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 5. Metodisti kirikuaasta

Opiviljundid

Kinnipeetav saab aru EMK kirikuaastast, teab kirikupthasid ja
traditsioone

Marksénad, mida kinnistada:
Elukohajargse koguduse toetus kinnipeetava vabanemisel
Osaduse saavutamine koguduses, pihade tdhistamine

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Toovihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/byk5BkLaiJAXtdc
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/ZgHRNzydoZkTS52
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/emJ3SYtmNwEAPS8t
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/ARQA4NsHpcADfA
t

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine.
Mis on ristimise eelduseks?
Kes voivad tulla metodisti kirikus armulauale?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:
Kirikuaasta algus
Advent

Joulupiihad
Kolmekuningapaev
Paastuaeg, suur nadal
PlUhadeta aeg
Liturgilised varvid
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Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Kristluses peame nii vaikest kui ka suurt paastu. Kuidas Sa lahti
motestaksid paastu olulisuse, miks pidada paastu?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksénade kordamine:
Miks on vaja tahistada kirikupthasid?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kusimused aruteluks, viimane mooduli tund, koduseid tlesandeid
ei antal: vt toovihikut

Palve, MIP
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LISA 26. || moodul (EAOK/MPEOK); 1. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EAOK/MPEOK 1. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/big4JS2H3CXg5nW

I MOODULI EAOK/MPEOK 1. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 1. Nikaia-Konstantinoopoli usutunnistus

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised digeusu usutunnistusest.
Suudab pérast tunni [&bimist aru saada usutunnistusest ja selle
kesksest rollist.

Marksénad, mida kinnistada:
Kolmainu Jumala olemus

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, arutelu teemad:
Mis on meelde jadnud varasemast oikumeenilisest kursusest? Too
naiteid eredaimatest, enim kdnetanud leeritundidest.
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/xZpgnnS6EqDk8 BN
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/xZpgnnS6EqDk8 BN
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/eZ7TeFyfekpzYKB

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

I mooduli refleksioon. Oigeusu mooduli tutvustus

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Kolmainu Jumala olemus
Jumala Poeg ja tema nimed
Jeesus, Lunastaja

Kiriku osadus

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Usutunnistuse kordamine.
Mida kujutab endast usutunnistus tdnapieval?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:

Mitu dogmaatilist postulaati on usutunnistuses?

Millist ,,taevast™ on mdeldud esimeses usutunnistuse siimbolis?
Millist sakramenti mainitakse usutunnistuses?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t00

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kusimused koduseks tooks:

Millisel oikumeenilisel kirikukogul sai usutunnistus 16plikult
kinnitatud?

Kui pika aja viltel kujunes usutunnistus, mis sai vastu voetud
oigeusu kiriku poolt?

Kuidas nimetatakse digeusu kiriku usutunnistust?

Palve, MIP
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LISA 27. Il moodul (EAOK/MPEOK); 2. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EAOK/MPEOK 2. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/ZXbLEwA7wPagZ3E

I MOODULI EAOK/MPEOK 2. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 2. Oigeusu kiriku salasused (sakramendid)

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised digeusu salasustest. Teab
sakramentide olemust ja mdistab armulaual sakramenti ja
transsubstantsiatsiooni.

Marksénad, mida kinnistada:
Salasuste olemus

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv)

15

Oppevahendid

Arvuti, projektor/monitor

Varustus

Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused

Eelmise tunni materjali kordamine, arutelu teemad:
Vaata toovihikut siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/[JRQCoGfrcK7bJJH

Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/brMXx0STjBX3547

Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/ps5SkpPFOxRDXxK
R

Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/8DitAQxktWJTTtZ

Tunnikava
(planeeritav aeg)

60 min

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kordamine, vt toovihikut

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Salasuse olemus

Salasuse liigid

Kordumatud, korduvad salasused
Keskne, tahtsaim salasus
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Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Usutunnistuse kordamine.
Mitu salasust on digeusu kirikus? Nimetagem neid

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksénade kordamine:
Milles seisneb patukahetsuse salasus?
Kas abielu salasus on kohustuslik?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kisimused koduseks t66ks:

Mis salasust voib nimetada tervistumise salasuseks?

Milline salasus on keskne ja tdhtsaim kristlase jaoks? Miks?
Mis tingimus(t)el kristlane on véimeline vastu vétma salasustes
pakutavat Jumala armu?

Palve, MIP
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LISA 28. Il moodul (EAOK/MPEOK); 3. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EAOK/MPEOK 3. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/zznC8xwY 612T2Ab

Il MOODULI EAOK/MPEOK 3. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 3. Oigeusu jumalateenistus. Liturgia

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised digeusu teenistuse korrast. Teab
ja saab aru liturgiliste osade ja salasuste riitusest.

Marksonad, mida kinnistada:
Osadus, palve

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, arutelu teemad:
Vaata toovihiku materjale siin:
Toovihik 1:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/7a5gKnwEFTyDmcs
Toovihik 2:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/mJgPMcMzeTpdcTK
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/\WWQWKWmX3c293m
ao
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/5pjCzKyHsPaT7eq
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/ApwKsXJbXRMZwZ
H

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kordamine, vt todvihikut. Kordamiskiisimused ja
test!

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:
Jumalateenistuste liigid
Liturgia, tdhendus ja olemus
Proskomiidia

Antifon
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Antimins

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Usutunnistuse kordamine.
Kui tihti kdiakse armulaual ja mis on selleks vajalik?
Kas ilma preestrita tohib teenida liturgiat?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:
Milliseid jumalateenistusi digeusu kirikus oskad nimetada?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66
Vaata ettevalmistatud materjale.
Kisimused koduseks t6oks:
Mis on armulauateenistus?

Mis on antimins?

Palve, MIP
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LISA 29. Il moodul (EAOK/MPEQK); 4-5. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EAOK/MPEOK 4.-5. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/i3dcDR4eLg4mPGP

Il MOODULI EAOK/MPEOK 4.-5. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 4-5. Kiriku struktuur ja koguduseelu korraldus

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised digeusu kiriku struktuurist ja
Oiguslikust vahekorrast. Saab teada koguduse osadusest ja
palveelust

Marksénad, mida kinnistada:
Osadus, elukohajargse koguduse teavitamine

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv)

15

Oppevahendid

Arvuti, projektor/monitor

Varustus

Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused

Eelmise tunni materjali kordamine, arutelu teemad:

Vaata toovihiku materjale siin:

Toovihik 1:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/mAKE9R09CKfNEQg3

Toovihik 2:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/bHDpbH8pbokB3y?2

Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/S8ryweSJHXywDglJ

Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/asRRbyHYLZ4Y Jnd

Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/ XHD4gQbQ W4 X{G
eW

Tunnikava
(planeeritav aeg)

60 min

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kordamine, vt toovihikut. Kordamiskiisimused ja
test!

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.

Teemade jaotus:
Kiriku struktuur:
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Meetod

Olemus ja tunnused

Vaimulike hierarhia

Mbisted

Kirikuaasta:

Oigeusukalender

Paastud — olemus, vaimsed ja ajalised piirangud

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Usutunnistuse kordamine.
Kui tihti peab kirikus kdima?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksénade kordamine:
Kas mina pean paastuma?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodust Glesannet pole — mooduli viimane tund.

2 tdovihikut.
Vaata ettevalmistatud materjale.
Miks nii palju teenistusi?

Palve, MIP
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LISA 30. Il moodul (EEKBKL); 1. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EEKBKL 1. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/kJ4KtRy3ZzDCEPS

Il MOODULI EEKBKL 1. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 1. Usutunnistus

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised vabakoguduslikust kasitlusest,
usutunnistusest. Suudab parast tunni labimist aru saada
usutunnistuste kasutamisest ja esmasest ajaloolisest sisust

Marksénad, mida kinnistada:
Osadus, kristlik suhestumine ja elumuutev vaade

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv)

15

Oppevahendid

Arvuti, projektor/monitor

Varustus

Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused

Eelmise tunni materjali kordamine, arutelu teemad:

Mis on meelde jdénud varasemast oikumeenilisest kursusest? Too
nditeid eredaimatest ja enim konetanud leeritundidest.

Milline on olnud Su senine kokkupuude vabakogudustega?
Millesse usuvad kristlased, mis on teie arvates kristluse
pOhisdnum?

Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/gTXa2EkNd4gNDdr

Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/3AfmtE4AMXf5jyP

Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/tr7 XjYe5pCtAWEN

Tunnikava
(planeeritav aeg)

60 min

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt jaotusmaterjali

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:
Usutunnistuse olemus
Usutunnistuste liigitus
Apostlik usutunnistus
Kolmainu Jumala selgitus
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Jumal kui Looja
Jeesus kui Lunastaja
Oigeksmadistudpetus

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Apostliku usutunnistuse kordamine

Mida arvad vaitest, et kui me usume ja oleme ristitud, aga parast
meie surma peaks ikkagi selguma, et Jumalat ei ole olemas, siis
oleme elanud siiski vaarikalt ja oma kaasteelisi austavat elu ja me
pole otseselt millestki ilma jadnud ega midagi oma elus kaotanud?
Kui me aga ei usu Jumalasse, aga parast meie surma peaks
selguma tdsiasi, et Jumal siiski on olemas, siis oleme kaotanud
koik, oleme kaotanud igavese elu. (Pascali paradoks)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:

Kolmainu Jumala mdiste kordamine

Kumb saab dndsaks, kas see, kes on elanud vaga ja
jumalakartliku elu, kuid viimsel elutunnil siiski salgab, voi roovel ja
kurjategija, kes viimsel elutunnil siiski kdiki oma tehtud patte
kahetseb ja Jumala sidamesse vastu votab (Lk 23:39-43)?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kisimused koduseks t66ks:

Mida on vaja teha selleks, et patud andeks saada?
Mis on puha kolmainsus?

Kes on Piha Vaim?

Mis on puhade osadus?

Mis on igavene elu?

Mida tahendab sdna ,aamen“?

Palve, MIP
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LISA 31. Il moodul (EEKBKL); 2. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EEKBKL 2. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/JidCT6pZegw]7LKX

Il MOODULI EEKBKL 2. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 2. Sakramendid

Opiviljundid

Kinnipeetav omandab teadmised vabakoguduslikest (kiriklikest)
sakramentidest. Saab teada sakramentide olemusest ja hulgast

Marksdnad, mida kinnistada:
Armulaud ja piht on seotud — vajalik on tunnistus, kahetsus ja
meeleparandus

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/P6gXtQxngk AWCik
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/STAY moJDfa2clLAd
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/Ma3HW9rpPgXCPQ
9
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/WbJ3baSSETbkxYS

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Sakramendi olemus

Sakramentide jagamine

Sakramentide protseduur

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Armulaua olemuse kordamine

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:
Piht ja meeleparandus pattude lunastamiseks

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kisimused koduseks t66ks:

Mis on sakrament?

Mis on ristimissakramendi ndhtavaks aineks?

Milliseid kiriklikke talitusi peavad vabakogudused sakramentideks?
Kas ristimise arm ulatub kaugemale meie maisest elust?

Kas ristimisega saab kéik patud andeks?

Kui armulauda jagav kirikudpetaja on patune, kas siis armulaud
muutub kehtetuks?

Palve, MIP
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LISA 32. Il moodul (EEKBKL); 3. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EEKBKL 3. tunni koolituskaart leitav siin:

https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/HsbemMjt5cWxCn9

Il MOODULI EEKBKL 3. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 3. Jumalateenistuse korra/liturgia selgitus

Opiviljundid

Kinnipeetav saab aru jumalateenistusest ja oskab kaituda
vastavalt liturgilisele korrale

Marksonad, mida kinnistada:
Piht ja andeksandmise tingimused

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel voi 6ppeklass

Oppurid (arv)

15

Oppevahendid

Arvuti, projektor/monitor

Varustus

Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused

Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/mEDanjnmPCtAWw
H

Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/RRCWTQEX6DyWJ
NA

Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/4psxG4dgctMZWdw

Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/bTF49QWAPgbQCd
e

Tunnikava
(planeeritav aeg)

60 min

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:
Jumalateenistuse moiste
Jumalateenistuse kord

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Kas kirikusse sisenedes peaks risti ette I166ma, palvet lugema?
Millises riietuses tulla jumalateenistusele?

Kuidas kaituda jumalateenistusel, kui hilinetakse, soovitakse ringi
likuda?

Kas jumalateenistust voib filmida, pildistada?
Korjandus/annetused jumalateenistusel.

Kuidas lugeda kaasa palveid, kuidas laulda kaasa?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksénade kordamine:
Kui tihti peab kdima jumalateenistusel?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.
Kisimused koduseks t66ks:

Miks peaks kaima jumalateenistustel?

Palve, MIP
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LISA 33. Il moodul (EEKBKL); 4. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EEKBKL 4. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/qY C3cskDcPky8ES

Il MOODULI EEKBKL 4. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 4. Kirikuaasta

Opiviljundid

Kinnipeetav teab protestantliku kirikuaasta jaotust. Teab
suuremaid puhasid ja nende asetsemist aastas.

Marksénad, mida kinnistada:
Aasta tegevuste jaotus vaimsetes praktikates 1abi kirikliku praktika

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/4rymRKral GPykFW
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/bfwyoGAKc3Pg3RP
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/RAASSMQrLgJoaEY
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/g4b4Si7oprt76rd

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Kirikuaasta algus

Advent

Joulupiihad

Kolmekuningapaev

Paastuaeg, suur nadal

PlUhadeta aeg

Liturgilised varvid

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:

Kristluses peame nii vaikest kui ka suurt paastu. Kuidas Sa lahti
motestaksid paastu olulisuse, miks pidada paastu? Mis arvad, kas
paastuajal on olulisem jargida toitumisreegleid vdi tegeleda
vaimse paastuga?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t66

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kusimused aruteluks, viimane mooduli tund, koduseid llesandeid
ei anta!:

Miks on oluline tahistada kristlikke ptihasid?

Palve, MIP
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LISA 34. Il moodul (EEKBKL); 5. tunni koolituskaart

Digitaalselt on EEKBKL 5. tunni koolituskaart leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/L5fSCxCtHK GJgHf

Il MOODULI EEKBKL 5. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 5. Kiriku struktuur ja koguduseelu

Opiviljundid

Kinnipeetav teab kiriku struktuuri ja méistab koguduseelu olemust.
Saab aru koguduse osadusest

Marksénad, mida kinnistada:
Elukohajargse koguduse teavitus — ,sild vabaduses*
biguskuulekasse ellu

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv) 15

Oppevahendid Arvuti, projektor/monitor

Varustus Kirjutusvahend, &épimapp, Piibel

Ettevalmistused Eelmise tunni materjali kordamine, to0vihik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/9NRRJRtFa7BBZS4
Jaotusmaterjali printimine:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/xA4ewLQssDQQjfd
Oppematerialid leitavad:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/RTDkdDYEtQBRZF
w
Tunni pildi- ja failipank on leitav siin:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/bo54gwLyHdkn6ET

Tunnikava 60 min

(planeeritav aeg)

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
10 min.
Meetod

Eelmise tunni kiisimuste kordamine. Vt to6vihikut

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
30 min.
Meetod

Teemade jaotus:

Koguduse olemus ja mdiste, ajalooline kujunemine
Kiriku struktuur (EEVK)

Ordinatsioon, astmed

Koguduseelu tutvustus

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Kui suur vdiks olla paras ja sobiv likmeannetuse suurus?
Kas ja kuidas oleksid valmis osalema vabatahtlikuna kirikutéos?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Tunni fookuse/marksdnade kordamine:
Kui oled kristlane, kas soovid liituda parast vabanemist méne
kogudusega?

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Teemad aruteluks, kodune t60

Vaata ettevalmistatud materjale.

Kusimused koduseks tooks:

Kuidas ja mil maaral mdjutab kogudusetdd inimese
vaartushinnanguid ja hoiakuid?

Kui sageli peaks kaima kirikus?

Palve, MIP
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LISA 35. kursuse [6petamine; 18. tunni koolituskaart

Digitaalselt on 18. tunni koolituskaart leitav siin:

https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/YR8Zi22yFS8ngAo

18. OPPETUNNI KOOLITUSKAART

Tunni teema

Tund nr 18. Programmi I6petamine

Opiviljundid

Kinnipeetav saab tagasiside kursusest labi kisimustiku taitmise
tulemuse ja arutelu. Saab anda refleksiooni enda ootustele ning
vorrelda kursuse alguses ja 16pus tehtud testi tulemusi. Annab
hinnangu labitud programmile.

Markséna: tunnustamine
Programmi hindamise meetrika loomine

Toimumise aeg

Toimumise koht

Kabel vdi 6ppeklass

Oppurid (arv)

15

Oppevahendid

Arvuti, projektor/monitor, korjatakse ara piiblid

Varustus

Kirjutusvahend, joonlaud, dpimapp

Ettevalmistused

Prindi ja jaota katte kiisimustik (LISA 5):
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/2dmbdMj4aneNgaN

ja test (LISA 3):
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/s/Nzc5tskCpy8FTL5

Kirjutusvahendite ja joonlaua (vajatakse ainult 1. ja viimane tund!)
jaotamine. Opimapi kaante jaotus.

Vajalik kaks labiviijat!

Lisaks jagatakse osalejale katte ka elukohajargse koguduse
teavitamise infovoldik:
https://owncloud.ut.ee/owncloud/index.php/sAtCfWnDpb4nrtES3

Valmista ette tunnistused ja esimesel tunnil taidetud kusimustikud
ning testi tulemused!

Vdimalusel osalevad kdik kaplanid, kes osalesid programmi
labiviimises!

Tunnikava
(planeeritav aeg)

60 min

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Sissejuhatus
20 min.
Meetod

Viiakse lébi kursusel osalejate tagasiside kiisimustiku tditmine.
Vaata LISA 5. Kiisimustik osalejale, tema tagasiside
programmile.

Kiisimustiku tditmist koordineerib iiks lébiviijatest ning pérast
selle sooritamist tagab nende kokku korjamise ning kiire analiitisi
harjutamise ja kinnistamise etapis.
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Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Ainekasitlus
20 min.
Meetod

Teemade jaotus:
Testi taitmine

Vaata ettevalmistavat esitlust digitaalsetes lisades.

Kristlike vaartuste ja hinnangute testi tegemine. Testi taitmisel
juhendada osalejaid, kuidas Uhendada tulemused joonlaua abil.
Viimases tunnis tehtud testi tulemused kantakse esimeses tunnis
tehtud testile (teist varvi kirjutusvahendiga), véimalusel saab seda
teha kinnipeetav ise.

Vaata LISA 3. Kristlike védrtuste ja hinnangute test

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Harjutamine
10 min.
Meetod

Temaatika kordus, Kiire refleksioon ja arutelu grupis

Arutelu teemad ldhtuvad tunni alguses taidetud kisimustikust!
Valmistab ette tagasiside kusimustiku labiviija. Vordleb seda
esimesel tunnil tehtud kusimustikuga!

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Hindamine/
kinnistamine
5 min.
Meetod

Jagatakse katte tunnistused.
Kontrollitakse Ule, kes soovib ristimist ja konfirmatsiooni

Oppetunni osa

Sisu ja 6petamisviis (tegevuse kirjeldus, meetodid,
abivahendid jms)

Kokkuvote
5 min.
Meetod

Vdimalusel Uhispalve — igaliks lisab oma soovi.

Palve, MIP
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