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Kokkuvote

Klassiopetajate hoiakud sooteadliku pedagoogika suhtes ja arvamused selle mojust
opilastele

Sooteadliku pedagoogika rakendamine aitab edendada soolist vorddiguslikkust iihiskonnas.
Stereotiiiibid kinnistuvad varases eas, mistottu on klassiopetajatel oluline roll dpilaste
hoiakute kujundamisel. Sellest tulenevalt oli t66 eesmérk vélja selgitada klassidpetajate
arusaamad ja hoiakud sooteadliku pedagoogika ning selle mdju suhtes ja seosed dpetaja
taustateguritega. Andmeid koguti ankeediga, millele vastas 102 esimese kooliastme
klassidpetajat. Andmeanaliilisis kasutati kirjeldavat statistikat ja kvalitatiivset sisuanaliiiisi.
Tulemused néitavad, et pea pooltel vastajatest puudus arusaam sooteadliku pedagoogika
moistest. Samas iile poole vastajatest pidas sooteadlikku l&henemist Opetajatdos tiahtsaks,
nihes selles Opilastele nii positiivset kui ka negatiivset moju. Positiivse mojuna toodi vilja
Opilastele vordsete voimaluste pakkumist ja Opilaste tolerantsuse suurenemist. Esimese
kooliastme klassidpetajad valdavalt vadrtustavad sooteadliku pedagoogika pShimdtteid ja

peavad tdhtsaks Opilastele vOrdsete voimaluste loomist ning soostereotiitipide véaltimist.

Votmesonad: sooteadlik pedagoogika, sooline vordodiguslikkus, soostereotiiiibid, soorollid,

klassiopetaja, esimene kooliaste
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Abstract

Primary school teachers’ attitudes towards gender-sensitive pedagogy and their views
on its impact on students

The implementation of gender-sensitive pedagogy helps to promote gender equality in
society. Stereotypes become ingrained at an early age, which is why primary school teachers
play an important role in shaping students' attitudes. Accordingly, the aim of this study was to
examine primary school teachers’ perceptions and attitudes toward gender-sensitive
pedagogy, its perceived impact, and its associations with various teacher background
variables. Data was collected through a questionnaire completed by 102 class teachers
working at the primary education level. The data was analyzed using descriptive statistics and
qualitative content analysis. The results revealed that nearly half of the respondents lacked
knowledge about the concept of gender-sensitive pedagogy. Nevertheless, more than half of
the teachers regarded a gender-sensitive approach as important in their professional practice,
identifying both positive and negative impacts on students. Positive outcomes included the
provision of equal opportunities and the enhancement of students’ tolerance. Overall, primary
school teachers tended to value the principles of gender-sensitive pedagogy and emphasized
the importance of creating equal opportunities for all students and avoiding the reinforcement

of gender stereotypes.

Keywords: gender-sensitive pedagogy, gender equality, gender stereotypes, gender roles,

primary school teacher, primary school
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Sissejuhatus

Vordsema iihiskonna kujundamisel on oluline, et hariduses oleksid tagatud vordsed
voimalused ja kohtlemine kdigile dppijatele. Inimene saab hariduse kaudu voimaluse
arendada oma huvisid ja oskusi, mida saab hiljem rakendada nii t66- kui eraelus (Lees ef al.,
2016). Pohikooli riikliku 6ppekava (2011) § 6 jargi tuleb korraldada koolielu 1dhtudes vordse
kohtlemise pohimdtetest ja soolise vordodiguslikkuse eesmérkidest. Haridus méngib olulist
rolli védrtuste ja hoiakute kujundamisel ning seda peetakse sageli soolise vorddiguslikkuse
edendamise iiheks votmevaldkonnaks (Migi et al., 2016). Uheks soolise vorddiguslikkuse
edendamise viisiks lihiskonnas on sooteadliku pedagoogika rakendamine, mille eesmérgiks
on austada soolisi erinevusi ning vdhendada stereotiiiipe (Kuurme, 2011).

Vordne kohtlemine kujundab lastest vordsete diguste ja voimalustega kodanikud,
mistottu on oluline, et laste sooline ja vorddiguslikkuse alane haridus algaks juba algklassides
(Karlson & Simonsson, 2011). Soolised stereotiiiibid tekivad varases eas ning on umbes 10.
eluaastaks vilja kujunenud (Gonzalez-Gonzalez et al., 2022). Pohikoolis kujunevad inimese
uskumused, mille tdttu voivad selle aja viltel tekkinud mojutused ja stereotiitipsed
kaitumismustrid piisima jddda ning hilisemat karjaérivalikut mdjutada (Alan et al., 2018).
Klassidpetajatel on oluline roll dpilaste sooliste hoiakute kujunemisel, sest algklasside 16puks
on paljud opilased omaks votnud oma Opetajate soolisi eelarvamusi. Nditeks matemaatikas
peavad moned tiidrukud end poistest vihem andekaks (Heyder et al., 2019). Samuti on
levinud arvamus, et tiidrukute lugemisoskus on parem kui poistel (Retelsdorf et al., 2015).
Neid arvamusi aitavad samas kinnitada PISA 2022. aasta tulemused, millest selgus, et
matemaatikas edestasid poisid tiidrukuid keskmiselt 9 punktiga ja lugemises tiidrukud poisse
keskmiselt 24 punktiga (Puksand et al., 2023).

Hariduses on oluline tagada koigile oppijatele vordsed voimalused — see on samm
vordsema iihiskonna suunas. Koolikeskkond mojutab tugevalt laste vadrtushinnanguid,
hoiakuid ja eneseusu kujunemist. Soolise vordoiguslikkuse edendamise iiheks voimaluseks
on sooteadliku pedagoogika rakendamine, mis aitab vihendada varakult kujunevaid

stereotlilipe ning toetab kdigi dpilaste arengut sdltumata nende soost.
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1. Teoreetiline iilevaade

1.1 Sooline vordoiguslikkus ja soostereotiiiibid

Soolise vorddiguslikkuse pohimotte kohaselt ei tohi inimese sugu piirata voimalusi oma elu
kujundada (Pehk, 2014). Eesti 2023—2030 Heaolu Arengukava seab eesmérgiks, et naistel ja
meestel on koigis tihiskonnaelu valdkondades vordsed digused, kohustused ja voimalused
(Eesti Sotsiaalministeerium, 2023). Probleemid vorddigusliku kohtlemisega saavad alguse
pohikoolis, sest Opikeskkond ja hoiakud on soolistatud (Urmann et al., 2020).
Soorolliootused ning stereotiilibid vdivad piirata laste valikuvdimalusi ja mdjutavad Opilaste
oppeedukust, voimeid, oskusi ning enesekindlust (Mikser, 2013). Soostereotiilip on iildistatud
vaade omadustele ja rollidele, mida naised ja mehed peaksid tditma (United Nations Human
Rights, 2020). Positiivne stereotiiiip viitab subjektiivsele ja soodsale ettekujutusele
sotsiaalsest inimrithmast (Czopp et al., 2015), negatiivne stereotiilip kujutab aga soovimatut
tunnust, mida arvatakse olevat konkreetsel riihmal (American Psychological Association,
2022). Olenemata nende erinevusest voivad molemad olla kahjulikud (Bashir ef al., 2013),
sest stereotliiibid kujundavad ja kinnistavad soolisi erinevusi ning ebavordsust {ihiskonnas
(Ellemers, 2018).

Soostereotiiiibid on levinud ka hariduses ja saadavad lapsi juba varases eas. Kool ja
Opetajad mojutavad, kuidas dpilased oma sooidentiteeti arvesse votavad (Brussino &
McBrien, 2022). Opetajate ja dpilaste soolised eelarvamused on enamasti teadvustamata ning
neile toetuv kditumine ettekavatsematu. Kui koolitdos ja Opilaste saavutustes ilmnevad sooga
seotud eelarvamused, siis kajastavad need Pygmalioni efekti pohimotet, kus teiste ootused ja
kditumine mdjutavad dpilaste sooritust (Krull, 2018). Opetajate hoiakud jitavad jilje dpilaste
uskumustesse ja voivad mojutada seeldbi Opilaste akadeemilisi tulemusi ja motivatsiooni (Dai
et al., 2021). Soolised stereotiilibid vidhendavad tiidrukute seotust loodus- ja tdppisteaduste
ning tehnoloogiaga (Casey et al., 2021) ning juba varases lapsepdlves alahindavad tiidrukud
oma voimeid ja dppeedukust matemaatikas. 6-aastased lapsed peegeldavad soostereotiiiipe,
uskudes, et poisid oskavad tiidrukutega vorreldes paremini robotitega tegeleda ja
programmeerida (Brussino & McBrien, 2022). Ainevaldkondadele omistatud suunad, et
mehed osalevad rohkem reaalainetes ja naised humanitaar- ja sotsiaalteaduste valdkonnas,
avaldavad moju ka dpilaste hilisematele erialavalikutele (Mechtenberg, 2009).
Soostereotiiiibid on levinud kogu iihiskonnas, kuid dpetajatel on voimalus oma kéitumist

analiiiisides ja vajadusel muutes stereotiiiipe vihendada (Valk, 2016).
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1.2 Sooteadlik pedagoogika

Haridussiisteem peab tagama koikidele inimestele vordsed vdimalused saada kvaliteetset
haridust sdltumata soost (Haridus- ja Teadusministeerium, s.a.). Hariduse pakkumine, kus on
tagatud sooline vorddiguslikkus, on iilemaailmne viljakutse. Sellest tulenevalt on oluline 1dbi
moelda koolikeskkonna erinevad kohad, kus sooline ebavordsus tekib (Guerrero, 2023).
Haridussonastiku (s.a.) jargi on sooteadlik pedagoogika ja sootundlik pedagoogika
siinontiiimid. “Sooteadlik pedagoogika on dppimis- ja dpetamisprotsessi kirjeldav teooria ja
praktika, mille eesmirgiks on iga lapse enesehinnangu ning enesekindluse areng, soogruppide
vastandamise viltimine ning laste vabastamine piiravatest soostereotiiiipidest™ (Sooteadlik
pedagoogika, s.a., para 1). Sooteadlik pedagoogika hdlmab ideid poiste ja tiidrukute
vordsemast kohtlemisest, et saavutada soolise vorddiguslikkuse eesmérke (Karlson &
Simonsson, 2011) ning selle eesmirk on anda lastele oskusi ja kditumismudeleid, mis muidu
voivad jddda piisavalt arenemata soostereotiilipide tottu — néiteks tiidrukutele julgust ja
enesekindlust, poistele hoolivust ja empaatiavdoimet (Aavik et al., 2013).

Sooteadlik vaatenurk voimaldab moista molema soo erinevaid vajadusi eri vanuses ja
eluetappidel. Eesmérgiks on olukorra saavutamine, kus naiste ja meeste digused, kohustused,
voimalused ja vastutus on vordsed (Papp, 2009). Sooteadlik pedagoogika voimaldab luua nii
tiidrukutele kui poistele konkurentsivaba dpikeskkonna, mis arvestab kummagi soo
erinevustega (Kuurme, 2011). Sooteadliku pedagoogika rakendamine mangudes,
oppetegevustes ja igapédevastes vestlustes loob keskkonna, mis aitab murda soonorme,
tutvustab lastele eri vaatenurki ja toetab vorddiguslikkust (Rarieya et al., 2024).

On leitud, et sooteadlik pedagoogika vdib aidata kaasa ka lastevaheliste konfliktide
lahendamisele ja vihendamisele. Néiteks voib lastevaheline konflikt tekkida juhul, kui
naeruvadristatakse monda last, kes ei kéitu soostereotiitipselt. Kuna sooteadlik pedagoogika
piitiab soostereotiiiipe kaotada, siis viheneks ka taoliste sooliste konfliktide voimalus.
Sooteadlik pedagoogika vaidlustab ,,0iged* ja ,,valed* tiidrukuks ja poisiks olemise viisid,
lahtudes seejuures ka laste endi vastukédivatest ideedest soo kohta (Abril et al., 2008). Sageli
on soostereotlitipsed uskumused inimeste alateadvusesse juurdunud (Retelsdorf ez al., 2015),
seega on varane lapsep0lv potentsiaalne periood sooga seotud hoiakute ja kditumisviiside
muutmiseks, sest lapseeas omandatud hoiakud vdivaid inimest saata kogu elu (King et al.,
2021). Sooteadliku pedagoogika rakendamine arvestab iga Opilase erinevate
Oppimisvajadustega ning on oluline soolise ebavordsuse vihendamiseks haridussiisteemis

(Rarieya et al., 2024).
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1.3 Sooteadlikkus haridussiisteemis

Kool saab teadlikult mojutada ja kaasajastada suhtumisi sugudesse ja soorollidesse, murda
traditsioonilisi soostereotiilipe ning julgustada noori teadlikult langetama soostereotiitipidest
vabasid valikuid Opi- ja tooelus (Papp & Kiitt, 2012). Kool ja haridus on tugevalt seotud
inimese identiteedi kujunemise ja kujundamisega, seega on soolise vorddiguslikkuse
edendamisel oluline roll opetajal (Mégi et al., 2016). Uues Opetaja kutsetsandardis (tase 7)
kompetentside all Oppija toetamise valdkonnas on vilja toodud: "Teadvustab stereotiilipide
moju, sh enda hoiakutes, ning vildib nende kinnistamist oma t66s." (Kutsestandard.

Opetaja. .., 2025, punkt 8). 2021. aastal avaldatud uuringu “Soolise vorddiguslikkuse
hetkeolukord ja parandamise viisid Eesti teaduses™ 1dpparuandes toodi vélja, et oluline on
propageerida sooteadlikku Opetamist kdigis haridusastmetes. Sooteadliku opetamismetoodika
baasteadmiste ja -oskuste omandamine peaks olema oluline osa dpetajakoolituses (Urmann et
al., 2020). Sooteadlik ldhenemine hariduses vdimaldab haridustddtajatel tuvastada
ithiskondlikke struktuure, siisteeme ja praktikaid, mis soodustavad soolist ebavordsust, ning
kohandada oppetodd vastavalt (Aavik & Kajak, 2009).

Suurimaid mdjutusi saab dpetaja dpilasele edasi anda suhtluse kaudu, see peegeldab
sageli aga soolisi stereotiiiipe (Skelton et al., 2006). Opetamine ja kasvatamine ei ole kunagi
sooliselt erapooletud ega vordsed. Sooline kuuluvus mdjutab, kuidas dpilased tajuvad
ithiskonda ja véimalusi (Mikser, 2013). Kasutades sootermineid “poisid” ja “tiidrukud”,
juhitakse liigselt tdhelepanu soole, mitte muudele omadustele, nagu isiksused voi nende
tugevad kiiljed (Murru et al., 2017). Soolist Ihet suurendab ka hindamine, kus erineva sooga
Opilaste toid hinnatakse silistemaatiliselt erinevalt. Mitte ainult soorituse, vaid ka muude
teadlike voi alateadlike tegurite mdjul (Protivinsky & Miinich, 2018). Opetamise kaudu saab
kahtluse alla seada meeste ja naiste soolise vorddiguslikkusega seotud hoiakud ja
stereotiilibid, mis vdivad mojutada noorte arusaamu sellest, millised piirangud ja vdimalused
on seotud meheks voi naiseks olemisega (Migi et al., 2016). Opetajate soolised stereotiiiibid
voivad mojutada Opilaste haridusteed, suunates poisse rohkem teadus- ja tehnikasuundadesse
ning tiidrukuid humanitaarsuundadesse, mis voib tugevdada soostereotiiiipsete
karjaarivalikute tekkimist (Niirnberger ef al., 2016). Soolise vorddiguslikkuse seaduses
(2004) § 10 on sitestatud, et dppekavad, kasutatav dppematerjal ja haridusvaldkonnas
tehtavad uuringud peavad aitama kaasa naiste ja meeste ebavordsuse kaotamisele ning
vordsuse edendamisele, mistottu vastutavad koik haridusasutused soolise ebavordsuse

vihendamise ja soolise vorddiguslikkuse taotlemise eest.
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UNESCO (2009) jargi 1dhtub sooteadlik dpetaja peamiselt kuuest valdkonnast.
Jargneva joonise abil (Joonis 1) tuuakse vélja aspektid, millest sooteadlik dpetaja oma t60s
lahtuda saab. Joonis on koostatud 1dhtuvalt UNESCO (2009) sooteadliku dpetaja soovituste

kogumist, mida tdlgiti ja kohandati vastavalt antud magistritodle.

Joonis 1. Sooteadliku dpetaja soovituste kogum UNESCO (2009) jérgi

~ - Arendab pidevalt oma teadmisi ja oskusi
Opetaja | | sooteadliku dpetamise vallas, et luua
isiklik areng voimalikult kaasav ja diglane dpikeskkond
(koolitused, kolleegid, veebimaterjalid).
Pakub koikidele opilastele vordselt
juhendamist, ndustamist ja mentorlust ning
| Mentorlus julgustab neid valima ka ebatraditsioonilisi
dppe- ja karjiddrisuundi.
- Kasutab oppematerjale, kus mehed ja naised
- . on vordselt esindatud ning kus esineb
- |- Op'k?akkond - voimalikult vihe stereotiiiipseid niiteid.
g Gppematerjalid - I‘(o.oslab istijispIaaIl.i, mis mgz}b kv(")il‘(idele
.§' opilastele vordsed voimalused dppimiseks.
=
E - Tagab koigile opilastele vordsed voimalused
2 N tunnitegevustes osalemiseks.
& Opilaste - Julgustab nii tiidrukuid kui poisse olema
L || osalemine |— juhtivates rollides (nt klassivanem)
Oppetiis - Annab opilastele sarnaseid kohustusi
soltumata soost (koristamine, moabli
liigutamine).
Opilaste- - Sekkub opilaste slereoii]iipseleS§e )
Lt vahelised hoiakutesse, et neid vihendada ja tulevikus
suhted viltida.
N - Hindab poiste ja tiidrukute opioskusi vordselt.
L| Opilaste | | . Tagab mdlemale soole vordsed voimalused
voimed oppimiseks, arenemiseks ja oma potentsiaali
rakendamiseks.

Sooteadlik pedagoogika aitab kujundada vordsemat {ihiskonda, julgustades Opilasi
tegema soolistest eelarvamustest vabu valikuid. Opetajatel on selles protsessis oluline roll,
sest nende suhtlusviis ja dpetamismeetodid mdjutavad dpilaste identiteedi kujunemist ja
ithiskondlikke arusaamu. Soolist 16he vdivad slivendada ka dpetajate hindamismeetodid ja
suhtlusviis, mistdttu on oluline 1dhtuda vordse kohtlemise pdhimdttest. Haridusasutustel on
seadusest tulenev vastutus edendada soolist vordoiguslikkust ja viltida stereotiiiipide

kinnistumist.
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1.4 Varasemad uuringud soostereotiiiipidest ja sooteadliku pedagoogika

rakendamisest

Eestis on uuritud Opetajate arvamusi sooteadlikust pedagoogikast mitmes haridusastmes.
Lasteaiadpetajate seas viidi 2023. aastal 1abi uuring (Liiiitsepp, 2023), kus prooviti
sooteadlikku pedagoogikat rakendades 4—6-aastaste lasteaialaste stereotiitipseid hinnanguid
soorollidele vihendada. Leiti, et rakendatud sooteadliku pedagoogika tegevused olid
tulemuslikud, st enamike laste soostereotiilipidel pdhinevad hinnangud vihenesid (Liiiitsepp,
2023). Samuti on uuritud sooteadlikku kirjandusdpetust giimnaasiumis (Vosa, 2018), mille
raames koostati to6lehtede kogum sooteemaga tegelemiseks giimnaasiumi kirjandustundides.
On uuritud ka dpetajakoolituse iilidpilaste arusaamu soolisest vorddiguslikkusest (Kruus,
2015) ja leitud, et dpetajal on oluline roll vorddiguslikkuse edendamisel. Eesti
Haridusteaduste Ajakirjas késitleti Eesti Opetajakoolituse iilidpilaste hoiakuid ja teadlikkust
soolise vordoiguslikkuse teemal. Selgus, et soolist vorddiguslikkust peetakse oluliseks
vadrtuseks, ebavordses kohtlemises ndhakse probleemi ning sageli osatakse ebavordset
kohtlemist ka mérgata (Mégi ef al., 2016).

Sooteadliku pedagoogika iiks osa on ka stereotiiiipidest vabade dppematerjalide
kasutamine (UNESCO, 2009). Oppematerjalide soolistumist on uuritud 2002. aastal
avaldatud kogumikus “Soorollid dppekirjanduses”, kus selgub, et lugemikus esineb
meessoost tegelasi rohkem kui naistegelasi. Lisaks esitatakse meessoost isikuid olulisematena
naistegelastest (Méannik & Piirimégi, 2002). 2019. aastal 1dbiviidud digidpikute uuringus
tuuakse vélja, et Opiku illustratsioonidel oli poiste osakaal 44% ning tiidrukute osakaal 30%,
ning et mehi ja poisse esitatakse mitmekesisemates tegevustes ja ametites, mis on ithiskonnas
enim viirtustatud. Analiiiisi autor Ulle-Marike Papp (2019) toob vilja, et suuri muudatusi
pole 2002. aasta uuringu tulemustega vorreldes toimunud.

Suurbritannias avaldati 2024. aastal uuring, milles esitati Opetajate arusaamu
soostereotiiiipidest ja nende esinemissagedusest koolis. Tulemused néitasid, et
soostereotiiiibid on levinud nii algkoolidpilaste kui dpetajate hulgas (Gilchrist & Zhang,
2024). 2022. aastal avaldatud uuringust tuli vélja, et koolides olevad parameetrid peaksid
olema sooteadlikud, et edendada soolist vorddiguslikkust hariduses. Lisaks selgus, et
uurimuses osalenud dpetajad ndustusid sooteadlike hoiakutega tdielikult. See tdhendab, et
Opetajate silmis on kdik dpilased vordsed soost sdltumata (Niones-Bojos, 2022).

Vanuse ja todstaazi seostest Opetajate hoiakutega soostereotiiiipide suhtes on tehtud

mitmeid uuringuid. Manolov jt (2023) uuringust selgub, et inimeste vanus méngib olulist rolli
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nende hoiakutes soorollide ja -stereotiilipide suhtes. Uuringus osalenud alla 18-aastased
néitasid madalat taset soostereotliiipsete uskumuste toetamises, samas 50+ vanuses vastajate
seas kerkis esile traditsiooniliste soorollide ja -stereotiilipide pooldamise muster.
Mateo-Orcajada jt (2021) uuringu tulemused niitasid, et vanemad ja kogenumad opetajad
avaldasid tugevamaid soostereotiitipseid uskumusi vorreldes nooremate kolleegidega. 2025.
aastal avaldatud uuringust selgus, et nooremad Opetajad omasid soostereotiilipide suhtes
paindlikumat 1dhenemist ja olid kohanemisvdimelisemad. Uuringutulemused néitasid, et
Opetajate vanus vOib mdjutada dpetajate arusaamu ja suhtumist soolistesse stereotlitipidesse.
Veel on vilja toodud, et Opetajad, kes on soolise vorddiguslikkuse teemal avatud, votavad
suurema tdendosusega kasutusele kaasavaid praktilisi meetodeid. Seevastu need, kes on
soostereotliiipide teemal neutraalsel seisukohal, kipuvad séilitama olemasolevat olukorda,
voimaldades seeldbi soolistel stereotiilipidel hariduskeskkonnas piisida (Pautu et al., 2025).

Varasemad uuringud Eestis ja mujal on ndidanud, et dpetajad peavad soolist
vordodiguslikkust oluliseks ning sooteadliku pedagoogika rakendamine voib aidata vihendada
soostereotlilipseid hoiakuid. Samas tuleb vilja, et soostereotiilibid on jatkuvalt levinud nii
Opetajate seas kui ka Oppematerjalides. See viitab vajadusele sooteadlikku pedagoogikat
Opetajakoolituses pohjalikumalt kisitleda ning tildiselt iihiskonnas antud teemal teadlikkust
tdsta. Opetajate hoiakuid sooteadliku lihenemise suhtes vdivad mdjutada ka vanus ja

toostaaz.

1.5 To6 uurimisprobleem, eesmérk ja uurimiskiusimused

Eestis on uurimusi sooteadliku pedagoogika teemal 14bi viidud lasteaiadpetajate (Liiiitsepp,
2023), glimnaasiumidpetajate (Vosa, 2018) ning dpetajakoolituse iilidpilaste seas (Kruus,
2015), aga meile teadaolevalt puudub piisav lilevaade klassidopetajate kohta. Leiame, et teema
vajab just esimese kooliastme klassidpetajate hulgas uurimist, sest stereotiilibid kinnistuvad
juba varases eas (Gonzéalez-Gonzalez et al., 2022) ning algklasside 1dpuks on paljud dpilased
arvesse votnud oma dpetajate soolisi eelarvamusi (Heyder et al., 2019).

Sellest 1dhtuvalt on t66 eesmirk vilja selgitada klassidopetajate arusaamad ja hoiakud
sooteadliku pedagoogika ning selle moju suhtes ja seosed Opetaja taustateguritega.

Eesmirgist ldhtuvalt on t66 uurimiskiisimused jargmised:

1. Milline on esimese kooliastme klassidpetajate arusaam sooteadlikust pedagoogikast?
2. Millised on esimese kooliastme klassidopetajate hoiakud sooteadliku pedagoogika

suhtes?


http://et.al
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3. Kuidas on seotud esimese kooliastme klassiOpetajate staaz ja vanus nende hoiakutega
sooteadliku pedagoogika suhtes?
4. Kuidas hindavad esimese kooliastme klassidpetajad sooteadliku pedagoogika moju

Opilastele?

2. Metoodika

Tulenevalt magistritod eesmérgist viidi ldbi kombineeritud uurimus, mille raames koostati
kiisimustik (Lisa 1), et vélja selgitada klassidopetajate arusaamad ja hoiakud. Kvantitatiivne
uurimus andis lithikese perioodi jooksul voimaluse uuringusse kaasata suurema arvu
Opetajaid erinevatest Eesti piirkondadest (Ounapuu, 2014) ja leida seoseid hoiakute ja

taustategurite vahel. Kvalitatiivne osa aga voimaldas avada vastajate arusaamu.

2.1 Valim

Valimi moodustamiseks kasutati ettekavatsetud valimit, mis tdhendab, et uuritavaid kaasati
ettekavatsetult l1ihtudes kindlatest kriteeriumitest (Ounapuu, 2014). Kriteeriumiteks oli, et
uurimuses osaleja on klassidpetaja, kes tootab iildhariduskoolis ning dpetab esimese
kooliastme Opilasi. Loplikku valimisse kuulusid 102 esimese kooliastme klassiopetajat, kelle
vanus oli vahemikus 23—72 aastat (Lisa 2) ning to0staaz varieerus poolest aastast 50 aastani
(Lisa 3). 98 vastajat ehk 96,1% olid naised, 3 vastajat ehk 2,9% ei soovinud sugu tipsustada

ning iiks vastaja oli mees.

2.2 Andmekogumine

Magistritods koguti andmeid esimese kooliastme klassidpetajate hoiakute kohta sooteadlikust
pedagoogikast ja selle mojust dpilastele. Andmeid koguti Google Forms kiisimustikuga, mis
andis vdimaluse jouda lithikese perioodi jooksul suure hulga vastajateni (Ounapuu, 2014).
Kiisimustikku levitati 1dbi elektroonilise teavituskirja.

Kiisimustiku koostamisel 1dhtusid autorid to6 teoreetilisest osast ja eelnevalt
labiviidud uuringutest (Gilchrist & Zhang, 2024; Lopez & Andal, 2024; UNESCO, 2009)
ning kohandasid kiisimusi vastavalt magistritdd eesmargile ja uurimiskiisimustele.
Kiisimustikus oli valikvastustega kiisimusi, avatud kiisimusi ja Likert tiilipi vastamise
skaalaga kiisimusi. Kiisimustik koosnes neljast osast. Esimeses ehk sissejuhatavas osas pidid

vastajad oma sOnadega sooteadliku pedagoogika madistet selgitama. Seejérel selgitati
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vastajatele allikatele tuginedes sooteadliku pedagoogika ja soostereotiilibi moisteid. Moisteid
selgitati seetdttu, et kiisimustikku katsetades ilmnes, et dpetajad ei tea, mida sooteadlik
pedagoogika tihendab, kuid jargnevatele kiisimustele vastamiseks oli oluline, et kdik vastajad
lahtuksid samast arusaamast.

Teises osas keskenduti Opetajate hoiakutele sooteadliku pedagoogika suhtes. Vastajad
hindasid sooteadliku lihenemise tidhtsust oma t60s. Seejédrel hindasid nad Likert tiitipi
viiepalliskaalal 6 vdidet, mis avasid sooteadliku pedagoogika pohimdtteid ja mille
koostamisel ldhtuti teoreetilisest osast ja eelnevalt 1dbiviidud uuringutest (Gilchrist & Zhang,
2024; UNESCO, 2009). Kolmandas osas kiisisime dpetajate arvamust sooteadliku
pedagoogika mdjust dpilastele (Gilchrist & Zhang, 2024). Viimases osas kiisisime Opetajate
taustaandmeid (kas tootavad esimese kooliastme dpetajatena, sugu, vanus, todstaaz).
Kiisimustiku tditmisele kuluv aeg oli umbes 10 minutit.

Kiisimustiku valiidsuse tostmiseks katsetati seda enne pohiuuringut mugavusvalimiga
(14 dpetajat), mille puhul 14htusid autorid lihtsa kéttesaadavuse, leitavuse ja uuritavate
koostodvalmiduse pohimottest (Rdmmer, 2014). Eeluuring oli vajalik, et testida kiisimusi
ning saada vastajatelt tagasisidet kiisimustiku arusaadavuse ja liheselt mdistetavuse kohta.
Peale eeluuringut lisati kiisimustikku sooteadliku pedagoogika mdiste selgitus, sest ilmnes, et
Opetajad ei tea, mida moiste tdhendab. Seega oleks edasiste kiisimustele vastamisel tuginetud
vaid aimdusele. Muudeti ka mdne kiisimuse sonastust.

Andmeid koguti elektroonilise ankeediga ajavahemikus 10. veebruar—19. maérts 2025.
Teavituskiri saadeti kooli direktorile voi dppejuhile palvega edastada kiisimustik esimese
kooliastme klassidpetajatele. Esmalt saadeti teavituskiri 30 kooli, kuid véhese
vastamisaktiivsuse tottu suurendati koolide valimit, kuni eesmirgiks seatud 100 vastust
taitusid. Kokku saadeti teavituskiri 172 Eesti kooli. Koolide valimisel 1htuti sellest, et
esindatud oleksid voimalikult paljud Eesti piirkonnad. Kirjas tutvustasid t66 autorid ennast ja
uurimuse eesmérki ning kinnitati uuringus osalejate anoniilimsuse tagamine, mis tdhendab, et
nime ja meiliaadressi vastajatelt ei kiisitud. Kirjas mainiti ka kiisimustiku tditmise
umbkaudset ajakulu. Opetajad osalesid uurimuses vabatahtlikult. Uuringus osalejatele
kinnitati, et nende anoniilimsus on tagatud ning saadud andmeid kasutatakse vaid iildistatud
kujul. Teavituskirja lisati uurimuse eesmérk ning toodi vélja, mis on osalemise kasutegur —
oma arvamusi ja hoiakuid antud teemal analiilisida ning soovi korral tutvuda uuringu

tulemustega parast t60 kaitsmist.
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2.3 Andmeanaliiiis

Andmeid analiiiisiti l&htuvalt neljast uurimiskiisimusest ning andmeanaliiiis oli
kombineeritud. Kogutud andmed viidi iile Google Sheets keskkonda, kus neid korrastati.
Suletud kiisimuste puhul kasutati statistilist andmeanaliiiisi, kus tulemusi kirjeldati peamiselt
sageduste ja protsentide abil. Kolmandale uurimiskiisimusele vastamiseks analiiiisiti seoste
leidmiseks andmeid Pearsoni korrelatsioonanaliilisiga, mille jaoks viidi andmed {ile
andmetootlusprogrammi JASP. Andmete analiiiisimiseks avatud kiisimuste puhul kasutati
induktiivset sisuanaliilisi. Avatud kiisimuste puhul kasutati usaldusvédrsuse suurendamiseks
kaaskodeerimist — autorid kodeerisid vastuseid esmalt eraldi, misjdrel koode vorreldi. Leiti, et
koodid olid suures osas kooskdlas ning erinevused esinesid peamiselt sonastuses. Seejarel
moodustati sarnasuse alusel koodidest kategooriad. Kategooriate kaupa lisati ka vastajate
sagedused. Andmed olid ligipdédsetavad ainult t66 autoritele ning neid t66deldi anoniitimselt
ja konfidentsiaalselt. Sealjuures jérgiti isikuandmete kaitse pohimdtteid ja regulatsioone (Hea
teadustava, 2023). Kogutud andmeid siilitatakse kuni t66 kaitsmiseni kinnises Google
Drive'i kaustas, millele on juurdepiis vaid t66 autoritel. Andmed kustutatakse pérast t66

kaitsmist juunis 2025.

3. Tulemused

Jargnevalt antakse iilevaade uuringu tulemustest.

3.1 Esimese kooliastme klassiopetajate arusaam sooteadlikust
pedagoogikast

Esimese uurimiskiisimusega sooviti vilja selgitada, kuidas saavad esimese kooliastme
klassidpetajad aru moistest “sooteadlik pedagoogika”. Vastustest tekkis seitse kategooriat
(Lisa 4): teadmised puuduvad, sooneutraalsus dppetdos, sooidentiteediga arvestamine,
vordsed voimalused, soostereotiiiipide viltimine, sooliste isedrasustega arvestamine ning

sugude rohutamine/eristamine. Tépsemalt annab vastuste jagunemisest iilevaate tabel 1.
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Tabel 1. Opetajate arusaam sooteadliku pedagoogika mdistest

Kategooria Vastajate arv
Teadmised puuduvad 47
Sooneutraalsus dppetdos 23
Sooidentiteediga arvestamine 18
Vordsed voimalused 13
Soostereotiiiipide véltimine 8
Sooliste isedrasustega arvestamine 3
Sugude rohutamine/eristamine 3

Selgus, et suur osa vastajatest ei omanud teadmisi sooteadliku pedagoogika mdistest.
Maistet kuuldi esmakordselt voi ei osatud seda defineerida. Moned vastajad seostasid
sooteadliku pedagoogika madistet sooneutraalsusega Oppetdos. Niiteks, et dppetdds ei eristata
sugusid, nais- ja meessoo erinevusi piiiitakse eitada voi Opetaja ei rohu sugudele, vaid kasutab
sooneutraalseid véljendeid nagu “Opilane” ja “laps”. Osad vastajad arvasid, et sooteadliku
pedagoogika mdiste tdhendab Opilaste sooliste isedrasustega arvestamist. Vastajate sonul on
termin seotud {ihe voi teise soo tugevuste ja nende arendamisega. Arvati, et sooliste
isedrasustega arvestamine on oluline Opilase enesekindluse tdstmiseks. Lisaks leiti, et
sooteadlik pedagoogika arvestab soost tulenevate bioloogiliste ja psithholoogiliste
eriparadega, et dpetamise kasutegur oleks maksimaalne. Toodi vélja, et olenemata Gpilase
soost tuleb koigile anda haridusteel vordsed voimalused. Arvati, et Opetaja ei tohiks luua
eeldusi soo pohjal ning et dOpetamine peaks olema sama mdlemale soole. Mdistet seostati ka
kahe soo erinevuste rGhutamise ja eristamisega dppetdds. Toodi vilja, et sooteadlik
pedagoogika tihendab erinevates Opisituatsioonides poiste ja tiidrukute eristamist ning neile
erinevate iilesannete andmist. Néiteks sooga arvestamist raamatute valikul. Leiti ka, et moiste
on seotud Opilase sooidentiteediga. Veel arvati, et sooteadliku pedagoogika pdhimote voiks
olla dpilase sooidentiteedi toetamine ja Opilase enda soovitud sooga arvestamine. Samuti oli
vastajaid, kelle arvates oli sooteadliku pedagoogika mdiste seotud soostereotiilipide
viltimisega oppetdds. Toodi vilja, et véljakujunenud stereotiiiibid tuleks kaotada ning
Opilastelt ei tohiks soostereotiiiipseid kditumismustreid eeldada (nditeks, et tiidrukud on

vaiksed ning poisid teevad koerustiikke).
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3.2 Esimese kooliastme klassiopetajate hoiakud sooteadliku pedagoogika

suhtes

Teise kiisimuse eel selgitati vastajatele sooteadliku pedagoogika madistet. Teise
uurimiskiisimusega sooviti vilja selgitada esimese kooliastme klassidopetajate hoiakud
sooteadliku pedagoogika kohta. Esmalt uuriti, kui tdhtsaks peavad klassidopetajad sooteadliku
pedagoogika rakendamist. Seejérel hindasid vastajad viiepalliskaalal erinevaid véiteid, mis
katsid sooteadliku pedagoogika pohimotteid.

Tulemustest selgus (Joonis 2), et 60,8% pidas sooteadlikku ldhenemist dpetajatods
tiahtsaks voi véga tdhtsaks ning vaid 8,8% arvates ei olnud sooteadlik 1&henemine iildse téhtis

voi oli védhetdhtis. Vastuste jagunemisest annab tipsema iilevaate joonis 2.

Joonis 2. Opetajate osakaalud sooteadliku lihenemise tihtsustamises dpetajatdods

@ Pean vaga tahtsaks
® Pean tahtsaks

Olen neutraalne
® Pean vahetahtsaks
@ Ei pea Uldse tahtsaks

Jargnevate viidete puhul Opetajate hoiakutest sooteadliku pedagoogika kohta mérkis
viiepalliskaalal “1”” hinnangut “ei ndustu {ildse” ning “5” hinnangut “ndustun taielikult”
(Tabel 2). Kdige enam ndustumisi sai vdide “Igale dpilasele tuleb anda vordne juurdepéds
koigile ressurssidele, tegevustele ja dpetaja tdhelepanule, sdltumata soost.”. Kdige enam

mittendustumisi sai viide “Opetaja peab klassis soostereotiiiipseid lihenemisi viltima.”.
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Tabel 2. Opetajate hoiakud sooteadliku pedagoogika kohta

Noustuvad vastused Nii ja naa Mittendustuvad
(%) (%) vastused (%)

Igale Opilasele tuleb anda vordne 99,1 0,9 0
juurdepéds kdigile ressurssidele,
tegevustele ja Opetaja tédhelepanule,
sOltumata soost.
Opilastele peab pakkuma vdimalust 99 1 0
teha valikuid, 1dhtudes oma oskustest
ja huvidest, soltumata soost.
Opilasi tuleb julgustada arendama oma 99 0 1
unikaalseid oskusi ja huvisid, sdltumata nende
Soost.
Opetaja peab kasutama dpetamis- 87,2 10,8 2
strateegiaid, mis ei eelda teatud soost
tulenevaid oskusi vai huvisid.
Opetaja peab klassis soostereotiiiipseid 60,8 21,6 17,6
lahenemisi véltima.
Klassiruumis tuleb kasutada dppe- 59,8 28,4 11,8

vahendeid ja materjale, mis kajastavad
mitmekesiseid ja ebatraditsioonilisi soorolle
ning nende mudeleid ja niiteid.

Jargmise kiisimusega sooviti teada saada, kui palju mdtlevad esimese kooliastme

klassidopetajad dppetddd ja dpikeskkonda planeerides sellele, et toetada soolist

vorddiguslikkust oma t60s (Joonis 3). Kdige rohkem ehk peaaegu kolmandik dpetajatest

motleb endi sonul sellele harva. Lisaks selgus, et dpetajaid, kes alati sellele motlevad, oli

vastanutest kdige vihem. Selgema iilevaate vastuste jagunemisest annab joonis 3.

Joonis 3. Opetajate osakaalud soolisest vorddiguslikkusest lihtuva dppetdd ja dpikeskkonna

planeerimises

® Tihti
Ménikord
® Harva

@ Mitte kunagi
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Jargmisena palusime Opetajatel jagada nditeid, kuidas on nad oma t63s sooteadlikku
pedagoogikat rakendanud. Peamiselt tulid esile kolm kategooriat: vordne kohtlemine ja
vordsed voimalused, soostereotiiiipide murdmine ning eneseviljenduse ja huvide toetamine.

Jargnevalt on kirjeldatud opetajate vastuseid ldhtudes kolmest kategooriast.

Vordne kohtlemine ja vordsed voimalused
Korduvalt mainiti vordse kohtlemise ja vordsete voimaluste loomise olulisust. See tihendab,
et sOltumata soost kehtivad koigile samad hindamiskriteeriumid, kdik dpilased tdidavad samu
iilesandeid ja kohustusi ning klassis jagatud vastutus ja rollid ei soltu Opilaste soost. Lisaks ei
eeldata, et iiks sugu on mingis valdkonnas tugevam kui teine ning eraldi ei tdsteta esile poisse
voi tiidrukuid. Toodi vélja ka, et rithmatdod, istumiskohad ja paarilised ei soltu soost, vaid
valitakse loosi teel ehk poisid ja tiidrukud istuvad segamini ning to6tavad rithmades koos.
Opilased on igapdiievaselt olukorras, kus éigused, kohustused ja véimalused on koigi

jaoks vordsed, see olukord on tema jaoks normaalsus.

Enda kogemusest iitlen, et klass on tihtehoidvam, kuna neid ei eristata. /.../

Soostereotiiiipide vihendamine

Veel toodi niiteid soostereotiiiipide viahendamisest. Moned dpetajad viivad 1dbi arutelusid,
kus kinnistunud stereotiilipseid arusaamu piiiitakse teadlikult timber liikata. Néiteks
arutletakse erinevate peremudelite ja ametite iile. Viélditakse soostereotiilipseid nditeid (nt
"isa vaatab telekat, ema teeb siitia") ning néidetes kasutatakse vahelduvalt eri rolle mdlemale
soole. Oppetegevusi ei jaotata soo jirgi, vaid kdiki dpetatakse kokkama, heegeldama,
haamriga to6tama, puutdod tegema.

Opilane teab, kéik soltub endast, tookusest ja tahtmisest. Pole oluline kas oled poiss
voi tiidruk.

Eneseviljenduse ja huvide toetamine

Lisaks tuli vilja, et dpetajad panevad rohku eneseviljenduse ja huvide toetamisele. Opilasi
julgustatakse jargima oma huvisid soost sdltumata ning oluline on mdlemat sugu kdigis
Opiiilesannetes vordselt toetada. Opetajate sdnul on oluline dpilasi julgustada oma
emotsioone véljendama olenemata kinnistunud stereotiitipidest, milleks v3ib niiteks olla, et
poisid ei nuta. Vilditakse ka virvide seostamist sooga — nditeks lastakse dpilastel ise endale

kunstitundides meelepédrased toonid valida.
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Oma t60s rakendan sooteadlikku pedagoogikat, julgustades nii tiidrukuid kui ka
poisse vordselt tegelema loogika-, matemaatika-, robootika- ja
programmeerimisiilesannetega, viltides soolisi eelarvamusi ja stereotiitipe.

Avardab maailma, voib anda enesekindlust ja julgust jddda iseendaks.

3.3 Esimese kooliastme klassiopetajate taustategurite seos nende

hoiakutega sooteadliku pedagoogika suhtes

Kolmanda uurimiskiisimusega sooviti vilja selgitada, milline on seos esimese kooliastme
klassidpetajate vanuse ja staazi ning hoiakute vahel sooteadliku pedagoogika suhtes. Seoseid
uuriti Pearsoni korrelatsioonanaliilisiga. Esmalt uuriti seost dpetajate vanuse ja selle vahel,
kui tdhtsaks peavad nad sooteadlikku l&henemist opetajatdos. Selgus, et tulemused (r =
0,192, p = 0,054) viitasid ndrgale negatiivsele seosele.

Jargnevalt selgitati vilja seos dpetajate vanuse ja nende hoiakute vahel sooteadliku
pedagoogika suhtes. Leiti norgad, kuid statistiliselt olulised negatiivsed seosed dpetajate
vanuse ja nelja véite vahel, mis tdid esile dpetajate hoiakud sooteadliku pedagoogika suhtes.

Igale opilasele tuleb anda vordne juurdepdds koigile ressurssidele, tegevustele ja
opetaja tihelepanule, soltumata soost. (r =-0,243, p =0,014)

Opetaja peab kasutama opetamisstrateegiaid, mis ei eelda teatud soost tulenevaid
oskusi voi huvisid. (r =-0,196, p = 0,049)

Klassiruumis tuleb kasutada oppevahendeid ja materjale, mis kajastavad
mitmekesiseid ja ebatraditsioonilisi soorolle ning nende mudeleid ja nditeid. (r =-0,202, p =
0,042)

Opetaja peab klassis soostereotiiiipseid ldhenemisi véltima. (r =-0,253, p = 0,010)

Seejidrel uuriti seost Opetajate todstaazi ja selle vahel, kui tdhtsaks peavad nad
sooteadlikku ldhenemist dpetajatdos. Statistiliselt olulist seost ei leitud (r =-0,156, p =
0,117).

Jargnevalt uuriti seoseid Opetajate todstaazi ja nende hoiakute vahel sooteadliku
pedagoogika suhtes. Uhtki statistiliselt olulist seost ei ilmnenud dpetaja staazi ja viidete

vahel Opetajate hoiakute kohta.
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3.4 Esimese kooliastme klassiopetajate arvamused sooteadliku pedagoogika

mojust opilastele

Neljanda uurimiskiisimuse kaudu sooviti teada saada, milline on esimese kooliastme
klassidpetajate arvamus sooteadliku pedagoogika mojust dpilastele. Esmalt kiisiti, kuivord on
Opetajad mirganud, et soostereotiiiibid mojutavad Opilaste kditumist voi suhtlemist (Joonis 4).
Tulemustest selgus, et kdige rohkem (43,1%) Opetajaid arvas, et need mdjutavad dpilasi
monikord. Samas, iisna sarnane osakaal ehk umbes viiendik dpetajatest arvas, et need

mojutavad Opilasi tihti voi harva. Tdpsemalt on ndha vastanute jaotus joonisel 4.

Joonis 4. Opetajate arvamuste osakaalud soostereotiiiipide rollist dpilaste kiitumise ja

suhtlemise kujundamisel

6.9% 7.8%
19.6%

@ Vaga sageli

® Tihti
Ménikord

® Harva

@ Mitte kunagi

Jargmisena uuriti, kuidas hindavad dpetajad sooteadliku pedagoogika rakendamise
moju dpilastele (Joonis 5). Tulemustest selgus, et kdige rohkem (59,8%) Opetajaid arvas, et
moju voib olla nii positiivne kui negatiivne. Lisaks tuli vélja, et mitte iihegi vastaja arvates ei
ole sooteadliku pedagoogika rakendamisel dpilastele vaid negatiivset moju. Tdpsemalt on

ndha vastuste jaotus joonisel 5.
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Joonis 5. Opetajate arvamuste osakaalud sooteadliku pedagoogika rakendamise mdjust
Opilastele

59.8% @ Sooteadliku pedagoogika rakendamise maju pilastele voib
olla nii positiivne kui negatiivne.

@ Sooteadliku pedagoogika rakendamisel on dpilastele
positiivne mgju.

Sooteadliku pedagoogika rakendamisel puudub mé&ju
Spilastele.

Jargmisena palusime Opetajatel kirjeldada, milline voiks olla sooteadliku pedagoogika
rakendamise positiivne ja negatiivne moju Opilastele (Joonis 6). Moodustus 10 kategooriat
positiivse moju kohta ja seitse kategooriat negatiivse mdju kohta. Kategooriad on esitatud
kahanevas jérjekorras iilevalt alla vastavalt vastuste sagedustele. Tdpsemalt annab tekkinud

kategooriatest iilevaate joonis 6.

Joonis 6. Opetajate arvamused sooteadliku pedagoogika mdjust dpilastele

Sooteadliku pedagoogika
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Sooteadliku pedagoogika rakendamise positiivne méju opetajate hinnangul

Selgus, et peamise positiivse mdjuna ndevad dpetajad vordsete vdoimaluste loomist kdigile
dppijatele ning tolerantsuse suurenemist dpilaste seas. Opetajate arvates aitab sooteadliku
pedagoogika rakendamine luua Opilastele laiemaid valikuvoimalusi ja véltida soostereotiitipe.
Lisaks toodi vélja, et tinu vordsele kohtlemisele muutuvad dpilased julgemaks ning
sooteadlik pedagoogika aitab kaasa positiivse minapildi tekkele. Veel négid dpetajad
positiivse mdjuna paremat koostdo- ja suhtlemisoskust ning tihtehoidvamat klassi. Moni
Opetaja leidis ka, et sooteadlik pedagoogika aitab tdsta opilaste enesekindlust ning kujundada
ennastjuhtivat oppijat. Jirgnevalt toome vélja moned nidited dpetajate vastustest.

Avaram maailmavaade ja vabadus ning julgus teha asju, mida nad tahavad teha.

/.../ Igaiihel peaks olema voimalus tegeleda sellega, milles on annet voi mis kéidab.
Seejuures ei tohiks ta kogeda norimist voi halvustamist, sest enamasti selle soo
esindajad seda ala ei harrasta.

/.../ Iga laps peaks teadma, et koikidel inimestel on elus vordsed oigused, voimalused
Jja kohustused. Kui laps vdljaspool kooli seda ei tunne, peaks kool suutma luua
turvalise keskkonna, kus tikski laps ei tunneks ennast tikskoik millises vormis
diskrimineerituna. /.../

Sooteadliku pedagoogika rakendamise negatiivhe mdju opetajate hinnangul

Selgus, et dpetajate arvates voib sooteadliku pedagoogika rakendamine tekitada Opilastes
sisemisi konflikte, mis vdivad eriti véljenduda juhul, kui sooteadliku pedagoogika pdhimdotted
satuvad vastuollu lapse koduste vdirtustega. Lisaks toodi negatiivse mdjuna vilja kiusamine
ja konfliktid kaasdpilastega. Opetajad leidsid veel, et sooteadlikkuse liigsel rohutamisel on
oht darmustesse kalduda ning seeldbi vastureaktsiooni tekitada ja soolisi erinevusi kinnistada.
Samuti ndevad dpetajad negatiivse mojuna traditsiooniliste soorollide kadumist. Jargnevalt
toome vilja moned niited Opetajate vastustest.

Kui sooteadlikkust kdsitletakse viisil, mis pidevalt juhib tdhelepanu soolistele
erinevustele, voib see tahtmatult kinnistada erisusi, mitte vihendada neid. /.../

See voib haavata vanemaid, kes peavad lugu mehelikkusest ja naiselikkusest ja
ndevad selgeid soolisi erinevusi. Sellised vanemad hakkavad kohe tegutsema kooli
vastu. /.../

Mingil mddral olen tundnud muret traditsiooniliste (ja positiivsete) soorollidele
omastatavate kditumistavade kadumise (voi vihenemise) pdrast. Nagu nditeks vahvad
viisakusreeglid, et noormees avab neiule ukse voi pakub esmalt istet. /.../
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4. Arutelu

Jargnevalt arutletakse tulemuste iile 1dhtudes uurimiskiisimustest.

Magistritoo esimese uurimiskiisimuse “Milline on esimese kooliastme klassiopetajate
arusaam sooteadlikust pedagoogikast? ” vastusena selgus, et pea pooled vastajatest ei osanud
selgitada sooteadliku pedagoogika mdistet. Enim vastajaid kuulis mdistest esmakordselt voi
ei osanud seda defineerida. V3ib jareldada, et sooteadliku Opetamise baasteadmiste ja
-oskuste dpetamine peaks olema osa Opetajakoolitusest ning seda on oluline propageerida
koigis haridusastmetes (Urmann et al., 2020; UNESCO, 2009). Positiivne on, et moned
vastajad seostasid moistet soostereotiitipide véltimise, vordsete voimaluste ja sooidentiteedi
arvestamisega, mis seostub sooteadliku pedagoogika pohimaotetega (Abril et al., 2008;
Ellemers, 2018). Siit saab jareldada, et osal Opetajatest on iildine teadlikkus olemas, kuid see
vajab suurendamist. Autorite jaoks oli iillatav, et leidus dpetajaid, kelle arvates tdhendas
sooteadlik pedagoogika just kahe soo vaheliste erinevuste stivendamist, sealhulgas teadlikult
Opilastele soost ldhtuvalt erinevate {ilesannete pakkumist.

Teise uurimuskiisimusega sooviti vélja selgitada esimese kooliastme klassidpetajate
hoiakud sooteadliku pedagoogika suhtes. Uuringust selgus, et vastanud klassidpetajate
hoiakud sooteadliku pedagoogika suhtes on valdavalt positiivsed — ligi kaks kolmandikku
pidasid seda Opetajatdds tédhtsaks. Kdige enam ndustuti vdidetega, mis rohutasid vordseid
voimalusi ja dpilaste toetamist sdltumata soost, mis on kooskolas ka varasemate uurimustega
(Karlson & Simonsson, 2011; Papp & Kiitt, 2012). Samas ilmnes, et Opetajate teadlikkus
antud teemal ei pruugi tdhendada, et sooteadlikku pedagoogikat pariselt rakendatakse. Kdige
vahem noustuti sellega, et Opetaja peab viltima soostereotiitipseid ldhenemisi, kuid allikatest
selgub, et soolistatud hoiakud on probleemiks ning soorolliootused piiravad Opilaste
valikuvdimalusi ja mdjutavad enesekindlust (Mikser, 2013; Urmann ef al., 2020).

Paljud opetajad tunnistasid, et motlevad soolisele vorddiguslikkusele dppet6d
kavandamisel harva. Canuto ja Espique (2023) ldbiviidud uuringus tuli vilja, et kuigi
Opetajad piiiidsid tundides kasutusele votta soostereotiiiipidest vabasid visuaale (raamatud,
pildid, videod), kasutati peamiselt siiski niiteid, mis kujutasid vaid iihte sugu, sest Opetajate
ressursid olid piiratud. Eelneva pdhjal voib oletada, et sooaspekt jadb dpetamise juures sageli
alateadlikult tagaplaanile ning Opetajad vajavad rohkem tuge ja ressursse, et rakendada
sooteadliku pedagoogika pohimdtteid. Avatud kiisimuse tulemustest, kus palusime tuua
niiteid sooteadliku pedagoogika rakendamisest, selgus, et osa dpetajaid enda sonul juba

rakendab sooteadlikke pohimotteid. Toodi vilja vordsed rollid klassis, soostereotiitipide
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murdmine ning enesevéljenduse toetamine. Moned vastajad véljendasid hirmu, et sooteadliku
pedagoogika rakendamine voib kaotada traditsioonilised soorollid ning mehelikkuse ja
naiselikkuse. Selle pohjal voib jareldada, et osa Opetajatest jadb kindlaks oma pdhimdtetele
ning nédeb soorolle kui midagi piisivat, mida tuleks kaitsta. Eelnevalt ldbiviidud uuringutes on
kajastunud asjaolu, et enamik Opetajaid ei ole Opetajakoolituse ajal stereotiilipide
kahjulikkusest iilevaadet saanud (Gilchrist & Zhang, 2024). Opilastele vordsete vdimaluste
tagamiseks oleks vajalik pakkuda Opetajatele rohkem tuge ja juhiseid sooteadliku
pedagoogika pohimotete teadlikumaks rakendamiseks (UNESCO, 2009). Stereotiitipide
teadvustamine ja vdhendamine on fookusesse voetud ka uues kutsestandardis (Kutsestandard.
Opetaja..., 2025).

Kolmanda uurimiskiisimusega sooviti vilja selgitada, milline on seos esimese
kooliastme klassiOpetajate vanuse ja staaZi ning nende hoiakute vahel sooteadliku
pedagoogika suhtes. Esmalt uuriti seost Opetajate vanuse ja sooteadliku ldhenemise olulisuse
vahel. Tulemused viitasid norgale negatiivsele seosele, millest saab jareldada, et vanuse
suurenedes vdivad hoiakud olla veidi vihem sooteadlikku pedagoogikat soosivad. Ka
Manolov jt (2023) on leidnud, et inimeste vanus méngib olulist rolli nende hoiakutes
soorollide ja -stereotiilipide suhtes. Lisaks on selgunud, et nooremad dpetajad omavad
soostereotliiipide suhtes paindlikumat ldhenemist ja on kohanemisvdimelisemad (Pautu et al.,
2025). Vaib oletada, et vanemad dpetajad vadrtustavad rohkem traditsioonilisi hoiakuid, seda
ka soostereotiiiipide suhtes. Veel niitasid ndrka negatiivset seost Opetaja vanusega viited
vordse kohtlemise, soostereotiiiipidest vabade dpetamisstrateegiate ja Oppematerjalide kohta.
Seega saab jdreldada, et vanemad Opetajad vdivad olla sooteadliku pedagoogika suhtes
vihem positiivselt hidlestatud, mida kinnitab ka Mateo-Orcajada jt (2021) uuring, kus selgus,
et vanemad ja kogenumad Opetajad avaldasid tugevamaid soostereotiiiipseid uskumusi
vorreldes nooremate kolleegidega. T60staazi ja Opetajate hoiakute vahel sooteadliku
pedagoogika suhtes statistiliselt olulisi seoseid ei leitud, millest vdib oletada, et kuigi vanus ja
toOstaaz on sageli seotud, ndib, et vanus on hoiakute kujunemisel olulisem tegur kui
Opetajana tootatud aastate arv.

Neljanda uurimiskiisimusega uuriti, kuidas hindavad esimese kooliastme
klassidpetajad sooteadliku pedagoogika mdju dpilastele. Ule poole vastanutest leidis, et mdju
vaib olla nii positiivne kui negatiivne. Keegi ei pidanud mdju iiksnes negatiivseks, mis nditab
iildist valmisolekut teemat avatumalt késitleda. Sarnased tulemusi dpetajate iildise positiivse
hoiaku kohta sooteemadesse néitab ka eelnevalt Eestis ldbiviidud uuring (Papp & Kiitt,

2012). Vastajad tdid vélja, et sooteadlik pedagoogika v3ib toetada vordsust, suurendada
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tolerantsust ning anda Opilastele laiemad valikuvdimalused, mis on kooskdlas ka sooteadliku
pedagoogika eesmirgiga, et naiste ja meeste digused ja voimalused oleksid vordsed (Papp,
2009). Negatiivse mdjuna tdid Opetajad vilja, et liigne teemakdsitlus voib tekitada Opilastes
vastureaktsiooni. Kui Opilase kodu vaartustab traditsioonilisi soorolle, voib Opetajate arvates
sooteadliku pedagoogika rakendamine tekitada dpilases segadust. Huvide konflikte on
mainitud ka Canuto ja Espique (2023) uuringus, kus dpetajad pidasid sooteadlikku ldhenemist
sobivaks, kuid samas tdid esile mitmeid véljakutseid, mis selle rakendamisel kaasnesid.
Uheks oli, et dpilaste isiklikud arusaamad soost tekitasid sooteadliku pedagoogika
rakendamisel huvide konflikte ja mdjutasid seeldbi dpetajate tegevust. VOib jareldada, et
Opetajad tunnetavad koduse kasvatuse suurt rolli ning ndevad sooteadliku pedagoogika
rakendamise {ihe takistusena Opilaste isiklike véértustega porkumist. Tegu voib olla tundliku
teemaga, sest perekondade erinevad véértused ei pruugi kokku langeda kooli voi dpetaja
omadega. Opetaja jaoks vdib osutuda keeruliseks muuta hoiakuid, mis on kodus tugevalt
kinnistunud.

Magistritoo praktiline viértus seisneb selles, et valiti suhteliselt vdahe uuritud teema,
mis voimaldab sooteadlikku pedagoogikat rohkem fookusesse tdsta ja aidata stereotiiiipe
teadvustada. T60 tulemused voimaldavad haridusasutustel paremini mdista sooteadliku
lahenemise olulisust ning kuidas dpetajaid sooteadliku pedagoogika pohimdtete rakendamisel
teadlikult toetada. Uuringust saadud teadmisi saab rakendada néiteks dpetajakoolituse ja
taienduskoolituste sisu arendamisel, kus oleks vajadus jagada Opetajatele sooteadliku
pedagoogika lildpohimdtteid, sest pea pooled uuringus osalenud dpetajad ei osanud
sooteadliku pedagoogika mdistet defineerida. Lisaks iildistele teadmistele sooteadliku
pedagoogika kohta vdiks iga dpetaja olla teadlik soostereotiiiipide mdjust dpilastele. Oluline
on arendada ka Opetajate oskust Oppematerjale sooaspektist 1ahtuvalt kriitiliselt hinnata, et
tagada voimalikult sooliselt vordne ja kaasav Opikeskkond.

T66 iihe piiranguna saab vilja tuua asjaolu, et moned Opetajad voisid moistet
“sooteadlik pedagoogika” mdista erinevalt, isegi kui see enne kiisimustikku lahti selgitati.
Lisaks on piiranguks loodetust vdiksem vastajate arv, arvestades asjaolu, kui paljudesse
koolidesse ankeet saadeti. Kuigi ankeedi abil andmeid kogudes saime moodustada suurema
valimi, siis praecgusest kogemusest 1dhtudes tundub asjakohane dpetajate arusaamu ja
hoiakuid mdjutavaid tegureid uurida ldhemalt ka intervjuude kaudu, mis voimaldaksid
teemast stigavamat lilevaadet saada. Tulevastes uuringutes saab kéesoleva t66 tulemusi
kasutada Opilaste uurimiseks — kuidas nad ise tajuvad Opetajate sooteadlikku ldhenemist

koolis ning mida arvavad soostereotiiiipidest ja nende vihendamise vajalikkusest. Samuti on
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voimalik uurida, milliste dpetamismeetodite rakendamine on Opetajate arvates kdige tdhusam

soostereotliiipide vihendamiseks.
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Lisad

Lisa 1. Kiisimustik

Tere!

Oleme Tartu Ulikooli klassidpetaja eriala 5. kursuse tudengid Annabel Jogi ja Laura-Liis
Rédmman. Palume teid osalema meie magistrito6 uurimuses. Meie t00 eesmargiks on vélja
selgitada esimese kooliastme klassiOpetajate hoiakud sooteadliku pedagoogika kohta ja
arvamused selle mojust Opilastele. Teie anoniitimsus on tagatud, me ei kiisi Teie nime voi
muid isikuandmeid, mis voimaldaks vastajat tuvastada. T66s kogutud andmeid kasutatakse

vaid tldistatud kujul meie uurimistdos. Kiisimustiku tditmisele kulub umbes 10 minutit.

Usume, et kiisimustiku tditmine on huvitav ka Teile endale, sest kiisimustele vastamine

voimaldab Teil moelda antud teemale ja analiilisida oma arvamusi ning hoiakuid.

Kui teil on huvi tulemuste vastu, siis on voimalik meie to6ga tutvuda pérast selle kaitsmist

juunikuus.

Annabel Jogi ja Laura-Liis R&mman

Sooteadliku pedagoogika moiste

Palun selgitage oma sdnadega, mida Teie arvates tdhendab mdiste "sooteadlik pedagoogika".
Kui Te pole seda mdistet varem kohanud, siis palun vastake, et Te ei tea, mida see tdhendab.
Palun drge otsige vastuseid Google’st voi mujalt materjalidest, palume Teil vastata tépselt nii
nagu Te ise teate vOi arvate.™

- avatud kiisimus

Maiste selgitus viidetega (enne ei nde seda, kui eelmisele kiisimusele on vastatud)
Sooteadlik pedagoogika kirjeldab dppimis- ja dpetamisprotsessi, mis hdlmab ideid poiste ja
tiidrukute vordsemast kohtlemisest (Karlson & Simonsson, 2011). Sooteadliku pedagoogika
eesmirk on aidata Opilastel arendada oskusi ja omadusi, mida soolised eelarvamused vdivad
piirata (Aavik et al., 2013) ning luua olukord, kus digused, kohustused ja voimalused on

koigi jaoks vordsed (Papp, 2009).



Opetaja hoiakud sooteadliku pedagoogika kohta
Vastake kiisimustele ja hinnake viiteid viie palli skaalal.
Kui tihtsaks peate sooteadlikku ldhenemist dpetajatods?*

1-5 (ei pea iildse tdhtsaks — pean véga téhtsaks)

Igale Opilasele tuleb anda vordne juurdepiés koigile ressurssidele, tegevustele ja Opetaja
tahelepanule, soltumata soost.*

1-5 (et ndustu iildse — ndustun tiielikult)

Opetaja peab kasutama dpetamisstrateegiaid, mis ei eelda teatud soost tulenevaid oskusi vdi
huvisid.*

1-5 (et ndustu iildse — ndustun tiielikult)

Opilasi tuleb julgustada arendama oma unikaalseid oskusi ja huvisid, sdltumata soost.*

1-5 (ei ndustu iildse — ndustun tdielikult)

Opilastele peab pakkuma vdimalust teha valikuid, lihtudes oma oskustest ja huvidest,
sOltumata soost.*

1-5 (ei ndustu iildse — ndustun tdielikult)

Klassiruumis tuleb kasutada dppevahendeid ja materjale, mis kajastavad mitmekesiseid ja
ebatraditsioonilisi soorolle ning nende mudeleid ja niiteid.*

1-5 (ei ndustu iildse — ndustun tdielikult)

Opetaja peab klassis soostereotiiiipseid lihenemisi viltima.*

1-5 (ei noustu iildse — ndustun tdielikult)

Kui palju motlete dppetddd ja dpikeskkonda planeerides sellele, et toetada soolist

vorddiguslikkust oma t60s?*

alati; tihti; monikord; harva; mitte kunagi.



Palun jagage vGimalusel monda néidet, kuidas olete oma t66s sooteadlikku pedagoogikat

rakendanud.
- avatud kiisimus

Opetaja arvamus sooteadliku pedagoogika majust dpilastele

Kuivord olete mirganud, et soostereotiiiibid mdjutavad dpilaste kditumist voi suhtlemist?*
- véga sageli; tihti; mdnikord; harva; mitte kunagi.

Kuidas hindate sooteadliku pedagoogika rakendamise mdju Opilastele?*
- Sooteadliku pedagoogika rakendamisel on dpilastele positiivne mdju.
- Sooteadliku pedagoogika rakendamisel on dpilastele negatiivne moju.
- Sooteadliku pedagoogika rakendamise mdju Opilastele v3ib olla nii positiivne kui
negatiivne.

- Sooteadliku pedagoogika rakendamisel puudub mdju dpilastele.

Milline voib Teie arvates olla sooteadliku pedagoogika rakendamise positiivne mdju
opilastele?

- avatud kisimus

Milline voib Teie arvates olla sooteadliku pedagoogika rakendamise negatiivne mdju
Opilastele?

- avatud kiisimus

Opetaja iildinfo
Sugu

- Mees

- Naine

- FEisoovi 0elda

Vanus (aastat)

To0staaz Opetajana (aastat)



Lisa 2. Uurimuses osalenud Opetajate vanus

Vanus Vastajate arv =~ %
21-25 3 3
26-30 8 7,8
31-35 6 5,9
3640 15 14,7
41-45 12 11,8
46-50 19 18,6
51-55 16 15,7
56—60 16 15,7
61-65 4 3.9
66—70 1 1
70+ 2 2

Kokku 102 100




Lisa 3. Uurimuses osalenud opetajate toostaaz

Toostaaz Vastajate arv =~ %
Véhem kui 1 aasta 2 2
1—5 aastat 20 19,6
6—10 aastat 19 18,6
11—15 aastat 8 7,8
16—20 aastat 8 7,8
21+ aastat 45 44,1

Kokku 102 100




Lisa 4. Opetajate arusaamad sooteadlikust pedagoogikast - kategooriad

Arusaam sooleadliku
pedagoogika mdistest

Teadmised punduvad Sooneutraalsus Gppetids

|
Sooidentiteediga

arvestamine
I

Viordsed voimalused

T
Soostereotiifipide
viltimine
I
Sooliste 1seirasustega
arvestamine
I
Sugude
rohutamine/eristaming
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