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Kokkuvote

Alustava opetaja kogemus ja giimnaasiumi opilaste arvamused geograafiaoliimpiaadi
ettevalmistamisel piirkondlikuks vooruks ja dpimotivatsiooni toetamisel

Alustav dpetaja kogeb esimesel dpetamiseaastal mitmesuguseid viljakutseid. Bakalaureusetoo
eesmaérk oli kirjeldada alustava opetaja kogemust dpilaste ettevalmistamisel
geograafiaoliimpiaadiks, Opimotivatsiooni toetamisel ja Opilaste arvamusi dpetaja tegevusele.
Autoetnograafilises uurimuses kasutati induktiivset sisuanaliiiisi, milles analiiiisiti uurijapdeviku
19 sissekannet ja Opilaste avatud vastustega tagasisidet. Uurimuse tulemused niitasid, et alustav
Opetaja koges esimesel aastal erinevaid viljakutseid ettevalmistusperioodi jooksul — teadmatust,
kuskohast ettevalmistusega alustada, kuni korraldamiseni vilja. Lisaks tunti ebakindlust
ootamatute olukordade ees nii tunnis kui ka viljaspool tundi. Opimotivatsiooni toetamiseks
pakkus alustav dpetaja valikuvdimalust dppimiseks. Opilaste tagasiside pdhjal oldi iildiselt rahul
ettevalmistusprotsessiga, kuid tehti ka ettepanekuid parandamiseks.

Votmesonad: alustav Opetaja, dpilane, Opimotivatsioon, geograafiaoliimpiaad

Abstract

The experience of a beginner teacher and secondary school students” opinions on
preparation for the geography olympiad and supporting learning motivation

A beginner teacher faces various challenges during the first year of teaching. The aim of this
bachelor’s thesis was to describe the beginner teacher's experience in preparing students for the
geography olympiad, supporting learning motivation and understanding students' opinions on the
teacher’s activities. The study used an autoethnographic research method with inductive content
analysis, examining 19 entries from the researcher’s diary and open-ended feedback from
students. The results showed that the beginner teacher experienced various challenges during the
preparation period in the first year - from not knowing where to start with preparation to
organizing. Additionally, the teacher felt insecure when facing unexpected situations both in and
outside of lessons. To support learning motivation, the beginner teacher offered students a variety
of learning opportunities. According to student feedback, they were generally satisfied with the
preparation process but also made suggestions for improvement.

Keywords: beginning teacher, student, learning motivation, geography olympiad



Alustava Opetaja kogemus Opilaste ettevalmistamisel geograafiaoliimpiaadiks 3

Sisukord
NS RSy 101 4P 1 ST SP 4
1 Teoreetiline TIEVAAAE. ........ceeiiuieiiiieieeeee ettt ettt et eesae e 5
1.1 Alustav Opetaja ja VALJAKULSEd. ........oeiuieiiieiieeie et 5
1.2 Opimotivatsioon ja Selle tOBTAMINE. ............c.evevevevereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 6
1.3 Oliimpiaadid ja geograafiaolimpiaad............cceccvieeiiiiiiiieeiiiece e 7
2 MELOOAIKA. ¢ttt ettt ettt e b et e a ettt e et e b e n e eae et et e st et enteeaeenee 9
2.1 VAN ettt st ettt et eaees 10
2.2 ANAMEKOGUIMINE.......eiiiiieiiiieeiie et ettt etee st e et ee e aaeeesaaeeesaeessaeesssaeessseeensseeensseannes 11
2.3 ANAMEANAITTS. ....couveeiieeiie et ettt ettt sttt e eaaeas 11
2.4 TUI1JA TETIEKSTIVSUS. ...eeitieiiieeiiieiie ettt ettt ettt et s be et e et e e saeenbaesaaeenbeessneensaennneenne 13
3 TULEIMUSEA. ...ttt ettt et ettt et b e et nbe et naeen 14

3.1 Alustava Opetaja peamised viljakutsed ja dppetunnid geograafiaoliimpiaadi

EtEVAIMISTAMISEL....c.eiitiiiiiieii ettt 14
3.2 Alustava Opetaja arvamus Opilaste dpimotivatsiooni toetamisel...........ccceeeeevveercieeenneeennee. 17
3.3 Opilaste arvamused dpetaja ettevalmistusele ja dpimotivatsiooni toetamisele.................. 18
ATULRIUL ¢ttt ettt e a e bt e a e s bt et e a e bt et e ea b s bt e bt et e bt et eatenaeens 20
TANUSONAU. ...ttt ettt et e st e et e e s at e e bt e s abeenbeesaeeenbeesnteenseesnaeenseessneenseas 22
AULOTSUSE KINMTEUS. ..c.etieeieiiieiie ettt ettt sbe e st e bt e e bt e sbeeeabeesaeeenbeeneeas 22
Kasutatud KITJandus...........ooouiieiiieice ettt et e e aaee e eeennaees 24
LLISAM. ettt bttt ettt et h ettt sh e et e atesae et 26
Lisa 1. Véljavate uurija pASVIKUST.....cc.eocuiriiriiiiiieeetertee ettt 26

Lisa 2. Tagasiside KUSTMUSIK..........ceiuieiiiieeiiieeie e ettt ere e s e e eveeeer e eeneeeeaeeenee 27



Alustava Opetaja kogemus Opilaste ettevalmistamisel geograafiaoliimpiaadiks 4

Sissejuhatus
Opetajatdd on vastutusrikas amet, kus dpetaja mitte ainult ei edasta ainealaseid teadmisi ja
oskusi, vaid toetab ka dppijate sotsiaalset arengut (Sapp, 2023). See amet pakub nii
mitmesuguseid véljakutseid kui ka rddmuhetki. Eestis madratletakse alustavat dpetajat kui isikut,
kelle andmed Opetajana to6tamise kohta on esmakordselt avaldatud Eesti Hariduse Infosiisteemis
(EHIS) opetajaregistris. Alustavaks dpetajaks loetakse dpetajat tema esimesel viiel tddaastal
(Selliov & Vaher, 2019). Berlineri (1988) dpetaja karjdarietappide mudeli jérgi on alustav dpetaja
oma karjadri esimeses etapis, kus ta 0pib dpetamise pohitddesid ning kogub praktilisi kogemusi.
Kutsestandardis on vélja toodud dpetaja iilesanded, mille hulgas on ka dppijate erinevate huvide
markamine ja arvestamine, et tagada voimetekohane dpe (Kutsestandard, 2024). Seetdttu on
Opetaja liheks tooiilesandeks toetada ja valmistada ette Opilasi oliimpiaadiks.

Eestis on pikaaegne oliimpiaadide korraldamise traditsioon, pakkudes Opilastele
arengu- ja Oppimisvoimalusi. Aineoliimpiaade on 14bi viidud alates 1953. aastast ning algselt
toimusid voistlused matemaatikas ja fiilisikas (Abel, s.a.). Esimene geograafiaoliimpiaad peeti
aastal 1966 ning see erineb teistest oliimpiaadidest selle poolest, et Idppvoor toimub Eestimaa eri
paikades. Oltimpiaadidel on mitu etappi: kooli-, piirkonna- ja 1dppvoor. Koolivoorus saavad
osaleda koik, kellel on huvi aine vastu. Piirkonnavooru paisevad koolivooru parimad ning
16ppvooru dpilased iildise pingerea alusel (Tartu Ulikooli teaduskool, 2023). Aineoliimpiaadid
toimuvad muu dppetdd kdrvalt, seega tuleb selleks eraldi aega leida. Opetajana panustan enim
piirkonnavooru ettevalmistamisesse, kuna seal osaleb suurem hulk dpilasi.

Opetaja ei tegele ainult teadmiste edastamisega, vaid ka dpimotivatsiooni toetamisega.
Opimotivatsioon viitab dppija soovile omandada uusi teadmisi ja oskusi. See on hariduses oluline
mdiste, kuid selle tipne tihendus vdib varieeruda (Krull, 2018). Opetaja iilesanne on toetada
Opilaste Gpimotivatsiooni koolis, luues keskkonna, mis tekitab huvi ja innustab dppima
(Kutsestandard, 2024). Oliimpiaadid pakuvad lisavdoimalusi dpimotivatsiooni suurendamiseks.
Geograafiaoliimpiaadi juhendis on vélja toodud voistluse eesmirgid, mille hulgas on ka huvi
dratamine geograafia vastu ning ainealaste teadmiste ja oskuste arendamine
(Geograafiaoliimpiaadi juhend..., 2024).

Alustava dpetajana olen teadlik, et itheks minu tddiilesandeks on dpilaste
ettevalmistamine geograafiaoliimpiaadiks. Oliimpiaadid ei kuulu igapdeva oppetdo juurde ja

selleks valmistuvad valitud dpilased. Kuna kindel juhend Gpilaste ettevalmistamiseks puudub,
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tuleb Opetajal vilja tootada oma siisteem, kuidas Oppijaid voistluse eel toetada. Alustavale
Opetajale on esimesel Oppeaastal keeruline lisaks tavapérastele iilesannetele ka oliimpiaadiks
valmistuda. Kuna autorile teadaolevalt varasemad uuringud antud teemal puuduvad, siis
analiilisib autor oma kogemust Opilaste ettevalmistamisel geograafiaoliimpiaadiks ning
Opimotivatsiooni toetamisel esimesel Oppeaastal. See uuring aitab tulevasi opetajaid, kes seisavad
silmitsi sama probleemiga ning pakub oliimpiaadi korraldajatele teavet, kuidas toetada dpetajaid

oliimpiaadi ettevalmistamisel.

1 Teoreetiline iilevaade

1.1 Alustav Opetaja ja vialjakutsed
Alustav dpetaja on oma karjééri alguses. Varasemalt on Eestis loetud alustavaks dpetajaks
inimest, kelle to6le asumine on esmakordselt kantud Eesti Hariduse Infosiisteemi (EHIS) ning
kellel on to6kogemust vihem kui viis aastat (Selliov & Vaher, 2019). Alustavaks dpetajaks voib
pidada ka neid, kes otsivad oma kohta klassiruumis ning alles arendavad oma professionaalseid
oskusi (Knowles, 1988). Uues haridusleppes (2024) on paika pandud dpetaja karjddrimudel, kus
alustavaks Opetajaks peetakse teda esimesel todaastal. Uus karjddrimudel on neljaastmeline:

alustav Opetaja, Opetaja, vanemopetaja ja meisterdpetaja (vt Joonis 1).

Joonis 1. Opetaja karjadrimudel

ALUSTAV OPETAJA OPETAJA VANEMOPETAJA MEISTEROPETAJA

Alustav opetaja to6tab haridusleppe (2024) kohaselt karjddrimudeli esimesel astmel iihe aasta.
Selle aasta peamine eesmirk on saada esmased kogemused dpetajatdds ning arendada oma
oskusi. Leppe kohaselt peab kool toetama alustavat dpetajat, pakkudes arenguks vajalikku aega ja
tuge. Opetaja on karjasrimudeli teiseks astmeks. Selles astmes hakkab dpetaja kujunema
professionaalseks Opetajaks. Vanemopetaja on haridusleppe kolmas aste. Selles astmes tegutseb
Opetaja eksperdina, kes toetab kvaliteetset Opetamist nii kooli, kogukonna kui ka kohaliku
omavalitsuse tasandil. Meisterdpetaja on karjddrimudeli neljas ehk viimane aste. Meisterdpetaja

toetab oma kolleege, olles teistele ka mentoriks. Samuti panustab meisterdpetaja



Alustava Opetaja kogemus Opilaste ettevalmistamisel geograafiaoliimpiaadiks 6

haridusinnovatsiooni, pakkudes uusi lahendusi erinevates Opetamises olulistes asjades (nt
Oppevara viljatootamine, metoodika arendamine jms) (Hariduslepe, 2024).

Opetajakarjidri esimene aasta vdi esimesed aastad on sageli kdige keerulisemad. Fantilli
ja McDougall (2009) késitlevad oma artiklis pohjuseid, miks paljud alustavad dpetajad oma tost
kiiresti loobuvad. Nad toovad vélja, et uutele dpetajatele antakse sageli samad kohustused, mis on
kogenud Opetajatel (Fantilli & McDougall, 2009). TALIS (Teaching and Learning International
Survey) uuringu tulemustest selgub, et Eesti Opetajate peamised stressiallikad on muuhulgas
vastutus Opilaste tulemuste eest ja ajakulu tundide ettevalmistamisel (Taimsalu et al., 2020).
Sozeni (2018) leiab, et alustaval Opetajal vOib esimesel aastal olla erinevaid viljakutseid, nagu
klassiruumi juhtimine, ajapuudus, suur tookoormus ja Opilaste taseme erinevused. Hudson (2012)
uuringus tuleb esile, et véljakutset tekitab ka t60- ja eraelu tasakaalustamine ning Sppetdo
hindamine ja planeerimine. Need véljakutsed vGivad alustavas Opetajas tekitada ebapiisavuse ja
isoleerituse tunnet, mis voib omakorda kaasa tuua lahkumise soovi (S6zen, 2018). Mentori tugi
vOib esimesel aastal pakkuda leevendust. Vestel (2023) toob oma magistritdos vélja, et mentori
olemasolu pakkus Opetajatele tuge keerulistes olukordades. Samuti toetab mentori juhendamine
lisaks professionaalsele arengule ka emotsionaalset, mis aitab vihendada stressi (Lainola &

Eisenschmidt, 2021).

1.2 Opimotivatsioon ja selle toetamine

Opimotivatsioon tihendab omandamisele suunatud eesmirki ehk dppija on valmis pithenduma
oma teadmiste ja oskuste arendamisele (Brophy, 2010). Opimotivatsiooni tekkimiseks on vaja
tdita eeldused, milleks on Oppesisu, Oppetegevused, Opetaja toetus ja hindamine voi
tagasisidestamine (Brophy, 2010). Opimotivatsioon sdltub erinevatest asjaoludest nagu huvi aine
vastu, keskkond, saavutusvajadus, isiklik areng, tunnustamine, hinded jne. Opimotivatsiooni
puhul eristatakse sisemist 6pimotivatsiooni ja vilist dpimotivatsiooni (Brophy, 2010).

Sisemine dpimotivatsioon pohineb oppija isiklikul huvil ja soovil dppeprotsessi
panustada (Brophy, 2010). Oluline on ka Deci ja Ryani isemddramisteooria, mis toob vilja, et
sisemiste vajaduste rahuldamine toetab inimese heaolu ja arengut. Teooria kohaselt on inimesel
kolm pdhivajadust, mis toetavad sisemist dpimotivatsiooni: kompetentsus, autonoomia ning
kuuluvus (Deci & Ryan, 2002). Kompetentsus on seotud oppija tundega, et ta on vdimeline,

suuteline edukalt lahendama erinevaid iilesandeid. Autonoomia puhul on oluline, et inimene ei
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tunneks vilist survet, vaid saaks teha oma valikuid ise ja vabatahtlikult. Kuuluvus seostub
vajadusega olla teistega seotud, kuuluda sotsiaalsesse gruppi ning tunda end keskkonnas
vadrtustatuna (Deci & Ryan, 2002).

Viiline opimeotivatsioon pohineb vilistel teguritel, nagu tunnustus ja hinded, mis
suunavad dppija tegevust (Krull, 2018). Opetajatel on oluline toetada nii sisemist kui ka vilist
Opimotivatsiooni, kuna mdlemad on dppija arengus olulised (Brophy, 2010). Kuigi dppija
Opimotivatsioon voib keskenduda ainult vilistele stiimulitele, nditeks soovile saada hinne voi
tunnustus, on vdimalik, et vdline dpimotivatsioon areneb dppeprotsessi jooksul sisemiseks
opimotivatsiooniks (Krull, 2018). Brophy rohutab dpetaja rolli sellise keskkonna loomisel, mis
toetab Opilast ka vilistest teguritest ldhtudes. Ta toob vilja, et kuigi sisemine dpimotivatsioon on
plisivam, siis vdlise dpimotivatsiooni suunamisel on ka vdimalik toetada oppija arengut (Brophy,
2010).

Opetaja saab dpimotivatsiooni toetada mitmel viisil. Brophy (2010) on vilja toonud, et
oluline on luua opilastele selline dpikogemus, mis arvestataks nende tugevusi ja huve. Edasiviiv
tagasiside ja positiivne Opikeskkond parandavad Opilaste enesetunnet ning julgustavad neid
proovima (Krull, 2018). Samuti on oluline toetada dpilaste autonoomiat ning véltida liigset
15pptulemusele survestamist (Brophy, 2010). Opetaja roll on mirgata, millal ja kuidas dpilasi
toetada. Oltimpiaadiks valmistudes vdib dpilastel dpimotivatsioon kdikuda, kuna seda tehakse
tavapirasest Oppetddst eraldi. Opetaja kutsestandardis (2024) on vilja toodud, et
Opimotivatsiooni saab suurendada joukohaste ja eluliste iilesannete abil ning hooliva ja koostdise
opikeskkonna loomisega, sealhulgas digikeskkonnas (Kutsestandard, 2024).
Geograafiaoliimpiaadi juhendi kohaselt on vdistluse iiheks eesmirgiks dpilaste huvi dratamine ja
ainealaste teadmiste arendamine (Geograafiaoliimpiaadi juhend..., 2024). Need pohimdtted on
tihedalt seotud dpetaja piddevustega, nagu dppija arengu toetamine ja Opieesmirkide seadmine
(Kutsestandard, 2024). Seeldbi saab Opetaja lisaks teadmistele suurendada ka dpilaste huvi aine

vastu, mis on oliimpiaadil osalemisel oluline.
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1.3 Oliimpiaadid ja geograafiaoliimpiaad
Eestis on oltimpiaade korraldatud juba iile 70 aasta. See on Eestis olnud pikk traditsioon, kuid
joudnud meieni ldbi teiste riikide. Nimelt hakati juba 19. sajandi teises pooles korraldama
matemaatika ja fiilisika vdistlusi. Seda eesmaérgil, et leida rohkem opilasi, kes suunduks dppima
tappisteadusi ka iilikooli. Arvatakse, et esimene matemaatikavoistlus toimus Rumeenias, aga
sellest ei saanud iga-aastast traditsiooni. Ungaris kujunes vélja aineoliimpiaadide traditsioon, kus
esimesena hakati korraldama iga-aastaseid oliimpiaade. See levis edasi teistesse riikidesse,
sealhulgas meie idanaabritele ning joudis 1950. aastal Eestisse (Abel, s.a.).

Eestis toimus esimene oliimpiaadi laadne voistlus aastal 1950, kus keskkooli dpilased
lahendasid iilesandeid matemaatikas, fiilisikas, keemias, astronoomias ja mehaanikas. Jargmine
sarnane voistlus toimus 1953/54. dppeaasta kevadel ning siis sai see vdistlus omale nimeks
tappisteaduste oliimpiaad. Tappisteaduste oliimpiaadil lahendati lilesandeid matemaatikas,
fiiisikas ja keemias. Esimesed oliimpiaadid olid kahevoorulised ning 16ppvooru kutsuti
koolivooru parimad abituriendid (Abel, s.a.).

Geograafiaoliimpiaad on mitmeetapiline vdistlus, kus dpilastel on vdimalus proovile
panna oma ainealased teadmised ja oskused. Esimene geograafiaoliimpiaad peeti Tartus 1966.
aastal (Tartu Ulikooli teaduskool, 2023). Aastate jooksul on oliimpiaadi korraldus 1ibi teinud
mitmeid muutusi. Algselt voisteldi kahes vanuseklassis ning Ioppvooru pédses ainult 50 Opilast.
Loppvooru padsemise aluseks oli edukas esitus uurimistdode konkursil voi kiisimustele
vastamine ajalehes (Liiber ef al., 2014).

Alates 1993. aastast on 1dppvooru padsemiseks sisse toodud piirkondlik voor. Praecgusel
ajal koosneb geograafiaoliimpiaad kolmest etapist: kooli-, piirkonna- ja 1dppvoorust ning
vdisteldakse neljas vanuseklassis (Tartu Ulikooli teaduskool, 2023). Koolivooru korraldab iga
kool ise vastavalt oma traditsioonidele ning selle vooru parimad dpilased valmistuvad edasi
piirkonnavooruks. Teises voorus tuleb lahendada Ziirii poolt koostatud erineva raskusastmega
iilesandeid. Varasemalt péésesid 10ppvooru iga maakonna parimad Opilased. Niiiid saavad
tildparemusjéarjestuse alusel 10ppvooru 20 dpilast 7. ja 8. klassist, 25 opilast 9. klassist ja 35
Opilast glimnaasiumist ning Tallinna ja Tartu dpilastele on kehtestatud kvoodid

(Geograafiaoliimpiaadi juhend..., 2024).
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Kaua aega kestis geograafiaoliimpiaadi Idppvoor kolm péeva, mis olid tdidetud erinevate
voistluste ja ekskursioonidega. Parimad Opilased selgusid kirjaliku t66, maastikuvdistluse ja
viktoriini tulemuste pohjal. Lisaks toimus selle aja jooksul orienteerumisvoistlus. Alates aastast
2013 on oliimpiaadi 16ppvoor lithendatud kahele pievale ning orienteerumisvoistlusest ja
viktoriinist on loobutud. Siiski toimuvad endiselt kirjalikud t66d ja maastikuvdistlus ning uue
osana on lisatud multimeediatest. Lisaks sellele pakutakse Opilastele voimalust osaleda loengutes
ja todtubades, mida viivad l4bi tuntud valdkonna esindajad (Tartu Ulikooli teaduskool, 2023).

Geograafiaoliimpiaadil osalemiseks valmistab dpetaja oma Opilased ette. Kuna
oliimpiaadil on erinevad iilesanded erinevatel teemadel, kujundab Opetaja ettevalmistusprotsessi
ise, mis vOib esimestel aastatel olla viljakutse. Kiesolevas t00s analiiiisib autor oma kogemust
Opilaste ettevalmistamisel geograafiaoliimpiaadiks ning dpimotivatsiooni toetamisel esimesel
Oppeaastal. Kuna autorile teadaolevalt varasemad uuringud antud teemal puuduvad, siis aitab see
uuring tulevasi dpetajaid, kes seisavad silmitsi sama probleemiga ning pakub oliimpiaadi
korraldajatele teavet, kuidas toetada dpetajaid ollimpiaadi ettevalmistamisel. Bakalaureuset6o
eesmérk on kirjeldada alustava dpetaja kogemust Opilaste ettevalmistamisel
geograafiaoliimpiaadiks, Opimotivatsiooni toetamisel ja Opilaste arvamusi dpetaja tegevusele.
Sonastatud on jargnevad uurimiskiisimused:

1. Millised on alustava dpetaja peamised viljakutsed ja dppetunnid

geograafiaoliimpiaadi ettevalmistamisel?

2. Milline on alustava Opetaja kogemus Opilaste Opimotivatsiooni toetamisel?

3. Millised on dpilaste arvamused dpetaja tegevustele geograafiaoliimpiaadiks

ettevalmistumisel ja dpimotivatsiooni toetamisel?

2 Metoodika

Bakalaureuset6ds on kasutatud autoetnograafilist uurimismeetodit. Autoetnograafia on
kvalitatiivne uurimismeetod, mis keskendub uurija isikliku kogemuse analiiiisile ja voimaldab
reflekteerida oma tegevusi (Ellis et al., 2011). Antud uurimismeetod on minu arvates sobilik,
kuna see voimaldab tiita bakalaureuset6d eesmarki, milleks on kirjeldada alustava dpetaja
kogemust Opilaste ettevalmistamisel geograafiaoliimpiaadiks, dpimotivatsiooni toetamisel ja

Opilaste arvamusi Opetaja tegevusele.
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Strompl (2014) on toonud vilja, et etnograafiline uurimus vdimaldab uurijat analiitisida
tema loomulikus keskkonnas. Sellest tulenevalt olen teinud regulaarseid sissekandeid oma
tookeskkonnas, kus kogu ettevalmistusprotsess toimus. Kvalitatiivne 1dhenemine on antud t66s
kohane, sest see voimaldab pdhjalikult uurida ja tdlgendada minu isiklikke kogemusi ja motteid
(Ounapuu, 2014). Terve ettevalmistusperioodi jooksul dokumenteerisin oma mdtteid, tundeid ja

tunnianaliilise oma uurijapédevikus.

2.1 Valim
Bakalaureuset66 uurimismeetodist lahtuvalt on t66 peamiseks valimiks uurija — mina ise.
Uurimuse alguses olin bakalaureusedppe viimase aasta tudeng, kes alustas oma esimest
Opetamise aastat glimnaasiumis. Seega puudus mul veel vajalik dpetaja kvalifikatsioon. Esimesel
aastal too6tasin tunniplaani alusel vdikese koormusega (0,33 kohta), kus {ihel pdeval oli mul kaks
kontakttundi ja teisel pieval viis. Opetasin ainult kiimnenda klassi dpilasi, kus iihes lennus oli 8
paralleeli ja kokku ligi 240 opilast. Keskmiselt oli iihes klassis iile 30 Opilase — kdige vdiksemas
23 dpilast ja kdige suuremas 41 Opilast. Esimesel aastal dpetasin geograafia esimest kursust
"Rahvastik ja majandus”, 35 kontakttundi iihes dppeaastas.

Uurimuse valimisse lisasin ka dpilased, kes valmistusid geograafiaoliimpiaadiks. Lisasin
Opilased valimisse, kuna soovisin saada tagasisidet geograafia oliimpiaadiks
ettevalmistusprotsessi kohta. Opilaste valimi moodustamiseks kasutasin mugavusvalimit.
Mugavusvalim tdhendab, et uurimusse valiti inimesed, keda oli sinna lihtne saada (Rdmmer,
2014). Valimi moodustasid 10.-12. klassi dpilased, kellel oli suurem huvi geograafia vastu.
Ettevalmistusprotsessis osales 10 kriteeriumile vastavat Opilast.

Uuritavate dpilasteni jouti koolikeskkonnas. Oppeaasta algusest alates jilgisin oma
opilaste ehk 10. klassi Opilaste aktiivsust tunnis ja hindeliste tdode pdhjalikkust, mis aitas saada
ilevaadet, kellele voiks geograafiaoliimpiaad huvi pakkuda. Panin endale osad nimed kirja ning
geograafiaoliimpiaadi 1dhenedes hakkasin Opilastelt eravestluse kdigus uurima, kas nad on
varasemalt monel oliimpiaadil kdinud ning millised on olnud nende emotsioonid seoses
oliimpiaadiga. Viimasena esitasin oma Opilastele kiisimuse, kes oleksid huvitatud osalema
geograafiaoliimpiaadi piirkonnavoorus ja selle ettevalmistusprotsessis. Geograafiaoliimpiaadi
huvilisi 10. klassis oli viis. Ulejiéinud dpilased joudsid minuni kolleegide kaudu, kes igapievaselt

el ole geograafiadpetajad, kuid sel dppeaastal dpetavad geograafiat vanemates klassides. Need
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oOpilased avaldasid ise huvi osaleda geograafiaoliimpiaadil ning sellele eelnevas
ettevalmistusprotsessis. Soovi avaldas viis 11. klassi Opilast.

Lahtudes hea teadustava pohimdtetest (2023) teavitasin uuringus osalevaid Opilasi oma
bakalaureusetddst ja selle eesmirgist. Kuna uuringus osalesid ka alaealised opilased, teavitasin
osalemisest ka lapsevanemaid, et tagada kdigi osapoolte teadlikkus uurimusprotsessist. Lisaks

informeerisin kooli juhtkonda uurimuse eesmaérgist ja labiviimisest.

2.2 Andmekogumine
Andmete kogumine toimus kahel viisil, mis minu hinnangul olid t66 eesmargi tditmiseks
sobilikud. Esimene andmekogumismeetod oli uurimismeetodist 1dhtuvalt alustava opetaja
uurijapdeviku pidamine. See voimaldas kajastada isiklikke kogemusi ja motteid
ettevalmistusprotsessi kdigus. Pdevikusse tegin regulaarseid sissekandeid, milles kirjeldasin oma
tegevusi nii ettevalmistusele eelneval perioodil kui ka ettevalmistuse kdigus. Sissekanded tegin
vormis: kuupéev, sissekande number, tegevus, kirjeldus/lithianaliiiis. Kokku tegin 19 sissekannet,
kogumahus 14 lehekiilge, kus esimese sissekande tegin 13.09.2024 ning viimase 11.02.2025.
Sissekannetes kajastasin ettevalmistuse planeerimise protsessi, oma isiklikke arvamusi ja motteid
tegevuste kohta. Lisaks analiiiisisin oma lébi viidud tunde ning kirjutasin nende kohta
refleksiooni (vt Lisa 1). Selleks kasutasin Gibbsi (1988) refleksioonimudelit, mis koosneb
jargmistest etappidest: kirjeldus, tunded, hindamine, analiiiis, jareldused ja tulevikuplaan. Valisin
antud refleksioonimudeli, kuna see vdimaldab kirjeldada ka oma tundeid.

Teine andmekogumismeetod oli Opilaste tagasiside kogumine pirast
geograafiaoliimpiaadi sooritamist. Tagasiside saamiseks kasutasin avatud vastustega
kiisimustikku, mille koostasin veebikeskkonnas Microsoft Forms. Veebikeskkonna kiisitlus oli
antud Opilaste arvu juures kdige sobilikum. Kiisimustik koosnes neljast avatud vastustega
kiisimusest (vt Lisa 2). Opilaste arvamuste kogumiseks geograafiaoliimpiaadi
ettevalmistusperioodi kohta olid avatud vastused kodige sobivamad. Nii said nad pdhjalikumalt
viljendada oma motteid ja kogemusi ettevalmistusprotsessist. Enne andmekogumist teavitasin nii
opilasi kui ka lapsevanemaid uuringu eesmargist ning kinnitasin uuringus osalenud Opilastele, et
nende anoniiiimsus on tagatud. Lisaks teavitasin, millal nende andmed kustutatakse (Eetikaveeb,

s.a.).
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2.3 Andmeanaliiiis
Bakalaureuset66 eesmairgist 1dhtuvalt kasutasin andmete analiiiisimiseks kvalitatiivset
induktiivset sisuanaliiiisi, mis keskendub teksti sisulisele analiiiisile. Induktiivne sisuanaliiiis
voimaldab andmetest 1dhtudes luua koode ja kategooriaid, et leida vastused uurimiskiisimustele
(Kalmus et al., 2015). Kodeerimise kéigus jaotatakse analiilisitav tekst koodideks ehk osadeks.
Seda selleks, et paremini mdista analiiiisitavat teksti (Kalmus ef al., 2015). Antud t66s kasutasin
induktiivset kodeerimist, kuna eesmérk oli analiilisida minu esimese aasta kogemust dpilaste
ettevalmistamisel geograafiaoliimpiaadiks. Koondasin saadud koodid sarnasuste alusel
ildisematesse kategooriatesse.

Analiitisimiseks oli kokku 19 uurijapdeviku sissekannet, kogumahus 14 lehekiilge.
Uurijapieviku analiiiisist otsisin vastuseid esimesele kahele uurimiskiisimusele. Opilaste
tagasiside analiiiisiks oli kasutada 8 dpilase tagasisidet, kogumahus 4 lehekiilge. Koiki andmeid
analiiiisisin uurimiskiisimuse kaupa. Esmalt tdhistasin uurimiskiisimustest ldhtuvalt andmetes
esinevad tdhenduslikud iiksused, millest moodustasin koodid. Seejérel koondasin sarnased
koodid tildisemateks kategooriateks, mis voimaldasid andmeid struktureerida ja paremini

tolgendada (vt Joonis 2). Andmete analiiiisimiseks kasutasin keskkonda QCAmap.

Joonis 2. Koodidest moodustatud kategooriad
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koolis
1
Juhendist mitte
arusaamine
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korraldamise osas
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|
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Toetava kursuse
véljatootamine

Tundide
ettevalmistamine

Piirangud

Ei kai iga paev koolis

Opilaste mitte
tundmine

Vihe kokkusaamisi

Pikk
ettevalmistusperiood
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Uurimuse usaldusvéérsuse tostmiseks kasutasin kahte kaaskoodeerijat. Esimene
kaaskodeerija oli magistrikraadiga tegevdpetaja, kes sai kodeerimiseks puhta lehe ehk
uurijapdeviku ning esimese uurimiskiisimuse, milleks oli “Millised on alustava dpetaja peamised
viljakutsed ja dppetunnid geograafiaoliimpiaadi ettevalmistamisel?”. Ta kodeeris kogu
uurijapdeviku ulatuses. Seejdrel vordlesime tema ja minu saadud koode. Suuri erinevusi ei
esinenud. Peamiselt erines koodide sonastus, kuid tdhendus jdi samaks. Teine kaaskodeerija sai
kodeerimiseks Opilaste tagasiside ja viimase uurimiskiisimuse, milleks oli “Millised on Opilaste
arvamused Opetaja tegevustele geograafiaollimpiaadiks ettevalmistumisel ja dpimotivatsiooni
toetamisel?”. Tema kodeeris 30% materjalist, seejarel vordlesime saadud tulemusi. Ka seal olid
peamised erinevused seotud sdonastamisega. Lisaks tegin usaldusvairsuse suurendamiseks ise

korduvkodeerimist.

2.4 Uurija refleksiivsus
Kvalitatiivses uurimuses osaleb uurija isiklikult, mistdttu méngib uurija refleksiivsus t66s olulist
rolli (Strémpl, s.a.). Seetdttu pean oluliseks analiiiisida seda, kuidas minu taust voib mdjutada
uurimisprotsessi ja tulemuste tdlgendamist. Jirgnevalt toon vilja voimaliku moju uurimusele,
kuna olen selles aktiivne osaleja ehk alustav geograafiadpetaja.

Olen alustav Opetaja, kes viib esimest korda oma Opilased geograafiaoliimpiaadile. Kuna
see on minu bakalaureuseto teema, siis algselt keskendusin eelkdige sellele, et saavutada
Opilastega voimalikult korge tulemus. Enne ettevalmistusprotsessi algust sain siiski aru, et
16pptulemus ei ole kdige olulisem. Tdhtsamaks pidasin hoopis seda, et dpilased omandaksid uusi
teadmisi ja oskusi geograafia valdkonnas. Seetdttu seadsin endale eesmirgiks ndidata dpilastele
geograafia mitmekiilgsust, et kasvatada nende huvi ja motivatsiooni aine vastu.

Minu isiklik huvi teema vastu mojutas oluliselt seda, kuidas ldhenesin oliimpiaadi
ettevalmistusprotsessi loomisele. Piihendasin aega geograafiaoliimpiaadi tilesannete
lahendamisesse, et saada tilevaade, milline on t66 iilesehitus. Vordlesin neid koolitundides
kasutavate materjaliga, et leida valdkonnad, mida tuleks lisaks dpetada. Sellest tulenevalt
koostasin toetava Moodle'i kursuse, mis sisaldas olulisi teemasid, mida dpilased saaksid kasutada

nii iseseisvaks oppimiseks kui ka kordamiseks. Kuna see teema on seotud ka minu 16putdoga, siis
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panustasin kursuse véljatdotamisse eriti palju aega ja energiat. Samas nien selle t06 praktilist
vadrtust ka edaspidi, kuna kursust saab kasutada tulevaste dpilaste ettevalmistamiseks.

Usun, et minu positsioon alustava geograafiadpetajana ei mojutanud oluliselt
uurimistulemusi. Pigem suurendas see minu motivatsiooni ja soovi pakkuda Opilastele
voimalikult palju tuge oliimpiaadiks valmistumisel. Samas tuleb arvestada, et minu positsioon
vOis siiski mdjutada protsessi, kuna keskendusin ettevalmistusele suurema pohjalikkusega, kui

voib-olla tavapérastes tingimustes oleksin teinud.

3 Tulemused
Bakalaureuset6o eesmirk oli kirjeldada alustava dpetaja kogemust Opilaste ettevalmistamisel
geograafiaoliimpiaadiks, Opimotivatsiooni toetamisel ja dpilaste arvamusi dpetaja tegevusele.
Jargnevalt esitatakse tulemused uurimiskiisimuste kaupa. Tulemuste niitlikustamiseks
kasutatakse uurijapdeviku ja opilaste tagasisidest saadud tsitaate. Tsitaadil on ebaoluline tekst

asendatud siimboliga (...) ja Opilaste tsitaadi 10ppu on lisatud pseudontiiim.

3.1 Alustava opetaja peamised viljakutsed ja dppetunnid
geograafiaoliimpiaadi ettevalmistamisel

Esimese uurimiskiisimuse: “Millised on alustava opetaja peamised viljakutsed ja oppetunnid
geograafiaoliimpiaadi ettevalmistamisel?” vastused jagunesid nelja kategooriasse: 1)
ebakindlus, 2) mentori puudumine, 3) suur ajakulu, 4) piirangud.
Ebakindlus. Oma esimese aasta kogemuse analiiiisist tooksin vélja kogemuse puudumise ja
seeldbi ebakindluse tundmise. Alguses tekkis palju kiisimusi, kuidas ettevalmistusprotsessi
voimalikult hésti iiles ehitada. Minu suurimaks murekohaks ja ebakindluseks oli see, et ma ei
teadnud, kust alustada ja kuidas valida Opilasi, keda geograafiaoliimpiaadiks ette valmistada.

Kuna ma pole kunagi varem opilasi pidanud selleks ette valmistama, siis ma ei tea tdipselt,
mida on vaja teha ning millal oleks hea hakata opilastega kordamisega alustada.
(Uurijapdevik, 13.09)

Lisaks oli esimesel aastal suureks viljakutseks ootamatute olukordadega toimetulek. Kogu

ettevalmistusperioodi jooksul tekkis mitmeid erinevaid ootamatusi: geograafiaoliimpiaadiks

vajaliku ruumi puudumine, dpilaste arvu pidev muutumine jms. Mind 161 riitmist vélja olukord,
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kus dpilasi lisandus juurde siis, kui dppetdod oliimpiaadiks oli juba alanud. Kuna ma polnud
selleks valmis, siis tekitas see ebakindlust.
Uldiselt tunnen, et tund toimis, aga oli ka hetki, kus tekkis segadust. Nditeks tuli keset
tundi mulle iiks opilane juurde, kes soovib oliimpiaadil osaleda. See 10i korra mind
riitmist vdlja, kuna ei teadnud, kust temaga alustada.(Uurijapdevik, 31.01)
Esimesel aastal kogesin ka mitmeid ebadnnestumisi, mis olid kiill véljakutsed, kuid panid mind
rohkem pingutama. Sageli tundsin ebadnnestumisi tundide 14biviimisel. Leian, et mu tunnid ei
olnud nii hésti ldbiviidud, kui need oleksid vdinud olla. Samuti arvan, et ettevalmistusprotsess
tervikuna ei onnestunud mul esimesel aastal tdielikult, kuna mul puudus selge arusaam, millist
tuge Opilased tegelikult vajasid.

Tdnane tund voib olla ei ldinud mul koige paremini, kuna opilased tundusid olevat
kuidagi hirmul, kui nad mu juurest lahkusid. Esitasin neile erinevaid geograafiaga seotud
kiisimusi ning nad valdavalt ei olnud viimase aja uudistest kuulnud. Kuid oli asju, mida
onneks teadsid ka. Seega tunnen, et tekitasin nendes voib olla ebakindlust, mis polnud mu
eesmdrk. (Uurijapdevik, 07.02)
Mentori puudumine. Esimese aasta kogemuse analiiiisimisel ilmnes, et mul puudus mentor,
kelle kdest ndu kiisida. Eriti tundsin mentori vajadust korraldusliku poole pealt. Oliimpiaadiga
seotud info joudis minuni alles paar nidalat enne selle toimumist, mistottu ei saanud ma alguses
korraldusest suurt midagi aru. Tekkis palju véikseid kiisimusi - kuidas klassi ette valmistada,
milliseid dpilaste andmeid eelnevalt koguda, millal broneerida arvutiklass jne - kuid vastuseid ei
osanud kelleltki kiisida. Seega tuli ise palju uurida ja loota, et teen diget asja. Usun, et mentori

tugi oleks aidanud mul paremini toime tulla ning vdhendanud stressitaset.

Lugesin selle aasta oliimpiaadi juhendit ning see tekitas minule nii palju kiisimusi, just
korraldamise osas. Linna geograafiadpetajate kokkutulekul sain teada, et iga kool
korraldab oliimpiaadi see aasta oma koolis. See tekitab minus jdllegi stressi, kuna tdpselt
ei saa aru, mida korraldus poole pealt tegema pean. (Uurijapdevik, 23.10)
Lisaks oleks mentori tugi aidanud esimesel aastal vihendada ka vastutuskoormust. Esimesed
Opetamise aastad on justkui isedppimise aastad. Alles katsetan, milliseid iilesandeid kasutada,
millal ettevalmistusega alustada ja kuidas Opilastega efektiivselt dppida. Kuid tundsin, et vastutus
langes kohe tdielikult minule, milleks ma polnud péris valmis. Kuna iildiselt ldheb meie koolil
oliimpiaadidel histi, siis tundsin eriti suurt pinget ja vastutust opilaste vdimalikult hea

ettevalmistuse osas.

Pdeva alustasin kuue opilasega, keda valmistan oliimpiaadiks ette, pdeva lopuks on mul
neid opilasi 13. Jdrsku tundub nii palju rohkem t66d olevat, aga jdllegi tore,et saan sellise
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kogemuse, kus puutun kokku ka teiste opilastega. Samas tunnen suuremat pinget ja stressi

kuna niitid on koik justkui minu vastutada. (Uurijapdevik, 17.01)
Suur ajakulu. Esimese aasta analiiiisis tuli esile, et oliimpiaadiks ettevalmistamine on véga
ajakulukas. Enne, kui sain alustada dpilastega kontakttundide tegemist, eelnes sellele mahukas
eeltdd. Kogusin materjale, erinevaid {iilesandeid, dpikuid, mis toetaksid dpilasi
ettevalmistusprotsessis. Lisaks varasematele oliimpiaadiiilesannetele tahtsin opilastele pakkuda
lahendamiseks erinevaid geograafia sisuga iilesandeid, koondada need iihte kohta, et dpilased
saaksid neid iseseisvalt lahendada.

Otsin materjale, iilesandeid ning kaardistan ka opilaste norgemad kohad dra (..). Tootan

vdlja Moodle’i kursuse, kus opilased saaksid iseseisvalt korrata ja lahendada iilesandeid.

(Uurijapdevik, 09.10)
Kuna kohtumisi oli véhe, siis soovisin Opilastele pakkuda tuge ka iseseisvaks dppimiseks. Selleks
kulus esimesel aastal viga palju aecga. Tundsin puudust iilesannete kogumikust, mis sisaldaks
oltimpiaadi tasemel iilesanded vdi muid geograafiasisulisi tilesandeid. Iseseisvaks oppimiseks
koostasin Moodle’i keskkonda vastava kursuse, kus oli lisaks teooriale ka erinevaid iilesandeid.
Ulesanded lisasin niimoodi, et dpilased saaksid kohe tagasisidet, kus nad eksisid. Samas usun, et
kui esimesel aastal selline suur t66 dra teha, siis saan loodud kursust jargnevatel aastatel edasi
kasutada ja vajadusel tdiendada.

See ettevalmistus votab TOHUTULT aega. Alustasin esimeste teemadega ja mul Idiks
sellega pool pdeva. Panin kokku tilevaatlikud slaidid, leidsin head iilesanded opilastele ja
lopuks vormistasin koik Moodle'i keskkonda, lisan veel erinevaid raamatuid, koos
lehekiilgedega, kust saab veel ise infot juurde lugeda. Ma ei kujuta ette, kui kaua ma seda
Moodle kursust veel teen... (Uurijapdevik, 29.10)
Piirangud. Tulemuste analiiiisist ilmnes ka minu enda piirangud, mis olid murekohaks
ettevalmistusperioodil. Uheks piiranguks oli see, et mind polnud iga péev koolis, mistottu tuli
ettevalmistusega alustada varakult, kuid dpilastega kohtusime vaid korra nddalas. See tdhendas,
et ettevalmistusperiood venis pikaks, aga dppetunde kohapeal toimus vihe. Leian, et kui oleksin
saanud Opilastega tihedamini kokku, oleks see neid rohkem toetanud. See aasta pidid nad palju ka

iseseisvalt kordama.

Kokkusaamisi voib olla oleks voinud olla ikkagi rohkem, aga varem alustada ei oleks
tahtnud. Tunnen, et see ettevalmistusperiood oli liiga pikk. Jdrgmine aasta ma alustaksin
kindlasti hiljem, aga ma teeks ndidalas rohkem kokkusaamisi. (Uurijapdevik, 09.02)
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Teiseks piiranguks oli see, et ma ei tundnud kdiki dpilasi. Ettevalmistusprotsessis oli viis dpilast,
keda dpetasin ka iganddalaselt, kuid iilejaanud dpilased olid minu jaoks voorad. Opilastega hea
suhte loomine vottis aega ning tundsin, et selle lithikese aja jooksul ei joudnudki koigiga seda
tekkida. Mdned oOpilased ei kohanenudki minuga, mistottu vois neil ebakindlust olla. Kui oleks
neid rohkem tundnud, oleks suhtlus olnud vabam ning koost66 parem.

See aasta tekitas ebamugavust ka see, et enamus opilased olid mu jaoks voorad. Ehk
opilased, kellega ma igapdevaselt ei téota. Seega meil liks palju aega, et iiksteisega dra
harjuda ning tundus, et moni ei tundnud minuga koige mugavamalt. (Uurijapdevik, 09.02)

Kokkuvotvalt saab delda, et geograafiaoliimpiaadi ettevalmistamine esimesel dpetamise
aastal on tdis erinevaid viljakutseid ja dppetunde. Suurimaks murekohaks oli
ettevalmistusprotsessi viljamotlemine ehk milliseid materjale kasutada, millal alustada
kordamisega jne. Esimesel aastal tekitas suurt véljakutset ka geograafiaoliimpiaadi korraldamine

oma koolis, kuna alguses ei teadnud, mida kdike peab eelnevalt tegema.

3.2 Alustava opetaja arvamus Opilaste Opimotivatsiooni toetamisel
Teise uurimiskiisimuse: “Millised on alustava opetaja arvamused opilaste opimotivatsiooni
toetamisel?” vastused jagunesid kahte kategooriasse: 1) mitmekiilgne valikuvoimalus
oppimiseks, 2) opilaste toetamine.
Mitmekiilgne valikuvdimalus 6ppimiseks. Opilaste dpimotivatsiooni toetamiseks proovisin
pakkuda neile valikuvdimalusi dppimiseks. Opilased said dppida iseseisvalt kodus ja
ettevalmistavates tundides kohapeal. Kontakttundidele iiritasin 1dheneda voimalikult
huvitekitavalt - lahendasime praktilisi iilesandeid, vaatasime videosid, arutasime erinevate
viimase aja teemade {ile. Leian, et mitmekesised dppimisvoimalused toetavad Spilaste
Opimotivatsiooni.

Tédnases tunnis vaatasime viimase aja uudiseid, mis on geograafia teemal ilmunud.
Esitasin ka silmaringi laiendavaid kiisimusi, nditeks ajaloost maadeavastajate kohta, sest
kunagi ei tea, mida voidakse kiisida. Lisaks andsin opilastele iseseisvaks lahendamiseks
ka maateaduste oliimpiaadi iilesanded, mis on hea viis korrata maateaduste osa.
(Uurijapdevik, 07.02)

Uheks tdhusaks meetodiks dpimotivatsiooni toetamisel oli klassis jaamade tekitamine. Selles
tunnis jagasin klassiruumi erinevateks jaamadeks, millest igaiiks keskendus erinevale

geograafiateemale. Opilastel oli hea vdimalus uurida just nimelt seda, mis nad tol hetkel tahtsid.
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Nad olid terve tunni té6kad ning esitasid erinevaid kiisimusi. Leian, et nad said sellest tunnist
juurde palju uusi teadmisi.

Kuna opilaste teadmised on erinevad, siis ldhenesin tinasele tunnile teisiti. Nimelt tegin
klassi nii-oelda erinevad jaamad, kus opilased said vaadata ja uurida neid teemasid, mis
neid rohkem huvitasid. (...). Selle tunni eesmdrk oligi, et opilased vaatavad, kiisivad ja
uurivad just nendele huvipakkuvaid teemasid. (Uurijapdevik, 31.01)

Opilaste toetamine. Opilastele hea keskkonna loomine on oluline dpimotivatsiooni toetamisel.
Uks minu eesmirke oli luua klassis keskkond, kus dpilased tunneksid end turvaliselt ja mugavalt.
Hea keskkond oli oluline selleks, et nad julgesid arutleda, kiisida ja ka eksida.

Rohutasin opilastele ka seda, et selles ei hinda nende praeguseid teadmisi, vaid eesmdrk
on saada uusi teadmisi juurde. Tahan, et nad siin ruumis tunneksite end mugavalt ja
vabalt. (Uurijapdevik, 17.01)
Lisaks votsin tunde ette valmistades arvesse Opilaste erinevat taset ja teadmistebaasi. Kuna
oliimpiaadiks valmistusid dpilased erinevatest klassidest, olid neil erinevad tugevused ja
norkused. Piitidsin tundides toetada nende arengut ehk pakkusin voimalust arendada oma norku

kohti. Seda 1dbi erinevate lilesannete ja materjalide.
Motlesin ka sellele, et mul tulevad tundi erineva taustaga opilased. Tunnis on mul hea
anda uurimiseks erinevaid materjale - loodusgeograafia, geoinformaatika, kivid jne.
(Uurijapdevik, 28.01)
Vahetult enne oliimpiaadi piitidsin olla dpilastele toeks, et tdsta nende tuju ja vdhendada ka
pinget. Seda selleks, et nad nii ndrvis ei oleks, kui oliimpiaadi iilesandeid lahendama hakkavad.
Viimased tunnid dppisime veel koos ning vastasin Opilaste kiisimustele. Peale oltimpiaadi
sooritamist rodmustasime koos tulemuste iile. Samuti kiitsin ka dpilasi, kellel kdige paremini ei

onnestunud.

Enne oliimpiaadi algust rddkisin veel opilastega juttu, vastasin nende kiisimustele ja
tiritasin neile lihtsalt toeks olla ja tuju tosta. Eesmdrk oli pinged maha votta, et opilased
saaksid rahus to6d teha. Kui oliimpiaad hakkas, siis mul polnud midagi muud teha, kui
oodata. Kahjuks koik opilased edasi teise vooru ei saanud, aga kiitsin neid ikkagi, et nad

proovisid ning jdrgmine aasta on voimalus uuesti proovida, siis juba teadmisi ka rohkem.
(Uurijapdevik, 11.02)

Kokkuvotvalt voib vilja tuua, et pakkusin dpimotivatsiooni hoidmiseks erineva
meetodiga tunde, et Opilastel oleks motivatsiooni Oppida. Lisaks erinevatele valikuvdimalustel

olin ka Opilastele toeks nii ettevalmistusprotsessi jooksul kui ka oliimpiaadi paeval.
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3.3 Opilaste arvamused dpetaja ettevalmistusele ja dpimotivatsiooni toetamisele
Kolmanda uurimiskiisimuse: “Millised on opilaste arvamused opetaja tegevustele
geograafiaoliimpiaadiks ettevalmistumisel ja opimotivatsiooni toetamisel? ” vastused jagunesid
kaheks 1) rahulolu ettevalmistusperioodiga, 2) ettepanekud edasiseks.

Rahulolu ettevalmistusperioodiga. Opilaste tagasiside pohjal vdib jireldada, et iildiselt oldi
geograafiaoliimpiaadiks ettevalmistusega rahul. Opilased tdid vilja, et neile meeldisid
kontakttunnid, kus sai arutada erinevate teemade iile ning lahendada praktilisi iilesandeid.
Opilased olid rahul ka veebikursuse materjalidega. See andis neile vdimaluse ka ise kodus
harjutada.

Opetaja tegi hommikuti tunde ja lasi meil isegi fiiiisiliselt kivimeid katsuda. Lisaks oli
Moodles koik tekstid ja iga teema kohta iilesanded, mis aitasid teema véga hdsti kokku
votta. Ettevalmistusprotsess oli veel parem, kui oleks voinud oodata. Opetaja oli terve aja
viiga sobralik, abivalmis ja toetav, mis meeldis viga. (Opilane 1)

Materjal, mis meile anti oli abistav ja tuletas meelde ka seda, mis oli joudnud dra
ununeda. Minule meeldis viga, et vilja oli ka toodud erinevaid aktuaalseid artikleid.
(Opilane 2)
Lisaks uurisin, kas ettevalmistusprotsess suurendas dpilaste huvi geograafia vastu. Enamus
Opilased leidsid, et ettevalmistus kasvatas nende huvi erinevate geograafia teemade vastu, nagu
globaalsed probleemid jms. Opilased t5id vilja, et neis tekitas huvi see, kui arutasime selle iile,
kuidas viimasel ajal toimunud siindmused on seotud geograafiaga. Samas tunnistas tliks dpilane,
et ettevalmistusprotsess temas huvi ei tekitanud, aga geograafiaoliimpiaad ise kiill.
Need ettevalmistustunnid vdga ei tekitanud huvi. Kuid see oliimpiaad oli viga huvitav.

(Opilane 1)

Opetajaga hommikul tundi teha ja opetaja juttu kuulata, mis ilmas toimub ja miks mingid
asjad nii toimivad selle kdigus jdin motlema, et tahaks ka nii tark olla, sest siis moistaks
ma mingite asjade pohjuseid nt mis meie kliimat mojutab ja miks iileujutused tekivad jne.
Uhesonaga mulle meeldis opetaja juttu kuulata ja asju koos libi arutada. Minu arvates
oli nii parem oppida, kui kodus tiksi teksti lugeda. Nii tekkis mul ka suurem huvi
geograafia vastu. (Opilane 2)

Geograafia on mind alati huvitanud, kuid huvi suurendas see, kui opetaja selgitas, kuidas
enamik maailmasjuhtuvat on selgitatav geograafia abil. (Opilane 3)

Kolmandaks uurisin dpilastelt, kuidas mojutas ettevalmistusperiood nende valmisolekut

geograafiaoliimpiaadil osalemiseks. Opilaste tagasisidest selgus, et ettevalmistus kasvatas nende
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enesekindlust soorituse osas. Samuti toid nad vélja, et tinu sellele olid nad
geograafiaoliimpiaadiks rohkem valmis, kuna teadsid, millal ja kuskohast kiiresti vajalikku infot
otsida.

Tegi enesekindlamaks minu soorituse ja pani mind selleks valmis. Nditeks kordasin
pdikesevarjutuse teemat. See kindlustas seda, et saan maksimumpunktid sellisel iilesandel.
(Opilane 1)

Ettevalmistuse ajal sain teada, et geograafia polegi nii kerge, kui ma arvasin, aga tdnu
opetaja juhendamisele ja iilesannete tegemisele sain targemaks ja selle kdigus ka
enesekindlust juurde. (Opilane 2)

Kindlasti tundsin end kindlamat, nditeks projektsioonide iilesanne oli kergendatud, sest
vaatasime neid ettevalmistusperioodil. (Opilane 3)

Ettepanekud. Uurisin dpilastelt, mida voiksin jirgmine aasta muuta, et ettevalmistusperiood
geograafiaoliimpiaadiks oleks veel tdhusam. Opilaste tagasiside sisaldas erinevaid ettepanekuid,
kuidas ettevalmistust tdhusamaks muuta. Nad t6id vélja, et voiksin teha rohkem harjutavaid
toolehti. Tunnis vaiks arutada varasemate oliimpiaadiiilesannete iile. Lisaks toodi vilja, et vOiks
tutvustada rohkem veebilehekiilgi, kust saab kiiresti usaldusviérset infot. Samas toid osad
Opilased vilja, et nad peaksid jargmine aasta ka ise rohkem dppimisse panustama.

Tunnis oleksime voinud natuke rohkem erinevaid tilesandeid koos {ahendada, kuna

sellega kaasneks ka arutelu, mis paneb motlema teise nurga alt. (Opilane 1)

Pakun vilja, et vaadata eelmiste aastate oliimpiaade. (Opilane 2)

Minu arvates opetaja ei saa midagi rohkemat teha ja opetaja poolt oli koik super. Ainus

mida jargmine kord tegema peaks oleks lihtsalt ise rohkem lugema ja uurima aktuaalseid

teemasid. (Opilane 3)

Opilaste tagasiside pdhjal saab kokkuvdtvalt delda, et ettevalmistusperiood dnnestus
histi, kuid on kohti, mida saaks tulevikus muuta ja arendada. Tuleviku muutuste osas votan
arvesse Opilastelt saadud tagasisidet. Jargmisel aastal pdoran tdhelepanu sellele, et

ettevalmistavaid tunde oleks tihedamalt. Lisaks toon tundi rohkem t66lehti ja veebiallikaid, et

Opilased dpiksid kiirelt infot leidma.
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Arutelu
Bakalaureuset6o eesmirgiks oli kirjeldada alustava dpetaja kogemust glimnaasiumidpilaste
ettevalmistamisel geograafiaoliimpiaadiks, Opimotivatsiooni toetamisel ja dpilaste arvamusi
Opetaja tegevusele. Labi kolme uurimiskiisimuse analiiiisisin, millised on minu kui alustava
Opetaja suurimad véljakutsed geograaftiaoliimpiaadiks ettevalmistamisel ja dpimotivatsiooni
toetamisel. Samuti oli tulemustest voimalik teada saada, millised olid dpilaste arvamused minu
ettevalmistusprotsessile ning milliseid ettepanekuid nad tegid selle parandamiseks.

Esimese uurimiskiisimuse eesmérk oli vélja selgitada, millised on alustava Opetaja
suurimad véljakutsed Opilaste ettevalmistamisel geograafiaoliimpiaadiks esimesel dppeaastal.
Uurimusest selgus, et iiheks olulisemaks véljakutseks oli mentori puudumine. Selle tulemusena
kogesin erinevaid stressirohkeid olukordi nagu teadmatus, kus kordamisega alustada, koolis
korraldamine jms. Vestel (2023) on oma magistritos vélja toonud, et esimesel aastal mangib
olulist rolli mentori olemasolu. Taimsalu jt (2020) TALIS uuringus saadud vastustest tuli vilja, et
Opetajate peamiseks stressi allikaks on vastutus Opilaste tulemuse eest ja tundide
ettevalmistamisel kulunud aeg. Oma uurimistulemuste pdhjal leian, et Opetaja esimesel aastal
tuleks pakkuda alustavale Opetajale tuge, kes aitaks vdhendada vastutuskoormat. Lisaks oleks
esimesel aastal suureks toeks materjalid, mis aitaksid luua selge struktuuri ja leevendada
ebakindlust Opilaste oliimpiaadiks ettevalmistamisel. Uue tulemusena saan oma uurimusest vélja
tuua véljakutsed, mis on tingitud isiklikest piirangutest ja tookorraldusest. Nimelt oli
ettevalmistusperiood pikk, kuid kontakttunde véihe. See tuli sellest, et ma ei viibinud iga pdev
majas, mis pohjustas selle, et kokkusaamisi dpilastega oli vihe. Usun, et kui kokkusaamisi
nddalas oleks olnud rohkem, siis dpilaste valmidus oliimpiaadiks oleks olnud parem.

Teise uurimiskiisimuse eesmérk oli analiilisida alustava dpetaja kogemust Opilaste
Opimotivatsiooni toetamisel. Uurimusest selgub, et pakkusin dpimotivatsiooni toetamiseks
mitmekesiseid dppimisvoimalusi ning piitidsin olla dpilastele toeks terve ettevalmistusprotsessi
jooksul. Juba ettevalmistuse alguses rohutasin opilastele, et oluline pole ainult 16pptulemus, vaid
ka uute teadmiste omandamine. Ka Krulli (2018) kdsiraamatus rohutatakse, et Gpimotivatsiooni
toetamiseks tuleb vairtustada dppimisprotsessi, mitte vaid tulemust. See vottis dpilastelt
suuremad pinged maha ning andis voimaluse keskenduda uute teadmiste saamisele. Lisaks
ptitidsin luua klassiruumis avatud keskkonna, kus opilased tunneksid end mugavalt, julgeksid

kiisida ja ka eksida. Brophy (2010) td1 oma uurimuses vilja, et Opimotivatsiooni toetamiseks on
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oluline dpikeskkond, dpitegevused ja ka dpetaja toetus. Minu uurimus kinnitab neid tegureid,
kuna pakkusin dpimotivatsiooni toetamiseks erinevat dppesisu, mitmekesist voimalust
oppimiseks ja olin Opilastele 16puni toeks. Deci ja Ryani (2002) teooria kohaselt on sisemise
motivatsiooni kujundamiseks oluline, et dpilased tunneksid end kompetentsete, autonoomsete ja
kaasatutena. Minu ettevalmistusprotsess piitidis neid vajadusi toetada, et opilased oleksid
sisemiselt motiveeritud. Minu uuringust uusi tulemusi ei tulnud, vaid keskendusin
Opimotivatsiooni teooriatele, et toetada dpilaste dpimotivatsiooni.

Kolmanda uurimiskiisimuse eesmirk oli analiiiisida dpilaste arvamusi dpetaja tegevuste
kohta geograafiaoliimpiaadiks ettevalmistumisel. Uuringust selgus, et iildiselt olid dpilased
ettevalmistusprotsessiga rahul, kuid nad tegid ka ettepanekuid, mida saaks jargmistel aastatel
muuta. Kutsestandardis on kirjas, et Opetaja liheks lilesandeks on luua elulisi iilesandeid
(Kutsestandard, 2024). Minu uuringust tuli vélja, et dpilased olid eriti rahul aruteludega, mis olid
seotud péris eluga. Elulised néited annavad dpilastele voimaluse mdista dpitut pariselus. Lisaks
olid nad rahul ka (kodus) iseseisva dppimise voimalusega. Geograafiaoliimpiaadi liheks
eesmirgiks on tekitada huvi aine vastu (Geograafiaoliimpiaadi juhend..., 2024). Opilaste
tagasisidest tuli veel vilja, et erinevate teemade kisitlemine, sh eluliste ndidete toomine, kasvatas
oOpilaste huvi aine vastu.

Kéesolev bakalaureusetdo annab iilevaate alustava dpetaja kogemusest giimnaasiumi
Opilaste ettevalmistamisel geograafiaoliimpiaadiks, tuues vilja nii véljakutsed kui ka
arengukohad. Uurimustulemused annavad iilevaate probleemidest, mis tekivad alustaval dpetajal
ning kus tal oleks vaja saada tuge. T66 peamiseks piiranguks on vidike valim, st uuritakse {ihe
Opetaja isiklikku kogemust, mistdttu ei saa teha iildistust kdigile alustavatele dpetajatele. Teiseks
piiranguks on dpilaste julgus olla tagasiside andmisel kriitiline. Seetdttu ei pruugi dpilastelt
saadud tagasiside olla kdige parema iilevaatega.

Tulevikus saaks antud teemat uurida edasi mitmeti. Uks vdimalus oleks uurida alustava
Opetaja kogemust olukorras, kus on olemas mentori tugi ning seejirel saab antud tulemusi
omavahel vOrrelda. Lisaks saavad kdesoleva t66 tulemusi kasutada oliimpiaadi korraldajad, et

pakkuda toetavaid materjale, mis aitaks Opilastel oliimpiaadiks paremini valmistuda.
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Lisad

Lisa 1. Viljavote uurija paevikust

Kuupiiev: 31.01.2025

Sissekande nr: 15

Tegevus: Ettevalmistav kolmas tund
Liihikirjeldus/analiiiis:

Tdnase tunni eesmdrk oli kindlasti selgitada, kuidas opilased saavad end kirja panna
oliimpiaadile. Kuna opilaste teadmised on erinevad, siis ldhenesin tdnasele tunnile teisiti. Nimelt
tegin klassi nii-oelda erinevad jaamad, kus opilased said vaadata ja uurida neid asju, mis neid
rohkem huvitasid.

Uhes klassi nurgas olid mul kivid, mida opilased said katsuda, vaadata ja erinevaid kiviomadusi
uurida. Teises nurgas olid erinevad raamatud, mis on head loodusgeograafia kordamiseks. Uhes
raamatus olid ilusad suured pildid erinevate protsesside kohta koos ndidetega, teises raamatus
olid head joonised looduses toimuvate protsesside kohta. Klassi ees kordasin geoinformaatikat,
milline on peamine koordinaatsiisteem Eestis, kujutusviisid kaartidel jne. Selle tunni eesmdrk
oligi, et opilased vaatavad, kiisivad ja uurivad just nendele huvipakkuvaid teemasid.

Tunnen, et tund iildiselt toimis, aga oli ka hetki, kus tekkis segadust. Nditeks tuli keset tundi minu
Jjuurde iiks opilane, kes soovis oliimpiaadil osaleda. See l6i mind korraks riitmist vilja, kuna ei
teadnud kohe, kust temaga alustada. See tekitas minus hetkeks pahameelt, et niimoodi keset
ettevalmistust soovib keegi veel lisanduda. Kuid sain sellest kiiresti iile ning leidsin lahenduse,
kuidas temaga toéle hakata. Tundus, et teised opilased ei pannud mu hetkest segaduses olekut
tihele, vaid uurisid ja vaatasid neid asju, mis neile huvi pakkusid.

Leian, et nddalane paus ei olnud ettevalmistusprotsessi jaoks koige parem, sest see rikkus riitmi,
mis meil oli tekkinud. Kuid niitid olen iga nddal olemas, et kontakttunnid saaksid korrapdraselt
Jdtkuda.

Aega hakkab vihemaks jddma ning tunnen, et niitid pean opilasi veel rohkem innustama, et nad
kodus vaataksid ja lahendaksid erinevaid iilesandeid. Jirgmine nédal kohtume JUBA VIIMAST
KORDA enne oliimpiaadi. See aeg on ldinud viga kiiresti ning tunnen, et vdga palju ei joudnudki
opilastega teha ja vaadata. See tekitab minus pinget, sest tunnen, et ei suutnud piisavalt palju
opilastele rddkida...

Kuid jdargmine nddal on plaanis vaadata viimase aja olulisi uudiseid, kiisida neilt silmaringi
kiisimusi ja loomulikult vastata nende kiisimustele, kui neid on tekkinud.



Lisa 2. Tagasiside kiisimustik

Kiisimus 1: Kas tundsid, et ettevalmistusprotsess vastas Sinu vajadustele ja ootustele? Pohjenda
oma vastust.

Kiisimus 2: Millised ettevalmistustegevused voi tunnid suurendasid Sinu huvi geograafia ja/voi
oltimpiaadi vastu? Palun pohjenda.

Kiisimus 3: Kuidas mdjutas ettevalmistusprotsess Sinu enesekindlust ja valmisolekut osaleda
oliimpiaadil? Palun too néiteid.

Kiisimus 4: Mida vdiksin jargmisel aastal oliimpiaadi ettevalmistuse parandamiseks muuta voi

lisada?
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