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Oppe- ja muinasjuturada Voru lasteaiale Punamiitsike kui vahend dppekasvatustooks 5-
Taastaste lastega
Restimee

Bakalaureusetod eesmérgiks oli luua teooriale ja eksperthinnangutele toetudes Voru lasteaiale
Punamiitsike dppe- ja muinasjuturada 5-7aastastele lastele, mis sisaldab endas soovituslikke
todjuhendeid dpetajatele ning todlehti lastele. Abimaterjalides on vilja toodud soovituslikud
tegevused vaatluspunktides, mangud, katsed ja ,,Punamiitsikese* muinasjutt, mis on
kohandatud vastavalt koostatud vaatluspunktidele. Abimaterjali koostamisel 1dhtuti
,»Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava* (2011) ning ,,Voru lasteaed Punamiitsike
oppekava“ (2014) dppe- ja kasvatuseesmarkidest. Lisaks oli uurimustdo eesmérgiks saada
eksperthinnang koostatud abimaterjalidele (Lisad 1-13) ning vajadusel neid muuta. Koostatud
abimaterjale hindasid neli eksperti Voru lasteaiast Punamiitsike. Eksperthinnangute tulemusel
selgus, et abimaterjalid on koostatud kooskdlas ,,Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga“
(2011) ning on mitmekesised ja toetavad lapse arengut.

Mairksdnad: dpperada, duesdpe, muinasjutt dppevahendina

Study and fairytale trail for Voru kindergarten Punamiitsike as a tool of educational work for
5-7years-old children
Abstract
The aim of this Bachelor’s thesis was to develop a study and fairytale trail following

the theory and expert opinion for kindergarten “Punamiitsike” located in Voru which includes
recommended guidelines for the teachers and work sheets for children. Recommended
activities in observation points such as games, experiments and the “Little Red Riding Hood*
fairy tale which is adjusted in accordance with the observation point are outlined in the
supporting material. The supporting material is based on the ,,National Curriculum for Pre-
School Child Care Institutions* (2011) and the learning purposes of the ,,Curriculum of Véru
Kindergarten Punamiitsike* (2014). Addition to this, another aim was to receive an expertise
opinion for the supporting materials (see Appendices 1-13) and change them if necessary. The
supporting materials were evaluated by four teachers from Voru kindergarten “Punamiitsike”.
It resulted from the expert opinion that the supporting materials are prepared in accordance
with the ,,National Curriculum for Pre-School Child Care Institutions* (2011) and are diverse
and supportive of development of the child.

Keywords: study trail, outdoor education, fairytale as a tool of study
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Sissejuhatus

Evolutsiooni kestel on inimene enamasti oppinud dues, kogemustest ja suulisest
traditsioonist (Briigge, Glantz, & Sandell, 2008). Looduses dppimine annab elulise vaartusega
teadmisi, arendab mdistust ja tahet ning ka kdrgemaid kolbelisi, esteetilisi vaartusi ja
intellektuaalseid tundeid. Ka koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2011) on vilja
toodud pdhimdte, et koolieelses lasteasutuses vairtustatakse laste kodukoha traditsioone ja
sealset keskkonda. Looduse moistmiseks emotsionaalsete isiklike kogemuste ja uurimise
kaudu on sobiv koht dpperada (Kalamees & Kont, 2006). Opperadu on erinevaid ning neid
voib kavandada igale poole, ka lasteaia territooriumile. Lasteaias on sobilik dpperada, mis on
planeeritud vaatluspunktidega ning soovitatavalt jalgsi ldbitav ning lahtepunktis 10ppev rada,
et lihtsustada sinna tulekut ja sealt lahkumist (Eilart, 1986).

Et muuta Opperajal Oppimine mitmekesisemaks, sobib erinevate keskkondadega
tutvumiseks ka juttude lugemine ja muinasjuttude jutustamine (Laasik et al., 2009). Lapse
kasvatamisel on viga tihtis, kuid ka kdige raskem {iilesanne aidata tal leida oma elu mdte
(Bettelheim, 2007). Samuti on oluline, et inimese maailmapilt vastaks teda iimbritsevas
maailmas toimuvale (Pervik, 2005). Lapse sisemist hingemaastikku aitavad iildiselt kujundada
muinasjutud (Laxén, 2005), mis vdimaldavad tal mdista realistlikku ellusuhtumist
(Bettelheim, 2007; Pervik, 2005). Muinasjutud pakuvad lastele nii ajutisi kui piisivaid
probleemide lahendusi ning neis radgitakse laste sisemistest pingetest sellisel moel, et nende
maistmiseks lapsed ei pea pingutama. Jérelikult on muinasjutt nii laste teadmiste allikas kui
15bustaja (Bettelheim, 2007).

Kuna tegemist on Punamiitsikese- nimelise lasteaiaga, tekkist t66 autoril soov ithendada
muinasjutt ja Opperada. T66 uurimisprobleemiks on: kuidas seostada ,,Punamiitsikese*
muinasjuttu ja duesdpet tegevustega dpperajal. Voru lasteaia Punamiitsike dppe- ja
kasvatuseesmirkides on mérgitud, et Oppe-kasvatustegevuste 1dbiviimisel jdlgitakse
iildopetuse pohimotteid. Kaisi (1996) jargi on tildopetuse sisuks kodukandi loodus ja
parimuskultuur. Asjaolu, et Voru lasteaial Punamiitsike puudub Spperada, tingis kdesoleva too
eesmaérgi: koostada Voru lasteaiale Punamiitsike Oppe- ja muinasjuturada, mis sisaldab
teoreetilist lilevaadet Opperajast, Suesdppest ning muinasjuttudest ja vaatluspunkte

soovituslike tegevusjuhenditega dpetajale ning todlehtedega lastele.

Ouesdpe ja selle tihtsus
Ouesdpe on looduse tundmine kdigi meeltega, see aitab vahetult kogeda loodust ning
arendab kodanikukasvatust (Briigge et al., 2008; Kais, 1996; Szczepanski, 2009). Juba
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ammune ettekujutus on, et lapsed kuuluvad loodusega iihte. Varajane ja igapdevane looduses
viibimine aitab lapsel moista seal toimuvat (Grahn 2009), sest dues Oppides on neil otsene
kontakt loodusega (Szczepanski, 2009). Oues tegutsemine on tihtis, kuna see avaldab lapse
tervisele suurt mdju. Téanu sellele elavneb lapse mdttetegevus, suureneb mélu maht, tugevneb
luustik ja lihased muutuvad treenitumaks (Briigge et al., 2008; Raadik, 2009).

Laps 0pib tegemise kaudu rohkem kui vaid kuulates voi vaadates. Sel moel kasutab
laps erinevaid meeli ning tal tekivad mélupildid, mis on otseselt seotud tema kogemustega
(Timostsuk, 2005). Oues dppimine toimub mitmeid kanaleid pidi ja erinevate vaatenurkade ja
perspektiivide kaudu, seega on liheks duesdppe eeliseks kodikide meelte koos todtamine
(Briigge et al., 2008). Juba enne kooli avastab laps uusi asju, rikastades meelte abil oma
teadmisi iimbriseva maailma kohta (Kais, 1996). Meelte tegevusest algab maailma tajumine ja
tunnetamine, seega uute teadmiste-oskuste paremale omandamisele on aluseks koik
tegevused, mis arendavad meeli (Raadik, 2010). Meelte vahelist pdimumist ning arusaama
enda kehast saab aga alles siis vilja arendada, kui laps tunneb ennast timbritsevas keskkonnas
turvaliselt (Ayres, 1983, viidatud Grahn 2009 j). Kaiisi (1996) jargi on looduse tundmise
aluseks armastus timbritseva kodukoha vastu. Seega tuleks loodusarmastuse kujundamiseks
valida lastele loodusest neile tuttav koht, et nad saaksid sellega harjuda ning leida sealt
turvalise ning tuttava paiga, et Sppida otsese kogemuse kaudu (Ghafouri, 2014; Vienola,
2003).

Sise- ja viliskeskkonna koosmojus tekkinud dpikeskkonnas luuakse elujoulised
teadmised (Szczepanski, 2009). Sealjuures on oluline roll lasteaiadpetajal, kes paneb tugeva ja
n-6 tookindla aluse loodusteaduslikule mdtlemisele (Timostsuk, 2005). Opetaja iilesandeks on
1abi kodukoha looduse patriotismitunde kasvatamine ja vaartushinnangute kujundamine
(Raadik, 2009). Uksnes raamatuharidusega ei saa laps meelelist kogemust, selleks on vaja
kohta, kus seda rakendada, et kujuneks seostatud Gppimine (Dahlgren, 2009). Seega on
oluline, et lastel oleks voimalik dues Oppida ja méngida, sest see stimuleerib nende meeli,
kasvatab uudishimu ning vdimaldab suhelda teiste lastega (White & Stoecklin, 1998). Uheks
voimaluseks dues dppida ja méngida on kéia dpperajal, sest praktilisi tegevusi tehes saab

loodust ise tundma oppida (Eilart, 1986).

Opperada ja selle olemus
Opperada on rada, mis on loodud looduse tundma dppimiseks ning seal matkamiseks
(Kalamees & Kont, 2006). Opperadasid on erinevaid, seega vdivad nad olla mirgistatud voi

mirgistamata ning iihesuunalised, ring-, kaar- voi lingrajad. Opperaja vdib kavandada igale
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poole— parki, metsa, tiigi imber voi lasteaia ldhedusse, sest see ei eelda vaatamisvadrsuste
olemasolu (Eilart, 1986). Ka Norman (2005) on 6elnud, et dpperada vdib asuda nii lasteaia
kui kodu lihiiimbruses, sest lapsel tekib side hoopis dpperaja objektidega. Opperada peaks
olema planeeritud vaatluspunktide, varustatud kittesaadava informatsiooniga ning
soovitatavat jalgsi ldbitav ja ldhtepunktis 16ppev, et hdlbustada sinna tulekut ja sealt lahkumist
(Eilart, 1986).

Ténapéeval on oluline dpperadasid tuua ka linnakeskkonda, sest siis saavad
linnalapsed olla rohelises elukeskkonnas (Szczepanski, 2009) ning dppida tundma kodukoha
loodust (Kdis, 1996). Koolieelses eas lapse dppimine ja arenemine soltub kasvukeskkonnast,
kus tekivad véartushinnangud ning suhtumine loodusesse (Laasik et al., 2009). Eelkdige on
opperajad 6koloogilise suunitlusega, kuid oluline on arvestada ka koduloolisusega, mida saab
siduda nii vaatlemise ja kirjeldamisega kui ka ajaloo ja muinasjuttudega (Eilart, 1986; Kiis,
1996).

Vaatlemine on looduses dppimise tdhtsaim meetod, mis voimaldab leida erinevaid
néhtusi imbritsevas keskkonnas (Kiis,1996; Norman, 2005; Vienola, 2003). Eilart (1986) on
oelnud, et dpperajad on olulised looduskiindumuse ja huvi seisukohast, sest tinu nendele saab
dpetada loodust hoidma ja kaitsma. Umbritsevat keskkonda séista ja viirtustada saab siis, kui

laps omab teadmisi loodusest ning seal toimuvatest omavahelistest seostest (Norman, 2005).

Tegevused opperajal. Looduses dppimine mojutab lapsi positiivselt, parandades nende
méngulist tegevust ja keskendumisvoimet (Briigge et al., 2008). Selleks, et lapsed koondaks
tahelepanu tegevustele ja suudaks Opitu mallu talletada, on olulised positiivsed emotsioonid ja
méngurodm, seega Opivad nad tegutsedes ja méangides (TimostSuk, 2005). Ming aitab lastel
edasi anda oma tundeid ja ideid, kuid samas saada ka teadmisi timbritsevast maailmast (Niilo
& Kikas, 2008). Vienola (2003) on 6elnud, et kindlasti ei tohiks unustada toGtamist ja
oppimist, kuid peamiselt tuleks uusi teadmisi lastele edasi anda ménguliselt. Mangu tekkeks
on aga oluline, et laps on saanud korduvalt viibida timbritsevas looduses, sest nende jaoks on
oluline kodukoha loodust tundma dppida ning seal orienteeruda (Norman, 2005).

Looduse tundma oppimiseks on heaks meetodiks vaatlus. Vaatlusmeetodeid on
erinevaid, nditeks vaatlemine, vordlemine, uurimine, kirjeldamine, modtmine, joonistamine,
16hnade nuusutamine, kompimine ja tunnetamine ning kuulamine (Kalamees & Kont, 2006).
Vaatlemise juures peab dpetaja arvestama, et lapsi huvitab see, mis on igapdevaeluga seotud,
seega peab Opetaja seostama Opitut reaalse eluga ja lapsi suunama (Timostsuk, 2005). Kogu

Oppimise protsessi juures on tdhelepanul oluline roll, mistottu tuleks lapsi suunata tahtlikult
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tahelepanu poorama olulistele asjadele (Kikas, 2010). Ka Kiis (1996) on 6elnud, et looduse
tunnetamisel on oluline tdhelepanu koondamine. Sealjuures on téhtis laste vanus, sest
nooremad lapsed suudavad tdhelepanu koondada ning keskendunult iihe asjaga tegeleda
liihemat aega (TimostSuk, 2005). Kuna vaatlemine ja uurimine on seotud lapse loomuliku
uudishimuga, on see parim viis voimalikult iseseisvalt teadmisi hankida ning arusaamisega
Oppida, sest teadmised luuakse isiklikele kogemustele toetudes (Laasik et al., 2009).

Opperadade puhul on oluline 1dimida erinevaid valdkondi, sest see aitab mdista ja
tunnetada timbritsevat maailma tervikuna. Valdkonda ,,Mina ja keskkond* saab 16imida nii
keele ja kdne, matemaatika, kunsti, muusika kui ka litkumise valdkonnaga, sest see mdjutab
lapse arengut ning tal tekib terviklik arusaam, mis aitab tal edaspidises elus toime tulla
(Laasik et al., 2009). Opetaja iilesandeks on luua seoseid teiste sobilike loodusalaste
teemadega, et laps areneks koigis valdkondades (Timostsuk, 2005).

Erinevate keskkondadega tutvumiseks sobivad ka juttude lugemine, muinasjuttude
jutustamine, vestlused ning arutelud (Laasik et al., 2009). Naiteks sisaldavad vanad
rahvajutud ning muinasjutud loodusesse austava suhtumise tarkusi, mille abil saavad lapsed
ennast samasse olukorda asetada, kasutades analoogiat (Vienola, 2003). Oluline on valida
lapse jaoks just see jutt, mis on seotud tegelikkuse, kultuurihoiakute ja tdekspidamistega
(Pervik, 2005), sest see aitab lapsel end siduda kogukonna ja iimbritseva maailmaga (Niiberg,
Metspalu, & Linnas, 2009). Seega voib t60 autori arvates muinasjuturajaks pidada rada, kus
looduse dppimiseks koostatud tegevused on seostatud muinasjutu voi selle tegelastega, sest

tuttavad tegelased ja jutud aitavad lastel dpitut paremini meelde jétta.

Muinasjutt oppevahendina

Muinasjutt on meelelahutuslik v&i dpetusliku sisuga lugu, mis pdhineb miiiitidel,
fantaasial, iidsel tarkusel voi rahvauskumustel (Krusten et al., 2006; Laxén, 2005). Lapse
seisukohalt on muinasjutud tema sisemise elu rikastajad, sest muinasjutt paneb last siigavalt
tunnetama oma emotsionaalset ja psiihholoogilist olemust (Bettelheim, 2007). PShiliselt
véljendab kuni seitsmeaastane laps ennast tegutsedes, seetdttu suudab ta ennast kergesti
muinasjuttude konkreetse ja tegevusterikka siindmustikuga siduda ja luua oma sisemised
pildid (Gustavson, 2004), mille abil laps saab struktrueerida oma unistusi ja anda nende abil
elule parema suuna (Bettelheim, 2007). Niiteks muinasjutt Punamiitsikesest suunab last
tegema jareldusi, et ei ole hea astuda ema vastu, vaid alati peaks ema kuulama, kuna siis on

ohtudesse sattumise voimalus vidiksem (Bettelheim, 2007).
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Tahtis on muinasjutu abil anda lapsele ideid, tdnu millele ta dpib elus toime tulema
(Bettelheim, 2007). Siinkohal tuleb tiahele panna seda, et lastele tuleb kirjutada nii, et nad
olulistest asjadest aru saaksid (Krusten, 2003). Seega on oluline roll muinasjutukujundil, mis
aitab lastel paremini mdista moningaid eetilisi ja moraalseid probleeme, mis realistlikus
votmes nii hasti poleks seletatavad (Bettelheim, 2007; Pervik, 2005). Muinasjutukujundiks
voivad olla nii isikustatud loomad kui ka tdiskasvanud, kes on kujutatud hiiglastena
(Zehetner, 2013). Lapsevanemad tahavad lastele ndidata, et kdik on loomupéraselt head, kuid
tegelikult lapsed moistavad, et nemad ise pole alati head. Muinasjutu tegelased niitavad, et on
nii hdid kui halbu ning 14bi muinasjutu saavad lapsed aru, kes nemad olla tahavad
(Bettelheim, 2007).

Igas muinasjutus on nii headus kui kurjus esindatud, nagu ka igapaevaelus. Et lapsed
seda moistaksid, tuleb neile soovitusi anda siimboolses vormis, mille abil nad saaksid
probleemidega tegeleda ja ohutult kasvada (Bettelheim, 2007). Muinasjutu motet ei seletata
lastele, kuna lapsed tajuvad selle piltlikku keelt alateadlikult (Gustavson, 2004; Laxén, 2005).
Muinasjuttude kujundlikkus (nt maagilised kdogiviljad) aitab lastel paremini uurida oma
hirme sligavuti ning siimboolselt (Zehetner, 2013), sest sageli ajab elu lapsi segadusse ning
selleks, et ta mdistaks iseennast, vajab ta vdimalusi oma tunnete mdistmiseks. Uheks
voimaluseks ongi muinasjuttude lugemine, kuna need annavad ideid, kuidas sisemaailmas
korda luua (Bettelheim, 2007).

Muinasjutt peab aga lapseni joudma ning selleks peaks tdiskasvanu, kes muinasjuttu
jutustab, ennast siduma selle looga ja endale selgeks tegema muinasjutu sdnumi, et see lapseni
tuua (Gustavson, 2004). Jutustaja roll on lastele rahulikult ja harmooniliselt ette kanda ning
mitte iile dramatiseerida (Laxén, 2005), sest see segab lapsel tajuda kuuldut (Gustavson,
2004).

Muinasjuttude abil saavad lapsed teada, milline {ihiskond tegelikult on ning milline on
lapse koht selles maailmas (Bettelheim, 2007; Zehetner, 2013). Naiteks muinasjutt
,,Juhkatriinu“ annab lastele edasi sisemisi iileelamisi ddede-vendade rivaalitsemisest, mis
tunduvad neile palju veenvamad kui nende enda elukogemused. Laps tunneb, et teda
koheldakse valesti, kuid tdnu Tuhkatriinu padsemisele muinasjutus hakkab ta uskuma ka oma
padsemisse (Bettelheim, 2007). Vendade Grimmide muinasjutt Punamiitsikesest suunab lapsi
sonakuulelikkusele, vddrtustab vanavanematest hoolimist ja julgustab oma hirmudega toime
tulema (Shipman, 2014). Muinasjuturaamatute kasutamine dppetdos aitab lapses siivendada
uudishimu ja Shutada dpihuvi, tinu millele hakkab laps hiljem ka ise raamatuid kasutama
(Niiberg et al., 2009).
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Voru lasteaia Punamiitsike oppe- ja muinasjuturada
Oppe- ja muinasjuturaja koostamise pshimdtted ja eesmirgid tulenevad eelnevate

opperadade koostajate bakalaureusetoodest jainimestelt, kes on dpperaja ja duesdppe kohta
uurinud. Lahtutud on J. Eilarti (1986), J. Kéisi (1996), V. Vienola (2003), I. TimostSuki
(2005) ning L. O. Dahlgreni, S. Sjélanderi, J. P. Stridi, & A. Szczepanski (2009) motetest.
T66 autor on tutvunud ning eeskuju votnud eelnevate aastate bakalaureusetoodest, mis
kasitlevad dpperadade koostamist (Ainso, 2012; Alter, 2013; Lindmie, 2015; Link, 2013;
Pavlenko, 2014). Lisaks on toetutud ,,Koolicelse lasteasutuse riiklikule dppekavale* (2011)
ning ,,Voru lasteaed Punamiitsike dppekavale® (2014).
Voru lasteaia Punamiitsike Oppe- ja muinasjuturaja eesmargid, lahtudes koolieelse
lasteasutuse riiklikust dppekavast (2011):

e tutvustada kodukoha loodust muinasjutuliselt;

e muuta dppetegevused huvitavamaks ja vaheldusrikkamaks;

e arendada méngu-, Opi- ja sotsiaalseid oskuseid;

e Jpetada lapsi miarkama aastaaegade vaheldumisest tingitud muutusi looduses.
Oppe- ja muinasjuturaja pdhimotted:

e kodukoha loodust ja koduloolisust tutvustav;

e uusi teadmisi pakkuv;

e muinasjutulisus;

e lasteaia ldhedus;

e jalgsi ldbitavus;

e turvalisus.

Véru lasteaia Punamiitsike dppe- ja muinasjuturaja kirjeldus. Oppe- ja muinasjuturada
asub Voru lasteaia Punamiitsike aiaga piiratud duealal. Opperada on umbes 2 kilomeetrit
pikk, mirgistamata kaarrada, mis on jalgsi libitav. Opperajal on viis vaatluspunkti, mis pole
margistatud. Raja vaatluspunktide nimed on ,,Punamiitsike lilleaias,* ,,Punamiitsike metsas,

. Hundilugu,*“ ,,Majake metsa ddres* ja ,,Jahimees metsa sees.“ Vaatluspunktides on vdimalik
vaadelda, mingida, vestelda, uurida ning jutustada muinasjuttu ,,Punamiitsike*, mis on
kohandatud vastavalt dpperaja vaatluspunktidele. Opperada vdib libida korraga voi teha mone
vaatluspunkti kaupa. Oluline on, et muinasjuttu jutustatakse jérjest osade kaupa.

Esimene vaatluspunkt ,,Punamiitsike lilleaias* (Lisad 1-3) sisaldab endas lasteaia Guealal

asuvaid taimekaste. Enne vaatluspunkti tegevusi radgitakse ,,Punamiitsikese* muinasjutu
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esimene osa. Kevadel saab vaatluspunktis kiilvata seemneid, suvel uurida ning vaadelda
taimede kasvu ning hoolitseda taimede eest (kastmine, rohimine), stigisel uuesti maad harida
ja nértsinud taimed 4ra koristada. Taimedel, 6hus ja mullal on putukaid, mida lapsed saavad
jalgida. Aastaaegadest soltuvalt saavad lapsed uurida muutusi lilleaias. Vdimalik on vaadelda
ilmastikunéhtusi ning neid seostada aastaaegadega. Labi kogemuste mdistab laps paremini
looduses toimuvat, sest laps, kes on taimede eest ise hoolitsenud, teab kuidas erinevad tegurid
mdjutavad taime kasvu (TimostSuk, 2005). Laste jaoks on moeldud ka toolehed, mis
kinnistavad vaatluspunktis tehtut. Samuti on Opetajal ka taimemaérajad, mille abil saab
tuvastada vaatluspunktis olevad taimed.

Teine vaatluspunkt ,,Punamiitsike metsas* (Lisad 4-6) holmab endas lasteaia
territooriumil olevaid puid. Vaatluspunkti joudes jutustatakse teine osa ,,Punamiitsikese*
muinasjutust. Sellele jargnevalt saab radkida erinevatest puuliikidest, mis on lasteaia
territooriumil. Samuti v3ib arutleda, et on nii okaspuid kui lehtpuid ning millised puud on
igihaljad. Vaatluspunktis toimub arutlus, milliseid puid Punamiitsike metsas nagi ning mille
poolest puud iiksteisest erinevad. Vaatluspunktis on tegevuste kinnistamiseks tooleht.

Kolmas vaatluspunkt ,,Hundilugu (Lisad 7-9) on muruplats, kus on lastel ruumi
lilkuda. Selles punktis on ette ndhtud liikumisméngud, kus lapsed motlevad ennast erinevateks
loomadest muinasjututegelasteks (hunt, rebane, janes jne). Enne tegevuste algust jutustatakse
kolmas osa muinasjutust ,,Punamiitsike®. Vaatluspunktis radgitakse, millised ohud on metsas,
naiteks miirgised maod, maha langenud puud teedel jne. Arutletakse, kuidas erinevad loomad
kdituvad. Samuti arutatakse, kus erinevad loomad elavad ning mis pdhjustel. Niiteks hunt
elab metsas, varjulises paigas, sest seal ta saab paremini teisi loomi kiittida. Arutletakse,
millised on loomade rahvapérased nimetused (niiteks janes- haavikuemand, hunt- kriimsilm),
et areneks lapse sOnavara.

Neljas vaatluspunkt ,,Majake metsa ddres (Lisad 10-11) on iihe riihma paviljon, mis
meenutab Punamiitsikese muinasjutus olevat vanaema maja. Paviljoni all jutustatakse neljas
osa ,,Punamiitsikese muinasjutust. Vaatluspunktis radgitakse tehiskeskkonnast (mis see on?
kes on loonud tehiskeskkonna?). Koos uuritakse, millised ehitised on lasteaia territooriumil.
Millest need on tehtud, kas need on vanad, mille jargi otsustatakse, et on vanad jne.
Arutletakse, milliseid ehitusmaterjale lapsed tunnevad ning milline kodu vilja ndeb (millised
ruumid on kodus, milline sisustus). Vorreldakse vana aja ja tdnapdeva kodu, ka muinasjutus
vanaema kodu. Otsitakse looduslikke materjale ning ehitatakse nendest maja.

Viies vaatluspunkt ,,Jahimees metsa sees (Lisad 12-13) on neljanda vaatluspunkti ehk

paviljoni ldhedal asuv puudest tehtud tunnel, kus jahimehed saavad varjuda. Selles punktis
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radgitakse ,,Punamiitsikese* muinasjutu viies osa ning arutletakse, kes on jahimees ning mis
on tema t66. Lapsed pakuvad vélja, milliseid loomi jahimees kiitib ja mis kiititud loomadega
tehakse (so6giks ning kasukat nt riietuseks). Arutatakse, milliseid toite saab metslooma lihast
teha. Méngitakse méange, harjutatakse tipsuse viskamist, meisterdatakse ise vibusid, et kiittida

loomi. Liivakasti kasutatakse selleks, et harjutada tihti voi joonistada liivale.

Téojuhendid ja —lehed. Opetaja to6juhendites on vilja toodud abistav materjal
Opperaja labimiseks. Materjalid ei ole kohustuslikud ning dpetaja voib neid muuta ja/voi
kasutada osaliselt. Opetaja juhendites on t66 autor votnud aluseks jirgmised pdhimdtted:

e abimaterjal dpetajale;

e teemakohasus ning toetavad mangud, moistatused, muinasjutt;

e Kkirjeldused ja viited teemakohasele kirjandusele;

¢ lisamaterjalide teemakohasus ning kéttesaadavus.
Lastele mdeldud toolehed on koostatud nii, et need toetaks ja kinnistaks dpperajal Opitut.
Toolehed on vastavalt dpperaja punktidele jaotatud ning neid saavad lapsed tdita nii dpperajal
olles kui hiljem rithmaruumis. T66lehti saavad lapsed tdita nii iseseisvalt kui vajadusel dpetaja

abiga. Opperaja toolehtede pildid on vetud internetist vabavarana.

To6 eesmdrk ja uurimiskiisimused
Looduses dppimine tekitab lapses huvi kodukoha vastu (Kiis, 1996). Oued tegutsedes

saab laps 1dbi kogemuste teadmisi (Briigge et al., 2008; TimostSuk, 2005). ). Seega on oluline
roll Opetajal, kes pakub erinevaid tegevusi, 1dbi mille saab laps ise aktiivselt tegutseda ja lébi
kogemuste Oppida (TimostSuk, 2005). Eilart (1986) on oma raamatus kirjutanud, et dpperajal
on vdimalus ldbi praktiliste tegevuste loodust iseseisvalt tundma dppida. Seetdttu on
kédesoleva bakalaureuseto6 eesmargiks luua teooriale ja eksperthinnangutele toetudes dppe- ja
muinasjuturada Voru lasteaia Punamiitsike 5-7aastastele lastele, koostada Opetajatele
soovituslikud todjuhendid tegevuste ldbiviimiseks ning lastele tdolehed dpperajal dpitu
kinnistamiseks ja kordamiseks.
Léahtudes eesmarkidest, koolieelse lasteasutuse riiklikust oppekavast (2011) ning toetudes
kirjandusele piistitati viis uurimiskiisimust.

1. Kuidas kasutada ,,Punamiitsikese® muinasjuttu dpperaja tegevustes?

2. Milliseid muudatusi peab dpperaja juhendites ja todlehtedes tegema peale dpperaja

labimist lastega?



Punamiitsikese dppe- ja muinasjuturada 12

3. Milline on ekspertide hinnang Voru lasteaiale Punamiitsike koostatud dpperajale?
4. Milline on ekspertide hinnang koostatud dpetaja juhenditele ning laste todlehtedele?

5. Muilliseid muudatusi eksperdid soovitavad teha dpperaja juhendites ja toolehtedes?

Metoodika

Valim

Oppe- ja muinasjuturada Voru lasteaiale Punamiitsike libiti kahe lapsega (5- ja 7-
aastasega). Koostatud dppematerjali koos juhenditega Opetajale ja todlehtedega lastele
hindasid neli eksperti, kes to6tavad Voru lasteaias Punamiitsike opetajatena. Ekspertide
valikul ldhtuti eeldustest, et dpetajad on to6tanud voi todtavad lastega vanuses 5-7-aastat.
Ekspertide toOstaaz lasteaiadpetajana varieerus 12-37 aasta vahel. Lasteaias tootamise ajal on
iiks ekspert tootanud igas vanuses lastega, kaks on tootanud 3-7-aastastega ja liks 4-6-aastaste
lastega. Kolmel eksperdil on omandatud korgharidus ning iihel eksperdil on kesk-eriharidus.

Eksperdid valiti mugavusvalimi alusel. Ekspertide andmed on kajastatud tabelis 1.

Tabel 1. Ekspertide andmed

Eksperdi number Haridus Toostaaz
Ekspert 1 korgharidus 35 aastat
Ekspert 2 korgharidus 28 aastat
Ekspert 3 korgharidus 12 aastat
Ekspert 4 kesk- eriharidus 37 aastat
Mootevahendid

Koostatud dppe- ja muinasjuturaja abimaterjalide kohta hinnangu saamiseks kasutati
kiisimustikku (Lisa 14). Kiisimustiku koostamisel voeti aluseks varasematel aastatel Tartu
Ulikooli bakalaureusetdddes (Alter, 2013; Lindmie, 2015; Pavlenko 2014) kasutatud
kiisimustikud, mida kohandati vastavalt vajadusele kidesoleva uurimust6o jaoks. Kiisimustiku
esimeses 0sas (kiisimused nr 1-3) uuriti dpetaja taustaandmeid. Kiisimustiku teises osas
(kiisimused nr 4-5) uuriti dpperaja ning todjuhendite sobilikkust. Eksperdid said etteantud
punktidest ldhtuvalt kirjutada hinnangu. Kiisimustiku kolmandas osas (kiisimus nr 6) said
Opetajad anda soovitusi muutmiseks voi esile tosta silmapaistvaid tegevusi. Kiisimustiku
neljandas osas (kiisimused nr 7-8) said eksperdid anda hinnangu todlehtedele, kus samuti sai

vélja tuua to6lehtede kohta kdivaid soovitusi ning ettepanekuid.
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Protseduur
To66 autor tegi enne Oppe- ja muinasjuturaja materjalide ja kiisimustike jagamist

ekspertidele koostatud Opperaja kahe vastavast vanuses (5- ja 7-aastase) lapsega labi. Koiki
tegevusi korraga ei labitud, sest see oleks lapsi vasitanud. Vaatluspunktid 1dbiti kahel paeval
(esimesel paeval kolm vaatluspunkti ja teisel paeval kaks vaatluspunkti).

Eksperdid tutvusid Opperaja abimaterjalidega 2016. aasta mais. Koik eksperdid
ndustusid saama abimaterjalid meili teel ja kiisimustikud viis t66 autor isiklikult prinditud
kujul ning mapi vahel Opetajatele. Koostatud kiisimustik oli anoniiimne, mistdttu ei kiisitud
ekspertide nimesid ega rithma, kus ekspert to6tab. Kiisimustikud saadi tagasi samuti mapi
vahel.

Tulemused ja arutelu

Kiesoleva bakalaureusetdo eesmérgiks on luua teooriale ja eksperthinnangutele
toetudes Oppe- ja muinasjuturada Voru lasteaiale Punamiitsike 5-7aastastele lastele, koostada
Opetajatele soovituslikud t66juhendid tegevuste l1dabiviimiseks ning lastele todlehed dpperajal
opitu kinnistamiseks ja kordamiseks. T66 uurimuslikus osas on vilja toodud ekspertide
hinnangud koostatud dpperaja ja abimaterjalide kohta. T66 autor tegi enne ekspertidele
hindamisele andmist dppe- ja muinasjuturaja 5-ja 7-aastase lapsega ldbi.

Esiteks sooviti teada saada, milliseid muudatusi tuleb teha dpetaja to6juhendites ja
toolehtedes peale lastega Oppe- ja muinasjuturaja labimist. Lastega dppe- ja muinasjuturaja
1ibi tehes selgus, et lapsed said iildiselt tddjuhenditest hésti aru ning tegid kaasa. Uks laps
tditis iseseisvalt dra koik todlehed ning ta sai toojuhenditest aru. Teine laps tditis dra enamuse
toolehtedest, kuid vajas toojuhendite ettelugemisel abi. Peale 1dbitud dppekéiku lisati teisele
toolehele sonad, mis kéivad ristsdnasse, et oleks laps saaks hiljem ise kontrollida, kas ta
kirjutas linka diged sonad.

Kiisimustiku (Lisa 14) esimene osa hdlmas endas ekspertide andmete kohta kiisimusi
(1-3), mis on vélja toodud peatiikis Valim. Teise osa kiisimustikust moodustasid kiisimused
(4-5), kus uuriti dpperaja ning tédjuhendite sobilikkust. Kiisimused esitati avatud kiisimuse
vormis ning eksperdid said vélja tuua, mida muuta ning mis meeldis.

To06 autor soovis teada saada, kuidas eksperdid hindavad dpperada ning t66juhendeid
Opetajatele. Eksperdid tdid vilja, et Opperaja koostamisel on kasutatud palju méange, to6lehti
ja materjali. Niilo ja Kikas (2008) on kirjutanud, et koolieelses eas on oluline manguline
Opetamine, kuna see arendab last erinevatest arenguvaldkondadest (fiitisiliselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ning kognitiivselt). Méng aitab lapsel muutuda sisemiselt

tugevamaks ning voimaldab saada teadmisi timbritsevast keskkonnast (Laxén, 2005; Niilo &
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Kikas, 2008). Uks ekspert kirjutas, et samas ei tohi iihes dppetegevuses olla liiga palju
iilesandeid. Opperajale minnes on vdimalus dpetajal ise otsustada, milliseid tegevusi lastega
teha. Valiku saab teha vastavalt laste huvile. Uks ekspert tdi vilja, et dppe- ja muinasjuturada
voimaldab lapsel moista loodusseadusi paremini, sest 1dbi erinevate tegevuste ning
kinnistavate to6lehtede abil saab laps luua terviku iseseisvaks tegevuseks. Tegutsedes kasutab
laps erinevaid meeli, mille tulemusena tekivad lapsel mélupildid, mis dppimise kdigus
talletuvad ning on piisivamad ja paremini kasutatavad (Timostsuk, 2005).

Koik eksperdid on vilja toonud, et dpetajate toéjuhendid on arusaadavad ja abistavad
tegevuste ldbiviimisel ning on kooskodlas koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga (2011).
Uks ekspert kirjutas, et koostatud to6juhendeid on vdimalik kohandada vastavalt laste
vanusele ja huvidele. Sellest voib jareldada, et toojuhendite koostamine on vajalik ning need
toetavad dpetajat tegevuste planeerimisel. Uks ekspert soovitas kirjutada mdned eesmirgid
teisiti. Soovitused vaadati iile ning t66 autor kohandas eesmérke vastavalt eksperdi
soovitustele. Samas tdi ekspert vilja, et eesmirgid on lapsekesksed. Uks ekspert soovitas
muuta kolme vaatluspunkti nime (kolmanda, neljanda ja viienda). Ekspert pakkus vilja
jargmised vaatluspunkti nimed 3. ,,Hundilugu,* 4. ,,Majake metsa ddres* ja 5. ,,Jahimees
metsa sees.* Autori arvates on see hea mote, sest muidu voib lastele jddda védrarvamus
néiteks sellest, et hunt on kuri. Seetdttu votab t66 autor seda arvesse ning teeb vastavad

muudatused.

Ekspertide arvamused ja ettepanekud opetajate téojuhendite kohta

Kiisimustiku kolmandas osas (kiisimus nr 6) paluti ekspertidel teha ring timber nendele
vaatluspunktide nimedele, mille juhendid on arusaadavad ning milles on piisavalt materjali
huvitavate tegevuste labiviimiseks. Ekspertidel oli vdimalus soovi korral mérkida, mida tdsta
toojuhendites esile ning mida soovitavad muuta. Tabelist (Tabel 2) on néha, et koikide

ekspertide arvates on vaatluspunktide juhendid sisult arusaadavad.

Tabel 2. Vaatluspunktide juhendid, mis olid ekspertide arvamuse kohaselt sisult arusaadavad

Vaatluspunkti number 1 2 3 4 5

Esinemise sagedus 4 4 4 4 4

Mrkus. Esinemise sagedus néitab ekspertide arvu, kes leidsid, et vaatluspunktide juhendid on
sisult arusaadavad.

Jargnevalt tuuakse vaatluspunkide kaupa vilja, mida eksperdid tooksid vaatluspunkti

tegevustest esile ning mida soovitaksid muuta.
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Esimese vaatluspunkti ,,Punamiitsike lilleaias* (Lisa 1) kohta t5id kaks eksperti vilja,
et vaatluspunktis on palju erinevaid tegevusi, mis teevad selle huvitavaks. Lisaks toi tiks
ekspert vélja, et taimede eest hoolitsemine tekitab huvi timbritseva looduse vastu. See on
oluline ka sellepérast, et laps, kes on taimede eest ise hoolitsenud, teab kuidas erinevad
tegurid mojutavad taime kasvu (TimostSuk, 2005). Esile toodi veel mdistatused, kuna need
muudavad Oppimise huvitavamaks. Samas kirjutas iiks ekspert, et moistatused ja muud
tegevused tuleks valida vastavalt laste voimekusele, kuna koiki tegevusi ei joua korraga teha.
To66 autor arvab, et rohkem iilesandeid annab Opetajatele suurema valikuvéimaluse, sest
vastavalt laste tasemele on vdimalik valida erinevaid iilesandeid. Uks ekspert t3i vilja, et
muinasjuttu voiks jutustada toas, kuna dues on kérarikas. Vastavalt dpetaja soovile on
voimalik muinasjuttu jutustada ka toas, kuid t66 autori arvates on seda hea teha vahetult
vaatluspunkti joudes, kuna siis tekib lapsel selle koha ja muinasjutu vahel seos. Seosed
aitavad lapse 0ppimisel moodustada terviku, mistdttu on lapsel parem dpitut meelde jétta
(Timostsuk, 2005). T66 autor tegi Opperaja kahe lapsega 1dbi ning oli ndha, et lapsed olid
muinasjuttu kuulates tdhelepanelikud ning huvitatud. Muinasjuttude kasutamine dppetoos
aitab lapses siivendada uudishimu ning 6hutada dpihuvi (Niiberg et al., 2009).

Teise vaatluspunkti ,,Punamiitsike metsas* (Lisa 4) kohta tdid kolm eksperti vilja, et
on palju erinevaid ménge ja tegevusi ning arendavaid to6lehti. Vienola (2003) on 6elnud, et
lapsed peaksid looduses ka ise tegutsema ja to6tama. TG0 autori arvates on todlehed hea
voimalus iseseisvalt tootada, kuna see kinnistab eelnevalt dpitut ning annab vdimaluse oma
teadmisi proovile panna. Uks ekspert tdi vilja, et osade puude juures on nimesildid ning
lapsed vOiksid neid kokku veerida. To6 autori arvates on see hea, kuna siis on see 10imitud ka
,,Keel ja kone* valdkonnaga. Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2011) on vélja
toodud, et erinevate valdkondade sisude opetamisel kasutatakse 16imimist. Valdkondade
16imimine on oluline, sest see aitab toetada lapse tervikliku maailmapildi kujunemist (Laasik
et al., 2009).

Kolmanda vaatluspunkti ,,Hundilugu* (Lisa 7) kohta tdid kolm eksperti vélja, et
tegevused on head, kuna pakuvad elamusi. Samuti toi liks ekspert vélja, et vaatluspunktis on
kasutatud loendamist ja numbrite kirjutamist. Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas
(2011) on kirjas, et tegevusi planeerides tuleb ldhtuda {ildopetuslikest pdhimdtetest. Kéisi
(1996) jargi on iildopetuse juures oluline kodukandi loodus ja parimuskultuur. Seega on
oluline 16imida erinevaid valdkondi ka Opperajal, et kogu opitud temaatika oleks terviklik.

Neljanda vaatluspunkti ,,Majake metsa ddres (Lisa 10) kohta tdid kaks eksperti esile

looduslikest materjalidest ehitusmingu. T66 autor eeldab, et see on sellepérast, et laps dpiks
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tundma looduslikke vahendeid ning oskaks neid kasutada mangus. Samuti toi {iks ekspert
esile, et on toodud vilja looduskeskkonna ning tehiskeskkonna erinevused. Umbritsev
keskkond on lapse jaoks oluline dppimise paik (Laasik et al., 2009). Koolieelse lasteasutuse
riiklikus 0ppekavas (2011) on vilja toodud, et lapsele tuleb tutvustada nii looduskeskkonda
kui tehiskeskkonda ning seda on hea teha lapsele tuttavas keskkonnas — lasteaias. Uks ekspert
toi vélja, et erinevate keskkondade tutvustamisel v3iks olla pildimaterjali (tinapédeva ehitis ja
vanaaja chitis). Autori arvates on see hea idee, kuna moned lapsed ehk pole ndinud vanaaja
chitist ning tdnu néitlikule vahendile saab ta sellest ettekujutluse. Ka Laasik et al. (2009) on
vélja toonud et pildimaterjal aitab timbritsevat paremini moista.

Viienda vaatluspunkti ,, Jahimees metsa sees” (Lisa 12) kohta on kaks eksperti vélja
toonud, et litkumisméngud on head, kuna need arendavad tépsust ja osavust. Uhe eksperdi
arvates oli antud vaatluspunktile huvitavast kiiljest 1henetud. Teine ekspert on juurde lisanud,
et lastele vdiks tulla péris jahimees riikima oma to6st. Uhe eksperdi arvates voiks
vaatluspunktiks olla onn voi tunnel, mis seostaks jahimeest metsaga. Kuna lasteaia
territooriumil on olemas puudest tehtud tunnel, siis eksperdi soovitusel muudab t66 autor

antud vaatluspunkti asukohta.

Ekspertide arvamused ja ettepanekud toélehtedele

Kiisimustiku viimases osas esitati kiisimus (8) lastele koostatud to6lehtede kohta.
Ekspertidel paluti ring imber tdmmata arusaadavatele, lastepirastele ning eale vastavatele
toolehtedele. Ettepanekud ja soovitused sai lisada vastavasse lahtrisse.

Sisult arusaadavaks pidasid eksperdid toolehti nr 1, 2, 4, 6, 7, 8 (Tabel 3). Osad olid
margitud arusaadavaks nt tooleht nr 3, kuid eksperdid olid lisanud, et puude nimetusi voiks

lihtsustada, pannes hobukastani asemel kastan ja arukase asemele kask.

Tabel 3. Toclehed, mis olid ekspertide arvamuse kohaselt sisult arusaadavad

T66lehe number 1 2 3 4 5 6 7 8

Esinemissagedus 4 4 2 4 3 4 4 4

Mdrkus. Esinemise sagedus nditab ekspertide arvu, kes leidsid, et todlehed on sisult
arusaadavad.

Toolehe 1 puhul soovitas tliks ekspert lisada téolehele koha, kuhu laps saab oma nime
kirjutada. T66 autor votab seda arvesse ning lisab koikidele téolehtedele koha, kuhu lapsel on
voimalik enda nimi kirjutada.

Teise toolehe puhul toi liks ekspert vilja, et dpetaja voiks koos lastega 14bi arutleda,

mis on to6lehe piltidel. To6 autor l1dbis Gpperaja kahe lapsega ning téitis ka todlehed. Lapsed
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said iseseisvalt toolehtede tditmisega hakkama, mistottu koik lapsed ei vaja 14bi arutlemist.
Kuid samas on arutlemine oluline, sest see kinnistab teadmisi ning dpetaja saab tagasisidet,
kas lapsed on omandanud vastava teema (Koolieelse lasteasutuse ..., 2011).

Kolmanda t66lehe juures toid kaks eksperti vilja, et laste jaoks on hobukastan ja
arukask liiga pikad sonad ning soovitasid asendada sdnadega kastan ja kask. Koolieelse
lasteasutuse riiklikus dppekavas (2011) on vilja toodud, et 6-7aastane laps veerib 1-2-silbilisi
sonu kokku. Kiis (1996) on vilja toonud, et oluline on lastele anda teaduslikult digeid
teadmisi. Seega oleks tegemist vale teadmiste andmisega, kui t66 autor kasutaks nimetust
kastan. Et lastel oleks lihtsam lugeda, siis kasutab t66 autor ,,arukask* ja ,,hobukastan“ sonade
piiridel loetavussidekriipsu, et tekiksid 2-silbilised sonaiithendid.

Toolehe 4 juures andis iiks ekspert soovituse, et selgitada lastele enne todlehe tegemist
toojuhendit, kuna lapsed ei pruugi sellest aru saada. T66juhendis oli kirjas, et laps peab
joonistama puuduoleva pildi kasti, kuid todjuhendis polnud kirjas, et igas reas peavad olema
koik erinevad pildid. Seega teeb autor to6juhendi tdpsemaks, et see oleks paremini moistetav.

Viienda toolehe juures tdi tiks ekspert vilja, et sona korval voiks kohe dige loom olla.
To06 autor tegi lastega todlehe 14bi ning ei arva, et sona kdrval peaks olema kohe dige loom.
Laps saab sdna ja pilti ithendades kinnistada oma teadmisi, mida eelnevalt vaatluspunktis
radgiti. Laasik et al. (2009) on kirjutanud, et erinevad to6votted kinnistavad laste teadmisi ja
oskusi ning on laste jaoks huvitavad, sest need mitmekesistavad materjale. Seega jétab t60
autor soovitatud muudatuse tegemata.

Kaheksanda todlehe juures toid kaks eksperti vilja, et ,,voimalik, et tooriistad ja
mesilase pesa on lastele vodrad® ning soovitasid pildid 4ra muuta voi juurde kirjutada, millega
on tegemist. T66 autor lasi lastel iseseisvalt to6lehe 1dbi teha ning selgus, et lapsed tundsid &dra
toolehel olevad pildid. Seega jédtab autor vastavad muudatused tegemata.

Kokkuvotteks. Bakalaureuset6o teoreetilises osas sooviti Kirjandusele toetudes teada
saada, kuidas dpperada koostada, milliseid abivahendeid peaks kasutama, milliseid tegevusi
sinna planeerida ning kuidas muinasjuttu kasutada dpperaja koostamisel. Uurimusliku osa
eesmargiks oli lastega 14bi tehes ning ekspertidelt tagasisidet saades teada saada, milliseid
muudatusi peaks tegema Opetaja todjuhendites ning todlehtedes lastele.

Lastega ldbimise tulemuste ning eksperthinnangute pdhjal vaib jéreldada, et Voru
lasteaia Punamiitsike 0ppe- ja muinasjuturada on 5-7aastastele lastele sobilik ning tegevused
on mingulised, mitmekesised ja teadmisi pakkuvad. Ekspertide arvates olid to6lehed
eakohased ning dpetaja todjuhendid arusaadavad, mistottu suuri muudatusi ei tehtud.

Kokkuvotteks vaib viita, et piistitatud eesmérgid said tdidetud.
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T66 piiranguks voib pidada ekspertide vahesust ning seda, et ekspertidel polnud
voimalik ajapuuduse tottu rada lastega ldbida. Ka t66 autor ei saanud tegevusi 1abi viia suure
riihmaga, mistdttu kdiki tegevusi ei saanud 1dbi teha. Oluliseks piiranguks oli ka aastaaeg, sest
sel ajal, kui t66 autor lastega Opperada lébis, ei olnud kdik puud veel lehes.

To66 autor loodab, et koostatud dppematerjale Voru lasteaiale Punamiitsike hakkavad

Opetajad kasutama ning vajadusel veel tdiendama.

Tanusonad
T606 autor tdnab eksperte, kes andsid asjakohast tagasisidet. Téanusonad ka Opetajatele,

kes andsid soovitusi, milliseid tegevusi vaatluspunktides teha.

Autorsuse Kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kédesoleva 10put66 ning toonud korrektselt vilja teiste
autorite ja toetajate panuse. T66 on koostatud ldhtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste

instituudi 10put66 nduetest ning kooskolas heade akadeemiliste tavadega.

............................................ (allkiri ja kuupéev)
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Lisa 1
Esimene vaatluspunkt ,,Punamiitsike lilleaias*

Vaatluspunkt hdlmab endas lasteaia duealal asuvaid lillekaste.
Vahendid: kiihvel, luup, alused t66lehtede tditmiseks, kirjutamis- /joonistamisvahendid,
pintsetid, klaaspurgid, sodel, vesi, n6or
Juhend opetajale:
Oppetegevuse eesmirgid vaatluspunktis:

o laps vaatleb lillekastis olevaid taimi;

o laps kirjeldab lillekastis olevaid taimi;

¢ laps hoolitseb taimede eest (kastab, rohib);

e laps vordleb lillekastis kasvavaid taimi;

e laps saab teada, kuidas erinevad tegurid mdjutavad taime kasvu;

e laps vaatleb taimedel, 6hus ja mullal olevaid putukaid;

o laps kirjeldab putukate vilimust;

e laps oskab seostada ilmastikundhtust aastaacgadega.
Voimalikud tegevused vaatluspunktis:

o lillekastis olevate taimede vaatlemine ja kirjeldamine;

o lillekastis olevate taimede hooldamine: kastmine, rohimine, kevadel istutamine

(seemnete/kasvutaimede vaatlus ja kirjeldamine) ja stigisel koristus;

e koos Opetajaga taimede liitkide midramine taimeméaérajaga;

¢ taimede nuusutamine (I6hnade tundmine);

o lillekastis ja selle iimbruses olevate putukate vaatlemine;

e nooriga piiratud maa-ala uurimine (millised taimed kasvavad; milliseid putukaid

markad)

e sademete vaatlemine, joonistamine;

e t060lehe tditmine;

e jutukese lugemine;

e katsed (mulla sadestumine purgis; soelast 1dbi kallamine, mis jdib sdelale?)
Vaatluspunkti tegevuse kirjeldus:
Vaatluspunkt sisaldab endas lasteaia duealal asuvaid taimekaste. Kevadel saab kiilvata
seemneid, suvel uurida ning vaadelda taimede kasvu ning hoolitseda taimede eest (kastmine,
rohimine), stigisel uuesti maad harida ja nértsinud taimed 4ra koristada. Taimedel, ohus ja
mullal on putukaid, mida lapsed saavad jélgida. Aastaaegadest sdltuvalt saavad lapsed jélgida

muutusi lilleaias. Vaadelda ilmastikunihtusi ning neid seostada aastaacgadega. Labi



kogemuste mdistab laps paremini looduses toimuvat, sest laps, kes on taimede eest ise
hoolitsenud, teab kuidas erinevad tegurid mojutavad taime kasvu (TimostSuk, 2005).
Laste jaoks on ka todlehed, mis kinnistavad vaatluspunktis tehtut. Samuti on dpetajal

ka taimemaérajad, mille abil saab tuvastada vaatluspunktis olevad taimed.

Taimemairajad:
Raamat:
o Kukk, T. (2013). Eesti taimede kukeaabits. Tallinn: Varrak.
Digimaaraja:
e Nimis, P.L., Leht, M., Martellos, S., & Randlane, T. (2011). Eesti eFloora.
Puud, poosad ja rohttaimed. Kiilastatud aadressil

http://dbiodbs.univ.trieste.it/carso/chiavi_pub21?sc=367

Esimene osa muinasjutust ,,Punamiitsike* Vendade Grimmide muinasjutud (Mattheus, 2014)
jérgi

Elas kord viike tiidruk. Ta oli nii armas, et ta meeldis kdigile, eriti aga oma
vanaemale, kes teda vdga hoidis. Vanaema oli tiidruku vastu vdga hea ning andis talle kdik,
mis tal oli. Kord kinkis memm lapselapsele punase miitsikese. Tiidrukule hakkas see viga
meeldima ning ta hakkaski seda kandma. Téanu sellele hakati tiidrukut kutsuma
Punamiitsikeseks.

Uhel péeval palus ema Punamiitsikesel minna vanaema juurde, sest vanaema oli
haigeks jddnud. Ema pani tiidrukule korvikesega kaasa kooki ja jooki ning palus lapsel otse
vanaema juurde minna, et teelt kdrvale ei kalduks.

Punamiitsike hakkas minema vanaema juurde, kes elas metsas, kiilast eemal. Teepeal
kohtas ta hunti, kes uuris, kuhu Punamiitsike 1dheb ning mis tal korvikeses kaasas on.
Punamiitsike lausus, et ta l1&heb haigele vanaemale kiilla ning viib talle kosutavat jooki ja
kooki. Kavalpea hunt aga madistis, et kui ta Punamiitsikese teelt korvale juhib, saab ta hea
kohutéie nii vanaemast kui tiidrukust. Nii ta nditaski Punamiitsikesele metsaddres kasvavaid
lilli ja Punamiitsikesel tekkiski idee korjata vanaema rodmuks lilli.

Ka meie oleme joudnud siia lilleaeda. Punamiitsike tahab véga teada, millised lilled
kasvavad meie aias, millised putukad elavad siin ning kuidas me nende eest peaksime
hoolitsema. Selleks uurime vilja, millised taimed lillekastis kasvavad, kuidas me peaksime

nende eest hoolitsema, et nad kasvaksid paremini ning keda me veel lillekasti juures ndeme.



Maistatused:

,Moistatused. Vanasonad. Konekadanud.* (Saimre, 2009)

Kes on mees kaheteistkiimne ndoga? Aasta;

Oues miena, toas veena? Lumi;

Teda palutakse, teda oodatakse, aga kui ta tuleb, poetakse peitu? Vihm;
Pehme kui vill, kiilm kui kivi, lendab kui lind? Lumehelves;
Ilma tuleta pdleb? Piike;

Must ratt, rohelised ddred? Pold;

Mees maas, kuldkiibar peas? Vailill;

Kallutad teda natuke ja vihma sajab peale? Kastekann;

Kaéib igal pool, ei tosta aga jalgagi majast vélja? Tigu,

Ise jame, liihike, tee tal pikk ja peenike? Amblik;

Tulid mehed kirveta, ehitasid maja nurkadeta? Sipelgad;
Viike lehmake, magus piimake? Mesilane;

Missugustel lastel on tiivad? Mesilastel.

Soovituslikud mingud ja mangulised tegevused:

,,Oppemiinge* (Piht & Miitlik, 2007)

,,Loodust avastamas* lk 12;

,,Sobiv mdngukoht: mets, park, rohumaa
T66 toimub paarides. Lapsed sulevad silmad ning dpetaja annab igale neist

pihku mingi loodusliku eseme, paarilistel peavad olema erinevad. Paarilised
kirjeldavad teineteisele oma eset. Enne kirjeldama asumist peavad nad
puudutama eset posega, korvaga, sormedega, peopesaga. Suletud silmadega
kirjeldaja tunnetab eseme kuju, suurust, kaalu, ehitust, struktuuri.
Kirjeldamisel kasutatakse omadussonu- pikk-liihike, iimmargune-kandiline,

raske-kerge jne.

,,Opime dues mingides (Raadik, 2009)

., Amblik ja kérbsed®, 1k 22

,, Vahendid: 2-3 m pikkune néér, vahend pesa tihistamiseks.

Valitakse dmblik, kellel on 2-3 m pikkune néér. Amblik on viljaku servas
dmblikupesas. Ulejcicinud lapsed on kiirbsed. Kiirbsed lendavad vabalt ringi.
Mdrguande peale peavad nad jddma litkumatult iihte asendisse voi poosi ja
teesklevad litkumatult surnut. Amblik kiiib kérbeste vahel ringi ja jilgib neid.
Kes kirbestest liigutab, seda piitiab dmblik oma néoriga- dmbliku
vorguniidiga- tabada pdrast seda, kui ta nimetab liigutaja nime temast
viahemalt 2m kaugusel seistes. Nimetatud kdrbes jookseb enda pddstmiseks



teiste vahel. Kui dmblik suudab néoriga pogenejat puudutada, viib ta tabatud
kérbse enda pessa.

Teise piitidmisvahendiga voib dmblik liigutaja kohe néori sisse mdssida
Jja ta oma pessa viia. Uks dmblik piiiiab 2-3 kéirbest, seejirel valitakse uus
damblik ja piititud kdrbsed saavad uuesti méngu lilituda. Mdngida voib ka
vorguniidita ja tabada voib kiega.

»Sadsed ja mesilased®, 1k 63

., Mdngitakse paaris. Loosi alusel saavad mdngijad kas sddseks voi mesilaseks.
Sddsk peab hddlitsema z-hddlikul ja mesilane z- hédlikul. Mdangujuhi
mdrguande peale hingavad voistlejad siigavalt sisse, sulgevad sormedega
ninasoormed ja alustavad korraga sumisemist. Voidab see, kellel jétkub
sumisemiseks kauem ohku. Hiljem véivad paaride voitjad omavahel voistlust
Jdtkata kuni selgub koige vastupidavam putukas. *

,Kuud ja aastaajad®, lk 64

»Metstotsi rajad* (TShk, 2010)

,,Ussi rada®, 1k 145

., Eesmdrgid: opetada roomates ldbima mitmesuguste takistustega rada.

Koht: looduslike voi kunstlike takistustega rada.

Kdik: valmistatakse ette takistustega teekond, mida saab ldbida roomastes. Iga
laps iitleb enne teekonna algust ,,ussi‘* nime, kellena ta esineb (vihmauss,
kapsauss).

,.Lillenditus®, 1k 157

,, Eesmdrgid: opetada tundma lillesorte; opetada eristama lillede lohna,
Vahendid: eri lillesordid; vaasid

Kiiik: nditusel on mitu vaasi eri lilleliikidega. Uhte liiki lilled on iihes vaasis.
Ndituse kiilastajatel seotakse silmad kinni. Mdngujuht annab talle nuusutada
iiht lilleit. Ois pannakse vaasi tagasi. Kiilastaja silmadelt eemaldatakse kate.
Kiilastaja ldheb ja votab oigest vaasist talle nuusutada antus lille. Kiilastaja
titleb lille nime. *

,,Viikeste loomakeste koosolek*, 1k 162

., Eesmdrgid: opetada tundma viikeloomi, kasvatada hoolivat suhtumist endast
vdiksematesse olevustesse, opetada tihelepanelikult loodust vaatlema,; opetada
meisterdama vdikeloomi.

Vahendid: paksemast paberist vilja loigatud elusuurused viikeloomad:
liblikad, teod, konnad, sipelgad, lepatriinud, maipéornikad jne.

Valmistumine mdnguks: lapsed joonistavad ja loikavad vilja mdnguks
vajalikud vdikeolendid.

Kdik: mdngujuht on lastele mdrkamatult poetanud vdiikeloomade kujutised
mdnguvdljakule. Lapsed jagatakse mitmesse rithma. Iga riihm valib endale
nime vastavalt vdikeloomale, keda nad otsima hakkavad. Otsimiseks antakse
kindel aeg.

Lapsed kogunevad pdrast mdangu lopetamist ringi, iga riihm asetab ringi
keskele valgele linale enda leitud viikeolendid, kusjuures samast liigist
loomakesed on linal rithmitatud iihte kohta.

Loomade koosolekul tutvustab iga otsinguriihm enda otsitud vdikelooma.

Leia viikeseid loomakesi loodusest. Ara puuduta loomakest, vaid kutsu
kaaslased rahulikult vaatama! “

,Pime uurija®, 1k 139

,, 1 Otsu-totsu, anna edasi!“, 1k 142



e . Ussiema ja ussilapsed*, Ik 150

e , Ldohnatundja®“, Ik 156

e | Taimed vaasi®, lk 167
,Loovtegevused 14bi méngu* (Kabanen, 2010)

e _Mille poolest erinevad®, 1k 20;

e Tiiendamise ming*, lk 26;
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Teine vaatluspunkt ,,Punamiitsike metsas*
Vaatluspunkt hdlmab endast lasteaia territooriumil asuvaid puid (kask, tamm, vaher,
hobukastan, pihlakas)
Vahendid: paberid, rasvakriidid, luup, lina
Juhend dpetajale:
Oppetegevuse eesmirgid vaatluspunktis:
e Laps nimetab tuttavaid puuliike;
e laps oskab kirjeldada lasteaia territooriumil asuvaid puuliike;
e laps teeb vahet okaspuudel ja lehtpuudel;
e laps oskab nimetada okaspuid (méand, kuusk);
e laps oskab nimetada lehtpuid (kask, tamm, vaher, hobukastan, pihlakas) erinevate
tunnuste jargi (lehekuju, vili, puukoor jne).
Voimalikud tegevused vaatluspunktis:
e minni- ja kuuseokste vordlus (millised pikemad; kuidas kinnituvad oksale);
e kébide otsimine ja dige puu juurde viimine (kuusekébid kuuse juurde ja ménnikébid
ménni juurde);
e kibide, lehtede, okste, tammetdrude (erinevate looduslike vahendite) korjamine ning
nendest pildi tegemine. Valmis pildi kirjeldamine.
e muinasjutu kuulamine;
e mdistatuste lahendamine;
e mingude mingimine;
e puutiive iimbermdddu méidramine ndoriga; mitu last imber puu mahub;
e puu koorte vordlemine. Milline on vérvi erinevus? Mida kdega katsudes tunned?;
e puu lehtede vordlemine. Millise puu leht on kdige suurem? Millise puu leht on kdige
véiksem?
Vaatluspunkti tegevuste kirjeldus:

Vaatluspunkt asub lasteaia territooriumil. Vaatluspunktis saab radkida erinevatest
puuliikidest, mis lasteaia territooriumil on. Samuti arutleda, et on nii okaspuid kui lehtpuid
ning millised puud on igihaljad. Vaatluspunktis toimub arutlus, milliseid puid Punamiitsike
metsas ndgi ning mille poolest puud {iksteisest erinevad. Vaatluspunktis riaédgitakse teine osa

jutust ning tegevuste kinnistamiseks on to6leht.



Teine osa muinasjutust ,,Punamiitsike” Vendade Grimmide muinasjutud (Mattheus, 2014)

jargi

Lilli korjates ldks Punamiitsike aina siigavamale ja siigavamale metsa. Mdne aja pérast

ta moistis, et on kaugele teelt korvale kaldunud ning peaks tagasi minema. Ta oli ju emale

lubanud, et ldheb ilusti teed modda otse vanaema majani. Punamiitsike hakkas kartma, et ta ei

jouagi digele teele tagasi, kuid siis otsustas ta puid vaatlema hakata. Metsas ringi jalutades

mdrkas ta palju erinevaid puid. Ta négi nii lehtpuid kui ka okaspuid. Punamiitsike aga ei

teadnud puude nimetusi. Proovime mdistatuste abil teada saada, milliseid puid meie teame.

Maistatused :

»Moistatused. Vanasonad. Konekidnud.* (Saimre, 2009)

Kiigub, kiigub aga paigast ei saa? Puu;

Suvel haljas, talvel paljas? Lehtpuu;

Millisel puul ei ole okkaid? Lehtpuul;

Kasvades nad rohelised, maha langedes kollased, maas lamades muutuvad mustaks?
Puulehed;

Koik heidavad rdivad maha, aga kolm ei heida? Kuusk, ménd, kadakas;

Uhel emal oli tuhat poega, kdigile andis kausikese, ainult ise jdi ilma? Tamm ja tdrud;

Valge poiss, rohelised juuksed? Kask.

Soovituslikud méngud ja mangulised tegevused:
»Mainge siit ja sealt (Ménd, 2005)

»Pajuke tuules®, 1k 32

., Eesmdrgid: oppida kaaslasi usaldama, koostood tegema ja reeglitest kinni
pidama.

Vanus: 6-7 a

Vahendid: voimlemismatid

Mcdingu kdik: lapsed seisavad tihedas ringis voimlemismattidel o0lg-6la korva
(tuul), iiks laps (pajuke) on ringi sees. Ringis seisjatel on iiks jalg ees, teine
taga (tasakaal), kied ette sirutatud, peopesad ettepoole. Pajuke seisab ringi
keskel, jalad koos, silmad kinni, kded rinnal. Ringis seisjate laste kded on nagu
kerged tuuleiilid, mis ornalt ringi sees seisjat toukavad, samal ajal piitiavad
(toetavad) teiselpool olijad pajukese Kinni ja siis toukavad teda jdlle kergelt
eemale nii, et keskel olev laps hakkab koikuma (ette, taha, kiiljele).
Kordamdoda on koik lapsed pajukesed. Lastele on vaja selgitada
ohutusreegleid! See mdng pohineb vastastikusel usaldusel- see, kes on sees,
nditab usaldust ja ringis olijad téestavad, et nad vdédrivad usaldust.

Oppeminge (Piht & Miitlik, 2007)

»Korjamine®, 1k 12;



e Konelus lemmikpuuga®, 1k 14
., Eesmdrk: oma motete korrastamine, mdlu treenimine, oige keele
kasutusoskuse arendamine, loetelu, kuuldu voi pildi jdrgi oige objekti leidmine,
puude jilgimine erinevatel aastaaegadel ning muutuste mdrkamine ja
pohjendamine.
Oppekdigul metsa véi parki andke lastele iilesanne otsida nende lemmikpuid
ning istuda puude korvale ja vestelda nendega. Alates teisest klassist voib anda
pdrast vestlust puuga tilesande vestlus paberile kirja panna. Lemmikpuud voib
lasta ka joonistada. Aega sellise t66 tegemiseks ei tohi olla liialt palju — piisav
aed on 15-20 minutit, muidu tekib tiidimus. Mdrguande peale kogunetakse ning
iga laps, kes soovib, rddgib, millest ta oma puuga koneles ning miks ta sellest
Jjust puuga vestelda soovis. Kui lapsed panid oma vestluse kirja ja/voi
Jjoonistasid puu, siis niiiid vahetakse toolehed- vaadeldakse pilte, loetakse
vaikselt jutt ldbi ning piititakse kaaslase to6 jdrgi puu iiles leida. Viimast voib
teha ka jutukese jdrgi, mis valjuhddlselt koigile ette loeti. Jutukese
ettelugemisel kiisige lastelt, kes soovib seda teha. Soovitatav on jdlgida
lemmikpuud igal aastaajal. Nii tekib jdrjepidevus ning lastes drkab huvi
looduses toimuvate aastaajaliste muutuste jdlgimiseks.

e . .Minu suhe loodusesse®, Ik 15

,,Opime dues mingides (Raadik, 2009)

e ,Oravad ja kibid*, lk 25
,, Vahendid: 1 kdbi.

Mdingu kdik: valitakse juhtmdngija- orav. Orav sulgeb silmad ja loeb kiimneni.
Ulejidinud mdéngijad piitiavad samal ajal tegutseda mérkamatult. Nad annavad
laua all véi ringis olles selja tagant kéest kiitte edasi kibi. Akki hiiiiab orav:
,» Minu kébi! “ Mdngijad ei tohi enam kdbi edasi anda. Seejdrel avab orav
silmad ja piitiab arvata, kelle kdes on kibi, 6eldes sellele mdngijale: ,, Anna
kdibi siia! ** Kui ta saab kdbi kitte, vahetuvad kohad- uueks oravaks saab
mdngija, kelle kdest tabati kdbi. Kui orav osutab valele mdngijale, jddb ta
uuesti oravaks voi mddrab soovi korral uue orava. *

e ,Leheming®, Ik 36
., Vahendid: erinevate puude lehed voi nende aplikatsioonid.
Mdingu kdik: lapsed seisavad ringis voi poolkaares. Igale mdngijale antakse
tihe lehtpuu leht. Lapsed hoiavad seda kdes ja kutsuvad vaba kiega kaaslast
mdngima, lausudes: ,, Armas sober, tule sa
lehemdngu mdngima!
Armas sober, tule sa
lehemdngu mdngima!
Seejdrel iitleb opetaja:
., Kellel (puu nimi)... leheke, (puu nimi).... iiles otsige!
Koik lapsed kordavad sama:
., Kellel (puu nimi)... leheke, (puu nimi).... iiles otsige!
Lapsed, kellel oli kiies nimetatud puu leht, peavad kogunema ja lehte korgele
tostes seda tilal kiigutama, moodustatakse sel kombel ,,puu“, mille lehed tuules
holjuvad. Niiiid lausuvad teised lapsed.:
., Tuuleke, tuuleke, dra rebi lehekest!
(puu nimi)...-ke, (puu nimi)...-ke, hoia kinni lehekest! **
Mcding algab otsast peale. Iga kord nimetab opetaja-mdngujuht uue puu nime,
et koik lapsed saaksid oma lehega teiste ette voi ringi keskele tulla. **



e  Kibiuss®, 1k 45
., Mdngijad jaotatakse 7-10 liikmelistesse riihmadesse ja neile antakse iilesanne.
1. Koostage korjatud kibidest maapinnale uss. Loendage kibide hulk ussis.
2. Riihmatoo. Korjake igaiiks kindel arv kdbisid, nditeks 8. koostage nendest uss.

Arvutage korrutamise teel, mitmest kdbist uss koosneb.

Teisend: iga laps korjab loodusest nii palju viikesi esemeid, kui talle pihku mahub.
Korjatud materjalist moodustatakse uss.
On hea, kui lastel on voimalik korjata nii kuuse- kui médnnikdbisid. Kui opioues
neid ei leidu, siis on opetajal soovitav eelnevalt korjatud kdbid sdilitada ja médngu
ajal need loodusesse puistata.

e _Kelle dun (kibi, kivi, pulk, kurikas, pall, ...)?*, 1k 21

e , Lehesadu®, 1k 33

e  Puuming®, lk 34

e ,, Moddda puu kasvamist!“, 1k 34

e, Kébiloom voi kabipilt/ kiviloom voi kivipilt®, 1k 37
e  Huvitavad looduskogud®, 1k 40

»~Riitmiméngud kivikestega®, lk 56
o  Kied ette!“, 1k 46
,Loovtegevused 1dbi méngu* (Kabanen, 2010)
e _ Iehtede sorteerimine®, lk 30;
e .Loodusliku materjaliga joonistamine*, lk 39;
e _ Taime kasvamine®, 1k 53
»legijad teevad* (Aavik-Vadi, Viikene, Tamm, 2014)
e Luuleline liikumine ehk luuleta ja liigu®, 1k 35
»Metstotsi rajad (Tohk, 2010)
e Leia sobiv paariline®, Ik 171

., Eesmdrgid: opetada tundma puude eri osi. Kasvatada sddstvat suhtumist
loodusesse.
Vahendid: puude eri osad.
Mdngu kdik: mdngijatele antakse kiitte mdnniokaste paar (mdnniokkad asuvad
omavahel iihendatult paarikaupa oksa kiiljes). Lapsed saavad iilesande leida
selle puu kdibid, millele need okkad kuuluvad. Samamoodi voib looduses otsida
muid paare: leht-vili, leht-6is jne.

e Pime uurija®, 1k 139

e Tuttav puu®, lk 140
e ,Puud janende viljad“, Ik 167
e  Minni- ja kuusekébid®, 1k 185
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Lisa 7

Kolmas vaatluspunkt ,,Hundilugu*
Vaatluspunkt asub lasteaia duealal. Tegemist on muruplatsiga, kus on lastel ruumi joosta.
Vahendid: téolehed, alused, pliiatsid
Juhend dpetajale:
Oppetegevuse eesmirgid vaatluspunktis:

e laps teab, millised loomad elavad metsas;

e laps teab, mis pohjustel metsloomad elavad metsas;

e laps tutvub ohtudega metsas;

e laps oskab 6elda loomade rahvaparaseid nimetusi.

Voimalikud tegevused vaatluspunktis:
e Joomade moistatuste dra arvamine;
¢ litkumisméngude miangimine muruplatsil;
e loomade rahvapéraste nimetuste tundmadppimine;
e tutvumine ohtudega metsas;
e arutlemine, kuidas erinevad loomad kéituvad; miks nad nii kéituvad;
e loomade elukoht: miks elavad just selles elukohas?;
e toolehtede tditmine.
Vaatluspunkti tegevuste kirjeldus:

Selles punktis on ette ndhtud litkumisméngud, kus lapsed motlevad ennast erinevateks
loomadest muinasjututegelasteks (hunt, rebane, jdnes jne). Vaatluspunktis radgitakse, millised
ohud on metsas ning kuidas erinevad loomad kidituvad. Samuti arutatakse, kus erinevad
loomad elavad ning mis pdhjustel. Néiteks hunt elab metsas, varjulises paigas, sest seal ta
saab paremini teisi loomi kiittida. Arutletakse, millised on loomade rahvapérased nimetused

(nditeks janes- haavikuemand, hunt- kriimsilm).

Kolmas osa muinasjutust ,,Punamiitsike* Vendade Grimmide muinasjutud (Mattheus, 2014)
jargi

Samal ajal, kui Punamiitsike metsas eksles, kasutas hunt aega dra ning jooksis vanaema majja.
Ta koputas uksele. Vanaema kuulis koputust ning kiisis: ,,Kes seal on?* Hunt vastas
peenikesel héilel: “Punamiitsike olen, tdin sulle kooki ja veini, tee uks lahti.“ Vanaema aga

oli viaga ndrk ning palus tal lingile vajutada ning sisse tulla. Hunt tegutses Kiirelt ning jooksis



vanaema voodi juurde ja pistis vanaema nahka. Ta pani kdik vanaema riided selga ning jéi ta
voodisse magama.

Lisaks hundile, elab metsas veel palju loomi. Siin punktis rdéigime ka teistest
metsloomadest, kes elavad metsas. Metsas elavatele loomadele on rahva seas pandud
erinevaid nimetusi, kuidas neid veel voib kutsuda. Arutleme, kas keegi meist teab mone
metslooma kohta rahvapiraseid nimetusi.

Mbistatused:
,Moistatused. Vanasonad. Konekddnud.* (Saimre, 2009)
e Suvel laanes jalutas pruunis paksus kasukas, aga siis, kui sadas lund, magas koopas
talveund? Karu
e Saba kohev, pehmeke, kasukas kullakarvane; metsas elab, kiilas kanadel rahu ei anna?
Rebane
e Milline silm s66b? Kriimsilm
e Kes see luusib kiilmal ajal nédljasena metsarajal? Hunt
e Pikad kdrvad, sabatops, hiippab ikka hips ja hops? Janes
e Puudel hiipleb, aga lind ei ole; punakas, aga rebane ei ole? Orav
Rahvapirased nimetused:
,.Eesti fraseologismide elektrooniline alussdnastik — FES* (Oim, A., & Oim, K., 2011)
e hunt- hallivatimees, kriimsilm, vdsavillem, sorusaba
e janes- argpliks, haavikuemand, kikk-korv, 16hkimokk, pikk-korv
e Kkaru- mesikdpp, patajalg, metsaonu
e orav- kibikuningas, puumddtja, seemneraiskaja
e pdder- laanepull, sarvekuningas
e rebane- kanavaras, reinuvader, laanekoer
e siil- metsanoss
Soovituslikud mingud ja méngulised tegevused:
,Mainge siit ja sealt (Ménd, 2005)
e _Kodu-ja metsloomad®, 1k 52

., Eesmdrgid: kinnistada teadmisi kodu- ja metsloomadest, oppida iildistama,
suurendada esinemisjulgust.

Vahendid: kaks valget /ina véi suur paberit, kodu- ja metsloomade pildid, pilt
laudast ja metsast.

Mcdingu kdik: opetaja tutvustav lastele mdanguvahendeid ja mdngu reegleid.
Opetaja jutustab: ,, aasale on sébrustama tulnud palju loomi, kéik nad on
omavahel sobrad ja veedavad iihiselt pika pdeva. Kui saabub ohtu, ootab



perenaine oma loomi koju lauta. Loomad aga ei mdleta enam, kus kellegi kodu

on. “ Opetaja kutsub lapsi appi loomadele diget teed juhatama. Korratakse

moisteid ,, koduloomad “ ja ,,metsloomad “. Laste iilesanne on iga loom oma

oigesse koju (laut voi mets) viia/suunata. Laps, kes mingi looma koju saadab,

Jjutustab veidike sellest loomast ldhemalt (Opetaja suunab lapsi vastavalt nende
vanusele ja arengutasemele). Teised lapsed saavad kaasa rddkida ja aidata.
Lapsed viivad koigi aasale tulnud loomade pildid oigete piltide (lauda pilt ja
metsa pilt) juurde. Uhiselt roomustatakse tulemuse iile. Koik on rahul- nii
loomad, perenaine ja lapsed kui opetaja.

e  Kala, loom, lind“, 1k 24

e Koik meie loomad ja linnud* 1k 79
,,Opime dues mingides* (Raadik, 2009)
e . Loomapaarid, -kolmikud, -nelikud, -viisikud®, 1k 26

., Vahendid: lipikud erinevate loomade nimetustega.
Eesmdrk: liigikaaslaste leidmine hddlitsuste jdrgi.
Mcdngu kdik: mdngujuht annab igale lapsele salaja korva sisse sosistades voi
lipikule kirjutatuna iihe looma nimetuse. Koigi loomaliikide esindajaid peab
olema vordselt. Mdngujuht teatab, mitu looma peab omavahel kohtuma, et koik
liigikaaslased oleksid leitud. Mdngujuhi mdrguande peale hakkavad koik
mdngijad vastavalt saadud looma nimetusele korraga hddlitsema, piiiides leida
oma liigikaaslasi. Kes tekkinud hddltekaoses sellega hakkama saab, moodustab
oma liigikaaslastest viikese ringi, annab sellest mdrku iilestostetud kdtega ja
lopetab hdilitsemise. “

e , Kes maolen?", lk 82
,, Vahendid: viikesed pildid loodusobjektidest voi esemetest, haaknoel
Mcdngu kdik: mdngujuht kinnitab koigi mdngijate seljale looma, puu, muu
loodusobjekti, eseme voi asja pildi. Mdngijad hakkavad ldbisegi liikudes
kaaslastelt kiisima kas- kiisimus, nditeks ,, Kas ma olen elusolend? ““; ,, Kas ma
oles suur? “ jne. vastaja vaatab kiisija seljal olevat pilti ja vastab jah voi ei.
Uhelt méingijalt tohib kiisida ainult iihe kiisimuse. Kiisitakse seni, kuni
saadakse teada, mis pilt on enda seljal.
Pildi asemel voib olla lipikule kirjutatud sona, nditeks . PAIKE “.
Mding on hea riihmitamiseks, tunnuste ja omaduste kordamiseks ja sobib
paljude oppeainete teadmiste kinnistamiseks.

e _Kolm ringi, 1k 15

e  Hunt kraavis®, 1k 75

e _Hundijooks®, 87
Oppeminge (Piht & Mitlik, 2007)

o Pdder”, Ik 26

., Eesmdrk: suunata lapsi motlema, mis juhtub siis, kui potru on liiga palju, mis
Jjuhtub siis, kui hunte on liiga palju, mis juhtub siis, kui toitu on liiga vihe.
Oluline on jarelduste tegemine, vajadusel opetaja abiga. Soovitav mdngida
ldbi paar korda.



Mdngu kdik: lastele antakse késklus: ,, Kolmeks loe! “. Esimene ja teine
votavad iihte rivvi, kolmas teise rivvi. Rivid on mdnguplatsi eri servades, nende
vahe on umbes kiimme meetrit.
Kiisimus opilastele: mida poder eluks vajab?

o Siiiia,

e juua,

e varjupaika.
Esimene ja teine on loomad, st podrad, number kolm on toit, jook ja varjupaik.
Mdngureeglid:

e kied kohu peal- sook,

o kded suu peal- JoOK,

o kded pea peal- varjupaik.
Molemad rivid péoravad teineteisele seljad ja asetavad kded vabalt valitud
kohta. Vile voi kdskluse peale pooratakse end néigudega tiksteise poole.
Loomade rivis olevad lapsed peavad endale leidma sobiva vastasrivis seisja
(kied samas asendis) ning jooksma tema juurde. Jooksu segavad kahe rivi
vahel seisvad hundid (2-3 last). Kes ei leia endale paarilist, liheb mdngust
vdlja. Kelle piitiab hunt kinni, see hakkab ise hundiks. Mdngu korratakse mitu
korda.

,Lauluming: Kes metsas?*, Ik 16

,Kodutu janes*, lk 34

»Metstotsi rajad* (TShk, 2010)

,Metsavaht, 1k 166

., Eesmdirgid: opetada viljendusoskust metsloomade iseloomustamise. Opetada
méistatusi metsloomadest. Opetada metsloomade rahvapdiraseid nimetusi.
Mdingu kdik: Mdngitakse kindlaksmdidratud piirides. Metsavaht ja mdngijad
uitavad metsas. Metsavaht iseloomustab mingit metslooma. Kui mdngijad on
looma dra tundnud, siis iitlevad nad vastuse metslooma rahvapdrase
nimetusega. Nditeks: karuott, mesikdpp, loomade kuningas jne.

Metsavaht voib esitada ka moistatusi metsloomade kohta. *

,,Loomaaed*, 1k 154
,,Hadlime looduses®, Ik 176
,,Eksinud metstotside otsimine®, 1k 180

»Salaparane loom®, 1k 184

,,Oue mingima“ (Oks, 2011)

,.Sabakull“, 1k 51
,Haned- luiged, tulge koju!*, 1k 98
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TOOLEHT 6. KIRJUTA RINGI SISSE OIGE NUMBER.
MITU HUNTI ON?

MITU KARU ON?

MITU REBAST ON?

MITU JANEST ON?
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Neljas vaatluspunkt ,,Majake metsa ddres*
Vaatluspunkt asub samuti lasteaia duealal. Selleks on iihe rithma paviljon, kus on lauad ja
pingid.
Vahendid: paberid, pliiatsid, pildid vanaaja ja tinapdeva chitistest
Juhend opetajale:
Oppetegevuse eesmirgid vaatluspunktis:

o lapsel areneb fantaasiaoskus;

o laps teab, mis on tehiskeskkond;

e laps teab, kes on loonud tehiskeskkonna;

e laps Opib tundma ehitisi (paviljon; lasteaiahoone)

¢ laps nimetab erinevaid ehitusmaterjale (puit, Kivi)

o laps kirjeldab kodu sisustust ja ruume;

e laps vordleb vanaaja ja tdnapdeva kodu;

Voimalikud tegevused vaatluspunktis:

e tehiskeskkonnaga tutvumine;

e vordlemine: muinasjutu maja vs oma kodu; vanaaja ehitis vs tdnapdeva ehitis;

e oma kodu ja sisustuse kirjeldamine;

e chitistest rddkimine: millest saab ehitada (ehitusmaterjalid), kes ehitavad
tehiskeskkonda, millest on ehitatud lasteaia territooriumil olevad ehitised, mille jérgi
otsustatakse, kas tegu on vana vdi uue ehitisega;

e aliase ming todriistadest (kehakeele abil);

¢ looduslike materjalide otsimine ning nendest maja ehitamine;

e mingud.

Vaatluspunkti tegevuste kirjeldus:

Vaatluspunkt asub samuti lasteaia duealal. Selleks on iihe rithma paviljon, mis
meenutab Punamiitsikese muinasjutus olevat vanaema maja. Vaatluspunktis radgitakse
tehiskeskkonnast (mis see on? kes on loonud tehiskeskkonna?). Koos uuritakse, millised
ehitised lasteaia territooriumil on. Millest need on tehtud, kas need on vanad, mille jargi
otsustatakse, et on vanad jne. Arutletakse, milliseid ehitusmaterjale lapsed tunnevad ning
milline kodu vilja ndeb (millised ruumid on kodus, milline sisustus). Vorreldakse vanaaja ja
tanapédeva kodu, ka muinasjutus vanaema kodu. Otsitakse looduslikke materjale ning

ehitatakse sellest maja.



Neljas osa muinasjutust ,,Punamiitsike* Vendade Grimmide muinasjutud (Mattheus,
2014) jargi

Nagu me teada saime, siis vanaema elas metsa sees viikses majakeses. Ta elas seal
ihuiiksi, ainult Punamiitsike ja ta ema kaisid teda kiilastamas. Seekord ldks aga teisiti- hunt oli
nii kaval ja joudis enne Punamiitsikest vanaema juurde ja sdi vanaema dra.

Ka Punamiitsike leidis dige tee ning vanaema maja juba paistiski. Punamiitsike
markas, et vanaema maja uks on lahti ja sisse astudes oli tal kohe olla. Ta mérkas ka, et
vanaema ei ole lildse vanaema moodi. Tal olid suured silmad, suured korvad, suured kded
ning hiiglama suur suu. Kui Punamiitsike kiisis: ,,Vanaema, miks sul nii suur suu on?* Hunt
vastas: ,,Et sind paremini nahka pista saaksin.* Nii kui ta sai selle dra 6elda, kargas ta voodist
iiles ning soi vdikese Punamiitsikese dra. Kuna koht sai téis, heitis ta uuesti voodisse.

Ka meie joudsime siia paviljoni alla. See on nagu vanaema majake. Lihme uurime
seda paviljoni ldhemalt, siis saame teada, millest on see tehtud.

Moistatused:
,,MOoista, moista... Eesti rahva mdistatusi® (Metsak, 1979)
e Karu magab, korv kdigub? Maja ja uks
,,Eesti moistatuste, vanasonade ja kdnekddndude kuldraamat® (Tomingas & Villo, 2014)
e Tehakse mind kivist, puust ja veel paljust-paljust muust, vahel suur ja vahel viike,
minu sisse paistab péike, ikka iihel kohal piisin, mis mu nimi, sinult kiisin? Maja
Soovituslikud mingud ja mangulised tegevused:
»Metstotsi rajad* (Tohk, 2010)
e  Metsatotsi ja Metsakratsi kodud*, lk 230

., Eesmdrgid: opetada eristama looduslikku prahti ja inimese tekitatud priigi.
Kasvatada tahet ja oskust luua enda oues korrastatud timbrust.
Koht: hoov.
Vahendid: dmbrid, kummikindad.
Kdik: maapinnale joonistatakse voi kujundatakse Metsatotsi ja Metsakratsi
kodud. Mdngujuht annab mdngijatele iilesande otsida hoovist loodusliku
pdritoluga prahti ja tuua see Metsatétsi koju. Seejdrel otsida inimese tekitatud
priigi, mis tuuakse Metsakratsi koju. Lapsed vordlevad prahti ja priigi. Lapsed
titlevad, kus on prahi ja priigi koht. Lapsed voivad arvata, et looduslik praht
tuleb tagasi viia selle leiukohta. Hoovis on nii loodusliku prahi kui ka inimese
tekitatud priigi 6ige koht priigikast. Ilus ou on selline, kus ei ole ripakil ei priigi
ega prahti. Inimese tekitatud priigi tuleb enne priigikasti panekut sorteerida.
Priigi korjates voib panna kitte kummikindad ja tosta priigi dmbrisse.

e , Kaelakaart®“, 1k 170



,»100 méngu lapsega* (Kivisalu, 2003)

»Joonistatud kuulujutt®, 1k 62

., Ettevalmistus: mdngijad votavad rivvi iiksteise selja taha.

Mdngu kdik: koige viimane joonistab sormega enda ees seisja seljale mingi
lihtsa pildi- maja, kolmnurga vms. ,, Sonumi““ saanu joonistab seejdrel
omakorda enda ees seisja seljale sama pildi- véi pildi sellest, mida tema
arvates joonistati. Kui jutt jouab esimeseni, iitleb too, mis tema meelest talle
seljale joonistati. Siis avaldab ka rivi viimane kuulujutu algse sisu. Seejdrel
ldheb viimane rivi esimeseks.

Ja veel: kuulujuttudega kipub ikka nii juhtuma, et miski liheb edasikandumisel
segamini. Nii juhtus ka pildiga, eks ole?

»Pantomiim®, lk 84 (kohandatud ehituse teemaliseks)

,, Ettevalmistus: pane sedelitele kirja nii palju erinevaid ehitusega seotud
tegevusi, kui on mdangijaid. Need voivad olla nditeks: haamriga [60mine, saega
loikamine, kivide ladumine jne. Lase igal mdngijal endale iiks lipik valida.
Mdingu kdik: iga mdngija peab sonadeta, ainult tegevuse ja Zestide abil teistele
selgeks tegema, mis tegevus tema lipikul kirjas oli. Uhesonaga- andma viikese
pantomiimietenduse!

Ja veel: loomulikult voib méingujuht viiksemaid aidata ning sosistada, kuidas
mond tegevust esitada voiks.

,,Jumma kone*, 1k 84

,, Ettevalmistus: puudub. Kasuks tuleb eelnev praktika matkimise ning kas voi
,, Aliase ,,mdngimise kogemus.

Mdingu kdik: valitakse mdngija, kes esitab tumma osa. Mdngujuht rddgib
tummale liihikese loo, nii et teised mdngijad ei kuule. Tumma tilesanne on loo
sisu ilma sonadeta teistel edasi anda. Kasutada voib kisi, jalgu, kehaasendeid
Jja ndoilmeid.

Ja veel: algul void ka ise lastele liihikese sonatu loo esitada, siis on neil
edaspidi kergem.

,»varvid®, 1k 76
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TOOLEHT 7. LEIA OIGE TEE MAJANI!
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Viies vaatluspunkt ,, Jahimees metsa sees*
Vaatluspunkt asub lasteaia territooriumil. Selleks vaatluspunktiks on paviljoni ldhedal asuv
puudest tehtud tunnel.
Vahendid: looduses leiduvad vahendid (kivikesed, oksad)
Juhend dpetajale:
Oppetegevuse eesmirgid vaatluspunktis:
e laps moistab ja markab timbritsevas looduses enda ja teiste tegevuse moju ja tagajirgi,
e laps kirjeldab jahimehe ametit;
e laps tutvub toiduahelaga (inimene kodige kdrgemal toiduahela tipus)
e laps teab, milliseid loomi jahimees kiitib;
e laps arutleb, mida tehakse loomade kasukatest;
e laps arutleb, milliseid toite lihast tehakse
e laps teab, millise metslooma liha kasutatakse lihatoitudeks;
Voimalikud tegevused vaatluspunktis:
¢ jahimehe ameti kirjeldamine: miks kiitib; milliseid loomi kiititakse; mis loomadest
edasi saab, kui nad kiititi;
e miks vanasti kiititi? (toidu saamiseks) miks praegu kiititakse? (et tasakaalustada
toiduahelat);
o arutlemine, milliseid lihatoite valmistatakse metsloomadest;
e jahindus tdnapdeval ja vanasti (nahk oli vanasti riieteks, sooja saamiseks; tdnapédeval
iluasi);
e mingud liivakastis;
e arutlemine, kas péris elus voib hundile kive kdhtu panna;
e muinasjutu ja reaalse elu sarnasused/erinevused: millised on muinasjutu loomad,
millised on loomad périselt; kas loomad radgivad pariselt nii nagu ka muinasjutus?;
e kaugushiipped.
Vaatluspunkti tegevuste kirjeldus:

Koos arutletakse, kes on jahimees ning mis on tema t66. Lapsed pakuvad vilja,
milliseid loomi jahimees kiitib ja mis kiititud loomadega tehakse (s66giks ning kasukat nt
riietuseks). Pakutakse vélja, milliseid toite saab metslooma lihast teha.

Mingitakse ménge, harjutatakse tdpsuse viskamist, meisterdatakse ise vibusid, et kiittida

loomi. Liivakasti kasutatakse, et kirjutada erinevaid sdnu voi joonistada liivale.



Viies 0sa muinasjutust ,,Punamiitsike* (Vendade Grimmide muinasjutud, 2014 jargi):

Vanaema ja Punamiitsikese nahka pistnud hunt sai hea kdhutdie ning vajus unne. Hunt
aga norskas véga kovasti ning seda kuulis vanaema majast modda ldinud jahimees. Ta polnud
varem kuulnud vanaema norskamas, seega otsustas ta minna vaatama, kas kdik on korras.
Tuppa astudes, ndgi jahimees hunti vanaema voodis magamas. Ta haaras juba piissi, kuid siis
mdtles, et vanaema ja Punamiitsike vdivad hundi kdhus olla.

Piissi asemel vottis ta kddrid, millega 16ikas hundi kdhu 16hki. Sealt hiippasidki vélja
Punamiitsike ja vanaema, molemad elus ja terved. Punamiitsike tdi duest kivisid, mida hundi
kohtu panna. Kui hunt érkas, tahtis ta dra joosta, kuid kuna kivid olid nii rasked, siis kukkus ta
kokku. Punamiitsike ulatas vanaemale koogi ja veini, ning vanaema tundiski ennast juba
paremini. Jahimees niilgis endale hundi naha ning viis selle koju.

Proovime vélja selgitada, miks ning milliseid loomi jahimehed kiitivad.

Soovituslikud méangud ja méangulised tegevused:

Oppemiinge (Piht & Miitlik, 2007)

e , Koduloomad, metsloomad, linnud“ 1k 36

,, Eesmdrk: harjutada kodu- ja metsloomade ning lindude nimetusi, treenida
mdlu.
Mdingijad istuvad voi seisavad ringis. Juhtmdngija liigub ringi sees, peatub iihe
mdngija ees, hiitiab talle ,, koduloomad * ning loeb kova hddlega viieni. Seni,
kuni juhtmdngija loeb, peab mdngija nimetama mone kodulooma. Kui
Juhtmdngija hiitiab ,,metsloomad ““ voi ,, linnud “, peab talle vastama metsloomi
voi linde nimetades. Kes ei oska viieni lugemise jooksul nimetada iihtegi
Juhtmdngija hiititud looma voi lindu, peab oma koha juhtmdngijale loovutama
ning ise juhtmdngijaks hakkama. Voib mdngida ka nii, et valesti vastanu liheb
mdngust vilja.

»Metsatotsi rajad“ (Tohk, 2010)

e , Metsatotsi marklaud®, 1k 147
., Eesmdrgid: opetada viskama tdapsust mitmesuguste looduslike esemetega.
Vahendid: kdepdrane looduslik materjal.
Kdik: Metstotsi kodu on pihlapuus. Pihlakamarjadega tipsusvisked pihlakapuu
pihta. Pihlapuul voib leida mone erilise koha (nt sambla- voi samblikututt),
kuhu tépsust visata. Kuna pihlakamarjad on iipris kerged ja vdikesed, siis olgu
viskemaa liihike.
Puu pihta ei tohi tipsust visata raskete esemetega (kivi)!

e , Pime teeline®, 1k 139

,,Lilkumisrdom* (Karvonen, 2003)

e Pddrajaht“, 1k 89
., Maha tommatakse kaks otsajoont, mis on teineteisest u. 20 m kaugusel ja kaks
laiusjoont, mis asetsevad teineteisest 10 m kaugusel. Mdngijad asetsevad tihe
otsajoone taga. Uks lastest on jahimees, kes piiiiab iihe otsajoone tagant teise



taha jooksvaid ,, potru . Piitidmiseks viskab ta piititavaid pehme palliga,
tabades neid véokohast allapoole. Keda tabatakse, saavad jahimehe abilisteks.
Viimasena piititud ,,podrast“ saab ,,jahimees * ja mdng kordub. Mdngu voib
muuta: nditeks jahimees ei tohi litkuda, pall kdes; voib mddrata mitu
Jjahimeest,; voib muuta potrade edasiliikumisviise.

,Mainge siit ja sealt (Ménd, 2005)

e ,Rebasejahil”, Ik 75

., Eesmdrgid: arendada tihelepanu, leidlikkust, litkuvust ja
orienteerumisoskust.

Mdingu kdik: koigepealt on tarvis rebase saba ja kdibisid. Liisusalmi abil
leitakse laste hulgast rebane. Ulejdcinud lapsed on jahimehed. Rebasele
kinnitatakse saba taha ja kiitte antakse kott kibidega. Lapsed (jahimehed)
keeravad selja ja loendada 20 (30)ni. Sel ajal rebane pogeneb ja jdtab maja
kdbidest jdljed. Natuke enne rebase peidupaika kéibide jdljed jdljetult loppevad.
Kui on 20(30)ni loetus, hakkavad lapsed rebast jdilgede jirgi otsima. Seda
kohta kus jdljed loppevad, tuleb eriti hoolega uurida, sest rebane peab olema
ldheduses. Laps, kes rebase leiab ja talt saba dra tombab, on uus rebane. “

,»1000 méangu* (Zapletal, 1984)

e  Hirvejahil“, lk 26
., Mdngijad seisavad suures ringis ja piitiavad palliga tabada ringi keskel visete

eest korvale poiklevat hirve. Mdng nouab head koostood, omakasupiitidmatut
kittemdngimist neile, kes on soodsas asendis. Kes hirve tabab, vahetab temaga

kohad.

Mdrkus: pall peab olema pehme, et ringi keskel olev laps ei saaks haiget.
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TOOLEHT 8. KELLELE KUULUB? UHENDA JOONEGA. VARVI PILDID.
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Kiisimustik ekspertidele

Tere! Olen Tartu iilikooli koolieelse lasteasutuse Opetaja eriala 3. kursuse tudeng Merilin
Liivaoja. Oma bakalaureusetddd kirjutan teemal ,,Oppe- ja muinasjuturada Véru lasteaiale
Punamiitsike kui vahend oppekasvatustooks 5-7Taastaste lastega .

Palun teie eksperthinnangut minu poolt koostatud Opetajate to6juhenditele, Opperaja
vaatluspunktidele ning todlehtedele. Kiisimustik on anoniilimne ning Teie poolt esitatud
andmeid kasutatakse vaid eelmainitud bakalaureusetdos iildistatud kujul.

Materjalidega tutvumine ja kiisimustikule vastamine votab aega umbes 3 tundi.
Merilin Liivaoja
Ekspertidel olid kontaktid teada.

1. Teie tOOStaaZ OPETAJANA. ... ueneett ettt et et et et e et et e et e e eeas
2. Millises vanuses lastega olete tootanud? Markige dige(te)sse lahtri(te)sse X.
1 2- 3 aastastega
] 3- 4 aastastega
] 4-5 aastastega
1 5- 6 aastastega
] ©6- 7 aastastega
3. Teie erialane haridus? Mérkige Gigesse lahtrisse X.
1 Korgharidus
1 Lopetamata korgharidus
1 Kesk- eriharidus
1 Keskharidus
4. Palun tutvuge minu poolt koostatud dpperajaga ning andke omapoolne hinnang
ldhtudes jargmistest punktidest: dpperajale pandud vaatluspunktide nimetused;
dpperaja olulisus dpitegevuste huvitavamaks/mitmekesisemaks muutmisel; lapse
osaoskuste arendamine; integreeritus; turvalisus.




5. Palun hinnake minu poolt koostatud dpetajate to6juhendeid ning andke omapoolne
hinnang ldahtudes jargmistest punktidest: kooskola ,,Koolieelse lasteasutuse riikliku
oppekavaga® (2011); todjuhendite arusaadavus; tdojuhendid abistavad Opetajat
tegevuste planeerimisel; mitmekesisus; méangulisus; eesmérgid dpetajate to6juhendis
lapsest lahtuvad; to6juhendite vajalikkus.




6. Palun tdmmake ring timber vaatluspunktidele, mille juhendid on arusaadavad ja milles on
piisavalt materjali huvitavate tegevuste lédbiviimiseks. Mida tooksite esile? Mida ja kuidas
muudaksite?

Vaatluspunkt Mida tooksite esile? Miks? Mida muudaksite? Miks?

1. ,,Punamiitsike
lilleaias‘

2. ,.Punamiitsike
ldheb metsa*

3. ,.Kuri hunt*

4. , Punamiitsike
vanaema
majakeses!

5. ,,JJahimees peab
jahti*

7. Palun tutvuge minu poolt koostatud todlehtedega ning andke omapoolne hinnang, ldhtudes
jargmistest punktidest: eakohasus; to6juhendite arusaadavus; Opitu kinnistamine.




8. Tommake ring timber todlehtedele, mis on arusaadavad, lastepirased ja eale vastavad. Oma
ettepanekud ja soovitused todlehtede muudatuste kohta kirjutage vastavasse lahtrisse.

Tooleht Ettepanekud ja soovitused, kuidas toolehte muuta?

TOOLEHT 1. JOONISTA
OMA LILLEKAST

TOOLEHT 2. LAHENDA
RISTSONA!

TOOLEHT 3. KIRJUTA
PUU NIMETUS. UHENDA
OIGE PILDIGA. VARVI
PILDID.

TOOLEHT 4. IGAS REAS
PEAB OLEMA NELJA
ERINEVA PUU VILJAD.
MILLISED VILJAD ON
RIDADEST PUUDU?
JOONISTA NEED TUHJA
KASTI

TOOLEHT 5. KIRJUTA
SAADUD SONAD
JOONELE. UHENDA OIGE
PILDIGA!

TOOLEHT 6. KIRJUTA
RINGI SISSE OIGE
NUMBER.

TOOLEHT 7. LEIA OIGE
TEE MAJANI!

TOOLEHT 8. KELLELE
KUULUB? UHENDA
JOONEGA. VARVI
PILDID.

Téanan, et leidsite aega Opperajaga tutvumiseks ja kiisimustele vastamiseks!

Merilin Liivaoja
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