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Kokkuvote

Viikeklassid on to6tanud viis aastat. Aeg on edasi ldinud, nende aastatega on saadud
sellealaseid kogemusi. Kuidas viikeklassid tina to6tavad, millised voiksid olla probleemid,
kitsaskohad, vajakajdamised. Voibolla oleks vajalik selles tookorralduses midagi muuta,
uuendada voi ettepanekuid teha. On palju ebaselgust selles, kes on ikkagi need lapsed, kes
peaksid véikeklassis dppima, kes komplekteerib ja otsustab selle, millised on need neli last,
kes omavahel kokku sobivad ja mille alusel seda teha. Voib-olla peaks véikeklassi last
rohkem integreerima, mitte teistest eraldatult dpetama. Viikeklassi Opilasel on tdhtajaline
otsus, kas lapse probleem vai vajadus aja moodudes toesti kaob.

T66 eesmérgiks oli vélja selgitada, kuidas hindavad viikeklasside t66d iihe linna-
pohikooli véikeklasside dpetajad, vdikeklassides dppivad Opilased, vdikeklassides dppivate
opilaste vanemad ja sama kooli tavaklasside dpetajad. Eesmirgi saavutamiseks piistitati kolm
kiisimust: (1) Milliseid probleeme vdi dnnestumisi toovad dpilased, lapsevanemad ja dpetajad
esile véikelasside t06 kohta; (2) Milliseid ettepanekuid tehakse véikeklasside t66 tdhususe
tostmiseks; (3) Kuidas mdjutavad viikeklasside avamist ja tiituvust muutused
ndustamiskomisjonide tddkorralduses.

Eesmargi saavutamiseks viidi 14bi laiahaardeline uurimus. Andmeid koguti nii
intervjueerides kui ka interneti teel edastavate kiisimustikega. Uuritavateks olid {ihe linna-
pohikooli koik viikeklasside dpetajad- klassijuhatajad (8) ning sama kooli tavaklasside
Opetajad (6), sama kooli véikeklasside dpilased (36) ja vdikelassis Oppivate dpilaste vanemad
(18). Kiisimustikele vastasid {ihe kooli véikeklasside dpilased ja nende vanemad ja
viikeklasside Opetajad. Intervjuudele vastasid tavaklasside dpetajad ja maakondliku
noustamiskomisjoni tootaja.

T66 tulemusena saadi teada, misssuguseid probleeme ja dnnestumisi tdid vélja
opilased, vanemad, dpetajad, ndustamiskomisjoni td6taja. Milliseid ettepanekuid tehakse
viikeklasside t60 tohususe tostmiseks ning kuidas on mojutanud viikeklasse
noustamiskomisjonide tookorralduse muutmine.

Olulisemateks tulemusteks saadi, et iildjuhul ollakse rahul, et on avatud véikeklassid,
aga pole loodud viikeklassi dpilase arengut toetav dpikeskkond kogu vajaliku tugisiisteemiga.
Opilaste 20tunnine nidalakoormus on liiga viike ning viikeklassi dpilasi peaks tulevikus

rohkem integreerima.

Mairksona: Viikeklass
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Resume

THE CURRENT STATE OF STUDY GRUPS FOR STUDENTS WITH SPECIAL
EDUCATIONAL NEEDS ACCORDING TO THE STUDENTS, TEACHERS AND
PARENTS

Study groups for students with special needs (from here on referred to as ‘small class’) have
existed for five years. During this time experience in this area has grown. How small classes
function today, which problems they face and what they lack — perhaps some changes should
be made in the way the small classes work today. There is a lot of vagueness about which
children should study in such classes, who decides which four students can and should study
together and what should that decision be based on. Perhaps the students with special
educational needs should be more integrated with other students and not be taught separate
from the rest of the students. The decision if a student needs to study in a small class is made
for a fixed period of time taking into account whether the problem or need for studying in a
small class disappears with time.

The aim of this thesis was to find out how the teachers, students and parents of
students studying in small classes and teachers of regular classes in a basic school situated in
an Estonian town evaluate the functioning of the small classes. To achieve the goal three
questions were asked: (1) Which problems or good practices students, parents and teachers
bring out when small classes are considered; (2) Which proposals are made to improve the
efficiency of such classes; (3) How the changes in the work of counselling committees affect
the opening and completion of small classes.

A wide-scale survey was conducted in order to achieve the goal of the thesis. Data was
collected by interviews and internet-based questionnaires. The people questioned were from a
basic school in a town: all the teachers-class tutors of small classes (8), teachers of regular
classes in the same school (6), students of small classes in the same school (36) the parents of
students studying in the small classes in the same school (18). The questionnaires were
answered by students, their parents and teachers of small classes in one school. The
interviews were made with teachers of regular classes and a member of the counselling
committee.

As a result of the survey it was found out which problems and good practices the

students, their parents, teachers and a member of the counselling committee pointed out; in
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addition, which proposals were put forward to make small classes more efficient and how the
change in the work of counselling committees has affected small classes.

Among the most important results were the following: the questioned were generally
satisfied that small classes have come into existence; however, it was felt that an appropriate
learning environment with additional supportive measures to encourage students’
development has not been created. It was thought that the weekly amount of lessons - which is
currently 20 hours — is not enough and the students with special educational needs studying in
small classes should be integrated more in the future. The current increase in the number of

small classes results from previous lack of knowledge and experience in the field.

Key words: Small class, study groups for students with special educational needs.



Viikeklass 5

Sisukord
KCOKKUVOTE ...ttt sttt b e e st et e e ab e e nb e e mb e e be e enbe e nbeeenbeenbeeas 2
RESUIMIC ... et h e e e bt e e bb e e s br e e s e e e snneeeeaes 3
Y= [0 L LTSS PSRRSR 6
Teoreetilised 1ahtekohad...........ccooiiiiiiii s 6
VATKEKLASS ...ttt b et ekt e e s bt e e s e et e e et e e s beeenbeenbeeenn e e e 7
AUtiSMISPEKLIT NAITE ..o s 9
AKLIIVSUS- ja tAhelePanUNEAITE ........ccveiviiieiieie et re e aneesae s 12
SOIUVUSREITE ... sr e e e r e nne e 16
Uurimuse eesmark ja uurimisKiSIMUSEd ..........ooviiiiiiiiiiiiiciieeseee e 17
MBEOOATKA. ...ttt 18
VALIM Lo 18
MOGEVANCNAIA ... 18
PIOTSEOUUT ...ttt 18
TUIBIMUSE ...ttt nn e enes 19
Viikeklassi Opilaste hinnangud ............occoiiiiiiiiiieii e 19
Viikeklassis Oppivate Opilaste vanemate hinnangud............cccoooviiiiiiiiiieniiinic e 24
Viikeklassi Opetajate vastuSed ........ccciiiiiiiiiiiiiiiciii e 30
Tavaklassi Opetajate VaStUSEd .........ueiviiiiiiiieierc e 36
Intervjuu maakonna dppendustamiskesKuse tOOtAJaAZA . ......cververerrveriesierieeie e rieeeesreeneeans 38
ATULBIU .. 40
TANUSONAM ...kttt bt e b e et e e ke e e b e e be e e b e e nneeanreennee s 47
AULOTTUSE KINNMITUS ...t 47
KaSULATUD KITJANAUS ......eeiiiiieiieiee bbb bbbttt 48



Viikeklass 6

Sissejuhatus

Teoreetilised lihtekohad

Pohikooli riiklikus 6ppekavas (2010) on fikseeritud, et vdikeklass on klass
pohiharidust omandavatele Opilastele, kellele ndustamiskomisjon on spetsiifilistest
hariduslikest erivajadustest tulenevalt soovitanud dppida vaikeklassis, sealhulgas
autismispektri hdiretega, aktiivsus-ja tahelepanuhéirega voi soltuvushéirega opilastele voi
Opilasele, kelle andekus kombineerituna mone muu erivajadusega toob kaasa vajaduse oppida
véikeklassis.

Haridus- ja teadusministeeriumist saadud andmetel (Kivirand, 2014) ei osanud keegi
ennustada plahvatuslikku dpilaste arvu kasvu véikeklassides. Statistika néitab, et alates aastast
2010, kui Eestis alustati viikeklasside dppega, on nendes klassides dpilaste arv kasvanud 27
korda (47-1t 1295 Gpilaseni).

Tabell.Viikeklasside ja viikeklasside opilaste arv uuritavas pohikoolis ja Eestis (EHIS, s.a).

Oppeaasta viikeklasside arv vidikeklassis Oppivate | Vidikeklassis

uuritavas pohikoolis | Opilaste arv uuritavas | Oppivate opilaste arv
pohikoolis Eestis

2010/2011 - - 47

2011/2012 1 4 336

2012/2013 3 12 628

2013/2014 9 35 ligi 1000

2014/2015 10 39 1295

2015/2016 9 36

Pohikooli— ja glimnaasiumiseaduse jargi voib koolis avada klasse (2010), mille

taituvuse lilemine piirnorm on 24 dpilast. Erivajadustega lastele lubab aga seadus moodustada

vaiksemaid klasse voi dpperithmi. Véikesema klassi suurus soltub puude voi erivajaduse

liigist.

Tabel 2. Erivajadustega lastele avatavad klassid ja épperiihmad (PGS, 2010).

Kuni 12 opilasega klassid

kaitumisprobleemidega Opilastele,

Opiraskustega Opilastele,

kasvatusraskustega Opilastele,

raskete somaatiliste haigustega Opilastele,
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kdne-ja ndgemus-, kuulmis- voi
liilkumispuudega opilastele,

lihtsustatud Oppel olevatele dpilastele.

Kuni 8 dpilasega klassid tundeelu- ja kditumishéiretega dpilastele.

Kuni 6 dpilasega klassid liitpuuetega Opilastele,

toimetulekudppel olevatele dpilastele,
Opiabiriihmad pohiharidust omandavatele
Opilastele eripedagoogilise voi logopeedilise

abi osutamiseks.

Kuni 4 dpilasega klassid on autismispektri hdiretega voi aktiivsus- ja
tdhelepanuhiiretega Opilastele,
sOltuvushéiretega Opilastele,

hooldusoppel olevatele dpilastele,

oOpilastele, kelle andekus kombineerituna
mone muu erivajadusega toob kaasa vajaduse

Oppida viikeklassis.

Uhele dpilasele keskendunud dpe on Opilastele, kes vajavad terviseseisundi tottu
koolis pidevat jélgimist vOi abistamist ning
keda ei saa Opetada koos teistega ka

vaikeklassis vOi -rithmas.

Kooli pidaja ndusolekul voib direktor moodustada ka muid hariduslike erivajadustega

opilaste klasse ja riihmi, mida pdhimééruses sdtestatud ei ole.

Viikeklass

Viikeklassi koosseisu komplekteerides on véga tihtis leida sobiv kooslus — ei saa
eeldada, et kdik lapsed, kellele ndustamiskomisjon soovitab viikeklassi, omavahel kokku
sobiksid. V&ib juhtuda, et iihe lapse eripdrane kditumine on teisele lapsele iiletamatult segav
moment. Esineda vdib ka matkimist vOi ebasobivate kditumismustrite tilevotmist (Liivamagi,
2013).

Alates 2014. aasta septembrist alustasid koikides Eesti maakondades t66d SA Innove
poolt moodustatud maakonna ndustamiskomisjonid ning tileriigiline ndustamiskomisjon,
mille iilesanne on soovituste andmine erivajadustega lapse arendamiseks vajalike tingimuste

rakendamiseks sh lihtsustatud, toimetuleku- voi hooldusdppe rakendamiseks ning dppeks
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opiraskustega, tundeelu- ja kditumishdiretega, liitpuuetega, kasvatusraskustega Opilaste klassi
tingimustes Oppe korraldamiseks. Vidikeklassi tingimustes dpetamist soovitab iileriigiline
ndustamiskomisjon. Uleriigilise komisjoni koosseisu kuuluvad lisaks psiihhiaater/psiihhiaatrid
ning Haridus- ja teadusministeeriumi esindaja. Vajadusel kaasatakse komisjoni to0sse juhtumi
haldajana tiiendav erialaspetsialist, kes korraldab konkreetse juhtumiga seotud tegevusi.
Lisaks voib komisjon kaasata oma t66sse ka muid eksperte. (SA Innove koduleht, s.a).

Viikeklassis opetamise tingimusi soovitatakse dpilasele, kellel on dpivoime langus voi
raskest kroonilisest pstiiihikahdirest tulenev piisiv normikohasest erinev kditumismuster, mis
takistavad teiste Opilaste ja ta enda Oppimist ning ohustavad turvalisust tavaklassis. Need on
lapsed, kes on lastepsiihhiaatri poolt suunatud pikaajalisele rehabilitatsiooniteenusele. Koolis
voimaldatakse dpilasele rehabilitatsiooniplaani voi sotsiaalprogrammi rakendamine vai ravi
kéttesaadavus Opilase psiihhosotsiaalseks abistamiseks ning kditumise korrigeerimiseks.
Opilasel on individuaalse arengu jélgimise kaart, kuhu tehakse mirkmeid rakendatud
tugimeetmete tohususe kohta. Hinnangud antakse Opilasega tegelevate spetsialistide
meeskonna poolt koostdos dpilase vanemaga vihemalt kord poolaastas.

Oppetdd viikeklassides vaib olla korraldatud nii pdhikooli riikliku dppekava kui ka
lihtsustatud riikliku dppekava alusel. Opetamisel kasutatakse haridusliku erivajaduse
spetsiifikast tulenevat struktureeritud dppekorraldust, eripedagoogilise dppemetoodika
rakendamist ja joukohast Oppevara. Vajadusel tagatakse dpilasele logopeediline abi.

Viikeklassi ja lihe dpilase Opetamisele keskendatud opet rakendatakse tihtajaliselt,
mille méaarab iileriigiline ndustamiskomisjon. Kui méératud téhtaja méddumisel ilmneb
vajadus jitkata véikeklassis, siis esitab vanem voi vanema ndusolekul kool iileriigilisele
ndustamiskomisjonile pohjendatud taotluse tdhtaja pikendamiseks. (SA Innove koduleht, s.a).

Pohikooli riiklikus dppekava (2011) jérgi voib hariduslike erivajadustega dpilastele
vajadusel koostada individuaalne Sppekava. Vaikeklassis voib kooli dppekavas vorreldes
kdesoleva médrusega muuta tunnijaotusplaani, néha ette vihendatud voi asendatud
opitulemused, vorreldes kdesolevas madruses sitestatud taotletavate dpitulemustega ning
vihendatud dppekoormuse, kuid see ei tohi olla 20 dppetunni dppenéddalas. PShikooli dpilase
suurim lubatud nidala 6ppekoormus dppetundides on: (1)1. klassis 20; (2) 2. klassis 23;( 3) 3.
ja 4. klassis 25; (4) 5. klassis 28; (5) 6. ja 7. klassis 30; (6) 8. ja 9. klassis 32 (PGS, 2010).

Viikeklassid on avatud aastast 2010 ja nende dppekorraldus ning rahuolu on uuritud
erinevates iilidpilastdddes. Tallinna Ulikooli eri- ja sotsiaalpedagoogika osakonna magistrant
Ingi Liivamégi viis 14bi uurimuse, kus keskenduti rahulolule viikeklassi tooga, seda nii kooli

juhtkonna litkmete, véikeklassi Opetajate kui ka lapsevanemate silmade 14bi. Liivaméagi
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(2013) leidis, et koikidel viikeklassidel on moningaid sarnaseid jooni, ei ole olemas kahte
ithesugust viikeklassi. Viikeklasside dpetajate mured ja soovitused on erinevad, kuid samas
kajastavad ka iihiseid probleeme. Kuigi véikeklasside t66 on kenasti toimima hakanud,
valitseb koolides siiski veel ebakindlust. Palju on punkte, mida tuleb tipsustada, muuta voi
taiendada, kuid tildiselt vdljendasid koik asjaosalised rahulolu selle dppevormi iile
(Liivamaigi, 2013).

Liivamée (2013) uurimustest selgus, et paljud vdikeklassi Opetajad on tajunud teiste
Opetajate poolt voorastavat suhtumist. Samuti leidis ta, et oleks oluline kiisitleda viikeklasside
opilasi endid, kuidas nemad ennast antud olukorras tunnevad. Kooli juhid on iildjoontes rahul
voimalustega luua vidikeklasse. Siiski on veel palju murekohti, mis vajaksid selgeks radkimist
ja tiheselt moistetavalt paika panemist. Viikeklasside avamisega on erivajadustega laste
olukord ja dppimisvdimalused koolides paranenud, aga ei saa veel viita, et kdik on hésti ning
kuhugi pole enam areneda. Lébiv mure koolijuhtide jaoks on puuduvad ressursid, seda nii
ruumide, oppevahendite kui ka pedagoogide osas (Liivamagi, 2013).

Viikeklassid on to6tanud viis aastat. Aeg on edasi ldinud, nende aastatega on saadud
sellealaseid kogemusi. Kuidas védikeklassid téna tootavad, millised vdiksid olla probleemid,
kitsaskohad, vajakajdamised. V3ibolla oleks vajalik selles tookorralduses midagi muuta,
uuendada voi ettepanekuid teha. On palju ebaselgust selles, kes on ikkagi need lapsed, kes
peaksid vaikeklassis dppima, kes komplekteerib ja otsustab selle, millised on need neli last,
kes omavahel kokku sobivad ja mille alusel seda teha. V3ib-olla peaks viikeklassi last
rohkem integreerima, mitte teistest eraldatult dpetama. Viikeklassi Opilasel on tdhtajaline

otsus, kas lapse probleem voi vajadus aja moddudes tdesti kaob.

Autismispektri hdire

Diagnostiline termin ,,autismispektri hdired* (ASH) asendab termineid ,,autism* ja
,»pervasiivsed arenguhdired, et rohutada spetsiifilisi sotsiaalse arengu héireid ja
individuaalsete siimptomite suurt varieerumist. Praegusi diagnoosimise kriteeriume kasutades,
on leitud, et 150st lapsest iiks on autismispektri hdirega. On kinnitatud, et hetkel on ASH-d
rohkem poistel kui tiidrukutel, (neli iihele) ja et seda esineb erinevates kultuurides ja koikides
sotsiaalsetes klassides. Autismispektris muutuvad kaitumuslikud tunnused inimeseti ja samuti
ka samal inimesel 14bi aegade (Barthelemy, Fuentes, Howlin, Gaag, 2013).

Psiiiihika ja kditumishdirete klassifikatsioonis RHK-10 (1996) moodustavad
pervasiivsed arenguhdired (F84) rubriigis F80-F89, ,,Psiihholoogilise arengu spetsiifilised
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hdired omaette alagrupi, kuhu kuuluvad: lapse autism (F84.0), atiiiipiline autism (F81.1),
Retti siindroom (F84.2), lapse muu desintegratiivne héire (F84.3), hiiperaktiivsus motoorsete
stereotiilipiate ja vaimse alaarenguga (F84.4), Aspergeri siindroom (F84.5), muud tdpsustatud
pervasiivsed arenguhdired (F84.8) ja tdpsustamata pervasiivne arenguhdire (F84.9).

Autismispektrit diagnoositakse lastel, kellel on méarkimisvaarsed raskusi sotsiaalses
suhtlemises ja sotsiaalses kujutlusvoimes koos piiratud, korduva kditumise ja eriparaste
huvidega (Todd, 2013).

Autismi emased siimptomid ilmnevad lapsepdlves, mille tottu Kirjeldatakse seda ka
kui arenguhdiret. Autismiga inimestel on raskusi kaasinimesi moista ja nendega suhelda,
seetdttu on igapdevaeluga toimetulek neile paras véljakutse. On ka arvamusi, et autism ei ole
puue, vaid informatsiooni teistmoodi labitootamisest tulenev teistsugune maailmakasitlus.
(Todd, 2013).

Autismispektri hdirega lastel, kellel ei avaldu kone- voi intellektuaalseid probleeme,
voivad probleemid ilmneda kooli minnes, kui nad ei suuda kooli- ja eakaaslaste sotsiaalsete
ndudmistega hakkama saada (Barthelemy, Fuentes et al., 2013). Autismispektri raskema
diagnoosiga lapsed opivad sageli lihtsustatud dppekava alusel. Kui autism on pdhilise voi
kaasuva diagnoosina, siis talle sobivad dppemeetodid sellest metoodikast, mida kasutatakse
autismi puhul, vastavalt raskusastet arvestades. Kolmandik autismiga ja Aspergeri
stindroomiga lastest on enamasti voimelised dppima tavakooli dppekava jargi, nad saavad
tavalise pohi- ja giimnaasiumihariduse. Vajadusel rakendatakse individuaalset dppekava.

Ka Jogi ja Suuder (2007) mérgivad, et autismiga Opilaste dppekorraldus on viga
erinev. Opikeskkonna valik soltub eelkdige dpilase eripérast. Autismiga lapsed on viga
erinevad oma sotsiaalsete oskuste, héiritavuse ja ka vaimsete voimete poolest. Tuleb leida
oppekorralduse vorm, mis lapsele kdige enam sobib: puude spetsiifikast arvestav eriklass,
tavaklass koos abidpetajaga voi kodudpe. Gillberg (2003) mirgib, et viike rithm viga korge
intellektiga, suur rithm eakohase intellektiga ja sellest pisut madalama intellektiga Aspergeri
diagnoosiga voivad vajada erilisi vdiksemaid, 6-15 dpilasega dpperithmi, kus on sarnane
probleemistik vdi teised dppimis- voi psiihhiaatrilised probleemid.

Autismiga Opilase jaoks on eriklassil tavaklassiga vorreldes palju eeliseid. On suurem
voimalus dpikeskkonda struktureerida ja aidata autismiga laps vilja teda timbritsevast kaosest.
Autismiga Opilane on tunduvalt toovoimelisem, kui teda timbritseb rutiin nii ruumilises kui ka
ajalises mottes (Jogi, Suuder, 2007).

Koolis tekivad autislikel lastel arusaamatused omavahelistes suhetes, sageli ei niita

sellised lapsed {iildse iiles huvi kaaslaste vastu ega soovi osa votta kujutlusvdimet ndudvatest
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voi grupimédngudest. Nad voivad olla torksad igasuguste muutuste suhtes, hoida kramplikult
kinni oma tegevusplaanist ja kogeda raskusi soprussuhteid luues ning hoides. Tihtipeale
mirkavad Opetajad ja vanemad sellistel lastel sensoorset tilitundlikkust. Neile ei meeldi
viibida seal, kus on palju kira: vahetunnis, tildkogunemistel ja s6oklas. Autismiga lapsed
eristuvad teistest rohkem seetdttu, et nende suhtlemisoskused ei arene eakaaslastega samas
tempos (Todd, 2013).

Autismiga laste loomingulised voimed on piiratud. Nad ei oska méngimisel ja
suhtlemisel kasutada kujutlusvoimet, millest tulenevalt on neil raskusi ka teiste kavatsustest ja
emotsioonidest arusaamise ja kohanemisega. Probleeme on tulevaste siindmuste
ettendgemisega ning slindmustega, mis on juba méodunud. Autismiga laste kditumine on
sageli korduv, stereotiilipne ja rituaalne. Enamus autismiga lapsi kaituvad tdrkuvalt, kui on
toimunud muutused rutiinis. Nende huvid on enamasti spetsiifilised voi ebatavalised
(Barthelemy, Fuentes et al., 2013).

Gillbergi (2003) sonul tulevad umbes pooled Aspergeri siindroomiga lapsed koolis
toime suuremate probleemideta siis, kui kool suhtub omapérastesse inimestesse ja
ekstsentrikutesse sallivalt. Kooliprobleemid on ka tavaliselt neil, kellel on korge voi viaga
korge intellekt. Paljudel on suuri raskusi koolis antavatest {ilesannetest huvitumise ja neile
keskendumisega. Uhel viikesel grupil on spetsiifilised dpiraskused, paljud vajavad
fiisioterapeudi eriabi motoorikapuuete korrigeerimiseks. Viga tavalised on nendel lastel
tajuhdired, alates liigsest helitundlikkusest kuni I6hna ja maitset puudutavate hélbeliste
reaktsioonideni. Uksikutel vdivad raskused dppimise, motoorika ja tajuga olla nii
silmndhtavad, et need ise ongi Aspergeri suurim funktsioonihdire.

Koik probleemiga tegelejad avaldavad iiksmeelselt arvamust, et autismidiagnoosiga
lapsed peaksid saama vdimetele vastava tdisvadrtusliku hariduse. Autismiga Opilaste
Opetamisel tuleb akadeemiliste oskuste korval arendada nende sotsiaalseid oskusi — anda
konkreetseid kditumismalle, arendada empaatiavdimet, valmistada neid ette jairgmisse
eluetappi iileminekuks. Opilaste individuaalne dppe- ja arengukava peaks olema koostatud
Opetajate, koolis todtavate spetsialistide ja lapsevanemate koostdona ning peaksid sisaldama
tegevusi, mis tagaksid hariduslike erivajadustega Opilaste jitkuva arengu ja toimetuleku
(Todd, 2013; Jogi, Suuder, 2007).

Paljudel autistlikel lastel on head akadeemilised arusaamad sotsiaalsetest oskustest.
Neid on vaja dpetada, kuidas rakendada sotsiaalseid oskusi igapdevaelu situatsioonides.
Viljakutsed, mis on seotud autistlike laste arendamisega, on osaliselt seotud aju teistsuguse
tooga (Chantal, 2003).



Viikeklass 12

Euroopa Liit soosib kdikide erivajadustega laste integratsiooni ja 6ppimist tavakoolis.
See ei tdhenda seda, et Opilased jaetakse toetuseta viljadGpetamata personali hoolde. Pohirdohk
peaks olema asetatud professionaalide véljadppel, et nad moistaksid autismiga last ja aitaksid
tal saada kasu teiste lastega koosolemisest (Barthelemy, Fuentes, et al., 2013). Grunevaldi
(1999) andmeil on Rootsis algklassidesse individuaalselt integreeritud 41 autistlikest lastest
88 protsendil oma isiklik assistent. Vdhem on lapsi, kes saavad spetsiaalset toetust erikoolist.
Enamikul juhtudel hinnatakse integreerimine positiivseks, kuna nende dpetamine on
korraldatud individuaalselt.

Toddi (2013) hinnangul peaksid autismidiagnoosiga laste dpetamisel olema tdidetud
jargmised tingimused: heasoovlik ja toetav suhtumine autismi, erikoolituse saanud personal,
autismiga lastele sobivad klassiruumid, vanemate ja spetsialistide koostd0, lai Oppekava,
kaasa arvatud sotsiaalsete oskuste dpetamine, edasijoudmise jélgimine, autismiga laste voi
noorte vajadustest 1&htuv dpetamisemetoodika, toetav suhtumine klassist klassi iileminekul.

Autismispektri hdirega lastel on sageli ka aktiivsus- ja tdhelepanuhéire. Sellistel lastel
ja noorukitel on tdsiseis raskusi keskendumise, liigse aktiivsuse ning impulsiivsusega. ATH
puhul on abi ravimitest, mida kasutatakse koos asjakohaste enesereguleerimistehnikatega
(Todd, 2013).

Autistliku lapse dpetamisel on palju aspekte, mis on hiddavajalikud selleks, et
saavutada paremaid tulemusi. Vdimalikult vara tuleb alustada spetsiaalse haridusega.
Téhelepanu tuleb poorata akadeemiliste vOimete, sotsiaalsete oskuste ja kditumise
arendamisele. Selle teostamiseks on vajalik toetav keskkond ja personal, kes tunneb
konkreetset last. Saama vajadusel ja voimalusel psiihholoogilist ja meditsiinilist abi, mis on

kohandatud tema vajadustele.

AKktiivsus- ja tihelepanuhdire

Hiiperaktiivsus on iildlevinud nimetus, millega tihistatakse aktiivsus- ja
tahelepanuhiiret (ATH). Eestis kasutatakse lisaks nimetusele ,,hiiperaktiivsus veel selliseid
termineid nagu ,,iliaktiivsus“, ATH, ja ,hiiperkineetiline héire. Inglisekeelses kirjanduses
on aktiivsus- ja tdhelepanuhdire lithendiks ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder)
ning ADD (Attention Deficit Disorder) (Haldre, Kdrgesaar, Metsis, Roomeldi, Susi, 2003).

Psiilihika ja kditumishéirete klassifikatsioonis RHK-10 (1996) kuulub aktiivsus- ja
tahelepanuhiire (F90.0) alagruppi hiiperkineetilised hdired (F90.-). Hiiperkineetiliste hdirete
alaliiki kuulvad veel hiiperkineetiline kditumishéire (F90.1), muud tdpsustamata

hiiperkineetilised haired (F90.8) ja tdpsustamata hiiperkineetiline haire (F90.9).
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Hiiperkineetiliste héirete alaliikideks jaotamisel valitseb ebakindlus. Siiski on pikaajalised
uuringud ndidanud, et puberteedi- voi tdiskasvanuikka joudmisel sdltub tulemus sellest, kas
hiirega kaasnes agressiivne, delinkventne voi sotsiaalselt ebakohane kditumine. Héirete
jaotamine pdhineb alaliikideks selliste kaasnevate stimptomite olemasolul voi puudumisel.
Koodi F90.0 tuleks kasutada, kui hiiperkineetilise héire (F90.-) iildised kriteeriumid
avalduvad, kuid kditumishdire (F91.-) omi ei ole.

Aktiivsus- ja tahelepanuhdire sisaldab tdhelepanu puudulikkuse siindroomi
hiiperaktiivsusega (attention deficit disorder or syndrome with hyperactivity) voi
hiiperaktiivsust koos tdhelepanu puudulikkusega (attention deficit hyperactivity disorder).
ATH kuulub hiiperkineetiliste hdirete gruppi, mille pohitunnusteks on tdhelepanu
puudulikkus, motoorne iiliaktiivsus ja impulsiivsus.

On avaldatud andmeid, et keskmiselt 7-12% lastest on hiiperaktiivsed (sh
hiiperaktiivsuse siimptomitega). Poisse on hiiperaktiivsete hulgas 2-10 korda rohkem Kkui
tiidrukuid. Hiiperaktiivsus ei kao elu jooksul kuhugi - vaid viiksel osal hiiperaktiivseks
diagnoositud noorukitest on need tunnusjooned taandunud. Ka tdiskasvanueas on
hiiperaktiivsetel probleeme tidhelepanu koondamise, enesekontrolli, t66 organiseerimise ja
tileméddrase aktiivsusega (Aktiivsus- ja tahelepanuhdire koduleht, s.a).

Kuni 20% poisslastest kannatab mingil mééral tdhelepanupuudulikkuse héire all.
Ilmnevad sellised kaitumisviisid nagu jarjepidev sahmerdamine, tdhelepandamatus,
hiiperaktiivsus, kdrge motoorne aktiivsus, rahutus, kergesti héiritavus, kohmakus,
paindumatus, madal stressitaluvus ja motlematu tegutsemine (Serfontein, 1990 viidatud
Rogers, 2008)).

Siimes (1999, viidatud Nomm, 2005j) mérgib, et kui diagnoosida tdhelepanu- ja
hiiperaktiivsusprobleemi diagnostiliste kriteeriumide (DSM-IV) jdrgi tdhelepanuhéiret,
peavad vdhemalt kuus jargmistest tdhelepanematuse siimptomitest olema kestnud vihemalt
kuue kuu jooksul, sobimata kokku arengutasemega: (1) jatab sageli detailid tdhele panemata
vOi teeb tegevustes hooletusvigu, (2) sageli korduvad raskused iilesannetele voi méngudele
keskendumisel, (3) otsesel konetamisel ei ndi sageli kuulvat, sageli ei pane tihele korraldusi
ega saa lilesandeid tehtud, (4) sageli korduvad raskused iilesannete v3i toimingute
organiseerimisel, (5) sageli véldib vai pdlgab tilesandeid, mis nduavad pikemaajalist pingutust
vOi ei taha neid sooritada, (6) kaotab tihti {ilesannetes voi toimingutes vajaminevaid esemeid
(ménguasju, raamatuid, tooriistu), (7) laseb end kergesti hairida korvalistest stiimulitest, (8)

unustab sageli igapievased toimingud, tehes asju éra.
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DSM-IV jargi hiiperaktiivsuse diagnoosimiseks peavad vihemalt kuus jargmistest
hiiperaktiivsuse/impulsiivsuse siimptomitest olema kestnud vahemalt kuue kuu jooksul
sobimata kokku arengutasemega: (1) liigutab sageli nérviliselt kési voi jalgu voi niheleb
istudes, (2) olukordades, kus eeldatakse tihel kohal piisimist, lahkub sageli oma kohalt, (3)
sageli ronib kuhugi v4i jookseb sobimatutes olukordades liigselt ringi (teatris, kirikus), (4)
sageli korduvad raskused rahulikult méngimisel voi millegagi tegelemisel, (5) on ,,pidevalt
kuskile minemas*, (6) rddgib sageli iileliia.

Aktiivsus- ja tahelepanuhéire pohjuseid on otsitud palju, ent tdpne pohjus on
hoolimata hulgalistest uuringutest ning vaatlustest teadmata. Arvatakse, et pohjused voivad
peituda nii keskkonnas, traumades, geneetikas kui ka paljus muus. Lapse- ja noorukieas on
aktiivsus- ja tdhelepanuhdire iiks olulisemaid psiitihikah&ireid, mis pohjustab olulisi
toimetulekuraskuseid lapse erinevates tegevusvaldkondades, sealhulgas dppimises ja
huvialategevuses ning suhtlemisel tdiskasvanute ja eakaaslastega.

Vaimne voimekus on hiiperaktiivsetel lastel tavaliselt eakohasel keskmisel tasemel,
mis voimaldaksid neil tavakooli programmiga vdhemalt rahuldavalt toime tulla. Vaimsed
voimed voivad olla mdnikord eakohasest keskmisest madalamad, mistottu peaks laps Gppima
lihtsustatud doppekava alusel. Hiiperaktiivse lapse voimed voivad olla eakohase taseme
iilemisel piiril, aga vaimsete vOimete areng eakohasest kiirem. Hiiperaktiivsusest tulenevate
isedrasuste tottu ei suuda aga ka andekad lapsed sageli oma héiid vaimseid voimeid piisavalt
kasutada. Ligi kolmandikul hiiperaktiivsetest lastest on spetsiifilised dpiraskused
matemaatikas, digekirjas ja lugemise omandamisel. Aju need osad pole veel eakohasel
tasemel kiipsenud voi on parilikult isedralikud, mis voimaldavad lugemise, kirjutamise ja/voi
matemaatika omandamist. Seetdttu tekivad raskused juba algklassides ning dppimine nduab
lapse piisavale taibukusele vaatamata suuremat abi, pingutust ja ajakulu. Lugemis- ja
digekirjahdiret aitavad korrigeerida logopeed koostdos lapsevanema ja Spetajaga (Haldre,
Korgesaar et al, 2003).

Hiiperaktiivsed lapsed on vdimelised Kollektiivis dppima ja arenema nii, nagu kdik
teised lapsed, ainult et nad vajavad teistest rohkem eritédhelepanu, kinnitust selle kohta, et
nende tegevus ja kditumine on diged, tlitleb Nomm (2005). Last saab abistada inimene, kes on
teadlik ATH-st, moistab ja aktsepteerib lapse olemust, tema probleemi. Abi peab ta saama
voimalikult varakult, kuna hdire mojub koolis halvasti lapse dppeedukusele ja
sotsialiseerimisele. See aga nduab lastevanematelt ja Opetajatelt head informeeritust

hiiperaktiivsusest ning iiksteist moistvat koostddd lastepsiithholoogide ja —psiihhiaatritega.
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Hiiperaktiivsed lapsed kogevad eduelamust koolis véhe. Neil on olemas kiill
potentsiaal, kuid see jdetakse sageli mirkamata voi kasutamata, iitleb Lina (2007). Kui
hiiperaktiivne laps on joudnud 4. vai 5. klassi, siis hakkavad kditumishéired dpitulemusi
rohkem md&jutama. See on acg, mil tuleks last eriliselt toetada, mérgata ja ndustada. Sekkuma
peaks logopeed, eripedagoog vi koolipsiihholoog.

Kooli minev hiiperaktiivne laps vajab edukaks toimetulekuks palju mdistmist, toetust
ja kogu kooli personali abi nii dppimisel, kditumisel kui ka suhtlemisel. Sama vajalik on kodu
ja kooli koost6d. Pohikooli- ja glimnaasiumieas voivad stimptomid mingil mééral muutuda,
kuid raskused téhelepanu ulatuse, organiseerimise ja enesekontrolliga vdivad jddda.
Uliaktiivsus ja impulsiivsus enamasti vihenevad (Haldre, Kdrgesaar et al, 2003). Steer ja
Horstmann (2011) leiavad, et aktiivsus- tdhelepanuhdirega lapsele on vajalik kohandada
selline keskkond, mis vastaks tema tdhelepanuga seotud voimete ja vajadustega.

Selleks, et aktiivsus- tdhelepanuhéirega laps edukalt koolis toime tuleks, toob
Roomeldi (2003) Riefi soovitustele toetudes vilja dpetaja tood toetavad tegurid: (1)
hiiperaktiivsete Opilaste isedrasusi ja erivajadust kisitlev koolitus, (2) kooli juhtkonna toetus
on pohilise tdhtsusega, (3) ruum, materjalid ja vahendid, et luua sobiv keskkond, mis
soodustab dppimist ja tdstab motivatsiooni, (4) vdljadpe meeskonna litkmetele, et nad
oskaksid mérgata ja dra tunda probleeme, millega Opilased vGivad kokku puutuda, ning koos
vélja tootada strateegiad ja plaane jargnevateks tegevusteks ja sekkumiseks, (5) luba ja
julgustus proovida mitmesuguseid strateegiaid ja tehnikaid, (6) valmisolek vigadest dppida,
(7) vanemate toetus, usaldus ja vastutuse jagamine nende laste dpetamisel, (8) vastavasisulise
oppekirjanduse olemasolu ja kittesaadavus, (9) spetsialistide vorgustik véljaspool kooli,
kellega ndu pidada ja kelle juurde last vajaduse korral ndustamiseks ja raviks edasi suunata.

Rogers (2008) mirgib, et lastearstid ja psiithholoogid suudavad vanemaid ja Gpetajaid
selliste laste abistamisel erinevate tegevuskavadega aidata. Isegi siis, kui laps kasutab
vajadusel ravimeid, peavad koolid TPH kiitumisele planeeritud taastus- voi
toetusprotseduuride abil 1dhenema. Kéditumistaastuse kavad aitavad lapsel Gppida uusi
kéaitumismustreid, et vdhendada héiritud kditumise sagedust ja intensiivsust.

Morgan, Jenson, Rogers (1998, viidatud Rogers,1999j) vdidavad, et kordarikkuv
kéitumine on sageli seotud edasijoudmatusega dppimises. Kooliedukuse eelduseks on
ilesandele keskendumine, juhtndoride jalgimine, tunnis kaasa to6tamine ja vastamine, oma
kohal piisimine ning klassi reeglite jargimine. (Morgan ja Jenson, 1988 ja Rogers, 1998).
Kéitumistaastuse programmis todtatakse lastega otseselt arendamaks nende akadeemilisi ja

sotsiaalseid toimetulekuoskusi, et tugevdada nende enesehinnangut ja kuuluvustunnet.
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ATHga lapsed on nooremas koolieas teiste eakaaslastega vorreldes motoorselt
tunduvalt aktiivsemad, nii planeeritud kui ka vabas tegevuses. Nad ei ole orienteeritud
tulemusele ning vaimset pingutust ndudvates tilesannetes on suuri raskusi. Neil on raske
keskenduda rohkem kui tihele stiimulile korraga, seetdttu vajavad nad eakaaslastest rohkem
vélist organiseerivat abi. Raskusi on eakaaslastega suhtlemisel, sest satuvad nendega kergesti
konflikti. Oma tegutsemistes on nad joulised ning voivad seetottu olla tdrjutud.

Noorukieas on tendents hiiperaktiivsuse vihenemisele. Kui impulsiivne kditumine
piisib, voib see kaasa tuua eale esitatavate suuremate sotsiaalsete noudmistega vastuollu
sattumise. ATHga noorukile vdib sellest tingituna osaks saada suurem Kriitika nii
taiskasvanute kui ka eakaaslaste poolt. Need tegurid soodustavad omakorda noorukil teiste
psiitihikahdirete, nagu depressioon, kiitumishdired ja psiihhoaktiivsete ainete tarvitamise

kujunemist.

Soltuvushdire

Soltuvushéire on kditumuslike, kehaliste ja tunnetuslike avaldumisvormide kogum,
mille korral mingi aine v4i tegevus muutub inimese elus asendamatuks voi esmatéhtsaks.
Need avaldumisvormid voivad olla tubaka, alkoholi, narkootikumi voi ravimi kasutamine voi
internetis kdimine. Neil, kellel on sdltuvushdire, soovivad sageli vastupandamatult mingit
ainet tarvitada vdi tegevust sooritada. Seda varjata piitides moeldakse aga pidevalt viisidele,
kuidas teatud ainet saada, millal seda tarbida voi kuidas ja millal teatud tegevust teha saaks
(Hea Enesetunne, s.a).

Soltlase méarkamine klassis eeldab dpetajalt teadmisi monuainete toime kohta ja
valmisolekut selleks, et ka tema klassis ja koolis voib selliseid dpilasi olla (Jogi, Suuder,
2007). Himma (2015) tdodeb, et internetisdltuvuse all v3ib kannatada ligikaudu iga kiimnes
inimene. Ametliku klassifikatsiooni kohaselt pole internetisdltuvus haigus ning seetottu pole
voimalik diagnoosi panna. Erinevate uuringute kohaselt on tegu aga kasvava probleemiga,
millega on raskustes hinnanguliselt 3 kuni 5 protsenti tdiskasvanutest ja lastest.

Maailma terviseorganisatsioon (WHQO) on asunud vélja to6tama uut haiguste
klassifikatsiooni (RHK-11), kuhu on kavas lisada haigusena internetisdltuvus. Uues nimistus
kisitletaks seda sarnaselt teiste pstihholoogiliste ja keemiliste soltuvushéiretega.
Internetisdltuvuse alla kuuluvad néiteks selfie'-sdltuvus, sdltuvus arvutimédngudest aga ka

liihisdonumitest ja sotsiaalmeediast (Himma, 2015).
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Soltuvushdired on sarnased mitmete teiste hariduslike erivajadustega selles maottes, et
nad vdivad olla kaasasiindinud eeldustega seotud, kuid pigem elu jooksul omandatud
nihtused, mida on kergem véltida kui iiletada (Kdrgesaar, 2002).

Teismeliste uimastite- ja alkoholitarvitamise viimane staadium on sdltuvus, mida
iseloomustavad paljud kuritarvitamise tunnusjooned ja kiditumisviisid. Teismeliste fiilisiline ja
pstihholoogiline seisukord hakkab halvenema. Neil voib esineda kaalulangust, sageneda
haigestumised, kannatada voivad hiigieeniharjumused ja mélu. Suurenevad paranoia ja
stititunne. Teismelistel voib langeda enesevadrikus, nad hakkavad ennast vihkama, kui on
teinud mdne pahanduse voi kditunud halvasti. Halvenevad veel kontsentreerumisvoime,
motivatsioon ja raskused informatsiooni to6tlemisel. Need negatiivsed mojud héirivad
teismeliste Sppimisvoimet ja muudavad hariduse omandamise {ilesande raskemaks (Goldstein,
Rogers, 2005).

Golden ja Rogers (2005) iitlevad, et suitsetavate teismeliste hulk on drevusttekitav.
Need, kes kasutavad tubakat, tarvitavad suurema tdendosusega ka alkoholi ja teisi uimasteid
kui mittesuitsetavad teismelised. Noorukitest vanuses 12 kuni 17, kes suitsetasid viimase
SAMHSA (Substance Abuse and Mental Health Services Administration) uuringu lédbiviimise
ajal sigarette, kinnitas 42,7 % ka keelatud ainete tarvitamisest eelmise kuu jooksul, vorreldes
ainult 4,6% mittesuitsetajaga. Kui lapsed suudetakse tubakaproovimisest eemal hoida, siis
vdheneb vimalus, et nad proovivad alkoholi ja teisi keelatud aineid.

Tervikuna ei kuritarvita HEV-Gpilased alkoholi ega teisi meelemiirke tihedamini Kui
nende eakaaslased, kuid uurimused on nédidanud, et emotsionaal- voi kditumisraskustega
noorukid on siiski sagedasemad Kkuritarvitajad. Hiiperaktiivsete, tdhelepanuvaeguse ja
opiraskustega noorukite puhul on uurimustulemused vasturddkivad. Noorukite pea- ja
kehatraumad seostuvad monuainete kasutamisega, traumad pdhjustavad omakorda mdnikord
hariduslikke erivajadusi (Korgesaar, 2002). Koolipoolne esimene samm peaks J. Kdrgesaare
arvates olema korgetasemelise Oppe tagamine ning Spilaste aktiivne osalus kooli ja kooskonna
tegevuses. Eriti oluline roll on seejuures eripedagoogil, kelle iilesanne on olla aktiivne
eestvoitleja koolipoolsete uimastitokestus-, markamis- ja sekkumispohimdtete viljatootamisel

ja vorgustikutdd arendamisel.

Uurimuse eesmdrk ja uurimiskiisimused
Uurimustdo eesmérgiks on selgitada vélja, kuidas hindavad vidikeklasside t66d iihe

linna-pohikooli vdikeklasside dpetajad, nendes klassides dppivad opilased ja dpilaste
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vanemad ning sama kooli tavaklasside dpetajad. Uurimuse eesmaérgist tulenevalt otsitakse
vastuseid jargmistele uurimiskiisimustele.

1) Milliseid probleeme vo6i dnnestumisi toovad Opilased, lapsevanemad ja Opetajad esile
véikelasside t66 kohta?

2) Milliseid ettepanekuid tehakse vdikeklasside t66 tohususe tdstmiseks?

3) Kuidas mojutavad viikeklasside avamist ja tdituvust muutused ndustamiskomisjonide

tookorralduses?

Metoodika

Valim

Uuringu valimi moodustasid tihe linna- pohikooli koik viikeklasside dpetajad-
klassijuhatajad (8) ning sama kooli tavaklasside opetajad (6). Tavaklassi Gpetajatest kolm
opetavad I kooliastmes ja kolm II ja III kooliastmes. Uuritavateks olid sama kooli
véikeklasside dpilased (36) ja viikelassis Oppivate Opilaste vanemad (17). Viikeklassi
dpilaste vanematelt oli eelnevalt kiisitud luba dpilaste kiisitlemiseks. Opetajate kiisitlemiseks
kiisiti luba uuritava kooli juhtkonnalt. Valimisse kuulus ka iiks maakondliku

ndustamiskomisjoni todtaja.

Mootvahendid

Antud vurimust66s viidi 1dbi kombineeritud uurimus. Modtevahendiks kasutati selles
uurimustoos kolme kiisimustikku (lisal,4,5) ja kahte intervjuud (lisa 2, 3). Nii dpilased kui ka
nende vanemad vastasid interneti vahendusel Google Drive’s koostatud kiisimustikule.
Viikeklassi Opetajatele saadeti kiisimustikud meili teel. Tavaklassi Opetajaid ja maakondliku
noustamiskomisjoni to6tajat intervjueeriti. Tapsed kiisimustikud, mida uuritavad téitsid voi

millele vastasid, on vélja toodud lisades.

Protseduur

Elektroonilised ankeedid koostati véikeklasside Gpilaste vanematele ja véikeklasside
opilastele veebikeskkonnas Google Drive, kus valiti ankeedi pdhi ja sisestati kiisimused.
Esilehel informeeriti kiisitletavaid uurimuse vajadusest ning eesmérgist, kogutud andmete
tootlemise konfidentsiaalsusest ja tulemuste avalikustamisest. Ankeedile vastamine oli
vabatahtlik. Vanematele saadeti meeldetuletused kiisimustiku tditmiseks kolmel korral, kuid

see el suurendanud mirgatavalt vastanute arvu.
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Koik véikeklasside opilased vastasid kiisimustikele koolis oma klassiruumis neile
sobival ajal kokkuleppel klassijuhatajatega. | kooliastme Gpilastel oli toeks nende
klassijuhataja, kes vajadusel andis lisaselgitusi kiisimuste paremaks mdistmiseks. II ja III
kooliastme Opilased vastasid kiisimustikule iseseisvalt.

Tavaklasside Opetajaid ja kohalikku ndustamiskomisjoni to6tajat intervjueeriti nende
tookohas neile sobival ajal ja kohas. Andmete kogumiseks kasutati poolstruktureeritud suulist
intervjuud, mis annab voimaluse kiisida tdpsustavaid kiisimusi ning vajadusel muuta nende
jarjekorda. T60 autor koostas tavaklassi Opetajatega vestluse juhtimiseks ning teabe saamiseks
13 kiisimust ja maakondliku ndustamiskomisjoni td6tajale kuus kiisimust. Intervjuu kdigus
tuli esitada ka tdpsustavaid kiisimusi. Intervjuuks planeeriti orienteeruvalt pool tundi. Vestlus
salvestati mobiiltelefonis oleva diktofonirakendusega Voice Memos. Pérast intervjuude
labiviimist alustati salvestite transkribeerimisega, mille puhul jalgiti transkribeerimisnduet,
milleks on kuuldu vdimalikult tdpne kirjapanek.

Viikeklasside Opetajad vastasid uurija poolt saadetud kiisimustikule Kirjalikult, milles
oli 15 kiisimust. Kiisimustik saadeti uuritavatele meili teel. Vilja saadetud e- Kirjale vastasid
koik viikeklasside opetajad-klassijuhatajad.

Uurimused viidi 18bi ajavahemikul jaanuar-mai 2016.

Tulemused

Tulemusi analiiiisitakse vastajate allriihmade kaupa.

Viikeklassi opilaste hinnangud

Kiisimustikud saadeti kdikidele vdikeklasside dpilastele, kes opivad samas pohikoolis
avatud véikeklassides 2. kuni 9. klassini, kokku 36 dpilasele. Kiisimustikule vastasid koolis
koik 36 opilast, neist 24 olid poisid ja 12 tiidrukud. Laste vanused, kes opivad viikeklassides
on 8-16 aastat. Igast kooliastmest oli vastajaid 12.

Viikeklassi dpilastest pooled on dppinud kahes kuni viies erinevas koolis ning pooled
on saanud dppida samas koolis. Tavaklassis on 36 viikeklassi dpilasest Sppinud 24,
enamikele neist meeldib rohkem &ppida vaikeklassis kui tavaklassis. Kuus dpilast olid
keskmisel seisukohal. Ainult véikeklassis on oppinud 12 last.

Pooltele viikeklassi dpilastele meeldib koolis kiia, 11 dpilasele ei meeldi ning 7
oOpilast andsid vahepealseid hinnanguid. Positiivselt oli vastatud valdavalt | kooliastmes, neist

10 Spilasele meeldib koolis kiia ja kaks vastasid, et mdonikord ei meeldi. II ja III kooliastme
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Opilastest vastasid eitavalt 11 Opilast ja jaatavalt 8, lilejadnud 5 vastajat olid erinevatel

seisukohtadel. Esimese kooliastme vastused olid positiivsemad Il ja 111 kooliastme

tulemustest.
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Joonis 1. Vdikeklassi opilaste hinnang kooliskddimisele.

B ulle

rmeeldib
koolis Kaia

Viikeklassi dpilased hindavad oma edukust erinevates Oppeainetes enamasti heaks,

vaga heaks voi suurepéraseks. Sellest voib jireldada, et lapsed tajuvad véikeklassis

eduelamust ja saavad oppet6os individuaalset abi ning piisavalt tdhelepanu. 36 Gpilasest 2

mainisid, et neil 1dheb loodusdpetuses, eesti keeles ja matemaatikas halvasti. Kdige

korgemaks hinnati enda hakkamasaamist kehalises kasvatuses ja tooopetuses. Need olid ka

vastajate lemmikoppeained inglise keele ja matemaatika korval. Kdige madalamaks hinnati

oma tulemusi loodusopetuses. Kolmandas kooliastmes leidis 12 dpilasest iiks, et tulemused on

véga halvad fiiiisikas, vene keeles ja keemias.

Kodustesse toddesse suhtuvad dpilased erinevalt: viis dpilast vastasid, et nad ei opi

kodus kunagi, iiks opilane iitles, et Opetaja ei anna kodus dppida, tiks kulutab 6ppimisele vaid

minuti, tiks veerand tundi. Kdige enam vastati, et 6ppimisele kulub pool tundi kuni {iks tund.

Koduseid toid teeb iseseisvalt vastanutest 14, iilejaédnud vajavad tdiskasvanu abi.

Abistajateks on enamasti emad, aga ka isad vdi vanavanemad.
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@ 1tund

@ 1hkuni Zh

@ 30 minutit

@ ma ei dpi kodus

@ 1, 5tundi

@ 15 minutit

@ 2tundi

@ 1 min

@ dpetaja eianna
koduseid taid

Joonis 2. Koduste téode tegemiseks kulunud aeg vdikeklassi opilaste hinnangul

Alljargnevalt analiitisiti vdikeklassi Opilaste suhteid klassikaaslaste, klassijuhataja,
tavaklasside Opilaste ja Opetajatega. Veidi iile poole viikeklassi Gpilastest arvasid, et
tavaklassi Opilased suhtuvad nendesse hésti voi normaalselt, 10 Opilast {itlesid, et ei suhtle
nendega, 4 ei osanud 6elda ning ainult kaks last arvasid, et nendesse suhtutakse halvasti.
Tavaklasside dpetajate suhtumine on 81% vastanute arvates hea, neli ei ole nendega suhelnud

ning 3 vastanut leidsid, et nende suhtumine on halb.

@ ma ai suhtle
nendega
@ histija halvasti
@ ma eiole nendega
eriti suhelnud, ei
tea
B ® normaalselt

@ cioska belda
® hasti
@ halvasti

Joonis 3. Tavaklassi dpilaste suhtumine viikeklassi opilastesse viikeklassi dpilaste hinnangul

Koolis klassikaaslastega ldbisaamine on 12 dpilasel suureparane, 11 vidga hea ja 13

keskmine. Viljaspool kooli 14 viikeklassi opilast omavahel 1ébi ei kéi, 14 teeb seda
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monikord ning 6 teevad seda sageli, nendest kuuest dpivad 4 opilast II voi 111 kooliastmest ja
kaks Opilast I kooliastmest.

Klassijuhatajate suhtumist hinnati suureparaseks 19 korral, viga heaks 11 korral ja
keskmiseks 6 korral. Sama kooli vdikeklasside ja tavaklasside opilaste vahel ei esine
erimeelsusi. Samuti tunnetab enamik dpilasi head suhtumist tavaklasside Opetajate poolt. Ka

klassisisene labisaamine Gpilaste ja klassijuhataja vahel on véga hea.

20 B Kuidas
suhtub
sinusse
sinu
klassiju. ..

10
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keskmiselt suureparaselt

Joonis 4. Vdikeklassi opilaste hinnang klassijuhatajate suhtumisele nendesse skaalal 1 kuni 5

Viikeklassi Opilastest 6 vajavad kooli- ja kojuminekul tdiskasvanu abi. Kooli tuuakse
ning tullakse vastu 4 dpilasele. Neli vdikeklassi Opilast, kes dpivad I kooliastmes vajavad
igapdevaselt tuge kooli tulekul ja minekul. Kahte dpilast 111 kooliastmest tuuakse kooli
sellepédrast, et vanemad saaksid kindlad olla, et nende laps on kooli joudnud.

Avatud kiisimustega sooviti teada, mis viikeklassi dpilast koolis rdomustab.
Viikeklassi Opilastest kolm leidsid, et neid ei rdédmusta koolis mitte midagi, neist iiks dpib II
ja kaks 111 kooliastmes ning kaks ei osanud 6elda. Viiele lapsele on olulisel kohal vahetunnid.
Leiti, et kool on tore koht sopradega koos olemiseks, suhtlemiseks. Meeldib oppida,
kaaslastega koos olla, opetajad on toredad. Koolis on mul tegevust, kodus sopradeta mitte.
Opilased viidavad, et neile meeldib dppimine, erinevad dppeained ja iiritused. R66mu teevad
opetajad ning nende individuaalne ldhenemine. Et opetajad aitavad, kui abi vajan.

Jargnevalt uuriti, mis valmistab kdige rohkem muret. Kolmandik vastanutest leidsid,
et nende mured on koolis seotud raskustega mones dppeaines. Mate on vahel raske,

teisendamine on raske. Raskete ainetena olid lisaks ootusparasele matemaatikale margitud
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veel cesti keel ja vene keel. Probleemiks oli ka klassikaaslastega ldbisaamine ja nende
ebameeldiv kditumine. Klassikaaaslaste nome kditumine; Kui klassivend kiusab. Kiusamine
oli vélja toodud kolmel korral ja III kooliastme Gpilaste hulgas. Seitse Opilast olid rahul
olukorraga, neil ei olnud muresid ning kaks dpilast ei osanud midagi 6elda. Uks dpilane
tunneb end tiksikuna ja tihte hairib larm koolis. Siis kui ma iiksi olen ja keegi ei suhtle minuga.
Hinnete pirast muretseb ainult iiks vastanutest.

Lisaks uuriti, kelle poole vdikeklassi dpilane probleemide tekkimisel podrdub.
Probleemide tekkimisel poordub viikeklassi 6pilane enamasti klassijuhataja poole. Kaheksa
last mainib ka psiihholoogi vdi sotsiaaltddtajat. Uks laps pddrdub sdbra, iiks vanemate ja iiks

vanaema poole.
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Joonis 5. Kelle poole podrdub viikeklassi opilane probleemide tekkimisel.

Lastelt kiisiti, et mida nad muudaksid oma koolis. Laste vastustest selgus, et nende
hinnangul on kooli lauad ja toolid ebamugavad. Toolid lauad peavad muutuma, muidu oleme
koik invaliidid. Leiti, et vahetunnid peaksid olema pikemad ning tunnid liihemad. Sooviti ka
rohkem tunde matemaatikas, kehalises kasvatuses ning pikemaid koolipdevi. Nelja dpilast
héirib koolikiusamine ja halb kditumine koolis. Piitiaksin vihendada koolikiusamist.

Kolm &pilast on kdigega rahul. Uks dpilane t3i vilja, et vajalik oleks omandada praktilisi
oskusi. Tahaksin oppida séogitegemist. Kaks Gpilast ei olnud rahul ainedpetajaga ja véikeste

ruumidega.
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Viikeklassis oppivate opilaste vanemate hinnangud

Kiisimustik saadeti kdikidele lapsevanematele, kelle lapsed Opivad iihes ja samas
pohikoolis avatud viikeklassides 2. kuni 9. klassini, kokku 36 vanemale. Kiisimustikule
vastasid 18 vanemat ehk poolte dpilaste vanemad. Vastajateks olid sajaprotsendiliselt dpilaste
emad. Lapsed, kelle vanemad vastasid ankeedile dpivad I kooliastmes 7 last, 1l kooliastmes 7
last ja Il kooliastmes 3 last.

Uurimuses piiiiti teada saada, kuidas pohjendavad laste vanemad nende laste Gppimist
véikeklassis. Probleemidena on vanemad vilja toonud autismispektrihdiret, hiiperaktiivsust,
keskendumisraskust, tervisega seotud probleeme, dpiraskust, mittesobivust suurde klassi,
kéditumisprobleemi. Leiti, et nende lastele ei sobi v4i ei sobinud dppevormiks suur
klassikollektiiv. Minu laps opib viikeklassis, sest ta on autismispektrihdirega, ei talu muutusi
ega suurt seltskonda. Leiti, et nende lastele ei sobi vdi ei sobinud dppevormiks suur
klassikollektiiv. Laps ei sobitunud tavaklassi ja suure grupi opilastega. On hiiperaktiivne ja
vajab oppimiseks viiksemat keskkonda.

Koik vanemad leidsid, et vidikeklasside avamine on vajalik. 13 vanemat andsid
hinnangu, et vaikeklass, kus nende laps opib, vastab nende ootustele, 2 vanemat jéid
keskmisele seisukohale ja 2 vanemat ei ole vdikeklassiga rahul. Vanemad on enamasti rahul

véikeklasside t66ga, kuid on ka 2 rahulolematut vanemat.
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lidse ei vasta vdga vastab

Joonis 6. Vanemate ootused vdikeklassile skaalal 1 kuni 5
Vastanud vanematest 16 on véga rahul lapsevanemate ja Spetajate koostooga. Kaks
vanemat leiavad siiski, et see on puudulik. Kooli panust viikeklasside to0sse hinnati

jargmiselt: 8 vanemat leidsid, et see on vdga hea, 7 hea ja 3 arvasid, et see ei ole olnud piisav.



Viikeklass 25

o

0.8 1.6 24 3.2 4 48

[l
o

vdga halb halb keskmine hea vdga hea suurepdrane

Joonis 7. Vanemate hinnang lapsevanema ja dpetaja koostoéle

Pooled vastanud vanematest arvavasid, et tavaklassi dpilased suhtuvad nende lastesse
hasti, 3 ei osanud 6elda, 2 arvasid, et halvasti ning 3, et nende laps ei suhtle tavaklasside
Opilastega. Lapsevanemad enamasti ei tunneta tavaklassi opilaste halba suhtumist. Samuti
arvavad ka tavaklasside Opetajad.

Vanemate arvates tuleb koolist ja ldheb kooli laps enamasti vdga hea (6) voi hea
tujuga (4). Uks laps ei taha alati kooli minna, aga koju tuleb hea tujuga. Kahel lapsel nieb
vanem, et koolist tulles on tuju halvem kui minnes.

12 vanemat leidsid, et nende lastele antakse kodus piisavalt dppida, 2 vanemat leidsid,
et seda on liiga vahe ning 1 leidis, et voiks olla selliseid koduseid t6id, mida laps saab teha
iseseisvalt.

Vanemad on koduste toode hulgaga rahul, kuid leiti, et need lapsed, kellel on rohkem
voimeid, voiksid teha kodus selliseid tdid, mis on joukohased ning millega nad saavad abita
hakkama. Kodustele toddele kulub vanemate arvates enamasti iiks tund. Oppimisele kuluvat

aega voib mojutada lapse meeleolu.



@ Séltub tujust. Hea
tujuga 15 -20 minutit,
halva tuju puhul kuni 2
tundi

@ 1 tund

O 1, 5 tundi

@ 2,5 tundi

@ pool tundi

@ tihti polegi midagi
Gppida

® cleneb tujust

@ viga individuaalne,
sestvahest on ndus
dppima, vahest pole...

@ Oleneb ka tihti
paevast.,

Joonis 8. Oppimisele kuluv aeg vanemate hinnangul

Viikeklass 26

Opetajate professionaalsust hindasid korgeks 12 vanemat, viiga heaks neli ja kaks

vanemat olid rahulolematud.
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Joonis Kuidas hindavad vanemad viikeklassi opetajate professionaalsust skaalall kuni 5

Laste hakkamasaamine erinevates dppeainetes vanemate hinnangul on keskmine ja iile

selle. Ainult {ihel lapsel vanema hinnangul on raskusi matemaatikas ja loodusdpetuses. Koige

korgemaks hindasid vanemad laste voimekust kehalises kasvatuses ja tod0petuses. Pooled

vanematest leidsid, et nende lapsed saavad histi hakkama matemaatikas.
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Kiisitlusega sooviti teada saada, mille poolest erineb vanemate arvates vdikeklass
tavaklassist. Vanemad pidasid koige olulisemaks erinevuseks véiksemat Opilaste arvu klassis
ja hindasid seda positiivseks. Viikeklassis jagub aega igale Opilasele ning saab kogu pdeva
jooksul talle individuaalselt 1&heneda ning vastavalt tema vajadustele ka last arendada ning
Opetada. Oluliseks peeti ka seda, vdiksemas keskkonnas on vihem viliseid drritajaid.
Negatiivsena oli vilja toodud see, et kannatab laste sotsiaalne areng. Samuti leiti, et Opilaste
arv voiks suureneda alates 4. voi 5. klassist, et edaspidises elus paremini toime tulla.

Viljavotted vastustest:

Viikeklassis on opetajal rohkem aega iga lapsega individuaalselt tegeleda. Nii on
kindel, et laps saab koigest opitavast aru ja omandab selle. Lapse isiksust ei suruta
suurde tihtlasse halli massi nagu suures klassis, laps saab olla see kes ta on, temaga
arvestatakse. Kui minu poeg kdis suures klassis vihkas ta kooli, kooliskdimist ja
oppimist. Viikeklassi minnes ei ldinud tihte kuud moéda kui ta juba ootas hommikut,
et kooli saaks minna. Ei taha moeldagi mis oleks temast saanud kui viikeklasse ei
oleks.

Eelkoige on oluline, et klassis opib tavapdrasest vihem opilasi, mis kergendab
oluliselt opetaja voimalusi tegeleda iga lapsega eraldi, samuti on opikeskkond
rahulikum, rutiinsem. Vastavalt iga lapse seisundile saab opetaja liheneda opilastele
individuaalselt. Hetkel opib vdikeklassis kuni 4 opilast, aga ma arvan, et kuni 10
opilasega klassi suurus oleks samuti normaalne edaspidises elus parema
toimetulemise saavutamiseks. Seda nditeks alates 4.-5. klassist.

Vanemad pidid tdpsustama, millest voib tingitud olla see, et lapsel 1dheb mingis
oppeaines halvasti. Raskused erinevates Oppeainetes voivad vanemate arvates olla tingitud
nende laste keskendumisraskustest, lugemis- ja kirjutamisraskustest. Kui ta on magamata véi
drevil on raske tal keskenduda. Lihtsalt puudub huvi lugemise vastu. Kuna tema lugemisoskus
on halb, ning alates sellest aastast pole enam ka logopeedi abiks. Lugemis- ja
keskendumisraskused. Edukust eri ainetes mdjutavad vanemate arvates ka lapse tuju voi
erinevatest diagnoosidest tingitud eriparad. Suurelt oleneb tujust voi hetke-emotsioonist.
Oluliseks edukuse faktoriks on hea klassi dhustik ning opetaja toimetulek distsipliiniga, need
voivad olla vanemate hinnangul tugeva mojuga. Klassi 6hkkond. Klass omavahel kokku enam
el hoia, mingit tihtsustunnet pole. Puudust tuntakse ka tugiteenustest, mis voiksid last
koolipdeva jooksul toetada.

Lisaks edutuse pdhjuste mérkimisele oodati lapsevanemalt arvamust ka selle kohta,
millest v3ib olla tingitud, et lapsel 1dheb mingis dppeaines histi. Vanemate hinnangul toob
nende lapsele koolis edu see, et Opetaja mérkab viikeklassis iga last ning teeb oma t66d histi.

Head suhted opetajatega, kohusetunne koduste téode tditmisel, piitidlikus tundides. Lapse
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huvi aine éppimise vastu ja opetajate hea to6 kindlasti ka kodune toetus. Oluline on vanemate
ja lapsevanemate koost6o, vanemate toetus lapsele, jarjepidevus laste toooskuste
omandamisel ja kohusetunde kasvatamisel. Kindlasti on eeldusteks lapse kaasasiindinud
andekus ja huvi aine vastu. Pean seda kaasastindinud andekuseks keelte ja matemaatika
valdkonnas, sest laps on omandanud koik oskused ja teadmised iseseisvalt, vajades ainult
aeg-ajalt juhendamist. Lapse juhendamisel oppetods ja ka igapdevases tegevuses kasutan
autistile arusaadavat metoodikat - struktureerimisz, lihtsat konet, motiveerimist, ajalisi piire,
kindlaid kokkuleppeid. See toimib.

Poolte vanemate hinnang viikeklassi 20tunnisele nddalakoormusele on positiivne.

Pooled vanemad on rahul, et lastel on viiksem koormus ja lithike koolipdev.
Arvan, et sellest piisab kuna ilmselt joutakse vajalik 6ppeprogramm ldbida. Pean seda
pohjendatuks. Kui laps saab 20tunnilise nddalakoormusega selgeks koik vajaliku, et 9. klass
lopetada siis milleks muud "pahna' tuupida vaja on. Koolipdevad on liihikesed ja kodus
oppida vihe, see on normaalne. Kool ei ole elu, vaid oluline osa elust.

Rahulolu lithema koolipdevaga pohjendatakse nii, et laps on véikese koormustaluvusega. Olen
rahul, sest minu lapsele on seegi juba liig.

Samas on pooled vanemad viiksema koormuse vastu. Nad leiavad, et nende laste
vaimne voimekus on suurem ning seetottu peaks neilt ka rohkem ndudma. Viikeklassi lastele
tuleks ldheneda individuaalselt ja voimekatele tuleks pakkuda ainetunde samas mahus, mis
teistele samas vanuses lastele. Niiteks iiks lapsevanem kirjutab, et kuna minu laps on
voimeline ka rohkemaks siis voiks koormus isegi suurem olla. Viiksem koormus dppetdos
tekitab ebakindlust tuleviku suhtes. Leian, et viga hea vaimse voimekusega opilastel- nagu
minu lapse puhul- on seda ilmselgelt vihe. ta on véimeid, et omandada kéiki pohikooli aineid
samas mahus ja kestvuses, mis tavaklassides. Normtundide vihesus ongi kdige suurem
probleem hetkel normintellektiga laste puhul, kes diagnoosi tottu ei ole mingi vanuseni
suutelised oppima tavaklassis. Emana olen ma selle pdrast viga mures, sest mu lapse
vaimsed eeldused on viga head ning praegusel juhul olen ma varsti sunnitud otsima
lisavoimalusi oma lapse opetamiseks, et giimnaasiumiikka joudes, kui ta tervislik seisund
voimaldab, saaks ta jdtkata oma haridusteed tavaklassidest tulnutega samade teadmistega.
Olen veendunud, et vdikeklassi lastele tuleks liheneda individuaalselt ja voimekatele tuleb
pakkuda ainetunde samas mahus, mis teistele samas vanuses lastele. Pean seda viiga oluliseks
puudujddgiks praeguses siisteemis.

Viikeklassid asuvad kahes eraldi majas viljapool kooli peamaja. Uldjuhul lepivad

vanemad olukorraga. Nad on rahul, et nende lastel on vdimalik véikeklassides dppida.
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Leitakse, et peamisteks puudusteks on viikesed ning ebasobivad ruumid, mis kostavad 14bi ja
on labikdidavad. Samuti puudub lastel 166gastumise koht, mida just sellised lapsed vajaksid.
Samas mdjub vaiksem, turvalisem ja vaiksem keskkond lastele soosivalt. Moned vanemad
maérkisid, et eraldatus ei ole hea, neid lapsi tuleks rohkem integreerida. Klasse avades peaks
rohkem mdtlema sellele, et viikeklassi lapsed vajavad tavalastest erinevat dpikeskkonda ning
vastavalt sellele neid ka kohandama. Ei olda rahul sellega, et klassiruumid ei ole spetsiaalselt
nende laste jaoks ehitatud. Ruumid on lihtsalt voetud. Seega on need ldbimotlemata ja osad ka
ebapraktilised - kostavad libi, liiga suured voi liiga vdikesed, ldbikdidavad. Rahul ollakse
sellega, et peamajast eraldi olles tekib oma kollektiiv ja miira on vidhem. Hea on see, et iihes
majas on vihem lapsi - voimalus tekitada laste vahelist soprust paremini ja kisa/kéira vihem.

Samas tunnistatakse, et suhtlemise seisukohalt v3ib eraldatus ka negatiivne olla.
Muidugi oleks hea, kui viikeklassid asuksid pohikooliga samal territooriumis, see lihtsustaks
laste omavahelist suhtlust ja aitaks ka tavalastel harjuda mattega, et meid iimbritsevad
inimesed ongi koik erinevad.

Lastevanematelt kiisiti, millega tegeleb vaikeklassi laps véljaspool kooli. Osad
opilased on viga kodukesksed, ei tegele vanemate hinnangul millegagi vai veedavad palju
aega arvutis. Kodukeskne laps-iildjuhul. Kahjuks ei tegele millegagi. Poolte vanemate lapsed
on leidnud endale erinevaid huvitegevusi: laulmine, tantsimine, pilliméng, fotograafia voi
kasutatakse rehabilitatsiooniplaaniteenuseid. Olulisel kohal on ka sdpradega aja veetmine.
Viidetakse, et last ei saa suunata mingisse ringi, kuna puudub vastav info. Kahjuks ei ole
voimalik tegeleda spordiga, sest mul puudub info, millised treenerid tegelevad autistidega.
Erivajadusega lapsel ongi raskem osaleda viljaspool kooli huvialaringides, sest need on
suunatud rohkem tavalastele ja treeneritel voi ringijuhtidel puuduvad oskused erivajadustega
laste juhendamiseks. Seda suurem heameel on neil, kellel on dnnestunud leida sobiv huviala.
Mu laps osaleb fotograafiaringis, mis talle viga meeldib .

Mis valmistab vanematele kdige rohkem muret seoses oma lapse kooliskdimise ja
Oppimisega vastas kolm vanemat, et nende lapse tujukus, murdeealine massumeelsus ja heitlik
iseloom vaib pohjustada koolis ebakohast kéditumist. Ta on hetkel méssumeelne puberteet, kes
el taha viga oppida ja kooli nii vdga minna kui varem. Neli vanemat muretsevad, et nende
laps ei soovi alati erinevatel pohjustel kooli minna. Koige rohkem valmistab muret see, et tihti
keeldub kooli minemast, hakkab mind l66ma, rebib riideid katki. Kolm vanemat toid vilja
koolikiusamise ja halvad suhted klassikaaslastega. Uks vanem on mures oma lapse sotsiaalse
mahajddmuse parast. Kardan et ta ei saaks dkki tavaklassis enam hakkama, aga sotsiaalseks

arenguks voiks olla klassis rohkem opilasi. Vaimselt voimekamate laste vanemad on mures
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normtundide piirarvu pérast, mis takistab lapse voimete arengut. Leiti, et ka abipersonali pole
piisavalt, mis toetaks last igapaevaselt koolis.

Vanematel paluti teha ettepanekud védikeklassi t66 tulemuslikumaks muutmiseks.
Tehtud ettepanekud olid mdistetavalt seotud mureteemadega, mida véljendati eelmistele
kiisimustele vastamisel. Pooled vanemad on rahul olemasolevaga ning ei teinud iihtegi
ettepanekut muutusteks. Kaks vanemat leidsid, et laste arv klassis voiks olla suurem ning
nende probleemid klassiti sarnasemad, mis suurendaks paremat labisaamist ja vahendaks laste
omavahelisi tiilisid ning arendaksid sotsiaalsed oskuseid. Klassikomplekte voiks suurendada.
Nt 6-12 last. Leiti, et tunniplaanis v3iks olla Gppeainena kditumisopetus. Lisaainena voiks
olla no kditumisopetus voi midagi sarnast, mis opetaks neid omavahel sobralikumad olema ja
kaaslase tundeid mdrkama. Ettepanekuid oli ka normkoormuse suurendamine viikeklassides.
Uheks koostood parandavaks ettepanekuks oli, et lapsevanemad, lapsed ja dpetaja peaksid
kord kuus kokku saama ning viima 14bi tihiseid arutelusid- nii tunneksid lapsed paremini
kooli ja kodu tuge. Oluliseks puuduseks peeti seda, et dpetajatel puudub viikeklassis
tootamiseks vastav viljadpe ja teda ei toata vajadusel abiopetaja. Lapsevanemad sooviksid, et
Vdikeklasside opetajateks voiksid olla siiski viljaoppinud opetajad, vastavalt ainele ning ka
laste vajadusele. probleeme voiks ennetada mitte tegeleda tule kustutamistega, kiusajatega
peaks tegelema pidevalt mitte ainult siis kui lapsevanem sellele tihelepanu poorab.
Opetajatele peaks olema tagatud pidev tiiendkoolitus, et nad tunneksid ennast motiveerituna.
Abi loodetakse saada ka abidpetajalt. Vaja oleks ka abipersonali, kes tegeleks aeg-ajalt
hdiritud lastega, nii, et dpetaja saaks jdtkata oma pohitood - opetamist. Soovitakse ka
viikeklassi Opilaste tihedamat kaasamist kooli iihisettevotmistesse. Vdikeklasse peaks
kaasama suures koolis toimuvatesse projektidesse, normtundide piiri tuleks voimekate laste
puhul tosta tavatasemeni.

Vanemad lisasid veel. Mul on ddrmiselt hea meel, et on olemas vdikeklassid. Mulle
meeldib selle siisteemi puhul nii individuaalne ldhenemine lapsele kui see, et opetajad toesti
tunnevad oma klassi lapsi ja teavad nende eripdrasid ja oskavad ja saavad neid motiveerida

oppima.

Vdikeklassi opetajate vastused
Viikeklassi Opetajad, keda kiisitleti uuritavas pohikoolis, tootavad 2. kuni 9. klassini
nii vdikeklassi klassijuhatajatena kui ka ainedpetajatena. Kahel Opetajal on eripedagoogiline

haridus. Teised on ennast tdiendanud ning ldbinud erinevaid eripedagoogilisi koolitusi,
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tootanud eclnevalt erivajadustega lastega. Nende hulgas on 2 eripedagoogi, 3 klassidpetajat,
kehalise kasvatuse Opetaja, késitoodpetaja, vene- ja inglise keele dpetaja.

Esimesed viikeklassid avati uuritavas pohikoolis 2011. aastal. Neli vaikeklassi
Opetajat on tootanud sellest ajast alates, teiste Opetajate tookogemus véikeklassis on 2 kuni 4
aastat. Kogemused Opetajana on 7 kuni 44 aastat. Vidikeklassi Opetajate keskmine tookogemus
on 4 aastat ja Opetajana 25 aastat.

Tabel 3. Viikeklassi opetajate t6okogemus aastates

vidikeklassi Opetajana | Opetajana

16

31

20

44

22

20

36
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Tootamine véikeklassi Opetajana on kindlasti erinev tavalise klassijuhataja to0st.
Viikeklassi dpetajatelt uuriti, millised on need pdhjused, et ta tootab viikeklassis ja kas see
t00 meeldib talle. Viikeklassis to6tamine on paljudele Opetajatele vdidetavalt olnud huvitav
véljakutse. Neil koigil on iihine soov toetada last, kellel on olnud iihel voi teisel pdhjusel
raske. Viikeklassi Opetajate hinnangul annab viike arv opilasi vdimaluse iga lapseni jouda
ning teda toetada. Koik dpetajad armastavad oma t66d. Samuti tunnetavad nad oma
vajalikkust laste hulgas, kes vajavad igapdevaselt rohkem turvatunnet, rodmu ja abi. Tuntakse
rahulolu lapse vdiksemastki edasiminekust.

Koik dpetajad ei ole todle tulnud viikeklassi dpetajaks. Viikeklassi sattumine oli
Juhus, algul olin kodudppe opetaja. Soovist toetada lapsi, kes on iihel voi teisel pohjusel hdtta
on sattunud. Kdik dpetajad viitsid, et nad on rahul ja t66 pakub ootamatult palju rédmu.
Mulle meeldib selline vdike seltskond, jouab iga lapsega tegeleda, saab arvestada nende
erisusi. Viikesed asjad voivad suurt réomu teha. Kui opilastel ja endal ldheb hésti. Ma ei
kujuta ennast praegu kiill enam suure klassi ees ette; Tunnen ennast vajalikuna. Oma téoga
on mul véimalus paljude last igapdevaelu roomsamaks ja turvalisemaks muuta; Mulle

meeldib mu to6, sest opetajatoé on loominguline — see sobib mulle viga. Mulle meeldib
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suhelda ja anda edasi oma elutarkust, neid vddrtushinnanguid, mis kipuvad meie tinasest
tihiskonnast kaduma. Tunnen ennast alati viga hdsti, kui nden, et lapse areng on litkunud
paremuse suunas, kasvoi tillukese sammu. Mind roomustab teise inimese room.

Viikeklassis tootav Opetaja peab intervjueeritavate vdikeklassi Opetajate arvates olema
hea empaatiavdimega, kannatlik, paindlik ja hooliv - neid oskusi pidasid nende lastega
tootavad Opetajad peamisteks. Hoolivus, empaatiavoime, paindlikkus. Kui need kolm omadust
on olemas, siis koik muu tuleb jdrgi. Oluliseks omaduseks peeti oskust lahendada kiiresti
erinevaid ning ettearvamatuid situatsioone ja probleeme. Ulihea pingetaluvus, viiga hea
suhtlemisoskus, kiire reaktsioon - métlen siin, et peab suutma silmapilkselt timber
orienteeruda olukorras. Vajalikuks peeti teadmisi erinevatest meditsiinilistest diagnoosidest.
Opetamine viikeklassis ei peaks vastanute arvates olema orienteeritud tulemusele, vaid
protsessile.

Jargmiste kiisimustega taheti teada, mis teeb viikeklassi dpetaja t66 raskeks, mis
valmistab muret voi hairib. Viikeklassi opetaja t66 on nende hinnangul tiis meeldivaid
viljakutseid, kuid nendega kaasnevad ka erinevad raskused. Vanemate klasside dpilased
tunnevad Oppimise ja koolikdimise vastu vihem huvi. Samuti tuleb lahendada laste
omavahelisi suhtlemis- ja kditumisprobleeme. Laste omavahelised suhtlemisprobleemid.
Hetkel koige rohkem opilaste suhtlemis- ja kditumisprobleemid. Tuntakse puudust
tugispetsialistidest, keda pole igapédevaselt kdeulatuses. Tunnetatakse, et alati ei laabu koost6d
lapsevanematega oodatult, ollakse likskdiksed voi kiputakse probleemide korral rohkem
stitidistama kooli. Lastevanemate vihene toetus. VViimasel ajal on raskuste tekitajad just
lapsevanemad, kes ei saa oma lapsega enam ise hakkama ja stitidistavad siis selles koiges
kooli. Kuidagi palju on lausa koolile vastu tegutsevaid vanemaid tekkinud. Nad ei taha
tunnistada, et lapsel on probleem. Opikeskkond ei toeta t66d, sest liigutakse kolme erineva
maja vahel. To6tan kolmes majas, erinevates klassiruumides. Seetottu pole tund tihtipeale
eelnevalt valmis seatud, pean silmas tehnikat, tahvlit jne. See mojutab tunni kvaliteeti.
Opetajad vajaksid esimestel aastatel suuremat tuge kolleegide poolt, rahulikumat
tookeskkonda, kus poleks vajadust tormata. Muret teeb asjaolu, et lastel puudub omaette
olemise ja médnguruum, dueala ning klassiruumid on véikesed ja kostavad ldbi. Ruumide
nappus, lapsed liiga kokku surutud, selliste!/ opilastel peab olema rohkem ruumi litkumiseks.
Koht, kus opilased saaksid vahetundide ajal olla. Tuntakse, et liiga palju on vaja tegeleda
dokumentatsiooniga. Oppekava on liiga mahukas ning dpetajatel on mure, kas joutakse
Oppeaasta 16puks oodatavate opitulemusteni. Liiga vihe ndhakse voimalusi erivajadusega

laste rehabilitatsiooniks.
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Kuigi viikeklassi Opetaja on suutnud endale kasvatada ,,paksu naha“, tuleb ette
olukordi, kus tuntakse end jouetuna. Need on seotud juhtumitega, kui lapsevanem teeb
vastutdod koolile vai ei toeta last piisavalt. Paljud lapsevanemad ei néie probleemi oma
lapses, teised jille hindavad lapse diagnoosi iile, alahinnates oma lapse voimeid. Abitus
olukorras on Opetaja siis, kui lapse haigus on nii keeruline, et ainult dpetaja ei suuda igas
olukorras aidata, kuid pere ootused on temale suunatud. Tunnen, et kodu ootab minult mingeid
otsuseid, suurt tuge. Kuid ma pole arst ja ei tea, mis tal ikkagi pdris oiged diagnoosid on. Ei
oska aidata. Noutuks teevad dpetajat juhtumid, kui dpilased ei jouagi kooli voi kasutavad
ebatsensuurseid valjendeid. See meeletu hilinemiste ja puudumiste arv. Ja endal neil on
Jjumala tikskoik. Ei suuda mojutada. Hairituna ja jouetult tunnevad end dpetajad ka siis, kui
Opilased kasutavad valimatult ja piinlikkuseta ebatsensuurseid véljendeid. Kuri- jéhker- tilbe-
ropendav keelekasutus opilaste hulgas. Leitakse mdrklaud, kelle kohta siis oma kommentaare
Jjagatakse. Tihti ei suhtuta teisiti ei vanematesse, opetajasse ega politseisse. Kus on piir?
Rasked on olukorrad, kui dpetaja pole suutnud ennetada mingit konflikti voi ebameeldivat
situatsiooni klassis, mille tagajarjel laps ei to6ta enam tunnis kaasa. Tunnen jouetust, kui iihel
Jja samal pdeval on kéigil opilastel korraga rasked kéitumisprobleemid (kiusamine ja kaklus).

Nagu Opetajad viitsid, on nende t60s ka palju rodmustavaid momente. Viikeklassi
Opetaja tunneb rddmu Opilaste vdikestest edusammudest nii dppimises kui ka kditumises.
Opilaste edusammud. Viimane réomusénum oli see, et minu klassi neiu sai edukalt
giimnaasiumisse sisse. RO0mu teevad toetavad kolleegid, iihised ettevotmised nii dpilaste kui
ka Opetajatega. Hea koost60 lapsevanematega on Gpetajatele vaga oluline ning kui tajutakse,
et kodune tugi lapsele on olemas. Kui pdev on ldinud hdsti. Lapsed lihevad heatujuliselt koju.
Tunnetan, et kodu toetab last. Kui laps iitleb, et tdna oli koolis nii tore, voi see oli nii vahva
asi, mida tdna oppisime. Usalduslikud suhted Opetaja ja Gpilase vahel on kaaluva tiahtsusega.
Kui tund on hdsti korda ldinud, kui laps usaldab mind, tulles minuga oma kodustest
probleemidest rddkima. Kui lapse pdev on méddunud rahumeelselt ning dnnestunult - see
ro0mustab.

Koigil kiisitletud opetajatel on olnud varasem t66kogemus tavaklassiga, kuid leitakse,
et see t00 on véga erinev, lausa vorreldamatu. Tavaklassis on palju neid opilasi, kes on oma
oppimise ja kditumisega teistele eeskujuks ja innustavad neid, kelle opimotivatsioon on madal
voi kelle kditumisharjumused vajavad korrigeerimist. On opilasi, kes pakuvad vilja vahvaid
ideid ja kes on aktiivsed opetaja abilised tirituste korraldamisel. Ka tavaklassis on
probleemsete Opilastega kokku puututud, kuid leitakse, et nende probleemid on enamasti

kergemini hallatavad. Tavalapsed ei vaja nii palju kontrolli ja jdrelvalvet. Viiikeklassi opilane
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saab kohest opiabi, keegi ei jdd tunnis tihelepanuta, kditumisprobleemide korral saab kohe
sabast kinni. Tavaklassis to6tades on tunnetatud ka suuremat t66rodmu, samas leitakse, et
viikeklassi opilased on oma olemuselt avatumad, ausamad. Viikeklassi Opilane on viga oma
rutiinis Kinni ning neid on raske kaasata erinevatele iiritustele- uudsed situatsioonid tekitavad
neis palju vastuseisu, mis teeb dpetaja valikud raskeks. Viikeklassi dpilased on viga dpetajast
soltuvuses, neid ei saa jatta ka vahetundides jarelvalveta. Viikeklassis peab opetaja olema
iga hetk lapse jaoks olema nii tunnis kui ka tunnivilisel ajal. Oppematerjali omandamine
votab neil kauem aega ning vajab enamasti tavast erinevat 1dhenemist, aga tundide arv selle
labimiseks on véiksem.

Viikeklassis voib kooli 0ppekavaga vorreldes muuta tunnijaotusplaani, kuid mitte alla
20 dppetunni dppenddalas. Uuritavas pohikoolis on véikeklasside nddala normkoormus 20
tundi 1 kuni 9 klassini. Ainult iiks Opetaja leidis, et see on piisav, sest - rohkem nad paigal ei
piisi. Pigem voiks tunnid olla 35- minutilised. Algklassides tootavate dpetajate hinnangul vaib
see koormus olla rahuldav, kuid sealgi on keeruline kogu materjali ka seda kérpides ja
stistematiseerides ldbida. Lapsel keeruline oppida, vajaks teema omandamiseks lisaaega.
Viiksema tunnikoormusega on see veel keerulisem. Samas viiksema klassi opilased (1. ja 2.
klass) visivad dra ja ei suudakski rohkem koolis olla. Vanemas kooliastmes peetakse seda
tundide arvu mittepiisavaks ning leiti, et see peaks olema vordne tavaklassi koormusega.
Nooremates klassides on veel kuidagi voimalik, aga edaspidi on kiill ebanormaalne 20
tunniga vajalik dra opetada. Pigem siiski peaks koormus olema vordne tavaklassiga. 6.
klassis on 6ppematerjal kahes pikus, aga néidalas on vaid iiks 6ppetund. Oppekava on nii
mahukas, et ka kahe nddalatunniga olen varem tavaklassis opetamisega ajahdtta jddnud.
Piitidsin oppematerjali kohta teha valiku, kuid see osutus vdga raskeks — kui jdtad mingi
teema vahele, ei ole jdargmiseks teemaks vajalikke eelteadmisi. Olen jddnud ajahditta ja ilmselt
Jjddb osa opiku loputeemadest oppimata.

Tookollektiivi suhted uuritavas koolis on head ja iiksteist toetavad. Enamasti tajutakse
head suhtumist lapsevanemate poolt, kuid mitte eranditult. Kahjuks tunnetavad opetajad osade
lapsevanemate vihest toetust oma viikeklassis dppivale lapsele. Osade kodude toetus on liialt
vdike. Nad on leppinud, et on nii, kuidas on. \Veeretavad vastutuse lapsele. Nii on ju mugav,
kuid vanema kohustused on ununenud. Juhtkonnaga mingeid tiilisid pole olnud, kui abi olen
kiisinud, olen alati saanud. Meie pdevad on nii tihedad, et pole aega eriti teises majas kdiagi.
Ainult vajaduse korral. Tahaks loota, et kolleegidega on suhted head.

Viikeklassi Opetajatelt uuriti, kuidas nad hindavad abidpetaja vajalikkust vdikeklassis.

Uuritavas koolis ei ole vdikeklassides abidpetaja teenust, kuid enamus opetajaid leiavad, et
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abidpetaja ei peaks olema igapdevaselt klassis, vaid olema olemas, kui tekib vajadus. Antud
klassikomplekti juures igapdevaselt klassis pole vajalik, kuid kindlasti peaks ta olema kusagil
., kdeulatuses *“. Lapse tuju voib dkki muutuda ja ta ei saa enam t6od teha voi vihastab voi
jonnib. Kui épetaja on iiksi, tegelebki temaga, aga teised on samal ajal ootel. Abiopetajast
oleks siin palju kasu. Neid kriitilisi olukordi tuleb viikeklassides sageli ette. Samas ei 166
abidpetaja puudus dpetajaid just rivist vilja, ta tuleb ka ise toime. Uks dpetaja leidis, et
abidpetaja olemasolu pigem takistab Gpetaja to6d klassis. Mina olen praegu saanud hakkama
Jja elu on ndidanud, et abiopetaja pigem takistab, kui soodustab téod.

Kiisiti, millistest tugiteenustest veel puudust tuntakse. Uuritavas koolis on
viikeklasside juures esmaspdevast kolmapéevani psithholoogi ja sotisaaltootaja. Nad on
tootavad kahes erinevas majas. Nende t66 koolis algab 8.30 ja 16peb 12.00. Seda peetakse
védheseks, sest sageli ei ole voimalik sellise todkorralduse juures dpetajatel nendega kokku
saada, radkimata abist tekkivate probleemide lahendamisel. Arvatakse, et psiihholoog ja
sotsiaaltéotaja peaksid olema igapdevaselt ja pikemalt (vihemalt kella 15ni) majas, et laps ja
ka dpetaja saaksid minna vajadusel rddkima. Tugiteenused peaksid olema suuremas koguses
kaetud. Logopeedi teenust opilastel ei ole, aga Opetajad leiavad, et see oleks vajalik.
Logopeediteenus on hdadavajalik, puudub tdielikult. Erinevad teraapiad voiksid viikeklassi
Opetajate hinnangul lastel samuti olla.

Nagu lapsevanematel, nii paluti ka dpetajatel teha konkreetseid ettepanekuid
viikeklassi t66 tulemuslikumaks muutmiseks. Viikeklassis tootades tajutakse erinevaid
kitsaskohti. Uheks muutuseks vdiks olla parem dpikeskkond, mis rahuldaks nii dpilaste kui ka
Opetajate vajadusi. Soovitakse muuta klassiruume teistsugusteks- libikdidavus, helikindlus,
sobivamad lauad, omaetteolemise alad jne. Vaja oleks vaikuse tuba. Teiseks oluliseks
muutuseks oleks nddalatundide arvu suurendamine, mis on olulisem 11 ja 111 kooliastmes.
Need lapsed vajavad rohkem abi ja aega. Suurendaksin viikeklassides nddalatundide arvu.
Mida teeb see vdiklassi laps peale liihikest koolipdeva, sageli ei tule ta ka iseseisvalt
erinevates huviringides kdimisega toime. Materjali omandamiseks vajab ta rohkem aega kui
tavaklassi opilane, sageli pole lapse kodune tugi piisav. Viikeklassides opivad ka viga
andekad lapsed, nemad kannatavad. Paindlikum tundide arv nddalas, vastavalt lapse
voimetele ja tervislikule seisundile. Abidpetaja peaks olema vihemalt algklassiopilastel.
Tunniplaanis vdiks olla kditumisdpetus voi mingi fiiiisilise t66, oskuse dppimine. Kindlasti
on oluline, et kui laps on méaaratud viikeklassi, siis ta sinna ka sobib. Praktika on nédidanud, et
lapsed on sageli vales kohas, mis pérsib selle lapse normaalset arengut ning kogu

klassikollektiivi tood (vale dppekava, kditumisprobleemid). Opilaste valikul teeksin
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pohjalikuma uurimuse eelnevalt. Sest muidu juhtub nii, et moned lapsed satuvad tdiesti
valesse kooli. Vanemad ei taha tunnistada, et lapsel oleks mones teises koolis palju suuremad
voimalused arenguks. Meil on siiski praegu ka kditumisraskustega lapsi, kellega on viga
raske toime tulla. Tahes- tahtmata drritavad nad iiles ka teised dpilased. Tagatud peaks olema
logopeediline abi, mis on puudulik.

Viikeklasside dpetajad leiavad, et véikeklassidel on tulevikku ning nad on vajalikud
nii praegu kui ka tulevikus. Raskustesse sattunud opilasi on iiha rohkem. Viikeklass on

paljudele opilastele andnud uue hinguse, nende selgroo sirgu l6onud. Usun nende tulevikku.

Tavaklassi opetajate vastused

Tavaklassi opetajad, keda intervjueeriti uuritavas pdhikoolis, to6tavad antud koolis nii
klassijuhatajate kui ka ainedpetajatena.

Tavaklassi Opetajatelt sooviti teada saada, missugused on nende teadmised
viikeklassidest. Tavaklassi Opetajad on kokku puutunud dpilastega, kes vajavad klassis
rohkem abi ning tuge voi ei sobitu suure grupiga. Sellest tulenevalt leidis enamik, et
viikeklassi laps on Gpilane, kes ei saa Oppimisega erinevate probleemide tottu hakkama ning
vajab seetottu vdiksemaarvulist Opikeskkonda ja Gpetaja suuremat abi. Seal dpivad lapsed, kes
vajavad individuaalset lidhenemist, ei sobi suurde klassi, ei saa hakkama. Avaldati arvamust,
et seal peaks dppima Gpilased, kellel on dpiraskus, on piisimatud, kditumisprobleemidega ja
autistlikud lapsed. Tavaklassis tekivad tal probleemid kditumisega, segab tavaklassi téod.
Voivad olla iisna tugevad opiraskused. Voivad olla pidurdamatud. Moni kipub kellelegi
kallale. Erinevad diagnoosid pandud, Aspergerid, autistid.

Tavaklassi dpetajatelt uuriti, et kas nende klassist on keegi dppima ldinud véikeklassi
ning mida see muutis t66s. Kahel dpetajal on kogemused sellega, et tema klassist on suunatud
opilane viikeklassi, iihel Opetajal opiraskustega laste klassi. Kaks opetajat ndevad praegu, et
tema Opilane ei saa tavaklassis hakkama ning vajaks teistsugust opikeskkonda ning
lahenemist. Suures klassikollektiivis vottis laps kogu tdahelepanu endale ja dpetaja oli sunnitud
sageli tegelema ainult probleemse lapsega ning jatma klassi iseseisvat toole, mis kurnas nii
Opetajat kui ka kogu klassikollektiivi. Muutis klassiga téotegemise kohutavaks. Kunagi ei
teadnud, mille peale tema vihastas, oli hdsti ettearvamatu. Ldiks endast vilja, See oli nii
tavaline- klass jdlle téole, mina ldksin temaga ukse taha. Muutuseks oli see, et opetaja too
kergenes ja klassi todtempo léks Kiiremaks. Ma olin vésinud, pidin palju topelt t6od tegema,
tunnis tuli temaga rohkem tegelema. Olulisemalt kiiremaks liks tootempo klassis. Koik

Opetajad tunnetasid, et lapsel oli vihene kodune tugi. Tal ei olnud ka kodu taga. Ta ei
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teadnudki, mis dieti oppimine on. Uks dpetaja arvas, et kui kodud oleks teinud rohkem
koostddd, toetanud last, oleks osad dpilased voinud hakkama saada ka tavaklassis.

Enamike tavaklassi opetajate hinnangutel dpib véikeklassis 3- 6 last voi ei teata tapset
arvu. Ei fea tdpset arvu, 6-10. Samuti ei olnud teadmisi sellest, missuguseid erivajadustega
laste klasse koolide juurde luuakse ja millised on nende erinevused. Aga, mis klass see 10
lapsega on.

Selgus, et uuritavad tavaklassi dpetajad ei ole péris kindlad, millise dppekava alusel
véikeklassis Opitakse. Leiti, et vdikeklassis oppiv laps ei peaks kindlasti omama
tavadppekava, peetakse loomulikuks, et neil on tavast erinev programm. Véhem lapsi ja
kujutan ette, et seal on ka teistmoodi programm, véibolla mone asja jaoks kulub rohkem aega
Jja voetakse pohjalikumalt. Ei pea pdris tavakava olema. Individuaalne éppekava. Pakuti ka
lihtsustatud dppekava, mida mones véikeklassis kiill rakendatakse, aga uuritavas koolis mitte.

Tavaklassi dpetajad andsid oma hinnangu viikeklassi t66 erinevustele toost
tavaklassiga. Tavaklassis tootades eeldavad Opetajad, et enamik Opilasi saavad Opetajast aru,
aga kindlasti tavaklassis on ka neid opilasi, kellel on halb paev omandamiseks. Suures klassis
ei saa Opetaja alati iga lapsega arvestada. Ei suuda igaiihega arvestada, iiritan. Vikeklassis
saavad Opetajad paremini abivajavat last mérgata ja ka abi osutada ning t66d
individualiseerida. Viikeklassi opetajal on neli last, kes opivad erinevalt, opetaja peab
tilesandeid jagama. Leiti, et Kindlasti ei ole Opetaja to0 véikeklassis lihtsam, kuna lapsi on
vihem, Oppematerjali on vaja rohkem korrata. Viikeklassis ei ole lihtsam, nad on ikka
erivajadusega lapsed, et laps areneks, pead mitu korda kordama. Tavaklassi opetaja
hinnangul saab viikeklassi Opetaja hakkama selle lapsega, kellega tema suures klassis
raskustes on. Viikeklassis suudab opetaja selle neljaga tegeleda, kellega mina suures klassis
ei suudaks.

Uurija tundis huvi, kas intervjueeritavad oleksid ka ise valmis véikeklassis toGtama.
On Opetajaid, kes ei soovi viikeklassis tunde anda, sest puudub vastav ettevalmistus voi
ollakse hirmul. Mul ei ole sellist ettevalmistust. Olen hirmul. On eelarvamusi, et vaikeklassi
laps ei ole taiplik ning seetdttu dpetajana ei saaks vdikeklassis sellist tagasisidet nagu
tavaklassis tootades. Ma ootan ikka taiplikkust ja tagasisidet. Samas oli dpetajaid, kelle jaoks
oleks see huvitav véljakutse, eeldusel, et nad saavad vastavat koolitust. Olen valmis kiill, aga
kindlasti vajaksin koolitust.

Seejarel kiisiti arvamust, milline haridus peaks olema vaikeklassi opetajal. Leiti, et
véikeklassi Opetaja peaks olema eriharidusega. Igapaevaselt tuleb teha digeid otsuseid

erinevate ootamatute olukordade lahendamiseks. Peaks olema ettevalmistus, kuidas nende
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lastega tédtada. Vahemtéhtsaks ei peetud isikut ja tema omadusi, kes valdab erinevaid nippe,
on rahulik ja kannatlik. Inimene on oluline, peab kindlasti viga rahulik olema, erinevaid
probleeme lahendama rahumeelselt, erilised nipid, oskused.

Kiisiti arvamust, kuidas hindavad tavaklassi Opetajad vdikeklassi opilaste edukust
koolis 20tunnise nddalakoormusega. Tunnikoormusesse suhtuti erinevalt, imestati, et kuidas
on vdimalik sama programmi lébida ja viia lapsed riigieksamini. Leiti, et Opetajatel voib olla
suur pinge peal. Maht, mida peab ldbima on suur ja tunde vihe vorreldes tavaklassidega.
Opetajal on viga suur pinge, sest teab, et ta peab samal tasemel olema, véiks olla
teistsugused opikud. Samas tean 9. klassi eksaminorme ja noudeid, kui neid vaadata, on see
surve, et ta peab neid oskama. Kunagi ei tea, mis iilesanded on. See maht peab olema ikka
suur. Koike materjali kdrpida ei saa. Samas arvati, et need lapsed ei peakski kdike Gppima,
tuleks ldbida kdige olulisem, dpetaja saabki nendega rohkem tegeleda, kuna neid on vihe ja
andekale lapsele saab anda lisato6d. Andekas laps ei vajagi nii palju tunde, anda neile
lisatood. Tavaklassi Opetajate hinnangul voib ka tavaklassis olla teadmiste tase vdga erinev.
20tunnine nidalakoormus voib olla pohjus, kui véikeklassi Opilase teadmised ei pruugi olla
véga heal tasemel, aga see on kindlasti lapseti erinev. Ei omanda nii hdsti. Nii viikese
nddalkoormusega kindlasti ei pruugi. Haridus on sama, aga opilaseti on see kindlasti erinev.

Tavaklasside dpetajate hinnangul pole tavaklasside dpilaste hulgas negatiivset
suhtumist vaikeklassi dpilastesse margatud. Arvati, et neid ei tajutagi viaga. Kohtutakse ainult
tihistiritustel, kus nad vivad oma kéditumisega silma torgata. Negatiivset pole kuulnud, pigem
ei ldhe viga korda, erinevates majades oppetoo. Eristuvat kéditumist kiill mérgatakse ning
ollakse veidi hirmul, aga mingeid negatiivseid kommentaare pole dpetajateni joudnud.
Ndevad saalis, keegi ei ole pdrast kiisima tulnud, kes need olid. Ma pole ise ka selle peale
tulnud, et nad iildse voiks midagi kiisida, nagu tiks koolipere.

Tavaklassi Opetajate hinnangul on viikeklassid vajalikud. On oluliselt. Aitab meie
tood. Ma ei kujuta ette, kui see laps kellega me asju ajame, peaks mulle edasi jddma. Nendel

on suur tulevik, sinna on varsti suur konkurents.

Intervjuu maakonna oppendustamiskeskuse téotajaga

Huvi tunti, kuidas on 2014. aasta otsus, et vdikeklassidesse suunab iileriigiline
komisjon mitte kohalik, m&jutanud véikeklasside tdituvust. Selgus, et viikeklasside
avamisega koolides on kodudppijate arv vihenenud ja need lapsed on niiiid véikeklassi
otsusega ja rohkem koolis. Selles mottes on muutus kiill, et kui varem seda otsust ei olnud, siis

need lapsed olid viiga paljud koduoppe otsusega, kui nad ei tulnud kooli diagnooside ja
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haiguste tottu. Uleriigilise komisjoni otsustega ei ole laste arv vihenenud, vaid jaanud
umbes samaks. Suurenenud on eeltdo, selle pohjalikkus, mille tottu nGustamisprotsess on
pikem. Varem sai otsuse teha lihtsamini. Protsess on lihtsalt keerulisemaks ldinud. Koik
otsused ei lihe alati ldbi véi on leitud lapsele muud voimalused. Sageli ootab kool liiga
kiiresti vdikeklassi otsust, aga eelt60 on tegemata- pole rakendatud individuaalset dppekava
vOi abidpetaja teenust. Viikeklasside avamist on suurendanud uued kogemused, teadmised
selle voimalikkusest. Edaspidi tuleks viikeklassi opilasi rohkem integreerida, et nad ei oleks
teistest liiga eraldi. Idee on integreerida neid rohkem, praegu on nad liiga eraldi. Uhte
viikeklassi suunatud last on koolis kergem integreerida, kui nelja Gpilasega viikeklassi.

Jargnevalt uuriti, millistel kaalutlustel on véikeklassi otsus muudetud tdhtajaliseks.
Enne 2014. aasta muutusi olid viikeklassi suunamise otsused tihtajatud. Uleriigiline
oppendustamiskeskus médrab véikeklassi tdhtajaliselt kooliastme 16puni, lootuses, et laps saab
erinevat rehabilitatsiooniteenust, ravi ning iihel hetkel saab tagasi tavadppesse. Tdhtajalist
kiisivad sellepdrast, nad tahavad ndiha seda, et kui lapsel on koostatud rehabilitatsiooniplaan,
lootus oleks see, et ta liheks iihel hetkel tavasse tagasi. Ta saab teenuseid, ta ravib ennast, ei
taheta teha otsust pohikooli [opuni. Sellist pretsedenti pole uuritavas maakonnas veel olnud.
Iga lapse juhtum on erinev, kdik oleneb keskkonnast ja voimalustest. Aastane otsus voib olla
seotud sellega, ei saa ennustada, kuidas hakkab t66 toimima ning on veel palju ebaselgust.
Nad annavad kooliastme kaupa, olenevalt puudest, taustast, monele annavad pohikooli
lopuni. Kui asi toimib on lihtsam pikendada. Aastase annavad siis, kui on ebaselge, kuidas
rakenduma hakkab, koolil ka ebaselge. Need otsused, mis on varem tehtud ja tahtajatud, neid
iildjuhul ei muudeta.

Sooviti teada, kas on viikeklasse, kus Opitakse erinevate dOppekavade alusel.
Viikekklassi dpilasel v3ib eripdrast tingituna olla véiga keeruline kooli vahetada, kui tal on nt
kohanemisprobleemid. Sellisel juhul muudetakse dppekava ja laps ei muuda vanema soovil
kooli. Kooli seisukohalt on seda keeruline rakendada. Esimene aasta on koolis lapsele viga
tihtis, diagnostiline aasta. Viikeklassis on ka lihtsustatud oppekava opilasi, kui koolivahetus
ei sobi lapsele. Vanemal on oigus otsustada, kus koolis ta laps kiib, keeruline on rakendada.

Maakondliku dppendustamiskeskuse tdotajalt kiisiti hinnangut vdikeklassi piirarvule.
Selgus, et viikeklassi dpilaste piirarv on hetkel muutmisel, moeldakse ka nende laste
integreerimisele. PGS-s on muudatused tulemas. Opilaste piirarv on kiisimdrgi all. Selle méte
on ka integreerimise teema. Osad tunnid voiksid olla suuremas grupis. Kuidas seda teostada ja
Opilasi klassi sobitada, et t66 toimiks, pole veel péris selge, Mis ainetes integreerida voi

kuidas. Vajalik on ldhtuda erinevatest teguritest: millises keskkonnas klassid avatakse,
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millised on vdimalused ja kui paindlikud ollakse. Vahel véib olla kolm viiga keerulist last, ja
ei saagi neljandat panna, tekib kiisimus, kes selle iile otsustab, millised lapsed sobivad kokku
Paindlikkust voiks rohkem olla.

Maakondliku dppendustamiskeskuse tootajal paluti anda hinnang 20tunnisele
nddalakoormusele viikeklassis. Tundide arv peaks ndoustamiskomisjoni té6taja hinnangul
olema vordne teiste pohikooli Opilastega. Tundide arv on viiksem kui teistel, peaks olema
teistega sama palju, riiklik rahastus saan aru on ainult 20 tunnile.

Viimaseks sooviti teada, mis peaks olema teisiti vdikeklasside t60s.
Oppendustamiskeskuse tddtaja hinnangul saavad viikeklassi dpilased linnakoolides vihest
logopeedilist abi ning puudu on abidpetajatest, kes oluliselt toetaksid nii vdikeklassi opilast
kui ka dpetaja t66d. Abiopetajaid on vihe linnakoolides. Logopeedilist abi on vihe.
Logopeedi teenus oleks vajalik rakendada koolikeskkonnas, mis on lapsele tuttav ja pole vaja
kohaneda uute reeglitega. Rehabilitatsiooniplaani alusel saadav logopeediteenus on paljudele
raskesti kittesaadav ja vdikesemahuline. Nendel lastel on vaja igasuguseid erisusi, abi,
eripedagoogilist ldhenemist, tugiopet. Personali teema on intervjueeritava hinnangul
iileriigiline probleem. Ega ainult vdiklassi otsus iseenesest neid ei aita. See on tileriigiline

probleem.

Arutelu

Arutelu peatiikk on struktureeritud ldhtuvalt piistitatud uurimiskiisimuste jéarjekorrast.

Uurimuses piistitati esimeseks uurimuskiisimuseks, milliseid probleeme voi
onnestumisi toovad Opilased, lapsevanemad ja Opetajad esile viikelasside t66 kohta. Enamik
vanemaid viljendasid rahulolu, et on loodud véikeklassid ja hindavad seal to6tavate Opetajate
ja kooli panust nende laste arendamisel. Viikeklassi opilane eelistab enamasti vaikeklassis
Oppimist tavaklassile, tunnetab dpetaja individuaalset tuge ning enamasti meeldib viikeklassi
Opilasele koolis kdia. Tavaklasside opetajate to6 muutus kergemaks, kui dpilane, kes sobinud
tavaklassi, suunati eriklassi. Vikeklassid on vajalikud nii praegu kui ka tulevikus.

Uuringus tuli vilja, et viikeklassi Opilaste klassiruumid ja dpikeskkond ei ole lapse
erivajadust ja dpetajat toetavad. Klassid on enamasti labikdidavad ning kostavad labi. Nii
autistlikud kui aktiivsus- ja tdhelepanuhéirega lapsed vajavad kindalt struktureeritud
opikeskkonda, kus oleks vihe miira ja ootamatuid olukordi. Lastel puudub omaette olemise

ruum, manguruum ja sobiv dueala. T66 toimub mitme erineva maja vahel, mis tekitab nii
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lastes kui ka petajates pingeid ning nirvilisust. Opikeskkond ei toeta piisavalt last ega
Opetajat. Eritingimusi vajavate laste jaoks on Opikeskkond sageli médrava tiahtsusega ja voib
arvata, et segavate faktorite kdrvaldamisel oleksid tulemused paremad.

Maakondliku dppendustamiskeskuse ja osade lapsevanemate hinnangul on vaikeklassi
lapsed igapdevaselt liiga eraldatud. Oppides viikeses nelja dpilasega klassis, on omad eelised:
Opetaja jouab iga lapseni ja saab arvestada tema individuaalsusega. Miinuseks on see, et viike
grupp ja eraldatus pérsib laste sotsiaalset arengut. Leiti, et dpilasi tuleks rohkem integreerida,
seda tuleks teha lapsest ja voimalustest 1dhtuvalt. Nimetatud suhtumist jagavad paljud
ametnikud ja konkreetsete erivajadustega Opilasi mitte viga hésti tundvad inimesed (Vapper,
2015; Kukk, 2007) markides, et tavaklassis teiste laste korval dppides, arenevad ka
erivajadustega Opilaste sotsiaalsed oskused paremini. Sotsiaalsete oskuste arengu kohta voib
nimetatud mote isegi dige olla, kuid tdhelepanu alt jdetakse vélja Opilaste akadeemilise
arendamise probleemid.

Suureks miinuseks peeti viikeklassi dpilaste 20tunnist nidalakoormust. Opetajad on
mures, et liihema ajaga tuleb 1dbida sama materjal, mida Opitakse tavaklassides ja valmistada
Opilased ette 16pueksamiteks. Viikeklassi opilasel kulub selleks rohkem aega. Vanemad
pidasid seda antud tookorralduses kdige suuremaks miinuseks, mis voib tihendada seda, et
lapsevanem peab hakkama viljaspool kooli oma lapsele lisa otsima. Opetajad leidsid, et
algklassides voib olla see tundide arv piisav, aga Il ja Il kooliastmes on viga raske viikese
arvu tundidega ldbida vajalik materjal. Oli ka seisukohti, et kui lapse tervis ei luba, piisab talle
antud tundide arvust. Arvestades asjaolu, et paljud viikeklassis oppivad lapsed olid varem
kodudppe otsusega, siis on nende lastejaoks oppetundide arv suurenenud. Keegi vastajatest ei
analiiiisinud, millest voib olla tingitud véikeklassi dpilaste dppekoormuse vihendamise
vajadus. Koik dpetajad on mures dppekava tditmise pérast. Sellest tulemusest voib jéreldada,
et suuremat tdhelepanu pooratakse formaalsetele nditajatele.

Oigusaktide kohaselt tuleb viikeklassis korraldada dpet eripedagoogilisi meetodeid
kasutades, kuid kuskil pole sétestatud, millise hariduse voi tookogemusega peaksid olema
viikeklassidega todtavad pedagoogid (Liivamégi, 2013). Kdik vanemad ei ole rahul
viikelassi Opetajate véljadppega. Viikeklassides todtavad dpetajad on ldbinud erinevaid
eripedagoogilisi koolitusi ja saavad oma t66ga enamiku vanemate sdnul viga hésti ja
suurepéraselt hakkama. Kd&ikidele vdikeklassi Gpetajatele meeldib nende t66, kuid paljude
esilekerkivate probleemidega ei suudeta alati ise toime tulla. Kuna on ka rahulolematuid
vanemaid, tuleks vilja selgitada, mis on lastevanemate peamised etteheited ning tegeleda

nende lahendamisega. Opetaja todiilesannete maht ja vastutus vdivad pShjustada jouetust,
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sama suhtumist jagavad Jogi ja Suuder (2007), kes maérgivad Opetaja ei suuda toime tulla
laiaulatusliku tilesandega - toetada iga Opilase individuaalset arengut, tagada talle turvalisus
ja heaolu. Kui klassis on erinevate hariduslike erivajadustega dpilased, pole Opetajal kerge.
Peale igapdevase Oppet60 peab ta koostama lapsele individuaalse dppekava ja korraldama
tugisiisteemide toimimist.

Uuritavas koolis puudub abidpetaja teenus, mis voiks kergendada nii opetajate kui ka
lapsevanemate hinnangutel Gpetajate t66d. Psiihholoogi teenus on kéttesaadav, aga pole
Opetajate arvates piisavalt kaetud. Nii laste kui ka dpetajate huvides on oluline, et koolis oleks
mdlemale toeks nii psiithholoog kui ka sotsiaaltodtaja. Ootuspérane oleks olnud ka see, et
Opetajad oleksid nimetanud eripedagoogi rakendamise vajadust ldhtuvalt laste probleemidest.
Tdenioliselt on oluliselt suuremad ja mérgatavamad probleemid seotud just kditumise ning
Opilaste omavahelise suhtlemisega, mis tottu oodatakse abi just psiihholoogilt ja
sotsiaaltootajalt ega ei teadvustata, et ka eripedagoog voiks siin suureks abiks olla.

Opilaste omavahelised suhted ning kiitumisprobleemid muutuvad héirivaks just
vanemas kooliastmes. Osad lapsed tunnetavad klaasikaaslaste ebameeldivat kditumist ning
kiusamist. Opetajad tunnevad end vahel jouetuna, sest ei suuda neid probleeme lahendada.

I1 ja 111 kooliastmes esineb dpilaste hulgas nii kiusamist kui ka ebameeldivat kéitumist.

Viikeklassi Opilastele pole uuritavas koolis rakendatud logopeediteenust, mida paljud
vajavad. Opilane peab saama vajadustele vastavat toetust. Kool ja erinevad spetsialistid, kes
vastutavad erilist tuge saavate ja vajavate Opilaste eest, peaksid selle nimel koos to6tama
(Haldre, Korgesaar et al, 2007; Skogen & Holmberg, 2004).

Positiivsena tuli vilja see, et suhted Opilaste ja Gpetajate, viikeklassi Gpetajate ja
tavadpetajate, tavadpilaste ja vdikeklassi Gpilaste vahel on koolis enamasti head. Viikeklassi
Opilased usaldavad oma klassijuhatajat ja podrduvad enamasti oma murede ja probleemide
korral tema poole. Kui laps usaldab dpetajat ja radgib temaga oma muredest, tunnetab Opetaja
oma vajalikkust.

Liivamégi (2013) uurimusest selgus, et vdikeklassi dpetajad on tundnud vodristavat
suhtumist tavadpetajate poolt, mida antud uurimustulemuste pdhjal kinnitada ei saa. Uuritavas
koolis on tookollektiivi omavahelised suhted head, toetavad ja moistvad.

Negatiivsena tuli vélja, et koostdo lapsevanemate ja Opetajate vahel ei ole alati
ootuspédrane, mis takistab Opetajate hinnangul lapse normaalset arengut. Samuti ei tunneta
Opetajad alati lastevanematepoolset kodust tuge. Kooli ja kodu koostd6 on liheks eelduseks

viikeklassi tOhususe tOstmisel.
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Meeldivalt tillatavad olid tulemused, et enamik lapsevanemad hindavad oma laste ja
opilased hindavad oma edukust koolis heaks. Lemmikoppeaineteks osutusid nii vanemate kui
laste hinnangutel t663petus, kehaline kasvatus. Pooled véikeklassi Opilased kéivad viljaspool
kooli erinevates huvialaringides. Samas leiti, et Aspergeri siindroomiga lapsele on keeruline
leida spordiringi ja treenerit. Murelikuks tegi asjaolu, et paljud vdikeklassis lapsed on viga
kodukesksed. Kas see probleem saaks lahenduse, kui laps ei dpiks viikeklassis, pole teada.
Paljud tavaklasside dpilased veedavad samuti palju aega kodus ja ei suhtle sopradega.

Uurimusest selgus, et tavaklasside Opetajatel ei ole eriti hdid teadmisi vdikeklassides
dppivate Opilaste kohta. Nende hinnangutest jii kdlama arvamus, et vdikeklassi dpilane on
rumal, millest tulenevalt ei arvatud alati, et nad on vdimelised dppima tavadppekava jargi. Ei
oldud teadlikud eriklassidest ning missuguste vajadustega dpilased seal dpivad. Opetajate
ettevalmistustest on varasematel aegadel puudunud dppekavades eripedagoogilised ained ja
kui pole olnud vajadust tdienduskursustel osalemiseks, ning pole olnud olnud kokkupuudet
nende lastega, siis ei olegi kujunenud arusaama nende laste voimalustest ja erivajadustest.

Uurimuses piistitaud teine uurimuskiisimus uuris, milliseid ettepanekuid tehakse
véikeklasside t66 tohususe tostmiseks. Vastajate ettepanekud keskenduvad opikeskkonna
muutmise vajadusele. Antud hinnangute tulemusena selgus, et tuleks luua spetsiaalsed
opperuumid, kus on tagatud Klassiruumide helikindlus. Liigne 14rm voib &rritada
erivajadusega last. Puuduvad omaetteolemise-, méngu- voi teraapiaruumid ning turvaline
dueala. Koik tugiteenused pole kaetud: puuduvad logopeedilised tunnid ja abidpetaja.
Psiihholoog peaks olema kdik pdevad majas ja ka ajaliselt kauem kéttesaadav.

Ettepanekuna jéi nii lastevanemate kui ka Opetajate arvamustest kdlama
oppekoormuse suurendamine. Leitakse (lisades moningatel juhtudel, et kui lapse haigus ei
takista), et laste nadala tundide arv vdiks olla suurem kui 20. Viikeklassi lapsi tuleks rohkem
integreerida, osad tunnid voiksid olla suuremas klassikollektiivis. Vanemad leiavad, et
viikeklassi opilased peaksid olema rohkem kaasatud suure maja projektidesse. Selline
tookorraldus suurendaks paljude arvates sdpruskonda ja parandaks sotsiaalseid oskusi. Samas
maérgivad nende lastega tootavad Opetajad, et Seda on raske teha, sest nad on vdga oma
opetajas kinni ja muutuste suhtes tundlikud. Leiti, et dpilaste arv klassis voiks olla
paindlikum ning laste probleemid klassiti sarnasemad - nii saaks vihendada nende
omavahelisi tiilisid. Oigustatult soovitakse, et lapsevanemad, lapsed ja dpetajad vdiksid kord
kuus kokku saada ja tihiselt viia 1dbi arutelusid, et lapsed tunnetaksid tdiskasvanute toetust.

Uurimuses leiti véaikeklassi Opetajate, vanemate ja ka laste hinnangutel, et koolis

voiksid vaikeklassi opilased oppida praktilisi oskusi tulevaseks eluks ning saada
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kéditumisdpetust. Ka Jogi ja Suuder (2007) ning Todd (2015) mérgivad, et autislikud lastel on
peale pohikooli 16petamist raskusi todellu suundumisega. Seetdttu tuleb autismiga Opilaste
Opetamisel arendada nende sotsiaalseid oskusi: dpetada konkreetseid kditumismalle, arendada
empaatiavéimet, valmistada neid ette {ileminekuks jargmisse eluetappi. On téhtis, et Opilaste
individuaalne Sppe- ja arengukava koostatakse opetajate, koolis to6tavate spetsialistide ja
lapsevanemate koostoos ja sisaldaksid tegevusi, mis tagaksid hariduslike erivajadustega
Opilaste jatkuva arengu ja toimetuleku. Seetottu julgen véita, et praktiliste ja kditumis-
oskuste viimine tunniplaani oleks vajalik.

Vanemad olid enamasti rahul koduto6de mahuga ja leiti, et seda tuleks
individualiseerida vastavalt lapse voimekusele.

Maakondliku dppendustamiskeskuse tootaja selgitas, et viikeklassis dppivate laste arv
voib muutuda ning edaspidi voiksid vaikeklassi opilased olla rohkem integreeritud. Kuidas
seda tépselt teha, puudub tapne ettekujutlus. See sdltub nii keskkonnast, lapsest kui ka
personalist. Uhe dpilasega viikeklassi last on lihtsam integreerida kui nelja dpilasega
véikeklassi. Odom ja Diamond (1998) jagavad seisukohta, et kaasamine sobib esmalt
leebemate erivajadustega lastele. Paljud erivajadustega lapsed vajavad viga palju tdiskasvanu
tahelepanu ning nad ei pruugi saada kaasamisest olulist kasu. Arvestamata ei saa jitta
(Skogen, Holmberg, 2002; Kivirand, 2016), et sagedane on siiski olukord, kus erivajadusega
laps ei ole suuteline omandama koiki Sppeaineid suures klassikollektiivis ning selleks on vaja
on teha teatud kohandused. Kuigi minu uuring on antud kooli piires, julgen sama viita, sest
on palju probleemseid kohti ja on vihe sellealaseid kogemusi.

Kolmandas uurimuskiisimuses piistitati kiisimus, kuidas mojutavad viikeklasside
avamist ja tdituvust muutused ndustamiskomisjonide téokorralduses. Uurimuse tulemusena
selgus, et vdikeklasside avamisega koolides on kodudppijate arv vihenenud. Need lapsed on
niitid vdikeklassi otsusega ja rohkem koolis. Selles mottes on laste arv jdéinud samaks.
Suurenenud on maakondliku ndustamiskomisjoni eelt6o ja selle pohjalikkus, mille tottu
ndustamisprotsess on varasemast pikemaks veninud. Varem sai viikeklassi otsuseid lihtsamalt
teha. Viikeklassi opilaste kiire kasv voib olla seotud sellega, et varasemalt puudusid
teadmised ja kogemused viikeklassidest. Kui on olemas ressurss, vajadused ja keskkond, on
ka viikeklasside avamine vdimalik.

Téhtajalise otsusega eeldatakse, et iihel hetkel vdikeklassi dpilane ldheb iile teisele
oppekorraldusele ning tema probleemid vdhenevad. Kuigi autismidiagnoos on jaav (Todd,
2013), arenevad, kasvavad ja muutuvad ka autistlikud lapsed. Hiiperaktiivsus ei kao elu
jooksul kuhugi, vaid viiksel osal voivad selle tunnusjooned taanduda (Aktiivsus- ja
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tahelepanuhdire koduleht, s.a; Haldre, Korgesaar et al, 2007). Téhtajalisel otsusel on omad
Oigustused, kuid osalisel on selle pohjendatus kiisitav. Antud maakonnas pole sellist juhtumit
veel olnud.

Kéesoleva uurimuses keskenduti kiill ainult iihe kooli véikeklasside probleemide
analiiiisile, kuid suure tdendosusega voib neid tulemusi laiendada ka teistele koolidele.

Kokkuvotvalt voib delda, et kdik osapooled on enamasti rahul véikeklasside
olemasoluga, enamasti hinnatakse t66d nendes heaks ja tavaklasside kogemusega Opilased
eelistavad dppida viikeklassis.Opilased tunnevad end koolis histi, saavad dppimisega
hakkama ja nende omavahelised suhted on valdavalt head. Viikeklassi avamine on
voimaldanud luua vajalikud tingimused ja kooli tagasi tulla ka nendel lastel, kes muidu olid
koolist eraldatud ja méaératud kodudppele. Ehkki enamasti on dpetajad viikeklassi sattunud
juhuslikult, peavad nad t66d selles vajalikuks ja armastavad seda. Heaks hinnatakse suhteid
ka koolikollektiivis.

Olukorda analiiiisides mirgati ka arenguvdimalusi. Negatiivsena toodi vélja seda, et
opikeskkond ei ole kohandatud viikeklassi Opilasi ja dpetajate vajadustest 1dhtuvalt.
Taunitakse olukorda, kus viikeklassi Gpilased on liiga eraldatud, mis parsib nende sotsiaalset
arengut. 20tunnine niddalakoormus ei ole véikeklassides piisav sellisel juhul, kui lapse
potentsiaal lubaks enamat ning suuremat koormust lubaks lapse tervislik seisund.
Probleemidena tuuakse vilja ka tugiteenuste puudumist. Viikeklassi dpilased ei saa
logopeedilist abi. Piisavalt histi pole kéttesaadav psiihholoogi teenus. Margitakse, et alati ei
ole ootuspidrased suhted lapsevanemate ja Opetajate voi ka Opilaste endi vahel.

Probleemide lahendamiseks on esitatud ka rida ettepanekuid, millest eredamalt
torkavad silma Opilaste erivajadusi arvestava fiiiisilise Opikeskkonna (ruumid) loomine ning
puuduvate spetsialistide rakendamine ja olemasolevate tugiteenuste kittesaadavuse
parandamine. Ettevaatlikult tuleks suhtuda niddalatundide suurendamise ettepanekusse, sest
viikeklassi Opilaste liheks eripdraks on todvOime piiratus. Kiill aga on digustatud ettepanekud
sotsiaalainete dpetamise tohustamiseks ja eri osapoolte koostod parandamiseks. Vaimselt
vihemvoimekamatele eluks vajalike praktiliste oskuste kujundamist suunab lihtsustatud
oppekava, tavadppekava alusel dppijatele saab vajalikke muutusi sisse viia individuaalsete
oppekavade koostamisel.

Kéesolev uuring viidi ldbi iihes linna-pohikoolis, mistdttu saadud tulemused on
iseloomulikud just antud koolile. Uuringu labiviimise jarel kiisimusi analiitisides tuleb
tunnistada, et paljud véikeklassi mdjutavad probleemid jéid just seetdttu vdlja toomata, et

nende kohta ei esitatud konkreetset kiisimust. Samas on paljud probleemid seotud
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viikeklasside t60 spetsiifikaga ja nende lahendamine ei soltu véikeklasside tookorraldusest.
T606 tiheks piiranguks on ka lapsevanemate madal osalusprotsent, mis vdis mojutada uuringu
tulemusi, eriti vanema kooliastme véikeklasside osas, sest vastanute hulgas oli vihe II ja III
kooliastme laste vanemate vastuseid.

T606 praktiline vaartus on koige suurem sellel koolil, kus see uurimus 14bi viidi. Aga
voimalik, et ka teised véikeklassid saavad selle kooli kogemuste alusel mdningaid probleeme

viltida.
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Téanusonad

Ténan uurimuses osalenud Opetajaid, dpilasi, lapsevanemaid, maakondliku
oppendustamiskeskuse tootajat ja Jaan Korgesaart, kes panustasid minu t60sse oma aega.

Suur tdnu kolleegidele ja minu perekonnale, kes mind toetasid ja moistvalt suhtusid.

Autorluse kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kéiesoleva loputoé ning toonud korrektselt vilja teiste
autorite ja toetajate panuse. T66 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste

instituudi lOputoo nouetest ning on kooskolas heade akadeemiliste tavadega.

(allkiri ja kuupéev)
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Lisad
Lisa 1
Kiisimustik véikeklassi Opetajale
. Milline on Teie haridustase?
. Mitu aastat olete viikeklassi dpetajana todtanud? Opetajana tootanud?
. Miks tootate viikeklassi Opetajana?
. Kas Teile meeldib oma t66?
. Milliseid omadused peavad Teie arvates olema viikeklassi dpetajal?
. Mis teeb Teie t66 raskeks? Mis muret teeb/ hdirib?
. Mis Teile kodige rohkem rodmu teeb?

. Kas tunnete end vahel jouetuna?

© 00 N o O B~ W N

. Mille poolest erineb t606 vdikeklassis, to0st tavaklassis?

10. Milline on teie arvamus 20tunnisele nddalakoormusele véikeklassis?
11. Millised on Teie suhted lapsevanematega, juhtkonnaga, kolleegidega?
12. Kas abidpetaja olemasolu on viikeklassis igapievaselt vajalik?

13. Millised tugiteenused on veel vajalikud? Kas need on kaetud?

14. Kas viikeklasside avamine on vajalik? Kas neil on tulevikku?

15. Mida muudaksid véikeklasside t66s, kui see oleks sinu voimuses?
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Lisa 2

Intervjuu tavaklassi opetajaga

1. Millised on Teie teadmised véikeklassidest?

2. Miks Teie arvates peaks laps 0ppima viikeklassis?

3. Mille poolest Teie arvates viikeklasside dpetajate t66 erineb toost tavaklassis?
4. Kas oleksite ka ise valmis tootama vaikeklassis? Pohjendus.

5. Mitu dpilast dpib véikeklassis?

6. Kas mdni dpilane on ldinud sinu klassist vdikeklassi 6ppima? Mida see muutis Sinu t60s?
7. Kui suur on viikeklassides nddalakoormus? Teie arvamus?

10. Kas nende opitulemused voivad olla sama head, kui tavaklassis oppijal?

11. Milline haridus peaks olema on viikeklassi Gpetajal?

12. Kuidas tavaklasside dpilased suhtuvad viikeklasside dpilastesse?

13. Kas viikeklasside avamine on vajalik?
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Lisa 3

Intervjuu maakondliku 6ppendustamiskeskuse tootajaga

1. Kuidas on mojutanud 2014. aasta otsus, et vdikeklassidesse soovitab tileriigiline komisjon,
véikeklasside tdituvust?

2. Viikeklassi soovitamine on tihtajaline. Kas on olnud juhtumeid, et laps ei sobitu enam
véikeklassi ja talle on leitud teine dppevorm.

3. Kas on véikeklasse, kus Opitakse mitme erineva dppekava jargi?

4. Kas viikeklassis Oppivate Opilaste piirarv on digustatud?

5. Viikeklassi opilasel on 20tunnine nddalakoormus. Teie hinnang sellele?

6. Mis peaks olema Teie arvates teisiti seoses véikeklassidega?
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Lisa4
Viikeklassi opilase kiisimustik
Kiisimustik vaikeklassi opilasele

Olen Tartu ikooli eripedagoogika magistrant ja viin 18bi uurimustoad vaikeklassidest. Antud uurimustéss on eesmangiks selgtada
vilja kuidas hindavad vikeklasside tbid erinevad osapooled, millised on suuremad Snnesturnised ning millised on probleemmid

tanulik, kui leisksite sega antud kisimustiku téitmiseks. Votab segs umbes 30 minutit. Teretulnud on kdik antud teemaga seotud
kisimused ja kommentaarid. Lugupidamisega Anu Eelmée anueslmi@gmail. com
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Mulle meeldil: rohkem Sppida
Wasta ainult siis, kui oled Sppinud tevaklassis
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Kuidas suhtuvad sinusse tavaklasside dpetajad®
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Kuidas suhtub sinusse sinu klassijuhataja?
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Mitu erinevat opetajat sulle tunde annavad >

[ -]
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Kuidas saad enda arvates hakkama erinevates Sppeainetes
Wali sinult need dppesined, mis on sinu tunniplasnis

eeoti kesl
rstemastika
loodusdpetus
inglise kesel
inimesedpetus
rnuusiks
kunstidpetus

tobopetus

kehsline kasvatus

sjalugu
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fllsika
geograsfia
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Missugune Sppeaine meeldibimeeldivad sulle kdige rohkem >

Wiid valida mitu
easti keal
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vene kesl
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kesmia
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Missugune dppeaine meeldib/meeldivad sulle kdige rohkem?
Woid valida mitu

eest kesl
mstemastice
loodusdpetus
inglise kesl
vang kesl
inimesedpetus
hesmis
fuusika
geofraafia
sjalugu
kehsling kasvatus
kunstidpstus
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Kui kaua sul kulub keskmiselt aega koduste tééde tegemisele? s || D
y s & opi kodus
3 30 minutit
» 1tund
y 1, 5 tundi
' 2 tundi
© 3 tundi
» Muu:

Kodustes tdddes abistab mind®
Wali tks wi mitu

teen izeseisvalt

EmE

VANSems

vansisa

=8

Miuu:

||



Mis sind koolis kdige rohkem rogémustab?

Mis teeb sulle koolis kdige rohkem muret?

Mida muudaksid koolis, kui see oleks sinu véimuses®

Kelle pocle sa pédrdud, kui sul on koolis ming mure?
klassijuhataja
direktor
dppealajuhatajs
cotsiaaltidtaja
psuhholoogi
&ma
=8
sobra

Muwu:

Kas soovid veel midagi lisada?
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Lisa 5

Viikeklassis oppiva lapse vanema kiisimustik

Leht1M-st

Kusimustik vaikeklassis oppivate opilaste vanematele

Olen lapse*
=5
ema

Muu:

Minu haridus®
pahikool
keskkool'ghmnaasium
kutzshoaol
dlikool

Nuu:

Minu lapse vanus on®
ali loendist.

Ll

Minu laps dpib ...~
ali loendist.

r

Mitmendat aastat opib Teie laps vaikeklassis?
i loendist.

L

Mitu aastat on Teie laps oppinud tavaklassis?
Wastata ainult siis, kui laps on dppinud ka tavaklassis.

T

Miks Teie laps dpib viikeklassis?



Kas viikeklasside avamine on Teie arvates vajalik’?”

1 2 2 45

pole vajalik whga vajalik

Kas vaikeklass vastab Teie cotustele™

1 2 3 4 5

ukd=e &i vasta wvastab vBga minu ootustele

Kas clete rahul, et Teie laps opib vaikeklassis?*

12 3 4 65

&i ol Oldze rahu olen vEgs rahu

Mille poolest erinel Teie arvates vidikeklass tavaklassist?

Kuidas hindade koostédd oma lapse dpetajatega?

1 2 3 4 5

wiga halb SULrepErans

Kuidas hindate dpetajate professionaalsust?

1 2 3 4 8

wiga halb SULMepErans

Kuidas Teie arvates suhtuvad teie lapsesse tavaklasside dpilased?

hasti

niormiaalsett

hiaheasti

ta & suhtle nendega
=i oska delds

M

Kuidas hindate kooli panust viikeklassidesse?

1 2 3 4 5

wiga halb SULrenErans
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Kuidas saab Teie laps hakkama erinevate Sppeainetega?
‘Wastata ainult dppeasinete kohta, mida Teie laps dpib.

waga hablvasti hahyasti keskmizel hasti wiga hasti suureparaseit
eesti keel
rnatemnastika
loodusopetus
inglise kesl
inimesedpetus
rriuusika
kunstidpetus
thodpetus
kehaline kasvatus
ajalugu
keamia
fhlsika
geograsfia

vene kesl

Millest waib olla see tingitud, et Teie lapsel I3heb mingis oppeaines halvasti ¥

Millest ik olla see tingitud, et Teie lapsel Iaheb mingis oppeaines hasti?

Kui kaua kulub keskmiselt Teie lapsel aega koduste tddde tegemiseks ™
) ta &i dpigi kodus
1 pool tundi
1 tund
1, 5 tundi
) 2 tundi
) 2, 5 tundi
) 3 tundi

1 el oska Gelds

) Muu:
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Kuidas hindate dpetajate professionaalsust?

12 3 465

waga halb SUUreparans

Kuidas Teie arvates suhtuvad teie lapsesse tavaklasside opilased?”
hasti
normaslselt
hahasti
ta &i suhtle nendaga
ai oska delds

Muu:

Kuidas hindate kooli panust viikeklassidesse™

12 3 4 5

waga halb SUUreparans

Viikeklassides on dpilaste nadalakoormus 20 tundi 1.- 9. klassini. Milline on Teie arvamus selle kohta. *

Viaikeklassid asuvad kahes eraldi majas. Teie hinnang selle kohta. Tooge valja plussid ja miinused. *

Millega tegeleb Teie laps valjaspool kooli?

Kas Teie laps suhtleb valjaspool kooli ka oma klassikaaslastega™
ai suhtle
rndnikard
sageli
Muu:



Kas kodus antakse piisavalt oppida?
liga wahe
piisavalt
liiga palju

Muu:

Kes abistab teie last kodustes toddes™
Wali Gks woi nitu.

laps Opib iseseizvalt

lap=e ema

lapse iza

lapse vanasma

lapse vanaisa

Muu:

Missuguse tujuga tavaliselt |13heb Teie laps kooli?
1 2 3 4 K
&i taha minna tahab vaga kooli minna
Missuguse meelecluga tulel Teie laps tavaliselt koolist koju™
1 2 3 4 5

waga halb SULrEparane

Mis valmistab Teile kdige rohkem muret seoses oma lapse kiimisega koolis ja Sppimisega?

Mis teeb Teile kdige rohkem rédmu seoses oma lapse kdimisega koolis ja éppimisega?

Missugused oleksid Teie ettepanekud vdikeklassi 134 muutmiseks tulemuslikumaks?*

Soovin veel lisada...
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Viikeklassi dpilaste vastused

Mis sind koolis kdige rohkem roomustab?

Kunstitund./ Kehaline kasvatus./ Keemia. /Matemaatika.

Vahetund./ S66givahetund. /Kui algab vahetund. /VVahetunnid. /S66givahetund, eriti
siis kui on riis ja kanakaste.

Meeldib oppida, kaaslastega koos olla, dpetajad on toredad. /Meeldib kool, sdbrad,
klassikaaslased. /Sobrad. /Sobrad. /Néen sopru. /Seltskonnas olemine ja naermine./
Koolis on mul tegevust, kodus sdpradeta mitte.

Mu klassijuhataja. /Opetajad, vihe pilasi. /Toredad dpetajad ja mdned dpilased ka.
Mind ei roomusta midagi./ Mitte midagi. /Mitte keegi.

Kui mul ei jd4 kodus midagi oppida.

Individuaalne 1dhenemine Gpilaste suhtes./ Et Gpetajad aitavad, kui abi vajan.
Erinevad iiritused / Uritused meeldivad.

Oppimine, klassikaaslased, dpetaja, kodused t66d, koolis kdimine, méngud, kontserdid

ja etendused, ndidendi tegemine. Lugemine, laulmine, kirjutamine, dppimine,
Opetajad, klassikaaslased, kehaline kasvatus, sdbrad, huvitavad asjad, tarkus. Kehaline
kasvatus, vahetund, juttude kuulamine, arvutamine.

Kui mul 1dheb hésti. /Kui mul hésti ldheb.

Ei oska 6elda./ Ei tea.

Mis sulle koolis kdige rohkem muret teeb?

Kontrolltood. |Eesti keele etteiitlus. [Eesti keel. /IMate on vahel raske, teisendamine on
raske. /[Kui matemaatikas arvutamises dra visin. /Tunnikontrollid ja muud hindelised
tood. IMatemaatika. /Matemaatika. /Eesti keel- kirjutamine on raske. /Vene keeles
kirjutamine.

Uhe klassiga ei saa libi.l Monikord klassikaaslased.l Klassikaaslaste nome kditumine.
Klassikaaslane. /Klassikaaaslaste nome kditumine.

Mul ei ole koolis iihtegi muret. IMulle ei tee muret mitte miski. /Ei ole muresid. /Mitte
midagi./ Mitte midagi. /Midagi ei tee muret. /Mitte midagi.

Ma ei tea. /Ei tea.

Kovad toolid.

Opetajad.

Kiusamine. /Kiusamine. /Kui klassivend kiusab.

Ldrm, tahvlile ei nde hdisti.

Siis kui ma iiksi olen ja keegi ei suhtle minuga.

Minu hinded.

Mida muudaksid koolis, kui see oleks Sinu voimuses?

Muudaksin tunnid 2-5 minutit liihemaks ja vahetunnid 4-5 minutit pikemaks. Toolid
voiksid olla ratastega ja pehmete istmetega ning lauad pikemad. Siis saaks lauale
rohkem asju panna. Vahetund oleks pikem ja rohkem kehalist ja natuke rohkem
matemaatikat. /Mugavamad toolid ja lauad. /Toolid lauad peavad muutuma, muidu
oleme koik invaliidid. IVahetunnid pikemaks. /Vahetund pikem.
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Rohkem loodusopetust.| Oleks rohkem tunde, iga pdev 5 voi 6. IEt ei peaks kodus
oppima ja koolitunnid kestaksid kella 13ni./ Muudaksin tunniplaani. /Rohkem éppida,
rohkem ekskursioone. /Rohkem kehalist kasvatust, matemaatika raskemaks, kirjutada
natuke vihem, mdngida rohkem. |Kehalist rohkem, lugemist vihem, s66mine varem.
Remondiksin kooli, uued oppevahendid.| Kool véiks suurem olla.

Ei tea. /Ei oska delda.l Ei tea.

Tostaks opetajate palku.

Suhtumist meie suhtes.

Pritiaksin vihendada koolikiusamist. IK6ik kiusavad opilased olgu koolist ldinud. [Et
pahad lapsed liheksid koolist vilja. IKditumist.

Tahaksin oppida soogitegemist.

Mitte midagi. /Mitte midagi. /Midagi.

Lopetaksin selle tegevuse dra.

Laseks mone opetaja lahti.

Liithemad koolipdevad, koduseid iilesandeid ei jddks. IEt saaks kauem magada ja kooli
tulla kella 10-nest./Vé6ib tulla teiseks tunniks kooli.
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Vanemate vastused

Miks Teie laps 6pib viikeklassis?

Laps ei sobitunud tavaklassi ja suure grupi opilastega. Diagnoositud autism - drevus-
Jja tdhelepanuhdire, Aspergeri stindroom.

Minu laps opib vdiikeklassis, sest ta on autismispektrihdirega, ei talu muutusi ega
suurt seltskonda.

Jdi oppimises teistest maha, keskendumine oli ka nork.

Tal olid oppimisprobleemid, ei jddnud midagi meelde, ei osanud ennast vdiljendada.
Talle ei sobi suur seltskond, vajab individuaalset ldhenemist ja rohkem tihelepanu.
Ta on hiiperaktiivne.

Keskendumishdired, tdhelepanu hajumine, kohastumisprobleemid.

Oli viiksena sageli haige, vajas vdiksemat klassi.

Minu laps ei saanud suures klassis hakkama.

Kditumisprobleemid.

Fiitisilise puude pdrast.

Ei olnud veel kooliks kiips. (Noor hing kellel selle maailma asjad voorad, koige uue
omandamine votab aega. Aega ja paindlikku ldhenemist, mida suures klassis pole.)
Tal on opiraskuse.

Aeglasest oppetempost tulenevad opiraskused, keskendumishdire.

On hiiperaktiivne ja vajab oppimiseks viiksemat keskkonda.

Mille poolest erineb Teie arvates viikeklass tavaklassist?

Tdhelepanu, opetaja aeg on suurem tihele lapsele. Individuaalne lihenemine lapsele
suurem kui tavakoolis.

Vihem drritavaid, segavaid faktoreid opikeskkonnas.

Seal opib paremini. Suures klassis on rohkem lapsi. Seal on raske jdrelejoudmisega.
Klass on vdike ja lapsele pooratakse piisavalt tihelepanu, oppimine on talle
voimetekohane.

Lapsega tegeletakse vastavalt tema vajadustele, opetajad on eriharidusega ja
kannatust rohkem.

Individuaalne lghenemine ja eripdrasid on véoimalik lihtsamini arvestada.

Vihem lapsi ehk vihem tihelepanu dratombajaid.

Turvaline keskkond, vahetu kontakt opetajaga kogu koolipdeva jooksul.

Sotsiaalne kiilg kannatab.

Opetaja tihelepanu kéigi laste jaoks, dpetaja oskab hinnata lapse héid ja halbu kiilgi.
Vihem on opilasi ja opetajal on aega iga lapsega individuaalselt tegeleda.
Viikeklassis on opetajal rohkem aega iga lapsega individuaalselt tegeleda. Nii on
kindel, et laps saab koigest opitavast aru ja omandab selle. Lapse isiksust el suruta
suurde tihtlasse halli massi nagu suures klassis, laps saab olla see kes ta on, temaga
arvestatakse. Kui minu poeg kdis suures klassis vihkas ta kooli, kooliskdimist ja
oppimist. Viiikeklassi minnes ei ldinud tihte kuud méoda kui ta juba ootas hommikut,
et kooli saaks minna. Ei taha moeldagi mis oleks temast saanud kui viikeklasse ei
oleks.

Viikeklass erineb sellepoolest, et opetaja jouab mdrgata last, saab teda vajadusel
aidata, oskab toime tulla erivajadustega lastega.
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Opetajal on aega ja véimalust tegeleda lastega vastavalt laste vajadustele.

Viiksem klassikollektiiv. Individuaalsem Iihenemine.

Lapsel on vahetu kontakt opetajaga ja opetajad hoolivad lastest.

Eelkoige on oluline, et klassis opib tavapdrasest vihem opilasi, mis kergendab
oluliselt opetaja voimalusi tegeleda iga lapsega eraldi, samuti on opikeskkond
rahulikum, rutiinsem. Vastavalt iga lapse seisundile saab opetaja liheneda opilastele
individuaalselt. Hetkel opib vdikeklassis kuni 4 opilast, aga ma arvan, et kuni 10
opilasega klassi suurus oleks samuti normaalne edaspidises elus parema
toimetulemise saavutamiseks. Seda nditeks alates 4.-5. klassist.

Opilasi on vihem, kui tavaklassis.

Viikeklassides on opilaste nidalakoormus 20 tundi 1. kuni 9. klassini. Milline on Teie

arvamus selle kohta?

7. klassis voiks olla rohkem tunde.

Voiks olla rohkem nagu suures klassis.

Ldhtuvalt minu lapsest voiks pikemad pdevad olla.

Kui opilasel ldheb mones aines vdga hdsti ja talle meeldib, siis voiks talle anda juurde
lisatilesandeid.

Kuna minu laps on voimeline ka rohkemaks siis voiks koormus isegi suurem olla.

See on ebanormaalselt vihe.

Leian, et viga hea vaimse voimekusega opilastel- nagu minu lapse puhul- on seda
ilmselgelt vihe. ta on voimeid, et omandada kéiki pohikooli aineid Samas mahus ja
kestvuses, mis tavaklassides. Normtundide vihesus ongi koige suurem probleem hetkel
normintellektiga laste puhul, kes diagnoosi tottu ei ole mingi vanuseni suutelised
oppima tavaklassis. Emana olen ma selle pdrast viga mures, sest mu lapse vaimsed
eeldused on viiga head ning praegusel juhul olen ma varsti sunnitud otsima
lisavoimalusi oma lapse opetamiseks, et giimnaasiumiikka joudes, kui ta tervislik
seisund voimaldab, saaks ta jdtkata oma haridusteed tavaklassidest tulnutega samade
teadmistega. Olen veendunud, et viikeklassi lastele tuleks ldheneda individuaalselt ja
voimekatele tuleb pakkuda ainetunde samas mahus, mis teistele samas vanuses lastele.
Pean seda viiga oluliseks puudujdcdgiks praeguses siisteemis.

Ei oska kommenteerida. Arvan, et sellest piisab kuna ilmselt joutakse vajalik
oppeprogramm ldbida.

Olen selle poolt et pole vaja lapsi liialt koormata ja késkida iile oppida.

Normaalne.

Pean seda pohjendatuks. Kui laps saab 20 tunnilise nddalakoormusega selgeks koik
vajaliku, et 9. klass lopetada siis milleks muud "pahna'’ tuupida vaja on. Koolipdevad
on liihikesed ja kodus oppida vihe, see on normaalne. Kool ei ole elu, vaid oluline osa
elust.

Olen rahul, sest minu lapsele on seegi juba liig. Olen rahul.

Kui mu laps hakkama saab on koik hdsti.
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Viikeklassid asuvad kahes eraldi majas. Teie hinnang sellele. Tooge viilja plussid ja

miinused.

Lapse klassi asukoht on mugav - ldhedal on bussipeatus.

Selline pisike keskkond on armas.

Ja olen rahul.

Olen iildiselt rahul. Kahju, et ldbikdidav. Léibikdidav klass.

Ruumid voiksid olla suuremad.

Asukoht on hea aga voiks natuke rohkem ruumi olla.

Klass on muidugi vdiike ja ruumi on vihe, arvan et opetajatel on ebamugavam, laps
mul ei kurda.

Minu las opib koolihoovis asuvas hoones ja see on viga hea asukoht. Rahulik
keskkond, samas suur maja on lihedal ja alati kdttesaadav.

Tore et on olemas eraldi maja. Lastel voiks olla ka suure koolimaja lastega iihiseid
tunde ja tiritusi.

Laps saab iildjuhul hakkama.

Kahjuks ei ole klassiruumid viikeklassideks ehitatud, vaid ruumid on lihtsalt voetud.
Seega on need ldbimotlemata ja osad ka ebapraktilised - kostavad libi, liiga suured
voi liiga viikesed, libikdidavad. Hea on see et iihes majas on vihem lapsi - voimalus
tekitada laste vahelist soprust paremini ja kisa/kédra vihem.

Voiks olla ikka iihes majas.

Muidugi oleks hea, kui viikeklassid asuksid pohikooliga samal territooriumis, see
lihtsustaks laste omavahelist suhtlust ja aitaks ka tavalastel harjuda mottega, et meid
iimbritsevad inimesed ongi koik erinevad. Uhiskond vajab suuremat tolerantsust ja
laste/ on kergem seda méotteviisi omandada. Samuti on Vdikeklasside maja koolimajaks
mitte sobiv ehitis, puudub oma oueala, mis on arvestades oppurite omapdra, ddrmiselt
vajalik loogastumiseks ja vahel ka rahunemiseks. Valitseb ruumikitsikus on ilmelt
raske ka opetajatele. Puudub ka nn. puhkeruum opetajatele ja abipersonalile. Plussiks
on siiski kahe maja lihedus ja hea asukoht. Loodan, et remondi kdigus moeldakse ka
sellele, et koolis kdivad lisaks tavalastele ka teistsugust opikeskkonda vajavad noored.

Millega tegeleb Teie laps viljaspool kooli?

Lemmiktegevus on kahjuks arvutimingud. Meeldivad ka legod. Oues meeldib kiia
rohkem talveperioodil.

Kodukeskne laps-iildjuhul. Kodune enamjaolt.

Kuidas tuju -uisutab, ehitab lumest sopradega. Suvel jalgratas ja sébrad. Toas sober
arvuti (piiratud ajaga). Kodused majapidamistood tehakse koos.

Suhtleb klassikaaslastega, tavaklassi sobrannadega. Tal on palju sopru.

Suhtleb sopradega,

Opib kitarri ja kiib ratsutamas.

On tantsinud 3 aastat rahvatantsu.

Laulmisega, tantsimisega.

Kdib purjetamistrennis, mdngib kodus arvutiga, kdib oues teiste lastega aega veetmas.
Kdib pillioppes.

Mu laps osaleb fotograafiaringis, mis talle viga meeldib. Kahjuks ei ole voimalik
tegeleda spordiga, sest mul puudub info, millised treenerid tegelevad autistidega.
Viljaspool kooli piitiab kala, ehitab onne, uisutab, kelgutab. Kdime koos ujumas,
Kinos.
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Vaatab televiisorit ja mdngib arvutis ka kui toas juhtub olema.

Millest voib see olla tingitud, et Teie lapsel liiheb mingis Oppeaines hiisti?

Ma arvan ,et see on vdikeklassi eelis ja opetajate viga hea t60 ja suhtumine igasse
opilasse individuaalselt.
Kodus jdrjepidev selgitamine ja treenimine, viikeste edusammude tdhelepanemine,
tunnustamine ja motiveerimine.
Head suhted opetajatega, kohusetunne koduste toode tditmisel, piitidlikus tundides.
Lapse huvi oppimise vastu ja opetajate hea to6 kindlasti ka kodune toetus.

Huvi aine vastu (8)
Pean seda kaasasiindinud andekuseks keelte ja matemaatika valdkonnas, sest laps on
omandanud koik oskused ja teadmised iseseisvalt, vajades ainult aeg-ajalt
Jjuhendamist. Lapse juhendamisel oppetoos ja ka igapdevases tegevuses kasutan
autistile arusaadavat metoodikat - struktureerimisz, lihtsat konet, motiveerimist, ajalisi
piire, kindlaid kokkuleppeid. See toimib.

Millest voib see olla tingitud, et Teie lapsel liiheb mingis Oppeaines halvasti?

Huvi puudub, visimus, keskendumisraskused. Voib olla tuleb see sellest, tal ei ole
selle vastu huvi. Kui ta on magamata voi drevil on raske tal keskenduda.

Suurelt oleneb tujust voi hetke-emotsioonist.

Lihtsalt puudub huvi lugemise vastu. Kuna tema lugemisoskus on halb, ning alates
sellest aastast pole enam ka logopeedi abiks. Lugemis- ja keskendumisraskused.

Ei ldhe kuskil nii halvasti ,et peaks muretsema Ei lihe tiheski oppeaines halvasti.
Osad opetajad ei saa tunnis distsipliiniga hakkama.

Eesti keeles ldheb halvasti, kuna lapse kdeline tegevus on halb ja kirjutamine
valmistab talle suuri raskusi. Muusikat ei talu minu laps juba alates siinnist. Ei ole aru
saanud, miks. llmselt need helid mojuvad lapse kérvale kuidagi teistmoodi kui tervele
lapsele.

Klassi ohkkond. klass omavahel kokku enam ei hoia, mingit tihtsustunnet pole.
Kehalises kasvatuses on raskusi seoses halva kehalise motoorikaga ja tulenevalt
Aspergeri siindroomist esineb aeg ajalt on raskusi sportmdngudes reeglitest
arusaamisega.

Mis valmistab Teile kdige rohkem muret seoses oma lapse kooliskiimise ja Oppimisega?

Tema heitlik iseloom - drritumine teatud situatsioonides, sotsiaalses situatsioonides
sageli ebakohane kditumine. Tema enda tujukus.

Ta on hetkel mdssumeelne puberteet, kes ei taha vdga oppida ja kooli niiviga minna
kui varem.

Ta ei taha koolis eriti kdia.

Koige rohkem valmistab muret see, et tihti keeldub kooli minemast, hakkab mind
looma, rebib riideid katki.

Tundub, et ménes kohas on areng toppama jéddnud (hoolsus, kdekiri). Klassis on palju
kditumishdirega lapsi ja see mojutab opiedukust ja iildist enesetunnet. Siigisel olid
pohjendamatu kohuvalu ja ei tahtnud kooli minna. Niitid on asi paranenud.

Laste kiusamised.
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Koolikiusamine. opetajad teavad aga olukorda ei paranda, individuaalse opetamise
puudumine, viikeklasside torjumine kooli poolt (iiritustes neid ei kaasata).
Suhtlemisprobleemid klassikaaslastega.

Kardan et ta ei saaks dkki tavaklassis enam hakkama, aga sotsiaalseks arenguks voiks
olla klassis rohkem opilasi

Normtundide piiratus, hirm, et ta loomupdrased voimed ei saa lapseeas piisavalt,
vordselt teistega vilja arendatud. Samuti puudub vdikeklassides nn. abipersonal.
Klassis pole iihtegi tiidrukut kellega laps saaks vahetunni ajal suhelda.

Missugused on Teie ettepanekud viikeklasside t66 muutmiseks tulemuslikumaks?

Ei ole ettepanekuid. Ei oska delda. Ei oska lisada. Ei oska vastata. —

Hetkel on koik viga hdsti ja ei olegi iihtegi ettepanekut Ei ole ettepanekuid. Koik on
vdga hdsti organiseeritud, on palju lisavoimalusi lastele tekitatud.

Olen rahul koigega. olen viga rahul olemasolevaga, klassikaaslasi voiks rohkem olla
ja nende probleemid voiksid olla sarnasemad siis oleks ka ldbisaamine ja teineteise
maoistmine parem.

Viikeklass on nagu teine kodu voi pere, selline soe suhtumine ja vdike seltskond.
Nditeks kord kuus voiks opetaja oma opilaste ja opilaste vanematega klassis kokku
saada ja arutada laste oppimise ja kditumise teemadel (nagu arenguvestlused aga
tihedamini). Siis lapsed ndevad, et sorme hoitakse pulsil.

Sobilikumad klassiruumid leida. Moned opetajad, kelle jaoks on erivajadustega
lastega tootamine iilejou kdiv, siis need vilja vahetada. Vaja on opetajaid, kes
soovivad lapsi aidata ja neid arendada. Arvestab laste omapdrasid ja teeb perega
koostood, et leida koige parem voimalus last kaasata ja téole panna. Tavalisest
pedagoogist on vihe kui puudub tahe ja oskus eriliste lastega koostad teha.
Lisaainena voiks olla né kditumisopetus voi midagi sarnast, mis opetaks neid
omavahel sobralikumad olema ja kaaslase tundeid mdrkama. Ei oskagi kohe rohkem
lahti seletada, midagi sarnast oleks nagu vajaka kiill.

Esiteks voiks opetajateks olla siiski viljaoppinud opetajad, vastavalt ainele ning ka
laste vajadusele. probleeme voiks ennetada mitte tegeleda tule kustutamistega.
kiusajatega peaks tegelema pidevalt mitte ainult siis kui lapsevanem sellele tihelepanu
poorab. Klassijuhataja voiks leida aega ja viitsimist kdia lastega ka viljasoitudel.
Klassikomplekte voiks suurendada. Nt 6-12 last. Vaja oleks ka abipersonali, kes
tegeleks aeg-ajalt hdiritud lastega, nii, et opetaja saaks jéitkata oma pohitood -
opetamist. Viikelasse peaks kaasama suures koolis toimuvatesse projektidesse,
normtundide piiri tuleks voimekate laste puhul tosta tavatasemeni. Opetajatele peaks
olema tagatud pidev tiiendkoolitus, et nad tunneksid ennast motiveerituna.

Lapsed ja lapsevanemad voiksid leida tihise keele.

Soovin veel lisada

Mul on ddrmiselt hea meel, et on olemas vdikeklassid. Mulle meeldib selle siisteemi
puhul nii individuaalne lihenemine lapsele kui see, et opetajad toesti tunnevad oma
klassi lapsi ja teavad nende eripdrasid ja oskavad ja saavad neid motiveerida oppima
(suures klassis seda ilmselt ei juhtu ja opilane voib saada kiusatuks, jddda oppetoos
maha jne).

Koike head koostood.

Tdnan viikeklasside opetajaid kannatlikkuse ja sobraliku opikeskkonna loomise eest!
Palju edu ja arengut!
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e Ma tahan lisada ehk seda, kuna enamuses seal kdijatest on poisid, siis oleks tore, kui
on mingi mdanguruum, kus nad saaks ennast tiihjaks rabeleda, samas saan ka aru, et
vahetunnid on liihikesed ja pdrast ei suudeta maha rahuneda, aga selline mote on.



Viikeklass 71

Lisa 8

Viikeklassi oOpetajate vastused

Miks tootate viikeklassi Opetajana?

T60 tundus huvitav. Ongi huvitav!

T60 on vaheldusrikas, kunagi ei tea, mis see pdev toob, tunnen, et suudan neid lapsi
toetada ja aidata.

Viikeklassi sattumine oli juhus, algul olin koduoppe opetaja. Mulle meeldib selline vdiike
seltskond, jouab iga lapsega tegeleda, saab arvestada nende erisusi.

Soovist toetada lapsi, kes iihel voi teisel pohjusel hditta on sattunud.

Kutsuti, tundus huvitav viljakutse, olen toéga viga rahul. Olen palju tootanud
erivajadustega lastega.

Tehti pakkumine, votsin vastu, ei kahetse.

Tuli teha téokoha vahetus. Pakuti, tundus huvitav to6, olen praegu viga rahul.

Kas teile meeldib oma t667?

Meeldib. On huvitav, pakub viljakutseid, pole igav.

Meeldib, kuigi tulemusi ndeb tunduvalt hiljem. Tunnen, et saan lapsi veidikenegi muuta,
aidata.

Meeldib. Viikesed asjad voivad suurt rodmu teha. Kui dpilastel ja endal 1dheb hésti. Ma ei
kujuta ennast praegu kiill enam suure klassi ees ette.

Meeldib. Tunnen ennast vajalikuna. Oma t66ga on mul voimalus paljude laste
igapdevaelu rodmsamaks ja turvalisemaks muuta.

Huvitav, tohutu enesearengu voimalus. Iga piev on véljakutse.

Meeldib viga. Toetada iga Opilast vastavalt tema voimetele ja oskustele, ndha nende
edasiminekut, soovi koolis kéia, dppida.

Mulle meeldib mu t60, sest dpetajatdd on loominguline — see sobib mulle viga. Mulle
meeldib suhelda ja anda edasi oma elutarkust, neid vairtushinnanguid, mis kipuvad meie
tanasest lihiskonnast kaduma. Tunnen ennast alati vaga hésti, kui néden, et lapse areng on
litkunud paremuse suunas, kasvai tillukese sammu. Mind rddmustab teise inimese rdom.
Meeldib. Vihe oOpilasi, positiivne edasiminek ja areng hésti niha ja tunda, koostoovalmis
lapsevanemad, super kolleegid.

T66 meeldib mulle vdga. Saan to6tada iga abivajava lapsega peaaegu maksimaalselt.

Millised omadused peavad Teie arvates olema viikeklassi opetajal?

e Nagu igal heal opetajal.

e Empaatiavdime, kiire kohandumise oskus, valmis muutusteks, osata keskenduda
protsessile, mitte tulemustele.

e Meeletu kannatus, kuulamisoskus, iilihea pingetaluvus, nn. “paks nahk*, viga hea
suhtlemisoskus, kiire reaktsioon- mdtlen siin, et peab suutma silmapilkselt imber
orienteeruda olukorras. Mulle meeldib iihelt koolituselt kuuldud lause, et hea dpetaja
peab olema pisut pime ja pisut kurt. Armastama, toetama ja julgustama lapsi, et nad
suudaksid oma tugevama ja parima esile tuua. Konkreetne, vahel ka range.

e Hoolivus, empaatiavoime, paindlikkus. Kui need kolm omadust on olemas, siis kdik
muu tuleb jargi.
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e [Kannatlikkus, empaatiavdime, iihte asja selgitada viiel erineval moel kui vaja,
mangulisus, probleemide lahendamise oskus.

e Soov teha seda to60d, igas olukorras rahulik, oskus lahendada erinevaid probleeme.

¢ Kindlasti kannatlikkus, tdhelepanelikkus, oskus toime tulla viga keerulistes ja
etteaimamatutes olukordades, huumorimeel, motivatsioon t6otada HEV-lastega,
tahtejoud; usk endasse, et tuled toime maailmaparandaja rolliga.

e Kannatus, rahulikkus, ,kiirreageerimise* oskus, inimlikkus, teadmised erinevatest
voimalikest meditsiinilistest diagnoosidest.

e Soov teha oma t66d, oskus reageerida erinevatele keerulistele situatsioonidele, olema
rahulik, toetav, arenguvdimeline.

Mis teeb teie to6 raskeks, mis koige rohkem muret teeb, hiirib?

Iga pdiev uued olukorrad- pidev lahenduste otsimine ja skeemide viljamotlemine. Laste
omavahelised suhtlemisprobleemid. Hetkel koige rohkem opilaste suhtlemis- ja
kditumisprobleemid. Lastevanemate vihene toetus, liiga palju paberitoéd, rohkem voiks
olla rahalisi vahendeid laste rehabilitatsiooniks (psiihholoog, terapeut, ringid). Ruumide
nappus, lapsed liiga kokku surutud, sellistel opilastel peab olema rohkem ruumi
litkumiseks. Koht, kus opilased saaksid vahetundide ajal olla.

Viimasel ajal on raskuste tekitajad just lapsevanemad, kes ei saa oma lapsega enam ise
hakkama ja siitidistavad siis selles koiges kooli. Kuidagi palju on lausa koolile vastu
tegutsevaid vanemaid tekkinud. Nad ei taha tunnistada, et lapsel on probleem.

Vanemates klassides on selline tikskoiksus, loidus, monikord kurjus. Tuleb teha palju
sellist téod, mis pole nagu opetamisega seotud (hommikune dratamine, helistamine
selleks, et opilane ikka kooli jouaks jne.)

Opikeskkond ei ole piisavalt 6ppetééd toetav. Téétan kolmes majas, erinevates
klassiruumides. Seetottu pole tund tihtipeale eelnevalt valmis seatud, pean silmas tehnikat,
tahvlit jne. See mojutab tunni kvaliteeti.

Ei saa aru, mis tekitab lapses probleeme, mis on talle raske. Véib-olla ka kodu ja kooli
ndgemuste tihtsus/erinevus. Meie majas ruumipuudus, mis ei anna lastele stabiilsust,
omaetteolemist, vahetunnil mdngimise voimalusi, soomine teises majas. Esimestel aastatel
ja ka praegu vihene téokogemus. Pidev rabelemine st kogu aeg on tunne, et pean kuhugi
joudma, on kiire. Ei saa tootada rahulikult. Kiirustamine tekitab ka lastes ndrvilisust. Ei
saa litkuda lapsele sobivas tempos, oppekava surub peale. Kolleegidega ei saa kokku.
Mure, kas suudan pakkuda lapsele piisavalt turvatunnet, tuge, opetada vajalikke
sotsiaalseid oskusi ning anda edasi vajalikud teadmised dppeainetes.

Too mitmes erinevas majas, logistiline probleem. Tugispetsialistide ebapiisavus, nende
sage muutumine. Lastel puudub normaalne puhke- ja médnguruum.

Eelkoige see, kui lapsevanem ei usalda mind kui dpetajat ja peab koostéoks seda, kui teeb
mulle pedagoogikaalaseid ettekirjutusi ja surub mind oma raamidesse. See votab mult
hingejou ja vabaduse otsustada. On keeruline olukord, kui klassis opib laps, kes ei tule
vdikeklassi tingimustes toime ja vajab spetsialistide hinnangul teist oppevormi, aga
vanemad on selle vastu. Hdirib ka, et opilastel ei ole hoovi, kus saaks vahetunnis
mdngida; kitsad olud ka siseruumides vahetunni jaoks. Ruumikitsikus tildse — pole ruumi
opiabitundide ja arenguvestluste libiviimiseks. On teadmine, et eesti keele opitulemuste
saavutamine on minu klassi opilastele viga raske,; kodune harjutamine on liinklik, sest
vanemad ei ole oma kodustes noudmistes jdrjekindlad ning jdme ots on laste kdes. Motlen
oma to6 pohjalikult libi ja otsin tohusaid meetmeid, et opilased saavutaksid oppekavas
noutud tulemused. Mure on ka seoses kditumisprobleemidega: kiusamine ja kaklused.
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Erinevate voimetega ja kditumisega opilased koos. Kunagi ei tea, mida pdev toob. Laste
kditumine ettearvamatu. Paberitoo- aruanded, ,,digi . Tugipersonali vihesus,
ruumipuudus. Kas opilaste erinevate diagnooside rdgastikus on ikka voimalik selgeks teha
kogu vajalik oppematerjal. Tulen heatujulisena. Kojuminek soltub pdevast, vahest lihtsalt
vasinuna.

Kas tunnete ennast ménikord jouetuna?

Tunnen. Nditeid ei oska tuua.

Kindlasti tunnen, eriti mis puutub lastevanematega suhtlemisse. Paljud lapsevanemad ei
nde probleemi oma lapses, teised jille hindavad lapse diagnoosi iile, alahinnates oma
lapse voimeid.

Jah. Praegu iihe opilase haigusega seonduv. Tunnen, et kodu ootab minult mingeid
otsuseid, suurt tuge. Kuid ma pole arst ja ei tea, mis tal ikkagi pdris oiged diagnoosid on.

Ei oska aidata. See meeletu hilinemiste ja puudumiste arv. Ja endal neil on jumala
tikskoik. Ei suuda mojutada. Kuri- johker- iilbe- ropendav keelekasutus opilaste hulgas.
Leitakse mdrklaud, kelle kohta siis oma kommentaare jagatakse. Tihti ei suhtuta teisiti ei
vanematesse, opetajasse ega politseisse. Kus on piir?

Ei, seda tunnet mul ei ole olnud.

Ikka. Kui ei tea, kuidas ise kdituda, et mingit probleemi lahendada, kuidas oleks lapsest
ldhtuvalt koige oigem. Kui laps vajaks kodust abi ja toetust, aga seda ei ole.

Kui ma pole suutnud ennetada seda, et laps drritub, ldheb endast vilja, kellegagi konflikti.
Ning seejdirel on endassetombunud, kurb.

Tunnen jouetust, kui iihel ja samal pdeval on koigil opilastel korraga rasked
kditumisprobleemid (kiusamine ja kaklus).

., Kalle* (nimi muudetud) teema justkui pisut paneb tundma.

Mille poolest erineb to6 viikeklassis toost tavaklassis?

o 7060 neis klassides on nii erinev, siis pole neid vorrelda lihtsalt voimalik.

o Tooroomu on tavaklassis rohkem. Aga vdiikeklassi opilased on vahetumad, ei oska nii
palju valetada, on ausamad.

e QOlen tootanud kohe peale iilikooli eliitkoolis kehalise opetajana. Huvitav fakt, et
tugevad matemaatikud olid ka tublid sportlased. Reeglina. Hilisemas vdiikekoolis oli
tavaklassis igas klassis probleemseid opilasi. Oluliselt see t60 ei erinenud
vdikeklassidega tehtavast toost. Klassid olid viikesed ja tase viga erinev. Nii nagu
praegu meilgi.

e OQOlen alati téotanud ka tavaklassis. Téotan ka praegu. Tavaklassis on tundide arv
suurem, opilasi rohkem. Ka tavaklassis on probleemseid lapsi, kuid nende probleemid
on kergemini haldavad.

o Minu kogemuse jdrgi saan vdikeklassis tegeleda oppimises ainult koige
elementaarsemaga, tavaklassis joudis teha rohkem lisatéod, huvitavamaid iilesandeid
ka minu jaoks. Tavaklassis oli tunduvalt rohkem klassivilist tegevust, viikeklassi
opilased ei ole valmis oma rutiinist vélja tulema. Uus asi tekitab vastuseisu. Minu
jaoks on see kurb.

o Tavaklassis ei onnestu voi ei mdrka iga abivajavat last igapdevaselt tunnis abistada,
toetada. Tavalapsed ei vaja nii palju kontrolli ja jirelvalvet. Viikeklassis on opetaja
iga hetk lapse jaoks olema nii tunnis kui ka tunnivilisel ajal. Materjali omandamine
votab kauem aega kui tavaklassis, ei saa nii kiire tempoga edasi minna. Viikelassi
opilane vajab suuremat kodust tuge.



Viikeklass 74

Milline on Teie arvamus 20tunnisele néddalakoormusele viikeklassis?

o Arvan et Il kooliastmes voiks olla tunde rohkem.

e Arvan, et see on tdiesti piisav, rohkem nad paigal ei piisi. Pigem voiks tunnid olla 35
minutilised.

e Ma arvan, et siin voiks olla pisut mdnguruumi juba algklassidest alates. Sest tase on
erinev ja paljudega on vaja just rohkem AEGA.. Vanemad opilased peaksid ikka
suutma natuke rohkem. Akki kuskilt klassist alates 23, ja Ill aste juba 25- 1.

e See tundide arv pole piisav.

e Niigi on lapsel keeruline oppida, vajaks teema omandamiseks lisaaega. Viiksema
tunnikoormusega on see veel keerulisem. Samas vdiksema klassi opilased (1. ja 2.
klass) visivad dra ja ei suudakski rohkem koolis olla.

e 6.klassis on éppematerjal kahes opikus, aga nidalas on vaid iiks éppetund. Oppekava
on nii mahukas, et ka kahe nddalatunniga olen varem tavaklassis opetamisega
ajahdtta jddnud. Piitidsin oppematerjali kohta teha valiku, kuid see osutus vdga
raskeks — kui jdtad mingi teema vahele, ei ole jdrgmiseks teemaks vajalikke
eelteadmisi. Olen jddnud ajahdtta ja ilmselt jddb osa opiku loputeemadest oppimata.

o Viiksemates klassides on veel kuidagigi voimalik, aga edaspidi on kiill ebanormaalne
20 tunniga vajalik dra opetada. Pigem siiski peaks koormus olema vordne
tavaklassiga.

Missugused on Teie suhted lapsevanematega, juhtkonnaga, kolleegidega?

Suhted lapsevanemate, kolleegide ja juhtkonnaga on normaalsed.

Ma arvan, et suhted on head. Juhtkonnalt ja kolleegidelt saan alati tuge. Minul on
lastevanematega rahuldavad suhted.

Lapsevanematega on suhted iildiselt normaalsed, kuid osade kodude toetus on liialt viike.
Nad on leppinud, et on nii, kuidas on. Veeretavad vastutuse lapsele. Nii on ju mugav, kuid
vanema kohustused on ununenud. Juhtkonnaga mingeid tiilisid pole olnud, kui abi olen
kiisinud, olen alati saanud. Meie pdevad on nii tihedad, et pole aega eriti teises majas
kdiagi. Ainult vajaduse korral. Tahaks loota, et kolleegidega on suhted head.

Minu meelest viga head.

Minu arvates head.

Lastevanematega on suhted head. Kolleegid on samuti toetavad. Juhtkonna poole véin
alati murega poorduda.

Suhted lastevanematega on head (v.a tihe lapsevanema mitterahulolu minuga), juhtkond
on olnud toetav, samuti ka kolleegidega on mul vedanud.

Suhted on minu meelest koigiga head.

Kas abiopetaja olemasolu on viikeklassis igapievaselt vajalik?

Oleneb opilastest. Antud klassikomplekti juures igapdevaselt klassis pole vajalik, kuid
kindlasti peaks ta olema kusagil ,, kdeulatuses “

Mina olen praegu saanud hakkama ja elu on ndidanud, et abiopetaja pigem takistab, kui
soodustab téod.

Ma arvan, et on. Lapse tuju voib dkki muutuda ja ta ei saa enam to6d teha voi vihastab
voi jonnib. Kui oOpetaja on iiksi, tegelebki temaga, aga teised on samal ajal ootel.
Abiopetajast oleks siin palju kasu.

Oleneb klassist. Uldiselt saab hakkama. Vajadusel peaks abidpetaja tugi siiski olema.
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1. ja 2. klassis kindlasti, abiopetaja peaks kuuluma klassi juurde, on kogu aeg vajadusel
olemas.

Abiopetaja teenus peaks olema kaetud, eriti algklassides, et opetaja saaks teda.

Oleneb opilasest.

Loomulikult.

Millised tugiteenused on veel vajalikud? Kas need on kaetud?

On olemas, kuid alati mitte piisavas koguses.

Kindlasti psiihholoogi ja sotsiaalpedagoogi t60, hea kui oleks voimalik veel teha fiiiisilist
t6od ja oleks terapeut (litkumine, massaaz).

Koigega tegeleme jooksvalt. Ideaalis oleks hea, kui klassijuhatajal ja klassil lopeksid
tunnid iihel ajal, vajadusel saab teha siis koos nditeks kodust t6od vms.

Psiihholoogi teenus peaks pidevalt saadav olema.

Psiihholoog ja sotsiaaltéotaja peaksid olema igapdevaselt ja pikemalt (vihemalt kella
15ni) majas, et laps ja ka opetaja saaksid minna vajadusel rddkima. Logopeediteenus on
hddavajalik, puudub tdielikult. Mingid teraapiavoimalused peaksid olema veel, et
voimalusel kasutada.

Puudub abiopetaja, kes peaks olema kdittesaadav. Igapdevaselt pole kaetud psiihholoogi
teenus. Lapsed ei saa logopeedilist abi.

Logopeedi tugiteenus.

Psiihholoog, logopeed- ei ole kaetud.

Mida muudaksid viikeklasside t66s?

Sooviksin muuta klassiruume teistsugusteks- labikdidavus, helikindlus, sobivamad lauad,
omaetteolemise alad jne

Mdidraks tunnid kditumisoskuste oppimiseks, kindlasti voiks olla tund fiitisilise t60
tegemiseks ja vaja oleks vaikuse tuba.

Viikelassi opilaste valikul teeksin pohjalikuma uurimuse eelnevalt. Sest muidu juhtub nii,
et moned lapsed satuvad tdiesti valesse kooli. Vanemad ei taha tunnistada, et lapsel oleks
mones teises koolis palju suuremad voimalused arenguks. Meil on siiski praegu ka
kditumisraskustega lapsi, kellega on vdga raske toime tulla. Tahes- tahtmata drritavad
nad iiles ka teised opilased.

Ruumi oleks vaja, et ei oleks libikdidavaid klasse.

Eriti algklassides oleks vaja igasse klassi abiopetajat, vastavalt opilastele, aga kindlasti
tiks.

Suurendaksin nddalatundide arvu. Kindlasti vajavad viikeklasside opilased logopeedilist
abi veel rohkem kui praegu.

Rohkem ruumi. Logopeed kooli. Sotsiaaltéitaja ja psiihholoog pikemalt majas.
Teraapiavoimalused. Ujula. Koostoo klasside vahel ja lastevanemate vahel suurem.
Tasemetood???

Koik viikeklassi voiksid olla samas majas- kolleegide koostoé oleks tohusam, vihem
kiirustamist ja ndrvilisust. Suurendaksin vdikeklassides nddalatundide arvu. Mida teeb
see vdiklassi laps peale liihikest koolipdeva, sageli ei tule ta ka iseseisvalt erinevates
huviringides kdimisega toime. Materjali omandamiseks vajab ta rohkem aega kui
tavaklassi opilane, sageli pole lapse kodune tugi piisav. Viikeklassides opivad ka viga
andekad lapsed, nemad kannatavad. Paindlikum tundide arv nédalas, vastavalt lapse
voimetele ja tervislikule seisundile.

Tundide arv nddalas voiks olla vordne tavaklassiga.
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Kas viikeklassidel avamine on vajalik. Kas neil on tulevikku?

e Arvan, et on vajalikud. Tulevikus ka - to6pdld on lai ja aina laiemaks liheb.

o Kindlasti on vajalik. Arvan, et vdiikeklasse voiks veel rohkem olla.

o Viikeklassid on paljudele ainuke pddsetee. Tundub, et selliseid lapsi on juba korraliku
kooli hulk. Ma arvan, et neil on tulevikku.

e Kindlasti on vajalik. Raskustesse sattunud opilasi on tiha rohkem. Viikeklass on paljudele
opilastele andnud uue hinguse, nende selgroo sirgu lo6nud. Usun nende tulevikku.

e Kindlasti.

e Viiikeklassid on vajalikud ning usun, et neil on tulevikku. Kindlasti tuleks nende avamisel
tagada normaalne opikeskkond, mis toetab seda last ja nende opetajat.

e Muidugi on vajalik ja seega on neil ka kindlasti tulevikku, kui riigis on haridus prioriteet
number iiks.

e On — nii vajalik kui tulevik.
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Tavaklassi Opetajate vastused

Missugused on Teie teadmised viikeklassidest?

Tdhelepanu hajub kergesti, parem oppida, opetaja abi rohkem tarvis.

Lapsed, kes vajavad individuaalset lidhenemist, ei sobi suurde klassi, ei saa hakkama,
vajavad rohkem abi.

Opiraskus, kéitumisprobleem, diagnoosiga lapsed, autistid.

Olen mone kolleegiga rddkides aru saanud, et viikeklassis opivad piisimatud, kes ei
suuda suurte klasside juures t66d teha, véivad olla iisna tugevad opiraskused, ometi
ldhevad tavaprogrammiga lopueksamitele. Nédala tunnikoormus on natuke vdiksem,
moni opetaja nii-delda valvab neid, voivad olla olema pidurdamatud. Moni kipub
kellelegi kallale. Olen ndinud, et laps endast vilja liheb, opetaja vitab ta endaga
kaasa ja ldheb aulast vilja.

Lastega, kes ei suuda suures kollektiivis olla, ma arvan. Tavaklassis tekivad
probleemid kditumisega, segab tavaklassi t6od. pannakse vanemate nousolekul ja
komisjoni nousolekul viikeklassi see laps, niisama ei panda.

Seal opib 4 opilast, erinevad diagnoosid pandud, kellel mida, aspergerid, mis see iiks
oli autistid, seda ma tean, et seal on viikesed korvalekalded, ega ma rohkem ei teagi.

Kas sinu klassist on keegi oppima ldinud viikeklassi? Mida see muutis toos?

Uks tiidruk Iiks. Otseselt rumal ei olnud, aga temal puudusid pidurdusprotsessid
tdielikult, ta muutis klassiga téotegemise kohutavaks. Kunagi ei teadnud, mille peale
tema vihastas, oli hdsti ettearvamatu. Ldks endast vilja, kui ettetitlust tegime, et sai
kolme, pinginaaber 5. Ta ei adunud dra, et tal on vead sees. Lasi igasugu asjad kdiku.
Ta loopis asju, liks kitega kallale ja [ooma. See oli nii tavaline- klass jdlle toéle, mina
ldksin temaga ukse taha. Ta iiritas minuga manipuleerida, see tal ka tihtipeale
onnestus, ka vale kiiresti varnast votta. Ta pohjendas tegelikult kogu aeg dra, miks ta
niimoodi kditub. ta ei osanud oma tunnetega toime tulla, mis oige kditumine on. Oli
kdinud psiihholoogi juures. Niiiid ta on, ma arvan oiges kohas. Ma arvan, et ta on
niitid oiges kohas. Tal liheb hdsti, ta iitleb nii. Ta tuleb seal paremini toime, samas
tilejddnud opilastel jube hea kogemus, teised oppisid temaga igapdevaselt toimetama,
nad ei vihanud, tiilisid oli ka, nad oppisid tema olukordi ennetama. Nemad said elus
hea kooli. See oli oige koht, kuhu ta sattus. Ta sobib hdsti vdikeklassi, mul on 27 last ,
ma ei saa kogu aeg ainult temale piihendada, teised pidid iseseisvalt téotama. Tal ei
olnud ka kodu taga.

Uhel épilasel teste tehakse, lapsevanem vastu, opetaja nieb, et lapsel on raske
tavaklassis, opetajad veavad vilja, vajaks teist opikeskkonda, vaja palju aidata.
Lapsest on kahju, ei julge esineda, kiisida, teised vaatavad halvasti. Lapsevanemad,
kardavad Eestis seda, et laps on loll.

Oma koolis on teatud klassist suunatud sinna iile, lapsed on tuttavad, on oppinud
algklassides koos.

Uks laps liks eriklassi, tasandusklassi. Toos muutus see- tema oli see laps, kes tuli ka
vahetunnis, tal oli mdluga probleemid, pidin talle meelde tuletama, mitu korda iile
rddkima, ma olin vdsinud, pidin palju topelt to6d tegema, tunnis tuli temaga rohkem
tegelema, istub, ei oska, ei saa aru, jdlle teeme koos, ndidiseid teeme ette, olulisemalt
kiiremaks ldiks téotempo klassis, 6-10.
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2 last, kui tal oleks kodus ka olnud tuge, ei teadnudki mis oieti oppimine on, silm sdras
alati, teisel lapsel ka see, et kui laps ei omada pohja, kui laps ei saa kodust abi 1.
klassis, kui ta jdi istuma, ema iitles, et sel aastal hakkame oppima, et niitid hakkab
toetama, aga toetust ei tulnud.

Mille poolest Sinu arvates t66 viikeklass erineb toost tavaklassis?

Tavaklassis eeldad, et enamik saavad sinust aru on ka selliseid lapsi- aga ei suuda
igaiihega arvestada, iiritad. Viikeklassi opetajal on neli last, kes opivad erinevalt,
opetaja peab iilesandeid jagama.

Austan viga neid opetajaid, kes nende lastega toétavad. Valmisolek.

Viikeklassis ei ole lihtsam, nad on ikka erivajadusega lapsed, et laps areneks, pead
opetama, mitu korda kordama.

Tulin toime jah, aga 26 kogu aeg ootas, kui temaga tegelesin. Nemad kannatasid. Ei
tule toime, suures klassis katkusin karvu ja tahtsin ametit maha panna. Viikeklassis
suudab opetaja selle neljaga tegeleda, kellega mina suures klassis ei suudaks.

Ei ole tunnis viibinud, pakun, et pead individuaalselt, jouad neljani dkki rohkem,
samas pead arvestama laste isikupdraga, kuidas liheneda, terviseprobleemid ei tea
iialgi, mis sealt tulla voib, kuidas reageerib, ettearvamatud kditumised. tavas ma ei
joua koigini igas tunnis- iiritan, et pdeva lopuks jouaks iga lapseni. Minul ka klassis
kditumisprobleemidega.

Mina monikord ei mdrkagi seda, kui votan vihiku dra ja vaatan, see pole asjale iildse
pihta saanud. Ma ei vota opiabis koiki asju, keskmise leidmine, diagrammi votan
lihtsama variandi ja nditan pohimotte dra, nad peavad pohja saama, nopin vilja selle,
mis on koige tdhtsam. Vdikeklassis oled kogu aeg olemas, saad kogu aeg teha
vihikusse oma mdrkmeid ja nded pohjalikumalt kui kaugel ta oma teadmistega on.
Ma tahaks jdtta mone lapse opiabi tundi saatmata, seal voetakse pohjalikult kindlat
asja. 1. klassis isegi see laps, kes on suures klassis tavaklassis, ikka mingi pohja saab,
tunnis saab rohkem, kui ta on siin klassis, siis teeb ka rohkem.

Kas oleksid ka ise valmis tootama viikeklassis?

Oleks huvitav viljakutse, kaaluksin

Ei ole, ka tavaklassis on palju abivajavaid lapsi.

Esialgu kiill ei ole valmis, Mul ei ole sellist ettevalmistust, olen hirmul. Vdikesed
praktilised kogumused mul on ja teoreetiliselt ka mingi ettevalmistus. Ma ootan ikka
taiplikkust ja tagasisidet.

Olen valmis kiill, aga kindlasti vajaksin koolitust ka.

Ma saaks hakkama, mingi paber mul on ka, ilmselgelt mingil hetkel oleks valmis, iga
kditte jouab.

Mitu opilast voib viikeklassis oppida?

3-6

4- 6, ei tea tipset arvu

4-5, tapselt ei tea

5 last

4, aga, mis klass see 10 lapsega on.
6-10

Mis oppekava jargi nad opivad?
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Lihtsustatud oppekava jdrgi

Lihtsustatud oppekava jdrgi

Tavaoppekava jirgi

Ei tea, mis oppekava neil on?

Erivajadustega oppekava voi. Koduoppevarianti ei ole voi, individuaalne oppekava
ka- ei tea tdpselt.

Vihem lapsi, ja kujutan ette et seal on ka teistmoodi programm, voibolla mone asja
jaoks kulub rohkem aega ja voetakse pohilisemaid asju. ei pea pdris tavakava olema.

Kuidas saavad sinu arvates viiklassi opilased igapievaselt koolis hakkama? Neil on 20

tunnine nidalakoormus, kas digustatud.

Ei omanda nii hdsti. Nii viikese nddalkoormusega kindlasti ei pruugi.

Andekas laps ei vajagi nii palju tunde, anda neile lisatoéd.

Kas 20 ldheb lopuni vilja.

Kui teistel on 30 tundi nddalakoormus, omadega joudma sama asja ldbi votta ning
lithema ajaga, opetaja saabki nendega rohkem tegeleda, kuna neid on vihe, samas
kui nad on pidurdamatud, siis voib tunnis osa aega minna mingite muude probleemide
lahendamiseks, korrapidamisele. Seeldbi kannatab oppetoo.

Opetajal on viga suur pinge, sest teab, et ta peab samal tasemel olema, voiks olla
teistsugused opikud, tavakoolis on osad opikud iilekoormatud. Votaks see, mis elus
vajalikud, kirjaoskus tekstimoistmine, oleks kujutatav mingil mddral individuaalse
oppekava jirgi. Samas ma tean 9. klassi eksaminorme ja noudeid, kui neid vaadata,
on see surve, et ta peab neid oskama. Kunagi ei tea, mis iilesanded on. See maht peab
olema ikka suur. Koike materjali kdrpida ei saa. Peaksid liilhema ajaga joudma sama
programmi ldbida.

22 tavas, vihem pakun, kuna raskem, tundub, et on ikkagi raskem, viga palju energiat
nende lastele anda, 16-18 pakun.

Seal on rohkem asju ju, peab olema lihtsam, ma ei kujuta ette, kuidas selliste lastega
saab sinnamaale riigieksamini, et nad saavad riigieksamid tehtud. Kui lapsi on
vihem, ei tihenda, et nendega on kergem téotada.

20 tundi, 4 last void minna nii, et sa nded, et sellega saad minna edasi, teisega jdirgi
ilusti, riihmitada neid. Ka tavas neli matet vihe.

Kas nende opitulemused véivad olla sama head, kui tavaklassis oppijal?

Ka tavas iiheksandikud teadmiste poolest erinevad.

Haridus on sama, aga opilaseti on see kindlasti erinev.

Arvan kiill, mingi usin tegija, kui oskab keskenduda, siis ta saabki rohkem, hiipik ei
saa kindlasti keskenduda kindlale tééle.

Milline haridus peaks olema viikeklassi opetajal? Kas peab olema

eriharidus?

Arvan kiill, tekib situatsioone, kus tavaklassi opetajana ei oska reageeridagi, kui
esimesel. aastal todle minna, peaks mentor olema, kuidas tilisid lahendada,
teoreetiline baas peaks olema.

Valmisolek. Peaks olema ettevalmistus, kuidas nende lastega tootada.
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Inimene on oluline, peab kindlasti viga rahulik olema, erinevaid probleeme
lahendama rahumeelselt, erilised nipid, oskused.

Eeldan, et eripedagoogika lisaeriala vihemalt. Tore, et oleks pdris eripedagoog, aga
see on vist pdris eraldi amet. Hea pingetaluvus ja kannatlikkus.

Eripedagoogiline haridus, ma arvan, et peab olema eriharidus. On tublisid ka kes
saavad ilma, aga et teaksid votteid ja meetodeid.

Voiks olla eri, neid peab tundma, sain kursustel iilevaate, kes on Asperger ja koik need
variandid sa arvadki et koik on normaalsed, pead leppima nendega, nii nagu nad on.

Kuidas tavaklasside opilased suhtuvad vaikeklasside opilastesse?

Negatiivset pole kuulnud, pigem ei lihe viga korda, erinevates majades oppetdo.
Otseselt ei ole, on kiisitud, kas ldheme ekskursionnile nendega koos. Ei puutu viga
kokku, ei tea, et oleks sopru. Otseselt ei ole, enne ekskursiooni tunti huvi, kas ldiheme
koos vdikeklassi opilastega., konflikte neil ei tekkinud. Lapsed ei puutu igapdevaselt
kokku.

Ma arvan, et minu klassi lapsed pole mdrganudki viikeklasse. Mina ei ole kuulnud,
kui oli teater, iiks vdikeklassi laps minu klassi ees istus, minu omad ei éelnud iihtegi
sona ja vaatasid suu lahti, kes see veel on, iihtegi kommentaari ei tulnud..

Ei, eristu koolis, omakeskis on, ei eristu millegi poolest, ei kditu sugugi nii
kummaliselt. Ndevad saalis, keegi ei ole pdrast kiisima tulnud, kes need olid, isegi
praegu, ma pole ise ka selle peale tulnud, et nad iildse voiks midagi kiisida, nagu iiks
koolipere.

Kas viikeklassid on vajalikud?

On oluliselt. aitab meie tood, ma ei kujuta ette, kui see laps kellega me asju ajame,
peaks mulle edasi jdadma, mures.
Nendel on suur tulevik, sinna on varsti suur konkurents.
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Lisa 10
Maakondliku dppendustamiskeskuse tootaja vastused

Kuidas on méjutanud 2014 aasta otsus, et viikeklassi soovitab iileriigiline
oppenodustamiskeskus, viikeklasside taituvust?

Selles mottes on muutus kiill, et kui varem seda otsust ei olnud, siis need lapsed olid viga
paljud koduoppe otsusega, kui nad ei tulnud kooli diagnooside ja haiguste tottu. Ei olnud
harjumust, teadlikkust, ei olnud kogemust, neid klasse ei olnud varem véga palju. Kui
vdikeklassi otsus on olemas, peab olema inimene, kes tegeleb sellega, seda tasub avada 3
opilasega, annab opetajale koormuse kdtte, 2 opilasega peab kombineerima, moned tunnid
koos teiste opilastega, moned tunnid eraldi.

Idee on integreerida neid rohkem, praegu on nad liiga eraldi. Kui tehakse komisjoni otsused
maakoolides, kus tiks opilane on vdikeklassi otsusega, siis see on parem variant, teda saab
integreerida rohkem, péhiainetes on eraldi, oskusainetes koos teiste opilastega.

Vahet ei ole, kui lapsel on vajadus, siis selles mottes pole laste arv muutunud. Niiiid on see
eeltoo on nii pohjalik ja moned otsused ei ldhe ldbi, me leiame mingid muud voimalused ka.
Katsume noustada, néustamisprotsess on pikemaks veninud. Varem sai lihtsamini jah.

Monikord tahab kool liiga ruttu vdikeklassi otsust, aga eelnevad sammud on veel astumata:
pole abiopetajat kasutatud, individuaalset oppekava tehtud.

Koduoppijaid on vihemaks jddnud, sellepdrast iileiildine vdikeklasside kiire kasv . Laste arv
on enam-Vihem nii nagu ennem. Ei saa oelda, et iileriigilise komisjoni otsustega on niitid
neid vihem, umbes sama. Protsess on keerulisemaks ldinud.

Viikeklassi soovitamine on tihtajaline. Kas on olnud juhtumeid, et laps ei sobitu enam
viiikeklassi ja talle on leitud teine 6ppevorm.

Tdhtajalist kiisivad sellepdrast, tahavad néha seda, et kui lapsel on koostatud
rehabilitatsiooniplaan, lootus oleks see, et ta liheks tiheks hetkeks tavasse tagasi. Ta saab
teenuseid, ta ravib ennast, ei taheta teha otsust pohikooli l6puni. Hiiperaktiivusu voib minna
iile, lootus oleks see, et see laps liheks komisjoni tagasi, Nad annavad kooliastme kaupa,
olenevalt puudest, taustast, monele annavad pohikooli [opuni. Juhtumi haldaja peab olema
kursis kdekdiguga, vajadusel peab votma komisjonilooks. Kui asi toimib on lihtsam
pikendada. Korraldatud peavad olema meditsiini kordusuuringud. Aastase annavad siis, kui
on ebaselge, kuidas rakenduma hakkab, koolil ka ebaselge. Andsid aastaks, vaadatakse
kuidas rakendub, kuidas liheb todsse, kui ldheb téosse, siis otsustatakse pikemaks ajaks.

Varem tehti tihtajatud, siis ei olnud veel seda nouet. iileriigilised annavad tihtajaliselt. Niiiid
on tood rohkem, peab jilgima, jireltegevusi tegema, pikendama, uurima, kuidas liheb, kas
toimib. Seda ndidet véiga ei ole, et vdiikeklassist tavasse tagasi. Lihtsustatud oppekavalt on
tuldud, aga need on véga erandid.

Kas viikeklassides on ka erinevaga oppekavaga oppivaid opilasi?
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Esimene aasta on koolis lapsele viga tihtis, diagnostiline aasta. Keerulised lood tulevad. Ei
tea alti, kas on oppekava teema voi pigem arenguhdire.

Viikeklassis on ka lihtsustatud oppekava opilasi, kui koolivahetus ei sobi lapsele, on suure
kohanemishdirega, vanem otsustab ikkagi, kus koolis ta laps kdib, kui vanem ei taha kooli
muuta, peab oppekava muutma - see on keeruline, noustamise drarddkimise, veenmise
kiisimus. Vanemal on oigus otsustada, kus koolis ta laps kdib, keeruline on rakendada.

Kas viikeklassis Oppivate opilaste piirarv on éigustatud?

Piirarv on muutmisel praegu, on juttu olnud lastakse vabaks. Vahel voib olla kolm véiga
keerulist last, ja ei saagi neljandat panna, tekib kiisimus, kes selle iile otsustab, millised
lapsed sobivad kokku. kes omavahel ei sobi, kes selle iile otsustavad, see oleneb kooli
ruumidest, motleme keskkonnast ldhtuvalt, kas on ruum olemas, PGS-s on muudatused
tulemas. Opilaste piirarv on kiisimdrgi all, selle méte on ka integreerimise teema, kuidas seda
teha, kuidas seda teha, mis ainetes teha, mis ainetes integreerida voi kuidas, paindlikkust
voiks rohkem olla.

20 tunnine nidalakoormus, kas seda pole vihe?

Tundide arv on vdiksem kui teistel, peaks olema teistega sama palju, riiklik rahastus saan aru
on ainult 20 tunnile.

Mis peaks olema teie arvates teisiti seoses viaikeklassidega?
Abiopetajaid on vihe linnakoolides. Logopeedilist abi on vdihe.

Nendel lastel on vaja igasuguseid erisusi, abi, eripedagoogilist lihenemist, logopeedilist abi,
tugiopet. Ega ainult vdiklassi otsus iseenesest neid ei aita. See on iileriigiline probleem.
Personali teema on iileriigiline probleem.

Rehabilitatsiooniplaanis on kirjas, logopeedilist abi saavad haigla juures, sinna on raske
saada, viga valitakse, kellel tosiselt on vaja, 10. korra kaupa. Koolikeskkonnas oleks kergem
teostada, lapsele tuttav keskkond, vooras keskkonnas kohanemine votab aega, reeglid pole
paigas. Koolis reeglid.

Abiopetaja rakendamine on juhtkonna otsus, viga paljusi lapsi aitaks abiopetaja. See on
koostoo kiisimus. Abiopetajaid on vihe ja logopeedilist abi on vihe. See on koostéo kiisimus,
enesetunde kiisimus.

Lihtlitsents I6put66 reprodutseerimiseks ja 10puto6 lildsusele kdttesaadavaks tegemiseks
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