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Eessdna

Soovin avaldada erilist tdnu enda pikaajalisele sdbrale Zuzana Krejc¢ova’le, tinu kelle
kogemustele siindis k&esoleva uurimuse idee ja arusaam teema tdsidusest. Samuti soovin tédnada
Jehoova tunnistajate organisatsiooni Eesti avalike suhete osakonda ja loomulikult ka koiki

uurimuses osalenud Jehoova tunnistajaid. Téanada soovin ka t66 juhendajat Roland Karo.



SISSEJUHATUS

Teema valiku pdhjendus

On kurvastav ndha, kui vahe on Eestis uuritud Jehoova tunnistajate kogukonnaga seonduvat ning
seda, kuidas organisatsiooni liikmed enda igapdeva elu elavad vdi miks sealt tulnud eksliikmed
lahkusid ning millistel pdhjustel. Suur enamus on kursis, et Eestis on seoses Jehoova tunnistajatega
tdhelepanu palvinud olukorrad, mil nende teoloogia laheb vastuoludeni laiema seadusruumi voi
moraaliga (nt vereulekannete temaatika, ajateenistus, laste stinnipéevade pidamine). Uurimata on
aga see, millistes kisimustes kogevad Jehoova tunnistajad just nimelt ise probleemseid kohti
igapdevaelus. Kasutades néiteks andmebaasi EBSCO Discovery, on umbes 90% andmeotsingust
saadud tulemusi seotud Jehoova tunnistajate ja meditsiiniga (peamiselt probleemid, mis thel voi
teisel maaral puudutavd vereiilekannet). Mis aga puudutab selle kbigega kaasnevat stressi ja
nordimust ning sellega toime tulemist, ei ole aktiivsetele organisatsiooni liikmetele aga sona selle
koha pealt antud. Sellest tulenevalt soovingi saada sona tunnistajatelt endilt, keskendudes just

nende endi murekohtadele ja stressi allikatele.

TO0 eesmargi ja uurimuse pustitamine

Ké&esoleva uuringu peamiseks eesmargiks saabki sel juhul tihe olulise augu taitmine, see tdhendab
uurida tdpsemalt, mis arusaam Jehoova tunnistajatel endil antud teemaga seoses on. Samuti on
uurimuse kaigus soov vélja selgitada Jehoova tunnistajate igapéeva mured ja stressiallikad ning
saada teada, kas just nimelt nende arvates erinevad nende mured mingil maaral inimeste muredest,
kes ei ole Jehoova tunnistajad. Muresid on meil koigil kindlasti ning need on ka igal tihel omad,
seetdttu on Uheks eesmargiks ka uurida, kuidas Jehoova tunnistajad enda muredega toime tulevad,
mis neid selle juures aitab ning kas pere ja kogukond on neile kbigega toeks. Nagu eelnevalt
mainitud, on Jehoova tunnistajad kuill populaarne uurimisteema, kuid seda vaid nendega seotud
olukordade seisukohalt, mis l&hevad mingil mééaral vastuollu laiema ruumi moraaliga. Just sel
pdhjusel tunnen, et on vélja jaetud aktiivsete organisatsiooni liikmete arvamused sel teemal,
mistottu puudub tegelikult tervikpilt nendest probleemidest, mis on niivord levinud ja tdhelepanu
tdmbavad. Kéesoleva uurimuse eesmargiks on selles kiisimuses Eesti informantide néitel selgust

luua. Antud teema vajab kindlasti uurimist, sest siiani on suurem enamus Jehoova tunnistajatest ja
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nende muredest tehtud t60d I&bi viidud pigem eksliikmete abiga. Ma ei taha vita, et see midagi
halba on, kuid tunnen, et selleks, et antud usuorganisatsioonist piisavalt laia Glevaadet saada, on
vaja uurida asja ka seestpoolt. Olles kogenud midagi negatiivset ning seejarel sellest negatiivsusest
eemale tulles vBib suhtumine antud olukorda paraku uleliia tdredaks muutuda, kindlasti mitte ei
juhtu seda koigiga, kuid siiski nii monegagi meist. Just sel samal pdhjusel oli soov antud uurimusse
kaasata just aktiivsed Jehoova tunnistajad. Uurimistddéd tehes Il&dhtun jargnevatest

uurimiskisimustest:

1. Millised on Eesti Jehoova tunnistajate igapaevased mured ja stressiallikad?
2. Kuid Eesti Jehoova tunnistajad enda murede ja stressiallikatega toime tulevad?
3. Millised asjad organisatsiooni/kogukonna siseselt vajaksid parandamist, et tagada liikmete

maksimaalne heaolu?

Uurimismetodoloogia

Antud uurimistd6 koosneb kahest osast. T60 esimeses osas annan Kirjandusliku tlevaate
nii Eestis kui ka mujal maailmas uuritust, mis puudutab Jehoova tunnistajaid. Kirjandusliku
ulevaate eesmargiks on luua selgem pilt sellest, 1abi milliste teemade on Jehoova tunnistajaid tldse
uuritud. ToO teises, empiirilises osas annan Ulevaate informantide leidmisest ja nendega
tegelemisest. Informantidelt kogusin andmeid poolstruktureeritud intervjuuga, millel olid abiks
vaid teatud suunavad vdi teemat teemaalgatuslikud kiisimused, seda pdhjusel, et tegu on véga
isiklike ja ja kohati ebamugavate teemadega. Sel samal pdhjusel oli selle t66 puhul oluline anda
informantidele vdimalikult palju vabadust ja voimalust end valjendada just nii nagu nemad seda
soovivad. T6os osalenud informandid sai leitud labi Jehoova tunnistajate avalike suhete osakonna.
Sealsete tootajatega sai maha istutud ja to0 plaan otsast I6puni I&bi radgitud. Avalike suhete
osakond saatis seejarel kdigile potentsiaalsetele informantidele (aga ronkemale kui neid uurimusse
vaja on) kutse uuringusse, koos ndusolekuvormiga, et informantidel oleks vdimalus juba varakult
kdigega tutvuda. Spetsiifilised kriteeriumid informantidele puudusid, informandid pidid olema
kdigest taisealised ja aktiivsed kogukonna litkmed, kas siis ristitud voi ristimata kuulutajate néol.
Kéaesoleva uurimistod uurimismetodoloogia on kooskdlastatud Tartu Ulikooli inimuuringute
eetikakomitees (384/T-16).



Uurimismetoodika tutvustus

Ulevaade varasemalt uuritust
T606 eesmérki kirjeldades pidin tddema, et suurem osa uurimustest, mis keskenduvad vaid

Jehoova tunnistajatele, seavad enda pohiteemaks kas mone kindla probleemi kasitluse (mille puhul
umbes 90% on tegu meditsiiniliste probleemidega) vdi on t66 labi viidud hoopis eksliikmetele
keskendudes. See ei ole loomulikult halb asi, kui Uldse, siis pigem véga vajalik. Tunnen aga
siinkohal, et on suur puudus aktiivsete organisatsiooni liikmete lugudest ja arvamustest just neile
muresid ja stressi tekitavatel teemadel. Siinkohal on lausa tllatav kui palju on uuritud Jehoova
tunnistajatega seotud erinevaid (enamasti meditsiinist) tulenevaid probleeme ja viidud l&bi
uuringuid keskendudes vaid eksliikmetele, kuid kogu maailmas on auk uurimustes minu isiklikul
arvamusel just selle kdige olulisema koha peal — aktiivsed tunnistajad ja nende arvamused.
Loomulikult téotavad erinevad organisatsioonid eri moodi ja selle uurimuse eesmaérk ei ole
kindlasti hakata muutma Jehoova tunnistajate organisatsiooni t60d, pdhipraktikaid ja viise. Kdll
aga tunnen, et kuuldes muresid otse tunnistajatelt endilt, kes enda kogukonda tegelikult viga
armastavad, aitaks kindlasti organisatsioonil teha samme jarjest paremuse poole, ldhtudes just enda
litkmete heaolust. Suure tdendosusega aitaks nende muredega tegelemine ja liikmete eest
hoolitsemine ka dra hoida Jehoova tunnistajate organisatsioonile valguvat negatiivset loori ja
tulevikus mis iganes pdhjusel lahkuvate lilkmete pahameelt organisatsioonile. Loomulikult oleksin
soovinud labi tédtada rohkem materjali, mis késitleks Jehoova tunnistajate aktiivseid liikmeid ja

nende arvamusi.

Lahitlevaade t60s kasutatud allikatest ja kirjandusest

Bakalaureusettd teoreetilises osas olen kasutanud peamiselt teaduslikke artikleid ja
raamatuid nii digitaalsel kui ka fausilisel kujul. Allikate leidmiseks ja késitlemiseks oli suureks
abiks EBSCO Discovery andmebaas. Samuti oli Tartu Ulikooli raamatukogus fiitsilisel kujul
kaepéarast mitu raamatut ja doktoritéod, millest stindis kéesoleva uurimuse teoreetilise osa Jehoova

tunnistajaid ja nende tegevust Eestis kirjeldavad peatiikid.



T006 koostamisel ette tulnud raskused

Kéesoleva t00 kdige keerukamaks osaks osutus kindlasti sarnaseid teemasid puudutava
materjali leidmine. Nagu eelnevalt mainitud, ei ole minule teadaolevalt labi viidud uurimusi, mis
puudutaksid mingilgi maéral Jehoova tunnistajate organisatsiooni aktiivseid liikmeid ja nende
muresid. Oleksin kindlasti soovinud tutvuda néidetega vélismaalt voi lihtsalt tuua esile varasemaid
uurimusi, mida vorrelda kéesoleva uurimusega. Seda just pGhjusel, et ndha mis suunas
organisatsioon ajas vOi olenevalt riiklikest erinevustest 1&bi aktiivsete litkmete silmade liikunud
on. Teine suurem probleem oli valtimatu ajakadu, mis tulenes Jehoova tunnistajate
organisatsioonilt eraldi ndusoleku saamiseks. Kuna tegu on pigem véikest organisatsiooni
puudutava uurimusega, siis kaisin juba t66 algusetapis koos Jehoova tunnistajate avalike suhete
osakonnaga véaga labipaistvalt ja ausalt 1&bi kogu t66 plaani ja metoodika. Kuigi avalike suhete
osakond Kiitis t60 heaks, puudus neil siiski digus I6pliku loa andmiseks antud uurimuse
labiviimiseks, mistottu saadeti kogu t66 tutvustus ja metoodika edasi valismaale juba
organisatsiooni kdrgematele isikutele Ulevaatamiseks. Sel ajal oli t66 pandud justkui pausi peale
umbes kaheks kuuks. Soovides hoida vastastikust austust olin loomulikult ndus ootama vastust ka
kogu Jehoova tunnistajate organisatsiooni poolt, mis dnneks ka tuli. Kolmandaks murekohaks
tooksin vélja informantide valiku. Olin algselt soovinud saada informante vordselt igast vanusest,
molemast soopoolest ja ka nii ristitud kui ka veel ristimata aktiivsete kuulutajate arvamusi.
Reaalsus oli siinkohal aga teine. Minule uuringus osalemises soovi avaldanutest oli naisi lle poole
rohkem kui mehi ja samuti sain intervjuu labi viia siinkohal ka vaid (he ristimata tunnistajaga,
seega puudub antud uurimuses véimalus tuua palju vordluseid ristitud ja ristimata tunnistajate ning
meeste ja naiste vahel. Kill aga soovin siia juurde mainida, et kuna nendest asjaoludest tulenevaid
vOrdlusi antud t66s vélja tuua ei saa, siis sooviksin t60 olulisuse fookuse likata hoopis
individuaalsetele kogemustele, keskendudes just sellele. Iga tunnistaja mure on siiski mure ja kdik

need mured vajavad tegelemist.

ToO0 struktuuri tutvustus
Kaesolev bakalaureusettd koosneb kahest osast. Esimeseks osaks on teoreetiline osa, kus

tutvustatakse Jehoova tunnistajaid. Samuti kasitlen tlelldse vaiksemate religioonide ja etniliste

gruppide ohtu kdrgenenud stressi tasemele ja sellest tulenevatele igapédevastele muredele ja



probleemidele. T60 teises ehk empiirilises osas tulevad anallisi alla kokku 14 intervjuud, mille
kaigus selgitatakse valja Jehoova tunnistajate organisatsiooni aktiivsete liikmete igapéevased

mured ja stressi allikad ning nende erinemised ja kattumised erinevatest teguritest tulenevalt.



TEOREETILINE OSA

Sissejuhatus

Ernst Dammann alustab enda raamatus “Usundiloo alused” peatiikki “Hilisema péritoluga
usundid ja usulitkumised” jargmiselt: “Iga usund allub arengule, mille kdigus ta teatud aja
moodudes midagi oma esialgsest kujust kaotab ja midagi uut vastu votab.” Vottes siinkohal
fookusesse kristluse, on ténu saja aasta pikkusele misjonitdéle kirikutest alguse saanud erinevad
litkumised, milles tahtsal kohal on just nimelt tuleviku kiisimus. Koigist sellistest religioonidest
on Dammanni sénul tuntuimaks saanud kitawala - lilkumine, mis sai hiljem nttdseks juba laiemalt
tuntuma nime — Jehoova tunnistajad. (Dammann 1988: 108, 112, 114) Eestis on Jehoova
tunnistajaid kall uuritud, kuid seda pigem véhe. Jehoova tunnistajate organisatsiooni, selle ajalugu
Eestis ja mujal maailmas on tutvustanud néiteks Lea Altnurme raamatus Uususundid, kus on
Jehoova tunnistajatele piihendatud terve peatiikk (Altnurme 2002). Samuti on Jehoova tunnistajaid
ja nende tapsemat ajalugu Eestis kasitlenud Ringo Ringvee enda doktorit6ds, keskendudes
kitsamalt NOukogude aja jargsele Eestile (Ringvee 2012). Liisi Kanna on Tartu Ulikooli
usuteaduskonnas kirjutatud ka vdga poOhjaliku tutvustava magistritod uurimuse Jehoova
tunnistajatest Eestis (Kanna 2014). Kéesolevale magistritdé uurimusele on aga kdige sarnasem ehk
Evija Leiaru-Kuldsaare magistritdo, mis uuris 2012. aastal seda, millisena ndevad tunnistajad oma
usu moju sotsiaalsetele suhetele. “Erinevused Jehoova tunnistajate ning mitte Jehoova tunnistajate
elukorralduse vahel ei takista normaalset ja edukat hakkamasaamist {ihiskonnas,” vdidab Kuldsaar
enda t6o analtsi peatikis (Leiaru-Kuldsaar 2012).

Ké&esolevas peatiikis annangi uldise Ulevaate Jehoova tunnistajatest, nende tegevusest
Eestis ning joudes I6puks vélja allikateni, mis on abiks eesoleva empiirilise osa paremaks
maoistmiseks ja vordlusolukordade loomiseks, see tdhendab, et késitlen ka véimalikke allikaid

Jehoova tunnistajate organisatsiooni mdjust tunnistajatele endile.

Kes on Jehoova tunnistajad?
Jehoova tunnistajad on 19. sajandil USA - s tekkinud religioosne litkumine (Altnurme
2002: 14). Tunnistajate puhul on tegu Uhe suurema ja paremini organiseeritud ning

levinud organisatsiooniga ule kogu maailma (Altnurme 2002: 17), mille liikmed on tuntud nende
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endi madratluse poolest kdige Gigemate kristlastena. Kuigi tunnistajate 6petusel on olemas nahtav
kristlik algupéra, erinevad nad nii mitmelgi erineval moel koigist teistest Kkristlikest
denominatsioonidest. Naiteks ei tunnista Jehoova tunnistajad kolmainu Gpetust, usuvad, et hing ei
ole surematu ning asub veres. Samuti seisneb surnute lootus ihulikus tUlestbusmises ja need, kes
on teeninud Jehoovat, jadvad igavesti maa peale elama (Altnurme 2009: 16). Organisatsiooni
algusaegadel olid Jehoova tunnistajad tuntud Piibliuurijate (tdpsemalt Rahvusvaheline
Piibliuurijate Uhing) nime all, peale mida vOetakse 1931. aastal nimeks just meile tuntud Jehoova
tunnistajad (Altnurme 2009: 15). Jehoova tunnistajate jaoks on Piibel tde allikas ning usu alus, see
tdhendab, et kdik kombed ja tavad, mis ei ole mainitud Piiblis, tuleb maha jatta vdi nende
praktiseerimine IGpetada (Ringvee 2012: 15). Samuti ei tunnista organisatsioon ristimarki ega
kujude kummardamist, ei tahistata ka joule ega stinnipdevasid, sest neil on kas paganlik algupara
vOi puuduvad Piiblis vastavad teemaviited (Hiiemde 2019: 114-115). Olenemata koigist teada
tuntud asjadest, millest Jehoova tunnistajad osa ei vota on nad aga suuremale osale teada enda
aktiivse kuulutust6o poolest, tehes seda siis tanaval stendidega seistes voi kaies koputamas ukselt
uksele. Kuulutust6d on suur osa Jehoova tunnistajaks olemise juurde kuuluvast praktikast.
Kuulutust6od tehes 1dhtuvad tunnistajad Piibli sonadest “Tehke jiingriteks inimesi kdigi rahvaste
seas” (Mt 28: 19, 20). Tunnistajate endi sonul jargivad nad esimeste kristlaste eeskuju ja arvavad,
et ukselt uksele teenistus on hea viis inimesteni joéuda ning mis on siiani nende jaoks ka vilja

kandnud. https://www.jw.org/et/jehoova-tunnistajad/Korduma-kippuvad-k%C3%BCsimused-

Jehoova-tunnistajate-kohta/ukselt-uksele

Jehoova tunnistajad Eestis

Aastaks 1991 oli religioon ulelldiselt Eesti thiskonnas tdusnud enda k&rghetkesse.
(Ringvee 2011: 43) Nagu juba eelnevalt mainitud, on Jehoova tunnistajate puhul tegu véga
laialdaselt levinud usulise organisatsiooniga, loomulikult tdhendab see seda, et Jehoova
tunnistajaid on néha tegutsemas ka Eestis. Eestisse joudis Piibliuurijate Assotsiatsiooni tegevus
juba 1923. aastal (Ringvee 2012: 14), kuid N6ukogude okupatsiooni ajal oli tunnistajate tegevus
keelatud, mistdttu jatkati seda nii éelda pdrandaall (Altnurme 2002: 17). Aastal 1991 registreeriti
ametlikult Eestis esimene Jehoova tunnistajate kogudus (Altnurme 2002: 18) ning 1994 aastal
Eesti Jehoova Tunnistajate Koguduste Liit (Ringvee 2012: 15). Aastal 2023 osutus Eestis Jehoova

tunnistajate tipparvuks 4110 (Jehoova tunnistajate aastaraamat).
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Murede algus koolipingist

Kui 6elda, et esimesed mured ja stressi allikad, mida lapsed endale iseseisvalt teadvustama
hakkavad, saavad alguse kooliajast, ndustub sellega ilmselt suurem enamus. Siinkohal soovin vélja
tuua Uhe vaga olulise uurimuse. Pernilla Liedgren viis 2018 aastal Rootsis l&bi uurimuse erinevate
uskumustega vahemustest koolis, keskendudes just Jehoova tunnistajate lastele. Liedgren selgitab,
et kooliaega kuulub see iga, mil noortel tekib vdime kasutada kriitilist métlemist ja analiiisivdimet.
Samuti on see periood, mil hakatakse aktiivselt tegelema enda identiteediga. Kui aga laps on tles
kasvanud mdnes vahemusgrupis, kus elatakse ja tegutsetakse vaid kindlate uskumuste jargi, voib
laps vOi noor identiteedi tekkeeas kogeda sulgumist. See tdhendab, et ta vdtab vastu otsuse ja
kohustuse jargida teatud tGekspidamisi, ilma, et ta oleks uurinud teisi véimalusi. Liedegreni
uurimusest selgub ka, et kahtlemata kogevad erinevast taustast ja tdekspidamistest périt noored
koolis just sellest tulenevat sotsiaalset tdrjutust eakaaslaste poolt, aga ka tahtlikku
diskrimineerimist Opetajate poolt. Diskrimineerimise jagab Liedgren kaheks, otsene ja kaudne
diskrimineerimine. Kui otsese diskrimineerimise puhul on tegu Opetaja poolt teadliku
diskrimineerimisega, siis kaudne diskrimineerimine tuleneb peamiselt Opetaja poolsest
teadmatusest, mis puudutab erinevad religioone v&i uskumusi ja valjendub mitte tahtlikus
ebaviisakuses lapse vOi noore vastu. (Liedgren 2018)

Tuleb aga vélja, et sellistest teguritest tulenevad mured juba koolieas on Jehoova
tunnistajate organisatsioonile teada. Nimelt on kooliealistel lastel voimalik Jehoova tunnistajate
organisatsiooni ametlikult veebilehekdljelt www.jw.org leida napunditeid koolis ette tulevate
raskustega toimetulekuks. Kirjutades veebilehekiilje otsingumootorisse marksona “kool”, avaneb
suures koguses teemasid, olgu siis selleks parem ldbisaamine Opetajaga vOi napundited ja

soovitused kiusajatega paremaks toimetulemiseks.

Emotsioonid l1dpuaja ootuses

Jehoova tunnistajad on ka laialdaselt tuntud enda peagi saabuva maailmaldpu ootuse
poolest, kinnitades seda piiblikohaga “Sest kurjadele tehakse I6pp, kuid kes Jehoovale loodavad,
parivad maa. ...” (Laul 37: 9-11). See 16pp leiab Jehoova tunnistajate sonul aset Harmagedooni
sOjas, see tdhendab I0plikus sbjas inimvalitsuse ja Jumala vahel (Vastused Piiblikiisimustele: Mis

on Harmagedoon?). Aastal 2017 viidi Norras labi uurimus, mis keskendus just nimelt 16puaegadele
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keskendunud Jehoova tunnistajate organisatsiooni liikmete emotsioonide reguleerimise
strateegiatele. Selles uurimuses toovad autorid valja, et religioonil on otsene md&ju inimeste
emotsioonidele. Selgeks tehakse selgeks ka emotsioonide reguleerimise mdiste. Nimelt on
emotsioonide reguleerimine protsess, mille abil mdjutatakse emotsioonide tunnetamist, ning seda
kuidas neid emotsioone kogetakse ja valjendatakse. Uurimuses tuleb valja, et Jehoova tunnistajad
on konstrueerinud v6imaluse Kuningriigisaalis rasketel emotsioonidel ilmsiks tulla ja neid
koguduse kaaslastega jagada. See pakub emotsioonide sotsiaalset jagamise vdimalust ja
varjupaika. Sellist emotsioonide sotsiaalset jagamist tehakse ka I8puaegses religioosses
keskkonnas grupi eesmarkide saavutamiseks. Valja tuuakse ka sotsiaalsete olukordade valtimine
psihhopatoloogia valdkonnas seotud paaniliste vdi foobiliste hdiretega, et véltida negatiivsete
emotsioonide teket. Organisatsioonisiseselt hoitakse ka tugevat “meie versus teised” mentaliteeti,
mis kindlustab omakorda riilhma olemasolu. Emotsioonide reguleerimise strateegiate eesmargiks
suutsid uurijad siinkohal seada igavese kuuluvuse, surma tleelamise ja emotsionaalse 6nnelikkuse
(Ringnes, Stalsett, Hegstad, Danboltd 2017).

Kuidas mojutab aga sellisest grupi eesmérkidele keskendunud organisatsioonist
taganemine inimese emotsionaalset seisundit nii lihi- aga ka pikaajaliselt? Austraalias tuldi vélja
uurimusega, mis késitles just nimelt seda teemat, tipsemalt organisatsiooni “siindinud” noori ja
nende teekonda litkmeks olemisest kuni teisitimdtlejateni. Uuringus tuli ilmsiks, et selles osalenud
noorte jaoks tekitasid tunnistajate praktikad ja dpetused pingeid ndudmisele mitte olla osa sellest
maailmast. Lahknevusi valjendati peamiselt sindmuste mitte pidamisega, poliitikast eemaldumise,
eemaldatud liikmete véltimise ning konservatiivse soopoliitika ja seksuaalsuse 1&bi. Kull aga
mainitakse, et Ukski neist olukordadest ei olnud eraldiseisvana pdhjuseks lahkumisele, vaid pigem
tekitasid nad koos erinevuse ja isolatsiooni kogemusi. Liikudes elama sekulaarsesse maailma, oli
labiv mure enese ja enda identiteedi leidmine. Suur osa stressist ja soovist naasta organisatsiooni
seisnes ka tundes, et elatakse korrumpeerunud maailmas, mille 16pp voib igal hetkel saabuda, mis
omakorda suvendas drevust ja stressi. Kuna aga ei suudetud tagasi lukata ilmaliku eksistentsi
tdmbejoudu, aga usuti siiski lunastuse lubadusse, elasid uuringus osalejad sisemise konflikti ja
ebamugavuse seisundis (Hookway, Habibis 2015). See asjaolu annab alust arvata, et samasugust
sisemist konflikti kogevad ka Jehoova tunnistajad Eestis.

Sarnane uurimus viidi 1&bi ka aastal 2023, kuid keskendudes just nimelt organisatsioonist

eemaldatud tunnistajatele ja selle mgjust neile. Uuringust selgub, et organisatsioonist eemaldamine
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jatab tbepoolest endistele liikmetele sligava jélje. Ka sellest uuringust tuli vélja, et informandid
seisid silmitsi stiitunde ja hirmuga maailma I6ppemise ees ning kuuluvad selle t6ttu enesetapuga
seotud riskigruppi (Luther 2023).

Psiihhoteraapia ja eneseabi

Soovin siinkohal teha ka viimase pOike koige eelneva IGpetuseks ja rddkida uurimusest,
mis ké&sitleb muresid ja raskuseid ravides Jehoova tunnistajaid, tehes seda just I&bi pstihhoteraapia.
Friedson viis 2015 aastal ldbi uurimuse keskendudes psihhoteraapia ja fundamentalistlike
omadustega patsientidele, tdpsemalt Jehoova tunnistajatele. Juba uurimuse alguses mainib
Friedson dra, et fundamentalistlike religioossete rihmade liikmeid saadab uskumus, et
psihholoogia valdkond on justkui ilmalik sekkumine teemadesse, mis tegelikult kuuluvad usu
valdkonda ning see mentaliteet on levinud ka Jehoova tunnistajate seas. Tunnistajatel ei ole
soositud suhtlemine véljaspool religiooni olevate liikmetega. Tungivalt mittesoovitatav on ka teha
karjaérdi voi haridust omandada valdkondades, mis Jehoova tunnistajate dpetustega potentsiaalselt
vastuollu ladheks. Nende valdkondade hulka kuuluvad nditeks psihholoogia, psihhiaatria,
filosoofia ja teadus. Ka Friedson tapsustab asjaolu, et kuigi selline haridus ei ole otseslt keelatud,
suhtutakse kdrgharidusse negatiivselt ja tugevalt kahtlevalt. Siit votab ta valja ka tihe olulise motte,
nimelt terapeudid peavad austama enda patsientide vaimseid ja usulisi tdekspidamisi.
Psuhhoteraapias on soodustatud arutelud abieluraskuste, lastekasvatuse tavade, seksuaalkéitumise,
hirmude, fantaasiate ja emotsioonide Ule, kull aga tuleb seejuures ka patsiendi religioosseid
uskumusi ja vaimsust kasitleda sinna kdigesse kaasavalt. Kuna kdik need teemad on Jehoova
tunnistajate jaoks mittesoositud ja ka maha laidetud, on tunnistjatest klientide puhul selliseid

teemasid puudutavatest muredest rddkimine vaga keeruline ja aegandudev (Friedson 2015).
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EMPIIRILINE OSA

Sissejuhatus

Ules kasvamine kindlate tdekspidamiste jargi, mille juurde kuulub ka aktiivne
kaasaldémine kogukonna v6i organisatsiooni tegemistes, loob kahtlemata tugeva seose tunnistaja
ja tema tema kogukonna voi, laiemas votmes, organisatsiooni vahel. Sellistes olukordades,
avastades, et turvaline koht, kus oled dles kasvanud ja suurema osa enda elust veetnud, peidab
endas samuti probleeme ja erinevaid murekohti, tdpselt samamoodi nagu kdigis teistes kohtades,
vOib see inimeses kahtlemata tekitada stressi. On enesestmaistetav, et murekohti, milliseid iganes,
on maailmas igal pool, see tdhendab, et puutumata ei ja4 ka Jehoova tunnistajate organisatsioon.
Kuid kas Jehoova tunnistajatel on ka stressi allikaid ja probleeme, mis tulenevad just sellest, et nad
organisatsiooni litkkmed on ja tunnistaja eluviisi elavad? K&esoleva uurimuse empiirilises osas
keskendungi Jehoova tunnistajate organisatsiooni aktiivsete liilkmete igapdeva muredele ja sellele,
kuidas liikmed nendega ime tulevad. Uurimuse empiiriline osa jaguneb mitmeks, millest
esimeses annan Ulevaate intervjuude koostamisest, informantide leidmisest kuni intervjuude
labiviimiseni. Empiirilise osa teises pooles tulevad kasitlusele intervjuude tulemused ja nende dle

arutamine ja vOrdlemine teoreetilises osas kasitletuga.

1. Intervjuu andmekogumisviisina

Kéesoleva uurimuse puhul oli selge, et parimaks andmekogumise viisiks on intervjuu,
tdpsemalt poolstruktureeritud intervjuu. Jehoova tunnistajate puhul on tegu suuremale osale
inimestest pigem kinnise organisatsiooniga, mille litkmed samuti enda muredest ja organisatsiooni
probleemidest kdva hddlega ei rddgi. Just sel pdhjusel otsustasin ldheneda organisatsiooni
litkmetele vBimalikult avatult ja anda intervjuud 1&bi viies teatepulk just nende endi kétte. Intervjuu
kiisimusi koostades pidasin silmas need luua pigem teema algatusteks, mitte kisimusteks, mis
nduaksid konkreetseid vastused. Sellega tagasin informantidele vdimaluse radkida vabalt iga nurga
alt voi jagada kasvoi lugusid ja just sellest, mis just neile teatud kiisimuse vO0i teemaga seoses
meenus. Kisimused sai jagatud kahte suuremasse teemaplokki, “sissejuhatavad kiisimused” ja

“teemakiisimused”. Sissejuhatavate kiisimuste eesmargiks oli saada teada informandi taust ja tema
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seos Jehoova tunnistajate organisatsiooniga. Selle teema ajal oli informantidel taielik vabadus
radkida just enda nurga alt ja nii palju vGi véhe kui nad ise soovivad, et vdhendada pinget
eesootavate isiklike teemade puhul. Loomulikult oli informante erinevaid, oli neid, kes raakisid
pikalt ja vaga avatult kBigest ja oli ka neid kelle vastused jdid pigem lihemapoolseteks ja

konkreetseteks. (Vt intervjuude kusimustik, lisa 1)

1.2 Valimi leidmine intervjuuks

Intervjuuks vajaliku valimi saamine ei tekitanud raskusi. Valimi saamiseks p6&drdusin
Tartu Jehoova tunnistajate kesklinna koguduse kogudusevanema poole, kes suunas mind edasi
Jehoova tunnistajate organisatsiooni Eesti kommunikatsiooni osakonna to6tajate poole. Avaliku
osakonna tOotajatega sai fudsiliselt kdik koos maha istutud ja kogu t60 plaan, metoodika ja
eesmark labipaistvalt 1abi radgitud, peale mida sai t60 Jehoova tunnistajate organisatsiooni poolt
heaks kiidetud. Kuna uurimusse oli soov kaasata kdikvOimalikke erinevaid aktiivseid kogukonna
lilkmeid, ei seadnud ma piiranguks muud, kui et informant peab olema vahemalt 18 aastat vana ja
olema aktiivne liige kogukonnas, olenemata sellest, kas tegu on ristitud voi ristimata tunnistajaga.
Samuti palusin avalike suhete osakonna to6tajatel voimalusel leida valimisse liikmeid, kes on enda
uskumustes veendunud, aga ka neid kes on vdib-olla silma jadnud enda kahtluste poolest, sest nagu
eelnevalt mainitud, soovisin intervjuudest 18puks saada vdimalikult palju erinevaid arvamusi.
Soovides luua informantidele ka pseudonliimsuse, palusin uurimusse kaasata informante koikjalt
Eestist, mitte kindlast piirkonnast. Avalike suhete osakond ndustus igati plaaniga ning kutsed
osaleda saadeti vélja siselistidesse kuuluvatele liikmetele, aga kindlasti rohkematele, kui neid
tegelikkuses vaja laheb. Peale kutse saamist oli informantidel vdimalus edasi luua Gihendus juba
minu endaga isiklikult ja leppida kokku neile sobiv viis intervjuude labiviimiseks. Soovin
siinkohal &ra mainida ka asjaolu, et ka informante, kes minuga hendust vétsid oli rohkem kui 15
tiikki, koigi minuga iihendust votnud liikmete seast valisin vélja kodige “sobivamad” (st, et
valimisse tuleks enam vahem vdrdselt mehi ja naisi, samuti, et oleks informante kdigist
vanuseklassidest) ja andsin neile teada, et nad said valituks to0sse. Soovitud informantide arv oli

15, kuid olude sunnil sai intervjuu labi viidud 14 informandiga.
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1.3 Ettevalmistus intervjuudeks

Peale uurimisteema ja selle kiisimuste loomist panin juba kirja ka kiisimused ja teemad,
millele soovin intervjuudes vastuseid saada. Kisimused sai koos juhendaja Roland Karoga dle
vaadatud, mille kdigus sai need jagatud kahte plokki ja ka veidi sdnastust lihvitud. Tehtud sai paar
parandust, peale mida olid need valmis vélja printimiseks. Enne intervjuu aegade kokku leppimist
palusin igal informandil edastada endale info sellest, kas nad on ristitud vai ristimata kuulutaja ja
ka nende vanuse. Tanu vanusele sain juba meili teel informantidega valida dige suhtlusstiili, et

luua usaldust, tanu millele informanti juba enne intervjuud vabamalt tundma panna.

1. Sissejuhatavad kusimused. Selles plokis on vdimalus intervjueeritaval rd&kida enda lugu

ja jagada enda kohta seda infot, mida ta jagada soovib.

2. Sisukisimused. Sisukiisimuste plokki sai lisatud erinevad spetsiifilisemad teemad ja
suunavad kisimused, mis olid intervjueeritaval abiks jutu ja teema algatusteks. Ka selles
plokis, olenevalt pealtndha konkreetsetest kusimustest, oli informandil digus vastata just

selle nurga alt nagu neile mugavam on (Vt lisa 1)

1.4 Intervjuude teostamine

Enne intervjuude l1abi viimist, olles suhtluses k&igi informantidega eraldi, valisin juba meili
teel suhtlusstiili, mis sarnaneks informandi enda suhtlusstiiliga. Olen kindel, et kui mitte kdigil,
siis vahemalt osal neist aitas see lahti saada eesootavast intervjuu pingest. Leppides meili teel
kokku sobivaid aegu intervjuudeks, andsin kodigepealt tunnistajatele ka véimaluse valida, kus ja
mis kell intervjuud just nemad ise soovivad labi viia. Sellisel viisil plaanide paika seadmine andis
informandile vabaduse ja vBimaluse valida koht, mis nende endi jaoks k&ige mugavam on. Koos
kutsega osaleda uuringus oli informantidele saadetud tutvumiseks ka informeeritud néusoleku
lehed juba varasemalt tutvumiseks (vt lisa 2). Sellest olenemata andsin informandiga kohtudes
talle siiski paberkujul sama ndusoleku lehe ja palusin selle uuesti 1&bi lugeda, vajadusel kisimusi

klsida ning seejarel allkirjastada. Intervjuud labi viies andsin informantidele juba enne algustamist
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teada, et teatepulk on nende k&es ning samuti on neil vdimalus soovi korral kisimustele
vastamisest keelduda. Samuti andsin informantidele kogu intervjuu kaigus véimaluse kiisimustele
vastates kasutada out of box motlemist, see tdhendab, et mitte kiisimusse sdna sonalt kinni j&ada,
vaid radkida kdigest, mis neile parasjagu kaesoleva kusimusega seostub vdi pahe tuleb. Samuti
naitasin intervjuu kaigus Ules huvi teemade vastu, mis olid silmnahtavalt suurema olulisusega
informandile endale. Olenevalt informandist kestsid intervjuud pool tundi kui poolteist tundi.
Intervjuude I16pus kusisin ka igalt informandilt, kas neil on mdningaid omapoolsed kiisimusi
kaesoleva uurimuse kohta. See osa intervjuu I8pust oli omakorda abiks juba kasitletud teemade

laiendamisele ja uutele voi vanadele motetele, mis tanu sellele meenusid.

1.5 Informantide andmed

Tulenevalt Jehoova tunnistajate organisatsiooni pdhjalikust teadmisest oma liikmetest, ei
avaldata k&esolevas uurimuses informantide andmeid (kaasa arvatud nende t&pset vanust).
Uurimuses viidatakse informantidele kui nditeks naine (N) ja mees (M), samuti mainin
varvikamates ndidetes dra, kas tegu on ristitud vOi ristimata tunnistaja vastusega. Kill aga
analudsides intervjuusid, toon vélja kas teatud vastused vdi motted kattuvad olenevalt soost voi

vanuseklassist.

2. Intervjuude analtits

Kéesolevas peatiikis annan (levaate neljateistkimnest intervjuust. Teemade paremaks
kasitlemiseks ja intervjuude analtitisimiseks jaotan need kolme suuremasse plokki, millest esimene
plokk annab Ulevaate intervjuus osalenute taustast, teine plokk intervjuu pdhikisimustest tihemini
esile kerkinud teemadest ning mdotetest, mis puudutavad aktiivsete koguduse liikmete igapéeva
muresid ja nendega toimetulekut ning kolmas plokk, kuhu alla kuulub uurimuse teoreetilises osas
kasitletud teemade analliisimine ja vordlemine labiviidud intervjuudest just kbige tihemini saadud

tulemustega.

2.1 Analtusi liigendamine

Kéesolevas peatiikis réagin selgemalt lahti intervjuude mugavamaks analliisimiseks ja

selgemaks arusaamiseks loodud kolm p6hilist teemaplokki.
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I Intervjuudes osalenute taust

Kuidas saadi teada Jehoova tunnistajate organisatsioonist ja sellega tihineti.

Il Eesti Jehoova tunnistajate toimetulek igapéeva murede ja stressiallikatega

Teise ploki puhul on tegu kéige mahukama plokiga, sest k&esoleva alla kuuluvad kdige
tihemini labikdinud teemad ja motted koigist sisuklsimustest. Samuti vottis just see sama
sisukisimuste plokk kbige rohkem aega ka intervjuude labiviimisel, kuna tegu oli intervjuu osaga,
tdnu millele valmib kdesoleva uurimuse pdohiline sisu. Teise ploki olen jaotanud ka olenevalt

teemadest eraldi alapeatikkideks, et seda lihtsam jalgida oleks.

11 Vordlus ja analtis

Kolmanda ja viimase ploki eesmérgiks on kdige tihedamini esile kerkinud arvamuste ja

motete vordlemine teoreetilises osas kasitletuga.

2.1.1 I Intervjuudes osalenute taust

Nagu eelnevalt mainitud, tulevad kdesolevas kategoorias kasitlusele lood, kuidas
intervjuudes osalejad Jehoova tunnistajate organisatsioonist kuulsid ja sellega thinesid, samuti
seda, millises vanuses mindi ristimisele.

Informandid saab intervjuude tulemuste pdhjal jagada kolme gruppi. On inimesi, kes
sundisid perre, kus vanem voi vanemad juba olid Jehoova tunnistajad, mistdttu oli informandil
endal juba lapseeas loogiline votta vastu otsus lasta end ristida. Teine grupp koondab inimesi, kes
on samuti Ules kasvanud peres, kus vanem vdi vanemad olid Jehoova tunnistajad, kuid siinkohal
tapsustasid informandid ise, et peresisene suhtumine oli pigem liberaalsem, seega ei tundnud
informandid noorena mitte mingit survet minna ristima ja said otsuse vastu votta omas tempos,
olgu see siis paar aastat voi kolmkimmend aastat hiljem. Kolmanda grupi alla kuuluvad inimesed,
kes ei ole kasvanud Ules religioosses keskkonnas. Need inimesed tegid tutvust organisatsiooniga

enda vabal tahtel alles taiseas voi olid iseseisvalt juba nooremas eas otsinud Jumalat v6i tundnud
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huvi religioonide vastu. Siinkohal soovin tuua valja ndite informandist N5, kes kasvas kull tles
Jehoova tunnistajate peres ja oli aktiivne koguduse tegemistes kaasald6ja, kuid lasi end ristida alles

30 aastat hiljem:

...mis mind tagasi hoidis, sinnamaani, oli see teadmine, et see ei ole otsus, mida kellegi teise pdrast
teha, et ema minult seda ootab voi et kogudus seda ootab. Kuna ma olin seal kasvanud, siis see
tundus nagu selline loogiline samm mingi hetk. Aga ma tahtsin olla 100 protsenti kindel, et ma
teen seda iseenda parast. Ja mitte selleparast, et keegi teine minult seda ootas. Et selline

kiipsemine ja vastutuse votmine minu jaoks vattis lihtsalt aega.

Kui N5 jaoks oli vaja aega ja kannatust, et enda jaoks votta vastu otsus ristimisele minna, siis
néiteks N4 ja M3 kasvasid samulti tles Jehoova tunnistajate perekonnas, aga lasid erinevalt N5 end
ristida juba 12 - aastaselt, sest tundsid juba selles vanuses, et see on nende jaoks dige otsus, kuna
usk oli osa nende igapdevaelust. Nende paari naite puhul kajastub kindlasti asjaolu, et kuigi
ristimine on tunnistajate jaoks tiks olulisemaid otsuseid, véljendub selle otsuse vastuvotmine iga
inimese jaoks erinevalt. Jehoova tunnistajate organisatsioonis on ka aktiivseid liikmeid, kes ei ole
thel voi teisel pdhjusel ristitud. N1 on kasvanud iles téiesti klassikalises Eesti perekonnas, kus el
puututud kokku religiooniga. Otsuse hakata jargima Jehoova tunnistajate dpetust vottis N1 vastu
taiskasvanu eas, hakates ise tundma rohkem huvi tuleviku ja p8hjuste vastu, miks méned asjad
juhtuvad nii nagu nad juhtuvad. Toon siinkohal nditeks N1 selgituse sellele, miks tema end veel

ristida ei ole lasknud:

Aga mul on endal kuidagi, kuidas ma utlen, nagu mul on siuke tunne, et ma ei ole veel valmis
piisavalt. Sest ma néen neid inimesi seal koguduses, seal on hasti korge, sihuke moraal. Hasti
korge. Seda peetakse, seda vaimset Opetust peetakse nagu noh, elu alustalaks, aga mina nagu
liigun sinna sihukeste vaikeste sammudega, et ma tulin téiesti tavalisest perest, meile ei raagitud

midagi Jumalast.

Olenemata sellest, kas voi millal veti vastu otsus thineda Jehoova tunnistajate organisatsiooniga
vOi lasti end ristida, ei kajastunud aga thegi informandi puhul asjaolu, et neid ennast noorena

vanemate Vvoi teiste koguduse liikmete poolt kogudusse survestatud oleks. Kindlasti tuleb siinkohal
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aga meeles pidada asjaolu, et kogu kéesolev uurimus on labi viidud keskendudes organisatsiooni
aktiivsetele liikmetele ning see ei sisalda eemaldatud v@i lahkunud liikmete arvamusi ja lugusid
ning see omakorda annab teistsuguseid tulemusi kui oleks andnud uurimus eemaldatud voi

lahkunud liikmete arvamustest ja lugudest.

2.1.2 11 Eesti Jehoova tunnistajate toimetulek igapdeva murede ja stressiallikatega

Ké&esolevas kategoorias analliiisin ja annan Ulevaate intervjuu sisukusimustest tdusnud
enim populaarsemad teemad, motted ja lood. Rohkete teemade vahel lihtsamaks orienteerumiseks
on iga teema vélja toodud eraldi alapeatiikina. Andmestiku analtls toimub konventsionaalse
sisuanaliiisi meetodil, kasutades induktiivset kodeerimist ja pattern matching’u meetodit (st.

vOrdluseks viiakse kokku samad vdi sarnased vastused).

Rahamured ja ilmalik t60

Ei ole praegusest keerulisest majandusolukorrast vélja jaddnud ka Jehoova tunnistajad — ja
miks nad peaksid? Uurides tunnistajate kaest, mis on nende tleuldised igapaevased stressiallikad
toid kaheksa informanti neljateistkiimnest valja t00 ja materiaalsed mured. Olenevalt informandist
saab selle mure jagada kahte peamisse tulpa: rahalised mured ja tlelldine t66ga seotud vastutus
ning sealsed mured. Naiteks réagib N9, et maadleb niigi igapéevaselt &revushéiretega, kuid tegeleb

ka to0ga, kust Kipub koju kaasa votma teiste muresid:

No minu stressi allikad on minu arevushaire ja siis mingil maaral ka minu t66. Sest ma olen
kasvataja ja meil on seal sellised lapsed, kellel on kodudes rasked probleemid, kes on armastusest
ilma jaanud ja osaliselt puudega lapsed. Ja siis ma olen selline kahjuks, et ma vdtan vahepeal

need teiste mured siis endale koju kaasa.

Radkides konkreetselt tootamisest materiaalsetel eesmérkidel ja rahaga seotud muredest, toovad

konkreetselt rahast tuleneva stressi valja viis informanti.
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Mured lahedaste parast

Teine igapéevaste stressiallikate pohiline teema oli l1ahedaste ja pere parast muretsemine.
Informandid M5, N1 ja N8 tdid valja konkreetselt pere ja lahedaste péarast muretsemise. M5 on
uks informantidest, kes tdi vilja, et tema igapédevaste stressiallikate hulka kuuluvad mélemad, nii

mured lahedaste pérast kui raha teenimine ja tema jaoks olid need kaks asja omavahel seotud.

See, et ma pean seda niinimetatud ilmalikku t66d tegema, et ei ole véga ilus nimi, aga noh, raha
teenida. See natukene panebki selles mGttes muretsema, et ma, ma pean seda tegema, ma hoolitsen

enda ema eest, maksan tema korteri eest ja maksan talle mingit raha ja midagi sellist.

Jehoova tunnistajatel on igapaevaselt muredega kergem

Kiisides koigilt neljateistkiimnelt informandilt kiisimuse “Kuivord arvate, et Teie mured
erinevad inimestest, kes ei ole Jehoova tunnistajad? Millised on need argimured, mis tulenevad
sellest, et olete tunnistaja?”, mainisid kiimme tunnistajat neljateistkiimnest, et nad ei usu, et nende
mured erinevad inimestest, kes ei ole Jehoova tunnistajad, pigem nad arvavad, et neil on muresid
selle vorra vahem. Klimnest tunnistajat viis tegid juurde veel kommentaari, et kuigi praeguseks on
neil palju lihtsam ja tdnu kindlate tdekspidamiste jargmisele muresid vahem, siis nooremas eas oli
selle v@rra aga keerulisem eristuda. Siinkohal soovin valja tuua M2 arutelu teema (le, kus ta seob

antud teemasse molemad, nii teismeeas eristumise, kui ka sellest saadud kasu praeguses hetkes:

...et monikord, nditeks voib-olla teismelisena pidi erinema selles mottes, et naiteks ei suitsetanud.
Aga noh, teisest kuljest, praegusel hetkel jallegi see toob haid tulemusi ka, et noh, ei ole, ei ole

nagu mottetuid voi soltuvusi onju... .

Kuigi suurem enamus informantidest vaitis, et Jehoova tunnistajaks olemine on nende elu teinud
kergemaks, siis nditeks mainis N5, et usub, et olmemured on kd&igil samad, kuid tunnistajaks
olemine néuab monel méaaral suuremat vastutustunnet asjades hasti hakkama saada. N4 lisab ka
juurde, et kuigi Gldiselt on pigem tunnistajana elamine lihtne, siis pinget tekitab siiski teistele

inimestele enda usuga lahenemine.
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Jehoova tunnistajad ei ole enda muredega Uksi

Uurides tunnistajatelt kuivord nad just ise tunnevad, et neid on igapédeva muredega uksi
jaetud, vastas tksteist informanti neljateistkiimnest enesekindlalt, et ei tunne end absoluutselt Uiksi.
M1 on kull Gles kasvanud perekonnas, kus juba tema vanemad olid Jehoova tunnistajad, aga

vastates sellele kiisimusele ei pidanud ta isegi vajalikuks seda kuidagi enda usuga siduda.

Ma (tleks, et ei tunne ldse, aga see ei ole nii vaga seotud nagu voib-olla kus mu religioon on, aga
vaid pigem sellega, et mul on nagu pere olnud alati. Et kuna vanemad on siiamaani koos ja saavad
hasti 1abi ja suhtleme pidevalt ja ma ise olen ka juba siis nagu voiks Oelda, et pikaajalises suhtes,

siis nagu siis ei ole seda tunnet.

Loomulikult oli ka aga informante, kes soovisid just selle kiisimuse pohiosaks tuua enda religiooni
ja kogukonna/organisatsiooni. Tuuakse valja, et koguduse siseselt ikka kdik muretsevad Uksteise
pérast, tuntakse huvi ja ollakse toetvad. N9 soovis siinkohal eraldi vélja tuua, et kuigi saab tuge
nii enda koguduselt kui ka lahedastelt inimestelt, siis tditsa tksi ei tunne ta end mitte kunagi, sest

usub, et olemas on Looja.

Ei ole. Kui ma vaga usun 100% olen kindel, et on olemas Looja, kes kuuleb igat mu sdna, igat mu

mure, siis ma ei ole oma muredega kunagi Uksi.

Oli aga ka informante, kes Utlesid, et ei tunne end kunagi muredega tksi vaid pigem on probleem
selles, et ei osata abi vO6i tuge kusida. N5 t6i vélja ndite, et kui ta peaks kasvdi suuotsastki mainima,
et midagi on viltu, tullakse ja uuritakse kohe milles mure ja kuidas abiks saab olla. M4 tunneb aga
hirmu murede jagamise ees, sest kardab, et &kki ei saada tema muredest aru voi ei suhtuta nendesse

taie tOsidusega.

Mul on pdhikoolist alates diagnoositud depressioon. Siis ma arvan, et vorreldes nagu tavalise
tunnistajaga ma tunnen tihedamini voibolla sellist iiksijdetuse tunnet. ... et siis nagu oeldakse, et
vota ennast kokku. Et siis vdibolla ei ole alati, ei julge vdi nagu ei taha ka koigile jagada, et noh

voibolla ei mdista ja ei lahe samale lainele.

Samuti oli sellest teemast rdékimisel ka selgelt aru saada, et kuigi suurem enamus tunnistajatest

tunneb, et tugi on olemas, ei olda piisavalt julged seda abi kiisima minna. Olgu siis pdhjuseks soov
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olla iseseisev, kiire tudinemine inimestega suhtlemisest vdi ollakse juba loomu poolest pigem

introvert.

Pere igas maailma nurgas

Paludes uurimuses osalenud Jehoova tunnistajatel valja tuua esimesi pahe tulevaid
positiivseid asju, mis on seotud nende kogukonna v@i organisatsiooniga tletldiselt, tdi Uksteist
informanti neljateistkiimnest vélja peretunde, ja seda mitte vaid enda koguduses ja Eesti siseselt
vaid Ule kogu maailma. Jehoova tunnistajad nimetavad enda organisatsiooni suureks perekonnaks,
kes kdik motlevad samamoodi ja jagavad omavahel samu vaartusi. N7 kirjeldab seda positiivset

motet ja enda kogemusi jargnevalt:

Vaibolla (ks ongi see sama asi, et ma vdin minna ukskdik kuhu kohta maailmas ja minna tkskdik
millisele Jehoova tunnistajate koosolekule vdi siis harubiiroosse onju ja ma tean, et seal on ees
nagu sdbrad. Ja mulle on antud oma korteri vétmed, et me lahme nadalavahetuseks ara, et sa vdid
siin olla. Et, et noh, mdnes mdttes nagu uskumatu, nii et inimesed usaldavad ka niimoodi, aga

tbesti nagu see toimib.

Kuus informanti t6id valja ka toe ja abivalmiduse. Valjendub see tugi siis 1abi inimeste vahelise
soojuse, vabaduses koigest radkida voi hoopis murede téhelepanemisel. Siinkohal oli igal
informandil enda néaide ja lugu toest ja abivalmidusest, mida organisatsioon ja kogukonnad
pakkunud on. Neli informanti toovad eraldi vélja ka enesearendamise olulisuse ja selle tahtsuse
kogukonnas. Need neli informanti tunnevad, et inimesed tegelevad aktiivselt enda arendamisega
ja annavad olenemata olukorrast alati enda parima. M2 t6i veel eraldi vélja, et inimesed

keskenduvad spetsiaalselt enesevéljenduse dppimisele.

Karm ja mustvalge maailm

Eestlaseid tutvustatakse kui endas kinni olevaid ja enda muredega (ksi tegelevaid inimesi.

Siinkohal panin aga eestlastest Jehoova tunnistajad veidi ebamugavasse olukorda nii nende enda
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jaoks kui ka nende organisatsiooni suhtes. Nimelt palusin kdigil neljateistkiimnel informandil tuua
valja vahemalt kolm negatiivset v6i parandust/uuendust vajavat asja enda organisatsiooni voi
kogukonna juures. Kuus tunnistajat tddesid, et organisatsioon on veidi range ning justkui téiesti
igapdevaseid ja juba pikka aega normaliseeritud asju, mille koha pealt ollakse siiani véga
mustvalge maailmavaate vOi suhtumisega. M1 toob vélja, et kogukonnas ongi inimesi, kelle
maailmapilt on vaga mustvalge ning kohati voib selline asi rikkuda inimestevahelisi suhteid ja
uleuldist 1&bisaamist. M2 héirib asjaolu, et teatud asjadesse jaadakse liiga pikalt kinni, mis seab
omakorda ebavajalikke piiranguid ja reegleid. N2 jaoks tundub organisatsioon liiga range ja voiks
uletildse olla veidi soojem. N6 kommenteerib, et lilkkmed ootavad tihtipeale just teiste poolt
absoluutset taiuslikkust. N8 jaoks on hairiv asjaolu, et inimesed lasevad teadmatusest tekitada
eelarvamusi, mitte ei 1dhe inimese kaest otse kiisima, kuidas asjaolud tegelikult on.

Soovin siin erilisel kohal vélja tuua informandi N9, kes ei hoidnud end antud kiisimusele
vastamisel tagasi ja t0i ausalt vélja hulga asju, mis tema meelest organisatsioonis ja kogukonnas
teisiti olla vbiks. N9 tunneb, et organisatsiooni siseselt ei ole piisavalt sallivust inimeste vastu, kes
seisavad valjaspool, samuti lisas ta siia asjaolu, et enda religiooni paremaks pidamine teistest ei
ole teiste inimeste ja ka religioonide suhtes viisakas, aga ka Ulelldine teiste aktsepteerimine.
Samuti ti ka tema valja, et hairiv faktor on see, et oodatakse taiuslikkust, mist6ttu kiputakse teiste
elu pisiasju korraldama. Tegeledes ise hingamisharjutuste ja muu vaimset tervist puudutavate
praktikatega, jdab N9 ka mulje, et vaimse tervisega ei tegeleta véaga Piibli valiselt, kuigi vdiks. N9
avaldas ka soovi kdesolevas uurimuses eraldi vdlja tuua laste ristimisega seotud mured ja
probleemid. Nimelt Gtleb N9, et kuigi julgustatakse lapsi Kriitiliselt mdtlema ja otsuseid vastu
vOtma, tunneb ta siiski, et mingil madral kédiakse lastele siiski religiooniga peale. See ei ole tema

sonul Gige jata tunneb, et lapsi ei tohiks ka ristida.

Minu arvates ei tohiks ristida alaealisi. Kui neil ei ole riigi seadusega veel otsustus- ja
vastutusdigust ning nad ei tohi naiteks abielluda, vétta laenu jms, siis ei peaks neil lubama ka lasta
ennast ristida Jehoova tunnistajaks, kuna see on otsus, mis tldjuhul tehakse terveks eluks ja toob

kaasa vastutuse ja kohustuse.

Soovin ka vélja tuua N3 murekohad seoses Jehoova tunnistajate organisatsiooni ja tema

kogukonnaga. Siinkohal teen aga tapsustuse, et N3 saab aru, et kdik need asjad kdivad Jehoova
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tunnistajaks olemise juurde, kuid nende konstantne jargimine on vaga vasitav ning vahepeal ei ole
lihtsalt soovi selles kdiges kaasa ltta — mis on ka inimlik. N3 toob vélja tihedad koosolekutel
kaimised ja tiheda kuulutustdo. Samuti on ta kogenud olukordi, kus koguduse kaaslased ootavad
temalt tasuta heategusid, mis on seotud tema t60ga, tuues pdhjenduseks, et ollakse usu ja koguduse
kaaslased. Ka M2 toob valja huvitava mottekoha. Nimelt tunneb ta, et konstantsed koosolekud ja
kokkusaamine ei pane inimesi pingutama ja rohutab siin asjaolu, et inimesed voiks rohkem reaalset

huvi teiste vastu tunda.

... see voib tekitada sellise olukorra, kus koik on sellega nii harjunud, et nad ei pinguta voib-olla
nii vaga enam suhtlemises, et vahest on niisugune tunne, et sa kull suhtled nende inimestega, aga
kui hasti sa neid tegelikult tunned voi, vdi et muutub kuidagi siisuguseks rutiinseks. Et siis seda

saab paremini teha. Et nagu rohkem reaalselt huvi tunda inimeste vastu, mitte lihtsalt nagu

harjumusest teha asju.

Eraldi tahan tuua ka t&helepanu informandile N1, kelle puhul on tegu ristimata tunnistajaga.
Kéaesoleva teema puhul ei osanud N1 tuua valja mitte (htegi negatiivset asja, mida ta méarganud

oleks, samuti ei tunne ta hetkel, et miski vajaks organisatsioonis parandamist voi uuendamist.

Kuna tunnen, et siinkohal on uurimuse jaoks tegu véga olulise teemaga, siis nden vajadust eraldi
ka tabelina vélja tuua kdigi informantide vastused negatiivsust ja parandamist vajavate teemade

puhul.

M1 1. Konstantne kokkusaamine - inimesed ei pinguta enam. Lihtsalt tunda siirast huvi
inimeste vastu mitte seda teha ainult harjumusest.

2. Modnede inimeste jaoks maailm vaga mustvalge.

M2 1. Jaadakse liiga pikalt teatud asjadesse kinni

M3 1. Vahepeal on inimesed pealetiikkivad (generatsiooni erinevus)
2. Vahitornis asju, mis ei kdneta kdiki inimesi (nt oskus lugeda), kuid see on lihtsalt

paratamatus
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M4

Inimestel voiks olla ronkem isikliku otsuse vdimet
Suheldes valitakse vahepeal lihtsam vastupanu tee (inimesed kellel pole palju

probleeme, muresid)

MS

Selja taga raakimine (iga kogukonna probleem)

Eemaldamine (mure inimestes)

N1

N2

no

Teda ennast nahakse endiselt véikse lapsena, sest on kogukonnas ules kasvanud

Veidi range, voiks olla soojem keskkond

N3

A

Tihedalt koosolekutel k&imise standard.

Tihe kuulutust6o

Usust raékida raske, sest soovib véltida konflikte

Uksikud inimesed arvavad, et pead neile heategusid tegema, mis on seotud sinu

to0ga.

N4

Erinevad inimesed - vahepeal tulevad erinevused teravalt vélja

Olenevalt kogudusest inimesed véaga kinnised

N5

Erinevus teiste inimestega - surve mdoelda teisiti. Paratamatu halvustamine teiste

inimeste poolt valjastpoolt.

N6

Koguduse vanemad teevad otsuseid, mis kdigile ei meeldi. (Aga ei minda digust
ndudma)

Oodatakse teiste poolt taiuslikkust.

N7

Monikord inimesed ei tea piisavalt ja neil on eelarvamused.

N8

A wp e

Ei ole piisavalt sallivust inimeste vastu, kes on véljaspool - vdiks olla rohkem
Teiste elu pisiasjade korraldamine
Enda religiooni paremaks pidamine teistest

Lastele peale k&imine religiooniga
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5. Teiste aktsepteerimine
6. Ei tegeleta vaimsete muredega Piibli valiselt

7. Laste ristimine

N9 1. Pead alati oma kaditumisega ettevaatlik olema, sest kdik ringkonnas teavad, kes on

kes

Kelle poole podrduvad tunnistajd ise, kui soovivad jagada muresid?

Tuli Ullatusena, et neljateistkiimnest informandist vaid N6 toob valja, et kdib enda muresid
jagamas peale sOprade ja Jumala ka psiihholoogile. Kaksteist informanti neljateistkimnest tdid
valja, et pé6rduvad murede puhul peamiselt pereliikmete poole, on siis selleks abikaasa, nende
endi vanemad v0i 6ed-vennad. Eraldi tdid informandid M3, N6 ja N9 vélja, et péorduvad tihtipeale
muredega ka Jumala poole. Kuna taaskord vastati k&esolevale kiisimusele pigem konkreetselt ja

luhikeste vastustega, soovin siinkohal mugavama tlevaate loomiseks samuti vélja tuua tabeli.

M1 | Abikaasa

M2 [ 90% kogukonna poole, kuid tdpsemaks minnes sdltub kisimusest.

M3 | Sageli jumala poole. Vanemad (nooremana), abikaasa, sobrad. S6ltub olukorrast.

M4 | Abikaasa, noorem vend, noorem dde, kogudusevanemad, vanemad. Kogudusevéliselt

naiteks tlemused.

M5 | Sobrad. Kui tdsisem mure, siis sObra juurde, kes on kogudusevanem.

N1 | Abikaasa, ema sbbrad.

N2 | Ema, sdbrannad

N3 | Abikaasa, ema, sGbrannad

N4 | Isa. Eakaaslased.
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N5 | SBltub murest. Abikaasa, sobrad (kogukonnast). Tegelikult kelle iganes poole.

N6 | Jumala poole, sébrad, psiihholoog.

N7 | Sdbrad, ema. Tosisemate murede puhul kogudusevanemate poole.

N8 | Sdbrad, vend.

N9 | Abikaasa, ema, jumal. Ode.

Pahameele valjendamine ja sellele reageerimine kogukonnas

Uurides tunnistajatelt, kuidas on nende kogemuste jargi kogukonnas reageeritud teatud
pahameelele vo6i tulisematele sOnavottudele ja aruteludele, toob kimme informanti
neljateistkimnest vélja, et arusaamatustest tekkinud pahameele lahendamisega tegeletakse nii
kiiresti kui vdimalik, et tagada koguduses rahu. Samuti toodi vélja, et erimeelsuste tekkimisel
ollakse pigem mdistvad ja pakutakse ka tuge.

Teen siinkohal kiire korvalepdike tleeelmise peatliki juurde, mis kasitles probleeme ja
muresid nii organisatsioonis kui ka koguduse siseselt. Nimelt v6ib hetkel jaéada mulje, et kui isegi
tulistele sbnavottudele ja pahameelele reageeritakse kogukonna siseselt tegelikult mdistvalt ja
hésti, siis kuidas on kdigil neil samadel informantidel jagada ka niivdrd palju negatiivsema
alatooniga lugusid enda organisatsiooni ja kogukonna kohta. See olukord siin néitab asjaolu, et
kuigi moni asutus, kogukond ja sealsed inimesed vdivad olla vaga toredad ja kokkuhoidvad, ei ole
mitte miski kunagi tdiuslik ja peidab endas paratamatult vigu, mis jadvad inimestele silma ja
voivad olla héirivad.

Tulles tagasi pahameelele reageerimisele kogukonnas, radgib N6, et kuigi temal isiklikult
sellist kogemust olnud ei ole, tunneb ta, et saab selliste olukordade puhul alati raakida
kogudusevanematega. Kull aga tunneb ta, et kui arvamused lahevad taielikult vastuollu Piibliga,
radgitakse privaatsemalt ja proovitakse inimest ka aidata. M1 toob aga Vvélja, et sellistes

olukordades mangib suurt rolli just see, kuidas pahameelt véljendatakse.

29



Ma arvan, et see soltub véaga palju, kuidas seda pahameelt nagu valjendad. Et meil pigem et
ideaalis on ju, suudaks alati enda emotsioonid nagu enam-vahem hoida, hoida kontrolli all ja
suhelda nii, et saaks koigiga hdisti ldbi. ... kui keegi ei lidhe nagu pdris Ule piiri ebaviisakaks vOi
kuidagi nagu flusiliselt vagivaldseks isegi, pohimdotteliselt ma ei nde mingit vahet selle vahel,
kuidas meie kogukonnas v6ib-olla suhtutakse sellesse ja kuidas naiteks t66l suhtutakse sellesse,
kui kellelgi midagi vaga hairib vGi et kdik oleneb sellest, kuidas keegi nagu sGnastab seda voi

kuidas ta kaitub selle juures.

Kogukonna sisene tugi mistahes teemade arutamisel

Soovin eraldi valja tuua ka motteid, mida tunnistajad jagasid teemal toe saamine
kogukonnas mistahes murede ja teemade arutamisel. Kolm informanti toovad eraldi vélja, et kuigi
nad tunnevad, et kogukonna poolt on olemas tugi, mistahes murede ja probleemide arutamiseks,
siis valivad nad siiski inimesi, kellele mida raakida. Kill aga toovad kaks meesterahvast tunnistajat
valja asjaolu, et ei tunne end kunagi Uksi ja saavad aru, et abi on olemas, aga ise seda kiisima el
minda. M1 véidab, et ei ole Uksi, kuid tunneb, et vahepeal ei osata teda mdista ja aidata. M4 vaidab
tapselt sama asja, kuid lisab juurde, et just olles meesterahvas, ei julge ta jagada kdiki asju, sest

tunneb, et temast ei pruugita aru saada.

Et mina nditeks, no see on kindlasti sest ma olen meesterahvas ka, ma arvan, et naisterahvastel on
see palju lihtsam. Et kellelgi on depression, kellelgi on masendus, et ta léheb, et siis ta l1&dheb ja
saab abi onju. Aga ma arvan, et minul onju, ma arvan et ma ei jaga seda nii palju, vGib olla méne
uksiku inimesega. Inimesed vdibolla ei oska midagi 6elda, mdtlevad, et meesterahvas et kuidas ma

nliud teda julgustan voi nii.

Neli informanti toovad eraldi ka valja, et nemad on koguduses pakutavat tuge kogenud labi

inimeste hea kuulamisoskuse. Néiteks kirjeldab head kuulamist informant M1 jargnevalt:

Ma arvan, et see véljendub selles, et inimesed Uritavad nagu kuulata ja mdista nii hasti kui

voimalik. Et sa ei tunne, et see ei ole nagu iiksi selle probleemiga... .
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Samal ajal toob M5 aga veel omakorda erineva kogemuse. Nimelt tema on tunnetanud kogukonna
poolset tuge l&bi 1abi selle, et koguduse kaaslased Uritavad Uksteist aidata Piibli abil, samuti on see
asi, mida ta nii 6elda igapaevaselt koguduse kaaslaste endi vahel ka naeb. N6 laheneb aga teemale
hoopis omamoodi. Nimelt tépsustab ta, et ei hakka koguduse vanematele rd&kima samadest
muredest, millest ta radgib enda psuhholoogile. Tateab ja tunneb, et kuigi on iga murega vdimalus
podrduda kogukonna vanemate poole, seletab ta, et nemad on ka inimesed ja ta ei soovi neid enda
muredega nii 6elda tle koormata. Kokkuvdttes saab valja tuua, et kaheteistkiimne informandi
vastustest tuleb konkreetselt vélja, et nad saavad enda kogukonnas piisavalt tuge kdigi teemade

puhul, need kaksteist informanti moodustavad kogu valimist vdga suure enamuse.

Organisatsiooni ja koguduse sisesed tabuteemad

Kuus informanti Kkinnitavad, et Jehoova tunnistajate organisatsioonis ja ka nende endi
kogukonnas saab avameelselt radkida koigest ja ei ole teemasid, mida saaks nimetada téitsa “tabu
teemadeks”. Kiill aga toovad kaks neist siiski vilja, et pigem vélditakse radkimist eemaldatud ja
organisatsiooni vastu tootavatest lilkmetest (edaspidi: drataganejad), kuid seda peamiselt pdhjuse
puudumise tottu, nimelt ei tunne organisatsioon, et tuleks enda energiat “raisata” inimeste peale,
kes ei ole enam organisatsiooni v6i kogukonnaga seotud. Radkides konkreetselt eemaldatud voi
ara taganenud liikmetest, toovad selle teemaks kokku viis informanti. Olenevalt informandist
mainitakse kas eemaldatud voi dra taganenud liikmeid koos, aga oli ka neid, kes mainisid
eraldiseisvana ainult eemaldatud vOi dra taganenud litkmeid. M5 soovis siinkohal radkida

maolemast, nii eemaldatud kui dra taganenud litkmetest.

Ja vdib-olla selles mdttes, need ei ole péaris tabud, vaid me ei réagi neist inimestest, kes on
eemaldunud ennast voi on ldinud missioonist, kuna ei ole motet. ... On olemas sellised inimesed,
kes, kes on eemaldunud ennast organisatsioonist, aga hakanud ka vaga negatiivselt

organisatsioonist raéakida, niinimetatud ara taganenud.

Kill aga lisab M5 hiljem juurde kommentaari, et siirast kohast voi siirast huvist tekkinud
teemaalgatusi vOi kisimusi ei tehta ega vaikita kunagi maha. Eraldi toovad M3 ja N9 vélja ka

poliitika ning M5 ja N9 vélja ka koiksugused amoraalsused. Kaks informanti toovad eraldi valja
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ka varasemalt valimusega seotud teemad, kuid seda mitte nurga alt, et see tabuteema oleks, millest
radkimist vélditakse, pigem nurga alt, et seda ei ole soositud (néiteks meestel habeme ja vuntsi
kandmine ja naiste puhul piikste kandmine). Vanuselt noorem informant N2 toob eraldi ka valja,
et nendest teemadest on vanuseliselt vanemate liikmetega tletldse veidi keerulisem réékida. N8
soovis aga siinkohal valja tuua elulisemad ja igapéevasemad teemad. Nimelt vdidab ta, et
organisatsiooni siseselt on abielu lahutamine niidelda tabu teema ja seda pigem ei tehta, olenemata
sellest, et lahutus vOib parandada selle t6ttu kannatavate inimeste heaolu ja vaimset tervist. Samuti

toob N8 valja eneseabiraamatud, jooga ja kdik teised alternatiivid stressi leevendamiseks.

Minu meelest on niimoodi, et on ikkagi olukordi, kus abielu v6ib olla nii ruineeriv ihele poolele.
Et eks lahutus tegelikult on, oleks lahendus. Aga kas seda teemat nagu noh, ei saa kasitleda voi
arutleda, sellepérast, et Piibel Utleb, et jumal vihkab lahutust... . Aga ikkagi ma tean, et on
kogudusi, kus naiteks deldakse, et ara loe Uhtegi eneseabi raamatut, &ra loe mingit psiihholoogia
raamatut, loe rohkem Piiblit, et siis kdik laheneb ara. Et see on véaga-vaga dudne. Ma kasutan
seda seda emotsionaalse vabastamise tehnikat, seda koputamise tehnikat, onju. Et aga jallegi, see
on selline asi, mida ma ei saa peaaegu mitte kellelegi Gelda, et ma selliseid asju teen, sest noh,
nagu ei, et sa peaksid nagu palvetamisega saama abi, aga ma ei saa ainult palvetamisega, et, et

see on nagu vaga hea, efektiivne meetod, kuidas stressi leevendada.

Eraldi tuuakse informantide poolt vélja ka tiksikud konkreetsed teemad, nditeks homoseksuaalsus,

ropendamine ja pornograafia.

Intervjuu jargseid motteid Jehoova tunnistajatelt

Viimasena sooviksin vélja tuua veel paar erinevat métet informantidelt, mis tulid jutuks
peale intervjuu kiisimuste I6petamist. Nditeks tunneb N3, et oleks k&inud hiljem ristimas. Seda aga
mitte Gldse seetdttu, et ta ristimist kahetseks, vaid hoopis mottega, et tundis, et tegi seda liiga
noorena ja mitte digel ajal, tundis, et ta ei olnud tegelikult piisavalt kiips. N7 kurtis paratamatust,
et negatiivne meedia tekitab temas nérdimust. N2 lisas organisatsiooni ja kogudust puudutavate
negatiivsete asjade juurde aga ka Uhe positiivse kommentaari. Nimelt ndeb ta, et kogu

organisatsiooni siseselt on tegelikult toimunud ka palju héid muudatusi. Naiteks toob ta vélja, et
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kui varasemalt kéis suurem enamus asju joonlaua jargi, siis tdnaseks on asi palju parem, ollakse
maoistvamad ja vastutulelikumad nii inimeste isikliku stiili, hobide, aga ka kdigi muude huvide
suhtes. Ka N9 t6i vélja huvitava positiivse asja, mis talle Jehoova tunnistajaks olemise juures
meeldib. N9 radgib, et Jehoova tunnistajaks olemine on hoidnud tema puhtuse ja korralikkuse

taset, vOi kohati ka Uletldist kdrget taset.

2.1.3 111 Vordlus ja analiids

Nagu eelnevalt mainitud, tulevad kédesolevas alapeatiikis arutelu alla uurimusest saadud
tulemused. Siinkohal soovin ka kindlasti &ra mainida, et t66d koostades ei olnud seatud kindlaid
plaane, et saada informantidelt katte kindlaid vastuseid, lugusid v8i mdtteid. Seetdttu soovingi
koheselt eesoleva arutelu jaoks dra mainida asjaolu, et kuigi peale vaadates vdivad Eesti Jehoova
tunnistajate organisatsiooni liikmete igapdevased mured tunduda Usna tavalised ja paljudele
tuttavad, oligi k&esoleva uurimuse eesmaérgiks saada selleks kinnitust ja ka moista lahemalt nende
muresid — ja kuigi suurem osa muredest olidki k&ige Kklassikalisemad igapéevased ja taiesti
inimlikud mured, oli nende hulgas ka veidikene muresid ja negatiivsust, mis tulenes just sellest, et
informandid on Jehoova tunnistajate organisatsiooni liikkmed. Siinkohal on oluline ka mainida, et
kdesolev uurimus on labi viidud vaid 14 informandiga, kellel kdigil oli vGimalus teha valik, kas
osaleda uurimuses voi mitte. Sel samal p8hjusel kordangi veel le, et antud uurimuses kasitletud
Jehoova tunnistajate murekohtasid ei saa automaatselt sildistada kiilge koigile Eestis elavatele
Jehoova tunnistajatele, kull aga ei muuda vaike valim ja teatud erinevad arvamused tunnistajate
hulgas teema ja nende 14 tunnistaja murede tahtusust. Selle arutelu soovin jagada kaheks
suuremaks osaks, millest tiks on tulemuste vdrdlemine ja analiitisimine teoreetilises osas kéasitletud
allikatega ja millest teine keskendub vaid empiirilise osa kdigus saadud tulemustele ja nende
analiusimisele.

On kurb tddeda, et puuduvad vajaminevad uurimused, et tekitada vordlusmomenti Eesti ja
muu maailma Jehoova tunnistajate igapdevamurede vahel. Veel kurvem on see, et ka laiemalt
puuduvad t60d, mis kasitleksid Jehoova tunnistajate aktiivsete litkmete muresid ja nendega toime
tulemist. Sel samal pohjusel ei teki kaesolevas vordluse ja analliisi peatiikis just kuigi palju
vordlusmomente teoreetilises osas kasitletud kirjandusega. Teoreetilises osas késitles Pernilla

Liedgreni uurimus Rootsi Jehoova tunnistajate kohtlemisest koolis. Sealses uurimuses kasitleti
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Jehoova tunnistajate lapsi, nende Opetajaid koolis ning nende omavahelist 1abisaamist. Uurimuses
selgus, et kuigi mitte kdik, kogesid aga osad Jehoova tunnistajatest Gpilased ebamugavust dpetaja
vOi kooli poolsete olukordade tottu. Kuigi ei olnud otseselt mainitud kiusamist eakaaslaste poolt,
tuli jutuks siiski erinemisest tulenev isoleeritus eakaaslaste poolt. Ka kaesolevas uurimuses tuli
mitmeid kordi informantide poolt jutuks teistest erinemine nii nooremas kui ka vanemas eas.
Informandid M4 ja N4 mainisid suunurgast ka kogemusi végivaldseks lainud koolikiusust kas
nende endi vOi neile l&hedaste inimeste kogemustest, kuid ainult mainitud asjaks see jaigi, seega
ei késitlenud ma seda teemat pikemalt intervjuude analtiusi Il kategoorias. Kill aga oli paris 1abiv
teema teistest erinemine. Koolieas, aga ka Uletildse teistest erinemist tdid valja viis informanti nii
nais- kui meessoost ning igast vanusest. Réhuti aga ka sellele, et dpetuste jargi elamine nooremas
eas on tdnaseks hoidnud &ra muresid, millega oleks vdibolla siiani pidanud maadlema. M2 oli tiks
neist, kuid raakis, et erinemine on tema jaoks endiselt veidi raske. Siinkohal tuleb valja, et keerulist
kooliiga (on see siis erinemine ja isolatsioon eakaaslastest voi fusiline koolikius) vdib lugeda nii
monegi Jehoova tunnistaja lapsepdlve keeruliseks ajaks — keerukust, mis tuleneb just sellest, et
laps on Jehoova tunnistaja.

Siinkohal soovin ka arutluse alla votta organisatsioonist eemaldatud ja/v6i taganenud
litkmed. Teoreetilises osas andsin tlevaate paarist varasemalt labiviidud uurimusest, mis késitlesid
just nimelt organisatsioonist eemaldatud v&i lahkunud liikmeid ja seda, kuidas kogu see protsess
inimest ennast mgjutab. Kogukonnast litkmete eemaldamine on Jehoova tunnistajate jaoks raske
teema. Labiviidud intervjuudest selgus, et organisatsioonist eemaldatud liikmetest ei réégita ja
neile ei pOdrata peale eemaldamist vdi taganemist enam mingisugust tahelepanu. Nagu varasemalt
mainitud, tuli liikmete eemaldamise teema jutuks viie erineva intervjuu kaigus, vastates
kisimusele, mis puudutas kogukonna siseseid tabuteemasid ja muresid. Suurem enamus
vastajatest lisasid juurde kommentaari, et kuigi eemaldatud liikmetest radkimine ei ole otseselt
tabu, ei kulutata selle peale siiski enda energiat. Kill aga oli informant, kellele j&i endiselt osa
lilkmete eemaldamisest veidi arusaamatuks. N1 selgitab, et saab kill aru eemaldamise vajadusest,
kuid ei kujuta ette, kui peaks toimuma mone ldhedase pereliikme eemaldamine, sest ta on véaga

pereelule organiseeritud.

Ja voibolla vdibolla mul see asi on, et ks kiisimus, mida ma ei, millega ma paris hasti nagu rahu

ei saa, see eemaldamise korraldus. ... sest ikkagi, kui on, iitleme, kui inimene tahab olla koguduses,
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aga samas ta ei, ei taha nagu mingites asjades Jumala seadustele alluda. Et siis ta nagu ei sobi ju
tegelikult sinna... . Ma saan sellest loogikast aru, aga mis on minu jaoks, on nagu raske moista ja
ma ei tea, kuidas inimesed sellega praktikas toime tulevad, on see, kui on pereliige, on eemaldatud
naiteks. Ja siis, et kuidas, kas siis omavahel ei suhelda Uldse voi, voi suheldakse vot see on minu

jaoks niisugune. Ma ennast ei kujuta ette, sest ma olen nagu hasti oma perekonda hoian ja.

Usun, et see on Uks imeline naide sellest, et kuigi on asju mida praktiseeritakse ja mis justkui
tunduvad liikmete jaoks loogilised ja vajalikud, tekitavad need siiski ka kiisimusi ja teatud mottes
kahtluse hetki. Kull aga leidsin end just selle teema juures motisklemas jargmisest: Jehoova
tunnistajate organisatsioon eemaldab Gpetusest taganenud ja/vdi selle vastu rangalt eksinud
lilkmeid. Organisatsioonist eemaldatud litkmest antakse teada koguduse koosolekutel, koos
juhisega mitte selle eemaldatud liikmega enam kontaktis olla ja suhelda. Sellist mitte suhtlemist ja
kontaktis olemist pohjendatakse asjaoluga, et inimene ei jaga enam organisatsiooni ja selle
lilkmetega samu vaartusi ja uskumusi, seega ei ole neil enam péhjust selle eemaldatud liikmega
suhtlust hoida. Teine pGhjus selleks on saada see eemaldatud liige tagasi organisatsiooni ja seda
pdhjust kinnitavad ka litkmed ise, mis tuli vélja ka kdesolevast uurimusest. Siin kommenteerib N1

eemaldamise pohimotet:

... ja mulle seda noh, nagu selgitati ka niimoodi, et et see on tegelikult selle eesmdrgiga, et see
inimene ikkagi tuleks tagasi. Et sa vdid vdita selle inimene tagasi, et ta nagu tunneks ise, et tal on

nagu parem ikkagi, kui tal on head suhted Jumalaga, kui oma lahedastega. See on see mdte.

Kdll aga on tunnistajad vaga avatud ja suured suhtlejad ilmalike vdi mdne teiste religiooni liilkmete
vastu ténaval voi kuulutustood tehes. See kOik aga vOib kdorvaltvaatajale jatta mulje, et
organisatsiooni peamine eesmark on vaid litkmearvu kasvatamine ja seda mitte just neil ilsatel
eesmarkidel, millest nad ise radgivad.

Sooviksin votta ka hetke, et rddkida Jehoova tunnistajatest ja sotsiaalsest arevusest. Paris
mitmeid kordi tuli intervjuudes jutuks abi kiisimine ja seda just nurga alt, et kuigi tunnistajad
tunnevad, et saaksid ja on ka saanud enda organisatsiooni ja kogukonna siseselt piisavalt tuge, ei
julge v6i soovi nad seda ise minna kisima. Kuigi oli informante, kes pdhjendasid seda hirmuga,

et neist ei pruugita aru saada, oli ka neid, kes seda teemat rohkem késitleda ei soovinud. See on

35



naidd vaid spekulatsioon, aga nahes, kui labiv oli asjaolu, et ei minda ise abi vdi tuge kusima, vdib
siit jareldada, et organisatsioonis on suur osa inimesi, kes kannatavad sotsiaalse arevuse kaes. Siia
tekib aga omakorda vaike mottekoht — informant N8 t6i valja, et on marganud, et vaimsete
probleemidega ei tegeleta vaga Piibli valiselt ja et tabuteema alla kuuluvad veidikene ka
psihholoogia ja eneseabi raamatud ning teised alternatiivsed stressi leevendamise viisid (nt
hingamistehnikad ja jooga). Tunnen, et kui Jehoova tunnistajate organisatsioon périselt enda
litkmetest hoolib, tuleks arevuse kées kannatavaid liikmeid (aga mitte ainult neid, vaid ka kdiki
teisi liikmeid) just julgustada selliste asjadega tegelema, et ka nende igapaevaelu lihtsamaks ja
stressivabaks muuta.

Erilist tahelepanu soovin veel podrata asjadele, mida tunnistajad ise pidasid veidi
probleemseks vOi uuendamist vajavaks enda koguduse ja/v6i organisatsiooni puhul, sidudes seda
veidi ka eelneva teemaga. Intervjuudest tuli valja, et olenemata tunnistaja taustast vdi vanusest
h&irib nii mdndagi neist asjaolu, et maailma ndhakse vaga mustvalgelt ja teatud asjadesse jadadakse
lilga pikalt kinni, mis omakorda laseb jatkuda kirjutamata reeglitel, seades organisatsiooni
litkmetele piiranguid, mis ei tdida enam tegelikult mingisugust eesmarki. Nende piirangute alla
soovin lugeda ka eelnevalt kasitletud eneseabi raamatud ka kdik muu, mis tihe inimese igapéevast
elu mugavamaks ja ka tervislikumaks voib aidata teha. T60 teoreetilises osas késitlesin Friedsoni
uurimust Jehoova tunnistajate organisatsiooni eksliikmetest ja nende abistamisest
psuhhoteraapias. Friendsoni uurimuses sai selgust ja kinnitas ka k&esolevas uurimuses osalenud
informant N8, et Jehoova tunnistajate organisatsioonis ei saa head tagasisidet psiihholoogia ja enda
vaimse tervise korras hoidmiseks vajalikud vahendid (olgu selleks siis eneseabi raamatud vOi
teraapia). Sellistest abivahenditest mitte rd&kimine ja hoidumine voibki aga tekitada t60s selgelt
valja tulnud murekoha — tunnistajad ei kipu enda muresid jagama, kuigi justkui tunnevad, et
saaksid enda kogukonna poole nende lahendamiseks tuge. Tunnen, et selline kinnisus vdib aga
omakorda tekitada arevaid olukordi mond konkreetset teemat puudutavates olukordades.

Kuigi Jehoova tunnistajate organisatsiooni aktiivsed liikmed Eestis tunnevad, et
tunnistajaks olemine on nende elu nii monegi olukorra vdrra lihtsamaks teinud ja samuti saavad
nad igasugust tuge ja abi ka enda organisatsioonilt ja/vdi kogukonnalt, tuli siiski valja, et nii
mdonelgi litkmel on ka asju, mis neid organisatsiooni juures hairib ja mida peaks nende meelest

muutma. Just need samad muutmist vajavad asjad on saanud ka paratamatuks pdhjuseks
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organisatsioonist lahkumisel. T66 kéigus ei selgunud, et teatud mured tuleneksid konkreetselt

tunnistaja soost, vanusest, ega ka sellest, kas tegu on ristitud vai ristimata tunnistajaga.
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KOKKUVOTE

Bakalaureusetdd eesmargiks oli saada teada, milliste muredega seisavad silmitsi Eesti
Jehoova tunnistajad igapéevaselt ja kuidas nad nende muredega toime tulevad. Samuti oli soov
uurida, milliseid asju sooviksid Jehoova tunnistajad enda organisatsiooni juures muuta, et see
paremuse poole litkuda saaks. T00 valimisse kuulusid 14 Eestis tegutsevat nii ristitud kui ristimata
Jehoova tunnistajat vanuses 19-54.

Uurimist6o aluseks olid jargnevad kiisimused:

1. Millised on Eesti Jehoova tunnistajate igapaevased mured ja stressiallikad?
2. Kuid Eesti Jehoova tunnistajad enda murede ja stressiallikatega toime tulevad?
3. Millised asjad organisatsiooni/kogukonna siseselt vajaksid parandamist, et tagada liikmete

maksimaalne heaolu?

Kéaesolev uurimistdo koosnes teoreetilisest ja empiirilisest osast. T6 teoreetilises osas tutvustasin
Jehoova tunnistajaid dldiselt ja andsin ka tlevaate nende tegemistest Eestis. Sisulisemat tlevaadet
Jehoova tunnistajaid ja nendega seonduvat alustasin ndidetega dpilaste poolt koolipingis ja jéudes
I6puks Jehoova tunnistajate organisatsioonist eemaldatud liikmete kogemusteni aegadest, mil nad
veel osa organisatsioonist olid. Eelnevatest uurimustest selgus ja sai ka kéesolevas uurimuses
Kinnitatud asjaolu, et nii palju, kui on Jehoova tunnistajaid, on ka erinevaid kogemusi. Juba
koolieas on Jehoova tunnistajate lapsi, kes kogevad koolikiusu just enda usu parast, aga ka neid,
kes ei tunne, et nendesse oleks suhtutud kuidagi teistmoodi. Kill aga lapsed, kes koolikiusu

kogesid, kogesid seda just pdhjusel, et nad olid Jehoova tunnistajad.

Igapdevaselt kogevad Jehoova tunnistajad Eestis muresid ja stressi allikaid nagu k&ik
teised. Muretsetakse t60, ajapuuduse, raha ja pere parast. Nende muredega toime tulemiseks
saavad nad abi perelt ja suurt tuge pakub ka kogukond ja kogukonna vanemad, kelle poole saab
vajadusel poorduda suuremate murede lahendamiseks. Kull ei ole stressi ja vaimse tervise
muredega toimetulekuks soositud pstihholoogia ja eneseabi raamatud, samuti hingamistehnikad,

jooga ja paljud teised alternatiivsed viisid stressi leevendamiseks.

Olles osa Jehoova tunnistajate organisatsioonist, vdib aga tekitada murekohti

organisatsioonist eemaldamise “poliitika”. Kogukonnast vilja arvamine on iiks raskemaid hetki
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ekslitkmete elus, see on aeg, mil inimene peab end nii 6elda uuesti leidma. Kill aga ei kannata
selle mure all ainult organisatsioonist juba eemaldatud, vaid ka organisatsiooni aktiivsed liikmed.
Kisimusi tekitab eemalduspoliitika tegelik praktika igapdevaelus, kui tegu on nditeks lahedase
pereliikmega. Ka pdhjuseid organisatsioonist lahkumiseks ja eemaldatud saamiseks on mitmeid,
kuid peamiselt on nendeks pinged erinevate ndudmiste ees, mis pani tunnistajaid erinema laiema
avalikkusega ning tekitas I6puks konflikte juba inimese enda sees. Paljud neist muredest ja
ndudmistest on asjad, mida markavad ka organisatsiooni aktiivsed liikmed end hairimas. Olgu
selleks siis asjadesse pikalt kinni ja&dmine ja seetdttu ebavajalike piirangute rakendamine voi
ollakse (letldse vahem mdistvad ja hakatakse motlemata korraldama teiste inimeste elude

pisiasju.

Uldiselt ei olnud suuremal enamusel informantidest probleeme, millega nad kogukonnalt
abi voi tuge ei saaks. Kiill aga seisnes murekoht pigem inimeste kinnisuses ja soovis muresid mitte
jagada. Oli ka informante, kes ei toonud organisatsioonis parandamist v6i muutmist vajavaid asju
igapdevaste stressiallikate alla, kuid ndustusid siiski, et on olukordi, millele saaks laheneda teisiti
ja asju, mida saaks muuta, et tagada organisatsiooni liikmete parem heaolu. K&esolev uurimus on
ehtne ndide sellest, et vdhemalt Eesti Jehoova tunnistajad on téiesti tavalised inimesed ja kuskilt
otsast ei paista niinimetatud ,,usuhullust*. Kahtlemata leidub organisatsioonis probleemseid kohti,
kuid see on vaid paratamatus ja kehtib tegelikult igasuguse kogukonna kohta, on see siis

religioossne vOi mitte.

Selle kdige 18ppu soovin teha ka kommentaari, et kdesolev uurimus ei digusta Jehoova
tunnistajate organisatsiooni poolt kohati véga probleemseid ja laiemale avalikkusele tuntud
olukordi. To66 eesmargiks oli kbigest anda llevaade Jehoova tunnistajate muredest nende endi

pilgu labi ja teha just sellele tuginedes vajalikud jareldused.
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Summary

Estonian Jehovah’s Witnesses’ problems in daily basis and coping with them

The aim of this Bachelor's thesis was to find out what problems Estonian Jehovah's
Witnesses face on a daily basis and how they cope with them. It was also aimed at finding out
what things Jehovah's Witnesses would like to change in their organization in order to improve it.
The selection of informants included 14 Jehovah's Witnesses, both baptized and unbaptised, but
all active in Estonia, the age range of the informants was 19-54.

The research was based on the following questions:

o What are the daily concerns and sources of stress for Jehovah's Witnesses in Estonia?

e How do they cope with their problems and concerns on a daily basis?

e What could be improved within the organization/community in order to ensure maximum

well-being of the members?

This research consisted of a theoretical and an empirical part. In the theoretical part of the thesis,
| introduced Jehovah's Witnesses in general and also gave an overview of their history and
activities in Estonia. For a more substantive overview of the Jehovah's Witnesses | started with
examples of Witnesses’ students in the school and eventually reached the experiences of members
from the times when they were still part of the organization but were removed from the Jehovah's
Witnesses organization. The fact that as many as there are Jehovah's Witnesses, there are different
experiences, became clear from previous researches and was confirmed in this research. There are
children of Jehovah's Witnesses as young as school age who experience bullying precisely because
of their faith, but there are also those who do not feel that they have been treated any differently.
However, the children who experienced school bullying did so precisely because they were
Jehovah's Witnesses.

On a day-to-day basis, Jehovah's Witnesses in Estonia experience worries and sources of
stress like everyone else. They worry about work, lack of time, money and worry for their family.
To cope with these worries, they receive help from their family, and a great deal of support is also
provided by the community and the community elders, who can be called upon to deal with major
concerns when necessary. However, psychology and self-help books, as well as breathing
techniques, yoga and many other alternative ways of relieving stress, are not favored for coping

with stress and mental health problems.
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However, being part of a Jehovah's Witnesses organization can raise concerns about the 'policy’ of
removal from the organization called shunning. Exclusion from the community is one of the most
difficult moments in the life of an ex-member, a time when one has to rediscover oneself, so to
speak. However, it is not only those who have already been removed from the organization who
suffer from this concern, but also active members of the organization. It is the actual practice of
shunning policy in everyday life that raises questions, for example, in the case of a close family
member. There are also many reasons for leaving the organization and being shunned, but mainly
tensions in the face of different demands, which made the witnesses different from the wider public
and ultimately created conflicts within the individual themself. Many of these concerns and
demands are things that even active members of the organization find concerning. Whether it is
keeping certain practices for too long and therefore imposing unnecessary restrictions, or being
generally less understanding and starting to organize the minutiae of other people's lives without
thinking first.
In general, the vast majority of informants did not have problems that they could not get help or
support from the community with. However, concerns tended to lie in people's feelings and desire
not to share their concerns. There were also informants who did not include things that needed to
be improved or changed in the organization as a daily source of stress, but still agreed that there
were situations that could be approached differently and things that could be changed to ensure
better well-being of the members of the organization. The current study is a genuine example that
at least in Estonia, Jehovah's Witnesses are perfectly normal people and there is no sign of a so-
called "religious nutcase" anywhere. Undoubtedly, there are problematic parts in the organisation,
but this is only inevitable and applies in fact to any community, religious or not.

To conclude all this, I would also like to make the comment that this does not justify the
very problematic situations in the Jehovah's Witnesses organisation, which are known to the wider
public. The aim of the work was merely to provide an overview of the concerns of the Jehovah's

Witnesses as seen through their own eyes and to draw the necessary conclusions on that basis.
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LISA 1. Intervjuus kasutatud kiisimustik
INTERVJUU PLAAN

1. Sissejuhatavad kusimused (voimalus jagada isiklikku infot, aga ei ole kohustuslik):
o Alustuseks, olge hea, radkige kuidas ja mis asjaoludel sai Teist Jehoova tunnistaja?
Raakige oma lugu!

o Kui kaua olete olnud Jehoova tunnistajate kogukonna liige (nii ametlikult (ristitud) kui
mitteametlikult)?

o Kuidas saite teada Jehoova tunnistajate kogukonnast/sellega thinesite?

2. Sisukisimused:

e Modeldes oma igapéeva elule, millised on Teie jaoks kdige suuremad stressiallikad?

o Kuivord arvate, et Teie mured erinevad inimestest, kes ei ole Jehoova tunnistajad?
Millised on need argimured, mis tulenevad sellest, et olete tunnistaja?

o Kuivord tunnete ise, et Teid on igapaeva muredes Uksi jédetud? (klisimust seletav
kommentaar juurde kui tarvis.)

o Moeldes vaid oma kogukonnale ja sellega seonduvale, mis oleksid esimesed kolm
positiivset asja mida vélja tooksite?

o Modeldes vaid oma kogukonnale ja sellega seonduvale, mis oleksid esimesed kolm
negatiivset asja mida valja tooksite?

e Kelle poole tavaliselt podrdute, kui Teil tekivad mured mida jagada soovite (nii
kogukonna kui eraeluga seotud)?

o Kui olete kunagi ndidanud Ules enda pahameelt millegi suhtes kogukonnas, siis kuidas
sellele reageeriti?

o Kastunnete, et saate enda kogukonnas piisavalt tuge mistahes teemade ja murede
arutamisel? Milles see tugi valjendub? Kui ei, siis miks te nii tunnete?

o Kas voi mis on Teile jatnud mulje, et mdned mured on kogukonnas né tabud teemad ning
nendest raakimist valditakse?
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LISA 2. Informeeritud ndusoleku vorm

Informeeritud ndusoleku vorm
Uurimus ,,Eesti Jehoova tunnistajate igapievased mured ja nendega toimetulek
Hea Jehoova tunnistaja,

Sind on palutud osalema uurimuses, mille eesmargiks on saada uut teaduslikku informatsiooni
selle kohta, millised on Eesti Jehoova tunnistajate igapaevased mured, kuidas nad nendega toime

tulevad ning kas antud usuorganisatsioon seda kdike kuidagi mojutab.
Mis on informeeritud ndusolek?

Informeeritud ndusolek tahendab uuringus osalemiseks ndusoleku andmist peale seda, kui sulle on
selgitatud kdiki sulle huvipakkuvaid asjaolusid, mis uurimuses osalemisega kaasnevad. Kui miski
jaab sulle uurimuse l&biviija selgitustest arusaamatuks, siis kusi julgesti lisainfot. Allkirjasta
kaesolev vorm alles ja ainult siis, kui sulle on selge, mis toimuma hakkab ja kui oled sellega néus.
Allkiri antud dokumendil néitab, et oled osalemisega kaasnevast teadlik ja soovid vabatahtlikult

osaleda.

Informatsioon uurimuse kohta ,,Eesti Jehoova tunnistajate igapievased mured ja nendega

toimetulek*

Antud uurimuse viib labi Tartu Ulikooli usuteaduskonna Glidpilane Lore Torrop. See leiab aset
intervjuu vormis, mis kestab ligikaudu 45 minutit. Intervjuu salvestatakse. Intervjuud toimuvad
intervjueerija ja kisitletava poolt varem kokkulepitud kohas ja viisil. Kiisimused puudutavad sinu
uskumusi, suhtumisi, muresid ning seda, kuidas see kdik on seotud sinu religiooniga. Uurimuse
kaigus kogutud andmeid kasutatakse ainult teadust6os ja konfidentsiaalselt. Sinu isik on teada vaid
intervjuu labiviijale ja valmivas uurimuses viidatakse sinu Oeldule umbisikulises vormis (nt
informant 1). Intervjuude salvestisi hoitakse korvalistele isikutele k&ttesaamatult uurimuse
labiviija, Lore Torropi, Tartu Ulikooli pilveteenuses OneDrive Lore Torropi kasutajakontol

kaitstuna parooliga ja/vOi kriipteeritult Eesti ID-kaardiga. Andmetele on parooliga/Eesti ID-
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kaardiga ligipaés juhendajal Roland Karol. Transkriptsioone sdilitatakse parooliga kaitstult ja/voi
krupteeritult Tartu Ulikooli pilveteenuses OneDrive Lore Torropi kasutajakontol. Salvestised
transkribeeritakse kahe nadala jooksul peale intervjuu labiviimist ning seejarel hdvitatakse,
transkribeerimisel kaotatakse andmestikust informantide nimed ja kontaktid. Nii intervjuude
transkriptsioonid kui koodivoti kustutatakse uurimuse valmimise ja kaitsmise jargselt hiljemalt
31.08.2024. Allkirjastatud informeeritud ndusoleku vorme hoitakse TU usuteaduskonna juhataja

kabineti seifis. Ka need havitatakse uurimuse valmimise ja kaitsmise jargselt hiljemalt 31.08.2024.
Andmete vastutav toétleja: Tartu Ulikooli usuteaduskond, mida esindab Roland Karo

Uurimuse ,,Eesti Jehoova tunnistajate igapievased mured ja nendega toimetulek* on heaks

kiitnud Tartu Ulikooli inimuuringute eetikakomitee.
Uuritava digused

Sul on 6igus ilma igasuguse pohjenduseta keelduda vastamast mdnele kisimusele, katkestada
uurimuses osalemine intervjuu ajal, samuti néuda parast kusitluse 16ppu enese poolt Geldu
kdrvaldamist uuringu kaigus kogutud materjalide seast. Nousolekut on véimalik tagasi votta kuni
2024 mértsini. Kisimuste tekkimisel podrdu téiendava info saamiseks uuringu vastutava labiviija
poole: Roland Karo, tel 5650 9665, roland.karo@ut.ee Kui sul tekib kiisimusi uuringus osaleja
Giguste kohta, siis po6rdu palun Tartu Ulikooli inimuuringute eetikakomitee poole e-posti

aadressil eetikakomitee@ut.ee voi telefonil 737 6215.

Kui sul tekib kisimusi uuringus osaleja andmekaitse kohta, siis poérdu palun Andmekaitse

Inspektsiooni poole telefonil 5620 2341.

Kiesolevaga ndustun iilalkirjeldatud uuringus osalema: ................oooiiiiii.. /nimi/
..................................... /allkiri/

Uuringu lébiviija Lore TOrrop: .......co.eveiiiiiiiiiiiiiiiiiiineee, /allkiri/

Kuupdev: ..o,
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