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Eessona.

Mone aasta eest tuli ithel Saksa kohtul votta seisukoht,
millal algab lapse kasvatus. Otsustamine polnud kerge. Peda-
googiline rahvatarkus, kui otsustada vanasonade, kone-
kddndude ja elust voetud jutustuste jargi, peab inimese kuju-
nemises kéige modduandvamaks ajajarguks varast lapsepdlve.
Kaua aega valitsenud ametlikus pedagoogikas koneldi aga
kuni koolieani ainult lapse hoiust, s. o. kehalisest kasva-
tusest ja korrale harjutamisest. Kui mainitud kohus parast
asjatundjate arvamuse drakuulamist siiski asus seisukohale,
et inimese kasvatus algab siinniga, siis seda vist kiill tinu
kasvatusteaduses viimaseil aastakiimneil toimunud murran-
gule. Varem iisna tagaplaanile térjutud viikelapse-pedagoo-
gika on saanud ja itha enam saamas pedagoogiliste huvide
keskpunktiks. K6igi maade psiihholoogilistes ja pedagoogilis-
tes instituutides toGtatakse praegu eelkooliealise lapse hinge-
elu ja ta kasvatuse kiisimuste uurimise kallal. Hulk paremaid
Opetlasi on rakendunud sellele toole. Iga aasta toob sellelt
alalt rea uusi teoseid. Senised vaated varasele lapsepdlvele
kui tdhtsusetule ajajirgule inimese elus on pohjalikult k&i-
gutatud. Arenemispsiihholoogia vididab, et inimese pea-
aegu koigi hingeliste vGimete algus ulatub varasesse lapse-
polve; et inimese hingeelu méista, on vaja vaadelda selle
avaldumist ja kujunemist algusest peale.

Pedagoogiliselt omavad varase lapsepdlve aastad eri-
list tdhtsust seetdttu, et inimese vaimse ,,mina“ esimesed
sammud annavad kogu ta edaspidisele arenemisele suuna,
mida hiljem vidga raske on muuta. Isiksuse pohivorm, ta
kditumise selgroog on pidritud algete ja iimbritseva kesk-
konna esimeste kokkupuudete tulemus. Siin pannakse alus
koigile edaspidistele teadmustele ja tundmustele, siin vorsu-
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vad ta edaspidise kdlbla kiditumise juured. - Lapse arenemine
on neis aastais kiirem, intensiivsem kui kunagi hiljem. See
on palavikuline ehitamisaeg. Jean Paull) iitleb &ieti:
»Laps Opib kolmel esimesel eluaastal palju rohkem kui kol-
mel iilikooli-aastal.“ Seda suurem tihtsus on keskkonnal,
kust ta neil aastail ammutab oma hinge ehitusainese, mis sel-
lal ta elamuste sisu maidrab. Hiived ja pahed, mis siis lapse
hinge paidsevad, kannavad hiljem mitmekordset vilja. Need
on asjaolud, mis meid sunnivad lapse kasvatuslikku mdjuta-
mist esimestel eluaastatel votma palju tdsisemalt kui senini.

Ei saa Oelda, et eesti tegelikkude vidikelapsekasvatajate
— emade ja isade huvi pedagoogiliste kiisimuste vastu oleks
suur, igatahes kaugeltki mitte nii suur, kui eespooldeldut
meenutades oletama peaks. Kasvatust peetakse ikka veel
alaks, kus voimalik on toime tulla ilma igasuguse ette-
valmistuseta, oma loomuliku mdistuse ja parimuslikult psl-
vest polve edasi kanduva isaisadeaegse tarkusega. Veel enam,
v6ib koénelda isegi teatud vastumeelsusest pedagoogikale:
kuulake terasemalt ja teile selgub varsti, milline eel-
arvamuste ragastik lahutab pedagoogilistest huvidest meie
haritudki laste-vanemate suurt emamikku. V3ib-olla on selles
osalt siiiidi kasvatuskiisimuste senine kdsitlusviis, vaatenurk,
mille all nende kiisimuste késitlejad neile on liginenud. Sir-
vides lastevanemaile miiratud vanemat eestikeelset peda-
googilist kirjandust nieme, et valdava enamiku sellest moo-
dustavad kas ainult iileskutsed lastekasvatusele enam tihele-
panu omistada v6i manitsused ja noomitused vaga teo ja
mottega lastele eeskujuks olla2). Asjalikke, siigavamale-
kiiiindivaid selgitusi, isedranis lapse nii keeruka hingeelu
moistmisele kaasaaitamist, mis on juba aastakiimnete eest
tunnustatud kasvatust6o aluseks, otsime sealt asjata. Aru-
saadav, et pole palju neid, kes valmis oleksid end omaenda
raha ja vaeva eest alatasa noomida laskma. Lastehoiu alal,
mida viljelevad teadupdrast peaasjalikult arstid, on seisu-
kord teisem. Sel alal sisaldab ka eestikeelne kirjandus aja-
kohaseid ja kaasaegse teaduse tasemel seisvaid andmeid ning

1) Saksa kirjanik ja pedagoog (1763—1825).

2) Ligemalt vt. A, Elango : Koduse kasvatuse kiisi-
musi kdsitleva kirjanduse tutvustaja. Eesti Karskusliidu
Kodukasvatustoimkonna viljaanne, Tartus 1932.
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juhatusi; ja nagu ilmunud teoste arv tdendab, on huvi selle ala
vastu suurem 1), Vihemalt pole mul voimalik olnud tdhele
panna, et suhtumises sellesse alasse end lastaks juhtida min-
geist eelarvamusist. Kiesoleva teose 1. triiki ilmumisest
saadik (1933) on kiill suhtumine kasvatuskiisimustessegi
monevorra muutumas. Tédhelepanu, mis riigijuhid oma ava-
likkudel esinemistel sellele alale on omistanud, uute teoste
ilmumine viikelapsepedagoogika alalt, Koduse Kasvatuse
Instituudi asutamine (1936) ja rahva elav osavétt selle iiri-
tustest — need on tdigad, mis konelevad pedagoogiliste
huvide tousust meie seltskonnas.

Jargnevad lehekiiljed ei taha olla mingi retseptide, val-
mis eeskirjade kogu teotsemiseks iihel voi teisel juhul. Juba
viikese lapse elus esineb loendamatu hulk eriolukordi; kui
palju me neist ka 1dbi ei analiiiisiks, koiki ei jouaks ikkagi
haarata. Ei ole kaht tidpselt teineteise sarnast lehtegi puul,
veel vihem kaht igas suhtes teineteise taolist last. Igaiiks
kditub erisuguselt ja nduab erisugust kohtlemist. Ainus,
mida pedagoogika iildse vGib teha ja mida ka kdesolevad
lehekiiljed taotlevad, on aidata kasvatajaid (lastevanemaid)
oma laste paremale mdistmisele ja anda iile-
vaade voimalikest kasvatusvahendeist ning nende
kandejoust. Millist neist kasvataja kunagi kord rakendab, jaab
ta enda leidlikkuse, sissetundmisvéime ja pedagoogilise takti
otsustada. Vastavalt sellele olengi piitidnud ndidata, kuidas
inimese iseloom ja hingeliste vdimete mitmekesisus pikka-
moéoda kujuneb juba varases lapseeas voetud suunas ning

1) Kuna kidesolevas teoses nende kiisimuste juurde enam
ei tulda, juhiksin asjast huvitatute tdhelepanu jargmistele
teostele: Dr. A. Reimann: Ema kdsiraamat, 1938. Dr. O.
ja H . Madisson: Ema ja lapse tervishoid, 3. tr. 1939.
Dr. O. ja H. Madisson: Meie laps ja tema eest hoolit-
semine, 3. tr. 1939. Dr. M. Jiirisson-Kleitsmann:
Raamat emale lapse tervise eest hoolitsemiseks, 1927. Prof.
A. Ylppo: Ema rinnalapse hoidjana ja toitjana, 1924.
Prof. A. Ylppo: Lastetoast koolipingile, 1922. Dr. L.
Langstein: Laste toitmisest, ravitsemisest ja kasvatu-
sest, 1925. H. M. Riie g g: Naine emana, 1925, jne. (Lige-
malt: A. Elango: Koduse kasvatuse kiisimusi kdsitl. kirj.
tutvustaja.)



millised voimalused meil on kiepirast seda suunda tahtlikult
muuta ja mdjutada. (Ruumi puudusel pidid sellest raama-
tust vdlja jadma peatiikid: Esteetiline kasvatus, Suguline
kasvatus ja Kasvatusraskused.)

Rohkearvulisest kirjandusest, mis mul on olnud abiks
kdesoleva teose kirjutamisel, olen kdige enam kasutanud abi-
elupaaride Cl. ja W. Stern’i, Ch. ja K. Biihler’i, R. ja
D. Katzi uurimusi. K6ik mainitud autorid on mitte ainult
rahvusvaheliselt tuntud Spetlased, vaid ka eeskujulikud laste-
vanemad.

Muuseas olen nende vidhendudlikkude ridade kirjuta-
misel hellitanud iiht lootust: et nad annavad touget eesti
haritud isadele ja emadele oma laste tdpsemaks ja siiste-
maatilisemaks vaatluseks. Senini piirduvad meie teadmused
eesti lapsest peamiselt sellega, mis me vilismaiste uurimuste
pohjal nende kohta vdime jireldada. Kuigi viikelapse kii-
tumises ja arenemises avalduvad rahvuslikud vahed vdaga
tagasihoidlikult, on siiski aeg asuda ka eesti lapse pohja-
likumale tundmadppimisele. Siin leiaksid paljud lastevane-
mad tdnuvdirse t66pollu, millest kasu oleks neile endile ja,
julgen loota, ka eesti pedagoogikale.

Tartus, juulis 1939,
Autor.



I. INIMESE ARENEMISE POHISEADUSED.

1. Pirivus, keskkond, kasvatus.

Laialt on tuntud vaade vastsiindinud lapse hinge-
elule kui valgele lehele, kuhu kasvataja v6ib kirju-
tada mida tahes. Pedagoogide ringkonnis armasta-
takse selle juurde tsiteerida veel I. Kant’i (1724—
1804) so6nu: ,Inimene saab inimeseks ainult kasva-
tuse kaudu. Ta pole muud midagi kui see, mis kas-
vatus temast teeb®. Selle vaate pooldajad usuvad, et
kasvatuse teel on voimalik kogu iihiskonda liihikese
ajaga iimber muuta. Nii nditeks kirjutas prantsuse
riigimees J. Turgot (1727—81), kes dhvardavat revo-
lutsiooni Prantsusmaal piiiidis sotsiaalsete reformide
abil dra hoida, kuningas Louis XVI-le, et otstarbe-
kohase kasvatuse teel voiks luua 10 aastaga uue Prant-
susmaa, mis oma vaimse arengu, iildise ohvrimeelsuse,
heade kommete ja isamaa-armastuse poolest oleks esi-
mesi rahvusi maailmas.

Teiselt poolt leidub aga ka teadlasi, kes kasvatuse
moju inimese arenemisse peavad {isna vidikeseks ja
arvavad, et peaaegu koik kehalised ja vaimsed omadu-
sed paritakse eelmistelt polvedelt. Itaalia arsti-
teadlane C. Lombroso (1836—1909) vditis, et moned
inimesed juba siinnivad roimaritena ning et neid
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viliste tunnuste, ndit. pealuu ehituse jiargi vdib teis-
test eraldada. Teatakse jutustada lugusid primitiiv-
setest parismaalastest (niit. neegritest), kes isegi siis,
kui nad moodsa kultuuriga tiiesti dra on harjunud,
soodsal juhul ikkagi endistesse elutingimustesse
tagasi poorduvad, vGi tdnavatiidrukuist, kelle paist-
miseks koik katsed luhtunud; ,veri“ kiskuvat neid
esialgsesse keskkonda tagasi.

Ténapédeva kasvatusteadus ei saa pooldada ei iiht
ega teist neist ddrmuslikest vaateist. Inimene ei
ole mitte ainult kasvatuse ega ka
mitte ainult pdrivuse, vaid nende mé-
lemate koosmd8ju saadus. Siindides toob ta
kaasa hulga péritud algeid, mis aja jooksul iimb-
ruse ja kasvatuse mdjul kujunevad kindlaiks oma -
dusteks. Alged on iiksnes arenemise voimalused,
painduv toormaterjal; oleneb tiiesti vilistegureist
— {limbrusest ja kasvatusest, missuguseks nad kuju-
nevad ja kas nad iildse vilja kujunevad. Kui iimb-
rus mone alge viljakujunemiseks kiillalt vdimalusi
ei paku, siis jddbki see vilja kujunemata, kongeb.
Ebasoovitavate omaduste alged vdib kasvatuse teel
jdtta vilja kujundamata, soovitavate eest aga tuleb
eriti hoolitseda. Nii pole paritud alged selle ette-
mddramine, mis peab tulema, vaid kogu teatava liiku-
misvabadusega tulevikulubadusi, mida kasvataja, hil-
jem ka isik ise, vGib kasutada. Sama seadust nieme
taimeriigis: teatud seemnest v&ib kiill vérsuda ainult
iks kindel taim, olgu rukis, naeris v&i v&ilill; kas see
seeme aga iildse saab idaneda, millise kiirusega, mil-
lises headuses ja milliste eriomadustega taim tast
vOrsub, oleneb osalt seemnest, veel enam aga kasva-
mise tingimusist: pdikesest, veest, mullapinnast, teis-
test limbritsevaist taimedest jms.
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Pédritud algete ja vilistegurite koosmdju paistab
inimese juures isedranis selgesti silma ta keele are-
nemises. Teatavasti ei valda inimene keelt mitte otse-
kohe siindides, vaid ta Opib selle 2—3 esimese elu-
aasta jooksul. Et see pole paljas jdreleaimamine tiis-
kasvanuile, tdendab asjaolu, et ka kurdid lapsed, kes
pole kuulnud ainustki hailt, teevad lidllates kdnele-
mise eelharjutusi; et nad aga konelemist kunagi
tdiesti dra ei Opi, on tGenduseks, et kdnelemisvdime
ka ainult pdrivusel ei pohjene. Nii on lugu kdigi
teistegi omaduste ja vGimetega.

Vilistegureid, mille mdjul algete kujunemine toi-
mub, on kaks: kasvatus ja keskkond.

Kasvatuse all motleme tdiskasvanute, olgu siis
lastevanemate, kutseliste kasvatajate v6i kogu iihis-
konna piiiideid lapse algete kujunemist
moéjutada teatud kindlas sihis. Selleks
muudetakse kunstlikult keskkonda, kus laps kasvab.
Uhelt poolt tal ei lasta minna igale poole ega kdigega
kokku puutuda, hoitakse palju ebasoovitavaid moju-
sid tast eemal, teiselt poolt sunnitakse teda tegema
asju, mida ta ise ei teeks, ja minema sinna, kuhu ta
muidu ei ldheks. Kool nditeks on tdiesti kasvatuse
otstarbel loodud asutis ja kogu kooli ohkkond on
kunstlikult korraldatud nii, et see laste arenemist
mojutaks iihiskonnale soovitavas suunas.

Teadlik kasvatus moodustab siiski vaid vdikese
murdosa koigist vilistest teguritest, mis lapse arene-

mist moéjutavad. Palju suuremal mddral teeb--seda—

keskkond. Viimasele alluvad lapse arenemise tin-
~gimused juba emaihus, siindimise toiming, loodus ja
kultuur, mille keskel laps iiles kasvab, kaasinimesed,
kellega ta kokku puutub jne. Teoreetiliselt vottes
voime oelda, et kdiki neid tingimusi voivad kasvata-
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jad oma tahtmise jirgi muuta: nendest oleneb, kas
nad lasevad lapsel kasvada maal v3i linnas, milliste
teiste lastega nad tal kokku puutuda lasevad jne. Ena-
masti jddb see vOimalus siiski ainult teoreetiliseks,
sest paljukese on neid vanemaid, kes oma laste kasva-
miskeskkonda saavad oma tahtmise jirgi vabalt valida.
Siin on asjaolu, millest tuleb otsida teadliku kas-
vatust60 ebadnnestumise pShjusi. Kui nii palju lapsi
ema ja Opetajate parimaist piiiideist hoolimata muu-
tub ulakaiks, siis mitte niivord sellepdrast, et nende
pdritud alged oleksid halvad (nagu niisugustel juhtu-
del enamasti arvatakse), vaid et laps ilma teadlikkude
kasvatajate (vanemate v&i Gpetaja) mirkamata on sat-
tunud halbade kaaskasvatajate (tinav, sébrad, teeni-
jad, kino, sopakirjandus) mé&ju alla.

Nii véiksime kokku vdttes Selda: inimese vaimne
arenemine oleneb kolmest tegurite rithmast: piri-
vus (alged), keskkond ja kasvatus, kus-
juures esimene pddseb mdjule ainult kahe viimase
kaudu.

2. Isiksuse iihtsus ja sihipiiiidlikkus.

Samuti kui piiramatu parivus-usk kuulub mine-
vikku ka vaade isiksusele kui hulga algelementide
mehaaniliselt liidetud kogusummale. Noorele v&idu-
roomsale loodusteadusele niis, et valgu (munavalge)
koosseisu avastamisest elava protoplasma kunstliku
jareletegemiseni on vaid iiks samm. Kuid kainene-
mine ei jddnud aastate ja luhtunud katsetega tule-
mata. Ténapdeval ollakse jille iildiselt veendunud,
et elavat organismi ei lahuta surnud ainesest mitte
ainult astmeline (kvantitatiivne), vaid ka olemuslik
vahe. Bioloogia ei lihtu enam surnust, et moista elu,
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vaid vaatleb elavat organismi ennast ja piiiiab mdista,
mis on, mis teda teeb elavaks. Selles mottes sar-
naneb ainurakne jagunemise teel paljunev seeneke
korgelearenenud Gistaimega, viimane loomaga, loom
inimesega. Neile koigile on omased organismi pdohi-
tunnused: nad on jagamatud, kdigis kujumuutusis ja
arenemisjarkudes ikka samad, nad kannavad oma
vormi, oma arenemise ja toimluse seadust iseendas.
Iga elund ja iga elundi osagi allub koguorga-
nismi seaduspdrasusele. Kui 16ikame vihmaussi poo-
leks, siis kasvab esimene pool varsti samasuguseks
ussiks, kui oli enne. Kui rebime sisalikult ta saba,
kasvab selle asemele uus. Korgemate organismide juu-
res ndeme haavade kinnikasvamises sedasama print-
siipii. Organism on tervik, mille osad
iiksteisega ei ole seotud mehaanili-
selt,  vaid sisemise sihipdrasusega
»Tervik on enne, siis osad.” Osad omandavad motte
alles siis, kui nad tdidavad oma iilesannet terviku suh-
tes. Inimese kdsi kehast lahus on vaid tiikk liha ja
luid; alles teadmine, et ta on osa inimese kehast, tea-
tud iilesannete ja toimetega, voimaldab meil teda vaa-
delda ja moista kui k4 t t, sihipdrast osatervikut inim-
organismis. Kivihunnikust v0ime poole dra votta, ta
jddb olemuselt ikkagi kivihunnikuks; pool inimest ei
ole aga mitte enam vidike inimene, vaid tiikk liha ja
konte, surnud aines. Juba soOna ,in-diviid“ (,jaga-
matu‘), mida tarvitatakse organismi kohta, vihjab sel-
lele iihtsusele, jagamatusele.

Esialgsel vaatlemisel v6ib ndida, nagu oleks ka monin-
gaile eluta ainese kogudele omane iihtsus, terviklikkus. Vota-
me nidit. maja. Kui tulikahju temast osa on dra hdvitanud,
pole ta enam maja, vaid varemed, rusuhunnik. See tuleb sel-
lest, et me ise oleme andnud majale motte sellega, et oleme
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ta rakendanud teatud iilesandeid tditma. Inimesele, kes tuleb
maalt, kus maju iildse ei tunta, pole ka maja muud kui mingi
isedralik ainesekogu ja poolpdlenud maja pole temale mitte
»poolik maja“, vaid lihtsalt teissugune, viiksem ainesekogu.
Nii v6ivad surnud esemed meie kujutluse s, meie tead-
vuses (ndit. ka meie esteetilises tajumuses) etendada ter-
viku osa, kui nad meie elusiisteemis teatud otstarbeid tiida-
vad. Kuid see otstarve on neile viljastpoolt antud, nad ei
ela mingit omaette elu. Organism seevastu sisaldab oma
mbtte iseendas ja alati iihe ning sama. Selles ongi oluline
vahe organismi ja surnud ainese vahel. Vastavalt sellele
voib organism end ise tiiendada, oma puuduvaid osi asen-
dada, surnud aines, ese aga mitte kunagi. Poolpélenud maja
voib ainult inimese, loova isiksuse abil uuesti majaks,
s. o. tervikuks saada.

Nagu viljast antav siht, otstarve kivide voi pal-
kide kogu muudab »majaks®, nii muutub ka elava
organismi terviksus ja seaduspirasus arusaadavaks
ainult temas peituva sihi seisukohalt. Miks pole pool
organismi vdike organism? Sellepirast, et ta ei suuda
tdita neid iilesandeid, mida vastav organism meie
teadvuses ja loodus-siisteemis tdidab. Neid iiles-
andeid ei motle temasse mingi vG6ras ehitusmeister,
vaid ta ise. Inimene erineb teistest organismidest see-
poolest, et ta on ainus iseendast ja oma
ilesannetest teadlik olend. Teised orga-
nismid taotlevad oma otstarbeid sunnipdraselt, ins-
tinktiivselt, inimene tahtlikult, vabalt.

Siit jdreldub, et kui tahame inimest, tema kiitu-
mist, tema saatust mdista, siis peame teda vaatlema
tervikuna. Jagamine iiksikute hingeliste v3i kehaliste
véimete jdrgi on lubatud ainult metoodilise v&ttena
mdne ala ligemaks tundmadppimiseks. Isegi nii siiga-
vale juurdunud vahetegemine keha ja hinge vahel on
Gigustatav ainult sellelt seisukohalt. Téeliselt on iga
isik lahutamatu psiihhofiiiisiline tervik, kus koik
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osad on iiksteisega seotud mdtestatud sihipiiiidluse
sidemetega.

vaatleksime {iiksikisikut omaette, lahus ta keskkon-
nast, limbrusest. Ainult osatervikuna mingis suure-
mas, samuti sihipdrases tervikus (ndit. mdnes inimeste
rithmas, rahvuses, teatud maa-alal) muutub ta meile
arusaadavaks. VOtame ndit. lapse, kellele ema niitab
pilti, mis kujutab Taanieli 16ukoerte koopas. Pildil
on kohkunud Taaniel kahe suure 15vi ees ja taga nur-
gas iiks pisike l6vikutsikas. Laps vaatleb pilti ja
hakkab nutma. Isegi kdige hoolsam nidirme ja lihase
tegevuse analiiiis ei vii meid selle nutu m &t te mdist-
misele. Kiisimus tuleb asetada: miks see laps sel-
les olukorras nutab? Uksikut eluavaldust tuleb vaa-
delda kahe suurema osana: isiku osana, kelle eluaval-
duseks ta on, ja olukorra osana, milles ta esineb. Ema
arvab, et lapsel on kahju vagast Taanielist, ja ruttab
lapsele seletama, et dra nuta, Jumal piistis Taanieli
dra. Laps aga teeb imestunud ndo ja iitleb: ,Ega’s
ma seepdrast nuta. Ma lihtsalt métlesin, et nood suu-
red 16vid so6vad Taanieli iiksi dra ja pisikesele seal
nurgas ei jdd midagi.“ Kuid ka sellest pole veel kiil-
lalt. Oleme oGigustatud edasi juurdlema, kuidas laps
just sellele mottele tuli. Ja siis kuuleme, et pilti vaa-
deldes lapsele tuli meelde kurb kogemus ta enda
elust. Moni pdev tagasi oli neil 16unaks ootamatuid
kiilalisi ja kuna kompotti oli vidhe, jagasid tiis-
kasvanud selle omavahel ning laps jdi ilma (aga
just tema armastas kompotti nii vdga). Niiiid tuli
see haavumine talle taas meelde ja seepdrast oligi
tal tost pisikesest l6ovikutsikast nii kahju. Kui ema
oleks vahepeal rutanud jdreldama, et kiill laps on
ornatundeline loomadearmastaja, oleks ta eksinud
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teiskordselt, sest see oli 10ppeks enesetunde haavu-
mine, mille pédrast ta nuttis.

Siin vast ndeme, kuidas teatud nihtus, vaadelduna
ithe liilina rea teiste vahel, osana mingis suuremas
tervikus, voib omada sootuks teist tihendust, kui esi-
algu paistab. Seda on viga tarvis rohutada just laste
vanemaile ja kasvatajaile, kes monigi kord liiga
ennatlikult ja asjasse siivenematult langetavad oma
kohtuotsuse. Kui sellest arusaamine enam maad
votaks ja kasvaks vanemate huvi ning vdime oma laste
hinge varjatuimaissegi urgastesse tungida, kui palju
iilekohut, kui palju kibedaid viha- ning kittemaksu-
tundeid tekitavaid iilekohtuseid karistusi jddks siis
dra viikeste poiste ja tiidrukute suhtes!

3. Endasiilitus ja enda viljaarendamine.

Inimese arenemine pole mingi juhuslikult iiks-
teise jarele sattunud iiksiksiindmuste ahelik, vaid iihe
arenemisjargu jark-jarguline viljakasvamine teisest,
eelkdivast, iihtlases, sihipiiiidlikus suunas.

Millised on need sihid, mille poole iga organism,
eriti aga inimene, piiiiab? V&ime vahet teha isikuliste
ja iileisikuliste sihtide vahel. Lapse elus etendavad
peaosa isikulised sihid, mispérast siinkohal piirdu-
megi ainult nende vaatlemisega. V&ime nad kokku
votta kahte punkti: endasdilitus ja enda
vdljaarendamine (Selbstentfaltung).

Endasdilitus on koigi organismide kdige iirgeli-
sem sihipiilidlus. Inimene toob selleks tarviliku sea-
delduse osalt juba valmis kujul, osalt kiiresti kiips-
vate algetena siindides kaasa, sest muidu oleks ta
olemasolu juba esimestel elupdevadel hidaohus. Kui
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mingi asi meie silmadele tuleb liiga 1dhedale, tdmbu-
vad nad jarsku kinni, s. o. kaitsevad end dhvardava
hddaohu vastu. Tungib mdni puru siiski silma, siis
asuvad nddrmed todle, eritades vedelikku (silma-
vett), mis puru vilja uhab. Seesuguseid endasiilituse
teenistuses seisvaid, seega sihipiraseid, automaatseid
liigutusi v6ime juba vastsiindinud lapse juures ter-
vet rida tdhele panna. Nad on aastatuhandete jooksul
vilja kujunenud ja pdrandatakse edasi polvest pdlve.
Ses méttes voime kogu inimese kehaehitust ja toim-
lust pidada otstarbekohaseks, kuna nad on kohanenud
olukorraga, milles inimene elab. Sama otstarbe-
kohasust véime veel selgemini niha loomade juures.
Et kalad just niisugused peavad olema, nagu nad on,
selgub kas v0i sellest, et imetajadki, kes elavad vees
(vaal, hiiljes), on aja jooksul omandanud kala kuju;
need imetajad aga, kes elavad Shus (nahkhiir), sar-
nanevad lindudega. Ainult mdningad anakronismid,
jddnused endisest ajast, ei oma inimese praegustes
elutingimustes enam mingit mdtet ja on tdiesti ots-
tarbetud (pimesool, afektid).

Kuid organismid pole kohaldunud mitte ainult
endasdilitusele, vaid ka enda vidljaarenda-
misele. Nad piiiiavad paljuneda, endi olemasolu
voimalusi avardada, oma m&juvéimu laiendada. Mida
korgem organism, seda mitmekesisemad on ta enda
vdljaarendamise teed. Enda viljaarendamise tung viib
organismi juba saavutatust ikka edasi, uute sisude,
iilesannete ja joudlusvoimaluste poole.

Kumbki neist sihtidest iiksikult ei suuda inimelu
tdita, motestada. Paljas endasdilitus laseks inimesel
tarduda kord omandatud fiiiisilistesse ja vaimseisse
vormidesse, enda vdljaarendamine aga kisuks teda kiill
ikka uutele ja uutele saavutustele, ent ei kindlustaks
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kiillalt ta olemasolu ega juba saavutatu sdilitamist.
Nii avaldub inimese sisemine sihi-
putdluss sselles et endagailitusisja
enda vdljaarendamine sulavad kokku
iihiseks arenemisprotsessiks.

Inimese endavidljaarendamine ei piirdu ainult
puhtinimlikkude algete védljaarendamisega. Vaimse
loomingu, vaimse endateostuse n#ol ulatub ta kaugele
iille selle, omandab korgeimal mddral puhtisikliku,
individuaalse kuju. Seesugune loov endateos-
tus on inimliku arenemise koOrgeim otstarve, mis
eraldab inimest loomadest ja teistest organismidest,
kelle arenemine piirdub ainult vastavale liigile omaste,
juba ette kindlate toimluste vdljaarendamisega.

4. Psiihhoanaliiiitiline ja individuaal-
psithholoogiline arenemisteooria.

Viimasel ajal on méned psiihholoogilised voolud piiiid-
nud isiku endavidljaarendamise piilietes ndha mingi kitsama,
konkreetsema tungjou avaldust. Nende arvates on enda vilja-
arendamine ainult formaalne, suundanditav moiste, millega
piirdudes psiihholoogia ei tungiks inimhinge siigavustesse.
Sellele iildisele moistele iiks iihe, teine teise konkreetse sisu
andes, arvavad nad inimisiksuse modistmisele ligemale joud-
vat. Kuna inimese endaviljaarendamise piiiiete olenevus iihest
voi teisest konkreetsest tungjoust on peidetud inimese ala-
teadvusse, siis ei ole inimene ise sellest iildse teadlik. See-
parast polegi vGimalik andmeid selle kohta ammutada isiku
otsestest enda- ega voOOravaatlustest, vaid ainult mitme-
suguste kditumisviiside ja elamuste analiilisi teel. Voole,
kes seda teed kasutavad, nimetatakse analiiiitilisteks. Neist
on tdhtsamad psihhoanaliiiis ja individuaal-
‘psiihholoogia.

S. Freudi (1856—1939) loodud ja tdnini juhitud psiihho-
analiiiitiline kool peab selleks pohiteguriks sugutungi
sona laiemas mottes. Esimesel astmel avaldub sugutung
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koos lapse primitiivsete endasiilitustungidega. Kuna vast-
siindinud lapse elus kdige suurema tdhtsusega toiminguks on
toitumine, imemine suuga, siis avaldub algeline sugutung
lutsimises, s. 0. ka ilma isuta ja ka nende asjade ime-
mises, mis toitumise seisukohalt iildse kdnesse ei saa tulla
(oma sormed, poéial, lutt). Hiljem, kui lapse tihelepanu roo-
jamise alal puhtusele- ja korraleharjutamise tagajirjel sel-
lele tegevusele poordub, saab ta selle kaudu seksuaalset
rahuldust. Kui puhtuseleharjutamine 14bi, kaotab anus
(pdrak) tdhtsuse ja asemele astuvad 4—5-a. lapse juures
suguelundid, mis laps oma keha vaadeldes ja kombeldes
avastab. Esialgu siiiitust midngust suguelunditega v&ib vilja
kasvada kauakestev lapselik onanism. Kuna suurem osa
neist seksuaalse 16bu allikaist on lapse kujutlustes seotud
emaga ja ta ka muidu tdiesti abituna igas suhtes oleneb
emast, kelle hoolitsusest vdi mittehoolitsusest sdltub ta elu
voi surm, siis kiindub laps peagi emasse, isegi enam kui
tarvis: hakkab teda armastama. Kuna ema hoolitseb ka
teiste laste eest, eriti aga kuulub isale, siis tekib lapses peagi
armukadedus teiste laste, eriti aga isa vastu. See armu-
kadedus avaldub julmuses teiste laste suhtes, jonnis, sna-
kuulmatuses ja paljudes muis lapselikes pahedes ). Psiihho-
analiilitikute arvates need lapselikud seksuaalelu vormid on
vaid ldbisGidujaamadeks, kus ainult lilhemat aega peatutakse
ja jdlle edasi sdidetakse, s. o. neist iile kasvatakse. Hilise-
masse ellu jddb neist ainult dhmane mailestus, mis end
vahetevahel seksuaalset laadi 16buallikana tunda annab
(suudlused, kodi). Ainult siis, kui mingil pShjusel méni
neist eriti tdhelepanu kéidab voi otsekui peale sunnitakse,
jddb inimene kogu eluks sellele astmele peatuma, millega
arvatakse voGivat seletada tdiskasvanute juures esinevaid
sugulisi ebanormaalsusi. Kuna need lapse seksuaalelu aval-
dused tdiskasvanute maoistete ja arusaamade kohaselt on eba-
normaalsed, kolvatud, siis piiiiab kasvatus neid suurima hoo-
lega maha suruda, ootamata nende iiletamist loomuliku are-

1) Pidris oGigeusklikkude psiihhoanaliiiitikute arvates
liheb see armukadedus isegi nii kaugele, et laps otsekui
tahaks isa tappa, et siis seda enam ema juures seksuaal-
set rahuldust leida, millist ndhtust kreeka miitoloogilise
valitseja jdrgi, kes teadmatuses tappis oma isa ja abiellus
emaga, nimet. oidipuskompleksiks.
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nemise teel. Mitmesuguste #hvarduste, hirmutamiste ja
karistuste abil saavutavadki tdiskasvanud oma sihi; laps
surub oma tungid maha ja allub kasvataja tahtele, iihes sel-
lega unustab aga ka iildse oma varase lapsepdlve (seepirast
méletamegi sellest ajajdrgust nii vdhe). See vditlus lapse
tungide ja tdiskasvanute tahte vahel jitab inimese hingeellu
vdga siligavaid jdlgi ja on iseloomu kujunemisel olulisemaid
tegureid. Inimesel on tung vormi, milles ta varases lapse-
eas armastust ja viha, allumist ja vastuhakkamist, kiindu-
must ja polgust esmakordselt iile elas, hiljem pirastise elu
vahekordades ikka jille sunnipiraselt ja alateadlikult kor-
rata. Seepidrast on vanemate vastutus lapse selles arenemis-
jargus isedranis suur. On vanemad liiga valjud ja toimub
tungide mahasurumine liiga karmilt, siis jddb inimene kogu
eluks araks, jouetuks ja ndrga tungideeluga isikuks; ei ase-
tata sellele aga mingeid piire, siis on tagajirjeks ohjenda-
matus, enesekitsendamatus, oma mina hoolimatu maksma-
panek. Kasvatuse mdjul mahasurutud tungid ei kao organis-
mist aga mitte tdiesti, vaid nad kas kujundatakse iimber,
asendatakse teiste, ,siilitutega® voi torjutakse alateadvusse.
Esimesel juhul on meil tegemist nn. sublimatsiooni
ehk peenendusega; keelatud tungid elavad lapses edasi siiii-
tul kujul: rooja asemel hakkab laps mangima liiva ja veega,
seksuaalse uudishimu asemel irkab uudishimu vilismaailma
ndhtuste vastu jne. Psiihhoanaliiiitikute arvates vaimuelu
kdrgemad nihtused — usk, kunst, heategevus jne. — ei olegi
muud kui sublimeerunud seksuaalsus. Teisel juhul, kui tun-
gid torjutakse alateadvusse, on karta, et nad hiljem soodsail
juhtudel sealt uuesti esile kerkivad ja véivad takistada hinge-
elu normaalset kdiku. Et alateadvusse torjutud tungid nii
kergesti uuesti esile ei padseks, muutuvad nad inimese tead-
vuses eriti vastikuiks. Kui laps hilisemais aastais on eriti
puhtusearmastaja, kaastundlik, hibelik, halbade 16hnade kor-
ral kergesti pahaks mineva siidamega jne., siis oletavad
psiihhoanaliititikud, et ta viikelapsena oli eriti tige, hibitu,
roojane ning et ta praegune suhtumine on vaid kaitse tagasi-
langemise vastu lapselikule astmele.

6.—7. eluaastani on see tungide iiletamine juba 16ppe-
nud ja alanud nn. latentsperiood, ajajirk, kus inimese
teadvus sugutungi avaldustest on vérdlemisi vaba. Sel ajal
on laps kergesti juhitav, sdnakuulelik, ,,pai“. Ei ole ta seda
mitte, siis pole ta murrang mones suhtes dnnestunud. Sel
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juhul ei aita karistused ega noomimised, vaid tuleb jduda
selgusele, mille poolest ja mis pdhjusel lapsel oma tungide
iiletamine pole Onnestunud, ning seda tarbe korral jirele
aidata.

Suguelundite kiipsedes 13.—15. eluaasta iimber latents-
periood 10peb ja sugutung murrab taas esile iihes samade
raskuste ja konfliktidega kui varaseski lapsepdlves, olgugi
et laps vahepeal on endasse iile votnud suure osa vanemate
kasvatavast tahtest ja selle abil teravamad nahtused juba
algetes maha surub.

Alfr., Adleri (1870—1937) pohjendatud individuaal-
psiibholoogia on vidlja kasvanud psiihhoanaliiiisist. Kuigi
see praegu on kujunenud tdiesti iseseisvaks vooluks, on tal
siiski eelmisega moneski suhtes iihist.

Individuaalpsiihholoogia peab isiksuse arenemist tagant-
kihutavaks jouks alaviddrsustunnet.

Vastsiindinud inimlaps sarnaneb vastsiindinud loomaga;
peagi satub ta aga mones suhtes halvemasse seisukorda kui
loom. Loomad soltuvad tavaliselt ainult liihikest aega, mdne
niddala v6i mone kuu, emalooma hoolitsusest; parast on nad
iseseisvad olevused, kes juba omal kiel toime tulevad. Inim-
laps aga saaks veel aasta pdrast otsekohe otsa, kui ema voi
moni teine tdiskasvanu tema eest alaliselt ei hoolitseks. Ta
ei suuda end veel toita ega hddaohtude vastu kaitsta. Meie
kultuuriihiskonnas vahest alles teise aastakiimne 15pul ta
muutub tdiesti iseseisvumisvoimeliseks. Seesugune olenevus
vajutab juba varases lapsepdlves kogu inimese elutundele ja
eluvaatele oma pitseri. Tadiskasvanute keskel laps tunneb
end jouetuima, pisima ja saamatuima olendina, pakapikkusena
hiiglaste maal, kelle armust vdi armutusest oleneb ta saatus.
Ko6ik ta iimbruses on kohandatud suurtega: tdiskasvanute
omavahelisest konest ei mdéista ta midagi; laud, kus peal on
maitsev kook, on tema jaoks liiga korge; ukse kiderauani ta
ei kiiiini ilma toolita, ja toolgi on liiga korge. Kogu see
yhiiglaste maailma sisustus meenutab lapsele igal silma-
pilgul ta vadiksust, abitust. Kuigi laps oma asendist veel
moistelisi jareldusi ei tee, voib ta kogu kditumisest ja iimb-
russe suhtumisest ndha, kuidas ta selle alavddarsustunde all
kannatab. Individuaalpsiihholoogia arvates seesugune ala-
vadrsustunne -tekib paratamatult igas lapses ja on inimese
arenemise ja endavidljaarendamise pohiliseks tdukejouks.

Alavdiarsustunne otsib hiivitust, kompensatsiooni isik-
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suse enda maksmapaneku ehk vdimutungis.
Lapsel on enda maksmapanekuks kaks teed: positiivse
janegatiivse arenemise tee. Esimese tee valinud,
piiliab laps nii ruttu kui véimalik areneda, suureks saada, et
ikka enam ja enam vOimu omandada, tdiskasvanute sarnane
olla. Tegevusi, mis tdiskasvanuile meeldivad (kdndimine,
konelemine jne.), harjutab laps just seepdrast nii hoolega, et
enamana ndida ja lugupidamist pidlvida. Soov suureks saada
kujundab kogu lapse isiksusideaali, mille kohaselt orientee-
rub tema tegevus, arusaamine ja motlemine. Viga tihti laps
oma piilideis suureks ja mojuvdimsaks saada votab eeskujuks
isa, kes ju tema silmis on nii tugev, peaaegu kdikvoimas,
keda ko6ik kardavad ja austavad. Sel juhul ta piiiiab isa tege-
vust jarele aimata, olgu selleks kas fiiiisiline t66, vaimne loo-
ming vms.; tiitarlastel taas on ema eeskujuks. Nii tulebki,
et laste iseloom, kutsesoovid ja andekuski langevad suurel
madral iihte vanemate omadega, mida sugukondade-uurimu-
sed on piilidnud seletada parivusega.

Kui lapse voimutahe on erakordselt tugev voi kontakt
ithiskonnaga nork, voib juhtuda, et ta suunab oma eluplaani
just nende vastu, kellega teda peaksid siduma armastuse side-
med: ilimbritsevate tdiskasvanute vastu. Nende vastu voi-
deldes, neid terroriseerides ja pettes loodab sddrane laps
ennemini voidule jouda — valitsejaks teiste iile. Ta nutab ja
karjub, kui ta soovi jalamaid ei tdideta, on meelega vallatu,
et tdhelepanu endale tédmmata, on eriliselt abitu, ei hakka
oigel ajal raakima, kondima, jddb iildse arenemises maha, et
tdiskasvanuid enam enda kiilge siduda. Parim tee iihistunde
voiduleaitamiseks ja kontakti uuesti jaluleseadmiseks pole
mitte isekuse vdgivaldne mahasurumine, vaid
pigem selle ignoreerimine, nigematajitt, ja jouteadvuse
ning endausu suurendamine.

Negatiivse arenemistee hiadaoht on eriti suur seal, kus
lapse tavalisele alavddrsustundele seltsib mitmeid teisi tegu-
reid, mis selle tunde korgele kruvivad, ta elust n. 6. dra hir-
mutavad. Sellistest drahirmutavaist tegureist individuaal-
psiihholoogia rGhutab eriti organite (elundite) ala-
vddarsust, lapse ebasoodsat asendit pere-
konnas (ainulaps, kdige noorem laps), lapse kuulu-
vust vihemviddrtuslikuks peetavasse sugu-
poolde, ebasoodsat ihiskondlikku kesk-
konda ja kasvatusvigu.
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Negatiivse arenemistee ,kriukad®, mille abil elust dra-
hirmutatud laps mahasurutud enesetunnet uuesti jalule aidata
piiiiab, jaotab individuaalpsiihholoogia laste pahedeks
janeurootilisteks (vaimseiks) haigusteks. Laste
pahede hulka kuuluvad nahtused nagu hirm, voodiniisutamine,
kogelemine, jonn, laiskus, valelikkus jms. Ukskdik millist
neist kasutades laps saavutab harilikult selle, mida tahab: ta
iratab tihelepanu, sunnib endaga tegelema, enda eest roh-
kem kui muidu hoolitsema. Mida enam vanemad ja kasvata-
jad neile ebavoorustele jdrele annavad, seda enam satuvad
nad nende moju alla, kuni viimaks laps neid tdielikult ter-
roriseerib. Isegi muidu normaalselt arenev laps asub, kui
ta on visinud ega suuda end enam positiivsel arenemisjoonel
maksma panna, ebavoorusi rakendama: muutub jonnakaks,
niarvlikuks, sonakuulmatuks ja ulakaks. Isedranis votavad
need ebavoorused hoogu neil kordadel, kui puudulikult are-
nenud enesetundega laps perekondlikust miljoost jouab vilja
erapooletusse ellu, kus tema norkusi enam ei hellitata, vGi
kui ta jarsku satub moningate raskuste ette, ndit. koolis
kdima hakkab, isa v6i ema kaotab vms.

Ebavooruste juurest neuroosini on ainult iiks samm.
Oieti pole ebavoorused muud kui neuroos algastmes, selle
esialgsed norgad avaldused. Toeliseks haiguseks muutuvad
nad alles siis, kui inimene on kas eneseusalduse taielikult
kaotanud voi seisab erakordselt suurte raskuste ees, kui iile-
pingutatud v&imuiha konfliktis reaalsusega seevorra alla
padseda.

Otsides inimese endaviljaarendamise esimesi algeid,
po6rab niihidsti psiihhoanaliiiis kui ka individuaalpsiihholoogia
peatihelepanu inimese esimesile eluaastaile. Seega on nad
tugevasti kaasa mdjunud varase lapsepolve eluavalduste lige-
maks tundmadppimiseks ning selleks avastanud moningaid
uusi lihtekohti ja vaatlusviise. Kui varasele lapsepGlvele
praegu juba enamvihem iildiselt antakse inimese kogu-
arengus pohjapanev tdhtsus, siis on neil vooludel selle tun-
netuse levimisel ja teaduslikul pohjendamisel tGsiseid teeneid.

Mis meid nende mdlemate voolude pShidogmat sunnib
valjult arvestama, on asjaolu, et nad piiiiavad inimese enda-
viljaarendamise tungi siduda iiheainsa p&hijouga, esimene
sugutungiga, teine alavddrsustundega ja sellest johtuva enda
maksmapaneku ehk vdimutungiga. Seesugune inimese are-

/
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nemise sidumine iiheainsa, iikskdik millise, pohijouga on iihe-
kiilgne ja teaduslikult pShjendamatu juba seepirast, et lapse-
psiihholoogial pole mingeid tdiesti veenvaid vahendeid lapse
arenemist tingivate pohijoudude eriteluks. Me nieme kiill ja
teame samuti kaunis iiksikasjaliselt, kuidas laps kiitub;
mispédrast ta nii vdi teisiti teeb, selle kohta vdime piis-
titada ainult oletusi. Siiamaani pole aga kellelgi veel
korda ldinud tGendada, et neid pohitegureid ainult iiks peab
olema. On palju loomulikum oletada, et inimese endavilja-
arendamise kdigus on mddduandvad viga mitmesugused tegu-
rid, ning et nende hulgas teiste voib-olla samaviirsete keskel
oma osa etendavad ka sugutung ja enda maksmapaneku tung.
Juba seegi asjaolu, et individuaalpsiihholoogia ja psiihhoana-
litis kumbki usuvad eri pdhiteguri olemasollu ja oma wvii-
dete tdenduseks esitavad mojuvaid pShjendusi, nditab, et dige
lahendus peab neid mélemaid hdlmama.

Kidesoleva teose autor ei saa iiht ega teist voolu dog-
maatiliselt omaks votta, kiill aga on ta kasutanud niihisti
ithe kui teise positiivseid tulemusi seal, kus nad tema arva-
tes enim paika peavad.

II. INIMESEKSSAAMISE ASTMED.

Milles seisneb arenemine?

See on enne kdike kasvamine. Nagu lapse
keha pikkus ja kaal jdrjest ,juurde votavad®, ndnda
kasvavad ka ta hingeelu sisu ja vaimne joudlusvéime.
Elamuste mitmekesisus suureneb, samuti joud uuteks
elamusteks; téusevad niihdsti muljete vastuvotlikkus
kui ka elamuste vdljendusvdime ; huvide ring avardub,
samuti ruumi ja aja ulatus, mida ta vaim v&ib vallata.

Ainult kasvamisega ei saa me kogu arenemist
siiski mitte seletada. See on iihtlasi ka vidlja-
arenemine, koetise mitmekesistumine, diferent-
seerumine, ebamddraste algete kogu kujunemine
kindlaltpiiriteldud iiksikomadusteks.
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Loomade ja teiste organismide arenemisest erineb
inimese oma seega, et ta on palju pikem ning teeb
labi koOik astmed, alates koige iirgelisemaist ja 16pe-
tades koige korgematega. Loom jddb oma liigi
arenemisastmele peatuma, inimene aga ldbib madala-
mate organismide arenemisastmed juba enne siia maa-
ilma tulekut, siinnib madalamate selgrooliste astmel
ning jouab juba esimese eluaasta 16pul korgemale kui
itkski loom. Inimesest kOrgemat, peenema, different-
seerunuma koetisega organismi me ei tunne maakeral
ega mujal ega oska seda seepdrast kujutledagil).

Arenemise tempo. Koik inimesed ei arene
ithesuguse kiirusega. Moni laps hakkab juba 3/4-aas-
taselt esimesi sOnu hddldama, teine ei joua veel
2-aastaselt nii kaugele. Et need, kes kiiremini arene-
vad, iihtlasi oleksid ka andekamad, on paljas ekslik
eelarvamus, sest nende arenemine jddb ka varem
seisma, nad kiipsevad kiiremini. Millise tasemeni kel-
legi vaimsed v6imed jouavad, ei olene mitte tema are-
nemise kiirusest, vaid selle intensiivsusest, pGhja-
likkusest. Seda voime looduseski niha. Kuuma pdi-
kese ja poua kides kiipsevad maasikad kiill kiiresti,
jadvad aga viikeseks, ei saa vilja kasvada. Vilus votab
kiipsemine kauem aega, ent mari on selle eest palju
suurem, lopsakam. Seepdrast pole métet inimlast voi-
malikult ruttu kiipseks, tdiskasvanuks teha, talle tdis-
kasvanute motlemisviisi ja nende kditumisvorme kiilge
pookida. Lapsele tuleb anda vGimalus k&ik arenemis-
astmed voimalikult intensiivselt ja mitmekesiselt

1) On iseloomulik, et fantaasia loodud kujutlused
inimestest teistel planeetidel on ikkagi maiste inimeste tao-
lised, ainult iiksikud kehaosad esinevad teissugustes pro-
portsioonides. Ka Jumalat ei osata harilikult teisiti kujut-
leda kui inimesena, ainult ilma nérkuste ja pahedeta.
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ldbi elada, koiki oma vdimeid igakiilgselt harjutada,
ilma et arenemist kunstlikult kiirendataks, talle iiles-
andeid antaks, mis kuuluvad alles jirgmisele arenemis-
astmele. Mis kasu on lapsel igasuguste peente kom-
mete kdtteGpetamisest, kui ta nende mdttest veel aru
ei saa? Mis kasu on sellest, kui me ta enneaegu kooli
paneme ja Oppima sunnime sellal, kui ta alles vabalt
méngida tahaks? Kui me teda kodus hoolikalt jirele
aitame, jouab ta alguses vdib-olla kiill edasi, kuid
pdrast jddb ta teistest ikkagi maha. See on ms. pal-
jude nn. ,imelaste traagika. Alguses on nad teistest
kaugel ees ja dratavad pohjendamatuid lootusi; ent
saavutanud enneaegu oma arenemise 13pp-punkti, pea-
vad nad kadedusega ndgema, kuidas teised, kes siia-
_-maani olid neist taga, niiiid 1dhevad mésda. Seepirast
“on lapse arenemise iilemiiirane kiirustamine, s. o.
lapselt enama ndudmine, kui vastaval arenemis-
astmel loomulik, kasvatuse suurimaid eksisamme.
Selle eksisammu astuvad isedranis tihti auahned
vanemad, kes tahavad, et nende laps igas suhtes oleks
esimene.

Kuid lapse hooletussejitmine, ta arenemis-
tempo meelega pidurdamine pole sugugi parem.
Lapse alged piiiiavad ise kiipsemisele, nad vajavad
selleks aga harjutamisvoimalusi. Laps, kes neid kiil-
laldaselt ei oma, jddb kdngu, ta alged ei saa tarviliku
lopsakusega vidlja areneda. Kondima hakkab laps
ainult siis, kui ta saab seda ise harjutada, end ise
piisti ajada, kohast teise liikuda jne. Kui vanemad,
kartes, et laps kukkudes vGib end vigastada, tal iildse
kondimist harjutada ei lase, vaid teda alatasa siiles
kannavad, siis hakkab laps palju hiljem kui loomulik
kondima. Samuti ebadige oleks, kui last, kes juba ise
on joudnud nii kaugele, et tahab 6ppida lugema ja
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kirjutama, sunnitaks ikka veel midnguasjade juurde,
mis teda enam ei huvita.

Igal lapsel on oma kindel looduse poolt mddratud
arenemistempo. Kasvatus ei tohi sellest ette rutata

Arenemise astmed. Lapse vaimne arene-
mine algab 9 kuud enne siia maailma siindimist ja
16peb tidiskiipsuse saavutamisega, s. o. inimese joud-
misega seisukorda, kus ta on igas suhtes vOimeline
tditma iilesandeid, mis loodus ja meieaegne iihis-
kondlik elu talle peale panevad.

Seda arenemist vdib vaadelda kui jark-jargulist
iseseisvumist. Inimene algab elu teise indiviidi —
ema osana, iseseisvub 9 kuu pirast kiill kehaliselt,
kuid on veel kaua aega emast igapidi olenev. Jark-
jargult katkeb iiks side teise jdrel, mis last vanema-
tega seob. Kiipsemiseas tehakse vaimse iseseisvumise
suunas kiireid edusamme; teise aastakiimne 16pul vGi
kolmanda algul normalselt astutakse viimne samm
tiieliku olenematuse saavutamiseks — iseseisvutakse
ka majanduslikult, asutatakse oma perekond ja kodu.
Ring on tdis: vanemate hoole alt ja kodu riipest vilja-
kasvanuna tuleb inimesel omakorda luua kodu ja
saada lapsevanemaks, et elu edasi kanda.

Sellel arenemisteel voib eritleda 5 jaamavahet,
astet. Igal astmel on inimese koguarenemises oma
iilesanne tidita. Me ei saa neid vaadelda kui iiksteise
eelastmeid, vaid igaiihel neist on oma méte. Arva-
mine, et laps on nagu tidiskasvanugi, ainult vdiksem
ja rumalam, on psiihholoogias ammu kolikambri
heidetud. Lapse- ja noorusiga tdisea ettevalmistus-
astmeks pidada tdhendaks eitada nende omapira,
nende erilisi iilesandeid. Viirtuse seisukohalt ei saa
me neid iildse vdrrelda, nagu keegi ei saaks Gelda, et
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kevad on tdhtsam kui suvi, siigis viirtuslikum kui
talv. Juba J. W. Goethe (1749—1832) kirjutas: ,,Ini-
mesel on mitu arenemisastet, mis ta peab libima; igal
astmel on omad voorused ja vead, mis sellel arenemis-
jérgul, kus nad esinevad, on tdiesti loomulikud ja tea-
tud midral Gigustatud. Jargmisel astmel on ta taas
teisem, eelmistest vigadest ja voorustest pole enam
jilgegi, ent nende asemele on tulnud teised hiived ja
pahed, ja nii liheb see edasi.”

Millised on siis need astmed?

Ilma suuremaisse peensustesse minemata v&ik-
sime asetada jargmised rajatulbad:

siinnieelne aste — 9 kuud arenemist emaihus:

2. imiku- ehk rinnalapseiga — siinnist kuni
1. eluaasta 16puni;
3. viikelapseiga — 2. eluaasta algusest kuni

7. eluaasta 18puni;

4. hilisem lapsep6lv — 8. eluaasta algusest kuni
13. eluaasta 16puni;

5. noorus voi kiipsemisiga — 14. eluaasta algu-
sest kuni 23.—24. eluaasta 15puni.

Siin antud aastate piirid on muidugi ainult umb-
kaudsed, sest iileminek iihelt astmelt teisele toimub
pikkamisi, tihelepanematult.

Téiskiips inimene vajab eluvéitluses kindlaid
instinkte endasidilituseks, histi viljaarenenud
meeli ja elundeid, iimbritseva vidlismaa-
ilma tundmist ja iseenda ning kaasinimeste
siseelu mGdistmist. Instinktid kujunevad ena-
mikus vdlja juba imikueas, meelte ning elundite
toimlusvdimet harjutatakse erilise innuga viikelapse-
eas, hilisem lapsepdlv seisab peamiselt vilismaailma
avastamise iilesande ees ning nooruses tehakse suuri
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pingutusi iseenda ja teiste hingeelu méistmiseks kai-
ges selle mitmekesisuses.

Nii ndeme, et igal arenemisastmel on tdita oma
eriline iilesanne. Kasvatuselt nGuame ja ootame mitte
areneva inimese enneaegset ,kiipsetamist®, ta tirimist
arenemise astmetele, mille jaoks ta veel pole kiips, vaid
igale astmele langeva iilesande igakiilgseks ja pohja-
likuks harjutamiseks soodsate tingimuste loomist.

III. VAIKELAPSE VAIMNE ARENEMINE JA
SELLE OSA INIMESE KUJUNEMISES.

1. Siinnieelne aste.

Inimese elu ei alga maailmale tulekuga; juba vast-
siindinul on oma minevik. Emaihus kujuneb lapsel kindlaks
rida kditumisviise, mille juurde ta hiljem, isegi tdis-
kasvanuna kaldub tagasi tulema. Alles kohanemata drrituste-
rohke vilismaailmaga, piiiiab vastsiindinu tagasi drrituste-
ja pingekehva siinnieelsesse asendisse — kestva magamise
nidol. Magamisel ta kehahoid sarnaneb siinnieelse asen-
diga, ja nii monigi tdiskasvanu armastab kiill unes, kiill
irkvel sesse asendisse ,,pogeneda®, isedranis raskuste vastu
porgates 1).

Samuti suure mojuga lapse pidrastisse arenemisse on
siinniakt ise. See on kestuselt kiill lithike, kuid seda katastroo-
filisem. Ta on mitte ainult piiriks kahe tdiesti erineva
seisukorra vahel, vaid siindmusena normaalseilgi juhtudel
lapse organismi pohjalik vapustamine, mille mGju end kaua
aega tunda annab. Arusaadav, et isedranis raskeil ja kaua-
kestvail siinnitusjuhtudel see m&ju on veelgi suurem.

1) Méningate uurijate arvates pole enda uimastamine
joovastusainetega muud kui pdgenemine raskuste eest siinni-
eelsesse asendisse.
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Siinnieelse faasi hingeliste jirelmdjude ligem tundma-
Sppimine laseb vbib-olla méndki iseloomujoont, mille algu-
para muidu ei osata seletada, niha teises valguses. See digus-
tab ja kohustab konelema ka siinnieelsest kasvatusest 1).

2. Imiku-iga.

Inimese hingeelu arenemise algastmed on meile viga
raskesti mGistetavad ja veel raskemini kirjeldatavad. Meie
psiihholoogiliste moistete ja oskussdnade tagavara on kuju-
nenud teravalt piiriteldud iiksiknihtuste vaatluse pdhjal;
irgset algseisundit pole voéimalik nende abil iildse kiillalt
peenelt iseloomustada. Siin on alles kdik kdiges; see on
mingi iirgtaju, kus iiksikud meeled pole veel diferentseeru-
nud. W, Stern (1871—1938) vordleb vastsiindinu hingeelu
pooluinakus lamava mehe omaga, kes ainult viga #hmaselt
ja ebamddraselt tajub iimbritsevat valgust, miira, tempera-
tuuri, kel see k&ik sulab kokku mingiks iildiseks eba-
madraseks aistingute ja tundmuste seguks. Me naudiksime
16pmatuseni seesugust mugavat puhkust, kui mitte janu ja
nédlg meid vaevama ei hakkaks, moni jarsk miira véi puudu-
tus iiles ei ehmataks. Sddrases seisukorras veedab vastsiindinu
tervelt 910 kogu ajast. See on inimese hingeelu diferent-
seerumata algseisukord, millest ta arenemine algab ja kust
aegamooda iiksikud erialad vilja kasvavad. Need vihesed
ja liihikesed puhud, mis vastsiindinu n. 6. drkvel viibib, on
tdidetud esialgu peamiselt kisa ja sihitute rabelemis-
liigutustega; need on ta esimesed eluavaldused siin maa-
ilmas. Kisa on vastsiindinud lapse ainus vahend, millega ta
saab oma soove teistele avaldada.

Sisemistele tarvetele (nilg, janu) ja vilistele drritus-
tele reageerimise kdrval hakkab laps varsti ilmutama ka eri-
liste pGhjusteta, spontaanselt tekkivat aktiivsust. Ta voib
karjuda kahel pohjusel: ta kas tahab midagi v6i karjub otsese
pohjuseta, n. 6. enese 16buks. Ta harjutab sel teel oma
hédle- ja hingamiselundeid. Samuti voivad ta liigutused olla
kas reaktsiooniks mingile drritusele voi paljaks spontaanseks
endaavalduseks. Liikumine, tegevus, mitte rahu on elava

1) P. Messer-Platz, Vorgeburtliche Erziehung.
Leipzig, 1932,
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olendi loomulik seisund; vastavalt sellele ongi laps sageli
paljast liikumistarbest aktiivne.

Mis puutub imiku reaktsioonidesse vilismaailma #rri-
tusile, siis on need esialgu iilekaalus negatiivsed, s. o. vastu-
meelsuse avaldused. Isedranis tugeva vastumeelsusega rea-
geerib laps tugevaile drritustele, kuna ta organism nende
talumiseks on alles liiga 6rn. Esimese eluaasta 16pul oman-
davad positiivsed reaktsioonid iilekaalu.

Koige enne arenevad imikul vilja need toimlused, mis
tal endasdilituse seisukohalt on kdige tdhtsamad, — vaistud
ehk instinktid. Osa neist, eriti imemisinstinkt, on juba ilmale
tulles joudlusvalmis seisukorras. W. Stern kirjutab oma
pojast: ,,Esimese elupdeva ohtul imes laps poialt, nii et seda
oli kuulda, samuti jargneval 66l. Kui ta 24 tundi vana oli,
sai ta esmakordselt emarinda; ta haaras kiiresti selle nibu
ja imes tugevasti, kusjuures vois lugeda 10, 6, 13 neelatust
jarjestikku. Ilma mingi takistuseta, proovimise v&i Oppi-
miseta toimis imemisinstinkt otsekohe tarviliku kiirusega.*

Ka lapse meelte vidljakujunemise jirjekord on paral-
leelne nende tdhtsusele endasdilituse seisukohalt. Kdoige
enne diferentseerub kompimismeel: huulte puudutamisele
jargneb imemine, sorme puudutades lapse peopesa tdmbub
kdsi kokku, talla alt koditamisele reageerivad jalad kigarasse
tombumisega jne. Ka temperatuurimeel on juba esimes-
tel pdevadel joudlusvoimeline: laps tunneb kiilma, mdonuleb
soojas vannis jne. Maitsmismeele toimlusvoime tunnuseks
on, et vastsiindinu, kui ta keelele midagi kibedat panna, selle
vdlja siilitab, magusa aga alla neelab. Lohna jargi poorab ta
pea juba 4. pdeval emarinna poole ning tdérgub halvasti-
I6hnava voidega mddritud emarinda vastu votmast. Koige
hiljem arenevad ndgemis- ja kuulmismeel. Heledat liikuvat
valgust jdlgib laps juba 3. pdeval silmadega, kuid see, mis
ta tajub, on ainult valgus; vdrve, vorme, asju, kaugust tema
jaoks sellal veel pole. Koige rohkem votab aga aega kuulmis-
meele arenemine. Siiski ei vasta toele oletus, nagu oleksid
lapse korvad siinnivett tdis ja laps seetottu esialgu tdiesti
kurt. Uusimad uurimused nditavad, et tugevad miirad juba
esimesel paeval lapse tdhelepanu dratavad, ehkki see tihele-
panu seisneb iiksnes ehmunult kokkutombumises, kramplikus
vopatuses.

Paari nadala parast muutub esialgu iihetooniline kar-
jumine ilmerikkamaks, nii et ema voib dra tunda, kas laps
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karjub enese 16buks vGi piinab teda ndlg, janu, kiilm, on ta
enda mirjaks teinud vms. Esimese kuu 16pu poole ilmuvad
esimesed pisarad, teisel kuul esimene naeratus. Pooleaastase
lapse kisutuses on juba terve astmik noru- ja ISbutunde
viljendusi.

Norutundest on eriti rikkad kaks ajajirku: esimeste
hammaste ilmumine ja emarinnast vodrutamine. Laps piiiiab
kovade asjade hammustamisega, monikord ka pdidla ime-
misega igemete kdoditunnet vaigistada. Hammaste ilmu-
misega kaasas kdiv kommete ja pruukide rohkus tOestab, et
see juba ammu aega on olnud tdhelepanudratav siindmus.
Emarinnast voorutamine on esimene tosisem vahelesegamine
lapse ellu. See tugevate naudingute allikas vOetakse talt
tavaliselt enne, kui ta ise sellest sisemiselt iile kasvab. Ena-
masti reageerib laps sellele tugevate jonnipuhangutega, eriti
siis, kui see toimub jarsku.

Imikuea iilesandeks inimese iildarenemises on enda-
siilituseks tarvilikkude instinktide ja toimluste vélja-
arendamine (ainult vihesed neist on valmil kujul kiilge siin-
dinud), osalt ka muude kdige vajalikumate toimluste (kon-
dimine, kdnelemine) minglev eelharjutamine. Tegevusroom,
room paljast tegevusest, mis ei hooli tulemustest, kihutab
teda tagant. Mida enam lapsele seesuguseks ,0ppimiseks®
voimalusi pakutakse, seda parem. Imikukasvatus
seisnebki peamiselt hoolitsemises selle eest, et laps korrali-
kult toitu saaks ning et kiipsemisele tungivate algete vilja-
arendamiseks eneseharjutuste teel kiillaldaselt vG&imalusi
jadks.

3. Viljendusvoime arenemine.

Igal inimesel on loomulik tarve oma mdstteid ja
elamusi viljendada. Isedranis tugevate elamuste, nn.
afektide puhul toimub see ilma pikema kaalumiseta,
spontaanselt, niit. karjatades, naerma pahvatades,
rusikaga vastu lauda porutades jne. Vdhemtugevate
elamuste korral on vdimalik viljendusvahendeid
valida. Need vdivad olla kas silmaga ndhtavad (opti-
lised), nagu kehaliigutused, miimika, v6i korvaga
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kuuldavad (akustilised) — héilitsemine, kdne, muu-
sika. Keel pole midagi muud kui aja jooksul kind-
laks kujunenud akustiliste siimbolite siisteem, kus
igale siimbolile vastab kindel sisu. Viljendus-
vahendeist on ta kdige peenem, tipsem ja varjundi-
rikkam.

Teatavasti ei valitse inimene keele iile mitte algu-
sest peale, juba siindides, vaid tal kulub selle oman-
damiseks tervelt 2—3 esimest eluaastat.

Esimesed kénelemise eelharjutused teeb laps kisa-
des; neile seltsib 0;2 (s. t. 2 kuu vanusest) alates 14l-
lamine. Lillamine on iiksikute silpide hiildamine,
vahel iihe ja sama 16putu kordamine (ldllusmonoloog),
vahel nende varieérimine ja hddle muutmine. Kisast
erineb ldllamine seega, et selles esineb ka juba konso-
nante, kisa aga on puhtvokaalne. Lillussilbid ei ole
kéigil lastel iihesugused, kuid kdigil on m ja a, I ja a,
h ja & iithendused iilekaalus (am-am, ma-ma; la-la, hi-
hd, dh-dh jne.). Lillatakse tavaliselt m&nusas olekus:
pdrast toitumist, magamist.

Aja jooksul, enamasti 6. kuul, hakkavad lallus-
silpidest kahekordistumise teel kujunema sénad.
Kuna ldllussilbid peaaegu koigil rahvastel on iihe- .
sugused, on esialgne lastekeel vdrdlemisi rahvus-
vaheline: esimesed s6nad, mis laps tarvitab (ma-ma,
pa-pa, da-da jne.), on peaaegu kdigis keeltes samad.
Erinemine rahvuskeelte jargi algab alles tiis-
kasvanute kdnekeele jiljendamise mojul.

Tdiskasvanuilt kuuldud sénade ja muude helide
jdljendamine algab enamasti 8.—9. kuul. Alguses see
jdljendamine on mehaaniline: laps kordab kuuldud
sona, ilma et ta aru saaks, mis see tihendab 1). Varsti
3 1) Seesugusel mehaanilisel, mdttetul jdljendamisel p&h-

jeneb lindude ja loomade v&ime iiksikuid sonu haildada.
»Tarkusega® pole sellel midagi iihist.
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parast seda, kui laps tédiskasvanute sonade tdhendu-
sest aru hakkab saama, s. o. sonakdla ja teatud eseme,
mida see sona tihendab, oma teadvuses ithendab, hak-
kab ta ka ise konelema, s. o. sdnu siimbolitena tarvi-
tama. Harilikult toimub see esimese eluaasta 16pul
voi teise algul, moningate laste juures ka tunduvalt
hiljem. Laps on vdib-olla juba kuude kaupa ldllanud
ma-ma, pa-pa, kuid sdnaks, kdneks muutub see
alles siis, kui ta sellega seob mingi kindla sisu (see ei
tarvitse igakord olla sama mis tdiskasvanute keeles).
Peale kuuldud sGnade aimab laps ka looduse ja loo-
made hiili jdrele ja loob nende pShjal sénu (nn. ono-
matopoeetilisi sdnu) nagu vau-vau (koer), tik-tak
(kell) jne.

Kehvades kodudes ja laste hoolekande kodudes,
kus laps tdiskasvanute kdnekeelt vihe kuuleb, toimub
konelemise arenemine aeglasemalt: mdningate uuri-
muste jargi jiddvad s#dirased lapsed teistest koguni
8 k. taha. Tiitarlaste keeleline vidljendusvdime areneb
iildiselt kiiremini kui poiste oma.

Laps, kes konelema hakanud, harjutab seda suure
innuga, kiill iiksi monologiseerides 1), kiill teistega
vesteldes ja neile kiisimusi ladudes. Selle tagajérjel
kasvab nende sbnavara viga joudsasti. Uks tiitarlaps,
keda siistemaatiliselt vaadeldi, tarvitas 4-aastasena
pieva jooksul 11623 sdna (950 s. tunnis) ja ta sdna-
vara (2500 sdna) moodustas 249 tdiskasvanute omast.
Lause koosnes keskmiselt 6,6 sOnast. 5-aastasena
sama tiitarlaps tarvitas pideva jooksul 14930 sdna

1) Genfi psithholoog J. Piaget on juhtinud tdhelepanu
huvitavale asjaolule, et lapsed 5.—6. a-ni ka isekeskis olles
peamiselt monologiseerivad, s. o. rdigivad omaette ega
arvesta kuulajat iildse mitte. Alles 7. eluaastast peale votab
kahekone enam hoogu.
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(1244 s. tunnis) ja ta sdnavara (4200 séna) moodustas
34% tdiskasvanute omast.

Lapse sonade tihendus ei vasta alguses mitte iga-
kord tidiskasvanute kdnekeelele; ka on nende hiilda-
mine nii segane, et ainult ligidased inimesed neist aru
saavad. Uks ja sama sdna vaib lapse keeles tihendada
paljusid, kuigi isekeskis nii v&i teisiti seoses olevaid
asju. — Laps ndeb tiigi dires parte ladistamas; nende
hddlt jarele aimates nimetab ta neid kuak. Siit peale
nimetab ta sama nimega mitte ainult parte, vaid ka
teisi linde. Korra nieb ta metallrahal linnu (kulli)
kuju ja hakkab ka kdiki rahasid kuak kutsuma. Tiis-
kasvanule, kes neid vaheliilisid ei tea, jadb sona kuak
algupdra raha tihenduses tiiesti arusaamatuks.
Niisamuti v&ib vau-vau tdhendada koera, kuid ka
monda teist looma, kellel koeraga sarnasust 1).

Lapse esimesed sdnad ei ole sisuliselt dieti mitte
iiksikud s6nad, vaid terved laused. Kui laps iitleb
ma-ma, siis ei tihenda see mitte paljalt ema mdistet,
vaid vastavalt meeleolule kas: ema, tule siia; ema,
anna mulle siiiia; ema, aita mind vms. Niisugune iihe-
sOna-lause ajajirk kestab lapse keelelises arenemises
'ls aastat ja enamgi. Tavaliselt teise eluaasta keskel
ldheb laps iile kahe-s6na-lausele ja sealt varsti veelgi
edasi, kuni ta tavaliselt kolmandal eluaastal hakkab
tarvitama ka kérvallauseid. Kui vaadelda lapse séna-
vara grammatilist jagunemist, siis nieme, et koige
enne on iilekaalus nimis6nad, mis alguses on paris
ainsad, hiljem tulevad juurde poordsdnad, kdige vii-
mati omadussonad jm.

) Paljudel vanematel on kombeks raakida lastega
laste endi keelt. See on viga, mis takistab laste viljendus-
voime arenemist. Laps &pib seda kergemini kénelema, mida
enam ta reeglipdrast kdnekeelt enda iimber kuuleb,
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Keele korval on tdhtsamaks viljendusvahendiks
miimika (ndoilme) ja Zestikulatsioon (liigutused).
Viikelaps kasutab neid molemaid, eriti seal, kus tal
keelelisest vidljendusvoimest ei jdtku. Samuti voib
ta sel alal tdiskasvanute juures iisna peentest varjun-
deist aru saada.

4. Ruumi ja aja avastamine.

Teine suur saavutus imiku- ja vidikelapseea raja-
mail on kondimisvoime, voime omil jalul paigast teise
liikuda. Need kaks — piistiseismine ja konelemis-
voime — tdhistavad koige silmapaistvamalt inimese
ainulaadset asendit teiste loomade hulgas. Piistiseis-
mine vOimaldab paremini kui iikski muu asend ndha
iimbrust, on jdrelikult muljete intensiivsema vastu-
votte eelduseks. Alles nende kahe saavutamisega
otsekui algaks pdris inimlik arenemine.

Juba vastsiindinu liigutab kdsi ja jalgu. Need
liigutused on aga esialgu alles kooskolastamatud
rabelemisliigutused. 3. kuul algab liigutuste koos-
kolastamine, s. 0. te gevus, esialgu kiill primitiivne,
ent jarjest mitmekesistuv. Laps on hoolas oma liha-
seid ses suhtes harjutama. Kitega teeb ta esmajoones
haaramis-, jalgadega trampimisliigutusi. 8 kuu vanu-
sena vOib ta omal joul juba leivatiikki kdes hoida,
s. t. ta sormed painduvad juba asju pihku vOtma.

Kondimine eeldab koigepealt selgroo kiillaldast
tugevust. Selle harjutamine algab peast. 1 kuu vanu-
sena hakkab laps pead miira ja valguse suunas poo-
rama, 3 kuu vanusena pead iiles tostma, 4-kuisena ta
voib, kui teda kinni hoida, juba mone silmapilgu seista
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ja teha jalgadega liigutusi, mis vdga meenutavad esi-
mesi samme. Samal ajal hakkab ta end istukile ajama
ning v6ib 6-kuisena juba istuda toolil. Paari kuu
parast on laps suuteline end kiimisvore najal piisti
ajama. Omil jalul paigast teise padseb ta keskmiselt
teise eluaasta keskpaiku. Ta kukub jarjest, aga ei saa
haiget (liikmed on elastsed), ajab end taas iiles ja
jatkab poolelijisinud teekonda. 2-aastane juba hiip-
pab, ronib mésda treppe ning muutub kardetavaks
endale ja mosblile. Samal ajal on ta kite osavus jud-
nud nii kaugele, et ta vGib hoida lusikat kies ja siitia
ise oma suppi. Aega 0;6—2;0 v&ime pidada liikumis-
harjutuste haripunktiks.

Koéndimahakkamine on lapsele suur saavutus. Ta
voib niitid ise omal j&ul ja tahtmisel paigast teise
minna, oma uudishimu, nagemis- ja teotsemistungi
rahuldada. V3iks Gelda, et asjadki huvitavad teda
vaid niipalju, kuipalju nad liiguvad v&i end liigutada
lasevad. Ta on meister neid paigast teise pilduma,
purustama, kdperdama (kompimismeel on tal ju koige
varemini arenenud). Ka muu suhtes on laps neis
aastais ahne igasugustele kogemustele, mis ta meeli ja
elundeid arendavad. See on vaatedpetuse kuldne aeg.
Uudishimu kihutab teda kéikjale. Eriti tombab teda
ko6k, kuna siin arenev mitmekesine tegevus koiki ta
meeli koidab. Leek lainetab pliidi all, pada keeb
podisedes ja aurates, pann siriseb, kdikjal 16hnab, on
soe. Ema v6i kodgitiidruk korjab hédguvaid siisi,
16igub, koorib, praeb ja vormib, — on alati tegev.
Laps on siin kdige imelikumate muudatuste tunnis-
tajaks: jahust ja munast saab tainas, tainast kollane
kook, mis pannil pruuniks kiipseb; kartulid, mis algu-
ses on iisna kdvad, muutuvad pehmeks; rasv ja voi
sulavad mone hetkega, ja tilk vett, langedes pliidi

37



rauale, muutub isedraliku sisina saatel silmapilkselt
auruks.

Niikaua kui pooning, sahver ja kelder on uudi-
seks, veab vastustamatu kiusatus last kdigist ema
keeldudest hoolimata sinna. Uudishimu seguneb hir-
muga salapdrase ees mingiks voOikaks ja veetlevaks
elevuseks, mis sunnib koiki joude kokku vOtma ega
pane kohkuma isegi ema tOsiste dhvarduste ja voima-
likkude 6nnetuste ees. Kui oma elumaja on ,avasta-
tud®, tuleb kord karjalauda, kiiiini, ligema kaupluse,
vallamaja, lauavabriku, veski jms. kdtte, linnas aga
otsitakse iiles salapdrased Sued, kangialused ja kdigud
varemeis; tdnavamoosekant, drivaateaknad ja kino-
reklaam meelitavad poisse ja tiidrukuid hulgani kokku
nagu mesi kdrbseid. Neid koiki kihutab sama tung,
sama suur ndlg elamuste jdrele, mis hil-
jem surub nende kidtte seiklusjutud ja reisikirjeldu-
sed kaugetest maadest, kuni viimaks vapramad neist
ise kihutavad ldbi maade ja iile vee ikka uute ava-
ruste poole.

Kuid vdikelapse liiklemisraadius on ikkagi alles
vordlemisi vdike. Mida ta kogemuse teel tundma ei
opi, seda tdiendab fantaasia. Niikaua kui ta veel
keldrisse ei saanud, oli see tdis pahu vaime, kes just
temataolisele olid kurjad (nagu moéistmatud vanemad
olid kollitanud); niilid ta kiill juba teab, et keldris
ndrib vaid moni harv rott ja nurgas kiikitab taltus
konn, kuid mets on talle ikkagi veel tdis salaparaseid
ja oudseid olendeid, metsa taga aga algab muinasmaa.
Maalaps, kes veel kordagi pole saanud linna, omab
sellest iisna fantastilist kujutlust; sama puudulikud
on linnalapse kujutelmad maaelust (anekdoodid har-
jast kui hapupiimalehmast ei tarvitse olla vilja
moeldud). Mida enam lapse liikumise ja kogemuste
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raadius avardub, seda kaugemale taganeb ta eest vai-
mude, ndidade ja muinasjutuliste olendite maailm,
leides viimaks asu veel vaid maailma 18pus, maa sliga-
vusis ja avaruse kittesaamatuis kdrgusis.

Miélestused varemolnust teevad lapse teadlikuks
ajast. Ta hakkab minevikku olevikust lahutama ja
tulevikust aru saama. Alguses on ta ajaline raadius
usna vdike, kuid see suureneb alatasa. 1:1 vanune
laps tundis vanemad 3 nidala tagant ira, 3-aastane ka
3 kuu tagant. Lapse esialgseks ajamddduks pole pde-
vad ega kuud, vaid siindmused (nagu lihtinimestel
tdiskasvanutenagi). Kiisimusele , millal see oli?“ vas-
tab ta ndit. — ,Tulikahju aegu,”“ s. t. siis, kui naab-
ruses oli tulikahju, mis talle jdttis siigava mulje. Alles
aegamooda tuleb arusaamine homsest, eilsest, enne-
ja pdrastldunast ning kdige viimati abstraktsetest aja-
mdotudest nagu tund, pdev, kuu ja aasta.

Kuna ajaméiste arenemine toimub hiljemini kui
ruumi avastamine, drkab lapse huvi mineviku vastu,
nn. ajalooline huvi, ka hiljem kui geograafiline. Kui
ta aga korra on drganud, siis otsib ka tema toitu muis-
tenditest 1), ajaloolistest jutustustest jne.

5. Laps ja teised.

Last ei saa votta iiksikuna, ainult omaette olen-
dina. Ta on iihiskonna liige. Ta juba siinnib iihis-
konda ja kasvab seal esimestest pdevadest peale.

1) Kidesolevas teoses on tehtud vahet muistendi
(Sage) ja muinasjutu (Méirchen) vahel. Esimene on
teatud tOendolisusega seotud ajas ja ruumis, s. o. kdib tea-
tud aja ja koha kohta, teine aga enamvahem teadliku fan-
taasia loodud, mis ei eeldagi kuulajalt uskumist.
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»Teised ei kuulu sugugi vihem ta olemasolu pOhi-
toikade hulka kui tema ,mina“1). Tal puudub algul
kiill grupiteadvus: ta elab iimbritseva iihiskonna libi
iiksikisikutena, mitte omaette tervikuna. Isegi need
védikesed {iihiskonnad, millesse ta kdige enne sisse
kasvab — perekond ja minguseltskond, on talle
tdhtsad vaid iiksikvahekordade t6ttu. Tema vahe-
kord esimestel eluaastatel on kahevahekord, s. t. ta
on iihtaegu iihenduses ainult iihe partneriga. Selle-
pdrast on sel ajal vdga suur tdhtsus isiklikul kasva-
tajal, emal, mida ei suuda samaviirselt asendada
parimgi kollektiiv omavanustest lastest ja palgalisist
kasvatajaist.

Nii imelik kui see ka on, tuhanded ja miljonid
emad on oma lapsi kasvatanud ja imetlenud, iikski
neist pole siiamaani aga tédpselt kindlaks teinud, vihe-
malt mitte usaldusvididrselt kirjeldanud silmapilku,
mil ta esmakordselt oma lapsega hingelise kontakti
saavutas, esmakordselt lapse hinges vastukaja leidis.
Paljud petavad end eksliku arvamusega, et see juba
siindimisest saadik on olemas. Uusimad katselised
uurimised Ameerikas ja Viinis on ndidanud, et laps
esmakordselt teadlikult reageerib teise inimese
hadlele kuuendal niddalal: ta naeratab, kuuldes inimese
hdilt. Ukski teine heli ega pilt pole temas enne seda
seesugust véljendust esile kutsunud. Kolmandal kuul
naeratab laps ka juba ema nigu nihes. Need on sot-
siaalse kontakti esimesed alged ja on tidhtis rohutada,

1) Me voime inimese iihiskondlikkude tungide alguse
otsinguis minna veelgi kaugemale. Juba paljudel loomaliiki-
del on sotsiaalsed ja perekondlikud instinktid vilja arene-
nud. Paljud neist elavad keeruka ehitusega iihiskondadena,
kus maksev kindel t66jaotus ja alluvusastmik (sipelgad, mesi-
lased, linnud jt.). TG&endolikult toob laps juba siindides
moningaid sotsiaalseid algeid kaasa.
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et nad on positiivsed, et laps teisele inimesele reagee-
rib heameelega. 6—8-kuine laps v&tab ema juba
hdisetega vastu, sirutab kded tema poole. Niisugune
positiivne suhtumine kestab kogu esimese eluaasta.
Alles teisel eluaastal, kui hakkab kujunema lapse enda
tahe, satub see tdiskasvanute omaga kergesti vastu-
ollu, tekib jonn. Pidrast 6. eluaastat 6pib laps jille
enda tahet rahulikumalt teiste omaga kooskdlastama,
Opib jdrele andma. 2.—4. eluaastani elavad aga isegi
kdige paremini kasvatatud lapsed nn. esimese jonni-
aja labi, seda tormisema, mida tugevamad on lapse
tahte alged 1).

Lapse koige siigavama kiindumuse esemeks jdidb
kauaks ajaks (vist kogu eluks) ta ema. Ta voodi
tile kummarduva ema pilt jddb talle kogu eluks siida-
messe ja mojutab kindlasti nii moéndagi ta sammu.
Seal, kus ema iihel voi teisel pohjusel lapsega vihe
kokku puutub, loovutab ta oma koha lapse siidames
kas lapsehoidjale, isale v6i monele teisele, kes lapsega
sagedamini kokku puutub (sellest ndit. too njanja-
kultus end. vene aadlikkude juures). Uks peab aga
lapsel olema, keda jumaldada, kellele loota 2). -

Selles lapse kiindumuses emasse on vaimne ja
kehaline kiilg ithinenud lahutamatuks tervikuks. Laps

1) Et lapse jonni ei saa pidada mingiks isiksuse nega-
tiivseks tunnuseks, nditab iiks uurimus, mille jargi algkooli
esimesel Oppeaastal hasti edasijoudvaist Opilasist jonnis
81 %, norgalt edasijoudvaist 21 %.

2) On tahelepanekuid, mis nditavad, et mehel isegi
sugulise armastuse kaaslase valikul on alateadlikult silmade
ees ema kuju, kelle sarnast ta naiste hulgas otsib. Liigne
kiindumus emasse taas vOib inimese teha voOimetuks iildse
teisi siigavamalt ja kestvamalt armastada (nn. Don-Juani
tiilip). Kas tiitarlaste juures isa kuju sama osa etendab,
pole kindel.
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\x.

on kiill r36mus paljast ema juuresolekust, ta pilgust,
konest, ent veel enam ihkab ta ema hellitusi, siille-
votmist ja muid kehalisi kokkupuuteid. Ta surub pea
vastu ema rinda ja tunneb erilist ménu ema paitada
tohtida. Psiihhoanaliiiitikud teatavasti nievad selles
lapselikus kiindumuses emasse sugulise armastuse
algeid ja ehitavad sellele kogu oma teooria. T6si kiill,
lapse suhe emaga sarnaneb mitmeti seksuaalse armas-
tuse vahekorraga iihes armukadedusega jms., kuid
pigem see on siiski alles iisna diferentseerumatu,
ildine orgaaniline 18butunne, mis laps ema rinnale
toetudes ldbi elab, mitte kindlakujuline seksuaalne
nauding.

Vendade ja 6dede ning omavanuste mingukaas-
lastega tekib lapsel alles hiljem, umb. 3.—4. eluaastal
ligem kontakt. Ka see v6ib omandada viga intensiivse
kuju ja avaldada suurt mdju inimiseloomu kujune-
misse. Lapsepdlve-sGprus on paljudele kirjanduslik-
kudele teostele andnud ainet, veel enam on ta aga
drnmagusate madlestuste nidol siititanud ja soojenda-
nud raukadegi siidameid.

Inimese iseloomu kujunemises oleks raske niha
siigavamaid tegureid kui need varase lapsepdlve esi-
mesed sotsiaalsed vahekorrad, nende onnestumine voi
ebadnnestumine, nende loomulik iiletamine voi vigi-
valdne katkemine. Kirjanikud ja kunstnikud on seda
ammu tundnud, pedagoogidest ei nide paljud seda veel
praegugi! —

Usna varakult kujuneb lastel omavahel alluvus-
vad juhtideks, teised jddvad juhitavateks. Juba iihe-
aastaste hulgas esineb despooditiiiipe, kes voidu-
r6d0msa naeratusega koik minguasjad teiste kiest
endale kisuvad, sellal kui vastane abitult kohal istub
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ega usalda vastu pannal). Kus vidike salk 4—5-
aastasi koos on, seal leidub peagi méni, kes kutsuma-
tult hakkab teiste juhiks. Juba lasteaias kujuneb
monikord laste omavaheline alluvusjdrjekord, veel
enam aga koolis. On raske Gelda, millel pdhjeneb
juhi {ileolek juhitavast. Kindel on, et seda mingi
iiksiku omadusega, ndit. intelligentsuse, fiiiisilise jou,
kolbla tublidusega vms. seletada ei saa. See iileolek
s6ltub ndhtavasti paljude bioloogiliselt pohjendatud
tegurite koosmojust. Igatahes mingib siin suurt osa
tugev enesetunne, s6jakus ja agressiivsus, mida teised
omadused (joud) tdiendavad voi ei. Juhte ei kasva-
tata, vaid nad siinnivad (v6i kasvavad iisna varakult,
1.—2. eluaast.), neid ei valita ega kutsuta, vaid nad
panevad end ise maksma.

Nii elab laps juba algelises médnguiihiskonnas 1dbi
parastises elus igal sammul korduvad vGistlus-, des-
potismi-, usaldus-, valitsemis- ja alluvusvahekorrad.

Laste esimesed mingurithmad on vdikesed, kuni
2. eluaasta 16puni peamiselt paarid. Alles 3. ja 4. elu-
aastal hakkavad kujunema kolmikud ja nelikud. -Pide-
vate rithmade moodustamiseks ei ole vdikelaps veel
iildse voimeline. Nende osaduskonnad on juhuslikud
(enam ruumilisest naabrusest olenevad) ja kestavad
lithikest aega. Sihikindlama valiku ja suurema kes-
tusega kambad ning ringid moodustuvad alles hiii-
sema lapseea 16pu poole. Laste iihisliikumisménge
vaadeldes nideme, et lapsed kuni 6. eluaastani ainult

1) Samasugust alluvusastmikku voib kohata moningate
loomadegi juures. Norra psiihholoog K. Schjelderup-Ebbe
leidis, et kui kaks voorast kana kohtuvad voi vooras kana
tuleb teiste hulka, siis varsti kas voitluse v6i hirmutamise
teel proovitakse joudu, et uustulnuka asendit iithiskonnas
kindlaks mdidrata. Mida madalamal astmel keegi kana teiste
hulgas on, seda tigedam on ta endale alluvate vastu! Maa-
elanikele iildtuntud on alluvusastmik lehmakarjas.

43



vanemate laste mdjul neist osa vdtavad, jittes alga-
tuse tdiesti vanematele mingukaaslastele; nad ise on
enam kaasajooksikuiks. Alles 6. eluaastast peale muu-
tuvad nad ise aktiivseiks, tidisvddrtuslikeks mangu-
kaaslasiks. Seepirast vajavad nooremate laste mangu-
rilhmad, et iildse koos piisida, vanemate juhtimist,
7—38-aastased aga tulevad juba iiksi toime.

6. Lapse enda maailm.

Siiamaani vaadeldud alad, kus arenemise tee viib
otsesuunas tdiskiipsuse poole, pole ainsad lapse elu-
ja tegevusalad. Kui lapse vaimne maailm algusest
peale piirduks ainult nendega, siis jddks ta kujutluste
ja elamuste tagavara liiga kitsaks. Suurekene siis on
see tema ,eluruum“? Ja paljukese pakub reaalne elu
selles talle vdimalusi elamusteks ja kogemusteks?
Kuid loodus on hoolitsenud selle avardamise eest.
Selleks murrab eespoolkirjeldatud otsejoonelise kiip-
semise korval lapse arenemiskidiku sisse sootuks uus
joon: kdige hingestamine ja isikustamine iihes vasta-
vate konkreetsete avaldusvormidega — mingu ja mui-
nasjutuga —, mis moodustavad tdiskasvanute reaalse
maailma korval teise, n. 6. lapse enda maailma,
fantaasiamaailma. See maailm varustab last
kujutluste, elamuste ja kogemustega, mis ta reaalne
eluruum puudu jdtab. Oma iilesande tditnud, ta
haihtub, ainult erandjuhtudel siilides veel hilise-
maiski aastais suuremal miéral kas kunstilise fantaa-
sia voi haiglase fantastika (pseudologia phantastica)
ndol.

Lapse enda maailm, ta tekkimine, ta ehitus ja ta
osa inimese arenemises on viirt, et selle juures lige-
malt peatuda (niipalju kui lubab teose piiratud ruum).
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Selle tundmiseta me ei saaks kunagi lapsest aru ega
oskaks teda dieti kohelda.

Imiku kohta tdhendasin, et ta hingekoetis on
iirgeliselt diferentseerumata, kus koik on veel koiges.
Osalt on see maksev ka viikelapse kohta. Kuigi
vdikelaps vorreldes imikuga on teinud juba suuri edu-
samme, pole siiski tema hingekoetis veel viimaste
peensusteni vilja kujunenud. Isegi ta meelelised ais-
tingud pole veel tdiesti eristunud ehk spetsialiseeru-
nud: kuuldes mond heli ta vdib nidha ka virve, maitse-
aisting vo6ib ta korvadele kosta helina jne. (psiihho-
loogias nimetatakse seesuguseid nihtusi siinestee-
siaks). 6;0 vanune tiitarlaps jutles omaette: ,Kaks
on must arv, nelikiimmend on valge arv.“ Ligemal
kiisitlusel selgus, et tema silmis igal arvul oli oma
vdrv: 1 oli valge, 2 must, 3 valge, 4 must, 5 punane,
9 punkteeritud, 11 tumeroheline. Isegi 3 a. hiljem
olid arvud talle ikka veel virvilised, ent mitte endi-
sel viisil (3 oli niiiid hall, 4 punane jne.).

Samuti on taju, tundmus ja tahtmus lapse hinge-
elus isekeskis vdga tihedasti seotud: laps nideb koike,
mida ta tahab, ja mida ta nieb, seda tahab ta saada
endale. Tiikk puud, kepp, riidepundar muutub sel-
leks, mida kunagi kord on vaja, mida ta tahab
selles ndha. Vilist sarnasust olemasoleva ja niha
tahetava vahel ei tarvitse olla kuigi palju. Kord on
puutiikk lapsele nukk; jdrsku vajab ta s6durit ja see-
sama puutiikk muutub s6duriks; jargmisel korral see
on sojalaev voi suurtitkk, — koik olenevalt sellest,
mida laps kunagi kord oma médngu juures vajab, mil-
lest ta mo6tleb. 2;21/, vanune tiitarlaps mingib valge
neljakandilise puuklotsi kui palliga, jirsku paneb ta
selle pdhe ja nditab isale: tore miits!; natukese aja
pdrast: vaata, taldrik!
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Mitte ainult esemed ei vaheta oma osi lapse tead-
vuses, vaid ka tema ise. 31/,-aastane poiss mingis
séekandjat. Ta piisis selles osas kogu pdeva ja tahtis,
et teisedki teda hiiiiaksid séekandjaks. Koguni Shtu-
palves palus ta, et Jumal laseks tal saada heaks soe-
kandjaks (muidu ikka heaks poisiks). Teisel pieval
oli ta sddur, kolmandal rasvatihane jne. Kui ema vai
moni teine juhtus dra unustama, kes ta kunagi piev
oli, ja teisiti kutsuma, siis pahandas see teda viga.
Igakord ei ole laps oma osades nii piisiv; ta on kord
ema, kes last (nukku) magama paneb, kord teenija,
kes kauplusse (teise tuppa vdi nurka) sisseostusid
tegema ldheb, kord on ta ise laps, kes magab, jne.

Modnikord pole see osavahetus muud kui iimber-
nimetus. Lapse teadvuses o ese ja selle nimetus alles
lahutamatud ). Ta ,nimetab* iiht ja sama puutiikki
kord miitsiks, kord taldrikuks, kord millekski muuks
ja niipea kui ta vastava nimetuse on andnud, muu-
tubki vastav ese ta teadvuses selleks. Tuntud Aaf-
rika-uurija Leo Frobenius toob huvitava niite.

»Opetlane tootab oma kirjutuslaua Hires, tema
4-aastane tiitar jookseb tuba modda ringi. Lapsel pole
midagi teha ja ta segab isa. Isa annab talle kolm
poolpdlenud puuklotsi: ,,Sdh, vta ja mingi!“ Laps
istub vaibale ja hakkabki kolme klotsiga mingima
Hanssu, Greetet ja néida (tuntud muinasjutt). See
kestab tiikkk aega. Opetlane vdib rahulikult todle
piithenduda. Jarsku hakkab laps hirmunult nutma.
Isa tbuseb iiles: ,Mis niiiid? Kas on sulle midagi

1) Teatud riismed sellest laste ja loodusrahvaste aru-
saamisest on sdilinud tdnini lihtsameelsete tidiskasvanute juu-
res. Kui vanemad inimesed meeleldi ei maini ebasoovitavaid
asju (kas voi kuraditki) voi siindmusi, siis nidhtavasti kar-
tes, et nende mainimine voiks neid endid esile kutsuda.
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juhtunud?“ Laps (suurima hirmu tunnustega isa
juurde joostes): ,Isa, isa, vOta see ndid dra, ma ei
vGi teda enam kannatada.“ Mis on siis siin juhtu-
nud? Laps nimetas iithe puuklotsi ndiaks, mingis
sellega algul, kuid hakkas varsti seda kui toelist
ndida kartma. Laps ei eralda veel kujuteldud maa-
ilma toelisest, objektiivsest. Maailm, mille ta ise
endale oma s6nade ja soovidega loob, on talle niisama
reaalne kui esemlik maailm. Kui poiss puuklotsidest
on ehitanud laeva ja selle iimber méelnud vee, mille
iile ta Ameerikasse sdidab, siis on see vesi talle nii-
sama reaalne kui vesi tiigis v0i jdes, kuhu astuda ei
tohi, kus mirjaks voib saada.

Pdrastpoole on laps kiill juba teadlik, et reaalne
ese ei vasta igakord kujuteldule, ent see ei sega teda
madngu juures, s. 0. omas maailmas. Siin muutub
reaalne ese kujuteldu siimboliks, vérdkujuks. Laps,
kes toolidega raudteed mingib, teab kiill, et tGeline
raudtee on teissugune, ilma et ta end sellest teadmi-
sest laseks segada. Temal on raudtee, s. o. rongi
tunnuseks rida vaguneid ja seepidrast vdib ta min-
gida seda kdigega, mida saab ritta seada: toolidega,
puuklotsidega, kastanitega jne. 3;2 vanune poiss nigi
kalamehi vorku védlja kiskumas. Kodus seob ta emale
polle ette ja sikutab siis tagant pollepaelast, jdrele
aimates kalamehi: ,,Ema, kas sa ei tahaks olla vork,
ma kisun su vilja.“ Laps voib fantaseerida ka ilma
viliste esemeteta. Ohtuti voodis nii mdnigi laps jut-
leb asjade, loomade ja inimestega, kelle siimbolitki
tal ndha pole. Siit unelmateni on iiks samm. Mingu
juures voib eseme siimboliks olla ka paljas liigutus:
3;5 vanune laps ldheb olemata rahaga olematuid
asju ostma, ldheb tiihja nurka kui kauplusse ja tuleb
tagasi kujuteldud voi ja Sokolaadiga. Siin tdidavad
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asjade aset vastavad liigutused. 5;10 vanune poiss
armastab hiippemdngu, klassi. Maha joonistatakse
nummerdatud ruudud ja visatakse iihte ruutu kivi.
See kivi tuleb sealt iihel jalal hiipates dra tuua iihtki
joont puudutamata. Poiss mingib seda vahetevahel
ka toas ilma igasugu jooniseta: ta kujutleb selle, teeb,
nagu viskaks kivi, ja hiippab ettevaatlikult seda dra
tooma, kogu aeg kartes hiipata monele ,,joonele*.

Teiseks lapse maailmale iseloomulikuks jooneks
on see, et ta selles koik loob ,iseenda ndo jdrgi®,
s. o. koik on tema ettekujutuses nagu ta ise, koik
asjad tajuvad nagu tema, tahavad nagu tema, mdtle-
vad ja kdituvad nagu tema. Esemed on kurvad voi
réomsad, ta vannitab neid, hellitab ja paneb magama,

laheb nendega jalutama, karistab neid — koik just
samuti, nagu tehakse tema endaga. Ta koneleb loodus-
joududega, puudega, nuku ja koeraga, — vastuse dra-

jddmine teda ei sega. Maailm on lapsele nagu suur
maja, kus koik asjad nagu ta isamajaski on inimeste
poolt kindla sihiga tehtud. Seesugust inimlikku
»tegijat otsib ta ka loodusjoudude tagant. Kuna ta
enda tegevuse taga on sihipiiiidlik tahe, otsib ta seda
ka loodusndhtuste ja loomade kditumise tagant. Meri
lainetab seepdrast, et ta on vihane, vihm sajab sel-
leks, et teda, last, mairjaks teha, tuul nutab oma
ema taga jne. Laps oli sorme veriseks kriimustanud.
Haavale pandi plaaster peale ja verevool lakkas. Laps
seletas endale kogu loo nii: ,Veri motles, et kust
see must plaaster tuli; arvas, et see on must mees,
ja ldks ruttu tagasi.“ 2—3-a. laps arvab, et Kkiill
kivikestel tee peal peaks igav olema alati iihel ja
samal kohal liikumatult lamada, votab ja korjab mo-
ned neist korvikesse ja puistab teises kohas vilja, et
nad uut iimbrust ndeksid. 3—4-a. poiss joonistas F-
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tihele teise tagurpidi juurde (F M) ja hiiiidis: nad
konelevad teineteisega! — Tramm krigiseb teepdd-
rangu kohal valjult ja ldbilGikavalt. 31[,—4-a. tiitar-
laps sees hoiab korvu kdtega kinni, vaatab abitult
emale otsa ja hiiliab kiskivalt: ,,Ta ei tohi nii kiu-
nuda!“ Varsti krigiseb tramm uuesti, tiitarlaps vaa-
tab iisna etteheitvalt pdrandale, Geldes vihaselt: ,,Ja
ta teeb seda ometi veel!” Seepeale puhkeb ta
nutma. Moni teine laps oleks trammile vdib-olla
koguni korvakiilu andnud.

Sddrane koige hingestamine ja isikustamine ei
tdhenda veel, et laps elutuile esemeile teadlikult omis-
taks hinge, vaid ta lihtsalt ei ole veel joudnud vahe-
tegemiseni elava ja elutu vahel. Ta ise elab, tunneb
ja tahab, mdrkab seda ka end iimbritsevaist inimesist;
et maailmas voib olla ka esemeid, mis neid vGimeid
ei oma, sellest arusaamisele jouab ta alles hiljem. Ta
hakkab mairkama, et koik esemed sugugi iithtmoodi
ei kditu: ithed alluvad kergesti ta tahtele, teised pane-
vad vastu, lihevad kdest dra, teevad hddlt. Nukuga
ta voib teha koik, mis iganes tahab, vdikesed ven-
nad-0ed aga ei lase — hakkavad karjuma, panevad
vastu. Koeraks moeldud puutiikk ei tee hadltki,
paris koer aga uriseb, haugub ja hammustab kdegi
veriseks. Nii hakkab laps vahet tegema elutu ja
elava vahel, keskmiselt 4.—5. eluaastal. Inimeste
eraldamiseni loomadest kulub aga veel moni aasta.
51/, a. vanusel lapsel oli selge, et numbrid ei ela,
kui ta iitles: ,,3 ei ela ju ometi, milleks on tal need
kaks silma?, ent sama laps arutas veel tdie tosidu-
sega, kuuldes, et isakassi kodus pole, et ei tea, kas
ka tema instituuti liks nagu lapse enda isa!

Lapse fantaasiamaailma purunemise iiheks tdht-
samaks teguriks on kokkupuuted tdiskasvanutega.
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Nende maailmas valitseb jarjekindlus ja p&hjuslik-
kus, nad on oma hinnanguis jirjekindlad, kusjuures
need hinnangud iihte ei lange lapse omadega 1).
Va&tame niit. jirgmise olukorra. Laps koputab kepiga
vastu seina; see valmistab talle 16bu. Ema ei keela,
sest selles pole midagi paha. Jarsku satub kepp vastu
pildi klaasi, mis klirisedes katki laheb; laps naudib
seda klirinat niiiid veel eriti (sest miira meeldib talle
alati), aga varsti hakkab isa kisi ta varrukast kinni ja
annab tunda, et see talle enam ei meeldi, et laps on
patustanud tdiskasvanute iihiskonnas maksvate viir-
tuse mo6dupuude vastu. Millega, sellest ei saa laps
veel aru. Samuti ei saa ta aru, miks ta ei tohi isa
taskukella osadeks purustada, metallrahaga ,,lutsu‘
visata jne., kuigi see kdik talle 18bu pakuks. Ta paneb
vaid tdhele, et tidiskasvanute maailmas valitsevad tei-
sed seadused, teised viirtuse mo6dupuud kui tema
omas. Nii puruneb lapse maailma ainumaksvus, Ta
kogeb, et on olemas veel teine maailm, kuhu ta varem
voi hiljem sisse peab kasvama 2)

1) Ainult harvadel mangusilmapilkudel langevad tiis-
kasvanudki otsekui tagasi lapse arenemisastmele. Nad ela-
vad vditu malémingus samuti 14bi kui mond reaalset saavu-
tust ja vidrviline paberitiikk méngukaardina on neile niisama
nreaalseks viirtuseks kui lapsele kepphobu. Nagu lapse
kepphobust v6ib saada piiss, nii voivad ka kaardid oma osa
muuta: dss, mis mdnes mingus on kdige ,kdvem“, on tei-
ses suuruselt iisna viike, ja vihasele naisele, kelle meeste
médngukirg dra pahandanud, on ta vaid paberilipakas ahju-
viskamiseks, just nagu poisi kepphobu emale pirast seda, kui
poiss temaga akna katki 16i. Vahe lapse ja tdiskasvanu mangu
vahel on selles, et viimane toimub kindlate piisivate juhiste
(reeglite) jirgi, milliseid tavaline védikelapse ming ei tunne.

2) Lugejaile arvatavasti torkab silma selle teooria osa-
line sarnasus psiihhoanaliiiitilise arenemisteooriaga (voitlus
»mina“ ja ,iilimina“ vahel), kuid selle vahega, et siin pole
koike redutseeritud sugutungile.
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Lapse enda maailma purunemisel ja tdiskasvanute
omasse kasvamisel vdime eritleda 3 astet. Esime -
sel astmel, umbes kuni 3. eluaastani, elab laps veel
terveni omas maailmas. Koik, mis antud korral ta
soovidele vastab, on reaalne ja lubatud. Fantaasia ja
téelikkus on alles iiks; ming on niisama reaalne kui
koik muu ja kogu reaalsus on vaid médng.

Teisel astmel, umb. 7.—8. eluaastani, eraldub
tidiskasvanute maailm lapse omast; laps hakkab tegema
vahet ithe ja teise vahel. Esialgu piisivad mdlemad
kérvuti. Kord suhtub laps asjadesse tunde- ja fan-
taasiakohaselt, kord kainelt, realistlikult. Uksi oma-
ette olles elab ta enamasti fantaasiamaailmas, tdiskas-
vanute hulgas aga piiiiab kohaneda nende mdtlemis-
viisiga. Selle tagajdrjeks on reaalelu ja mdngu eri-
nemine. Ming, mis alguses oli kdik, muutub jdrjest
kokkukuivavaks saarekeseks toelikkuse meres, saare-
keseks, kuhu laps tdiskasvanute maailma kohustuste
ja vahekordade surve alt ikka ja jélle tagasi igatseb,
piikesepaisteliseks piihapdevaks kesk argipdeva hal-
lust (peale otsese midngu kuulub siia ka muinasjutt).
Liihikest aega vdib tdiskasvanute maailm oma uudu-
sega last huvitada, ent laps vdsib seal ruttu ja piiiiab
ikka jille tagasi oma digele ,kodumaale” — mingu
juurde. Kujukaks niiteks selle kohta on vend ja &de,
kes iihel pideval otsustasid hakata médngima ,venda ja
5de“! Venna ja Ge mdiste niisugusena kuulub téis-
kasvanute maailma; et nad last tdeliselt koidaksid,
tuleb nad enne mingumaailma iile votta. Siia, lapse
maailma, kuuluvad ka jduluvanad, inglid, Jeesuslaps
ja mitmesugused muinasjutukujud. Me teame, kui
kaua neist kinni hoitakse. Nad on reaalsed niikaua,
kui neid ,,ustakse, s. o. kuni neisse suhtutakse lapse-
liku meelega. Tiaiskasvanuil, kel selle fantaasiamaa-

Sl
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ilma jaoks enam midagi jirel pole, kel see kas oigel
ajal pole saanud vilja kujuneda vdi on katastroofili-
selt purunenud, on palju raskem leida teed usulise
harduse ja kunstilise joovastuse juurde. Nende elu-
ring on iihe olulise sektori vérra vaesem.

Kolmandal astmel, algkoolieas, umb. kuni
12. eluaastani, omab tdiskasvanute maailm juba tun-
duvat iilekaalu, muutub valitsevaks. Eriti mojub seks
kaasa koolitss. Koolis seisab laps filesannete
ees. Talt ndutakse vahetegemist: kas ieti voi valesti,
halvasti v6i histi, millist vahetegemist ta mingumaa-
ilm ei tunne. Juba viline aja jaotuski suleb lapse
tegevuse kindlaisse raamidesse, mille pohimdtted on
voetud lapsele v3orast maailmast. See kdik toob kaasa
sootuks uue ellusuhtumise. Lapse maailm elab siit-
peale edasi veel vaid alateadvuses, ilmsi-unelmais,
unelmais, osalt ka kunstis ja usundis (religioonis).

Lapse mingumaailma eénneaegne purustamine on
kasvatuse suurimaid eksisamme. See purustamine ei
tarvitse alati olla teadlik ega tahtlik. Laps, kes on
sunnitud alati olema tdiskasvanute keskel, kel puudu-
vad minguasjad, mingukaaslased ja véimalus méin-
guks, vOtab iseenesest tidiskasvanute motlemisviisi
liiga vara iile, ammu enne, kui ta selleni on kasvanud.
Tema fantaasia- ja tundmustemaailm jadb kiduraks,
ta muutub varatargaks, kes tidiskasvanuna on enamasti
kuiv pedant, tundevaene ratsionalist, kel puudub elav
sissetundmisvGime teiste inimeste elamustesse ja olu-
kordadesse. Paljud vanemad kiirustavad meelega
lapse vGGrutamisega médngumaailmast, lootes seega
kiirendada ta iildist vaimset arenemist, tosta selle
taset. See lootus kahjuks on petlik, kuna inimese loo-
muliku arenemistempo kunstlik kiirendamine annab
vaid negatiivseid tulemusi, nagu ndeme ,,imelaste*
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juures. Ses suhtes patustab ms. ka Montessori-
-meetod, mdngu kui seesugust peaaegu tdiesti eita-
des. Kuna koolito6 nouab lapselt kohusetunnet ja
iilesandeteadvust, mis lapse midngumaailmale on vG406-
rad, ei tohiks selle noudmisega liialt Kkiirustada.
Enne 6.—7. aastat on meie lapsed selleks vaevalt kiip-
sed. Kuid teiselt poolt on hddaohtlik last liiga kaua
hoida miangumaailmas. See vOiks tuua kaasa iileliia
suure voordumise tdiskasvanute maailmast iildse ja
raskusi sellesse kasvamisel. Last, kes midngu- ja mui-
nasjutumaailmast on iile kasvanud ja niiiid tGsist t66d
ihkab, tema endisel arenemisastmel pidada, mdngima
sundida voi tegevuseta kodus olla lasta, on samuti
ekslik. Seepirast ei tohi algOpetuse andmise ja kooli
saatmisega ka mitte liiga kaua viivitada, et lapse spon-
taanne t6oind ei raugeks ega tuimuks. 9.—10. elu-
aasta paiku on see enamasti juba hilja.

IV. VAIKELAPSE ARENEMISE KASVA-
TUSLIK MOJUTAMINE.

1. Heade harjumuste loomine, halbadest
voorutamine.

a) Harjutamine Kkorrale ja puhtusele.

Oigete harjumuste loomine on kasvatuse esimene
ja vist kiill kdige tdhtsam {ilesanne. Kord juba
omandatud harjumusi muuta on vidga raske, samuti
kui inimest, kes varases lapsepdlves pole harjunud
kindla korraga, hiljem sellele kasvatada. Harjumuste
loomine on paaril esimesel eluaastal peaaegu ainus
voimalik kasvatustee.
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Harjumused on tihtsad puhtpraktiliseltki seisu-
kohalt. Kui laps esimestest pievadest saadik on har-
junud kindla pidevakavaga, siis on see kasuks niihisti
lapse arenemisele kui maja rahule. Pedantsus on
muidu kasvatuses iilearune ja taunitavgi, viikelapse
hoius ei saa aga kunagi olla iileliia pedantne. Lapsel
on {irgeline tung kdike korrata, niihisti seda, mis ta
ise teeb, kui ka seda, mida ta teiste juures ndeb. Tege-
vus, mida ta paar korda on korranud, muutub juba
harjumuspéraseks ja pirast otsekui loomusunniliseks.
Seejuures on eelduseks, et toimingud, mis peavad
saama harjumuspérasteks — toitmine, magamine, van-
nitamine, viljaheite-aktid jne., toimuksid alati iiht
moodi ja iga pdev iihel ja samal kella-
ajal. Iga muudatus ja kdrvalekaldumine ses suhtes
viib lapse segadusse ja tekitab arusaamatusi ning
jonni'). On huvitav, et laps tahab, et isegi iiht ja
sama muinasjuttu talle alati iiht ja sama moodi jutus-
tataks.

Last tuleb toita kindla korra jirgi alati iihel ja
samal ajal, imikut arusaadavalt sagedamini kui vane-
mat last. Toitmise vaheaegadel tuleb imikul rahuli-
kult lasta magada, kui ta tahab. Tuleb kindlalt vastu
seista kiusatusele lapsele iga ta kisa peale toitu pak-
kuda, eriti 66si. Iga korvalekaldumine purustaks
vdljakujunenud riitmi ja réoviks emalt ja lapsehoid-
jalt mitmeks kuuks dise rahu. Kui ema lapse karju-
mist vélja ei kannata — isedranis raske on see esimese
lapse puhul —, siis on parem laps nii isoleerida, et ta
nutt emale liiga teravalt kdrvu ei kostaks. Kaugemas
toas vGib ta mdne aja karjuda, iikskord jaib ta ikkagi
vait, ndhes, et see tagajirgi ei anna. Arusaadavalt

1) Ligemaid juhatusi selle kohta leidub igas lastehoiu
kdsiraamatus.
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tohib niisugust teed tarvitada ainult sel korral, kui
tdiesti veendunud ollakse, et laps karjub ainult jonni
parast, et tal selleks mingit objektiivset pGhjust ei ole.
Vahel segab lapse und moni vdike pohjus: valgus voi
temperatuur, millega ta pole harjunud, imemisel alla-
neelatud 6hk vms1). Sel korral tuleb muidugi viga
korvaldada ja laps uuesti rahule jatta. Kindlasti tuleb
hoiduda levinud vdidrkombest karjuvat last 60si siille-
votmise ja ringikandmisega rahustada. See vaigistab
kiill, ent loob lapsele harjumuse, mille tditmine ldheb
pikapeale vdga tiilikaks.

J. B. Watson (siind. 1878) peab 2—5-a. lapsele
jirgmist paevakava koige sobivamaks. Kuna nende
kiisimuste kiasitlemine oieti ei kuulu kdesoleva teose iiles-
annete hulka, toon selle vaid iildjoontes. Laps peab iga
piev kl. 7 ohtul magama minema. Enne magamaminekut
saab ta kl. 1/96 leige vanni. 31/s-aastasena peab ta end juba
ise pesta voima. Tuleb olla ettevaatlik, et lapsele vesi korva
voi seep silma ei liheks, mis temas vanni vastu kauaks ajaks
vastumeelsuse esile kutsuks. Enne 6. eluaastat ei tohi last
kunagi iiksi vanni jitta. Vannile jargneb pool tundi rahu-
likku mingu voi jutustatakse talle midagi. Hea, kui see
kujuneks isa tunniks, mil laps jarjekindlalt iga pdev isaga
kokku puutuks ja temaga vdiks motteid vahetada. Enne
head 66d iitlemist vaadaku ema jarele, et koik oleks tdiesti
korras, ja lahkugu siis igal juhul lapse juurest, ka siis, kui
see ulub. On soovitav, et lapsed ei magaks mitmekesi iihes
toas, veel viahem koos tdiskasvanutega. Kell /27 hommi-
kul on lapsel aeg drgata. Kohe peale drkamist soovitatakse
talle puuviljamahla anda ja potile lasta. Seejdrel voib ta
veel 1/ tundi voodis miangida. Kell 7 peab ta iiles tousma,
kogu keha mirja kdsnaga iile ho6ruma, riietuma ja /28 hom-

1) Viga paljudes meie kodudes leidub soodikuid. Kui
neid on korteris, siis on voimatu neid ka lapse voodist eemale
hoida. Uhestainsast lutikast voi kirbust piisab, et lapse une-
rahu kogu 60ks rikkuda. Soéodikute torje on meie kodu-
kultuuri alal iiks hidalisemaid iilesandeid, mille tditmine
tuleb onnistuseks ka lastele.
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mikueine saama. Sellele jargneks ming kas toas véi valjas.
2. eluaastast alates peab laps 18unalauas hakkama juba ise
nuga ja kahvlit tarvitama. Seni kui laps ei saa tiiskasva-
nute toitu siiiia, on parem talle eraldi laud katta, et tal ei tar-
vitseks pealt vaadata, kuidas teised kdiksugu temale keela-
tud asju soovad. L&unasédgile jargneks tund magamist ja
pdrast ming koos teiste lastega.

See kava nduab kiill teatavat joukust ja emalt vai
kasvatajalt arusaadavalt palju hoolt ja vaeva. Kuid
igakord pole neist just puudu. On kiillaltki jéukaid,
palgaliste lastehoidjatega perekondi, kus lapsele leiva-
tiikkk voodisse kaasa antakse, et ta iiles drgates nutma ei
hakkaks, kus lapsed kahekesi voodisse pannakse ja
alles parast magamajiimist lahutatakse, kus lapsed igal
ajal siiiia vdivad, kus alati keegi voodi juures peab
istuma, kuni laps magama jdéb, kus ema 6—7 korda
00 jooksul last rahustamas peab kdima jne.

Lastetoas peab valitsema kord ja rahu. Ei tohi
ise drritatud olekus lapse juurde minna ega lubada
seda teistelgi teha: meie hingeline seisukord kandub
vdga kergesti lapsele iile. Edasi tuleb silmas pidada,
et laps pole imeasi ega tsirkusehobune, keda igale
huvitatule ja huvi teesklevale kiilalisele tuleb ndidata.
Mida vihem rahvast lastetoast libi voolab, seda parem
vdikesele seesolijale.

Valgus ja 6hk on moodsas raviopetuses tdhtsad
tegurid, veel tihtsamad on nad tervishoiu teguritena.
Kasutatagu neid lapse esimesest elupdevast saadik,
kuna nad kuuluvad hinnata elueliksiiride hulka ja on
kdige vaesematelegi kittesaadavad. Lapsel ei ole
paremat oleskelukohta kui vaba virske Shu kies.
Juba imikut on soovitav iga pdev modneks tunniks
vélja viia; tuleb vaid hoolitseda selle eest, et ta ei
satuks kiilma tuule kitte. Kui laps on histi sisse
pakitud, siis ei tihenda kiilm &hk iseenesest veel
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midagi, eriti piikesepaistel. Soojadel suvepdevadel
antagu lapsele ka Ghu- ja piikesevanne.

Toa aknaid tuleb vdimalikult palju lahti hoida.
Kartus tombetuule eest, mis paljusid emasid isegi
suvel sunnib aknaid kinni hoidma, on liialdatud:
tombetuul on eriti hddaohtlik vaid higisele. Kui
sageli leidub maal lapsi, kes tekkide ja patjade koorma
alla maetult viibivad poolpimedais tubades halva 8hu
kdes. Tiisikuse suur levinevus maal oleneb vist kiill
seesugustest oludest. Heaks abinduks kiilmetumisohu
vastu on last Shtuti enne magamaminekut mitte sooja,
vaid umbes toatemperatuurile vastava veega pesta. Kui
piimahambad on juba kasvanud, tuleb teha algust
hammaste pesemisega. Last tuleb harjutada seda ise
tegema — pehme harjaga ja leige veega. Kuigi algu-
ses suu loputamisel enam vett alla neelatakse kui
védlja kuristatakse, hakkab asi pikkamooda siiski
minema. Sellega luuakse tarvilik harjumus, mis kasuks
tuleb ka siis, kui arst kurgu; voi kaelahaiguse korral
suu desinfektsiooni nouab.

Montessori-meetod rdhutab iseidranis laste kasva- )
tamist iseseisvaiks.. Selle meetodi jdrgi juhitud laste- |
aedades ja lastekodudes peavad lapsed Sppima ise
réivastuma, ise end pesema ja tegema kdoik sellega
seoses olevad korraldused (pesuvee drakallamine jne.).
Soogiaegadel lasteaias peavad lapsed kordamosda tee-
nima, lauda katma ja dra koristama, toite sisse tooma
ja dra jaotama. See osa Montessori-meetodist on
kindlasti vaddrtuslik ning sobib teostada igas pere-
konnas: Korduvad kogemused mitte ainult lasteaeda-
des, vaid ka perekondades nditavad, et see lapsi endid
huvitab, ja niipea kui nad juba ise nende iilesannetega
hakkama saavad, nad ei tahagi, et neid aidatakse. See
votab neilt arusaadavalt rohkem aega kui toimimine
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tdiskasvanute kaasabil, kuid ajakulu on tiihine vdrrel-
des seesuguse toimingu pedagoogilise tdhtsusega 1).

Samuti tuleb lapsi jirjekindlalt harjutada iiksi
magama. D. Katz iitleb, et ta oma laste juures pole
selle tagajérjel mirganud mingit instinktiivset hirmu
pimeduse ees; kui mingid vihjed sinnapoole esinesid,
siis oli ta need naeruga minema kihutanud.

Peatume veel kahe erilise harjumuse juures, mis
kord kiilgeharjunuina valmistavad vanematele palju
vaeva. Need on sGrmeimemine ja voodi-
niisutamine.

b) Sormeimemine.

Sérmeimemine on laste iiks levinumaid ebavoorusi.
Monest lapsest voiks piltlikult oelda, et ta on siindinud, s6rm
suus. Moni laps imeb sérme asemel mond riidetiikki v6i
muud sobivat.

S6rmeimemise kombele aitavad kaasa méned juhuslikud
asjaolud. Juba loote seis emaihus soodustab seda omajagu.
Paljudele lastele harjutavad selle kombe lithindgelikud emad
v6i teenijad kiilge, mitte leides paremaid vahendeid lapse
rahustamiseks. Ka laste endi vastastikune eeskuju moéjub
selleks kaasa. Uks haritud perekonnaisa, kes oma lapsi siis-
temaatiliselt vaadelnud, kinnitab, et ta vanem poeg iildse
pole avaldanud kalduvust sGrmeimemiseks, noorem aga alles
pdrast seda, kui teenija keelust hoolimata poidla lapsele mee-
lega suhu juhtis; poiss loobus sellest aga varsti, kuna 16ikas
noaga kogemata poidla sisse, nii et haav imemise juures
moni aeg valu tegi.

Sérmeimemise voGrutamiseks on soovitatud ja tarvita-
tud mitmesuguseid vétteid. Paljud lepivad kéige lihtsama
lahendusega: annavad lapsele sdrme asemel lutti imeda.
Kuigi lutt on puhtam ja pehmem, kannab siiski temagi oma-
jagu pisikuid kehasse ning, peaasi, mdjub lapse isiksuse

1) Vt. ligemalt: mag. A, Martin, Kuidas kasvatada
lapsi toole? Koduse Kasvatuse Instituudi kirj., Tartu, 1936.
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kujunemisele samuti kui sérmegi imemine. Ameerika psiih-
holoog J. B. Watson nimetab lastele luti andmist emade
otse ,karistamisvairseks lohakuseks®. Veel vihem saab mui-
dugi konesse tulla igasuguste nartsude, nartsusse mahitud
leiva voi suhkru (mida ménikord enne veel viinas leotatakse)
lastele imeda andmine.

Ei aita ka s6rme miaidrimine mone kibeda, pahamaitse-
lise vbidega, kuna laps selle kas dra pithib voi sellega vihe-
haaval harjub. Kie kinnisidumine aitab seepdrast vidhe, et
laps hea tahtmise juures selle hdlpsasti lahti saab. Samuti
on lugu kitteseotud kindaga. Koige parem on lapse 60- ja
pidevasirgi molema kidise kiilge dmmelda flanellist labakin-
dad, nii et laps ise neid maha vGtta ei saaks. Kui laps nii-
viisi moniteist pdeva takistatud on olnud oma harjumuse
jargi toimimast, siis on head eeldused olemas, et ta sellest
iildse loobub.

Seesuguste keeruliste vahendite tarvitamine osutub iile-
aruseks, kui algusest peale diget teed kdia. Kogemus niitab,
et normaalne laps, kui talle halba eeskuju ei anta, kas iildse
jarjekindlalt sorme imema ei hakka, voi kui siiski, siis sellest
vordlemisi kergesti loobub, kui see temasse liiga juurduda
pole saanud. Igatahes tuleb last juba esimestest pdevadest
alates ses suhtes teravalt silmas pidada ja niipea kui s6rm
suhu téuseb, kitt kas voi vdikese vitsaga nii kohelda, et sdrme
suhu tousmisega liituks lapse teadvuses valuaisting. Esi-
mesel eluaastal on soovitav last harjutada magama, kded
vaiba all, kuigi hiljem seksuaalpedagoogilistel pohjustel tuleb
eelistada kidte hoidmist vaiba peal.

¢) Voodiniisutamine.

Voodiniisutamine (enuresis nocturna) on teine laste eba-
voorus, millega paljudel emadel tegemist tuleb teha. Laps
teeb kas igal 6ol voi sagedasti voodi miarjaks. Monel lap-
sel jatkub see isegi veel koolieas. Sageli mojuvad selleks
kaasa viljaheiteorganite, eriti poie vead ja erakordselt siigav
uni, kuid regulaarsele voodiniisutamisele viivad need ikkagi
alles sel juhul, kui nendega liitub veel muid tegureid, ndit.
otseseid halbu harjumusi v6i nn. narvlikkus. Et orgaanilised
rikked siin mitte peaosa ei etenda, tdendab asjaolu, et arstlik
ravi sel alal ainult vihestel juhtudel annab tagajargi; samale
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asjaolule viitab tdsiasi, et voodiniisutamine esineb peale
vaheste erandite ainult 00siti, kuna pdeval samad lapsed end
tdiesti normaalselt véivad valitseda.

Halvust harjumusist soodustavad lapsel voodiniisuta-
mist Shtul liiga rohke vedela toidu andmine ja jarjekindlu-
setus klosetiskdimise aegades. M&ned emad dratavad lapse
Shtul k1. 10 paiku eriti selleks iiles; seda vaib teha, v&ib ka
tegemata jitta, aga kui juba, siis jarjekindlalt. Kui puudub
jérjekindlus paeval, siis ei aita ka need Gised iilesiratamised
midagi. Isedranis m&juvalt on individuaalpsiihholoogia réhu-
tanud, et voodiniisutamist ei saa seletada mingi iiksikpShju-
sega, vaid see on iiks lapse kogu isiksuse endamaksmapaneku
vadrvotteid. -Hellitatud laps, kelle eest ema kdik Ara tei-
nud, satub raskuste ette: ta peab kas midagi tegema (niit.
kooli minema) v&i talle siinnib noorem vend-Gde, kes ema
tdhelepanu endale tombab, vdi ta tunneb médnel teisel poh-
jusel oma senise asendi hddaohus olevat. Voodiniisutamise
teel piiiiab ta oma abitust ja saamatust alla kriipsutada ning
ema endaga tegelema sundida 1). Seesuguse lapseliku ,,loo-
gika vastu ei aita muidugi mingi iiksikvote, vaid lapse iild-
asend ja temasse suhtumine tuleb v&tta revideerimisele: teda
tuleb julgustada, talle jéukohaseid iilesandeid anda, enese-
tunnet igapidi tosta. Onnestub see, siis peaks voodiniisuta-
mine mdne aja pirast iseendast kaduma.

2. Sissekasvamine valismaailma.

a) Lapse kiiselemine.

Lapse liikumisraadius on kuni kooliminekuni ja
osalt veel koolieaski vordlemisi viike. Iseenda koge-
musist tunneb ta vaid kdige ligemat {imbrust ja sedagi
niipalju, kui ta meeled seda pealiskaudsel tutvumisel
on tajunud. Asjade omavahelised sidemed ja suhted

1) Selle poolt rizigib ms. asjaolu, et mdned kooliealised
lapsed, kes muidu viljaheidete alal korda on pidanud, koolis
raskuste ette sattudes (kas korra voi edasijoudmise suhtes)
voodit niisutama hakkavad.
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jéddvad tema eest varjatuks, samuti nende ulatus ajas,
s. 0. minevik. Kiill piiiiab ta ses suhtes oma maailma-
pilti tdiendada fantaasia abil, ent tundes ja aimates, et
tdiskasvanuil selle kohta on omad, tema fantaasia-
teooriaist sootu erinevad vaated ja seletused, piiiiab
ta kiisimuste teel neisse tungida, neid tundma
Oppida.

Esimesed kiisimused esinevad juba 2. eluaasta
16pul ja 3. algul. Nad on alguses enam keeledppimise
teenistuses ja algavad peaasjalikult ,mis’ga*: ,,Mis
asi see on?“, Kkiisitleb laps jdrjest, s6rm asja poole
oieli. Ta on tdhele pannud, et igal asjal on nimi, ja
tahab niiiid aplalt ko6iki neid nimesid teada saada.
3,9 vanune poiss iitles korra emale: ,,Ko6igil lindudel,
liblikatel, hiirtel ja konnadel on nimed nagu minulgi;
sina oled nad neile andnud!“ Edasi ta tahtis teada,
mis need loomad so6vad, mis nad teevad, kuidas kut-
sutakse nende maju, nende tdnavaid jne. Sdirased
kiisimused paistavad tdiskasvanuile sageli rumalaina
ja moni ema vOi lapsehoidja arvab, et laps teda vaid
kiusata tahab, liikkab lapse korvale ega mdétlegi
vastata.

Kolmanda eluaasta 16pu poole lapse kiiselemine
rakendub enam ruumi avastamise teenistusse ning
vastavalt sellele algavad siis kiisimused peamiselt
,kus’ga®, millele pdrast juurde tuleb ,kunas“-kiisi-
mus. Niipea kui laps mottes hakkab tegema jareldusi,
muutub ka ta kiisimuste laad. Enamasti toimub see
4.—5. eluaasta imber. Kui lapsehoidja iihele 4-aasta-
sele poisile korra riietumise juures iitles, et vaata,
siinpool on kaks noopi ja sealpool kaks, kaks ja kaks
on neli, siis vastas poiss vOidur6omsalt: , Tean kiill,
ma vaatasin korra lehma jalgu: iihel pool oli kaks, ka
teisel pool kaks jalga; ma lugesin nad kokku ja sain
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neli.“ Et laps sellest, mis ta tihele pani lehma jal-
gade suhtes, oskas jirelduse teha ka kuuendopide
kohta, on ilmne tGendus omajagu arenenud mdtlemis-
vbimest. Ténu sellele mdtlemisvéimele laps taipab,
et igal asjal peab olema saamise v3i tekkimise p&hjus,
ja ruttab tdiskasvanute juurde niiiid juba ,miks“ ja
»misparast‘“-kiisimustega. Niiiid vast kiisimuste paris-
sadu algabki. Uks tiitarlaps, kelle k&ik kiisimused
pdeva jooksul registreeriti, esitas 4-aastasena 376 ja
S-aastasena 397 kiisimust pdevas, s. o. 31 ja 33 kiisimust
tunnis! Uks teine uurija jilgis 6—7-a. poisi kiisi-
musi 10 kuu kestes nende sisu suhtes ja leidis, et
1125 esitatud kiisimusest oli 360, s. o. peaaegu terve
kolmandik, ,,miks‘“-kiisimusi. Huvitav on, et laps ena-
masti ikka kiisib ,miks“ ja mitte ,kuidas“. See on
kooskdlas ta inimlikustatud maailmapildiga, mille
kohaselt ta kdigi asjade taga ei nde mehaanilisi jude,
vaid inimlikku tahet.

Nagu konelemise eelharjutus — ldllamine ja kdn-
dimise eelharjutus — tramplemine on &ieti ebatead-
likud ménglemised, mida harrastatakse tinu sellest
saadavale tegevusrdomule, nii kaotab ka kiiselemine
kergesti oma esialgse toime — uudishimu rahulda-
mise, teadmiste vahendamise ja muutub midnguks,
mottemanguks. Isedranis on see maksev nn. ahel-
kiisimuste kohta, kus laps, iihe vastuse saanud, kohe
jalle edasi kiisib, kuni iikskord visib v&i tiidineb.
4;2 vanune tiitarlaps kiisib emalt: , Kes oli minu juu-
res, kui sina olid vdike? — ,,Sind polnud siis veel
olemaski; kui mina olin viike, siis olin mina oma
ema, sinu vanaema juures.“ — ,/Aga kes oli vanaema
juures, kui tema oli vidike? — , Vanavanaema.“ —
»Aga kes oli vanavanaema juures jne., kuni ta 16puks
rahule jdi vastusega: ,Igaiiks oli oma ema juures.
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Niisugune kiisimuste sadu valmistab monelegi emale,
kasvatajale ja Opetajale vahel tdsist muret, isedranis
kui ta kaldub nn. ,neetud kiisimuste* — elu ja surma,
maailma tekkimise, inimese saamise, Jumala olemas-
olu jms. pinnale.

Kuidas lapse kiisimusi vastata? Nn.
vana pedagoogika pidas voimalikuks hulga kiisimusi,
millele raskem vastata, jatta kas iildse vastamata vOi
vastata neile muinasjutuliste seletustega. Nn. moodne
pedagoogika taas nduab kdigi laste kiisimuste t3siselt
votmist ja neile tdetruid vastuseid. Oige lahendus on
kahe vahepeal. Kiisimused, mis laps esitab paljalt
mingu parast, voivad rahulikult jddda vastamata, ilma
et laps sellest mingit puudust tunneks. Kiisimustele,
mis laps esitab uudishimu parast, teadasaamise sihiga,
tuleb tingimata vastata; juba lapse kditumisestki voime
niha, et ta ei kavatse meid enne rahule jdtta, kui ta
on vastuse saanud. T&si kiill, ta unustab valdava ena-
miku neist vastustest otsekohe ja v&ib paari tunni
parast sama kiisimusega jille meie juurde tulla, kuid
midagi jddb neist talle siiski meelde ja see tuleb ta
arenemisele kasuks.

Mis puutub sellesse, kuidas lapse kiisimustele
vastata, siis peame oma vastustes kohanema lapse iga-
kordse arengutasemega. Osa nn. moodsaid pedagooge
nduab kiill koguni erilise rohuga, et lapse kiisimustele
alati iihtlaselt vastataks, kuid arvan, et see on siiski
liialdus. Muidugi ei tohi lapse iihele ja samale kiisi-
musele tidna iiht, homme teist vastust anda, kuid 7-aas-
tast last rahuldada tahta sama vastusega, mis sobiks
3.aastasele, oleks ilmne eksitus ja arenemise mitte-
tunnustamine.

Uldiseks juhtnodriks sel alal peaks olema, et tais-
kasvanu oma vastustega ei tohiks lapse arengust kau-
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gele ette jouda €ga ka maha jiida. Ta vastused
peavad liituma nende teooriatega, mis laps ise endale
loob, neid siivendama ja edasi viima.

Lapse spontaanselt loodud teooriaid v&ime jagada
kolme liiki: muinasjutulised, maagilised
ja realistlikud.

Muinasjutulised teooriad on osa lapse omast maa-
ilmast; neis korduvad samad pShimétted (koige elus-
tamine ja isikustamine) ja samad tunnetusallikad
(fantaasia) mis kogu ta maailmapildi loomiselgi. Kui
4—>5-aastaselt lapselt kiisiti, miks karul on neli
kdppa, siis vastas ta: »Sellepidrast, et ta on tige loom
ja looja on teda karistanud.” — Miks tulevad pilved?
— ,,Selleks, et moodustada 66d.« Umbes samavanune
tiitarlaps arvas, et laev seisab vee peal seepdrast, et
inimesed, kes seal peal on, ira ei upuks; vettevisatud
puutiikk seisab vee peal, et meie niha tahame, kuidas
ta ujub. Sellelaadilisi niiteid vGib tuua I8pmatuseni.
Kui siirase lapse kiisimusele , Miks langevad lehed
siigisel maha?*“ v&i »Miks teeb #ike nii suurt miira?*
hakata pidama pikki loenguid loodusteadusest, siis
oleks see asjata sénade raiskamine. Ta saab meist
palju paremini aru, kui vastame: »Lehed on vanaks
ldiinud ning okstel rippumisest tiidinenud“ vsi
»Aikesetaat on halvas tujus.*

Teise liigi laste maailmaseletamise katseist moo-
dustavad nn, maagilised teooriad. Siin kajas-
tub tileminekuajajirk lapse maailmast tdiskasvanute
omasse. Esimene on juba 166nud kéikuma, teine pole
veel joudnud kujuneda. 6-aastane poiss, kelt kiisiti,
mis on aeg, vastas: , Aeg on, kui magad, kui teda
iiles keerad, kui teda vaatad.” — Keda? — sikella ™ &
Kust aeg saadakse? — »Sepad teevad. 6;6 vanune
tiidruk arvas samuti, et »a€g on alati kellas*; 7-aas-
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taselt poisilt kiisib katse korraldaja: — Tead, mis
tdhendab métlema? — , Jah.“ — Motle oma kodu
peale, v3id sa seda? — ,,Jah.” — Millega sa mé6tled? —
»Suuga.“ — Vdid sa motelda kinnise suuga? — , Ei.“
Aga kinniste silmadega? — ,, Jah.” — Niisugust ndh-
tuste seletusviisi, mis on liginemas realistlikule, on
hakatud nimetama maagiliseks; laps otsekui aimab
mingisuguste joudude ja pohjuste olemasolu, ei tunne
aga neid veel ligemalt.

Realistlikud teooriad kuuluvad oma laadilt
juba tidiesti tdiskasvanute maailma. Laste juures nad
ei saavuta veel seda tdpsust, mis tdiskasvanute juures.
Koiki nihtusi piiiitakse seletada loomulikkude jou-
dude abil v6i loobutakse iildse seletuskatseist, enne
kui pole joutud selgusele. 9-aastane tiidruk ndit.
seletas unenidgude tekkimist jargmiselt: , Motted ei
maga, nad mdtlevad unes edasi. Me ndeme motteid
enda ees kiivat, lamame aga rahulikult voodis edasi.
Uks 8-aastane poiss, kelt kiisiti, kuidas ta seletab
magnetismi-ndhtusi, vastas avameelselt: ,,Seda ma ei
tea, me ei ole koolis seda veel Gppinud.“ Lapsele,
kelle enda teooriad on votnud juba realistliku ilme,
tuleb anda enamvidhem tdetruud vastused: muinas-
jutulised vastused ta naeraks kas vdlja voi lihtsalt
ei usuks neid. Elli Herzfeld, kes Viini psiihholoo-
gilises instituudis laste teooriaid ligemalt uuris, piis-
titas iiksikute teoorialiikide esinemise kohta jargmise
tabeli:

Eluaastad 6. i 8. 9.
Muinasjutulised teooriad (%) 84 - 34 30 —
Maagiliged .. Lo TB G L 42.6 - 290 6105 7370
Realisthkud = o0 S0 e e 490 67,6 80,5 96,4

Nagu sellest tabelist ndeme, on 6. eluaastal mui-
nasjutuliste teooriate kulminatsioon juba méddas ning
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maagiliste oma 16ppemas; 8.—9. eluaasta on juba pea-
aegu terveni realistlikkude teooriate piralt.

Selgus lapse teooriate arenemises aitab aru saada
ja seisukohta votta teisteski, ndit. sugulise ja kdolbla
kasvatuse kiisimustes. Uhtlasi on siin kujukalt niha,
kuidas nn. vana ja uus pedagoogika teineteist tdienda-
vad ning liituvad iihiseks kdige uuemaks.

b) Umbruse tundmadppimine.

Kiisimustele, millele laps ise voib kaemuslikult
vastuse leida, tuleb hoiduda s6nadega vastamast ning
laps vastavate tunnetusallikate juurde juhatada. Sona-
lised vastused ununevad ruttu, kaemused piisivad palju
kauem teadvuses ja rikagtavad seda rohkem.

Kogemuste ja kaemuste omandamise suhtes on
maalaps linnalapsest palju paremas seisukorras. See
timbrus, kus ta liigub, ja tegevus, millest tal on v&i-
malus osa votta, pakuvad talle palju rikkalikumalt ja
mitmekesisemaid kaemusi kui linnalapse omad. Ta
ndeb enamiku tarbeasjade tekkimist algusest kuni
16puni. Ilusa pildi endisaegse patriarhaalse talu-
majapidamise kasvatuslikust v&idrtusest annab prof.
Fr. Paulsen (1846—1908) oma autobiograafias 1).

»Leib ja 6lu, sirk ja jakk, ei miski sattunud me silma-
piiri, mille valmistamise kohta meil poleks olnud kaemus-
likke teadmusi. Isegi nende asjade tekkimist, mida meie ise
ei tootnud, vOisime ndha: rdatsep tuli ja 16ikas suurel iiles-
seatud klapplaual suurte paberist mustrite jargi riide iili-
konna jaoks lahti, siis istus ta, otse ime niha, kokkukeeratud
jalgadega samale lauale ja 6mbles riidetiikid kokku. Keva-
diti ja siigiseti tuli puusepp moneks paevaks majja, parandas
ja meisterdas uut, hooveldas ja saagis, meie muidugi alati
pealt vaatamas ja monikord isegi kasi kiilge panemas. Ja

1) Aus meinem Leben. 1909,
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mis majja ei tulnud, selle otsisime ise iiles; vana kingsepa
juures olime sagedased kiilalised: ootasime tunni, et kaasa-
toodud jalanodusid pdrast parandamist jidlle kaasa votta, ja
vaatlesime vahepeal, kuidas ta naha ja liistudega askeldas,
naasklit ja piginiiti, haamrit ja nuga kisitses voi ohtul tdide-
tud veeklaasi abil viletsa 6lilambi valgust iihele punktile
keskendas.

Umbes samalaadilise patriarhaalse majapidamise
kirjelduse leiame S. Lagerlofi raamatus ,,Nils Holgers-
soni imelik teekond 1dbi Rootsi‘ (,,Vdike mdis*). Kiill
on uus aeg siingi palju muutnud; monegi kodusval-
mistatud eseme asemele on astunud linnakaup. Talust
tallu kdiva rdtsepa ja kingsepa tiilip on muutumas
haruldasemaks, sest riided ostetakse linnast valmis-
riietedrist, saapad samuti drist. Siiski on siin mon-
dagi veel sdilinud, mille ndgemist ja kaasategemist ei
suuda asendada koige paremgi vaateOpetus ega muu-
seum, ka mdng mitte, nii tdhtis kui viimane ongi.

Kui palju abstraktsemaks, pealiskaudsemaks ja
puudulikumaks jddb seevastu linnalapse kujutluste
tagavara! Loodust ndeb ta harva ja iihekiilgselt,
monel suvisel pealeldunakul vanematega jalutama
minnes; suur osa taimi ja loomi on talle tdiesti tund-
matu, pildi- ja lugemisraamatud vahendavad neist
paljalt sonalisi teadmisi ja ebamddraseid pilte. Tarbe-
asjad ostetakse turult voi kauplustest valmis kujul.
Tal pole aimugi nende saamisprotsessist, veel vihem
voimalusi ise sellest osa votta, sest kodu hooleks on
jddnud vaid nende dratarvitamine. Seega on linna-
laps kaotanud iihe kdige olulisemaid tunnetuse alli-
kaid ja iildise kasvatuse tegureid. ,Siidame iildise
oilistuse ja koduste ning kodanlike vooruste raja-
mise suhtes on sénakuulmist, vanemate, sugulaste ja
teiste perekonnaliikmete meele jérgi olemist kdige
kergem saavutada sel teel, et lastakse last varakult
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end harjutada kodustes toiminguis ja neist osa votta.
Sellise harjutuse puudumist ei saa asendada iihegi
teise tunnetusviisiga,” kirjutas J. H. Pestalozzi (1746
—1827) juba 1782. a. Samuti kirjutab Ellen Key
(siind. 1849): ,,Mida lapsed enne kdoike vajavad, on
kodune tegevus, iilesanded, mida nad peavad ustavalt
tditma, to66harjumused argi- ja piithapidevadel, ei min-
git jarelevalvet seal, kus nad ise end voivad aidata.*

Sellest kasvatustegurist tuleb ka linnalapsele
pddsta niipalju kui véimalik. Kui ema turule, kaup-
lusse v6i pagari juurde minnes lapse kaasa votab ja
tal seal vabalt ringi vaadata lubab, kingsepa ja rat-
sepa juures voOib-olla koguni luba palub pisut teise
tuppa vaadata, et ndha, kuidas haamrid saapale taldu
alla taovad, kuidas rdtsep riide lahti 16ikab jne., siis
on see emale monikord kiill ebamugav, kuid lapsele
vdga Opetlik. Siiski ka linnaperekonna kodune maja-
pidamine vGimaldab lastki teatud méddral to6le panna,
nii ndit. herneid puhastama, lusikaid kuivatama, tuld
kohendama jne. Ema Ombluse juures aidates on
parim voimalus 6mblusmasina keerukat ehitust tundma
oppida. Peale selle on linnas moéndagi, mis puudub
maalapsel: siin on suuri kauplusi huvitavate vaate-
akendega, siin peetakse sOjavdeparaade ja korralda-
takse rongkdike, siin on muuseume ja muinsusese-
meid jms. Neid ko6iki ndeb kahjuks ainult eemalt,
seepdrast koidavad nad last vdhem, kuid kasutamata
jdtta ei tohiks neid siiski.

Erilist hoolt nduab linnalapse ithendusse viimine
loodusega ja looduse tundmadppimise eest hoolitse-
mine. Toeline loodusetunne, arusaamine selle ilust
ja suurusest omandatakse juba vidikelapse-eas; seda
ainult kooli koduloo ja loodusedpetuse hooleks jdtta
on ekslik: viimased peaasjalikult vaid tdiendavad
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lapsel juba olemasolevaid kaemusi ja viivad neid siis-
teemi. Jalutuskdikudel tuleb lapse tdhelepanu juh-
tida lilledele ja pGdsastele; vidikese kimbu neist saab
koju vaasi kaasa vGtta. Juba varakevadel vdib laps
imestusega jdlgida pajuurbade paisumist toas. Kus
perekonnal on vidikegi aiake, seal on soovitav lapsele
anda oma peenar. Ta ei suuda seda kiill veel iiksi
tdiesti korras hoida, aga see peab siiski olema tema
peenar, mille eest vastutus lasub esmajoones temal:
ta kiilvab sinna, mis ta tahab, kastab ja kitkub ise
ja ,,16ikuski on tema. Nii Opib ta tundma rea taimi,
nende kasvatamist seemneist, nende mitmesuguseid
arengujdrke jms. See k6ik peab jddma aga mingu-
taoliseks ega tohi kujuneda nimede ja liigituste pdhe-
tuupimiseks.

Jalutuskdikudel on vGimalik tutvuda ka looma-
dega. Last ndikse eriti vdikesed loomad huvitavat,
sest neist ta on iile. Teod, konnad ja sitikad vo6ivad
muutuda talle otse médngukaaslasiks. Ta vo6ib viia
neid koju ja seal suure tdhelepanuga vaadelda. Tuleb
vaid valvata, et see ei muutuks loomade piinamiseks.
Lapsed tahavad, et neile loomadest, keda nad tunne-
vad, jutustataks, s. o. inimlikkude omadustega varus-
tatult inimeste tegusid sooritamas kujutataks, nagu
see enamikus rahvapdrastes loomajuttudes ja valmi-
des aset leiab. Palju 16bu pakub lastele liblikaile
jdrele joosta ja neid piiiida. Parem, kui see toimuks
ilma vorguta, — siis on liblikate elu vdhem hddaohus.
Vork kuulub vanemasse ikka, kus on drganud huvi
siistemaatilise kogumise, kollektsioonide vastu. Last
tuleb niikaua kui v6imalik hoida teadmatuses, et liha,
mida siiiiakse, tuleb loomadelt, kes kunagi on elanud
ja keda eriti inimese toiduks tapetakse. Tapmist
ennast ei tule tal kunagi lasta pealt vaadata. Kui
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lapses algusest peale on kasvatatud pdlgust ja hibi
kahjutute kaasolendite hdvitamise vastu, siis on hil-
jem inimelu piihadus talle seda suurem. Austust elu
vastu tuleb laiendada ka taimedele ja last hoida nende
mottetust hdvitamisest.

Loomade arv, mida linnalapsel véimalik on kodus
hoida, on kahjuks vdga piiratud. Palju huvi pakub
lastele akvaarium (vOib olla ka lihtsalt suurem klaas-
purk) kalakeste ja teiste pisemate veeloomakestega;
nende toitmist kaasa teha on lastele tGeline room.
Tuleb vaid vaadata ette, et loomad ebasoodsate elu-
tingimuste tG6ttu ei sureks vdi laps neid veest vilja
ei votaks. ROdul voi aiakeses, kus see olemas, voib
pidada mone kodujdnese. Laste liigse sObrutsemise
eest koertega tuleb tervishoidlikel pGhjusil hoiatada:
koer, kippudes koiki ja koike lakkuma, v6ib muutuda
nakkushaiguste edasikandjaks. Ka pole ta igakord
s60dikuist puhas. Talvel pakub lapsele palju huvi ja
roomu lindude toitmine: kui ta akna alla teri puistab,
siis vOib ta varsti toast 1dbi akna nédha lindude 16busat
askeldust ja touklemist.

~ Kes lapsepdlve esimestel aastatel Oieti juhituna
loodusega ja loomadega kokku on puutunud, see ei
kaota kunagi armastust looduse vastu; temale avaneb
ka hiljem looduse intiimne ilu k6igis oma avaldustes
palju kergemini, tal on alati piisiv toetuspunkt elus.
Mbonele vOoib seesugune esimene tutvumine saada
mooduandvaks kutsevalikulgi: mingu juures voib
siindida pdrastine looduseuurija.

c¢) Meelte harjutamine.

Seda, mis tdeline iimbrus ja elu linnalapsele puudu
jdtab, on piiiitud korvata (asendada) ms. kunstlikkude
meelteharjutamise iilesannetega. Viimased réhutavad
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kaemuste tdpsust kiill palju enam kui vaba vaatlus,
kuid nad on palju piiratumad, iiksluisemad ja tiiiita-
vad ruttu dra.

Erilist tihelepanu on meelte arendamine leidnud
M. Montessori (siind. 1870) kasvatussiisteemis ). Ta
on tihtsamate meelte arendamiseks koostanud Gppe-
vahendid, mis peavad last juhtima ise oma
vigade parandamisele, kuna need vead otse-
kohe silma paistavad. Kasvatus iseseisvusele, mis
Montessori siisteemis on iilimaks pohimotteks, kajas-
tub ka meelte kasvatuses.

Joon. 1 ja 2.

Montessori-
-manguasju
kompimismeele
harjutamiseks.

Et selgitada, kuidas see pohimdte on 1abi viidud,
toome jirgmise ndite. Kiimme véikest puusilindrit,
mille 1ibimoot jark-jargult mone millimeetri vorra
viheneb, mahuvad parajasti aluse vastavaisse avaus-
tesse (joon. 1). Ming seisneb selles, et need silindrid
voetakse vilja, aetakse segamini ja lastakse lapsel
jille sisse panna. Sihiks on kdtt ja silma harjutada
kehalise iimberm&ddu vahesid tdhele panema. Lapsel
on otsekohe ilma pikemate seletusteta selge, mis ta
peab tegema. Silindrite asetamine liiga vdikesse

1) Kiesolevas 16ikes on eriti jilgitud R. ja D. Katz'i
teost: Die Erziehung im vorschulpflichtigen Alter.
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avausse osutub igakord vdimatuks. V&ib kiill juh-
tuda, et moni silinder asetatakse liiga suurde avausse,
ent siis jddb 16puks mdni silinder iile, mis vabaks
jdédnud avausse ei mahu. Laps saab aru, et kuski on
juhtunud viga, ja ei kesta kaua, kuni ta ise selle vea
iiles leiab ja iseseisvalt dra parandab. Teine analoo-
giline {ilesanne (joon. 2) seisneb vastavate silindrite
jarjestamises avaustesse kdrguse jargi. Selline omade
vigade parandamine on endakasvatuse algus. Kui
katset veel moni kord korratakse, siis ei juhtu 16puks
enam iihtki viga. Laps on ise, ilma et tidiskasvanuil
kogu aeg tarvitseks vahele segada, sihile, s. o. lahen-
duseni joudnud. Igasuguse kasvatuse siht, kasvataja
tlearusekstegemine, saavutatakse siin juba nii varases
eas, milles varem kuidagi v8imalikuks ei peetud last
kasvataja kdest lahti lasta.

Isedranis hooletusse jietud kompimismeele kooli-
tamiseks laseb Montessori ette votta terve rea harju-
tusi suletud silmadega, kusjuures laps peab nii palju
kui v6imalik koondama tihelepanu kompimisliigutu-
sile.  Ulesandeks on kombitavat eset tunnetada nii-
hdsti vormi, pinnaehituse (kas sile v4i kare jne.) kui
ka ainese (materjali) suhtes. Viimasel juhul esita-
takse lapsele mitmesuguseid riidesorte, nagu samet,
siid, villane ja linane riie jne., ning laps peab kompi-
mise teel riide sordi dra tundma. Sedasama v5ib laien-
dada teistelegi ainetele. Kogemus niitab, et sdirased
harjutused lastega on teostatavad neljandast eluaas-
tast alates. Laste s6rmed on ju iildse erakordselt
kompimisndljased. Nende jaoks on n. 6. tdesti olemas
vaid see, mida nad s6rmedega puudutada on saanud.
Montessori kompimisharjutused tulevad sellele lapse
algele vastu enam kui iikski teine senistest meelte-
kasvatuse vahenditest.
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Ainete dratundmisel tegelikus elus etendab osa
ka temperatuurimeel. Tarvitseb vaid ndit. seda mee-
nutada, et perenaine, ilma et ta ise sellest igakord
teadlik olla tarvitseks, villasesse riidesse segatud puu-
villa dra tunneb kiilmema mulje jdrgi, mille segatud
riie jdtab puhta villaga vorreldes. Kui korraldada
lastega katseid riidesortide dratundmiseks, nagu Mon-
tessori soovitab, siis harjutatakse jarelikult kompimis-
meele korval iihtlasi ka temperatuurimeelt. Viimati-
mainitud otstarbeks on Montessori koostanud veel
erikatsed metallsilindritega, kuhu v6ib valada erineva
temperatuuriga vett.

Samuti on ta koostanud eriiilesanded véarvi- ja
vormimeele kasvatamiseks. Viarvimeele harjutusi
tuleb teostada hea valguse juures. 4-aastane laps
peab vdima nimetada tdhtsamaid vidrve (punast, kol-
last, rohelist, sinist ja moningaid vahevidrve) ja
omama hea vahetegemisvOime ning hea midlu koigi
viarvide jaoks. See on soovitav peamiselt praktilistel
pohjustel. Montessori ndudega, et laps peab Sppima
eritlema sirgete ja koverate ddrjoontega kujusid ja
samalaadiliste kujude suurusvahesid, vGib olla tdiesti
pari.

Hoopis uus on, mis me tema juures leiame
maitsmis- ja haistmismeele kasvatamise kohta. Laps
peab Sppima leiva, voi, 6li, dddika, viirtside jms. maitse
erinevusi tdhele panema. Kui mdelda, milline maa-
ratu tihtsus on maitsmismeelel toitumisel ja seega
keha tervena siilitamisel, siis peab tOesti imestama,
kui vihe tdhelepanu ta siiamaani teiste meelte aren-
damise koérval on leidnud. Vohikuil on vdhe teada, et
tegelikus elus peaaegu koigil juhtudel, kus arvatakse
tegemist olevat maitseaistingutega, etendavad vidga
suurt, kui mitte otsustavat osa haistmiskomponendid.
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Enamik toite omavad erilise ,maitse* just 16hna-
lisandite kaudu, mida v&ib kergesti tddeda sel teel, et
vahetegemisvGime paljude toitude vahel kaob, kui
s66gi aegu nina (veel parem ka silmad) kinni hoida.
Nii tdhendab maitsmismeele arendamine peaaegu alati
ka haistmismeele arendamist. Muidugi v&ib ka paljalt
nina harjutada, kui kasutada 18hnasid, niit. 16hnavaid
lilli, nagu soovitab Montessori. Haistmismeele kooli-
tamine tuleks kasuks mitte ainult keetjaile v&i t&6lis-
tele toiduainete- ja 16hnadlidetodstustes, mitte ainult
arstidele, kes mdnegi haiguse v&iksid 16hna jirgi dra
tunda, vaid pole ainustki inimest, kes ei saaks head
haistmisvéimet igapidevases elus eduga tarvitada, kui
mitte muuks, siis oma elutaju rikastamiseks eri Oite,
rohtude, toitude jms. pakutavate r66mude nautimisel.
Ka ving- ja gaasmiirgistuste viltimiseks on haistmis-
meelel suur tdhtsus.

Suurepdrane kuulmismeele kasvatamise eel-
harjutus on, et lapsed Opivad vahetevahel tdiesti vait
olema. Sel teel v4ib neid petada isegi kdige tasase-
maid hddli tdhele panema ja nende tekkimise pdh-
jusi Gieti tdlgitsema. Miirade riik on tegelikus elus
palju tdhtsam kui helide riik. Kui korra on hakatud
sellele tdhelepanu poorama, vdidakse miirade diretut
rikkust tddeda ja neid vilismaailmas orienteerumiseks
kasutada. Mis nende-abil saavutada v&ib, tdendavad
erilise selgusega pimedad, kes miiradele ja nende t3l-
gitsusele on palju tundlikumad kui nigijad. Ent Mon-
tessori ei piirdu kuulmisharjutustes ainult miiradega;
veel enam annab ta ruumi heliharjutustele. Lapsele
antakse teatud arv kellakesi kitte, mis kokku moo-
dustavad heliredeli, ja nende kellakeste abil peab ta,
taas vOimalikult iseseisvalt, oma muusikalisi vdimeid
harjutama. Nende kellakeste abil v&ib laps edasi anda
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ka vidikesi viise, mis ta on kuulnud, ja pisut vanemas
eas neid viise nootide abil iiles kirjutada. Neil muu-
sikalistel harjutustel on suur vddrtus lapse esimeses
muusikalises kasvatuses.

Montessori-lasteaedades tarvitatavad oppevahen-
did on suurte valmistuskulude tottu paljudele pere-
kondadele kidttesaamatud 1), aga seda vahem tohiksid
nad lasteaedades puududa. Lihtsamal kujul vdib
neid ka ise kodus valmistada. Igas majapidamises
leidub riidetiikke, mis vO0ib loovutada lastele
kompimismeele harjutamiseks. Pole ka raske ise kar-
tongist vilja 16igata mitmesuguses suuruses rattakesi,
mis parajasti mahuksid paksu papi sisse ldigatud
avaustesse, voi esemeid, mis kujult on iihesugused,
suuruselt aga lahkuminevad, et laps kinnisilmi kom-
beldes Opiks nende vahel vahet tegema. Virvilisi
pabereid virvimeele kasvatamiseks leidub igas kodus
voi voib iisna vdikese raha eest osta. Maitsmis- ja
haistmismeele kasvatamiseks pole mingeid erilisi
katsevahendeid vaja, sama on maksev ka miirade esile-
kutsumise kohta. Mis puutub muusikalise kuulmise
kasvatamisse, siis ei tule seal ilma heliallikateta kiill
mitte toime. Kus klaver on majas, seal saab sellest
vordlemisi kergesti iile. Usna histi sobivad ka puu-
vasaratega loodavad lasteklaverid, mida kohati leidub
miiiigil. Temperatuurimeele koolitamiseks voib tarvi-
tada mitmesuguse soojuse edasijuhtimise vGimega
aineid — metallid omavad parimat soojuse edasi-
juhtimise vdimet ning tunduvad seetdttu kiilmadena,

1) Lasteaia juhat. pr. M. Haas on enamiku Montessori-
materjali eesti olude ja meie laste vajaduste kohaselt iimber
tootanud. Nn. Haas-Montessori miangumaterjal on hinnalt
palju kdttesaadavam. Turustajaks on ,,Kooli-Kooperatiiv®,
Tallinn.
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villane riie kdige halvemat, mispirast ta tundub kdige
soojemana. V&ib tarvitada ka plekist ndusid, mida
igas majapidamises leidub, mis mitmesuguse tempera-
tuuriga veega tdidetakse ja lastele katsuda antakse.

3. Lapse harrastused ja nende juhtimine.
a) Ming ja minguasjad.
Midngu olemus ja otstarve.

Méngu all mdeldakse tavaliselt tegevust ilma
kindla, teadliku sihita, tegevust tegevuse enda,
tegevusro66mu pdirast; selline tegevus on vaba,
s. t. tal puuduvad ettemididratud plaan ja reeglid. Kui
kas v6i tdpselt samasugune tegevus omab kindla sihi,
on suunatud mingile iilesandele, siis asetab see iiles-
anne talle ka ndudeid, miidrab meetodid, tempo jms.,
tihe sdnaga, see tegevus muutub t56 ks. V&ib tulla
konesse veel kolmaski liik tegevust; see ei oma kiill
objektiivset sihti ja sarnaneb ses suhtes minguga, ent
taotleb palja tegevusr6ému kérval inimese méne
voime, ndit. meelte, lihaste, mdistuse teadlikku ja
siistemaatilist harjutamist. Seda liiki tegevust esin-
davad laste juures ndit. Montessori meeltearendamise
mdngud, noorsoo ja tdiskasvanute juures sport.

Tegevusr66mu kdorval ndib veel teinegi mootor
inimest médngule kihutavat: iileolekurddm, iiks
enda maksmapaneku tungiga kaasas kiivaid avaldusi.
Minguasjade ndol on lapsel vidhemalt midagi, millest
ta on iile, mis ta sona kuuleb; muidu on tema see, kes
kéigile alati allub. Eriti paistab see silma iihis-
mangude juures, mille peatdukejouks juba H. Spencer
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pidas vdidutahet ja -r6omu. Tosiste vGistluste ja voi-
tude asemele astub méngus illusoorne, kujuteldav; see
illusioon on nii tugev, et isegi tdiskasvanud seda nagu
toelist voitu naudivad. Seepdrast 16pevadki peaaegu
koik ithismingud ikka kas vGidu voi kaotusega ja see-
pirast ongi fiilisiline joukatsumine poiste juures nii
hoogus. Tiiskasvanud naudivad sellist vdidur66mu
kas kaardi- voi malelauas, ratsa-, poksi- vGi spordi-
voistlustel (viimatimainitud juhtudel on vGitlus-
illusioon nii tdielik, et isegi elu kaalule pannakse).
Kes mingu juures vajab mingit tdelist vditluse pSh-
just, ndit. raha, tdendab, et ta kujutlusvGime on liiga
nérk puhtillusoorse vditluse nautimiseks. Lapsed ja
noorus sellist lisa-ergutust igatahes ei vaja.

Asjaolu, et midngul puudub teadlikult ase-
tatud siht, ei iitle veel, et ta oleks otstarbetu
kogu isiksuse arenemise seisukohalt. Konelema- voi
kondimahakkamise eel kdib nende vOimete ménglev
eelharjutamine; vdime &elda, et kdik see, mida me
minguks nimetame, kdiges oma mitmekesisuses on
kdigi inimlikkude elu- ja tegevusalade ebateadlik eel-
harjutus. See on maksev mitte ainult inimeste, vaid
ka loomade kohta. Noored linnud juba verisulis leh-
vitavad pesas tiibu, kaelkirjak harjutab juba kolman-
dal pieval hiippeid, kassipoja mangu longakera voi
niidirulliga tunnevad vist koik, jne. See ei ole tdis-
kasvanute tegevuse jdreleaimamine, nagu arvati
kunagi (sest mingivad ka need, kel kedagi jdrele
-aimata pole — pimedad ja isoleeritud), vaid paritud
algete loomusunniline vdljaarendamine.

Pedagoogiliselt seisukohalt tuleb mangu hinnata
ka kui ajaviidet. ,Tegevusetus on kdigi pattude
algus,” iitleb konekiind. Ja tdesti, lapsed, kel midagi
pole teha, muutuvad iileannetuks. Kui laps tegevu-
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setult tuppa sulgeda, siis muutub ta kergesti kardeta-
vaks mdoblile, tapetile ja iseendalegi. Kui tal on
enam aastaid, siis v5ib ta muutuda nuhtluseks kogu
imbrusele. Seepdrast langebki dige kasvatus esime-
sil eluaastail peaaegu tiiesti iihte mdistega cige
tegevuse andmine. See on ndiavits, mis lahen-
dab k&ik sdnakuulmise, jonni ja muud probleemid
palju kergemini kui karistuste ja tasude siisteemi-
ragastikud.

Koéikjal, kus vilised olud last takistavad &ieti
mdngimast, on vaimse arenemise edu t&siselt hida-
ohus. Seda v4ib mirgata kehvadesse perekondadesse
kuuluvate laste ja osalt ka maalaste juures. Viimaste
juures aitavad kiill elu ja iimbruse vaheldusrikkus
mdngu &drajddmisega esinevaid puudusi korvata, kuid

: mitte tdielikult. Eriti halb on seisukord seal, kus
last sunnitakse tdiskasvanute t60st enneaegu osa
votma. Niipalju kui laps seda vabatahtlikult, omal
algatusel teeb, on see kdigiti tervitatav, sest siis on
see dieti vaid iiks midngu vorme. Kui varem oldi arva-
misel, et last t66le panna pole kunagi liiga vara, ja
XIX sajandi ,,té6koolides* seda juba 2—4 a. vanus-
tega tehti, siis on tdnapideval kiill joutud veendumu-
sele, et ,elus ei saavuta kdige enam mitte need lap-
sed, kes kdige varem on pandud siistemaatilist t56d
tegem, vaid need, kes koige kauem ja pdhjalikumalt
on voinud mingida.“ (H. Hetzer.) Kuna ming on
algete véljaarendamine, nende igakiilgne harjutamine,
siis mida kauem ja intensiivsemalt ta kestab, seda rik-
kalikumaid vGimalusi on algetel tdesti igakiilgselt
vélja kujuneda. TG66 on alati iihekiilgne, arendab ini-
mesest ainult monda iiksikosa, ming aga kogu isik-
sust. Tuleb aeg, kus laps iseendast lakkab mingu
vastu huvi tundmast ja hakkab otsima t66d. Sel juhul
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teda midngu juurde edasi sundida oleks muidugi sama-
sugune eksitus kui enneaegu todle rakendada.

Sageli porkab lapse mingusoov tdiskasvanute
soovidega kokku. On tavaline, et lapsed armastavad
lirmi, liikumist, tdiskasvanud aga nideksid muidugi
meelsamini, et laps pdevad otsa istuks vaikselt nur-
gas ega kidiks oma pOrgumiira ja alalise jalusolekuga
neile ,nirvidele*; kuid pole midagi parata, siin tuleb
last siiski arvestada ja temale jdtta mianguvabadust
nii palju kui iganes voimalik.

Kui tidhtis tegur ming lapsele on, nditab seegi,
kui palju aega ta sellele kulutab. 0;2 vanune laps
mingib keskmiselt 9 minutit pdevas, 0;3 vanune 46
min., itheaastane aga juba 7 tundi 40 min., niisiis pea-
aegu kolmandiku kogu pdevast. 8—9 tundi pdevas
jadbki lapse normaalseks mianguajaks 2.—6. elu-
aastani 1). Seda aega ei tohi lithendada mitme-
suguste ebalapsepdraste toimingute arvel nagu kiilas-
kdigud, liiga pikad sodogiajad jne. Uhes vilismaa
lastekodus kulus lastel tervelt 6—7 tundi pdevas pese-
miseks, riietumiseks, soomiseks ja muiks seesuguseiks
toiminguiks; arusaadav, et mdnguaeg niisugusel kor-
ral jaidb liiga lithikeseks. ;

Kuidas lapse mdngu juhtida? Sellele
kiisimusele on k&ige digem vastata: iildse mitte juh-
tida (ehk siis ainult algatada)! Lapsele tuleb jdtta
ta mingu juures vabadus. Peaasi, et tingimused
oleksid seesugused, et laps endale ega iimbritsevaile
asjadele kahju teha ei saaks. Sellepérast vajab laps

1) See ei tahenda, et koOik see deg kuluks iihtesoodu
minguks. Laps katkestab oma mingu vigagi tihti ja kulutab
palju aega ettevalmistusteks. 2-aastane laps kulutab kesk-
miselt 80% oma minguajast ettevalmistusele ja korval-
toiminguile, 5-aastane ainult 10%.
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tingimata oma tuba (ehk siis vihemalt oma toa-
nurka), kus k&ik oleks tema kohaselt sisse seatud.
Siis ei tarvitse ema alati mures olla, kas laps mond
vaasi katki ei aja, mdnd kipskuju endale kaela ei
tomba, kGrge tooli otsa ronides maha ei kuku voi kui-
dagi teisiti end ei vigasta, sest lastetoas ei tohi olla
midagi, mis lapsele v3i millele laps voiks kardetavaks
saada. Siis on pahandusi palju vdhem ja lapski tun-
neb end vabamana. Tuleb kindlasti hoiduda lapse
mdngu alatasa katkestamast ja last Spetamast. Kui
lapse minguasjade eest tarvilikult on hoolitsetud,
leiab laps enamasti ise, mis teha. Ka siis, kui ta neid
asju kasutab teisiti, kui meie arvasime, kui ta ehitus-
klotsidega jarsku ,kooli mingima hakkab vdi oma
raudteevagunitest maja ehitab, ei maksa teda segada.
Ainult seal, kus moni minguasi talle ilmselt raskeks
voi liiga kergeks osutub, tuleb see talt dra votta, kuna
muidu tuleb arvestada selle purustamise hidaohtu
(ménguasju, millega laps midagi peale hakata ei oska,
kaldub ta purustama). Ka ettenditamisega tuleb olla
kokkuhoidlik; kui laps on juba paar korda ndinud,
kuidas uue minguasjaga iimber kdia, tuleb ta jdtta
iseenda jou ja leidlikkuse hoolde. Pole ime, kui laps,
keda vabalt midngida pole lastud, keda alati on sega-
tud, juhitud ja Opetatud, kaotab huvi ja jou enda
védljaarendamiseks; iseseisvat, vaba inimest, algatus-
voimelist ja iseloomukindlat isiksust ei saa see-
sugusest lapsest palju kunagi. Miks just joukate
vanemate lapsed koolis ja veel enam elus nii halvasti
edasi saavad ja raskustesse satuvad? Kas mitte just
seepdrast, et neid on liiga palju kasvatatud, et nad
alati on iimbritsetud tdiskasvanuist, kes nende mingu
»juhivad®, neil vabalt vélja areneda ei lase?

Kui lapsele enam ei meeldi méngida ja ta mingu
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katkestab, siis on médnguasjade kokkupakkimine ja
kohaleasetamine ta enda iilesanne. Last tuleb tingi-
mata kasvatada ise oma mdnguasju dra koristama ja
korras hoidma; kunagi ei tohi ta méanguplatsi nagu
lahingutallermaad emale v&i teenijale nuhtluseks
maha jitta. Ka muud asjad, niit. mooblititkid, mida
laps mingu juures tarvitanud, peab ta nende endisse
asukohta tagasi viima. Nii muutub kord ja korra-
loomine lapsele loomulikuks, otsekui minguga ise-
endast kaasas kiivaks iilesandeks. Laps mirkab ka
ise varsti, et ta jirgmisel pdeval ainult siis tidie
mdnuga mingima saab hakata, kui ta korras mangu-
asjad eest leiab.

Miénguasjad, mis lapse arenemisastmele sobivad,
peavad talle kdik alati olema kéttesaadaval, et ta
nende hulgast véiks oma soovi kohaselt valida. Nad
peavad olema kdik iihes kohas; alguses sobib selleks
pealt lahtine korvike v&i kast, pdrastpoole peaks lap-
sel olema oma kapike minguasjade ja koige muu
»oma* varanduse jaoks. Selle kapi korrashoidmine
olgu ta enda mure.

Neile lastele, kellele vanemad ei saa vdimaldada
oma tuba, tuleks kindlustada vihemalt oma nurk, et
nad oma asjadega mitte alati ei tarvitseks kohast teise
rannata. Esimesel eluaastal on lapse loomulikuks
nurgaks ta voodi, 16pu poole véimalikult ,tara“
(kdimislatrike).

Minguasjad.

Et ming oleks kiillalt intensiivne, huvitav ja
arendav, vajab laps mdnguasju, esemeid, millega
méngida. T3si kiill, laps leiab ise endale terve rea
manguasju kas tdiskasvanute tarbeasjade v6i kdrvale-
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heidetud prahi hulgast. Kuid sellest jareldada, et laps
siistemaatiliselt valmistatud, eriti tema jaoks mddra-
tud minguasju iildse ei vaja, on eksitus. On médngu-
asju, mida laps ise iialgi ei suudaks leiutada ja mille
puudumine votaks mangult osa ta kasvatuslikust vaar-
tusest. Tdhelepanekud 100 kehva lapse juures ndita-
sid, et 85% neist oli ise leidnud endale ehitusainese
(kive, puuklotse, kausititkke jms.), 77%-1 oli midagi
nukutaolist (méni ratitiikk, tiikkk puud, mida nad
siiles kandsid nagu nukku kunagi, jne.). Ukski laps
ei leia aga midagi, mis talle asendaks pildiraamatu,
palli, vdi mis samal miiral arendaks ta vidrvimeelt,
tdpsust ja kdeosavust kui rida moodsaid ehitus-
minguasju. Kahest kaheaastasest lapsest mangis iiks
pédeva jooksul 71, teine ainult 14 asjaga (suur osa neist
polnud ménguasjad) ; arusaadav, et esimese kogemuste
ring oli vdrratult suurem. Siiski pole midnguasjade
iilikiillus soovitav: laps muutub piisimatuks, ei ldbe
ithegagi kauem mingida. Mainguasjade ostmist on
soovitav toimetada plaanikindlalt: aasta algul juba
ette kindlaks teha, mis lapsele ndit. iiheks v0i teiseks
tahtpdevaks kinkida (tdhtpdevad ju harilikult ongi,
millal lastele mianguasju ostetakse). Koige pahem
lugu on monikord perekonnatuttavate poolt kingita-
vate midnguasjadega. Perekondades, kus tihti kiila-
lisi kdib, voolab sagedasti nii palju ja seesuguseid
minguasju kokku, et vanemate koige paremadki
kasvatusplaanid segi liitiakse. Seepdrast drge kinkige
ithelegi lapsele midagi, ei midnguasju ega maiustusi,
enne kui te ta vanematega pole ldbi rddkinud; vahe-
malt drge andke kingitust lapsele kdtte enne, kui te
seda vanemaile pole ndidanud.

Milliseid médnguasju eelistavad
lapsed ise? Uks belgia dpetlane (Ootmaar) ase-
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tas 770 tiitarlapsele ja 678 poisile 7. ja 16. eluaasta
vahel kiisimuse, milline oli lapsepdlves nende meeldi-
vaim minguasi. Saadud vastustest selgus, et 51%
tiitarlapsi ja 0,3% poisse eelistasid nukku, nuku-
mooblit jms., 30% tiitarlapsi ja 0,5% poisse mingu-
kooke ja majapidamistarbeid. Poisid eelistavad enam
kdrarikkaid ja liikumist ndudvaid minguasju: 9%
poisse ja 2% tiitarlapsi mainivad trumme ja pasunaid,
53% poisse ja 11% tiitarlapsi palle, 35% poisse ja 4%
tiitarlapsi riidest ja vildist loomi, 35% poisse ja
4% tiitarlapsi ehitusklotse; vanemaile lastele hakka-
vad enam meeldima mehaanilised sGiduriistad (autod,
raudteerongid), ja koige viimati tulevad mdtlemis-
mdngud (29% poistel ja 11% tiitarlastel).

Uldisi ndudeid midnguasjade kohta.
Minguasjade valik ostmisel ei ole mitte just kerge
asi, eriti praegu, kus selle ala turg on iile ujutatud
vadrtusetu ja otstarbetu prahiga. Minguasjadetoostus
on alles kaugel sellest, et tOsiselt arvestada uuemaid
psiihholoogilis-pedagoogilisi uurimusi vidikelapse ja
ta mdngu kohta; ta vOib seda olla senikaua, kui meie
emad ja isad edasi elavad selles ekslikus usus, et lap-
sele on koik hea, kui tal vaid oleks midagi kdtte votta.
Leipzigi, Viini ja Hamburgi psiihholoogilistes insti-
tuutides on viimaseil aastail ette voetud hulk uuri-
misi ms. laste mdnguasjade kohta, kindlaks méaidratud
moned iildised nouded, millele iga mdnguasi peab vas-
tama, vaadeldud, millised midnguasjad koidavad laste
tdhelepanu kdige enam, ja isegi moned uued mingu-
asjade kavandid vdlja todtatud.

1. Mdnguasi peab vastama lapse
arenemisastmele. Igal arenemisastmel lahen-
dab laps oma mingus peale iildiste veel erilisi, ainult
sellele arenemisastmele omaseid iilesandeid. Mingu-
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asi peab seda vGimaldama ja virgutama. Ulesanded,
mis ménguasi lapsele asetab, ei tohi olla liiga kerged
ega liiga rasked. Nii monigi laps on minguasja saa-
des naeratades mdelnud : selle jaoks olen ma juba liiga
suur! Tegevus liiga kerge asjaga muutub lapsele
igavaks, liiga raskega ei oska laps aga midagi peale
hakata. Poolteiseaastane poiss sai isalt jouluks uhke
raudroobastega raudtee, mis isale vaateaknal iipris
vdga meeldis. Poiss ei mdistnud selle keeruka vir-
giga aga muud peale hakata, kui kohast teise pilduda,
iiletsi seada jms., nagu ta oli harjunud tegema palli
ja ehitusklotsidega. Isa ndudis kalli asja Odieti-
tarvitamist — see pidi rodbastel liikkuma ja poiss pidi
pealt vaatama. Voitlus isa ja poja vahel 15ppes seega,
et isa toas porandal raudteed séidutas, poiss aga koo-
gis end ema pottidega 18bustas ega julgenud iildse
tuppa tulla, kuna ta seal isa vaid segaks! Uliraske
méinguasja puhul peab tdiskasvanu andma liiga palju
juhatusi, mis piirab lapse isetegevust.

2. Mdnguasi peab last huvitama ja
mitmekiilgselt haarama Ta ei tohi liiga
kitsalt taotleda mone iiksiktegevuse v&i -toimluse
harjutamist, vaid peab pakkuma mitmekiilgseid
tarvitamisvoimalusi. Mida enam minguasi sellele ndu-
dele vastu tuleb, seda suurem on ta pedagoogiline
vddrtus. Selle poolest on lihtsad, jimedajoonelised
minguasjad eelistatavamad: neisse voib laps vabamalt
kord iiht, kord teist sisse fantaseerida. Samuti vasta-
vad neile noudeile ainesed, millest laps vdib vabalt
teha, mida ta kunagi kord tahab: savi, kitt, plasti-
liin jms. :

3. Mdnguasi peab olema ilus. Seda
ilu ei tohi siiski otsustada ega mdéGta tdiskasvanu
seisukohalt. Kui sageli meeldivad lastele pildid, mida
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meie kunstiliselt tdiesti ebadnnestunuks peaksime.
Lapsele meeldivad esmajoones tugevad, ldikivad vir-
vid. Seepirast vaimustub ta ka kirjudest mingu-
asjadest kergemini. Vormi-ilu suhtes kujuneb lapse
maitse alles hiljem.

4, Minguasi ei tohi kahjustada
lapse kdlblat ega sotsiaalset arene-
mist. Me motleme pdlgusega tagasi giljotiinile,

Joon. 3. Puust manguraudtee.

mida Prantsuse revolutsiooni aegu ja selle jdrel
minguasjana tarvitati, varustatuna mone tosina nuk-
kudega, mille peade mahanottimisega laps pidi aega
viitma. Loodetavasti motlevad tulevased pGlved mitte
vihema polastusega kahuritele ja sdduritekolonnidele,
millega meie lapsed tdnapdeval veel nii rohkel médral
aega viidavad. Mbistlik ema muidugi seesugust
kraami iile lastetoa ldve ei lase.
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5. Midnguasipeabolemavastupidav.
See on vanemate huvides juba majanduslikel p&hju-
sil, védrib tihelepanu aga ka pedagoogiliselt seisu-
kohalt. Ménguasi, millega laps n. . kinnastatud
kitega peab iimber kidima, pole kellegi minguasi.
Kahjuks meie minguasjadeturg otse kubiseb see-
sugustest (igasugused raudteed, lennukid, laevad
jms.) Kergesti purunev minguasi aina avatleb last
18hkumisele, annab materjali temas niigi teatud mdi-
ral pesitsevale 16hkumiskirele. Alles vanemale lapsele
vGib ettevaatust ndudvaid minguasju usaldada.

6. Médnguasi peab vastama tervis-
hoiunduetele. Esimestel eluaastatel piiiiab laps
teatavasti kdike suhu panna. Jarelikult peab kik,
mis me talle kdtte anname, pestav olema. Ka vane-
mate laste ménguasjad peavad olema hdlpsasti puhas-
tatavad. Teravaid otsi ja kante tuleb viikeste laste
ménguasjade juures tingimata viltida. Puust mangu-
asjad peavad olema seevOrra massiivsed, et nad ei
annaks pindusid; samuti ei tohi nende kiiljes olla
naelu, mis kergesti vilja tulevad ja lapsele kas suhu,
ninna v6i korva rindavad. Eriti tuleb silmas pidada,
et mdnguasjade juures tarvitatud virvid ei sisaldaks
miirkaineid. On olemas erilised niiride otstega laste-
kddrid; Omblusndela asemel, kui seda tarvis, tarvita-
takse noori kiilge kinnitatavaid teravaid metallotsi
(umbes nagu kingapaelte juures); kui lapse kitte
antakse nuga, siis ei tohi sel olla teravat otsa — need
on nduded, mida minguasjadetoostuski silmas peab,
mida vanemad aga igal juhul peavad hoolikalt kont-
rollima. :
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Tavalisemad midngud ja midnguasjad.

Uks koéige levinenumaid ja ldbi kogu vdike-
lapse-ea kestvaid minguliike on illusiooni-
ming. Siin avaldub puhtaimal kujul lapse oma-
pirane vdime kdiges kdike ndha. Juba 2. eluaastal
algab see ja ulatub nukumingu ndol mdningail tiitar-
lastel koguni nooruse rajamaile. Selle mdngu juures
k&lbavad kdik asjad minguasjadeks; isegi paljad lii-
gutused vdivad neid asendada: laps ldheb nurka,
,poodi, ostab sealt kaupa ja teeb kiega liigutuse,
nagu annaks raha, ning ,kaup ongi ,kinni makstud®.
Toole ritta seades ehitab ta endale raudtee; paberi-
korv vdib olla laevaks, millega tuba mdoda ringi sdi-
detakse, jne. Kdike seda saavad vanemad lubada mui-
dugi ainult niipalju, kui see mogblile ja lastele endile
hidaohtlikuks ei muutu; lapselt tuleb nduda, et ta
mingu 16pul asjad tagasi asetaks vdimalikult sinna,
kust ta nad vottis. Eri liik illusiooniminge on need,
kus laps ise end peab kellekski teiseks, ndit. veduri-
juhiks, kirjakandjaks, ohvitseriks. Jatkub ainult
ménest iisna juhuslikust sarnasusest, ndit. toolraud-
. teel istumisest, mingist vanast mapist, puumddgast
jms., et end tiielikult vastavasse ossa sisse tunda.
Tllusioonimingu haripunkt on 3.—6. eluaasta. Hiljem
drkab huvi juba realistlikumate médnguasjade vastu.

Koige levinum illusioonimédngu vahend on
nukk, eriti tiitarlastel. Viga palju mdjub selle levi-
kule kaasa traditsioon ja eeskuju, osalt vist siiski ka
tiitarlapse instinktiivne kalduvus nukumingus end
tulevasele emakutsele ette valmistada. Esimestel elu-
aastatel on parem, kui nukk mitte liiga inimlik vélja
ei nieks, vaid lapse fantaasiale enam tegevusvabadust
jataks. Antroposoofide Waldorf-kooli lasteaias Saksa-
maal on tarvitusel iisna lihtsad, last ainult vdihe mee-
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nutavad puunukud (vt. joon. 4—5). Alles hiljem,
5.—6. eluaastal, hakkab laps eelistama nukku, mida ta
saaks riietada, kammida, ‘magama panna ja koguni
kooli saata. Selleks on vaja nukumdsblit. 7.—8. elu-
aastal hakkab ta ise nukule riideid Omblema, mis on
Oieti kisitds alguseks.

Teine liik ménge, mis last teisest eluaastast kuni
14.—15. aluaastani huvitavad, on ehitusmin gud.
Need arendavad last kdige enam ja vddrivad seepirast
eriti soovitamist. Alguses vdib lapsele selleks anda

Joon. 4 ja 5.
Waldorf-kooli nukud.

hulga tavalisi kodus valmistatud puuklotse. Laps laob
neid iiksteise kdrvale ja peale, alguses tdiesti plaani-
tult; parastpoole hakkab ta neist juba ,maju“ ja
muid esemeid ehitama; 5. a. peale v&ib teda lasta ka
ettejoonistatud plaani jirgi ehitada, kuid mitte kunagi
plaanist pedantselt kinni pidades: plaan olgu lapsele
ainult ergutuseks, eeskujuks, kuidas ka vaib ehitada.
Koduvalmistatud klotsid tdidavad oma iilesannet
siiski vaid iisna puudulikult: nad on kujult mono-
toonsed (iihetoonilised) ja véimaldavad vihe kombi-
natsioone, nurgad ja servad pole tdpsed ega siinni
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hésti kokku jne. Leipzigi iilik. prof. H. Volkelt on
alles hiljuti kauaste uurimiste ja katsete pShjal koos-
tanud 4 kasti mitmekujulise ehitusmaterjaligal),
mis kéige paremini laste ehitussoovidele vastu tule-
vad ja iiheski vdhegi joukamas kodus ei tohiks puu-
duda. Neis kastides sisalduvad klotsid on vormilt
lihtsad, kuid pakuvad arvutu hulga kombinatsiooni-
voimalusi. (Vt. joon 6.) P&hivormiks on 4 cm libi-
mddduga tdring. Vormid ldhevad kastide jirjekorras
lihtsamast keerulisemaks. Kaduma minevaid osi on
kerge asendada, samuti voib nende arvu soovi korral
suurendada. Uks ja sama aines vdimaldab ehitada
kord maju, kord vabrikuid, kord losse ja kirikuid,
pilvelohkujaid ja Ohulaevu — kdike, mida laps vaid
tahab. Uhtede kastide sisu tdiendab otstarbekohaselt
teisi. Neid kaste ei maksa milgi juhul kdiki korraga
lapsele kdtte anda, sest siis tiidineks ta neist ruttu.
Esimene kast on paras anda 2. vdi 3., jirgmine 4.—5.
eluaastal jne. Juuresolevad pildid niditavad, mida
koike lapsed vabalt (ilma plaanita) seesugustest klot-
sidest voivad ehitada. Teine H. Volkelti poolt koos-
tatud ehitusmidng (Fa-fog, vt. kaanepilt) koosneb
kolme vidrvi kuupidest ja rattaist. Neist voib laps
nagu klotsidestki ehitada koiksugu huvitavaid asju.

1) Neue Leipziger Holzbaukédsten. Pestalozzi-Frobel-
verlag, Leipzig.

Olen isiklikult korraldanud rea katseid prof. H. Volkelti
ehitusklotsidega eelkooliealiste laste juures ja leidnud, et
need kiill huvitavad lapsi enam kui tavalised nn. Frobeli
ehituskastid, kuid mones suhtes siiski vajavad tdiendamist;
ms. tundub prof. H., Volkelti kastides suure puudusena var -
viliste klotside puudumine. Need puudused on korval-
datud minu poolt koostatud ehituskastides (1—3, igaiihes
28—36 klotsi). Viimaseid turustab , Kooli-Kooperatiiv®“ Tal-
linnas (3 seeriat a kr. 3.—).
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Eri liik ehitusainest on nn. matadoor-materjal:
aukudega puuplokid ja hulk pulki; viimaste otsad
mahuvad parajasti aukudesse. (Vt. joon. 9.) Selle
ainesega iimberkdimine on keerukam ja kogemused
nditavad, et matadoor-materjal lastele vihem meeldib
kui ehitusklotsid.

Ehitusmidngudega ligidalt sarnased on mosaiik-
miangud, kus vdikestest virvilistest osadest tuleb

Joon. 6. Prof. H. Volkelti ehituskastid.

kokku seada pilte v6i kujusid. Mosaiikmédnge on
kahesuguseid: ithed on papist v0i vineerist vadlja 16i-
gatud, teised koosnevad tdringuist; tdringute kiiljed
on joonistatud nii, et kdigi tdringute teatud kiiljed
kokku annavad iihe tervikliku pildi; nii voib laps
neist koostada 6 erinevat pilti. Mosaiikmadngud paku-
vad huvi alates 3. vGi 4. eluaastast. - Ka mosaiik-
méngude alal on prof. Volkelt koostanud iithe uue
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(,,Bald so — bald so“ ,Kord nii — kord nonda*;
vt. kaanepilt). See ming koosneb hulgast kahe-
sugustest figuuridest (nurk ja ringi osa), millest v3ib
koostada vidgagi keerukaid vorme. Vidiksem vilja-
anne sisaldab iihe, suurem 3 kasti. Mitmesuguseid
teisi mosaiikmidnge produtseerib ka meie mingu-
asjadetdostus.

Joon, 7 ja 8. Ehitusmidngud prof. H. Volkelti klotsidega.

Paberildiked ja paberi voltimine on
lapsele kaua aega meeldivaks minguks. Juba teisel
eluaastal pakub talle paberi puruksrebimine suurt
16bu. 3-ndal aastal vo6ib talle anda niiride otstega kddrid
ja paberit 16ikumiseks. Seejuures tuleb jdrele vaadata,
et laps kdiride teravust paberi asemel ei prooviks oma
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riiete, suka v6i koguni sdrme kallal, mida juhtub ise-
dranis siis, kui paber otsa 16peb. D. Katz kirjutab, et
ta alguses kaarid lapse kidtte usaldas suure ettevaatu-
sega, kuid pdrast oli see hirm osutunud asjatuks.
Alguses ei oska laps kiadridega muud peale hakata
kui paberit sihitult titkeldada; ta naudib paljast tege-

Joon. 9.

Matadoor-
-ehituspulgad.
(,,Tip-top*
nime all miiii-
gil hinnaga

3—>5 kr.)

vusrddmu nagu kritseldava joonistamisegi juures.
Jérsku satub laps piris juhuslikult mingile vormile
ja tuleb seda emale nditama: nde, vorst, mees! jne.
Niiiid voib lapsele anda iilesandeidki, delda, et ta teeks
koera, mehe, maja; juhtida ega parandada ei maksa.
Harva sekka vG0ib tal lasta ldigata ettejoonistatud
pildi jérgi ja mone pildi ajalehest, kuid selle korval
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ikkagi ta enda fantaasiategevusele ruumi jittes.
Viljaldigatud asju ja pilte voib hiljem kokku klee-
pida kogupiltideks. Nii voib laps endale teha terve
albumi 1).

Raskem on lapsel dra 6ppida paberi volti-
mist. Selleks vajab ta tdiskasvanute juhatust enam.
Koige populaarsemad voltimisesemed on laev, kiibar
ja nool. Paberildiked ja paberi voltimine on eriti
huvitavad virvilise paberiga. Need on lapse odava-
maid 18bustusi, mida talle keelata kellelgi ei peaks
olema pohjust.

Niipea kui laps omal jalal paigast teise liikuma
hakkab, tuleb teda soojematel aastaaegadel tingimata
oue lubada. Seal on liivahunnik talle koige
loomulikumaks mingukohaks. Perekonnad, kel pole
tarvitada lapikestki Gue vGi aeda, on vidga tdhtsast
kasvatusvahendist ilma. Koige ideaalsemaks tegevu-
seks lastele on midng mereddrses liivas, kus ka vesi
kieparast. Isegi paljudele tdiskasvanuile pakub suurt
16bu liivas vdherdada ja ehitada. Kahjuks on see
16bu ainult vidhestele lastele kittesaadav. Oleks hea,
kui me linnades kiillalt avalikke mdnguplatsegi saak-
sime, kus lapsed, kellel kodus peale nelja seina palju
midagi pole, tarvilikul méairal liiva eest leiaksid. Siin
on liiv kiill mustem ja tolmab, tavaliselt puudub ka
vesi, mis mingu liivaga teeb eriti huvitavaks, kuid
igaitkks v6ib ndha, millist rd6mu valmistab lastele
ming liivaga. Kus perekonnal on tarvitada du v3i aed,
seal muretsetagu laste jaoks tingimata kuhugi nurka

1) Emadel maksaks tdsiselt Shutada ja ise kaasa aidata,
et laps oma joonistused ja paberildiked albumi vGi mapi
niol alal hoiaks. Need pakuksid huvitavat materjali teadus-
likuks uurimistookski. Igale 16ikele vdi joonistusele mar-
gitagu kindlasti juurde, kui vana oli laps siis, kui ta seda te.gi.
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hunnik vG6i kastitdis liiva, sest Ouest ilma liivata on
vidhe kasu. Liivahunniku ligidal peaks leiduma ka
veenou.

Millest johtub Gieti too liivaga méingimise volu,
mis isegi kdigest tiidinenuimat linnalast kaasa kisub?
Asjaolust, et liiv on kdige kergemini vormitav
aines, mis lapse fantaasiale pakub piirituid véimalusi.
Ei ole iihtki teist ainest, mille vastupanu lapse kujun-
damistungile oleks nii vidike kui liiva oma. Siin
tOestub taas kord, et lapsele enim meeldivad siirased
médngutingimused, mis ta fantaasiale jitavad suurima
tegevusvabaduse.

Mbningates vilismaa lasteaedades pannakse suurt
réhku sellele, et lapsed ise oma minguasjad valmis-
taksid. Neile antakse kitte lastekohased tooriistad,
védikesed hoovlid, haamrid, saed, tangid jms. ning las-
takse vabalt téotada. Muidugi ka see ,t66 on ja
jédb ikkagi ainult mdnguks. Alles nooruseale ligine-
des hakkavad lapsed ise juba asju valmistama. T66-
riistu laste kdtte andes tuleb neid enne hoolikalt dpe-
tada igaiihega neist {imber kidima, et ei juhtuks
onnetusi.

b) Muinasjutt.

Seesama XIX sajandi eksperimentaalsete loodus-
teaduste vaim, mille mdjul M. Montessori asus eita-
vale seisukohale lapse vaba mingu suhtes, on palju-
sid viinud ka muinasjutu kui kasvatusvahendi eita-
misele. Laps fantaseerivat niigi palju, ilma et mui-
nasjuttudega teda tarvitseks veel enam selleks avat-
leda. Kardetakse, et muinasjutud saavad takistuseks
lapse reaalsustunde kujunemisele. Muinasjuttude ase-
mel soovitatakse lastele jutustada lookesi, milles kisi-
tellakse laste vahekordi omavahel, suhet vanemate ja
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heategijatega, pildikesi loomade ja looduse elust,
siindmusi suurmeeste toost jne. Muinasjutud, kuju-
tades vOOrasema alati kurjana, liialdades ilu tdht-
sust, tegeldes printside ja printsessidega, kujutavat
elu lapsele vidras valguses. Eriti protestitakse mui-
nasjuttudes leiduvate tooruste ja metsikuste vastu.

Muinasjutu (nagu midngugi) vastased ignoreerivad
vdikelapse omapira, ta paljast tegevusroomu, millele
sisu iildse pole tdhtis. Piiiides lapse tegevusele anda
liiga ,,arendava®, liiga ,kasuliku sisu, nad surmavad
tegevusroomu ega saavuta ei iiht ega teist. Nagu ndi-
tab Ch. Biihleri1) teravmeelne analiiiis, vastab mui-
nasjutt enam kui iikski teine jutustuste v&i kirjan-
duse liik lapse fantaasiale. Muinasjutu siindmus-
tik koosneb peamiselt imelikkude juhtumuste — ndi-
dumiste, moondumiste ja seikluste ahelikust. Siin on
imed niisama loomulikud kui lapse arusaamises. Siind-
mustiku selgrooks ei ole mingi idee, vaid isik. Isi-
kuid kisitellakse kui tiiiipe, ainult iihe-kahe &drmu-
seni liialdatud omadustega varustatuna: pakapiku-
mehed ja hiiglased, iili-ilusad ja kole-inetud, puru-
vaesed ja kole-rikkad — vahepealseid muinasjutt ei
tunne. Onn ja dpardused on jagatud ikka nii, et voo-
rus voidab ja pahe saab karistada. Muinasjutu mil-
jooks on laste maailm vdi kuningaloss, millest lapsel
jutustuste jdrgi on vidga fantastiline ettekujutus.
Tegelasteks on enamasti kas pdris lapsed voi ,suured
lapsed”, s. t. tdiskasvanud, kelle hingeelu on lapseli-
kult lihtne ja primitiivne. Siin on kdik v6imalik: ker-
jusest saab kuningas, tuhkatriinust kuninganna, tige
kuningas aga moondatakse vastikuks loomaks. Tege-
vuse motiivid on puht-tundepérased; loodusseadused

1) Charlotte Biithler: Das Marchen und die Phan-
tasie des Kindes. Leipzig 1918.
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ei takista midagi. P&hjuse ja tagajdrje paratamatut
sidet tunneb muinasjutt niisama vihe kui lapski.

Muinasjutu jutustusviis on lihtne; keel on lapse-
pdrane; tegevus jaguneb sageda kordumisega viikes-
tesse iiksikpiltidesse; igasugused detailid, iiksikasjad,
puuduvad niihdsti isikute kui siindmuste kirjeldusis.
Koguni selle poolest, mis muinasjutus puudub,
tuleb ta lapsele vastu: puudub side aja ja ruumiga.
Peaaegu koik muinasjutud algavad ,,0li kunagi...“
ja kohanimetuste aset tdidab enamasti »kuski“. Seega
jdetakse lapsele vabadus mdelda siindmustik sinna,
kuhu ta fantaasia seda kunagi kord kdige meelsamini
asetaks. Ses suhtes on muinasjutul palju sarnasust
unelmatega ja osalt ka filmiga.

Need on liihidalt kokku vottes omadused, mis
muinasjutu teevad lapsele nii meelepiraseks. Nende
meeldivuse esimene haripunkt on 3.—5. eluaasta paiku,
millal laps veel vahet ei tee reaalselt olemasoleva ja
kujuteldu vahel ning seepirast ka muinasjuttu tdena
votab, selle tegelastele kuni pisarateni kaasa tunneb.
Hiljem, 6.—7. eluaasta paiku, tekib lapses juba kaht-
lus muinasjutu sisu tSepirasuses ja hakatakse eelis-
tama reaalsema sisuga jutustusi. Teise tSusuperioodi
elab muinasjuttude meeldivus iile 9.—10. eluaasta
iimber kunstmuinasjuttude niol, mida laps juba ise
raamatust loeb.

Niikaua kui lapsel endal pole tekkinud kahtlusi
muinasjutu reaalsuses, ei maksa vanematelgi ta illu-
sioone purustada; suur viga oleks aga seal, kus see
kahtlus juba on tekkinud ja laps hakkab kiisima, ,,kas
see ka tdesti t3si on*, piiiida teda edasi selles illu-
siooni-usus hoida. Siin kordub sama probleem, mis
laste kiisimuste vastamiselgi: last ei tohi enne-
aegu tema enese maailmast vdlja tou-
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gata, kuid ka mitte jouga seal kinni
hoida Teadmine, et muinasjutt on paljas jutt ja
ei vasta tdele, ei vidhenda palju ta meeldivust; on ju
kiillalt tdiskasvanuidki, kes ikka ja jdlle ajuti tagasi
poorduvad sesse naiivsesse imede maailma.

Eriti toored ja mdned kdlblusvastased muinas-
jutud tuleb laste eeskavast vilja jitta. Laste praadi-
mise lood, metsikud piinamised ja tapmised &rritaksid /
laste fantaasiat iilelila ja kutsuksid esile rahutuid
unelmaid ja hirmu. Eriti tuleb olla tagasihoidlik mui-
nasjuttude jutustamisega iilifantaasiarikkaile ja liiga
tundelisile lastele.

Rahvapdrased naljajutud (Hansu ja vanapagana
lood, kilplaste lood) liginevad ménikord muinas-
jutule, kuid erinevad neist siiski oma palju mdistus-
likumalt ja kuivemalt ehituselt. L. F. Weber arvab
muinasjutud olevat naiste, naljajutud meeste loo-
mingu; viimased sobivat pigemini kortsilauda véi
sulastetuppa kui lapsevoodi ddrde. (Poistele ei tohiks
nad oma mehelikkusega siiski just kardetavad olla.)
Ka kunstmuinasjutud sobivad eelkooliealisele lapsele
vdhem kui tGelised rahvamuinasjutud.

Muinasjutte tuleb lapsele esialgu jutustada, mitte 7
lugeda. Koige vastuvotlikum ollakse Shtustel hdma- .
rustundidel, mil kergem on - iimbritsevat reaalsust
unustada !). Lapsed véivad iiht ja sama juttu kiim-
neid kordi kuulda, ilma et see neid tiiiitaks; kuid nad
tahavad, et seda neile alati samade sGnadega jutus-
tataks. Prof. D. Katz tegi katseid oma 3!/,-aastase /
pojaga; sellele jutustati iiht ja sama muinasjuttu |
paari pdeva jooksul 50 korda, kuid ta kuulamishimu |

1) Véib-olla méjuvad jutud siis lapsele ileliia eruta-
valt. Kindlasti tuleb aga hoiduda viikelapsele ponevate

lugude jutustamisest Ghtul otsekohe enne magamaheitmist.
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ei 16ppenud ikkagi! Laps elas igakord kaik iillatavad
poordekohad niisuguse pdnevusega libi, nagu kuuleks
ta seda esimest korda. Nii ei tarvitse vanemate mui-
nasjututagavara olla kuigi suur 1).

Kui lapse esimene vaimustushoog muinasjuttude
vastu on moodas, voib nende asemel jutustada realist-
likuma sisuga muistendeid (Sage), et lapses dratada
huvi koduiimbruse ja kodumaa mineviku vastu.
Sesse liiki kuuluvad ka lood loomade elust, loodus-
siindmustest, ajaloolistest siindmustest jne. Ka lapse
huumori- ja naljatunnet ei tohi jitta sooti, eriti nii
naljavaese rahva juures kui meie. ,Pole paremat
sopra elu vidikestes ja suurtes muredes ning trago6o-
diates kui huumor,” iitleb prof. D. Katz ja soovitab
igal dpetajal meeles pidada Jean Paul’i kuldseid sénu:
,»LObus meel on taevas, mille all k&ik kosub, vdlja
arvatud miirk.”

4. Tahte kasvatamine.

a) Soénakuulmine ja vabadus.

Tahte kasvatamise vahendid — eeskuju ja suges-
tioon, kisk ja keeld, tasu ja karistus — on pirimus-
liku kasvatustarkuse A ja O. Valdava enamiku kutse-
liste ja siinnipdraste kasvatajate repertuaar (varu-
kava) piirdub veel tdnapievalgi nendega. Selle lipu
all purjetavad teele niihdsti kasvatuse meriréovlid
kui ka sangarid ja suured avastajad. Vihe on peda-
googikas moisteid, millest nii erinevalt aru saadakse
kui neist.

Nende ridade kirjutaja tdhelepanuavaldus neile

1) Eestikeelsetest muinasjutukogudest vdiks soovitada:
Fr. R. Kreutzwald: Eesti rahva ennemuistsed jutud,

J. Kunder: Eesti muinasjutud, J. Parijégi: Kiilaliste
leib.
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kasvatusvahendeile on paljude arvates v&ib-olla iile-
kohtuselt vdike. Aga ma olen veendunud, et need
probleemid tdie teravusega paevakorrale kerkivad
vaid seal, kus midagi juba on rikkis. Ema ja kasva-
taja, kes lapse teotsemistungi algusest peale on &ieti
juhtinud, lapsel ta tahtmise jirgi mingida laseb, ise
teda mitte kiusatustesse ei vii, pddseb neist kiisimu-
sist vordlemisi kergesti iile. ,Elu vaid kujundab
meest, sonadel vidike on vairtus* — neis Goethe sénus
ilusa vidljenduse leidnud veendumus on kooli-, eriti
algkoolipedagoogikasse juba paar aastakiimmet tagasi
sisse murdnud ja seal tubli tuulutustdé teinud; &pi-
laste meelsuse ja iseloomu kasvatamisel ei panda
enam kuigi suuri lootusi sonalisele targutamisele ning
moraliseerimisele, veel vihem kunstlikkude karistuste
ja tasude rédgastikule, vaid luuakse Opilastele vdima-
lus t66 ja iihiskondliku elu loomulikke vahekordi
voimalikult suures mitmekesisuses libi elada, ela-
des elu pohiseadusi tundma &ppida ja nende vastu
eksimiste tagajargi omal nahal tundes neid oma tah-
tesse iile votta'). Kodune kasvatus kahjuks on kuni

1) Vahe endise ja praeguse kooli vahel paistab enam
silma, kui meenutada paar ndidet endisaegsest koolist.
XVIII sajandi saksa koolmeister Hiduberle on oma kool-
meisterliku tdpsusega registreerinud koik karistused, mis ta
oma 52-aastase ametiaja jooksul on tarvitanud. Arvud on
toesti aukartustdratavad: 911527 kepihoopi, 124 010 vitsa-
166ki, 20 989 hoopi joonlauaga, 136 715 kdelooki, 10 235 166ki
nakku, 7905 korvakiilu, 1 115 800 ,,peapahklit“ ja 22 763 nota
bene’t piibli, katekismuse, lauluraamatu voi grammatikaga;
777 korda laskis ta opilastel polvitada hernestel ja 617 korda
kolmekandilisel puul. Kuid ka tasudega polnud lugu palju
parem. Oma aja kohta iisna moodsatest filantropiinidest
(valgustusaja vaimus juhitud kasvatusasutised XVIII saj.
16pul) niditeks on sdilinud pilte, kus opilasel koolis on noori-
pidi kaelas tahvlike pealkirjaga: ,,Oilis tegu: see tiitarlaps
kinkis teisele noopndela!*
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viimaste aastateni segamatult isaisadeaegses vaimus
edasi elanud. T66, mis G. Kerschensteiner ja J. De-
wey on teinud koolipedagoogika alal, ootab viike-
lapsepedagoogikas alles tegijat, sest Fr. Froebel
ndikse seal kuni viimase ajani olevat sama unustatud
kui J. H. Pestalozzi ménikiimmend aastat tagasi kooli-
pedagoogikas.

S6nakuulmine oli endisaegses kasvatus-
kunstis jumalakartlikkuse kdrval k&ige r&hutatum
voorus ning esineb kodukasvatuslikus kirjanduses
veel praegugi védga tihti. Siiski leidub tdnapieval
juba ka neid, kes selle tdiesti tahaksid asendada
vabadusega. Ma ei saa kahjuks ndus olla ei iihe
ega teise seisukohaga, sest mulle niib sénakuulmise
moiste olevat nii segane, et enne seisukohavdtmist on
vaja jouda selgusele selle sisus. Kui sénakuulmise
all mdista lapse tdrkumatut alistumist tidiskasvanute
soovidele paljalt seepidrast, et iiks on laps ja teised
tdiskasvanud, siis pole sellega moodsas viikelapse-
pedagoogikas midagi peale hakata. V&ib-olla sobib
see kuidagimoodi koolipedagoogikasse, sest koolis on
kord ja s6nakuulmine mitte niivérd vdirtused oma-
ette, kuivord eeldused paljude laste koostodks, kuid
sealgi ndikse seesugune sdnakuulmise mdiste olevat
166nud k6ikuma. Ainus koht, kus ta veel kdikuma-
tult piisib, on sdjaline kasvatus, kuid viikelapsepeda-
googikal on sealt vist kiill kdige vihem &ppida. Tiis-
kasvanuil, kui nad pole teenistuslikus alluvusvahekor-
ras, ei ole mingit alust iiksteiselt sGnakuulmist nduda.
Jérelikult pole sonakuulmine mingi iildine voorus
nagu ausus, tGearmastus jne. Lastetoas teissuguste
ithiskondlikkude vahekordade loomisega hui need, mis
iildises avalikus elus maksavad, tuleb olla véimalikult
tagasihoidlik ja ettevaatlik.
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Sénakuulmisel on aga veel teinegi méote; ma
nimetaksin seda meelsamini mitte sGnakuulmiseks,
sest see sOna ei taba kiillalt asja tuuma, vaid koha-
nemiseks, muganemiseks iithiskonnas maksva k&lb-
luse normidega. Uhiskonda ei vGeta tiiedigusli-
kuks liikmeks kedagi vastu enne, kui ta pole tundma
Ooppinud ja omaks tunnustanud seal maksvad nor-
mid 1). Kes hiljem nende vastu patustab, heidetakse
sealt uuesti vdlja vOi sunnitakse neile alluma:
Need normid (kombed ja seadused) on aastatuhandeid
kestnud iithiskondliku elu ja arenemise saadus, nad on
n. 0. ajalooliselt tingitud. Nad muutuvad jirjest ja
on iga rahva juures erisugused. Vastsiindinud lapsel
aga ei ole ajalugu. Ta on lidbi teinud kiill rea bioloo-
gilisi arenemisastmeid, kuid need on kaigil elusolen-
deil iithesugused ja muutumatud igiaegadest igiaega-
deni. Lapsed siindisid 5000 aastat tagasi samasugus-
tena kui praegu, siinnivad hiinlaste juures vaimselt ja |
kolblalt samasugustena kui neegrite, inglaste voi eest- /
laste juures. Alles jdrk-jirgult nad kohanevad selle/
ithiskonna eluvormidega, mille liikmeina nad siinni-/
vad ja kasvavad. See kohanemine kestab meie kul-
tuuritasemel enam kui paarkiimmend aastat ega toimu
téendolikult mitte pdris vabatahtlikult, ilma vilise
sunnita, nagu oletavad &irmise vabaduse prohvetid
pedagoogikas. Vastsiindinud laps on eetiliselt umb.
loomaga samal arenemisastmel. Tema tegevuse maa-
rajaks on peaasjalikult tungid. Tdiskasvanu on need

1) Omal ajal toimus see iithiskonnas valitsevate nor-
mide tundmadppimine leeriopetuse ndol, mis 16ppes kehtiva
usutunnistuse piihaliku omaksvotmisega armulaual. Praegu,
kus iihiskondlikud normid on palju mitmekesisemad kui
need, millega tegeleb leeriGpetus, on sel alal teatud tiihik,
mida koolis antav kodanikuOpetus ainult vaga puudulikult
taidab.
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aja jooksul alistanud kdrgemaile hingefunktsioonidele
— moistusele 1) ja jdrk-jirgult peab seda tegema ka
laps. Psiihhoanaliiiitiline vool on vdga veenvalt nii-
danud, kui palju vaeva maksab lapsel nende tungide
oheldamine, kuna nende rahuldamine talle pakub 16bu.
Teisalt nditavad aga seesama psiihhoanaliiiis ja indi-
viduaalpsiihholoogia, et lapses endaski on t38] iisna
tugevad distsiplineerivad sisejoud, et laps ise tahab
heaks ja tubliks saada. Seepirast oleks liialdus kas-
vatuse kG6iki hdid tulemusi kirjutada sunni arvele.
Kasvatuse iilesanne on hoolitseda, et iihiskonnas maks-
vate normide tunnustamine ei jiiks ainult viliseks
alistumiseks, vaid kujuneks nendega toeliseks iihte-
kasvamiseks, nende iilevdtmiseks iseenda tahtesse.
Kasvatuslikus toimes esindab kasvataja ithiskonda ja
ta norme. Selles mdttes on kasvatajal digus lapselt
sdnakuulmist ndéuda, kuid ainult niipalju, kui on tar-
vis lapse iihtekasvamiseks iihiskonnas maksva ké&lb-
luse normidega, mille esindamist kasvatajalt ndutakse
mitte ainult sdnades, vaid ka kiitumises.

b) Eeskuju ja sugestioon.

Vahendeist lapse iihiskonda kasvatamisel on
kdige tdhtsam eeskuju, kuid eeskuju mitte nii
kitsas mottes, nagu seda tavaliselt kisitleb endisaegne
pedagoogika. Eeskuju ei piirdu ainult vanemate
(kasvatajate) isikliku kditumisega lapse silmade all,
nn. teadliku eeskujuga, vaid haarab kogu iimbritse-
vat elu. Et laps viks iihiskonnas maksvate normi-
dega takistamatult iihte kasvada, selleks peab ta neid

1) Kui nende kdrgemate funktsioonide tegevus aga lak-
kab v6i neist n. 6. libi murtakse, niit. joovastuse véi ménin-
gate vaimuhaiguste korral, siis v8ib ka tidiskasvanud inimene
kdituda just samuti nagu laps vai sellega vordne loom.

102



koikjal enda {iimber teostatuina ndgema, neid elus
tundma Oppima. Mis elus puudub voi millele elu
koguni vastu kdib, seda sonadega asendada voi piisti
hoida tahta on tiithi t60, mis parimalgi juhul annab
vaid niilikke tagajdrgi. Kuulus kirurg Th. Billroth
(1829—94) kirjutab iihes oma kirjas: ,,Uldiselt muu-
tub minus jédrjest tugevamaks arvamus, et olulisim
kasvatuses on iimbruse eeskuju, kodune toon. Selle
kaudu tuleb paljugi lastesse ja neist vdlja, mis tead-
liku eeskuju ja Opetusega kunagi poleks saavutatav.
Kel on voimalusi jdlgida tooreste inimeste minevikku,
see leiab allika enamasti koduses toonis ja eriti ema
moju puudumises.*

Laps on ahne vilismuljetele, jarelikult vidga
tihelepanelik oma iimbrusele. Ta tahab saada suu-
reks, peab teraselt silmas, kuidas suured toimivad, ja
aimab neid jdrele. See kajastub kdigepealt ta maén-
gudes, kus ta nukusse ja teisisse mdnguasjusse suhtub
ligikaudu samuti, nagu suhtuvad teised temasse. See-
pirast on ka vanemate otsekohesel, teadlikul eeskujul
suur tihtsus. Veel tdhtsam on aga iildine kodus
valitsev vaim. Lastele, kes algusest peale on harju-
nud jirjekindluse, rahu ja korraga, kelle iimbruses
valitsevad koik need normid, millega ta kohanema
peab, on see kohanemine kerge ja endastmdistetav.
Sellele pannakse alus kindlate harjumuste loomisega
esimesest elupéevast alates. (Vt. ptk. Harjumuste loo-
mine.) Need harjumused kujunevad iileisikulisteks
seadusteks, mis on maksvad koigi — isa ja ema, venna
ja Oe kohta, vabana isiklikest ja sihilikest korval-
méjudest. Kogu perekonna elukorralduses peab valit-
sema korra, vastastikuse austuse ja r6omsa t66 vaim.
Laps paneb peagi tdhele, kuidas harjumuspdrane
suhtumine asjusse teeb ta iseseisvaks, vabaks, jdrje-
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kindlusetus ja korra puudumine aga viib segadusse
ja kokkupdrgetele. Seesuguse eeskuju hulka kuu-
lub, et vanemad suhtuvad lastesse nii, nagu nad
tahaksid, et lapsed neisse suhtuksid. Palumine ja
tinamine ei pea olema ainult viikeste paralt. Kust
peab laps seda dppima, kui ta vanemate vastastikuses
ldbikdimises ning temasse suhtumises ainult kiske ja
nohisemist kuuleb? Kust peaks laps ausust &ppima,
kui ta ndeb, kuidas teenija ema, ema isa, kdik iihiselt
aga naabreid ja v86raid petavad? Mispérast peab laps
vanemate tahtele torkumatult alistuma, kui ta nieb ja
kuuleb, kuidas vanemad isekeskis iga tiithise asja
parast tiilitsevad? Seesuguseid kiisimusi voiks jat-
kata 18pmatuseni; senine kodukasvatuslik kirjandus
on neid nii rohkesti kdsitlenud, et siinkohal selle
jdrele vaevalt enam on tarvet. Ainult iiht tahaksin
veel rohutada: see ei kii mitte ainult vanemate ja
kodu kohta, vaid kogu selle keskkonna kohta, kus
laps liigub. Teenijate valikul, naaberperekondadega
ldbikdimisel, lapsele mingukaaslasi valides tuleb ikka
pidada silmas, et nad kodus valitsevate kasvatuspohi-
motete iihtsust ei rikuks. See on raske ja noéudlik
tilesanne, kuid ilma selleta on tagajdrjekas tahtekas-
vatus vdgagi kiisitav.

Eeskujuga ligidalt sarnane on su gestioon.
Kui sugestiooni votta laiemas mbttes, siis on eeskuju
sellest Gieti vaid iiks osa. Antud korral ma médtlen
sugestiooni all teise inimese tahte suuna muutmist
kas eeskuju v6i sénadega, ilma et ta ise seda mirkaks.
Mida noorem laps, seda kergemini allub ta suges-
tioonile. Kui arvata on, et méni toit 16unalauas lap-
sele ei maitse, siis voivad vanemad palja miimikaga
talle sugereerida, et see toit eriti hea maitseb; kuid
samuti vGivad nad hoolimatu arvustamisega ja teenija
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lile nurisemisega monegi toidu lapsele vastumeelseks
muuta. Kui laps maha kukub ja haiget saab, siis
mdjub ema hiddaldamine ja kahetsemine ainult valu
suurendavalt, julgustamine ja iileolek aga annavad
lapselegi joudu valu talumiseks. Tahaksin eriti rohu-
tada julgustava sugestiooni tihtsust. ,Sinutaolisele
poisile on see viike asi mdjub lapsesse, kes on kahe-
vahel ega usalda kuidagi iilesande teostamisele asuda,
monikord nagu ime. Seda enam tuleb hoiduda nega-
tiivsest sugestioonist. Kui laps niiteks tiie hingega
piiliab ise saapapaelu kinni saada, ei maksa Selda:
»Mis sa ilmaaegu pusid, sa ju niikuinii ei saa, las ma
aitan.“ Pigem juba julgustada: ', Vaat kus tubli
poiss, paneb saapapaeladki ise kinni.“ Kuna laps oma
ndrkust ja puudulikkust kiillaltki histi tunneb, on ta
eriti tundlik kiitusele. Kes nii paljut veel ei saa, see
tahab, et seda, mida ta saab, tihele pandaks, tunnus-
tataks, mitte aga maha ei laidetaks. Hirm alanduse
ees, soov tunnustust leida ja tOeline auahnus on iihe
ja sama piilidluse eri avaldused. Kui teised lapse eest
dra teevad, mis ta ise voOiks teha, siis ta monikord
purustab tehtu, et ise sedasama uuesti teha ja oma
voimeid ndidata. Paljud vanemad kardavad lapsi
kiita, nende voimeid tunnustada, arvates, et nad lihe-
vad ,uhkeks”, hakkavad endist liiga palju pidama.
See on eksitus. Palju halvem kui enamvihem &iglasel
ja moodukal tunnustusel pohjenev uhkus on alati
mahar6hutud enesetunde vastureaktsioon taltsutamatu
voimuiha ja iseka upsakuse ndol.

. ¢) Kisk ja keeld.

Eeskuju ja sugestioon on kaudsed lapse tahte
mojutamise viisid. Sonakuulmisprobleem kitsamas
mottes ei kerki nende puhul iildse veel esile. Teisiti
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on kdsu ja keeluga. Nende abil paneb kasvataja oma
tahte aktiivselt maksma. Kisu abil pannakse laps
tegema, mida ta ise ei teeks, keelu abil takistatakse
teda oma tahtmise jirgi tegemast; mdlemad kuuluvad
sunnivahendite hulka, on 6ieti ithe ja sama nihtuse
eri pooled (sest keeld pole ju 16puks muud kui kisk
negatiivses vormis). Kisk ja keeld nduavad tditmist
voi, kui neid ei tdideta, — karistust.

Kisk ja keeld on Gigustatud ainult seal, kus lapse
tahte mdjutamiseks eeskujust ei jiatku. Pessimistid
arvavad seda igal sammul vaja olevat. Ent nende
viga on selles, et nad oma nduded liiga kérgele seavad,
lapselt iilejoukdivat, isegi v&imatut nduavad. Nad
tahavad, et vdike laps juba paari aastaga kdigest oma
loomalikust padrandist, tungidest, iile saaks ja oleks
nagu tdiskasvanu. Nad unustavad, kui palju aasta-
kiimnete-pikkusi pingutusi ja vGitlusi neil endil oli
tarvis, enne kui nad nii kaugele joudsid, kui nad on
(ja péris siirad olles nad peavad mdnigi kord méénma,
et nad veel kuigi kaugel pole); lapselt néuavad nad
aga sedasama juba mone aastaga. ,Liiga vara“ pole
kolblas kasvatuses mitte sugugi vihem hidaohtlik kui
moistuse arenemises lapse midngumaailma enneaegne
purustamine. , Eelkooliealises kasvatuses tuleb enam
konelda sellest, kuidas tdiskasvanuid Opetada suges-
tiivselt mojuma, kui sénakuulmisele sundimise vahen-
deist. Viimaste taga sageli peitub mugavus ja, mis on
veel halvem, — tdiskasvanute vGimutahe. (D. Katz.)

Kuni teise eluaastani pole kdsu ja keeluga iildse paljut
peale hakata, sest need eeldavad lapse enda tahte olemasolu,
sellest aga saab mainimisvadirselt juttu olla alles pirast
imiku-iga. Enne seda tuleb md&juda paljalt harjutamise ja
dressuuriga nagu loomade taltsutamise juures. Parastpoole
aga, kui laps juba seisukorrast aru saama hakkab, tuleb
mojuda peaasjalikult sGbraliku seletusega. Kisk ja keeld
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hoitagu nende harvade juhtude jaoks, kus on vaja saavutada
silmapilkset sOnakuulmist. Lapse juures, kes kdsu ja keelu
karmi tooni kuuleb harva, m&jub see nagu ime; sageli tarvi-
tatuna ta ,kulub aga dra“, muutub niiriks ega mdju enam.
»Ara kisu laudlina! — Ara kolista tooli jalgadega! — Istu
oieti! — Hoia lusikas ilusti kdes! — Vaata, et sa ei mairi
laudlina! — Ara v&ta lusikat nii tiis! — No vaata niiiid,
ajasid suppi laudlinale! — Aja suu korralikult lahti, et toit
ei kukuks maha!“ Siidraseid ja veel palju enam kisklusi
voime monelt emalt kuulda iiheainsa l6una aegu. Loomu-
likult kaotavad nad nii sageli esinedes oma moju peaaegu
taiesti. Lapse limbrus tuleb korraldada nii, et tal ei jaakski
voimalusi eksimisteks. Siis pole emal tarvis lapsel alati
kannul kdia hiiliatustega: ,,Ara puutu! — Pane dra! — Mis
sa niiiid tegid!‘““ jne.

Viaga tahtis ndue on jarjekindlus kisus ja kee-
lus. Noutagu lapselt ainult seda, milles kindel ollakse, et
laps seda teeb. Kui aga midagi on kistud, siis jdddagu selle
juurde; voi kui selgub, et olete eksinud, taganege ausalt.
Kord kaskida, siis jarele anda, kord keelda, siis lubada, kord
midagi nouda, siis endaga kaubelda lasta — see viib lapse
segadusse, kasvatab tast protsessija. VOotame ndite. Poisil
laks kelk katki ja isa lubas selle homseks dra parandada.
Poiss laseb vahepeal ilma kelguta, tagumikul mdest alla.
Ema keelab selle dra, sest piiksid ei pea seesugusele spor-
dile vastu. Ta soovitab poisil hakata lumimeest tegema.
Poissi seekord lumimees ei huvita, ta tuleb tuppa ja, olles
tegevuseta, hakkab ema kiusama. Viimaks saab emal sellest
villand ja ta soovitab poisil minna liugu laskma. — ,,Ilma
kelguta?* kiisib poiss imestunult. — , Ukskdik kuidas, pea-
asi, et saad jalust minema,* iitleb pahane ema. Poiss ldhebki
ja laseb, kuni 6htu kdes ja piiksid katki. — Piikse saab ehk
veel kuidagi parandada, raskem aga on parandada viga lapse
hinges, mille ema tegi oma jireleandlikkusega. Jargmisel
korral laps juba teab, kuidas emast vGitu saada. Iseasi oleks
olnud, kui poiss ema kdsu peale tOesti oleks ldinud lumi-
meest tegema, kuid varsti tulnud ja kurtnud, et lumi pole
kiillalt sula. Siis oleks ema ju voinud otsida lapse vanad
katkised piiksid, neile ruttu paiga tagumikule panna ja poiss
oleks voinud rahulikult médele minna.

Jarjekindluse juurde kuulub ka ndue, et kui iiks pere-
konnaliikmeist midagi on keelanud, siis ei tohi teine seda
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lubada. Laps on meister seesuguseid ebajdrjekindlusi ira
kasutama. — Poiss tahab isalt vesivirvide jaoks raha. Isa
ei anna, sest poisil on veel endistest virvidest hulk jérel, ja
nduab, et poiss need enne #ra tarvitaks. Kui isa on vilja
ldinud, liheb poiss ema juurde, kes asjast midagi ei tea,
ja kordab temale palvet. Ema véib-olla kahtleb kiill ‘algul,
motleb aga siis: mis need virvid ikka ira ei maksa; sih
raha, mine too! Siingi ei tarvitse olla niipalju kahju rahast
kui sellest, et laps Spib vanemaid teineteise vastu vdlja mian-
gima. Ta liheb véidukana isa juurde: nded, ema lubas siiski.
Ses suhtes koguvad emade &rnad siidamed endile palju pattu.
Sel teel ostetud teadmine ema sheadusest vastandina isa
»kurjusele” on liiga viike vastutasu lapse rikutud iseloomu
eest! Veel enam tuleb ses suhtes karta vanaemasid, tadisid
ja onusid, kes oma naiivses heasiidamlikkuses iihtki lapse
soovi ei saa tditmata jitta.

Kask peab olema liihike ja selge. Peab iitlema lihtsalt,
mida tahetakse. See peab olema midagi endastmadistetavat,
seepdrast ei tohi karjuda ega vihaselt paukuda. Tuleb kis-
kida nii, nagu oleks vastupidine v&imatu. Seepdrast idrgu
iildse juhitagu vastupidisele vdimalusele tdhelepanu ega drgu
dhvardatagu sel puhul karistustega. Kodigest ei saa laps
vGib-olla aru, kui ta aga nideb, et vanemad talle alati head
soovivad, alistub ta ka seekord. Kui laps on suurem, lisa-
tagu lithike ja selge pdhjendus juurde, et laps teaks, miks ta
just nii ja mitte teisiti toimima peab. Ainult sGjavies mak-
sab pShiméte: m&tlemine on keelatud. Kui laps esitab vastu-
vditeid, kuulake need rahulikult dra, moelge jirele ja Gelge
oma otsus. Ei mingit kauplemist, vaidlusi. Kisku ei tohi
anda liiga kaua ette ega loota pikka aega keelu mojusse,
sest laps unustab kergesti; ta tahe on nérk ning kiusatused
kallutavad ta aja jooksul korvale.

d) Tasu ja karistus.

Kéasul ja keelul on métet ainult seal, kus nende
taga seisab iileolek, joud (muidu muutuvad nad vaid
sooviks, palveks, mida v&ib tdita, voib ka tditmata
jatta). Et vanemad fiiiisilise jou poolest on lastest
iile, selles pole kahtlust; kuid sellest iiksi pole palju
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kasu. Iseloomu ei kujundata fiiiisilise iileolekuga.
Selleks on vaja vaimset iileolekut, autoriteeti.
Kus vahekorrad paris rikutud pole, seal on vanemad
eelkooliealisele lapsele veel vaidlematuks autoritee-
diks. Autoriteediprobleem kerkib tdie teravusega
pdevakorrale alles hilisema lapse-ea 16ppaastail.

Kui vidikelaps vanemate kdsu v0i keelu vastu
eksib, siis peavad pohjused olema mujal kui autori-
teedipuuduses. Ta kas ei saanud kdsust dieti aru voi
talt nouti iillejoukdivat, voib-olla oli ta sel korral haig-
lane voi oli moni teine pohjus, miks kiusatus toimida
kdsu-keelu vastaselt sai iilevéimu. Enne kui votta
seisukoht, enne kui karistada, peab olema selge, mis-
parast laps eksis. Seda selgust ei saa harilikult teisiti
kui sobraliku kahekone teel. Seepdrast ei tohi kunagi,
kui laps on kdsu v0i keelu vastaselt toiminud, otse-
kohe pahaseks vOi kurjaks saada: see 16ikaks vGima-
luse pohjuste kohta selgusele jouda. Kui iileastumine
on seotud kas lapse v0i vanema tugeva meeleliigutu-
sega, on parem asja lahendamine edasi liikata, kuni
meeled rahunevad.

Karistada tohib ainult sel korral, kui karis-
tatav tOesti on siitidi, s. t. et ta objektiivselt
vottes oleks antud olukorras voinud
toimida kdsu-keelu kohaselt. Aga miks
siis laps iildse eksib kdsu-keelu vastu? Juhul, kui
vanemate kdsu-keelu tditmine tdhendaks lapsele loo-
bumist isedranis suurest, intensiivsest 16bust, tekib
temas kiusatus kdsk-keeld tditmata jdtta ja oma 16bu
edasi nautida. See kiusatus on seda suurem, mida
viahem 16bu laps loodab saavutada
kdsku tdites vO0i mida vdiksem norg
teda dhvardab tditmatajdtmise puhul
Siin on tasu- ja karistusprobleemi tdeline olemus. Tasu
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abil on vaja tdsta lapse sonakuulmise réomu, karis-
tuse abil talle anda tunda sGnakuulmatuse tagajargi.

Milline peab olema dige tasu? Koige
parem ja loomulikum tasu on r36m oma teo tagajirge-
dest. Kus see on kiillalt tugev, seal pole muud tasu
vajagi. Ei maksa olla kitsi lapsele ta saavutuste puhul
tunnustuse avaldamisega, — see tdstab eneseusku ja
annab julgust edaspidisteks pingutusteks. Lihtne
»aitdh ja sGbralik naeratus vihemalt ei tohiks kunagi
dra jddda, kui laps on nende viiriliseks osutunud.
Kus laps meid aga modne erakordsema saavutusega
iillatab, seal silitame ta pead ja iitleme, et see on
temast vidga kena. — Viike Evi on emal aidanud suure
hoolega herneid puhastada ja tuld teha. Kui isa 16u-
nale tuleb, iitleb ema: — Evi oli tina vaga virk, aitas
mind kogu aja! — Muidugi paneb isa seda tihele ja
iitleb: — Oo jah, Evi on ju ikka tubli tiidruk! — Kus
s6nakuulmise tagajédrjed otsekohe erilist 16bu ei paku,
voib vdhehaaval ja ettevaatlikult tarvitada ka kunst-
likke ergutusvahendeid: rahalist tasu, vastutulekut
teistel aladel jne. Igal juhul peab sdnakuulmine,
kdsu-keelu tditmine, lapse teadvuses liituma alati
heade, meeldivate elamustega. Nouda, et laps mingi
,kategoorilise imperatiivi pidrast hea ja sénakuulelik
oleks, tdhendab lapselt enam nduda kui eneselt! Ent
hida emale, kes oma lapselt sOonakuulmist saavutab
vaid ostu teel!

Karistuse mote on lapsele ta sonakuulmatuse
tagajargi kibedana teadvusse tuua, et ta motiivide
voitluses seisukoha vGtaks kdsu-keelu tditmise poolt.
Nagu saavutusr66m on parim ja loomulikem tasu kisu
tditmise eest, nii on ka elu ja iihiskonna seaduste
vastu eksimisel oma loomulikud tagajirjed. Elu ise
annab selle eest korvakiilu: peab kannatama ja ohvrit
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tooma. See on ebamugav nagu eksimuse iga taga-
jarg. Ei saa jdtta midagi tarvilikku tegemata, ilma
et see end tunda ei annaks, ja veel vihem saab teha
midagi halba, ilma et see end kitte ei tasuks. See on
elu seadus ja selle suhtes pole erandit ka lapsele.
Last selliste karistuste eest hoida (kui paljud vane-
mad teevad seda!) on kasvatuse suurimaid vigu.

6-aastane Hilda laseb rentslis jalaliugu. Kukub maha,
saab haiget ja hakkab nutma. Ema rahustab teda asjalikult ja
varsti on koik taas hea — laps aga on iihe kogemuse vorra
rikkam: jail tuleb olla ettevaatlik. Monigi teine ema iitleks:
— ,,Hilda, seda ei tohi teha, sa kukud maha ja saad haiget.”
Muidugi ei pane Hilda seda tdhele, ta on harjunud niisugu-
seid ennustusi pidama paljalt naljaks. Ta jatkab oma 16bu.
Ema uuesti: ,,Hilda, jalamaid jiatad jarele ja tuled siia!“
Toon on juba kurjem, ent Hilda niitid alles hakkab jonnima’
ega motlegi liulaskmist jdtta. Ema ndeb oma autoriteedi
olevat hidaohus ja tahab jouga loole 16ppu teha. Ent para-
jasti kukub laps maha, hakkab nutma. Ta nutab mitte nii-
palju valu kui habi parast. Ema parastab tagant: ,Nied,
said niiiid, kes sona ei kuula, peab kannatama.“ Laps siiii-
distab endamisi ema, et see on tema l16bu rikkunud, kahet-
seb oma Onnetust, ja vaartuslik kogemus, et jddl tuleb olla
ettevaatlik, jdab iisna tdhele panemata. Loomulikud karis-
tused enamasti ei vaja mingit kunstlikku seadeldist, mingit
niditemingu, nagu nii monigi teine karistusviis. Vanemail ei
tarvitse nende puhul muud teha, kui saatusel oma teed minna
lasta ja valvata, et lapsele tosist kahju ei juhtuks. — Karl
on akna kiviga katki visanud. Majaperemees tuleb Karli
isale kaebama. Isa kutsub poisi, iitleb rahulikult: ,,Poiss,
asi on halb. Ruut maksab 3 krooni. Sa tead, meil pole raha
pillata; kust votta see 3 kr.?* Poiss motleb, ei vasta. ,,Ema
tahab uut kiibarat saada, jatkab isa, ,see maksab 5 kr. Kas
tahad teda paluda, et ta selle ostmata jataks?“ — , Ei,“ vastab
poiss, ,tema ei ole ju siiiidi.“ — ,,Aga kes siis maksab?“
Poiss vaikib jille, iitleb siis habelikult: ,Siiiidlane.” — ,,Aga
kas sul on nii palju?‘ Poiss jookseb vaatama, palju tal hoiu-
karbis raha on, leiab vaid 2 kr. ja annab need isale. — ,,Hiiva,*
iitleb isa, ,iihe kr. ma laenan sulle, kuid arvan su tasku-
rahast iga paev 10 senti maha, kuni vGlg tasa saab.“ Karl
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on nous ja asi lahenenud. Vaevalt tahaks ta teinekord enam
akent katki visata, kuigi keegi talle sellepirast ,kuri® ega
»Ppahane® ei ole. V&i mis aitaksid siin noomimised ja manit-
sused?

Kunstlik karistus ei olene mitte teo tagajdrge-
dest, vaid kasvataja seisukohavStust. Lapsel tekib
tunne: mitte teo, vaid teolt tabamise eest karistatakse.
Jdrelikult: tegu ei tarvitse jitta tegemata, tuleb vaid
teha nii, et vanemad teada ei saaks. Iga pahategu,
mis tehakse ilma vanemate teadmata, on v3it nende
ile ja seesugusena eriti veetlev, mille pirast maksab
riskida nahatidiegagi.

Salgamata loomulikkude karistuste suurt pare-
must vorreldes kunstlikkudega, kaldun siiski arvama,
et ka pdris ilma viimasteta ldbi ei saa. Igale pahateole
ei jirgne karistavaid tagajirgi v6i jirgneb liiga hilja,
iikski késust-keelust iileastumine, iikski pahategu ei
tohi aga jddda karistamata. Sellest hoolimata arvan
ma, et endisaegseid keerulisi karistussiisteeme, oma-
aegse pedagoogika raudvara, iikski joud enam ellu
tagasi ei too. Kunstlikkude karistuste puhul on tihtis,
et me last nendega tuimaks ei teeks, neid liiga palju
ja liiga valjult ei tarvitaks. Tuimakspekstud hobust
ei hirmuta enam teivaski, ergale on paljast piitsa
ndgemisest kiillalt. Karistus on nagu kange rohi, mida
ainult viahehaaval ja harukordadel vdib tarvitada.

Kdige lihtsamate eksimuste korral on kiillalt sel-
lest, kui koputatakse lapse enesetundele (,,Sina, muidu
nii tubli poiss, kuidas sa sellega hakkama said?*), kui
vanemad paista lasevad, kui véga iillatatud ja kurvad
nad on, et niisugune asi iildse vois juhtuda. Kes
arvab, et lapsel seesuguste Ornemate tunnete jaoks
arusaamist pole, see kas ei tunne oma last v3i on ta
juba tuimaks peksnud!

Monel teisel juhul on sobivaks karlstuseks vOib-
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olla teistest eraldamine, nurkapanek, moningatest
I6bustustest ilmajdtmine jne. Karistus olenegu iga-
kord eksimuse laadist. Selle Gige valik nduab kasva-
tajalt kiiret otsustamis- ja peent olukordadesse sisse-
tundmise voimet. Tagasihoidlik katsegi siin kindlaid,
alatimaksvaid karistusnorme piistitada tdhendaks
tagasilangemist endisaegse pedagoogika eksikdiku-
desse.

Olgu karistus milline tahes, kunagi drgu teosta-
tagu seda drritatud olekus. Arritus on tunnuseks, et
me asjast iile pole. Siis ei saa me ka diglased olla.’
Kui karistus on mdddas, ei tohi olla enam mingit viha-
kandmist karistatu vastu ega karistuse meeldetuleta-
mist hiljem.

Piltidel, mis kujutavad keskaegset koolielu, ei
puudu dpetaja kdes kunagi vits. See oli kogu kasva-
tuse siimbol. Tinapdeval piitiavad metsloomadegi
taltsutajad voimalikult viheste kepilookidega toime
tulla. Mitte oma haleda siidame, vaid sellepdrast, et
nad loodavad teisel teel paremini sihile
jouda. Vitsa peavad teretulnud kasvatusvahendiks
esmajoones jouetud kasvatajad, kes vdrisedes hir-
mul on oma autoriteedi pidrast, mille iilalhoidmiseks
nad ei leia muud teed kui oma fiiiisilise iileoleku alla-
kriipsutamise. Kehalise karistuse vastu peab olema
seepdrast, et ta teeb tooreks niihdsti karistaja kui
karistatava. Kui disa, kes lapsele vitsu annab, aega
saaks oma nidgu sel hetkel peeglist vaadata, ta otse
kohkuks oma vihast virildunud IGustast. Ja laps?
Kannatab idra selle alanduse, nditab enese rahus-
tuseks ukse taga isale rusikat ning piiiiab edaspidi
olla ettevaatlikum, et mitte sisse kukkuda! Kehaline
karistus on jadnus ajast, kus inimene pidi end kaikaga
teise vastu kaitsma. Kui paljud vanemad ndevad ka
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lapses, kes nende viha alla langenud, vaenlast, kelle
vastu nad end omamoodi kaikaga (vitsa v6i kepiga)
kaitsma asuvad. Kus aga tegemist on vaenlastega,
seal 10peb kasvatus ja asemele tuleb vdit ning alla-
heitmine. , Lapsep0lv on tiikike elumuusikat; hirm-
saim kisa, mis ilusa meloodia purustab, on lapse valu-
karje, keda pekstakse. Uks keel on katki. — Lapse-
pdlv on tiikike pdikesepaistest maad elus; kdige tume-
damad varjud selle kohal on pekstud lapse hirmust
moondunud ndgu.” (A. Schrott.)
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