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Sonumi edastamine

ipume arvama, et kom-
munikatsioon on lihtne,
leme ju ometi tegelenud
sellega lapsest peale. Mis see
siis dra ei ole — vormistan peas
sonumi, vahendan sénumi, sa
votad selle vastu ja ongi sonum
edastatud. Oleks see vaid nii
lihtne. Sonumit edastades kipu-
me unustama, et vastuvotja pole
mina, vastuvotja on tema, teine
inimene. Inimene, kel on minust
erinev taust, tolgendussiisteem ja
nagemus.
Monikord edastame ka liiga

palju voi valel ajal ja vales kohas. VIRGO SIIL
Kiesoleva numbri teadusrub- UT peatoimetaja

On ju internet tais viiteid, et
vaktsiinid on kahjulikud. Nii
oli niiteks iiks tuttav noor ema
mures oma vastsiindinu pérast,
kel oli dsja terviserike olnud, ta
oli sellest alles taastumas ja juba
sooviti teda vaktsineerida.

FOTO: ANDRES TENNUS

Vaktsineerimise iiks voima-
likke soovimatuid korvalmoju-
sid vois aga tervisehdda uuesti
esile kutsuda. Arsti ainuke
vastus murelikule jireleparimi-
sele oli «peab vaktsineerima>,
tapsustamata, kas just praegu
peab ja kas just seda vaktsiini.
Siis pole mingi ime, et inimesed
poorduvad alternatiivlahen-

riigis saate lugeda reportaazi
viitekirja kaitsmisest. Kadi Lubi
uuris Parkinsoni patsientide infootsingut ja tolgen-
damist. Selgus, et kroonilise haiguse diagnoosi
saanud ei suuda suurt teabekogust korraga vastu
votta ja voivad selle hoopis blokeerida. Samuti on
inimese infokditumine erinevates haiguse jarku-
des erinev.

Sarnases hidas on tervishoiusiisteem vaktsinee-
rimisvastastega — sonum ei joua kuidagi kohale.
Intervjuurubriigis radgibki infektsioonhaiguste
dotsent Matti Maimets vaktsineerimise tihtsusest.

Pahatihti ei suuda aga meedikki patsiendile sel-
geks teha, miks on vajalik vaktsineerida. Ménikord
ei pruugi vaktsineerimise kiisimuse alla seadja
isegi selle vastane olla, ta voib lihtsalt mures olla.
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duste pakkujate poole, kes oma
«teooriad> lihtsalt ja ndiliselt
loogiliselt lahti seletavad.

Siit jouamegi teaduskommunikatsioonini.
Aktuaalses rubriigis on juttu hiljuti Tartu tilikoo-
lis loengu pidanud Economisti teadusajakirjanik
Jason Palmeri teaduskommunikatsiooni soovi-
tustest. Monikord jaab mulje, et kohati unustavad
teadlased, kelle jaoks nad teadust teevad. Tuletan
meelde, et Eesti teadlaste eetikakoodeksis on
viimane punkt «Teadlane peab oma kohuseks
avaldada teadust66 tulemusi ka populaarteadusli-
kus vormis>.

Kommunikeerime paremini, et me koik oleksi-
me teadlikumad, elaksime enam-vihem kattuvas
inforuumis ja moistaksime iiksteist paremini. @

Universitas Tartuensis on Tartu Ulikooli ajakiri. Imub kord kuus.Tiraaz
2800. Tellimisindeks Eesti Postis 00892 * Aadress: Ulikooli 18-102, Tartu
50090; telefon: 737 5686, 553 9321; e-post: ajakiri@ut.ee; Facebook:

www.facebook.com/universitastartuensis; koduleht: www.ajakiri.ut.ee.

Vastutav viljaandja Jaan Rosental, peatoimetaja Virgo Siil, toimetaja Sandra Saar, teabetoimetajad Kady
Sostar ja Iris Herman, keeletoimetaja Mari Mets, esikaane foto Virgo Siil, kiiljendaja Maarja Roosi, triikk Ecoprint.

* Universitas Tartuensise kujunduslahendused, k&ik ajakirjas avaldatud artiklid jm tekstid ning fotod ja illustratsioonid on

autoridigusega kaitstud teosed. Toimetus lubab neid kasutada vaid eelneval kokkuleppel koos viitega autorile ja Universitas

Tartuensisele. * Toimetusel on digus kaastdid nende selguse huvides toimetada ja lihendada. « UT kolleegium: Maaja Vadi

(esinaine), Sulev K&ks, Ivo Volt, Mart Noorma,Villu Paart, Indrek Treufeldt, Katrin Pajuste-Kuul, Egert Puhm.
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E-kursus «Oiguse alused» palvis selge
sOnumi tunnustuse

|_| iljuti toimunud selge sGnumi
auhinnavdistluse galal margiti
TU &igusteaduskonna e-kursus
«Oiguse alused» dra kategoorias
«Tarbetekst koos tarbepildiga.

Auhinnad andis Ule vOistluse
patroon, Siguskantsler ja Sigus-
teaduskonna kilalisprofessor Ulle
Madise.

Ulle Madise s&nul on selgelt
vdljenduda raske, sest eeldab
asjadest sisulist arusaamist, oma
sOnade eest vastutuse votmist ja
pingutust.

«Teabe saajasse peaks
suhtuma austusega ning Utlema
peenutseva keerutamiseta otse,
kes, kus ja mida peab tegema,»

lisas Madise. Oigusteaduskonna
kursust tunnustati diguse keeru-
liste kiisimuste lihtsalt ja selgelt
selgitamise eest ka neile, kel
varasem kokkupuude digusega
puudub.

E-kursuse projektijuht Tiina
Mikk tddes, et pélvitud tunnustus
niitab, et e-kursuse «QOiguse alu-
sed» sdnum on selge ja arvestab
osalejate vajadustega. «Seda, et
sonum joudis kohale, kinnitab
osalejate vdga hea tagasiside »
lisas Mikk.

E-kursus toimub sel stgis-
semestril teist korda ning on
suunatud eelkdige glimnaasiumi-
Opilastele, kes soovivad tutvuda

Oiguse algtddedega. Kursuse Idbi-
mine aitab oppijal otsustada, kas
juura on talle sobiv eriala, mida
ulikoolis dppida. Jargmine kursus
algab jargmise aasta 29. jaanuaril.
Registreerumis- ning lisateave on
kursuse veebilehel Uleval hiljemalt
jaanuari alguses.

Selge sGnumi auhinnaga tun-
nustatakse ettevdtteid ja asutusi,
kes suhtlevad avalikkusega selgelt
ja arusaadavalt. Selge sGnumi
auhinna said Juhani Puttsepa
raamat «Mina olen enda oma,
tervise arengu instituudi tegelik
toidupUramiid, Eesti EL-i nGukogu
eesistumise videod ning paaste-
ameti tegevus. @
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Kolm Tartu Ulikooli dppejdudu said

ministeeriumi tunnustuse

|_| aridus- ja teadusministee-
rium tunnustas oktoobris
toimunud auhinnagalal «Eestimaa
Spib ja tdnab» haridustddtajaid

ja hariduse toetajaid. Oppejou-
dude vahel jagatav tunnustus tuli
kolmandat aastat jarjest Tartu
tlikooli. Selle sai TU fiitisika ins-
tituudi materjaliteaduse insener
Maido Merisalu. Hariduse sdbraks
kuulutas ministeerium TU dotsen-
di Mart Noorma. Professor Alvo
Aablood tunnustati kui tehno-
loogia ja disaini hdkatonisarja
«Garage48 Hardware and Arts»
Uhte eestvedajat.

Maido Merisalu on innustav
noor dppejoud ja Tartu Ulikooli
materjaliteadlane, kes tegeleb
tudengite igakdlgse harimise korval
ka teaduse populariseerimisega.
Tema leivanumbriks on saanud
Oppeotstarbelised teadusvideod.

Maido Merisalu sdnul on Sppi-
mine ja Spetamine meeskonnatdo
nii Ulidpilaste ja Sppejoudude
vahel kui ka dppejdudude endi
vahel. Opetamises on viga tahtis
hea tasemega dppemateryjal.

Omal ajal Tartu dlikooli ma-
gistridoppes Sppides sai Merisalu
aru, et ainult raamatute abil on
mdnest teemast vdga keeruline
aru saada. Seepdrast Sppis ta 3D-
animatsioonide valmistamise ning
on loonud Ule saja video (sageli
koostoos teiste Tartu Ulikooli tea-
dustdotajatega), kus animatsioo-
nide abil selgitatakse keerukamaid
kdrgtehnoloogilisi materjalide
karakteriseerimise meetodite ja
nanotehnoloogiliste stinteesiprot-
sesside pohimdtet.

Aasta haridusteo tiitli saanud

Alvo Aabloo, Renee Puusepp,
Martin Melioranski, Indrek Rebane
ja Anu Piirisild on tehnoloogia

ja disaini hdkatonide «Garage48
Hardware & Arts» eestvedajad.
Tartu Ulikool ja Eesti kunsti-
akadeemia on koos sihtasutusega
Garage48 juba neli aastat edukalt
korraldanud fudsiliste prototipi-
de arendamisele suunatud hakato-
ne. Igal aastal on 48 tundi véltaval
Uritusel arendatud prototiibiks
paarkimmend ideed vai lahen-
dust igapdevastele probleemidele.

Aasta hariduse sdbraks tun-
nistatud Mart Noorma on Tartu
Ulikooli endine &ppeprorektor,
laiemalt tuntud Eesti tudengisatel-
lidi programmi algataja-juhenda-
jana ning teadust populariseeriva
telesaate «Rakett 69» kohtuniku-
na, kuhu tema kutsel kaasati 2017.
aastal esimest korda ka kutsedp-
purid. Kutse- ning kdrghariduse
vordne tdhtsustamine on Noorma
stidameasi ning oma panuse on
ta andnud mdlemas: peale 166
Tartu Ulikoolis on tegu ka Tartu
kutsehariduskeskuse ndunike kogu
likmega.

Mart Noorma rddkis, et haridu-
se sObra tiitel tuli talle tanu sellele,
et kutseharidus ja kdrgharidus
ndevad end aina rohkem koostdo-
partneritena. «Oleme ka Ulikoolis
tdhele pannud, et need, kes tule-
vad Ulikooli edasi dppima parast
kutsekooli [dpetamist, on véga
heade tulemustega ja jduavad kau-
gele. Ka sel korral aasta Sppuriks
nimetatud Liina Suur dpib praegu
Tartu Ulikoolis dpetajaks, ta on
dsjane Tartu kutsehariduskeskuse
vilistlane,» Utles Noorma. @

HARIDUSTEO EEST TUNNUSTATI
ALVO AABLOOD.

AASTA OPPEJOUKS VALITI MAIDO
MERISALU.

HARIDUSE SOBRAKS KUULUTATI
MART NOORMA.

FOTO: 3X ANDRES TENNUS
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Tartu Ulikoolis luuakse grandi- ning
ettevotius- ja innovatsioonikeskus

Eesti Ulikoolidest esimesena

J drgmise aasta alguses luuakse
artu Ulikoolis grandi- ning

ettevStlus- ja innovatsioonikeskus.

Need moodustatakse senise tea-
dus- ja arendusosakonna pdhjal.
Grandikeskus toetab Ulikooli
teadlasi teadusrahade taotlemisel
ning koordineerimisel. EttevStlus-
ja innovatsioonikeskus edendab
tehnoloogiasiiret, uusettevotlust
ja ettevotlikkust.
Teadusprorektor Kristjan
Vassili sdnul on muudatuste taga
soov astuda kiire samm Euroo-
pa Ulikoolidele jdrele, pakkudes
teadlastele tdhusamat tuge
sobivate grantide leidmises ja koju
toomises. «Ulikooli teadlastel on
vdga suur voimalus vélisrahastuse
turul konkureerida, kuid Ulikoolina
saame neid selles tegevuses veelgi
paremini toetada,» selgitas Vassil.
Kristjan Vassili sénul on suurim
muudatus see, et grandikeskus
hakkab pakkuma Ulikooli teadus-
rihmadele projektikirjutamise tee-

nust. Praegu selline tugi puudub.

Samuti tahetakse suurendada
noorte teadlaste juurdepéddsu
grandimaailmale, luues grandi-
keskusesse nn front-desk'i, mis
aitab noorel teadlasel teed leida
keerulises rahastamisvahendite
maailmas.

«Téiendavalt soovime laien-
dada analltilist tegevust ning
seejuures votame appi digitaalsed
lahendused. Naiteks tks meie
eesmdrkidest on vdlja arendada
ja juhtida masinSppele tuginevat
grantide leidmise slisteemi, mis
aitaks automatiseerida teadlaste ja
grantide sobitamist,» rddkis Vassil.

Grandikeskuse Ulesandeks jaab
ka teadlaste mitmekdlgne ndus-
tamine, koolitused ning seni vdga
heal tasemel toiminud teaduspro-
jektide haldamine, koondades pro-
jektide koordinaatorid erinevatest
tugitiksustest grandikeskusesse.

Teine uus tugilksus, ettevStlus-
ja innovatsioonikeskus, luuakse
senise samanimelise konsortsiumi

lda ja Laane juhtimis-
stiilide erinevused

INAUGURATSIOON

TU Aasia majanduse professor
Peter Hwangi

22.novembril kell 16.15 dlikooli
aulas.

Loeng on inglise keeles.

Aasia riikide, eriti Hiina majan-
dusliku ja poliitilise tahtsuse kasv
sunnib juhtriike Ladnes rohkem
pingutama. Loengus vaadatakse
Hiina kiiret majanduslikku arengut
ning seda, millised on Hiina
toendolised tulevased muutused.

Erilise tdhelepanu all on juhtimine:

ning teadus- ja arendusosakonna
tehnoloogiasiirde talituse pohjal.

Arendusprorektor Erik Puura
sonul saab ettevdtlus- ja innovat-
sioonikeskuse tegevuses tuua vdlja
neli suunda.

Peale ettevétlussuhete
kooskdlastamise on uue Uksuse
Ulesannete hulgas uusettevatluse
toetamine ja intellektuaalomandi
kommertsialiseerimise kisimused.

Sellesse Uksusesse on koon-
datud ka strateegiliste projektide
Uksus, mis tegeleb.

Oktoobri 16pus kuulutatakse
vdlja konkursid leidmaks mdlemale
uuele tksusele juhid.

Kuni uute juhtide t&dle asu-
miseni tdidab osakonnajuhataja
kohuseid teadusprorektor Kristjan
Vassil.

Uleminekuajal jatkuvad kaik
teadus- ja arendusosakonna
tegevused senisel kujul ja praeguse
meeskonnaga, kuid uuest aastast
lisandub mdlemale loodavale
Uksusele uusi Ulesandeid. ®
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Koérgharidusjuhid: Glikoolide
InNnovatsioon Mmojutab piirkonda

eale kdrgharitud asjatundjate

koolitamise ning alus- ja ra-
kendusuuringute, mis on piirkon-
na strateegiliste arengusuundade
valiku lahtepunkt, on Ulikoolidel
suur moju ka piirkonna ettevot-
luskliimale ja tehnoloogilisele
arengule.

Tartu Ulikoolis toimus arute-
lupdev «Ulikoolid ja regionaalne
innovatsioon: Euroopa poliitikad
parast 2020. aastat».

Euroopa dlikoolide assot-
siatsiooni (EUA) eestkoste all
toimuva seminari ettekanded ja
arutelud kasitlesid dlikoolide rolli
nutika spetsialiseerumise kavan-
damises ja ellu rakendamises.

Seminari esinejad toid nditeid

Ida ja Lddne juhtimisstiilid, nende
maju majandusele, ettevotiusele
ja Uldiselt drikultuurile. Arutletak-
se ka selle Ule, kuidas on see k&ik
seotud kultuurilise taustaga, Ida ja
Ld3ne kultuuride erinevustega.
Professor Peter Hwang on
parit Taiwanist, kus IGpetas 1979.
a drijuhtimise magistrina ning
kaitses 1988.a Michigani dlikoolis
USA-s, doktorikraadi. Aastatel
1988—1999 tootas Peter Hwang
dotsendina USA, Taiwanis ja

teaduse ja innovatsiooni piir-
kondlike toetusmehhanismide
tohustamiseks ja koguti ideid nu-
tika spetsialiseerumise stratee-
giate kujundamiseks jargmiseks
perioodiks.

Ettevotteid, Ulikoole, idufirma-
sid ja kohalikku omavalitsust kaa-
savad innovatsioonivorgustikud
ei ole veel tavaparased Euroopa
Liidu koikides piirkondades.

Samas v&idaks sellisest piir-
kondlikust ja kohalikust koos-
toOst ning erinevate osapoolte
kaasamisest otsustamisprotsessi-
desse voidaks EL tervikuna.

Tartu Ulikool on alustanud
Delta keskuse loomist, mis
koondab erinevad uurimisvald-
konnad ja dppetegevuse ning
Ulikooli ja erasektori paddevused
ja vahendid.

«Info- ja kommunikatsiooni-
tehnoloogia on Uks Eesti valitud
nutika spetsialiseerumise stra-
teegilistest valdkondadest, seega
on Tartu Ulikool innovatsiooni

Hong Kongis. Seejdrel opetas ta
professorina Singapuri rahvuslikus
Ulikoolis ning tditis programmi-
juhi ametikohta. Peter Hwang
on olnud Samporena drikooli
(Indoneesia) dekaan ja professor
ning ndukogu esimees suurfirmas
Yangzhou Bulb Group (Hiina).
2017. aasta kevadel valiti Peter
Hwang Aasia majanduse profes-
soriks Tartu Ulikoolis.

Teadustoos keskendub pro-
fessor Hwang rahvusvahelisele

eestvedajana liikunud diges suu-
nas,» Utles Tartu dlikooli rektor
Volli Kalm.

Kalm lisas, et Ulikoolid ei
saa siiski tegeleda ainult nende
teemadega, mida riik hetkel oma
eelistustena nimetab.

«Ulikoolidesse koonduva
ainulaadse teadmusega peame
suutma pakkuda lahendusi ka
ettendgematutele probleemidele,
mis Uhiskonnas esile kerkivad,»
rohutas rektorn

Arutelupdeva korraldas Eesti
Euroopa ndukogu eesistumise
raames EUA teaduse ja innovat-
siooni nutika spetsialiseerumise
strateegiate ekspertgrupp koos
Tartu Ulikooli ning Eesti ja Soo-
me rektorite ndukogudega.

EUA koondab enam kui 850
Euroopa kdrgkooli ja seisab
katusihendusena hea Euroopa
Uhtse kdrgharidusruumi kujunda-
mise eest.

Seminari videosalvestust saab
vaadata UTTV-st. @

drile, strateegiale ja koost&ole.
Tema t3id on avaldatud korgelt
tunnustatud ajakirjades nagu
Strategic Management Journal,
Journal of Business, Harvard Bu-
siness Review, Business Horizons.
VWeb of Science'is on professor
Hwangil Ule 700 tsiteeringu.Ta
on valitud Singapuri rahvusliku
Ulikool parimate teadlaste hulka
ning saanud Hong Kongi Teadus-
ja tehnikallikooli parima teadus-
166 auhinna. ®
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Muinsuskaitseamet tunnustas
anatoomikumi restaureerimist

l\/l uinsuskaitseamet tunnus-
tas 2017. aasta oktoobris
toimunud stnnipdeva- ja tun-
nustamisdritusel méédunud
aasta tublimaid parandihoidjaid.
Tartu Ulikool sai tunnustuse vana

anatoomikumi kui hdsti restauree-
ritud malestise eest.
Tunnustatavate valimisel po6-
rati sel aastal eriliselt tahelepanu
just mdlestiste omanikele ja meist-
ritele, sest neist soltub tegelikult

kultuuripdrandi sdilimine.
Muinsuskaitseamet pShjendab
tunnustust sellega, et peale algse
kasutusotstarbe minetamist on
Tartu Ulikool leidnud vanale ana-
toomikumile igati vddrika kasutuse

Guildi vorgustiku rektorid Tartus:
ulikoolid on uuenduste eestvedajad

ktoobri alguses arutasid

Euroopa tippulikoole Uhen-
dava Guildi vorgustiku rektorid
Tartu Ulikoolis, kuidas suurendada
teadustdd maoju ja muuta dlikooli-
de panus Uhiskonnale ndhtava-
maks.

Vorgustiku rektorite tldkogul
arutleti erinevate voimaluste Ule,
kuidas saavad Ulikoolid toetada
innovatsiooni ja tarka riigijuhti-
mist.

Rektorid leidsid, et peamiste
voimalustena tuleb arendada et-
tevotlussuhteid, toetada uurimis-
valdkondade Ulest koostédd

ja anda teadmuspohist ndu
poliitikakujundajatele. Koige alu-
seks on aga teadus- ja arendus-
t66 rahastamise suurenemine.
Rektor Volli Kalm Utles, et koh-
tumise eesmdrk oli leppida kokku
Guildi tegevuskava eesmargid
Euroopa korgharidus- ja teadus-
ruumi kujundamisel, suhtlemisel
Euroopa parlamendi ja Euroopa
komisjoniga ning teiste stratee-
giliste partneritega. Pandi paika
jdrgmise kolme aasta eelistused.
«Tartu dlikool on meie
vorgustikus vdga oluline partner,
suunates meie suhtlust Eesti

riigiga Euroopa ndukogu eesistu-
mise perioodil ning vahendades
vorgustikule siinsete tippteadlaste
eksperthinnanguid. Olulised on
kaTartu Ulikooli ettepanekud
poliitika ja koostd6 vallas ning
rektor Volli Kalmu osalemine
vorgustiku t66 juhtimises,» radkis
Guildi vorgustiku tegevjuht Jan
Palmowsky.

Enne lldkogu kohtumist
Tartu Ulikoolis osalesid Guildi
vorgustiku Ulikoolide rektorid
| 2. oktoobril Euroopa ndukogu
eesistumise raames toimunud
rahvusvahelisel tippteaduse kon-
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Sppe- ja muuseumihoonena.

Hoone sisekujundus pdhineb
pShjalikel varviuuringutel, mille
tulemusel sai rotundi médbel pal-
judele tuttava valge vérvi asemel
hallikassinise varvitooni. Restau-
reerimise kdigus tehti td6korda
ka 19. sajandi algusest parinev
klaaspohjaga tahvel ja sdilitati sisse
ehitatud kdimlad, kuid vimased on
nbud kdll uues Ulesandes. ®

verentsil Tallinnas.

The Guild of European Re-
search Intensive Universities on
2016. aasta suvel loodud Euroo-
pa teadusulikoolide asutus.

Guildi vorgustikku kuulu-
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Tudengid peavad
Tartu Ulikooli

mainekaks

| nstari uuringu pohjal onTartu
dlikool Eesti Ulidpilaste seas
mainekas tddandja, asudes
dldpingereas |7. kohal. Humani-
taarerialade tudengid paigutasid
Tartu Ulikooli lausa neljandale
kohale.

Tavapdraselt on nimekirja
tipus [T-valdkonna ettevétted,
kuid mdne ministeeriumi ja
ERR-i k&rval mahtus esi-
kahekimnesse avaliku sektori
asutustest ka Tartu ulikool.

Téoandja brandinguga
tegelev firma Instar korraldab
Eesti tudengite seas t&dandjate
maineuuringut igal aastal.

vad |9 teadusulikooli on oma
peamiseks eesmargiks seadnud
teaduspoliitika kujundamise, et
suureneks teadustodsse suunata-
va raha hulk.

Peale oma ettepanekute

II
-

tddandjaks

Uuringusse on kaasatud
20 Eesti kdrgkooli tudengid ja
uuringu valimi maht on 2500
tudengit.

Uuringu kdigus hindavad
noored oma ootusi tddandja-
tele, mdrgivad nende arvates
toimivad teabekanalid, mille
kaudu nad saavad ettevotetelt
edastatavat teavet.

Peale selle hindavad tudengid
Eesti suuremate ja edukama-
te ettevotete silmapaistvust
td6andjana.

Nimetatud hinnangud leiavad
vadljundi Eesti TOP 100 atraktiiv-
se tddandja nimekirjas. ®

tegemise Euroopa kérgharidust
ja teaduspoliitikat kujundavatele
strateegiatele ja rahastuskavadele
on Ulikoolide koostdd keskmes
ka uuenduslikkus ja ettevotlus-
suhted. ®
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Ago Pajur, Tonu Tannberg

HISTORY OF ESTONIA 1918-2017:
A BRIEF OVERVIEW

ISBN 978-9949-77-477-7, 116 |k. Hind kirjastuse e-poes 15 €.

Ténapédevane ingliskeelne lithitilevaade Eesti ajaloost perioodil 1918-2017,
rikkalikult illustreeritud arhiivifotode, kaartide ja maalireprodega, sisaldab ka
kasitletud perioodi lithikronoloogiat. Raamat on valminud Eesti Vabariigi
100. siinnipdevaks, selle ilmumist toetas Riigikantselei.

)
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Ka tudengid peaksid
tervislikkust hindama

le Rohkem

Tartu tudengi-

organisatsioo-
nide koosto6vorgustik on
kahtlemata valinud endale
auahne eesmirgi: et Tartu oleks
maailma koige arendavam koht
tudengitele. Moni voib isegi lei-
da, et liiga viljakutsuva. Samas,
millal veel suurelt unistada ja
lennukaid eesmarke seada kui
mitte tudengipolves. Oluline

taja soovitud keskkonda ette ei

ANETT RIISMAA
tegur, milleta vihemalt siinkirju- ~ Arstiteaduskonna 6. aasta tudeng  ka vaimse tervise olulisust.

elustiili parandavat keskkonda.
Tervisliku tudengi-
organisatsiooni mudel koosneb
hetkel viiest valdkonnast: alko-
hol, tubakas ja narkootikumid;
toitumine ja kehaline aktiivsus;
vaimne tervis; vordne kohtle-
mine ja seksuaalne ahistamine.
Kui kahe esimese valdkonna roll
on tervise seisukohast ilmselt
lihtsamini hoomatav, siis jarjest
enam rohutatakse avalikkuses

Tudengiorganisatsiooni tegevus-

kujuta ja mis on samuti iiks Ole
Rohkem neljast pohivairtusest,
on tervislik elustiil.

Kuigi Tartu tudengkond on vordlemisi eri-
palgeline, voib tpris kindel olla, et tiiskasvanuea
alguses tehtud valikud ja kujunenud harjumused
mojutavad meid koiki edaspidises elus. Moju ulatus
on kahtlemata erinev, ent teades lisaks, et Eesti
sotsiaaluuringu andmetel pidas 2018S. aastal oma
tervist heaks voi viga heaks koigest 54,3% vihemalt
16-aastastest Eesti elanikest ja et viga suur osa tervi-
sekiisimustest on seotud elustiiliga, on oluline neid
valikuid ja harjumusi varakult teadlikult kujundada.

Pidades Tartu tudengiiihenduste koost66-
vorgustikku heaks lahtealuseks, mille kaudu tervise
kui keeruka heaoluseisundi osas teadlikkust tosta,
16ime nelja arstitudengi koost66s ja hulga teiste
ettevotlike asjatundjate toetusel vorgustiku jaoks
tervisliku tudengiorganisatsiooni mudeli. See on
kogumik, millest ithendustes juhinduda ja innustust
saada, et pakkuda oma litkmetele tervist hoidvat ja

tesse panustamine annab noorele

kahtlemata viartusliku koge-
muse, samas voib sellega kaasneda rohkelt stressi
ja liigset tundelisust, mida saaks viltida teadlikku
ettevottekultuuri arendades. Arvestades teemade
tihtsust ja eesmirgiga rohutada terviseseoseid, pida-
sime vajalikuks eraldi peatiikke vordsest kohtlemi-
sest ja seksuaalsest ahistamisest.

Kahtlemata pelgalt mudeli loomisega Tartu linna
tudengitele maailma koige arendavamaks keskkon-
naks ei muuda, aga oluline samm teel ithise suure
eesmirgini on sellega astutud. Loodame mudeliga
julgustada organisatsioone arenema, rohkem libi
motestama oma tegevuse moju litkmete tervise-
kditumisele ja olema seeldbi eeskujuks nii teistele
tudengitele kui ithiskonnas laiemalt. Té6tame edasi
selle nimel, et tervisliku tudengiorganisatsiooni
tiitlist saaks kvaliteedimirk, mille jirgi tunda dra
thendused, mis pooravad tihelepanu oma téokul-
tuurile ja seeldbi suunavad oma liikmeid tegema
tervislikumaid valikuid ka hilisemas elus. @

VAARTUSLIKU KOGEMUSE, SAMAS VOIB SELLEGA KAASNEDA ROHKELT
STRESSI, MIDA SAAKS VALTIDA TEADLIKKU ETTEVOTTEKULTUURI ARENDADES.

’ , TUDENGIORGANISATSIOONI PANUSTAMINE ANNAB KAHTLEMATA
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Naitlemine muudab
mitmekulgsemaks ja
positiivsemaks

Varska noormees Claus Mootse armastab naidelda. Kirest teatri vastu

@ liitus ta aasta tagasi Tartu (ilidpilasteatriga, kus mangib varskes lavastuses

«Ameerika», mis on lavastatud Kafka ainetel, ka peaosa.

PERSOON

SANDRA SAAR
sandra.saar@ut.ee

artu tliopilasteater

(TUT) on Tartus

tegutsev harrastusteater,
milles tegutsevad peamiselt
Tartu tliopilased. Teater rajati
9. oktoobril 1999. aastal Tartu
ilikoolis Kalev Kudu algatusel.
Kudu on olnud algusest peale ka
Tartu tliopilasteatri lavastaja.

Novembris tuleb teatril vilja

uus lavastus Kafka « Ameerika>,

kus peaosa mingib Claus Mootse.

Claus sattus Tartusse {isna
noorelt, kui tuli seitse aastat taga-
si Virskast siia glimnaasiumisse.
Sellest ajast saadik on noormees
elanud heade motete linnas.

Eelmisel suigisel sattus ta ka
uliopilasteatri ridadesse, kui
oli t66le jalutades marganud

linnapildis kuulutust, et trupp
otsib enda sekka uusi liikmeid.
Claus vottis teatriga ithendust

ja avaldas soovi liikmeks saada,
mispeale kutsuti ta katsetele, ning
kuna Claus oli piisavalt tubli ja sai
hakkama, siis voeti ta ka vastu.

NAITLEMINE ON ALATI
HUVITANUD
Niitlemine on noormeest alati
huvitanud, aga maal elades ei
olnud voimalik sellega tegeleda,
sest polnud lihtsalt nditeringe,
kus oleks saanud end arendada.
Ta iitles, et vaikesed koolitiritused
jaidki toona tema parimateks ja
suurimateks saavutusteks.

Korraks liitus Claus ka Va-
nemuise nditeringiga, kus tehti
tutvust inglise néitekirjaniku Wil-
liam Shakespeare’i ithe tuntuima
teose «Hamletiga>.

Kuna aga maalt oli keeruline ja

tpris kulukas kolm korda nidalas
Tartusse soita, siis jdi nditeringis
kiimine pooleli.

Seega ei olnudki enne
iliopilasteatrisse astumist noor-
mehel suuremat kokkupuudet
teatriga, aga alati oli olemas plaan
sellega millalgi algust teha.

Clausile on alati meeldinud
end proovile panna ja kellegi
teise kehastamine on tema sonul
selleks suurepirane variant.

«Minu jaoks on kogu asja
volu just selles, et sa pead kogu
oma olekus olema selles hetkes
taiesti teine inimene: teise motte-
maailma, hoiakute ja kditumiste-
ga,» lausus ta.

See koik tekitab temas tihtlasi
nii pinget, elevust kui ka hirmu,
kuid just see nditab tema jaoks, et
ta on oigel teel.

Selle viimase aasta jooksul,
mis Claus on tliopilasteatri >
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liige olnud, on see andnud talle
tohutult uusi kogemusi erinevates
tikkides.

Noormehe sonul teevad eri-
nevad TUT- niitlejad, dpetajad,
koreograafid ja kunstnikud koik
midagi omamoodi ja koigilt on
alati midagi 6ppida ning hilise-
mas tulevikus saab opitut alati
rakendada.

SOOV NAITLEMIST
OPPIDA

Clausil on ka suur soov iihel
hetkel pariselt niitlemist 6ppima
minna. Eelmised kaks korda, mil
ta on proovinud niitleja erialale
sisse saada, on ta viimastest voo-
rudest paraku vilja langenud.

«Aga see annab mulle ainult
innustust juurde, et edasi proovi-
da, ja ma tean, et tihel pdeval saab
minust kindlasti ka niitleja,» oli
ta veendunud.

Eriti tombab Clausi filminduse
poole. Talle meeldib tohutult
erinevaid linateoseid vaadata ja
ameerikalik filmimaailm koidab
teda viga.

Aga praegu on ta rahul ka

tliopilasteatris, kus saab palju
oppida ja end arendada.

Uus lavastus, mis on tehtud
Kafka «Ameerika> ainetel ja kus
Claus mingib peaosa, on tema
sonul zanrilt ehk tragikomo6odia
vOi vaat et isegi skisoklounaad.

«Ameerikax radgib ihest
16-aastasest noormehest Karl
Rossmannist, keda kehastabki
Claus ja kelle vanemad saadavad
ta Ameerikasse oma onu juurde
elama. Seda koike pérast seda,
kui vanemad saavad teada, et

teenijatiidruk vorgutas Karli dra
ja said lapse.

Claus usub, et peaosaliseks sai
ta itheltpoolt oma kasvu tottu —
ta sobib oma pikkuselt sellesse
rolli — ja ka selle tottu, et ta jai
lavastajale silma tilipilasteatri
eelmise lavastusega «PGhjanaela
paine>, mis vormus lavastuseks
Arno Vallikivi samanimelise
romaani pohjal.

Samamoodi nagu lavastuse
aluseks olevad lithilood, mis
on inspireeritud mitmete eri
rahvaste folkloori motiividest,
oli ka uliopilasteatri «keel> tolle
lavastuse jaoks kokku laenatud
eri allikatest. Kasutati elemente
idamaistest teatrizanridest, segati
seda klounaadi ning tdnapdevase
litkumisteatri votetega.

TUNDUB JUSTKUI
PARISELU

Niitlemise puhul peab Claus
koige keerulisemaks seda, et

alati on midagi, mille kallal vaeva
niha ja veelgi rohkem t66d teha.
Niiteks erinevate intonatsioonide
kasutamine, aga ka endas tunde

NAITLEMISE PUHUL PEAB CLAUS KOIGE
KEERULISEMAKS SEDA, ET ALATI ON MIDAGI, MILLE
KALLAL VAEVA NAHA JA ROHKEM TOOD TEHA.

tekitamine, et koik see, mis laval
toimub, on justkui paris. Sellesse
sisse sulanduda on tema sonul
viga raske. Eriti peale pikki kooli-
ja toopdevi, kus peab minema
esinema voi proovi, mis kestavad
tavaliselt tunde. See koik voib
Clausi sénul muude tegevuste
korval muutuda viga pingeliseks.
Noormees iitles, et sellest
hoolimata annab lavastustes
osalemine talle viga palju juurde
just inimesena. Ta on enda sonul
muutunud palju mitmekiilgse-
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maks ja positiivsemaks. Seda
viimast ka seetdttu, et septembris
tuli lavale lavastus «Positiivseks
60 minutiga>, kus ka Claus kaasa
tegi.

Lavastus riikis koolitussaali
kogunenud inimestest, kes koik
ootavad positiivset motlemist
opetavat kursust, mis lubab tinu
positiivse psithholoogia teadusli-
kule taustale heaolu.

Kuidas olla positiivne, kui suh-
ted lihedaste voi toGkaaslastega
on halvad ning makseraskustesse
sattumise hirm ei lase aega kor-
rakski maha vétta. See lahendus
ndib olemas olevat ja heaolu
pole kellegi jaoks migede taga.
Vilunud Koolitaja ja tema Guru
napundidete kohaselt votab iiks
varvikas tihiskonnakild omale
eesmirgi seilata mo6da negatiiv-
suse karidest, et jouda ihaldus-
vadrsetele positiivse ellusuhtumi-
se paradiisisaartele. See teema on
paevakorras ka tinapaeval.

TUKKI ON
KOHANDATUD

Novembris lavale joudvat
«Ameerikat» on TUT-i lavastaja
Kalev Kadu ka ise kohandanud.
Claus riagib, et niiteks tiks

koht — Brunelda vannitamine —
on teoses lihikese katkendina,
kuid tliopilasteater pani selle
stsenaariumisse sisse.

Noormees kutsub etendusele
koiki, sest tema sonul tuleb sellest
iiks hea lavastus. «Kes ei tahaks
niha laval noori niitlejaid, kellest
kunagi voite kuulda veel rohkem
ja tagasi vaadates meenutada, et
kaisin teda vaatamas juba siis, kui
keegi temast veel midagi kuulnud
polnud,> iitles Claus.

Peale selle leiab ta, et Kafka
looming on ka iiliandekas ja tema
meelest on lavastus paevakohane

@ NOVEMBER 2017 NR 10

«POHJAMAINE PAINE» LIIGITUS FUUSILISE TEATRI ALLA.

tanapédeva Eestiski, mil valitseb
kapitalism ja turumajandus. «Me
oleme samamoodi tooted-asjad,
kas siis teadlikult voi alateadli-
kult, aga kéigel on hind ja aeg on
raha ning koik maksab. Ka suhted
inimeste vahel on masinlikud:

sina mulle, mina sulle. Ja nii
ongi,» lopetas ta.

TUT on Tartu iilikooli
tudengite draamastuudio pohjal
loodud viiketeater, mida iseloo-
mustab alternatiivsus ja oma ruu-
mi puudumine, see on sundinud

CLAUSI LEMMIKUD
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leidma uusi mangukohti.

Teater koosneb pohiliselt
tudengitest, kes igal aastal vastu-
votukatsetel truppi lisanduvad,
ning vanematest litkmetest ning
vilistlastest, kes koos noorte niit-
lejatega laval tiles astuvad ning ka
stuudiotood korraldavad.

AASTAS KOLM
UUSLAVASTUST

TUT toob aastas vilja keskelt-
labi kaks kuni kolm uuslavas-
tust, osaleb kahel kuni kolmel
vilisfestivalil ja korraldab suviti
suvekoole, kuhu kutsutakse opi-
tubasid korraldama asjatundlikke
oppejoude.

TUT on lavastanud senini
eesti teatrivaatajale pea tundma-
tuid ning ka eesti noori auto-
reid: niiteks Sarah Kane, Daniil
Harms, J. M. R. Lenz, Aleksandr
Vvedenski, Frank Wedekind,
Pavel Prjazko, Jiiri Ehlvest, Mehis
Heinsaar ja niiiid ka Franz Kafka.
Lavastatud on ka muusikale.

Niiteks ithel kevadel jou-
dis publiku ette koigile tuntud
«Grease>, mida on ka paljud
professionaalsed teatrid mingi-
nud, aga mis iiliopilaste puudu-
tusel sai natukene tinapievasema
kuju ja vormi. @

Raamat, mis on mind mdjutanud:
ma ei tea, mis just mdjutanud on, aga
lemmikraamat on Ernest Hemingway «Ja
paike touseb.

Film, mida vaataks veel: neid on palju,
sest ma vaatan tohutult filme, aga «Kesk-
606 Pariisis» («Midnight in Paris»).

Telefonidpp, mis on lihtsustanud minu
elu: Google Maps.
Muusika, mis paneb jala tatsuma:

peamine on rnb, aga armastan igasugust

muusikat.
Koht, kus tulevad parimad mdtted:
oma maakodus jdrve ddres. ¢
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Kaheksa soovitust
alustavale teadlasele

Tanapaeva teadlase roll ja kohustus on peale teaduse tegemise ka teadmisi

levitada, Opetada ja Ghiskondlikus arutelus osaleda. Ootused llikoolidele

ja akadeemilistele t66tajatele on kdrged. Kuidas suhelda meediaga nii, et

ajakirjaniku avaldatud teaduslugu oleks huvipakkuv, tapne ja ka teadlane

ALMA MATER

rahule jaaks? Teadusajakirjaniku motteid vahendab ERR Novaator.

RANDEL KREITSBERG
randel.kreitsberg@ut.ee

606das on ajad, mil
teadlane tegi uuri-
mist66d tiksi oma

kabineti vaikuses, saades rahu-
meeli katsetada meelepiraseid
hiipoteese ning arendades endale
meelepérast uurimisvaldkonda.

Iseasi, kas sellised ajad tildse
kunagi on olemas olnud: juba
Vana-Rooma aegadest parineb
praktika, kus rikkad metseenid
votsid enda holma alla teadlasi
ja kunstnikke, toetades rahaliselt
nende tegevust.

Tanapdeval siinnib teadus
maksumaksja rahaga — olgu sel-

leks siis Euroopa Liidu voi Eesti
maksumaksja — ning rahastajal on
oigus teada, mille eest ta teadlas-
tele palka maksab.

Kommunikatsiooni ja mee-
diasuhtluse tahtsust rohutavaid
Uritusi ja sonavotte on viimasel
ajal olnud palju.

Uhelt poolt on meedia asunud
usinalt kasutama usaldusvaarse-
telt «ihuteadlastelt> korrapira-
selt saabuvaid sonumeid ja kohati
vastutulelikku teadlaskontakti ka
lausa kurnamiseni dra kasutama.

Teisest kiiljest on terve hulk
akadeemilisi t66tajaid, kelle ar-
vates on suhtlemine nende jaoks
ebapidevate ajakirjanikega vaid
peavalu ja ajaraisk.

Tartu tlikooli ja Tallinna

tehnikatilikooli kiilastas ajakirja
Economist toimetaja ja teadusaja—
kirjanik Jason Palmer, kes pidas
avaliku loengu.

Tema loeng teadusmeediast
kisitles just neid tahke ajakirjani-
ke ja teadlaste vahelises suhtluses:
kuidas edastada teadustegevust
nii, et rahule jadksid molemad
osapooled.

Allpool on esitatud Jason Pal-
meri kaheksa motet ja soovitust.

1. Milleks niha vaeva teadus-
kommunikatsiooniga? Teadust
tehakse maksumaksja raha eest ja
oma tegemistest teavitamine on
iga teadlase kohustus.

Niidates teaduse panust
ithiskondlikku heaolusse, on
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PALMERI LOENGUT SAAB JARELVAADATA UTTV-S.

voimalik saada avalikkuse toetust
teadusrahastuse suurendamiseks.
Voites avalikkuse enda poolele,
suurendab teadlane seeliabi oma
teaduseelarvet.

2. Milleks just mina peaksin
seda tegema? Eesti on viike ja
iga teadusvaldkonna kohta pole
suurt hulka asjatundjaid. Seega
oled sa suure toendosusega koige
targem ja digem inimene oma

valdkonnast raikima. Pane tihele,
et kui sina seda ei tee, teeb seda
keegi teine sinu eest!

VAIKUSES.

3. Kes on teadlase esimene abi-
line? Teadlase esmane kontakt
oma teaduse levitamiseks on
iilikooli voi instituudi teadus-
kommunikatsiooni spetsialist.
Koost66s kommunikatsiooni
asjatundjatega on voimalik vélja
tootada koiki osapooli rahuldav
strateegia teadussaavutuse edasta-
miseks, pressiteate vilja saatmi-
seks ning sobivate meediakanalite
leidmiseks.

4. Mis siis kui ajakirjanik otse
helistab (loe: tiiiitab)? Ajakirja-
nike lugude avaldamise tempo ja
toograafikud on tihedad.

Kui ajakirjanik soovib hommi-
kul teadlaselt kommentaari, siis
vastused «ma saan anda kommen-
taari jargmisel niddalal>>, «hom-
me>, «pdeva lopus> on tihtipeale
koik ebapiisavad.

On toenioline, et uudislugu

oodatakse ajakirjanikult kella

MOODAS ON AJAD, MIL TEADLANE TEGI
UURIMISTOSD UKSI OMA KABINETI

kuuestesse teleuudistesse — seega
reageerida tuleks lihimate tundide
voi isegi pooltunni jooksul. Kui
Geldakse ei, leiab ajakirjanik kellegi

teise.

S. Kui palju on véimalusiloo
sisusse sekkuda? Moningaid. On
suhteliselt lootusetu soovida, et
teadlasena saaksid sa iile vaadata
triikki voi eetrisse minevat loo, sest
tavaliselt ei nde seda ka ajakirjanik
ise — veel vihem saab ta seda vii-
masel hetkel teadlase nipuniidete
kohaselt muuta v6i parandada.
Arvesta, et ajakirjanikule antav
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teave on lithike, selgepiiriline ning
tiheselt moistetav. Kiisi intervjuu
kiigus, kas ajakirjanik sai sinu jutu
sisust oigesti aru.

6. Koik teadusteemad pole vord-
selt meediasébralikud. Lihtsusta
ja tildista teadusteemat pohimaottel
«peab olema arusaadav ka vana-
emale>. Loo meediasuhtluseks
lihtne kogu piltlikustatud niteid,
mis aitavad teadusvooral inimesel
teemast aru saada.

Proovi siduda uurimisteemat
praktiliste valjunditega. Kasuta
ponevaid ja inimlikke juhtumisi
(nt laboris toimunud dpardused),
mille abil saab sisulist teavet pone-
vamalt esitada.

7. Kui toimub intervjuu...
Intervjuu voib toimuda nii votte-
meeskonnaga kui ka lihtsa e-kirja
kaudu.

Pohireeglid: ole kittesaadav; vota
hetk, et intervjuuks valmistuda; vali
kolm kuni neli pshipunkti, millest
selgepiiriliselt ja lithidalt ridkida, &ra
lasku tehnilistesse tiksikasjadesse;
suhtle ajakirjanikuga kui huvi tundva
inimesega, tegemist on vestlusega,
eira kaameraid ja mikrofone.

Ole valmis, et poolest tunnist
intervjuust voib uudistesaatesse
kasutusse minna heal juhul 30
sekundit — arvesta sellega ette.

8. Enamik ajakirjanikke on head!
Ajakirjanik soovib reeglina tosi-
meeli teadlase t60st aru saada ning
seda tdpselt auditooriumile edasi
anda - ajakirjanikul ja teadlasel on
lugu tehes sama eesmirk.

Monikord ei saa ajakirjanik tee-
mast lihtsalt aru — see on koht, kus
teadlane saab aidata. Kui avaldami-
sele liheb valeteave, siis anna sellest
teada ajakirjanikule — ta hindab
tagasisidet. @
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Matti Maimets:
Vaktsineerimata jatmine
on hoolimatu kaitumine

Tartu Ulikooli infektsioonhaiguste dotsent Matti Maimets tuletas inimestele
meelde, et gripivaktsiini tasub igal hooajal teha. Ja kes tanavu liiga kaua
viivitavad, véivad varsti juba vaktsiinist ilma jaada. Uldiselt peab ta aga

INTERVJUU vaktsiinist keeldujaid kaaskodanike suhtes hoolimatuteks ja egoistlikeks.
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SANDRA SAAR
sandra.saar@ut.ee

Millal hakati iildse inimesi vakt-
sineerima?

Ega seda algust keegi tapselt
ei tea, aga idee seisnes selles, et
kui votta haigelt inimeselt mingi
materjal ja torgata see tervesse
inimesse, siis niisugune toiming
valdib selle teise inimese rasket
haigestumist ja surma. Paistab, et

see ulatub tuhandete aastate taha.

Uldiselt arvatakse, et rouged on
tuhandeid aastaid vana haigus,
kuid rougetevastase vaktsiini vot-
tis kasutusele Edward Jenner 18.
sajandil. Edasi arenes see teema
19. sajandi 16pus Louis Pasteuri-
ga, kes 16i maailma esimese vakt-
siini marutove vastu. Peale selle
15i ta ka vaktsiinid kanakoolera ja
Siberi katku vastu.

Miks on vaktsineerimine vaja-
lik?

Inimesi on vaja vaktsinee-
rida sellepdrast, et on olemas
nakkushaigused. Uldiselt me
radgime laiemalt infektsioon-
haigustest, aga nakkushaigus
on see, mis hakkab inimeselt
inimesele kiilge.

Nendega on kaks probleemi.
Monedel inimestel kulgevad
nad raskelt ja I6ppevad surmaga.
Seda ndeme ka tinapdeval, kui
riskirithma inimesed surevad
gripi tottu, seda ka Eestis gripi-
hooajal.

Teine probleem, miks on
vaja vaktsineerida, tuleneb
suhtumisest, et inimene peab
end nooreks ja terveks, arvates,
et temaga ei juhtu midagi, ja ta
poeb selle haiguse labi.

Ometi iimbritsevad meid koi-

ki inimesed, kellel on viikesed

lapsed kodus ja/voi kellel on
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vanavanemad. Me elame iihis-
konnas, kus koik ei ole tugeva
immuunsiisteemiga ja terved.
Seetottu on olulised kaks asja.

Uks on see, et me sidstame
enda elu ja tervist vaktsinee-
rimisega. Teine on see, et ka
vaktsineeritu ei levita haigust
teistele, kellel on surma- voi
raske haigusrisk.

Juba viikestele lastele tehakse
vaktsiine. Mille vastu ja kui
vanalt?

Lapsi hakatakse vaktsinee-
rima juba esimesel eluaastal.
Immuniseerimiskava kohaselt
toimub Eestis vaktsineerimine
11 erineva vaktsiinvilditava
nakkushaiguse vastu. Koige
esimene vaktsiin on meil praegu
sitamaani tuberkuloosi vastu
ja see vildib lapseea raskeid
tuberkuloosi vorme, niiteks
meningiiti. >

IMMUNISEERIMISKAVA KOHASELT TOIMUB EESTIS VAKTSINEERIMINE 11 ERINEVA NAKKUSHAIGUSE VASTU.
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1. jaanuarist tuleb uus laste
vaktsineerimiskava ja kolmandal
elukuul saab laps Infanrix Hexa
vaktsiini, mis on kuue haiguse
vastu.

Kas esmaste vaktsiinide puhul
kiisitakse ka lapsevanema kiest
néusolekut?

Meil on niiviisi kombeks
kujunenud. Me tulime hasti

on nn alternatiivseltskond.

Minul ei ole alternatiivi
vastu midagi, senikaua kui nad
lapsi ei kahjusta. Las nad s66vad
platsentat, kui tahavad, mul ei
ole selle vastu midagi. Aga selle
vaikse seltskonna hiil kostab
kovasti vilja ja sellega ei olegi
midagi teha, sest nendele ini-
mestele ei ole voimalik teadusli-
ke argumentidega liheneda.

VANEMA KEELDUMINE VAKTSINEERIMISEST ON
SAGELI EMOTSIONAALSETEL KAALUTLUSTEL
vOI NENDEL KAALUTLUSTEL, MIS SOBRANNAD

RAAKISID, MITTE TEADUSLIKEL KAALUTLUSTEL.

korraldatud riigist, kus koik oli
kohustuslik. Niiiid oleme aga
teises ddrmuses, kus koik asjad
on vabatahtlikud. Siin ongi see
aga, et vanemad ei pruugi olla
meedikud, neil ei pruugi olla
teavet ja isegi monel meedikul ei
pruugi olla diget teavet.

Vanema keeldumine on sageli
emotsionaalsetel kaalutlustel
voi nendel kaalutlustel, mis
tema s6brannad on riaikinud,
mitte teaduslikel kaalutlustel.
Pohimote on selles, et meie
vaktsineerimised ei ole kohus-
tuslikud - vastupidi paljudele
Euroopa riikidele, kus seda
jarjest enam tehakse kohustusli-
kuks, sest muidu ei piise lapsed
naiteks kooli.

Meedias saavad ikka aeg-ajalt
tihelepanu vaktsineerimisvas-
tased, keda tundub olevat palju.
Mida te neist arvate?

Tegelikult neid vaktsineeri-
misvastaseid ei ole nii palju, aga
nad kisavad histi kovasti ja meie
ajakirjandus on ehitatud iiles ve-
rele. Hiid uudiseid ei taha keegi
kirjutada ja siis jadbki mulje, et
neid vastaseid on viga palju. See

Halb on see, et kui nende
keeldujate lapsed jaotuksid tihis-
konnas tihtlaselt, siis ei juhtuks
midagi ja epideemia ohtu ei
oleks. Asi on aga selles, et need
vaktsineerimata lapsed on ithe
sopruskonna lapsed. Nad kaivad
ithes lasteaias, iihes koolis.

Paar aastat tagasi kajastati
ajakirjanduses lugu, kuidas Taist
tulid lapsed leetritega Eestisse.

—
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Meil ei ole omamaiseid leetreid
ammu olnud, seetottu toimib
justkui Murphy seadus: kui
midagi saab viltu minna, siis ka
laheb. ITK immaemand kuulus
samuti sellesse seltskonda ja
sai ka leetrid. Aga dmmaemand
puutub kokku enneaegsete
vastsiindinutega, kellele leetrid
on surmavad.

Tegelikult on vaktsineerimata
jatmine kohutav tilbus, egoism
ja hoolimatus kaaskodanike, aga
eriti kaaskonna laste suhtes.

Kas on ka mingit statistikat
tehtud selle kohta, kas viimas-
tel aastatel on vaktsineerimata
inimeste arv pigem tousnud voi
langenud?

See on enam-vihem samaks
jaanud, kuigi see arv on ikkagi
suhteliselt murettekitav, eriti mis
puudutab Tallinnat ja Harju-
maad. Louna-Eestis, saartel ja
Parnu piirkonnas on olukord pa-
rem, aga Tallinnas ja Harjumaal
on ka nn puukallistajate osakaal

JOONISTUS: PIXABAY.COM

OSADES EUROOPA RIIKIDES El PAASE VAKTSINEERIMATA LAPSED KOOLIGI.
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suurem, nii et seal on olukord
halvem.

Kui vorrelda Eestit teiste Eu-
roopa riikidega, siis kuidas meil
olukord on?

Tegelikult isegi parem. Piris
koledad kohad on Prantsusmaa,
Itaalia ja Rumeenia, kus on
praegu suured leetripuhangud.
Tuletan koigile, kes Euroopas
voi viljaspool seda reisivad,
meelde, et oleksite leetrite vastu
vaktsineeritud.

Praegu, 21. sajandil on
Euroopas tuhandeid leetrite
juhtumeid ja lapsed surevad
leetritesse. 21. sajandil! See, mis
toimub, on tohutu anakronism,
sellepérast, et on mingi selts-
kond ilbeid lapsevanemaid, kes
iitlevad, et meie oma lapsi ei
vaktsineeri — 21. sajandil.

Vaktsineerimisevastased iitle-
vad, et inimene on pirast vakt-
sineerimist saanud endale kiilge
mingi jubeda haiguse, ning
seetottu loobuvad nad edaspidi
vaktsiinidest ja soovitavad ka
teistel seda teha. Kas on voima-
lik, et vaktsiin tekitab mingeid
suuremaid tervisehidasid?
Mina olen arst ja mind on
opetatud motlema toenduspo-
hiselt. See tihendab, et enne
kui ma midagi ttlen, peab mul
olema mingi pohjend, seda peab
olema uuritud ja peab olema
joutud jareldusele, et niisugune
asi toepoolest toimub. Mina
iitlen, et mul ei ole mitte tihtegi
sellist toendit, et vaktsineerimi-
ne pohjustab tervisehiddasid.
Me koik teame seda vana la-
dina mottetera, et «pirast seda»
ei tihenda «selle pdrast». Kui
ma kdin hambaarsti juures ja
pérast seda jddn auto alla, siis ma

ei jadnud ju auto alla selleparast,
et ma hambaarsti juures kiisin.

Maailmas on viga palju ju-
huslikke kokkusattumusi, mida
eelsattumuse korral kasutatakse
vajaduse jirgi: nded, jdin auto
alla selle hambaarsti parast.

Doktor Marje Oona on 6elnud,
et viga palju mojutab vaktsi-
neerimist see, kas tegemist on

ithiskondliku normiga voi mitte.

Kuidas teile hetkel tundub,
kas see on sotsiaalne norm voi
mitte?

Suhtumist on kiill voimalik
kujundada ja me oleme sellega
viga suuri edusamme teinud.
Uuringud nditavad, et kui arst
on vaktsineeritud, siis saavad
tema patsiendid ka vaktsinee-
ritud.

Me alustasime kliinikumis
sellest, et hakkasime arste gripi
vastu vaktsineerima. Kui me
aastaid tagasi alustasime, siis
olid vaktsineeritud vaid need,
kes kiisid ka Soomes tool.

Praegu oleme jéudnud nii
kaugele, et ma usun, et uuel
aastal saab 75% meditsiinit66-
tajatest vaktsineeritud, voib-olla
isegi rohkem. Vaktsineeritus ja
nousolek vaktsiini saada on hea
tahtmise juures kujundatav.

Kust tavaline inimene saaks
pdadevad teavet vaktsineerimise
kohta?

Internet on tdis igasugust
teavet, aga Eestis on olemas
terviseamet. Kuid inimestega,
kes ei usalda oma riiki, politseid
ega pddsteametit, ei ole mo-
tet radkida. Sa pead oma riiki
usaldama, sest muidu voiksid sa
monda teise riiki elama minna.

Terviseamet (vt ka tervise-
amet.ee) peab iileval iihte eesti-
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keelset lehekiilge: vaktsineeri.ee.
Neid lehekiilgi ma soovitangi.
Samuti on WHO - maailma
terviseorganisatsioon — usaldus-
vaarne koht.

Uldiselt on olemas iiks peo-
tiis lehti, mida tasub uskuda,
ja peale nende on mustmiljon
kohta, mis ei kolba kuskile, ning
see ei kehti ainult vaktsineerimi-
se kohta. Internetist leiad koike,
mida tahad leida.

Kuivord teadlikud on perearstid
vaktsineerimisest?

Perearstid on paris hasti
koolitatud. Me peame vaktsi-
neerimist viga oluliseks ja meil
on ka sotsiaalministeeriumi
maarus selle kohta, kes iildse
voib vaktsineerida ja missuguse
koolituse ta peab enne l4bi te-
gema. Perearstid voi pereded on
reeglina selle koolituse libinud.
Nad saavad iga viie aasta tagant
koige uuemat teavet nendes
kiisimustes.

Seega ma arvan, et perearstid
on viga teavitatud ja nad on
tublid. Aga perearste on palju ja
killap on ka nende seas selli-
seid, kes teistmoodi motlevad,
kuid see on vihemus, mis ei
paista kuidagi silma.

Kas niiiid siigisel tuleks end
millegi vastu vaktsineerida?

Praegu on gripp paevakorras.
Meil on gripivaktsiin praktiliselt
otsas. Need, kes niiiid pikalt
kohklevad, voivad ilma jadda.
Aga praegu peaks veel jaguma,
kiisige perearstide kiest, nemad
peaksid teadma.

Mina ise olen ka gripi vastu
vaktsineeritud. Seda peab igal
hooajal tegema ja mina olen
selle hooaja vaktsiini juba kitte
saanud. @
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Kdérgharidusseadustik

on uuendamisel

Juba eelmise aasta suvel teatas haridus- ja teadusministeerium

ALMA MATER

VIRGO SIIL
virgo.siil@ut.ee

he pohilise uuendus-
motiivina tuuakse vilja
see, et praegused korg-

haridust korraldavad seadused on
mitukiimmend aastat vanad.

Selle aja jooksul on aga
ootused korgharidusele oluliselt
muutunud. Samuti konkureeri-
vad niitid kérgkoolid ka koolide-
ga vilismaal, sest tiliopilased on
liitkuvamad.

Nii ongi uuenduse keskmesse
tostetud 6ppija, tema digused ja
kohustused. Samas ei jdi puutu-
mata ka korgkoolide juhtimine,
koolitootajate karjdar ja teadus-
tegevus.

Minister Mailis Repsi sonul ta-
hetakse keskenduda korghariduse
eesmarkidele ja vihem iiksikasja-
likele tegevusjuhistele.

ULIKOOLIDEL OMA
SOOVID

Vihemiiksikasjalik sekkumine
tilikooli juhtimisse on ka tiks
peamisi Tartu tlikooli néukogu ja
senati soove. Seadustiku uuen-
damisega seoses on tilikoolidel
ning tudengitel mitmeid soove ja
need soovid on ministeeriumile

esitatud.

Tartu iilikooli administratiiv-
joud on teinud ettepaneku, et
voiks vihendada piiranguid ning
jatta 6ppekorraldus iga tilikooli
enda otsustada.

Samuti leiab juhtkond, et
voiks teha igale tilikoolile oma
seaduse — praegu on see kuuest
korgkoolist vaid Tartu iilikoolil ja
Tallinna tehnikaiilikoolil (TT'U).

Ulikoolidele oma tegevuses
ja asjakorralduses vabamate kite
andmine voimaldaks kiiresti
muutuvates tingimustes ka paind-
likumalt reageerida.

Nii jagavad Tartu tilikooli
seisukohta ka TT'U ning Eesti
muusika- ja teatriakadeemia.

Oma mirkustes ministeeriumi
kavale nendivad koik, et vihenda-
da tuleb iilekorraldamist.

Uhe iilereguleerimise niitena
on toodud keeld akadeemilise
puhkuse ajal dppekava tiitmine.

Uliopilased votavad akadee-
milist puhkust viga erinevatel
pohjustel (majanduslikud,
erialane enesetaiendus, tuden-
gi- ja vabatahtlikes ithendustes

korgharidusseadustiku uuendamisest. Uuendusprotsessil on
praeguseks labitud mitu jarku ja ntitidseks on nii tlidpilased kui
tlikoolide juhtkonnad saanud omapoolsed ettepanekud teha.

osalemine jne).

Mitmetel puhkudel voiksid
tudengid osakoormusega opet
jatkata.

TUDENGITE
VAJADUSED
«Akadeemilisel puhkusel olles
ainepunktide libimine annab
tudengitele voimaluse vajadu-
sel korraks aeg maha votta ja
rahulikult soovitud hulga aineid
labida,» leidis Silvia-Kristiin
Kask, Tartu ilikooli iilidpilaskon-
na (TUUE) aseesimees haridus-
valdkonnas.

Sel aastal sotsiaalteaduste
valdkonnas viljalangemise vihen-
damise voimalusi uurinud auditil
ilmnes tihe jireldusena, et aka-
deemilise puhkuse ajal 6ppekava
tditmise piiramine ei soodusta

KORGHARIDUST KORRALDAVAD SEADUSED
ON MITUKUMMEND AASTAT VANAD. OOTUSED
HARIDUSELE ON SELLE AJAGA MUUTUNUD.

uliopilase edasijoudmist.
Paindlikumad véimalused
voiksid seda olukorda parandada
ja vastava méidruse korraldamine
voiks jaada ilikoolide endi teha.
«Mbningaid aineid loetakse
iile aasta, mistottu voib akadee-
miline puhkus aidata tudengil
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tilikool nominaalajaga I6petada, >
sonas Kask.

Ulikooli juhtkonna ja iili-
opilasesinduse nagemust selles
punktis toetab ka Eesti tiliopilas-
kondade liit (EUL).

Ulispilased pakuvad ithe
variandina véimalust sooritada
oppeaineid vihemalt 50 protsen-
di ulatuses semestri voi Oppeaasta
ainete mahust.

Samuti saaks kasutada niiteks
Austria versiooni, kus akadeemi-
lise puhkuse ajal on tliopilasel
oigus oppida, aga eksamite tege-
mine ja loputddde kaitsmine pole
sel ajal lubatud.

TOETUSED PRAEGU EI
TOIMI

Paindlikkust oleks vaja ka
majanduslikel pohjustel. 2013.
aasta siigisel joustunud korghari-
dusreformi jirel pidid tlidpilased
saama tasuta oppida, mis justkui
vordsustaks paremal jarjel ning
kehvematest tingimustest tulnud
oppijad.

Samuti pidi abi pakkuma riik-
lik 6ppetoetuste ja stipendiumite
stisteem. Viimane pidi varase-
mast siisteemist oluliselt enam
iliopilasi toetama.

Uliopilased aga leiavad, et
toetuste stisteem ei taga piisavat
tuge.

Stipendiumeid ja muid toetusi
on nii vihe ja need on nii vdike-
sed, et tudengid ei saa paljudel
juhtudel to6tamisest loo-
buda ning 6pingutele
keskenduda.

Madalatest
toetustest
voib
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vilja lugeda riigi ootuse, et iiliopilane
tegeleks ikkagi molemaga —
tootamise ja Oppimi-

sega.
«Paljud /

tudengid
ka toota-
vad, sest
praegune
majan-
duslike

toetuste

siisteem

ei voimalda
tajiendava N e

sissetulekuta
ara elamist,»
radkis TU iiliopilaskonna

aseesimees. N\

Ajakohastatava seadustiku
tiks kaalumiskohti on bakalau-
reusedppe ja rakenduskorgharidusoppe
vahel raskesti eristatav piir.

Oigusaktides on neid &ppeid eristav tunnus raken-
dusoppele kehtestatud kohustuslik praktika méar ja
moned erisused oppejoudude nouetes.

Samuti saadav kvalifikatsioon: bakalaureusedppes
lopetatakse kraadiga, rakendusdppes aga diplomiga
ning see voib mojutada edasist t6- ja Gppetegevust.
Niiteks voib tliopilasel olla raskusi vilisriikidesse

oppima minekul.
EUL toetab esimese astme &ppes raken- \

duskorghariduse ja bakalaureusedppe liitmist, >
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see lihtsustab Eesti rakendus-
korghariduse saanul vilismaale
magistrioppesse padsemist. Ka
Tallinna tehnikaiilikool on oma
ettepanekutes seisukohal, et
voiks kaotada vormilised erisused
nende dppevormide vahel.

TEADUSTOOTAJA VOI
OPPEJOUD?
Praegu on oppejoudude ja tea-
dustoo6tajate nouded ja midrat-
lused jagunenud teadus- ning
arendustegevuse seaduse vahel.
Moistlik oleks need viia iihte
seadusesse ning iihtlasi loobuda
oppejoudude ja teadustootajate
ametikohtade eristamisest ja luua
iihtsed akadeemiliste to6tajate
ametikohad.

TARTU ULIKOOLI SENATI JA NOUKOGU

Tartu iilikool sooviks siin taas
rohkem vabadust ja paindlikkust
karjddrimudeli ning tihtajaliste
ametikohtade loomisel.

Uks voimalus oleks votta
aluseks Euroopa teadusruumis
kasutusel olevad tasemed R1-
R4 (vastavalt nooremteadur,
nooremlektor ja 6petaja; lektor ja
teadur; kaasprofessor; professor).

VOTA VOI JATA

Probleeme on olnud ka aine-
punktide iile kandmisega. «Uue
korgharidusseaduse loomisel tu-
leb kindlasti lubada VOTA punk-
tide arvestamine kumulatiivselt
labitud ainepunktide hulka, mis
on vajalik nditeks vajaduspohise
oppetoetuse saamiseks,> leidis
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TUUE aseesimees.

VOTA (varasemate dpingute
ja tookogemuse arvestamine)
korda tuleks muuta nii, et tile
kantud punkte arvestataks ka
toetuste taotlemisel semestris
labitud ainepunktide hulka.

Aktiivsemad tudengid voivad
avastada, et osad ained on voima-
lik ldbida ka tilikoolist véljaspool,
praktiliselt. Oleks ebaaus saadud
kogemust mitte arvestada.

Eelnous on palju muidki tahke
(teaduse rahastamine, 5pete
nominaalkestused, kvaliteedi hin-
damine) ja iilikoolide esindajad
on teinud mitmeid taiendusette-
panekuid.

Isekiisimus on, milliseid neist
ministeerium ka arvestab. @

ETTEPANEKUD

K&rgharidusseadustiku loomise-
ga loobutakse kdrghariduse ja
teaduse korralduse lahutatusest
seaduse tasemel ning luuakse
Uhtne korghariduse ja teaduse
korraldust kdsitlev seadus, et kao-
tada sellega vormilised takistused
kdrghariduse ja teaduse I5imitud
arendamiselt ning juhtimiselt.

Peale kdrgharidusseaduse
luuakse igale avadiguslikule li-
koolile oma seadus, milles sdtes-
tatakse just selle Ulikooli Ulesanne,
juhtorganite moodustamise kord
ja padevus, pohikirja kehtestamise
kord ning muud Ulikooli staatust
ja juhtimist puudutavad ksimu-
sed.

Eelndu viljatdodtamisel pee-
takse silmas, et seaduse tasemel
madruste vdhendamisega ei kas-
vaks eeskirjade maht madalama

taseme riiklikes digusaktides.

LOpetatakse Ulikoolide dppe-
korralduse valikuline reguleerimi-
ne Uleriigiliste digusaktidega ning
oppekorraldus jdetakse edaspi-
di tervikuna Ulikoolide otsusta-
da, sh jéttes Ulikoolidele vabaduse
otsustada, millistel Sppekavadel
pakkuda osakoormusega Spet,
kas madrata Oppekavale Uks voi
mitu dppekeelt ning kas ja kui, siis
millistel tingimustel lubada UliSpi-
lastel akadeemilise puhkuse ajal
oppida.

Tootatakse vilja ning kehtes-
tatakse Sppejoududele ja tea-
dustootajatele Uhtne toOsuh-
teid puudutav madrus, mis jatab
ulikoolidele piisavalt paindlikkust
nende eesmdrgile ja vajadusele
kSige paremini vastava karjdari-
mudeli rakendamiseks.

K&rghariduse kvaliteedihin-
damise ststeemi lihtsustatakse,
[Ghendamata seejuures dlikooli-
de institutsionaalse akrediteeri-
mise perioodi, ning kdrghariduse
vdlishindamine viiakse kooskdlla
teadus- ja arendustegevuse eval-
veerimisega selliselt, et evalveeri-
mise tulemusi voetakse arvesse
jargneval institutsionaalsel akredi-
teerimisel.

Teadust rahastatakse tege-
vustoetusena avalikes huvides
tegutsevatele teadusasutuste-
le ning uurimistoetustena, min-
nes seniselt institutsionaalsete ja
personaalsete uurimistoetuste
sUisteemilt Ule Ghtsele uurimis-
toetuste ststeemile. Teaduse te-
gevustoetuse suurendamine toi-
mub teaduse rahastamise kasvu
tulemusena. ¢
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tddinimesed rohkem
lllkuma saada

ETTEVOTLUS

SANDRA SAAR
sandra.saar@ut.ee

oosaar raikis, et ettevotjad
uldiselt ikka tahavad, et

nende t66tajad oleksid

sportlikud ning hea tervise juu-
res. Seega saavad koik tooandjad,
kelle jaoks niisugune motteviis
on esmatéhtis, maksta SportID
kaudu t6tajatele spordipreemiat
voi krediiti. See on kindel raha,
mida to6taja saab kasutada spordi

Marti Soosaar on kergejoustiklane, kes on Iopetanud Tartu
tlikooli kehakultuuriteaduskonna. Praegu tegutseb ta aga SportID
tegevjuhina, mille eesmark on inimesed rohkem liikuma saada.

tegemiseks voi tervise paranda-

miseks. SportID kaudu ei pea

tooandja aga méssama erinevate

tSekkidega, vaid saab sujuvalt

anda selle iilesande SportID-le.
Tegevjuht ridkis, et onneks

teadvustavad juhid tha enam, >
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et tootajate liigne istumine on
probleem.

Soosaar raikis, et kui ettevot-
jad jouavad motte juurde, et t66-
tajad voiks rohkem litkuma saada,
siis joutakse ka selle juurde, et ise
on seda mottetult keeruline teha.
Seepirast loodigi viis aastat tagasi
SportID, mis tooandjate eest
tiiiitu to0 dra teeb.

UUS MOBIILIRAKENDUS
Jargmisel aastal annab SportID
koost66s Coopi ja Eesti oliimpia-
komiteega vilja mobiilirakendu-
se. Praegu veel arendus kiib ja
prooviversiooni katsetatakse.

Soosaar raikis, et Eesti
olimpiakomitee ja Coop, mis on
EOK sponsor, tahavad lahendada
sama probleemi, mida SportID-
gi, et saada inimesed rohkem
lilkuma. Loodav mobiilirakendus
sisaldab erinevaid treeningkava-
sid, mida inimesed saavad kodus
kaasa teha. Tegevjuht iitles, et
seal on piris palju sisukat ning ka-
vas on luua 12 treeningkava koos
eestikeelsete juhistega ja koos
asjatundlike treeneritega.

Mobiilirakenduse mote
seisnebki selles, et inimene saaks
kodust viljumata ennast liiguta-
da. Rakendus tuleb alla laadida ja
trenni tegema hakata koos eesti-
keelsete juhistega. Mobiiliraken-
dus tuleb nii IOS-i kui Androidi
versioonis ja on koigile tasuta.

Soosaar iitles, et pidevad
treenerid on kavad vilja moel-
nud ja videol harjutuste ette-
nditamine on viga heal tasemel.
Seega julgeb tema kiill rakendust
soovitada.

SportID on teinud ka erine-
vaid kampaaniad, mis kutsuvad
inimesi rohkem liilkuma. Sadade
tooinimeste jaoks algab igal siigi-
sel koos septembrikuu saabumi-

sega SportID korraldatav voistlus
«Kondimootoriga to6le!>, kus
vastastikust pinget pakuvad tiks-
teisele erinevad Eesti ettevotted.
Ent mitte ainult: omavahel
voistlevad ka to6tajatest moodus-

tatud neljaliikmelised voistkon-
nad iga ettevotte sees. Neil koigil
on tiks iilesanne: litkuda kuu aega
to6le ning sealt tagasi kondimoo-
toril.

Uritus sai alguse kiisimusest,
kas iga pdev ummikus istutud
tunde oleks voimalik oma kehale
moeldes nutikamalt dra kasutada.
Uute harjumuste juurutamiseks
pole aga t6kohast paremat
paika, sest seal kiime korra-
pérasemalt kui mistahes trennis
voi koosviibimisel. Nii tekkiski
SportID todtajatel mote kondi-
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mootorist, mis teeks tavaparase
teekonna to6le ja sealt koju itheks
kuuks oluliselt ponevamaks ja
tervisesobralikumaks.

Marti Soosaar raakis, et kui
liiklusesse minna, siis on kohe

UUTE HARJUMUSTE JUURUTAMISEKS POLE AGA
TOOKOHAST PAREMAT PAIKA, SEST SEAL KAIME
KORRAPARASEMALT KUI MISTAHES TRENNIS.

niha, kes millega liikleb, ja
autode suur arv jadb silma. «Kui
vordleme Eestit Hollandiga, siis
vaadake, kui palju seal sdidetakse
jalgratastega, ja vaadake, kui palju
meil. Vahe on selgelt olemas ja
see nditab paris palju inimeste
suhtumist,> lausus ettevotte
tegevjuht.

Siiski mainib ta, et Tartus on
olukord paremuse poole liiku-
nud. «Kui vaatame mone aasta
tagust aega, siis praegu on ju voi-
malused juba tunduvalt paremad
ja ka rattateid on juurde tulnud,»
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sOnas ta.

SportID-ga on praeguseks
liitunud umbes 270 erinevat et-
tevottet. Neist valdav osa Eestist,
aga kimmekond ka Litist ja Lee-
dust. Kevadel hoikas ettevote ka
vilja, et plaan on laieneda Saksa-
maale. Praegu kuulataksegi maad
nii Saksamaal kui ka Hollandis.

SUUNDUMUS LEVINUD
Sellist ettevotet nagu SportID
seal piirkonnas ei ole, aga Soosaar
raakis, et seal on kiill rohkem
levinud suundumus, et té6andjad
pakuvad oma to6tajatele min-
gisugust hiivitist ja mitte ainult
tervisetoetust, vaid kogu paketti,
kus on peale to6tasu erinevad
preemiad, koolitused ja makstak-
se nii tiht kui teist kinni.

Soosaar raikis, et tootajate
litkuma saamise juures on toetuse
maksmine koigest iiks vahend.

«Me tiritame oma motet
veidike selles suunas laiendada,
et voimalusi, kuidas inimesi lii-

kuma saada, on rohkem kui neile
sportimise eest raha maksmine,»
lausus Soosaar.

Tegevjuht iitles, et kui statisti-
kat vaadata, siis tundub, et lastega
on koige kehvem olukord litkumi-
se poole pealt. Aga sealt luuakse
alus tulevikuks ja laste liitkuma
saamine on ka aarmiselt oluline.
«Aga ei saa 6elda, et tiiskasvanu-
tega oleks ilihisti. Ikkagi natuke
liiga vihe liigutakse, kuigi voiks

rohkem, > iitles ta.

SISULINE VAARTUS
Kiisimusele, mis oleksid need
esimesed sammud, mida mitte-
aktiivne inimene tegema peaks,
et tekiks rutiin sportimises, vastas
Soosaar, et just moned tunnid
enne pidas ta sel teemal ithe
treeneriga nou ja ta tahaks, et
need sammud oleksid ka SportID
platvormil paremini vilja toodud.

«See haakub sellega, et ta-
haksime rohkem sisulist vaartust
pakkuda peale tsekkide kokku-
166mise.» Soosaar iitles, et need
noéuanded tulevad selle suunaga,
mida algajad peaksid tegema.

Soosaar raikis, et oma kesk-
konnas nievad nad, et peaaegu
pooled v6i isegi rohkem inimesi,
kellele ettevote voimaldab spor-
timise eest krediiti, ei kasuta seda
ega joua trenni.

«Neil on paljuski see kiisimus,
kuidas alustada, ja just selline
lahendus on meil plaanis oma
platvormile luua.»

Eelmisel aastal esines SportID
ka sSTARTUp Dayl, mis Soosaare
sonul andis neile ehk natuke tun-
tust juurde ja oli hea viljakutse
harjutamaks esinemist. «Eks esi-
nemised annavadki tuntust juur-
de. Raagid tihes kohas, kuuleb
tiks, raagid teises kohas, kuuleb
teine. Seega tuleb neid esinemisi
teha,>» lausus Soosaar. @
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NIPID, KUIDAS
KONTORIS AK-
TIIVSEM OLLA

[ lga istutud 55 minuti koh-
ta jaluta vai seisa viis minutit.

2. Arvuti taga todtades void
tooli asemel istuda véimlemis-
pallil: see hoiab lihased t&os
ning sddstab lUlisammast.

3.Telefoniga kdnele pusti
seistes vOi ringi kdies.

4. Kui kontorisse paigaldada
noolelaud vai vdike pingpongi-
laud, on likumine puhkehetke-
del I6bus ja lihtne.

5. Sébralike kontorisiseste
vOistluste korraldamine on hea
viis nii end kui teisi aktiivsemalt
likuma innustada.

6.Voistluste asemel voite
toOkaaslastega ette votta ka
Uhise sportliku Urituse.Vinge
oleks koos teha midagi eriti
pdorast, ent kui suusamatk
Tallinnast Tartusse tundub liiga
hullumeelne, voite nditeks
plaani votta thise (pool)mara-
toni. Eestlane on jooksurahvas.
Osalege naiteks monel Tartu
maratoni Uritusel

7. Uhiselt v&ib korraldada
suuremat sorti spordipdevaku.
Voite korraldada imber oma
t66koha toimuva jooksu, nagu
on teinud Tallinna lennujaam,
vOi kontorispordipdeva koos
kontoriorienteerumisega, nagu
on votnud ette Elisa Eesti.

8. Pustiseisulauad madalate
kontoritooli ndudvate laudade
asemel loovad voimaluse
toOaega kaotamata pusti
seista. Selliste laudade k&rgust
on kerge muuta, seega saate
seismisest vdsinuna nende taha
ka istuda.
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Kuidas muuta
maailma

P

Ty

ALMA MATER

Maailma parandavate lahenduste
loomiseks ei pea tingimata aastaid
tegutsenud teadlane olema. Siinteetilise
bioloogia tudengid pliliavad nafta

asemel suhkrutest plasti luua.

VIRGO SIIL
virgo.siil@ut.ee

udengite ja teadlaste

rithma eesmirk on leida

mitmetes plastikutes
peamiselt poliieteenina kasutata-
va etiileeni tootmisele keskkon-
nasobralik ning jitkusuutlik tei-
send, mis oleks ka oma tootmise
hinnalt konkurentsivoimeline.

Eriline on nende idee selle
poolest, et tootmisprotsessis
kasutatakse kaht erinevat parmi-
rakkude alampopulatsiooni, mille
rollid etiileeni tootmisel on tiiesti
erinevad.

Esimene alampopulatsioon
lagundab suhkrud etanooliks
ning teine muudab etanooli
etiileeniks.

Eesmirk on panna alampopu-
latsioonid omavahel suhtlema:
see viis on tohusam kui tihe
populatsiooni kasutamine.

Projekti dnnestumise korral
oleks voimalik sama siisteemi
kasutada ka teiste kemikaalide
tootmiseks.

Uliopilaste rithma koondav
joud on enam kui kilmme aastat
toimunud rahvusvaheline voistlus

iGEM (International Genetically
Engineered Machine).
Massachussetsi tehnoloogia-
instituudi korraldatud siinteeti-
lise bioloogia valdkonna mo6-
duvotu eesmirk on kasvatada
jarelkasvu ja samas tutvustada
avalikkusele siinteetilise bioloo-
gia pakutavaid voimalusi. Eesti
osaleb sellel voistlusel esimest

korda.

TUDENGITEADUS
«Professor Ron Weiss, kes on iiks
MIT-i voistluse loojatest, radgib
sellest, et iihe hooaja, ithe suve
jooksul saavad tudengitest teadu-
rid, et neil areneks 6ige teaduslik
motlemisviis,» kirjeldas rithma
juhendaja, doktorant Artemi
Maljavin.

Seetottu ei piirdugi voistkonna
tegevus laboris nohisemisega,
vaid neil tuleb voistlusel osalemi-
seks mitmel rindel tegus olla.

«Uks tingimus ongi see, et sa
pead oma projekti avalikkusele
tutvustama. Selle raames kiisime
igasugustel tiritustel,» raakis
meeskonnaliige Alissa Agerova.

Lisaks pidi meeskond looma
veebilehe, otsima sponsoreid ja
suhtlema ka teiste rahvusvaheliste
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voistlejatega. «Me kdisime Soo-
mes, kus kuulasime, milles seis-
neb sealse meeskonna projekt, ja
andsime oma soovitusi. Nemad
aitasid meid oma veebilehega,>»
sonas meeskonna tegevust korral-
dav Ilona Faustova.

TULEVIKUTEADUS
Ilona Faustova on ka loodustea-
duste ja tehnoloogia bakalaure-
usedppekava programmijuht.
«Kui vanasti oppisime arvuteid
programmeerima, siis niiid 6pi-
me programmeerima elus rakke,
et need kiituksid nii, nagu meil
on vaja,» titles ta.

Nii usutakse niiteks, et siin-
teetilise bioloogia abil voidetakse
10-15 aasta pérast vihkkasvaja.
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«Saame luua raku, mis otsib sinu
organismis vihirakke ja lagundab
need,» kirjeldas Faustova.

Artemi Maljavini sénul on
tegemist pohimotteliselt inse-
neriteaduse ja geenitehnoloogia
ihendamisega.

«Inseneriteaduses on koik
paika pandud, on olemas moo-
dulid, mida saab kokku panna ja
stisteeme luua. Bioloogias on aga
koik natuke keerulisem, seal on
koik justkui tihes puljongis. Kui
siin panna kaks tthesugust asja
kokku, siis nad ei pruugi to6tada
nagu inseneriteaduses,» raikis
Maljavin.

Nii ongi voistlusprojekti iiks
eesmarke luua standardseid
osakesi, mooduleid, mida stistee-

)
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LABORIS VEEDETAKSE VAID OSA
AJAST, LISAKS ON PALJU MUID
KORRALDUSLIKKE ULESANDEID.

mide loomisel kasutada — neid
nimetatakse biotellisteks (ingl
bio-brick).

Need tellised lihevad and-
mebaasi, USA-s asuvasse nn
raamatukokku, kuhu selliseid

mooduleid on kogunenud 5000.

ARENEV TEADUS
Faustova rikis, et tegemist on
valdkonnaga, mis areneb praegu
kiiresti ja on viga paevakorras.
«Koikides ulmefilmides, mida
praegu ndeme, kasutatakse viga
palju siinteetilist bioloogiat.
Niiteks ka uues filmis «Blade
Runner 2049, toi ta varske
nadite.

Tema sonul on iga projekti
siht luua midagi, mis parandab
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maailma. Monel juhul ei pea isegi
valmislahendust pakkuma, voib
olla ka lihtsalt idee.

Maljavini sonul on koige
selle korval positiivne ka see, et
erinevalt tavadppest, kus ette-
antud iilesande lahendus — selle
oige soorituse korral — on ette
teada, pole ise valitud probleemi
lahendus tingimata teada.

«Ka tegelikus maailmas ei
onnestu katsed esimesel korral,>»
raikis doktorant.

ETTEVOTTED JA
TEADUS

Valdkonna tihtsust méistavad ka
rahastajad ja ettevotted. Voistluse
tiks tingimusi, sponsorite leid-
mine, on voistkonnal tiidetud:
leitud on juba mitu sponsorit.

Solmimisel on lepingud mitme
ettevottega, millest kaks firmat
tahavad vihemalt viis aastat koos-
t60d teha.

Nad pakuvad praktikakohti,
bakalaureuse- voi magistritéode
juhendamist ning teemasid. On
olemas ka rahaline toetus.

«Ettevotted on viga huvitatud
ja tahavad, et me oma projekti
edasi arendaksime. Muidugi on
nad huvitatud, et meie peamised
projektid oleksid nende vald-
kondadega seotud. Samas jitame
endale vabaduse valida,» raakis
programmijuht Faustova.

Uks tuntumaid iGEM-i
voistluse kaigus valminud idu-
ettevotteid on Ginkgo Bioworksi,
mis disainib mikroorganisme
biokemikaalide tootmiseks.

Eelmisel aastal investeeriti sel-
lesse ettevottesse tile 100 miljoni
dollari.

Uliopilastele on kogu senine
protsess viga opetlik olnud. Kui
eelnevalt sai mainitud erinevaid
tingimusi, mida edukaks voistle- >
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miseks tdita tuleks, siis kogu selle
komplekti haldamine ja t66jao-
tuski on olnud eraldi proovikivi.
Mitmed teised riigid on juba
mitu korda voistelnud ja kogemu-
si kogunud, Eesti voistkond ldheb
esimest korda konkureerima.
«See on histi lai voistlus ja
meil on piris viike meeskond
vorreldes teiste riikidega. Selles
mbottes oli meil veidi raske jaotada
too nii, et koik teeksid iithte kind-
lat asja,> titles Alissa Agerova.
Tema sonul juhtus vahepeal nii,
et iga voistkonnaliige pidi koike
tegema: radkima sponsoritega,
aitama katseid teha, tiritusi kor-

raldama jne.

Meeskonnaliige, geneeti-
katudeng Laura Laks leidis, et
pohiline on 6ppida koige pare-
mini juhtima ja korraldusoskusi
arendada: panna katsete graafi-
kud paika ja neid jirgida, saada
veebileht 6igeks ajaks valmis ning
planeerida sealjuures aega.

Esmapilgul ehk pelutav
tilesannete hulk on aga vaartuslik
koolitus.

«Tihtis ongi see, et saame
katsetada histi erinevaid asju. See
on hea praktika bakalaureuse-
t60 kirjutamiseks: teed katse dra
ja pead siis selle nii sonadesse
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panema, et ka teised sellest aru
saaksid,» raikis ta.

Ilona Faustova sonul aitaski
see tudengitel aru saada, et teadus
on midagi enamat kui pipeteeri-
mine — koik need teised tegevu-
sed kdivad samuti teaduse juurde.

Peale selle, et meie voistkon-
naliikmed said ja saavad veel end
mitmekiilgselt harida, annab
voistlus voimaluse ka muud (tea-
dus)ilma harida.

«Me saame niidata ka muule
maailmale, et on olemas Eesti ja
et siin tehakse suuri ja héid asju,
seega tutvustada end. See on
dge,» leidis Ilona Faustova. @
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Kuidas ennast valisopingutele edukaks kandideerimiseks aegsasti ette valmistada?

ULLE TENSING
Rahvusvahelise 6pirande keskuse juhataja

Kevadsemester on aktiivseim aeg, mil kandidee-
rida jargmiseks Sppeaastaks erinevate prog-
rammide kaudu valisdpingutele.Vaimalusi on palju
ja nende seast erialaselt ja isiklikult meelepdraseima
variandi leidmiseks peaks ettevalmistustdoga aegsas-
ti alustama. Et tdpsemate sammudega saaks julgelt
edasi minna, kiisi oma Sppekava programmijuhilt,
millal on sinu dppekava puhul parim aeg vlismaale
Sppima minna.

Tutvu erinevate Ulidpilasvahetuse programmide
tingimuste ja véimalustega, sh veendu, kuhu sinu
eriala raames saab oppima minna.Valiku tegemisel
loe véliskdrgkooli kodulehel vahetusilidpilaseks kan-
dideerijatele m&eldud teavet, sh pakutavad dppeai-
ned, ppekeel ja nduded sooritatavate ainepunktide
mahu kohta.

Aruta oma plaani programmijuhiga. Kisi, milline
on olnud varem &ppinute tagasiside ning kas ja
kuidas aitavad valitud &ppeained sinu TU dppekava
tdita.

Planeeri eelarvet ja arvuta, millised on umb-
kaudsed elamiskulud sihtkohas.Vii ennast kurssi, kas

peale tasuta Sppe pakub huvipakkuv programm
ka stipendiumi vai valiskorgkool tasuta toitlustust,
majutust. Kui stipendiumi ei pakuta voi see ei kata
kaiki kulutusi, uuri tdiendava stipendiumi vaimalusi
(ntTU sihtasutus, SA Archimedes).

Kogu kokku vajaminevad dokumendid, sh
arvesta, et mone kandideerimiseks vajaliku doku-
mendi hankimine voib votta omajagu aega, nditeks
keeleoskuse tdendamine rahvusvahelise testiga.
Keeletesti sooritamise véimalusi on maailma keelte
ja kuttuuride kolledzis kevadel kill rohkesti, aga ka
siin on vaja oma aja ja voimalustega arvestada. Ka
oppejoududelt soovituskirja kiisides on viisakas
kirjutajale piisavalt aega anda.

Ka siis, kui tunned ja tead, et sinu voorkeeleoskus
on vdga hea, on soovitav enne vdlismaale minekut
tegeleda aktiivselt voorkeele harjutamisega, et voor-
keeles dppimine ei tekitaks takistusi.

Alati tuleb lahtuda oma soovidest ja véima-
lustest, seega on Ulattoodu eelkdige toeks, mitte
karmiks juhendmaterjaliks. Kdik soovijad leiavad voi-
maluse vdlismaal Sppida, sest véimalusi on kordades
rohkem, kui neid kasutatakse. Kandideeri julgelt ja
edu kéikideks sammudeks! ®
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Pensionaride selts pakub
kooskaimise vdimalust

Kes on hoolikalt lugenud UT ajakirja teadete rubriiki, on ilmselt

marganud, et igal kuul edastab oma teated ka pensionéride lihing

Vitae. UT toimetus uuris lahemalt Ghingu tegemisi.

ALMA MATER

SANDRA SAAR
sandra.saar@ut.ee

itae koondab enda alla
endised ilikooli toota-
jad, kes on pensionile

ldinud, aga soovivad ikkagi olla

ilikooliga seotud ja hoida end

kursis iilikooli tegemistega.
Kunagine juhatuse esimees

Martin Kutman, kes niitidseks on
siit ilmast paraku lahkunud, on
delnud, et Vitae eesmirk on see,
et inimesed ei jadks koju istuma,
vaid teaksid, mis toimub dli-
koolis, mis toimub Eesti riigis ja
kogu maailmas, ning ithing peab
leidma ja korraldama tritusi, mis
neid selles valgustaksid.

Vitae praegune juhatuse liige
Marjuka Laanmaa raikis, et tema

jaoks on seltsi eesmirk eelkoige
pakkuda endistele iilikooli to6ta-
jatele kooskdimise ja suhtlemise
voimalust.

«Mina ei armasta liiga suurt
seltskonda ega tiritusi ning seda,
kui kéik on vooras. Vitae on hea,
sest siin on tuttavad ja endised
kolleegid ees,» sonas Laanmaa.

Ka seltsi liikmed Viivi Tarikas
ja Merike-Ellen Orlova todesid, >
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et peamine on ikkagi suhtlemine,
sest eakate jaoks on teiste omaea-
listega ldvimine viga oluline.
Vitaes toimuvad nii tldiiri-
tused, kuhu kutsutakse kokku
koik litkmed, aga on ka klubiline

tegevus, kus kiivad koos thiste
huvide voi taustaga inimesed. On
olemas kisit66ring, lauluklubi,
arstide klubi, elulooring, kirjan-
dusklubi, poltsamaalaste klubi,
keemikute klubi.

Arstide ja keemikute klubisse
kuuluvad endised arsti ja keemia
eriala inimesed. Marjuka Laan-
maa on ka ise endine keemik ja
kuulub iihtlasi seda eriala koon-
davasse seltsi.

ERINEVAD ESINEJAD
Laanemaa riikis, et nad on kut-
sunud endale esinema naiteks
praeguseid 6ppejoude, kes on
tutvustanud, mida keemiahoo-
nes ja -laborites tehakse. «Koik
muutub ju nii tohutult kiiresti, hea
on ikka kursis olla, kuidas asjad
praegusel ajal kiivad,> itles ta.
Uhisiiritustel kohtutakse pone-

vate inimestega ja iga kuu putitakse

teha ka moni kokkusaamine, kuhu
on oodatud koik seltsi litkmed.
«Meie tiks juhatuse liige Natal-
ja Taivere on histi elav ja korral-
dushimuline. Ta on meile linnapea
Urmas Klaasi kolm korda kiilla
kutsunud ja oktoobris kiis ka.
Mina juba métlesin, et taevake, kas
linnapeal ei ole midagi targemat
teha kui vanade pensioniridega
kohtumas kaia. Aga jutt jookseb
tal hasti, oskab raikida koigest,
mis on toimunud, ja kiillap pole
see talle liiga koormav olnud, kui

ta meie juures juba kolm korda on
kiinud,» arvas Laanmaa.
Novembri alguses on eakatel
ka kohtumine uue dppeprorektor
Anneli Saroga. «Viga huvitav on
see, et ta on hoopis teatriteadlane

MARJUKA LAANMAA RAAKIS, ET TARTU
LINNAPEA URMAS KLAAS ON NEILE JUBA KOLM
KORDA ESINEMAS KAINUD.

ja humanitaar. Pitian enne kok-
kusaamist ka raamatukogust labi
hiipata, sest tal on tinavu raamat
ilmunud, voiks ju viisakusest lehit-
seda ja enne vaadata, kui inimesega
kokku saad. Viga huvitav igata-
hes,» iitles Laanmaa.

Ka Mart Noorma on eakatele
raakimas kiinud Estcube’i tiles
saatmisest. «Teda me oleme julge-
nud kutsuda, sest tema ema, proua

Leida -
-

Noorma kiib

ka siin mitmes ringis ja on tegus
naine,>» raikis Laanmaa.

Eakad kiivad vihemalt kaks
korda aastas ka viljasoitudel, et
lahemalt avastada kauneid paiku
kodumaal. Just ekskursioonid olid
pohjus, miks Laanmaa eakate selt-
siga iiheksa aastat tagasi liitus.
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Laanmaa meenutas, et ajal, kui
tema seltsiga liitus, oli iihingul
energiline juht Martin Kutman,
kes organiseeris mitmeid vilja-
soite. Naiteks kiaidi mitmel korral
Kiarikul suusatamas ja saunata-
mas. Kiirikul enam iseseisvalt ei
kiida, aga iilikool kutsub eakad
alati oma spordipdevadele ja sellest
votavad pensionirid hea meelega
osa. Ulikooli peal on kuulda olnud,
et Vitae litkmed on alati esime-
sed, kes end spordipievale kirja

panevad.

KAIAKSE VOIMLEMAS
Eakatel on voimalik kasutada kaks
korda nidalas iilikooli staadioni-
hoonet, kus kiiakse voimlemas.
Paraku on aga nende juhendaja
haige ja tundi on ise endile tehtud.
«Aga parem on ikka, kui 6petaja
ka ees on. V6id ju ise teha, aga nii
monus on, kui ei pea oma pead
vaevama, vaid teed, mis kistakse,>»
riaakis Laanmaa.

Ta usub, et treening on t6-
husam siis, kui 6petaja ees teeb,
sest temal on suurem harjutuste
tagavara.

Alates 2007. aastast on seltsil
oma ruumid. Varem kiidi koos
erinevates iilikooli ruumides, mis
parasjagu vabad olid. Esimesed
oma ruumid olid seltsil Tahe
tianaval. Seal oli kahetoaline korter,
kuhu osteti médbel ja ndud.

Tahe ruumides tegutseti seitse
aastat, aga siis tuli vilja kolida,
sest lahedalasuv kool vajas neid
ruume endale. Praegu tegutseb
selts Munga tanaval; parast Tihe
tanavalt vilja kolimist paigutati
nad sama maja teise otsa, kus olid
kunagi saunaruumid. Seal oldi
aastake ja seejarel leidis tilikool
eakatele paremad ruumid, kus
oli avaram. Natuke aega oldi neis
ruumides, aga siis kolis sinna
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personaliosakond, et koik nende
inimesed oleksid samas majas.
Lopuks, aasta tagasi joudsid

Munga ta-
navale, kus ollakse praegu. Ilmselt
teavad koik iilikooli t66tajad maja,
kust saab tootoendeid — just selle
korval tegutsevad Vitae liikmed.
Seltsi liikmed ise on praeguste
ruumidega viga rahul.

Marjuka Laanmaa sénas, et
seltsi ajaloost ta viga palju radkida
ei oskagi, sest juhtus selline dpar-
dus, et liige Aino Piht pani kiill
seltsi ajaloo paberi peale kirja, aga
suurte kolimiste kdigus on need
lehed 4ra kadunud. Uuesti pole
veel joutud sellega tegeleda.

Laanmaa vaatas meie kokku-
saamise ajal markmetest, kes voiks
olla seltsi vanim liige: keemikute
hulgas on iiks liige, kes on siindi-
nud 1924. aastal ning on praegu

93-aastane.
Laanmaa raikis, et ilikooli
tegemistega ollakse kursis tilikooli
ajakirja kaudu ja ka Tartu Pos-
timees kirjutab koigest
, olulisest. Kellel on tili-
kooliga mingid seosed,
nditeks laste tookoha
kaudu, on Laanemaa
sonul rohkem teavitatud
ilikoolis

toimu-
vast.
<<Aga
Tartu on
nii véike
linn, et
kes ise huvi tunneb, see tilikooli
tegevusest korvale kiill ei jad,»
sonas ta.

Hetkel on seltsil liitkmeid na-
tuke alla saja. Koik, kes on kunagi
tilikoolis tootanud, on oodatud
seltsiga liituma. Selleks tuleb
lihtsalt seltsi ruumidesse kohale
tulla kas teisipdeval voi neljapieval
ajavahemikus kell 11-185.

Selleks et seltsiga liituda, peab
olema kiill iilikoolis to6tanud, aga
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ei pea olema akadeemiline t66taja.
Laanmaa raikis, et neil on seltsis
nii 6ppejoude, riidehoidjaid kui
ka raamatukogutootajaid. Tihti on
ka nii olnud, et inimene on mingil
ajal tilikoolis to6tanud, aga siis
kusagile mujale t66le ldinud ja ka
pensionile jaanud hoopis kuskil
mujal - sellised inimesed voivad
ka liituda.

TASAKESI
Marjuka
Laanmaa

raakis, et seda
ei tasu karta,
kui alguses

ei saa seltsi

tegemistes

viga hoog-

salt kaasa

liitia. Temagi
kiis veel viikse koormusega t66l,
kui ta seltsi astus. Parast taieli-
kult pensionile jaamist hakkas
ta ka rohkem seltsi tegevustesse
panustama ja siis sai temast lausa
juhatuse liige.

Kuna Laanmaal olid seltsis
tuttavad keemikud ees ja nende
tegemised huvitasid teda, siis
saigi seltsi astutud. «Selts on
hea voimalus vanade tuttavatega
kokku saada ja veel ka tinapdeva
eluga kursis olla,» lausus ta. @

Tartu Ulikooli pensiondride organiseerumine algas
1980. aastate I6pus, mil moodustati t&6- ja sdjavete-
ranide noukogu.

Organiseerimiskoosolekul seatud eesmargid
olid huvialasektorite moodustamine, koosviibimiste,
vdljaséitude jms korraldamine. 1990. aastal otsus-
tasid aga pensionarid sGjaveteranidest eralduda ja
I'5. novembril toimunud konverentsil moodustati

Uhendus nimega Vitae, mis 199 1. aastal registreeriti
mittetulundusliku organisatsioonina.

Sama aasta |.juulil tuli Tartu linnavalitsuse otsus
Vitae kandmise kohta ettevotteregistrisse, 5. juulil
registreeris Uhenduse Tartu Ulikooli nGukogu ning
kinnitas ka pohikirja. 1997. aastal registreeriti organi-
satsioon Umber Tartu Ulikooli pensiondride thinguks
Vitae. ¢
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Patsientidele el tasu
uUhe korraga palju
teavet anda*

Kuidas naeb valja Uks vaitekirja kaitsmine? Oktoobri alguses on
tlikooli peahoone senati saali kogunenud moniteist inimest Kadi
Lubja doktoritd66 kaitsmisele.

TEADUS

VIRGO SIIL
virgo.siil@ut.ee

einal rippuvatel maalidel
S olevate rangepilguliste

rektorite silmade all sativad
noukogu ja muidu huvilised end
U-kujulise, punaseks viimistletud
tammespoonist laua taha.

Ruumi otsas, puldi taga seisab
ohevil doktorant. Tema korval
istub Rumeeniast, Bukaresti
tllikoolist kohale tulnud oponent,
professor Valentina Marinescu.

Paar tooli akna pool on
kaitsmistoimingut korraldamas
meediauuringute professor Andra
Siibak.

Kohal on loomulikult ka
juhendajad, kommunikatsiooni-
uuringute professor Triin Viha-
lemm ja neuroloogia professor
Pille Taba.

See, miks juhendajad on nii-
vord erinevatest valdkondadest —
kommunikatsioonist ja medit-
siinist —, selgub viitekirja kaitsja
selja taha seinale vaadates.

Projektori visatud valgusvihus

miilab kiri «The role of informa-
tion search and interpretation

in living with chronic illness.
The case of Estonian Parkinson's
disease patients>.

Kuna oponent on teisest
riigist, toimub kogu viitekirja
kaitsmine inglise keeles. Uhis-
konnateaduste instituudis ja
Kkliinilise meditsiini instituudis
pole séirast valdkondadetilest
uuringut veel tehtud.

PARKINSONI TOBI

Kell saab kolm. Seni saali taitnud
hillitsetud sumin vakatub, kostub
viimaseid toolinihutamisi, dok-
torant tardub puldi taga. Andra
Siibak touseb piisti ja kirjeldab
napilt t66d, kaitsmiskorda ning
oponenti.

Professori julgustava naeratuse
peale alustab Kadi Lubi viitekirja
kaitsmist. Hasti harjutatud ja
ladusas inglise keeles selgitab ta
uuringu sisu ja tihtsust.

Lubi uuris Eesti Parkinsoni
tove patsientide infootsingut ja
-tolgendamist. Kuigi esmapilgul
ndib see ehk viga kitsas teema, ei

* Reportaaz vaitekirja kaitsmisest

saa seda vihetdhtsaks pidada.

Doktorant juhatab teema
sisse: ithiskond aina vananeb
ning krooniliste haiguste osakaal
kasvab selle tottu.

Seega on meil vaja ka tipse-
malt teada, kas ja kuidas pat-
siendid haigusalast teavet vastu
votavad voi hangivad. Samas
elame ajal, mida on muuhulgas ka
infoajastuks nimetatud.

UURINGU TAHTSUS
Parkinsoni tobi on iiks levinu-
maid neurodegeneratiivseid
haigusi, seda esineb tile 60-aastas-
te seas ligi iihel protsendil. Seega
sobivad vastava tovega patsiendid
hasti kroonilise haigusega inimes-
te teabekiitumise uurimiseks.

Ettekandest selgub, et Lubi
tegeles sellega pohjalikult, ta
uuris patsiente nii kvantitatiiv-
sete andmete (kiisitluste) kui ka
kvalitatiivse teabe ehk intervjuu-
de abil.

Saalile laskunud asjalikku
ohkkonda ja kaalukat teemat lee-
vendavad veidi senati saali enda
eriparad.
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Vanas, valdavalt puidust
ehitatud majas vetruvad po-
randad-laed l4bi ja imberringi
keev administratiivelu tungib ka
akadeemilisusest tiinesse saali.

Ulakorrusel kondijad panevad
kaks uhket laes rippuvat lithtrit
ornalt tilisema ning lisavad tosi-
dusele helgeid noote.

VALEHABI

Kadi Lubi leidis, et kuigi pat-
siendile vajalikku teavet jagub ja
jagatakse, ei pruugi see vajalikul
madral kohale jouda.

V6ib juhtuda, et diagnoosist
ehmunud inimene ei taha moni-
kord ise teavet vastu votta, puii-
des haiguse algjirgus seda eirata.
Toimub ka valikuline infohange —
teave voetakse osaliselt vastu.

Nii jagunevadki patsiendid
uldjoontes kolme rithma: aktiiv-
sed soltumatud

teabeotsijad, aktiivsed organi-
seeritud (patsiendiliidud) ja
passiivsed.

Uurimist raskendab see, et
Parkinsoni t6bi voib samuti te-
gevusetust pohjustada, seega on
keeruline vahet teha, kas inimene
ongi sellise iseloomuga v6i on
passiivsus haigusest tulenev.

Nende erinevate tiitipide tead-
vustamine ja kindlaks tegemine
voiks aidata arstil patsiendile
antavat vajalikku teavet ning selle
hulka kohandada.

Suur probleem on ka meie
endi ithiskonnast tulenev haigus-
tega seonduv stigma.

Parkinsoni patsiendid véivad
oma haigust varjata. Moned ei kii
enam rahvairitustel ja katkesta-
vad tantsutrennis osalemisegi,

kuigi haigus

3

VISAND VAITEKIRJA
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treeningut otseselt ei takistaks.

Doktorant leiab ettekande
16pus, et teavet saaks patsienti-
dele edastada osade kaupa, mitte
korraga. «Praegune tervishoiu-
siisteem seda aga ei toeta,»
radgib ta.

Ettekanne 16ppeb. Saabub drev
hetk, kus sona votab oponent. Va-
lentina Marinescu aga leiab vaid
kiidusonu nii vaitekirja vormilise
poole («Hasti iiles ehitatud,»
iitleb ta) kui ka uuringumeetodi
ja -teema («Parkinsoni tove
kommunikatsiooni on seni vihe
uuritud,» leiab oponent) kohta.

Oponeerimine jitkub vabamas
ohkkonnas. Marinescu ja tume-
das kleidis Lubi istuvad korvuti
toolidel sama punase tammelaua
taca ja lihtsalt vestlevad.

s T T P y
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Arutlusele tulevad meediatar-
bimise muutumine (dsjailmunud
«Mina. Maailm. Meedia> ),
datafication’iga kaasnev algorit-
mide juhitav teabevoog, samuti
tehisintellekt ja suurandmetega
kaasnevad andmekaitsemured.

Lahedamas 6hkkonda
toonitab ka teiselt poolt seina
kommunikatsiooniosakonnast
kostuv hooti valjenev jutukoma
ja moni rokatuski.

Saali tungivad vilised hiiled

aitavad lohkuda tosidusmulli ja
elavdada 6hustikku.

Arutelu hakkabki I6pule joud-
ma, motiskletakse veel viiside
iile, kuidas patsientidele teave
paremini kohale viia.

Nii saaks ehk teatud teavet
esikohale seada, praegu kipu-
takse palju infot korraga andma,
patsient ei saa alati aru, milline
juhis on tihtsaim, ja loobub
kogu teavet vastu votmast.

Siin saab Lubi sonul paralleeli
tommata hﬁpertensiooni- ja
diabeedihaigete dieedijuhistega:
opetusi on palju, kuid koik nipu-
ndited pole sama kaaluga, moni
on tihtsam kui teine.

Kui anda esmalt paar tihtsa-
mat reeglit ning hiljem iilejainu,
oleks voimalik patsienti paremi-
ni juhendada.

VOIMALIKUD
LAHENDUSED

Uks voimalus on muidugi ka
e-lahendusi kasutada. Neid juba
kasutataksegi, kuid siin ilm-

neb monede rithmade eripira.
Eestikeelsed kasutajad saavad
vajaliku teabe kitte, kuid vene-

keelne rithm ei suuda ménikord
meditsiinilist ja kommertslehte
eristada.

Doktorant ilmutab vasimuse
mirke, voorkeelsesse arutlusse
tekib komistuskohti ja sonaotsi-
misi. Alguses hiirvaikselt paigal
istunud huvilised ja néukogu
liikmed on juba nihelema
hakanud, pea markamatult on
mooddunud tund.

Nihelemist saadab parketi
praksumine ja laua naksumine.

PRAEGU KIPUTAKSE LIIGA PALJU INFOT
KORRAGA ANDMA, PATSIENT EI SAA ALATI
ARU, MILLINE JUHIS ON TAHTSAIM.

Andra Siibak votab kokku: tege-
mist on viga tihtsa ja algupirase,
ulatusliku uuringuga. Esitlus oli
muljetavaldavalt hea.

TERVISHOIUSUSTEEM
El PEA SAMMU

Aga see pole veel koik, aeg on
noukogu kiisimusteks. Kiisimus-
te ja vastuste kdigus joutakse
jareldusele, et tervishoiusiisteem
peab vananeva elanikkonnaga
kohanema ja eripérasid arves-
tama.

Praegu pole arstidel eriti aega
patsiendiga pohjalikult tegele-
da — tiks voimalus oleks niiteks
osa teavitamisest jatta ddede
teha. Lubi sonul seda osaliselt
juba ka tehakse.

Peamine jareldus on varem
mainitud jirkjirguline teabe
andmine, see aitab patsiendil
aegamisi muutunud tingimuste-
ga kohaneda.

Samuti see, et haiguse kaigus
muutub ka patsientide teabe-
otsingu strateegia ja andmete
tolgendamine.

Juhendajad leiavad, et ka
neile oli t66s osalemine opetlik,
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selline erialadevaheline t606 oli
molema jaoks esmakordne: Triin
Vihalemmal puudus meditsiini
taust, Pille Taba 6ppis aga palju
teaduskommunikatsioonist.

UUS SPETSIALIST EESTI
TEADUSMAASTIKUL
Viitekirja kaitsmine ongi Iopusir-
gel. Justkui tellitult murrab halli-
de pilvede vahelt parastlounane
paiksekiir 1abi, kuldab sisehoovi
vaatavatest akendest paistva
Toomemie nolva vahtralehed ile
ning elavdab valguslaikudega se-
nati saali halli pohjapoolset seina.

Doktorant titleb tinusonad.
Nagu tavaks, leiavad dramir-
kimist juhendajad, té6andja ja
perekond. Doktorit6 kirjuta-
mine pere ja argit66 korvalt pole
lihtne ning kaudselt tugineb see
ka lahedaste abile.

Janiitd finaal: ndukogu peab
thiselt otsustama ja t66le hin-
nangu andma.

Noukoguliikmed tousevad
toolikolinal ja lIahevad korvalruu-
mi arutlema.

Seni unnanud projektori
héil muutub margatavaks alles
seadme viljaliilitamisega saabuva
vaikusega.

Otsus langetatakse kiires-
ti, ndukogu naaseb juba nelja
minuti parast ja saalisviibijad
tousevad.

Viitekiri kiidetakse ithehaal-
selt heaks ja saal kajab aplausist.
Poolteist tundi m66dus marka-
matult.

Eesti teadusmaastikule on
lisandunud doktorikraadiga
spetsialist, kes loodetavasti aitab
veelgi krooniliste haigete elu
parandada.

Saal tithjeneb, et peatselt
taas mone teaduslooliselt tihtsa
siindmuse tunnistaja olla. @
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Jaapan |:>ak=
mitmeid voim

Oma senise elu jooksul olen tihti
tundnud, nagu mind tombaks mag ne
kuhugi. See tunne andis jarele 20C

aasta aprillis, kui olin Jaapanis ki
REISIKIRI ’

Oitsemise ajal oma sobral kiilas.

LIINA PALLIN
Rahvusliku tekstiili 3. aasta tudeng

-
-~

uvitaval kombel ei tekkinud seal olles kultuurigokki, vaid -
H tundsin end kohe koduselt. Mulle jii meelde kmdef C
et tahaksin siia kunagi tagasi tulla — kuid pikemaks ajak

tundma 6ppida kohalikke kombeid ja suhtluskultuuri. Mulle
nende viisakus ja heasoovlikkus ning armastus tipsuse vastu.

Kui ma astusin 2014. aastal Viljandi kultuuriakadeemiasse ¢
rahvuslikku tekstiili, markasin kohe kool listis teavet vahetustili
laseks minemise voimalustest. Nimelt oli voimalus 6ppida Jaapa
kolmes iilikoolis: Hokkaidos, Tokyos ja Osakas. Teadsin, et Ho!
dos voib olla piris kiilm, ning Tokyo rahvarohkus polnud mulle
meeltmdéda. Kuna Tartu dilikoolis pidi olema kandideerimise hetks
labitud vihemalt kaks aastat ja inglise keele oskus pidi olema p ,,
tasemel, siis tuli oodata.

2016. aasta mirtsi alguses sain teate, et olen konkursi voitn a
minna stigisest aastaks oppima Osakasse, Kansai Gaidai iilikooli! Sai
kiiresti kirja ka Jaapani koolilt, kus paluti logida sisse nende kodul 4(
ning tuli asuda tditma vajalikke dokumente. Pean tunnistama, et neid.
vajalikke andmeid oli kilomeeter (tuli kirjutada ka oma pereliiki
vanused ja aadressid), samuti tuli votta perearstilt pikk kirjeldus m
haigusloo kohta. Koolis 6ppides oli voimalus valida elamiseks kas tiks
kooli neljast iihiselamust voi valida kodumajutus. Kuna ma jaapani keelt
iildse ei radkinud, siis valisin esialgu iihiselamu. J

Samuti pakkus kool voimalust saada endale jaapani keelt konelev
kaaslane, kellega saaksin jaapani keelt harjutada. Kuna koolidevahe- >

"
P-
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KYOTOS TOIMUS KIMONO KANDMISE PAEV. KA LIINA SAI KIMONO SELGA.

liste programmide tottu saavad
jaapanlased ka vilisiilikoolidesse
minna, siis oli nendepoolne huvi
harjutada inglise keelt.

Vajalikud andmed sisse kan-
tud, tuli kogu kupatus veel ka vilja
printida ning maikuus postiga
Jaapanisse saata. Ning jddda siis
ootama nende I6plikku otsust.

TEADE EKSAMITE AJAL
Miletan, et olin juuni keskpaigas
oma I6pueksamitel, kui tuli teade,
et Kansai Gaidai iilikool ootab
mind augusti l6pus. Samuti tea-
vitati mind, et postiga saadetakse
mulle iiks sertifikaat, millega
tuleb minna Tallinnas asuvasse
Jaapani saatkonda, kus saan
taotleda Gppimiseks vajaliku
viisa. Viisa vormistamine kais
kibekiiresti ja viisa kehtis kuni
2017. aasta novembrini (s.0 aasta
ja kolm kuud).

Kui augusti 16pus Osakas
maandusin, ootas ees limbe pala-
vus. Soojakraade oli iile 30 ja see
palavus kestis peaaegu oktoobri
16puni. Tore oli see, et tihiselamus

oli meile, vilistundengitele abiks
ka kuus jaapanlasest tudengit, kes
olid meie «assistendid>.

Uhiselamu korraldusega
seotud kiisimustes saime nende
poole po6rduda, samuti nditasid
nad meile, kuidas kohalikku toitu
valmistada ja kus poes on koige
parem toiduainete valik. Meie-
ga elas koos ka iiks abielupaar
(ithika-emme ja ithika-issi), kelle
iilesanne oli tihiselamus korda
hoida, korraldada voodilinade
vahetust ning panna kirja meile
kiilla tulnud kiilalised.

Ohtul kell 22 Iiks iihiselamu
lukku, kiilalisi tulla ei tohtinud
ning sisse saime vaid meile antud
kaardiga. Ning kogu iihikas kubi-
ses koridorides kaameratest.

Esimesel nadalal oli orientee-
rumisnddal, kus pandi ithiselamu-
tesse kahestesse tubadesse elama
koik vilisiiliopilased, kes siia
oppima olid tulnud. See oli kiill
alguses natuke ebamugav, kuid
samas andis voimaluse omavahel
tutvuda. Nimelt oli siin sel dppe-
aastal kokku 583 vilisiiliopilast
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210 riigist. Eestist olin ma ainuke,
soomlasi oli 21 ja rootslasi 10,
Austraaliast tuli kokku 22 ja USA-
st 361 dliopilast.

PALJU DOKUMENTE
Kohapeal himmastas mind
armastus paberimajanduse vastu:
viga palju tuli téita erinevaid do-
kumente ning neid erinevatesse
kohtadesse esitada.

Naiteks tuli minna kohalikku
linnavalitsusse ning piiril antud
elanikukaardi (resident card)
teisele kiiljele saada oma elukoha
aadress. Ning siis sama kaardiga
uuesti kooli minna ja esitada seal
koopia kaardist. Jalgratas tuli
nditeks registreerida nii koolis kui
ka ithiselamus ning ratas sai vasta-
vad kleepsud, et seda on lubatud
sinna parkida.

Ulikoolilinnakusse piises
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kolmest viravast: peaviravast ning
ida- ja lddneviravast. Igas viravas
olid valvurid, keda tuli minnes ja
tulles tliviisakalt tervitada.

Esimesel semestril oli valis-
tudengeid 355 ning meie tunnid
algasid kohe septembri alguses.
Ulejaanud loengud toimusid kéik
inglise keeles ning 6petajad olid
valismaalased.

Jaapani keele tunnid toimusid
kolm korda nidalas. Samuti votsin
tunde Jaapani kunsti kohta, nen-
des ainetes olid kursuse raames ka
viljasdidud erinevatesse piirkon-
dadesse tundides uuritud kuns-
tiesemete uurimiseks. Giidiks oli
kaasas 6ppejoud.

Niiteks 6ppeaine «Tailored
and swift» (riietuse ajalugu) raa-
mes kiisime mitmel Kyotos toi-
munud kirbu- ja antiigiturul, kust
saime Oppejou abiga endale soovi

KYOTO SHIBORI MUUSEUMIS
NAIDATI SHIBORI TEHNIKAS ISE
TEHTUD SIIDIST SALLL

korral kimonod ja sinna

juurde kuuluva osta. Ning hiljem
kuulus tunni hulka ka viljasoit
Kyoto Arashiyama piirkonda, kus
kogu varustus aidati rendipoes
selga ning siis saime paev otsa
kimonodes ringi jalutada.

Kui septembri l6pus saabu-
sid kooli ka 11 000 jaapanlasest
tudengit, siis 10i see algul hinge
kinni. Tundidevahelisel ajal kuhu-
gi litkuda oli iiliraske, samuti olid
linnakus olevad s66klad pidevalt
jarjekordades ning kuhugi polnud
enam istuda.

Eestlasele harjumatu rahva-
mass oli tiks pohilisi asju, mis
mind esimeste siin oldud na-
dalatega kohutavalt 4ra visitas.
Paar nidalat tundsin, et ei taha
kuhugi minna ega kellegagi eriti
suhelda. Sain siis aru, mispérast
siinsed elanikud pidevalt ron-

REISIKIRI 39

gides ja bussides niiliselt, pea
rinnal, poolunes tukuvad. Tuli
endalgi peagi vajadus aeg-ajalt
silmad kinni panna ning kujutle-
da, et olen iiksi, omaette.

Kuna mu tekstiilieriala siin
koolis ei dpetata, siis tuli mul ise
otsida kohti, kus saaksin Jaapani
tekstiilimaastikel kasutatavaid
tehnikaid 6ppida. Ses mottes
on Kansai piirkond mulle viga
sobiv, sest siin neid kohti jatkus.

Kansai piikonda kuulu-
vad prefektuurid,
nagu Mie, Nara,
Wakayama,

Kyoto, Osaka,

Hyogo ja

Shiga. Tokyo

jarel on

Osaka, Kobe

ja Kyoto

teine suurima
elanikkonnaga
ala Jaapanis, kus
elab kokku umbes

22 miljonit inimest.

TUNTUD BARUTO
Esimestel nidalatel tundus, et
siinsed elanikud on histi kiilmad
ja hoiavad eemale. Kuid keelt 6p-
pides ning peagi ka nende jutust
aru saades selgus, et tegelikult
on nad osavotlikud ja tahavad
suhelda.

Iga paari nidala tagant uurib
moni mees minu kiest, mis riigist
ma pirit olen. Ning mu vastust
kuuldes on siiani koigil nigu
sirama lo6nud. Nad teavad tihte
eestlast - BARUTO!

Ja nii me jadmegi iiksteisele
totaka naeratusega roomsalt otsa
vaatama: mina roomus, et sain
tdita oma unistust olla pikemat
aega Jaapanis, ning jaapanlane
roomus, et teab veel iihte eestlast
Jaapanis. @
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Kolledz toob noored
Parnusse oppima

TU Parnu kolledz tahistab kevadel oma 22. siinnipdeva. Tanaseni on kokku vélja antud 2489
I10pudiplomit, mille suurusjark on vorreldav mone Eesti vaikelinna elanike arvuga.

HENN VALLIMAE
TU Parnu kolledzi direktor

olledzi dppijate eelistus
on olnud avatud ilikooli
oppevormi suunas,

moodustades lopetanutest iile
poole — 52,5%.

Peamegi tiheks kolledzi tuge-
vuseks head tasakaalu paevaste ja
t606 ning pere korvalt oppijate va-
hel. Avatud tlikooli vormis 6ppija

viibib 6ppesessioonil Parnus kord
kuus neli kuni viis pdeva korraga,
sh nddalavahetusel, mis tagasiside
pohjal on 6ppijaile viga sobiv.

Kolledzi vilistlasi voib kohata
tile Eesti nii erasektori kui avaliku
sektori toOtajate seas.

Enam on Iopetanuid rakendus-
korghariduse kavadel: turismi- ja
hotelliettevotlus — 33,5% (834);
ettevotlus ja projektijuhtimi-
ne — 31,1% (773); sotsiaaltoo
ja rehabilitatsiooni korraldus —
23,9% (595).

Majandusteaduse
bakalaureusekaval on 2006.—
2017. aastal Iopetanuid 5,8%
(145).

Alates 2009. aastast pakutakse
opet rahvusvahelisel heaolu- ja

spaateenuste disaini juhtimise
magistrikaval, kus lopetajaid on
neljalt kontinendilt kokku 48,
ning alates 2011. aastast teenuste
juhtimise ja disaini magistri-
kaval, mille seni on 16petanud 36
oppurit.

Teenuste juhtimisele ja disai-
nile suundumine on kolledzil ai-
danud kujundada n-6 oma nigu,
mis on muutunud ka kooli itheks
oluliseks konkurentsieeliseks.

Viimast toendab 6ppekava-
de suur menukus, eriti avatud
iilikoolis.

Koik kolledzi 6ppekavad on
paaril viimasel aastal edukalt -
binud vilishindamise, mis annab
tunnustust ja kindlust tuleviku-
arengute suhtes.
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Teiseks konkurentsieeliseks on
kujunenud kolledzi praktikakor-
raldus, sh rahvusvaheline. Haid
praktikapartnereid saab kokku
loendada sadades. Mahuka ja
kvaliteetse praktikakogemuse
tottu saab kolledzi I6petaja olulise
eelise tooturule sisenemiseks,
mida vilistlaste tagasisides ka
korgelt hinnatakse.

Kooli ja 6ppekavade menuku-
sele aitab kaasa ka Parnus pakutav
opikeskkond ja pidevad opeta-
jad, neist pohikohaga 25 ringis,
samuti ligi 100 vilisoppejoudu ja

-praktikut.

MAHUKAS

OPPEKESKUS

Oppimine toimub 1999.-2001.
aastal kolledzi vajaduste jérgi raja-
tud dppekeskuses koos mahuka ja
tinapdevase erialaraamatukogu-
ga. Kasutades turismi madalhoo-
aja hdid hindu, on Pirnus véima-
lik leida taskukohast majutus- ja
toitlustusteenust.

Kolledzi strateegilised mark-

sonad on kvaliteet, rahvusvahe-
listumine ja jatkusuutlikkus ning
2006. aastal kasutusele voetud
tunnuslause «Suurte tegude
algus!>.

Kooli néukogu kinnitab eraldi
igaks 6ppeaastaks oppekvaliteedi
tostmise tegevuste programmi.

2013. aastal voideti 6ppe kat-
kestanute eduka tagasitoomise ja
lc')petamist toetava tugiprogram-
mi eest ilikooli 6ppekvaliteedi
edendamise auhind.

Oppijate geograafiliselt
péritolult ei «teeninda» Pirnu
kolledz ammugi iiksnes oma

piirkonda. Ule kolmandiku on
oppijaid Tallinnast ja Harjumaalt,
teise kolmandiku moodustavad
Tartu ja Tartumaa ning kolman-
diku jagu on 6ppijaid kohalikust
piirkonnast, sh saartelt ja Viljan-
dist. Mis tihendab, et kolledzil on
oluline roll peale oma piirkonna
teenimise ka Parnu kui sihtkoha
tleriigilisel ja rahvusvahelisel tu-
rundamisel. Mida polegi nii vihe.

KA MUUD SIHTRUHMAD
ESINDATUD
Pérnust, Pirnumaalt ja [dhitimb-
rusest parit oppurite koolitamise-
le lisaks pakub kolledz voimalusi
ka nooremale, samuti vanema-
ealisele sihtrithmale. Koostoos
Parnu linnavalitsuse haridusosa-
konnaga tegutseb alates 2004.
aastast Pirnu noorte teaduskes-
kus, mille eesmirk on pakkuda
igas vanuses opilastele oppetege-
vusi, mis toetavad individuaalset
ja iseseisvat Oppimist.

Kursused toimuvad semestri

KOLLEDZI TANASED JA HOMSED VALJAKUTSED
ON KOHANEMINE TASUTA KORGHARIDUSE
JA ULIKOOLI STRUKTUURIREFORMIGA.

kaupa. Neist peaks kasu olema
teadustoode tegemisel ja uute
lisateadmiste omandamisel, et
valmistuda aineoliimpiaadideks
voi eksamiteks, sh tilikooli sisse-
astumiseks.

2011. aastal alustas tildhari-
duskoolide ja kolledzi vahelise
koost66 uudse vormina tegevust
noorte ettevotluskool, mis pakub
glimnaasiumitaseme valikainena
ettevotlus- ja majandusopet.

2010. aasta jaanuarist alustas
kolledzi juures t66d vairikate tli-
kool, mille eesmark on arendada
eakate inimeste isiksust, loovust,
andeid, initsiatiivi ja sotsiaalset

ESSEE M

vastutustunnet. Oluline on ka
timbritseva elukeskkonnaga
suhtlusvéimaluste avardamine
ithiskonnas toimuvate muutuste
teadvustamise kaudu ning oman-
dada nendest tulenevate viljakut-
setega toimetulekuks uusi oskusi
ja teadmisi toetamaks eakate
kohanemist pidevalt muutuvas
maailmas.

Pirnust alguse saanud tihele-
panu tombav vorm levis kiiresti
tile Eesti ning selle tunnustuseks
kuulutas haridus- ja teadusminis-
teerium Tartu tlikooli vaarikate
iilikooli 20185. aasta «Aasta
Opiteoks>.

KOLLEDZ ON
MITMEKULGNE

Kolledzis tegutseb uurimiskes-
kus, turismikompetentsikeskus
ning kurortoloogia labor, pakku-
des teenuseid muda- ja setete-
uuringutest kuni strateegiliste
arengukavade koostamiseni.

Rahvusvahelistumise votmes
on kolled? toonud Pirnusse
mitmeid tihelepanu viarivaid
«maandumisi», naiteks 2011.
aastal korraldatud juhtivate turis-
mi- ja hotellikoolide tilemaailmse
ithenduse EUHOFA 50. kong-
ress, 2014. aastal teenustevald-
konna teadlaste rahvusvaheline
(esimest korda Euroopas) IRSSM
S. simpoosion, 2016. aastal koos-
t60s Pirnu linnaga esimest korda
Eestis toimunud 9. Balti Mere
Turismifoorum jms.

Kolledzi tinased ja homsed
viljakutsed on sujuv kohanemine
nii tasuta korghariduse kesk-
konna ja rahastamismudeliga
kui ilikooli struktuurireformi
ja akadeemilise karjddrimudeli
eesmarkidega, samuti to6turu ja
tehnoloogia muutustega. Et noo-
red oppijad Pirnust ei kaoks! @



Gustav Adolfi paev

Academia Gustaviana 385
6. novembril

Kell 14
Naituse ,Randajate portreed” avamine Lossi 36
Kell 15

Loengud (inglise keeles) Jakobi 2 aud 114
Lars Burman, Uppsala Ulikooli kirjanduse professor,
_ Uppsala Ulikooli raamatukogu direktor
] ~Talutarest uhkesse paleesse. Neli edulugu 17. sajandist”

Kristi Viiding, Underi ja Tuglase Kirjanduskeskuse vanemteadur

' . . . .. .
?j"L, »Ajaloo kujundamine luule kaudu: Friedrich Meniuse
nfib 1 ladina- ja saksakeelsed epikeediumid Gustav Adolfile”
Jae. Kell 17.20
LALERT Lillede asetamine Johan Skytte monumendi ning

Gustav Il Adolfi malestusmargi juurde

Kell 18.00

Barokkmuusika kontsert

»Kuninganna Kristiina ja tema aeg.
Muusikalised sillad 17. sajandi Euroopas”
Ulikooli aulas

Esinevad: Pirjo Jonas (sopran).
Barokkansambel ajastu pillidel — Meelis Orgse (barokkuviiiul),
Villu Vihermae (viola da gamba, barokktsello),
Kristo Kdo (teorb, barokk-kitarr)

Kavas: Corelli, Monteverdi, Purcell, Balzar jt
barokiaja meistrite saravad muusikaparlid.

Kontsert on tasuta.

Tartu Ulikool,

Tartu Ulikooli skandinavistika osakond,

Rootsi Suursaatkond Eestis,

c‘_‘ Pohjamaade Ministrite Noukogu esindus Eestis

- Koik huvilised on oodatud!
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LARISSA VOLPERT
30.03.1926-01.10.2017

il

Meie seast on lahkunud tuntud
opetlane ja malesuurmeister,
emeriitprofessor Larissa Volpert.
See kurb teade saabus oktoobri
esimesel pdeval New Yorgist,
kus ta veetis viimased eluaastad,
elades oma poja juures.

Filoloogiadoktor Larissa Vol-
pert stindis 1926. aastal Lenin-
gradis tuntud arsti perekonnas.
Ta I6petas Leningradi dlikooli
romaani-germaani osakonna
1949. aastal, arendades selle
kdrvalt samal ajal maletajakar
jadri.

1947 —1948. aastal voitis ta
Leningradi meistrivoistlused,
1954., 1958.ja 1959. aastal osu-
tus ta NSVL-i meistrivistluste
voitjaks ning 1955~1961. aastal
osales ta male maailmameistri-
vOistlustel.

1955, aastal kaitses Volpert
kandidaadivditekirja, kuid tea-
dusliku tegevuse oitseng saabus
1960. aastate algul, kui ta alustas
Juri Lotmani soovitusel Puskini
loomingu ning vene-prantsuse
kirjandussidemete uurimist.

FOTO: ERAKOGU

Tartuga oli Larissa Volpert
seotud 950. aastatest, kui siia
asusid toodle tema abikaasa Pavel
Reifman ning tema Ulikooli-
kaaslastest sobrad Juri Lotman
ja Zara Mints. Kuid siis polnud
Tartus voimalik leida t66d
maailmakirjanduse oppejouna
ning 1962. aastal alustas Volpert
Opetamist Pihkva pedagoogilises
instituudis.

Kuni [977. aastani reisis ta
pidevalt Pihkva ja Tartu vahel, siis
aga avanes voimalus kandideeri-
daTartu dlikooli maailmakirjan-
duse dotsendi kohale.

Tartus kirjutas Volpert
enamiku oma 200 teadustdost,
sealhulgas kdik monograafiad:
«Puskin Puskini rollis» (1998,
valminud 1993, eesséna joudis
veel kirjutada Juri Lotman),
«Lermontov ja Prantsusmaa

kirjandus» (2005), «Puskini
Prantsusmaa» (2007); viimast
tdiendas ta pidevalt elektroo-
niliselt. 1989. aastal kaitses

ta Leningradi Ulikoolis oma
doktorivditekirja «Puskin ja
psitihholoogiline traditsioon
prantsuse kirjanduses». 1990.
aastal sai temast TU professor,
1993. aastal emeriitprofessor,
kuid veel kimme aastat jatkas
ta maailmakirjanduse Spetamist
vene filoloogidele. Mitme aasta
véltel Opetas ta prantsuse kir-
jandust romanistidele prantsuse
keeles.

Larissa Volperti sulest on
ilmunud huvitavad memuaarid
ja ka ndidend Tartu kultuurielust
19. sajandi alguses. Oma viimase
artikli I6petas ta 2017. aasta
augustis.

Malesuurmeistrina kaitses
Larissa Volpert dlikooli, Tartu
linna ning Eestimaa au erinevatel
malemeistrivistlustel.

Larissa Volperti sdrav isiksus,
tema heatahtlikkus, sobralikkus
ja avatus jddvad alati meiega.
Jagame tema poja ja ldhedaste
leina raske kaotuse puhul.

Slavistika osakonna nimel
professor Ljubov Kisseljova

TU SIHTASUTUSE STIPENDIUMID NOVEMBRIS 2017

ERNST JAAKSONI MALES-
TUSFONDI STIPENDIUM —
stipendiumi suurus on 18 000
eurot. Ernst Jaaksoni males-
tusfondi eesmadrk on toetada
vdlismaal kraadidppes opinguid
vOi teadusuuringuid jatkavaid
doktorante, teadureid ja Oppe-

joude. Stipendiumi saaja peab
olema Tartu Ulikooli doktorant
vOi doktorikraadi kaitsnud kuni
4| -aastane Tartu Ulikooli teadur
vOi Sppejdud ja tema uurimistdd
peab kuuluma teaduskondadelt
sihtasutusele esitatud prioriteet-
sesse teadusvaldkonda. Taotlus

stipendiumile kandideerimi-

seks tuleb esitada hiljemalt .
veebruariks 2018 Tartu Ulikooli
sihtasutusele. Tdpsem teave ja
nduded stipendiumite taotle-
miseks: www.sihtasutus.ut.ee,
tysiht@ut.ee, tel 7375852 (Katrin
Linno).
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3.novembril kell 14.15 kaitseb
EVA SAAR soome-ugri keele-
teaduse erialal doktoritddd «lsuri
keele Soikkola murde sdnamuut-
misslisteem» («Inflectional
System of Soikkola Ingrian»).
Kaitsmine toimub TU senati saalis.
Juhendajad emeriitprofessor Tiit-
Rein Viitso, dots Heinike Heinsoo
ja dr Kulli Prillop, oponent prof
Klaus Laalo (Tampere Ulikool,
Soome).

6. novembril kell || kaitseb LAU-
RA FELDMANIS Jigusteaduse
erialal doktoritédd «Ground of
the Abandonment of an Attempt
and When and How it is App-
licable to the Prelimenary Stages
of Crime» («Sulteokatsest
loobumise instituudi pShjendus
ja kohaldatavuse piirid kuritegeli-
kule eeltegevusele»). Kaitsmine
toimub Kaarli pst 3-401, Tallinn.
Juhendaja prof Jaan Sootak,
oponendid prof Uwe Murmann
(Gottingeni Ulikool, Saksamaa) ja
Priit Pikamae.

6. novembril kell 16.15 kaitseb
KATS KIVISTIK riigiteaduste
erialal doktoritd6dd «Relevance,
content and effects of left-right
identification in countries with
different regime trajectories»
(). Kaitsmine toimub TU senati
saalis. Juhendajad dr Piret Ehin
ja prof André Freire (Lissaboni
Ulikool, Portugal), oponent prof
Oddbjern Knutsen (Oslo dlikool,
Norra).

7. novembril kell 10 kaitseb
KULLI KORI haridusteaduse
erialal doktorit6dd «The Role of
Academic, Social and Professional

Integration in Predicting Student
Retention in Higher Education
Information Technology Studies»
(«Akadeemilise, sotsiaalse ja
professionaalse integratsiooni
roll kérgkoolis infotehnoloogia
opingutes Ulidpilaste edasijoud-
mise prognoosimisel). Kaitsmi-
ne toimub TU muuseumi valges
saalis. Juhendajad prof Margus
Pedaste ja vanemteadur Olev
Must, oponent prof Liz Thomas
(Edge Hilli tlikool, Unendkuning-
riik).

10. novembril kell 10.15 kaitseb
MIKK ESPENBERG keskkonna-
tehnoloogia erialal doktoritéod
«lmpact of Management on
Peatland Microbiome and Green-
house Gas Emissions» («Inimte-
gevuse moju turbaalade mikro-
bioomile ja kasvuhoonegaaside
emissioonilex). Kaitsmine toimub
Vanemuise 46-327. Juhendajad
vanemteadur Marika Truu ja prof
Jaak Truu, oponent dots Kim Yrja-
ld (Helsingi Ulikool, Soome).

10. novembril kell 12.15 kaitseb
NIKOLAI ANISIMOV kultuu-
riteaduse erialal doktoritéod
«/Avanor MMpPOBY» B MaTpuLie
KOMMYHMKATVBHOIO MNMOBEAEHNA
yamypTos» («Maailmadevaheline
dialoog udmurtide kommunika-
tiivse kditumise maatritsis»). Kaits-
mine toimub Ulikooli |8-140.
Juhendajad vanemteadur Madis
Arukask ja dots Galina Gluhova
(Udmurdi riiklik Glikool, Venemaa),
oponendid dr Aado Lintrop ja dr
Jelena Popova (Udmurdi ajaloo,
keele ja kirjanduse instituut,
Venemaa).

| 0. novembril 14.15 kaitseb
JENS-KONRAD PREEM
keskkonnatehnoloogia eri-

alal doktorité6d «Forest Soil
Bacterial Community Analysis
Using High-thtoughput Amplicon
Sequencing» («Amplikonidepd-
hine metsamuldade bakterikoos-
luse anallUs»). Kaitsmine toimub
Vanemuise 46-327. Juhendajad
prof Jaak Truu ja prof Ulo Mander,
oponent vanemteadur Timo
Petteri Sipild (Soome molekulaar-
meditsiini instituut, Soome).

| 7.novembril kell |3 kaitseb
ALISIJA TSEKADA vene

keele erialal doktoritédd
«TeopeTnyeckme OCHOBbI
COCTaBAEHNA ABYA3bIMHOIO
CAOBapS: Ha NMPYMEPE MOALCKOrO
M 3CTOHCKOTO A3blkoB» («Kaks-
keelse sdnaraamatu koostamise
teoreetilised alused: poola- ja
eestikeelse materjali pShjal»).
Kaitsmine toimub TU senati saalis.
Juhendajad emeriitprof Aleksandr
Dulitsenko ja lektor Irina Abiso-
gomjan, oponendid prof Stanistaw
Gajda (Opole dlikool, Poola)

ja prof Tadeusz Lewaszkiewicz
(Poznani Ulikool, Poola).

24. novembril kell 10.15 kait-

seb IMRE TAAL ihtUoloogia ja
kalanduse erialal doktoritédd
«Causes of Variation in Littoral
Fish Communities of the Eastern
Baltic Sea: from Community
Structure to Individual Life Histo-
ries» («Lddnemere idaosa litoraali
kalakoosluste varieeruvus ja selle
pShjused»). Kaitsmine toimub
Vanemuise 46-301. Juhendajad
juhtivteadur Markus Vetemaa ja
teadur Lauri Saks, oponent dr
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Johanna Mattila (Rootsi pdlluma-
jandusteaduste Ulikool, Rootsi).

27.novembril kell 12.15 kaitseb
TAAVI VAASMAA keskkonna-
tehnoloogia erialal doktoritéod
«Enrichment, Atmospheric
Dispersion and Deposition of
Naturally Occurring Radionucli-
des From oil Shale-fired Power
Plants» («Looduslike radio-
nukliidide kontsentreerumine
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polevkivi pdletamisel ning nende
atmosfddrne levi ja sadenemine
elektrijaamade Umbruses»). Kaits-

mine toimub W. Ostwaldi [-B103.

Juhendajad vanemteadur Madis
Kiisk ja dots Alan Henry Tkaczyk,
oponent dots Bogustaw Michalik
(Silesian Centre for Environmen-
tal Radioactivity, Poola).

30. novembril kell 16.15 kaitseb
KRISTJAN KORJUS informaatika
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erialal doktoritddd «Analyzing
EEG Data and Improving Data
Partitioning for Machine Learning
Algorithms» («EEG andmete
anallils ja andmepartitsioonide
arendamine masindppe algo-
ritmidele»). Kaitsmine toimub J.
Liivi 2-405. Juhendaja prof Raul
Vicente Zafra, oponendid dr
Davit Bzhalava (Karolinska insti-
tuut, Rootsi) ja dr Ricardo Vigdrio
(Nova Ulikool, Portugal).

NOVEMBRIS TU AULAS: 3.
novembril kell 18 algab Tartu |
muusikakooli stinnipdevakont-
sert, 4. novembril kell 18 toimub
kontsert «Telemann ja tema
inglise kolleegid», 6. novembril
kell 18 toimub Gustav Adolfi
pdeva tdhistamine, 9. novembril
kell 8 algab Eesti Euroopa Liidu
ndukogu eesistumise kohtumine:
Bologna jatkurihma kohtumi-
ne, 1 6. novembril kell 9 algab
Academica konverents, 22.
novembril kell 16.15 algabTU
Aasia majanduse professori Pe-
ter Hwangi inauguratsiooniloeng,
23. novembril kell 19 toimub
Tanel Joametsa klaveridhtu, 29.
novembril toimub Miina Harma
glimnaasiumi kontsert.

PENSIONARIDE UHINGUS
VITAE: 2 novembril kell 13
arstide klubi, 6. novembril kell 15
kasitooring, 7. novembril kell 13
lauluring, I 4. novembril kell | |
elulooring, 5. novembril kell 14
ndituse «Kilatdnavalt punasele
vaibale» kilastus ERM-is, | 6.
novembril kell |'l' kirjandusklubi,
2 1. novembril kell |3 lauluring,
23. novembril kell 15 keemikute
klubi, 27. novembril kell 15 pdlt-

samaalaste klubi.

OPETATUD EESTI SELTSI
ETTEKANDEKOOSOLEKUD:

I. novembril esines Reet Bender
ettekandega «Mdng ja mdlu:
baltisaksa mélupaigad Otto
Pirangi kaardimangus «Baltisches
Heimatquartett»». 29. novembril
esineb Sten-Erik Tammemae
ettekandega «Soome ja eesti
teaduslike seltside koostddst
aastatel 1918-1940», OES-i
koosolekud toimuvad kell 16.15
Jakobi 2-224.

| 3. novembril kell 16 esitletakse
Tartu Ulikooli kunstimuuseumis
raamatut «REKTOR HANS
KRUUS».

[ 8. novembril téhistatakse
Uleeuroopalist akadeemilise
pdrandi pdeva, mille teema on
sel aastal «kKOLONISEERIJAD
JA KOLONISEERITUD». Pdeva
eesmdrk on vddrtustada Eu-
roopa teadus- ja maluasutustes
leiduvat akadeemilist parandit
ning sel puhul kutsub ka Tartu
tlikooli muuseum | 8. novembril
ning sellele eelneval nddalal k&iki
muuseumimajades toimuvatest

eriliritustest osa saama. Tartu dli-
kooli kunstimuuseumis (Ulikooli
|8) toimub |5. novembril kell
|7.15—18.45 seminar «Kuidas
me uurisime muumiaid?». Tartu
dlikooli kunstimuuseumis on
vdlja pandud dlikoolile 1819.
aastal kingitud Vana-Egiptuse
muumiad Vastse-Kuustes sin-
dinud orientalisti ja rannumehe
Otto Friedrich von Richteri
kogust.Viimasel poolaastal on
muumiate uurimisega tegelenud
erialadevaheline t66rihm, kuhu
kuuluvad Tartu Ulikooli arheoloo-
gid ja keemikud, Eesti biokeskuse
teadlased ja Eesti kohtueksper-
tiisi instituudi asjatundjad. Samuti
litus nendega projekti kdigus
muumiate uurimisele pthendu-
nud antropoloog Dario Piom-
bino-Mascali Vilniuse Ulikoolist.
To6rihma eesmark oli koguda
voimalikult palju teavet muumia-
te kohta ning saada ka kogemus
multidistsiplinaarsete uuringute
teostamises, kasutades TU labo-
rite voimekust. Uut teavet saab
edaspidi kasutada muumiakambri
vdljapanekus ja muuseumi hari-
dustegevustes. Seminaril rddgivad
teadlased tdpsemalt, kuidas nad
muumiaid uurisid ning mida tea-
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da said. Enne ja pdrast seminari
on vdimalik kilastada muumia-
kambrit. Uritus on tasuta.

Tartu Ulikooli muuseumis (Lossi
25) toimub |8. novembril kell

[ 1—12 Hullu Teadlase ekspe-
rimendihommik «Vulkaanid».
Hullu Teadlase kabinetis toimuv
eksperimendihommik rddgib
vulkaanidest. Uritusel osalemine
maksab 2 eurot.

Kell 12.00—12.45 toimub eks-
kursioon naitusel <tMAAILMA
MOOTMINE». Vaadatakse kuue
Eestist parit maadeuurija 19.ja
20. sajandi retkede nditel, millises
seoses on teaduslikud véljapa-
nekud ja kolonisatsioonipoliitika
(kuraator Karoliina Kalda, eesti
keeles). NB! Uritus on tasuline
(2 eurot) ja vajalik on eelnev re-
gistreerumine telefonil 737 5674
vOi muuseum@ut.ee (kohtade
arv on piiratud). 18. novembril
on Tartu Ulikooli muuseumi
peamaja (Lossi 25) ning Tartu
tdhetorn (Lossi 40) kilastajatele
kell 1'1.00-17.00 tasuta avatud.

DIGIHARIDUSE KONKUR-

SI ARTIKLIVOISTLUSEGA
soovitakse tdiendada Vikipeediat
eestikeelsete majandusvald-
konna artiklitega. Konkurss
kestab Vikipeedia keskkonnas .
detsembrini. Konkursi raames
soovitakse muuta majanduskeele
madistevara hdlpsamini katte-
saadavaks ning konkurss on osa
EV 100 Ghiskingitusest «Miljon+
artiklit eestikeelsesse Vikipee-
diasse». Parimaid autasustab
Swedbank, auhinnafond on 2000
eurot. Osalema on kutsutud
kdik, kes putavad koostada voi
tolkida vikiartikleid, mis kasitle-
vad majandusteemasid ja -isikuid.

Osalemiseks on vaja regist-
reeruda Vikipeedia kasutajaks,
leida sobiv teema voi artikkel
ning asuda kirjutama. Konkursi
lehel on vilja toodud soovituslik
mdistepohine artikliloend, kuid
vdga oodatud on ka artiklid
isikute kohta. Konkursitédde
esitamise tdhtaeg on |. detsem-
ber 2017. Konkurssi koordi-
neerib Tartu dlikooli sihtasutus.
Hindamiskomisjon selgitab vélja
parimad artiklikirjutajad, keda
autasustatakse rahalise auhinna-
ga. Arvesse voetakse nii artiklite
keelelist ja sisulist taset kui ka
teema keerukust ja olulisust.

Konkursil osalemine on avatud
koigile. Projekti Miljon+ mees-
kond toetab kirjutajaid vajadusel
koolituste ja nduannetega. Lisa-
teave: Triin Vakker, TU sihtasu-
tuse tegevjuht, 737 5852, triin.
vakker@ut.ee; ja Sirli Zupping,
Miljon+ projektijuht, 5615 5993,
sirli.zupping@ut.ee.

RAHVUSULIKOOLI 98.
AASTAPAEVA SUNDMUSED:
28. novembril rahvusilikooli 98.
aastapdeva tahistamine Parnu
kolledZis: avalik loeng, tdrvik-
rongkdik, aktus. 29. novembril
kell 14.15 toimub Jakobi 2-336
TU folkloristika ja semiooti-

ka audoktori (2017) Mihaly
Hoppdli loeng «Influence of the
Tartu-Moscow semiotic school
on Hungarian ethnosemiotics»
(«Tartu-Moskva semiootikakool-
konna moju Ungari etnosemioo-
tikale»). 30. novembril kell 10.15
toimub Liivi 4-214 Tampere
tlikooli emeriitprofessori, TU
majandusteaduse audoktori
(2017) Salme Elise Nasi loeng
«Diffusion of IT and digital inno-
vations in the field of financial
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accounting and administration in
1970-2016 in Finland» («IT- ja
digiinnovatsiooni levik finantsar-
vestuse ja -juhtimise valdkonnas
Soomes aastatel 1970-2016x);
kell 12 toimub randndituse
«Pane vaim valmis! Tartu dlikooli
100 ndgu» esitlus Ulikooli aulas;
kell 14.15 toimub Kopenhaageni
dlikooli ja Cambridge'i Ulikooli
professori, TU loodusteaduste
audoktori (2017) Eske Willer-
slevi loeng «<aDNA is revolu-
tionizing our view of the past»
(«Vana DNA toob murrangu
meie minevikukdsitusse»)
Ulikooli muuseumi valges saalis;
kell 16 antakse Tartu Ulikooli
sihtasutuse stipendiumid dle
dlikooli kunstimuuseumis. |. det-
sembril kell 12 toimub Ulikooli
aulas rahvusilikooli 98. aasta-
pdeva aktus, akadeemiline loeng,
Ulikooli audoktorite ja dokto-
rite promoveerimine, auliikme
nimetamine, TU rahvusmatte
auhinna dleandmine. Aktusel on
siinkroontdlge inglise keelde.
Aktus on kutsetega. Aktuse
otsellekanne www.uttv.ee. Kell
|7 toimub Ulikooli térvikrong-
kdik, kogunetakse Vanemuise 46
oppehoone ees. Kell 19 toimub
Vanemuise kontserdimajas
aastapdevaball, mille kohta leiab
rohkem teavet aadressil www.
ball.ut.ee. 2. detsembril kell 17
toimub Tartu dlikooli sihtasutuse
tdnudritus Eesti rahva muuseu-
mis. 6. detsembril kell 10 toimub
TU aastakonverents likooli val-
ges saalis Toomemdel koostdds
loodus- ja tédppisteaduste vald-
konnaga, konverentsi pealkiri on
«Tartu loodus- ja tdppisteadlaste
Pihad Graalid enne ja ntdd».

Tartu dlikooli Glidpilaste digus-
biroo on TASUTA OIGUS-
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ALASEKS NOUSTAMISEKS
avatud 9. detsembrini 2017.
Tudengite Sigusblroosse voib
pdorduda igasuguste digusalas-
te kUsimustega ning vajadusel
suunatakse abivajaja edasi.
Vastuvott digusblroos toimub
esmaspdeval, kolmapéeval ja
reedel kell 16—19 ning laupdeval
kell 10—13Tartus Naituse tn 20
ruumis | 15. Oigusndu annavad
Tartu Ulikooli &igusteaduse
bakalaureuseastme viimase aasta
dlidpilased ja magistrandid ning
see on kdigile tasuta. Soovijail
tuleb end eelnevalt registreerida
telefonil 737 5299 voi e-maili
teel juuraabi@ut.ee

JUri kase nditus «sMAALI LAH-
KAMINE» |.novembrist — 5.
jaanuarini 2018 kunstide keskuse
vana anatoomikumi galerii ruu-
mides |.ja 2. korrusel. (Lossi

38, Tartu). Naitust saab ndha
t66pdeviti kell 9.00 - 17.00. Juri
Kask on maalikunstnik ja Tartu
ulikooli joonistamise, maalimise
ja kompositsiooni lektor. Oma
ndituse kohta on ta ise delnud:
«Olen rohkem kui 50 aastat
oma maale lahanud erineva
nurga alt ja siis uuesti neid
kokku pannud — konstrueerinud,
monteerinud, liitnud ja lahuta-
nud, kasvatanud — enamasti alati
on need kdtte dra surnud — ja
kui ongi dnnestunud, siis tdnu
juhusele, mida ei suuda seletada.
Alles 4 aastat tagasi laks mul

asi korda, sain pihta, tuli vélja

ja nidd ma tean, tunnen ainet
labini — 1abi oma keha, hinge,
vaimu — nii et pérast , lahkamist",
pookimist, siirdamist, opereeri-
mist, istutamist ldheb t66 kasva-
ma, jadb ellu, hakkab juurduma,
vorseid ajama, vilja kandma.
Vaatan seda pealt |dbuga. Minule

on kunst iimutus, teooriatega
(tagant jarele tarkusega) pole
siin midagi peale hakata. Kui
mina tean, siis mulle jargmisel
hetkel ilmutatakse. Pealegi — kui
teaksin ette — mida kuulda, ndha
tahan — poleks koigel mdotetki.
Tean, et see jutt on vastuoluline,
kuid tdde on just see, mida po-
leks oodanud, arvanud, otsinud.
Tode on uus teadmine — risti
vastu igasugusele ootusele.». JUri
Kask on maalikunstnik ja Tartu
Ulikooli joonistamise, maalimise
ja kompositsiooni lektor. Aastail
1965—1969 Sppis ta Tartu
Kunstikoolis ja 1969—1974 Eesti
Riiklikus Kunstiinstituudis maali.
Arvukatest isikunditustest on
tdhtsaimad Ulesastumised Eesti
Kunstimuuseumis (1987), Tartu
Kunstimuuseumis (1989), Tallinna
Kunstihoones (1991), Tartu
Kunstimajas (1996, 2000, 2009,
2015) ja Belgias Liege i Kaasaeg-
se Kunsti Keskuses (2005). Lisaks
Eestile on tema tdid eksponeeri-
tud ka paljudes vdlisriikides (Lee-
du, Soome, Rootsi, Saksamaa,
Austria, Belgia, Jaapan, Hiina, jne).
2002. aastast on Kask &petanud
Tartu Ulikooli maaliosakonnas
erinevaid aineid. 1992. aastal sai
ta Tallinna kunstihoone nédituse
eest EestiVabariigi kultuuripree-
mia ja Kristjan Raua nimelise
kunstipreemia. 2008. aastal oli ta
Ado Vabbe preemia laureaat.

Tartu Uliopilaste looduskaitsering
korraldas fotokonkursi «POLE
ROHKEM», mis kutsus tabama
ja jdddvustama valukohti, kus
lihtsalt loodusel Pole enam Roh-
kem anda. 2. novembrist 6. no-
vembrini saab veebis oma hdile
anda lemmikute piltide poolt
ning neist hddltest selguvad 25
rahva lemmikut t66d, millest
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koostame fotondituse. Enim
hadli kogunud t66 saab rahva
lemmiku tiitli. Oma ala spetsia-
listidest koosnev zUrii valib vilja
esikolmiku, kes saavad védriliselt
premeeritud. Autasustamine
toimub 7. novembril kell 19.00
Tartu Loodusmajas thes loodus-
filmidhtuga. Linastuvad Matsalu
Loodusfilmide Festivalil premee-
ritud filmid: Grand Prix “Karn-
konnalugu” (Norra, 2016) ning
parima operaatoritdd nominent
«Eluvool» (Poola, 2017). Uritust
toetavad Matsalu loodusfilmide
festival ja Tartu loodusmaja

Ootame teid osalema Acade-
mica konverentsile «POST-TRU-
TH, POST-SOCIETY, POST-
POST», mis toimub 16.-17.
novembril 2017 Tartu Ulikoolis.
Kas tdnapédeva Uhiskond on tde
ohvriks toonud? Paremaarmus-
luse, Brexiti, hUbriidsdjapidamise
ja nn valeuudiste tdhelepanu-
vaddrne esiletdus sunnib kisima,
kas tehnoloogiast ning propa-
gandast ldbiimbunud tdnapdeva
maailmas on toele veel kohta.
Konverentsil arutletaksegi selle
Ule, kuidas infosdjakampaaniad
maojutavad rahu ning Uhiskond-
likku tasakaalu mitmel pool Ule
maailma. Konverentsi esimesel
pdeval toimuvatel aruteludel

TU aulas (Ulikooli |8, Tartu) kes-
kendutakse kolmele teemavald-
konnale: valimised ja informat-
siooniga manipuleerimine, kord
ja julgeolek ning ajakirjandus ja
sotsiaalmeedia tdejdrgsel ajastul.
Arutelud jatkuvad konverentsi
teisel pdeval Johan Skytte poliiti-
kauuringute instituudis (Lossi 36,
Tartu) toimuvates td6tubades,
mis kasitlevad nimetatud teema-
sid juba suvitsi ning pudavad val-
ja pakkuda ka praktilisi lahendusi.
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Registreerumine on avatud |0.
novembrini

2 1. novembril toimub haridus- ja
kasvatusteaduste doktorikooli
seminari teemal «DESIGN,
FACILITATION AND EVALUA-
TION OF GAMING SIMULA-
TION FOR EDUCATIOND».
Seminari viib ldbi professor Willy
Christian Kriz. Seminarile on voi-
malik registreeruda |5. novemb-
rini siin ning pdevakavaga on
voimalik tutvuda siin. Haridus- ja
kasvatusteaduste doktorikooli
toetab ASTRA projekt PER
ASPERA Euroopa Liidu regio-
naalarengu fond.

2. novembril kell 18.15 tut-
vustab Tartu observatooriumi
tdhefllsika osakonna teaduslik
ndustaja Tonu Viik gimnasisti
Joosep Viiki uurimistd6 abil
AKSEL KIPPERI PANUST

Eesti astronoomiasse. Ettekan-
ne annab Ulevaate akadeemiku
ja professori, kauaaegse Tartu
observatooriumi direktori

Aksel Kipperi peaaegu 77 aasta
pikkusest elust. Kdige pikemalt
on vaatluse alla voetud tema elu
teadlasena Tartu tdhetornis ning
hiliem Tartu observatooriumis.
Samuti antakse Ulevaade tema
kdige kuulsamast avastusest
seoses planetaarsete udukogude
pidevspektriga ning tutvustatak-
se ka mdningaid teisi teadustoid.

Tartu Ulikooli eetikakeskusel

on hea meel kutsuda teid 10.
vddrtuskasvatuse konverentsile
«KUULATA JA KONELDA EHK
DIALOOGILISEST KOMMUNI-
KATSIOONIST KOOLIS», mis
toimub 21.-22. novembril 2017
TartusV Spa konverentsikeskuses
(Riia 2). Miks on kuulamiskuttuur

oluline? Kuivord oskame anda nii
julgustavat kui ka kriitilist taga-
sisidet nii, et sellest on kasu ja
edenemist kdigile asjaosalistele?
Mida kujutab endast dialoogiline
kommunikatsioon? Ehk siis: kuidas
kuulata ja kuidas rddkida koolis?
Hea kooli toimimiseks on vaja
tahtmist ning oskust kisida ja
anda tagasisidet. Tagasiside and-
mine ja vastuvdtmine on dldjuhul
keeruline. Infot v&ib olla Glemdira
palju. See voib olla keeles, millest
kuulaja aru ei saa. Info voib olla
ka emotsionaalset vastupanu
tekitav voi ootamatu. Palju sdttub
ka vastuvdtja hoiakust ja mdtte-
viisist. Aega, mil luuakse vastasti-
kune arusaamine, vOiks piltlikult
nimetada kommunikatsiooni
kvaliteetajaks. Kas selline aeg on
Opetaja vOi koolijuhi téopdeva
kavandatud? Voi tajume kohtumisi
ja vestlusi lisatdona! Konverentsil
uurime, millist tagasisidet anda,
mille kohta, millisel hetkel ja
kuidas. Kuidas tagasisidet vastu
votta ja mida sellega pihta hakata?
Kuidas tulla toime kritilise taga-
sisidega? Kuidas toetada avatud
motteviisi kujunemist? Kuidas
ennetada ja lahendada konflikte?
Nagu varasematelgi vddrtuskasva-
tuse konverentsidel, tunnustame
koole ja lasteaedu, kes osalesid
konkurssidel «Hea kool kui vaar-
tuspohine kool» ja «Hea lasteaed
kui vddrtuspohine lasteaed» ning
anname Ule karika parimale vaar
tuskasvatuse lasteaiale ja parimale
vddrtuskasvatuse koolile.

30. novembril ja |. detsembril
toimub Balti sotsiaalpoliitika ana-
|GUsi vorgustiku (ESPAnet Baltics)
konverents «BALTI SOTSIAAL-
POLIITIKA LABI ANDMETE
PRISMA». Konverentsi esimene
pdev toimub Tallinnas, teine Tar-
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tus. Konverentsi eesmérk on tuua
kokku sotsiaalpoliitika eksperdid
ja praktikud Baltikumist ja teistest
Euroopa riikidest, et jagada
vdrskemaid uurimistulemusi ja
parimaid praktikaid sotsiaalpoliiti-
ka anallUsi vallas. Peaesinejatena
astuvad konverentsil tles Marju
Lauristin (Tartu Ulikool), Henk
Stronkhorst (Euroopa Teadus-
fond) ning Olli Kangas (Kela),

kes rddgib Soome kodanikupalga
eksperimendist. Konverentsil
osalemine on tasuta. Balti riikidest
parit teadlastel ja Ulidpilastel, kelle
ettekanded pdhinevad Euroopa
Sotsiaaluuringu andmetel, on
voimalik kandideerida reisi- ja
majutuskulusid katvale stipen-
diumile. Konverentsi korraldab
Tartu Ulikooli Ghiskonnateaduste
instituut.

Kuni |. detsembrini saab uudis-
tada Tartus, Jakobi 2 ppehoone
IV korruse fuajees on Aapo
Ilvese nditust «IDSED FOTOD
FILMIVOTETELT». Aapo lives
on rapinlasest muusik, kunstnik ja
kirjanik, kes kirjutab eesti, voru ja
setu keeles.Ta on Eesti autorite
Uhingu ja Eesti kirjanike liidu liige.
Kui olukord nduab, siis on Aapo
Ilves ka filminditleja ja fotograaf.
Naitusele valitud fotod on tehtud
Hardi Volmeri uue filmi «Johan-
nes Pddsukese tdeline eluy» vo-
tetel Setomaal 2017. aasta suvel.
Vandatav film rddgib 1913. aastal
Eesti rahva muuseumi tellimusel
Setomaale séitnud Johannes
Padsukese seiklustest. Film on
kavandatud kinodesse jdudma
2019. aasta veebruaris. Naitus
«lidsed fotod filmivStetett» on
valminud Répina Loomemaja
finantseerimisel, selle vahendas
Tartusse TU Louna-Eesti keele- ja
kultuuriuuringute keskus.
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TU aumirgi ja tinukirja pilvisid
70. slinnipdeval bio- ja siirde-
meditsiini instituudi farmako-
loogia osakonna laborant ULLA
PETERSON ja 65. sinnipdeval
farmakoloogia osakonna dppe-

korralduse spetsialist HIIE SARV.

TU aumdrgiga tunnustati 65.
sinnipdeval kinnisvaraosakonna
riigihangete talituse juristi ANU
LOHMUST.

ARSTITEADUSKONNA TUNNUSTUSED

TU tinukirja palvisid 80. siinni-
pdeval flusika instituudi endine
teadur JAAN SALM ja 65.
sinnipdeval raamatukogu info-
sisteemide osakonna digikogude
analttik HEIKI EPNER.

Arstiteaduskonna 385. aastapde-
va raames toimunud tavapdrasel
dekaani vastuvatul kuulutati vdlja
arstiteaduskonna medali saajad,
autasustati teaduskonverentsi
parimaid ning anti vdlja mitu
stipendiumit.

Sel aastal pélvivad arstiteadus-
konna medali lastegastroente-
roloogia dotsent ja arstiteaduse
ingliskeelse bakalaureuse- ja ma-
gistridppe programmijuht OIVI
UIBO puhendunud t66 eest
ingliskeelse arstidppe programmi
arendamisel ning gastroentro-
loogia dotsent RIINA SALUPE-
RE tunnustuseks jdrjepideva t66
eest arstide padevushindamise
komisjoni juhtimisel.

Teaduskonverentsi parima-

te auhinnad anti vélja kuues
kategoorias. Kategoorias «Parim
doktorantide suuline ettekanne»
pdlvis auhinna Kristian Semjonov
ettekande «Melt-electrospinning:
a Novel Method for Formulating
and Improving the Solubility of
Poorly Water-Soluble Drugs»
eest. Kaasautorid olid Andres
Lust, GunnarTasa, Ivo Laidmde,
Sirkka-Liisa Maunu, Enn Lust, Ka-
rin Kogermann, Jyrki Heindmaki.

Kategoorias «Parim Ulidpilas-

te suuline ettekanne» pdlvis
auhinna JOONAS TUUTMA
ettekande «ST-elevatsiooniga
muUokardiinfarktiga patsientide
ajalised viivitused Tartu Ulikooli
kliinikumis aastal 2016 eest.
Kaasautorid olid Olga Kiss, Gud-
run Veldre, Jaan Eha.

Kategoorias «Parim teadurite,
oppejoudude suuline ettekannex»
pilvis auhinna KALEV NOUPUU
ettekande «Varajase staadiumi
vorkkestamuutused noortel
Stargardti tGve haigetel» eest.
Kaasautorid olid Winston Lee,
Maris Oll, Tobias Duncker, Tomas
Burke, Jana Zernant, Srilaxmi
Bearelly, Stephen H.Tsang, Janet
R. Sparrow, Rando Allikmets.

Kategoorias «Parim doktoran-
tide stendiettekanne» pdlvis
auhinna SANDER PAJUSALU
vaatmiku »BZRAPI (RIM-BPI)
mutatsioonid p&hjustavad seni
kirjeldamata autosoomretsessiiv-
set dUstooniat» eest. Kaasautorid
olid Niccolo E. Mencacci, Burcu
Atasu, Reet Rein, Sanna Puusepp,
Karit Reinson, Tiiu Tomberg, Sa-
rah Wiethoff, Apostolos Papand-
reou, Thomas T.Warner, Bettina
Balint, Kailash P. Bhatia, Thomas
Gasser, Javier Simon-Sanchez,
Manju A. Kurian, Claudio Acuna,

Meltem Pak, Ebba Lohmann,
Nicholas Wood, Katrin Ounap.

Kategoorias «Parim Ulidpilase
stendiettekanne» pdlvis auhinna
MARGE VAIKJARYV vaatmiku
«Arstiteaduse pohidpe Tartu
Ulikoolis: dppekava tugevused ja
norkused ning dppekava muu-
datuste elluviimist mojutavad
tegurid Sppejdudude vaatenur-
gast» eest.

Kategoorias ,,Parim teadurite,
oppejoudude stendiettekanne”
pélvis auhinna ANNE-GRETE
MARTSON vaatmiku «Intra-
venoosselt antibiootikumravilt
Uleminek suukaudsele antibioo-
tikumravile — vaatlusuuring ja
juhendi vdljatd&tamine Tartu
Glikooli kliinikumis» eest. Kaas-
autorid olid Kadi Parve,Vivika
Adamson, Piret Mitt.

Arstiteaduskonna aastapdeva
teaduskonverentsi teadustddde
hindamise Zirii moodustasid
meditsiiniteaduste valdkonna
teadusprodekaan, professor Kulli
Kingo (esimees), meditsiinitea-
duste valdkonna arenduspro-
dekaan, dotsent Jarek Méaestu,
teadur Kristi Huik, dotsent Jana
Jaal, dotsent Karin Kogermann,
dotsent Marje Oona, emeriitpro-



50 TEATED VABA AEG 51

NOVEMBER 2017 NR 10 @ @ NOVEMBER 2017 NR 10

fessor Agu Tamm, dotsent Ulle eest. Kaasautorid olid Helen Lust,  stipendiumi sai MARIS PAGEL.
Voog-Oras ja nooremteadur Marju Kase, Marika Saar, Jana Jaal. TUDENGINIPID
Taavi Vanaveski. Samuti autasustasid vastuvotul

Vilja anti ka kolm TU sihtasu- tudengid parimaid prekliinilisi
TU Kliinikumi teadusté® preemia  tuse stipendiumit. Professor Sppejoude. Arstiteaduse tudengid T artu dlikooli Ghismeedias kuulutati oktoobri alguses vélja tudenginippide konkurss. Paar nddalat said nii
parima Kliinilise suunitlusega tea- Marika Mikelsaare Ulidpilastea- valisid parimaks dppejouks RET- eestikeelsed kui ka vdlistliopilased ja vilistlased pakkuda nditeid, kuidas oma elu lihtsamaks teha. Silma-
dustod eest pdlvis KATRIN SAK  duse tunnustamise stipendiumi LAV ROOSIPUU. Hambaarstitea- jadvamaid osalejaid premeeritakse Tartu Ulikooli meenetega. Osalemiseks tuli postitada video vai pilt, lisades
suulise ettekande «Flavonoid sai HANNA KADRI METSVAHT. duse tudengid esitasid parimaks ka teemasildi #utlifehacks ning enda ideed pisut pikemalt selgitada. Postitada vaidi nii Facebooki kommen-
hesperetiin inhibeerib taksaani- Valda ja Bernard Ouna miles- oppejouks Kadri-Ann Lehise. Far- taariumisse kui ka Instagrami. Avaldame siin osalenute ideed.

de tsttotoksilist toimet inimese
eesnadrmevahirakkudes PPC-»

ONNITLEME

tusstipendiumi pdlvis SILVA
KASELA. Linda Martis-Jaansoni

maatsia tudengid valisid parimaks
oppejouks Urve Paaveri.

9 5VIRVE LIIVRAND,

meditsiiniteaduste
valdkonna emeriitdotsent —
I 3. november

8 O ALAR GERST,
kiletehnoloogia labori
insener — | |. november
JURI-HAIN KALJUSTO,
meditsiiniteaduste valdkonna
emeriitdotsent — 24. november
JURI TAMM, loodus- ja
tdppisteaduste valdkonna
emeriitprofessor — 25. november
HELLE TAPFER, anatoomia
osakonna spetsialist ning
meditsiiniteaduste valdkonna
emeriitdotsent — 26. november

7 5 MATTI TOMSON, Pirnu
kolledzi administraator —

I 3. november

ANNE ORMISSON,

meditsiiniteaduste valdkonna
emeriitdotsent — 19. november

6 5HEIKI KRIPS,
pedagoogika osakonna

hariduse juhtimise lektor —

| 3. november

6 O TIIA BOIKO,
raamatukoguhoidja —

I'l. november

TOOMAS HALDMA, rahanduse
ja majandusarvestuse

oppetooli juhataja, professor
ning strateegilise juhtimise
magistrioppe programmijuht —
21. november

LEA ROHILAHT, arvelduste
talituse vanemraamatupidaja —
23. november

5 5 MARIO ROSENTAU,
Tartu osakonna

vordleva digusteaduse lektor —

4. november

JAANUS HARRO,

neuropsihhofarmakoloogia

osakonna juhataja ning

psthhofisioloogia professor —

7.november

TOONIKA RINKEN,

kolloid- ja keskkonnakeemia

oppetooli keskkonnakeemia

vanemteadur — |3. november

HALLIKI HARRO-LOIT,

ajakirjanduse oppetooli

juhataja ning professor —

| 6. november

RITA HORAK, geneetika

oppetooli vanemteadur —

| 6. november

MERIKE KRUUS,

patoflsioloogia osakonna

vanemlaborant — 21. november
OIVI UIBO, lastekliiniku
lastegastroenteroloogia

dotsent ning meditsiiniteaduste
valdkonna dekanaadi
arstiteaduse ingliskeelse
bakalaureuse- ja magistridppe
programmijuht — 23. november

4 5LIIVI LUIK, kantselei
oppekorralduse

spetsialist — 19. november

INDREK OTS, teadus- ja

arendusosakonna juhataja —
|9. november

3 5 MARGUS ROSIN,
tehnoloogiainstituudi
arvutitehnika assistent —
7. november
MARIO MAEOTS,
haridustehnoloogia keskuse
haridustehnoloogia dotsent,
haridusteaduse (reaalained
ja loodusteaduslikud ained)
programmijuht ning loodus-
ja reaalainete Spetamine
pShikoolis programmijuht —
|0. november
Kadri Raay, teadustalituse talitu-
se juhataja — 25. november

TURAL ABDULLA

KADRI TINN

LYSANDRA STEINBERG

Arvuti klahvistiku vahele pudene-
nud saiaraasud saab katte mark-
mepaberi kleepuva serva abil.

| koha vddrilliseks hinnati
tuleohtlik viis mikrolaineahju
puudumisel réstriga juustusaia
soojendada.

Kui loengus uni peale tikub, siis
joo vett, lahenda sudokut voi
proovi pahema kdega kirjutada.

3. koht. Odavad suupisted:
sega banaanid, kaerahelbed,
munad, kuivatatud puuviljad,

kaneeli, natukese soolaga, keefiri
vOi piimaga. Kiipseta.

Sul on jogurt ja kahvel. Mida
teha? Massi teip kahvliharude
Umber ja saadki lusika.

2. koht. llmad ldhevad aina
kilmemaks ja vahel enda
kehasoojast napib. Abi voib olla
teisest voodisoojendajast,
nditeks koerast.

ASCLEPIUSTHAI ANNIKA MAKSIMOV

KAHIKAHIO1



MEEDIALAAGER
3 novembril algab Elvas

» noorte meediaklubi
korraldatud lehelaager 7.—12.
klassi lastele. Meediaklubi
eestvedajad on tegusad aja-
kirjandustudengid, kes jagavad
lastele edasi Ulikoolis dpitut.

KULTUURIOHTU

2 2 novembril

« toimub Uheteist-
kiimnes kultuuridhtu, mis
keskendub USA tanuptiha
tavadele. Tutvustatakse eri-

nevaid tdnuplha tavasid ning
kombeid.

KONVERENTS

3 O novembril algab
»  Balti sotsiaal-

poliitika analtitisi vorgustiku

konverents «Balti sotsiaalpo-

litika 1abi andmete prisma.

Konverentsi esimene pdev
toimub Tallinnas, teine Tartus.

4/34\74/22

LOENG

novembril toimub

« Jartu tdhetornis

loeng, kuhu Tartu dlikooli
teoreetilise fllsika vanemtea-
dur Piret Kuusk tuleb radkima
oma isast, fllsikust Harald
Keresest.
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SUGISKOOL

2 3 novembril algab
+ ajaloo, kirjandus-

ja kuttuuriteaduste magistri-

kooli (AKK) stigiskool. Kulali-

sed on drVivian Puusepp ja

dr Raili Marling. Teretulnud on
k&ik magistrandid.
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