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SUNNITUSABIASUTUSTE TOO TULEMUSED 1960.—1962. a
JA EDASPIDISED ULESANDED AKUSOOR-GUNEKOLOO-
- GILISE ABI PARANDAMISEL TALLINNA LINNAS

M. M. GOLNEVA,
Tallinna Lmna TSN Tiéitevkomitee Tervishoiuosakonna
peaakusoor-giinekoloog

Noukogude tervishoid on arengu koikidel etappidel piihenda-
nud tosist tdhelepanu naiste ja laste ravi-profiilaktilisele tee-
nindamisele. On m66dunud 3 aastat NSVL Ministrite Noukogu
ja NLKP Kesklomitee médidruse «NSVL elanikkonna edasise
meditsiinilise teenindamise parandamise abinoudest ja tervise
kaitsest» ilmumisest.

Rohkem kui aasta on méédunud sellest ajast, kui NLKP XXII
kongress vottis vastu uue programmi, milles on suurt- tdhele-
panu pooratud ema ja lapse tervise kaitse kiisimustele.

Need ajaloolised dokumendid on aluseks Tallinna linna siinni-
tusabiasutuste t60s voitluses naise ja lapse tervise eest. Tal-
linna linna naiselanikkonna tervise kaitse kiisimused on partei,
noukogude ja iihiskondlike organisatsioonide tdhelepanu kesk-
punktis. Naiste ja laste tervise probleeme on arutatud EKP
rajooni- ja linnakomiteede biiroodel, Tallinna Linna TSN Téitev-
komitee sessioonil ja istungil, arstide-akusooride-giinekoloogide
linnakonverentsidel.

Tallinna linna naiselanikkonda teenindab 3 aku$oor-giineko-
loogilist statsionaari, voodite {ildarvuga 490 ja 4 naiste nou-
andlat. Hoolimata siinnitusvoodite arvu suurenemisest (60) wii-
mase 3 aasta jooksul, ei vasta aku$oor-giinekoloogiliste voodite
tildarv nouetele.

Selle aja jooksul suurenes arstide-aku$ooride-giinekoloogide
arv 1!/, korda, ammaemandate ja velskrite arv — 2 korda. Aku-
Soor-gilinekoloogilise abi parandamise abinoude iildises siistee-
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mis on tdhtsaimaks iilesandeks akusooride-giinekoloogide kvali-
fikatsiooni tostmine. Tallinna linna siinnitusabiasutustes on
teostatud arstide kvalifikatsiooni tostmist nende tootmistéo prot-
sessis: arstide iseseisev t66 siinnitusabi ja giinekoloogia pohi-
kiisimuste alal; teoreetiliste Oppuste ja seminaride ldbiviimine;
operatsioonitehnika oOpetamine, osavott patoloogilis-anatoomi-
liste ja teaduslik-praktiliste konverentside toost; arstide spetsia-
liseerumine ja nende teadmiste tdiendamine kohalikul baasil
ning Moskva, Leningradi ja Harkovi asutuste baasil.

Viimase 3 aasta jooksul on 14bi viidud rida iiritusi, mis on
suunatud naistele osutatava profiilaktilise abi kvaliteedi tostmi-
sele. Akusoor-giinekoloogiliste. jaoskondade arv suurenes 22-It
(1960. a.) 29-le (1962. a.).

Mbnevorra paranesid rasedate naiste ja gilinekoloogiliste hai-
gete meditsiinilise teenindamise néditajad nii nouandlates kui ka
statsionaarides.

Rasedate varase holmavuse tulemused Tallinna linnas olid
jargmised: 1962. a. — 66,1% (vorreldes 1960. a. — 63,8%).
Eksimuste arv dekreetpuhkuste mdadramisel vdhenes 11,1%-It
(1960. a.) 10,6%-le (1962. a.); paranes rasedate naiste uurimine
ja jéalgimine; paranes suurtes to6stusettevotetes tootavate naiste
teenindamine. .

Linna I, II, IV naiste nouandlas teostati spetsiaalseid vastu-
votte onkoloogiliste haiguste alal, sigimatuse alal, naiste sugu-
elundite tuberkuloosi alal, ovariaal-menstruaaltsiikli héirete
alal. Koikidel rasedatel teostati reesusfaktori maaramine. Ala-
tes 1962. a. uuritakse koiki rasedaid toksoplasmoosi suhtes.
Paranes too voitluses rasedustoksikoosidega. Haigestumine
eklampsiasse 1962. a. moodustas 0,09% (vorreldes 1960. a. —
0,11%). Linna toostusettevotetes tootavate naiste ajutine t66vai-
metuse kaotus seoses giinekoloogiliste haigustega véheneb iga
aastaga ning 1962. a. moodustas koigest 5,6 juhtu 100 tootava
naise kohta (1960. a. 7 juhtu). 2 korda vdhenes emade suremus.
Vidhenes operatiivsete siinnituste arv. Haiglas ja véljaspool
haiglat teostatud abortide arv on samaks jdanud. Surnultsiindi-
nute arv on jddnud samale tasemele: 1960. a. — 1,38%,
1962. a. — 1,3%. Vastsiindinute surevus suurenes 1,43%-It
1960. a. 1,7%-le 1962. a. Esimesel kohal vastsiindinute surevuse
pohjuste hulgas seisavad: loote asfiiksia, siinnitustraumad,
arenguvead. Perinataalne surevus Tallinna linna siinnitusabi-
asutustes on jdidnud 3 aasta jooksul samaks (1962. a. — 26,5
juhtu 1000 elavaltsiindinu kohta, 1960. a. — 27,0). Kliinilis-ana-
toomilises suhtes on permataalse surevuse pohiliseks patoloo-
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giaks: raseda patoloogia, siinnituse patoloogia ja viljastuse
patoloogia.

Tuleb markida, et linna siinnitusabiasutuste t66s esineb ikka
veel puudujdédke, Pohilisteks nendest on: perinataalse surevuse
aeglane vdhenemine; haiglates ja viljaspool haiglaid teostata-
vate abortide arvu vdhene langus; mittekiillaldane profiilaktilise
106 teostamine rasedusvastaste vahendite propageerimisel; t66-
tavate naiste siistemaatiliste profiilaktiliste uurimiste mittekiil-
laldane teostamine.

Linna naiste ambulatoorse-polikliinilise teenindamise paran-
damiseks on vaja rakendada jargmisi abinousid.

Edaspidine akusoor-giinekoloogiliste jaoskondade suuren-
damine.

Vastsiindinute. haigestumise ja surevuse jarsk vdhendamine.

Emade haigestumise ja surevuse vdhendamine.

Giinekoloogilise haigestumise valtimine ja vahendamine.

Nende iilesannete lahendamisel tuleb poorata erilist tdhele-
panu rasedate naiste ja giinekoloogiliste haigete polikliinilise
teenindamise kvaliteedi tostmisele, perinataalse surevuse vahen-
damisele, abortide arvu vdhendamisele, edasisele profiilaktilise
ja ravitoo parandamisele statsionaari tingimustes, s.t. lahen-
dada noukogude siinnitusabi vdga tdhtsad iilesanded. Selles
tahtsas t60s on suur osa nii akusodridel-giinekoloogidel kui ka
dmmaemandatel.

PERINATAALNE SUREVUS TALLINNA LINNAS
AASTAIL 1960—1962

M. M. GOLNEVA, V. L. SKODINA, J. H. ILUS
(Tallinn)

Perinataalne surevus — surnultsiindivus ja vastsiindinute
surevus esimese elunddala viltel — véidrib kédesoleval ajal eri-
list tahelepanu ning selle pohjuste véljaselgitamist. Nimetatud
nditajate iihendamine on tingitud asjaolust, et etiolodgilisest
kiiljest neid iihendavad pohjused, mille vastases- voitluses on
palju iihist.

Perinataalne surevus Tallinna linnas aastail 1960—1962
(linnaelanike hulgast) moodustas 26,8 1000 elusaltsiindinu
kohta.

Perinataalse surevuse diinaamika 1000 elusaltsiindinu kohta
on toodud alljargnevalt



1960. aastal 27,0 1000 elusaltsiindinu kohta
1961 aastal 26,9, s 5
© 1962. aastal 26,5 , i =

Toodud andmed néitavad, et perinataalne surevus nende aas-
tate véltel on jddnud samale tasemele.

Varases laste surevuse probleemis on koige raskemaks kiisi-
museks vastsiindinute surevuse vihendamine esimese eluniddala
valtel.

Meie andmeil vastsiindinute surevus esimese elunéddala viltel
moodustab 13,0%, (1960. a. 13,4%,, 1962. a. — 13,5%,).

Enneaegsus on samuti iiheks faktoriks, mis mojustab vast-
stindinute surevust esimese elunddala viltel.

Loote surm alates 28. rasedusnddalast (surnultsiindivus)
moodustas 13,8%, (1960. a. 13,6%,, 1962. a. 13,0%,).

Kliinilis-anatoomilistest pohjustest perinataalses surevuses
esines jargmist patoloogiat:

esikohal seisab raseduse patoloogia (raseduse II poole tok-
sikoosid), rasedusele kaasuv patoloogia, mis pole seotud rase-
dusega (dgedad ja kroonilised infektsioonid, ekstragenitaalsed
haigused).

Teisel kohal seisab siinnituse patoloogia (siinnitegevuse
anomaaliad, nabavdiddi anomaaliad, platsenta kinnituse ano-
maaliad, loote asendi anomaaliad).

Kolmandal kohal on loote patoloogia (véddrarendid, reesus-
konflikt, pneumoonia).

Kliinilis-anatoomilised pohjused vastsiindinute surevuses esi-
mese elunddala vailtel olid jargmised.

Esikohal seisab raseda patoloogia, mis pale seotud rasedu-
sega (dgedad ja E‘:)Smllsed infektsioonid, ekstragenitaalsed
haigused); raseda patoloogia (raseduse II poole toksikoosid).

Teisel kohal on loote patoloogia (vddrarendid, reesuskonflikt,
pneumoonia).

Kolmandal kohal on siinnituse patoloogia (siinnitegevuse
anomaalia, loote asendi anomaaliad, platsenta asendi anomaa-
liad, nabavdddi anomaaliad).

Tiisistuseks, s.o.-ldhimaks surmapohjuseks vastsiindinute
surevusel I elunddala viltel osutusid jargmised pohjused: loote
asfiiksia, stinnitraumad, vaédrarendid, pneumoonia).

Klnmlls anatoomilised surnultsiindivuse pohjused olid ]arg
mised:

Esikohal seisab siinnituse patoloogia (nabavédadi anomaaliad,
platsenta kinnituse anomaaliad, siinnitegevuse anomaaliad).

Teisel kohal on raseda patoloogia (raseduse II poole toksi-



koosid), rasedusega mitte seoses olevad haigused (dgedad ja
kroonilised infektsioonid).

Kolmandal kohal on loote patoloogia (védérarendid, reesus-
konflikt, pneumoonia). ; d

Tiisistuseks, s.o. ldhimaks surnultsiindivuse pohjuseks on
loote asfiiksia, siinnitraumad, loote vdararendid.

Perinataalse surevuse vihendamiseks on vaja:

1) rakendada rangelt rasedate suhtes kehtivat todkaitset.

2) naiste nouandlate t66 Oige organiseerimine: abordivas-
tane voitlus, rasedustoksikooside profiilaktika, haigestunud rase-
date oigeaegne hospitaliseerimine.

3) voitlus iisasisese asfiiksiaga — siinnitegevuse regulat-
sioon.

4) Oigeaegne raseduse ja siinnituse patoloogia diagnostika
ja ravi.

PROFULAKTIKA RASEDATEL REESUSKONFLIKTI
PUHUL

*  Arstiteaduse kandidaat V. I. TAIGRO
ENSV TA Eksperimentaalse ja Kliinilise Meditsiini Instituudist ja
Tallinna Linna I Siinnitusmajast

Profiilaktika ja vahetus-vereiilekannete tegemine reesus-
negatiivse verega rasedatele on aidanud véhendada reesus-
konfliktist tingitud perinataalset laste surevust.

1958. a. alates teostati reesusnegatiivse verega rasedatel pro-
fillaktikat F. Ali-Zade metoodika jargi, mis voeti vastu 1957. a.
X iileliidulisel aku$ooride-giinekoloogide istungil.

Reesusnegatiivse verega rasedatele manustati platsentaarset
gammaglobuliini 1,5 ml 2 korda néddalas koos vitamiinide C,
By, E ja gliikoosiga. Gammaglobuliini ja vitamiin C-d manus-
tati rasedatele kogu raseduse kestel, vitamiine E, B, ja gliikoosi
15 pdeva jarjest vaheajaga 1,5—2 kuud.

Maksa ja sapipoie haiguste ja rasvumise puhul manustati
vitamiin E-d siistimise teel, eespool toodud patoloogia puudu-
misel aga suu kauydu.

Vaatluse all oli reesusnegatiivse verega 76 rasedat. Neist
korduvrasedaid oli 61, esmasrasedaid 15. Korduvrasedaist 58-1
naisel avastati reesusnegatiivne veri eelnenud komplikatsiooni-
dega kulgenud siinnituste anamneesi pohjal seoses progressee-
ruva aneemiaga, mis tekkis raseduse ajal.



Esmasrasedaist 13-1 naisel avastati reesusnegatiivne veri
kontroll-ldbivaatusel seoses rasestumisega, 2-1 seoses anee-
miaga. Korduvrasedaist 61-1 naisel oli esinenud kokku 149 rase-
dust. Neist 47 loppesid siinnitusega, 64 (57,6%) iseeneslike
abortidega, 38 kunsttehislike abortidega. 47 siinnitusest esines
surnultsiindivust 9 juhul, 8 last surid varsti parast siindimist
hemoliiiitilisse ikterusse. Seega reesuskonfliktist tingitud peri-
nataalne laste surevus esines 47 siinnitusest 17 juhul. Meie vaat-
luse all olevatest naistest olid 23-1 lapsed. Viimane rasedus kul-
ges tiisistusteta 56-1 naisel, 5-1 esines aneemia (reesuskonflikti
tottu), varas- ja hilistoksikoos esines 12-1 juhul, dhvardav abort
3-1. Rasedus loppes ajalise siinnitusega 72 juhul, enneaegse
siinnitusega 4 juhul (kolmel neist olid kaksikud). Uldse siindis
79 last, surnultsiindivust reesuskonflikti tottu esines 2-1 juhul.
Uhel juhul oli surnultsiindivus seotud ebadige siinnituse juhti-
misega tuharseisu puhul, iiks vastsiindinu (kaksikutest) suri esi-
mesel pdeval pérast siindi hemoliiiitilise ikteruse tursevormist.

Seega esines reesuskonfliktist pohjustatud perinataalne
vastsiindinute suremus 79-st 3-1. Peaaegu pooltel vastsiindinutel
(37) tehti kohe pérast siindimist nabaveeni kaudu I (0)
grupi reesusnegatiivse vere iilekanne koguses 50 ml, 10 ml 10%
gliikoosi ja 1 ml 10% kaltsiumkloriidi lahust. Vastsiindinu
periood kulges peaaegu koikidel lastel tiisistusteta (10-1 lapsel
esines norgalt viljendunud aneemia — Hb 100—106%). Lapse
rinnaga toitmine oli lubatud ainult antikehade puudumise korral
emapiimas. Vastasel juhul tuleb vastsiindinut toita doonori pii-
maga. Antikehi ei leitud suuremal osal enne 5.—7. pdeva, moni-
kord avastati antikehad piimas ka pirast siinnitust 14-ndal
pdeval. :

Varem kirjutati vastsiindinu haiglast vélja 20.—21. péeval
kartusest, et vastsiindinul voivad tiisistused tekkida hiljem. Kuid
hilisemad vaatlused néitasid, et juhul, kui emad olid saanud
profiilaktilist ravi, voib vastsiindinuid vélja kirjutada ka 9.—10.
pdeval nagu tavaliselt, tingimusel, et laps voib saada emapiima
(antikehade puudumisel emapiimas). Kui antikehi siiski lei-
takse, on parem ema ja last hoida statsionaaris. Koik 75 vast-
stindinut kirjutati vilja rahuldavas iildseisundis ja suunati
laste nouandlasse jdlgimisele.

Meie tahelepanekud nditasid, et reesusnegatiivse verega
rasedate profiilaktiline ravi gammaglobuliini ja C,.B, E-vita-
miini ning glitkoosiga védhendab surnultsiindivust ja hilisemat
reesuskonfliktist pohjustatud laste surma.
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Voib mirkida, et kui hemoliiiitiline ikterus siiski tekib, kul-
geb ta palju kergemalt.

Reesusnegatiivse verega rasedatel tuleb profiilaktilist ravi
1abi viia olenemata sellest, kas leidub antikehi raseda veres,
kuna antikehade puudumine veres ei tdhenda veel hemoliiiitilise
ikteruse puudumist vastsiindinul. Ravi peab algama raseduse
algul ja kestma kogu raseduse viltel.

Antikehade tiitri tous raseduse viimastel nddalatel on ndi-
dustuseks raseduse katkestamiseks.

Reesuskonfliktist pohjustatud aneemia raviks on otstarbekas
rakendada antianeemilisi preparaate koos gammaglobuliini ja
eespool mainitud vitamiinidega.

¢ T
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EKLAMPSIA RAVI LAHIS- JA KAUGTULEMUSED
TALLINNA SUNNITUSABIASUTUSTE ANDMEIL
AASTAIL 1958—1962

M. J. DRANOVA (Tallinn)

Tallinna siinnitusmajade andmeil 1958.—1962. a. esines
eklampsia raseduse ajal, siinnitusel ja varases pnerpeeriumis
25 naisel, s. 0. 0,09% siinnitanute iildarvust. Viimase viie aasta
jooksul ei oma eklampsiajuhtude arv languse tendentsi.

Teise raseduspoole toksikoosi loppfaasi — eklampsia —
valjakujunemise pohjuseks oli monedel juhtudel II rasedus-
poole toksikoosi makrosiimptoomide (transitoorne vererohu tous,
kaalukover, muutused uriinis) téhtsuse mittekiillaldane hinda-
mine nii naiste nouandlates kui ka statsionaarides.

25 siinnitajast, kellel esines eklampsia, olid 24 arvel naiste
nouandlas, kusjuures 17 nendest oli voetud arvele enne 3. rases
duskuud.

Kirjanduse andmeil esineb eklampsia sagedamini noortel
esmassiinnitajatel. Meie materjali jargi 25 naisest, kellel esines
eklampsia, 21 olid eagrupis 18—25. a., esmassiinnitajaid oli 22.
22 juhul kujunes eklampsia vélja statsionaaris, 3 juhul — kodus.
Enamik eklampsiajuhte oli registreeritud suve- ja talvekuudel,
mis toendoliselt on seotud organismi vitamiinivaegusega.
Eklampsia tekkis reeglina raseduse hilises jargus; 18 juhul
tekkis eklampsia siinnituse kdigus, 2-1 raseduse ajal ja 5-1 siinni-
tusjargses perioodis. Elusaina siindisid 21 last, surnult —
2 last, 2 juhul oli eklampsia raseduse ajal. 6 juhul Iopetati siin-
nitus keisriloikega, 3 juhul — vaakuum-ekstraktsiooniga,
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8 juhul — siinnitusabi tangidega, 2 juhul — loote ekstraktsioo-
niga vaagna-otsseisu korral. 4 juhul — teostati platsenta
manuaalne eemaldamine seoses alanud vere]ooksuga Puerpee-
riumis taheldati 3 juhul siinnitanuil aneemiat, mis ei olnud tin-
gitud teistest faktoritest (verejooks).

2 juhul eklampsia 16ppes surmaga. 1 juhul — 26-a. siinni-
taja jsurm oli tingitud arstiabi hilinemisest ja preeklampsia
stimptoomide mittediagnoosimisest. Rase suri 32. rasedusnada-
lal ilma alanud siinnitegevuseta. 2. juhul — 20-a. naine suri
eklampsia tottu siinnitusjdrgses perioodis, mis oli ebadige siin-
nituse ja puerpeeriumi juhtimise tulemuseks. Raseduse 16pus
nimetatud patsiendil esines raske nefropaatia.

Meie poolt uuriti ka kaugtulemusi 12 naisel toodud grupist'

(1—5 a. pérast siinnitust).

11 nendest muutusi vistseraalsete elundite poolt, samuti ka
muutusi uriinis ja silmapohjades ei avastatud. Arteriaalne
vererohk nendel oli normaalne. Perxfeerses veres patoloogilisi
muutusi ei leitud.

1 naisel sédilub korgenenud arteriaalne vererohk ja peavalud.

Vaatluse all olnud naistest rasestusid teistkordselt 4, neist 2
katkestasid raseduse omal soovil. 1 naine rasestus 2 aastat
pdrast eklampsiat, rasedus kulges normaalselt ja 16ppes ajalise
normaalse siinnitusega. 1 naine on rase praegu 6 kuud, rasedus
kulgeb normaalselt.

Koigi 12 ema lapsed on terved ja arenevad normaalselt.

Seega raseduse ajal, siinnitusel ja puerpeeriumis esinenud
eklampsia ei kutsunud esile naise organismis irreversiibelseid
orgaanilisi muutusi ja ei mojunud jargnevate raseduste nor-
maalsele kulule. Kuid vaadeldud juhtude védhene arv ei luba
teha iildistavaid loplikke jareldusi ldbipoetud eklampsia mojust
naise tervisele ja jargnevate raseduste kulule.

EMADE SUREMUS TALLINNA SUNNITUSABI-
ASUTUSTES 1958.—1962. a. 3

Arstiteaduse kandidaat S. NAARITS (Tallinn)

Viimastel aastatel niitab emade surevus siinnitusel kdigis
maailma maades languse tendentsi. Emade surevuse pohjustest
on O. Makejeva, Kiseri, Arvey, Hosemanni ja Klausi jt. and-
meil esikohal ekstragenitaalsed haigused rasedail ja siinnitajail,
viimaste sagedus aga aastast aastasse kasvab.
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Teisel kohal emade surmapohjustest on verejooksud. Kiillalt
sagedane on ka raseduse II poole toksikooside esinemine surma-
pohjustena.

Tallinnas viimase viie aasta jooksul (1958—1962) 25722
stinnituse kohta esines 17 emade surmajuhtu (0,06%,), kellest
linnaelanikke oli 15 (0,05%).

Emade surevuse diinaamika viimase viie aasta viltel oli
jargmine:

1958. a. 6 emade surmajuhtu 4858 siinnituse kohta (0,12%)

1959 8.2 v, = 4958 u »  (0,04%)
00 a2, X 5128 2 » . (0,08%0)
1961. a:\b 5 4 5500 ’ » (0,08%0)
1962 2. 2 " 5278 i »  (0,037%0)

Siit ndeme, et emade surevus on vidhenenud viimase viie
aasta valtel 3 korda (1958. a. 0,12%,, 1962. a. 0,037%,).

Emade surmapohjuste struktuuris viimase 5 aasta viltel
Tallinnas on esikohal ekstragenitaalsed haigused — 6 juhtu,
teisel kohal — verejooksud raseduse voi siinnituse gjal —
5 juhtu, kolmandat-neljandat kohta jagavad eklampsia ja sep-
sis, kumbagi 3 juhtu.

Ekstragenitaalsed haigused, eklampsia ja verejooksud
emade surmapohjuse nditajana on otseselt soltuvad naiste nou-
andlate t66 kvaliteedist, s. 0. raseda jdlgimise kvaliteedist rase-
duse valtel.

Rasedaist, kellel surm jiargnes raseduse voi siinnituse ajal,
oli naiste nouandlas arvel 15 naist. Velsker-dmmaemanda-
punktis olid arvel 2 rasedat. \ :

I Naiste Nouandla jdrelevalve all oli 4 rasedat
II " ” ” ” ” 7 ”»
III " ” » ” " 4 bE]

Rasedusega kuni 12 nddalat olid naiste nouandla arvel
12 rasedat 17-st. Ulejddnud 5 rasedat olid arvele voetud kuni
24 nédalat.

Enamik rasedaist olid vanuses 26—40 aastat — 15, 20—26
aastani oli 2 naist.

Esmassiinnitajaid oli 5, neist esmasrasedaid — 3. Korduv-
rasedail (12) oli anamneesis 47 rasedust, millest 30 loppesid
abortidega (neist ebaselge etioloogiaga iseeneslikke raseduse
katkemisi 9), ajalisi siinnitusi — 13 ja enneaegseid siinni-
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tusi — 4. Rasedusele kaasuvaid {ildhaigestumisi esines vaid iihel
rasedal. Eelmistel siinnitustel operatiivseid vahelesegamisi esi-
nes 4 siinnitajal. Siinnitusjargsetest haigestumistest esines
1 siinnitajal alajdsemeil pindmiste veenide tromboflebiit. Vast-
siindinute kaal iile 4000 g oli 4 juhul.

Uldhaigestumisi anamneesis esines koigil 17 rasedal, neist
laste nakkushaigusi 10-1, {ilemiste hingamisteede katarr 5-1,
kopsupdletik 3-1, kroonilised haigused (gastriit, maohaavandid,
pankreatiit) — 61, malaaria 4-1, tiiiifus — 3-1, tiireotoksikoosi 1.
Grippi olid podenud 4 naist, appendectomla teostatud 2-1 naisel.

Kéesoleva raseduse ajal esines 12-1 rasedal 17-st rasedusega
kaasnevaid haigusi (alajdsemete varikoossed veenilaiendid,
hiipertooniatobi, 12-sormiksoole haavand, Cusching’i tobi, kom-
bineeritud mitraalklapi rike, reumokardiit, krooniline nefriit,
piielotsiistiit). Korgeks osutus tiisistuste arv rasedusel (13-1
rasedal 17-st). Raseduse varastoksikoos esines 4-1, hilistoksi-
koos 6-1, dhvardav raseduse katkemine 3-1, verejooksud raseduse
ajal 1, iilekantud rasedus — 1.

Ulaltoodud pohjustel viibisid statsionaarsel ravil raseduse
ajal Il rasedat, neist rasedusele kaasuvate haiguste tottu —
5 rasedat, tiisistuste t6ttu rasedusel — 7. Korduvalt hospitali-
seeritud olid 4 rasedat, kuid nii kliiniline uurimine kui ka ravi
oli mitte kiillaldane.

Kéesolev rasedus 1oppes ajalise siinnitusega 8 juhul, 1 juhul
oli tegemist {ilekantud rasedusega. Enneaegne siinnitus 1 rase-
dal. 7-1 rasedal jdrgnes surm 32.—36. rasedusnadalam mitme-
sugustel pohjustel.

Raseduse kestel surmapdhjused olid jargmised:

1) kopsuarteri emboolia 2-1 juhul, mille aluseks oli suurte
pindmiste veenide tromboflebiit, 2) verejooks platsenta eesaset-
suse tottu 2-1 juhul, 3) eklampsia koos “ajuverevalumiga 2-1
juhul, 4) sepsis, mis kujunes lootevete enneaegse puhkemise foo-
nil 1 juhul.

Uhel juhul jargnes surm rasedal 43. rasedusnddalal vere-
jooksu tottu platsenta eesasetsuse korral.

Siinnituse ajal jargnes surm vaid 1 juhul. Rase, kellel esines
Cusching’i tobi, suri 40% gliikoosi veenisisese siiste jérele.

Siinnitusel esines tiisistusi 7-1 siinnitajal: diagnoosita tem-
peratuuri tous siinnituse ajal 38° (1 juhul), enneaegne lootevete
puhkemine (5-1), platsenta eesasetsus (3-1), hiipotooniline vere-
jooks (1), stinnitegevuse norkus (2-1).

Operatiivseid vahelesegamisi siinnitusel esines 10 siinnitajal:
keisriloige 5, emaka ekstirpatsioon 1, emaka supravaginaalne
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amputatsioon 1, vaagna valjakdigu tangid 1, perineotomia 3,
manuaalne platsenta eemaldamine 1 juhul.

Siinnitusjdrgses perioodis jargnes surm emaka hupotoomll-
sele verejooksule 4-1 siinnitanul, iihel juhul oli surmapGhjuseks
keisriloike jérgne peritoniit, eklampsna koos a]uverevalandu-
sega 1, dge gripoosne viiruslik pneumoonia 1, dge kopsuturse
I siinnitanul kombineeritud siidamerikkega.

Lapsi siindis 12, perinataalne surevus esines 2-1 juhul. Keisri-
16ike indikatsioonid olid jairgmised (5-1 siinnitajal):

1. Platsenta eesasetsus 2-1 juhul,

2. Reumokardiit, kombineeritud siiddamerike 1 juhul,

3. Stinnitegevuse norkus, endometriit siinnitusel 1 juhul,

4. Kopsuarteri emboolia 1 juhul.

Voitluses verejooksuga hilinemisega rakendati operatiivseid
votteid — emaka ekstirpatsiooni ja supervaginaalset amputat-
siooni 2-1 juhul, surm jérgnes operatsioonilaual.

Ulaltoodust selgub, et emade surevuse struktuuris viimase
5 aasta viltel esikohal on ekstragenitaalsed haigused, millele
enamikul juhtudest ei podératud kiillaldaselt tdhelepanu. Teisel
kohal emade surmapohjustest on verejooksud raseduse ja siinni-
tuse ajal. Verejooksu profiilaktikat siinnitajail ei teostatud. Ei
kasutatud veenisisest tilkinfusiooni pituitriini voi oksiidotsiiniga, -
vereiilekannetel ei rakendatud kiillaldast verehulka, asendati
vahem kui 2/; kaotatust, radikaalsele operatiivsele vahelesega-
misele asuti hilja (emaka amputatsioon, ekstirpatsioon).

Eklampsia juhud on toenduseks naiste nouandlate profiilak-
tilise t66 puudulikkuse kohta. Eklampsia véltimine oleneb Gige-
aegsest raseduse hilistoksikoosi varassiimptoomide avastami-
sest ning hospitaliseerimisest raseduse patoloogia palatitesse.

Sepsise korral on tegemist a- ja antiseptika rikkumisega siin-
nitusel voi ‘siinnitusjérgses perioodis. Tdhelepanemata jédetud
temperatuuri tous, haige iildseisundi hindamisel tehtud vead
pohjustasid mittedigeaegse diagnoosi piistitamist ning ravi hili-
nemist.

EMAKA REBENDID TALLINNA LINNAS 1958.—1962. a.
" M. M. GOLNEVA,

Tallinna Linna TSN Téitevkomitee Tervishoiuosakonna
peaakudoor-giinekoloog

Emaka rebend on raskeimaks tiisistuseks raseduse ja siinni-

tuse viltel. Erinevate autorite andmetel (N. N. Zilov, V. Malja-
vinski, V. S: Lisovetski, B. V. Azletski, A. A. Terehova, L. S. Per-
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sijaninov) emaka rebendite sagedus raseduse ja siinnituse ajal
koigub 0,02—0,15% piirides.

Emaka rebendite pohjuste analiilis omab suurt praktilist
tahtsust. See voimaldab oigeaegselt avastada mitmeid organi-
satsioonilisi, metoodilisi ja kliinilisi puudusi ja tarvitusele votta -
konkreetseid praktilisi abinousid, mis viiksid traumade vdhene-
misele siinnitustel.

Perioodil 1958—1962. a. oli registreeritud kolmes Tallinna
linna siinnitusabiasutuses 10 emaka rebendit, mis moodustasid
0,04%' siinnituste iildarvust.

Emaka rebendite analiiiisi andmed méodunud 5 a. kohta néi-
tavad selle patoloogia suurenemist (1959. a. — 0,04%, 1962. a. —
0,06%), 16-st uuritud emaka rebendite juhust 4 esinesid naistel
vanuses 25—27 a., 6 — vanuses 30—35 a. Niisiis meie mater-
jali alusel, kdige sagedamini esinevad emaka rebendid naistel
- vanuses 30—35 a.

, Koik need naised olid arvele voetud naistenouandlates
3 esimese raseduskuu jooksul, kiilastasid regulaarselt nouand-
lat, kuid 3 naist ei hospitaliseeritud digeaegselt.

10-st naisest, kellel esines emaka rebend, 2 olid esmassiinni-
tajad, koik iilejddnud rebendid esinesid korduva raseduse puhul.
Teise raseduse puhul esines rebend 4-1 naisel, 3-nda raseduse
puhul 4-1 naisel, 7-nda raseduse puhul 1 naisel.

Emaka rebendid teise ja kolmanda raseduse puhul seletuvad
sellega, et 6-1 juhul eelnes sellele keisrildige ja 1 juhul emaka
suturatsioon, mis teostati kunsttehislikul raseduse katkestamisel
tekkinud emaka perforatsiooni tottu.

Emaka rebendi pohjuseks 3-1 juhul olid patoloogilised muu-
tused emaka seinas peale eelnevalt lédbipoetud poletikke emakas.

1 juhul jdab pohjus ebaselgeks.

Raseduse ajal esinesid emaka rebendid 2-1 juhul, siinnituse
ajal 8-1 juhul.

Emaka rebend tekkis 30.—31. rasedusnéddalal | naisel, 33.—
34-ndal rasedusnddalal 1 naisel, 39.—40-ndal rasedusnédalal
8 naisel. g

4-]1 naisel toimus emaka rebend véljaspool raviasutust, 6-]
naisel siinnitusabi statsionaaris.

- Siinnitegevus oli normaalne 6-1 juhul, nork 1 juhul, 3 juhul
puudus siinnitegevus tdiesti. 1 siinnitajal norga siinnitegevuse
ja algava loote asfiiksia tottu lopetati siinnitus tangide aseta-
misega vaagnaoonde.

Laparotoomia kaudu teostati 3-1 juhul emaka supravagi-
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naalne amputatsioon, 7-1 juhul 6mmeldi emaka rebend pérast
rebendi servade vidrskendamist.

Operatsioonijdrgne periood kulges 4-1 juhul aneemia nédhtu-
dega, 5-1 juhul védhese temperatuuri tousuga.

Talemus laste suhtes: 5-1 juhul saadi surntid lapsed, 6-1 juhul
elavad, kellest esimestel 66péevadel surid 2 last.

Emade surevust ei esinenud. Koik naised kirjutati vélja
rahuldavas iildseisundis. ;

Keisriloikejdrgse armi alusel tekkinud emaka rebendite ana-
liiis néitab, et selle operatsiooni naidustuseks 5-1 naisel oli
olnud platsenta tsentraalne eesasetus, 1 naisel loote ristseis.
Operatsiooni nédidustuseks 1 juhul oli olnud emaka perforat-
sioon, mis tekkis. kunsttehisliku abordi teostamisel.

Keisriloige oli tehtud 3 aastat enne emaka rebendit 1 naisel,
4 a. eest 2-1 naisel, 5 a. eest 2-1 naisel, 8 a. eest 1 naisel.

Operatiivne perforatsiooniava suturatsioon oli teostatud
12 kuud enne rebendit 1 naisel. 4-1 naisel anamneesi andmetel,
operatsioonijdrgne periood kulges tiisistusteta ja operatsiooni-
haav paranes esmaspingsalt. 3-1 juhul esines pikaajaline korge-
nenud kehatemperatuur koos haava teisespingsa paranemisega.

Rasedus;, mis tekkis pédrast keisriloiget, kulges 5-1 naisel
normaalselt. 5-1 naisel esinesid vdhesed valud alakohus ja lum-
baalpiirkonnas. f

Keisriloikejdrgse armi alusel tekkinud emaka rebendite
kliiniku uurimine néitab, et monedel rasedatel ja siinnitajatel
esinesid tunnused, mis voimaldavad panna dhvardava voi
algava ruptuuri diagnoosi ja votta odigeaegselt tarvitusele vaja-
likke abinousid selle vastu.

Emaka rebendite arvu voib vdhendada, kuna enamikul juh-
tudel soltub see pohjuste korvaldamisest. Emaka rebendite ara-
hoidmine soltub tunduval mé&éral nii naiste nouandlate kui ka
statsionaaride tegevusest.

SUNNITEGEVUSE NORKUS TALLINNA I SUNNITUSMAJA
ANDMETEL 1961. a.

E. PETERMANN,
Tallinna IT Siinnitusmajast. peaarst E. Petermann

Siinnitegevuse norkus on kaasaja praktilise siinnitusabi
tahtsamaid probleeme. Selle raske siinnitusakti patoloogiaga
kaasneb sageli rida teisi tiisistusi, mis ohustavad nii loote kui
ema elu. Operatiivsete vahelesegamiste arv suureneb kuni
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10 korda, surnult siindivus suureneb 2—3 korda ja vastsiindi-
nute surevus 4—5 korda (A. P. Nikolajev).'

Tallinna II Siinnitusmajas oli 1961. a. 1049 siinnitust ja
siinnitegevuse norkus esines 63 juhul, moodustades 6% koikidest
siinnitustest.

Esmassiinnitajail esines siinnitegevuse norkust 8,2%, kor-
duvsiinnitajail 2,8%.

Siinnitegevuse norkusega patsientidel esinesid anamneesis
sageli abordid — 46%'. Hilist menstruatsiooni algust, mis rea
autorite jirgi vihjab infantilismile, tiheldasime 22,2%. Uldiselt
kitsenenud vaagen esines 19% siinnitajaist.

Raseduse valtel oli rasedustoksikoos esinenud 14 morbus
hypertonicus 1 ja apendectomia 1 patsiendil.

Siinnitusel esinesid tiisistustena enneaegne voi varane loote-
- veteminek 30% ja rasedustoksikoos 25,3%. Siinnituse juhtimisel
oli vaja teostada keisrildige 4,7%), asetada siinnitusabi tangid
14,9%. Keisriloike ndidustuseks oli ravile mittealluv siinnitege-
vuse norkus vanadel esmassiinnitajatel. Tangide asetamise néi-
dustus enamasti kombineeritud — pikaleveninud valjutusperiood
dhvardava looteasfiiksiaga.

Platsentaarperioodis verekaotus iile 400 ml oli 40% siinnita-
jaist. Platsenta manuaalne eemaldamine voi emakaoone manu-
aalne revisioon teostati kokku 11,1%. Surnult siindivus moodus-
tas 3,1% ja laste suremus 15% Siinnitusjdrgses kulus meil
raskemaid tiisistusi iihelgi juhul ei esinenud. 2-1 juhul oli vaja
teostada perineumi resuturatsioon.

Siinnitegevuse norkuse ravi peab olema individuaalne ja
valikuline. Ei ole selliseid medikamentoosseid skeeme, mis alati
oleksid voimelised siinnitegevuse norkust likvideerima.

Siinnitegevuse norkuse raviks kasutasime 17 erinevat stimu-
latsiooni varianti. Ostrogeenide fooni (tavaliselt 40000 ii siinest-
rooli) kasutasime 46,1%. Puhkenud lootevete puhul, kui emaka
kokkutombed on norgad ja lithiajalised, oleme stimuleerinud
sageli ilma kiniinita, kasutades pachycarpini, B;-vitamiini ja
mammofiisiini voi oksiitotsiini. Kui emaka kokkutombed pea-
aegu tdiesti puuduvad voi kui looteveed on puhkemata, oleme
kasutanud kiniini sisaldavaid skeeme.

Primaarse siinnitegevuse norkuse ravi puhkemata lootepdie
puhul peab olema suhteliselt konservatiivne, puhkenud lootevete
puhul aga aktiivne. Sekundaarse siinnitegevuse norkuse puhul
tulﬁab arvestada siinnitaja joudlust ja vajadusel voimaldada
rahu.

Enneaegsele veteminekule kaasneb sageli stinnitegevuse nor-
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kus. Selle viltimiseks peame otstarbekaks statsionaari saabumi-
sel manustada Ostrogeene ja Ol. Ricini. Medikamentoosset
stimulatsiooni ei ole vajalik alustada enne 6 tunni moéodumist
lootevete puhkemisest.

Edukalt voib voidelda siinnitegevuse norkuse vastu, kui ette
nédha, kellel toenédoliselt tekib siinnitegevuse norkus, kui enne-
tada norkuse tekkimine ja kui digeaegselt ja efektiivselt ravida.

i

HUALURONIDAASI KASUTAMISEST SUNNITUSABIS

I. DRANOVA,
Tallinna Vabariikliku Haigla siinnitusosakonnast

Hiialuronidaas on ferment, mis tekib organismis hiialuroon-
happe 16hustumisel mukopoliisahariidide toimel. Nimetatud oma-
duse tottu kasutatakse hiialuronidaasi  laialdaselt praktikas
hematoomide, tursete, medikamentide ja anesteetikumide
resorptsiooni kiirendamiseks.

Esmakordselt leidsime viliskirjanduse andmell hiialuroni-
daasi kasutamisest siinnitusabis. 1956. a. kasutatakse hiialuro-
nidaasi Harkovi Giinekoloogia ja Siinnitusabi Instituudi kliini-
kus kodumaise preparaadi lidaasina. See kujutab endast kolla-
kat valgupulbrit. Annus on 0,1 g ainet, mis vastab 64 iihikule.

1959. a. alates kasutatakse lidaasi Tallinna Vabariikliku
Haigla stinnitusosakonnas.

Lidaasi kasutamise metoodika: ampulli sisu lahustatakse
2 ml 0,5% novokaiinilahuses. Siinnituse valutustamiseks ja
emakakaela spasmi védhendamiseks lisatakse 1—2 ml 1—2%
promedooli. Preparaat siistitakse nahaalusi.

Siinnitusabi praktikas on efektiivne preparaadi manustamine
emakakaela muskulatuuri. Emakakaela spasmi puhul saime
hdid tulemusi, siistides 10" pdrast lidaasi manustamist 5% iso-
veriinilahust 1 ml. Preparaadi toimet on vaja 20 minutit pérast
siistimist kontrollida. Kui esineb veel ¢makakaela rigiidsus voi
spasm, voib lidaasi siistimist korrata.

100-st siinnitajast, kellel kasutati lidaasi, olid 69 esmassiin-
nitajad, korduvsiinnitajaid 31. Vanuses 18—20 a. oli 7 naist,
21—25 a. 33 naist, 26—30 a. 37 naist, 31—35 a. — 16 naist ja.
iile 35 a. — 7 naist.

Esmassiinnitajatest ajaline siinnitus oli 57 naisel, enneaegne
stinnitus 11 juhul, iilekantud rasedus 1 juhul.

Korduvsiinnitajatest ajaline siinnitus 26 juhul, enneaegne
siinnitus 6 juhul.

> 19



Lidaasi kasutamise ndidustuseks 88 siinnitajal oli nork
siinnitegevus, varane ja enneaegne lootevete puhkemine 3-I,
emakakaela rigiidsus 3-l, tuharseis 3-1, iilekantud rasedus I,
loote ristiseis 1 siinnitajal.

Kirjanduse andmetel kasutatakse lidaasi ka siinnituse Kkii-
reks lopetamiseks (platsenta eesasetsus, platsenta enneaegne
irdumine, loote asfiiksia jm.), kui on vastavad voimalused siin-
nituse lopetamiseks per vias naturales.

Siinnituse esimeses perioodis kasutasime lidaasi 96 siinnita-
jal, siinnituse II perioodis 4 siinnitajal. Lidaasi iihekordselt
manustati 96 juhul, korduvalt 4 juhul. Puhkenud lootevete korral
kasutati lidaasi 32, esmassiinnitajal ja 11 korduvsiinnitajal.
Terve lootepoie korral 37 esmas- ja 20 korduvsiinnitajal. Emaka-
kaela seisund lidaasi manustamise ajal: 28 siinnitajal avatud
1. sormele, 35 siinnitajal 1,5—2 sormele, 24-1 siinnitajal 2,5—3
sormele, 24 naisel kum 3 sormele ning 13 siinnitajal 3,5 sormele.

Lidaasi kasutati 5 variandis:

1) pdrast siimnitegevuse stimulatsiooni. Keskmiselt siinni-
tegevus enne lidaasi kasutamist kestis 15 tundi, parast seda —
6 tundi.

2) enne siinnitegevuse stimulatsiooni.. Siinnituse kestus
enne stimulatsiooni 6 tundi, parast stimulatsiooni 11 tundi. Efekt
puudus, kuna 5 tundi pédrast preparaadi siistimist emakakael
uuesti paksenes. Tekkis hiialnraanhape.

3) lidaasi, kasutamine samaaegselt siinnitust esilekutsuvate
medikamentidega. Siinnituse kestus enne prep. manustamist
9 tundi, parast manustamist 7,5 tundi.

4) lidaasi kasutamine isoveriiniga. Siinnituse kestus enne
kasutamist 12 tundi, pdrast — 3 tundi. -

5) lidaasi kasutati iiksikult siinnituse I perioodis, emakakae!
oli avatud 1,5—2 sormele. Siinnituse kestus enne kasutamist
11 tundi 5 minutit, pdrast siistimist 7 tundi 40 min.

Siinnituste kulg: 98 last siindis elusalt, 2 last surnult (iiks
surnultsiindinutest oli vaararend)

Emakakaela rebendeid esines 9 esmassiinnitajal ja iihel kor-
duvsiinnitajal. Perineumi rebend esines iihel juhul, perineotoo-
mia ja episiotoomia teostati 16 juhul. 139 stinnitajatest vere-
kaotus iiletas 450 ml.

Siseelundite poolt komplikatsioone lidaasi kasutamisel ei
taheldatud.

Meie kogemused lubavad teha jéreldused lidaasi kasutamise
otstarbekusest siinnitusabis.

Lidaas vdhendab kudede rigiidsust, normaliseerib ja tugev-
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dab juba olemasolevat siinnitegevust, tekitab organismis hea
fooni medikamentidele, mida kasutatakse siinnituse stimulatsioo-
niks. Lidaas ei ole toksiline, ei kutsu esile arteriaalse vererohu
muutusi, ei oma kahjustavat moju siiddamele, neerudele, maksale
ega teistele elunditele.

Siinnitusabil on otstarbekohane kasutada lidaasi, efektiivsuse
suurendamiseks tema siistimist emakakaela muskulatuurl koos
spasmoliiiitiliste vahenditega.

ENNEAEGSUSE POHJUSTEST TALLINNA LINNA
NAISTE NOUANDLATE ANDMETEL 1960.—1962. a.

S. M. PEVSNER, N. M. LIHOMANOVA, V. B. PUHK, A. P. ILMOJA
(Tallinna 1, II, III, IV Naiste Nouandla)

Tadnapédeva siinnitusabi iiheks tdhtsamaks probleemiks on
jddnud voitlus enneaegsusega ning tema pohjuste véljaselgita-
mine. See probleem on tervishoiuorganite itheks peamiseks tiles-
andeks voitluses surnultsiindivusega ja vastsiindinute surevu-
sega.

Enneaegsed siinnitused, vorreldes ajalistega, rea autorite
andmetel moodustavad 6,9—16,6%' (I. F. Zordania, A. S. Ivens-
kaja, A. L. Kaplan).

Enneaegsuse etiopatogeneesi ei ole tdnapdevani kiillaldaselt
uuritud.

Moningatel kirjanduse andmetel, teadmata etioloogiaga,
enneaegsete siinnituste arv on 17— 70% (I. L. Braude, A. P. Ni-
kolajev, 1. L. Davidenko jt.).

l Juhtiv osa voitluses enneaegsusega kuulub mnaiste nouandla-
tele.
* Ajavahemikul 1960—1962 enneaegsus meie naiste nouand-
late andmetel moodustas 6%.

lSee nditaja viimase 3 aasta jooksul on jddnud samale tase-:
mele

Enneaegsust tdheldatakse  esmasrasedatel 65%, korduvalt
35%. Kliinilistel andmetel, naised, kelledel esinevad enneaeg-
sed siinnitused, jagunevad vanuse jargi jargmiselt:

kuni 20 a. — 10,8%
20—25 & — 47%

256—30 a. — 26,1%
30—35 a. — 12,3%,
356—40 a. — 4,8%
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‘ AEttioloogilist faktorit onnestus meil vilja selgitada 70% juh-
udest.

Naiste nouandla andmetel pohjustest, mis tingivad raseduse
katkemist, esimesel kohal on raseduse II poole toksikoosid, moo-
dustades 11,3%, teiseks mitmikrasedus 7,4%), kolmandaks kunst-
tehislike abortide esinemine anamneesis. Jiargnevad® dgedad
nakkushaigused 6,8%), enneaegne lootevete puhkemine 6,5%.
looteseisu anomaaliad 6%, kroonilised nakkushaigused 5,2%,
siseelundite haigestumised 2,9%), Rhesuskonflikt 1%, platsenta
eesasetsus 2,8%), loote véddrarendid 1,4%), infantilism.

Vastsiindinute kaal enneaegsetel stinnitustel oli

14,5%' 1000—1500 grammi
33,4% 1500—2000 L
46,1% 2000—2500 5
6% 2500—2800 ,,

Eespool toodud andmete pohjal voib Gelda, et enneaegsus
enamikus esines 36.—38. rasedusniddalal.

. Surnultsiindivus enneaegsetel siinnitustel meie andmetel oli
1,3%. .

Suri 13% enneaegsetest lastest.

Voitluses enneaegsusega on pohiliseks voitlus raseduse
II poole toksikoosidega, nakkushaigustega, suguelundite poleti-
kuliste haigestumistega ning nende Oigeaegne ravi. Varajane
poordumine naiste ndouandlasse ning rasedate tdhelepanelik
jdlgimine aitab vilja selgitada faktoreid, mis aitavad kaasa
raseduse enneaegsele katkemisele.

.

RASEDUSE HILISTOKSIKOOSIDE PROFULAKTIKAST .
TALLINNA IV NAISTE NOUANDLA ANDMEIL

A. P. ILMOJA,
Tallinna IV Naiste Nouandlast

Raseduse hilistoksikooside profiilaktikas pakuvad huvi naiste
nouandla andmed. Vaatamata ldbiviidud prefiilaktilistele {iri-
tustele, esinevad raseduse hilistoksikoosid siiski suhteliselt
sageli.

Meie vaatlusaluse grupi moodustasid 1025 rasedat Tallinna
IV Naiste Nouandlas.

Raseduse hilistoksikoos esines 109 naistest. Neist rasedate
vesitobi 4,2%, nefropaatia 5,9%), mis vastah ka kirjanduse and-
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meile. Pohimomendiks toksikooside tekkel oli meie andmetel
ebadige raseda kaaluiive hindamine, ravi hilinemine ja siistee-
mitus enne hospitaliseerimist ning toidureziimi rikkumine.

Koik vaatlusalused rasedad kiilastasid raseduse esimesel poo-
lel naiste nouandlat 1 kord kuus, raseduse teisel poolel iga kahe
nddala jérele, viimasel raseduskuul aga iga 10 pdeva jérele.

Eriarvele olid voetud rasedad, kellel oli eelsoodumus hilis-
toksikooside tekkeks (naised, kellel esines raseduse varastoksi-
koos, kahtlus neerude, maksa kroonilistele kahjustustele).

Naiste Nouandla kiilastusel jdlgiti rasedate kaaluiivet, vere-
rohku, -uriini muutusi. See voimaldas meil avastada hilistoksi-
koosi varasstimptoome.

Meie vaatlusalustest rasedatest, kellel oli diagnoositud nefro-
paatia — esmassiinnitajaid oli 60%, korduvrasedaid — 40%.

* Rasedate vanus oli peamiselt 21—30 aastat.

Nefropaatia esines kuni 28-nédalase raseduseni 12,5% rase-

daist,

29—32 nédalase raseduseni 25% rasedaist
33—36 e 3 21,4% .
37—40 5 - 41,1% >

Ulaltoodu pohjal on selge, et nefropaatia kujuneb vilja suu-
remal osal viimastel rasedusnédalatel.

Rasedusega kaasnevaid haigusi esines 159 rasedaist, val-
davas enamikus siidame-veresoonkonna haigused. Viimastel
ilmusid raseduse hilistoksikoosi sumptoomld tunduvalt varem
(alates 26. rasedusnédalast).

Mis puutub toksikoosi kliinilisse vormi, siis raseda vesitobi
esines 50,3%, hiipertooniline siéindroom esmes 16,6%, albumi-
nuuria esines 11,7%' rasedaist.

Neiropaatia korral 16ppes rasedus 93,3%' ajalise siinnitusega
rasedaist, enneaegne siinnitus esines 6,7%. Surnultsiindivus
esines 1 juhul.

Operatiivseid vahelesegamlsl esines 6,7% siinnitustest (stin-
nitusabi tangid).

Hilistoksikooside vahendamlsel omab suurt tahtsust oige-
aegne diagnostika ja ravi haiguse varasstaadiumis, oigeaegne
hospitaliseerimine. :
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ANTENATAALSEST LOOTEKAITSEST
TALLINNA I NAISTE NOUANDLA ANDMEIL

I. M. PEVSNER
Tallinna I Naiste Nouandlast

1. Pohiline osa perinataalse surevuse profiilaktikas kuulub
naiste nouandlatele.

Meie naiste nouandlas viiakse labi antenataalseks lootekait-
seks jargmisi {iritusi:

a) varane rasedate arvelevotmine;

b) eriarvele voetakse rasedad, kellel voiks vélja kujuneda
toksikoos, «vanad» esmassiinnitajad, rasedad liigveesusega,
mitmikutega, endokriinsete héiretega, rasedad kahtlusega kroo-
nilistele neeru- ja maksahaigustele, hiipertooniatove korral,
stidamehaiged;

c) koos terapeudiga vilja selgitada rasedatel dgedate ja
krooniliselt kaasnevate haiguste olemasolu;

d) méaratakse reesusfaktor koigil rasedail;

e) rasedate psiihhoprofiilaktiline ettevalmistus siinnituseks;

f) koigi rasedate profiilaktiline vitaminiseerimine ja ultra-
violettkiiritus;

g) haigestunud rasedate oigeaegne hospitaliseerimine.

2. Meie vaatlusaluse grupi moodustasid 1041 rasedat.
Varane holmavus selles grupis moodustas 67%, hiline holma-
vus 2,1%. Patoloogilisi muutusi esines 27-1'rasedal (24,5%),
neist jargmisi raseduse tiisistusi ning kaasnevaid haigusi:

reesusnegatiivse -verega rasedaid 85 (8,4%)
raseduse hilistoksikoose 66 (6,3%)
tiisistatud siinnitusabi anamnees 45 (4,4%)
stidame-veresoonkonna haigused 25 (2,4%)
kopsutuberkuloos 18 (1,7%)

Enneaegne siinnitus esines 31-1 rasedal (2,9%), surnultsiin-
divus' 12-1 (1,1%). Antenataalne loote surm esines 4-1 juhul
(0,3%).

3. Reesusnegatiivse vere korral maaratakse rasedail reesus
antikehade tiiter ning rakendatakse profiilaktilist ravi alates esi-
mestest rasedusnéddalatest (gammaglobuliini manustamine
2 korda nddalas 1,5—2 ml, progesteroni 5 mg, kampolom 2 milli-
liitrit, veenisisesi 40% glitkoosi 20 ml 10—12 pdeva viltel iiheks
ravikuuriks, vikasooli 15 mg 2 korda pédevas 4 pédeva viltel vahe-
ajaga 4 pédeva 3 korda, vitamiin E 1 teelusikatdis 2 korda pée-
vas kuni 28. rasedusnédalani, vitamiin C manustatakse kogu
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raseduse viltel, samuti teostatakse ultraviolettkiiritust). Loet-
letud metoodika jirgi raviti 85 rasedat. Rasedus 1oppes ajalise
stinnitusega 83 rasedal. 2-1 rasedal esines enneaegne siinnitus.
Surnultsiindivust ei esinenud. 85 last kirjutati stinnitusmajast
vélja rahuldavas seisundis.

Voitlus raseduse hilistoksikoosidega algab varasest rasedus-
jargust. Suurt tdhelepanu on pooratud ratsionaalsele toidu-
reziimile kiillaldase valgusisaldusega.

Rasedus loppes elusate ajaliste laste siindimisega 60 juhul,
enneaegseid vastsiindinuid 2-1 juhul. Surnultsiindivus esines
4 juhul (antenataalne lootesurm 2-1 juhul). Koigil rasedail tiisis-
tatud siinnitusabi anamneesiga rakendati rasedatele ettendhtud
tookaitset ning profiilaktilist ravi enneaegse siinnituse valti-
miseks.

Rasedus 10ppes 23-1 45-st ajalise siinnitusega, enneaegse
stinnitusega loppes rasedus 10:1. Rasedus katkes varases ja hili-
ses rasedusjiargus 12-1 rasedal. Surnultsiindivus esines 4-1
juhul.

Stidame-veresoonkonna haiguste puhul 16ppes rasedus
ajalise siinnitusega 19 rasedal, enneaegse siinnitusega 4-1 rase-
dal. Uhel juhul esines surnultsiindivus rasedal kaksikutega.

Kopsutuberkuloosiga rasedad on arvel tubdispanseris ning
tuberkuloosivastast ravi rakendati kogu raseduse véltel. Rase-
dus loppes ajalise normaalse siinnitusega 16-1 rasedal, 2-1 juhul
enneaegse siinnitusega. Surnultsiindivust esines 2-1 juhul.

4. Meie andmed kinnitavad kirjanduse andmeid selles, et
perinataalse surevuse pohjuseks on mitmesugused antenataalse
loote arengu héired, mille patogeenseks faktoriks osutuvad
infektsioon, rasedustoksikoos ja siidame-veresoonkonna pato-
- loogia.

5. Ulaltoodud {irituste rakendamisega antenataalses loote-
kaitses onnestus meil tunduvalt vdhendada siinnitusabi patoloo-
giat, vastsiindinute haigestumust ja perinataalset surevust.

KUNSTTEHISLIK RASEDUSE KATKESTAMINE
A. V. ZUBEJEVI APARAADIGA TALLINNA LINNA
I SUNNITUSMAJA ANDMEIL
P. K. KUKK

Tallinna Linna I Siinnitusmajast

Paljud autorid juhivad tdhelepanu emaka ja emakakaela
lihaskoe vigastusele (N. V. Voitsehovski jt.) emakadone puhas-
tusel.
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Lihaskude on avastatud emakakaapes erinevate autorite and-
metel 10—15% juhtudel (J. A. Lanngren, N. A. Stepanova,
K. N. Smakin, V. I. Taigro).

See asjaolu andis touke uute meetodite otsingule selleks
operatsiooniks.

A. V. Zubejevi poolt esitati vaakuumaparaat, mille abil saa-
vutatakse lootemuna eemaldamine minimaalse verekaotusega,
véhese valudrritusega ja emaka lihaskude vigastamata.

1962. a. teostati Tallinna Linna I Siinnitusmaja giinekoloo-
giaosakonnas 150 naisel raseduse kunsttehislik katkestamine
A. V. Zubejevi aparaadiga.

Emakakaela kanali laiendamine teostati Hegari laiendaja-
tega 0,5 numbrist rohkem kui metalltorukese number. Toru
iihendatakse vaakuum elektriimejaga ning viiakse siis emaka-
* oonde, mille jérele liilitatakse sisse aparaat. Negatiivne rohk
emakaoones koigub 0,4—0,7 atm rohu piirides.

Raseduse katkestamine Zubejevi aparaadiga teostati 133 nai-
sel rasedusega kuni 9 néddalat, nendest: operatsioon kestis kuni
5 min. 121 juhul ja 5—10 min. — 12 juhul. Rasedusega 10—12
niddalat katkestati rasedus 17 naisel, nendest: operatsioon kestis
- kuni 5. min — 7 juhul ja 5—10 min. — 10 juhul. 122 naisel ope-
ratsioon kulges valuta. 28 naisel esines nork valuérritus.

Verekaotus kuni 50 ml tdheldati 115 juhul ja 50—100 ml —
29 juhul, iile 100 ml — 6 juhul.

10—12-nddalase raseduse korral peetu51d sageli torukeses
lootemuna osakesed, mis pikendas operatsiooni kestvust.

Emakaoone kontrollimisel kiiretiga (koigil) avastati loote-
muna osiseid 9-nddalase raseduse puhul 15 korral ja 10—12-
nidalase raseduse puhul — 8 juhul.

Abordi teostamisel ei esinenud meil ihtegi emaka perforat- .

siooni juhtu.

Meie suhteliselt védikesed kogemused A. V. Zubejevi aparaadi
kasutamisel lubavad teha jargmisi jareldusi:

Raseduse katkestamine mainitud aparaadi abil on fiisioloo-
gilisem kui emaka kiiretaaz — toimub vdiksema verekaotusega,
on suuremalt osalt valuta ning minimaalse ajakuluga.

Vaheste kogemuste korral nimetatud aparaadi kasutamisel
on vajalik kontrollida emakaoont kiiretiga.
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. RASEDUSE KUNSTTEHISLIKU KATKESTAMISE
TUSISTUSED TALLINNA II SUNNITUSMAJA ANDMEIL

J. J. REBANE
Tallinna II Siinnitusmajast

1. Kdesoleva too iilesandeks onguurida kuni 12-nddalase
raseduse kunsttehisliku katkestamisega seotud tiisistusi.

2. Tallinna II Siinnitusmaja glinekoloogiaosakonnas on
1961. a. véltel teostatud 2414 aborti.

Kirjanduse andmeil on abordijargsete tiisistuste arv S. T. Jur-
jevski jargi 4%, 1. S. Rozovski jargi — 7,4%.

Meie tdheldasime tiisistusi 149 juhul — 6,2%, siinjuures esi-
nes tiisistustest emaka perforatsioone — 0,04%, looteosiste pee-
tumust emakas ning hematometra — 1,6%, emaka- ja emaka-
manuste poletikke 1,79%, iihekordne temperatuuri tous iile 37,4°
ilma patoloogiliste muutusteta suguelundeist 0,41%. Meie and-
med vastavad kirjanduse andmeile. Emaka perforatsioon esines
ihel' juhul, milline oli teostatud aborttangiga 8—9-nddalase
raseduse katkestamisel. Patsient opereeritud, operatsioonijéargne
kulg tiisistusteta.

3. Meie andmeil abordijdrgseid tiisistusi esines esmasrase-
dail vdhem (3,8%) kui korduvrasedail (6,2%). Viimastel tiisis-
tused tekivad sageli varem esinenud giinekoloogiliste poletike
foonil.

Surma]uhte ei esinenud.

4. Abordi operatsiooniga kaasnevate tiisistuste profiilaktikas
on vajalik naiste nbuandlates teostada sanitaarselgitust6d
rasedusvastaste vahendite kasutamiseks ja se]gltada abordi
kahjulikkust.

DIATERMOKOAGULATSIOONI MEETODIL LABI VIIDUD

EMAKAKAELA VAHIEELSETE HAIGUSTE RAVI LAHIS- JA

KAUGTULEMUSED NAISTE NOUANDLA TINGIMUSTES
Arstiteaduse kandidaat V. TAIGRO '

ENSV TA Eksperimentaalse ja Kliinilise Meditsiini Instituudist ja
’ Tallinna Linna IV Naiste Nouandlast

Emakakaela vdhieelsete seisundite ravis on suure tunnustuse
voitnud diatermokoagulatsiooni-meetod. See meetod on paljude
autorite arvamuse jargi, kes seda on rakendanud, koige efektiiv-
sem (Arhipova, L. L, Anton, A. A, Katajeva, A. D., Sereb-
rov, A. L. jt.). Seda ravimeetodit kasutati meil 1955. a. alates,
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307 ldbivaadatud naisest 305-1, kes kannatasid emakakaela vahi-
eelsete haiguste all, teostati diatermokoagulatsioon. 305-st nai-
sest 297 naist oli siinnitanud, 5-1 ainult abordid, 3 naist kanna-
tasid sigimatuse all (viimaseil esines krooniline endotservit-
siit).

150 haiget olid 21—30 aasta vanuses. 31—40 aasta vanuses
126 haiget, vanuses 41—50"aastat oli 29 haiget.

Meie haigete vanus juhib tahelepanu sellele, et antud pato-
loogiat esineb sagedamini nooremas eas. Enamik naisi ravis
ennast eelnevalt pikemat aega efektitult ravimitega. Haiguse
kestus koikus 6-st kuust kuni 10—12 aastani. 302 haigel teos-
tati emakakaela erosiooni ravi, 3-1 naisel raviti kroonilist endot-
servitsiiti. Ravi toimus ambulatoorselt 3—4 pdeva parast jérje-
kordset menstruatsiooni voi mitte hiljem kui 2 nddalat enne
jargmist menstruatsiooni, sest menstruatsioonieeine ja
menstruatsiooniaegne genitaalide hiipereemia soodustab vere-
jooksu tugevnemist nekrootilise koe eemaldumisel ja emaka-
kaela koaguleeritud pinna epitelisatsiooni aeglustumist. Koagu-
latsiooni juures me kasutasime nuia- ja noelakujulisi-elektroode.
Nuiakujulisi elektroode kasutasime emakakaela erodeerunud
pinna koaguleerimiseks ning diatermonoela Nabothi nddrmete
punktsiooniks. Koagulatsioon toimus emakakaela perifeeriast
valissuudme suunas. Koagulatsiooni lopetamisel koaguleeriti
tservikaalkanali seinad 1-—175 sm siigavuselt. Koigile koagulat-
sioonidele eelnes biopsia. 307-st labivaadatud 305-1 avastati
pseudoerosioon, iithel emakakaelavdhk ja iihel atiiiipiline ero-
sioon. Kaks viimasena nimetatud haiget suunati Tallinna Vaba-
riiklikku Onkoloogia Dispanserisse ravile (atiiiipilise erosioo-
niga haigel arenes hiljem emakakaelavihk).

Erosioonide ravi toimus normaalse eriitrotsiiiitide settereakt-
siooni ja leukotsiitoosi juures. Diatermokoagulatsiooni ei teosta-
tud emaka ja munasarjade poletikuliste protsesside korral, ras-
kete somaatiliste haiguste ja emakavdhi puhul. Emakakaela ero-
sioonide diatermokoagulatsiooni teostamise ajal komplikat-
sioone ei esinenud. Emakakaela erosiooni tdielik epitelisatsioon
tekkis 5.—6. nddalal. Monikord paranemisprotsess kestis 8 ndda-
lat ja ainult harva kestis kauem. Pikenenud epitelisatsiooni
aega panime tdhele 2-1 haigel. Uks oli 32-aastane naine, kes
2 aastat enne erosiooni ravimist oli podenud gonorréad ja kellel
paranemine kestis 5 kuud, ning 56-a. naine, kellel paranemine
algas poole aasta pérast ja oli seotud sklerootiliste muutustega
emakakaelas.

305 ravitud naise hulgast tekkisid ldhemail pédevil voi kuu-



del jargmised komplikatsioonid: 2-1 verejooks, 2-1 emaka ja
munasarjade poletikulise protsessi dgenemine, 7-1 ovariaal-
menstruatsioonitsiikli hédired. Ainult ihel juhul verejooksu
tottu oli vajalik hospitaliseerimine. Verejooksu pohjuseks oli
nekrootilise koe tédielik eemaldumine. Teisel juhul, kui verejooks
tekkis pédrast suguiihet, onnestus haiget ravida ambulatoorselt.
7-st naisest 5-1 ovariaalmenstruatsioonitsiikkel hiljem ‘taastus.
v2-] tekkisid piisivad muutused (menstruatsioon oli kauakestev
ja rohke). Erosiooni retsidiiv ldhema poole aasta jooksul tekkis
4-1 naisel. Nendele haigetele teostati korduv diatermokoagulat-
sioon (pérast korduvat biopsiat). 3-1 naisel saadi hea raviefekt,
iithel tuli teostada diatermoekstsisioon.

Kaugtulemusi jdlgisime 146 haigel, 5—6 aasta viltel pérast
ravi. 131 naist (91%) osutusid terveteks, 5-1 naisel oli avasta-
tud endotservitsiit, 2-1 emakakaela erosioon, 2-1 emakakaela
poliiiip- ja 1-1 ovariaalmenstruatsioonitsiikli “hdired. 146 nai-
sest 82-1 parast ravi esines 1—2 siinnitust, ei rasestunud 64 naist
(neist 23 olid 46—50 a. vanuses). 42 naist siinnitasid oigeaeg-
selt. Komplikatsioone siinnituse juures iihelgi ravitud naisel ei
esinenud. 40 naisel 1oppes rasedus kunsttehisliku abordiga.
Peab markima, et 3 naist, kes kannatasid endotservitsiidi ja
sigimatuse all, rasestusid 1—3 kuud pédrast emakakaela para-
nemist.

Eeltoodud andmed toestavad diatermokoagulatsiooni mee-
todi efektiivsust véhieelsete emakakaela seisundite ravimisel.
Mainitud ravimeetod ei pohjusta rasestwmise héireid ja komp-
likatsioone siinnitamisel.

Nagu ndeme, sigimatuse arvukate pohjuste hulgas ei méangi
emakakaela haigused mitte viimast osa. Toodud andmed raagi-
vad sellest, et ravitud naiste jdlgimine peab olema palju kest-
vam, sest retsidiivid voivad ilmuda ka pikema aja mocdumisel.

PROFULAKTILISED LABIVAATUSED TALLINNA LINNA
I NAISTE NOUANDLA ANDMETEL 1960.—1962. a.

B. G. TEMTSINA,
Tallinna Linna I Siinnitusmajast

1. Uheks tdhtsamaks t6616iguks naiste nouandlates giineko-
loogilise haigestumise vihendamiseks on massiliste giinekoloo-
giliste ldbivaatuste teostamine naiselanikkonna hulgas.

2. Profiilaktilised labivaatused Tallinna Linna Keskrajooni
I Naiste Nouandlas teostatakse arstide-giinekoloogide poolt
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kaks korda aastas nii toostusettevotetes kui ka naistendouandlas.
Giinekoloogilised haiged voetakse dispanseersele jidlgimiselg.

3. Jaoskonnaarstid viibivad siistemaatiliselt ettevotetes, mil-
lede juurde nad on kinnistatud, teostavad ldbivaatusi, tegelevad
sanitaar propagandaga ja tutvuvad téétingimustega. On eral-
datud arst naiste teenindamiseks Vineeri-Mooblivabrikus ja
vabrikus «Baltika».

4. Onkoloogilise kvalifikatsiooni tostmiseks toimuvad aku-
soor-giinekoloogidele igal aastal Onkoloogia Dispanseri juures
seminarid. 1960.—1962. a. jooksul on ldbi vaadatud 33 659 naist
eas 18—60 a. Liabivaatusel on avastatud 2011 haiget, nendest
emakakaela erosioone 664, emakakaela poliiiipe 58, healoomu-
lisi kasvajaid 174, emaka- ja emakamanuste poletikulisi prot-
sesse 1092, vidhki 3 juhtu.

2,5% vihieelseid staadiume ja 0,5% vahihaigeid.

5. Suurema osa avastatud giinekoloogilistest haigustest,
millega patsiendid ldbivaatusel on voetud dispanseersele jalgi-
misele, moodustavad emakamanuste poletikulised protsessid,
erosioonid ja endotservitsiidid.

6. Naiste Nouandlas suureneb aasta-aastalt lablvaadatud
naiste arv. Nii 1960. a. oli 9488

1961. a. oli 11405
1962. a. oli 11 899

7. Naiste Nouandlas teostatakse kolposkoopiat, biopsiat ja
diatermokoagulatsioonj, Viimase kolme aasta véltel on teosta-
tud 1476 biopsiat, mille abil on vélja selgitatud emakakaelavahi
I staadiumi 9 juhtu ja vahki in situ 8 juhul.

8. Profiilaktilise ldbivaatuse andmed analiiiisitakse igas
kvartalis jaoskondade jargi.

TALLINNA LINNA VAATLUSKABINETTIDE ANDMED
GUNEKOLOOGILISTEST HAIGESTUMISTEST KOLME
AASTA JOOKSUL 1960.—1961.—1962. a.

Arstiteaduse kandidaat V. I. TAIGRO
Eesti NSV TA Eksperimentaalse ja Kliinilise Meditsiini Instituudist

Giinekoloogiliste haiguste vastu voitlemise kiisimused, seal-
juures ka voitlus véhieelsete seisundite ja vdhi vastu omanda-
vad itha suurema tdhtsuse, kuna naiste suremine suguelundite
pahaloomulistesse kasvajatesse on ikka veel kiillaltki suur.
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Tervendavad iiritused naissoost elanikkonna hulgas seis-
nevad:

1) oOiges sanitaar-hiigieenilises kasvatustoos;

2) siistemaatiliste profiilaktiliste 1dbivaatuste alla kuuluvate
naiste arvu suurendamises; »

3) avastatud haiguste oiges ravis.

Voib markida, et esimesteks massiliste profiilaktiliste 1&bi-
vaatuste teostajateks olid giinekoloogid. Selline suund etendas
teatavat positiivset osa giinekoloogide ja onkoloogide t66s. NSV
Liidus esines IV kliiniline grupp 1949. a. 28% viljaselgitatud
haigetest. 1952. a. oli see néitaja vdhenenud 4%-ni (A. V. TSak-
lin). Tallinna Vabariikliku Onkoloogia Dlspansen andmetel
1953. a. esmakordselt avastatud ja emakavéhiga arvele voetud
haigete arvu hulgas 17,3% kuulus 1V kliinilisse gruppi, 1961. a.
IV kliiniline grupp esines 6,8% haigetest.

Ravi ebarahuldavad tulemused isegi varajaste védhivormide
juures sundisid onkolooge ja giinekolooge tegema jéreldusi vahi
profiilaktikast: erilist tdhelepanu osutama véhieelsete seisundite
oigeaegsele avastamisele ja ravile.

Profiilaktilise t66 parandamiseks naiste hulgas anti NSVL
Tervishoiu Ministeeriumi poolt 30. VI 1959. a. vilja kaskkiri
nr. 165 gunekolooglllste vaatluskabinettide organiseerimisest
polikliinikute ja ambulatooriumide juures. Vaatluskabinettide
organiseerimisne eesmérgiks oli suurendada giinekoloogiliste
ldbivaatuste alla kuuluvate naiste arvu.

Tallinnas organiseeriti giinekoloogilised vaatluskabinetid
5Polikliiniku juures (II Polikliinik, IIT Polikliinik, Nomme Poli-
kliinik, Kalinini Rajooni Polikliinik, Tallinna Vabariikliku
Haigla Polikliinik). Giinekoloogiliste vaatluskabinettide t66d
juhatasid kogenud aku3oérid, kes olid saanud vastava etteval-
mistuse. Suurem osa akusoéridest valmistati ette ENSV TA Eks-
perimentaalse ja Kliinilise Meditsiini Instituudi baasil.

Kolme aasta jooksul on aku$ooride poolt vaatluskabinettides
ldbi vaadatud 68 107 naist, neist koduperenaisi ja pensionare
19 670. 16,29 juhtudest avastati glinekoloogilisi haigusi. Suu-
rema osa nendest moodustasid haiged, kes kannatasid emaka-
kaela véhieelsete seisundite all — 7,3%.

A. L. Osjakini-RoZdestvenski ja G. V. Konstantinovi and-
mete jérgi avastati vdhieelne seisund profiilaktilistel 14dbivaatus-
tel 6,929 naistel. Teine koht (meie andmete jdrgi) on vilis- ja
51sesuguelundxte poletikulistel haigustel (2,5%). Sellele jérg-
nevad emaka allavajumine ja valjalangemine (l 25%), emaka
ja munasarjade healoomulised kasvajad (1,2%) ja piimandarme
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healoomulised kasvajad. Pahaloomulised kasvajad avastati
0,06% ldbivaadatud naistel.

Tallinna Linna Naiste Nouandlate arstide poolt 1959.—
1961. a. teostatud profiilaktilistel ldbivaatustel avastati vahki
0,06% .naistel. Ka aku$oorid avastavad vordselt arstidega nais-
suguelundite halvaloomulisi uudismoodustisi.

Peab markima, et organiseerimata naissoost elanikkonna
hulgas esineb halvaloomulisi uudismoodustisi 2 korda sageda-
mini kui tootavate naiste hulgas.

See olukord néditab veel kord vajadust otsida teid organisee-
rimata naissoost elanikkonna suunamiseks siistemaatilistele pro-
fillaktilistele ldbivaatustele.

Ainult massilised profiilaktilised ldbivaatused on véhieelsete
seisundite ja védhi ning teiste giinekoloogiliste haiguste pohili-
seks avastamise meetodiks.

Tuleb pidada oigeaegseks giinekoloogiliste vaatluskabinet-
tide avamist polikliinikute juures, kuna just nende kabinettide
poolt avastatakse suur hulk giinekoloogilisi haigusi, sealjuures
ka naissuguelundite vahki.

Peab markima, et Tallinna III Polikliiniku baasil tootavas
vaatluskabinetis kolpotsiitoloogiline meetod vihieelsete seisun-
dite uurimiseks oigustas end téielikult.

Nii avastati 265 emakakaela erosiooniga ja endotservitsiidiga
naisest, kellel kliiniliselt isegi kahtlustada ei voinud halvaloo-
mulist protsessi, 3'juhul emakakaela invasiivne vahivorm ja

2 juhul emakakaelavdhi in situ vorm. Peale selle avastati

30 naisel atiiiipiline emakakaela erosioon.

Esitatud andmed lubavad soovitada kolpotsiitoloogilist mee-
todit massiliste profiilaktiliste ldbivaatuste juures cmakavahkl
podevate haigete varajasemaks avastamiseks.

Meie kogemuste jargi voib preparaadi votmiist ja fikseerimist
usaldada velsker-dmmaemanda hoolde.

Vaginaalse preparaadi kolposkoopiline ja tsiitoloogiline
uuring voimaldavad avastada emakakaelavahi varajasi ja in
situ vorme ning atiitipilisi erosioone. Peab mainima, et 64%
emakakaela vihieelsete seisundite pohjuseks oli- sunnltuSJargne
trauma. Sellega seoses peavad siinnitusmajad organiseerima
siinnitusjargse emakakaela jdrelevaatuse koigil siinnitajatel.
Ommelda tulevad koik emakakaela rebendid.

Emakavahki podevate haigete varajase avastamise paremus-
tamiseks on vajalik organiseerida Tallinna tsiitoloogiline keskus,
kuhu saadetakse uurimisele koikidest Tallinna vaatluskabinetti-
des voetud tsiitoloogilised preparaadid.
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MUNASARJA VAHKTOVE KEMOTERAAPIAST

V. RAUDSEPP,
Tallinna -Vabariikliku Onkoloogia Dispanseri giinekoloogia-
osakonnast

1. Giinekoloogilise vdhktovega haigel iga teostatud manipu-
latsioon (bimanuaalne palpatsioon, prooviabraasio, raadiumi
aplikatsioon, operatsioon jm.) tostab véhirakkude arvu vere-
ringes. Selle véltimiseks soovitab rida autoreid (Kafka, Ver-
mel jt.) kasutada esimestest uuringutest alates. kemoteraapiat
ning jatkata seda jdrgneva raviga paralleelselt.

- 2. Tallinna Vabariiklikus Onkoloogia Dispanseris oleme
kasutanud munasarja vdhktovega haigetel kombineeritud ravis
kemoterapeutikumidest Tio-TEFA’t voi Cyclophosphani intra-
muskulaarselt ja intravenoosselt. Intraabdominaalselt ja intra-
pleuraalselt kasutasime kemoterapeutikume pérast astsiitvede-
liku eemaldamist. Tio-TEFa keskmine annus muskli- ja veeni-
sisesel manustamisel oli 10 mg iilepdeviti, 6onesisele manusta-
misel 20 mg 1 kord nddalas. Cyclophosphani vastavad annused
olid 100 mg ja 200 mg analoogilise sagedusega. Kemoterapeu-
tikumi keskmine {ildannus oli 250 mg Tio-TEFa’l ja 2000 mg
Cyclophosphani’l.

3. Kemoterapeutikume kasutati kombineeritud ravi teosta-
miseks 23 munasarjavdhiga haigel.

Ainult kemoterapeutilist ravi said 7 haiget, kellel haigus-
protsess oli kliiniliselt 1V staadiumis. Neist 3 haiget surid
1 aasta jooksul ({jhel haigel esines surma pohjusena é&ge
stidame-vereringe puudulikkus), 2 haiget elasid kuni 2 aastat ja
1 haige kuni 3 aastat. Uhe haige saatus on teadmata.

Kombineeritud kemoterapeutilist ja hormoonravi (testo-
steroon-propionaat) sai | haige, kellel esines kliiniliselt IV staa-
dium koos astsiidiga. Haige on elanud 5 aastat. Ravi tagajérjel
astsiit likvideerus. :

Proovilaparotoomia koos jargneva kemoteraapiaga viidi
labi kahel haigel. Nendest 1 haige elas kuni 2 aastat ning iiks
haige on elanud 4 aastat. Molemal haigel esines kliiniliselt
IV staadiumi haigusprotsess.

Proovilaporotoomia koos jargneva kemo- ja hormoonraviga
on ldbi viidud 3. haigel. Nendest 2 haiget elas kuni 2 aastat
(IV staadium) ja 1 haige elas 5 aastat (III staadium).

Radikaaloperatsioon (haigestunud munasarja eemaldamine
koos teise munasarja ja emakaga voi ilma selleta) jargneva
kemoteraapiaga teostati 7 haigel, 6 haigel esines IV ja iihel
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haigel III kliiniline staadium. 7 haigest elas kuni | aasta 2 hai-
get, kuni 2 aastat — 1 haige, 3 haiget on elanud tervenenult
1—2 aastat. Uhe haige saatus on teadmata (III staadium).

Radikaaloperatsioon koos jdrgneva kombineeritud kemo- ja
hormoonraviga viidi 14bi kolmel haigel. Nendest elab iile iihe
aasta 1 haige (I staadiumis), kuni 2 aastat elas 1 haige (IV
staadium) ja iile 3 aasta elab 1 haige (II staadiuim).

4. Kemoteraapia tiisistustest voivad esineda leuko- ja trom-
botsiitopeenia ning sellest pohjustatud hemorraagiad. Kemoate-
raapia véltel teostati haigetel 2 korda néddalas vere analiiiis.
Leukotsiitoosi langemisel 3000-ni ja trombotsiiiitide vihenemisel
1000001ni ravi ajutiselt katkestati. Vere normaliseerimiseks
kasutati korduvaid vereiilekandeid, vitamiin B. kompleksi, ‘vita-
miin C-d, nukleiinhapu naatriumi ja fqolhappe manustamist.
Sellise ravi kasutamine kindlustas leuko- ja trombotsiiiitide
pilisimise vajalikul tasemel.

5. Kemoterapeutikumide kasutamine on oluline lisand muna-
sarja vahktovega haigete kombineeritud ravis. Eriti oluline on
kemoterapeutikumide kasutamine munasarja védhktove kaugele-
arenenud juhtude ravis (IV kliiniline staadium). Selle tulemu-
sena paranes haigete iildseisund, pikenes t66voime ja- eluiga.
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NPEAUCIOBUE

B nacrosmuii nepBblii c60pHUK Te3HCOB M aBTopedepaTos 10-
KJIaJ10B BKJIOUEHBI PaGoThbl, n0J0KeHHble Ha VII HayyHO-pakTH-
uecKoil KoHpepeHHH akyuiepoB-rurexosoros r. Tamauna. Kpome
TOr0, B HEro BOILJIH HEKOTOpble MaTepHaJbl 10KJIa/10B, SBUBILHX-
cst mpeanMeroM o6cyxkaenns Ha V u VI ropoickux KoH(epeHIusx
aKylllepOB-THHEKOJIOrOB M 3acefaHusiX TaJJIMHCKOTO Hay4HOTO
o011ecTBa aKyLIepoB-TrHHEKOJOTOB.

Pedakyuonnas Koareeus
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MTOTH PABOTbI POJLOBCIIOMOTATEJIbHBIX
YUPEXXJLEHMM 3A 1960—1962 MOJbI U 3AAYM 11O
JAJIbHEMLIEMY YJYYILEHHIO AKYLWEPCKO-
TMHEKOJIOTMYECKON NOMOULM )KEHULHHAM
r. TAJIIMHA

M. M. TOJIbHEBA
[naBublfi akyuwep-rubexonor otaena aapaBooxpanenus UK CHAT r. Tanmuna

. CoBeTcKoe 3JpaBoOXpaHeHHe Ha BCEX 3Tamax CBOEro pasBH-
THSI YAeNSJI0 Cepbe3Hoe BHHMAaHHe JeueHHO-TIPOdGUIaAKTHIECKOMY
00CY:KHBAHHIO KEHIIUH M peTeil. Mcnosuuiaoch 3 roga co aHs
Boixona B cBer [locranoBienns UK KIICC u Cosera MuHuct-
poB CCCP %O mepax no jaJjbHeHlIeMy YJy4llIeHHIO MeJHIHH-
CKOro o0CAyKHBAHHSI M OXpaHbl 3%0poBbsi Hacesaenus CCCP».
Bouabure roga npouwo ¢ Tex mnop, kak XXII evesn KIICC yTBep-
aua Hoevio Ilporpammy, B KOoTOpoit GoJblioe BHHMAaHHE Y/I€JIHJI
BOIIPOCAM YCHJIEHHSI OXPaHBl 3I0POBbsI MaTepu U peGeHKa.

IDTH HCTOpPHYECKHE AOKYMEHTbl OBLIH MOJOXKEHbl B OCHOBY
BCeil N1eaTeNbHOCTH POJIOBCIIOMOTaTeIbHLIX yupexaeHuit r. Tas-
JinHa 1o 6opbbe 3a 310POBBE IKEHILIUH U JeTeH.

Bonpockl oxpaHbl 3/10pOBbsi KEHCKOTO Hacejenus r. Tajanna
HAaXOJIH/IHMCh B 1leHTpe BHHMAHUS MapTHIHbBIX, COBETCKHX H 0Olie-
CTBEHHBIX OpraHu3danuii ropoaa. [Ipo6aemMbl 310POBbS KEHUIHH H
aereil o6cyxKaanuck Ha GIOPO PailOHHBIX H TOPOACKHX KOMHTETOB
KTI 3crounn, na ceccuu u 3acenanun HMcnoauurenbnoro Komu-
tera CHT r. Tannuwa, Ha roponckux KoHdepeHIHAX Bpaueil
aKylIepoB-rHHEKOJIOTOB.

O6cayXKuBaHue JKEHCKOro HacesJeHds r. TaaauHa OCYULeCcTB-
JSJI0Ch TpPeMs aKyIlepCKO-I'MHEeKOJOTHUECKMMH CTalHOHapaMu C
OOIUM KOJIHUeCTBOM KOeK 490 U ueTbIpbMs KEHCKHUMH KOHCYJIbTa-
nuamMu. HecMOoTpsi Ha HeKoTOpoe yBesHUeHHe POJAMJbHBIX KOEK
(60) 3a nocnexnue TpU roxa, caeAyeT OTMETHTb, UTO obulee Ko-
JINYECTBO aKylIepCKO-THHEKOJIOTHUECKHX KOeK ellle He Y/L0BJIeTBO-
pseT noTpeGHOCTH.
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3a 2TOT mepHOJ B MOJTOPA pa3a YBEJANUHJIOCH KOJHUECTBO
Bpaueil akyulepoB-THHEKOJOTOB M B JABa pa3a — akyllepok H
(hesnbaLIEpHIL-AKYIIIEPOK.

B o6ueil cucreme MeponpUsSITHIT MO VJYULIEHHIO aKyllIepcKo-
THHEKOJJOTHYECKOH MOMOIIH TOBbILIeHHe KBaJH(pHKAIHK akyile-
POB-THHEKOJIOTOB SIBJSIJIOCH BazHelllleli 3agaveil. B poaoBcnomo-
raTesibHbIX yupexjaeHusax T. Tananuna cucTeMaTHUYeCKH IPOBOJM-
JIOCh MOBbILIEHHEe KBa/Jan(HUKallM{H Bpaueil: B mpolecce HX MPOU3-
BOJCTBEHHOI paboTbl, IVTeM CaMOCTOSATeNbHONH paGoThl Bpaueil
HaJ OCHOBHBIMH PYKOBOJACTBAMH .10 aKYLIEPCTBY H THHEKOJIOTHH,
NnyTeM TPOBeJEeHHS TeOpeTHUYeCKHX 3aHsATHI, ceMHHapoB, obOyuye-
HUSI ONMepaTHBHON TexHHKke, yuacTus B paGoTe NaTOJOro-aHaTo-
MHUECKHX M HayYHO-IPAKTHUECKUX KOH(MepeHUUH HayuHbBIX 06-
11eCTB, NYTeM CriellHaJ/Ju3alid U yCOBepIIeHCTBOBAHUS Bpaueil Ha
MecTHOi ©a3e u Gasax rr. MockBbl, Jlennnrpaga u XapbkoBa.

3a nocaeanue 3 roga NPOBeNeH PSAL MePONPHUATHIL, HaANpas-
JeHHBIX Ha TMOBbILIEHHE KauyecTBda NPO(GHIAKTHUECKOH MOMOLIH
JKEHUIMHAM.

Uneso axkymepcKko-rHHeKOJOrHUeCKHX  y4acTKOB  BBIPOCJO. €
22 B 1960 r. 1o 29 B 1962 r.

Heckoabko yAVUIIHANCH TOKA3aTeJH MeAHIHHCKOro 006cay-
JKUBAHHUSA OepeMeHHBLIX JKeHIIHH W TI'HHeKOJOTHUeCKHX OOJbHBIX
KaK B JKEHCKOIl KOHCYAbTAlMH, TaK H B crauuonape. Pauunii
0XBAT GepeMeHHbIX Ha0J/I0leHHeM KeHCKHX KOHCYJIbTalHil ropo-
npa Tanmwna goctur B 1962 r. 66,19 (npotus 63,8% B 1960 T.).

Y MEHBIIHIOCE, KOJHYECTBO OMIMOOK IPH BhIAaue JeKPEeTHBIX
ornyckoB ¢ 11,1% B 1960 r. no 10,6% B 1962 r. Yayuuniochb
obcaenoBanne GepeMeHHBIX JKEHLUIMH M HabJI0JeHHe 3a HUMH, a
‘Takxke O0C/HYKHBAHHE JKEHIIHH, 3aHSATLIX HA KPYMHBIX MPOMBILI-
JEeHHBIX TPeanpUsaTHSX. :

B I, Il u IV XeHCKHX KOHCY/ibTaUMSIX FOPOJa IPOBOJHIHCH
crienua u3upoBaHHble TIPUEMBl 10 OHKO3abo/JeBaHHAM, Mo Oec-
IJIO/IHI0, TeHHTAaNAbHOMY TYOepKyJ/e3y, HapylUIeHHIM OBApPHAJIbHO-
MEHCTPYaJbHOrO IHKJ/IA. ° -

Bcem OGepemeHHBIM TPOH3BOAHJIOCH ONpejeseHHe Ha pe3ve-
npuHaanextoctb. C 1962 r. Bce GepemeHHble HCCJAEAYIOTCS - Ha
TOKCOMJIa3M03. YJayuliniach padora no Gopbbe ¢ TOKCHKO3aMU
“OepemeHHOCTH. 3abojieBaeMoCTh 3KaaMncneil B 1962 r. coctaBuia
0,09%: (npotuB 0,11% B 1960 r.).

Innexosiornueckast 3adojieBaeMOCTb ¢ BpPEMEHHOI yTpaToi
TPYAOCNOCOOHOCTH HA TNPOMBIIIJIEHHBIX TNPEANPUATHAX Topoaa ¢
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KaxJBM TomoM cHmkaercs u B 1962 r. cocraBuna 5,6 cayuas
ua 100 paGoraouux x)enmur (nporus 7,0 B 1960 r.).

VMeHbIIMIACh B ABA pa3a MaTePHHCKAS CMEPTHOCTL. ¥ MEHb-
IIMJI0CH + KOJIMYECTBO OMepPaTHBHLIX pomopaspeurienuii. AGOpThl
Kak OOojibHHUHbBIE, TaK M BHEOOJbHUUHBIE OCTAJHCh HA TOM ¥Ke
ypoBHe. MepTBOpO)KllaeMOCTb ocrajach Ha Tex ke IHdpax: B
1960 r. — 1,38%, B 1962 r.— 1,3%.

OJHaKO CMEepPTHOCTb HOBOPOXKJEHHBIX yBesnuuunaach c¢ 1,43%
B 1968 r. no 1,7% B 1962 r. Cpeny npuunH CMEpPTHOCTH HOBOPOXK-
JIeHHLIX JeTeil nmepBoe MecTo 3aHMMaloT acHUKCHH B pojax, HH-
TpakpaHuaJbHble DPABMbI, TTOPOKH PA3BHTHS.

[lepunartanbHast CMEPTHOCTH 1O  POJAOBCIOMOTATENbHBIM
yupexaenusiM r. Tajnuna 3a 5TU TPH TOla OcCTajach HAa MPeXK-
nux uugpax (8 1960 r. — 27,0, B 1962 r. — 26,5).

B KJIHHHKO-aHATOMHUECKOM OTHOLIEHHM , TPHUHHAMH IepHHA-
TaJbHOM SMEPTHOCTH IO T. Tannuuy siBUJIUCHL CAEAYIOUIHe OCHOB-
HbI€ MAaTOJOTHU: MATOJOTUS GepeMeHHOH, MaToJOTHS POJIOB U Ta-
TOJIOTHS TIIO/A. -

CileryeT OTMETHTB, UTO B pabGoTe POJOBCIOMOTATENbHBIX yu-
pexaeHHit Topoga BCe ellle MMEITCS HeNOCTAaTKH. I'JiaBHble H3
HUX: MeJJIeHHOe CHUYKEHHe MepHHAaTaJILHOH CMepTHOCTH, aGopTOB

* KaKk OOJbHHYHBIX, TAK M BHeOGOJbHUYHBIX, HEJJOCTATOUHOE MPOBE-
JleHHe npopUIaKTHYECKOll PaboThl MO NMPHMEHEHHIO MPOTHBO3a-
YATOUHBIX CPEACTB .M HeIOCTATOUHOE IPOBEJEHHe CHCTeMaTHue-
CKHX. MPO(MHUIAKTHUECKUX OCMOTPOB PabOTAIOMIUX KEHIIHH.

Jns vayuuienuss amM6y/aTopHO-MOJIUKINHHUECKOTO 06CTYKH-
BaHMA JKEHIIHH ropoja HeoOXOAUMO:

JlaJbHelllee pa3yKpYIHEeHHe aKylIepCKO-IHHEKOJOTHUeCKHX
VUACTKOB;

pe3xoe CHHIKeHHe JeTCKOil 3a060/eBaeMOCTH H CMEpPTHOCTH;

CHU¥KEHHe MaTepHUHCKOH 3a60/1eBaeMOCTH M CMEPTHOCTH;

npejiynpexaeHue U CHHKEHHe THMHEKOJIOTHUeCKOoil 3aboJieBae-
MOCTH.

Jna paspelieHuss 3THX 3agay HEOOGXOAUMO VIEJHTh 0coboe
BHHMAaHWEe MOBBIUIEHHIO KAUECTBA MOJHK/JIMHUYECKOTO 00C/yKUBA-
HHST GepeMeHHbIX KeHIIHH H THHEKOJOTHUeCKHX GOJIbHBIX, CHUIKE-
HHIO TIePHHATAJbHONH CMEPTHOCTH, CHHIKEHHIO KoJuuecTBa abop-
TOB, JaJjbHellIeMy yJVYIIeHHI0 NPO(UIAKTHUECKONH U JeyeOHOil
paboTHl B YCJOBHSIX CTAlMOHApA, T. €. PEUIHTh OCHOBHBIE 3a1auH
COBETCKOTO POJOBCIIOMOKeHHs. B 3TOM BaxKHOM pasjese BejHKa
poJib KaK Bpauyeil aKyliepoB-THHEKOJOTOB, TaK H aKyUIEPOK.



NEPUHATAJIbHASL CMEPTHOCTDb MO r. TAJINIHHY
3A 1960—1962 I'OJ1bl

M. M. TOJIBHEBA, B. JI. IKOINHA, 10. I'. HJIYC
(Tanaun) :

[TepunartanbHast CMEPTHOCTh — MEPTBOPOK/a€MOCTb U CMepT-
HOCTL JeTell B MepBVIO Hele/ 10 AKH3HH -— 3aC/VKHBAeT B HACTOA-
ulee BpemMst 0c000ro BEUMaHus U u3yuenns. /lannoe o6beniHeHne
MPOHCXOJIUT U3 TeX cooOpazKeHuil, uTo B 3THOJOTHH 3THX ABYX
MAaTOJOTHUECKHX SIBJIEHHII JIEJKUT MHOTO OOLKIX NPHUHH U YTO Me-
ponpuaATHA, HanpabJeHHble Ha O0pbOy ¢ HUMH. MMEOT MHOTO
ob1ero.

[Tepunaranbhas cmepraocth no r. Tamanny 3a 1960—1962
TOAbl (Cpeau TOPQACKHX KHTeseif) coctaBunaa 26,8- na 1000
JKMBOPOKAEHHBIX,

JdunamMuka nepuuatanbuoii cmeptiaoctd (Ha 1000 “KHBOPOK-
JIeHHBIX) T10 TQAdM MpeACTaB/IeHd HUKe:

1960 rif =" 27.0:
1961 r. — 26,9;°
1962 r. = 26,5.

Ona mokasblRaer, 4To INepHHaTa/JlbHasi CMEPTHOCTb 3a 3TH
TOAbl OCTAJACL HA MPEeXKHUX UHPpaXx.

B npo6aeme pauueil aeTckoii cMepTHOCTH Haubojee TPyAHBIM
OCTaeTcs BOMPOC CHUIKEHHS CMEpPTHOCTH JeTeil Ha nepBOil Heje-
Jle JKH3HH.

[TonyueHHble JaHHbIe YCTAHABJAMBAIOT, YTO CMEPTHOCTH HOBO-
poxkaeHnblX B l-i0 nemesio xusun (na 1000 KHBOPOKIEHHBIX)
cocrasJsier 13,0 (1960 r. — 13,4, 1962 r. — 13,5).

HacTtora HeAOHALIMBAEMOCTH, KaK OJMH M3 ONpedeJeHHBIX
(haKTOPOB B YPOBHE CMEPTHOCTH HOBOPOZK/IEHHBIX, TaKxKe HMeJia
HeGIaronpUATHYIO TEHAEHIHIO K HEKOTOPOMY VBEJIHUYCHHIO CMepT-
HOCTH HOBOPOZK/IEHHBbIX B 1-YI0 Hemeso.

CMepTHOCTL Tiofa ¢ 28-ii Hegenu OGepeMeHHOCTH (MepTBO-
pomaaemoctb) cocraBuaa 13,8%,, (B 1960 r. — 13,6%,, B 1962 r.
— 13,0%0). ‘

B KJAMHHKO-aHATOMHYECKOM OTHOLIEHHH NPHUYHHOH THepHuHa-
TaJLHOW CMEPTHOCTH $IBHJUCH CJIeAVIOUuINe OCHOBHbIe MaTOJOTHHU:

Ha mepsom mecte crouT naroJioris GepeMeHHOH (TOKCHKO3bI
Il mosioBHHBI GepeMeHHOCTH), MaToNorHs OepeMeHHOH, He CBs-
3aHHas ¢ OGepeMeHHOCTbIO  (OCTpble, XpOHHUeCKHe HH(DEeKILHH,
SKCTpareHnTaJjJbHble 3a00JeBaHUs).

Ha Bropom mecre CTOMT MaToJOrHsi POAOB (aHOMAJHH POO-
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BOIf esITeJbHOCTH, AaHOMAJIMK HYUOBHHbI, aHOMAJHU Ipejsexa-
HHS TJ1A1eHThl, aHOMAJIMH TOJIOKEHHs 1J/10/1a).

‘Ha tperbem Mecrte cTouT mnaToJiorus miaojaa (ypoucTBa mioja,
He COBMECTHMBIE C KH3HBIO, Pe3yC-HeCOBMECTHMOCTh KPOBH MaTe-
PH M 1710718, THEBMOHKH) .

B KAMHMKO-aHATOMHUYECKOM . OTHOUIEHHH [PHUYHHOH CMepTH
nJojJa Ha NMepBOH Hejele KHU3HH SBHJIMCH CJeAyIOl{He OCHOB-
Hble MaTOJIOTHH, TPUBE/IIIIHE K CMEpPTH MJIOMAA: :

Ha nepsom mecre crout nartosorusi GepeMeHHON, He CBs3aH-
Hasi ¢ 6epeMeHHOCThIO (OCTpBIe, XPOHUUeCKHe HH(EeKIIHH, SKCTpa-
reHuTaJibHble 3a00JeBaHud); aTOJNOrHSI GepeMeHHOll, CBs3aHHas
¢ 6epeMeHHOCTbIO (TOKCHKO3bI 11 moJI0BHHEl GepeMeHHOCTH).

Ha BTopom mecrte cTOHT maTosOTHsI TJI01A: YPOACTBA, HE COB-
MEeCTHMBIe ¢ JKM3HbIO I1JIOJ1d, Pe3yc-HeCOBMEeCTHUMOCTL KPOBH Ma-
TepU M MJI0JAA, TTHEBMOHHUS. : :

Ha tperbem mecte M3 OCHOBHO# 11aTOJIOTHH, TpUBeAUIEll K
CMepPTH IJI0AAd, CTOMT  JIATOJIOTHS POAOB (aHOMAa/aHH POAOBOI
JlesITeJIbHOCTH, aHOMAaJIMH MOJIOKEeHHS 11710/1a, aHOMAJHU TpejJe-
JKaHUs NJIalleHThl, aHOMAJIHK TYHIOBHHE!).

OcnoKHEHUSIMH, T. €. OJMKailIUMH NPHUMHAMH CMEpTH HO-
BOPOXKAEHHBIX B NEPBYIO HeAeM0 KH3HM, SIBJASIOTCH ac(HUKCHs
IJI0/1a, POAOBBLIE TPaBMbl, YPOJACTBA, He COBMECTHMble C JKH3HBIO,
THeBMOHHH. A : :

B KJMHHKO-aHATOMHYECKOM OTHOIIEHHH MPHYHHOII MepTBO-
POXKAaeMOCTH SIBUJIMCh CJleyIOllHe OCHOBHbIE MATOJOTHH:

Ha nepBom Mecte cToMT nartoJsiorHsi poJoB (aHOMAaJIHH IMyMO-
BUHBI, aHOMAJIMH TIpeJIeKaHUs IJIAlEeHTbl, aHOMaJHu POAOBOIL
JIeSITeJILHOCTH) .

Ha eropom mecte ctosT natosiorusi GepeMeHHO (TOKCHKO3BI
I nosoBHHBLI GePEMEHHOCTH), TATONOTHS GepeMeHHOil, He CBs3aH-
Hasi ¢ OepeMeHHOCTBIO (OCTpble U XpoHHUECKHe 3a60JieBaHus).

Ha tperbem mecte crout mnatosorus miaoga (ypojacTBa IL10-
Jla, He COBMECTHMBIE C KH3HBIO, Pe3yC-HeCOBMECTHMOCTD, ITHEBMO-
HHH).

Oc/10XKHeHUAMH, T. e. OuHKANUMH TPHYHHAMH MePTBOPOK-
JlaeMOCTH, ABJsI0TCS achHUKCHSI MJojAa, POJAOBBIE TPAaBMBI, YPO-
CTBA IJIOJA. ; -

B nene cHMXKeHMS TNepHHATAJILHON CMEpPTHOCTH HMeeT 3Ha-
yeHHe: :

1) cTporoe BhINOJIHEHHE 3aKOHOMOJOMKEHHII 110 OXpaHe TPyaa
GepeMeHHbIX;

2) npaBUJIbHAS TOCTAHOBKA Pa®OThl KEHCKHX KOHCYJ/bTaIlHii:
6opbba ¢ HeZOHAWIHBAEMOCTbIO, MPO(HIAKTHKA TOKCHKO30B Oe-
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peMeHHOCTH, CBOEBPeMeHHas TOCHHTAIN3aIU 6OJIbe1X GepemMeH-
HBIX;

3) 6opb6a ¢ BHYTPHYTPOOHOI achukcHedl mioaa — peryJu-
POBaHHC HENMPaBHJBHON POJOBOIl 1eATebHOCTH;

4) cBoeBpeMeHHAsi JAMArHOCTHKA H Tepamm aKyulepckoi na-
TOJIOTHH. :

MPOPUIIAKTUKA MEPTBOPOXXAEHUH U AETCKOH
CMEPTHOCTH NPHU PE3YC-KOH®JIUKTE

Kanyi. men. nayk B. M. TAUITPO

M3 HMucruryra skcrnepuMeHtanbuoil n kanunueckoit meannuust AH 9CCP
1 obbeaunenust [ TananHCKOro ropoJcKoro poAWJIBHOIO A0OMa

[IpoBesnenne npoduIaKTHUECKHX MEPONpHATHII cpean Oepe-
MEHHHIX C pe3yc-HeraTHBHOL KPOBBLIO, BBeJeHHe 3aMEHHOTO Iepe-
JUBAHUA KPOBH TIO3BOJIMJH CHH3UTL MEPUHATAJBHYIO [AETCKYIO
CMEepPTHOCTb OT pe3yc-KOoH(/INnKTa.

IlpoguiaxkTika MepTBOPOK/[AAEMOCTH H JETCKOH CMEpPTHOCTH
V JKeHIINH ¢ pe3yc-HeraTHBHON MpUHAJIEKHOCTBIO KPOBU NPOBO-
RHJIach HAMM. HauuHast ¢ 1958 r. 110 HECKOJBKO M3MeHEeHHOil Me-
Toauke, npennoxenHoil @. Anu-3ane na X Bceecoio3Hom cbesje
axKyuepoB-riHeKosoroB B 1957 r.

BepeMeHHBIM ¢ peayc-HeraTHBHOI KPOBBIO BBOJAMJICS TJIALlEeH-
TAPHBIH ramMma-rao0yJanH B KoianyecTBe 1,5 Ma 2 pasa B Hejxeno
B coueranun c¢ Buramudamu C, Bi, E u rmokoszoii. Tamma-
riao6yanH u BuTaMuH C GepeMeHHBIe MOJYYaJH HA MPOTsKe-
HUH Bceii GepeMeHHOCTH; BHTaMHHBI E, Bi u riokosy — mo 15
AHeil ¢ nepepeiBoM B 1,5—2 mecsina. [Ipu 3a6oneBanuax neuexm,
JKeJUHOTO TMNy3BIPpsi, NPH OXKHpPeHnu BUTaMuu E Hasuauyancs B
HH'BEKIUSAX, NPH OTCYTCTBHH yKa3aHHOil maTtosioruu BHTaMHH E

HA3HAYaJCsd BHYTPb.

IMox Hamum Ha6 IO eHHEeM HAXOJAHJIOCH 76 6epeme}mbxx c pe-
3yC-HEraTMBHOII KpoBblo. M3 HuxX noBTopHOGEpeMeHHBIX OBIJIO
61, nmepBoGepemeHHblx — 15. YV 58 moBropHOGEpeMEeHHBIX pe3yc-
HeraTHBHAsl NPUHAMJIEKHOCTL KPOBH OOHApVIKeHa B CBA3H C He-
06/1arONPHATHBIM aKYLIepCKUM aHAMHE30M, Y 3-X — B CBSI3U C MPO-
rpeccupylolleil aHemueil, BO3HUKIUeH BO BpeMms GepeMeHHOCTH. Y
13 u3 15 nepBoGepeMeHHLIX pe3yc-HeraTHBHAA MPUHALJIEKHOCTh
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KPOBH OOHApYyXKeHa TPH KOHTPOJbHOM 00C/1e10BAHUH B CBSI3H C
GepeMelHoCTbIO, Y 2-X — B CBSA3H ¢ aneMueil..

Y 61 noBTopHOGEepeMeHHON B mpouwioM HabJuionanocs 149 Ge-
peMeHHOCTel; 47 U3 HUX 3aKOHUM/HCh poaamHu, 64 (57,6%) — ca-
MONPOH3BOJLHBIMH a60pTaMH, 38 — HCKYCCTBEHHBIMH a00pTaMH.
N3 47 neteit mepTBOpOXKIeHHe Habmogas0ch B 9 cayuasx, 8 ge-
Tell yMepJsio BCKOpe 1ocjie POXKAEHHS OT reMOJHTHYecKoi 0oJes-
Hu. Takum o0pasom, nepuHaTadbHasi CMEPTHOCTL JeTeil OT pe3yc-
KoH(panKTa Habaogasack B 17 cayuasix Ha 47 poxaenuii. M3 na-
XOASLIMXCS MOJ HAWIUM HaOJI0eHHeM KEeHIIHH TOJbKO 23 HMe-
JIM feTeii.

Hacrosiuiast GepeMeHHOCTh y 56 mpoTekasia 6e3 OCH0KHeHHI,
y 5 GepemeHHbIX HabJjlofanach aHeMHsi (Ha TOUBe pe3yc-KOH(-
JIUKTA), PAHHHH W TO3JHUI TOKCHKO3bI Habmopanucy y 12, yrpo-
XKawouwuit abopt — v 3-X.

Po/ibl 3aKOHUMJTHCH B CPOK Y 72, npex/eBpeMento — y 4-x (13
HUX V 3-x Oblia aBoiiHs). Beero poaunocs 79 gereifi. MepTBOPOK-
JleHHe Ha MouBe pe3yc-KOH(JIHKTa HabJ1071anoch B 2-X cayyasx,
OIHO MepPTBOPOZKJAeHHe HAGJI01a/M0ChL B CBSA3U C HENPaBHJIbHBIM
BeJeHHeM pOJOB MpPH SITOAHYHOM npeliekaHud, o6a HOBOPOK-
JeHHbIX (ABOIHS) yMepsM B TMepBble CYTKH TIOC/Te DPOXKAEHHs
OT oTeunoil (opMbI TeMosMTHUECKOH 6Gose3Hn. Takum obpa3oM,
HAMH TepHHATaJBEHAsT CMEPTHOCTb OT pe3yc-KoHpaukra Habio-
jaanach B 3-X cayuasix Ha 79 HOBOpoxkKaeHHBIX. [TouTn mosoBuHe
HOBOPOKAEeHHBIX (37) cpasy mocse poxjaeHHss OBLIO cjaenaHo (B
nynoqny;o BEHY) nepesnBaHie 50 M/ pe3yc-HeraTHBHOI KPOBH

1 (0) rpynnel, 10%-uoit ramokossr 10 Mo n 1 ma 109-Horo Xs0pH-
CTOTO Kaabls. T1epuoa HOBOPOXKJAEHHOCTH NMOYTH y BCeX HOBO-
pPOXKIEHHBIX mpoTeKas 6e3 ocnoxkHenuil (v 10 nereit nabaoaanach
Hepe3sko BhipaxKennaa awemusi Hb — 100—106%).

. IlpuknansiBanue pedGeHKka K rpyau pPaspeunanoch TOJbKO MPH
OTCYTCTBHH aHTHTE] B MoJoKe Martepu. lIpu nHaauunu antTuTed
HOBOPOK/IEHHBIH TMoJyYas JOHOPCKoe MoJoko. Yamie Bcero an-
THTesNa He 0GHAPYKUBAJIUCH HAUMHAS C 5-—7-T0O JIHS, HHOT/1a aHTH-
TeJa 0OOHAPYIKHBAJHUCE B MOJIOKe H Ha 14-ii JeHb mocse pojoB.

B nepBoe Bpemsl BBINHCKA HOBOPOXKIEHHBIX TPOU3BOANIACH
Ha 20—21-it neHb H3-32 GOSI3HM OCJOXKHEHHIl TepHoaa HOBOPOK-
JIeHHOCTH B GoJiee oTaaJeHuble cpoku. OnHako pagbHelilee HaO-
JIOJIeHHe [10Ka3aJio, 4TO HOBOPOXKAEHHbIX, MAaTepH KOTOPHIX MO-
Jyyajau npoguiakTHuecKoe JeueHue, MOKHO BHIMUCHIBATL HA 9—,
-10-e cyTKH, KaK 0GBIYHO, NMPH YCJAOBHHU, YTO PeOEHOK CMOKeT M0Jy-
YyaTh MaTEePHHCKOE MOJIOKO (OTCYTCTBHe B MOJIOKe aHTHTen). Ec-
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JH aHTHTeJa B MOJIOKe MaTepH BCe Ke Onpeaessiiorcs, To peGeH-
Ka U MaTb Jyullle 3a4epxkKaTh B CTalHOHApE.

Bce 75 HOBOPOXKIEHHEIX BBINMHCAHBL B YJ0BJETBOPUTENbHOM
COCTOSIHHM TOJ HaOJI0JleHHe JIeTCKHX KOHCYJbTalHil.

Hamm na6miogenust mokazanau, uto npodugakTHuecKoe Jeye-
1ne 6epeMeHHBIX C pe3yc-Hel'aTUBHOH KPOBbLIO raMMa-rJao0yanHoM
B coueranun ¢ ButamuHamu C, Bi, E u rmoko3oit 006yc/0B-
JIUBAeT CHHXKeHHe MEePTBOPOKIAeMOCTH M AeTCKOH CMepTHOCTH
oT pe3yc-KoHpaukTa. OTMeUeHO TaKxKe, YTO eCsU reMOJHTHYeCKas
60J1e3Hb BCe zKe BO3HUKAeT, TO Teuenne 3aboseBanusi 6oJjee Jer-
koe. [Ipodunakrtuka y GepeMeHHBIX C pe3yC-HeraTHBHOH KPOBbIO
JIOJIZKHA TIPOBOAMTLCA HE3aBHCHMO OT TOrO, MMEIOTCSl aHTHTeJa
B KpOBH GepeMeHHOH HJ/IM HeT, TaK KakK OTCYTCTBHE aHTHUTeJ B KPO-
BU He SIBJISIETCS MOKa3aTejeM OTCYTCTBHUSI Y HOBOPOXKIEHHOTO re-
MOJIUTHUECKOl GoJsie3Hu. JleueHue NOJIIKHO. HAUMHATHCS B paHHHE
Cpoku GepeMeHHOCTH H TMPOJ0JKATLCS B TeueHue Bceil OepeMeH-
HoctH. I1pu HapacTaHuu THTpa aHTHTEJ B JOCJAeAHHE HeIesH - 6e—
PEMEeHHOCTH TI0Ka3aHO AOCPOUHOe PojAOcpaspeldeHue.

OTmeueHo TakiKe, uTO JeueHUe aHeMHH y GepeMeHHBIX, BO3-
HUKLIEH B CBA3H C pe3yc-KOH(JIHMKTOM, 11e1ec000pa3Ho MPOBO-
JUTh AaHTHAHEMUYECKMMM CpeJCTBAaMM C TNpHMeHeHHeM ramma-
rao0yJuHa U YKa3aHHOTO BbIIi€ KOMIJIEKCA BHTAMHHOB.

BJIN)KAWWIHE U OTOAJIEHHBIE PE3YJIBTATDI
JIEHEHHU S 3KJIAMIICUU
Mo POAOBCIHOMOTATEJNbHBIM YYPE)XJTEHUSAM
r. TAJINIMHA 3A 1958—1962 'O bl

M. U. IPAHOBA
(Tanmun)

Mo jaHHBIM POJAOBCIOMOTAaTeNbHBIX yupexaeHuil r. Tanauna, B
nepuos ¢ 1958 no 1962 rox sxkaamncusi BO BpeMsi 6epeMeHHOCTH,

B pojax M paHHeM MOCJAEPOAOBOM Nepuome Habmaioaanach y 25°

JKEeHILUH, 4TO cocTaBHJ0 K obGuiemy uucay pogos 0,09%.

3a .MCTeKlIue NAThb JeT 3KJAaMICHs He HMeeT TeHAeHIHH K
CHHKeHnto. [IpHunHOit pa3BUTHSI 3aK/JIIOUHTENbHOTO 3BeHa OTeu-
HO-TIOYEYHOTO TOKCHKO3a — 3KJAaMICUH B psijie CJAydaeB sIBUJICS
HeJIoyyeT JKeHCKHMH KOHCYJIbTalMsSMH, a NOPOil ¥ CTallHOHAPHbI-

~ MU VUpeXXJeHHsIMH MHKPOCHMIITOMOB HAUYHHAIOMLIErocs maToJIOTH-

UecKoro mpoiecca B opranuaMe GepeMeHHOIl XKeHIUHbl (HapacTa-
HHe B Bece, TPAH3UTOPHBIE MOJbeMbl KPOBSHOTO JAaBJeHHS, H3Me-
HeHUsT B Moue).

H3 25 xeHuuH, nepeHecinx 3KJIaMIICHIO, 24 COCTOS/IN HA yye-
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Te B XKeHCKOH KoHcynbTauud, 17 u3 HUX OBLIH B3SITH HA yueT 10
3-x mecsiieB 6epeMeHHOCTH.

[To JUTepaTypHBIM JAHHBIM, SKAAMICHS yalle BCTPEYaeTcs B
MOJIOJIOM BO3pacTe u y nepBopoasuux. Ha namem matepuasne u3
- 25 kenmun 21 6b1a B Bo3pacte oT 18 mo 25 Jser, mepBOpPOAS-,
mux 6b10 22, Y 22 KeHIUHH TPHCTYN 3KJAAMICHH Pas3BHJCS B
crauponape, y Tpex — B JlOMaulHuX ycjaoBusx. Hauboabuiee
YHUCJIO IKJAAMICHH, TO HAWIMM JIaHHBIM, MPHILJIOCH HA JIETHHH H
3UMHHI MEpPHOABI TOJa, KOrja HACHILIEHHOCTb OPraHH3Ma BHTA-
MHHAMH Obl/1a, [10-BHAHMOMY, NMOHMKEHHOH. IKJaMNCH#A, Kak
npaBuJIO, pa3BMBaaach B 6oJsee Mo3/iHHe CPOKU GepeMeHHOCTH. Bo
BPeMsd POJIOB 3KJAMIICHS MMesa MeCTO Y BOCEMHA/IaTH ¥KeHUINH,
v 2-Xx — BO BpeMs 6epeMEeHHOCTH, Y O JKeHUIHH ~— B MIOCJAEPOICBOM
nepuone. JKHBOPOXKIEHHBIX JeTeil Obl1o 21, MepTBOpOKAeH-
HBIX — 2.

B wecrtn cayuasx pombl ObLlIM 3aKOHYEHBl KeCapeBbIM ‘ceue-
HueM. B 3-x — HasoxKeHueM BakyyM-3KcTpakropa. B 8-u — aky-
IIePCKUMHU Imuniuamu. B 2-x — 3xceTpakuuell mioaa 3a TasoBbIH
KoHell. B 4-x cayuasix mpou3BeleHO PYyuHOe OT/eseHHe U BblJe-
JeHHe 1ocsena.

[Tocne mepeHeceHHON 3KJaMICUH B 3-X -CJAydYasix OTMeua/ach
nocJeposoBasi aHemMus, Koropasi He Obliia 00yC/J0BJ€HA KAKHMH-
an60 ApyruMH npuuuHamu. CMeprTenbHbIN HCX0J HaAG/a0AANCS
B ABYX cayuasx. B mepBom ciyuae cMepTh 26-7eTHeil JKEHIIHHBI
Obl1a oGvesoBieHa HECBOEBPEMEHHBIM OKa3aHHeM MeIHIIHHCKOI
MOMOIIM MPH HAJUUYUK CHMITOMOB MPEIKJAAMIICHH, KOTOpasi pas-
BUJIACh B JOMAUIHMX YCJOBHSIX H He OBLIa pacrno3HaHa Bpaua-
MH HeOTJIOXKHO# moMolu. A eHUIMHA YMepJ/ia BHe POJIOB Ha CPOKe
32-HeJenbHON GepeMeHHOCTH. Bo BTOpOoM cilyyae cMepTesbHbLi
HCXOJ HACTYNHJ B TOCJAepojoBOM mepuoae y 20-jeTHeil KeH-
LIMHBI, KOTOpasl TepeHecsaa Tsxenayio HedponaTuio OGepeMeHHO-
ct. Pa3BuTne sxnaMmncun 6bl1c 06yCJI0BIEHO HEMPaBHIbBHBIM Be-
JeHHeM POJIOB U MOCJepOJ0BOTO MEepHOIA.

Hamu u3yueHbl oT/ajieHHble pe3yJabTaThl y AHEHAJaTH KeH-
LIMH, MEePEHeCHIHX 3KJIaMIICHIO, Y KOTOPBIX MOCJA€e POJOB MPOLIET
CPOK OT OJHOTO rojfa 10 MATH JeT. Y OJUHHAAUATH JKEeHIUHH TMPH
o6c/eloBaHUM TJIA3HOTO JIHA, KAPTHHBI MOUH H KPOBH, COMaTHUe-
CKOTO cTaTyca W KPOBSHOIrO JAaBJIEHHSF MATOJOTHS He BbLIsIBJIEHA.
Y onHOIl JKEeHIIHHbBI CTOHKO JepPKHUTCSl KPOBSIHOE JaBJeHue, Gecro-
KOSAT TOJIOBHbIE GOJIH.

IToBropuble GepeMeHHOCTH cpeau oOcJjef0BaHHbIX HabJioaa-
JUCh Y 4-X JKEHIIMH: [Be U3 HUX npepBaaun GepeMeHHOCTb 1o co0-
CTBEHHOMY JKeJIaHHIO, Y OJIHON GepeMEeHHOCTb HACTyMHJa uepe3
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2 roja mocJse mepeHeceHHOH IK/AaMICHH, TPOTeKaaa HOpMAaJbHO H
3aKOHUMJIACh CPOUHBIMH poxamu. OpHa KeHuliHa OGepeMeHHA
B JlaHHOe BpeMms. BepeMeHHOCTL Y Hee HA LIECTOM Mecsile, TpO-
TeKkaeT 06e3 OCJOKHEHHUI. =

Jdetn v Bcex ABEHA/AIATH O KEHUIHH KUBBI M Pas3BHBAIOTCSA
HOPMAJIbHO.

Takum o6pa3zom, MOKHO OTMETHTb, UTO 3KJIAMICHS, HMeBLIAS
MecTo B 006cCje0BaHHOIl Tpynne 00JbHLIX, BO BpeMs OepeMeHHO-
CTH (ojnHa OepemeHHasi),’B pojax H MOCJAEPOJOBOM NepUOAAX
(ueTbipe POAMJIBHHIIBI) He BBI3BaJd CTOHKHX OPTraHMYECKHX H3-
MeHeHHIl B OpraHu3Me KEHIIUH U He OoOyC/JOBHJa NaToJoruye-
CKOro TeueHus: rocienytounx GepemenHocteil. OnHako He6OJb-
IO MarepHaJs, KOTOPbIM Mbl pacroJjaraeM, He paspeliaer cje-
JaaTh obobualllee 3aKJAOUEHHe O MPOTrHO3€e IKJIAMICHH JJs 310-
POBbLS JKEHLIUH M TeYeHHs] Y HHUX NOCAeAVIOUHX 6epeMeHHOCTeH.

MATEPUHCKASI CMEPTHOCTb
Mo POJOBCNOMOTATEJIbHbIM YYPE)XXIOEHUAM
r. TAJIJIMHA 3A 1958—1962 I'OJLbl

Kani. men. mayk C. O. HAAPUTC
(Tannuu)

MarepuHcKasi CMEpPTHOCTL 3a MOCJeIHHE TO/bl [0 BCEM CTpa-
HaM MHMpa HMeeT TeHJIEHIMI0 K CHIXKeHHIO. B cTpykrype mare-
puHCKOfi cMepTHOCTH, o ganueiM O. B. MakeeBoii, Kesepa, Ap-
Beil, Fozemanna, Knayca (Kaser, Arvey, Hosemann, Klaus), Ha
MepBOM MeCTe CTOSIT 3IKCTpareHHTasbHble 3a060JeBaHUs, Y/elb-
HbI{l BEC KOTOPBIX B CTPYKTYpe MATEPHUHCKOH CMEPTHOCTH M3 roja
B TOJl YBeJUYHBAETCS.

; Ha rTOopoM MecTe CTOHMT CMEpPTHOCTbL OT KpoBoTeueHHil. Bce
elle OTHOCHTEJNBHO BBICOKOHW OCTAeTCsi MaTepUHCKas CMepTHOCTb
OT TOKCHKO30B I 1mosioBUHbBI GepeMenHOCTH.

ITo r. Tannauny 3a 1958—1962 romwr Ha, 25722 cayuas pomoB
Mbl uMenn 17 cayuaeB matepunckoit cmeptHoctH (0,06%,), u3
KOTOpr‘{ Ha TOPOJCKUX JKHTeJel MpPUXOAHJIOCL 15 ciayuaeB
(0,05%) .

,’IHHaMHKa MAaTepHHCKOH CMEPTHOCTH pacipejessiach mo ro-
JaM cJenyiolluM oO6pasom:

1958 r. 6 ca. na 4858 pomos 0,12%,
1959 r. Pan: Ha 40584 ;. w0.04%5
1960 r. 2 o Ha D128 .. . F003%,
1961 r. bica. Ha, 5800 a7 420,08%,
1962 r. 2. CIl Ha D278 .- 0.037% s

fia 26722, 1+0,06%5
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Ouna ykasbiBaeT Ha CHU)KEHHe MaTepPHHCKOIl CMepPTHOCTH 3a
- nocaeanne 5 et B 3 paza (1958 — 0,12%,, 1962 r. — 0,037%,).
Cpens UPHYUH CMEPTHOCTH KEHIUMH IepBOe MeCTO 3aHHMAaloT
3KCTpareHuTanbhble 3a0oseBannss — 6 ciayyaes, BTOpoe — Kpo-
BOTeueHHsl BO BpeMsi GepeMeHHOCTH ¥ POJOB — 5 ciyuaes, Tpe-
The—UeTBEePTOe MEeCTO 3aHUMAIOT IKAAMICHH — 3 cjaydas U cen-
cuc — 3 cayuast.

[TokazaTean CMePTHOCTH KEHIMH BO BpeMsi 6epeMeHHOCTH H
pPOJOB OT 3KCTpareHUTaJbHbIX 3a00JeBaHHil, 3KJaMIICHH, KPOBO-

. TeYeHUsT HAXOAATCH B NPSIMOH 3aBHCHMOCTH OT KauecTBa paloTHI
JKEHCKHX KOHCYJ/LTAIMH, T. e. OT KayecTBa HaOJIOAeHHs 34 JKeH-
LIHHOM B 1epHo 6epeMeHHOCTH.  ®

M3 o6ulero uuc/aa MKeHIIMH, YMepUHX BO BpeMs Oepemein-
HOCTH U POJOB, Moja HabMI0leHHeM KeHCKUX KOHCYJIbTAlHHd ropo-
Ja HaXOAMJIOCH 15 MKeHIUMH. 2 JKeHIINHbl HaX0AUIUCh 10 Ha6J110-
aeHHeM (esbliepcKo-akylepCekux NYHKTOB YuacTKOBO# 00Jb-
HHILBI.

[MTon naGmojgennem I #eHCKOH KOHCYJAbTAllMM HAXOAHJIOCH
4 yeuwunsl, [1 koucynbrauun — 7 u I11 koHcynbranuu — 4 xeH-
IIMHBI.

[lepBast siBKa B KEHCKYI0 KOHCyJbTalHuio OepeMeHHbIX MpH
pauHem cpoke GepemeHHocTH (mo 12 Hemesnb) oTMeueHa y 12
Kenuud u3 17, 1o 24 nenenb 6epeMEHHOCTH MOCTYNH/IN TOJ Ha-
6J1101€HNe D JKEeHIMH.

B Bospacre or 20 jer jpo 26 jser Gbl10 2 XKeHUHHBL, 0T 26 10
40 ner — 15 KeHIHH.

[Tepsoponauux 6ul10 5, U3 HUX nepBoGepeMeHHbIX — 3. [lo-
BTOPHOPOASIINX — 12 JKeHLMH, KOTOpble COCTAaBJSIN OCHOBHOII
KOHTHHTEHT yMmepiunx. [ToBropHoOGepeMeHHble HMEJH B MPOLIJIOM
47 6epementocteit, 30 13 KOTOPbIX 3aKOHUMIUCH abopTaMu (camo-
NPOU3BOJBHBIX HEH3BECTHOIl 3THOJNOTHH —— 9), CPOUHBIMH poja-
MU — 13 u npexneBpeMeHHbIMH ponaMu — 4. ConyTcTBylomKe
GepeMeHHOCTH 3a00JieBaHis UMENH MECTO TOJBbKO JIHLIb B OJHOM
cayuyae. OnepaTHBHbIE BMEIIATENbCTBA TPH MPEAbIAYLIHX poaax
umenn 4 xeuwunsl. F3 nocneponoBeix 3a6oneBannii y 1 poaudb-
HHILBI HMeJ MeCTO TPOMOO(IeOUT MOJAKOKHBIX BeH HUKHHX KO-
Heunocteil. Bec poauBmmuxcs jgereit csuie 4000 r Gbl1 B 4 cay-
yasx.

O6wmue 3a60/ieBaHUS MePEHECTH B NPOULIOM Bce 17 KeHIIHH,
H3 KOTOPBIX JeTCKHe MH(eKLHOHHBle 3a60JeBaHNs MUMeJH MeCTO
v 40, KaTap BepxHHX [JbIXaTeJbHBIX TyTed — y 5, BocmaseHue
JIEPKHX -— y 3, XpoHHueckuHe 3a6osieBaHHUsl (racTpuT, si3Ba mKe-
JyJaKa, naHkpeatur) — y 6, mansipus — y 4, tup — y 3, Tupeo-
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TOKCHKO3 — y | KeHUUHBI. 3a6oseBanyie TPUIINOM HMEJI0 MeCTO
v 4 XKeHIWMH. ANMEHAKTOMHS NMPOU3BeAeHA Y 2 JKeHIHH.,

[Ipu Hacroduieii 6epeMeHHOCTH yCTaHOBJEHA GOJbIlIast YacTo-
Ta COMyTCTBYIOUIMX 3a0osieBaHuil (BapHKO3HOe pacllupeHHe BeH
HUZKHHUX KOHEUHOCTeH, runepToHuyeckasi 6osie3Hb, si3Ba JBeHa[-
LaTUNePCTHOW KUWIKH, Oose3nb Kyuinura, KoMOHHHPOBAHHBIH
MHUTPAJIbHbI MOPOK Cep/ila, PpeBMOKAPAUT, XPOHHUECKUH HedpHT,
u3g0ouucTHT). OHM uMenn mecrto vy 12 Gepemennbix u3 17. Tak-
JKe BBLICOKOH OKaszaJjach 4acToTa OCJICKHeHHi OGepeMeHHOCTH (Y
13 6epemennbix U3 17). Panuuii Tokcuko3 6epeMeHHOCTH HaO6JII0-
nancst y 4, no3fiHui TOKCHKO3 — Yy 6, yrpozxaioiiee npepbiBaHHe
6epeMeHHOCTH — Y 3, KPOBOTBUeHlie BO BpeMsi GepeMEeHHOCTH —
v 1, nepenomennas 6epementoctb — y | GepeMeHHOI.

[To noBojpy BbIIEYKA3aHHBIX MPHYHH ObIJIM TOCIHTAJU3HPO-
BaHbl BO BpeMsl 6epeMeHHoCTH || GepeMeHHbIX, H3 HUX 110 MOBOLY
COMYyTCTBYIOUUX 3a00gaeBaHuii — 5, MO MOBOAY OCJOKHEHHI Oe-
pemeHHOCTH — 7. TlOBTOPHO TOCHUTAAH3HPOBAHBI 4 JKEHUIHHBI,
CAHAKO oOc/enoBaHMe, a TMOPOH U JeueHHe ObI/IM HELOCTATOUHBIMH.

Hacrosmas GepeMeHHOCTL 3aKOHUMIACH CPOUYHBIMH POAAMH
B 8'cayyadx, B 1 cayyae umesa MeCTo nepeHolleHHass GepeMeH-
HOCTb. Poabl mpousomin npexxkaeBpemento B 1 cayuae. B 7 cay-
GagX HaCTyNHJa NaToJiorus, npuBeauass K cMeptu Ha 30—36-i
Hejxesne GepeMEHHOCTH.

[Ipuuunbl, npuBealine K MaTepPUHCKOH CMEPTHOCTH BO BpeMs
GepeMerHOCTH, OblaH caenyiomue: 1) 3MO0JHsT 1erouHON apTepHu
B 2 cayuasx, B OCHOBe KOTOpPO#H Oblt TpomMOGO(aeOUT GOJbIIHX
NMOJAKOMKHBIX BeH HHMKHUX KOHeUYHOCTell; 2) KpoBoTeueHHe NPH
npeaJeXaHun TlaleHTsl B 2 cayuasx; 3) 3KJIaMICHsI ¢ KpPOBO-
M3JIHsTHMeM B MO3r B 2 cayuasix; 4) cerncuc, pasBHUBIUMHCS HA
(hoHe TpeKaeBpPeMeHHOTO OTXOXKJEeHHS OKOJOIJIOAHBIX BOA, B |
cayuae. :

B 1 cayuae cMepTb GepeMeHHO# mocaenoBasa Ha 43-it Hepene
6epeMeHHOCTH OT KPOBOTEUEHHs MO MOBOAY NpeekaHus IJa-
LLEeHTHI. :

B poaax Hacrymusia cmMepTh poKeHHIBI Juilb B | cayuae.
Y KeHluHbl ¢ Gose3nbio KymnHra cMepTh nocseaoBaJsa BHe3all-
HO BO BpeMsl BHYTpHBeHHOro BiAuBaHus 40%-Horo pactBopa rio-
KO3BI.

Y 7 poKeHMIL OCJOAKHEHUSIMI B PONAX SIBJASJINCH: MOBBLIIIEHHE
TeMrepaTypsl B pomax a0 38° Ge3 guarnosa (1), npexaeBpeMeH-
HOEe OTXOKJEHHe OKOJIOMJIOAHBIX BOJ (&), npeasieKaHue mJame-
Tol (3), rumoTonusi MmaTtku (1), cmabocTh PoaOBON JAeATeNbHOCTH

(2
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OnepaTHBHbIe BMelLIaTeJbCTBA B poaax npuMeHsuch y 10
JKEHLIIHH ¥ OBLIM CJeYIOUMMHA: KecapeBo ceueHHe (5), IKCTHp-
nauus Matkd (1), HajgBaara/MlHAs. amMyTalus MaTku (1), BHI-
XoiHble uunibl (1), mepuHeoromus (3), pyuHoe yjajeHHe TO-
caena (1).

B nocseponoBoM lephHoge cMepTb HacTynuiaa y 4 pOAHJIb-
HHIL OT THIIOTOHHYECKOrO MaTOYHOTO KpOBOTeyeHus, B 1 cayuae —
Noc/aeonepalHoOHHbBIl  TEPUTOHUT TOC/Ae  KecapeBa  CeyeHHsl,
IKJIAMIICHSI ¢ KPOBOHM3JIMSIHHEM B MO3r y l-oii, ocTpas rpHImos-
Hasi BUPyCHAasi MHEBMOHHUS Yy 1-0fi, OCTPbIil OTEK JIerKHX MPH KOM-
GMHHPOBAHHOM MNOPOKe cpeflia y 1-0H poaHIbHHILBL

Poausnocs 12 nereil,, mepuHataJbHasi CMepPTHOCTb HabJ0aa-
Jach B 2 cayuasx.

Onepauus KecapeBo ceueHHe Ipou3BeaeHa B 5 caydasax IO
CJEYIOIUM NMOKA3AHHSIM:

1) npennekaHue maleHThl B 2 cayyasx;

2) peBMOKapauT, KOMOWHMPOBAHHBI MHTPaAJbHBIH TOPOK
cepaua B 1 cayuae;

3) cnabocTb pOAOBOI [esATeNLHOCTH, 3HAOMETPHUT B pPoJax
B 1 cayuae;

4) smbosius serouHoi aprepun B 1 cayuae.

B Gopbbe ¢ KpoBoTeueHHeM ¢ oOmnosjganueM OblH NMPHMEHEeHb
onepauMyu — 3KCTUPMALUS U HAABJIaTaMIIHAS aMIyTalusg MaTKH
B 2 cayuasix, CMepPTh HACTyNHJIA HA OMepalHoOHHOM CTOJle.

W3 BBILIEH3/102K€HHOTO BUJHO, UTO B CTPYKType MaTepUHCKOI
CMEpPTHOCTH 3a MOCJeqHHe 5 JeT Ha MePBOM MecTe CTOST 3IKCTpa-
reHUTaJqLHble 3a00JeBaHus, HAa KOTOPble B GOJIbIUHHCTBE CydyaeB
HepocTaTouHo Oblio o6pauieHo BHHMaHus, Cpeaud npuuYuH Marte-
PHHCKO# CMEpPTHOCTH Ha BTOPOM MecTe CTOAT KpoBoreuenusi. [1po-
(bunakTHKa KPOBOTeUeHHil B pOAaX He npoBoAHaach. He npumens-
JIOCb BHYTPHUBEHHOTO BBEeJEHHS NMUTYUTPHHA HJH OKCHUTOLHHA, Te-
penuBaHue KPOBH TIPOBOJAMJIOCH B HEJOCTATOYHOM KOJIHYECTBE,
BO3MEIIAJ0Ch MeHee 2/3 TepsieMoil, K onepaTHUBHBIM MOCOOHAM
(HagBmaraJUIHON aMMyTallUK, 3KCTUPNAIIHH MATKH) MPHCTYNaJH
MO3/HO.

3aboJ/ieBaHUs SKJIAMIICHEll CBHIETEJLCTBYIOT O HEJLOCTATKaX B
NOCTAaHOBKe MPO(MUIAKTHUECKOH paboThl B JKEHCKHUX KOHCYJ/bTa-
wusax. Ilpenynpekaenne 3KJIaMICHH BO MHOTOM 3aBHCHT OT CBOe-
BPEMEHHOTO BBISIBJIEHHS HAUaJbHbIX MPH3HAKOB MO3HUX TOKCHKO-
30B GepeMeHHOCTH U CBOEBPEeMeHHOil rocnuTaau3anui 60JbHBIX B
naJjaaTbl MaToJNOrHU GepeMeHHOCTH.

Cuoyuay cencuca SIBJSIIOTCS Pe3y/abTaTOM HapyLIEHHS CeNTHKH
U aHTHCEeNTHKH B POLax H 0COOEHHO B MOCJEPOAOBOM MepHOIE.
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Henocratounoe BHHMaHHe Ha MNOBbILIEHNE TeMmnepaTtypbl, HeaO-
olleHKa 0O0IIero CoCTOSTHHS npuBeJIn K ]I&‘CBOGBpeMEHHoﬁ JHAarHo-

CTHKEe H JIeYeHHIO.
¥

PA3PbIBbl MATKH O r. TAJIJINHY 3A 1958—1962 IO bl
M. M. TO/IbHEBA

’

I'naBubiii axymep-riunekoaor oraena 3zapasooxparenus MK CLAT r. Tanauna

PaspbiBel MATKH SIBJSIOTCS TSMKEJEHIIUMH OCJOMKHEHHSIMH BO
BpeMst 6epeMeHHOCTH H POJIOB.

[To nanuwbiM pasauunbix aBTopoB (H. B. )Kusos, B. Mans-
BuHckuii, B. C. Jlucoseuxuii, 6. B. Aszneuxuii, A. A. Tepexosa,
JI. C. IlepcuanuHOB), yacToTa pa3pbIBOB MaTKH BO BpeMsi Gepe-
MEHHOCTH H pojaoB KoJgebsaercss ot 0,02 go 0,15%. '

AHanu3 NpUUMH PaE3pBLIBOB MATKH MMeeT GoJblIoe MpakTHUe-
ckoe 3HaueHne. OH TO3BOJISIET CBOEBPEMEHHO BCKPLITH psij Je-
(heKTOB OpPraHHM3alliOHHOTO, METOJAHYeCKOro M KJAMHHYECKOTO MO-
pAAKa M HAMETHTh KOHKpPETHble MpAaKTHUeCKHe MepOonpHsITHS,
HANpaBJIeHHble HA CHHXKEHHe TpaBMaTH3Ma B POJaX.

3a nepuox ¢ 1958 no 1962 rox B 3 poaOBCIOMOraTeNbHbLIX
yupexxaenusix r. Tannuna Oblio 3apeructpupoBano 10 paspbi-
BOB MaTKH, uto coctaBasier 0,047 1o oTHOWeHHIO K obLiemMy
yucay pojoB. [JlaHHble aHa/aM3a pPaspbiBOB. MATKH 33 HCTEK-
e 5 JeT yKas3blBAIOT Ha YBejHueHHe YKa3aHHOH MaToJIOrHH
(1959 r. — 0,04%, 1962 r. — 0,06%). 113 10 uzyueHHBIX HAMH
paspeiBOB MaTKH 4 HaGJI07a/diCh V XKEHIIHH B Bo3pacTe OT 25
jpo 27 qer, 6 — y xeHwuH ot 30 po 35 ser. Takum ob6pasom,
‘HauGoJsiee YacTo, MO HALIEMY MaTepHaldy, Pa3pbiBbl MPOHCXOASAT
y XeHUHUH B Bo3pacte oT 30 po 35 saer. Bee KeHUIMHBI 10 3 Me-
csieB 6epeMeHHOCTH ObLJIM B3SITHI HA YUeT B JKEHCKHe KOHCVJIb-
TAllUH, PeryJsipHo Noceulasu Mx, Ho 3aGaaroBpeMeHHass TOCIUTA-
Ju3auus He Obla Npou3BejeHa y 3 KeHILIMH.

M3 10 XeHUIMH, Yy KOTOPBIX POH30LIET pa3pbiB MaTKH, 2 Obl-
JIM [IePBOPOASAUIMMH, BO BCEX OCTAJbLHBEIX CJAydyasiX paspbiB MAaTKH
HabJionancs y NoBTOpHOOepeMeHHBIX KeHlUH. [Ipu BTopoii Ge-
PeMEeHHOCTH pPas3pbIBbl ObIIM V 5 JKEHIUHH, IPH TpeTbeil GepeMeH-
HOCTH —— V 4, npH ceibMoil 6epeMeHHOCTH — Y 1 JKeHIIHUHBI.

Pa3pbiBBI MaTKH Mpu BTOPOH W TpeTheil mo cuery GepemeH-
HOCTH OOBACHAIOTCS 1eM, 4TO B 6 cjayuasXx OHH HMeJH MecTo
nocJie npealIecTBOBABILIEro KecapeBa ceueHus, B 1 cayuae — nocJe
OnepalMu yUiMBaHUS MATKH NO NOBOAY repdopaliy ee, BOSHUK-
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mieil MpH NMPOU3BOJACTBE HCKYCCTBEHHOTO TpepbiBaHus OepeMeH-
HocTH. TIpMuMHON paspbiBa MaTKU B 3 cjyyasix SIBHJIOCH MaTO-
JIOTHUeCKOe H3MeHeHHe MaTOYHOH CTeHKH T[ocjae repeHe-
CEHHbIX BOCMAJUTEbHBIX TPOLLECCOB B MaTKe. Pa3pbiBbl MATKH BO
BpeMa GepeMeHHOCTH HAOMIOAANHUCh Y 2 JKeHUIUH, B pojax — V
8. PaspuiB matku Hactynua ra 30—31-ii Henene GepeMeHHOCTH Y
i KeHmMHbI, HAa 33—34-i1 Henese — y | xeHuuHsl, Ha 39—40-i
Henese — y 8 KeHIUMH. Y 4 JKeHIUUH Ra3pblB MPOMU30lLIes BHE Je-
yeOHOTO yupexkKaeHus, y 6 KeHIIHH— B POAHJbHBIX CTallHOHApaAX.

B u3yueHHBIX HaMU cJydasix pOAOBasi AeATeJbHOCThL Obliia
HOpMaJIbHOH B 6 cayuasx, caaboit — B 1, B 3 cayuyasx coBeplieH-
HO OTCyTCTBOBaJsa. ¥ 1 poxeHuubl BBHAY cJaaGoCTH POAOBOM
JesITeJIbHOCTH U HACTynmUBLIEH acMKCHM myoaa pojabl OblIM 3a-
KOHYEHL] HAJIOKeHHeM TMOJOCTHBIX LIHIILOB.

Ilpu upeBoceuennn B 3 cayuasx Oblia npousBeleHa Haji-
BJIATAJIMIIHAS aMITyTallkusi MATKH, B 7 cJayuasix — yIIUBaHHe pas-
pbiBa MaTKH 1mocse ocBexenhss kpaeB. [locieonepannoHHbI
nepuoj npoTeras B 4 ciayuasx ¢ SBJA€HUAMH aHeMHH, B O CJy-
yasgx — C HeGOJLIIUM TOBBIUIEHHEM TeMrepaTyphl.

Hexon it nereii: B 5 HaGJII0IEHUSIX HMEJIO MECTO MEPTBOPOXK-
JleHde, B O — [eTH POJHUJIMCH JKHUBBIMH, H3 KOTOPHIX B MepBbIE
CYTKH ymepJio 2.

MaTepHHCKOli CMEPTHOCTH He Gbi10. Bee JKeHUIMHBI BBIMHCA-
HBl B V/IOBJI€TBOPUTEJILHOM COCTOSIHHH.

AHanM30M YCTAHOBJIEHO, MTO TMOKA3AHUSIMH JUIsT TIPOH3BOJ-
CTBA OIlePALlMH KecapeBO ceueHHe B MPOIIIOM OBbLIH: L EHTPaJb-
HOe NnpejjexaHue IJValeHTbl YV 5 JKeHUIMH, rorepeuHoe moJoxKe-
HHe nJaoja y 1-0if KeHUIHHBL.

[Tokazanuem aJsi mpous3BojCcTBa onepauuu. B 1 ciayuae Oblia
HeponaTHd MaTKH, BO3HHKIIAsk BO BpeMs HCKYCCTBEHHOTO
abopra.

KecapeBo ceuenrie OBLTO POU3BEIEHO:

3a 3 roma .o paspeiBa MAaTKHu y 1 KEeHIIHUHBI,

,, 4 rojma 5 yV 2 JKEeHIIHH,
, O JIeT . i y 2 JKeHILHUH,
» 8 Jer % y 1 JKeHUIHHBI.

Onepauus ymuBanusi nepoOparHOHHOr0 OTBepcTHs Oblaa
npousBeseHa 3a 12 mecsineB no0. paspbiBa y | xeHuwuHwl, Y 4
JKEeHIIHH, 10 JaHHbBIM aHaMHe3a, I0CJAeonepalHoOHHbI MepHO
nporexa/a 6e3 OCJH0KHEHHH W OmepalMOHHAs paHa 3a)ujaa mep-
BHUHBIM HaTsKeHHeM. ¥ 3-X HalbJwojasach AJIHTeJNbHAs TeMiie-
paTypa ¢ BTOPHYHBIM 3a)<HBJIeHHeM paHbl. Hacrynusuwias mocae
KecapeBa ceyeHHss OGepeMEHHOCTb y D KeHUIMH IpoTeKaga Hop-
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MaJbHO, Y 5 OTMeuaJuch He3HauuTebHble 0OJH BHH3Y KHBOTa H
B MOSICHHILE.

M3yuenune KJIMHUKK Pa3pbIBOB MAaTKH 10 pyOLy moc/e Keca-
peBa ceueHHs MOKA3bIBAET, UTO y HEKOTOPBIX OepeMeHHBIX H po-
JKEeHHUL[ HMeJUCh MPUHAKH, MO3BOJAIOLIHE [OCTABHTL JHATHO3
yTPOKAIOUIero WJAH HAyaBUIErocsi pa3pbiBa MATKH H CBOEBPEMeH-
HO NMPHHATbL Mephl.

Pa3peiBbl MaTKu MOTyT GBITh CHHIKEHBI, TAK KaK B GOJIbIUHH-
CTBe CJyyaeB 3aBHCST OT YCTPaHUMBIX npuunn. [Ipeaynpexaenne
pa3pbIBOB MATKH B 3HAUUTENbHOII Mepe 3aBHCHT OT AesiTebHOCTH
KaK JKEHCKHX KOHCYJbTallud, TAK U CTAllHOHAPOB.

CJIABOCTb POAOBOM NEATEJBLHOCTU NO JAHHBIM
Il TAJITHHCKOIO TOPOACKOIoO POAHJIBHOTIO JJOMA
3A 1961 IO ’ .

3. X. [IETEPMAH

N3 o6wenunenust 11 TammuHCKOro ropoackoro POAHJBHOrO JA0Ma

OaHoit M3 BaxkHellnx npo6siemM COBPEMEHHOTO MPaKTHUECKO-
ro akyllepcTBa sBJsIeTCSs C1a00CTh POAOBOH aesiTebHOCTH. HacTo
MPHCOEIUHACTCSA K 2TOH NMATOJNIOTHH POJOBOTO aKTa psij APYTHX
OCJIOKHEeHHH, KOTOPBle YIrPOXKAIOT KaK JKU3HH MAaTepH, TaK H IJIO-
jaa. Hucao onmepaTHBHLIX BMeIIaTe/bCTB yBeauuuBaerca o 10
pas, MepTBOPOXKAeHHe — B 2—3 pasa U CMePTHOCTb HOBOPOZK/I€H-
HbIX — B 4—5 pa3 (A. T'l. Hukosaes).

Ha 1049 ponoB mbl uMenn cjaaGocTh POJAOBOM JIeSITENbHOCTH
B 63 cayuasix, uTo cocraBiaser 6% KO BCceM POmaM. ‘

Y nepBopoasiliMX MBI HaOJI0gasu ci1aGoCTh POAOBOI Jes--
TeNbHOCTH B 8,2%, y NOBTOPHOPOASAHNX — B 2,8%.

Y poxeHHIl cO c1a00CTbIO POJOBOIl AesITeNLHOCTH B aHAMHe-
3e umennch aboptol y 46%. I[loznnee Hayano MeHCTpyauHuii, yka-
spIBaioLiee Ha MH(aHTHAM3M, MBI Habmonanu y 22,2%, obuiecy-
JKeHHbI Ta3 — y 19% KeHLHUH.

* M3 ocnoxuenunii GepemenHoctH y 14 keHuuH HaG/aogancs
NO3JHAH TOKCHKO3 OGepemenHocTH. ConyTcTByioliue OGepemeH-
HOCTH 3a60/eBaHUs HMean 2 JKeHUIMHLI (y OJHOH THIepTOHHYe-
ckast 6osie3Hb I cT., y Apyroil XpoHUUYECKHIl ATMEHHIHT).

OcnoxHenust B pogax Obuld: HeCBOEBPeMEHHOE OTXOXK/eHHe
oKoJIonIOAHbIX BOA Y 30%, nedponatuss — y 25,3%.
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M3 omepaTHBHBIX BMeLIATeJIbCTB MPUMEHSIOCH KecapeBo ce-
uenue 1,7%, wunust — B 14,9%. TlokazanueM K KecapeBy ceue-
HUIO $IBHJIACH HEMOJ1AIoLasiCs JeUueHHi0 ¢1aboCTh POJOBOH mesi-
TeJbHOCTH y CTAapbIX mepBopoasiinX. Onepauus HaJTOKEHHS aKy-
LIePCKUX WIMMIOB Oblia MPUMEHeHa MpPH IAJHUTeJIbHOM MOTYXKHOM
nepHose B KOMOHHAIMK C yrpoxarwollei achukcuel miaoja.

Kporonotepst cBbitie 400 mMa ormeuanacs y 409% poxeHHuL,
B CBA3M C ueM OBLIO NpPOHM3BeAeHO pVyHoe o6cCiae0OBaHHE MO-
jgoctd Matku y 11,19% poxenuu.

MeprBopoxaeHue cocraBuso 3,1%, nerckas CMepTHOCTb —
1,6%.

[MocsieposoBbie 3a60/1eBaHUs Y TaHHOTO KOHTHHIEHTA POAHJb-
HUI HEe OTMEYaJIuCh.

JleueHue cnaGocTH POJOBOM AESATENLHOCTH JOMMKHO ObITH HH-
JIMBHJYyaJbHbIM U BbIGODOYHBIM. B HacTosilllee BpeMsi HET TAKHX
MeJHKaMEeHTO3HBIX CXeM, KOTOpble MOrJM Obl JHKBHAMPOBATH
c1a60CTh POAOBOH HesTeNbHOCTH. MBI MPUMEHSIN A/ JeYeHHs!
cnabocTH poAOBOH meATeNnHOCTH 17 pAasaHYHBIX CcXeM. DCTpo-
reHHbld or (40000 enuuu cuHecTposia) Obln maH 46,1% poxe-
BHI P
Y poxeHHL NpPH OTOLIEAUIHX BOAAX O caaGoH pOLOBOU jesi-
TeJIhHOCThIO, coYeTaBIUeHcss co ca1a0bIMM KOPOTKHMH . MaTOYHBIMH
COKpaLICHUAMH, yNoTpeO/asil MaxukapnuH, BUTaMHH Bi, mamMmo-
(U3UH WA OKCHJIOUMH, TPH OTCYTCTBHH DPOJOBOH [e€ATeNb-
HOCTH —- CX€MBI C XHHUHOM.

Jleuenne nepBHUHOH caaGoCTH POTOBOH HEATENBHOCTH MPH
1eJIOM IJIOAHOM My3bipe OOJXKHO OBITh KOHCEPBATHBHBIM, INPH
OTOLUEAIINX BOAAX — AaKTUBHBIM. IIpu BTOPUYHOH c/abOCTH PO-
J0BOJI [1eATe/NbHOCTH HeOOXOAMMO YYHTHIBATH CHJBI POXKEHHILbI,
MPH yCTAAO0CTH AaTh €il OTABIX.

Tak xak K HeCBOEBDEMEHHOMY OTXOXKAEHHIO OKOJOMJIOLHBIX
BOJl YaCTO MPHCOENMHSETCH ¢J1a00CTh POLOBOH AesiTenbHOCTH,
MBIl PeKOMeHJyeM IpH MOCTYIUVIEHHH B CTAllHOHAP NPHMEHATHb
3CTPOTeHbl H KACTOPOBOE MACJIo.

MeanKaMeHTO3HYI0 CTHMYJSILHIO Jyylle HAYHHAThH uepes 6
4acoB MOCJ/e OTXOXKAEHHS OKOJIOIIOAHBIX BOA. %

~ YeneuHo MOXHO G0pOThesi €O caGoCTbio POAOBOH AeATeNb-
HOCTH, €C/IM MpPeABHAeTb ee W CBOEBPEMEHHO MPHMEHHTb MNpo-
(bUIaKTHKY H JeuéHHe.
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K BONPOCY NPUMEHEHUSA THAJIYPOHUA3bI
B AKYIWWHEPCKOW NMPAKTHUKE

. M. WM. IPAHOBA
Uz poauavuoro ornenenns TanauuckoHt pecny6inkaHCKOH GO/IBHHLLBI

[nanyponnnasa npeacrtabaser codoii ¢depmeHTt, cneuuduye-
CKH pacllensiollHii OJMH H3 pacHpoCTPaHeHHBIX MYKOIMOJHCa-
XapH10B OpraHuaMa —- THAJYPOHOBYID KHCJIOTY. OTMeueHHbIe
CBOJCTBA THAJVPOHHAA3bl HCMOJNB3VIOTCH LIMPOKO B MpaKTHYe-
CKOH MeaHLMHEe IJIsl YCKOPEeHHUsI BCACbIBAHHSI IeMaTOM, OTEKOB,
BBOAMMBIX JIEKAPCTB W aHECTEe3HUPVIOULHX BEILECTB.

O npuMeHeHUH THAJYpPOHHIA3bl B aKYLIEPCKOH MpakTHKe mep-
Bble COOOLIEHHST UMETH MecTo B 3apyOe:xHOIl JUTepaType.

C 1956 roma ruanypoHugasda NpHUMEHSETCS B K/JAHHHKE aKy-
WePCTBA M THHEKOJOruM XapbKOBCKOTO MEAHIHHCKOTO HHCTHTY-
Ta B BH/JE€ OTEUECTBEHHOTO mpenapara JHAa3bl. NMPeACTaBJASIO-
uero co6oii CTepuJbHbI GeqKOBbIil MOPOIIOK XKeJTOBATOTO IiBe-
ta. JosupoBka 0,1 B opuruHasne, uTo COOTBETCTBYeT 64 enuHH-
aM. /

. C 1959 rona nupa3a McnoJsb3yeTcss MpU BeAeHHH POLOB B Po-
JUAbHOM otaeneHun TaanuHckoil pecny6aHKaHCKO# -60AbHUILBL.

Mertoauka npUMeHeHUs JAMIA3bl: cofepkuMoe (uakoHa pas-
soautcs B 2 ma 0,59 -Horo pacTBopa HOBOKanHa. J1/1s1 1OCTHKEHHS
o6esboauBaioilero s¢dexra U CHATHA CrmasMa IeHKH MaTKH K
cogepxumomy makoua npudasisiercs !—2 MJa pacTBopa mpo-
menoaa 1 —2%-noro. BBoguress nmpenapat noikoxHo. B akyep-
(KO mpakTHKe 3dheKTHBHee BBOAUTL MpenapaT B LIeHKY MaTKH.

IMpu cnmasme mIeAKH MBI TMOJYyYa/dd IMOJOKHUTENbHbIH 3 dexT,
BBOAS uepe3 10 MHHYT mocjie npUMEHeHUs JUAa3bl B LIEHKY MaT-
KA | M2 pactBopa u3oBepuHa 5%-HOro. D (HeKTHBHOCTh JHAA3bl
HYKHO XOHTPOJHpPOBATH uepe3 20 MUHYT mocse BBeAeHUA mpena-
para.

B cayuae pUrHAHOCTH LIEHKH MaTKH pPEKOMEHAYeTCs MOBTOP-
HOe BBeleHHe OJHOKPATHOH MO3BI JHAA3HI.

W3 100 poxkeuwui, KOTOPbIM OblIa MPUMEHeHa JKaa3a, nepBo-
poasuux 6vl10 68, moBTOpHOpOAsiX — 31; B Bo3pacTe oT 18
10 20 et — 7 xKeHuwuH, ot 21 1o 25 ner — 33 XKeHIUHBI, OT 26
10 30 ner — 37 xeHwwH, or 31 1o 35 —- 16 KeHIIUH, CBBILIE
35 — 7 KeHIUHUH.

V' mepBopoAsiLIKX JOHOWIeHHAst GepeMeHHOCTh Oblia B 57 cay-
yasx, HelOHOLIeHHass GepeMeHHOCTh -- B 11 cayuasix, mepeHo-
weHHast 6epeMeHHOCTs — B | cayyae.
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Y NOBTOPHOPOASILIMX JOHOUIeHHAss OGepeMeHHOCTb Obiia B
26 cayuasix, HefloHOUIeHHAsl 6epeMeHHOCTL — B 6 cayuasx.

[TokazaHusiMM K TPHMEHEHHIO JIHIZA3bl CJAYXKMHIU: CJaaboCTb
pPOAOBOY AesATeNbHOCTH Vv 88 pOKEHUI, paHHee U MpexkIeBpeMeH-
HOe OTXOXK/JIeHHe OKOJOIVIOAHBIX BOA V 3-X, PUTHIHOCTb LIEHKH
MaTKH y 3-X, Ta3oBoe MpeaexaHue maoaa y 3-X. nepeHoueHHas
6epemMeHHOCTb y 1-ii, monepeyHoe nmosio¥KeHHe miaoga y 1-ii.

[To nufepaTypHbIM NaHHBIM, IHAa3a MOXKeT ObITh MPHMEHEHa
NpHU HAJHUUH M[OKA3aHUH K HEMELJEHHOMY pPOJOpa3pelletuio
(mpeasiexkauue U npexaeBpeMeHHas OTCAOHKA MJIaleHThl, achuk-
CHSI MJOAA M T. A.), €CJH HMEIOTCS COOTBETCTBYIOLIHE YCJOBHUSA
JJIS pofopaspellieHHsl uepe3 eCTecTBeHHble pojoBhle MyTH. B mep-
BOM MepHoae PONOB JHAa3a HaMH Oblia nmpuMeHeHa y 96 poxke-
HHIL[, BO BTOPOM mepHoae poaoB — Yy 4-x poxenuu. OZHOKpaTHO
Auaa3za npuMeHeHa B 96 cayuasix, 1ByKpaTHO — B 4-X ciaydasix.
[pu oTtomenmnx Bojax Juaa3a mnpHMeHeHa y 32 nepBopoAs-
mux M y |l noBTOpHOpOAALIMX, MPH UeJbIX Bogax — y 37
neppopoasiiux u 20 mnosTopHOopoasuiux. CocTosiHMe LWEHKH
MaTKH K MOMEHTY BBeJIeHHS JIMAa3bi: OTKPLITHE [0 OJHOTO morme-
peuHoro naJsbiia y 28 XKeHuiuH, ot 1,5 10 2-X momepeuHbIX MaJib-
ueB -— v 35 KeHUuH, oT 2,5 10 3-X — y 24 KeHUIHH U 3,5 nomne-
peuHplx maJgapina — 'y 13.

Jlupasa npumensnagh HaMu B 5 BapHaHTax:

1) nmocae popoctumyasiuuu. [lpu 3T70oM oTMeueHo, yTO cpen-
HAIA MPOJOIKHTENLHOCTE POJOB 110 MpUMEHEHHS JHAA3H COCTaB-
asna 15 yacos, nocse npUMeHeHUus — 6 yacos;

2} no popoctuMyasuHH. [Tpoao/IKHTeBLHOCTL POJOB A0 PO-
AOCTUMYJISIIHM cocTaBuaa 6 yacos, mocsie POAOCTHMYJISLHH —
11 yacos. AddekT OTCYTCTBOBA, TaK KAk uepe3 MsTh 4aCoB MOC/e
BBeJIeHHA/IHAa3bl lIeHKa MAaTKH BHOBb YMJIOTHACTCS, MPOHCXOIHT
NOMMepPU3aLHsa THANYPOHOBOH KHUCJIOTHI;

3) oaHOBpeMeHHOe BBejeHHe JU1a3bl ¢ MeAMKaAMEeHTaMH, BO3-
OyKnalouUMH POJOBYIO HesiTejibHOCTh. [Ipomo/KuTenbHOCTL PoO-
JI0B 110 po/oBO36VK1enust 9 uacos, nocse — 7,5 yaca;

4) BReleHHe JHAA5BI C H30BEepPHHOM. [1pOAO/IKHTENBHOCTD PO-
J0B 10 npUMeHeHus1 — ]2 wacoB, mocJe nmpUMeHeHHss — 3 yaca;

5) nMmasa mpUMeHeHa CaMOCTOATEJNbHO B TMEPBOM TMepHOMe
POJAOB MPHU OTKPHITHU 3eBa LIEeHKH MaTKH Ha |,5—2 momepeuHbiX
nanasua. 'TIpogo/XKHTeNbHOCTL POIOB 10 MPUMeHeHus Jugassl — 11
YyacoB & MHHYT, MOCJ€e NPUMEHEHHT Jnaassl — 7 yacoB 40 MUHYT.

Hexon pomoB: KHBBIX jeTell poauaoch 98, MepTBOpPOK/eH-
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HbIX — 2 (M3 HHX OJHH C YPOJACTBOM PA3BHTHS, HEe COBMECTHMBIM
C JKU3HBIO).

PaspbiBbl Wweliku MaTKu Habmaoaanuch y 9 nepBopoAsilUHX H
OJHO# TIOBTOPHOPO/SIIEH, Pa3pbiB MPOMEXKHOCTH — B OJHOM CJIY-
yae, nNepeHeoToOMHsl ¥ 3nu3eoTomMusi — B 16 cayuasx. ¥ 13 mpo-
LLleHTOB POXKEHHII KPOBOMOTEPSI B pofax mpeBbicuiaa 450 i

OcJ/103KHEHHSI CO CTOPOHBl BHYTPEHHHX OPraHOB MOC/e MpHMe-
HEeHHUsI JHIa3bl He OTMeYaJuCh.

Hawr onbiT mo3BoJisieT cjaenaTh 3aKJIl0YeHHE O uenecooﬁpas-
HOCTH IPHUMEHEeHHUs JIMfa3bl B akyuwepcrse. Jlugaza cHuUMaeT pu-
THAHOCTL TKaHeH, HOPMAaJ/H3yeT U YCHJAHBAET y¥Ke HMEeOU[YIOCH
POIOBYIO HeSTEeNbHOCTh, CO374aeT GsaronpHAaTHBIN (DOH AJ5S BO3-
AEeHCTBHS HA OPTraHH3M JIEKaPCTB, BBOAUMBIX C LEJbIO POLOCTHMY-
JAAUMH. JIM1a3a He TOKCHYHA, HE BLI3BLIBAET M3MEHEHHS, apTepH-
aNbHOTO KPOBSIHOTO [aBJIEHHS, HE OKa3biBaeT BPEIHOTO BO3Jel-
CTBHS HA cepAlle, MOYKH, MeyeHp U JpyrHe OpraHsl.

‘B akyuiepckoit mnpaxthke JeHCTBHe JiHga3bl M[POSIBASETCS
3(ppeKkTHBHEE NpPU BBEJEHHH €€ B TIEHKY MaTKH B COYETAHHH C
CIMa3MOJIUTHUECKUMH BelIeCcTBaMHU.

NMPUYUHBI HELOHAIIUBAEMOCTHU MO JAHHBIM
)KEHCKHX KOHCYJIBTALLUH r. TAJINIKMHA
3A 1960—1962 roJbl

U. M. TIEB3HEP, H. M. JIUXOMAHOBA, B. b. [T¥XK, A IL HUJIbMOSA
Ha I, 11, 11, IV kenckux xoHcyabrauuit r. Taamuxa

Bopn6a ¢ HejoHAIIMBAEMOCTBIO, BLISIBJEHHE ee MPHUUH MPO-
HOJIKAET OCTaBaTLCS ONHOH W3 BaKHEeHWHX npo6aeM COBpeMeH-
HOTO aKylIepcTBa U COCTABJISET OJIHY M3 OCHOBHBIX 3ajay opra-
HOB 3/paBOOXpaHeHHsT B G6Gopbbe ¢ MepPTBOPOKAAEMOCTbIO H
CMepPTHOCTLIO HOBOPOIK/AEHHBIX.

[MpexaeBpeMeHHble POJABLI M0 OTHOUIEHHIO K OGLIEMY YHCHY
HOPMaJILHBIX - POJOB, MO JaHHBIM psma aBTopOB COCTaBJSIOT OT
6,9 no 16,6% (U. ®. )Xopnauua, A. E. Usenckas, A. JI. Kan-
J1aH).

STHONaToreHe3 HeJOHAIIHBAEMOCTH OO0 CHX MOP HEJOCTATOu-
HO u3yueH. [To HEKOTOPHIM JUTEPATYPHLIM TAHHBIM, YHCJIO TPEXK-
JA€BpeMeHHbIX POMOB C HEBBISBJIEHHOH 3THOJOTHEH oT 17 no 70%
(M. JI. Bpane, A. I1. Hukonaes, U. JI. TaBugenko u ap.).

Benvuias ponb B GopbGe ¢ HeLOHAUIMBAEMOCTBIO MPHHAJIe-
HHT JKEHCKHM KOHCYJbTAlUHSM.
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3a neproa ¢ 1960 mo 1962 roa HegOHAUIMBAEMOCTb MO KEH-
CKHM KOHCYJbTAlUAM ropojaa cocraBusaa 6%. 10T noxkasartenab B
TeyeHUe MOCJEAHUX 3 JeT ocTaeTcs Ha ofHHX uudpax. Hemona-
1IMBaeMocTh Habuojanack y nepBobepeMeHHbIXx (65%), y mo-
BTOpPHOGepeMeHHbIX (36%).

ITo Bo3pacTy Bce YKEHUIMHBI, Y KOTOPHIX HAG/I0JaJUCh IpexX-
Jl€BpeMeHHbIe POJbl, pPacnpeiesiich CJaeAyllumM obpa3oM: A0
20 ger — 10,8%, or 20 po 25 ner — 47%, ot 25 go 30 jer —
26,1%, ot 30 go 35 mer — 12,3%, ot 35 mo 40 ner — 4,8%.

Sruosornyeckuit GakTop HeAOHAIIUBAHUS HAM yAaJ0Ch yCTa-
HOBUTb B 70,0% cayuaes. !

Cpenn mpHYMH, CHOCOOGCTBYICUIMX TNpepbIBaHUIO GepeMeH-
HOCTH, MO JIaHHBIM YKEHCKHX KOHCYJbTAlW# ropoja, nepBoe MecTo
3aHUMAKOT TOKCHKO3BlI BTOPOIl nmos@Buuibl Gepementocta (11,3%),
Ha BTOPOM MecTe — MHoromioaue (7,4%), Ha TpeTbeM — HaJH-
YyHe HCKYCCTBeHHBIX aboproB B aHamuede (7,1%), Ha ueTBep-
TOM — OCTpble HH(eKuHOHHBIE 3a6oaeBannst (6,8%), Ha naToM —
npexaeBpeMeHHOe OTXOXKIeHHe OKOJOMIOAHBIX BoA (6,5%), Ha
1IeCTOM MeCTe —- aHOMAaJIuH moJoxKeHusa miaoxa (6%), Ha celab-
MOM MeCTe — XpPOHHYecKHe UH(eKIHOHHbIe 3a60aeBanus (5,2%),
3aTteM 2a6oJieBaHHsI BHYTpPeHHHX opraHoB (2,9%), pe3yc-HecoB-
MEeCTHMOCTb KPOBH MaTepu W maona (1%), npemyiexxaHue jeT-
ckoro mecta (2,8%), yponcreo nmoaa (1,4%) u ap.

Uro Kacaercs Beca MJofa NpU MpexAeBPpeMeHHBIX pojaax, TO
oH Obl1 B 14,5% cayuaes ot 1000 mo 1500 r, B 33,4% — ot 1500
no 2000 r, B 46,19 -— ot 2000 mo 2500 r, B 6% — ot 2500
10 2800 r.

Ha ocHoBaHMH BblllleyKa3aHHbIX JaHHBIX MOXHO CKa3aTh, YTO
HeJOHALIMBAeMOCTb NPOM30LIIa [PEeUMYIIeCTBEHHO B CPOK Ha
36—38-i1 Henese GepeMeHHOCTH. MepTBOPOXK IEHHBIX NPH IpexK/Ie-
BPEeMEHHBIX POJiax, Mo HAlIUM AaHHBIM, ObLIO 1,3%. ¥ MepJo Bcero
13,5% nereit.

Cpenu Mep Gopb0Obl ¢ HeAOHALIMBAHHEM OCHOBHBIM BOMPOCOM
ABJsleTcsl NpodHUIakTHKa TOKCHKO30B Il mosioBuHBI GepeMmeH-
HOCTH, OOIIMX MH(EKUHOHHBIX 3a00/IeBaHMil, a TakKiKe BOCIIAJH-
TeJbHBIX MPOLECCOB MOJOBBIX OPTaHOB, CBOEBpPEMEHHOe HX Jeye-
HHeE. ;
Paunss siBKa B KOHCYJbTAUMIO M TilaTelbHOe 06C/Hef0oBaHHe
GepeMeHHBIX TOMOTYT BbIIBHTH (PAaKTOPKI, COCOGCTBYIOIIHE TTPeXK-
JleBpeMeHHOMY MpepbIBaHHI0 GepeMeHHOCTH.
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NMPOPUJIAKTUKA NO3OHUX TOKCUKO30B BEPEMEH-
HOCTH MO JAHHBIM 1V )KEHCKOW KOHCYJIbTALLUH
r. TAJIJIMHA

A. T1. WJIBMO4I
M3 IV xeHckoif kKoHcyabrauuu r. Tanaunua

B npouiakTHKe MO3JHUX TOKCHKO30B HHTEpec NPeacTaB/IsioT
JlaHHble XKEHCKOH KOHcyJabTaluuu. HecMoTps Ha npoduiaxkTHye-
CKHe MeponpusTHs mo 60pb6e ¢ MO3HUMH TOKCHKO3aMH GepeMeH-
HBIX, MOCJIE/{HHE BCTPEUAOTCA CPABHUTE/IBLHO YacTo. s

Hamu 6o npoBeseHo Habaofenile 3a 1025 GepemeHHBIMH
JKEHUIU1aMH, COCTOSIBIULMME Ha ydere B [V 3keHCKOit KOHCy/bTa-
uuu r. Tannnga.

[Mozauuii Tokcuko2z GepeMuHocTH Halbsionancs B 10% cay-
yaeB. M3 nux orekn GepeMeHHBIX BcTpeTHauch R 4.2%. Hedpo-
natusi GepeMeHHbIX Wmesna Mecto B 5,99 cayuaes, uTO COrJa-
CyeTcsl C JINTEPaTyPHLIMH JaHHBIMU.

OCHOBHBIM MOMEHTOM B BO3HHKHOBEHMH TOKCHKO3a, Ha Ha-
LuleM MaTepuaJe, SIBUIAChb HempaBHJ/bHAs OLEHKa [aToJoruye-
cKOTO HApacTaHHUs Becd, MO3/7Hee HAYAM0 U HecCHCTEMHOCTD Jieye-
"HHSI IO TOCNMUTA/NM3AllEH, a TaKKe HapVIUeHHe peXHMMa NMHTaHHS.

Bce wabmogaemMble KeHUHHbI MOCEILATH XKEHCKYIO KOHCYJb-
TalMIO B MEPBYIO MOJOBHHY OJMH pa3 B Mecsl, CO BTOPOH IMO-
' JOBUHbI GepeMEeHHOCTK — 4Yepe3 JBe HelesH, a B IOCJHEAHHI Me-
cAll -— dvepe3 kaxanie 10 1uned. Ha ocoOwiii yuyeT GblIH B3ATLI
AKEHUHHBI, KOTOPbIE MPeapacnosioXkeHbl K TOKCHKO3aM GepeMeH-
HBIX, TepeHecliuX TOKCHKO3 B MEPBOI MNOJIOBHHE, C MOAO3PEeHHEeM
Ha XpoHHYecKHe 3a00sieBaHUs MOYEK, MEUEHH.

[Tpu nocewenun GepeMeHHBIX CJeIHIH 3a JHHAMHKOH Beca,
KPOBSIHBIM JaBJE€HMEM, OTeKaMH Y XKeHIIUH, 3a aHa/JIu3aMU MOYH.
3T0 MO3BOJIMJIO HAM BBISIBUTh PAHHUE CHMITOMBI HAUMHAIOLLErocs
TOKCHKO3a BTOPOH 10JIOBHHBI GepeMeHHOCTH.

M3 vawux HaGaopaeMblxX JKEHIIHH, Yy KOTOPbIX Oblia guar-
HOCIIMpOBaHa Hedponatus, nepBopoAaulnX 66110 60%. NOBTOPHO-
poasiiiux — 40%. Bospact GepeMeHHBIX Obll.IPEeHMYLIECTBEHHO
ot 21 roga no 30 ner. Hedponatus Bo3HHUKIA:

y 12,59 na cpoke 28-HeaenbHOH GepeMeHHOCTH,

y 25% upu 29—32-HeiesbHON GepeMeHHOCTH,

y 21,4% npu 33—36-He/enbHOM GepeMeHHOCTH,

y 41,1% ua cpoke 37—40-HenenbHOii GepeMeHHOCTH.

M3 npuBeeHHBIX JaHHBIX BHAHO, UTO He(pPONaTHs BO3HHKAET
B OCHOBNOM B mnocJ/e/Hue Hegenu OepeMeHdocTH. ConyTCTBYIONUIHE
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GepemMeHHOCTH 3aboseBaHusi MMeqan MecTo V 15%. Cpeau HHX
npeo6/1aaanu CepaeyHo-coCyaucThie 3a00aeBaHus; SIBJEHUST O3/
HEro TOKCHKO3a Yy 3THX JKEHIIHH HaO6/I0aluC, 3HAUHTENbHO
panbule (¢ 26-i nepenn). Uto KacaeTcs KAMHUUECKOH (OPMBI TOK-
CHKO3a, TO OTeK y OepemeHHbiXx HMea Mecto B 50,3%, B 16,6%
TOKCHKO3 CONPOBOKAAJCS TMIIEPTOHHUECKUM CHHIPOMOM, a/ably-
MHHYpHS Obl1a y 11,7% ¥ eHIuH.

Y u3yuaeMblX HAMH XeHIIMH ¢ HedpomaTHeii poabl B CpOK
Ha6aiogamnuce B 93,3% cayuaes, mpexaeBpeMeHHble — B 6,7%.
MepTBopoxkaeHne uMeao mMecto B 1 cayuae. B pomax Gblau mpo-
H3BejeHbl B 6,79% cJiyuaeB omnepaTHBHBEIE BMellaTeqbCTBa (aKy-
. LWIepCKHe IIHMUbI).

JLoisl CHUZKeHHUsT MO3AHUX TOKCHKO30B GepeMeHHOCTH OTPOMHOE
3HAaueHHEe MMEIOT CBOEBPEMEHHOe BbISIBJIEHHE H JieueHHe Hayalb-
HbIX CcTajau#l 3a6oseBaHHUsl, CBOEeBpeMeHHAasi TOCNMTAJIH3alHs B
PONJbHbIE CTALLHOHAPHI.

AHTEHATAJIbHASI OXPAHA NJOAA MO JAHHBIM
I )KEHCKOW KOHCYJIbTAUUU r. TAJIJIHHA

H. M. TIEB3HEP <
M3 oGveaunenns [ Tan/aHHCKOrO ropoACKOro pPOAMJIBLHOIO A0MA

OcHoBHAsi posib B Npo(hu/aKkTHKe MepHHATAJbHONH CMepT-
HOCTH MPUHAAJEKHUT KEHCKHUM KOHCVJIbTALHIM.

B Hawed »eHCKOi KOHCYJbTAIlHH 1O aHTEHATAJbHOH OXpaHe
MJI0/1a MPOBOJHIHCE C/IefyIOlIHe MePONnpPUATHS:

a) paHHHIi OXBAT BCeX GepeMeHHBIX;

6) B3siTHe Ha OCOOHI yueT GepeMeHHBIX, npeupacno.nomeﬂ-
HBIX 'K TOKCHKO3aM GepeMEeHHOCTH, «IOMHUJbIX» nepBoGepeMeH-
HBIX, ¢ MHOrMOBOJAHEM, MHOTOIVIOAHEM, YHAOKPHHHBIMU PaCCTPOIi-
CTBAMHM, C T0J03peHHeM Ha XpOoHHYecKHe 3a0oJieBaHUSI MOUeK,
f€YeHH, THNepTOHHYeCKOl GoJse3Hbt,” 3a60/1eBaHHeM CepaLa;

B) o6caenioBaHHe U BHISIBJIeHHE COBMECTHO C TEPANeBTOM ¥KeH-
LIMH C OCTPBIMH M XPOHHUYECKHMHU 3a60/1eBAHHSMH;

r) onpejeseHde pe3yc-MPUHAAIEKHOCTH BCeM OepeMeHHbIM
KEHUUHAM;

1) ncuxonpoguIakTHYeCKass MOATOTOBKA GepeMeHHBIX K po-
Aam; :

e) npoduIakTHUeCKAass BUTAMUHH3aUUs BceX GepeMEeHHBIX U
yabTpacduoseToBoe o6JayueHue;

JK) CBOeBPeMeHHasi ToCrnuTaau3auusi 60JbHBIX GepeMeHHBIX.

2. Hamu npoBeneHo HaGuronenue 3a 1041 GepeMeHHOU »KeH-
LUIMHOH, paHHAS $IBKA KOTOPBIX cocTaBuaa 67%, mO3AHAS —
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2,1%. BpigBieHo ¢ naTosoriei 6epeMeHHOCTH U COMYTCTBYIOMIUMH
GepeMmeHHocTH 3aboseBaHusiMH 270 XKenmuH (24,5%); u3 HHX
JKEHUIUH C pe3yCc-OTPHIlATe/NbHOH [PHHAMNEKHOCTbIO KPOBH —
85 (8,4%), TOKCMKO3aMH BTOPOH MOJIOBHHLI GepeMeHHOCTH — 66
.(6,3%), orsirOllEeHHBIM aKyllepcKUM aHamMHe3oM — 45 (4,4%),
CepAeyHO-COCYyAMCTEIMU 3aboseBauusamMu — 25 (2,4%), ty6Gepky-
Je3om gerkux — 18 (1,7%).

HenonamuBaemocth uMmesna mecto y 31 xkenwunsl (2,9%),
MepTBOpoxaaemoctb — y 12 (1,1%), aHTeHatanabHasi cMepT-
HocTh — v 4 (0,3%).

3. lpu pe3yc-HECOBMECTHMOCTH KPOBHM ONPEAEJISICA THTP
pesyc-aHTHTe], U JieueHHue OepeMeHHBIX MPOBOAUJIOCH C MEPBBIX
Hezenb 6epeMeHHOCTH (faua ramma-ryio0ynauHa 2 pa3a B HeAeto
no 1,5—2 mJ, mporectepoHa 1o 5 MT, KaMmoJioHa Mo 2 MJi, IVIO-
K03bl BHYTpuUBeHHO 40%-noit 20 mua, mo 10—12 pas Ha kypc Je-
YyeHUsi, BUKacoJa no 15 Mr 2 pasa B jieHb B TeueHHe 4 JHel C me-
pepuiBom 4 ausa (3 xypca), BuTamMuHa L no 1 ualiHoli J0XKe
2 pasa B aeHb jpo 28 Hemenb GepemenHoctd). Buramun C — Ha
NPOTSKEHUU Bceii 6epeMeHHOCTH, yJabTpadHo/aeToBoe 00JyueHue.
[To 3To#t Meronuke mpoBefeHa mnpodHuaakTHKa 85 GepeMeHHLIM.
BepemenHoCTh 3aKOHUHJIACH CPOYHBIMH pogaMu y 83 KeHLIUH.
Y 2-x xeHWMH ObIH npex/aeBpeMeHHble poabl. MepTBOPOXKAeH-
HbIX He OblI0. 85 nerefl BBHIMHCAHBI B YIOBJETBOPHUTENbLHOM CO-
CTOSIHUU.

Bopbsba ¢ TOKcHKO3aMH BTOPOH MOJOBUHEI OepeMEeHHOCTH Ha-
4ajsach ¢ paHHUX cpokoB. Bousblioe BHHMaHHE yIe/sJI0Ch Ha3Ha-
YEHHIO PAalMOHAJMBHOTO MUTAHHS C JOCTATOYHBIM KOJIHYECTBOM
6esika U BHTaMUHOB. :

BepeMeHHOCTb 3aKOHUHACH POXKIEHHEM MKHUBBIX, AOHOIIEHHBIX
aereit B 60 cayyasx, KHBbIMM, HELOHOLIEHHBIMH JAeTbMH — B 2
cayuasix. MepTBopoxaeHHBIX ObL1O 4 (aHTeHaTa/bHasi CMepTh B
2 cayuasix). -

Bcem KeHUIMHAM ¢ OTATOLIEHHBIM aKyLIEDCKHM aHAMHE30M
MIPOBOJMJIOCH CTPOTOe BhINOJIHEHHE 3aKOHOMOJIOXKEHHH 10 OXpaHe
Tpyaa GepeMeHHOMH, ¢ NPO(UIAKTUUECKOIl Le/bI0 JeueHHe 10 M0-
BOJAY HEeJOHALIMBAEMOCTH W PaHHsIST TOCTIUTAJH3ALHSA.

Y 23 xeHIMH u3-45 GepeMeHHOCTh 3aKOHUH/IACh CPOYHBIMH
pomamu, y 10 — npexjaeBpeMeHHBIMH pojaMu, y 12 — mnpepsi-
BaHHeM OepeMEeHHOCTH B paHHHE M MO31HHe CPOKH. MepTBOPOXK-
AeHHBbIX ObL10 4. B rpynne »KeHIWHH ¢ cepaedHO-COCYAUCTBIMH 3a-
GoneBanusaMu u3 25 (2,4%) 6epeMeHHOCTb 3aKOHUHJIACh HOPMaJlb-
HBIMH CPOYHBIMH PONAMH Y 19 XKeHIUHH, npeXAeBPeMeHHbIMH — Y
4 eHwHH. B ofHOM cayyae — poxKaeHHeM MepTBOH ABOMHHH.
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JKeHmuHbl ¢. TY6epKY/I€30M JIETKUX HaAXOAH/IMCh HA ydeTe B
Ty6aucnancepe. HabmoaeHne u COOTBETCTBYIOLLee JiedeHHe MpPO-
BOJMJIOCH C PaHHHX CPOKOB GepeMEHHOCTH BpayaMH JKEHCKOMH
KOHCyJbTallMu H TyOaucnancepa. Y 16 KeHmun GepeMeHHOCTb
3aKOHYHJIACh CPOUHBIMM HOPMAJbHBIMH POJAMH, Yy 2 *— NpexKie-
BPEeMEHHBIMH poaaMu. MepTBOPOKIEHHBIX OLLIO ABOE.

4. Ham martepuas NOATBepIKJaeT JHTepaTypHble JaHHbIe O
TOM, UTO OCHOBHbIe NPUYHHBI TePHHATAJILHON CMEPTHOCTH 3aKJ/IIO-
YaloTCs B PAa3JIMUHBIX HAapYUIEHUSIX AHTEHATaJbHOrO pPasBHTHUS
71018, OCHOBHBIMH MATOTeHHBIMU (haKTOPAMH KOTOPOTO SABJISIIOTCS
HH(EKIHH, TOKCHKO3 GepeMeHHOCTH, COCYTHCTash NMaToJIOTHS.

5. B pesyabraTe npHMeHeHHs KOMIJIEKCHBIX MepONMpHATHI
N0 aHTEeHATaJbHOH OXpaHe MJoJa HaAM YAaJoCh 3HAYHTEJIbHO
CHU3UTBL BCIO aKyLIEpCKyl0 TaToJOrHI0, 3a00/eBaeMOCTh HOBO-
POXKJIEHHBIX U TIEPHHATAJIBHYIO CMEPTHOCTD. '

UCKYCCTBEHHOE NMPEPbIBAHHE BEPEMEHHOCTH
ATIMAPATOM A. B. 3YBEEBA NO JAHHbIM
I TAIJIMHCKOIO rOPOJACKOTro POJAMUJIBHOIO JAOMA

1. K. KYKK

M3 1 Tamnmueckoro ropoAcKoro POAMJIBHOTO A0Ma

Muorue oTeuecTBeHHble aBTOPHI YKA3BIBAIOT, YTO MPH ornepa-
IIMH BBICKAGJMBAHUST MBILIEUHOMY CJIOK. MATKH M lIeHKe MaTKH
HaHocurcsi cepbe3nass TpaBma (C. K. Jlecnoir; H. B. Boiinexos-
CKHil ¥ 1p.). Mbileunast TKaHb B cOCKOGax M3 MaTKH OGHAPYVIKH-
BAEeTCd, MO JAaHHBIM pPasjuyHbLIX aBTOpoB, B 10—509% cayuaes
(A. A. Meunrpen, H. A. Crenanosa, K. H. )Kmaxkuun, B. H. Taiir-
po). DTo 06CTOATENBCTBO MOGYANHIO K M3LICKAHHIO HOBBIX MeETO-
JIOB NIPH JIaHHOH Omnepanyi.

Tak, A. B. 3yGeeBbiM 6Bl Mpe/ioKeH BaKyyM-annapar, ¢ mo-
MOILbI0O KOTOPOTO JOCTHIAeTCA ONOPOKHEHHe MATKH ¢ MHHHMAJb-
HOI KpoBomoTepeil, ¢ He3HAYMTEJLHbIM OOJIEBBIM CHMITOMOM H
OTCYTCTBHEM TPaBMbI MBILIEUHOTO CJIOSI MATKH.

B 1962 r. B runekoJsiornueckoMm otaenenun | TaaausHcKoro
TOPOJCKOTO POAHJILHOTO JOMa MBI TPOHU3BEJNH HCKYCCTBEHHOE
npepoiBanue GepeMenHoctd annapaTtom A. B. 3y6GeeBa y 150 xeH-
LIIHH.

Bakyym-annapaT cOCTOHT M3 3JeKTpooTcoca M HabGopa meral-
JHYeCKHX TPyOOK ¢ GOKOBBIM OBaJibHbIM OTBepcTHeM. Pacuimpe-
HHe 1lepPBUKaJbHOTO KaHata NMPOU3BOAMIOCL pacuriputesssMu Ie-.
rapa na 0,5 nHomepa Gosbule, 4YeM HOMEpP MeTaJJIHUECKOil TPYOKH.
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Tpy6ka npucoeauHsIeTCss K BaKYYM-3J€KTPOHACOCY, 3aTeM BBO-
JUTCS B MOJIOCTH MATKH, 1OCJe Uero amiapar BkJaouaercs. OTpu-
1aTesbHOe JaBJeHHe B [OJIOCTH MAaTKH KoJebGJseTcss B Tnpeaenax
0,4--0,7 aTmoccpepsl.

BakyyMm-3Bakyauus y JKeHIIHH Ha Cpoke 9-HemenbHOU Oe-
pemMeHnHOCTH mpou3Besiena B 133 cavuasx. M3 wux' B 121 cayuae
omepauusi mpojoJskanach A0 5 MUHYT, B 12— ot 5 no 10 mu-
HyT. B 17 cayuasx BakyyMm-3Bakyauus npousBenena mnpu Oepe-
menHocTH oT 10 10 12 Henenb. U3 Hux B 7 cayyasx AJTHTENbHOCTD
ormepalnuu mpojoJsKanach 10 5 MUHYT, B 10 cayvasx — ot 5 10
10 mMunyT.

Y 122 xeHumuH omepauusi npoTtekana 06e360Je3HEHHO H Y
28 — C He3HAUUTEeJbHBIMU GOJEBBHIMH OUIYIIEHHSIMH.

Kpoeonotepst no 50 mua nabGmaionanachk y 115 KeHUIHH, OT
50 Mo 1o 100 mr — y 29, 100 M1 — y 6 KeHIIHH.

Ipu cpoke 10-—12 Hemenb GepeMeHHOCTH HEpPeIKO B TPyOKe
3a/1epKUBAJIUCh YACTH MJIOAHOTO fiilla, 4TO YAJUHSIO0 BPeMs ore-
pamum.

ITpn KOHTpOJMBHOM 0OGC/ENOBAHMU TOJOCTH, MATKH KIOPETKOIl
B 15 cayuasix Oblin 0GHApPYIKEHB OCTATKH TJIOJAHOTO siiiia v Ge-
peMeHHKIX co cpokoM 9 Henellb, Ha cpoke 10—12-HenenbHOl Gepe-
MeHHOCTH — B 8 cayuasx. [lpu mpousBoacTBe abopTra Mbl HU
pasy He Habmogaau rephopanno MaTKH.

Haur cpaBuuTesibHO HeGONBIIOI ONMBIT NMPUMEHEHHs annapara
A. B. 3yGeeBa nosBosisieT ceqaTh CJeAyiOlHe BBIBOJBI: Onepa-
IIMs1 C MOMOILBIO yKa3aHIoro annapata sBasercs 6osee (hu3noJ0-
THYHOIi, YeM HHCTPyMEeHTa/bHOe BbICKAOJHBAHHE, COMPOBOK-
jgaercs HeGOJIbUION KpoBornoTepeil, B GOJBIIMHCTBE CjydyaeB 6e3-
6o/1e3HEHHA H OCYIIECTBJSIETC MUHHMAJbHOH 3aTPATOH BPEMEHH.

Onnaxko Bpauu, He WMEOIIHE ONMbITA B MPOBEIEHUH ONEpalluy,
JIOJIZKHBI KOHTPOJIMPOBATHL MOJOCTh MaTKH KIOPETKOM.

OCJIO)KHEHMUS, CBSIBAHHBIE C ONEPALLHEN
HCKYCCTBEHHOTIO NPEPbIBAHWA BEPEMEHHOCTM,
MO JAHHbIM II TAJJIMHCKOIO FrOPOACKOTIO
POAUJIBHOTO NOMA

I0. 10. PEBAHE
N3 ob6venunenus II Tanannuckoro ropoJckoro poOAHJIBHOTO A0Ma

1. B macrosineii paGore nocraBieHa 3ajaya H3YUHTb HeEIo-

Cpe/ICTBEHHBIE OCJOMKHEHHUsI, CBI2aHHbIe C MPOH3BOACTBOM HCKYC-
CTBEHHOTO abopTta a0 12-HemgenbHOTO cpoka GepeMeHHOCTH.
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2. B runekonoruueckom otaenenun II Tanaunckoro ropon-
CKOTO POAMJIbHOTO AoMa 3a 1961 r. mpousBeneno 2414 a6opTos.

ITo nuTEpaTYPHBIM JaHHLIM, UHCIO OCJI0KHeHuil nocae abopra
cocraBager C. T. IOpeBckuii —— 4%, U. C. Pozosckuit — 7,4%.

Oc/noKHeHus, BbisiBJeHHble HaMu, Habmaionaauch B 149 cay-
yaax (6,2%), B tom unciae: neppopauns matku (0,04%), 3a-
JeprKKa yacTteil miojaHoro sima u rematromerpa (1,6%), Bocna-
JeHne MaTku U ee npuaatkoB (1,79%), ogHOKpaTHOE MOBBILIEHHE
Temnepatypsl (cBolive 37,4°) 6e3 MaTOJOrHUYECKHX H3MEHEHHil B
runekosoruueckom craryce (0,41%), uTo COOTBETCTBYeT JHUTEpa-
TYPHBIM HaHHBIM. Y Hac nepdopauus MaTKH HMeJa MecTO B
1 cayuae, xotopas Obla mpou3BeseHa aGoOPTILAHIOM MPH MpPephl-
Banun 8—9-ueaenbHoii 6epeMeHHOCTH. BosbHasi Oblia moJABepr-
HYyTa onepaTHBHOMY JieueHuo. [locseonepallMoOH bl NepUOL MPo-
Texkas GaaronpusTHO.

3. Ha namem wmaTtepuase KOJHUECTBO OCJOKHEHHH Tmocie
a6opra Obl10 y nepBoGepeMeHHBIX Meubule (3,8%), ueM y mo-
BTOpHOGepeMeHHbIX (6,2%), Y KOTOPBIX OCJIOKHEHHSI 4acToO BO3-
HUKAIOT Ha (hoHe MMEeBLIUXCS paHee TMHEKOJOTHUECKHX BOCHAJ/IH-
TeJLHBIX 3a60/eBanuil. CMepTeabHRIX UCXOJ0B He OblIO.

4. B neasix npouJaKTHKH OCJICKHEHHH, CBSI3aHHBIX C MPOHU3-
BOJACTBOM abopTa, HEOGXOAMMO B JKEHCKHX KOHCYJbTALHUAX LIMpe
TPOBOAUTL MTPO(PUIAKTHUECKYIO pa6OTy MO NMPUMEHEHHUIO TIPOTHBO-
3a4aTOUHBIX CPE/CTB, a TaKiKe CAHMUTAPHO-NPOCBETHTEJNbHYIO pa-
6oty o Bpene abopra.

BJAWKAWUILUUE U OTIAJEHHBIE PE3YJIbTATDI
JIEYEHHUSI NMPEAPAKOBbBIX 3ABOJIEBAHUW LIEHKH
MATKW METOILOM JUATEPMOKOATYJISLLUU B YCJIO-
BUAX XEHCKOW KOHCYJIbTAUUH

Kang. men. mayk B. M. TAUTPO
W3 Huctutyra sKcnepuMeHTaqbHOH W Kannuueckoil mMemunuust AH 9CCP
u IV xenckoit koncynbraunu r. Tanmina

B sevenun npeapakoBbiX 3a0oseBaHMil MIEHKH MATKH LIHPO-
Koe MpHU3HaHHe TMOJYUHJ MEeTOJ AMATepMOKOAryJ/slHH. YKasaH-
HBIIl METOJI, IO MHEHHIO MHOTHX aBTOPOB, MPHUMEHSIBIIUX €ro, siB-
asiercst Haubosiee appextuBubiM (Apxunosa JI. M., Auton A. A..
Karaesa A. JI., Cepe6poB A. . u ap.).

Meron nuatepMokoaryssituu Obln npumeHen Hamu y 305
(u3 307 o6c/ienoBaHHbIX) — JKEHUIHH, CTpajaBLIHX TPEIPaAKOM
mweiiku Matku. M3 305 y 297 xenumn B npowioM -Ha6/110/1aauCh
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poael, y 5 - abopTel, cTpanaan GecrniogneM 3 KeHIMHBI (V 1M0-
CI€HHX 3 JKEeHUIMH OTMeYaJ/Cst XPOHHUECKH T SH0LePBHILUT).

B Bospacrte 21—30 jet 6b10 150 GoabHbIX, B 31—40-n1eTHeM
Bo3pacte — 126 Gouabubix, 41—50-eTuem Bozpacte — 29 6oJb-
HbIX. BodpacTHoit cocTaB Haumux GoJibHBIX YKa3bIBAET, UTO JaHHast
[IaTOJIOTHs yalile BCTPeyaeTcsi B MOJIOJOM BO3pacrTe.

BO/ILIIMHCTBO JKEHIHH JIHTe/bHO M Ge3yCHelHo Jeunioch
MeJIHKaMeHTO3HBIMH MeTonamu. JlaBHocTh 3abGoseBanus Koseba-
Jace ot 6 mecanes a0 10—12 ner.

Y 302 60sbHBIX JieueHHe OBIJIO 11POBEAEHO TO TOBOAY 3PO3UH
IeHKH MaTKH, Y 3 — 1O MOBOAY XPOHUYECKOrO 3H/JO0LEPBHIUTA.
Jleuenne mpoBOAMHIOCH aMOy1aTOPHO 3—4 AHS CIYCTS MOCJe oye-
PEeIHBIX MEHCTPyalHil MU He MO3/lHee ueM 3a 2 HeJesH 10 cJe-
AYIOLUUX MEHCTPyauuil, Tak Kak npeiMeHCTpyaabHasd U MEHCTPY-
aJbHAsl THTIEPEMHST TEeHUTAJHiI MOMKET CIoCOOCTBOBATEL YCHJIEHHIO
KPOBOTEUEHHST BO BPEMs OTTOPIKEHHS CTPYIa M 3aMeIJIeHHIO SMH-
TeJU3alnl KOarv/JaHPOBAHHOI TOBEPXHOCTH lieliku mMaTkH. [lpu
KOAaTyJISIUKE MBI TTOJTb30BAJHCH MyTOBUGTHIM H MTOJBYATHIM 3J€K-
Tponamu. IlyroBuaTeiM 3/1€KTPOLOM MOJIBL30OBAMKCH AJIST KOATYJIs-
LUK 3PO3UPOBAHHOM TOBEPXHOCTH LIEHKH MAaTKH W JMATEPMOWT-
JIOH -— AJ151 MyHKIUA Ha60TOBLIX kene3oK. KoarynupoBanue npo-
H3BOIMIOCH C TepU(epHH 3PO3UH LIEHKH MATKH MO HANpaBJeHHIO
K Hapy>KHOMY 3€By, 3aTeM KOAryJsIlMH MOJABEPrajuch CTeHKH
LlepBUKAJbHOTO KaHana Ha ray6uny 1—1,5 cm. Bo Bcex cay-
yasix JieueHHio mpeaurectBoBasa Ouoncus. M3 307 obGciaenoBan-
HBIX GosbHBEIX Y 305 ructosornueckn obHApyKeHa TCEBLO3PO3US
Hmeiku MaTkH, v 1-it 6obHON — pak 1IeHKd MaTKH Uy 1-ii GoJb-
HOH — aTumuueckas 3po3us uieifku MaTku. O6e GosibHBIE OBLIH
HanpasJ/eHbl Ha JeuyeHHe B TauauHCKHI pecny6GIHKAHCKHI OHKO-
JIOTHUeCKMI gucnaHcep (y O0JbHOH, HANpPABJEHHOH B OHKO/HC-
MaHcep ¢ aTHMHYECKOH 3PO3Hel, B MOC/IEAVIONeM PasBHJICH pak
HIefiKM MaTKH).

JleueHne 3po3uil MpoBOAUAOCHL NpH HOopMaabuoMm PO u Jeii-
kouuto3e. [lmarepmokoarynsius He MPOBOAMJAACH MPH BOCHAJIH-
TeJbHBIX 3a00/7eBaHUSX TeJa MATKH WU 1TPUAATKOB, 1PH TAXKEIBIX
cOMaTHUeCcKHX 3a60JieBaHHSAX, MPU pake 1welku MaTku. Hukaxux
OCJIOAKHEHHH B MOMEHT JMaTepMOKOAryJ/suud Mbl He HabJI01aMlu.

Kak npaBuso, fonHasi 3MATENH3aIHs KOAryJupPOBaHHOI MO-
BEePXHOCTH LIeHKH MaTKH HacTtynaza Ha 5—6-ii Henene. Muorna
npouecc 3ajKUBJEHHs JUIMACA 8 Heiedb M JHIIbL U3PeaKa 3a-
TATUBAJICSA Ha GoJiee OTAajieHHble CPOKH. Msl Ha6/0gadH 3aM03-
Jaayio 2nuTeNu3anuic 'y 2 6oabHbIX. Y 32-71eTHeil MKeHUIUHBI,
nepeHecileil B MpOLLIOM FOHOpPew (3a 2 roaa A0 JieueHHS 3po-
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3MM), 32JKHMBJEHHE 3DO3HM 3aTAHYJOCH 10 5 MecsneB. U y
H6-s1eTHel JKeHUWHbl 3ajKMBJEHHe HACTYNWJIO uepe3 MOJroga H
OBLIO CBSI3aHO, OUEBUIHO, CO CKJIEPOTHYECKMMH H3MEHEHUSMH B
uiefike MaTKH.

M3 305 sieyeHHBIX 3KeHIUH B Oauxaillupe AHM M MeCSIbl
Ha6JII01a/IUCh CJAeAYIONHe OCJI0KHEHHUsI: KpoBoTeueHHe y 2-X,
060CTpeHHe BOCHAJHTENBLHOTO TIpouecca B MpHAATKax MaTKH Y
2 JKeHIINH, HapylleHHe OBapPHAJLHO-MEHCTPYaJbHOTO IHKIAA Y 7
JKeHIUH. ToJMbKO B OJIHOM cJyuae NMpH KPOBOTeueHHH TMoTpeboBa-
Jach rocnuranusaiys. [IpuuuHoil KpOBOTEUEHUST SIBUJIOCH MOJHOE
OTTOpIKeHHe cTpyna. B apyrom cayuae KpoBoTeueHue, BO3HHK-
niee IOCJ€ MOJIOBOrO aKTd, OCTAHOBJEHO OBLIO aMOyJ1aTOPHBIM
JleueHmeM. ;

M3 7 KeHLIMH, Y KOTOPLIX MOCJIe JIeueHUsI OTMeYaJuch Hapy-
LIEHHSI €O CTOPOHBI MEHCTPYaJ/bHO-OBAapHAJbHOTO NHK/IA, V 5 —
B TIOCJIeYIOleM MEeHCTPyallud HOPMAJM30BaJIUCh, y 2-X HACTy-
MUIN CTOHKHEe H3MEeHeHHs (MeHCTPYALHH y HUX cTaju GoJiee mpo-
JIOJIKUTENBHBIME 0 oOuaEHbIMU) . Peunans spo3uu B GamKaiiuiie
nosaroaa Habmawonancs v 4-x eHuiuH. DTUM GOJNbHBIM Obl1a MPo-
U3BeJleHa JAHMaTepMOKoaryJ/silus NOBTOPHO (mocje MOBTOPHOI
6uoncun). M3 nux y 3-x noayued xopouuii adgdexr, y 1-it mpu- -
IIJIOCH TIPOBECTH AMATEPMOIKCIIH3HUIO.

Otnanennvie pe3yabTaThl  cnycTst 5—6 JeT mocse JedeHus
npocye:kenbl HaMu v 146 GosabHbIX. 136 (91,9%) xKenmun okasa-
JIMCH 3/I0POBLIMH, V 5 06HAPyXKeH 3HJIO0UEPBUIHT, ¥ 2-X — IPO3HS
HIefiKH MaTKH, y 2-X — MOJIUNBI 1Iefikn MaTKu, y 1-ii oTMeuasnoch
flapyileHue MeHCTPVaJibHO-OBAPHAJIBHOTO LHKJIA.

M3 146 oOcie0BaHHBIX KeHIHH Y 82 nocje JeueHns Ha6JI10-
jpanuch 1—2 6GepeMeHHOCTH, NpeaoXpaHsiIMCh OT GepeMeHHOCTH,
He Gepemenesy 64 kewunHbl (13 HUX 23 6blH B Bo3pacTte 45—50
gaer). ¥V 42 xeHumuH GepeMEHHOCTh 3aKOHYHJIACH CPOUYHBIMH PO-
namu. OcnoxHeHuit B pogax He Habuionanoch. ¥ 40 KeHIIHH
OepeMeHHOCTb 3aKOHUMJIACh HCKYCCTBEHHBIM aGOpTOM.

Cuoenyet OTMETHTDb, YTO Y 3-X KEeHILHH, CTPaJaBUINX SHAOIEp-
BHLMUTOM H OecnjojueMm, 6epeMeHHOCTL HACTYNW/JAa B IepBbe
1—3 Mecsana nocJse 3a)XuBJeHHs Lielikd MaTKH. CJegoBaTesbHO,
CpeaHd MHOTOUMCNEHHBIX NMPUYUH Gecryionnss 3a60JeBaHUS IIEeHKH
MATKH HTPAIOT He IOCJAEIHIOI0 POJib.

Meron nuarepMoKoaryJsiiuuu sBiasercss 3PGeKTUBHBIM MeTO-
JOM JIeyeHHs IpeApakoBbIX 3aGoJsieBaHHH IIeHKH MAaTKUH. ITOT
METO/I He Hapyliaer CIOCOOHOCTH JKEHIIHH K 3aYaTHIO U He BHI-
3bIBA€T OCJIOKHEHHIl B pojax.

IIpuBenennble navHble YKA3bIBAOT TaKiKe H HA TO, UTO Ha-
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6JII0JeHHe 3a JIeUeHHBIMH JKeHIIMHAMU A0JXKHO ObITL 6oJee mpo-
JIOJIKUTEJBHBIM, TAK KaK PeLHaUBbl MOIYT Ha0.110/1aThcst U B 60-
Jlee OTJaJeHHbIe CPOKH.

NPO®PUJIAKTUYECKHE OCMOTPbBI MO JAHHBIM
I )KEHCKOHW KOHCYJIbTAUHUHU r. TAJIJIUHA
3A 1960—1962 TOJbI

b. I'. TEMUMHA
M3 I TannuHckoro ropoackoro pCAHJABHOrO AoMma

1. OgHuM U3 BazKHeHIIUX PasaesoB paboThl dKEHCKUX KOHCYJIb-
Taluil M0 CHUKEHHIO THHEKOJIOTHUEeCKOoil 3a60/1eBaeMOCTH SBJseT-
csl MPOBeJeHHe MACCOBBIX NPO(GHIAKTHIECKHX THHEKOJOTHYeCKHX
OCMOTPOB ZKEHCKOTO HaceJseHHus .

2. Tlpoduaakruueckue OCMOTPbI KeHUUH B I JKeHCKOH KOH-
cynbranuu Llentpaabpuoro paiiona r. TanannHa nmpoBoAsATCs Bpa-
YaMH akyllepaMU-THHEKOJIOTaMH JiBa pasda B roj Kak Ha Ipo-
MBILUJIEHHBIX MPEeANPHATHSAX, TaK M B aMOH KEHCKOH KOHCYJb-
Tauuu. I'mHekosornyeckue OcJabHble OepyTcss HA AHMCIAHCEPHOE
Hab/moieHue.

3. YuyacTKoBble Bpauu CHCTEMAaTHUeCKH ObIBAIOT HA MPeANpHs-
THSIX, K KOTOPbIM OHH HpPHKpeINJeHbl, MPOBOASAT OCMOTPHI, 3aHH-
MAalOTCs CAaHMTAPHOM TpormaraHaoi, u3ydalor yc/aoBHs Tpyaa. Boi-
JleJIeH CrielMaJibHbIi Bpay AJisi 00C/ayKHBAHUS KeHUUH Ha ¢al-
‘pukax «bBaatuka» u panepHo-mMebGeNBHOII.

4. B 1mensx mNOBHILIEHHSi OHKOJOTHUYECKOH KBaJU(pHKALHH
JJISl aKylIepOB-THHEKOJIOTOB €3KerolHO MPOBOASTCS TMPH OHKOJAHC-
naHcepe ceMuHapbl. 3a nepuox ¢ 1960 mo 1962 rox ocmoTpeHo
33659 xeHmuH. OCMOTPY MOABEPTajHChL JKEHIIMHBI B BO3pacTe
or 18 no 60 ser. Bo Bpems ocmoTpoB BhisiBieHO 2011 GoabHBIX:
3PO3HH LIeHKH MATKH — Yy 664 GOJBHBIX; TOJHMN HIeHKH MAaTKH —
y 58 XKenlLIHH; BOCMANNTE/bHbIE MPOLECCHl NPHAATKOB MATKH — Y
1092; y tpex: 25% npeapakoBbix coctosiuuii u 0,05% paka u
Goublue. ] ;

5. Vi3 runexkonoruyeckux 3a6oJieBaHHi, BBISIBJEHHBIX CpPEIH
OCMOTDEHHBIX M B3SITBIX HAa JAHCHAaHCepHOe HabuoaeHue, GOJIBIION
NPOLUEHT NMPHUXOJAHTCS Ha BOCHAJHUTE/bHbIE NPOLLECCHl NPHIAATKOB
MaTKH, 2PO3UU M IH/IOIEPBUIIHTHIL.

6. JKeHCKasi KOHCY/bTAllUS €XKEroqHO MOJABEpPraer OCMOTPY
ECe BO3pacTaloulee yMcJao KeHIUH. Tak, OCMOTPEHO IKEHIIHH:

B 1960 r. — 9488, :
B 1961 r. — 11405,
B 1962 r. — 11899.
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7. B JKeHCKOll KOHCY/JbTAllUH MPOBOASATCS KOJBIOCKOMHSI, XH-
pypruueckasi AHaTepMokoaryJ/siiug, ononcug. 3a nociaeaHue 3
roga caesano 1476 Guomncuii, ¢ MOMOLLBIO KOTOPHIX BHISIBJEHO
60JbHBIX pakoM Iueilkn MaTku I ctaguun 9 u 8 ciyuaeB paxa.

8. EkekBapranbHO aHAJM3UPYIOTCSI JaHHble mpodHIaKTHYe-
CKHX OCMOTPOB II0 YYaCTKaM.

F'MHEKOJIOTHYECKAS 3ABOJIEBAEMOCTD
MO JAHHbBIM CMOTPOBbIX KABUHETOB
’ r. TAJINIMHA 3A 1960—1962 IO bl

Kana. men. vayk B. M. TAVITPO
M3 Wuerntyta sKcnmepuMeHTa bHOH M Kauniueckoil mepnnunsl AH 9CCP

1

Bonpocsl 60pb0bl ¢ THHEKOJOrHYecKkoil 3a60/eBaeMOoCTbIO, B

TOM yncsie u 6opbba ¢ nMpeapakoBBIMH H PaKOBBIMH 3a60J€BaHHSs-

Mu,"ipuobperator GoJbllioe 3HAUeHHe, TaK KaK CMePTHOCTb KeH-

IIMH OT 3JI0KAaUeCTBEHHBIX 3a00J/eBaHUil 10JOBOH chephl BCe ellle
BBICOKA.

Bonpockl 0310pOB/IeHHsT KEHCKOTO HacesJeHHsT 3aBHUCAT:

1) OT NPaBHJIBHOTO MEJAMIIMHCKOTO BOCIHTAHHUS KEHIIHH;

2) oT yBeJIMUEHUS YHCJIA MKEHIIHH, MOJABEpPralolUXCs CHCTe-
MAaTHUECKHM TIPO(UIAKTHUECKHM OCMOTpaM;

3) OT KayecTBa NIPOBOJUMBIX OCMOTPOB M NMPHMeHEeHHs COBpe-
MEHHBIX METONOB JAHATHOCTHKH, a TaKkKe '

4) OoT CBOEBPEMEHHOTO M palHOHAJbHOTO JieueHHsI BLISIBJIEH-
HbIX OOJIbHBIX.

Caenyer OTMeTHTb, UTO NEPBLIMH MacCOBble TpodHIaAKTHUe-
CKHe OCMOTpPbI CTaJH NPOBOAMTL rHHekojorn. Takoe Hanpas.ie-
HHE B paboTe THHEKOJIOTOB M OHKOJIOTOB CBHIIPAJO CBOIO IOJIOXKH-
TeqabHy10 posb. Ecau B 1945 rony no CCCP IV knunuyeckas rpyn-
na Habmonanacs y 28% BBISIBJIEHHBIX GOJbHBEIX, TO B 1952 rony
9TOT TnokaszaTtejb cHU3WICH 10 4%. Ilo manubiM TanauHCKOro
pecny6JHKAaHCKOTO OHKOJIOTHYECKOTo nucrancepa 3a 1953 roz,
M3 YMcJia. BriepBble BBIABJIEHHBIX U B3SITHIX HAa yueT GOJIbHBIX pa-
KoM MaTku [V knunHuueckyio rpymny cocrabnasiau 17,3%, B 1961
roay IV xnunuueckas rpynma na6awoganachk y 6,8%.

MaunoyremurenbHble  pe3yJabTATBl  JieueHHs] Jaxe PaHHHX
(bopM paka 34aCTaBUJIH OHKOJIOTOB M T'HHEKOJIOIOB HAaNpaBUTh
TJIaBHOE YCHJIMe Ha Npo(HIaKTHKY paka, o6paTuB ocoboe BHHU-
MaHHe Ha BbLISIBJIEHHe H CBOEBPeMeHHOe JleueHHe NpeApaKOBbIX
3aboJieBaHUIlL. '
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B nensix yayuleHust npogpuaakTiueckoii paboTel Cpein KeH-
wue, MunncrepcerBom 3apasooxpanennss DCCP 6bl1 u3aaH nmpH-
ka3 ot 30. VI. 1959 r. 3a Ne 165 06 opraHuzauuyu rHHEKOJOTHYe-
CKHX CMOTPOBBIX KaOMHETOB IPHU MOJHUKIHHHKAX H aMOyaaTopHu-
sx. OpraHusamieii CMOTPOBBIX KaOGWHETOB Ipec/ea0BaJaach
1eqb — YBeJHYeHHe YMCJAa KeHUIMH, TPOXOASLIUX NPO(QHIaAKTH-
YyecKHe OCMOTPBI.

B r. Taniune cMOTPOBble THHEKOJIOTHYECKHe KaOUHEThl OPraHH-
3oBaHbl B 1960—1961 rr. npu 5 noauknuuuxkax (II ropoackas
nosukanHuka, I11 ropoackas nmoauk/auHuKa, noJdukaAuHuka Kasmu-
HMHCKOTO paiiona, HeiMMeckass NOJUKJIMHMKA U MOJUKJIHHHKA
Tannuuckoit pecnyGJUKaHCKOH GOJBHHUILBI).

CMOTpOBble KaGHHETbI BOITJIABUJ/IM OMNbITHBIE aKyLIEPKH, npo-
lIeJIHe CrelHanbHylo NOATrOTOBKY. Bosbllyio yacTh U3 HUX NHOJ-
TOTOBMJI CEKTOp OHKoJoruu MHCTHTYTa 3KCmepHUMeHTaJbHON H
KJIMHUYECKOH MeJHIIMHBI COBMECTHO ¢ BpauaMu TasImHCKOro
pecny6JHKAHCKOTO OHKOJIOTHUECKOro- aucrnaHcepa. HebGouburas
YacTb aKylLIepPOK MOArOTOBJEeHa Ha 0a3e KEeHCKHX KOHCYJbTamHi.

3a Tpu roja akyniepkaMH CMOTPOBLIX KaGMHETOB OCMOTPEHO
68107 xenwmuH, 3 HUX goMoxo3sek — 19670. ¥V 16,2% obuapy-
JKeHbl THHeKoJIoTHuecKkHe 3a6oJseBannsi. OCHOBHYIO Maccy COCTaB-
asg10T GoJIbHBIE, CTpajalollie IMpPeAPAaKOBBIMH  3aG0JIeBAHUSMA
meikd Matku, — 7,3%.

ITo nanubim A. H. Ocaxunoii-Poxaecrenckoit u I'. B. Kon-
CTAHTHHOBOII, Ha NPO(PHIAKTHYECKHX OCMOTPAX MPeAPAK UIEHKH
MaTku o6HapyxkeH y 6,92%' xKeHILLUH.

Bropoe mecTo mo uacrore (Mo HalIMM JAaHHBIM) 3aHHMAIOT
BOCnajsuTenbHble 3abosneBanust HapyXKHBIX (3,4%) W BHYTpeH-
HHUX (2,5%) 1OJIOBBIX OpPraHOB. 3aTeM CJEAYIOT OMYIIEeHHS] U BbI-
nagenust matku (1,25%), nobpoxauecTBeHHble ONYXOJIH MATKH U
npunatkoB (1,2%) u no6pokauecTBeHHbIE OMYXOJH MOJOUHBIX
XKeje3. 3Jy0KauecTBeHHBle 3a0o/ieBaHHA OblIH OOHAPYIKEHBl Y
0,06% o6cnenoBaHHBIX FKeHLIHH.

Bpauamn xeHckux KoucysabTauui r. Tamauna 3a Tpu rojga
(1959, .1960, 1961) Ha npoduIaKTHUECKHX OCMOTpPax pak Obul
BhisiBJIen Y 0,06%. Takum oGpa3oM, akyuiepKkaMu HapaBHe ¢ Bpa-
YaMH. BHISIBJISIOTCS 3J10KaueCTBeHHble HOBOOOPA30BaHHUS JKEHCKHX
TIOJIOBBIX OPTaHOB.

3/0KayecTBeHHble HOBOOOPAa30BaHus (MO AaHHBIM CMOTPOBBIX
Ka0UHeTOB) CpPeiM HEeOPraHH30BAHHONO  JKEHCKOTO HaCeJeHHs
BCTPeyaloTCsa B BA pas3a vaile, YeM Y KeHUIHH-PaGOTHHIL. DTO
06CTOATENbCTBO VKa3blBaeT Ha HEOOXOAMMOCTb NMPHBJIEUEHHS J0-
MOXO351eK M IIeHCHOHEPOB K CHCTeMaTHUeCKHM mpoduaakTaye-
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ckuM ocMoTpaM. TosbKO MaccoBbie -MpodUIaKTHUECKHE OCMOTPHI
SIBJISIIOTCS OCHOBHBLIM METOZOM  BBISIBJIEHHS Mpeipaka, paka H
JAPYTHX THHEKOJOTHUECKHX 3a60JieBaHUIL.

Csieqyer cyMTaTh NPaBHUJLHBIM H CBOEBPEMEHHBIM OTKpPbITHE
CMOTPOBBLIX THHEKOJIOTHUECKHX KaOHHETOB NPH MOJHK/JIHHHKAX,
160 CMOTPOBBIMU KabHHETAMH BHISIBJISIETCST GOJIbILIOE KOJHYECTBO
JKEHLIMH, CTPajaloUIMX THHEKOJOTHMUeCKHMH 3a60/eBaHUAMH, B
TOM YHCJIe. PaKOBBIMU 3a00J1€BaHHUSIMH.

[TpumeHnenHsldt Ha 6a3e cmorpoBoro kaGuHera mpu III ropoa-
CKOHl MOJIMKJIHHUKE KOJIbMOLHUTOJOTHYECKHI MeTOd MCC/IeI0BaHHSs
OGOJILHBIX, CTpPajalolIMX IMpepakoM uwelKu MaTKH, OMpaBaal
cebs.

Hawmu 6blin o6caenoBanbl 265 GobHBIX, CTPajarOLHX 3pO-
3USIMH WeHKH MaTKH U 3HAolepBHIMTAMH. M3 uHcaa 3THX KeH-
IIHH HH Y OJHOH Heb3s ObLIO Aa)Ke 3armoJ03PHTb 3/M0KaYECTBEH-
HOro nporecca urefiki MaTku. OAHAKO KOJMBMOLMTONOTHUYECKHH
METO/J MO3BOJUJI y TPeX M3 HUX OOHAPYXKHUTb PaHHIOW ¢(opMmy
paka wWwelKH MaTKH, Y 2 — pak in situ wefiku matku u y 30 —
aTUITHYECKYIO IPO3HIO.

[TpencraBieHHble qaHHbIE TO3BOJISIOT PEKOMEHAOBATDH KOJIBIIO-
IHTOJOTMYECKHI METOI HCCIeI0BaHUS NPU MPOBEAEHUH MACCOBBIX
NpohUIAKTHUECKUX OCMOTPOB. KOMbIOCKONUS H IUTOJOTHYECKOE
ACCJe0BAHNE BAaTHHAJIBHOTO MAa3Ka MO3BOJISIIOT BBISIBJISTH Mpe-
KJIMHHYECKYI0O HHBA3HBHYI0 (oOpMYy paka IIeHKH MaTKH, pak
in situ m atunuueckue sposuu. CieAveT OTMETUTH, YTO V 64%
JKEeHUIUH MPUYKMHON Tpeapaka siBUJiach pojoBas TpaBMa. B cBs-
3 C 3THUM Mepel POMOBCIIOMOTATENbHLIMH YUPEKAEHHAMH CTa-
BHUTCSl 3a7a4a MO OPraHH3alUid OCMOTPOB LIEHKH MATKU HE TOJb-
KO y TIepBOPOASILHUX, HO H Yy BCeX MOBTOPHOpoAsiuiuX. [Ipu satom
YUIHBAHUIO MOIJIEKAT BCE PAa3pbIBbI WIeHKH MaTKH HE3aBHCHMO
OT HX BEJUYMHBL.

B uensix yBe/ueHHs BBHISIBJASEMOCTH OO/JbHBIX PAKOM MIEHKH
MAaTKH HeoOGXOAMMO OpPraHH30BaThb B ropojae TaJjjuHe LHUTONOTH-
HeCKHUil meHTp, KyJaa 6bl HAmpaBJs/IUCh HA HCCIEIOBAHHE Ma3KH
H3 BCeX CMOTPOBBLIX KaOGUHETOB rOpoia.
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XUMHUOTEPATNIUS 3JIOKAUYECTBEHHDIX
HOBOOBPA3OBAHHUH SIMYHUKOB

B. PAYJCEIII

W3 runekosoryyeckoro otaeneHus TalInHCKOro pecny6nukaucxoro
OHKOJIOTHYECKOro Aucnancepa

1. JluarHocTHUECKHEe MpPHEMBl, MpUMeHseMble npu o6CienoBa-
HUU GOJIBHEIX CO 3/I0KaueCTBEHHBIMH 3a060JeBAHUSMH, KaK-TO:
6uMaHya/IbHOE HCCleNOBaHUe, THATHOCTHUECKOe BbICKaGaHBaHME,
anmUKaluK pajusi, YBeJHUHBAIOT MOCTYIJIEHHE PAKOBBIX KJETOK
B KpoBsiHOe pycsno. Bo un3GexaHue 3TOr0 HEKOTOPble aBTOPHI
(Kadka, Bepmenb u 1p.) peKOMeHAYIOT BCe MaHHMYJSILHH Y Ta-
KUX OOJIbHBIX MPOBOAUTL MOC/E BBEIEHHS MPOTHBOPAKOBBIX Mpe-
naparos.

2. B TaaauHckoM pecnyGJHKAHCKOM OHKOJIOTHUECKOM MIHC-
naHcepe JieueHHe paka STHYHUKOB IIPOBOIUTCA KOMOUHHPOBAHHBIM
MeTOoOM ¢ npumeHeHHeM xumuonpenapatos THUO-TE®a wuan
unkaogocdana.

Yka3zanuple mpemapaTtbhl MNPHUMEHSIOTCA BHYTPHMBILIEYHO H
BHYTPHUBEHHO

[Tpu acuute B GpIOWIHON MM mAeBpasbHOi nodoctsx THO-
TE®a BBoguTcs (mocse H3BJEUEHHS ACHHUTHYECKOH MKUIKOCTH)
| pa3 B Hesesio B KosiuuecTBe 20 MT.

[luknodocthan npumensiercsi tax ke, kak 1 THO-TE®a, B
nosupoBkax 100 u 200 mr (10 mr THO-TE®a coorBeTcTBYIOT
100 mMr uukiaodochana). B cpexnem kype qeuenuss TUO-TEPom
cocrapJasier 250 mr, nukaodochanom — 2000 mr.

3. KoMOUHHPOBAHHOMY METONY JeYeHHsT MOABepraoch 23
60.1bHBIX. TOJMBKO XUMHOTEpAMeBTHUECKOe JIeUeHHE TOJAYUHIH 7
6onbHblx IV knuHuuecko#l craauu. M3 7 seueHnsix 3 ywmepJo
B TeUeHHe MepBOro roga (0aHa U3 HHX YMepJa OT CepAeyHO-CcoCy-
LUCTOHl HEeIOCTATOYHOCTH), 2 GONbHBIX MPOXKUAM mo 2 Jer, |
6osbHas — o 3 set, 06 oaHOI 6OJbHOI CBeJEHUH He HMeeM.

Kom6uHUpOBaHHOE JleUeHHe XUMHONpenapaTaMH W TOpMOHa-
MH (TecTocTepoH-mponuoHat) moayuusa | GoapHas IV kiuHHUe-
CKOM cTamue, COMPOBOXK/AaBLIeHCS acuuTOM. ACIHHT MOA BJHSA-
HHEM JieyeHHs1 HUcue3. BosbHasi MpoXKHaAA D JeT. r

[TpoGHoit mamapoToMuu ¢ nocaeayiouleil XuMHoTepantel noxi-
Bepryiock 2 GoabHbIX. M3 HHX oaHa npoxuia no 2 Jjet, apyras
GosbHasi mpoxuaa 4 roga. B nacrosinee BpeMsi oHa MPaKTHYECKH
3nopoBa. OGe GosbHBle OTHOCHAMCH K IV KIMHHYECKO# cTaauu
3a6osieBaHuUsI.
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[Mpo6uas namapoToMHsi ¢ MOCJAeAVIOLEH XUMHOTepanHued H
rOpMOHAJbHBIM JeueHueM mpoeedeHa y 3 GosabHbIX. M3 HHX
nBoe npoxuau oxoso 2 ser (IV cragus) u onna GoabHas mpo-
xkuna 5 ger (Il cranua). s

PagnkanbHOe OmepaTHBHOE JeueHHe B COUETAHHH C XHMHO-
Tepanuei nmpoBeaeHo y 7 6oabubix. U3 Hux ¢ IV knunuyeckoit cra-
aueft 66110 6 GoabHbIX U ¢ [I1 kauHMyeckoii cragueir — 1. U3
7 6OJbHBIX TIPOXKUIM A0 | roma 2 GOJBHBIX, 10 2 JeT — OJHa
6osbHasA. 3 OOJBHBIX BLI3ZOPOBENH M HAXOUSTCA MOA Hab.aiofe-
HueMm 1—3 roga, o6 onno#t (II1 cragus) cBeneHudl He HMeeM.

PajaukanbHOe omepaTHBHOe JleueHHe B COYETAHUH C XMMHOTe-
panueil ¥ ropMOHaJbHBIM JeueHHeM npoBeleHo 3 GosabHbiM. M3
HUX Gosibiie ropa xuBer 1 GosabHas (I cragus), okoso 2 zer
(IV crapusi) npoxuaa 1 GosbHas, Gosblie 3 JeT KuBeT 1 6oJib-
nas (Il cragmus).

4. B nacrosiiiee Bpemsi BCe NpHMEHsieMble XHMHONpPenaparhl
OKa3bIBAIOT BPeJHOE RO3JEHCTBHE HA JIeHKO- U TPOMOOIHUTONO33,
BbI3bIBAsl Jeiko- U TpomGouuTonenuio. [ToaTomy JseueHHe npoBO-
JAUTCS MOJ CTPOTMM BpaueOHBIM KOHTPOJEM C HCCAefOBaHHEM
KPOBH He MeHee 2 pa3 B HejeJlo.

[Tpu cHuxenuu JseiikouuToB g0 3000 u TpoMGOUUTOB A0
100.000 Tepanus orMeHnsiercs. [las JeueHus JeHKONEHHH U TPOM-
OOLUTONEHUH MPUMEHSIOTCS APOOHble NepesiMBaHUS KPOBH, BHTA-
MHHBI KoMmmuiekca B, Buramun C, HyKieuHoBas u ¢oJsueBas
kucqaorel. [lpoBeneHne yKazaHHOro JeueHHsi HeOOXOAUMO AJIs
HOpMaJsiu3auuu JehKo- H TPOMOOLUTONOI3UH.

5. XuMHOoTepaneBTHYECKOE JieueHHe NMPH paKe SHYHHKOB He-
06X0AUMO MPOBOAUTH B KOMOGHHAUMH C JAPYTHMH MeTOAaMH.
Jleyenne GOJBHBIX ¢ 3anylleHHBIMH ¢opmamu 3a6ojeBaHUS
pEKOMEHAYeTCss MPOBOAUTH C MOMOUIbI0 XMMHONpenaparTos, Tak
KaK OHYW yJayyiuaioT obliee cocTosiHHE OOJIbHBIX, MOBLIWAIOT HX
pa6oToCoCOOHOCTL U YAJHHAIOT UM JKH3Hb.






CONEP)XAHME

Ilpeancnosne Ml e il

M. M. Toavnesa — l/horn paGOTu ponomnomorarenbﬂux yupex-
npeHnit 3a 1960—1962 rozbl ¥ 3ajaud no JajbHeilueMy YJYyYlIeHHIO
axymepcxo-ruHeKo‘Jxomqecxoi‘l noMoiu keunmunam r. Tannuna

M. M. Toasnesa, B. JI. Iixoduna, fO. I'. Hayc — TlepunaranbHas
cmeprHoeTh no r. Taaauny 3a 1960—1962 roabi

B. H. Taiitpo — TipodunakTika MepTBOPOMKAEHHIT M neTcKoﬁ cmep'r-
HOCTH IIpPHe pe3yc-KOHGInKTE e N e

M. H. Hpan — DBuamxaliimue v orTnasienHuie peaynb'ra'm JleueHus
9KJAaMI'CHH N0 POJORCIIOMOTraTC/]bHEIM yupexkaenusM r. Tannuna
3a 1958—1962 roam Fo

C. O. Haapurc — Marepunckas CMepT‘lO(‘Tb no pononcnomora’renbﬂum
yupexaerusaM 1. Taaanna 3a 1958—1962 ronsi.

M. M. TI'oavresa — Paspuigt MaTku 1o r. Taqmny 3a 1058—1960 TOJIbI.
X. Herepman — CunaGocib POROBOil  NENTENBHOCTH MO  JAHHBIM
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