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Kokkuvote
Ekspertide hinnangud ja ettepanekud digitaalsele dppematerjalile teemal rahvuskdogid.
Digitaalsete dppematerjalide loomine on ajakulukas protsess ning nduab teadmisi ning
orienteerumist digitehnoloogia voimalustes. Digitaalsed 6ppematerjalid voimaldavad dppida
igal pool ning on seet6ttu olulisel kohal tdnapédeva kiirelt muutuvas maailmas.
Bakalaureusetdt eesmaérgiks oli luua kvaliteetne digitaalne dppematerjal ning selgitada vlja,
milline on ekspertide hinnang loodud 6ppematerjali kvaliteedile ja millised on ettepanekud
selle parendamiseks. Kvaliteedi hindamise véljaselgitamiseks kasutati LORI kvaliteedimudelil
pdhinevat kisimustikku. Andmete analtiisimisel kasutati nii kvalitatiivseid kui
kvantitatiivseid uurimismeetodeid. Tulemustes osutusid ekspertide hinnangud 6ppematerjali
kvaliteedi osas keskmisest kdrgemaks. Enamik ekspertidest ndustus, et digitaalne
Oppematerjal jargib autoridigusi ning on lihtsasti kasutatav. Eksperdid tegid ettepanekuid sisu
taiendamiseks-, materjali kaasajastamiseks, rohkematele allikatele toetumiseks ning méngude
ja videode lisamiseks. Tegevusuuringu jargmises tsuklis tegeletakse sisu tdiendamise ning
kaasajastamisega.
Votmesonad: digitaalsed 6ppematerjalid, kvaliteetne 6ppematerjal, tegevusuuring

Abstract
Experts’ evaluations and suggestions for digital educational resources on national

cuisines.
Creating digital learning resources is a time-consuming process and requires knowledge and
insight into the various possibilities of digital technology. Digital learning resources enable
learners to be educated anywhere and play an important role in a world where remote learning
is becoming increasingly more common. The aim of the work was to ascertain the quality of
the digital resources by having it assessed by a panel of experts. The panel were provided with
a questionnaire that was based on the LORI quality model and both the qualitative and
quantitative responses were analysed. The digital educational resources were assessed as
being above average. The majority responded that the resources would respect copyright law
and were noted for their user-friendliness. The following recommendations were made: a
larger amount of content is needed, more up-to-date materials are required, a wider range of
sources need to be used, and the addition of videos and interactive games would be beneficial.
These recommendations will be implemented in the future.

Keywords: digital learning resources, high-quality learning material, action research
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Sissejuhatus

Digitaalsed dppematerjalid tagavad juurdepadsu dppevarale igal ajal ja igas kohas,
vbimaldades dppimist valjaspool kontaktdpet. Digivahendid toetavad Oppija arengut,
arvestades individuaalselt iga dppija vajadustega (Haleem et al., 2022). Lisaks sellele kuulub
digipedagoogika rakendamine kutsedpetaja valitavate kompetentside hulka, mis eeldab
digivahendite tundmist ning pidevat digipaddevuste arendamist (Kutsekoda, 2021).
Digipéadevuste arendamiseks on digitaalsete 6ppematerjalide loomine ja kasutamine heaks
vOimaluseks.

Kutseharidusele mdeldud digitaalsete Gppematerjalide osakaal on vorreldes
uldhariduse dppematerjalidega vaike. Uurides loodud dppematerjalide hulka digitaalse
Oppevara portaalis E-koolikott ja&b silma, et kutsehariduses on loodud oluliselt véhem
digitaalseid dppematerjale vdrreldes tldhariduskoolidega (E-koolikott, s.a.). Portaalis
paringut teostades on margata selget erinevust — Gldharidusele loodud Gppematerjalide hulk
on kiimnetes tuhandetes, kuid kutsehariduse jaoks jadb see sadade piiresse. Seda probleemi on
taheldatud ka riigi tasandil. SA Innove poolt labi viidud dppevara kaardistamise (Moosel,
2018) tulemused kinnitavad 6ppematerjalide puudust kutsehariduses.

Kuna kutsehariduses on puudus kvaliteetsetest dppematerjalidest, kuulutas Haridus- ja
Teadusministeerium aastal 2023 vélja konkursi “Digitaalne kutseharidus”, et motiveerida ja
innustada kutsedpetajaid dppematerjale looma (Lukas, 2023). Tanu konkursile tdienes
kutseharidusele suunatud 6ppematerjalide hulk, kuid vaatamata sellele on materjalide osakaal
E-koolikotis vorreldes tldharidusele loodud dppematerjalidega vaiksem.

Sellest probleemist tulenevalt viis autor l1&bi tegevusuuringu. Tegevusuuringu kaigus koostati
rahvuskoogi-teemaline digitaalne ppematerjal ning kusiti ekspertide hinnanguid
Oppematerjali kvaliteedile ning ettepanekuid Gppematerjali parendamiseks.

Bakalaureusetdt esimene peatilkk keskendub digitaalsete 6ppematerjalide loomise ja
seda toetavate mudelite avamisele. Teine peatiikk keskendub Gppematerjali kvaliteedile ning
kvaliteedi hindamismudelitele. Seejérel kasitletakse uurimist6d metoodikat ja antakse

ulevaade tulemustest, millele jargneb arutelu peatiikk.

Digitaalse dppematerjali loomine ja seda toetavad mudelid

Digitaalse 6ppevara ehk digidppevara (digital learning resources voi digital educational
resources) moodustab dppeotstarbeline tarkvara nagu dpihaldussiisteemid, Gppeotstarbelised
mangud ja simulatsioonitarkvarad koos digitaalsete dppematerjalidega (Laanpere,

2015).Villems jt (2016) liigitavad digitaalseid Gppematerjale lahtuvalt dppetdo iseloomust voi
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sellest, millist Gpitulemust soovitakse saavutada. Pdldoja (2016) sénul on dppematerjali

kavandamise protsessiks sobiv ADDIE mudel, mis oma tlesehituselt on etapiline ning

lihtsasti jargitav.

ADDIE mudeli funktsioonid etappide kaupa on jargnevad:

1.

Anallsi etapis (analysis) selgitatakse vélja sihtriihm ja nende vajadused, pannakse
paika dppematerjali dpieesmark ning anallisitakse 6ppematerjali vajalikkust ning
loomise protsessi;

Kavandamise etapis (design), sdnastatakse dpieesmark ja —valjund, kavandatakse
struktuur ja maht ning ressursside vajadus;

Valjatdotamise etapis (development) luuakse sisu ning testitakse olemasolevat
materjali, viiakse sisse muudatusi ja parandusi;

Kasutamise etapis (implementation) juhendatakse sihtriihma ning antakse materjal
kasutamiseks;

Hinnangu andmise etapis (evaluation) maaratakse hindamise kriteeriumid ja juhised

ning viiakse l&bi hindamine.

ADDIE mudel pakub struktureeritud l&henemist dppematerjalide loomisele, mis on oluline

alus enne keerukamate mudelite, nagu SOKAL, kaalumist. ADDIE mudelit kasutatakse

peamiselt dpidisainis kavandamise etapis, kuid sisuloomisel on Villems jt (2016) soovitanud

kasutada SCATE ehk SOKAL mudelit, mis koosneb jargnevatest etappidest:

1.

o & N

sissejuhatus (scope) — sissejuhatus, eesmargid, dpivéljundid, tehnilised nduded,
Oppematerjali kasutamine;

Oppematerjalid (content) — tekst, illustratsioonid, meediasisu;

kinnistamine (activity) — tegevused Opitava kinnistamiseks;

arutlemine (thinking) — teksti integreeritud kiisimused ja métlemisulesanded:;
lisamaterjalid (extra) — viited, lisamaterjalid.

SOKAL mudeli sissejuhatav osa peab selgelt maaratlema dppematerjali eesméargid

ning tutvustama eelteadmisi, mida dppijatelt enne materjali kasutamist eeldatakse (Villems et

al., 2016). See aitab dppijal mdista, miks materjal on oluline ja millised eelteadmised on

vajalikud. Peamine dppimine toimub sisu osas ning see peab sisaldama dppematerjali teksti

vOi mdnda meediasisu.

Oppematerjalis peab olema ka kinnistamise osa, kus 8ppijale antakse véimalus

praktiseerida ja rakendada dpitut. Kinnistamise osa v0ib hdlmata lesandeid vdi teste, mis

aitavad Oppijal Opitut paremini mdista ja meelde jétta. Arutluse osa on oluline, kuna see

julgustab &ppijaid métteid vahetama ja dpitut siivendama. Oppijatel peab olema véimalus
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Opitu Ule arutleda ning seelébi veenduda Gpitust arusaamises (Kay & Knaack, 2008; Leacock
& Nesbit, 2007). Lisamaterjalid suunavad Oppijat teiste loodud materjalide juurde, mida tasub
lisaks loodud ppematerjalile uurida. Seega aitab SOKAL mudel tagada 6ppematerjali
terviklikkust ja Oppimise efektiivsust.

Digitaalse 6ppematerjali koostamisel on soovitatav kasutada teiste autorite loodud
skeeme, tekste ja infot, mis lihtsustavad Gppevara loomist (Villems et al., 2016). Sealjuures on
Oppematerjali sisu loomisel oluline jargida tegevuste ja dppesisu kooskdla, et valtida dpilaste
tdhelepanu hajumist. Sisutekstide koostamisel tuleb lahtuda selge keele reeglistikust, mis
tdhendab teksti keerukuse vahendamist ja kohandamist, toetamaks dppija individuaalset
Oppimist, muutes dppematerjalid sisuliselt ja visuaalselt mdistetavamaks (Hallik & Kasemets,
2012). Lisaks on digitaalse dppematerjali kujundamisel téhtis labi mdelda sisu paigutus ja
varvide kasutamine ning kirjastiil ja -suurus (Villems et al., 2016).

Kokkuvaéttes on digitaalsete dppematerjalide loomine keerukas, kuid struktureeritud
mudelite nagu ADDIE ja SOKAL kasutamine v@imaldab luua t8husaid ja kaasahaaravaid
Oppematerjale. Teksti maistmist toetab ka asjakohaste piltide, jooniste, illustratsioonide ja
videode kasutamine, mis htlasi teevad digitaalsed 6ppematerjalid pilaste jaoks
huvipakkuvamaks ja meeldejadvamaks (Gautam & Tiwari, 2016; Mhouti et al., 2013; Villems
et al., 2016).

Digitaalse dppevara kvaliteet

Mehisto (2012) on 6ppematerjalide koostamise artiklis valja toonud, et kvaliteetsed
Oppematerjalid peavad olema kooskdlas riikliku dppekava eesmarkide ja nduetega. Digitaalse
Oppematerjali kvaliteedi tagamiseks on oluline selle jagamine, et muuta materjal
taaskasutatavaks ning tsta seeldbi dppematerjali kvaliteeti ja toetada elukestvat dpet (Villems
et al., 2016). Samad autorid toonitavad ka kvaliteedikriteeriumide jargimise olulisust
Oppevara loomisel, kuna digitaalse dppevara loojateks vdivad olla nii professionaalid kui ka
teised asjaosalised nagu Opilased vGi Opetajad. Kriteeriumite jargimine tagab Gppevara Uhtlase
kvaliteedi.

Oppematerjalide kvaliteedi tagamiseks on oluline 8ppematerjalide hindamine ning
selleks on loodud erinevaid hindamismudeleid nagu LORI ja LOES-S mudel. Enim kasutatud
hindamismudel LORI (Learning Object Review Instrument), mille eesmérk on hinnata
Oppematerjali kvaliteedi erinevaid tahke, jaguneb kolmeks peamiseks osaks: dppimist toetav
osa, vormistus ja tehniline pool (Pdldoja, 2016). Villems jt (2016) on loodud juhises pééranud
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tdhelepanu dppevara loomisel LORI hindamismudeli kasutamisele. LORI mudelis hinnatakse
jargnevaid punkte:
1. sisu kvaliteet — tGepdrasus ja tapsus, kaasaegne ja asjakohane informatsioon;
2. Opieesmarkide kooskbla — Opieesmargid on seotud Gppijate vajadustega,
Opieesmaérgid on selgelt sGnastatud ning saavutatavad;
3. tagasiside ja kohandumine — 6ppematerjal peab kohanduma dppija vajadustele ja
pakkuma asjakohast tagasisidet;
4. motiveerimine — Oppematerjal peab olema eakohane, piisava raskusastmega ning
arendav;
5. esitluse kujundus — peab toetama Gppimist ja maluprotsesse;
6. interaktsiooni kasutatavus — peab olema lihtsasti kasutatav ja navigeeritav, avanema
erinevates seadmetes ja tarkvaraga;
7. ligipaésetavus —peab olema kattesaadav ja kasutatav ning vastama erinevate
kasutajate vajadustele;
8. taaskasutatavus — peaks olema sobiv erinevates Opisituatsioonides ja erineva taustaga
Oppijatel;

9. standarditele vastavus — vastavus rahvusvahelistele standarditele ja nGuetele.

LORI hindamismudel on véértuslik hindamisvahend, mis véimaldab hinnata
Oppematerjalide kvaliteeti kiiresti ja tulemuslikult ning loob vdimaluse koostoopdhiseks
hindamiseks ja aruteluks hindamistulemuste Ule (Leacock & Nesbit, 2007).

Oppijakesksemaks hindamiseks kasutatakse LOES-S hindamismudelit (Learning
Object Evaluation Scale for Students), mida arendasid Kay ja Knaack (2008), et selgitada
vélja dppematerjali sobivus Opilastele, hinnates materjali keerukust, kvaliteeti ja atraktiivsust.
Enamik dppematerjalide kvaliteedi hindamise mudeleid on loodud selleks, et autorid saaksid
ise oma toid hinnata ja taiustada (P6ldoja, 2016).

Oppematerjalide valjatd6tamisel ning avalikustamisel tuleb kinni pidada autoridiguse
seadusest (Pdldoja, 2016; Villems et al., 2016). Materjale, mille autoridigused kuuluvad
materjali loojale, v6ib avalikustada. Teiste autorite materjale kasutades tuleb viidata autorile
vOi autoritele vastavalt litsentsile ning lisada metaandmed, et lihtsustada materjali leidmist
(Villems et al., 2016). Enne dppematerjali avalikustamist tuleb 14bi mdelda, mis eesmaérkidel
vOib 6ppematerjali kasutada ja kas kasutajatel on luba seda muuta vdi kohandada.

Kvaliteetse digitaalse Gppematerjali sisu peab olema korrektne, ajakohaste andmetega

ning esitatud faktid peavad olema t6esed. Lisaks peab loodud 6ppematerjal olema kooskdlas
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kirja pandud ja selgesonaliselt valjendatud dpieesmargiga (Villems et al., 2016). Enne
digitaalse 6ppematerjali jagamist tuleks seda testida, et tagada tehniline korrasolek ning
kvaliteet. Digitaalne Gppematerjal peab avanema kdikide levinud veebilehitsejatega ning
materjalile peab olema tagatud ligipaas erinevatest seadmetest. Kvaliteedi tagamiseks on
oluline kisida tagasisidet ka kolleegidelt ja dpilastelt, et kindlustada materjali
kasutajas@bralikkus ja vastavus dppe-eesmarkidega (Villems et al., 2016).

Eelnevat teooriaosa kokku vottes voib Gelda, et kvaliteet on madrava téhtsusega
Oppematerjalide loomisel, kuna see aitab tagada 6ppematerjali vastavuse 6ppekavadele ning
aitab saavutada Gpieesmarke. Kuna kutsehariduses on puudus digitaalsetest dppematerjalidest,
on mitu korda vélja kuulutatud konkurss “Digitaalne kutseharidus™ Sellest probleemist
tulenevalt on kdesoleva uurimist6d eesmark luua kvaliteetne digitaalne dppematerjal
,Rahvuskoogid* ning selgitada vilja ekspertide hinnangud ja ettepanekud loodud
Oppematerjali kvaliteedi osas. Autor otsib vastuseid jargmistele uurimiskisimustele:

1. Milline on ekspertide hinnang loodud dppematerjali kvaliteedile?

2. Millised on ekspertide ettepanekud digitaalse dppematerjali parendamiseks?

Metoodika

Bakalaureusetoo eesmérk oli luua kvaliteetne digitaalne dppematerjal ,,Rahvuskd6gid® ning
selgitada valja ekspertide hinnangud ja ettepanekud loodud dppematerjali kvaliteedi osas.
Antud t66ga panustab autor eriala arendamisse, mistdttu valiti uuringu meetodiks
tegevusuuring. Tegevusuuring keskendub praktiliste kiisimustele ning on suunatud erialase
tegevuse edendamiseks (Lofstrom, 2011). Tegevusuuringut vOib kasitleda kui tstklilist
protsessi, mis koosneb kindlatest etappidest: planeerimine, tegutsemine, andmete kogumine ja
andmete analiis (vt Joonis 1).

Planeerimisel keskendutakse uuringu kavandamisele, olukorra kaardistamisele,
kirjanduse labitdotamisele ja valimi moodustamisele. Tegutsemise etapis luuakse
tegevusplaan ja rakendatakse seda. Andmete kogumine hélmab endas tagasiside kogumist,
millele jargneb andmete anallilis ja aruande koostamine. Autor labis k&esoleva bakalaureuse-

t00 kaigus koik Kkirjeldatud etapid.
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3. Andmete kogumine

Joonis 1. Tegevusuuringu etapid (Loftstrom, 2011).

Tegevusuuringu | etapp — planeerimine

Planeerimise etapis vOeti aluseks Haridus- ja Teadusministeeriumi konkurss ,,Digitaalne
kutseharidus® (Lukas, 2023), kus on vélja toodud digitaalsete 6ppematerjalide vahesuse
probleem kutsehariduses ning sellest tulenevalt kutsutakse dpetajaid tles dppematerjale
looma.

T60 autor tutvus E-koolikoti platvormil olevate kutseharidusele mdeldud digitaalsete
Oppematerjaliga ning leidis, et puudub rahvusk6okide teemaline digitaalne dppematerjal.
Antud teemaline 6ppematerjal on vajalik, kuna koka eriala 6ppekava rakenduskavade
moodulis on rahvuskdokide teemaline moodul ette nahtud. Olemasolev digitaalne
Oppematerjal oleks abiks alustavale kutsedpetajale. Kuna autor ei olnud varasemalt sellist
Oppematerjali loonud, tutvus ta esmalt Gppematerjali koostamist ja kvaliteeti kasitletava
kirjandusega. Pdldoja (2016) soovituste kohaselt vdeti dppematerjali kavandamise etapis

aluseks ADDIE mudel ning sisu osas jargiti SOKAL mudelit.

Tegevusuuringu Il etapp — tegutsemine

Teises etapis toimus aja- ja tegevuskava koostamine. Autor koostas ajakava, mis algas 2023.
aasta septembris teemakohase kirjanduse l&bitootamisega. Digitaalne dppematerjal oli
planeeritud Graasp platvormile, kuid selgus, et see suletakse peagi, ning tuli leida uus
lahendus, kuhu saaks Gppematerjali paigutada. Autor leidis, et sobivaks on Google Sites
keskkond, ning alustas 6ppematerjali Glesehitamist sinna. Kuna autoril puudus varasem

kogemus selle keskkonna vBimalustega, kulus tutvumiseks rohkem aega, kui planeeritud oli.
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Alates septembrist 2023 kuni jaanuarini 2024 tegeles autor digitaalse dppematerjali
loomise ning selle Glesannete ja mangude taiendamisega. Sisu loomisel kasutas autor SOKAL
mudelit, mille alusel pandi paika eesmargid ja 6pivaljundid. Seejarel koostati dppetekstid,
valiti sobivad illustratsioonid ja meediasisu. SOKAL mudelist tulenevalt valiti 3ppemangud ja
ulesanded teadmiste kinnistamiseks ning 6ppematerjali omandamiseks. Mangud loodi
keskkondades Learning Apps ja Wordwall, kus on rohkelt vbimalusi Glesannete ja méngude
loomiseks. Autor tegeles digitaalse dppematerjali arendamisega kuni 2024. aasta jaanuarini.
Oppemingud on toodud vélja kordamise peatiiki all (vt Joonis 2). Avaldatud digitaalne

Ooppematerjal ,,Rahvusk66gid“ asub Google Sites keskkonnas (vt Lisa 2).

.............................

= Rahvuskoogic Q

Kutseala: Toitlustus- ja

majutusteenindus

Joonis 2. Digitaalse dppematerjali ,,Rahvuskoogid® kuvatdmmis

Tegevusuuringu Il etapp — valim ja andmete kogumine
Valim

Uurimuses labiviija kasutas mittetdenaosuslikku sihiparast valimit, mis moodustatakse
lahtuvalt uurimuse eesmargist ja kus uurija valib kisitletavad ekspertrolli (R&mmer,
2014).Uurija kusitles kuut kutsedpetajat, kellel on kogemus rahvuskdokide mooduli
Opetamisega. Autorile oli oluline, et ekspertidel oleks 6petamiskogemus antud valdkonnas,
ning annaksid vdimalikult asjakohaseid hinnanguid loodud 6ppematerjalile. Autor uuris
erinevate kutsekoolide rakenduskavasid ning vottis meili teel Ghendust sobivate tulevaste
ekspertidega, paludes neil tutvuda loodud digitaalse 6ppematerjaliga ning hinnata selle
kvaliteeti, vastates veebikusitlusele. Uuringus osalejatele saadetud pédrdumiskirjas kirjeldati

uuringu eesmarki ja réhutati, et uuring on anontiimne ja vabatahtlik ning osalejad vdivad igal
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ajal uuringus osalemisest loobuda. Kutse uuringus osalemiseks saadeti kiimnele

kutsedpetajale ning uuringus osales neist kuus (Tabel 1).

Tabel 1. Uuringus osalejate taustaandmed

Uuringus Toostaaz Kogemus digitaalsete Digitaalsete 6ppematerjalide

osalejad dpetajana dppematerjalide koostamisel kasutamise sagedus

1. Ekspert 1 rohkem kui 10  jah rohkem kui pooltes tundides
aastat

2. Ekspert 2 rohkem kui 10 jah vahem kui pooltes tundides
aastat

3. Ekspert 3 rohkem kui 10 jah vahem kui pooltes tundides
aastat

4. Ekspert 4 rohkem kui 10 ei vahem kui pooltes tundides
aastat

5. Ekspert 5 rohkem kui 10 jah rohkem kui pooltes tundides
aastat

6. Ekspert 6 rohkem kui 10 i mdnel tksikul tunnil

aastat

Andmekogumine

Andmeid koguti ajavahemikus veebruar-mérts 2024 Google Forms rakenduse abil.

Lofstrom (2011) on toonud valja, et kiisimustik véimaldab anda ekspertidel tagasisidet

vastates avatud kusimustele. Uurija kasutas uuringu labiviimisel LORI (Learning Object

Review Instrument) kvaliteedi hindamismudeli p&hjal loodud kisimustikku, mis véimaldab

hinnata digitaalse 6ppematerjali erinevaid omadusi (P6ldoja, 2016). Lisaks LORI kvaliteedi

hindamismudelil pdhinevatele véidetele kasutati kusimustikku loomisel Beilmanni (2020)

soovitusi ning sellest tulenevalt koostati lihikesi ning arusaadavaid kisimusi ning valditi

vdorsdnu ning eitavaid vaiteid.(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara, 2005) kohaselt véimaldab

kiisimustik kokku hoida uuringuks kuluvat aega nii uurija kui uuringus osalejate jaoks.

Seetottu valiti antud uurimisinstrument. Beilmanni (2020) s6nul on oluline uurimisinstrumenti
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ehk kisimustikku testida, et tagada selle toimivus. Autor kasutas kiisimustiku testimisel
proovitéditmist ning lasi testida kiisimustikku ka kolmandal isikul.

Kisimustik (Lisa 1) on jagatud kolme osasse: jaotis 1 koosneb taustakisimustest,
jaotis 2 p6hineb dppematerjali hindamise kusimustikul, jaotis 3 vdimaldab anda digitaalsele
Oppematerjalile parendusettepanekuid. Teises jaotises tuli ekspertidel hinnata kvaliteeti,
vastates seitsmeteistkiimnele véitele Likerti skaalal (1 — ei ndustu uldse; 2 — pigem ei ndustu;

3 —ei oska 6elda; 4 — pigem ndustun; 5 — ndustun téielikult).

Tegevusuuringu IV etapp — andmeanalus

Andmete analtiisimisel kasutati nii kvantitatiivseid kui kvalitatiivseid uurimismeetodeid.
Kisimustikust saadud arvandmeid analliusiti kirjeldava statistika abil. Kusimustiku andmed
koguti MS Exceli programmi, arvutati valja aritmeetilised keskmised kuna selgus, et vastuste
seas esines erindeid, on Roosalu (2014) sdnul soovituslik kasutada mediaani, kuna mediaan ei
ole tundlik ebatavaliste ega ddrmuslike vaartuste suhtes. Lisaks esines vaidete seas Uksikuid
puuduvaid vastuseid, kuid mediaani vaartust see ei oluliselt ei mdjuta. Autor kasutas avatud
kiisimustele saadud vastuste ja ekspertide ettepanekute uurimisel kvalitatiivset sisuanaltsi,
mis vBimaldab uurida tekstide tdhendusi ja tblgendada avatud kiisimustele antud vastuseid
vastavalt Kalmuse jt (2015) kirjeldusele. Andmed kodeeriti, méarkides &ra olulised tekstiosad
antud vastustes Uhiste nimetuste ehk koodidega. Seejarel jagati tekkinud koodid sarnase sisu
alusel kategooriatesse (Tabel 2). Selle tulemusena tekkis uurimiskiisimusele neli kategooriat:
Oppematerjali sisu tdiendamine, materjali kaasajastamine, rohkematele allikatele toetumine

ning méangude ja videode lisamine.

Tabel 2. Néide teksti kodeerimisest ja kategooriatesse jagamisest tehtud ettepanekute pdhjal

Vastus Kood Kategooria

Toiduained, toidud, tavad on olemas, lisaksin valitseva 1. sisu sisu tdiendamine
usu, sellest tulenevad keelud

2. mangud mangude ja videode
V/0iks olla rohkem tlesandeid ja mange lisamine
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Tulemused ja arutelu

Bakalaureuseto6 eesmargist lahtuvalt selgitati valja toitlustuse eriala kutsedpetajate
(ekspertide) hinnang loodud dppematerjali “Rahvuskdogid” kvaliteedile ning nende
ettepanekud selle parendamiseks. Alljargnevalt esitatakse uurimiskiisimuste pohjal saadud
tulemused ning arutletakse muudatusettepanekute ja tagasiside tle. Bakalaureusetdo
uurimiskisimused on jargnevad:

1. Milline on kutsedpetajate hinnang loodud 6ppematerjali kvaliteedile?

2. Millised on kutsedpetajate ettepanekud digitaalse dppematerjali parendamiseks?
Alljargnevalt on toodud vélja kbigi kuue kutsedpetaja (ekspertide) vastuste esinemise

sagedused (Tabel 3) ja mediaan.

Tabel 3. Ekspertide hinnang 6ppematerjali kvaliteedile

Véide 1-ei 2- pigem 3-ei 4- pigem 5-nBustun  Mediaan
ndustu ei nbustu oska ndustun téielikult
tldse Gelda
1. Oppematerjali sisu on aja- ja 1 1 2 2 4
asjakohane
2. Oppematerjali sisu on tdepérane 1 3 1 4
3. Opieesmérk on arusaadav 5 1 4
4. Oppematerjal on keeleliselt 1 3 2 4
korrektne ning mdistetav
sihtriihmale
5. Oppematerjal véimaldab 1 3 2 4
saavutada dpivéljundeid
6. Taiendav informatsioon (pildid, 4 2 4
tekstid) on asjakohane
7. Oppematerjal véimaldab 1 3 2 4
iseseisvalt Gppida
8. Oppematerjal arvestab sihtriihma 1 3 2 4
vajaduste ja huvidega
9. Oppija saab omandatud 1 4 4
teadmiste/ oskuste kohta piisavalt
tagasisidet
10. Oppematerjal on dppijale 1 1 3 1 4
motiveeriv
11. Visuaalne ja audiaalne 1 2 3 4,5

kujundus on Gppimist toetav
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Vaide 1-ei 2- pigem 3-ei 4- pigem  5-ndustun  Mediaan
ndustu ei ndustu oska ndustun taielikult
Uldse Oelda
12. On lihtsasti kasutatav 2 4 5
13. Sobib kasutada erinevates 1 4 1 4

Opisituatsioonides

14. Avaneb erinevates 1 4 1 4
veebilehitsejates ja seadmetes

15. Sobib erineva taustaga 1 1 4 4
dppijatele
16. On tehniliselt tdokorras (lingid 2 4 5

avanevad, mangud téétavad)

17. Jéargib autoriBigusi 1 5 5

Hinnang dppematerjali sisu kvaliteedile. Enamik ekspertidest ndustus véitega, et
Oppematerjali sisu on aja- ja asjakohane, tks ekspertides pigem ei ndustunud véitega ja Uks
ekspertidest ei ndustunud Uldse. See nditab, et tulemustes esines arvamuste erinevusi. Enamik
ekspertidest leidis, et sisu on tdeparane, ks ekspertidest ei ndustunud vaitega.

Hinnangud dppematerjali dpieesmarkidele. Villems jt (2016) on vélja toonud, et
pdhieesmérgid peavad olema selgelt sdnastatud ning mdddetavad. Véitega, et Gpieesmark on
arusaadav, eksperdid pigem ndustusid. Véitega, et 6ppematerjal on keeleliselt korrektne ning
mdistetav, ndustus enamik ekspertidest . Vaitega, et dppematerjal vdimaldab 6pivaljundeid
saavutada, ndustus enamik ekspertidest ning tks ekspertidest ei olnud vaitega tldse ndus.

Hinnangud dppematerjali kujundusele. Eksperdid ndustusid vaitega, et tadiendav
informatsioon (pildid, tekstid) on asjakohased.

Hinnangud dppematerjali ligipdasetavusele ning kohandatavusele. Vaidega, et
dppematerjal vdimaldab iseseisvalt dppida ning 6ppematerjal arvestab sihtrihma vajaduste ja
huvidega, nbustus enamik ekspertidest ning tiks ei ndustunud uldse.

Oppija saab omandatud teadmiste/ oskuste kohta piisavalt tagasisidet. Enamik
ekspertidest ndustus vaitega. Vaite puhul, et ppematerjal on dppijale motiveeriv lahknesid
ekspertide hinnangud. Uks ekspertidest leidis, et Gppematerjal pigem ei ole motiveeriv. Uks
ekspertidest ei osanud Gelda, kas dppematerjal on motiveeriv, ning tlejdénud eksperdid pigem
ndustusid vaitega.

Visuaalne ja audiaalne kujundus on dppimist toetav ja dppematerjal on lihtsasti

kasutatav vaidetega ndustuti. Vaitega, et Oppematerjali sobib kasutada erinevates
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dpisituatsioonides enamik ekspertidest ndustus ning tiks pigem ei ndustunud. Oppematerijali
sobivuse kohta erineva taustaga ppijatele ekspertide arvamused lahknesid.

Hinnang interaktsiooni kasutatavusele. Oppematerjal vastas enamik ekspertide
hinnangul tehnilistele nduetele ning lingid avanesid ja to6tasid. Eksperdid leidsid, et
Oppematerjalis pigem jargitakse autoridigusi. Hinnang interaktsiooni kasutatavusele oli kdige

kdrgem.

Ettepanekud dppematerjali parendamiseks

Ekspertidelt kisiti ettepanekuid loodud dppematerjalile, selleks tuli vastata kiisimustikus
olevatele avatud kiisimustele. Avatud kiisimuste vastused analtitsiti kasutades QCAmap
tarkvara, kuhu laeti vastustest saadud tekst. Teksti loeti korduvalt ning margiti &ra uurimuse
jaoks olulised tahtsusega tekstiosad. Margitud tekstiosadele anti sarnasuse alusel tihine
nimetus ehk kood. Sarnase sisuga koodide jagunemisel tekkis uurimiskisimusele neli
kategooriat: 6ppematerjali sisu taiendamine, materjali kaasajastamine, rohkematele allikatele
toetumine ning méngude ja videode lisamine.

Eksperdid tegid ettepanekuid sisu tdiendamiseks, andsid soovitusi rohkemate allikate
kasutamiseks ning toidukultuuri Kirjelduste valjatoomiseks. Soovitati lisada religiooniga
seotud materjali toitumistavadest ning religioosetest mdjudest toitumisele.

Ettepanekud digitaalse dppematerjali kujundusele. Ettepanekuid digitaalse

Oppematerjali kujundusele ei olnud. Eksperdid leidsid, et kujundus oli sobiv.

Uldised ettepanekud kogu loodud digitaalsele dppematerjalile.

Eksperdid leidsid, et viks olla rohkem sisu ning linke, mis viiksid taiendavale
informatsioonile. Soovitati lisada veel mange ning videoid. Tulemustes nditavad ekspertide
hinnangud, et digitaalse 6ppematerjali kvaliteet on Uldiselt hea. Enamik eksperte leidis, et sisu
on kvaliteetne, vastab 6pieesmarkidele ning on tbepérane. Samuti ndustuti dppematerjali
kujunduse asjakohasuse ja ligipdasetavusega. Siiski tddeti, et materjal ei pruugi sobida koigile
erineva taustaga dppijatele ning eksperdid tegid ettepanekuid sisu tdiendamiseks ja

mitmekesistamiseks, néiteks lisamaks rohkem allikaid ja interaktiivseid elemente.

Uue tegevusuuringu planeerimine
Tegevusuuringu teises tstiklis voetakse arvesse ekspertide hinnangud ja parendus soovitused
ning taiustatakse selle abil loodud digitaalset dppematerjali. Esmalt tiendatakse

Oppematerjali sisu aja- ja asjakohaste allikate toel ning lisatakse religioonidega seotud
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toitumistavad ja kombed. Seoses sisu tdiendamisega luuakse juurde lesandeid ja
interaktiivseid mange, et oleks vdimalik uusi teadmisi Kinnistada.

Autor leidis tegevusuuringut 1&bi viies, et digitaalse dppematerjali loomine nduab
rohkem kogemusi ning teadmisi, kui vahese kutsedpetaja téokogemusega algajal uurijal on, ja
selleks, et luua kvaliteetset ning ootusparast 6ppematerjali, on vaja teha koost66d kogenud

toitlustuse eriala eksperdiga. Peale seda kiisitakse tagasisidet dpilaste kaest.

Kokkuvote
Kéesoleva bakalaureusetdd ajendiks oli digitaalsete Gppematerjalide vahesus ning autori soov
panustada kutsealasesse tegevusse dppevara loomisel ndol. Bakalaureuset66 eesmargiks oli
luua digitaalne dppematerjal ning selgitada valja, milline on toitlustuse eriala kutsedpetajate
(ekspertide) hinnang loodud dppematerjali kvaliteedile, ja millised on nende soovitused
Oppematerjali parendamiseks. Selleks viis autor 1abi tegevusuuringu, milles osalesid
ekspertidena erinevate kutsekoolide toitlustuseriala kutsedpetajad.

Ekspertide hinnangud kvaliteedile olid pigem positiivsed. Eksperdid leidsid, et kdige
enam vajab rohkemate ja kaasaegsete allikate n&ol tdiendamist 6ppematerjali sisu. Eksperdid
ndustusid, et Gppematerjal jargib autoridigusi, on tehniliselt todkorras, lihtsasti kasutatav ning

olid rahul digitaalse dppematerjali kujundusega.

Piirangud ja tdiendavad ettepanekud
T60 piirangutena vdib vélja tuua autori vahese kogemuse ning liiga suure mahulise
Oppematerjali loomise. Digitaalne Gppematerjal sai oma olemuselt mahukam, kui oli
planeeritud, ning seetdttu oli raske pisida ajagraafikus. Lisaks kasutas autor peamise allikana
Restoraniteeninduse Gpikut (Kotkas & Roosipdld, 2010), kuid selgus, et antud materjalis
esines faktivigu, mis mdjutas ka loodud dppematerjali kvaliteeti. Suuremahulise 6ppematerjali
asemel oleks vdinud lasta hinnata hoopis teadmiste kinnistamiseks loodud dppemange.
Teiseks oluliseks piiranguks sai vaike valim ning selle tulemusi ei saa tldistada kigile
toitlustuse eriala kutsedpetajatele. Tagasisidet tuleks kisida ka Gpilastelt, kuna materjal
luuakse neile uute teadmiste ja oskuste omandamiseks. Oppematerjal peab olema eelkdige
mdoistetav Opilastele.

Autor teeb vastavalt ettepanekutele muudatused ja tadiendab dppematerjali ning votab
selle kasutusele. Lisaks soovib autor teha koostodd kogenud kutsedpetajaga, et tdiustada ja
luua juurde puuduolevad rahvuskdokide peatiikid. Téiustatud digitaalne dppematerjal voiks

jouda E-koolikotti, et lihtsustada alustava kutsedpetaja t66d.
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Tanusonad
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andsid panuse t06 valmimisse. Lisaks tdnan oma perekonda, kes on olnud toeks kogu
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Lisad

Lisa 1. Tagasidektsimustik
Kui kaua olete tootanud kutseOpetajana?
a) 1-3 aastat b) 3-5 aastat ¢) 5-10 aastat d) rohkem kui 10 aastat
Kui tihti kasutate digitaalseid dppematerjale oma tunde l&bi viies?
a) igal tunnil b) rohkem kui pooltes tundides c) vdhem kui pooltes tundides d)
monel Uksikul tunnil f) ei kasuta tldse
Kas olete ise digitaalseid Gppematerjale koostanud? a) jah b) ei
Palun andke hinnang digitaalsele dppematerjalile teemal "Rahvuskddgid™ skaalal 1-5

1- ei nBustu 2- pigem ei ndustu 3- ei oska delda 4- pigem ndustun 5- ndustun taielikult

Vited
1'Oppematerjalisisu on aja- ja asjakohane 12 3 4
2'C~)ppematerjalisisu on tdepérane ' 1' 2' 3' 4'
3'Opieesmark on arusaadav 12 3 4
4'C~)ppematerjal on keeleliselt korrektne ning moistetav sihtriihmale 12 3 4
5'C~)ppematerjal voimaldab saavutada Gpivaljundeid ' 1' 2' 3' 4'
6 Taiendav informatsioon (pildid, tekstid) on asjakohane 12 3 4
7'Oppematerjal vdimaldab iseseisvalt 6ppida 12 3 4
8'Oppematerjal arvestab sihtriihma vajaduste ja huvidega ' 1' 2' 3' 4'
9'Oppijasaab omandatud teadmiste/ oskuste kohta piisavalt tagasisidet 12 3 4
' 10'C~)ppematerjal on dppijale motiveeriv ' 1' 2' 3' 4'
' 11'Visuaalnejaaudiaalne kujundus on dppimist toetav ' 1' 2' 3' 4'
' 12 On lihtsasti kasutatav 12 3 4
' 13'Sobib kasutada erinevates Opisituatsioonides ' 1' 2' 3' 4'
' 14'Avaneb erinevates veebilehitsejates ja seadmetes ' 1' 2' 3' 4'
" 15 Sobib erineva taustaga Oppijatele 12 3 4
' 16 On tehniliselt toskorras (lingid avanevad, méangud to6tavad) ‘1 2 3 4
' 17'Jérgibautori6igusi ‘1 2 3 4

1. Millised on ettepanekud digitaalsele 6ppematerjali sisule?
2. Millised on ettepanekud digitaalse Gppematerjali kujundusele?

3. Millised on uldised ettepanekud kogu loodud digitaalsele dppematerjalile?



Lisa 2. Oppematerjal

https://sites.google.com/view/indiakk?usp=sharing
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