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SISSEJUHATUS

Tervis on inimese elukvaliteedi iliks alustalasid ning méadrab suuresti selle, kui hésti voi
halvasti ta oma eluga toime tuleb. Inimeste kollektiivne tervis méérab selle, kui terve on vald
ning veelgi edasi vaadates, kui terve on riik.

Terviseprofiili koostamine on omavalitsuse vOi maakonna elanike tervise ja seda mojutavate
tegurite kaardistamine. Terviseprofiili sisendiks on nii indikaatorite alusel kogutud andmed
kui ka kogukonnaliikmetelt, otsusetegijatelt ning tervise- ja muude valdkondade
spetsialistidelt kogutud arvamused ja info. Protsessi védljund on otsusetegijaile ja kogukonnale
esitatav profiil, milles kirjeldatakse nii teksti kujul kui ka graafiliselt lisaks kogukonna
terviseseisundile terviseprobleeme ja -vajadusi ning nende vdoimalikke lahendusi.

Profiil oli aluseks tervise arendamise tegevuskava koostamisele, milles piistitati konkreetsed
eesmdrgid tervisetulemite parandamiseks ning maéiratleti nende saavutamiseks vajalikud
tegevused, ressursid ja vastutajad.

Kohila valla tereviseprofiili koostamisel kasutati peamiselt neid indikaatoreid, millede kohta
oli voimalik kétte saada valla tipsusega adekvaatseid ja usaldusviirseid andmeid. Koostajad
ei ndinud vajadust koigi indikaatorite andmeid kajastada ja analiiiisida, kuna need olid
maakondlikud ja nende kirjeldust ja analiiiisi on vdimalik vélja lugeda maakondlikust
terviseprofiilist.

Kohila valla terviseprofiili koostas Kohila valla Tervisendukogu koostd0s erinevate eriala
spetsialistidega. Profiili koostamise juht oli Kohila Giimnaasiumi Opetaja, Tervisendukogu
liige ja spordiklubide esindaja Ingrid Kangur.

Terviseprofiili koostamise meeskonda kuulusid:
Kohila valla sotsiaalndunik, valla Tervisendukogu esimees Védino Maasalu

Kohila vallavolikogu esimees ja kiilade esindaja Margus Miller
Kohila valla peredde Jane Pregel

Kohila Giimnaasium, Tervisendukogu aseesimees Taili Vahesaar
Kohila lasteaedade esindaja, toitumisspetsialist Reelika Mets
Kohila valla avalike suhete juht Eeva Kumberg

Kohila valla spordi- ja kultuurindunik Anneliis Koiv

Kohila valla lastekaitsespetsialist Kristiina Vanem

Kohila valla finantsjuht Piret Puun

10 Kohila valla keskkonnandunik Ingrid Vorno

11. Kohila valla arendusndunik Rando Lai

12. Kohila valla abivallavanem Argo Luik
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13. Kohila valla haridusndunik Reet Reispass

14. Kohila ettevotjate esindaja Janel Miljand

15. Kohila valla korrakaitsespetsialist Valeri Torik
16. Hageri Rahvamaja juhataja Maria Saarna

17. Kohila Turvakeskuse perenaine Milvi Nikk



1. ULDANDMED

1.1. Rahvaarv

Statistikaameti andmetel on Kohila vallas 2008. aasta seisuga 5895 elanikku. Kohila valla
elanike arv nditab kasvutendentsi vastupidiselt paljudele Eestimaa maapiirkondadele ning
toimub nii migratsiooninditaja kui korge siindivuse toel.

Elanike arvult on Kohila vald Raplamaal kolmandal positsioonil. 2002.aastal toimus Kohila
alevi ja valla liitumine, mille tulemusena suurenes pea poole vorra Kohila valla elanike arv.

Réndeiive on vallas positiivne. Selle pohiliseks kujundajaks on valla asukoht Tallinna 1dhedal.
Jarjest enam on inimestel huvi suurlinnast maapiirkonda elama asuda, jdtkates linnas t6ol
kdmist. Suurim on alalise elanikkonna kasv aianduspiirkondades, kus suvilaid renoveeritakse
elamuteks ning asutakse piirkonda paikselt elama. Samas pakub Kohila huvi ka Eesti
kaugematest piirkondadest Tallinna poole suundujatele. Pendelrdindega kaasneb nn
magalapiirkonna elanike tagasihoidlik integreerumine kohalikku ellu. Sarnast protsessi —
litkumist keskuste suunas — on mérgata ka vallasiseselt.

Joonis 1. Kohila valla elanike arv. Allikas : Eesti Statistika Andmebaas

3200

3100 ~

3000

Arv

2900

2800 -

2700

2600

2000 2001 2002 | 2003 2004 | 2005 2006 2007 | 2008
Mehed | 2833 2815 | 2810 | 2809 2801 2799 2794 2780 | 2792
Naised | 3139 3125 | 3109 3106 3080 | 3085 3082 3084 | 3103

1.2. Pindala ja geograafiline asend

Kohila vald on Raplamaa podhjapoolseim. Naabervallad Harjumaalt on Kose, Saku, Saue ja
Kernu, 16una poolt Raplamaa vallad Juuru ja Rapla.

Kohila vald on kompaktse territooriumiga (pindala 230,2 ruutkilomeetrit), mille ulatus pdhja-
1duna suunal on ligikaudu 15 kilomeetrit, idast 1ddnde aga ligikaudu 20 kilomeetrit. Kaugus
valla keskuseks olevast Kohila alevist ei ole valla piires kuskil iile 17 kilomeetri.

Valla asukoht on soodne — Kohilast Tallinna on 32 kilomeetrit, maakonnakeskusesse Raplasse
22 kilomeetrit. Hea {ihenduse molemal suunal kindlustavad kaks téhtsat pohja-ldunasuunalist
magistraali: Tallinn-Rapla-Tiiri maantee ja Tallinn-Rapla-Viljandi/Parnu raudtee. Lééne-
idasuunalise liiklussoone 1dbi valla moodustab Kernu-Urge-Vaida tee, mis loob i{ihenduse
Pérnu, Tartu ja Narva maanteega.



1.3. Rahvastiku soo- ja vanusjaotus

Elanikkonna sooline koosseis néitab, et mehi on elanikkonnast 47,4% ja naisi 52,6%.
Vanuseline koosseis vanusegruppide 16ikes on viimastel aastatel suhteliselt stabiilne.
Rahvuslikus koosseisus on esindatud 23 rahvust, millest eestlasi on iile 83%. Venelasi on
valla elanikkonnas 11%, kellest suur osa elab aiandusiihistute piirkondades. Koiki tilejdédnud
rahvusi eraldi on alla 2%.

Joonis 2. Kohila valla rahvastiku pliramiid 2008.a. Allikas: Eesti Statistika Andmebaas
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Joonis 3. Eesti riigi rahvastiku piiramiid 2008.a. Allikas: Eesti Statistika Andmebaas
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1.4. Asustustihedus

Kohila valla elanike keskmine asustustihedus on 25,6 in ruutkilomeetri kohta. Kdige tihedama
asustusega ala on Kohila alev, jargnevad Prilliméde- ja Hageri alevikud ning Aespa, Vilivere,
Pukamaée ja Masti kiila.

1.5. Elussiinnid

2008. aastal siindis valda 107 last, mis nditab tugevat positiivset muutust viimase kiimne aasta
jooksul. Siin ndeme siindide arvu kasvu alates 2000. aastast 49-1t 107-le 2008. aastal. Kui
2000. aastal oli vallas 8,2 siindi 1000 elaniku kohta, siis 2008. aastal oli see juba 18,2 siindi
1000 elaniku kohta. Siindide arvu tdusu vdib olla mdjutanud lisaks majandusliku olukorra
paranemisele ka Kohila valla hea elukeskkond ning toetuste siisteem.

Joonis 4. Kohila vallas siindinud poiste ja tiidrukute arv. Allikas : Eesti Statistika Andmebaas
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Joonis 5. Kohila valla ja Eesti siindide iildkordaja. Allikas : Eesti Statistika Andmebaas
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1.6. Surmad

Alates aastast 2000 on vallas surmade arv vahelduvalt tdusnud ja langenud. Kdige kdrgem
surmade arv oli 2006. aastal (97 in) ja kdige madalam 2002. aastal (71 in). 2008. aastaks on
olukord suhteliselt stabiliseerunud ja jidnud piisima 77 surmajuhtumi peale.

Joonis 6. Kohila valla surmade arv. Allikas : Eesti Statistika Andmebaas
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Joonis 7. Kohila valla ja Eesti suremuse iildkordaja. Allikas : Eesti Statistika Andmebaas
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1.7. Loomulik iive
Loomulik iive vallas on olnud aastaid negatiivne. Alles 2008. aastal iiletas siindide arv

surmade arvu. Samas on aastati erinevused vidga suured. Néiteks 2000. aastal oli see -36,
2002. aastal aga —3 ja 2004. aastal -2. 2006. aastal see taas kasvas ja oli -13 inimest, kuid
2008. aastal tdusis vallas hiippeliselt slindide arv ja samas langes suremus ning seetdttu oli
loomulik iive +30. libe kordaja on vorreldes Eesti andmetega viimastel aastatel paremas
seisus olnud ning 2008. aastal tunduvalt paremas seisus kui kogu riigis.

Joonis 8. Kohila valla loomulik iive. Allikas : Eesti Statistika Andmebaas
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Joonis 9. Kohila valla ja Eesti iibe kordaja. Allikas : Eesti Statistika Andmebaas
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1.8. Kohaliku omavalitsuse eelarve

Kohila valla eelarve on aastatel 2000-2008 suurenenud 3,5 korda. 2008. aasta eelarve oli iile
109 miljoni krooni. Valla elujoulisus ja jatkusuutlikus on garanteeritud.

Vald on viimastel aastatel teinud investeeringuid igas tegevusvaldkonnas (vallaelnike
teenindustaseme tdous, spordirajatised, teedeehitus, liikluskorraldus, ténavavalgustus,
lasteaiad, tervishoid, sotsiaalelamispinnad, noortekeskus). 2006. aasta investeeringute maht
oli 19 miljonit, 2007. aasta maht 15 miljonit, 2008. aasta maht 34 miljonit krooni ja 2009. a.
24,5 miljonit krooni.

Joonis 10. Kohila valla eelarve. Allikas : Kohila Vallavalitsus
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Joonis 11. Kohila valla eelarve vahendid elaniku kohta. Allikas : Kohila Vallavalitsus
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1.9. Tulumaksu laekumine

Kohila valla tulumaksu lackumine kasvas aastatel 2000-2008 ligi 4 korda, olles 2000. aastal
15,7 miljonit krooni ning 2008. aastal ligi 61 miljonit krooni. Maksumaksjate arv ja osakaal
kogu valla elanikkonnast on pidevalt kasvanud, oluline roll selles on ka pensionile siirdumise
ea tOstmisel. Kohila valda lackuv brutotulu elaniku kohta on l&bi aastate olnud stabiilselt
korgem kui Eesti riigi keskmine.

1.10. Elussiinnid ema vanuse jargi

Koige rohkearvulisem ja tdusutrendiga siinnitajate vanusegrupp Rapla maakonnas ja
toendoliselt ka Kohila vallas on 25-29 aastased naised. Stabiilsust ja tdusutrendi nditavad
vanusegrupid 30-34 ja 35-39. Pikemas perspektiivis on langenud 20-24 aataste ja 18-19
aastaste siinnitajate arv, kuigi viimastel aastatel on olukord paranenud ka nendes eagruppides.

Joonis 12 . Elussiinnid ema vanuse jargi 2000-2008 Rapla maakonnas Allikas: Statistikaamet
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2. SOTSIAALNE SIDUSUS JA VORDSED VOIMALUSED
2.1. Tooturu situatsioon

2.1.1. Maksumaksjad

Maksumaksjate osakaal on Kohila vallas viimastel aastatel joudsasti kasvanud, mis annab
tugeva eelduse valla jatkusuutlikkuse ja avaliku teenuste kvaliteedi sédilimiseks ja
edendamiseks.

Joonis 13. Kohila valla maksumaksjate arv. Allikas : Kohila Vallavalitsus
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Joonis 14. Kohila valla maksumaksjate osakaal elanikkonnast. Allikas : Kohila Vallavalitsus
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2.1.2. Keskmine brutotulu

Kohila valla maksumaksjate brutotulu on viimastel aastatel joudsalt suurenenud ja on

maakonna valdade seas paaril viimasel aastal esimesel positsioonil olnud.

Joonis 15. Kohila valla ja Eesti brutotulu elaniku kohta. Allikas : Kohila Vallavalitsus
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2.1.3. Miinimumpalga saajad

Koigist Kohila valla maksumaksjatest miinimumpalgasaajaid on 2008. aasta seisuga veidi lile
14% ning see méér on piisinud samal tasemel ka moned varasemad aastad. Miinimumpalga
saajaid on 2008. aasta seisuga Kohila vallas 492 inimest.

Joonis 16. Kohila valla miinimumpalga saajad. Allikas : Maksu- ja Tolliamet
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2.1.4. Majanduslikult aktiivsed iiksused/ettevotted

Kohila valla peamised tdéoandjad on mikroettevotted, kus on palgal kuni 10 todtajat. Nende
ettevotete osakaal on aasta-aastalt kasvanud ning selliste vdikesearvuliste tookohtadega on
tunduvalt lihtsam majanduskriisi ajal tagada vallaeelarve stabiilsus, sest iiksikute ettevotete
kriiside ja pankroti korral ei ole seda nii tugevalt eelarvenumbrites tunda.

Joonis 17. Kohila valla majanduslikult aktiivsed ettevotted. Allikas : Eesti Statistika Andmebaas
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2.1.5. Tootus

Kohila valla to6tute arv piisis kuni 2007. aastani madalal tasemel, kui seejirel toimusid suured
koondamised paberivabrikus, mis kasvatasid jargnevate aastatega tootust kordades.

Toohoive iiheks mojuteguriks on see, et tookohad on elukohast valdavalt eemal. Eriti suur on
Tallinna osakaal. Selle pohjuseks on (kvaliteet)tookohtade ja valikuvdimaluste vahesus
kohapeal, pealinna korgem palgatase ning mitmete erinevate teenuste kittesaadavus jm.
Eeltooduga kaasnevad transpordiprobleemid — iihistransport ei vasta vajadustele (kiilaelanikul
pole regulaarset {ihendust isegi Kohilaga), Tallinn-Viljandi maantee on {iile koormatud,
ajakadu on suur. Sellest hoolimata on motivatsioon Tallinnas to6tamiseks jatkuvalt suur.
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Joonis 18. Kohila valla to6tud. Allikas : To6tukassa
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Joonis 19. Kohila valla tootuse méaar. Allikas : Tootukassa
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2.2. Toimetulek

2.2.1. Toimetulekutoetused

Paljude Kohila wvalla elanike toimetulek on seoses majanduslangusega halvenenud.
Toimetulekutoetuse taotlejate arv on 2007. a. septembrikuu 17 leibkonnalt 88 leibkonnale
20009. aasta Idpuks. Teravdatud tédhelepanu all on lapsed ja noored. Kooliaasta alguses (perede
suurenenud viljaminekute aeg) on riitk kompenseerinud koigi 1.-9. klassi Opilaste toovihikute
maksumuse 100% ulatuses. Vald kompenseerib kdikidele Kohila Giimnaasiumi 1.-4. klassi
Opilastele tidies maksumuses ning osalises maksumuses 5-12. klassi Opilastele selle osa
koolitoidu maksumusest, mis jééb puudu riiklikust toetusest tegeliku vajaduseni. 2006. aastast
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alates toetatakse kdiki kooliteed alustavaid lapsi, algselt oli see toetussumma 1000 krooni,
seejérel tosteti 2000 krooni peale, kuid praeguseks on summa taas 1000 krooni lapse kohta.
Raskuste korral eraldatakse peredele toetusi ka tdiendavalt. 2006. aasta 16pul tosteti vallas
siinnitoetust 3000 kroonilt 5000 kroonini. 2008. aasta algusest alates oli siinnitoetuse
suuruseks 6000 krooni, kuid 2009. aasta kevadel langetati see taas 3000 krooni peale.

Teine suurem toetust vajav grupp on eakad. Uksikvanurid, kel puudub laste tugi, ja puudega
isikud vajavad toetust peamiselt ravimite ja kiittepuude ostu kompenseerimiseks.
Toimetulekuraskuste tekkimisel dnnetuste vm korral toetatakse abivajajaid.

Puuetega inimesi on vallas kokku 537. Neist lapsi on 285 (keskmise puudega 69, raske
puudega 173 ja siigava puudega 43 last).

Tahtis on iga raskustesse sattunu mérkamine, abistamine ja toetamine voimaluste leidmiseks
iseseisvalt hakkama saada (nt. AA-riihm).

Joonis 20. Toimetulekutoetused. Allikas : Eesti Statistika Andmebaas
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2.2.2. Sotsiaaltoetused

Sotsiaaltoetusteks véljamakstud summad on piisinud iisna stabiilsena, vaid majanduse
oitsenugu aegadel olid toetussummad 1 inimese kohta viiksemad. Samas on 2008. aastast
toetussummad taas kasvama hakanud, mis néitab, et ldhiaastatel suureneb sotsiaaltoetuste
saajate ja viljamakstavate summade maht. See toob omakorda lisatodd kohalikule
omavalitsusele, kes toetusi menetleb.
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Joonis 21. Sotsiaaltoetused. Allikas : Kohila Vallavalitsus
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2.2.3. Sotsiaalteenused

Vallas tegutseb mitu sotsiaalhoolekandeasutust. Katikodu ja SA Pahkla Camphilli Kiila
tegelevad vaimupuudega inimeste rehabilitatsiooniga, Hageri Hooldekodu on elupaigaks 74
vanurile ja puudega isikule. MTU Kohila Turvakeskus ndiol on tegemist eakate ja
erivajadustega inimeste pdevakeskusega, kus muu kdorval kord niddalas tootab supikdok, mis
aga ei rahulda piisavalt klientide vajadusi. Turvakeskuse t60d koordineerib ja korraldab
keskuse perenaine.

Vallas on tohus koduhooldussiisteem. Kolm palgalist hooldustootajat tegelevad keskmiselt 20
inimesega, kellest suurem osa on vanaduspensiondrid. Lisaks sellele on hooldaja miéiratud 36-
le raske voi siigava puudega inimesele.

Vanemliku hoolitsuseta jddnud lapsi elab hooldusperedes 5 ja eestkostel on 11 last.
Lastekodudes kasvab neli Kohila valla last.

Pingeline on  olukord  toimetulekuraskustes  olevatele  inimestele = modeldud
sotsiaaleluruumidega. Kokku on kasutuses 31 sotsiaaleluruumi, 2 korterit on hetkel kasutusest
véljas ning vajavad renoveerimist. Korterite seisukord on iildjuhul rahuldav ja need vajavad
remonti. Kohilas Toostuse 10 sotsiaalkorteritesse on osaliselt paigaldatud tsentraalne vee- ja
kanalisatsioonivork. Sotsiaalkorteritele on tekkinud jérjekord.

Puuduvad véimalused hittasattunute ajutiseks paigutamiseks ja toetatud elamiseks. Vajadus
on sotsiaalabikeskuse ja seal osutatavate teenuste jargi. Piisavaks ei saa lugeda supikoogi
teenust, pesupesemise voimalusi.

Kohila alevis tegutseb munitsipaalsaun, kus toimetulekuraskustega isikud ja pered saavad kiia
teenust kasutamas soodustingimustel, mis on valla poolt kompenseeritud.

Teravaks on kujunenud kiisimus spetsiaalsest transpordivahendist, millega vanurit, lamavat
haiget voi puudega isikut (ratastoolis) meditsiini- vOi raviasutusse sodidutada. Vajadus
transpordivahendi jirele on kasvanud ja praegu kasutuses olev tavaline sdiduauto selleks ei
sobi.

Kogu sotsiaalabi ja -hoolekande korraldus vajab tdiustamist, teenuste hulga suurendamist ja
kvaliteedi tdstmist ning valdkonna koigi tegevuste koondamist sotsiaalkeskuse ruumidesse.
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Sotsiaalteenuste laiendamisega tuleb igati soodustada ja toetada abivajajate iseseisvat
toimetulekut oma kodus.

2.3. Kaasatus kogukonna tegevustesse

2.3.1. Kogukonna motivaatorid:

Kohila vald toetab liikumisharrastustega tegelevaid iihendusi lasteaialastest eakateni iga-
aastase tegevustoetusega .

Tervisliku mdtteviisi leviku ja aktiivse eluhoiaku tunnustamiseks on Kohila vallavalitsuse
pohimotteks olnud elanikele kampaaniate, siindmuste ja muude irituste kdigus anda
auhindadena tasuta péddsmeid spordiiiritustele, pakkunud auhinnapakette kohaliku
spordikeskuse aeroobika ja jousaali tasuta kasutamiseks, spa-protseduure, jne

Aastaid tagasi on alus pandud parimate treenerite ja sportlaste valimisele ning
premeerimisele. See traditsioon on niilid juurde saanud sisuka koosviibimise, kuhu kutsutakse
kiilla mdni iile-eesti tuntud-teatud sportlane.

Eraldi tunnustusena antakse igal aasta iile aastapreemiad kohaliku elu edendajale ja parimale
ithendusele. Preemia saajaid otsustades oleme silmas pidanud kogukonna liikkumisharjumuste
kujundajaid ja esile tdstnud tervislike harrastuste elushoidjaid ja eestvedajaid.

Vallavalitsus tunnustab aktiivseid korterite- ja majaomanikke ning hoolikaid aednikke, andes
igal aastal Kauni kodu tiitleid ja preemiaid. Vilja antakse ka parima iihiselt heakorrastatud
piirkonna preemia ja eraldi tunnustatakse asutusi, kus timbruse kujundamisele tdhelepanu
pooratud.

Iga siigishooaja algul korraldab vallavalitsus sportliku dhtupooliku, kus kdik treeninggrupid ja
spordiklubid tutvustavad avatud treeningutel oma tegevust ja treeningute korraldust ning
kutsuvad juurde noori ja vanemaid litkmeid.

Temaatilistel nddalatel-paevadel (stidamenédal, kdimispéev, lastekaitse pdev jmt)

Vallavalitsus teeb kdik endastoleneva, et Kohila staadionil ja spordikompleksis toimuks
voimalikult palju esindusvdistlusi, kus tuntud sportlased annavad nakatavat eeskuju noortele
spordihuvilistele ja neile, kes alles motlevad mingi harrastuse peale.

2.3.2. Elanike kaasamine

Vallavalitus toetab nende kodanikeiihenduste , seltside ja mtii-de loomist, mis oma tegevusega
toetavad aktiivset eluhoiakut ja tervislikke eluviise.

(Lisaks spordiklubidele tegutsevad arvukalt MTU-sid ( Reumaiihing, Kohila Tantsu Laulu ja
Mingu Selts, MTU Twist (seltskonnatants) MTU Gaudeo, MTU Kohila Gobad, Maria
Mingutuba, MTU Seikluspisik, kiilaseltsid, haridusseltsid, eakate pievakeskus jne)

Kodanikeiihendused on algatanud mitmeid kogukonnale (alev, kiila) vajalikke ettevotmisi
(beebikool, lasteringid , vdlimidnguvéljakute ehitus, perespordi pdevad, laste spordipdevad,
ettevotete spordipdevad. Spordiklubide algatusel on ellu kutsutud sari iiritused(Kapa kross,
Kohila Kiimp, Volle-turniirid, kossuvoistlused, matkad, seiklusmédngud, jne)

Kiilaseltse iihendab Kohila kiilavanemate kogu, vallavolikogus on kiiladekomisjon,
spordikomisjon sotsiaalkomisjon, turvakomisjon ja kultuurikomisjon need alalised
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komisjonid, kus vallakodanike ja vdiksemate kogukondade esindajad ning eestkdnelejad
saavad teha ettepanekuid tervislike eluviiside ja litkumisharjumuste propageerimiseks.

2.3.3. Naabrivalve piirkondade arv
Kohila vallas tegutseb ametlikult 2 naabrivalve piirkonda:

1) Kohila vallas loodi 18.03.2003. aastal Angerja-Pahkla nimeline naabrivalve sektor.
Sektori moodustavad Kohila valla Angerja ja Pahkla elamud ning talud.
Naabrivalvesse kaasati 40 kodu.

2) Aespa Puraviku sektor loodi 15.11.2004. aastal. Aespa Puraviku sektori moodustab
Aespa Puraviku iihistu. Naabrivalvesse kaasati 96 liiget.

Lisaks eelmainitutele on paar piitkonda Kohila alevi limbruses, kus sisuliselt toimib
analoogne naabrivalve siisteem, mis aga ei ole niivord siisteemne ja organiseeritud.
Naabrivalve piirkonna loomist plaanib hetkel ka Mélivere kiila.

2.3.4. Kultuurielus osalemise ja kultuuri tarbimise voimalus

Kohila valla suurimaks viirtuseks on siinsete inimeste anne ja loovus. Vaja on astuda samme
inimeste siinnipdraste eelduste avastamiseks ja hoidmiseks ning luua tinasest paremaid
tingimusi, et eeldustest kujuneks voimed.

Valla erinevates paikades toimuvad traditsioonilised kultuurisindmused. Meie
visiitkaartideks on rahvusvaheline suurevormilise keraamika siimpoosion, klaveriansamblite
festival, Kapa Rock ja Kapa Klassika, Hageri kihelkonnapéev, lasteprojekt ,,Méng on viikese
inimese t00” jpm. Kasvava osalejaskonnaga on suvised muusika-, tantsu- ja kino- ning
teatrisiindmused. Tdheldatav on selge trend traditsiooniliste kiilapidude populaarsuse tousule.
Kasvav on osalus koigil korraldatavatel ettevotmistel.

Oma pitseri Kohila valla kultuurikeskkonnale jétab suure linna ldhedus ja massikultuuri
pealetung meediakanalite kaudu. Suur linn pakub palju erinevaid meelelahutusvéimalusi ja
seab kohapeal korraldatavatele stindmustele viga kdrged ndudmised.

Kultuuri infrastruktuur ei rahulda elanikkonna vajadusi. Seltsi- ja huvialategevuseks on
kasutusele voetud koik olemasolevad ruumid. Puudust tuntakse kinosaalist ning tantsusaalist.
Probleemi leevendamiseks on Kohila alevisse vaja kultuurikeskust. Hageri rahvamajas on
valla ainus kino, kus oleks aga vaja uuendada nii helisiisteemi kui filmiprojektoreid.
Raamatukogude ja muuseumi ruumid ei vasta tegevuse heaks korraldamiseks vajaminevatele
nouetele. Normaalseks tegutsemiseks ja multifunktsionaalsete teenuste osutamiseks on nii
Kohila kui ka Hageri raamatukogudel vaja viahemalt 3 korda suuremaid ruume. Kohila alevi
raamatukogu asub hetkel lasteaiaga samas hoones, mis on aga seadusandlusega vastuolus.
Lastearvu pideva kasvu ja lasteaiakohtade puuduse tdttu on vaja kiiresti vabastada
raamatukogu kasutuses olevad ruumid lasteaiariihmade véljachitamiseks. Olukorra
parandamiseks valmib peagi renoveeritud ja iimber ehitatud Kohila mdisa kompleksi kdrval
asuv valla omandis olev ait-kuivati, mille kasutuselevott raamatukoguna leevendab Kohila
alevi raamatukogu senist ruumikitsikust ja vabastaks lasteaia ruumid, mis on hidavajalik.
Kiilade seltsitegevuseks ja lihisettevotmiste korraldamiseks on vaja ehitada, rekonstrueerida
vai rentida kiilakeskused, seltsimajad voi rahvamajad.
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3. LASTE JA NOORTE TURVALINE NING TERVISLIK ARENG

3.1. Opilaste arv haridusasutustes

Kohilal on vdimalused areneda soodsa Opikeskkonnaga paikkonnaks. Kohila vallas toimib
haridusasutustevork, kuhu kuuluvad lasteaiad, Kohila Giimnaasium koos Hageri
algklassidega, Kohila Koolituskeskus, Kohila Keskkonnahariduse Keskus, Kohila
raamatukogu, Kohila Avatud Noortekeskus, paikkondlikud seltsid ja Hageri rahvamaja.
Uheks probleemseks valdkonnaks Kohilas on alushariduse tagamine kdikidele soovijatele.
Kohila neljas lasteaias kdib praegu kokku 311 last. 2009 aasta 1. oktoobril oli jarjekorras 185
pooleteist kuni kolme aastast last. Ule kolme aastaseid Kohila valla lapsi lasteaiakoha
jérjekorras hetkel ei ole.

Olukorra parandamiseks 2008. aasta siigisel moodustati Ponnipere lasteaia Kohila riihmadest
taas Sipsiku laseaed, millele valmis 2009 aasta alguses juurdeehitus 2 uue rithma (38
lasteaiakohta) avamiseks. 2008 aasta suvel avati Kohilas Triinu-Taavi pdevahoid, kus on
voimalik teenust kasutada kuni 25 lapsel.

Kohila Giimnaasiumi dpikeskkond ja dppekorraldus on aasta-aastalt paranenud — koolil on
kaasaegsete Oppevahenditega sisustatud ainekabinetid, vajaliku Oppe- ja ilukirjanduse ning
teatmeteostega varustatud raamatukogu ning kaasaegne koolisookla. 2004. aastal valmis uus
spordihoone ja 2006. aastal staadion. Kdigis kooliastmetes on tdole rakendatud ja toimib e-
kool. Kool on vilja todtanud infotehnoloogia (IT) arengukava ning toimuvad regulaarsed IT-
alased koolitused.

20009. aasta suvel valmis poiste to00petusmaja. Kaasajastamist vajavad tiitarlaste késitooklass.
Koolis puudub kodundusklass oppekodgiga, mis vastaks Oppekava nduetele. 2009. aastal
valmis Hageri algklasside maja juures médngu- ja spordiviljak.

Kohila Giimnaasiumi laste arv vihenenud alates 2004. aastast ligi 100 vorra, mis peab
omavalitsust panema kindlasti rohkem pingutama, et oma valla lapsed valiksid koolitee
alustamiseks juba esimesest klassist alates Kohila Giimnaasiumi.

Joonis 22. Opilaste arv haridusasutustes. Allikas : Kohila Vallavalitsus
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3.2. Koolikohustuse tiitmine

Koolikohustuse tditmine on Kohila Glimnaasiumis olnud erinevatel aastatel védga erinev. Kui
2004. aastal oli koolikohustuse mittetditjaid 10 ning 2007. aastal lausa 13, siis 2006. aastal oli
neid vaid 2. Mérkimisvaarne on ka see, et kdik koolikohustust eiravad lapsed on pdhikooli
astmest.

Joonis 23. Koolikohustuse mittetditjad. Allikas : Kohila Vallavalitsus
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3.3. Noorte siiiiteod

Kohila vallavalitsuse juures on oma kohalik 7-litkmeline alaealiste komisjon (AEK).
Tipsustuseks, et komisjon arutab KOIKI siiiitegusid, mis on toime pannud alla 14-aastased
(sh alko/tubakas, koolikohustuse mittetditmine, vddrteod, kuriteod), kuid iile 14-aastaste poolt
toime pandud siiiiteod vdivad 10ppeda ka rahatrahviga. Nende kohta info puudub.

Suurem tdhelepanu vaja poodrata just neile, kes kdivad komisjoni ees korduvalt, neid meil ca
10 noort.

Kodige enam teeb taotlusi AEK-le politsei, siis prokuratuur (tdsisemad iile 14-aastaste
kuriteod), vihem koolid (pShjuseta puudumised) ja lapsevanemad.

Téahtsaks peaks pidama probleemilahendust KOHE peale siilitegu. St, et vdga palju asju ei
peaks komisjoni joudma ja probleemid tuleks &dra lahendada kas lastekaitsega, kooli
sotsiaalpedagoogiga, klassijuhatajaga, lapsevanemaga, see oleks palju tdohusam, kui suure
ajanihkega asja AEK-is arutada.

Meie piirkonnas vaja suurt tdhelepanu poorata ennetustegevusele — tasuta huvialategevus
(KANK, projektipohised seiklusringid poistele jmt). Vajalik inimressurss — praegu puudub
nn tugiisikusiisteem, kes aitaks probleemsel noorel oma elu korraldada — perede tugi sellistel
noortel puudub. Vaja aidata jédrje peale saada Oppetdds, vaba aja normaalsel sisustamisel,
spetsialistide  juurde minekul, ikt korraldamisel (tihti midratakse ikt tunnid
mojutusvahendiks). Vaja regulaarset jarelevalvet ja tagasisidet nende noorte tegemiste kohta.
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Joonis 24. Noorte siiliteod. Allikas : Kohila Vallavalitsus
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3.4. Laste ja noortega tegelevad asutused

Kohila vallas on 4 tavalasteaeda ja kaks pdevahoidu, hariduslike erivajadustega lastel puudub
vOoimalus kéia piirkonnas lasteaias. Kohila Giimnaasium (sh Hageri klassid) on
tavaprogrammi jdrgi oppivatele lastele mdeldud haridusasutus. Puudub lihtsustatud dppekava
voimalus. Lisaks tegutsevad vallas veel Kohila Avatud Noortekeskus, teabetoad kiilades,
Spordikompleks, Kohila Koolituskeskus. Kdik nimetatud asutused on avaliku sektori (KOV)
asutused.

Venekeelsest perest périt lastele (koolieelikutele) toimub eesti keele dpe lasteaedades, koolis
jéatkub parandusope, olemas on logopeed.

Hoolekandealaseid teenuseid saame véljaspoolt valda (asenduskoduteenus, turvakodu teenus,
HEV laste koolid).

Vajalik oleks:

sobitusrithma loomine hariduslike erivajadustega lasteaialastele;

individuaalse dppekava jirgi dppimisvdimaluse (sh LOK vdimaluse) loomine;

jatkata noortekeskuse tegevuse toetamist — suur % riskinoortest kdib seal;

arendada teabetubade vorgustikku (taasluua noortetuba Salutaguse kiilla);

erinevad sporditrennid kdikidele valla lastele-noortele kittesaadavaks (see ka reeglina
praegu toimib);

e jdtkata sporditegevuse toetamist, et lapsevanema omaosalus piisiks madalal.

e jatkata sdidupiletite kompenseerimist neile, kes HEV tottu ei saa Kohilas koolis kéia.

Teretulnud oleks MTU-de poolt lidbiviidud ettevdtmised, nagu praegu ,,MTU Raplamaa
Noored” iithendus ka teeb.

Leida erinevaid voimalusi nii koolieelikutele kui ka kooliealistele HEV lastele kohapeal
hoiuks (sobitusriihm lasteaeda) ja Oppimiseks (erinevad individuaalse ppekava vdimalused
Kohilas ja Hageris)
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3.5. Lastele ohutu elu- ja opikeskkond

Veekogud

Olulisemad kasutatavad veekogud on Keila jogi, Alesti karjdér ja Konnu rabajérv.

Ametlikke supluskohti (s.h. vetelpdidste ja valvega) vallas ei ole.Ohutumaks on veekogusid
muudetud ujumiskohtadesse paadisildade ja hiippepukkide rajamisega.

Tee kooli ja lasteaeda, iilekdigurajad

Uldiselt on kooli- ja lasteaiateed ohutud, kuid kdnniteed kvaliteet jdtab tugevalt soovida.
Kohila alevi naaberkiiladest tulevate laste koolitee ei ole eriti ohutu, kuna puuduvad
kergliiklusteed ja ka sdidutee servad on kehvas seisus. Ulekiigurajad on Kohilas viimastel
aastatel hésti valgustatud, kuid puude- ja pddsaste vohamine takistab osades paikades
iilekdigurajal ndhtavust.

Mdnguvdljakud

Kehtestatud ohutusnduetele vastavavaid laste mangualasid on iildiselt vihe, kuid viimastel
aastel on uued kvaliteedinduetele vastavad ja ohutud ménguvidljakud rajatud Kohila
lasteparki, pdevahoiu hoovi ja Sipsiku lasteaeda, samuti Hageri rahvamaja tagusesse parki.
Kohilasse on rajatud ka ekstreemspordiga viljelemiseks skeitpark, kuid see vajab kindlasti
regulaarsemat hooldust et tagada kasutajaskonna ohutus. Paljude mingu- ja spordivéljakute
olemasolevad vanad atraktsioonid ja turnimisvahendid vajavad viljavahetamist ja vajalike
turvaaluste rajamist (litv, kummimatid, saepuru, kooremults).

e Vajalik on ujumisdpetuse propageerimine.

e Tiheasustusaladele tuleks juurde paigaldada kiirust piiravaid teetokiseid (nn.
,,Jamavaid politseinikke”) ja tdiendavaid liiklusmérke.

e Tahtsaks tuleb pidada pidevat teavitustood kohalikus ajalehes, koolitundides lastele
ohutu elu tagamiseks vee dires.

e Liiklusalased iiritused lasteaedades ja koolis.

e Ekstreemspordialased vestlused koolis, ohutusnduded — sellekohane info kooli iiles!
Ka kohalikus ajalehes kevadeti lapsevanemaid ohutusele iiles kutsuda!

e Regulaarne miénguvéljakute (ka lasteaedades) atraktsioonide  korrasoleku
kontrollimine.

e Ennetustdd, lapse oskus kiituda eriolukorras — evakuatsioon, oskus kutsuda abi.

o Opetajatele, lasteaiakasvatajatele selged juhised, kui tekib eriolukord (n. tulekahju?)
Vaja ldbi mingida, koolitusi teha — aga héid, mitte formaalseid.

3.6. Kooli/lasteaia terviseteenuse olemasolu

Kohila Giimnaasiumis toimub igal koolipédeval kell 9.30-15.00 koolide vastuvott. Lisaks kdib
kooliarst lepingu alusel klassides ldbivaatusi tegemas. Olemas on sotsiaalpedagoog ja
logopeed, kuid koolipsiihholoogi pole —siiski vaja, et oleks.

Vaja on kasvoi osalise koormusega tervishoiutodtajat lasteaedadesse (nt. iiks inimene, kes on
mitme lasteaia peale — siis saab tdiskoormuse kitte). Lasteaedades on olemas logopeedi
teenus.

Oluline on pidada vajalikuks ja leida vahendid liikumisdpetajate palkamiseks ka edaspidi.
Valla eelarves ette ndha kulutused hariduasutuste tervishoitdotajatele ja jétkata
litkumisOpetajate ja teiste tugiteenuste toetamist.

Opetajate/treenerite ja teiste lastega tegelevate tootajate ette niiha tervishoiualased- ja esmaabi
taiendkoolitused
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Soodustada tervislike eluviiside propageerimist 14bi projektide, teemanédalate, véljasditude ja
urituste.

3.7. Kohaliku omavalitsuse initsiatiiv ja toetused tagamaks teenuste kittesaadavust
Koolitoit

1.-4. klass tasuta, koolilduna tasuvad riik ja vald;

5.-9.klass — riik, vald ja lapsevanem 180.- kuus;

10.-12.klass - katab koolilduna maksumuse osaliselt vald, tingimusel, et Opilane tasub
osalustasu.

Soogivahetundide ajad on viimastel aastatel muutunud - 1.-6.klassidele 20min ja vanematele
30 min. Puhvet hea - omatehtud salatid, rukkipala. Pulgakommid peaks &ra votma miiiigist
(varvained!).

Edasiminekud: Puhvetis olemas kiilmkapp! Paberidosaatorid kétepesus. Koka jalanoud!
Jaotussiisteem viga hea (arendatud kahepoolseks, lapsed saavad toidu kiiresti kétte).
Ettepanekud: Jddtmete sorteerimise siisteem paigast dra- ei ole esteetiline. Vajalik juurde kaks
togi ja ndude tagsitoomine ja jadtmete sorteerimine iimber teha. Koogis vajalik toopind vélja
vahetada uue vastu.

Lasteaia kohad

Korge stindivustaseme tottu on vallas puudu iisna palju lasteaiakohti. 3-5aastaseid lapsi on
jarjekorras 87, sdimeealisi 108 (kes saavad siigiseks vdhemalt 2-aastaseks). Kooliminevaid
lapsi on umbes 50, seega nii palju saame uuest Oppeaastast uusi lapsi peale votta.
Raamatukogu kolimisel vabanevad 2 riihmaruumi Sipsiku lasteaias, mis teeb juurde veel 40
kohta. Seega lasteaiakohtade vajadus on ikkagi suurem, kui suudame rahuldada.

Lasteaiaga seotud kulud lapsevanemale

Lasteaiatasu lapsevanemale: kohatasu on 8% palga alamméérast ehk 348 krooni. Kui iihest
perest kéib lasteaias korraga mitu last, moodustab osalustasu igale jargmisele lapsele 6%
palga alammaéérast. Toiduraha iilempiiri on kehtestanud iga lasteaed eraldi, jaddes 22-27
krooni vahele iihe pdeva kohta.

Pikapdevariihm on koolis olemas, kuid see voiks tootada veelgi efektiivsemalt.
Opilasmalevat 2009. aastal ei toimunud Kohila vallas, kui véimalusel korraldatakse maleva
tegevus ja leitakse noortele todtamisvdimalus kdesoleval suvel.

Alushariduses on oppekava viliste tegevustena kaivitatud moned huviringid (loovus,
tantsimine, kdsit60). Tasustamine on lapsevanema ja valla koostods.

Ujumisopetust pole viimastel aastatel ressursside puudusel ellu viidud. Lahimad ujulad asuvad
Kaereperes ja Sakus.

Huviringid ja trennid

Kooli huviringid on rahastatud valla eelarve kaudu ldbi kooli eelrve. Sporditreeninguid
rahastatakse vallas tegutsevate spordiklubide kaudu. Treeningtundide maksumused on véga
erinevad ldhtuvalt spordiala spetsiifikast ja osalejate arvust. Aktiivselt tegutsevates
spordiklubides tegeldakse korvpalli, vorkpalli, jalgpalli, peotantsu, jalgrattaspordi,
motospordi, judo, vdimlemise, maadluse ja kergejoustikuga. Eraldi sektsioonidena tegutsevad
lauatennise- ja aeroobikarithmad. Kohila valla spordielu juhib nduandva organina volikogu
juurde moodustatud spordikomisjon.
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Lastetoetused

Kohila valla silinnitoetus oli varasemalt 6000 krooni, kuid majanduskriisi ilmnemisel
vihendati seda moddunud aastal 3000 krooni peale. Lisaks on valla poolt koolitoetus 1. klassi
minejatele, mille suuruseks on 1000 krooni.

3.8. Uimastite tarbimine
Uimastite tarbimine noorte seas on aasta-aastalt aina kasvanud kogu Rapla maakonnas ja ka
Kohila vallas.

Joonis 25 Uimastite tarbimine. Allikas Rapla Maavalitsus
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Joonis 26 Suitsetamine noorte seas. Allikas Rapla Maavalitsus
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3.9. Opilastransport

Vald organiseerib ja rahastab Opilastranspordi oma valla piires, mida saavad vaikimisi
kokkuleppel vajadusel kasutada ka tiiskasvanud — vastasel juhul oleks see mottetu ressursi
raiskamine kui pooltiihja bussi inimesi ei lastaks. Opilastranspordiga on kaetud kogu valla
territooriumi suuremad asulad ja litkumissuunad. Kokku sdidab iga péev ligi 300 last valla
poolt rahastatava iihistranspordiga.

4. TERVISLIK ELU-, OPI- JA TOOKESKKOND

4.1. Huvitegevuse ja vaba aja veetmise kohad
Huvitegevus
Kohila Koolituskeskus Tohisoo mdisas (alliiksusena muusika— ja kunstikool)
Kohila avatud noortekeskus
Huvialaringid tildhariduskoolis
Teabetoad, Hageris, Pahklas, Adilas ja Kohilas
Hageri rahvamaja
Tohisoo mdisa kontserdi saal
Eakate paevakeskus
Eakate jututuba
Puhke- ja haljasalad
e Lastepark,
Tohisoo mdisa park,
Kapa ménnik;
Keila joe jalutustee Viljandi mnt 9 — Haraka t;
Keila joe ja Posti tdnava vaheline kaldaala ja suvine supluskoht
Noortepark Kalda tdnava ja Keila joe vahelisel joesaarel;
Nonni mets. (jalutus —ja suusatamiskoht)
Hageri rahvamaja park,
Sutlema mdisapark,
Pahkla koolimaja timbrus
Uldkasutatavaks on saanud ajalooline Loone linnus,
Pahkla maastikukaitseala,
Alesti karjaar Pahklas,
e Konnu maastikukaitseala
Lastemdnguvdljakud
e Lastepark
Laste minguvéljakuid on rajatud ka kortermajadevahelistele haljasaladele
Hageri park
Prillimée alev
Pahkla koolimaja park
Sutlema mdisapark

4.2. Uldkasutatavad spordirajatised ja terviserajad

Kohila valla iildpindalast (23020 ha) moodustab haritav maa 7187 hektarit ehk 31%, looduslik
rohumaa 1092 hektarit ehk 5%, metsamaa 10 050 hektarit ehk 44%, muud maa 3341 hektarit
ehk 14% ja Guemaa 1350 hektarit ehk 6%.

Kohila vallas on mitmeid vaatamisvéérsusi milleni jdbudmine vajab aktiivset liikumist:
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Valla suurim raba on Rabivere raba mille kogu pindala on 2460 ha-d ja sellest kaitse

all Rabivere sookaitseala 1726 ha-d.

Aandu Kkarstiala- pindalaga 15,9 ha asub Aandu kiilas. Karstialal on pdhja-

1dunasuunaline 800 m pikkune (hinnatud ka 1,5 km pikkuseks) ja 2 m siigavune

karstiorg. Teemanti oja vesi neeldub kolmes kurisus, millest suurim on 2 m siigav ja

17 m lai. Suurvee ajal jouab vesi modda karstiorgu 20 m laiuse ja 2 m siigavuse Urge

auguni, mille neelamisvéime on 14 I/s.

Liimandu maastikukaitseala- asub Kohila, Kernu ja Saue valdade territooriumil ja

Kohila vallas 33 hektariga.

Seli- Angerja servamoodustised- kaitseala pindala 123 ha.

Hageri- Sutlema rannamoodustis-

Pahkla matkarada- 2 km matkarada kulgeb endises raketibaasis ja selle timbruses.

Siin asub meile Skandinaaviast jd4 poolt toodud 4,3 m kdrgune kivikuup - Eestimaa

kivide kuningas. Rahvajutu jérgi korraldanud Pahkla mdisasaksad vanasti kivi juurde

viljasoite; kivile kaetud laud, 16butsetud ja tantsitud. Raketibaasi territooriumil on

huvitav jalgida, kuidas loodus on asunud tagasi vallutama ndukogude-aegset

militaarobjekti. Endist militaarala vaartustavad kohalikud.

Konnu rabajirv- on Seli raba pdhjatipus. Kdnnu jirve siligavuseks loetakse 4 m

(koos lendmudaga), pindala 4,4 ha pohiplaanilt tmmargune. Konnu jérveni

joudmiseks on tehtud 2 matkarada

1. Lohu- Konnu matkarada- Vaheldusrikka loodusega 5 km matkarada viib
ravitoimega ( biovélja korrastav) Konnu Tammedeni ja sealt edasi iimara kujuga
Konnu rabajérveni

2. Rabivere- Konnu matkarada-

Kaselaugas on suurim laugasjirvedest, asub Rabivere raba 1dunaosas, nn Korgerabas.

On tuntud ka Anutakse laukana, pindala 2,2 ha.

Eelpool kirjeldatus alade kogupindala on ligi 2000ha-d

Sportimiskohad

Kohila alevis spordikompleks,

vélivorkpalliplatsid Keila joe ddres

vélikorvpalliplatsid Kooli juures, korterelamute juures,
Tennisevéljakud

Jalgpalli- ja vorkpallivdljakud Kohila kalmistu korval eramaal.
Skatepark

Noortekeskuse hooviala

Prilliméel spordiviljak

Pahkla spordiviljak,

Vilivere tervise- ja suusarada.

Hageri rahvamaja pargis on laululava ja kiilakiik,

Sutlema staadion, mdisapargis voimalus vorkpalli méngida.
Pihali kiila Soeru talu maadel paikneb eravalduses olev ja hooajati kiilarahvale avatud
puhkeala, kus on olemas tenniseviljakud.

Hageri kergliiklustee

Kohila Viljandi mnt kergliiklustee

Kohila Joe-Vetuka kergliiklustee
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4.3. Transport ja teedevork

Uhistransport

Kohila valla kodanikud saavad kasutada iihistranspordiks ronge, maakonna iileseid liinibusse,
maakonna siseseid liinibusse ja koolibusse. Kohila alevis on vOimalik sdita Tallinna voi
Raplasse peaaegu iga tund, tipptundidel isegi tihedamini. Valla &drealadel on bussiliiklus
oluliselt harvem, kuid vidhemalt kaks korda pédevas liigub {ihistransport ka seal.
Soéiduvahendite kvaliteet on suhteliselt heal tasemel maakonna vilistel liinidel. Maakonna
siseliinidel on bussid mérksa vanemad ja amortiseerunumad. Soidugraatik Kohila-Tallinn ja
Kohila-Rapla vahel on piisav, kuid kiilades on liiga harv. Monevorra parandab situatsiooni
Kohila valla piires litkuvad koolibussid, mis teenindavad ka tiiskasvanuid.

Transpordi intensiivsus

Kohila alevis asub todstuspiirkond peamiselt Pohja-Kohilas. Seetottu on raskeveokid
suunatud moodda Urge teed ja Vetuka teed toOstusteni ja nad ei pea ldbima Kohila alevit.
Samas ldbib Kohilat Kernu-Kohila riigitee, kus siiski liiguvad ka raskeveokid. Kaubavedude
transiit toimub aga siiski peamiselt Tallinn-Rapla-Tiiri riigimaanteel, mis on véljaspool
Kohila alevi piire. Prillimée alevikus asuvate suuremate ettevotete veokid aga kahjuks peavad
hetkel ldbima asulat, mistdttu Kohila Vallavalitsus algatab peatselt liikluskorralduse
detailplaneeringu.

Ténavavalgustus

Kohila vallas on 31.12.2009 seisuga kokku 1279 tidnavavalgustuslampi millega valgustatakse
kokku 44 km vallateid ja ténavaid. Strateegilistes kohtades, nagu Kohila alevi tsentrumis,
poleb tdnavavalgustusest kdik lambid pimeda saabumisest kuni koiduni. Mujal liilitatakse
programmbkella abil disel ajal 22.30-05.30 tdnavavalgustusest vélja kaks faasi, st jddb pdlema
iga kolmas lamp. Ténavavalgustus liilitatakse sisse fotosilma abil.

Kergliiklusteed

Kergliiklusteid on Kohila vallas kokku 4km, mis asuvad peale Kohila alevi veel Hageri
alevikus ja Urge kiilas. 2010.a lisandub veel 2,4km kergliiklusteid Kohilasse Vetuka ja J3e tn
ddrde ning Salutaguse kiilasse 0,5km. Koik kergliiklusteed on valgustatud ja heas seisukorras.
Plaanis on rajada kergteid juurde Pukamée, Urge ja Prillimée kiiladesse.

4.4. Keskkonna mojurid

e Vesi- joogivee kvaliteet on Kohila vallas iildiselt hea. Joogivesi vastab kehtestatud
normidele. Kohila alevis on iiks mitteametlik supluskoht, kuhu ei ole hetkel paigaldatud
turvakaameraid. Kuna Salutagusel asuva parmitehase puhastusseadmed ei voimalda
puhastada reovett selliste normidega, mis vastaksid kehtestatud normidele, siis tehasest
tulev reostuskoormus on vdga suur pinnaveekogusse. Hetkel toimuvad parmitehases
katsetused uue tehnoloogia rakendumiseks, et tagada suurem puhastusefektiivsus ja seega
viheneb ka reostuskoormus pinnaveekogule. Uldkanalisatsioonist tuleva heitvee jaoks on
olemas reoveepuhastid, mis vastavad nduetele.

e  Ohk- suitsuruumide olemasolust ei ole Kohila vallavalitsusel iilevaadet. Vilisshu kvaliteet
on paaril korral kuus ebarahuldav seoses Salutaguse parmitehase tootmisest eralduva
ebameeldiva I6hnaga, mis enemjaolt on oma saastatuselt normi piires, kuid tekitab elnike
seas pahameelt.

e Jadtmed ja jddtmekditlus- Kohila vallas ei ole hetkel toimivat priigilat. Kdik endised
priigilad on suletud. Kohila vallas on vastu voetud jddtmekava ja jddtmehoolduseeskiri,
mille kohaselt toimub jddtmete kéitlemine. Kohila vallas on korraldatud olemjditmete
vedu vastavalt Jddtmeseaduses ndutud tingimustele.

e Miira- ainuke miiraallikas on hetkel mittetodtav Vineerivabrik. Et vihendada miira taset
on vilja tootatud vastavad meetmed.
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4.5. Kuriteod

Varavastaste kuritegude arv on Kohila vallas piisinud suhteliselt stabiilsena, kuid viimastel
aastatel on {iletanud nende arv Eesti keskise nditaja. Isikuvastased kuriteod néitavad pigem
kasvutrendi ja siinkohal on kuritegevuse méér kolmandiku vorra kdrgem kui Eesti keskmine.
See fakt teeb kindlasti murelikuks ja sunnib I&bi viima analiilise ja ennetavaid tegevusi
kuritegevuse pohjuste likvideerimiseks voi leevendamiseks.

Joonis 27. Varavastased kuriteod. Allikas: Politsei
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Joonis 28. Isikuvastased kuriteod. Allikas: Politsei
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4.6. Liikluskuriteod ja —Onnetused

Liiklusonnetuste ja liikluskuritegude arv on Kohila vallas mérgatavalt kasvanud alates 2006.
aastast. Siinkohal voOib seoseid otsid alkoholi tarbimisest. Kindlasti on vaja juba ldhiajal
aktiviseerida liiklusdppe tegevust lasteaedades ja ka koolis. Tugevdada tuleb ka politsei
poolset jdrelvalvet liikluseeskirjade tditmise osas (sOidukiirus, turvavod kasutamine,
alkoholijoobes sditmine).

Joonis 29. Liikluskuriteod ja -onnetused. Allikas: Politsei
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4.7. Tulekahjud

Tulekahjude osas on mairgata paranemisttrendi, sest nende arv on aasta-aastalt langenud.
Peamiseks tulekahjude pohjuseks on aga siiski tulekoldega hooletult {imberkdimine
(tlekiitmine, kiiiinlad, suitsetamine) ning vigased -elektrisiisteemid. Lisaks on ohtu
suurendavad tegurid puuduvad suitsuandurid, mis vdimaldavad koheselt avastada tulekahju ja
padsta seelébi elusid. Tules hukkunute arv on dnneks viimastel aastatel olnud minimaalne voi
tdiesti olematu. Seda on kindlasti mdjutanud ka suitsuandurite propageerimine ja meedias
labiviidud kampaaniad.

Joonis 30. Tulekahjud. Allikas Paédsteamet
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Joonis 31. Tulesurmad Allikas Padsteamet

Tules hukkunute arv
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4.8. Alkoholi miiiivad kauplused

Kohila vallas tegutseb 2009. aastal 12 kauplust, kus miiiiakse alkoholi. See arv on olnud
varasematel aastatel erinev, kuid 2006. aastal on see olnud isegi 23 kauplust. See arv voiks
kindlasti palju vdiksem olla ja ka riiklikult karmimalt reguleeritud.

Joonis 32. Alkoholi miitivad kauplused 1000 elaniku kohta. Allikas Kohila Vallavalitsus
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4.9. Kohaliku omavalitsuse alkoholipoliitika

Kohila vallas kehtestati 2007. aastal alkoholimiiiigi piirang kell 20.00-08.00. Piirang kehtis
kuni riikliku alkoholipiirangu kehtestamiseni, millega muudeti miiligikeelu ajaperioodiks kell
22.00-10.00.

4.10. Hulkuvad loomad

e Hulkuvate loomade arv, kes valla territooriumil kinni piiiitud, on aastas umbes 30

e Kohila Vallavalitsusel on sdlmitud leping MTU-ga Loomade Hoiupaik. Hoiupaiga
tingimused on véga head ja vastavad koigile nduetele

e Varjupaigas on tavaliselt iga kuu 2 looma, kes on piiiitud Kohila valla territooriumilt

e Hulkuvate loomadega tegeletakse operatiivselt kohe, kui on saabunud kaebus. Viga
hea koostd6 on kohalike veterinaar arstidega. Vallavalitsuses on olemas kasside jaoks
puur, et kui on tegemist iihe kassiga, kes ei ole agressiivne, siis saab selle kassi ise dra
viia hoiupaika. Koerte piitidmiseks tellitakse hoiupaigast teenus

5. TERVISLIK ELUVIIS

5.1. Joobes juhid

Vaadates Maanteeameti statistikat purjus autojuhtide osalusel toimunud liiklusonnetuste
kohta, siis ndeme, et vorreldes maakonna teiste valdadega on purjus juhtide siiiil toimunud
onnetuste arv viimase 5.a. jooksul viiksem vaid Kaius, Jarvakandis ja Raikkiilas.

5.2. Terviseteabe kiittesaadavus
Kohila vallas on omavalitsuse poolt organiseeritud jargnevad infovahenduse kanalid:
e Kohila valla ametlik kodulehekiilg
Veebipdhine elektrooniline infokiri
Kohila Spordikompleksi kodulehekiilg
Kohila valla infoleht ilmub (1x kuus)
Teadetahvlid (alevis ja vallas)
Triikised
Sporditiritused
Infokoosolekud
Lektooriumid
Infokanaleid on vallas piisavalt, kuid neid tuleb ka sihtotstarbeliselt ja voimalikult efektiivselt
dra kasutada ning vajalikku terviseinfot regulaarselt ja siisteemselt inimestele edastada.

5.3. Tervislikku eluviisi toetavad iiritused paikkonnas
Kohila vallas korraldatakse aasta ringselt erinevaid iiritusi ja kampaaniaid, millest saavad osa
votta nii lapsed, noored, tdiskasvanud kui ka eakad inimesed. Kahjuks on
e Siidamenidala iiritused:
Kédimispdevad
Perespordiiiritused (Minu Kohila suvespordisari)
Vastlapdev koos spordivdistlustega
Pillerpallipdev
Jiiri66jo0ks
Koolispordiiiritused
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Lastesporditiritused

Koolitused (nt. kuidas seljavaluga toime tulla)

Doonoripdevad

Spordisarjad

Traditsioonilised iiritused, mida sisustatakse sportlike tegevustega (Isadepéev,
lastekaitsepdev, jaanipdev)

Laste muinasjutulaager

e Podnnide paraad

e Pillerpallipdev

5.4. Alkoholi tarbimine

Téiskasvanute alkoholi tarbimisest annab mirku avalikes kohtades alkoholi tarbimine ja
viibimine. Viimastel aastatel on mérgata, et suurenenud on nooremate meeste alkoholijoobes
viibimine Kohila alevi keskuses ja haljasaladel. Kindlasti on seda mdjutanud ka majanduskriis
ja  toimetulekuprobleemid, mis omakorda on modjutanud pereprobleemide ja
suhtlemisprobleemide lisandumist, mis on viinud suurema alkoholi tarbimiseni.

5.5. Suitsetamine

Kohila Giimnaasium on kolmel dppeaastal (2002/2003, 2007/2008 ja 2008/2009) osalenud
edukalt projektis ,,Suitsuprii klass, kuid see ei ole kindlasti piisav ennetustegevus noorte
suitsetamisharjumuste vihendamisel.

6. TERVISETEENUSED

6.1. Terviseteenuseid pakkuvad asutused

Kohila vallas haiglat s.h. hooldushaiglat ei ole. Lihimad haiglad asuvad Tallinnas ja Raplas.
Kohila valla elanikke kindlustavad iildarstiabiga 3 perearsti, kes tegutsevad Kohila alevis
asuvas perearstikeskuses. Ammaemandusteenust Kohila vallas ei osutata. Siinnitusabi lihim
voimalus on Rapla Haiglas.

Eriarstiabi
e giinekoloogi vastuvdtt toimub Kohilas 1 kord nidalas.
e hambaravi ja hambaproteesimise teenust pakub Kohila Meedik OU, ametis on 5
hambaarsti
e Kohila vallas on 1 kiirabibrigaad
e apteegiteenust osutavad 2 apteeki

Koolitervishoid
Kohila Giimnaasiumis toimub igal koolipédeval kell 9.30-15.00 koolide vastuvott. Lisaks kdib
kooliarst lepingu alusel klassides ldbivaatusi tegemas.

Tootervishoid

Kohila valla suurettevotetes toimub tdotajate tervislik ldbivaatus kord aastas.

Soovitav on, et ettevdte sOlmiks piisilepingu todtervishoiuteenust osutava ettevotte voi
spetsialistiga, et tekiks pikaajaline ja usalduslik vahekord tootervishoiuspetsialistide ja
tootajate vahel ning todtajate tervisekahjustused avastataks digeaegselt.
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Tootervishoiuteenus on todtervishoiuspetsialisti tddiilesande tditmine eesmérgiga kaasa aidata
tootaja tervisele ohutu tookeskkonna loomisele, ennetada tooga seotud haigestumist ning
sdilitada ja edendada tootaja tervist ja toovoimet.

Koduoendus-hooldusteenus
Perearsti juures tootavad pereded osutavad kodudendusteenust vastavalt vajadusele ja
kokkuleppele.Eraldi kodudde Kohila vallas ei ole.

Kohila vallas on neli hoolekandeasutust:

Hageri Hooldekodu (hoolekandeasutus eakatele inimestele)

Katikodu Viliveres (asutus vaimupuudega inimeste toetamiseks)

Kohila Turvakeskuse MTU (vanurite ja erivajadustega inimeste pievakeskus)
Pahkla Camphilli kiila (kiilakogukond intellektipuudega inimestele)

6.2. Noustamisteenuste Kéittesaadavus

Valla

Perendustamine — valla psiihholoog tegeleb sellega vastavalt vajadusele. Siia kuulub
ka paarindustamine. (valla psiihholoog on huvitatud jitkama enda tdiendamist just
perendustamise 0sas).

Seksuaalndustamine - antud teenust vallas otseselt ei pakuta. Kui kliendil on
probleemid, mis puudutavad antud valdkonda, siis on valla psiihholoog koostdos
kliendiga tekkinud kiisimustele ka lahendusi leida ja vajaliku spetsialisti poole
suunanud.

Erivajadustega laste ndustamine — toimub pidevalt, puudutab eeskétt lasteaedade lapsi.
Valla neljas lasteaias on erivajadustega lastele tehtud individuaalsed arengukavad, kus
on soOnastatud valdkonniti arengu eesmérgid ja tegevused eesmairgi saavutamiseks.
Kokkuvotted tulemustest tehakse iga poolaasta jédrel. Arengukava elluviimist
rakendavad lasteaedade eripedagoogid, psiihholoog, riihmadpetajad. See on
meeskonnatoo.

Suitsetamisest loobumise ndustamine - antud teenust vallas ei pakuta

Narkomaania ndustamine - antud teenust vallas ei pakuta

Toitumise ndustamine - antud teenust vallas ei pakuta kuid teatud puhkudel on olnud
vaja valla psiihholoogil sekkuda (nditeks depressiooniga klientide puhul).

Vangist vabanenutele rehabiliteerimisteenuse osutajad — antud teenust vallas ei pakuta
Erinevaid laste ja noortega seotud ndustamised, mis on kohaliku omavalitsuse
elanikele kattesaadavad (nt perekoolid, Oppendustamine jne)- toimub pidevalt
individuaalne ndustamine (pohiselt erinavate suhtlemis- ja kditumishéiretega klientide
ndustamine) ning grupindustamine ( k.a teraapia).

psiihholoog on ldbi viinud teismeiste tlidrukute toetusgruppe, lastevanemate

grupindustamisi (k.a iiksikemadele moeldud grupindustamisi), noorte emade toetusgruppe,
toootsjatele moeldud gruppe. Grupindustamised on olnud peamiselt projektipohised,
rahastajateks on olnud EL Sotsiaalfond ja Kohila VV.
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6.3. Kuni 2-aastaste laste holmatus immuniseerimisega

Kohila vallas immuniseerimisega holmatus 2007-2009 oli Kohila Perearstikeskuse ja
Tervisekaitsetalituse andmetel jargmine:

Aasta/laste dT,liikakoha,poliomiieliit | Leetrid B-hepatiit Hib
arv Punetised

Mumps
2007 100% 100%100% 97,7% 100% 100%
laste arv 52
2008 100% 100%100% 100% 100% 100%
laste arv 68
2009 100% 100%100% 97,6% 97,6% 97,6%
laste arv 66
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8. KOKKUVOTE

Kohila vald on Raplamaa pohjapoolseim omavalitsus. Naabervallad Harjumaalt on Kose,
Saku, Saue ja Kernu, 1duna poolt Raplamaa vallad Juuru ja Rapla.

Kohila vald on kompaktse territooriumiga (pindala 230,2 ruutkilomeetrit), mille ulatus pdhja-
16una suunal on ligikaudu 15 kilomeetrit, idast 1d4nde aga ligikaudu 20 kilomeetrit. Kaugus
valla keskuseks olevast Kohila alevist ei ole valla piires kuskil {ile 17 kilomeetri.

Valla asukoht on soodne — Kohilast Tallinna on 32 kilomeetrit, maakonnakeskusesse Raplasse
22 kilomeetrit. Hea iihenduse mdlemal suunal kindlustavad kaks tdhtsat pohja-1dunasuunalist
magistraali: Tallinn-Rapla-Tiiri maantee ja Tallinn-Rapla-Viljandi/Pédrnu raudtee. Lééne-
idasuunalise liiklussoone ldbi valla moodustab Kernu-Urge-Vaida tee, mis loob iihenduse
Pérnu, Tartu ja Narva maanteega.

Kuna Kohila vald asub Tallinna 1&heduses, on pealinn meile tdhtsaimaks tdombekeskuseks,
vihem on seda Rapla maakonnakeskusena. Vallasiseselt on suurim tdmbekeskus Kohila alev
oma paiknemisega valla keskmes, valla ladnepoolse piirkonna tdmbekeskuseks on Hageri,
valla idapoolses osas Prillimée.

Kohila vallas on tagatud kdik peamised kvaliteetseks eluks vajalikud teenused ja hiived. Siin
on olemas kool, lasteaiad, hooldekodu, perearstikeskus, kiirabi, apteegid, spordikompleks,
staadionid, tennisevéljakud, terviserajad, suusarajad. Kultuuri maastikku toetavad
raamatukogud, muuseum, rahvamaja, modisahooned. Lisaks on meil suurepdrane
noortekeskus, koolituskeskus ja mianguvéljakud. Puhkealasid jagu piisavalt ning looduslikud
ressursid (rabad, jdrved, joed, karstialad pakuvad palju voimalusi intensiivseks ja
meeleolukaks puhkuseks igale eale. Kohila valla siindivus on korge ning siis tuleb pidevalt
juurde elama noori lastega peresid.

Siiski ei ole Kohila vallas modda ldinud ka iilemaailmsed mojurid ja antud ajaperioodile
iseloomulikud néhtused ja nditajad. Ka Kohilas on iisna suur té6tuse méér ja koondamine
ettevotetes. Vairtegude ja isikuvastaste kuritegude arv on viimastel aastatel kerkinud iile Eesti
keskmise. Tallinna ldhedus mojutab oluliselt noorte uimastite tarbimist ja loob soodsa pinnase
kuritegevuse ning soltuvuste tekkeks.

Terviseprofiili koostamine ja tegevuskava koostamine on oluline samm pikaajaliseks
terviseedanduslikuks t66ks ldbivalt kdikides eluvaldkondades. Kohila vald vairtustab oma
inimesi ja seetdttu on meie olulisim vara inimeste tervis. Tervete inimeste ja tervisliku
elukeskkonna nimel t66tame edasi ja viime planeeritud tegevused ellu.



