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EESSONA,
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Asudes tegema kéiesolevat t56d véljusin praktilisest
seisukohast, soovides leida vdimalusi kodumas Slletddstus-
test k8rvalsaadusena saadavate pérmide &rakasutamiseks nij
et sellest tulu oleks ka meie farmaatsiale., Praegu impor-
ditakse meile kiill mitmeid p&rmi preparaate véalismailt,
kunid meie omad pirmid ei leia otstarbekohast kasutamist
ehk neid ei kasutata tildse, Praegusel majanduskriisi ajal
pole see aga sugugl loomulik, et jéadtame kasutamata kodumaa
védrtuslikn tooraine, kuna meil vdimalused ja vastava ette=
valmistusega t66jdud siiski olemas on. allevabrikute and-
meil saadakse meie Slletdtstustest kdrvalsaadusena kiillale
dane hulk pérmisid, mis vdimaldaks valmistada farmatseutie
lisil preparaate sarnasel hulgal, kuipaljn meie kodumaa
turg neid tarvitada suudab.

Andmeid ja pirmisid on mulle lahkesti tasuta antud
Saku, Livonia ja A le Cog'i 3lletehastest, A/s.Bléfbernicht®
Slletahaselt palusin vastawaid andmeid kirja teel, sest et
mul v8imalus puudus isiklikult Pérnu sBita. Saslt aga minn
kirjale ei vastatud,

Minul olemasolevate andmete jirgi (vaata H,Normann,
Eesti meditsiiniline bibliograafia) Eestis senini pérmide
ile nende kasutamise m3ttes farmatseutiliseks otstarbeks
pole kirjandust ilmunud, Kirjanduslikkude allikatena olen
pidanud pédémiselt kasutama Saksa literatuuri, sest et see

meie oludes on kdige kittesaadavam.

"
Uhtlasi on ka pérmid leidnud Saksa kirjanduses laiemat




II

kigitamist selletdttu et parmipreparaadid on Saksa arsti-
rbhu raamatudesse (ilesse vdetud offitsiaalsete preparaati-
dena ja et Saksamaal asuvad suuared 8lletdostused, kust saa~
dakse kdrvalsaadusena suured hulgad péarmi, ja ka vabrikud,
millised neid parmisid tmber tootavad,

Minu arvates vdib védlismail tehtud unurimisi ja kirjane-
duslikke andmeid Sllepérmide kohta {ildjoontes lugeda makse
vaks ka meie kodumaalt saadavate pidrmide kohta, sest meie
Slletddostustes ei ole vélja arendatud erilisi pédrmiliike,
mis oleksgluliselt lahkuminevad vdlismaade pédrmidest, Ka
ei ole oigmas ihtki konstantse koostisega ja konstantsete
omadustega plrmi, vaid koostis ja omadused olenevad &Ara
parmi kasvutingimustest, virde koostisest, keskkonna pH-st
Jne, Kuid need lahkuminekud on ildiselt siiski vidikesed ja
el tule farmatseutiliste preparaatide valmistamisel prake
tiliselt arvesse., Selletdttu ei ole ka kédesolevas t558 kéie
sitatud tksikute todstuste pdrmisid eraldi,

Katseid olen piiidnud teha sarnaseid, mis oleks v¥i=-
-malik kasutada todstuslikus ulatuses, kdrvale jéattes sarna-
geid, millistel ainult teoreetiline téhtsus.

Omas t00s olen esmakordselt tarvitanud s8na mSrutuse
tama (=entbittern) ja mdrutustamine (=Entbitterung), ana=-
loogselt Valdes-Veski arstiteadusliste oskussdnade sdnas-
tikus antud s8nadele veetustama (=entwiédssern) ja rasvatuge
tama (=entfetten),

Kirjenduslikke andmeid olen piiiidnud edasi andas v8imae

likult sarnastena, nagu nad esinevad originaalis, Et aga

k81ki viljendusi pole v¥imalik tépselt t8lkida, olen mdne=-




III

dele s8nadele selgituseks shigudesse juurde lisanud ka
vastave vddrkeelse viljenduse., Samuti on uuematele sbna=-

dele, mis veel pole iildiselt tnttavad, ligi lisatud salgu-

degsse saksakeelne tihendus,
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S i ssejunhatuos,

Pérm,kui niisugune, tohiks olla tuntud juba aasta-
tuhandeid, Teda kasutati egiptlaste poolt arstimina,
Juba sdna "faex" tédhendab klassilises literatuuris eba-
puhast kédrimisel pdhjasettinud sadet, s,.o. pérmi.l)

G ris g'i andmeilz) on kuivanud péarmi (saccharo-
myces Winlocki) leitud Thebenist ihest 1ll,diinastia (va-
litses ca 2000 a.,e.Kr.) vaarao haunast kirstua kdrval
olevailt 3llekruusi kildudelt, Sama pérmi leiti ka lei=
vatiikikestelt, mis olid leitud 1ll,dinastiasse kuuluva
vaarao Mentuheteps'i puusérgi kdrvalt,

Leuwenhoek leidis 14,VI 1680 oma 270
korda suurendava mikroskoobi abil, et 3llepérm koosneb
vereliblede sarnastest kuulikestest. Tema parastised
tdhelepanekud néditasid, et mitmel substraatidel arene-
nenud kuulikesed (pdrm) on isesuguse suurusega Jja nad
mundavad siirupid hapuks.l)

Kitzing leidis 1834 ja samuti C a gni-
ard Latour ja Schwan n, et kéddrimine on
léhedas seoses pérmi eluga., Esimesed pShjaliknd teadusg-
likud uarimused pérmide iile on toimetatud P a s t eunri
poolt (1858),

Hansen (188l) valmistas puhtaid pérmi kultuue

re Jja nditas #&ra, et on olemas ka n.,n, metgsikuad parmid.s)

Meie kultuurpérmid on viélja arenenud loomulikkudest

pérmidest ., Kus loomulikkude pérmide algkodu on olnud,ei




ole teada, Et nad aga kuivamist nii halvasti kannatavad,
v8iks arvatavasti nende kodumaaks olla niisked ja soojad
troopika metsad ehk sood. (P.Lindner).?’

Seda L i ndner'i oletust kinnitavad E.de Kruyff'i
téhelpanekud,4) et troopikamail, eriti Jaavas, mahlakad
viljad péarmide toitemahladena omavad eriti suure tédhtsu-
se., Uurimiseks v8etud 200 mulla proovist eraldati 8 par-
miliiki, millest seitse olid pShjaksarivad,

ﬁldiselt Jagunevad pdrmid pinna-~ ja pdhjakédrivaiks.
M8lemad 1liigid jaotatakse oma kdéérimisvdime jirgi kdrge-
(hochvergirende) ja madala kéirimisvSimelisteks (niedrig-
vergérende), Esimesed on tuntud F r o hb e r g'i, vii-
mased S a a z'i tiibina, alletébstustes on peamiselt

tarvitusel Frohbergi tiiiip., Selle tiiiibi rakud on suuremad

Ja ellipsoidsed, Saazi tiiiibil enam ovoidsed ja vidiksemad,
Frohbergi tiiiip, més kédrib &ra ca 80% virdes leiduvast

ekstraktainest, k#édrides ka dekstriini, (Windisch).5)

6)

Lier s'i jargi on pinnakéddrivatest pérmidest

valmistatud preparaadid toimetud.

Windisch'i jérgi5) kaotavad pinnakédrivad
pédrmid rahuseisundis, nédit.alalhoidmisel, oma tsiimaagi-
sisaldise palju kergemini kui pShjakédrivad ja muantuvad
ka kiirelt vedelaks triiptiliste ensiiimide tekkides ja
nende mdjudes rakusiseldise protoplasmalisele valgule,

Saksa farmakopbav) néeb ette parmipreparaatide vale

mistamiseks pBhjakéériva $llepérmi.

Olle eelkédérimise miodudes lasfakse ta sifooni abil

kddrimistSrrest védlja,

Siis on pdhjasettinud pPérm nelja




kihiline. Olles h3ljuvad rakud - k3ige pealmine kiht -
liéhevad dllega iaduvaatidesse ja tekitavad séél jérele-
kddrimiat, P8hjapdrmist eraldatakse pealmine kiht, Keske
mine kiht, n,.,n, tuampérm, tarvitatakse uude kédrimistdr-
de lisamiseks, Pealmine ja kdige alumine kiht k3rvalda-
takse, Sarnast kihisust kasutavat téotamisviisi nimeta-
takse loomulikuks puhaskunltuuriks (Windisch).5)

Kuna 8lletddstuse kdrvalsaadusena saadakse vdrdlee-
misi sunrel hulgal pérmi, mida nimetatud tdostustes enam
el vajata, siis on pHddmiselt Slletddstuse ringkondades
pliitud lahendada 8llepérmide otstarbekohast kasutamise
kiisimust, Nii ongi 8llevabrikute juurde asutatud ka péar=
mi lmbertdotamiseks ja kasutamiseks vastavad sisseseaded,
Néditeks kasutab Miincheni $llevabriku "Liwenbein'i® pérmid
dra "“Zenovia™" vabrik,x) kuas valmistatakse mitmesuguseid
parmi preparaate farmatseutiliseks ja meditsiiniliseks
otstarbeks. Schweitsis tarvitatavat kuivatatuad pérmi h#s
eduga kanade toitmiseks,

Taani dllettsstuse pérmid kasutatavatxx) lihaekst=
rakti sarnase produkti valmistamiseks,

Pérmi kuivatamiseks on f-a Max Oschatz Dresdenis
valmistanud vastavad aparaadid, mis v8imaldab pérmide ka=-

gutamist inimeste ja loomade toiduks.xxx)

Lindner'i andmeil4) on parm h#éiks toitevahen=

diks loomadele, Lehmad annavad rohkem piima ja on vastue

x)Dr.chem, Stange suus¥naliseil andmeil,
xx)A le Coq'i keemik prl,.,Valteri ahdmeil.

XxX)vaata propaganda bro¥iir *Oschatz

~Hefetrockner",




panuvdimelisemad tbk-le ja teistele infektsiooni haiguse
tele ja omavad kdvema liha, Samuti kasvavad sead palju pa-
remini, kui toidule lisandatakse pérmi,

Meil Eestis pole péarmid senini otstarbekohast kasu-
tamist leidnud. Ainunlt Saku 8lletddstuse pérm miiiidakse
éra lmbruskonna pSllumeestele, kes seda kasutavad keede~
tult lisatoiduks sigadele., (Sakau 3llemeistri andmeil),
Olevat tidheldatud, et péirmi saades sead 8ige hédsti kasva=-
vad, Ka olevat liha parem ja kdvem., Toores pirm aga teki-
tavat sigadele seedimiskorratusi,

"™ le Cog'i" ja "Livonia® pdrmid on senini lastud
aga roiskvee torustikku, ﬁksikuil jJuhtudel olevat arstid
kirjutanud vidlja viérsket Sllepédrmi ka ravimina ,X)

Sellevastu importeeritakse aga meile mitmeid parmi
preparaate, sest Eestis neid senini pole valmistatud,
1931 a, jooksul on Eestis kahe rohukanbanduse en gros
ari pooltxx) kokkn sisse veetud péarmi preparaate jirgmie
sel hulgal ja védrtuses: extr,faecis sicc., DAB 6, 2075,0
kg d Kr,19:=-,**%) faox medicin.20,075 kg.,kg Kr,8:50;
Cerolin-pillid £ 50 tk, &7 karpi, 4 Kr,1:18 Ja Cerolina
pillid £ 100 tk, 35 karpi 4§ Kr,2:20, See teeb viirtuselt
kogusummas vilja Kr ,366; == |

Parmiliikidest on Eestis tarvitusel Sakus (sailse

Sllemeistri suusdnalistel andmetel) Saccharomyces cere-

x)Nimetatud vabrikute Juhatuste andmeil,
xx)A/s Ephag'i ja A/s J.Lill'i andmed,

xxx)Hinnad on arvestatud A/s Ephag'i andmeil, suuriri

Sisseostn hinnad, franko tema ladu,




vigiae "E® ja saccarom,cerev,.,Lipp, millest esimene on
kdrge~ ja teine madalama kédrimisvdimega., Puhaskultuur
saadakse kuivatatult Berliinist "Versuchs-~ u, Nédhrananstalt
fiir Branerei'st®, Siin puhaskultunr paljundatakse ja li-
satakse siis kddrimistdrde, ﬁhest kunltuurist kasvatatuad
padrmi kasutatakse 8 = 10 korda, kusjuures tarvitatakse
virde nakatamigseks n.n., loomulikku puhaskultuuri (vaata
ilalpool!), Berliinist saasdakse puhta kultuuri saadetised
uambes iga kuu jérele,

A le Coq'i vabrikus on vabrikust sasdud andmeil tar-
vitusel saccaromyc.cerev, Hanseni ja iiks tivi, mis saadak-
se Dortmundist Kronenbranerei'st, Puhaskultuur on kasvata-
tud ja arendataksevedasi koha peal.

Livonia vabrik saab pérmikultunri pressitud kajul

iithest Riia Sllevabrikust, Liik pole kindlasti teada,




Parmide ja parmipreparaa-

t 1ide Eoostils.,

Et iilevaadet saada pdrmi preparaatidest, nende vale=
mistamigest ja kasutamisest, tuleb esmajoones tutvuda
padrmi ja miiligilolevate pérmi preparaatide koostisega.

Virske pressitud 8llepérm sisaldab H a e h n'l jér=-
gi%) 20 - 30% (keskmiselt 25%) kuivainet, Kuivaines on
30 = 75% (keskmiselt 45%) Ne-sisaldavaid aineid ja 15 -« 69%
(keskmigselt 50%) N-vabaid ekstraktaineid ja kiudainet
(Rohfasern), 1 - 10% (keskmiselt 4%) tuhka,

) jargi pdrmide keemiline koosseis vdib

Lier s'i6
kdikuda, olenedes pérmi enese fiisioloogilistest olukorda-
dest, Kuivaines on 35 - 65% N-sisaldavaid aineid, mis
omakorda on moodugtatud 90% ehtsaist proteiinaineist, Tu-
hagsisaldis 5 - 11%, keskmiselt 8%,

Wiebol a® toob peralleelsed sndmed hérjalihs

ja pdrmi kohta kuivainele arvatud,

Lahja héarjaliha K 6 n i g'i P8hjakddriv dllepéarm

jargi: Niédgel'i jaLowl
jargi:

N-gsisaldavaid aineid 88,5% 50 - 60%
Tselluloos ja taimelima - 27 - 30%
Rasgv 6,4% 5%
N-vabad ekstraktiivained == 1 - 4%
Tuhka 5,1% 7 - 10%

Neil andmeil iiks kg, pérmi vastaks ca 3/4 kg, looma=-
lihale.

Kogn parmirakku vaatleb S ¢ hu hmache rg) tuanme-




magssina, kuna protoplasmat ei ole tunda,

DAB 6. kommentaaridesl) loetletakse parmi véidrtuslike
kude osistena 1) ensiiimid, 2) vitamiin B 3) Fe~ ja P-rik-
kad nukleoproteiidid ja valkained.,

6)

Lier s'i jérgi on pérmis esinevad ainegrupid
jérgmised:
rakukest « hemitselluloos
glikogeen
parmi kummi
ragv ja sellesarnased ained
proteiinid
verevarviaine ja porfiiriinid
vitamiinid
ensiitimid
tuhk,
N&geli jalow® leidsid ihest Méncheni pdhe

jakéédrivast 8% Nesisaldisega pirmist:

Tselluloosi ja taimelima 37%
proteiinaineid,harilikud,albumiinisarnased 36% )
proteiinaineid,kergelt lagunduvaid, 3
gluteenkaseiinile sarnaseid 9% % i
peptoonaineid 2% )
rasva 5%

tuhka %
ekstraktiivaineid jne, 4%,

Haehn'i jérgi4) N-vabad pérmi ekstraktained koos-

nevad kobarsuhkrust, invertsuhkrust, gliikogeenist, kummist,

rasvast, limast, siisg viéhe merivaikhapet,gliitseriini ja
alkoholi,




Rakumembraamn.

11) rakumembraan teeb pérmi

Dreyer'i andmeil
kaivainest vidlja ca 19%. Ta koosneb hemitselluloosist,
mis vastandina ehtsa tselluloosile lahugtub lahjade ha=
petega keetes ja lagundub d-glikoosiks ja d-mannooniks,

12) arvates ei ole hemitselluloos

Salkovseskidi
ihtlane aine, sest ta laseb end veega rdhu all kuamuta-
des lagundada iihes vees lahustuvaks ja iiheks vees lahuse
tumatuks osaaineks,

Inglise uurijad L ing, Nangji ja Pato ns)
arvavad, et pédrmi rakusein on iilesehitatud peamiselt mane
naanist ja gliikogeenist kdrgesti esterifitseeritud olekus.

Meisenheimnme r'il4) Snnestus pdrmi rakujéie

kidest (Zellriicksténde) isoleerida gliikogamiini,

Pairmikuoammi,

Teine siisihiidraat pédrmirakus on pérmikummi, mida on

kdgsitanud paljud uurijad ja mis esmakordselt Salkovski
poolt vase soola kaudu puhtal kujul kédtte on saadud.s)
Pnhas péarmi-kummi on valge,amorfne, vidhe hiigroskoobiline
aine, mida Fehlingi lahu sadestab ilma reduktsioonita, Ta
on N-vaba ja praktiliselt tahavaba, L i e r g5) on arvae
misel, et pérmi auntoliiisil kummi 8llesse iile ldheb ja viibp
8lles leiduva kummi pédrmide suremusega iihendusse,
Haehn'i jérgi4) on pérmikummi sdehiidraadi sarnane

substants, pédrmist eraldatav KOH-ga keetmisel ja sadesta-

tav filtraadis keemistemperatuuri%ﬁ‘vasesooladega. Saadud




vase iihend lahustatakse soolhappes ja gsadestatakse kummi
gellest lahust alkoholiga védlja., Preparaat on optiliselt
aktiivne (o )p=+89,62.

Harden jadoung valmistasid esiteks pér-
mist tooresgliikogeeni ja lisandasid selle vesilahule am-
mon,sulfaati. Gliikogeen sadestub vélja kuna kummi J&&b
lahusse. See sadestatakse alkoholiga. Viimased soolajéat-
ted eemaldatakse dialiiiisi abil, Hiidroliilisil p&rmikummi an-
nab glikoosi ja mannoosi,

13) koos=

Y oshitaka Hashitani jargi
neb kogu parmiraku siisivee substants iihelt poolt padrmikum-
mist ja teiselt poolt glikogeenist, Mdlemate relatiivsed
hulkade vahekorrad muntuvad, olenedes toitelahu kontsent-
ratsioonist, tema happesusest ja temperatuurist, samuti ka
Og ja COg juuresolekust ja padrmi enese fiisioloogilistest
faktoritest, Hashitani arvates ei tiéida pérmikummi toidu-
tagavara ililesannet, vaid on mdnesuguses lihedas sidemes
ensiilimidega,

Willstéatter'il ja tema Bpilastels) liks

aga korda parmikummi ensiiimidest kvantitatiivselt eraldada,

Glikogeen,

Glikogeen on pérmis kdige paremini tuntud siisivesik,
Glikogeeni sisaldis pérmis on mautlik, olenedés parmi rase
sist, pérmi toitetingimusist Ja toitevedelikn omadusist,
Nii leidsid Pavy jaBywater 25%, S ¢ h 6 n=-

feld ja Hirt 17% uaritavas pShjakisrivas péarmis

glikogeeni,®) v3ib ka juhuseid olla, kus pirm dldse gliko-




- 10 =

geeni ei sisalda. Autoliiiisil kéaritakse ja l8hutakse glﬁ-'
kogeen tormiliselt, millejuures raku organisatsioon havib.
Suhe gliikogeeni ja valgu vahel on reeglipérane,
Henneber g'il4) poolt leitud reegli jérgi on gliiko-
geeni hulk psordvdrdeline valgu hulgale, kuna aga vanade
pirmide juures v3ib olla iiheaegselt valgun ja ka glikogeeni

puudus,

PHrmi rasv ja selle sarna~-

s ed ained.

Samuti kui gliikogeen, tekib pirmis reeglipéraselt,
aga vihemal hulgal, rasva, Ta esineb tsitoplasmas valguste
mardvate tédpikestena, Elavalt (lebhaft) kasvava pérmi juuo-
res on rasvasisaldis 2 - 5% kuivainest, vSib aga ka esine-
da tunduvalt kdrgemal hulgal, Pédrmi vanadus, toidu ja Og
juurevool on péédmisteks mdjuvaiks faktoreiks rasva tekki-
misel, Nii v®ivad vanad péarmid rikkalika toidu juurevoolu
juures 10 - 20% rasva sisaldada. Parmi autoliisil jad&b

rasv oluliselt piisima ja voolab kokku {iksikuteks suurema-

teks tilkadeks,®)

Kunivatatud pédrmi rasvasisaldis on R o o s'i ja
Hinsberg'i jirgi ca 5%.15)

NBEgeli ja Low'i Jérgi4) on pérmis rasva 5%
tema kuivainest, Eetriga ehk petrooleetriga pédrmist ekste
raheeritud rasv on pehme konsistentsiga, pruunikat varvi,
maitsvalt aromaatilise l8hnaga, Seebistamisel annab ta
happeid 8lihappe reast ja ka ehtsaid rasvhappeid, Pédle

selle leiduvad sddl veel mitmesugused kolesteriinid,

Kvantitatiivne rasva mé&rapine toimub kuivatatud Pére-
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mi ekstraheerimisel Soxlet'i aparaadis. Mikroskoobiline
sedagtamine (Nachweis) dnnestub vidrvides Sudan III-ga

ehk 1% osmiumhappe lahuga.s)
Roos jaHinsber gl5) leidsid, et kuivata-

tud pédrmis on iiks alkoholis lahustuv aine, mis toimib
lahtistavalt, kuna ekstraktsioonijérk vaevalt veel selles
suunas toimib, Alkohoolse ekstrakti uurimine n#éitas, et
see mitte sugugi ehk véga vidhesel hulgal vabu rasvhappeid
sisaldab, kiill aga tunduvad hulgad neutraalrasva, Alko-
hool-ekstraktis on olemas viéhesel hulgal kolesteriini ja
jéljed eeterdlist, mis mdlemad ei tule arvesse terapeuti-
lise toime juures, Autorid nimetavad pérmirasva, mis fir-
ma "Boehringer & SOohne" poolt valmistati , ceroliniks,
Haehn'i jargi4) on toores pArmirasvas olemas
palmitiin, steariin, vabad happed, kolesteriin, letsitiin
(ca 2%) Jja iiks eeterlik-31i, mis 18hnab hiatsintide jérgi.
Rasva saateainena leidis Ho ppe-S eiler esi=-
mesena letsitiini, Pdrmi letsitiin on dipalmito-monofos-
fatiid, mis on sarnane cephalin'iga, Seebistamatu osana
tuleb pédrmirasvas ette umbes 2% ergosteriini, millest Win-
daus ultraviolettkiirtega kiiritades valmistas Vigantoli.s)
Otto R i eme rls) on médrannd paljuis pdrmides er-
gosteriinisisaldist wdhe modifitseeritud Windaus'i meetodi
Jargi, Ergosteriini leidus 0,2 - 1,17% kuivainest, Tema
hulk néib olenevat pérmi toidust, Vahendid, mis pédrmile
t8stvalt (Steigernde Mittel) mdjuvad (0g, peptoonid), t3s-

tavad ka ergosteriini hulka, kuna pérmirasva véhendavad

vah@ndid (fosfaadid) annavad eérgosteriinivaesemad péarmid,
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Selletdttu néib olevat teatav suhe rasvade ja ergosterii-
ni tekkimisel parmi rakus,

19
Samal arvamisel on ka F a b e r, )

18) on uurinud

Windaus ja Grosskopft
parmi ergosteriini, Hildreerimisel Onnestus neil saada két-
te vastavat kiillastatud alkoholi-ergostanooli-Cgo,H4g0. Er-

gosteriinX omab bruttovalemi CgnpHy20.

Pirmi protediindid,

Liers'i Jérgis) N-sisaldis pérmis on olenev vié-
listest tingimusist, kus pérm kasvab, eriti toitelahn
koostisest, Og juunrepéidsust, temperatuunrist jne, Proteiine
leidub 1/2 = 1/3 kogu kuivainest, Kogun rakn lémmastikust
teeb proteiini lémmastik védlja kani 90%.

P,T h oma g19) isoleeris puhtal kujul pérmist tse=-

revesiini ja tsiimokaseiini,

Tgiimokasgeiin lahustub alkalites, moodustades kasei-

naate, PH 4 - 4,5 juures néitab ta kdige vidiksemat lahus-
tavast ja, olenedes kontsentratsioonist, kas sadeneb viél=-
Ja ehk moodustab kolloid-disperse lahu, Kangemates hapetes
tekib paisumisniéhe, mis viib taielikn lahustuvuseni.x)
Soolhappe juunres on see paisumismaksimum pH juures 2,0,
H,S80, juures 1,9 , HzPO4 juures 1,64, Soolad alandavad

tsiimokaseiini paisumist happe toimel (erniedrigen die S&éu=-

requellung),

Pdrmi albumiin - cerevesin - on tiiiibiline albumiin,

mis fiisikalis~ ja kolloidkeemiliselt tiéiesti sarnanebd

x) Kolloid Zeitschrift 32, 334, 1923,




6
teistele albumiinidele taime~ ja loomariigist, )

Parmi hidroliiisil tekivad peaasegu kdik tuntud hari=-
likud amiinohapped (Faber).lv) Neist suuremal hulgal lii-
siin, alaniin, valiin, leutsiin, feniiilalaniin, glutamiin,
tirosiin, oksiiproliin ja 1ldpuks arginiin, mis eriti huvi-
tav on selle tdttu, et ta méngibd osa gliikemia juures,

Sarnane amiinohapete segu saadakse parmi totaal hiid-
roliisil leelistega ehk hapetega ehk autoliilisil péarmi
eneste endoensiiimi abil antiseptikate (toluol, fluornaat-
rium etec) juuresolekul,

Sellest amiinohapete segust v3ib saada puhtaid hap-
peid E.,Fischer'i meetodi jérgi, mis seisabd amiinbhapete
egsterifitseerimises ja nende etiililestri fraktsioneerivas
destillatsioonis,

Willstédtter'i ja Waldschmidt©te=-

Leit z'l jargiZ®)

kaotavad amiinohapped alkoholsetes
lahustes oma amfotiirse iseloomu, Nad lédhevad vesilahus
olevast betaiinstruktuurist iile lahtisesse kujusse, Sel=-
letSttu on nad alustega tiitritavad, millist omadust ka-
sutatakse ka amiinohapete kvantitatiivseks médramiseks,
Pérmivalgu lémmastiku jaotab M e i s en he i nler4)

oma uurimuste jérgi jérgmiselt: 8% kogu N-st NH3 kujul,
12% - puriinina ja piirimidiinbaasina (4% guaniin, 4% ade=-
niin, 2,4% cytosin, 1,6% urazyl), 20% diamiinohapetena
(0% histidiin ja arginiin, 10% lisiin); 60% manoamiino-
hapetena (0,5% glikokoll, 10 - 15% alaniin, 10 - 15% va=-
liin, 5 - 10% leutsiin, 2% proliin, 8% feniiilalaniin,3,5%
asparagiinhape, 6% glutamiinhape, 4,5% tsiistiin ja teised




- 14 =

viivelihendid, edasi 0,5% koliin, 0,5% gliikosaan). Nende
andmete jargi vdib arvestada 68% amiino-N ja 32% mitte-
amiino=-N,

Liers'i jérgi6) on péarmis ca 10% kogu N-st olemas
vihema molekulﬁliga valkude ehitusainetena, nagu: leutsiin,
tiirosiin, guaniin, ksantiin, peptoon, koliin ehk nikotiine
hape., Véga viéike osa N=-st on pérmis olemas porfiriinidena,
hemiinidena ja tsiitokroomina,

Faber'i jﬁrgil7) sisaldab harilik pressitud pérm

ca 1% omast kaalust nukleiinhapet,

Haehn'i andmeil4) pole nukleiinhappe keemiline
konstitutsioon veel tidielikult uuritud. On ainult teada,
et parmi nukleiin on l8hustatav valkaineks ja nukleiinhap-
peks ja viimane omakorda lagundub fosforhappeks, suhkru=-
aineks (riboos), puriin ja pirimidiin derivaatideks,

Herlant'i jairgi®l) on mikonukleiinhape gliiko-
giid.

Faber'i jérgil7) on nukleiinhape, CzgHyugN;5099P4,
oluline nukleoproteiidi osis, Padrmi nukleiinhape on iiks
tetranukleotiid, Tema suhkur on d-riboos ja tema baasgideks
on adeniin, guaniin tsiitosiin ja urazyl., Teda isoleeritak-
se sadestades alkoholsesat pidrmi hiidroliisaadist teatud pH
Juures pddle juuresolevate albumiinide kdrvaldamist,

Leverne ja Jdakobds'i jérgi4) on pérmi

nukleiinhape iiks tetranukleotiid, mis koosneb:
guaniin - suhkur « fosforhape
adeniin - " - .

- 3 HoO.
tsiitogiin = ® - " ) 2

uratsiiil = " g " 3
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L i e»a'l andmeils) nukleiinhapped sisaldavad
kolm komponenti:

1) iihe sdehiidraadi, kas pentooni d-riboosi (Leverne, Ber,
42 ,3247) ehk heksoosi.

2) fosforhappe, mis hiidroliisil 18hustub ortofosforhap-
peks.

3) ihe N-gisaldava grupi, mis hargneb puriinist ehk piiri=-
midiinist,

Nukleiinhape on osalt pérmis olemas vabal knjul,
osalt seotud proteiinidega nukleoproteiidideks, Arvatavas-
ti on nukleiinid pérmi volutiinidega identsed. Leelises
on pdrmi nukleiinhape lahustuv, sadestub aga lahustumatu-
na alles kdvasti meéneraalhappega hapustades.

Nukleiinhape annab vérvalustega, nagu metiileensinine,
malahiitroheline jne., soolasid, Hapete ehk leelistega kee=
tes lagunevad na@éma osaaineiks, mille juures vdivad tek=-
kida vaheproduktidena nukleosiidid .Ka pankreases, pérmis,
Jne, leiduvad fermendid vdivad samasugust lagunemist pdhe
justada,

Fabe r,17)‘samuti ka L ier 36) véidavad, et
paérmi nukleiinhape sisaldab riboosi ja N=-sisaldava ainena
guaniini, adeniini ja tsiitosiini, Poliinukleotiidina esie
nev hape laguneb viga kergesti mononukleotiidideks,

E,Schmid¢t'd andmeilzg) on nukleiinhapped noore-
te arenemisv@imeliste rakkude osised ja moodustavad P=gi-
saldavad kuid S-vabad, valged amorfsed massid, k8va hapu

reaktsiooniga, Alkalit ehk NHgz siéaldavas vees on nad ker=-

gelt lahustuvad, Puhtas kiilmas vees lahustuvad véahe,

S00=-
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jendades rohkem., Alkaalsetest lahustest on nad sadestata-
vad ilihulgas v3etud #@adikhappega ehk véhese soolhappega,
eriti alkoholi juuresolekul, Hapudes lahustes annavad
nukleiinhapped valkudega sademeid. Lahjemdatud véévelhap-
pega keetes lagunduvad madalamaiks osisteks,
Nukleoproteiidid on valgu iihendused nukleiinhappega.
(v3rdle eespooltl)
Parmi nukleiinhappe koostis on antud mitmete autorite
poolt erisugusena, sellejérgi kuidas oli valmistamisviis,
B oo 323) gadestas pédrmist nukleiinhappe baasilise
vase-atsetaadina ja ta sail molekuli valemi C3gH52N140142P205.
Leverne Jja Jdakob 324) annavad pédrmi nuke
leiinhappele moleknli valemi C5BH49N15P4029. M
Parmi nukleiinhape on kaunis kergesti vees lahustuv,
Vesilahustest pole ta &dadikhappega sadestatav, kiill aga
sadeneb ettevaatlikul soolhappe lisandusel, HCl1l {ilihulgas
lahustub ta piimasarnaseks vedelikuks, (V8rdle eespool’
E.Schmidt!) Leelistes lahustub ta kergesti kunid laguneb
kergesti lihtsaiks nukleiinhappeiks, Pédrmi nukleiinhape
on paremale pdorav, Pdérahissuurus oleneb lahu alkaalsu~-

sest , Ta ei redutseeri Fehling'i lahust, kiill teeb aga se-

da pédle soojendamist 5% HCl-gaAHoppe-Seiler/Thierfekhr)25)

Vit ea'm i1t "4.,

Unemate uurimuste jéargi on pédrmid téhtsaiks vitamii-
ni faktoriks,

6)

Poual s son'i andmeil2 sigsaldab harilik Slle-

pérm sunrel hulgal By (antinenriitilist) ja Bs (pellagra
vastast) vitamiini,
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Fabe r'i jargit?) sisaldab pShjakiériv pérm nelja
1iiki vitamiini: 1, "Bios", 2, Aktineuriitiline vi-
tamiin B, 3. pellagra vastane vitamiin G, mille puu=
dumisel tekivad naha eriiteemid ja seedimishiéired
(pellagra), 4. iiks toitumisvitamiin,

ch,Hunt'f jawWw,#n ild e r'i nurimuste jar-
gi27) peab pédrmis eksisteerima iiks kolmas faktor vi-
tamiin -B kompleksis, mis on erinev antineuriitili-
sest ja pellagravastasest vitamiinist, Antineuriitie
line faktor (vit,-B) on alkaalses ja hapus meediumis
termolabiilne, Antipellagra faktor (vit,.,=G) on kdi=
kidel proovimigstingimusil osutunud termostabiilseks,
Kolmas faktor on termolabiilne alkaalses meediumis
(pH 9) viietunnilise kuumntamise juures 15 atm, r8hu
all, Katseloomade kasvuks ja hédolekuks (Wohlbefine
den) olid tarvis kdik kolm faktori,
HO B 1okt JaN,HERoWooe Jisgiid
omab vitam,-B k& ge suurema vastupanu kuumusele pH
vahemikus 3 - 5, Ja just selle pH juures kuumutatake
se leiba 2 tunni jooksul 90-1002C juures, Sellepérast
lisada leivale 0,3 -« 0,4% kuivatatud 3llepérmi, Kui-
va plrmi kvaliteet oleneb muidugi kuivatamismeetodist,

Schennert'i ja Schieblich'i
andmeil 9) sisaldab Sllepérm 2 -« 3 korda antineuriti-
list faktorit rohkem kuni seda sisaldab leivapérm
(Backhefe), Teise B-vitamiini faktori juures (antie

pellagra faktor) on vahe vaevalt méargatav,

30)

Quinn, Whalen Ja Hart hy andeil
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leidub 8llepédrmis vitam,=B,y vahelduvad hulgad, kuna vie
tam,-Bg (G) hulk on iihtlane leivapérmiga,

Lieras'di jérgis) on pérm rikas C kompletiinist, kuid
vastandina kasv&kompletiinile ta hédvineb pédrmi autoliiiisil.
Sellet3ttu ka harilikud miiiigilolevad pérmipreparaadid el
gisalda antiskorbutilist vitamiini, Samati kui A-vitamiin
on ta vidga tundelik oksiideerivate vahendite vastu, mille-
tdttu C vit, sisaldis ettevaatlikult knivatatud ainetes
alalhoidmisel dige ruttu kaob, (Seda ka sidruni mahla
juures).

Haehn'i jérgi4) sisaldab parm keetmis-~ ja hape=
tekindlat B-vitamiini,

Winoke1'l jargidl)

sisaldab surmatud kuiv pémm,
kui ta ruttn ja vdimaluse korral vaakuumis on kuivatatud,
enam vitamiine, kui k#drimisvdimeline kuiv pdrm mille vi-

tamiinide sisaldis pikema ajalise kuivatuse kestel on lane

genud ,

Permaendi d,

Fermendid ehk ensiiimid on kataliiitiliselt toimivad
substantsid, mis valmistatakse elusate rakkude poolt,ilma
et fermentide toime eluprotsessiga, kui sarnasega , Seo=-
tud oleks, Organiseeritud olevuse surmaga ei 1l¥%pe temas
leiduvate fermentide toime, Fermendid on tdiesti termola=-
biilsed ja nad erinevad anorgaanilistest kataliisaatoritest

oma spetsiifilikkuse tdttu, Fermentide keemilise loomuse

kohta pole teada midagi kindlat, sest et neid iihtki pole

korda léinud puhtal knjul kédtte saada,




Fermendid on enamikus veeslahustuvad, moodustades
kolloidse lahu, Sellet3ttu fermendilahuste osmootne rdhk
on viike ja diffusioonikiirus aeglane., Oma ndrga osmootse
rd3hu t8ttu on fermendid viéhe ehk mitte sugugi dialiiisita-
vad, (R.Chodat).s)

Fermendid gsadestuvad juba 352 alkoholi toimel kvanti-
tatiivselt ja lahustuvad alkoholi kontsentratsiooni ndrge-
nedes uuesti.(Stange).x)

Kd3ik fermendid inaktiveeruvad vesilahus keetmisel,
paljud aga juba 60 = 702 juures. Inaktiveerumise mehanism
ja p8hjused pole teada. Kuivas olukorras kannatavad fermen-

did sageli kdrgemaid temperatuure (120 = 1502) ilma suure-
5)

1)

ma kahjuta (R.Chodat).,
DAB 6.kommentaari andmeil leiduvad pérmis jairgmised
fermendid: tsiimaas, invertaas, maltaas, amilaas, gliikosi=-
daas, emulsiin, lipaas, iiks poliipeptiide lagundav pepti=
daas, geladinaas, endotriiptaas, nukleaas, chiimaas (kaseii=-
ni kalgendav), iiks kaseaas ja ereptaas,
Lier s'i jargi®) sisaldab pérm jargmisi ensiiime:

A, Hidrol aasgiad.

I, Karbohiidraasgid

l. Amiilaasid

2, Saccharase

3. Maltaas

4, Trehalaas

5., Laktaas ‘
6. Melibiaas. j

x) Dr,chem,A,Stange sunsdnaliseil andmeil,




II. Proteaasid (valkulagundavad)

l. Proteaas

2, Dipeptidaas ja polipeptidaas.
III. Lipaasid (rasvalagundavad)

1, Lipaas,

B.De smolaasgid (8ieti "ainevahetuse fermendid",

varemalt hingamisfermendid). 7
I. Tsiimaas (sahkru lagundamisel ensiitimide kompleks,
kédrimisensiiim, ) _
1., Heksaasid (Enzyme des ersten Angriffs)
2., Fosfatees = fosfataas
3. Karboksilaas (terminaalse desmoliiiisi ensﬁﬁm;)
4, Aldehiidraas (oksiidoreduktaas,)
5; Karboligaas (erigrupp: resiinteesi ja sarnaste
iilesehitamisreaktsioonide ensiiiim,)
6. Ko=tgiimaas (spetsiifiline k#drimise aktivaator,
Hardeni agens),
II, Katalaas

Endotrﬁpﬁaas}pérmi proteoliitiline ferment, varemalt

ka endotriipsiiniks ehk pé&rmi peptaasiks nimetatud, on
KsGoD e r n by Jérgi segu pepsinaasist, triptaasist ja
ereptaasist. Endotrﬁptaas on vidga energiliselt triiptiliselt
toimiv ensiiim, mis samutil elusas rakus kui ka pilisiv-pédrmis
ja pressmahlas leidub, Ta leiuntati peaaegu i{iheaegselt
Will'i poolt elusas rakus ja Hahn'i poolt pressmahlas, Se-
ni kui pédrm on soodsais tingimustes, téidab endotriiptaas
parmirakus eluiilesandeid, Tpidu pundusel, kui tekib rakuns

nédljaolukord, algab endotriiptaas péarmirakan enese valkude
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geedimist, K3ige esiteks hdvitatakse tsiimaas, siis proto-
plasma valgud, tekib eneseseedimine (Selbstverdanung) ja
pérmi suremine, Autoliiliis toimub valkude muntumiseni amii-
dideks, Endotriiptaasi toime suureneb kdvasti temperatuuri
kdrgendamisel., (Haehn).4)

Ko-tgiimaas (co-zymase) on alkoholsekédérimise spetsii=-

l
~filine aktivaator, leitud Har d e n'i ja J oang'i

poolt, Ta on keedupiisiv (kochbesténdig) ja lédheb lébi ulte
rafiltrist, millet3ttu teda saab eraldada tsiimaasist. Teda
v8ib kuivatatud pdhjakésrivast phirmist veega tiiesti ekste
raheerida, kuna rakkudesse j&&b apotsimaas, mis ilma ko=~
-tsiimaasita pole vﬁimeline esile kutsuma heksoogide kédri-
mist, Kuivatatud pinnapérm hoiab oma ko-tsiimaasi aga kinni,
Unemate H,v,E YLl e r 8'i ja teiste uurimuste jiérgi

on ko-tsiimaas identne ko=ensiimiga, Tema keemiline loomus
pole teada (Lﬁers).s)

Pérmi katalaas on N eumanne-Wender'i jar-

3152) ainult rakus toimiv ja ei lase end vigastamata ra=-

kust ekstraheerida., Ensiiimi kataliiiitiline toime ei kaso pér=

mirakn surmamisega, Pédrmikatalaasi v8ib kuivanud olekus
kunumutada 1002-ni, ilma et toime kaoks, Mirjas olekus ta
inaktiveerub 68 - 722 juures, Proteoliiitilised fermendid ei
toimi pérmi katalaasisse, kuna iildised ensiiimimirgid ta hé-
vitavad, i
Lier s'i jérgiﬁ) v8ib katalaasi pdarmist saada kuie ?f
vatatud rakkndest alkoholiga sadestades, Press- jJa matse=- |
ratsioonimahlades ei ole teda sellevastu olemas, Katalaasi ‘

preparaatide valmistamine ja puhastamine on tema suare Dii= ﬂ




simatuse tdttu viga raskendatud., Katalaasi toime médratake
se lagundatud HpOg hulga jérgi,

Katalaas toimib juba 02 juures, 10 = 552 on toime
konstantne ja 60 - 652 Junres lagundub ensiiiim, PH optimum
on 7 juures,

Senini kdige puhtama katalaasi preparasdi valmistas

He nn i gih 3,33)

sistemaatiliselt tarvitades adsorbte
sioonivahendina kaoliini ja savimulda, Ta omas katalaasie-

vaarsuse 521,

Tahbk i

Schodnfelad'i jata kaastooliste jargi®?) si-
saldab puhastatud ja kuivatatud pédrm 5 - 11% tuhka,

Lintnerr'i andmeilz5) on Pérmituha koostis jérge
mine;

P8hjakidrivad parmid

Mincheni Weihenstephaner'i
K50 38,45% 26,07%
Na,0 - 2,26
Ca0 2,85 7,58
MgO 5,80 6,34
Fey03 0,51 0,70
Po0g 48,19 54,31
S03 0,62 0,31
5§10, 1,26 0,92
Kokkn 97,68% 98,49%
8)

Ndgel'i ja L o w'i jargi gisaldab pédrm 7 = 10%

tuhka, milles omakorda on 54,74 Py05, lapja 4,5%, magnee~

e e

=p———
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siat 4,1%, kaaliumi 35,2%, ranaoksiiidi 0,6% (arvatavasti
on autorid arvestanud siin Ca-, Mg~ ja K-oksiiide. kinu
arvamine,)

Haehn'i Jérgi4) koosneb {ile poole p&rmi tuhast
fosforhappest. Sellekdrval leidub vdrdlemisi paljn kaaliun=-
mi, Pddle selle on olemas Ca, Mg, Na, Fe-oksiid etc,

Schonfeld'imddramiste jargi®) tuleb 1/3-1/2
pidrmis leiduvast fosforhappest ette orgaaniliste i{hendite-

na.

Padrmipreparaatide

KOOSTTIS,

Meditgiiniline pérm - faex meditsinalis -« on DAB 6

jérgiv) vdljapestud mdrutustatud (entbitterte) pdhjakddriv
5llepédrm, mis on kuivatatud kSige enam 402 juures ja siis
peenustatud keskmise jémedusega pulbriks, Meditsiiniline
péirm moodustab helepruuni pulbri, mis omapéraselt 18hnab

ja maitseb ja veega niisutatud lakmuspaberit ndrgalt punas-
tab, Med, pdrm koosneb iiksikutest lmargustest ehk munakunju-
ligtest 8 = IO}blébimBEduga rakkudest,

Pédrmi ekstrakt - extr, faeces - on DAB 6 jérgi7) pruan

palber, viirtsilise maiguga, vees sogaselt (triibe) lahustuv,
Ta sisaldab pérmi, mis on kahe tunni jooksul 1002 juures

knivatatud, ja pédrmi autoliisaate,

mn

C enomasse 2Zyma on koosseisult samane

DAB 6 pérmi ekstraktiga.X)

Extr, faecis.spiss, on DAB 6.lisa36) jargi paks ekgte

x) vaata broSiiir: Die Zyma Hefepréparate zur Pillenberei-

tung, A/g Zyma Miinchen,




T

rakt, tumepruuni vérviga, meeldiva viirtsilise maiguga,

vees sogaselt (triibe) lahustuv,

Miiigil on ka veel faex, medicin, DAB 6, farmatseutili- [

seks otstarbeks,x) milline on kuivatatud kdrge temperatuu-

)
ri juures ja pole enam kdirimisvdimeline, w

Heiln 237) toob vdrdlevad andmed pérmi- ja liha- i
ekstrakti kohta Noorden-Salomon'i ®"Handbuch der Didtetik"
Ba,I jargi.

Vee~ ja rasvavabas substantsis:

: Pérmi ekstr, Loomaliha ekstr,
Kogn N 7,43% 11, 82%
Pariinaluste N 0, 85% 0,89%
Kogu tuhk 28, 87% 20, 94%
NaCl 2,84% 2,46%
HzPO4 3,79% 2,93% i
|

Ereatiin+Kreatiniin - 6,48% i
Rem y38) jirgi on pédrmiekstraktides amiinohapete }

lémmastikn sisaldis 37,5% vdrra kdrgem, kui lihaekstrak-

tidel, Nimetatud autor toob pérmiekstraktide koostise kohta

jérgmisi andmeid:

Koostis, &enovis-extr. Vitam-R, | Vitox,
% Vi

Hgo0 23,80 26,20 28,27
Kunivainet 76,20 73,80 71,73
Mineraalaineid 32,57 28,01 20,25
Tuha alkaliteet cc 1,0 '

n/s 70,02 - 43,09
Kloor (=35,46) 12,75 9,45 8,77
Nacl 21,01 15,57 | 14,45 |

x) vaata broSiiir: Die Zyma Hefepriéparate zur Pillenberei=
tung, A/g Zyma Minchen,




Koga S8 (=31,04) 0,44 0,43 0,43

Kogu P 2,36 2,61 1,49

Kogu N (=14) 4,48 5,28 6,42

Eetris lahustuavaid 3,26 1,88 0,77 I

ekstraktaineid :w
Wl

N-vabaid ekstraktaineid |14,37 10,91 10,59
i

Soojuse véartus kalori=- i

tes 185,40 197,50 215,00 |
i
|
|

Kreatiniin o b = t
Miiigilolevaist preparaatidest on Cerolin H i n s - : I

bauarg'id ja R oo 8'l jérgisg)

ebameeldiva pdrmi 1l8hnaga poolvedel sitke mass, Pillideks

doseeritult 4 0,1,

T OIME JA KASUTAMITNE,

—————————— —— —— — . f— — — — ——— i ——— f— — . — ——— ————
T N N N T o N e e rrmrmrrmrmmrmmrm e e —

parmi rasv. Ta on mitte ‘
|

a) Toime ja kasutamine medi t- %

g iiniliseks otstarbeks, |
P,Lindnenrr'i andmetel4) on pérmi tarvitetud abst-
segside, akne, angiina, bronhhiidi, kolera, kartsinoomi, ﬁ
diabeedi, dermatiidi, diisenteria, enteriidi, naha médanike~ |
kude, roosi, furunkuloosi (nimelt diabeetikute juures),go=-
norrda, impetigo, influentsa, limfangiidi, panariitsiumi, !
flegmooni, pneumonia, lapsevoodi palaviku, sarlaki, skor=- ‘

buti, strepto- ja strXafiilokokkide infektsioonide, tonsil-
laar-abstsesside, tbk, tiifuse, urtikaaria, vaginiidi ja |

lestrite puhul, Terapeutiliselt tidhtsate koostisainetena

autor toob ette nukleiini, endotrﬁptaaéi, tsiimaasi ja iihe Hi
redutseeriva ensiiimi, \
|

Parmi tarvitatakse seespidiselt ja ka vdlispidiselt,
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Et parmi vélispidine aplikatsioon harilikul kujul on rase
kelt labiviidav, siis on D r e u w lasknud valmistada
pérmi seebid.40)

Pounlsson'i andmeilgs) on pérm Prantsusmaal
tarvitusel rahvarohuna mitmesuguste haiguste puhul, nagu
tbk, suhkruhaiguse, gastroenteriidi ja hahahaiguste puhul,
Uunemad siistemaatilised nurimused on néitanud, et teatud
akne ja furunkuloosi juhud tdesti on pérmiga ravitavad.

Ka fluor albuse vastu tarvitatakse pérmi (védhese hulga
suhkruga vaginasse asetatud), et lokaalset bakterite floo-
rat vdlja tdrjuda (auszurotten).

Silbersteldi n41) juhib tédhelpanu Landaus'i
saavutistele pédrmiga giinekoloogiliste affektsioonide (len=-
korrhda etc) puhul, samuti teistele autoreile, kes on saa-
nud resultaate iildiste haiguste juures jamha affektsioo-
nide puhul, tarvitades pérmi viéliselt ja ka seespidiselt,

Kunivatatud pérmi {ldist terapeutilist toimet selgita=-
da katsudes peame mdtlema parmi fiilisilistele omadustele ja

adsorbtsiooni~ ja pinnatoimele (Winckel).42)

Haehn'i jérgi4) on padrmi osistest terapeutiliselt

tdéhtsad nukleiin, tsimaas, endotriiptaas ja iiks redutseeriv

ensiiim, Teatavasti muuntub nukleiin happe toimel otsekohe
nukleiinhappeks, mis esiteks mdjutab péddle resorbeerumist
seedetraktist leukotsiitoosl veres, kuna teiseks on tal
bakterioloogiliselt huvitav omadus paljude patogeensete
mikroorganismide (kolera- ja tiiiifuse pisikate, bac.diphte~
riase, strepto-~ ja stafiilokokkide) toksiinisid neutralisee-

rida ja kahjutuks teha, mis on tdestatud in vitro kui ka
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looma katseil.
Unna Jérgis) méngivad nahaterapias aga ka pérmi
oksiideerivad ja redutseerivad vahendid téhtsat osa,

Peulsson'i arvateszs) toimib pédrm antointoke

sikatsiooni puhul sellega tervendavalt, et ta vidlja tdrjudb
gooltest kahjulikud mikroorganismid, ”
Mitte kédrimisvdime, nagu arvati varemalt, vaid pére i
mis leiduvad nukleiinid, vitamiinid ja fosforhappe soolad |
tingivad pirmi meditsiinilise toime.(Walck)%3)
Ka Sabalitschka ja Wedldldich,6=%%)
kes on unurinud meditsiiniliste pérmide~ ja pérmipreparaa=-

tide kéarimisvdimet, on arvamisel, et kéddrimisgviimest ei

olene pérmipreparaatide terapeutiline toime, kuid péarmi
tarvitatakse vitamiinide saamiseks, Kuivatamata vidrske pér-
mi vastu on m3nedel isikutel vastikuse tunne, Ka on tema
poolt pdhjustatud puhutised ja kShulahtisused ebamugavad
k8rvalndhted,

Samal pdhjusel eelistab ka W a 1 ¢ k43) pérmi prepa-
raate vidrske pidrmi ees, Ta soovitab pédrmi knuri l1lébi teha
kdigile ja selleks tarvitada pérmi preparaate, mitte aga
leivapdrmi,

Nothmann'i jargi?®)

on péarm odavaim ja tulue
saim veeslahustuva Bevitamiini allikas, Parmipreparaadid
on toimivad néit, imikute toitumisrikete puhul, raseduse
ajal stomahhikumina, pernitsioosse anemia, diabeedi, naha

tbk. ja naha pdletikuliste haiguste puhul, Nimetatud auto-

ri arvates on terapeutilise toimega ainult need preparaa-

did, mis on valmistatud meditsiinilisest pérmist, mitte i

aga toitepérmist,
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R a p p'i jirgi46) v3ivad ca 1252 kuumutatud parmid
kSne alla tulla ainult toitepdrmidena, mitte aga enam me-
ditsiiniliste pdrmidena,

48) on kuivatatud pédrm (Levua=-

Lipper t'i andmeil
rinose) drituskehade ja vitamiinigrupi aktivaatorite kome
pleks, mis tdstab fagotsiitoosi ja bakteriofaagide tegevuast,
Parmi abil on vdimalus 1l&édbi viia peroraalset mittespetsiie-
filist &ritusteraapiat. Tal on patogeens 2-te mikroobide
vastane toime, eriti b,.,coli ja segainfektsioonide puhul
urogenitaalteedes etc,

9. 50
Max W inecke l4 : )

on uurinud kiisimust, kas tu-
leb ravimina tarvitada kddrimigv8imelist védrsket ehk NyNe

surmatud (abgetdtete) pérmi, Tema arvamise jargi el tarvie

ta inimese organism pédrmis leiduvaid v38raid fermente mile
gil moel; kuna nad maos - t3enioliselt aga juba siljes =
tehtakse toimetuks, Organismile tarvilikud fermendid pPro=
dutseeritakse tema enese poolt, Seni,kui pérmis iildine
kidrimisviime ja ensiiimi j3ud alal on, on ka fermendi subse
straad&{s.o. parmi sisuosised, lagunemise ja hédvinemise
hadaohus; Fermendid toimivad ajajooksul rakka lagundavalt
Ja ihtlasi hévitavad nad ka endid vastastiku; Et tegelikult
kddarimigvdimeline pédrm surmatud (abgetstete) pirmi ees ei
oma mingisuguseid paremusi, néhtub sellest, et B u c h =

ner't ja Rapp'i jargl kddrimisfermendid seedeensiiii=

mide poolt hédvitatakse,

I. Nayvw ix) teatel pdrm aktiveeribd pankreas:diastaasi,

Aktiveerimine pole pShjustatud pérmi fermentidest, vaid nen-

x) R.,Accad, delle Szienze, Bulogna 1913, \




de fiiisikalis-keemilistest muutustest (Umstimmung),.

Oma katsete najal W i nc k e ¥ jSuab tulemusele,et :ﬂ
surmatud pérm tuntavalt mdjutab diastaasi-~ ja pankrease w
seedimist, TSendoliselt on pédrmis leiduvad nukleoproteii=- f
did toime esilekutsujad, Oletatavasti padrmi surmamisel hé=- h
vivad kiill fermendid, kuid nukleoproteiidid, kui fermenti- !\
de substraadid, sédilivad fermentatsioone toqtava toime; |
LSpuks nimetatud autor avaldab imestust, et DAB5 viljaandes I
on iilesse vdetud sisemiseks tarvitamiseks kiédrimisvdimeli-
ne parm ja meditsiinilist pédrmi lastakse proovida kédrimise I
jdu suhtes, kuna surmatud parm on dieteetilis~terapeutili- ‘W
selt kdrgema vihirtusega, 1@

Pérmiekstraktis on H e i n z'i Jérgisv) tdhtis pue-

riin ainete, amiinohapete ja kdrgemate valkainete lagupro-
duktide sisaldis,

Parmi ekstrakt toimib Erlangen'i farmakoloogia instie-
tundis tehtud unnrimuste jéargi kui toimivaim "happemeelita«~
ja* (Séurelocker); Ta &ritab maos kdrgemal miédral pepsiin-
~goolhappe sekretsiooni,

Kl®eblat t'i aurimaste Jédrgi tema enese ja teige
te joures selgus, et tarvitades selleks miiratud vormis Cee
novig-ekstrakti (Cenovis-Magentabletten), tdusis ildhappe~-
sus maomahlas 20% ja enam, Veel tugevam oli toime subatsiid-
sete juures: siin tSusis n#éit, iildhapesus 23-1t 72 pédéle,
Nii siis on péarmi ekstrakt tegelikult toimivaim ja iihtlasi
k8ige fisioloogilisem stomahhikum, Selle asemel, et anda

enne 855ki 10 tilka acid.muriat,.dil,, on Heinz'i arvates

palju Sigem pérmi ekstrakti andes 100 ja enam ccm, pepsiin+ y




+HC1l magu ennast lasta valmistada.,

Ka Ren y38) vaidab, et pidrmiekstrakt omab suure
gsekretiinitoime,

P 3 1 O G SN T e L S
leidnud, et pérmi-ekstrakt tdstab toidn &rakasutamist, ku-
na maksa.ekstrakt tdstab isu,

Heiln z37)

on lasknud teha tabletid £ 1,0, sisal-
disega 25% Cenovis-ekstrakti ja 75% kuivatatud padrmi, mile
lised tulevad miiiigile nime all "Cenovig-Magentabletten®,
Need tabletid moodustavad enesest lihtsa, kindla toimega
fisioloogilise stomahhikumi, milliseid on soovitav tarvi-
tada igakujulise isupuuduse ehk puuduliku maomahla ndrisg-
tuse,kroonilise~ ja akuutse maokatarri, jne puhul, siis
aga veel - gselletSttu et toit paremini omastatakse ja éra
kasutatakse - taastoibuvatele palavikuga seotud haiguste
Juures ja iildse ndrkadele inimestele, kelle toidu &rakasu=
tamine tdstetud peab saama,

Reye r47) gsoovitab avitaminoossete varasiinnitunste
valtimiseks rasedale emale anda B-vitamiini sisaldavaid
parmipreparaate,

Kokas ja G a 151) on uarinud pa&rmiekstrakti
toimet resorbtsiooni kiirusele, Autorid katsetasid tervete
rottidega, kes enne katset olid nélginund 24 - 30 tundi,
Katseloomadele viidi sondi abil makkn 50% gliikoosilahu ja
10% peptoonilahust (Witte), Tulemusena saadi Jﬁrgmised ande
med: tunni aja vidltel oli resorbeerunud aplitseeritud glii=-

koosist 37,3%, kuna 1% pédrmiekstrakti lisandusel resorbee=~

rus 46,8%, Peptoonist oli tunni aja jooksul ilma pérmi ekst-
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raktita resorbeerunud 31,5%, pédrmi ekstrakti lisandades
57,6%. Katsetulemused on arvestatud 100,0 roti kaalule,
Samuti on nimetatud auntorid eriliste katsete tagajir-
jel veendunud, et péidle 1% pérmi ekstrakti (Harrispulver)
lahu sgsisse andmist destillitud veega algab elav maondris-
tus, Vitamiini sisaldis pérmi ekstraktis on resorbtsiooni-
le m8juta, sest antorid on néditanud, et hatuliigntused
(Zottenbewegqng) kiirenevad ka inaktiveeritud aine mdjul.,
Fukleiinhape ja tema soolad leiavad Faber'i jir-

gil7) tarvitamist leukotsiitoosi tdstva jSu tdttu teatavate
haiguste vastu v8itlemisel peale operatsioone (peritoniit),

E.Schmid t'122) andmeil pédrmi nukleiinhape vdib
tihineda kahe mooli kusihappega lahustuvaks iihendiks Ja on
sellet8ttu soovitav gihti vastu,

Yoshitakea Hashitan 192 goovitap 11~
sada leivale kuivatatud Sllepdrmi, et t3sta leiva vidrtust
Ja vitamlinisisaldist, Nimet, autori andmeil pole 6% lei=
vapédrmi (Backhefe) lisandis leivale kiillaldane poliinearii-
di &rahoidmiseks katsetuvidel, kuid selleks Jatkub aga 0,2
gr. kuivatatud Sllepédrmist pro die leivalisandina,

Remy andmeil®®) on lihaekstraktid vitamiinivabad,
kuna selles suhtes pirmi ekstraktid on farmakoloogiliselt
vadrtuslikomad ja ka terapeutiliselt tdhtsad profiilaktili=-

ses mdttes,

)
Uks meil tarvitusel olev pédrmi preparaat Cerolinepile

1id, millest iga pill vastab ca 1,0 pérmile, on ndrga lah=-
tistava toimega (Roos ja Hinsberg).l5)

Cerolini péevane annus on 0,3 - 0,6.53)

Valmigstaja firma (C+F.Boehringer & Soehne G.m,b,H,,
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Mannheim-Waldhof) bro¥iiri jérgi sisaldab Cerolin parmi
toimeaineid ja on tagajéirjekalt tarvitatav furunkuloosi,
akne, pustlite ja teiste nahahaisuste puhul, samuti ka
ndrga lahtistajana kroonilise k3hukinnisuse korral,
Hahn'i andm61154) on vdimalik erilise peenustamisg-
masina abil (Patent-Lux) padrmirakkudest eraldada B-vita=
miini ja provitamiini D, Pérmirakud ei muuntu selle késita=-
mise mdjul morfoloogiliselt ja néitavad samast kidrimige
j8udu ja isegi suuremat raku paljunemist, kui algmaterjaal;

10 ccm, sellest rakuvabast tsentrifugaadist pro die vdltis

tuvidel beri=beri,

b) Kasutamine farmatse n-

t£l14iseks otatarbekas,

Farmatseutiliseks otstarbeks on pé&rmi pulber ja =
ekstrakt kasutamisel pééasjalikult pillide valmistamisel,
Saksa arstirohuraamat?) kirjutab ette, et pillide sideai~

nena tuleb tarvitada pédrmiekstrakti ja -pulbrit ehk jélle

lagritsa ekstrakti jne.

He in 237) eelistab pillide valmistamisel tarvitada
pdrmi pulbrit ja =—-ekstrakti, Tema arvates sitke, kleepiv
padrmiekstrakt ja kuiv peen pédrmi pulber moodustavad ideaal-
ge pillimassi, Kui on ettekirjutatud kuniv pulber (n#it,
chinin), vdetakse pillide valmistamiseks parmi ekstrakti,
vedelate ainete juures jdlle pérmi pulbrit jne, Vihese baa-
sise hulga juures (As) v3etakse piérmi pulbri ja -ekstrakti
segu,

Ka on pérmiproduktid eelistatavamad oma stomahhilise




toime t3ttu, Nad on eriti soovitavad nende pillide valmig-
tamiseks, mis maole vdivad mdjuda kahjustavalt, nagn Fe
reduct,, acid.arsenicos,, chinin.,muriatic, kreosot, plv,
fol,Digitalis etc, Pillid peavad seedetraktis kiirelt lsos-
tuma (zerfallen), et neisse peidetud ained vBiksid kerges-
ti ja kindlasti padseda toimele, Paljude -senini valmistatud
pillide juures pole see aga mitte nii, Kui teha pilulae
Blaudii Saksa~- (V vdljaanne) ehk Inglise farmakopda Jéargi,
mantuvad nad lihikese aja jooksul kdvaks ja salased pillid
heidetakdse kehast vidlja peaaegu muutmatul kajul,

G r5nber gX) 55) leidis sarnastest pillidest,mis
olid vSetud patsiendi véljaheidetest, 90 = 97% sissevdetud
ranast, Pédrmi pulbrist ja =ekstraktist valmistatud pillid
laostuvad autori andmeil seedetraktis kiiresti ja istes ei
leidu ihtki laostumatut pilli,

Brandraua p56) on narinud 51 liiki mitmesuguste
eeskirjade jargi valmistatud pille, valmistades neid parale
leelselt pérmi ekstraktiga ja -pulbriga ja teiste taime=-
pulbrite ja =ekstraktide lisandamisega, Pédrmi preparaatide
lisandusel lagunevad pillid hésti Ja tehniline pillide véle
Jatdotamine on paljn soodsam;

Ka S abalitschck a43) goovitad padrmi pulbrit
ja ~ekstrakti pillide pShiaineks tarvitada,

¢ ra£5”) goovitab kuivatatud pédrmi lisada kdigile
hiigroskoobilistele ekstraktidele (Extr.Opii, -8trychni,
-Belladonnae etc.)., Nad on siis kergemad valmistada, hoida

Ja tarvitada, ﬁhtlasi on parm téhtsaka tdite aineks tablete

x) brofiiir "Die Zyma Hefeprédparate zur Pillenbereitung",
Chemische Fabrik Zyma A,=G, Minchen,
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tide juures, eriti selletdttu et ta nende toimet vib sii-
vendada,

T h i 1 0°8) andmeil tarvitatakse pérmist valmistatud
peptooni mikroobide stdtmeks peptoon-Witte asemel, Selleks
on miiigile lastud p&rmi preparaadid "Pepkam" ja "Pepkuro"
nimede all, A

Eschenbrenne r2) goovitad ungt ,Hydrarg,
ciner, valmistamiseks kasutada pédrmi ekstrakti, Ta annabd
nimetatud salvi valmistamiseks jédrgmise eeskirja: 30,0
Hydrg. hddrutakse 10,0 soolavaba pérmi ekstraktiga (Zyma)
morsris 15 - 20 minnti jooksul, Sellejuures lisatakse Hg
ekstraktile junrde viikeste hulkadena, Péile selle h3drue-
takse juunrde vaselin.flav.ad; 100,0. Sarnaselt valmistatud
salv omab nimet, autori jérgi kaks paremust: 1) ta ei si=-
salda rasva ja el léhe selletdttu halvaks, Samuti ei teki
Hg soolasid rasvahapetega. 2) Hg on dispergeeritud peenemalt
kui farmakopda eeskirja jérgi valmistatud preparaadis, ka

8iis kui viimane on valmistatud masinate abil,

PARMIDE SMBERTOOJOTAMTITEGE

A S e e e ——
s . S . s . . . W (. . — — — — — — — — — —— ——— — — —— — A T I T Sm S e T I amae

J A PREPARAATIDE VALMISTAMITNE,

M8rutustamine (Entbitterung).

Et farmatseutiliste preparaatide valmistamiseks on
lobatud tarvitada ainult pShjakdérivaid Sllepérme, siis tu-
levad need enne iimbertsctamist mdrutustada (entbittern) ja

kdrvaldada 3lle ja humala jatted,

DAB6 kommentaarigl) antakse m8rutustamiseks ja puhage
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tamigeks Jédrgmine eeskiri: '

Kédrimistdrredest virskelt vdetud pdhjakisriv Slle-
parm nhutakse esiteks mitu korda veega, siis aetakse 1lébi
sdela Nr,6, et eemaldada humala osiseid., Siis segatakse
pérm pShjalikult iihe protsendilise NapCOz lahuga (mbrutuge
tamiseks). Kahe tunni jérele (jddjahutis})) valatakse soo-
dalahu vdimalikult téielikult paslt &ra ja pestakse uuesti
Jaékilma veega ja phrast pdrmi settimist vabastatakse ta
veest jédrjest kdvenema surve abil, Settimine toimub seda
kiiremalt, mida madalam on temperatuur. Véljapesemine peabd
toimuma seni, kui pesuvesi enam ei néita lakmusele alkaal=-
set reaktsiooni,

DAB 6 Jérgi7) toimub mdrutustamine l%~lise soodalahu-
sega, kuid ldhemalt pole seletatud protsessikéiku,

DAB 6 komment!) andmeil tarvitatakse tehniliselt m¥=-
rutustamiseks 2,5 - 5% soodalahust ja nii, et pérmile li-
satakse 20 kordne hulk jédkiilma NagCOz lahu ja pestakse
nii nagu iilal tdhendatud, Sarnaselt pestud pédrm on valke
Jas=hall ja ruttu pdhjasettiv. P8hjalik veetustamine (Ent=-
wésserung) on téhtis, selleks et pirastiste operatsioonide
Jérele pédrmi viéljatdmbed omaksid Sige kontsentratsiooni,

Keunlemann'i andmeilso) pestakse miiligil oleva
pérmipulbri valmistamiseks pShjakadrivat 8llepérmi niikana,
kani pesuvesi on 18hnata ja maitseta,

ASchmid t'i Jérgisl) pestakse pdrmi alul hapua
veega (25,0 acid.tartaric,pro hektoliiter), siis 5% NaCl

lahuga ja siis veega,

S tange andmeilx) Zyma vabrikus pestakse parmi

x) Dr,chem,A,.Stange suusdneliseil andmeil,
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alul veega ja lastakse lébi sdela, Siis mSrutustatakse md- I

ne alkaalse soola (natr.carbon,,ammon,carbon.)lahnsega ja I

pestakse veel kord ehk paar veega, il

Hager'i andmeilﬁs) tarvitatakse mérutustamiseks i
: veel viinhappey booraksi- ja keedusoola lahn, i

Wiebold® tarvitas mdrutustamiseks 0,5% ammon,

carbon, lahust, Ta ei soovita pnhastamiseks tarvitada pale

Ju vett, et mitte viadrtuslikke toitaineid védlja pesta, Te=-
ma poolt toimitud pesuvee analiilis andis jérgmised andmed: i

ekstrakti 0,73

tuhka 0,25% !
P,0g 0,008% ‘ |
N 0,054% = 0,34% proteiini, |

RBriepsrassi de vadeist -~ I

I
mine, fﬁ

\i;i
Meditsiinilise pérmi valmistamiseks v3etakse DAB 6 M]

:
kommentaaril) Jérgi 100 osa pestud ja mdrutustatud press- W
parmi ja segatakse 10 osa roosuhkru pulbriga, Vedelaks
mautunud mass asetatakse tsinkplekile, mis otsekohe aseta-
takse kdetud kuivatuskappi umbes 402 C j, Selle temperatuu-
ri juunres kédrib pirm kuivaemise jooksul juurelisatud suhkra
dra ja pusivalt tekkiv COp tekkimise tdttu jaiab mass poorie
liseks ja kergeks, Pdéle kuivatamist mass Jahvatakse kegke=
mise jédmedusega pulbriks, ,

Keunlemann'i jargiso) kuivatatakse pérm vesie

vannil ja peenustatakse siis pulbriks, Saagis ca 15%, Soo=-

Jendamigel 1l8hkevad raknd ja mass muatab rakusisaldisest
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vedelaks ja teda on raske heledana hoida, kuid see ei md=-
Ju pulbri valmistamisele,

£A4 ..
Atsetoon-pisivparm (Aceton-Dauerhefe) on L i e r s'i

jérgis) tédiesti steriilne tsiimaasi preparaat, Seda saadak-
se varske pérmi kiédsitlemisel atsetooniga ja pirastisel vile
japressimisel ja vdljapesemisel eetriga, Sarnaselt saadud
pérmipulber on 8ige toimiv, Ta annab - pidle atsetoon-rak-
kude purukshdSrumist - matseratsioonie- Ja pressmahlasid,
nagun védrske pérm,

C hoda t'is) andmeil saadakse objekti kdsitades
atsetooniga, alkohol-setri segudega jne, mille lébi kdik
elavad rakund surmétakse, Ja pédrast kuivatades, piisivprepa-
raadid, mis omavad sarnased fermenditoimed kuni elavad er-
ganismid;

Buchner'i jﬁrgisz) on atsetoon-piisivpérmist tsﬁf
maas vaevalt vidljapestav, kuna invertaas enam Ja ka maltaas
on teatud tingimustel vidljapestavad.

Hagerr'i Jargiss) saadakse atsetoon-piisivpirm Jérge
miselt: pirmist pressitakse vesi v8imalikult vidlja, siis
segatakse atsetooniga, pressitakse kuivaks Ja pestakse ji-
rele atsetooniga ja siis eetriga ja kuivatatakse, Selline
kuivatatud pédrm pole enam elus, kuid ta on kiill kdérimisvdi-

meline, sest et tsiimaas on muntmatult g8ilinud,

Pidrmiekstrakti v & 1lmistae

mine,

Wiebolad'i Jérgis) v8ib pérmiekstrakti valmista-

mist jagada nelja gruppi:
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I, Lihtne ekstraktsioon, ilma pérmi- ehk teiste ensiiii-
mide kaastegevuseta,

IT, Parmi proteoliiiitiliste fermentide, ehk v3draste en-
giiimide kasutamine pérmiplasma kédtte saamiseks,

ITT. Keemiliste agentside kasutamine, nagu happed, alused,
soolad ehk indifferentsed plasmoliiiisi edendavad aie
ned, nagu suhkur, kummi, eeter, etc.,

IV, Kombinatsioonid I kuni III,

fhtlasi toob nimetatud autor &ra mitmesuguseid valmise
tusviise, vastavalt iilalnimetatud gruppidele.

I grupp. ‘

Wahl jaHenins (Ameeriks pat.540471-1897 g.)
keedavad pérmi pool tundi vees ja kasutavad saadud filtraa-
ti, aurutades paksuks ekstraktiks,

Watson (1897) kauivatab pirmi vett enesesse vite-
vate ainetega, nagu térklis etc;, jahvatab ja ekstraheerib
slis veega, Viljatdmme aurutatakse ekstraktiks,

Dormeyer kuumautab parmi 58 - 802 juures, et
valkusid koaguleerida, Vdljapressitud ekstrakt aurutatake
se vdlja ja kasutatakse giis "taime~lihaekstraktina",

Ovos -~ pédrmiekstrakti valmistamisel keedetakse pressie-
tud pédrmi aunruga ja valjapressitud mahl aurutatakse ekste
raktiks, See ekstrakt sisaldab ca 41% valkaineid ja 5% fog-
forhapet,

H11l1l-Jo0ones ekstraheerib pirmi 180 - 2002 juu-
res autoklaavis,

Dormeye r'i teigse viisi Jérgi paigutatakse kijle

matatud pérm 402 C vette, segu soojendades nii et tempera-
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tuar ei langeks, Arilisel sulamisel rebenevad rakuseinad
ja sisaldis vabaneb, Vdljapressides ja vdljaaurutades saa-
dakse valgurikas ekstrakt,

ITI grupp.

IT.grupi meetodite junres kasutatakse juba pérmis ene~
ges leiduvaid ensiiiime ehk kunnstlikult lisandatud proteoliiii-
tilisi fermente, nagu pepsiin, papakiin, pankrease ekstrak-
ti, ja selle tagajédrjel saavutataké%gggimi drakasutamist,

Kessel (D.R,P,89819-1896) soojendab pérmi kolme
tunni jooksul 582 Juures, pressib védlja ja aurutab ekstrake
tiks. Ta sai 5 kg. presspédrmist 0,75 kg, paksu ekstrakti
38% valgu~ ja peptoon N=ga ja 8,4% mnid H-sisaldavaid ekst-
raktiivaineid,

Cornelius 0'S u 11 3ivan (1897) laskis pérmi 8-10
péeva autoliiseeruda 26 - 382 juures.

Watson teeb padrmi vedelaks (verfliissigt) 25-372
juures, lisab siis juurde antiseptikumi (acid,salicylic.)
Ja laseb 20 -« 40 tundi ilaltéhendatud temperatuuri juures
seista. Nii peaks lahustuma kogu valkaine Ja saama ekstrake
ti 60 - 70% albuminoidide sisaldisega,

Eichelbaum surmab pdrmi kunumatamisel ja md-
Jutab rakusisaldise peptoniseerimist aspergillus oryzae ehk
asp.V@ntil abil,

Owerbeck asetab pirmi keeva vette Ja keedab seni
kui k8ik rakukestad rebenevad, siis jahutab 55 - 602 ja 1li-

sab plasma peptoniseerimiseks linnase idusid (Inglise
20,VII 1898),

pat,
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ITIT grupp.

Pirmile lisatakse mitmesuguseid kemikaalisid, mis md-
juvad proteiinellustele otsekohe lahustavalt ehk muutes os-
moosgikiirust ja nii esile kutsudes plasmoliiiisi,

Jd ons on (Inglise pat.21183~1897) kuumutas parmi 3%
HCl-ga ehk HzPO4=-ga 2,5 atm,rdhu juures 1,5 tundi, neutra-
liseeris alkaaliga, filtris ja aurutas vdlja. Sel teel saa-
dud produkt peab sisaldama 54% N-iihendeid.

De Nayer (Ingl.pat,13032-1898) knumutab pdrmi an=-
ruaga 3 atmosfééri juures, lisandades viinhapet,

Van der S t 1 e c h e 1 e tahab proteiinaineid la-
husse viia boorhappega, resp.boorsalitsiilaadiga,

De N a y e r purustab pédrmi raknd roteerivas tsilinéd-
rig liivaga ja kuumntab saadud massi NaCle-ga,

Van L a e r kasutab valkude lahusse viimiseks suhke
rut, alkalifosfaate, kaltsium kloriidi etc.

IV grupp.

A ubry valmistab oma pédrmi ekstrakti "Obron" DRP
Nr,120346 jérgi, vedeldades péarmi 5 « 10% NaCl ehk teise
soola abil keldri temperatuuri juures, Siis jargneb 2 - 3
tunniline soojendamine 502 juures ja siis keetmine 2 tunni
jooksul,

Peeters lisab pestud pérmile teatud happeid,
aluseid ehk soolasid ja siis pepsiini, pankreatiini etc.
Juurde ja soojendab ca 48 tundi 408 Juures,

DAB 67) annab péarmi ekstrakti valmistamiseks jargmise

eeskirja: 20 osa m8rutustatud ja veetustatud pérmi (vaata

ilalpool!) segatakse 10 osa veega ja péidle iihe osa soolhap=-




pe lisamist lastakse 40 - 50Q juunres 12 tundi auntoliiseeru=-
da, Siis knumuntatakse massi lihikest aega veevannil ja
eraldatakse vdljatdmme, Jiédki kuumutatakse veel veevannil
10 osa veega ja viéljatdmme eraldatakse., ﬁhendatud vialjatdm-
bed filtritakse ja aurutatakse vaakuumis vedelaks ekatrake
tiks, Siis segatakse juurde 25% kaalu jargi meditsiinilist
parmi, mis enne on kuivatuskapis 2 tunni jooksul ca 1002

Junres kuumuntatud ja aurutatakse vaakuumisg kuivaks ekstrake

tiks.
1)

DAB 6 kommentaaris Jagatakse pérmi ekstrakti valmis-
tamise kéik kolme ossa 1) pérmi puhastamine ja m3rutustami-
ne, 2) "védljatdmbe" valmistamine, 3) kuiva ekstrakti vale
mistamine,

"VéljatOmbed" on Sieti pédrmi valkainete autoliiitilise
lagundumise produktid., Nende laguproduktide = amiinohapped =
vesilahu eraldatakse seedimatuist aineist, pdéamiselt raku
membraanidest, filtrimise teel ja tiotatakse iimber ekstrake-
tiks, millele meditsiinilist pérmipulbrit lisatakse, et
seavutada kuiva produkti,

ﬁhtlasi arvustatakse nimetatud kommentaaris DAB 6 Pare=
miekstrakti valmistamiseks antud eeskirja’, deldes muuseas
Jérgmist: DAB 6 kirjutab ette hiidroliilitilise lagundamise
happe toimel, kuid réégib auntoliiisist. Autoliitis toimub k3ie
ge paremini 40 - 502 juares., Willstitter'i ja teiste jargi
on soodsaim pH autoliiiisiks keskmiselt 6,5 (optimum mitme=-
suguste pérmi proteaaside jaoks pole alati dhesugune), iga=-
tahes amfotéirse reaktsiooni léheduses, Kui pH happe lisan-

dusega oluliselt viidakse happelisesse piirkonda,

pole pére
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mi eneseseedeks (Selbstverdanung) enam optimaalseid tingi-
musi, Palju enam v3ib oletada, et péamine effekt tuleb pan-
na happehiidroliiiisi arvele,., Happehiidroliiis ei ole aga milgil
teel seotud 40 - 502 piirides, paljuenam v3ib kdrgemini
kuaomutada, Ainult tuleb panna tdhele, et ei tekkiks pdhja=-
kdrvemist,

DAB eeskirjas pole deldud, et n.n, eneseseedimime prot- |
seggiks lisatud HCl1l pérast jélle neutraliseerida tuleb, Et
20 osa pérmi kohta tuleb iks osa soolhapet ja et pérm annab
ainult murdosa ekstrakti, siis peab hapuist vidljatdmbeist
saama kange hapu ekstrakt., Sellepidrast peab enne viéljaauru=-
tamist tingimata toimuma neutraliseerimine,

Saksa farmakopda lisas36) on antud eeskiri extr.faecis
spiss. valmistamiseks, %1dine protsessi kéik ldheb muus
osas lhte DAB 6. kirjeldatud viisile, kuid lisandatud soole-
hape késtakse neutraliseerida jargmiselt: fhendatud kuuma -
dele viljatdmmetele lisatakse viikestes hulkades ﬁaatrium -
- karbonaati, kuni COo tekkimine vaibub ja reaktsioon veel
Sige viéhe hapu on, Siis filtritakse vedelik Ja auruntatakse
paksuks ekstraktiks,

ToO0stuses tarvitatakse S ¢ h 8 nn i g ¢ rii jérgil)

pédrmiekstrakti valmistamiseks kolme viisi,

8) Pirmiekstrakti valmi S tami-

ne e1lavast parmist enes e 1 a me

mutamise teel (darch Selbstabban),

Pestud, mdrutustatud ja v3imalikult kuivsks pressitud

péirm segatakse 5 - 10% NaCl-ga hésti lédbi, Kiiresti vedele
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duv segu lastakse mdni aeg jahedas keldris seista, Siis
soojendatakse vedel mass 502 ja hoitekse 2 - 3 tundi selle
temperatunri juures, Lspuks aetakse keema ja pressitakse
veel kunum vedelik védlja, Pressjédk ekstraheeritakse veel
kord kunuma veega, ihendatud védljatdmbed filtritakse ja eu-
rutatakse madala temperatuuri juures paksuks ekstraktiks,

(V8rdle Aubry valmistamisviisiga, lhk,40)

b) Pdrmiekstrakti valmistami=-

ne olavasgst parmisast hidroldiddie-

30 kA

Pestud, mdrutustatud ja peetustatud pérmile lisatakse
auruvannil happekindlasse ndusse 5% soolhapet ja vett kuni
pudrukonsistentsini (DAB-s ettensihtud hulgal) ja kuumutae-
takse mitmed tunnid (ca 1002 juures), kuni téielik vedel=-
dumine (Verfliissigung) on toimunud, Siis jahutatakse SOQyni
Ja lastakse pidevalt segades kaltsineeritud soodat vihehag-
val juunrde, kuni vahu tekkimine vaibub. Reaktsioon peab
lakmusele olema ainult vidhe hapu, Nii saadund vedelik lag=-
takse madala temperatuuri juures selgida ja siis filtritake
se filterpressi ehk koti lébi ja aurutatakse paksuks ekste

raktiks, See valmistamisviis annab Schonniger'i jirgi pare=-

mad saagised, kui eelmine,

c) Pérmioekstrakti v &8 lmistamie

ne - hidrol idisi a1 kuit Vv a t a=

tud parmis s,

See valmistusviis sarnaneb tédiesti b, all kirjeldatud

—



valmistamisviisile, ainult léhteaineks ei tarvitata vérse
ket, vaid meditsiinilist parmi,

Hagoeoerr'i jérgisz) saadakse 8llepérmist ekstrakti
kahel viisil:

1) N8rga soodalahuga ja veega pesemise teel m8rutustatud
pérm kuumntatakse auruga, nii et pakud 1l8hkevad ja
mahl vélja v8ib tulla, Nii saadud veeviljatBmme filt-
ritakse ja aurutatakse viljs vihendatud rShu all,

2) M3rutustatud pidrm vabastatakse pressimise teel vdimali-
kult veest, hdSrutakse segi 5 - 10% keedusoolaga ja ve-
deldunud mass lahjendatakse kuuma veega, Segu keedetake
se 2 tundi, vedelik pressitakse vidlja ja aurutatakse
ekatraktiks,

Stange andmeilx) lisatakse m8rutustatud parmile
soolhapet kuni hapu reaktsioonini ja késitatakse siis auto=-
klaavis iilekuumendatud aurudega ca 2 atm, r8hu all seni, kui
tekib téielik hiidroliiis. Zyma vabrikus olevat sellise toi-
mingu lébiviimiseks vastav autoklaav puhtast punasest va=
sest, mis on vastupidav soolhappele. Sinna autoklaavi ase-
tatavat pédrm ja toru kaudu, mis ulatab antoklaavi pdhja,
lastavat katlast sisse aur, Seega saavutatakse dkiline soo-
Jendav effekt pérmile ja iihtlasi ka mehaaniline segamine,
Péddle hiidroliiiisi valjuvat aparaadist peaaegu selge pruunie-
kas vedelik, mis dekanteeritakse Ja aurutatakse paksuks
ekstraktiks, Konservimiseks lisatavat ekstraktile Jjuurde

kuni 30% NaCl,

X) Zyma endise direktori dr.chem,A,Stange suusdnaliseil
andmeil,

—‘
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Sabalitscheka%d ja Hein 2,137) andmeil
valmistatakse Cenovis-ekstrakt nii, et kéisitatakse puhasta~-
tud ja mdrutustatud Sllepdrmi auntoklaavis iilekuumendatud
auruga ja saadud ekstrakt aurntatakse mee paksuseni ja te=
hakse piisivaks keedusoola lisanduse abil, Sellest ekstrake
tist ja pérmipulbrist, mis on valmistatud puhastatud ja md-
rutustatud Sllepédrmist ja kuivatatud 1202 juures, tuleb miii=
gile tarvitamisk8lbulik segu "Cenomasse" (Cenovis-Pillen-
grundmasse) nime all, Sarnaselt saadud ekstrakt omab téiese
tli samad omadused ja toime kui lihaekstrakt, kuid maitse on
veel paremgl, sest punduvad ebameeldiva maitsega kollageen
ja sidekude,

Hen z2'i Jarg137)pole pérmiekstrakt ehk Cenovig-ekste-
rakt mingli aseaine lihaekstraktile, vaid produkt sui generis,

2 el 1lnerx'i Jérgiﬁl)valmistatakse pirmiekstrakt
"Ovos" nii, et m3rutustatud Ja pressitud pérm keedetakse an-
ruga, kuni pdrmirakund 18hkevad,

AS chmiad t'1 andmeilsl) pestud parmi kuumutatakse
7 - 8 tundi 72 - 922 juures.

Keulemann'i jérgiso)kallatakse ekstrakti vale
mistamiseks pestud pédrm iile 3 osa keeva veega, soojendatakse
ca 15 minutit vesivannil, kuni mass on iihtlane segu ja lase-
takse &ra seista, Pddlmine vedelik filtritakse lébi, jaak
kallatakse veel kord ile iihe osa keeva veega,lastakse jidlle
dra seista,filtritakse ja iihendatud filtraadid aurutatakse

kuivaks ekstraktiks, Saagis ca 3%,

Lintnerr'i Jérgise) kloriidid takistavad pirmide
autoliisi, Samuti m&jub takistavalt ka dinaatriumfosfaat,

kuna KHo PO, suuresti edendavalt mdjab,

—




P& rmi nukleiliinhappe saaminae,

Pérmi nukleiinhape erineb seega thymonukleiinhappest,
et ta on védga tundelik NaOH vastu ja selle toimel juba ha-
riliku temperatuuri juures laguneb iiksikuiks lihtsaiks nuk-
leiinhappeiks, Kui teda tahetakse ekstraheerida pérmist
ehk odra idudest, peavad kdik operatsioonid olema 1&bi viie
dud vdimalikult madala temperatuuri juures, vdimaluse kor-

ral 02 juures.zs)

Al tmann'i Jérg164)

valmistatakse péadrmi nuklee
iinhapet jérgmiselt: 1500 ccm, véarsket padrmiputrn tsentrie-
fugeeritakse, jhidk segatakse 2500 ccm,veega ja jahutatakse
02-ni, lisatakse 150,0 NaOH 375 ccm, vees. 15 minuti phérast
lisatakse 200 ccm, HC1 (psp.1,19) ja hapustatakse dadikhap-
pega, 24 tunni jérele lisandatakse filtritud lahule soole
hapet kuni sademe tekkimise algnseni, Selle jérele pannake
se veel juurde 2,5% HCl ja sadestatakse v3rdse mahn 2,8%0
alkoholse HCl~ga, Puhastamiseks lahustatase preparaat vees,
lisandades NaOH ja tsentrifugeeritakse vidlja mittelahustu~
vad osad (calc, fosfaat ja Fe fosfaat), tsentrifugeeritak~
ge unesti, hapustatakse édadikhappega, tsentrifugeeritakse
Jélle ja filtraat sadestatakse vdrdse mahu 3% alkoholse
HClega,

Clarke ja Schryve r'iss) meetodi juures
on vélditud NaOH tarvitamine ekstraheerimisel,

1000,0 presspérmi, mis alul kiilmas Ja siis keemiskune
kunses (in der Siedehitze) alkoholiga iile kallatakse, ekst-
raheeritakse 10 liitri 10% NaCl-lahuga sagedasti iimber Se=-

gades 60 - 802 juures 4 - 5 péeva jooksul. Siis lisatakse
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filtraadile 90 ccm, soolhapet (1 osa kontr,HC1l, psp.l,19+
1l osa vett)., Vedelikust eraldatud sadet v3ib puhastada
soojas 10% naatriumatsetaadi lahus lahustades ja HCl=-ga
Jélle sadestades. Ta on téditsa biureet-vaba ja sisaldab
kuivatatult 7,8% P ja 16,1% N,

E.Sc hmid t'd jirgi®?)

saadakse pérmi nukleiinha-
pe pressitud pérmist leelist sisaldava veega, sadestades
filtritud védljatdmbed HCl-ga ja alkoholiga, Schwickerath'i
jérgi v8ib teda limastest lisanditest nii vabastada, et tal-
le lisandatakse ettevaatlikult neutraalset ehk ndrgalt lee=-
list kal,permanganaadi lahust ja filtritud lahust sadesta-
takse nukleiinhape uunesti alkoholi ja soolhappega, Nii saa-
dud nukleiinhape on valge amorfne mass, mis moodustab me-
talloksiiididega soolasid, milledest Fe-, Ag- (Nargol) ja
Hg-(Mercurol) soolad on vees lahustuvad.

Ergosteriini saadakse R e i n d 1'i jJawal¢ter'i

jérgis)

pérmirasvast jadrgmiselt: pirmirasv seebistatakse
leelisega kiilmalt ja lahjendatud seebilahus loksutatakse
eetriga valja,.,Beter pestakse ja loksutatakse soolhappega
1:20 lébi ja kuivatatakse natr,sulfuric,sicc.kohal ja auru=-
tatakse eetrit seni #&ra kuni eralduvad kristallid,

Faber'i jérgil7) saadakse ergosteriini alkoholse
KOH=-ga ehk NaOH-ga seebistatud pérmirasvast sarnaste lahuge
tusvahenditega nagu eeter ja petrooleeter,

Cerolin valmistatakse H in s ber g'l ja R o o s'i

andmeill®) Jérgmiselt: vdljaaurutatud alkohol-véljatdmme
lahustatakse soojas naatriumhidroksiiiidi lahus ja lahu lok-

sutatakse vidlja eetriga, kusjuures lahtistava toimega vahend

———
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Jéd&b alkaalsesse lahusse, Viimases tekib CaCls lahu lisami-
sel mahukas sade, mis vélja filtritakse, pestakse, Bhu kées
kuivatatakse ja valmistatakse pillid nii et iga iiks vastab

ca 1,0 pédrmile,

Pa&rmipreparaatide viaartuse

m &8 ramine,

Saksa arstirohuraamatu7) Jargi peab meditsiiniline
pédrm koosnema iiksikuist Umarikkudest ehk munakujulistest
rakkudest 8 - 10, l&bim33duga, Med.pérm ei tohi piirituse-
ga segades anda kristalle (suhkur), Joodilahuses tohib leie-
duda ainult iksikuid sinakas-musti osakesi (térklis),

Edasi kirjutab DAB ette proovimise kédrimisvBime phi=-
le, Steriilne lahu 1,0 meest 19 ccm, vees peab 0,1 gr, me=-
ditsiinilist pérmi elava kéérimise esile kutsuma (surnud
pédrmirakud),

0,1 gr.medits,pérmi pillide valmistamiseks steriilses
meelahus 1,0 gr, 20 ccm, veeé mingit kddrimist esile kutsue
da (elusad péarmirakud).

S abalitschka ja Weidliece h67) arvuse
tavad DAB 6., eeskirja meditsiinilise pérmi proovimise kohta

kddrimisjdu péddle., Nad on katsetanud mitmesuguste suhkrula-

huste kontsentratsioonidega ja pédrmihulkadega ja mitmesu-
guste NaHCOS kontsentratsioonide mdju kédrimisele ja selle
kiirusele ja panevad ette Jérgmise proovimisviisi med,pérmi
kdirimigvdime méiramiseks:

Kobarsuhkrullahuses 0,5 10 ccm, vees, kuhu lisatud k aks
tilka NaHCOz-lahu (0,2:10), peab 1,0 meditsiinilist parmi

2 = 3 tanni kestes esile kutsuma elava COo tekkimise (tsiie

—
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maasitoime médramine).

DAB-s on Jeldud kiddrimisvdime proovimise juures sul-
gudes "surnud padrmirakud®, Kddrimisvdimeline pérm sisaldabd
aga alati elusate rakkude kdrval ka surnuid rakke,

Enler ja Barthe lx) on kindlaks teinud, et
vihem kui 1% med,.pdrmi kéddrimisv8imest on esile kutsutud
elusate pérmirakkude poolt, Kuivatatud pédrmi kédrimisgvdime
pole tingitud mitte elusaist rakkudest, vaid kéddrimisvdime-
lisest fermendist, Ka madalama temperatuuri juures kuiva-
tud pédrm koosneb kuni 99% surnud rakkudest, kuid on siiski
kéarimisvﬁimeline; Seega el iitle kédrimisproov midagi elu=-
sate ehk surnud rakkude sisaldavuse kohtaféﬁgitéb“ﬁfhult
tsiimaasi tolmet,

Ka DAB-s ettenihtud ké&rimisproov pillide valmistami=
seks tarvitatava med,pérmi kohta pole tarvitatav, sest au=-
torite andmete jidrgi vdib see proov ka siis negatiivne ol-
la, kui pérm on ké&rimisv8imeline, Sellepérast nad panevad
ette toimiva tsiimaasi mé&ramiseks pillide valmistamiseks
tarvit£§és padrmis jédrgmise eeskirja: kobarsuhkran lahuses

0,5:10 ccm,vees, kunhu lisatud 2 tilka NaHCOz-lahu (0,2:10),

el tohi 1,0 med.,pérmi (pillide valmistamiseks) esile kutsu=-
da kolme tunni véltel mingit COp tekkimist,

HeTrsxse 8,68)

arvustades DAB 6.antud proovimismeeto-

di faex medic.kohta, leiab selle olevat puuduliku ja pool=-

dab Sabalitschka ja Weidlichi poolt antud juhist,
Richte r69) annab juhise katalaasimiéiramiseks mee-

ditsiinilises pérmis, mis nSuab palju vahem aega kui tsgii-

x)Chem, Zentralblatt 1927, I, 304,

—
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maasi midramine, Ta soovitab, juhul kui preparaat katalaasi
proovi vélja kannatades ka tsiimaasi proovi peaks kannatama,
proovida katalaasi péile,

Et aga kdfrimisvdimeline pédrm oleks terapeutiliselt
eelistatum, pole tdestatud, sest tsiimaas saab seedemahlade
poolt hairitud,t)

Tervistustoimete &draolenemine kédrimisfermendist on
Sabalitschka ja Weidlichi jargi®7?) oletatav. (Vérdle:Winckel ™
walck4®) ja teised),.

Pirmiekstrakt on DAB 67) J&rgi pruun pulber viirtsilise

maiguga. Ta on vees sogaselt (triibe) lahustuv, Piérmiekste-
rakt el tohi vidlja néha mustjas-pruun ega maitsta mdrudalt
ehk kdrvetavalt (brentlich),

Paks pérmiekstrakt - extr.faecis apiss, - ei tohi DAB

lisa jérgiss) valja nédha must, mitte maitsta m¥rudalt ehk
kdrvetavalt ja mitte 13hnata kalasarnaselt,

Léhem vadrtusemiédramine ametlikkudes eeskirjades puu=-
dub, Pédrmiekstrakti indentifitseerimiseks on ette ndhtud

DAB kommentaarisl) reaktsioon padrmikummi p#idle,

Ergosteriini midramigeks on tiiiibiline reaktsioon Sal-
kowski jérgi?) Kloroformilahu annab kontsentritud viivelha=
pet allakihitades kirsipunase viérvuse, Ergosteriini gisale

duse korral varwvub véavelhape, kolesteriini puhul kloroform,




KATSELIDNE O0S A
==oz=c—osossss==========:==
K8iki farmaatsias kasutatavaid pérmipreparaate vdib
jagada peamiselt kahte gruppi:
l, Piérmid sarnasena nagu nad on, kogu oma raknliste ele=
mentidega ja ensiiimide kompleksiga,
2., Mitmesuguseid pérmi ekstraktiivained ja laguproduktid,
I. gruppi kuunluvad: faex medicin,, faex med., pro pilulae
(ensiiimid héavitatud) ja atsetoon-piisivpsirm,

II. gruppi kuuluvad mitmesugused pérmi ekstraktid, autolii-
saadid, péArmirakkudest eraldatud ained ja rakkude lagu-
produktid,

Vastavalt sellele, milliseks otstarbeks parmi prepa=-
raat on méératud, kujuneb ka preparaatide valmistusviis,

Valmistusviisist on ka tingitud nende koostis ja toime,

Médrnontostamine,

Asudes pirmide imbertdotamisele ja preparaatide vale-
mistamisele, on esimeseks operatsiooniks pérmis leiduva 31-
le jéadgi véaljapesemine ja m8rutustamine,

Parmide puhastamist toimetasin DAB 6, eeskirja jérgi,
ajades teda ldabi siidisSela Nr,6 (42 niiti pro cm,), Sel=-
leks tuleb pérmi segada veega vedelaks suspensiooniks, sest
muidu on teda viga raske ehk pesaegu vdimata lébi sdeluda
nii peenest sBelast, Kui aga tarvitada survet ehk energili-
selt h¥8ruda, siis lshevad lébi ka humala partiklid, mis on
aga ebasoovitav, Paremad resultaadid sain péirmi sdeludes lé-

bi peenikese jShvsdela, Sarnasest sSelast léhevad kiill 1&bi

ka viiksemad humala osakesed,

knid need jadvad osalt sdelale

P—

L Ex bibt. ¢
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teistkordsel sSelumisel, osalt aga lahustuvad m¥rutustami-
sel, Igatahes on pidrmide kadu j8hvsdela kasutamigel vaike
sem ja see viis on sobivam kasutada tehnilise valmistamise
juuares,

MSrutustamine ja kdik pesemisoperatsioonid on toimeta-
tud hariliku kraani veega, kuna selleks on tarvis vett sua-
remal hulgal ja destillitud vett tarvitades liheks prepaf
raatide valmistamine liig kulukaks ja tulemused oleks samad,

Esialgset pesemist ja mdrutustamist toimetasin jadkeld=
ris éa 1 - 22 juares ja ka harilikun toatemperatuuri juures,
Madala temperatuuri juures on v8imalik kiirem to6tamine, °
sest pdrmi settimine on kiirem,

M3rutustamist toimetasin 1 - 3% soodalahustega, 0,5-1%
ammoonium karbonaadi-, ca 1% booraksi lahusega ja Schmidt'i
Jérgi, s,o., enne pestes hapu veega (0,25 acid.tartaric,.pro
liiter), siias 5% soolalahusega ja siis veega.‘Viimane viis
ei annud minn katsete Jéargl soovitavaid tulemisi, sest egi-
teks tekkis parmis hapu vee lisamisel vdrdlemisi energiline
kédrimine (kas piarmides leiduava glikogeeni arvel?) ja pérase=
tisel késitlemisel 5% NaCl lahuga ei sadenenud pirm hasti
pShja, sest tarvitatud laha Ja pédrmi erikaalude vahe on
vdrdlemisi vaike., Selletdttu h8ljus pédrm soolalahuses sus-
pendeeritult kaua aega ja téielik settiminekoimus alles ca
24 tunni jaregi, '

Ka mSrutustamiskatsed ammon,karbonaadiga ei olnud téie-
el mééral rahuldavad, Sain kiill m8ruainest vaba pédrmi, kuid
see 0li vérvilt sinakas<hall ja seda tumedam, mida kBrgemg

temperatuuri juures Ja mida kauem m8rutustamine toimus,
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Edige paremaks osutugid resultaadid 1 - 2% soodalahu-
ga tootades, Tarvitades kdrgemaid sooda kontsentratsioone
gsuureneb plasmoliiisi vdimalus ja tuleb ka sooda eemaldami=
seks tarvitada sunremaid veekulki,

ks pesuvesi, milles p&rm seisgis pédle m&fufﬁstaﬁist 2%
sdE&éI;huSéga ca 12 tundi toatemperatuuri juures, sisaldas
ca 0,3% ekstraktaineid,

Veest vabastamiseks asetati pérm tihedasse linasgest
riidest kotti ja pressiti jarjest kdveneva surve all harie-
liku tinktauri pressi abil, Nii saadud presspérm sisaldas
23 - 28% (keskmiselt 25%) kuivainet,

Magdiltasilinitlinse pArnivaeslnis-

tamine ja curimine.,

‘.

\(W_“""Bﬂ_
Meditsiinilise pdrmi valmistamine toimus DAB 6 M ees-
kirja jérgi, Et saada ilusat heledat preparaati, on tarvis
knivatamine 1lédbi viia kiirelt ja pannidele asetatud kiht
peab olema vdimalikult Shuke, Vastasel korral tekibd kuiva-
misel autoliiis ja saadakse halli vérvusega preparaat, Bnt-
lasi on olemas hallitamise hédaoht, sest antoliiseeruv parm
on hallitusseentele ja ka teistele mikroobidele hiadks
substraadiks, mida omalt poolt soodustab veel 30 - 402 teme
peratuuar,

Kuivatatud parm peenustati hariliku késiveski abil,

Valmistatud meditsiiniliste pédrmidega tegin DAB 6,jér~
gi katsed suhkru ja-tédrklise péédle, mis osutusid negatiive
seiks, Kéédrimisvdime proovimisel Sabalitschka Jargi osutu-

sid parmid kédrimisvdimelisteks, Kd&rimisproovi lébiviimie




seks kasutasin joonisel Nr,l kujutatud konstruktsiooni.

4, Katseklaasi a on asetatud vastava
Jémedusega klaastoru b, millel iile=-
val otsas om kummivoolik ¢, mida su=-

leb népits d,

O‘L Katseklaasi asetasin unritava segn
Sabalitschka jérgi ja kummivoolikust

L imedes tdmbasin selle torusse b ja
Joon,Nr,1 sulgesin népitsaga kummivooliku, Nii

0oli COgtekkimist torus b kerge jalgida.

Mikroskoobilisel vaatlusel, vérvitud lahjendatud L3ff-
leri metiileensinisega 1+2, niéitasid kdikidest Sllevabrikutest
saadud toored pérmid enamvihem iihtlast pilti: mitmesuguse
suurusega munajad ja lUmarikud rakud, neist iiksikud vérvunud
9,0, surnud,

Virskeis valmistatud med.pédrmides leidus vihe surnud
rakke (ca 5 - 6 vaatevdljas).

Lammastikku méérasin med,pdrmides Ja pidrmiekstmktides
Kjeldahl'i jérgi mikro aparaadis, tarvitades kataliisaatorie-
na elavhdbeda oksiiidi,

Tuha médramiseks on ainet kuumutatud portselaan tiige
lis Bunseni pdletil, kuni tuhk oli sdevaba, Péddle jahtumist
eksgikaatoris kaaluti,

Veesisaldise méidramiseks kuivatati preparaate uuriklass
gidel veega kietavas kuivatuskapis 5 tugni jooksul ja siis
lasti seista ca 12 tundi ekssikaatoris,

Proteiinainete hulk on arvestatud Nx6,25, nagu see on

antud SabalitschkaX) ja teiste poolt,

x) Handbuch der praktischen und wissenschaftlichen Phar-
macie Bd,II,
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Tabelis Nr,l on kokku vdetud andmed kolme meditsiini-
lise péirmi analiiiiside kohta, Lédmmastiku ja tuha hulk on
v3etud kolme méidramise aritmeetiline keskmine, Vdrdluseks
on unuritud ka Tallinnast ostetud faex medic, Merck,

Tabel Nr.,l.

Preparaadi nime~ |HoO Kuiv-| N, |Proteiin|N-vabad [Tuhka
tus, % ainet ained, ained,
7 % 7 % 7
Faex medicin.Nr,1| 5,87|94,13|6,89| 43,06 44,38 6,69
- 40 = Nr,.2 15,73|84,27 |7,00| 43,77 32,20 8,30
- do = Nr,3 11,42 88,58|7,12| 44,50 37,44 6,65
Faex med, Merck, [16,10|83%,90(6,95| 43,44 33,14 7,32

Nagu neist andmetest néha, kdigub uuritud preparaati=-
des veesisaldis 5,87% ja 16,1% vahel, samuti on N sisaldis
kdikav 6,89 ja 7,12% vahel ja tuhasisaldis 6,65 ja 8,30%
vahel,

Tabelis Nr,2 on analiiliside tulemused arvestatud kuive

ainele, et saada vdrdlevat iilevaadet.

Tabel Nr.2.

Preparaadi nimetus, N Proteiin N~vabaid Tuhka,
ained, aineid.
7 7 7 %
Faex medic,.,Nr,.l. 7,32 45,76 47,14 7,10
- do - Nr,2. 8,31] 51,94 38,21 9,85
- do = Nr,3, 8,03 50,23 42,26 7,51
Faex med, Merck, 8,28} 51,77 39,50 8,72
! |




Toodud andmetest selgub, et kogumaa toostustest saa-
dud pérmidest valmistatud faex medicin, sisaldab 7,32 =
8,31% N (keskmiselt 7,78%) kuivainele arvestatud, Seega
proteiinainete sisaldis 45,76 - 51,94% (keskmiselt 49,31%)
Tuhalisaldis 7,10 - 9,85% (keskmiselt 8,15%).

Jaadud andmed ldhevad iildiselt vidhe lahku Merck'i
meditsiinilise pérmi kohta saadud andmetest.

Igatahes jérgneb uurimise resultaatidest, et uuritud
kodumaa saadused faex med, Nr,Nr, 1, 2 ja 3 pole iildiselt
halvemad meil praegu miiiigilolevatast Merck'i preparaati-

dést ,

FPAiArmil ks taeanmlne Egtalaasai

preparasasadinaa,

Katalaasitoime kvalitatiivseks médramiseks pérmis
vétsin 0,1 gr, kuivatatad parmi, segasin selle katseklaa=-
sis 5 ccm.veega ja lisasin juurde 1 ccm, 3% vesiniku ilie
hapendit, Kuna katalaasi toimel HpoOo laguneb veeks ja hap-
nikuks, siis on hapniku tekkimine katalaasitoime kxiteeri-

wniseks, Paralleelselt katsetasin pdrmi katalsasitoimet ka
5% naatriumperboraadi lahusele.

Bhtlasi tegim kvalitatiivsed v¥rdluskatsed "Biox"
hapnikuvanni kataliisaatoriga, mis valmistaja fiema andmete
Jéargi on katalaasipreparaat, Keemiligel uurimisel osutus
nimetatud kataliisaatori pShimass naatriumbikarbonaadiks,

Katsed kuivatatud pérmi katalaasitoime kohta andsid
héid tagajargi nii HoOg=-ga kui ka naatriumperboraadiga,
Katalaasi katseid tegin virske $llevabrikust toodud péadrmie

ga, harilikult ca 402 juures kuivatatud parmiga, kdikide




valmistatud meditsiiniliste péarmidega, 5 tunni jooksul 1002
jJuares kuivatatud pérmidega, siis kuiva pérmiga, misg viie
pdeva jooksul matsereeritud 952 alkoholiga ja sama pérmiga
veel piddle 3 pdevast matsereerimist 702 alkoholiga.

Katsete tagajadrjed néditasid, et toores pérmis avaldubd
katalaasitoime nSrgemalt kui kuivatatud pérmisg,

Meditsiinilises parmis, mis oli valmistatud 4,VI 32 a,
ei vOdinud 20.,X 32 proovimisel, s.o. iile nelja kuulise seis~-
mise jérele, mérgata katalaasitoime langust, Samuti néditae
sid katalaasitoimet ka 1002 juures kuivatatud ja 952 ja ka
762 piiritusega leotatud pérmid, Piiritusega ekstraheeri-
tud pérmid ei vdtnud aga enesesse enam sellel milral vett
kui teisgsed kuivatatud parmid,

Tehtud katsete pdhjal v8iks t8siselt kiisimuse alla
tulla kunivatatud parmi kasutamine hapniku vannide junres
katalisaatorina, Ebasoovitavana selle juures v8ib kiill vast
olla see, et pérmist muutub vanni vesi sogaseks ja keha tu-
leb pérast vannitamist iile loputada,

Pédle selle vOiks kuivatatud parm tarvitamist leida
tablettide valmistamisel lisaainena, et neid teha kergesti
vees laostuvaks, sest kuiv parm paisub vees dige tugevasti,

imedes enesesse iile 300% vett,

P& rmi ekstrakti valmi s t ami-

Ra 2 b BATind na

Pédrmidest valmistasin ekstraktisid DAB 6, DAB lisa
eeskirja jérgi, siis kuumutades autoklaawis HCl=ga ja pére
mi raputades keeva vette (modifitseeritud Overbeck'i meetuﬂ;

DAB eeskirja jargi tuleb tarvitatavale kuivatatud pér-

mile lisada 5% soolhapet, Kuna aga selle viisi jargi val-




mistades ka ekstrakti saagis on umbes 5% léhteainest, siis
saadakse 8ige kange hapu ekstrakt, olgugi, et vidljaaurutami-
sel soolhape ka lendub; Pakan ekstrakti sain DAB 6 eeskirja
Jargl toctades keskmiselt 4,3%. Ekstrakt oli maitselt kdre
vetavalt hapan ja vérvilt tume pruun, Igatahes ei ole sarna-
se ekstrakti kasutamine pillide valmistamiseks jne, knidagi
viimalik tema soolhappe sisaldise t3ttu,

V3rdlevaks uurimiseks v8etud meil miiligilolev extr,.fae-
cis Merck DAB 6, vabat mineraalhapet ei sisalda., Selle se=-
dastamiseks loksutasin 1,0 Mercki ekstrakti 20 ccm, vees ja
filtrisin, Filtraadile lisasin 4 tilka mekiiiiloran¥i lahust,
kuid filtraadi vérv ei muntunud, Lisades aga juurde idhe til-
ga lahjendatud (1:10) soolhapet, muntus lashu intensiiv rooe-
saks,

Valjatdmmete eraldamine DAB 6 ja DAB lisa eeskirjade
Jargi pole ka sugugi nii lihtne, nagu see néib eeskirju lu-
gedes, sest pétle 12 tunnilist seismist 40 - 502 juures ja
sellele jargnevat kuumutamist on parm hésti dispergeerunud
Ja settib viéga visalt, Ka ei ole vﬁima;}k viljatdmbe eral=-
damiseks kasutada metallosadega pressfmgzzzééoolhappe gisal-
dise tdttu. Oma katseil valasin segu péédle vesivannil kuuomupe
tamist tihedast linasest riidest kotti Ja lasksin sddlt ve-
deliku vélja ndrguda, Jédgl asetasin uuesti portsellankauss
Ja kuumutasin uuesti vesivannil ettenihtud hulga veega,Siis
valasin segn unesti kotti Ja pressisin kédte abil vedeliku
valja,

Sarnaselt todtades on kadm % suur ja selletdttu ka

ekstrakti saagise % kdikuv.




Ka ei olggggékirja jargi vdimalik léhemalt médrata
ekstraktile lisatava kuivatatud pédrmi hulka ega suhet,

DAB lisa eeskirja jargi valmistades sain paksu ekstr&k-
ti keskmiselt 4,8% lédhteainest, s.o. ca 75% veesisaldisega
pregsitud pérmist, ViljatSmmete eraldamine jadgist toimus

ilalkirjeldatud viisil, Neutraliseerimine toimus 10% naat-

*iom karbonaadi lahusega, Sellejuures el teki aga COg eral=-
demine sugugil nii kiiresti ja energiliselt, kui harilikkuoe-
de moleknlaarlahuste juures, COp tekkimine kestab isegi veel
vidljaanrutamise ajal edasi, mis laseb oletada ekstraktis
leiduvate velknde ja nende laBuproduktide takistavat mdju
neutraliseerimise protsessi kiirusele,

DAB lisa eeskirja jérgi valmistatud paks ekstrakt oli
varvilt helepruun, soolase, meeldiva virtsilise maiguga. Ta
sisaldas 15,74% vett, 6,66% lémmastikku ja 24,05% tuhka,

Nimetatud ekstrakti valmistamiseks kasutatud péarmi
press-jifk néditas mikroskoobi all (varvitud lahj.Loffler'i
metileensinisega 1+2) jargmist pilti: rakud k3ik vérvunud,
ebatasaste #dartega, rakkudes intensiivsemalt védrvanud tera-
kesed ., Rebenenud ega l8hkenud rakke ei olnud mérgata,

Samane pilt oli ka autoklaavis soolhappega 120 - 1402
junres kuumuntatud péarmil,

Autoklaav - HCl ekstrakti valmistamiseks lisasin pressi-

tud pérmile juurde 50% vett ja 0,25% soolhapet ja asetasin
léikivaks puhastatud punasest vasest antoklaavi, mida kuumu-
tasin 8livannis 120 - 1252 juures kahe tunni jooksul, Jahtn-
des pressisin vedeliku vilja nagu iilalpool tdhendatud ja jaaki

pesin jérgi veel vidhese hulga sooja veega ja pressigin samue

b
ti vdlja, Uhendatud vedelikud filtrisin Ja aurutasin vesivane
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nil paksuks ekstraktiks, See ekstrakt sisaldas 78,97% kuive
ainet, 5,60% N ja 17,80% tuhka, Ta oli vérvilt pruan, oma-
pirase, védhe terava parmildhnaga ja meeldiva viirtsilise
maiguga, Saagis oli ca 6% lahteainest,

Et kétte saada péarmirakkude l8hkemist, raputasin vdi-
malikult kuivaks pressitud pédrmi véhehaaval keeva vette,
nii et vesi kogu aeg kees, Nii said pérmirakud kiirelt vii= ¢
dud toa temperatuuri juurest 100%-ni, T8eliselt saingi sel
teel vOrdlemisi h&id tagajargi, Mikroskoobi all vaadeldes
oli ndha 8ige palju 13hkenud rakke. Vedeliku, s,o, vdlja=-
tdmbe eraldamine oli kerge, sest rakkude jHiék settis kii-
resti pShja., Ka v3ib selle viimi puhul vilja pressimist
toimetada hariliku pressi abil, Véljaaurutamine toimus vesi=
vannil, Ekstrakti sasgis oli selle meetodi jJargli tootades
keskmiselt 5,5%;

Ekstrakt sisaldas 22,6% vett, 5,81% N ja 24,96% tuhka
See ekstrakt on tabelites mérgitud *extr,.spiss., valmista-
tud keeva veega.”

"Cenomasge ipse parat," on valmistatud DAB 6.eeskirja

Jargi, kuid junrdelisatud soolhape on enne véljaaurutamist
neutraliseeritud, Valmis preparaat on véga higroskoobiline,
Ta sisaldab 8,04% N ja 22,07% tuhka (kuivainele arvatud),
Selle preparaadi juures on mééramised tehtud knivatatud ai-
nest, mis kogu aeg hoiti alal ekssikaatoris, sest vastasel
korral oleks preparaadi veesisaldis muntunud ja selletdttn
ka olnud uurimise andmed ebadiged.

Valmistatud ekstraktide ildised omadused on vérdluseks

kokkuv8etult ndidatud tabelis Nr.3,




Tabel Nr,3.

Preparaadi
nimetus,

Valmigstusviis,

L3hn,

Maitse.

VATV,

Paks ekse~
trakt,

- 0 =

Kuiv ekstr.

Cenomasgse
ipse parat

Extr.faecis

gicc.Merck
DAB 6,

.all tédhenda-

DAB 6.jérgi,
ilma med,pArmi
lisanduseta.,

DAB lisa eese
kirja jargi.

drm raputatud

Eressitud
eeva vette,

Boolhappega
hapustatult
putoklaavis
kaumutatud 2
tundi 1200Q ,jo

DAB 6.kommen—
taaris "b"

tud eeskirja
jargi.

Pole teada,

Iseloomn=
lik, eba=-
meeldiv
hapu.

Iseloomu=-

lik, meel=-
div pérmi

18hn,

Iseloomu~
lik, terav
parmildhn,

Iseloomn=

lik, mesl=-
div parmi

13hn,

Kdrvetav,
hapu,

Meeldiv,

[ume pruun,

Pruunikas

viirtsiline, kollane,

vihe soo-
lane,

Meeldiv,
virtsiline,

- do

kMeeldiv,
virtsiline,
védhe soo-
lane.

Meeldiv,
eriti
virtsiline.,

Helepruun,

Hallikag-
prlllln .

Kollakage
pruun,

Tumekollane,

Stange juhiste jargi polnud kahjuks vdimalik ekstrakti

valmistamist lébil viia vastava aparatuuri puudusel, Kuid

t8endolik on, et sel teel saadakse hiid tagajirgi, sest iile-

kuumendatud auru otsekohe pérmisse juhtides saavutatakse

dkiline temperatuuri tdus, mille tagajirjel rakukestad 13h-

kevad, Sellele tuleb juurde veel auru otsekohane mehaanili-

e . g (T e




ne effekt ja H jooni hiidroliiiisiv toime kdrge temperatuuri

juures,

Tabelis Nr.,4 on kokkuvdetud pédrmiekstraktide uurimis-
te tagajarjed., Vdrdluseks on uuritud ka miiligilolev kuiv

Merck'i ekstrakt,

Tabel Nr.4.

Preparaadi hzo Knive N Proteiin|N-vabaid [Tuhka,
nimetus, ainet, aineid. |ekstrakt
aineid,

% % % % % %
Extr .faecis
Merck DAB 6 |(12,23(87,77 |7,01 43,81 29,60 14,36
Extr.spiss.
DAB lisa
eeskirja j. [15,74|84,26 |6,66 41,62 18,59 24,056

Extr.spiss.
valmist ,au-
toklaavis

HCl-ga, 21,03)|78,97 |5,60 55,00 26,17 17,80

Extr,.spiss.
valmist,
keeva veega, |22,60|77,40 |5,81 36,31 16,13 24,96

Tabelis Nr,5 on samad andmed iimber arvestatud vdrdle-

vate andmete saamiseks kuivaginele.

Tabel Nr,.5,

Preparaadi N Proteiin N=vabaid Tuhka,
nimetus, aineid, ekstrakt
aineid,
% % % %

Cgnomasse ip=-
se parat, 8,04 350,25 27,68 22,07




|

1 Extr.faecis Merck
DAB 6, 7,99 49,91 33,72 16,36

Extr.spiss,.DAB
lisa eeskirja j. 7,90 49,39 22,06 28,54

Extr.spiss.valmis-
tatud autoklaavis
HCl=-ga. 7,09 44,32 33,14 22,54

Extr,gspiss.,valmis-
tatud keeva veega., 7,51 46,91 20,84 32,24

Ekstraktide uurimised on toimetatud samunti, kui see on

| kirjeldatud medits,.pdrmide juures,

Merck'i ekstrakti uurimise andmed lubavad oletada sel-
le preparaadi suurt pirmi- ja vidikest ekstrakti sisaldist.

Andmed ekstrakti saagiste kohta on vdetud katsete
keskmiged, kuid laboratoorsete katsete juures on need and-
med suuresti kdikuvad, olenedes tddtamiskadudest, valmis-
tamiskdigust ja -tingimustest,

Uurimise andmetest selgub, et kodumaalt saasdud pérmi-
dest valmistatud paksu ekstrakti kuivaine sisaldab, olene=-
des valmistusviisist, 7,09 - 7,99% N (keskmigelt 7,5%) ja
22,54 - 32,24% (keskmiselt 27,77%) mineraalaineid,

| Mitmeguguste ekstraheerimige viiside Jérgil késitatud

1 parmide valmistamine mikroskoobiliselt lubab oletada, et
aeglaselt tdusev temperatuur (katseil kidsitatud pérme kuni
140 kraadini), samuti ka happed Ja NaCl lahus ei pShjusta

‘ pérmi rakukesta ldhkemist, kuna rebenemine toimub kill Jar-
sul ja kiirel temperatuuri t3stmisel rakugisaldise kiire
paisumise t8ttu,

| Toostuslikule parmiekstrakti valmistamisele iile minnes

tuleb muidugi arvestada valmistamiskuludega ja selletdttu
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tuleb valida sarnane velmistamisviis, mis ei ole liig komp-
litseeritud ja ei vaja kallist ja keerulist aparatuuri,

Ka on tédhtis muidugi saagise % ja lwaliteet., Kdige sellega
arvestades oleks minu arvates soovitav tarvitada iilal kire-
jJeldatud keeva vee meetodi ehk selle kombinatsioone vasta=-

vate kemikaalidega ehk fermentidega,

Nukleiinhappe

saamiseks pérmist toimisin Clarke ja Schrywer'i Jérgi sele
leks valasin 400,0 mdrutustatud ja pressitud pérmi port-
selaankaunsis iile 95% alkoholiga ja soojendasin veevannil
ca 802-ni Ja valasin unesti piiritust juunrde ja segasin
hésti 18bi, Siis asetasin pédrmi kolvi ja ekstraheerisin 5
korda 800,0 10% NaCl lahuga 60 = 802 juures sagedasti se-
gades, kusjuures iga ekstraktsioon kestis lébistikku ca 8
tundi,

Padrmirakud ekstraktsiooni juagis néisid mikroskopee=~
rimigel vidiksemad kui toores- ja meditsiinilises pérmis,
nédhtavasti tugevasti plasmoliiseerunud, ebatasaste dértega,
L8hkenud rakke iiksikuid,

Unendatud véljatSmbed filtrisin ja lisasin juarde 36
ccm goolhapet (1 osa acid.mur,psp.l,19+1 osa ag.destill,),
Vedelikus tekkis kollakasvalge helbeline sade, mille kogu=-
sin filtrile., Filtraat oli kollakgas-valge kolloidaalne la-
hu, mis piisis muntumatult kahe néaala Jooksul, Sade ei la=-
huostunud kuumas neatriumatsetaadi lahus'taielikult. Lahug-
tumatu osa eraldasin filtrides Ja lahule lisasin Jjuarde
tilga kaupa soolhapet {ilaltédhendatud kanguses (1+1) seni,

kui happe lisamisel sadet enam el tekkinud,




Tekkinud helbelise kollakas-valge sademe kogusin filt-
rile, pesin kiilma destillitud veega ja kuivatasin ekssikaa=-
toris, Németatud sadet sain ca 0,5 gr.

Saadud aine sarnanes kiill oma omadustelt literatuuris
kirjeldatud nukleiinhappele, kuid saagise vidhesuse tdttu
ja vastavate juhiste puudumisel osutus tépsem indentifite-
seerimine ja puhtuse miéidramine vdimatuks,

Ragva ekstraheerisin parmist 95% piiritusega, matse-
reerides 150,0 kuivatatud pdrmi 4 korda 75,0 alkoholiga,
Filtritud alkoholse ekstrakti aurutasin vélja vesivannil ja
sein pehme konsistentsiga tume pruuni vérvi rasvast jaaki

4,0 gr., s,o0, ca 2,8%.

e I e i
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KOKKUVOTE,
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Kirjanduslikkude andmete ja tehtud katsete pShjal

v3ib kokkuvdttes delda jargmist:

l, Kodumaa tdostustest saadavate pérmide kasutamiseks far-
matseutiliste preparaatide valmistamiseks on vdimalusi
ja eeldusi,

2, Kodumaa tdostustest saadavad padrmid ja neist valmista-
tud preparaadid ei erine oluliselt vélisﬁkétest. Ei ole
pdhjust pidada kodumaa pidrmisaadusi halvemaiks vélismaa
saaduseist,

! 3. Ebaloomulikuks tuleb pidada asjaolu, et importeerime vi-
lismailt pérmi preparaate, kuna omad pérmid laseme roiske
vee torustikku,

4, Meditseiinilise pédrmi valmistamisel on kohane tdGtada
DAB 6¢§§§§f§?§ jargi.

5., Valmistades pidrmiekstrakti DAB 6, eeskirja jargi, tulebd
valmistamisel vdetud soolhape enne vidljaaurutamist neut=
raliseerida,

6, Oma stomahhilise toime ja vitamiinisisaldise t3ttu oleks
soovitav pérmipreparaate lisada farmatseutilistele toi=-
tepreparaatidele.

‘ 7. Pepsiin + soolhappe ja Acidol-Pepsiini asemel on soovi-
tavam kasutada fiisioloogilise stomahhikumina péarmiekste

i rakti ja -pulbrit,

‘ 8. Tuleks kaaluda vdimalust kuivatatud pérmi tarvitamiseks
hapnikuvannide valmistamisel je selleks teha kvantita=-

tiivseid katseid,

9. Nukleiinhappe valmistamine pédrmist nSuab viimistlemist

Ja plkemaajalisi katseid,
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