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Rahvatantsuriihmad vajavad pidevalt nii uut
repertuaari kui ka metoodilisi n6uandeid kuidas
uusi tantse oppida ja omandada. Kiesolevas mgter-
Jalis antakse metoodilisi Jjuhiseid mitmete uute
tantsusammude Oppimiseks, milliseid on rakendatud
H.mikkeli uusloomingulises tantsus "Meri laulab",
H.Tirgo "Lastetantsus" ja naistetantsus "Ouna-
aias", K.Kanneli uusloomingulises naistetantsus
"Labajala kbrge" ning A.Donase uues tantsus "Pas—
ristants",

Iga avaldatud tantsu kirjeldus on iihtlasi ka
metoodiliseks juhiseks vastava tantsu opetamisele—
Sppimisele, Tantsudele on lisatud saatemuusika.

Ma‘aer;jal on mobeldud kollektnvn.s:.seseks kasu-
tamiseks.




Helju Mikkel

Meri laulab

Uusloominguline naisriibmatants.

Tants on loodud 1904.a. Tartus. ;

Saatemuusikaks on Gustav Ernesaksa meeskoorilaul
_"leri laulab” siiidist "Kuidas kalamehed elavad”.

Tantsus kajastuvad mere meeleolud pdikesepaisteli-
sest virvendusest vdimuka tormini. I, III, VI, VIII ja X
tuuris on liigutused sujuvad, rodmsad ja kerged, II,IV,VII
ja IX tuwris jdrsud, rahutud ja tunglevad, V tuuris, s.o.
tantsu keskmises osas aga vidga jdulised, tormakad ja siinged.

Pbhisammudest on peale eesti sammude kasutatud ka
balancé'd.

Tantsu saateks vdib lisaks muusikale kasutada ka
massideklamatsiooni.

Pbhisamnud
Taktimbbdud 6/8 ja 9/8

1. valsisamm (taktimddt 6/8). |

Téustakse ummisseisus pikkadele. Takti I osal as-
tutakse parema jalaga pikk samm ette pidkale ja kantakse {
keharaskus paremale jalale. Takti II osal tuuakse vasak
jelg parema jala juurde polgseisu ja kantakse keharaskus
vasakule jalale. Tekti III osal astutakse parema jalaga
viike samm ette pidkale ja kantakse keharaskus paremale ja- |
jale. Takti 1V-VI osal korratakse, alustades vasaku jala- |
ga, takti I-III osa tegevust. Valsisammule kaasneb siigav |
ja sujuv kerepainutus sammu alustanud jala suunas.
2. Voorsamm pddrdega (taktimbdt 6/8)-

Jalad on normaalasendis, kiiiinarliigesest sirged
kied hoitud tahapoole ja pea painutatud ette. Laskudes
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parema jala pblvest veidi allapoole, astutakse takti I osal
pblvest sirutatud vasaku jalaga pikk iilekannasamm etve., Tak-
ti II osal tuuakse parem jalg polgseisu ja kantakse keharas-—
kus paremale jalale. Samal ajal tdustakse mblemal jalal
pikrkseisu. Takti 1II osal astutakse vasaku jalaga paigal-
samm ja laskutakse pikkseisust tallale. Takti IV osal tehak-
se poolpddore paremale, laskutakse vasaku jala pdlvest alla-—
poole, painutatekse iilakeha tublisti vasakule ja astutakse
pblvest sirutatua parema jalaga pikk iilekannasamm ette. Tak-
ti V osal tuuakse vasak jalg polgseisu ja tdustakse mbdlemal
Jalal pékkseisu. Takti VI osal astutakse parema jalaga vdi-
ke paigalsamm ja laskutakse pidkkseisust taldadele.

Takti I osal viiakse mblemad kiiunarliigesest sirged
kied eest jdrsult iiles, dlgadest veidi laiemale, painutatak-
se kere tahapoole ja vaadatakse iiles kdtele. Takti IT-III
osal piisivad kied iilal ja ka vaade jddb iiles. Takti IV osal
tuuakse kided jdrsult eest alla ja témmatakse mblema kiéega
seelik hdsti lahti. Takti V-VI osal jédvad kied seelikusse.
vaade on takti IV osal viidud vasakule ja jd&b podrdest vei-
di maha. vakti VI osal xallutatakse pea uuesti ette.

3. Kilksamm (taktimbdt 6/8).

Takti I osal astutakse parema jalaga pikk iilekanna-
samm ette ja kantakse keharaskus paremale jalale, Takti II
osal tbustakse paremal Jalal pékkseisu, painutatakse kere
samal ajal tublisti tshapoole ning tdstetakse vasak Jalg
pblvest ja pbiast sirutatult taha-iiles. Takti III osal las-
kutakse parema jala tallale. Takti IV osal asetatakse vasak
Jalg pika sammu vbrra paremast jalast tagapool maha ja kan-
takse keharaskus vasakule jalale. Kere kallutatakse ette.
Lakti V osal tbdustakse vasakul Jalal pékkseisu ning téste~
takse pblvest ja pdiast sirutatud parem jalg samal ajal et-
ve-ules. Taktl VI osal lLaskutakse vasakule tallale. Samm
tuleb teha kbrgete jalatbstetega ette-taha Ja ulatusliku
kerepainutusega vaha ning kallutusega ette. Seejuures pea-
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vad kbik liigutused olema siiski sujuvad.
4, “Laine vajuo" (takvimbdt 9/8).

Sooritatakse kahe takti viltel.

Pakt 1. Alustades vasaku jalaga, astutakse vakti I, LV
Jja VII osal varvastel xolm pikka tunglevat koénnisammu (vasak,
parem, vasak) ja viiakse kilinarliigesest sirged kided takti I
osal eest jdrsult iiles, Slgadest veidi laiemale. Vaade on suuna-
tud iiles kidtele. Kere on vdimalikult sirutatud.

Takt 2. Takti I osal astutakse parema jalaga pikk tal-
lalsamm ette, kantakse kenaraskus paremale jalale ja laskutak-
se samal ajal parema jala pblvest alla. Vasak jalg jaab siru-
tatult taha varbale. Laskumisega semal ajal, s.o. takti I
osal tuuakss ka kiiiinarliigesest sirged kded eest jiarsult alla
rippasendisse ja kallutatakse kere tublisti ettepoole (selg
on kumer). Sellises asendis piisitakse taxti ldpuni.

5. "Laine tbuseb" (taktimbbt 9/8).

Sooritatakse kahe takti véltel.

Takt 1. -ere kallutatakse tublisti ettepoole (selg on
kumer). Kded on all, kehast veidi tagapool. Alustades vasaku
jalaga, astutakse poolkilkis kolm pikka hiilivat kbnnisammu
(takti I, IV ja VII osal).

Takt 2, Takti I osal astutakse pdlvest sirutatud parema
jalaga pikk samm ette tallale ja kantakse keharaskus paremaie
jalale. Vassk jalg jédb pdlvest ja pdiast sirutatult taha
varvastele. Kiilinarliigesest sirutatud kided viiakse takti I
osal jédrsult eest libi iiles, dlgadest veidi laiemale. Kere
painutatakse taha ja vaade suunatakse kdtele. Sellises asen-
dis piisitakse takti Lépuni.

6.  Balance.
Sooritatakse kaks sammu taktis.
Tantsu eldus
Paktimobdbdud 6/8 ja 9/8
Osavbtjed. Kaksteist tidrukut.
Lihteasend. Tantsijad seisavad esinemispaiga parempoO.ses
osas, holm paari kiiljega pealtvaatajate poole, kolm eelmis-



tega risti paiknevat paari selja Ja esipoolega pealtvaataja-
te poole (joomis 1). ubtteliselt nummerdatud paarilised (1 ja
2) on siildvétses.
I tuur (taktid 1-8)
Taktimodt 6/8

Taktid 1~2. A-grupi tantsijad teevad kohapeal neli ba-
lancé‘d, mida tidruxud nr. 1 alustavad vasaku Ja tidrukud ar.

2 parema jalaga. Balancé'le kaasneb tugev draspidine painutus
kiiljele. Uhendatud kided tbstetakse .iikumissuunda Ja vaade suu-
natakse kétele. Kdsi ei tule mitve iihtsalt tbsta, vaid see
liigutus pesb tulenema siigavast kerepainutusest. Balancé peab
olema vdga ulatuslik ja painutused sujuvad.

B-grupi tantsijad lLiiguvad nelja poordega tagakiilje
suunas. Takti I osal astuvad tiidrukud nr. L parema Jalaga eest
risti ile vasaku jala ja tiidrukud nr. 2 vasaku Jjalaga eest ris-
ti dle parema jala. Takti II-III osal tehakse pikkadel ummisja~-
lu tdispdére: tidrukud nr. 1 vastupédeva, tidrukud nr. 2 pari-
padeva. Tidrukute nr. 1 vasak ja tidrukute nr. 2 parem siildvbttes
kasi liigub iihe ringi eest iiles, tagant alla ja uuesti ette 1ii-
kumissuunda, §la kérgusele, teine kisi liigub aga tagant alla,
eest liles ja uuesti taha 8la kbrgusele.

Takti IV-VI osal korratakse sedasama tegevust. Pddrde
ajal, kui paarilised on seljati, painutatakse kere tublisti ta-
hapoole. 2. taktil korratakse l. takti tegewust (joonis 2).

Taktid 3-4. Gruppide tegevused on niiiid vahetatud. A-grupi
tantsijad liiguvad nelja pééxﬂega esinemispaiga vasaku kiilje
suunas (sama tegevus, mis B-grupil taktidel 1-2) (joonmis 3).
B-grupi tantsijad teevad aga kohapeal neli balancé'd (sama te-
gevus, mis A-grupil taktidel 1~2). A-grupi tantsijad teevad 4.
takti VI osal veerandpddrde vastupdeva ja ;jaavad kiiijega pealt-
vaatajate poole (joonis 4).

Takt 5. A-grupi tantsijad teevad kohapeal kaks balancé'd
(pealtvaatajate poole ja tagesi). B-grupi tantsijad alustevad
aga kahe podrdega liikumist juhtpaari jdrel esinemispaiga va-




sakule kiiljele (joonis 5).

Takt 6. A-grupi tantsijad Liiguvad kahe pddrdegs peait-
vaatajate suunas. B-grupi tantsijad teevad kohapeal kaks ba~
lancé'd.

Takt 7. A-grupi ventsijad teevad kohapeal kaks balancé'd
(pealtvaatajate poole ya tagasi). B-grupi tantsijad liiguvad
kshe podrdega samas suunas edasi je jduavad 7. takti lbpuks
A-grupiga kohakuti (joonis 6).

Takt 8. A-grupi tantsijed liiguvad kahe pddrdega pealt—
vaatejate poole, teevad 8. takti VI osal veerandpddrde vastu-
pieva ja lbépetavad liikumise nii, et ilks paarilistest ja&b sel-
jaga, teine esipoolega pealtvaatajate pcole. B-grupi tantsijad
teevad kohapeal kaks palancé'd. Grupid on niiiid kohakuti, A-
grupp esinemispaiga esikiiljel, B-grupp tagakiiljel (joonis 7).
Siildvéte vallandatakse, kided hoitakse all, kehast veidi tage-—
peol.

II tuur (taktid 6
Taktimbddt 6/8

takt 9. Paarilised mddduvad veineteisest vasakut kitt
ning vahetavad voorgammu ja pddraega (pbhisamm nr. 2) kohad
(joonis 8). Pddrae 1lbpul ollakse uuesti esipoolega teineteise
poole.

Takt 10, Korratekse 9. takti tegevust, kuid niiid otiak-~
se jbudnua ringjoonele. !

Paktia 1i-12., Need kuus viidruxut, kes on draspidiselt
siseringjoonel, iihendavad kded, viivad need 1l. takti I osal
iiles vdravake ja liiguvad mddda ringjoont nelje valsisammuga
péripdeva. Liikumist alustatakse parema jalaga. Need kuus tid-
rukut, kes on péripidiselt vdlisringjoonel, hoiuvad mblema kie-
ga seeliku histi laiali, alustavad parems jalaga ja liiguvad
mSoda ringjoont nelja valsisammuge vastupdeva, pddreldes see-
juuree neli ringi piripdeva. 12, takti 18pul kohtutekse oma
paarilisega (joonis 9).

Taktid 13-14. Korratakss kaks korda 9. takti tegevusy,
s.t. vahetatakse kaks korda voorsammu ja pOdrdega kcnad. See-~
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kora vahetatakse kohad ringjoonel, mitte viirus.

Taktid 15-16. Need %iidrukud, kes on siseringjoonel,
iinendavad kolmekaupa kided all, viivad need 15. takti I osal
védraveks, vabakidsi on seelikus, ju liiguvad nelja valsisam—
muga pdripideva uude asendisse (joonmis 10). Need tiidrukud,
kes on"v'a'lisringjoonol, viivad mblemad kied seelikusse, poor—
levad valsisammudega nell ringi paripdeva ja liiguvad dht-
lasi ringjoonel vastupdeva samuti uude asendisse ( joonis 11).
16. takti 1épus ollakse joonisel 12 niidatud asendis.

LI tuur (taktid 17-24
Taktimbbt 6/8

raktid 17-18. Need tantsijad, kes on niiiid diagonaal-
asendis, alustavad parema jalaga ja teevad neli kiiksammu pai
gal (ette-taha-ette-taha), kusjuures tiidrukutel on vabakdsi
seelikus. Uhendatud kided pendelduvad hoogsalt ette 6la kbrgu-
sele ja taha v36 kérgusele. Kolonnis olevad tantsijad thenda~-
vad pearikaupa kded, vabakiési on seelikus, ja teevad neli pa-
lancé'd (paremale-vasakule-paremale~vasekule). Vaade liigub
koos siigava kerepainutusega samuti paremale-vasakule-parema-
le~vasakule.

Taktid 19-20. Gruppide tegevus on niilid vahetatud: need
tidrukud, kes on diagonaalasendis, teevad neli ba,l_nncb'd koos
vaate viimisega paremale-vasakule-paremule-vasakule. Kolonnis
alustavad tantsijad parema jalaga (ette) ja teevad neli kiik-
sammu, Uhendatud sisekided tdstetakse ettepoole kiiksammu ajal
eest iiles ja tahapoole kiiksammu ajal taha, voo kbrgusele.

Taktia 21-22. Diagonaalgrupis alustavad tantvsijad pa—
rema jalaga (ette) ja teevad neli kiiksammu. Kolomn liigub
aga nelja valsisammuga ette, tehes ilihendatud kédtega kaks su-
Juvat ringi eest iiles, tagant alla. ;

Takt 23.-Diagonaalgrupis teevad tantsijad kaks kiik-
sammu (ette ja taha). Kolonn taganeb aga kahe valsisammuga,
tehes uhendatud sisekitega iine ringi samas suunas.

Rakt 24. Kbik tantsijad alustavad parema jalaga ja
teevad kohapeal balancéld.



-9 -

Iv tuwar (taktid 25-32)
Taktimodt 6/8

Taktid 25-26. Diagonaalil paiknevate kolmikute kesk-
mised tidrukud teevad neli valsisammu paigal, dirmised tant-
8ijad podrduvad aga nelja valsisammuga iihendatult iilestéste-
tud kiéte all neli ringi: vasakpoolsed tiidrukud péripdeva, pa-
rempoolsed tiidrukud vastupdeva, tehes iga pdorde ajal kerest
siigava jdrelpainutuse. Keskmine tidruk vaatab enne vasakpool-
set, siis parempoolset tiidrukut. Kédrmistel tiidrukutel on va-
bakdsi seelikus (joonis 13). Kolonnis viivad tantsijad mble-
mad kded seelikusse ja liiguved eest ldbi kaares paremale
(Joonis 14): 25. takti I-III osal teevad nad ihe valsisammu-
ga tédispddrde ~ seesmised tiidrukud vastupdeva, vidlised pédri-
pdeva; takti IV osal astuvad nad pika sammu edasi ja takti V
osal toovad jalad ummisseisu; takti VI osal on paus., 26. tak-
til korratakse sama tegevust. Pddrde ajal painutatakse kere
tublisti vastastantsija poole. Ummisseisus on kere vbimali-
kult sirutatud.

Taktid 27-28. Kolonnis podrlevad tantsijad nelja val-
sisammuga neli ringi eest taha (joonis 15). Kolmikutes tule-
vad tantsijad nelja valsisammuga tagant ette, kided on iihenda-
tult all, kere painutatakse tublisti paremale-vasskule Jjne.
(joonis 16). 28. takti lbpus on tantsijad joonisel 17 ndida-
tud asendis.

Taktid 29-30, Tantsijad lihendavad paarikaupa kded all
ja paarid vahetavad kohad. 29. takti I-III osal liigutakse
valsisammuga vastemisi (joonis 18) ja viiakse iilhendatud kded
iiles viravaks, Ka vebakded vilakse iiles ja vaade suunatakse
iilestbstetud kidtele. Takti IV osal astutekse pikk samm edasi,
tunakse kied eest alla (vaade on suunatud alla) ja viiakse
mblemad kied seelikusse, témmates selle hésti lahti. Takti
V osal tuuakse jalad ummisseisu. Takti VI osal on paus. Ke-
re on vbimalikult sirutatud. 30. taktil korratakse 29. tak—
ti tegevust. 30. takti Llépul on kolonnid vahetanud kohad.



- 10 ==

Taktid 31-32. Paarilised pobrduvad rinnati, vdétavad pa-
rem-kievangu J& pddrduvad nelja valsisammuga kohapsal kaks
ringi péripdeva. P8orded Lbpetatakse joonisel 19 ‘ndidatua
asendis. POdrete ajal painutatakse ¥ere tublisti sammu alus-
tanud jala suunss.

¥ _tuur (takvid 33-59)
Taktimddt 9/8

V tuuri tempo on kiirem kui teistes tuurides.

w A=-grupis ihendavad tantsijad pasarikau-
pa psarilistepoolsed kéed. B-grupis iinendatakse kied kolme-
kaupa. Vsbakded on vabalt kérval. A-grupp liigub "laine tdu—
seb"” sammuge otse pealtvaatajate suunas, B-grupp aga "laine
vajub” samrugs esinemlspaige vaseku kiilje suunas (joonis 20).

Tektid 35-36. A-grupp liigub "laine vajupb” ja B-grupp
"laine tduseb" sammuga taktidel 33-34 piidatud suunas.

Taktid 37~48. Grupid muudevad Jiarsult oma liikumis—
suunda. A-grupi vantsijsd teevad 37. takti I osal veerand-
péorde vasakule, ithendavad niiiid kolmekaupa kided ja liiguvad
the "laine tbusev” sammugs esinemispaiga parempoolse kil je
suunas. B-grupi tantsijad teevad aga 37. takti I osal vee-
randpdrde paremale, linendavad niiid paarikaupa kied Ja lii-
guvad iihe "laine vajub" sammuga esinemispaiga tagakiilje suu-
nas (joonis 21).

Taktid 39-40, A-grupp liigub "laine vajub” Ja B~grupp
"laine tduseb" saruuga taktidel 37-38 ndidatua suunas.

Laktid 41-42, s-grupl kaks otsmist paari liiguvad
iihe "laine tduseb" sammugs esinemispaiga vasaku kiil je suunas
nii, et iks paar jddb teise tahs, keskmine paar liigub aga
the "laine vajub" swmmuga esinemispaiga parempoolse kiilje
suunas, aA-grupis liigudb eesmine kolmik iine "laine tduseb'
sammuga pealtvaatajute poole ja tagumine koimik iine "laine
vajub” sammuga esinemispaiga tagekiil je suunas (joonmis 22).

Taktid 43-44, A-grupp liigub "laine vajub® ja B-grupp
"laine tbuseb® sammuga btaktidel 41-42 nididstud suunas.
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Takiid 45-46. Moodustatakse kolm erineva suurusega
péripidist sdbéri (joonis 23). A- ja C-sbdr liiguvad "laine
vajub” ja B-sG6r "laine tbuseb" sammuga vastupdeva.

Taktid 49-50. 49. taktist kuni 62. taktini liigub
C-sddr vahelduvalt “"laine vajub" ja “laine tduseb” sammu-
dega mddda ringjoont vasakpoolsete kiilgkardinate suunas
(joonis 24). A~ Jja B~gdbris valiendatakse tantsuvdte ja
tantsijad paiknevad uude asendisse, kus iilhendatakse uuesti
ks kded (joomis 25). A-grupp liigut "laine vajub”™ sammuga
midda diagonaali tagant-vasaskult ette-paremale. B-grupp tu-
leb (kiilg liikumissuunas) "laine tduseb” sammuga médda
diagonsali tagant-paremalt ette-vasakule, B-grupi juhttant-
sijatel on vabakdsi seelikus. 49. taktil ei tésteta kési
véravaks, vaid sirututekse vbimalikult kogu kehast ( joonis
ﬁ)-

Taktid 51-52. A-grupp jdtkab aiagonealil liikumist
"laine tbuseb"™ sammuga, B-grupp kordab aga diagonaalil eda-~
si liikudes "laine tbuseb" sammu. Diagonaalide ristumisko-
hal mdGdutakse nii, et B-grupp liigub eestpoolt ja A-grupp

tagantpoolt. )
Taktid 53-54. A-grupp muudab liikumissuunda: 45, tak-

t1 I osal tehakse veerandpddre vasakule ja hakatakse liiku-—
ma "laine vajub" sammuga mdSda diagonaali taha-paremale ( joo-
nig 27). B-grupp seissb paigal ja vantsijad pendeldavad iihen—
datud kési: tekti I osal hoogsalt taha, takti 1V osal ette,
takti VII osal uuesti taha. Samal ajal ddtsutakse pdivist
alla-iiles-alla. 53. takti I osal viiskse iihendatud kied jér-
sult iiles, toustakse pdkkseisu ja sirututakse kogu kehast.
Sellises asenais seistakse takti lbpuni.

Taktia 55-56. A-grupp liigub "laine tbuseb” sammuga
mddda disgonsali endises suunas, B-grupp kordab taktide
53~54 vegevust.

Taktid 57-58. A-grupp teeb 57. takti I osal veerand—
pddrde paremale ja liigub "laine vejub"” saumuga otse pealt—
veatajate suanas. B-grupi tantsijad mocdustavad sbdéri ja
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liiguvad "laine tbuseb" sammuga piripdeva (joonis 28).

Taktid 59-60. A-grupp liigub "laine tbuseb” sammuga
otse pealtvaatajate suunas, B-grupp "laine vajub" sammuga
sbbris péripdeva. ;

Taktid 61-62. A-grupi tantsijad moodustavad sbéri ja
liiguvad "laine vajub" sammuga vastupédeve, B-grupp liigub aga
endiselt sbbris "laine tbuseb™ sammuga paripdeva (joonis 29).

Taktid 63-64. Kbik tantsijad viivad mblemad kied see-
likusse ja léhevad kolme pika kbnnisammuga pikkadel 63. tak-
til uude asendisse (joonis 30). 64. taktil tehakse kohapeal
poolpddre paremale ja 64. takti lépul ollakse joonisel 31
ndidatud asendis.

. VI tuur (taktid 65-72)

Taktinodt 6/8

Taktid 65-66. Mblemad kied viiakse seelikusse. I vii-
ru tantsijad alustavad vasaku jalaga, IV viiru tantsijad pa-
rema jalaga ja teevad neli kiikumissammu. II viiru tantsijad
alustavad parema jalaga, II1 viiru tantsijad vasaku jalaga
ja teevad neli balancé'd. '

Taktid 67-68. Viirgude tegevused on vahetatud: I ja
IV viiru tantsijad teevad neli balancé'd ning II ja III vii-
ru tantsijad neli kilksammu.

Paktid 69-70. I ja IV viiru tantsijad liiguved nelja
valsisammuga mooda diagonaali kokku ( joonis 32), II ja III
viiru tentsijad teevad veel neli kiiksammu.

Taktid 71-72. I ja IV viiru tantsijad tagenevad nelja
hoogsa valsisammuga mooda diagonsali, II viiru tantsijad
teevad 71. takti I osal poolpddrde paremale, III viiru tant-
sijad vasakule ja mblemad viirud liiguvad nelja valsisammu-
ga médda diagonsali ette (joonis 33). Tuuri lbppedes ollak-
se joonisel 34 ndidatud asendis.

YII_tuur (Gaktid 23-80)
Taktimbdt 6/8

Takt 73, Tentsijad iihendavad viirgudes kied all, ots-

mistel tantsijatel on vabakidsi seelikus. I ja III viirus
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alustatakse vasaku jalaga ja tehakse takti I-III osal valsi-
semm taha, kallutades kere tublisti ettepoole ja viies iihen-
datud kded taha. II ja III viirus alustatakse parema jalaga,
tehakse valsisamm ette ja viiakse iihendatud kded eest hoog-
salt liles védravaks. Vaade on suumatud kdtele. Takti IV-VI
osal on viirgude tegevus vahetatud: I ja III viirus tehakse
valsisamm ja viiakse kded iiles, II ja IV viirus tehakse val-
sisamm taha, tuuakse kded eest alla taha ja kallutatakse
kere ette.

Takt 74. Korratakse 73. takti tegevust.

Takt 75-80, Tantsijad liiguvad vastavalt joonisele
34 kaheteistkiimne valsisammuga uude asendisse. Selle 1lii-
kumise ajel tbstetakse ja langetatskse vdravaid: 75. takti
I osal moodustavad vdrava II ja IV viirg, I ja III viirul
on kded all, 76. takti I osal moodustavad vdrava I ja III
viirg, I1 ja IV viirg langetab kided alla, 77. takti I osal
moodustavad vdrava II ja IV viirg, I ja III viirg langetavad
kied,78, takti I osal moodustavad vdrava I ja III viirg,
II ja IV viirg langetavad kded. 79. takti I osal moodusta-—
vad vérava II ja IV viirg, I ja III viirg langetavad kied,
takti IV osal moodustavad vidrava I ja II1 viirg, II ja IV
viirg langetavad kded. 80. takti I osal moodustavad virava
I1 ja IV viirg, I ja I1I viirg langetavad kded, takti IV
osal toovad ka II ja IV viirg kided alla. Tantsijad on niiid
joonisel nr. 35 ndidatud asendis.

VIII tuur (taktia 81-88)
Taktimddt 6/8
Taktid 81-82. 8l. takti I osal teevad nell pealtvaa-

tajatepoolset tiidrukut veerandpdorde vasekule, alustavad va-
saku jalaga ja liiguvad nelja valsisammuga otse, pendelda-
des seejuures fihendatud kdsi ette ja taha 6la kbrguseni:
81.takti I-III osal viib tiidruk nr. 1 parema kide taha ja
vasaku kide ette, tiidruk nr. 2 parema kie ette ja vasaku kide
taha, tidruk nr. 3 vaseku kde taha ja parema kide ette, tiid-
ruk nr. 4 parema kide ette ja vasaku kde taha. 8l. takti
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IV-VI osal on kidte tegevus vastupidine. 82. taktil korrataek—
se 8l. tekti tegevust. Vaade on suunatud vastavalt kide lii-
kumisele paremale-vasakule-paremsle-vasakule (Joonis 35).
Teised tidrukud ihendavad paarilisepoolsed kded, alusvavad
vasaku jalaga (ette) ja teevad neli kiiksammu paigal, pendel-
dades tihendatud kisi ette-iiles-taha-alla. Vabakided on see-
likus.

Iaktid 83-84. Pendeldades endiselt iihendatud kisi ette-
vaha, taganevad neli tiidrukut nelja valsisammuga tagasi tuu-
ri ldhteasendisse (joonis 36),teised tiidruxud vétavad aga
parem-kievangu ja pdérlevad nelja valaisammuga kohapeal
kaks ringi pédripédeva. %

Taktid 85-86. Tantsijad iihendavad kolmekaupa kded,
alustavad vasaku jalaga ja liiguvad nelja valsisammuga mod-
da diagonaali tagant-psremalt ette-vasakule (joonis 37). Ki-
8i pendeldatakse seejuures ette-taha la kérgusele: 85. tak-
ti I-III osal viib tiidruk nr. 1 parema kie ette ja vasaku
kide teha, tidruk nr, 2 vasaku kie ette Ja parema kide taha,
tidruk nr. 3 vasaku ki3e taha ja parema kide ette. Takti IV—
VI osal on kéte tegevus vastupidine. 86. taktil xorratakse
85, takti tegevust. Vaade liiguo vastavalt paremale~vasakule-
paremale-vasakule.

Taktid 87-88. Tantsijad taganevad nelja valsisammuga
mddda diagonaali endistele kohtadele. Kite tegevus ja vaade

Jjadved endiseks.
IX tuur (taktid 89-96)

Taktimédt 6/8

Takt 89. A-grupi tantsijad teevad 89. takti I osal
veeranapdorde paremale, alustavad vasaku Jalaga ning liigu-
vad iihe voorsammu ja tdispddrdega mddda diagonaali tagakil je
suunas (joonis 38). B-grupi tantsijad teevad 89. takti I
osal veerandpOdrde vasakule, alustavad vasaku Jjalaga ning
liiguvad ithe voorsammu ja téispédrdega mosda diagonaali
esikiil je suunas ( joonis 38),

Takt 90. Korratakse 89. takti tegevust. 90. takti 16—
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pul ollskse joonisel 39 naidatud asendis.

Takt 91-92. Mblemad kied seelikus, pddrlevad kbdik tant-
s8ijad nelja valsisammuga neli ringi pidripdeva ja jéuavad IX
tuuri léhteasendisse (joonis 40).

Taktid 93-94. Tantsijad ilhendavad viirgudes neljakaupa
kded all, otsmistel tantsijatel on kided vabalt kbdrval. 93. tak-
ti I-IIT osal liigutakse iihe valsisammuga piki diagonaali: I ja
III viiru tantsijad teevad sammu parema jalaga paremale ja Il
viiru tantsijad vasaku jalaga vasakule (joonis 41), viies see-
Juures iihendatud kded jdrsult eest iiles vdravaks. 93, takti
IT osal tuunakse kided jarsult eest alla ja viiakse mblemad
kded seelikusse, toémmates selle hdsti laiali. Tak%i IV osal
astutakse pikk samm ette, kantakse keharaskus etteastunud ja-
lale ja seistakse vbimalikult sirutatult takti 1lbépuni. 94. tak-
til korratakse 93. takti tegevust ja jbutakse joonisel 42 nii~
datud asendisse.

Taktid 95~ Mblemad kided seelikus, pdorlevad tantsi-
Jjad 95. tektil ja 96. takti I-III osal koime valsisammuga
moédda diagonaali kolm ringi pédripdeva, jbudes oma endisele
kohale tagasi (joonis 43). 96. vakti IV osal pidrdutakse esi-
poolega pealtvaatajate poole ja laskutakse pdlvili.Pakti V
osal iihendatakse neljakaupa kded. Takti V osal tbstavad II
Ja III viiru tantsijad iihendatud kied iiles, I viiru tantsijad
istuvad aga kandadele ja kallutavad kere vastu pbdlvi, kded on
iihendatult all.

X tuur (t d 97~
Taktimbdt 6/8
Taktid 97-98. I viiru tantsijad tbusevad aeglaselt
pblvedele ja toovad fihendatud kied sujuvalt tagant iiles vé-
ravaks, I1 ja III viiru tantsijad toovad ilhendatud kided su-
Juvalt eest alla, kallutavad iilakeha vastu pblvi ja istuvad
kandadele.
Taktid 99-100. I viiru tantsijad toovad iihendatud
kded sujuvalt alla, kallutavad iilakeha vastu pblvi ja istu-
ved kandadele. II ja III viiru tantsijad tbusevad pblvede-
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le ja toovad iihendatud kded sujuvalt tagant iiles viravai:

Taktid 101-102. 1 viiru tantsijad jddvad kandadeic
istuma, pea vastu pblvi, ja teevad 6la kbrgusele sirutatud
kitega aeglaselt vidikese ringi tagant ettepoole. Kded kata-
vad seejuures kielaba pikkuselt kdrvaltantsija katt. II Jja
III viiru tantsijad toovad iihendatud kded sujuvalt eest al-
la, kallutavad iilakeha vastu pblvi ja istuvad kandadele.

Taktid 103-104. K8ik tantsijad teevad dla kbrgu-
sele sirutatud kdtega aeglaselt vidikese ringi tagant etve-
poole.

Taktid 105-112, I viiru tantsijad jédbkavad kdterin-
ge muusika 1lépuni, II ja III viiru vantsijad tbstavad aga
taktidel 105-106 kandadelt tbusmats kere aeglaselt diago-
naalasendisse ja laskuvad taktidel 107-108 sujuvalt tagasi.
Taktidel 109-112 korratakse taktide 105-108 tegevust. II ja
ITI viiru tantsijate kided on kirjeldatud tegevuse vidltel all
ithendatud.
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Lastetants
Eesti uusloomingudine lasteriibmatants.
Tants on loodud 1958.a. Tallinnas.
Harri Kérvitsa muusika.
Tantsu esituslaad on elurbdbmus ja minglev. Kirjeldus
on kcostatud neljale tantsijale.
Riietus. Eesti rahvarbivad vdi pioneeri vormirdivastus.

Pohisammud
TaktimGot 2/4
1. Jooksusammud

Sooritatakse kaks kerget jooksusammu (varvastel
ja ka polvist kergelt vetrudes) taktis.
2, Kandastak

Takti I osal asetatakse pdlvest sirutatud parem
jalg paremale-kdrvale kandastakusse. Varbad on surutud tles.
Vagak jalg on pdlvest veidi kdverdatud. Kere on kallutatud
paremale ja vaade suunatud paremale jalale. Takti III osal
tuuakse kandagstaku sooritanud jalg tugijala juurde tallale ja
‘sirututakse pOlvest. Vaade on suunatud otse.

Samasugune kandastak tehakse ka vasaku jalaga,
siis jd&b tugijalaks parem jalg.

Aeglased kandastakud sooritatakse kahe takti
vdltels 1. taktil tehakse kandastak kOrvale, 2. taktil tuuak=-
se jalg tugijala juurde ja seistakse paigal. g
! 3. Hiipleva polks pthisamm

Takti I osal tehakse parema jala pidkal vdike hi-
pak, millega liigutakse lihtlasi edasi. Samal ajal viiakse va-
sak jalg poolpika sammu vorra ettepoole ja asetatakse pdrast
paremal jalal sooritatud hiipakut pdkale. Uhtlasi kantakse ke-
haraskus vasakule jalale. Takti II osal tuuakse parem jalg
polgseisu ja kantakse keharaskus paremale jalale, Takti III
osal astutakse vasaku jala pakal vesl viike samm ettepoole ja
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kantakse keharaskus vasakule jalale. Takti IV osal viiakse pa-
rem jalg uue sammu alustamiseks ette. Jédrgmist sammu alustatak-
se hiipakuga vasakul galal ja parem jalg viiakse uue sammu alus—
tamiseks ette.

Tantsu kirjeldus
TaktimGot 2/4

Osavotjad. Kaks poissi ja kaks tlidrukut (voib olla
ka neli tiidrukut).

Léhteasend. Enne tantsu algust seisavad tidrukud tei-
ne teisel pool kiilgkardinate vahel. Poistest seisab iiks vasak—
poolses eesmises, teine parempoolses tagumises nurgas kiilgkar-
dinate vahel (joonis 1).

I tuuri A-osa (taktidll-B kaks korda)

Takt 1. Alustades parema jalaga, jooksevad tidrukud
nelja jooksusammuga, kied puusal, teineteisele vastu(joonis 1).

Takt 2. Tidrukud seisatavad, alustavad parema jalaga
Ja teevad kohapeal kolm réhksammu. Samal ajal ulatavad nad tei-
neteisele parema kie teretamiseks.

Takt 3. Kded jddvad lhendatuks ja tidrukud vahetavad
nelja jooksusammuga kohad, liikudes pool ringi paripdeva. Jook-
susamme jétkatakse parema jalaga.

Takt 4. Tidrukud asetavad kided puusale, alustavad
parema jalaga ja teevad kohapeal kolm rohksammu.

Takt 5. Alustades pealtvaatajatepoolse jalaga, tee-
vad tiidrukud kandastaku pealtvaatajate poole.

Takt 6, Tidrukud alustavad teise jalaga ja teevad
kandastaku tagakiilje suunas.

Takt 7. Tidrukud iihendavad kided kdtes, alustavad pa-
rema jalaga ja teevad nelja jooksusammuga kohapeal poolpddrde
péripdeva.

Pakt 8. Tidrukute kded on lihendatud kites ja nad tee-
vad kohapeal kolm rohksammu. RGhksamme alustatakse parema ja-
laga.

Taktid 1-4 kordamisel. Vasakpoolne tidruk alustab
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parema, parempoolne tiidruk vasaku jalaga ja mdlemad tantsivad
pddreldes hiipleva polka sammuga kaks ringi killgkardinate suu-
nas (joonis 3). Kded on puusal.

Takt 5 kordamisel., Jdddes lava kiilgkardinate ees
seisma, esipoolega teineteise poole, teevad tiidrukud pealt-
vaatajatepoolse jalage kandastaku.

Takt 6 kordamisel, Tidrukud teevad teise jalaga
kandastaku tagakiil je suunas.

Takt 7 kordamisel. Alustades parema jalaga, jookse-
vad tiidrukud nelja jooksusammuga keskele. Samal ajal jookse-
vad poisid killgkardinate vahelt nelja jooksusammuga keskele.

Takt 8 kordamisel. Tantsijad alustavad parema jala-
ga ja teevad kobapeal kolm rShksammu. Paiknetakse joonisel 4
nididatud asendisse. Kded asetatakse puusale. d

I tu osa (taktid 9-16

Takt 9. Tantsijad on motteliselt nummerdatud nii,
nagu on ndidatud joonisel 3 ja teevad kohapeal paigal seistes
rinna kdrgusel iihe piistplaksu. Seejuures pddravad tlidruk nr,
1 ja poiss nr.l ning tidruk nr.2 ja poiss nr.2 kere teinetei-
se poole. Ka vaade on suunatud paarilisele.

Takt lo. Tantsijad teevad rinna kdorgusel lihe pist-
plaksu ja pédrduvad vastassuunda.

Takt 1l. Tantsijad asetavad kided puusale ja teevad
nelja jooksusammuga kohapeal tédispddrde paripdeva.

Takt 12. Alustades parema jalaga, tehakse kohapeal
kolm réhksammu.

Taktid 13-16. Korratakse taktide 9=12 tegevust.

IT tuuri A-osa (takt 1-8 kaks korda

Taktid 1-4. Tantsijad lihendavad kded all pihkseon—
gus. Juhttantsija (poiss nr.l) ja viimiktantsija (tiidruk nr.
1) ei iihenda kisi, vaid asetavad vabakde puusale. Juhttantsi-
ja viib, nelja hiipleva polka sammuga péripdeva 1iikndes, tant-
sijad ringjoonele #raspidisesse sG0ri. 4.takti 1Gpuks iihenda-
vad juhttantsija ja viimiktantsija omavahel kided. Selleks



- 35 -

ajaks on liigutud tédisring pédripdeva (joonised 4 ja 5).

Taktid 5-8. Tantsijad liiguvad draspidises sddris
nelja hiipleva polka sammuga iihe ringi piaripdeva.

Taktid 1-4 kordamisel. Poiss nr.l ja tiidruk nr.2
vabastavad omavahel iihendatud kied Ja asetavad need puusale.
Juhttantsija (poiss nr.l) viib tantsijad, nelja hiipleva pol-
ka sammuga vastupideva liikudes paripidisesse soori. 4.taktil
on tantsijad joudnud oma kohtadele tagasi. Tidruk nr.2 Jja poiss
‘nr.1 iihendavad vabakied omavahel rippseisus (joonis 6).

Taktid 5-8 kordamisel. Tantsijad liiguvad piripi-
dises sddris pelja hiipleva polka sammuga iihe ringi vastupieva.

II tuuri B-osa (¢ iy -16

Taktid 9-15. Kded vabastatakse seongust. Juhttant-
sija (tiidruk nr.l) teeb veerandpddrde piripdeva ja liikudes
hiipleva polka sammudega vastupdeva, viib tantsijad tagakilje~
le viirgu (joonis 7). Liikumise ajal teevad tantsijad iga tak-
ti I osal ilihe plistplaksu. 15.taktil m66dub poiss nr.2 ithe hiip-
leva polka sammuga tiidrukust nr.l paremat kidtt (joonis 8).

Takt 16. Tehakse kohapeal kolm rGhksammu ja jid-
dakse, iihele sirgjoonele, kied on iihendatud,esipool pealtvaa-
tajate poole. Vabakided on puusal.

It ~0sa (taktid 1-8 kaks korda

Takt 1. Alustades parema jalaga tehakse kandastak
paremale ja seistakse astakus takti 16puni. Vaade on suunatud
paremale jalale.

Takt 2. Tantsijad toovad parema jala tugijala juur-
de ja seisavad sirgetena tegevusetult paigal. Vaade on suuna-
tud otse ette.

Taktid 3-4. Korratakse taktide 1-2 tegevust, ai-
nult niiid tehakse kandastak vasaku jalaga.

Taktid 5-6. Alustades parema jalaga, liiguvad
tantsijad lihel sirgel kahe hiipleva polka sammuga pealtvaata-
jate suunas (joonis 9).

Takt 7. Tidruk nr.l ja poiss nr.2 iilhendavad oma-
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vahel kided kidtes ja teevad kohapeal nelja jooksusammuga pool-
pédrde paripdeva. Tidruk nr.2 ja poiss nr.l ihendavad samuti

omavahel kied kites ning teevad kohapeal poolpddrde vastupde-
va. iy 4

Takt 8. Tantsijad on kohad vahetanud, lihendavad kded
rippseisus ja teevad kohapeal kolm rohksammu. Vabakisi on puu-
sal.

Taktid 1-4 kordamisel. Korratakse taktide 1l-4 tege-
vust.

Taktid 5-6 kordamisel. Korratakse taktide 5-6 tege-
vust (joonis 11).

Takt 7 kordamisel. Tidruk nr.l jookseb nelja jooksu-
sammuga viikese kaarega péripdeva poisi nr.2 selja taha. Tidruk
nr.2 jookseb nelja jooksusammuga viikese kaarega vastupdeva
poisi nr.l selja taha (joonis 12).

Takt 8 kordamisel. Tantsijad teevad kohapeal kolm
rohksammu ja ithendavad omavahel kded rippseisus.

III tuuri B-osa (taktid 9-16

Taktid 9-16. Poisid tdstavad omavahel lihendatud kied
sirgelt ette Slajoone kdrgusele. Alustades parema jalaga, lii-
guvad tantsijad jooksusammudega tdisringi vastupdeva ja val ju-
vad pealtvaatajate poolt vaadates parempoolsete kilgkardinate
taha (joonis 13).
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Helga Tirgo

Ounaaias :
Eesti uusloominguline naisrithmatants.
Tants on seatud 1964.a. Tallinnas.
Harri Kbérvitsa muusika.
Tantsu sisu. Kaks tiitarlast tulevad kolhoosi Gunaaeda.
Nad ootavad oma brigaadi, et alustada dunte korjamist. Brigaa-
did sasbuvad. Alustatakse Sunte korjamist. Algul kogutakse du-~
nu vdiksematesse korvidesse, hiljem suurde korvi.
Kogu tants esitatakse 1Sbusalt ja hoogsalt.
Riietus. Eesti rahvardivad ja sellele lisaks valge sit-
8ipdll (40 x 60 sm). Muhu rGivaste juurde sobib muhu poll.

POhisamnmud
Taktimoot 3/4
1. Konnisamm
Takti I osal astutakse parema jalaga, takti II osal
vasaku jalaga ja takti III osal parema Jalaga samm ette. Kon-
nisammud astutakse sirgete polvede ja rddbiti pdidadega iile
kanna.
2. Jooksusamm
Igal taktiosal tehakse iiks Jjooksusamm, kokku kolm
sammu taktis. Joostakse tugeva vetrumiseta ja sddrte loopimi-
seta taha.
3. Yoortantsusamm
Takti I osal laskutakse paremast polvest wveidi al-
la ja astutakse pdlvest sirutatud vasaku jalaga poolplkk lile-
kannasamm ette. Kere painutatakse sammu astumisel tublisti
vasakule. Takti II osal tehakse parema Jjalaga polgsamm ja kan-
takse keharaskus paremale jalale. Samal ajal sirututakse ja
tdustakse molemal jalal varvasseisu. Takti III osal astutakse
vasaku jalaga veel vdike samm ette ja laskutakse varvasseisust
tallale.
3. Hiipaksamm
Takti I osal astutakse samm ette. Takti II osal
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viiakse teine jalg tagant médda pOrandat libistades etts Ja
tostetakse polvest kdverdatult ette-iles. Tostetud jala ségr
on tugijalaga roobiti. Takti III osal tehakse tugijalal ker-
5. Valsisamm
Takti I osal astutakse parems jalaga poolpikk pa-
kalsemm ette. Takti II osal astutakse vasaku jala pdkal polg-
gamm. Takti III osal astutakse parema jolaga viike pdkalsamm
ette.
Valsisammu tehakse ka kiiljele ja tahapoole.
6. Kiiksamm otte
Takti I osal astutakse parema jalaga samm ette
tdistallale. Takti II osal tdustakse varvasseisu ja takti III
osal laskutakse téistallale. Samal ajal tOstetakse sirutatud
vasak jalg taba-iiles. Jérgmine gaumm tehakese vasaku jalaga.

Panten kdr Jeldus
Taktinsot 3/4

Osavotjad. Kaksteist tiidrukut.

Léhteasend. Euus tidrukut seisavad vasakpoolsete ja
kuus biidrukut parempoolsete tagumiste killgkardinate vahel ithe=~
kaupa kolonnis, esipoolega vastaskolonni poole. Molema kolon-
ni tanteijad on mdtteliselt nummerdatud 1-6 (joonis 1). Tidru-
kute nr. 1 kded on vabalt all. Parempoolsetel tiidrukutel nr.
2-6 on kided iihendatud rippseisus, pii et parem kisi on taga,
vasak kiési ees. Vasakpoolsetel tiidrukutel nr. 2-6 on aga pa-
rem kdsi ees ja vasak kisi taga. Vabakded on puusal (Jjoonis
1).

I tuur (taktid 1-4 kaks korda ja taktid
$ 5=12)
Paktid 1-2. Tidrukud nr., 1 alustavad parema jalaga
je tulevad kuue kOnnisammuga lava keskele. Kded on rippseisus
ja pendelduvad liikumisele vabalt kaasa (joonis 1).
Paktid 3-4. Tidrukud or.l Uhendavad kded kidtes, tee-
vad kohapeal viie kGnnisammu ja iihe 10ppsammuga ilbe ringi pé-
ripdeva ja ldpetavad liikumise kdrvuti, esipoolega pealtvaata-
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Jate poole. Sisekded on lihendatud rippseisus, vabakied vabalt
korval, ;

Taktid 1-2 teist korda, Alustatakse vidlisjalaga, lii-
guvad tidrukud nr.l kahe voortantsusammuga pealtvaatajate poo=
le (joonis 3). Kded iihendatskse ees ristvottes.

Takt 3 teist korda. Tidrukud nr. 1 vabastavad sise-
kéed ja asetavad kied puusale, Vasakpoolme tiidruk alustab pa-
rema jalaga ja liigub kahe jooksu= ning iihe hiipaksammuga ees-
mise vasakpoolse nurga suunas. Parempoolne tiidruk alustab va-
ssku jalaga ja liigub eesmise parempoolse nurga suunas (joo-
nis 4). ;

Tokt 4 teist korda. Tidrukud nr. 1 liiguvad kolme
Jooksusammuga endises suunas. Takti IIT osal tuuakse vabajalg
tugijala kOrvale umisseisu ja tGustakse varvastele.

Zaktid 5-6. Tidrukud nr. 1 teevad iihe kiiksammu,
mida vasakpoolmne tidruk alustab parema, parempoolne tiidruk va-
saku jalaga. Kded viiakse suu juurde (huikavad kaaslasi).

Taktid 7-8. Vasakpoolne tiidruk pdsrdub péaripédeva,
alustab parema jalaga ja liigub kuue Jjooksusammuga tagumise
vasakpoolse nurga suunas. Parempoolne tiidruk poérdub vastupde-
va, alustab vasaku jalaga ja liigub kuue jooksusammuga tagu~
mise parempoolse nurga suunas (joonis 5).

Taktid 9-1o. Tehakse iiks kiigesamm, mida vasakpool=
ne tidruk alustab parema, parempoolne tiidruk vasaku Jjalaga.
Tantsijad viivad uuesti kied suu juurde (huikavad kaaslasi).

Taktid 11-12. Alustades vabajalaga, liiguvad tant-
sijad nr.l viie jooksu- ja iihe 13ppsammuga tagakiil jele~keske~
le, pddrduvad esipoolega pealtvaatajate poole ja iihendavad
sisekded llal vdravaks, Vabakidsi asetatakse puusale (joonis
6).

II tuur (taktid 1 0 ja taktid 21-24 kaks korda

Zaktid 13-14. Parempoolsed tiidrukud alustavad parema
Jalaga ning liiguvad ilhe voortantsu ja iihe hiipaksammuga tagu-
mise vasakpoolse nurga suunas. Juhttantsija nr.2 jouab taga-—
kil jele-~-keskele, tiidrukute nr.l selja taha (joonis 7). Teised
tidrukud seisavad tegevusetult.
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Pakt 15-16. Parempoolsed tiidrukud nr. 2-6 ldbivad
viie jooksu= ja iihe 13ppsammuga vdrava ning liiguvad oma juht-
tantsija (tildruk nr.2) jédrel eesmise parempoolse nurga suunas.
Viravat ldbiv tantsija kallutab kere ette (joonis 7). Teised
tlidrukud seisavad tegevusetult.

Takt 17. Vasakpoolsed tlidrukud nr.2-6 alustavad
vasaku jalaga ja liiguvad iihe voortantsusammuga lava tagumise
parempoolse nurga suunas (joonis 8). Samal ajal viivad parem—
poolse kolonni tiidrukud nr.2-6 kied puusale ja teevad koha-
peal iihe voortantsusammuga poolpddrde péripdeva. Tidrukud nr.
1 seisavad paigal.

Takt 18. Vasakpoolse kolonni tantsijad nr.2-6 alus-
tavad parema jalaga ja liiguvad iihe hiipaksammuga samas suunas
edasi. Parempoolse kolonni tiidrukud nr.2-6 teevad iihe hiipak -
sammuge. poolpddrde paripdeva. Tidrukud nr.l seisavad paigal.

Taktid 19-20. Vasakpoolse kolonni tidrukud nr.

2-6 ldébivad viie jooksu ja iihe 10ppsammuge vdrava ning liigu-
vad oma juhttantsija (tiidruk nr.2) jérel eesmise vasakpoolse
nurga suunas. Parempoolse kolomni tiidrukud podrlevad viie jook-
su- ja iihe 13ppsammuga kohapeal kaks ringi péripdeva (Jjoonis
8). Tidrukud nr.l seisavad paigal.

aktid 21-24 korda. Tantsijad viivad kded
rippasendisse. Parempoolse kolonni tiidrukud nr.1-6 teevad
poolpddrde vastupdeva. Koik tantsijad alustavad parema jalaga
ja liiguvad kahekiinme nelja kOnnisammuga ringjoonel vastupdeva.
Kded pendelduvad liikumisele vabalt kaasa (joonised 9 ja 10).

taktid 2 ja_taktid korda

Paktid 25-26. Ring poolitub eest ja tagant. Tant-
sijad taganevad viie jooksu ja iihe 13ppsammuga kahte viirgu.
Kded on rippseisus. Kere kallutatakse ette ja pilk suunatakse
maba, nagu otsides murult Sunu (joonis 11).

Takt 27. Tantsijad laskuvad kiikki, votavad vasa-
ku kiiega vasakpoolsest pdllenurgast kinni ja tOstetakse natu-
ke pdlle (teevad pollest korvi), parema kiega votavad aga maast
"3una® (paremait-ksrvalt).



Pakt 28. Tantsijad tousevad plusti ja asetavad pare-
ma kde kaarega "ouna" pdlle sisse.

Taktid 29-30. Alustades parema jalaga, vahetavad
viirud viie jooksu- ja iihe 10ppsammuge kohad. Vastutulijast
moddutakse paremalt (joonis 12).

Pakt 1. Tantgijad laskuvad kiikki ja votavad parema
kiega maast "Guna" (paremalt-korvelt). Vasaku kdega hoitakse
polle nurgast kinni,

Takt 32. Tantsijad tousevad plsti ja asetavad pare-
ma kde kaarega "Ouma" pélle sisse.

Taktid 33-%6 ja 33-34 teigt korda. Tamtsijad vota-
vad molema kidega pGlle nurkadest kinni ja tdstavad pdlle iiles
(keskmise suurusega korvid). Alustades parema jalaga, liigu-
takse kaheteistkimne kdonnisammuga kolme viirgu. Selleks tee—
vad parempoolsed tantsijad veerandpddrde vastupideva ja vasak=—
poolsed tantsijad veerandpddrde paripieva. Molema kolonni juht—
tantsijad (tidrukud nr.l) liiguvad tagakiiljel keskele, teine-
teisele vastu, kohtudes pddrduvad esipoolega pealtvaatajate
poole ja liiguvad keskmeni. Teised tantsijad jargnevad neile
(joonis 13). Parempoolne juhttantsija (tiidruk nr.l) liigub
niilid diagonaalselt eesmise parempoolse nurga suunas ja vasak-
poolne juhttantsija (tldruk nr.l) eesmise vasakpoolse nurga
suunag. Nende vahele tulevad korvuti tantsijad ar.2 ja nii
moodustatakse neljast tiidrukust viirg, esipoolega pealtvaata-
jate poole (joonis 14). Tidrukud nr. 3 ja nr. 5 liiguvad ana-
loogiliselt tiidrukute nr.l liikumisele ning tiidrukud nr.4 ja
5 analoogiliselt tiidrukute nr.2 liikumisele (joonised 15 ja
16). :

Taktid 35-36 teist korda. Tantsijad teevad nelja
kdnni- ja iibe 1l0ppsammuga kohapeal tdispodre pidripdeva (joo-
nis 17).

IV tuur (baktid 37-52)
Takt 37. Alustatakse parema jalaga, tehakse iiks
valsisamm ette-paremale. Samal ajal viiakse parem kidsi lles
Ja matkitakse Guna vOtmist puu otsast. Vasaku kiZega hoitakse
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pollenurka. Vaade suunatakse iiles paremsle kdele.

Takt 38. Alustatakse vasaku jalaga, tehakse iiks val-
sisamm vasakule-taha ja tuuakse parema kidega "Gun" polle sis-
se. Pilk jdlgib parema kide tegevust.

Taktid 39-40. Korratakse taktide 37-38 tegevust.

Pakt 41. Tantsijad nr.l, 2 ja 3 teevad poolpddrde
pédripdeva. Kdik alustavad parema jalaga ja liiguvad kolme
jooksusammuga joonisel 18 ndidatud asendisse.

makt 42. Laskutakse kiikki ja tehakse pdllega liigu-
tuse, nagu valataks Sunad suuremasse korvi.

Takt 43. Tantsijad tousevad pieti ja hoiavad kshe
kdega polle nurkadest kinni.

Pakt 44, Tantsijad nr. 1, 2 ja 3 teevad poolpddrde
péripdeva. K6ik jooksevad viie jooksu- ja ithe 1Gppsammuga tul-
dud teed mddda oma esialgsetele kohtadele tagasi.

Paktid 4 . Korratakse taktide 37-40 tegevust.

-g'a.ktid 4§§'. Tantsijad teevad pdorde paripdeva,
alustavad parema jalaga ning moodustavad viie jooksu- ja iihe
15ppsammuga kaks péripidist ringi. Siseringi moodustavad tant-
gijad nr.2, 4 ja 6 ja vdlisringi tantsijad nr.l, 3 ja 5 (joo-
nis 19).

Takt 51. K3ik laskuvad kiikki ja teevad pdllega nii-
suguse liigutuse, nagu valaksid Sunad suurde korvi.

Takt 52. Tantsijad tousevad plsti ja moodustavad
kaks s36ri, iihendades kied rippasendis pihkseongus.

V_tu t i kaks korda taktid
. 64 kaks korda
Takt 53-54. Sisesodri tantsijad viivad lihendatud

kied iiles védravateks ja jooksevad tagurpidi kuuve jooksusammu~
ga vdlissdoriks. S4.taktil langetatakse iihendatud kied kaare-
ga eest alla. VdlissGori tlidrukud jooksevad kuue jooksusammu-
ga sisesdori tlidrukute iihendatud kite alt 1dbi keskele. Vdlis-
s55ri tiidrukud vallandavad vdravate ldbimise momendil kded ja
iihendavad kohe pidrast seda uuesti.

Takt 55-56. Korratakse taktide 53-54 tegevust.
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Taktid 53-56 teist korda. Korratakse taktide 53-56
tegevust,

Taktid 57-58. Sisesddri tantsijad taganevad kuue
jooksusammuga vdlis, ringjoonele, lhendatud kded on all., Vdlis-
8G0ri tudrukud teevad kohapeal kuus jooksusammu,'SB. taktil
viivad Uhendatud kied liles vdravateks ja langetavad kied iile
taganevate tantsijate peade uuesti alla. Nii moodustatakse
Uks suur ahelsddr (joonis 20).

Taktid 59-64. Alustades parema jalaga, liigutakse
voortantsusammudega vastupdeva (joonis 20).

Taktid 57-64 teist korda. V tuuri algul moodustavad
eelmise sisesodri tantsijad uuesti sisesddri ning liiguvad
veortant susammudega vastupdeva. o4.taktil laskuvad sisesdori
tantsijad kikki, kied jaddvad ilhendatuks (joonis 21). Vilis-
so5ri tantsijad vabastavad kided ja viivad need seelikusse.
57.taictil teevad vdlisringi tiidrukud parema jalaga valsisam-
mu parexale-kdrvale ja 58.takiil vasaku jalaga vasakule kdr-
vais, Taktidel 59-60 korratakse taktide 57-58 tegevust. Tak-
tidel ol-o4 pddrlevad vilisringi tantsijad nelja valsisammu-
4 xaxs ja pool ringi paripieva (joonis 21). 64.taktil iihen-
dav.d tantsijad kded kites ja jddvad draspidisesse s3ori
(joonis 22).

09

Kooda

Taktid 65-68. VdlissGori tantsijad laskuvad nelja
takti jooksul kiikki (kded on iihendatud). Samal ajal tdusevad
sisesdori tantsijad plisti, vallandavad kied ja pddrduvad esi-
povlega vastupdeva. Sisesdiri tantsija viivad vasakud kded
ringi keskele koonusekujuliselt kokku ja paremad kied seeli-
kusse (joonis 23). '

Sellega on Ounad aiast kokku korjatud ja moodustub
"suur korv".
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Ernst Kannel

Labajala KOT
Besti _uusloom:l:naxlm paisrihmatants

Tants ja muusika on loodud 1956.a. Tallinnas.
tnst Kanneli muusika.
Pohisammud
Taktimoot 3/4

1. Hippetantsusami

makti I osal astutakse vasaku jalaga samm ette. Sa~
mal ajal tehakse parema Jjalaga luiskheide ette-vasakule. Tak-
ti IT ja III ogsal tehakse vasaku jala pidkal hiipakud, millege
liigutakse iihtlasi veidi ettepoole.

Hiippetant susammu alustatakse ka parema jalagae

2. Labajala korge samm

pakti I osal astutakse parema jalaga samm ette tal-
lale ja 160gastatakse jalad polveste. Pakti II osal astutakse
vasaku jalaga samm parema jala korvale, toustakse korgesse
pikkseisu ja sirutatakse jalad polvest. Takti III osal astu-—
takse parema jalaga poolpikk pikalsamm ette. Takti III osal
laskutakse paremale tallale ja 15ogastatakse jalad polvest,
ifihtlasi hakkab vasak jalg 1iikuma ette uueks gammuks ette.

3, Pdiajooks

Jooksmisel kiigutakse poidadest alla-iiles. Jooksu-
sammu sooritav jalg agebatakse pdkale, keharaskuse ilekand-
misel laskutakse tallale ja tdustakse kohe (sel ajal kui teine
jalg liigub uue jooksusammu gooritamiseks ette) uuesti pakk-
geisu. Jooksu ajal kallutatakse kere ette. Takti viltel soori-
tatakse kolm jooksusammu.
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Tantsu kirjeldus
Taktimodt 3/4
Osavotjad. Vaba arv naispaare. Kirjeldus on koos-
tatud neljale paarile (paarilised on métteliselt nummerdatud).
Léhteasend. Tidrukud seisavad parempoolsete ta-
gumiste killgkardinate taga paarikaupa kolonnis, vasak kiilg
pealtvaatajate poole, kided eest-ristvottes (joonis 1).
Eelménguks on kaks takti.

I tuur (taktid 1-16) ®

Taktid 1-2. Alustades parema Jalaga, liigutakse
paarikaupa kahe hiippe tantsusammuga ‘tagumi se vasakpoolse nurga
suunas (joonis 1), g

Taktid 3-4. Liikumist jitkatakse kahe labajala-
kGrge sammuga ringjoonel vastupédeva (joonis 1).

Zaktid 5-12. Korratakse kaks korda taktide 1-4

tegevust.
Takbid 13-14. Liigutakse kahe hiippe tant susammu~
ga ringjoonel vastupideva.

.Takt 15. Keskmele lihemal olevad tantsijad tee-
vad tihe labajala-kdrge sammu paigal, vdlimised tantsijad 1ii-
guvad sama sammuga nende ette ringjoonele. Tantsijad Jaavad
paarikaupa rinnati {joonis 2),

Takt 16. Tehakse kaks rohksammu. Uhendatud pare-
mad kied tostetakse ette Glajoone kdrgusele, vasakud kied
viiakse seelikusse.

II tuur gtggd 1-16)

Takt 1. Alustades parema Jjalaga, liiguvad paari-
lised lihe labajala kdrge sammuga teineteise poole. Kied viiak-
se iiles sangvottesse, iilakeha kallutatakse vasakule.

TPakt 2. Jitkates liikumist vasaku Jalaga, tehak-
se labajala kdrge samm tagurpidi.

Tektid 3-4. Paarilised vahetavad kahe labajala
kdrge sammuga (joonis 3) kohad.

Taktid 5-8. Korretakse II tuuri taktide 1-4 te-
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gevust., !

Taktid 9-15. Tantsijad nr. 1 viivad vasaku kde kaa-
res keskele, randmevottesse ja moodustavad keskmes tdhekese.
Parem kiisi viiakse seelikusse ja kere kallutatakse paremale.
Nii liigutakse seitsme labajala-kdrge sammuga kaks ringi vas
tupdeva. Tantsijatel nr. 2 on molemad kied seelikus ja nad
pédrlevad labajala-kdrge sammudega paigal kolm ja pool ringi
paripdeva (joonis 4). ;

Takt 16.Paarilised kohtuvad kodarjoonel rinnati ja
sooritavad kaks rohksammu (jeonis 5).

III tuur (taktid 1-16)

Paktid 1-8. Paarilised on kodarjoomel ja kordavad
IT tuuri taktide 1-8 tegevust (joonis 5).

Taktid 9-14. Korratakse II tuuri taktide 9-14 tege-
‘vust, kuid niilid moodustavad téhekese tiidrukud nr.2 ja liigu-
vad poolteist ringi vastupdeva. Midrukud nr. 1 teevad kolm-
veerandpddrde p&ripiava ja liiguvad ringjoonel paripdeva, té-
hekesele vastassuunas (joonis 6).

Takt 15.fddrukwd ar.qpdSrduvad iihe labajala-korge
sammuga nii palju paripdeva, et jédvad kahte viirgu, esipool
pealtvaatajate poole. Tidrukud nr. 2 liingad tﬁd:mkuﬁe nr.
1 paremale kiiljele (joonis 7).

Takt 16, Tehakse kaks rohksammu. Rippasendis kied
iihendatakse pihkseongus. Otsmistel tiidrukutel om kided puusal.

IV tuur (taktid 1-16

Taktid 1-2. Alustades parema jalaga tehakse kohapeal
kaks hiippetantsusampu (joonis 7).

Taktid 3-4. Eesmise viiru tiidrukud viivad lihendatud
kied ililes viravaiks ja liiguvad kuuve p&iajooksusammuga tagur-
pidi tagakiilje suunas (kied viiakse iiles 3. taktil ja lange-
tatakse 4. taktil). Tagumise viiru tiidrukud vallandavad kied
ja liiguvad kuue pdiajooksusammugs . ettepoole (kided vallanda-
takse 3. taktil ja iihendatakse uuesti rippasendis 4. taktil)
(joonis 7).



- 56 =

Taktid 5-8. Korratakse IV tuuri taktide 1-4 tegevust,
mille 13pul paarilised pSorduvad rinnati. \

Takt 9-10. Tidrukud ihendavad paremad kded 3lajoo-
ne kdrgusel ja viivad vasaku kde seelikusse. Alustades parema
jalaga, tehakse kaks hiippetantsusammu, millega liigutekse ring-
joonele. ‘

Taktid 11-12. Tidrukud viivad lhendatud paremad kided
liles ja poorlevad kahe labajala korge sammuga ihendatud kidte
all tdispdorde paripdeva (joonis 8).

Taktid 13-16. Korratakse IV tuuri taktide 9-12 tege-
vust,.

V_tuur (taktid 1-16)

Takt 1. Eelmine vote vallandatakse ja kded viiakse
puusale. Jatkates liikumist parema jalaga podratakce parem
0lg ette mdddutakse lihe-labajala kOrge sammuga oma paarili -
sest vasakult (seljati) (joonis 9). Niilid pddratakse ette va-
sak 0lg, Jjatkatakse liikumist vasaku jalaga ja m6ddutakse jarg—
misest vastutulijast paremalt (seljati).

Taktid 3-4. 3. taktil m6dodutakse kolmandast vastu-
tulijast vasakult (seljati). 4. taktil tehakse poolpddre pi~
ripdeva ja jdddakse kolmanda vastutulijaga ringjoonel rinnati
(joonis 9).

Taktid 5-8. Korratakse V tuuri taktide 1-4 tegevust,
kuid niiid liigutakse tuldud teed mddda oma kohtadele tagasi.
Liikumine ldpetatakse ringjoonel paarilisega rinnati.

Taktid 9-15. Paarilised pddravad parema kiilje tei-
neteise poole ja votavad parema kidega eest voovotte. Vasakud
kded viiakse seelikusse ja kere painutatakse vasakule. Alusta-
des parema jalaga, pooreldakse nii kolm ja pool ringi piripide-
va. Liikumine l3petatakse poolringjoonel, esipool keskme poo-
le (joonis 10).

Takt 16. Tantsijad teevad kaks rShksammu paigal,
podrdudes paarikaupa diagonaalselt teineteise poole. Niiiid
Uhendavad paarilised sisekied ja viivad need hoogsalt taha-
korvale Glajoone korgusele. Vdliskded viiakse seelikusse.
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Arvids Donas

Paaristants

Lati uusloominguline paaristants

Saatemuusikaks on 1dti rahvaviis "Koerad ki-
las haukusid".

Pantsu voib esitada vaba arv segapaare. Kir-
jeldus on koostatud viiele segapaarile.

Pohiliikumisteks on madalhiipaksammud koos
pdiajooksusammudega ja aeglased kasrhiipped koos kiirete kidr-
hiipetega.

Tantsu kirjeldus
Taktimdot 4/4

Osavotjad. 5 segapaari

Liéhteasend. Tantsijad seisavad paarikaupa kor-
vuti kolonnis vasakpoolsete tagumiste kiilgkardinate taga, iga
tiidruk oma poisi paremal kiiljel (joonis 1).

Tantsijad votavad vallasvitte ja asetavad vi-
liskde puusale, sormed eespool.

I tuur (taktid 1-8)

Takt 1. Alustades vdlisjalaga, liigutakse ka-
he kerge iilekanna kdonnisammuga (takti I ja III osal) ringjoo-
nel vastupdeva (joonis 1).

Takt 2. Paarilised pddrduved rinnati ja vdta-
vad valsivotte. Alustades vidlisjalaga, podreldakse kahe pdkal-
sammu ja ihe 1Oppsammuga iiks ring paripdeva (joonis 2). Ldpp-
samm tehakse takti III osale.

~ Daktid 3-8. Korratakse kolm korda taktide
1-2 tegevust ja liigutakse ringjoonel vastupdeva.

II tuur (taktid 1-8

Takt 1. Paarilised on kodarjoonel kdrvuti ja
votavad vallasvotte. Viliskied asetatakse puusale. Alustades
védlisjalaga, liigutakse kahe madalhiipaksammuga (hiipakud tak-
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ti II ja IV osal) ringjoonel vastupéeva.

Pakt 2. Tidrukud viivad vasaku kie puusale, alus-
tavad parema jalaga ja liiguvad nelja jooksusammuga oma poisi
eest 1ibi tema vasakule kiiljele, tehes moddumisel tdigpoorde
vastupdeva (joonis 3). Poisid sooritavad jooksusamme paigal.

Pakt 3. Korratakse 1. takti tegevust.

Pakt 4. Tidrukud liiguvad nelja jooksusammuga oma
poisi eest 1&bi tema paremale kil jele, tehes moddumisel tais—
pdorde pirip&eia. Poisid kordavad 2. takti tegevust (Jjoonis
4).

Taktid 5-8. Korratakse taktide 1-4 tegevust.

III tuur (taktid 1-8)

Pakt 1.raarilised votavad sisekitega kievangu ja
asetavad viliskie puusale. Alustades vilisjalaga liigutakse
kahe madalhiipaksammuga ringjoonel vastupdeva. Takti IV osal
vallandatakse kievang ja tehakse hiipakuga poolpddre paarili-
se poole, tidrukud vastupdeva, poisid péripéeva. Paarilised
jddvad niiid kodarjoonele kbrvuti, esipool pédripédeva, tidruk
poisi vasakul kiiljel.

Takt 2. Tidrukud votavad parema kiega poiste vasa-
ku kde alt kinni. Vabakisi asetatakse puusale. Nii liigutak-
gse kahe madalhiipaksammuga tagurpidi ringjoonel vastupdeva.
PMidrukud alustavad liikumist parema, poisid vasaku jalaga.

Takt 3. Votet vallandamata liiguvad paarilised ka-
he madalhiipaksammuga ringjoonel piripdeva. Takti IV osal te-
hakse hiipaku ajal poolpddre pasrilise poole, tlidrukud péripéde-
va, poisid vastupdeva. Niilid jéaddakse ringjoonel esipoolega
vastupdeva ja voetakse gisekitega uuesti kidevang.

Takt 4. Tehakse kaks madalhiipaksammu, millega 1lii-
gutakse tagurpidi ringjoonel paripdeva.

Taktid 5-8. Korratakse taktide 1-4 tegevust. 8.tak-
ti IV osal pddrdutakse paarikaupa kodarjoonel rinnati ja lhen-
datakse sisekied korval Olajoone kdrgusel (tiidruku vasak kédsi
on iihendatud poisi parema kdega). vdliskdsi asetatakse puusa-
le.



IV tuur (taktid 1-8)

Takt 1. Alustades vdlisjalaga "iigutakse kahe ma-
dalhiipaksammuga ringjoonel vastupideva. Bsimese .hiipakuga poOOT~
dutakse kodarjoonele kdorvuti, teise kiipakuga kodarjoonele rin-
nati. Ki3i pendelidatakse jargmiselt: takti I ja II osal viiak-
se lihendatud kded tagant (alt 1#bi) ette Slajoonme kdrgusele.
Takti III ja IV osal viiakse kied eest (alt 13bi) taha-korvale.
Takti IV osal tehakse hiipakuga veerandpddre paarilise pocle ja
vallandatakse kided. Tentsijad asuvad niiid kodarjoonel rinnati
Ja tUbendavad teised kiied: tiidrukud idhendavad parema kie pois-
te vasaku kdega pihkseongus kdrval, dlajoone korgusel. Vaba-
kdsi asetatakse puusale.

Takt 2. Tehakse veel iiks veerandpidre endises
suunag ja taganetakse kahe madalhiipaksammuga koos kite pen-
deldamise ja keha pOdretega ringjoonel vastupieva. Sammu taha
alustavad tidrukud parema, polsid vasaku jalaga.

Takt 3. Tudrukud alustavad parema, poisid vasaku
jalaga ja paarid liiguvad kabe madalhiipaksammuga ringjoonel
péripdeva. Kied pendelduvad endiselt. Takti IV osal podrduvad
paarilised kodarjoonele rinmati.

Takt 4. Uhendatud kded tdstetakse iiles. Tidrukud
alustavad parema jalaga ja teevad iihendatud kite all kahe pa=-
kalsammu (takti I ja II osal) ja lihe 15ppsammuga (takti IIT
osal) t#ispédrde paripieva. Poisid sooritavad sel ajal koim
kerget rohksammu paigal.

Takt 5. Tidrukud alustavad vasaku, poisid parema
Jalaga ja paarid liiguvad kahe madalhiipaksammuga koos kite
pendeldamise ja kerepSdretega ringjoonel paripideva. Takti IV
osal vallandatakse vote, tiidrukud teevad veerandpsdrde pari-
pédeva, poisid vastupdeva ja paarilised jadvad kodarjoonele
rinnati. Niid iihendatakse teised kied pihkseongus kil jele,
dlajoone kdrgusele.

Takt 6. Alustades sisejalaga liigutakse kahe ma-
dalhiipaksammuga koos kite pendeldamise ja kerepddretega tagur-
pidi ringjoonel paripieva.
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Takt 7. Tantsijad liigaved kahe madalhiipakesammuga
xoos kiite pendeldamise ja kerepdoretega ringjoomel vagtupdeva.
Pakti IV osal on paarilised kodarjoonel rinmati.

; Takt 8., Paarilised t8stavad ilbendatud kded iiles (iihen-
datud on tiidruku vasak ja poisi parem kisi. Tidrukud alusta -
vad vasaku jalaga ja liiguvad kahe pékalsammu ning ithe 1dpp -
sammuga iilestostetud kite all pddrdega vastupdeva, poisi eest
ldbi siseringjoonmele. Foisid liiguvad semal ajal kolme kerge
r6hulise semmuga (viimane samm on 15ppsamm) poolpddrdega piari-
pdeva vilisringjoonele. Nii vahetavad paarilised kohad (joo-
nig 5). Midrukud 1dpetavad liikumisel siseringjoonel dragpidi~
selt, poisid vdllsringjoonel paripidiselb. Siseringjoonele
j5udnud ,iihéndavad tidrukud kied all pihkseongus (joonis &).

7 _tuur (taktid 1-8)

Pakt 1. Mekbi I osal astuvad tddrukud vasaku jala-
ga pikalsammu vasakule~kdrvale. Takti II osal teevad nad va-
sakul jalal hiipaku ja tostavad parema jala (labajelg cn siru-
tatud) vasaku jala pabkluu kdrvaie. Kere kallutatakse Xxergelt
vagsakule. Takti III ja IV osal korratakse takti I ja IIL osal
tegevust parema jalaga paremale, ka kere kallutatakse parems-—
le. Poisid viivad takti I Usal jalad kerge hiippega piakkadele
kidrasendisse (parem jalg ette, vasak jalg taba). Maandumisel
vetrutakee pdlvist ja pdidadest. Takti II osal vetrutakse pdl-
vist ja pdidadest alla~iiles. Takbti III osal vahetatakse kiar-
niippega. jalad (vasak jalg ette, parem jalg taba). Takti IV
osal korratakse takti II osa tegevust. Kédrhipete ajal (takti
I ja III osal) tehakse rinna kdrgusel ristplakse.

Takt 2. Tidrukud vallandavad kéed, viivad need puu-
sale ja jooksevad kergete pdiajocksusamnudega véalisringjoone~
le. Jooksu alustatakse vasaku jalaga. Esimese ja teise sammu-
ga mdddutakse paarilisest paremalt, kolmanda ja peljanda sam—
muga tehakse péripdeva poolpddre paremale. Liikumine 10peta—
takse esipool keskme poole (joonis 7). ‘Poisid liiguvad kahe
kiire kiirhiippe (takti I ja II osal) ja ihe 1Oppsammuga (tak-~
ti III osal) siseringjoonele, tehes iihtlasi poolpdorde vastu-
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pédeva. Esimese kﬁiirhiippega viiakse ette parem jalg. Takti I,
II ja III osal tehakse ristplakso. Paarilised 1opetavad liiku=-
mise kodargoonel rinnati.

akt 3. Tantsijad teevad takti I ja III osal kaks
‘aeglast bﬁﬁrhﬁpet vetrumise ja kiteplaksudega.

Takt 4. Tantsijad teevad kiired kiirhiipped (talkbi
I ja II osal) ja lihe 10ppsammu (takti III osal) koos kiteplak—
sudega.

Takt 5. Korratakse 1. takti tegewust.

Pakt 6. Korratakse 2. takti tegevust. Paarilised
liiguvad oma kohtadele tagasi.

Taktid 7-8. Korratakse taktide 3-4 tegevust. Liiku~
mine ldpetatakse ringjoonele rimnati. Pidrukud jddvad esipoo~
lega péripdeva, poisid vastupdeva. Paarilised iihendavad mdle-
mad kded, kites vddkoha kdrgusel (joonis 8).

VI _tuur(taktid 1-8)

Takt 1. Alustades parema jalaga, tehakse kaks aeg-
last kdsrhiipet. !

Takt 2. Paarilised podravad parema kiilje teinetei-
se poole ja vahetavad nelja pdiajooksusammuga piripdeva liiku-
des kohad. Takti 13puks vallandatakse kided aa jdddakse uue
vastutuleva tantsijaga rinnati.

Takt 3. Uue paarilisega iihendatakse kied katos Jja
korratakse 1. takti tegevust.

Takt 4. Kéed kites iilhendatud, vahetatakse sama paa-—
rilisega nelja pdiajooksusammuga vastupdeva liikudes kohad.
Liikumine ldpetatakse jérgmise vastutulijaga ringjoonel rinna-
ti. Kded vallandatakse vottest.,

TPaktid 5-8. Uue paarilisega iihendatakse jidlle kied
kites ja korratakse taktide 1-4 tegevust. 8. takti 10puks paik=-
netakse ringjoonele kdrvuti: tiidrukud esipoolega, poisid selja-
ga ringi keskme poole, ja vOetakse kSrval tantsijaga kievang
(joonis 9). Kogu VI tuuri vdltel liiguvad tiidrukud ringjoonel
péripdeva, poisid vastupdeva.
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VII tuur (Gaktid 1-8) _

Pakt 1. Tantsijad liiguvad kiilghiipaksammudega
ringjoonel vaétupﬁeva. makti I osal astuvad tildrukud parema
jalaga pikalsammu paremale ja poisid vasaku jalaga vasakule.
Pakti IT osal tebakse sammu astunud jalal kerge hiipak ja tos—
tetakse vabajalg nii, et pdid jaib tugijala pahklun korvale.
Takti III ja IV osal korratakse takti I ja II osa tegevust
teise jalaga ja liigutakse ringjoonel piripdeva. Kilghipaksam—
nude sooritamisel kaasneb kerge kere kallutus véljaastunud ja—
la suunas.

Pakt 2. Tantsijad vallandavad vasaku kde korval-
tantsija kievangust, asetavad selle puusale ning vahetavad
kolme jooksusammu ja hiipakuga (takti IV osal) péripdeva liiku-
des paarilisega kobad (joonis 10). Tidrukud jadvad niid selja-—
ga ja poisid esipoolega ringi keskme poole. Koik tantsijad
iihendavad omavahel kied kdevangus. ;

Takt 3. Korratakse 1. takti tegevust, kuid tlidru-
kud alustavad niiid liikumist vasaku ja poisid parema jalaga.

Pakt 4. Tantsijad vabastavad parema kde kOrval-—
tantgija kdevangust, asetavad selle puusale ja kordavad 2.
takti tegevust vasak-kidevangus, tehes poolpddrde vastupdeva
(joonis 11). Takti 1Gpuks ithendatakse uuesti kded kdorvaltant-
sijatega kiaevangus.

Taktid 5-8. Korratakse taktide 1-4 tegevust.

Tuuri valtel liiguvad tidrukud ringjoonel vastu-
pideva, poisid paripdeva. 8. takti 16puks moodustatakse paripi-
dine soor, kus iga tiidruk on oma poisi paremal kiljel. Kded
iihendatakse rippuvalt pihkseongus.

VIII tuur (taktid 1-8)

Takt 1. Alustades parema jalaga, liigutakse kol-
me jooksusammuga je hiipakuga (takti IV osal) ringi keskme suu-—
nas. Uhendatud kied viiakse sujuvalt ette-iiles. Kere kalluta-
takse takti algul ette, bakti 10puks sirututakse.
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Taktid 3-4. Alustades parema jalaga, liigutakse
seitame jooksu- ja iihe 16pp.samuga ringjoonel pédripaeva.

Takt 5. Alustades vagaku jalaga, korratakse 1, tak-
ti tegevust selle erinevusega, et takti IV osal; S.0. hiipaku
ajal, vallandata?se kded, tehakse poolpddre pidripdeva ja jdi-
dakse draspidisele ringjoonele.

i Takt 6. Kded thendatakse uuesti all pihkseongus,
alustatakse parema jalaga ning liigutakse kolme jooksu~- ja
ihe hiipaksammuga moGda kodarjoont vdljapoole (s30r suureneb).

Taktid 7-8. Alustades vasaku jalaga, liigutakse
seitsme jooksu- ja iihe 10ppsammuga &raspidises s60ris vastu-
péeva. 8, takti 10puks joutakse kodarjoomele rinnati, poisid
seljaga keskme poole, ja voetakse valsivote.

IX tuur (taktid 1-8)

Takt 1. Takti I osal astutakse vdlisjalaga pdkal-
samm kbrvale, Takti II osal astutakse sisejalaga samm poolpdi-
ki tle takti I osal kOrvale viidud jala. Takti III osal astu~
takse vilisjalaga veel vdike pdkalsamm kOrvale. Takti IV osal
tehakse vdlisjalal hiipak. Kogu selle tegevusega liigutakse
ringjoonel vastupieva.

. Pakt 2. Tantsijad alustavad teise jalaga (tlidruk
vasaku, poiss parema jalaga) ja liiguvad eelmisel taktil kir-
jeldatud tegevusega ringjoonel péaripideva.

Taktid 3-4. Paarilised pddrlevad valsivottes hiipak-
sammudega kaks ringi pdripdeva, tehes iga hiipaimamuga pool-
podorde. Uhtlasi liigutakse ringjoonel vastupdeva.

Taktid 5-8. Korratakse taktide 1-4 tegevust. 8. tak-
ti 10puks jidddakse kodarjoomele kdrvuti, esipool vastupéeva.

X tuur (taktid 1-8)

Takt 1, Paarilised vGtavad vallasvotte ja asetades
vélis kie puusale. Alustades vdlisjalaga liigutakse kahe hiipak-
sammuga ringjoorel vastupdeva, kusjuures takti IV osal pddrdu-
takse kodarjoonele rinnati ja vGetakse valsivdote.

Takt 2. Alustades vdlisjalaga pddrdutakse kolme pé-
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kalsammu-, ja iihe 1dppsammuga iiks ripg péripZeva ning liigutak-
se Uhtlasi ringjoonel vastupdeva. ‘
Taktid 3-8. Korratakse taktide 1-2 tegevust, lii-
kudes ringjoonel vastupdeva juhtpaari jédrele tantsukohalt &ra.
Mérkus. Lahkumist voib kaheksa takti vOrra piken-
dada.

Tantsu kirjelduse koostas
Olga Kallas
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