TARTU RIIRLIR

OLIODILACTE TERADUSLIRY KONVERENTO)
PROCEBAMM

9-10. cym'//i/ 1971



awh

EEHAKULTUURITEADUSKONENA
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Ringi esimees: III kursuse iiliopilane
O.Mehik
Teaduslik juhendaja: v.-opet., med. kand.
A.Paju
9.aprill kell 16°°

4.

V.Kingissepa 19., aud., 307.

Avasona.
Dekaan dots. A,Vaiksaar
Voistlusvormi diinaamikast.
Ettekandja: Raudsepp,0. IV k.
Juhendajad: dots. V.Kalam
dots. A.Viru
EET I kursuse funktsionaalse uuringu tulemuste
analiiiis.
Ettekandjad: Lander,A., Henson,L.,
Kurson,N. spordimed. VI k.
Juhendaja: dots. T.Karu
Naisvorkpallurite emotsionaalse stabiilsuse,téhe-
lepanu ja reaktsiooniaja diinasmikast treeningutel
ja voistlustel.
Ettekandja: Veedler,E. IV k.
Juhendaja: dots. S.0ja



Soudjate tahtsamate lihasgruppide talitluse
laboratoorse uurimuse olulisusest treening-
protsessis.

Ettekandja: Laaneloog,T. IV k.

Juhendaja: med.kand. O.Reintam
Sportliku tegevuse alustamist mojustavatest
sotsiaalsetest ja psiihholoogilistest teguri-
test.

Ettekandja: Kangilaski,K. IV k.

Juhendaja: asp. M.Arvisto

sONaAavOTUD.
T30 SEKTSIOONIDES.

Sektsioon (spordiméngude,ja -psiihholoogia
Ja sotsioloogiliste probleemide
ring).
Sektsiooni juhataja: Veedler,E. IV k.
Teaduslikud juhendajad: opet. V.Truuma
dots. S.0ja
asp. M.Arvisto

9.aprill kell 173°, aud, 307.

2.

Siidame ja veresoonkonna funktsionaalsetest muu-
tustest noortel ja tédiskasvanutel varkpallureil
pérast treeningut ja voistlust.

Ettekandja: Saal,A. IV k.

Juhendaja: v.-opet.,ped.kand. H.Aunin
Emotsioonid ja vorkpall.

Ettekandja: Lember,M. IV k.

Juhendajé: dots. S.0ja
Téhelepanu intensiivsuse ja piisivuse nditajate
muutumine vorkpallureil voistlustel.

Ettekandja: Laanes,P. IV k.

Juhendaja: v.-opet.,ped.kand. H.Aunin.



10.

1.

12.

13.

Pghelepann uurimisandmeid vorkpallureil.
Ettekandja: Kerves,E. III k.
Juhendaja: dots. S.0ja
TR naisvorkpallurite esinemisedukuse secsest
temperamendi tiiibiga.
Ettekandja: Jalakas,S. IV k.
Juhendaja: dots. S.0ja.
Naha elektrilise takistuse muutustest nsis-
varavpalluritel voistlustel.
Ettekandja: Tamme,M. III k.
Jubendajad: v.-opet.med.kand. A.Paju.
v.-opet. E.Kiibarsepp.
Vegetatiivsete reaktsioconide tilipidest TRO
naiskorvpalluritel.
Etteksndja: Tohvert,A. 111 k.
Juhendaja: v.-opet.,med.kand. A.Paju.
Andmeid TRU naiskorvpallurite téhelpanuvoimest.
Ettekandja: Floom,K. III k.
Juhendaja: dots. S.0ja.
Mees-mehe kaitsesiisteem korvpallis.
Ettekandja: Milblmen,V. IV k.
Juhendaja: dots.k.t. I.Kullam.
Kiirriinnak korvpallis.
Ettekandja: Kaber,T. IV k.
Juhendaja: dots.k.t. I.Kullam
Varavpalluriteindividuaalsest taktikalisest ette-
valmistusest.
Ettekandja: Kitt,I. III k.
Juhendaja: asp. R.Roos.
Vérgvavahtide individusalsest taktikalisest
psiihholoogilisest ettevalmistusest.
Ettekandja: Reitel,R. III k.
Jubendaja: asp. Rs.Roos.
Sportlik edu ja kavatsused.
Ettekandja: Lepassaar,R. IT k.
Juhendaja: asp. M.Arvisto
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14, Sportlast limbritsevate inimeste suhtumisest sport-
likku tegevusse.
Ettekandja: Utt,J. II k.
Juhendaja: asp. M.Arvisto.
15. Sportlaste vidrtuselisest orientatsioconist soltu-
valt sportlikust staatusest.
Ettekandja: Kivimde M. II k.
Juhendaja: asp. M.Arvisto.
16. Siisteemsete eesmirkide spetsiifikast sportlikus
tegevuses.
Ettekandja: Helnmaa,S. II k.
Jubendaja: asp. M.Arvisto.
17. Treeninglasgrite ja voistlusreiside vairtuselis-
test aspektidest.
Ettekandja: Kortspéarn,H. II k.
Juhendaja: asp. M,Arvisto.
sOKRaAvETUD
II Sektsioon (kerge;]austiku— Jja biomehaanika ring)
Sektsiooni juhataja: Raudsepp,0. IV k.
Teaduslikud juhendajad: v.-Opet.,ped.
kand. A.Pisuke,
van.tead.tootaja A.Vain
9. aprill kell 173°  aud. 301.
1. Kaugushiippe tehnika biomehaaniline analiiiis.
Ettekandja: Ivanov,N. IV k.
Juhendaja: v.tead.tootaja A.Vain.
2. Kaugushiippe ajaloost.
Ettekandja: Kivine,M. IV k.
Juhendaja: v.-opet. E.Krass.
3. Erinpneva iseloomuga treeningute nBju naiskerge-

joustixlaste tahtepingutusele.
Ettekandja: Rahnik,E. IV k.
Juhendajas dots. S.0ja.

o



4,

7

9.

1v.

1.

Kerse;jaustiklaste treenitusseisundi psiibhodiagnosti-

ka.

Ettekandja: ILentsius, A. IV k.
Juhendaja: dots. S.0ja.

Korgushiippaja erialased harjutused.

Ettekandja: Reimand,R. IV k.
Juhendaja: dots.kit. J.Unger.

Tartu korgushiippajate flopptehnika analiiiisist.
Ettekandja: Meriroos,E. IV k.
Juhendajad: dots. V.Kalam

v.tead.t06taja A.Vain.

Voistluseelse ja -jirgse seisundi vordlemine kerge-

joustikus.

Ettekandja: Hinno,H. IV k.
Jubhendaja: dots. V.Kalam.

Tartu noorte sport.

Ettekandjad: Toru,R., Sildoja,H. IV k.
Juhendaja: dots.k.ts J.Unger.

Eritrotsiilitide ja Hb diinaamikast kesk- ja pikamaa-

Jjooksjail ettevalmistaval perioodil.

Ettekandja: Seinberg,H. IV k.
Juhendaja: v.-opet.,ped.kand. A.Pisuke .

Reaktsiooniaja diinasmikast soltuvalt treeninguperi-

oodist.

Ettekandja: Rinne,J. IV k.
Juhendajad: dots. V.Kalam.
v.-opet.,ped.kand. U.Siiman.

Sportlike eesmirkide realiseerimist mojustavatest

sotsiaalsetest faktoritest sportlaste subjektiivses

hinnangus.
Ettekandja: Kana,L. IV k.
Juhendaja: asp. M.Arvisto.



sOrxavdrup

III Sektsioon (ujumise,spordifiisioloogia ja voimlemise-
ring) .
Sektsiooni juhataja: Paan,K. IV k.
Teaduslikud juhendsjad: opet. H.Laidre
dots., A.Viru
v.-opet .ped.kand.
U.Sahva

1. Aeroobse t56voime ja pulsisageduse muutustest
treeninguaastal.
Ettekandja: Jérve,E. IV k.
Jubhendajad: assist. J.Pérnat
opet. G.Jagomigi .
2. Tartu linna noorte ujujate antropomeetrilistest Jja
funktsionaalsetest niitajatest.
Ettekandjad: Levin,I., Tsarjova,T.,
Priednik,A. spordimed. V k.
Juhendaja: opet. G.Jagomigi.
3. Vereniitajate muutusi soudjatel.
Ettekandja: Pedaste,J. III k.
Juhendaja: vV.-opet.med.kand. A.Paju.
4, Moningaid probleeme kaasaegse viievoistluse treenin-
gute jérjestuses.
Ettekandja: Audova,M. kaugoppe V k.
Jubendaja: dots. R.Novandi.
5. Aeroobse toovoime ja ch1‘70 muutustest ujujatel.
Ettekandja: Tammist,A. IV k.
Juhendajad: assist. J.Pérnat.
opet.  H,Laidre.
6. Ujujate emotsionaalsest stabiilsusest pérast treenin-
gut ja voistlust.
Ettekandja: Paan,K. IV k.
Juhendaja: dots. S,0ja.
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8.

90

10.

11.

12.

13.

14.

Liigutuste tempo variatiivsuse muutusi meesujujatel
stardieelses seisundis.

Ettekandja: Siigur,?. IV k.

Juhendaja: dots., S.0ja.
Téhelepanu omadustest soudjatel ja teiste spordiala-
de esindajatel.

Ettekandja: Kanna,T, IV k.

Juhendaja: dots. S.0ja.
Rinnulikrooli je selilikrooli tehnika opetamise eri-
variantide vordlev hindsmine.

Ettekandja: Puusep,K. kaugappe V k.

Jubendaja: dots. R.Novandi.
VBimlejaxe erinevad objektiivsed ja subjektiivsed
raskused.

Ettekandja: Ojaste,A. IV k.,

Juhendaja: dots. S.0ja.
Voimlemisharjutuste koormuse hindamisest pulsisagedu-
se muutuste pohjal.

Ettekandja: Eiman,H. IV k,
Juhendajad: dots. A.Viru.
v.-opet. H.Valgmaa.
T66pubnsed muutused elektrokardiogrammis 5. ja 6.
aastastel lastel.
Ettekandja: Toru,E. IV k.
Juhendajad: dots. A.Viru.
asp, A.Lillestik.
Reaktsiooniaeg eelkooliealistel lastel.
Ettekandja: Kariler,L. IV k.
Juhendajad: dots. A.Viru.
asp. A.Iillestik.
Muutusi hingamises vBimlemisharjutuste sooritamisel.
Ettekandja: Uibo,M. IV k.
Juhendaja: assist. J.Pérnat.



15.

Algoritmilist tiiipi ettekirjutusmeetodi rakendami-~
sest voimlemises.
Ettekandja: Jakobson, R, IV k.
Juhendaja: v.-Bpet.,ped.kand. U.Sahva.

16. Iluvoimlejate kehalised voimed Ja nende diinaamika.
Ettekandja: Laaneloog,K. IV Jog
Juhendaja: asp. L.Jaanson.
17. Algoritmilist tiilipi ettekirjutusmeetodi rakendami-
sest voimlemises tiitarlastele.
Ettekandja: Amifrienko,N. IV k.
Juhendaja: v.-opet.,ped.kand. U.Sahva.
sd~NavdTuUnD.
IV  Sektsioon (raskejoustiku ja suusaspordi ring).
Sektsiooni juhataja: Sikkut,®. IV k.
Teaduslikud juhendajad: v.-opet. biol.
kand. H.Sildmie.
opet. J.Loko.
9. aprill kell 17°° aud. 313.
1 [ Hingamisaparaadi talitlusest murdmaasuusatajatel.
Ettekandja: Vinkel,J., III k.
Juhendaja: dots. J.Kaljusto.
2. Sammulugeja kasutamise voimalustest suusafjaja
treeningus. 5
Ettekandja: Kool,H. IV k.
Juhendaja: Vv.-opet.,biol.kand.
H.Sildmée.
3. ENSV koondvoistkonna ja TRU koondvoistkonna mees-

suusatajate ettevalmistava perioodi treeningu vord-

lev analiiiis. ; ;
Ettekandja: Sokman,V. IV k,
Juhendaja: v.-opet. O.Allikas.
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4, Stardieelse seisundi vordlemine TRU koondvoistkonna
suusatajatel.
Ettekandja: Vahi,A. IV k.
Juhendajas dots. S.0ja.
5. Suusatajatele vajalike eelduste vidljaselgitamise
voimalusi.
Ettekandja: Alev,M. IIT k.
Juhendaja: dots. J.EKaljusto.
6. Treemorisageduse muutusi masadlejatel stardieelses
seisundis.
Ettekandja: Sikkut,T. IV k.
Juhendaja: dots. S.0ja.
7. Klassikalise maadluse algopetuse metoodika.
Ettekandja: Vares,J. IV k.
Juhendaja: V.-opet. A.Téhnas.
8. Vastupidavuse arendamisest maadlejate ettevalmistu-
sel.
Ettekandja: Septer,A. IV k.
Juhendaja: vV.-opet. A.Téhnas.
9. Viljandi rajooni maadlusspordi teke ja areng.
Ettekandja: Kozlov,V. IV k.
Juhendaja: v.-Opet. A.Téhnas.

sONavVvOTUD.

V Sektsioon (spordimeditsiini ring).
Sektsiooni juhataja: Svedas,E.
Teaduslik juhendaja: dots. T.Karu.

10. aprill kell 14°° aud. 307.

1. Step-test ergomeetriast.

O cren-TecT 3PTOMETDHH.
Ettekandja: Jefimov,V. VI k.

Juhendaja: dots. T.Karu.
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4.

Ujujate funktsionaalsetest voimetest voistlusperi-
oodi algul.

0 PyHKONOHAXBHHX BO3MOEHOCTAX NEOBIOER B Hauaxe
©CHOBHOTO NEDHOAR TPEHHDOBKH.

Ettekandjad: Solomatin,A.,Volkov,G.
VI k.
Juhendaja: dots, T.Karu.
Lineaarne automaatselt kasvava koormuse reziim
veloergomeetrilises katses sportlaste uurimisel.

Pexuy aBTOMATHYECEOT® NOBHEEHHA HMOMHOCTHE Marpys-
KE B BEJG3DTOMETDHUCCKOM HCCXEXOBAHWM CHODTCME-

i Ettekandja: Svedas,B. VI k.

Juhendaja: dots. T.,Karu.
Veloergomeetriliste testide "A™ ja "B" vardlev ana-
liis CCS~siisteemis,

CpaBEHTENbENS AHANN3 BEASIPTOMETPHYECEKHX TECTOB
"A" ® "B" B cucreme CCS.

Ettekandja: Lustin,S. VI k.
Juhendajad: dots. T.Karu
dr. AcsArTo.
Haigestumuse ja péordumiste analiilis Tartu Arstliku
Kehskultuuri dispanseri andmetel.

0 wyacrore 3a00IeBAEMOCTH H OCPAMAEMOCTH [0 AAHEHM
Tapryckore BpauedHo-SH3KyIBTYPHOrO AMCHAHCEpa.

Ettekandja: Larins,V. VI k.
Juhendajad: dots. T.Karu
dr. A.Arro.
Funktsionaalsetest nihetest fiilisilisel t661 hinga-
mispeetuse tingimustes.

06 QyHRUMOHANBHHX CHZBUrax mpM (M3MuecKeid padore
MpH 3azZepXKe JHXAHMA.

95



Ettekandja: Svedene,L. VI k.
Juhendaja: dots. T.Karu.
7. Anaeroobse t86voime hindamisest.

06 emeEke aHaspOCHON PAGOTOCNOCOGHOCTH.

Ettekandjad: Kiper,V., Miller,K. VI k.
Juhendaja: dots. T.Karu.



ODPOTPAMNMA
CTYZIEHYECKO# HAYYHO! KOHOEPEHLMH
OQU3KYIBTYPHOI'O ®AKYNBTETA TTY
Ha 3CTOHCKOM fABHKE
Tapryckuit rocyzapcTBerHH!! yEHBEpPCHTET
CCP, r. Tapry, ya. Damroonr, I8

Vastutav toimetaja A.Paju

TRU rotaprint 1971. Paljundamisele antud 24.III 1971.
Triikipoognaid 0,88. Tingtriikkipoognaid 0,82. Triikiarv
200. Paber 30 x 42. 1/4. MB 03515. Tell. nr. 229.
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