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Ilmsiiiitu tegu.

Kui suvel sammutakse valmiva viljapollu direst mooda, kui
sagedasti katkutakse siis viljapdid (v. joon. 1) ja hakatakse nende
seest teri vilja nokitsema, et neid ndrida. Vahel pistetakse nii-
samuti naljapédrast dramurtud viljakorre ots
suhu. Seda tehakse ka rehepeksmisel voi
muulgi ajal, kui 0lgedega on tegemist.
Huulte ja hammaste vahel@ voetakse ka I
mitmesuguseid rohukdrsi. Vahel katsutakse ,.] Ii
Ole- voi heinakdrrega hamba aukusidki voi ' ' /
vahesid puhastada. Miks ei voiks neid suhu i ;/‘
viia, ega nad pole miirgised. \

Héddaoht viljapeadelt ja oOle- ja \ \ ;
rohukortelt. g:'f?
Viljaterad ja olekdrred, samuti ka mit- ‘%

=

mesugused rohu- ja heinakorred on ise-
enesest kiill ilmsiiiitud, kuid nende peal
voivad asuda raske ning vahel ka elu &h-
vardava tove tekitajad.

Kasvava voi ka kuivanud teravilja-tai-
mede osadel, vahel ka rohutaimedelgi, eriti
aga viljapeadel voib elutseda vdga viike,
palja silmaga mitte ndhtav seen.
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Kiirikseen.

Sel seenel pole mitte kiibaraga varus- AT Y N
tatud metsseene kuju, vaid ta on umbes o maib olevat® Kil.
sedaliiki lihtne seen, nagu hallitus- ja pdrm-  puhas, kuid mille ok
seened. Ta koosneb niitjaist harudest (v. kad on eriti hadaohtli-
joon. 2), mis pdimuvad vildisarnaselt iiks- Kud kiirikseene poolest.
teisest 1ibi ning moodustavad kégara-
kesi. Kagarakeste vilimistes osades lihevad seente harud laiali
nagu pdikesekiired (v. joon. 3). Siit on ka sellele seenele nimi
voetud — kiirikseen, teaduslikus keeles: actinomyces, mis
tdhendab tolkes samuti kiirtekujulist seent. See seen ongi, mis
voib mitte ainult inimese, vaid ka loomade tervisele kurja teha.
Ta tabab koige sagedamini sarvloomi, siis sigu, harvem hobu-
seid ja teisi loomi, samuti ka inimesi.
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Kuidas satub kiirikseen inimesihusse ?

Kui néritakse viljapdid, vdi urgitsetakse suus ole- vdi rohu-
korrega, siis vdidakse viia suhu ka kiirikseeni. Lébi vigastatud
limanaha pddsevad nad igemeisse, keelesse, kurku vdi mujale
suukolgastesse. Eriti hidaohtlikud on odraokkad (v. joon 1).
Odraterade néirimisel voivad. nende okkad limanahka haavata,
ning kiirikseeni nagu tippida ihusse. On tdheldatud (tdhele
pandud) juhtusid, kus veiste ja ka inimesihus on leitud murdunud
odraokka tiikikesi iihes kiirikseentega (v. joon. 4).

Kiirikseened voivad ihusse sattuda ka auguliste hammaste
kaudu. Hamba-augus vdivad nad nagu urkas kauemat aega
peatuda, ning sealt kas hamba-augu labimurdumisel 1oualuusse
tungida, vdi hamba-augu puhastamisel jéllegi vilja suuddnesse
kanduda, ning sealt mone juhusliku kriimustuse kaudu ihusse
tungida.

Joonis 2. Kiirikseene harunev

niit, teistest eraldi kujutatud. Haru-

de vabad otsad on nuiataoliselt jime-

damaks paisunud. Nii suurena, nagu

siin joonisel, paistaks kiirikseene niit

siis, kui seda suurendada mitu tu-
hat korda.

Joonis 3. Kiirikseen, umbes
1000 korda suurendatult. Keskel on
seene niidid tihedalt iiksteisega poi-
munud, serval lihevad niitide harud
laiali nagu pdikesekiired. Jameda-
maks paisunud otsad on Kkujutatud

joonisel valgeina.

Kiirikseened voivad pddseda s6omisel suuddnest sooltessegi.
Ka katkise naha kaudu kanduvad kiirikseened inimeskehasse,
eriti pindudega, millel on juhtunud olema kiirikseened. Kiirik-
seened vodivad pddseda kiill mitmel teel inimeskehasse, kuid
siiski kdige sagedamini suuddne kaudu.

Kiirikseen-tove arenemise algus.

Kiirikseened, kes elutsevad kontvddraina eriti teravilja-taimedel
voivad vdga histi edasi elada ka inimesihus. Nagu mitmesugused
haigustekitajad-pisikud, kui nad inimesihusse sattunud, hakkavad
seal vohama (arvu poolest juurde kasvama) ning mitmesuguseid
omapdéraseid tobesid arendama, nii ka kiirikseened hakkavad
inimesihus sigima ning touget andma tovele, mida kutsutaksegi
ﬁiiril;lfeen-t()veks ehk teaduslikus keeles aktinomii-

oosiks. : :
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Kiirikseente eneste sigimine ja kogu kiirikseen-tove arene-
mine toimub vidga pikkamooda ehk krooniliselt: niiiid ihusse
sattunud kiirikseentest voib tobi ilmsiks tulla alles mitme kuu
voi veel kauema aja pirast.

Kus kiirikseened jadvad inimesihus peatuma ning sigima,
seal tekib vdga pikaldane podletik. Kiirikseente iimbruses hakkavad
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Joonis 5. Kiirikseen-tove pesa,
mitmesaja-kordsel suurendusel.

Joonis 4. Odra-
okka tikk, mis
leitud kiirikseentdbe
podeva veise keelest
ja mis kaetud roh-
kete kiirikseen-
tega. Mitmesaja- ¢ 3

kordne suurendus. Joonis 6. Kiirikseen-tdobi inimese kaelal.

sidekoe-rakud vohama (paljunema) (v. joon. 5) ning kogu see
koht paisub suuremaks nagu kasvaja. Kui kiirikseened on jainud
pesitsema inimesihus kuskil valispinna ldhedal, naiteks-naha all
voi suuddne piirkonnas, siis voib kiirikseente toimel suuremaks
paisunud kohti selgesti ndha (v. joon. 6). Néppudega komple-
. misel on need kasvajasarnased kohad kdvad nagu laud.
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Visa voitlus kiirikseente vastu inimeskehas.

Ei mitte asjata voha (paljune) sidekude kiirikseente {imb-
ruses.  Kiirikseened on inimeskehale vaenlased ning elav ini-
meskeha piiiiab neist jagu saada sidekoe-rakkude abil. Selle-
parast kasvabki siin sidekoe-rakke juurde. Sidekoe rakkudele
abiks tulevad ka vere valgelibled veresoontest.

Kiirikseened saadavad oma elamisel enesest vélja miirki, mis
rabab otse nende lihemas {imbruses sdjajalul seisvaid koerakke
ja valgeliblesid. Need rakud ja valgelibled kdrbuvad ehk surevad
ja lagunevad ning muutuvad osalt vedelaks. Nii langevad visas
voitluses kiirikseente vastu rakud ning nende purunenud ja vede-
laks muutunud jadnused on mada (v. joon.5). Maidale ldhevad
ikka tove pesade sisemised ehk keskeosad, kuna viljaspool kasvab
sidekudet ikka juurde, mis jitkab edasi vaenlase piiramist.

Joonis 7. Veise loualuu, mille purustanud kiirikseen-tgbi,

Kiirikseen on aga vdga visa vaenlane, nagu juba eespool
tahendatud. Neid sigib kiill pikkaméoda juurde, kuid ihurakud
ei joua neist siiski harilikult jagu saada. Mida kauem on vildanud
ihurakkude voitlus kiirikseente vastu, seda laiemaks areneb ka
voitlusvali.

Kiirikseen-tove pahed.

Viga viike kasvajake, mis ndib alguses olevat tiihisena,
laheb pikapeale ikka suuremaks ning hakkab tunduvalt takis-
tama inimese nende kehaosade talitust, kus nad asuvad. Tove
pesade lagunemisel ning madanemisel hdvivad ka elundite need
osad, kus pesad on.

Oma algkohast voib kiirikseen jarkjargult ikka kaugemale
ja kaugemale levida. Niiteks, kui ta on alguse saanud suust,
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siis vOib ta sealt alla laskuda kaelale ja kaela kaudu ka alla
rindkeresse, kus jillegi tekivad kovad kasvajataolised pesad,
mis ldhevad méadanema. Suust alates voib kiirikseen-tobi levida
ka koljusse (pealuusse) ja ajudesse ning seal purustustood teha.

Kiirikseened vdivad sattuda vahel tovepesast vere- voi mahla-
soontesse ja verega siirduda (iile kanduda) teistesse kaugematesse
kehaosadesse.

Kiirikseen-tobi voib haarata ka luid, mis lagunevad samuti
nagu pehmedki koed seal, kus aga kiirikseen-tove pesad on
(v. joon. 7).

Nagu harilikud méadanikud, nii voivad ka kiirikseen-tove
médanikud 1dhkeda, kui nad on mingisuguse keha 00ne voi
keha vilispinna ldhedal. Kui kiirikseen-tove maidanikud on
siigavamal ihus, siis voib mdda uuriseid ehk urgasteesid
1dabi kudede murda ja nii kuhugi vilja tungida. Selles maidas,
mis eritub kiirikseen-tove pesadest, sisaldub ka Kkiirikseente
timmarikke kogusid, mis palja silmaga vaadates paistavad olevat
noopnoela-pea suurused. Mikroskoobiga vaatamisel tuleb aga
nihtavale nende peenem ehitus. Nende varal on voimalik ars-
tidel ka haigust Gieti kindlaks teha.

Harilikud poletikumadanikud, mis arenevad kiiresti mone
pdeva jooksul, voivad haigele tuua ka palavikku, vahel vig
korget. Kiirikseen-tove puhul ei ole harilikult palavikku. '

Kiirikseen-tove hddaoht elule. Ravimine.

Kiirikseen-tove hiddaoht oleneb sellest, kus asuvad tove pesad.
Kui nad on enam-vdhem vilistes kehaosades, siis vdivad nad
vahel, ehk kiill vordlemisi harva, ka ise puhastuda, kui méada on
vilja jooksnud, ning seega kogu tobi kustuda. Vilistest keha
osadest on voimalik kiirikseen-tove pesasid kaunis kergesti kor-
valdada loikuse teel. Viga hiddaohtlik on kiirikseen-tobi siis,
kui tema pesad votavad aset niisugustes viga tdhtsates elundi-
tes nmagu peaaju, siida, kopsud jne. Niisugusel puhul ei saa
kiirikseen-tove pesasid ka operatsiooniga eemaldada ning nad
viivad inimese paratamatult surmale. Uuemal ajal piiiitakse
siigavamates elundites olevaid kiirikseen-tove koldeid ravida ka
rontgenikiirte abil, millel ndib olevat teatavaid tagajérgi.

Kuidas hoiduda Kkiirikseen-tovest?

Mitte suhu viia asju, millel voiksid olla kiirikseened. /\
Eriti hoiduda viljapeade ndrimisest. P>
Mitte urgitseda hamba-auke ja vahesid o%e~

vdi heinakorrega. Kiirikseened voivad ka ile gps“tgo’ﬁnﬁ/a-

nud taimeosadel eluvdimelistena piisida. o
Auguga hambaid lastagu plompida, et muu

seas poleks seal kiirikseentele peatuskohta. /
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