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SISSEJUHATUS

Vaatamata paranemistendentsidele, on koolist vdljalangevus endiselt korge. Hiirivalt suur on
oppe katkestanute osakaal koigil haridustasemetel ning pohihariduse voi sellest madalama
haridustasemega mittedppivate 18—24-aastaste noorte osakaal. Kui 2011. aastal 1opetas
kutsekeskhariduse 0pingud nominaalajaga 54,9% alustajatest, siis 2012. aastaks oli see niitaja
langenud 50,9%-ni ja 2013. aastal 15petas vaid 46,9% alustajatest (Eesti elukestva dppe...,
2014).

Opilase individuaalsete dpivajaduste arvestamine on tinapdeval kooli iiks
keerukamaid ja tdhtsamaid tilesandeid. Selle tditmiseks on koolis vaja 1dbi moelda ja kokku
leppida kasutatavas terviklikus Opiabististeemis ning efektiivsemalt rakendada ja luua
koostodvorgustikke, milles osaleksid nii laps ja lapsevanemad kui ka ainedpetajad ja dpiabi
tugiisik (Kontor, 2006), kelleks on kooli sotsiaaltddtaja, kes ndustab Opilast koolis, aitab
koolikorraga kohaneda ja jélgida opilast koolikeskkonnas (Tamm & Leino, 2008).

Koolides on opiabi siisteemi tugiteenusespetsialistid, kes toetavad Spiraskustega
opilast dppeprotsessis, nagu néiteks koolipsiihholoog, kelle t66 eesmérk on haridusasutustes
Oppivate laste arengu toetamine koostdds lapsevanemate ja haridustdotajatega, kaasates
vajadusel teiste erialade spetsialiste (Kutsekoda, 2015). Samuti on koolis Opiabi tugiisikuks
Oppendustaja, kelle poole saab pédrduda, kui dppijal on dpivolgnevusi, et leida paindlikke ja
sobivaid lahendusi (individuaalne ppet66 vms), kui Sppijal on raskusi dppetdds voi Kui
opilane soovib minna akadeemilisele puhkusele (Jarvamaa..., 2015).

Neare (s.a.) vdidab, et opi- ja/ voi hdlbiva kditumisraskustega Gpilased on need, kellel
lisanduvad vai et tarvitse lisanduda pohikooli riikliku dppekava tditmise raskustele ka
kiitumisraskused. Opiraskustega lapsed on tunnetusprotsesside, kdne ja motoorika arengu
oluliste ja suhteliselt piisivate erisustega lapsed, kelle raskused arengus voisid alata juba
koolieelses eas ja mis viisid kiillaltki piisiva dpiedutuseni koolis. Opilase tagasihoidlikumaid
tunnetustegevuse voimeid ja tema kiiremat visimist ei panda tihele, ta ei saa digeaegset
Opiabi, mistdttu pidev ebaedu tunne kombineerub tema tunde- tahtevalla arengu ndrkusega,
ebakiipse sotsiaalsusega ning motivatsioonivaegusega olla tubli klassikaaslane ehk dpilane.
Kéitumisprobleemid voimenduvad nii lapsel endal kui halveneb ka opetajate suhtumine
dpilasse. Opetajatel on vaja nende laste erisusi tingimata mérgata ja osata neid siduda
Oppimise probleemidega, et dpilane saavutaks mingigi eduelamuse, mis voib olla votmeks

kéitumisprobleemide ennetamisel.
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Selliseks tugiisikuks kutsekoolis on sotsiaalpedagoog, kelle t66 eesmérk on dpetada
sotsiaalseid oskuseid, neid parendada, aidata ennetada ja leevendada erinevaid sotsiaalseid ja
toimetulekuprobleeme, toetada tegutsemisvoimet ja toimetulekut nii individuaalses kui
vorgustikutdos pedagoogiliste vahenditega (Kutsekoda, 2015; Tallinna..., 2015).

Tamm ja Leino (2008) on mérkinud, et koolis soltub lapse probleemi varajane
mirkamine ja lahenduse leidmine enamasti klassijuhatajast. Kui klassis on rohkem kui iiks-
kaks kditumis- ja Oppimisprobleemidega last, on oluline, et koolis toimiks histireguleeritud
tugiisikute siisteem. Mone Gpilase puhul ei ole sekkumisest kasu, kui tema otsus dpingud
katkestada saab vanemate heakskiidu ja toetuse. Lapsel on nagunii koolis raske hakkama
saada, seetOttu on ta valmis Opingud katkestama. Vanemaks saades laste vabadus ja vastutus
suureneb ning nad hakkavad ise endale voimalusi otsima ja valikuid langetama. Sellega peaks
kaasnema ka lapse enda vastutuse kasv. Samas on lapsi, kes vajavad suuremat toetust ja tuge
ka hiljem (Kikas, 2006) ehk niiteks asudes parast pohikooli kutseharidust omandama.

Kooli juhtkonna iilesanne on koos Opetajate ja teiste spetsialistidega tootada vilja
selline koolikultuur, mis vdimaldaks tihedat meeskonnat6dd nii koolis kui kooli ja
lastevanemate koosto6s voimaluste otsimist ja loomist (Kikas, 2006). Samas toodi Eesti
haridusfoorumil (Laja & Loogma, 2011) probleemina esile killustumine: dpetajad, koolijuhid,
lapsevanemad, Opilased, tilidpilased jt on koondunud eraldi organisatsioonidesse, mis ei tee
omavahel koostood. Mitme uurimuse tulemused nagu néiteks Fischbein & Folkander (2000)
voi Dunne & Ananga (2013) on ndidanud, et opilasel tekivad Gpiraskused juba pohikoolis
ning jatkuvad kutse- voi korgkooli tileminekul.

Kutsedppeasutuse seaduse (2013) jargi on kutsekool dppimis-, Opetamis- ja
korraldustegevuste kogum, mille eesmérk on voimaldada kutsehariduse omandamist.
Pohitilesannete tditmiseks ja oppe kvaliteedi tagamiseks korraldab kool dppekasvatustood
koigi Oppijate arengu toetamiseks; tagab dpilasele tugiteenuste, dpiabi, eri- ja
sotsiaalpedagoogilise ja psiithholoogilise teenuse.

Kutsehariduse dppekorraldusliku dpiabi siisteemi tugiteenuste seost
oppekasvatustooga on Eestis vihe uuritud, mistottu kujunes jargmine uurimisprobleem:
kuivord toetab kooli dppekorralduslik dpiabi slisteem kutseharidust omandavaid opilasi
Opiraskuste iiletamisel.

To66 eesmérk on kaardistada Opiraskustes kutsekooli Opilastele dppekorralduseeskirjas
médratletud Opiabi siisteemi tugiteenuse toimivust dpilaste poolt antud hinnangute pohjal.

Eesmaérgini joudmiseks tootati 1dbi varasemaid uurimusi ja viidi 1abi uurimus koolide

oppekorralduseeskirjade pdhjal, kus on vilja pakutud erinevate Opiabi siisteemi tugiteenuste
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voimalused toetamaks Opiraskustes Opilasi. Saadud andmete tulemusel soovis uurija teada
saada Opilaste hinnanguid kutsekooli poolt pakutavate dpiabi siisteemi tugiteenuste
toimivusele ning analiiiisida nende toimet Opilaste Opiraskuste iiletamisel, toetamaks edasist
opingute jatkamist. Kutsekoolides on oppekorralduseeskirjades tugiisikuteks méadratud
koolipsiihholoog, sotsiaalpedagoog, klassijuhataja ja ainedpetajad. T66 uudsus seisneb selles,
et Eestis ei ole uuritud kutsekoolide dppekorralduseeskirjades dpiabi slisteemis olevate
tugispetsialistide t66 tohusust Opiraskustes Opilaste tagasiside hinnangute taustal.

Uurimistd0 teoreetilises osas késitletakse varasemaid ldabiviidud uurimusi opilaste
Opiraskustesse sattumise pohjuste viljaselgitamisel nii Eestis kui ka teistes riikides.
Metoodika osas antakse iilevaade uurimuse valimist, mdoteinstrumendist, andmete
kogumisest ja analiiiisist. T66 kolmandas osas vOetakse kokku uurimuse tulemused uuritavate
kutsekoolide dppekorralduse eeskirjades olevate Gpiabi siisteemi tugiteenuse meetmete
toimimise kohta dpiraskustes dpilaste toetamisel nende endi hinnangul. Neljandas peatiikis
arutletakse tulemuste ja piirangute iile ning seostatakse need teooriaga. Viiendas peatiikis

voetakse kokku uurimuse tulemused.
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1. TEOREETILINE ULEVAADE

1.1 Uurimused teistest riikidest

Uldhariduskoolist asuvad kutse- ja kdrgkoolidesse dppima erinevate sotsiaalsete oskuste ja
taustaga opilased, kelle dpingute ebadnnestumisi vdivad pdhjustada mitmed vilised tegurid
(majanduslikud raskused, torjutus eelmises koolis voi kodus, keskendumisraskused jms).
Pohjuseks voib olla ka piabi tugispetsialistide (psiihholoogi, sotsiaalpedagoogi) puudumine
lasteaias voi tildhariduskoolis. Algklassides on puudunud klassijuhatajal koost6o
lapsevanematega ning selle tagajirjel on Opilase erivajadust mérgatud liiga hilja, mis tdttu on
viibinud ka vajaliku &piabi saamine. Kui murdeealine laps on sellises olukorras joudnud
ainetundi, siis voib probleem viljenduda tema tunnikditumises, ta eirab antud iilesandeid, tal
puudub dpimotivatsioon ja enesehinnang on madal (Lister, 2012). Opiabi on toetav dpetus
riikliku p&hikooli dppekava alusel dppivatele 1.- 9. klassi haridusliku erivajadusega
Opilastele, et vdimaldada neil saavutada pohihariduse riikliku dppekava nouetele vastavaid
tulemusi (Opiabi, s.a.).

Uurimusest sotsiaal-majanduslike ja demograafiliste andmete pohjal pereliikmete
kohta ilmnes, et mida haritum on lapsevanem, seda tdendolisemalt ei puuduta dpiraskustesse
sattumine tema last ja mida madalama haridustasemega on lapsevanem, seda suurem on tema
lapse risk opiraskuste t3ttu koolist vélja langeda (Akhtar, 1996; Espenberg, Beilmann, Rahnu,
Reincke, Themas, 2012 ). Madala sotsiaalse staatusega Opilased vajavad koolis tihedat
emotsionaalset kontakti Opetajaga (Dyson, 1987), mistottu tuleb selliste dpilaste dpetamisel
pOorata suurt tihelepanu nende aktiivsuse ja enesekindluse tostmisele dppetdds.
Edasijoudmatuse pdhjuseks vaivad olla depressioon, dpiraskused, oskamatus aega digesti
planeerida, liiga palju aega kulub massimeediale, koduse toetuse puudumine dppimisel ning
tiidimus Oppimisprotsessist (Gurian, & Ballew, 2004). Belloc, Maruotti & Petrella (2010)
uurimusest jareldus, et keskmise majandusliku staatusega Opilaste dpiraskustesse sattumise
pOhjused on sarnased nende Opilastega, kelle pere majanduslik staatus on kdrge. Tugi kui
formaalne teenus (Spetajad, klassijuhataja, Opiabi slisteemi muud tugiteenused) voi
mitteformaalne toetus (pere, sobrad, kaasdpilased) on olulised kaitsefaktorid opingute
jatkamiseks (Glokowska, Young & Lockyer, 2007).

Uurimuses maakohtade algkoolidpilaste identiteedikonflikti mojudest koolis ja
véljaspool kooli selgus, et kool on keskne koht, kus dpilase isiksus kujuneb ja areneb (Dunne

& Ananga, 2013). Fischbein’i & Folkander’i (2000) uurimisest selgus, et dpilaste vihene
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lugemis- ja kirjutamisoskus tekitavad opiraskusi ka keskkoolis. See néitab, et juba algkoolis
on vaja jalgida laste arengut ja vajadusel kaasata lapse Opiraskuse ilmnemisel dpiabi
slisteemis olevate tugispetsialistide teenuseid lapse dpiprobleemide lahendamisel. Kui varases
koolieas ei mérgata last, kes voib vajada Sppimises abi, siis kandub Opiraskuse probleem edasi
kogu pohikooli dpingute ajal kuni iileminekuni kutsekooli.

Elffers’i (2012) uuringus vorreldi dpilaste iseloomuomadusi nende sotsiaalse tausta ja
koolikogemuse pohjal siirdumisel pohikoolist kutsekooli, kus kooli dpiabi siisteem piiiidis
aidata Opiraskustesse sattunud Opilast. Leidus dpilasi, kes ei olnud vastuvatlikud kooli
pakutud Opiabi tugiteenuse toetusele

Ameerika Uhendriikide (Azzam, 2007) ja Saksamaa (Heublein, 2014) uuringutest on
ilmnenud korduvad pohjused, miks dpilane satub Opiraskustesse. Nendeks on tiidimus koolist,
liiga palju puudumisi dppetundidest, mistdttu ei joua enam Oppimisega jirele, sdbrad, kes
samuti koolis ei kéi ja kellega aega veeta, puuduvad reeglid, ebaedu on tinginud haridustee
alguses tekkinud Opiraskused. Lisaks olid ldbivate pohjustena vilja toodud sotsiaalsed ja
majanduslikud raskused, lapsevanemaks saamine, halb ettevalmistus keskkooliks ja sellest
tulenev dpimotivatsiooni puudus. Lippke (2012) on veendumusel, et dpilases loob dpihuvi

praktiline tegevus, mis aitab tal viltida hariduse omandamisel dpiraskustesse sattumist.

1.2 Ulevaade Eestis libiviidud uurimustest

On tehtud mitmeid uuringuid dpilaste dpiraskustesse sattumise pohjustest, mille
lahendamiseks on loodud koolidesse dpiabi tugiteenuse vdimalused, et abistada dpilast tema
oppimisprobleemidega. Nendeks pdhjusteks on toodud:

1) Valed erialavalikud. Opilased ei ole piisavalt histi kursis edasidppimise
voimalustega, samuti puuduvad neil piisavad teadmised erialadest ja toomaailmast. Nii
eelnevast, kui oma voimete valesti hindamisest tulenevalt tehakse kutsedppesse dppima
asudes valesid erialavalikuid (Espenberg, et al., 2012). Kutsedppes oppimisel ilmnevate
raskuste pohjusena toob Kaselaan (2013) ka oma uurimuses vilja puudulikud dpioskused ja
védhese huvi Opitava eriala vastu. Leppik (2008) viidab, et opilasel voivad olla head
stinnipérased eeldused dppida edukalt, ent kui tal puudub dpitava vastu huvi, siis ei tule
Oppetoost midagi vilja.

2) Noudmiste ja voimete mittevastavus. Péarast pohikooli kutsedppes dppima asuvate
noorte keskmine dppeedukus on oluliselt madalam, kui giimnaasiumisse astujatel ning

puudulike teadmiste, Opioskuste ja —motivatsiooni tottu kdib kutsekeskhariduse omandamine
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paljudele iile jou, arvestades nende ettevalmistust (Espenberg, et al., 2012). Talts (2006) on
veendumusel, et Gpiraskustega Opilased on alla keskparase tasemel Oppijad. Neile lastele on
iseloomulikud tdhelepanuvaegus, iiliaktiivsus, kditumis- ja/voi sotsialiseerimisraskused.

3) Majanduslikud pdhjused. Kutsekoolis 0ppimine toob dpilase perekonnale kaasa
suuremad kulutused (majutuse-, sdidu- jm kulu). To6voimaluse tekkides eelistatakse Opingute
jatkamisele tooleasumist (Akhtar, 1996; Espenberg, et al., 2012).

Suureks probleemiks on lastevanemate tikskdiksus voi majanduslikest pdhjustest
tingitud eemalejaédmine laste Sppimise jalgimisest kutsekoolis. Paljud lapsevanemad on ldinud
vilismaale t60le ning teismeline laps on jddnud ise otsuseid langetama. Tihti otsustab nooruk
Opiraskuste tekkimisel nii palju kui vdimalik koolist eemale hoida, jéttes vanematele
teadmise, et ta siiski osaleb igapdevaselt kooli Gppetdos. 15—18-aastaste dpiraskustega
opilaste tileminekul pdhikoolist kutsekooli, tdi uuring seoses Opilaste dpiraskustesse sattumist
ennetava tooga vilja dpetajate ja Opilaste soovitused: info jagamine, suurem tépsuse
ndudmine ning koolipoolne aktiivsem koost6o Opilaste ja Opetajate vahel (Mallinson, 2009).
Miil (2014) on uurinud opilaste ja Opetajate vahelisi suhteid kui véljalangevust mojutavat
tegurit kutse- ja tildhariduskoolide vordluses, kus tulemustest selgus, et kutsekooli
pShikoolijargsesse dppesse satuvad eelkdige need Spilased, kellel on sotsiaalsed ja
majanduslikud raskused ning kodune toetus puudub. Sellised dpilased vajavad juba
pohikoolis dpiabi ning seetdttu satuvad nad tdendolisemalt koolist véljalangemise riskigruppi.
Selleks, et tokestada koolist enneaegset viljalangemist, tuleks nimetatud dpilaste puhul
mérgata nende dpiprobleeme juba pdhikoolis.

Majanduslikult kehvemal ja paremal jéirjel peredest laste seisundid voivad kujuneda
ithesuguseks, kuna nendega ei tegeleta, neile ei ole tagatud kohustusi, mis kKindlustaksid
ldhedaste juurde kuulumise. End mittevajalikuna tundes siiveneb lapses hoolimatus, trots ja
tikskdiksus, kui teda ei tunnustata (Kallasmaa, 2003). Lapse arengut saab positiivselt
mdjutada sel juhul, kui lapsevanemal on piisavalt acga ja nende vahel eksisteerib usalduslik
side, mis mdjutab inimeste igapédevast elu, suhteid ja arusaamu (Parts, 2005). Eelnevast saab
omakorda jdreldada, et kui laps saab pdhikoolis dppides vanematelt abi ja toetust on ta
ilmnevate dpiraskuste puhul motiveeritum neid iiletama. Nii julgeb ta ka hiljem, kutsedppes
ettetulevate Opiraskuste puhul otsida abi ainedpetajalt vai kooli dpiabi siisteemis olevatelt
tugispetsialistidelt, kelleks voib olla kooli psiihholoog, sotsiaalpedagoog, dpindustaja,
klassijuhataja ja ainedpetajad.

Opiraskustes olevate dpilaste kooli viltimise pdhjused on erinevad ja need vdivad

tekkida mitme teguri koosmdjul. Uurimistulemuste (Vaher, 2013) pdhjal toodi vilja halvad
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sotsiaalsed suhted Opetajate ja eakaaslastega, samuti Opiraskustest tingitud akadeemiline
ebaedu, mille oli pdhjustanud kirjutamisraskused ja kiire dpitempo, millest vdiks jareldada, et
acglasemad Opilased vajavad Oppimisel koolis ettendhtud tugispetsialisti abi voi kodus oma
vanematelt. Paraku ,,kaovad* sellised Opilased dppetunni ajalise piirangu sisse, kus dpetajal ei
ole acga kiiremate Opilaste kdrvalt individuaalselt abistada aeglasemat Opilast. Peale
koolipdeva 10ppu aga ei taha dpilane enam koolimajja jadda, vaid lepib sellega, et ta ei saanud
tunni sisust aru ja seepérast ei ole tal ka motivatsiooni hiljem koduseid iilesandeid lahendada
ega kooli minna.

Lapse dpivoimekuse kujunemine soltub oluliselt tema vaartushinnangutest ja kodusest
elustiilist. Eriti on vaja ergutada tema iseseisvust. Edu saavutamine pakub rahuldust ja
innustab edasist tegevust. Kui lapsel puudub opimotiiv, mingi tulemuse ootus, mida eduks
pidada, voib tekkida viljapddsmatu olukord (Kera, 2004).

Leppiku (2004) sonul on lapse intellektuaalses arengus eriti oluline, kuidas lapsega
enne kooli suheldakse ja tegeldakse, mis on tdnapieva Eestis suuresti unarusse jaetud. Sellest
ta jareldab, et neil lastel, kellega pole piisavalt suheldud, vajavad koolis dppimisel abi, sest
nende areng enne kooli on olnud puudulik. Samuti toob Kroon (2015) oma uurimuses vilja, et
perekonna ja sotsiaalse kogukonna toetus mojutab laste dppeedukust.

Kutsekoolist viljalangevuse pohjuste uurimustes (Leilop, 2015; Treial, 2013) on
leitud, et erinevad pohjused omavahel seotuna vdivad pShjustada dpilase dpiraskustesse
sattumise kuni koolist véljalangemiseni. Nende pohjustena on vilja toodud akadeemilist
ebaedu, erialaga seotuse puudumise, perekonnaga seotud riskitegureid, motivatsioonipuudust,
pohjuseta puudumist, kooliga seotuse puudumist, halbu suhteid dpetajatega, sopruskonna
moju, majanduslikke riskitegureid, toetuse puudumist.

Oppetdo kutsedppeasutuses on jiinud pooleli erinevatel pdhjustel: niihésti isiklikel
kui ka majandusliku olukorraga seonduvatel, kusjuures raskustesse sattunud dpilased on enam
lootnud dppeasutuse poolsele toele ja mdistvamale suhtumisele (Murakas, Lepik, Dsiss &
Rémmer, 2007).

Kui dpilane hakkab koolist pdhjuseta puuduma, on ilmselt tegu mitme riskifaktori
koosmdjuga. Kindlasti peaks klassijuhataja kui esimene tugi seda mérkama ja piitidma jouda
opilasega usaldusliku vestluseni, et oleks voimalik leida dpilase probleemile sobivaim
lahendus. Selleks peaks klassijuhataja poorduma, kas lapsevanemate poole voi koolis tootava
Opiabi tugispetsialisti poole, kelleks v3ib olla sotsiaalpedagoog voi koolipsiihholoog, kes

ndustab dpilast edasi.
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Maikalu (2010) tddeb, et koolid ei kasuta psiihholoogi teenust. Koolil on
majanduslikust aspektist 1ahtuvalt kulukas psiihholoogi ametisse votta ja seetdttu ostavad
moned koolid teenust osaliselt sisse, n-6 paar pdeva nidalas. Selline tegutsemisviis ei ole aga
Maikalu meelest efektiivne, kuna laste arv pidevalt kahaneb ning samas on mirgata psiilihika-
ja kditumishdirete ning muude hariduslike erivajadustega laste arvu suurenemist, sest
koolipsiihholoogi iilesanne on ndustada ja koolitada nii dpilasi kui ka lapsevanemaid,
Opetajaid ja kooli juhtkonda. Kui koolipsiihholoog kiilastab klasse ja vestleb dpetajaga,
voimaldab see tal mirgata voimalikke probleeme juba varakult. Samuti on véimalik dpetajaga
vahetunnis arutada, mismoodi toimida edasi lapsega, kes tunnis teistmoodi kiitus ja Opetajale
sellega silma jdi. Kui laps ja pere saaksid vajalikku Opiabi tuge juba aegsasti, jadksid hiljem
koolis mitmed probleemid olemata. Oppuri eelnev kooliajalugu méirab edasise dppimise
efektiivsuse. Kool md&jutab oOpilast, ent koik oleneb sellest, kas mojutatav suudab kaasa tulla
uue mdojutusega voi mitte (Kivimaa, Must, Ménnimée, Realo & Tiirmaa, 1992).

Uustal (2010) uurimusest jareldus, et sagedasemateks Opiabi vajaduste pohjusteks on
psiihholoogiline eripira, samuti dpilaste piiratud Opivoime ning mainiti vanemate véhest
huvitatust ja tuge Opilasele. Seepirast ei saa puutumata jétta ka pohikoolides olevate dpiabi
siisteemide t60 eesmérke, sest tavapiraselt vajavad need Opilased, iileminekul uude
keskkonda, jatkuvat toetust Opingute jatkamisel. Tugev koostoovorgustik kooli ja kodu vahel
toetab soodsa opikeskkonna kujunemist ning lapse iseloomu arenemist (Lukk, 2008).

OECD (Organization for Economic Co-operation and Development) rahvusvahelise
Opetamise ja Oppimise uuringu ldbiviimisel uuriti erinevate riikide opetajate t66d,
tootingimusi, koolide t66- ja dpikeskkonda. Uuringu eesmirk oli vilja selgitada, millised
asjaolud aitavad kaasa opetamisele ja dppimiseks soodsa keskkonna loomisele. Eesti koolide
Opetajad seostavad teiste riikide Opetajatega vorreldes halva klassikliima pdhjuseid enam
Opilaste vihese voimekusega ning kaasavad Opilasi endid harva klassis positiivse toomeeleolu
loomisse. Eesti Opetajate rahulolematus on iildjuhul seotud eelkdige kooliviliste, endast ja
kolleegidest vihesdltuvate asjaoludega, esmajoones dpetajakutse vihese avaliku (ithiskonna-
ja meediapoolse) tunnustamisega, aga ka Opilastega, kellele omistatav vdhene vdoimekus,
hooletu suhtumine, halb kéitumine on samuti dpetajate rahulolematuse iiheks peamiseks
allikaks (Loogma, Ruus, Talts & Poom-Valickis, 2009).

Uuringust, dpilaste hinnangutest petaja suhtlemisele, saadi opetaja agressiivsust
véljendavate kditumisviiside osas (Krips, 2007) tulemused, millest selgus, et uuritud
pohikooliopetajad kasutavad agressiivsust viljendavaid kditumisviise enam, kui keskkooli-

/giimnaasiumidpetajad. Niisamuti ilmnes Soosaare (2011) uurimusest, et koolis valitsevatele
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suhetele on iseloomulik usaldamatus ning pShiline tdhelepanu koondub reeglitele ja 6ppekava
realiseerimisele. PGhjuseta puudumiste vihendamiseks kasutavad sotsiaalpedagoogid dpilaste
kontrollimist, karistamist, hirmutamist vdi sundimist. Opilased tdlgendavad nimetatud
sekkumisviise negatiivsetena siis, kui opilane ei ole kaasatud oma probleemi lahendamisse
ning Opilase ja sotsiaalpedagoogi vahelistes suhetes puudub usaldus. Tiko (2010) uurimusest
selgus lapsevanemate ootustest dpetajale, et nad ootavad dpetajalt enam lapsesdbralikkust ja
hoolivust, kuid samas ka noudlikkust ja kompetentsust lapse dpioskuste kujundamisel ning
klassikollektiivis toimuva jdlgimisel ja adekvaatsel reageerimisel. Antud uurimuse tulemus
toetab Maikalu (2010) eespool kirjeldatud seisukohta, kus dpetaja peab oskama margata
Oppeprotsessi ldbivates Opilastes varakult voimalikke probleeme. Seega on véljalangevuse
ennetus- ja sekkumisprogrammide votme-eeldus Opetaja individuaalne akadeemiline ja
sotsiaalne toetus paindlike reeglite ja distsipliini rakendamise ndol (Kdiv, 2007).

Kuke ja Kaikkoneni (2003) arvates vajaksid meie dpetajad innustust enesetdienduseks
ja lisakoolitust erivajadustega Opilaste kaasamiseks ning konkreetseid soovitusi dpilaste
tulemuslikuks ettevalmistuseks tileminekuks koolist to6ellu. Eesti haridus- ja
teadusministeeriumi statistika jargi opib Eestis erikoolides ligikaudu 3% erivajadusega
Opilastest ja tavakoolides on ligikaudu 13% Opilastest erivajadusega, seega on palju Opilasi,
kes vajaksid ka tavaiildhariduskoolides mitmesuguseid Opiabi siisteemi tugiteenuseid.
Uuringud on ndidanud, et dpetajate hoiakud, ettevalmistus ja dpikeskkond ei ole piisavad selle
realiseerimiseks (Martinson, 2010; Soosaar, 2011).

Opilane ei taju sageli oma dpiabi vajaduse probleemi tdsidust ja halvimal juhul on
Opilane omadega liiga suurtes raskustes, et suuta ise pakkuda lahendusi ning tihtipeale on ta
kaotanud usu leida koost66 tdiskasvanuga. Nii kipub oOpilane esialgu oma probleemi eitama,
nimetades seda mone pahatahtliku koolitddtaja alusetuks siitidistuseks voi lapsevanema
tilercageerimiseks (Naarits-Linn, 2012).

Tahelepanu- ja keskendumisvoime puudulikkuse sagedasemad pdhjused jagab
Martinson (2010) kolme suuremasse rithma: liigselt koormatud kehaline tervis, 0ppija kodune
kasvukeskkond on ebasoodne, koolis lisandub iile- vdi alandudmistele dpetaja halb
tookorraldus. Kdigele eelnenule voib lisanduda veel negatiivselt toimivaid mojureid: dpilane
ei huvitu dppeainest, tal on negatiivne minapilt. Isiklik sisemotivatsioon kéivitub kodige
paremini siis, kui Oppija teab, mida ja milleks ta Gpib. Halvim on see, kui dppijat ei Opita
tundma ja tema suhtes on ootused liiga kdrged. Opilasel v&ib tekkida lootusetuse ja seejérel

Oppimises kdega 160mise tunne. Asjad halvenevad veelgi, kui edukamad kaaslased on vélja
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niidatud iileolevat suhtumist. Opiraskustega dpilasel peab aitama leida individuaalset
arenguteed ja on tdhtis, et ta Opiks kasutama endale sobivaid dppimismeetodeid.

Kui dpilasel ilmnevad dppimis- voi suhtlemisraskused, siis toendoliselt puutuvad
sellega kokku koik dpetajad, kes samale klassile tunde annavad. Opetajad peaksid omavahel
suhtlema ja jagama tahelepanekuid ja kahtlusi. Eeltoodu néitab, et Opiraskustega laste
abistamiseks ei piisa ainult Opiabi silisteemist, vaid iga dpetaja saab ka ise palju éra teha
Opilase soodsama arengukeskkonna loomisel (Martinson, 2010). Kui kool soovib saada haid
tulemusi Opilaste, lapsevanemate ja teiste osapoolte rahulolus, siis aitab sellele kaasa
kvaliteedijuhtimise pdhimdtete tundmadppimine ja rakendamine kooli juhtimises. Siia kuulub
kooli, Opetaja, dppetunni, hariduse jne kvaliteet (Nordic Baltic Projekt, 2001).

Haridus mojutab meie kédekiiku oluliselt alates palgatasemest kuni {ildise dnnetundeni
vilja. Opingute ebadnnestumine toob kaasa kulusid vdi viihendab tulusid nii iiksikindiviidil
(madalamad palgatulud, kehvemad tervisenditajad) kui iihiskonnal laiemalt, olgu siis 14bi
otseste rahaliste kulude (saamata jddvad maksud, korgemad sotsiaalkindlustuskulud) voi
iildisema heaolu vihenemise kaudu (rohkem kuritegevust, vahem kodanikuaktiivsust).
Euroopa Liit on seadnud eesmérgiks alandada enneaegselt dpinguid katkestanute osakaalu
vanusegrupis 18—24 eluaastat 2020. aastaks alla 10%. See on iiks Euroopa selle kiimnendi
kasvustrateegia peamisi eesmarke (Anspal, Jarve, Kallaste, Kraut & Seppo, 2011).

Koolitoo edukuse tingimuseks on dpilase enda soov 0ppida, soov klass voi kool
16petada. Kooli poolelijatmisel on iga dpilase puhul tegemist mitmete teguri koosmdjuga.
Suurem moju on dpiraskustel. Igasuguse abi puhul on oluline, et abi jouaks lapseni digel ajal
(Kundla, 2003).

Uuringu eesmirk on kaardistada dpiraskustes kutsekooli dpilastele
oppekorralduseeskirjas médratletud Gpiabi siisteemi tugiteenuse toimivust dpilaste poolt antud
hinnangute pdhjal.

Teoreetilises iilevaates toodud uuringud késitlevad lapse arengu erinevaid aspekte
opiraskuste tekkimisel pohihariduse omandamisel kuni kutsekooli {ileminekuni. Selle alusel
koostas uurija uurimiskiisimused, saamaks teada, millised tegurid soodustavad opilasel
Opiraskuste tekkimist ja vajadust dpiabi slisteemi tugiteenuse toetusele.

Viljalangevuse ennetus- ja sekkumisprogrammide votme-eeldus individuaalse
akadeemilise ja sotsiaalse toetuse paindlike reeglite ja distsipliini rakendamine on kooli
oppekorralduseeskirjas madratud oppetddst osavotu reguleerimiskorraga, dppevolgnevuste

arvestamise alustega, dppevolgnevuste ennetamise ja likvideerimise tingimuste ja korraga
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ning Opiabi siisteemi tugiteenuste osutamise tingimuste ja korraga (Koiv, 2007, Ik 61-62), mis
said aluseks esimese ja teise uurimiskiisimuse piistitamisele.

1. Kui teadlikud on dpiraskustes dpilased kutsekooli dppekorralduseeskirjas maaratletud
Opiabi siisteemi tugiteenuse saadavusest?

2. Missugused kutsekooli dpiabi siisteemi tugiteenuse meetmed on toetavamad Opiraskustes
opilastele?

Uldhariduskoolist asuvad (Lister, 2012) dppima kutsekoolidesse erineva sotsiaalsete oskuste
ja taustaga Opilased, kelle dpingute ebadnnestumised voivad olla pdhjustatud juba
pohihariduse omandamisel mitmetest vilistest teguritest (majanduslikud raskused, torjutus
eelmises koolis voi kodus, keskendumisraskused jms), millest tulenes kolmas
uurimiskiisimus.

3. Millised tegurid soodustavad kutsekooli dpilastel dpiraskuste tekkimist ja parsivad edasist

opingute jiatkamist?
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2. METOODIKA

2.1 Valim

Valimi moodustamiseks kasutas uurija mugavusvalimit. Uurimise aluseks on valimit
iseloomustavad iihised nditajad nagu pdhikooli baashariduselt iileminek eriala dppimisele
kutsekooli ja kellel on kolm voi enam puudulikku ainekursuse hinnet. Uuringus osales
mugavusvalimialusel alusel kolm kutsekooli, kus oppis koguarvuga 3219 pohikooli
haridusega dpilast. Opilaste iildarvust moodustasid 193 ehk 6% dpiraskustes dpilased.
Tiidrukuid oli 36 (19%) ja poisse oli 157 (81%). Opilasi oli seitsmes vanusegrupis 16-23
aastat (vt joonis 1).

80
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16 17 18 19 20 21 23

m Opilaste arv

Joonis 1. Valimi vanuseline jaotus

2.2 Mooteinstrument

Kvantitatiivse uuringu modteinstrumendiks kasutas uurija ankeeti (vt lisa 1). Ankeediga
koguti andmeid Spiraskustes Opilaste hinnangutest kutsekooli dppekorralduseeskirjas
pakutavate Opiabi siisteemi tugiteenuste toimivusele. Ankeedis olevad viited koostas uuringu
teostaja ise koolide dppekorralduseeskirjade pdhjal, kus on vélja pakutud erinevate opiabi
tugiteenuste voimalused toetamaks Opiraskustes Opilasi. Saadud andmete tulemusel soovis
uurija teada saada Opilaste hinnanguid kutsekooli poolt pakutavate dpiabi tugiteenuste
toimivusele ning analiiiisida nende toimet opilaste Opiraskuste iiletamisel toetamaks edasist

opingute jatkamist. Uuringus osalenud Opilaste poolt anti hinnanguid 5-astmelisel Likert’i
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skaalal. Ankeedis mérgitud hinnangutest tulenevad jareldused voivad juhtida kooli Gpiabi
tugisiisteemis tootavate spetsialistide tdhelepanu méirkamaks kitsaskohti dpilaste vaatenurgast.

Ankeet koosnes 22 viitest 5-astmelisel Likert’i skaalal. Kahest avatud véitest, millele
uuritav vastas ,,ei“ voi ,,jah“ ning iihest valikvastuste viitest. Ankeedi vdidetega soovis uurija
teada saada, kui teadlikud on uuritavad dppekorralduseeskirja sisust, missugused opiabi
slisteemi tugiteenuse (dpiabi, koolipsiithholoog, sotsiaalpedagoog, klassijuhataja, ainedpetaja)
meetmed on toetavamad Opiraskustes dpilasele nende endi hinnangul ja mis soodustab voi
parsib edasist Opingute jatkamist opilaste endi hinnangul. Ankeedi 16pus kiisiti ankeedi téitja
taustandmeid, milleks olid hinnangu andja sugu ja vanus. Taustaandmete pohjal soovis uurija
saada vordlust sellest, millisest soost ja vanusest on kdige enam Opiabi vajavaid Opiraskustes
Opilasi.

5-astmelisel Likert’i skaalal on hindamiseks antud valik variandid:

1- ei

2- pigem ei

3- vihesel méaral (esimeses plokis), harva (teises ja kolmandas plokis)
4- pigem jah

5- jah

Modteinstrumendi valiidsuse tagamiseks kasutati uuringus osalenud kutsekoolide kolme
Opetaja eksperthinnanguid ankeedis olevatele vididetele. Lisaks ankeedi eksperthinnangutele
piloteeriti seda 20-ne dppuriga. Kolmest uuritavast koolist andsid ankeedile positiivse
hinnangu dppegruppe juhatavad klassijuhatajad, kelle ametikohustuste hulka kuulus dpilasele
Opiabi raames tugiisikuks olemine ning nende jalgimine ja toetamine dppeprotsessis. Saades
ankeedile positiivse eksperthinnangu, saatis uurija ankeedid koolidesse dppedirektori e-

postile.

2.3 Protseduur

Uurija kontakteerus valitud kutsehariduskeskustega e-posti teel. Kiri tutvustas koolide
oppedirektoritele uurimistoo sisu koos ankeedi ndidisega. Uurimistdoks valitud kutsekoolide
Opilased mérkisid oma hinnanguid ankeedile 2015. aasta detsembrikuu teisel nddalal. Selleks
ajaks oli I dppeperioodi jooksul tekkinud uurimise jaoks arvestatav arv opiraskustesse
sattunud Opilasi. Ankeedi tditmine oli Opilastele vabatahtlik.

Kvantitatiivse uuringu ldbiviimiseks voeti kooli administratiivandmetest vélja
valimisse kolme v0i enama puuduliku ainekursuse hindega olevad dpiraskustes dpilased, kes

oli médratud Opiabi tugiteenuse programmi. Klassijuhataja jagas opilastele paberkandjale
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triikkitud ankeedid, kuhu nad markisid oma hinnanguid ankeedis antud véidetele 5- pallise
Likert’i skaalal. Ankeedi téitjad vastasid kdikidele ankeedis olevatele véidetele. Ankeet tagas
tditjale anontilimsuse, sest uurija ei osalenud tditmise protsessis ning dpilase nime ankeedile ei
kirjutatud. Tdidetud ankeetidel kéis uurija uuringus osalenud koolides ise jarel. Ankeetidest
saadud andmeid kasutas uurija ainult uurimist66 raames iildistatud kujul, mistdttu ankeedi

tditjatele ei kaasnenud mingeid kohustusi ega tagajargi.

2.4 Andmete analiiiis

Uurimise kdigus saadud andmed kodeeriti numbrilisteks néditajateks. Analiiiisimisel kasutati
statistilist andmeanaliiiisi. Andmed sisestati tabelarvutusprogrammi MS Excel. Statistiliseks
analiilisiks kasutati programmi IBM SPSS Statistics 23 (Statistical Package for Social
Scienses).

Uurija teostas andmetele kirjeldava statistilise analiiiisi ning leidis instrumendi
sisemise reliaabluse hindamiseks Cronbach’i Alpha=.71. Mdd&teinstrumendi sisemine
terviklikkus on hea, kui reliaabluskoefitsent on iile .70 (Streiner, 2003). Uurimiskiisimusele
,,Kui teadlikud on opiraskustes opilased Kutsekooli oppekorralduseeskirjas mddratletud
opiabi siisteemi tugiteenuse saadavusest? ““ kasutati viiteid 1, 2, 4. ,,Missugused kutsekooli
opiabi siisteemi tugiteenuse meetmed on toetavamad opiraskustes opilastele? ““ kasutati véiteid
5,9,10, 11, 12, 13, 14, 15. , Millised tegurid soodustavad kutsekooli dpilastel opiraskuste
tekkimist ja pdrsivad edasist opingute jdtkamist? “ kasutati viiteid 8, 18, 20, 22, 23.

Tulemuste esitamiseks kasutati keskvaartust ja standardhélvet, mis on hinnangute
hajuvuse néitaja. Kirjeldava statistika andmete analiilisimisel uurija vrdles 5- pallise Likert’i
skaala numbriliste hinnangute 1 ja 2 ning 4 ja 5 protsendilist tulemust rithmiti, jéttes
vaatlusest eemale hinnangu ,, vihesel mddral “ ja ,, harva “, sest viimane néitab vastaja
eelistuse puudumist.

Sootunnuste ja vanuselise hinnangute vordluseks kasutas uurija t-testi (Two Sample
Assuming Equal Variances). See voimaldas vorrelda kahte gruppi nende keskvaartuste pohjal.
Tulemuste esitamiseks kasutati tabeleid. Tabelites vorreldi erinevate rithmade keskmised
tulemused poiste ja tiidrukute poolt antud hinnangutega ankeedi viidetele 8, 9, 12,18,19, 20.
Hinnangute tulemustel moodustus keskmiste astak, kus valimist luuakse iihine
variatsioonirida, et vorrelda esimese ja teise valimi astakute summasid. Olulisuse nivoo

toendosus p < 0,05 niitab, millest allpool loetakse oluliseks tulemuseks.
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3. TULEMUSED

3.1 Kui teadlikud on 6piraskustes opilased kutsekooli oppekorralduseeskirjas

midratletud dpiabi siisteemi tugiteenuse saadavusest?

Tabel 1. Opilaste hinnangud kooli dppekorralduseeskirja teadlikkusest.

17

Vastuste M* SD**
arv

Sulle on arusaadavalt tutvustatud kooli 193 4.27 81
oppekorralduseeskirja tugiteenuse siisteemi
Oled ise lugenud kooli dppekorralduseeskirja 193 2.92 1.31
Jargid kooli dppekorralduseeskirjas ettendhtud 193 4.06 73
reegleid ja korraldusi
Oled teadlik kooli dppekorralduses kirjeldatud 193 4.22 91

hindamissiisteemist (kui pohjalike teadmiste
eest millise hindega hinnatakse)

*M — keskmine; **SD — standardhélve

Hinnangute tulemustest selgus, et Opilastele on arusaadavalt tutvustatud kooli

oppekorralduseeskirjas sitestatud dpiabi tugiteenuse siisteemi M= 4.27, SD= .81 ning nad

teavad kooli dppekorralduses kirjeldatud hindamissiisteemi, mida nditab M= 4.22, SD= .91.

Opilased ise dppekorralduseeskirja ei loe M= 2.92, kuid SD= 1.31 vastuste hajuvus niitab, et

on Opilasi, kes on ise tutvunud kooli dppekorralduseeskirjaga.

Vottes vastavalt rithmadesse kokku hinnangud 1 ja 2 ning 4 ja 5 vdib viita, et

Opiraskustes Opilased jagunevad ligikaudu kaheks enamvdhem vordseks rithmaks, kes kas on

lugenud oppekorralduseeskirja (30,6%) voi pole seda lugenud (35,8%). Samas, iile 84%

vastajatest védidab, et talle on arusaadavalt tutvustatud dppekorralduseeskirja.
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3.2 Missugused kutsekooli dpiabi siisteemi tugiteenuse meetmed on toetavamad
opiraskustes opilastele?

Tabel 2. Opilaste hinnangud kooli dppekorralduseeskirjas midratud toetavate dpiabi siisteemi

teenuste meetmetele.

Vastuste M* SD**
arv
Opetaja on sulle pdhjendanud puuduliku hinde 193 4.16 .99
saamist
Kui oled puudunud, siis kooli tulles oled kohe 193 3.49 1.21
esitanud puudumistdendi
Jélgid oma hindeid e-koolist 193 4.30 1.01
Sul on raskust valmistava dppeaine Gpetajaga hea 193 2.81 1.19
labisaamine
Puuduliku hinde parandamiseks on sul piisavalt 193 3.90 .94
aega Oppimiseks
Oppeainest aru saamiseks saad dpetajalt 193 3.43 1.21
lisakonsultatsiooni
Opetaja on huvitatud sinu hinde parandamisest 193 2.90 1.15
andes sulle lihtsamaid iilesandeid
Puudulike hinnete parandamise kiisimustes 193 3.09 1.20
poordud abi saamiseks klassijuhataja poole
Kooli tugiisik (sotsiaalpedagoog, psithholoog, 193 2.21 1.42
Opindustaja jm) on juhendanud sind puudulike
hinnete parandamise perioodil
Oppeaine probleemide korral oled saanud dpetaja 193 3.51 1.04
poolt abistavat toetust
Oppevdlgnevuste parandamiseks palud dppimisel 193 3.28 1.27

sObralt abi

*M — keskmine; **SD — standardhélve

Tabeli 2 tulemused néitavad, et Gpetaja pdhjendab Spilastele puuduliku hinde saamist

M= 4.16, SD=.99. Opilased tunnistavad, et neil ei ole raskust valmistava dppeaine dpetajaga

head labisaamist M= 2.81, SD=1.19 viitab aga sellele, et siiski osa dpilasi saavad raskust

valmistava ainedpetajaga hasti 1dbi. Suurem osakaal Opilastest on kinnitanud, et kooli tugiisik

ei ole juhendanud voi on harva juhendanud neid puudulike hinnete parandamise perioodil,
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mida nditab M= 2.21, kuid SD= 1.42 tulemus néitab seda, et on Opilasi, kes saavad
opiraskustes kooli tugiisiku poolset abi ja juhendamist.

Hinnangute tulemused rithmadesse voetuna 1 ja 2 (7,8%) ning 4 ja 5 ( 80,8%)
néitavad, et Opilased jalgivad oma hindeid e-koolist. 77,7% vastanutest kinnitavad, et dpetaja
pohjendab neile puuduliku hinde saamist. Enamus Opilasi tunnistavad, et neil ei ole raskust
valmistava Oppeaine Opetajaga head labisaamist, mida néitab vastuste riihmitamine 1 ja 2
(41,5%), kuid 4 ja 5 (33,7%) vastuste hulk viitab sellele, et peaaegu sama palju Gpilasi saavad
raskust valmistava ainedpetajaga hasti 1dbi. Suurem osakaal Gpilastest on kinnitanud, et kooli
tugiisik ei ole juhendanud neid puudulike hinnete parandamise perioodil, mida néditab vastuste
1 ja 2 rithmitamisel 61,6% vastajatest. Samas 4 ja 5 hinnangu saanud tulemus 23,8% néitab

seda, et on Opilasi, kes saavad Opiraskustes kooli tugiisiku poolset abi ja juhendamist.

3.3 Millised tegurid soodustavad kutsekooli opilastel 6piraskuste tekkimist ja pérsivad
edasist 6pingute jiatkamist?

Tabel 3. Opilaste hinnangud soodustavatele teguritele dpiraskuste tekkimiseks.

Vastuste arv  M*  SD**
Pdhikoolis viidi 14bi pdhjalik karjddrindustamine 193 3.20 140
Usaldad oma klassijuhatajat 193 435 .84
Oled koolipdeva alguseks piisavalt puhanud 193 311 1.16
Veedad aega pigem sOpradega kui dppimisega 193 3.25 1.07
Saad dpetaja seletustest aru 193 2.76 .98
Oled saanud dpetaja poolset julgustamist, et olla Oppimises edukas 193 341 1.10
Tunned ennast klassis grupi liilkmena 193 423 .95

*M — keskmine; **SD — standardhilve

Tabel 3 tulemused néitavad, et dpilased usaldavad oma grupijuhatajat, mida néitab
keskmine hinnang M= 4.35, SD= .84. Opilastel on raskusi ainedpetaja seletustest aru saamisel
nagu nditab keskmine hinnang M= 2.76, SD= .98. Siinkohal saab viita, et iheks Gpiraskuse
tekkimise pohjuseks nendele Opilastele on ainedpetaja poolt ebapiisav selgituste jagamine.

Hinnangute 1 ja 2 ning 4 ja 5 rithmitamisel saab viita, et 89,1% G&pilasi usaldavad oma
grupijuhatajat, kuid on tiksikuid (4,2%), kes tunnistavad, et neil usaldus puudub. Rithmitades

viéite ,, Saad opetaja seletustest aru*, andis 1 ja 2 hinnangu 28,1% opilastest, harva saavad
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Opetaja seletustest aru 54,2% oOpilastest ning 17,7% (4 ja 5) vastanutest kinnitavad, et nad
saavad aru, mida Opetaja neile seletab.

Alljargnevad tabelid selgitavad vilja Opilaste hinnangute suurused, mis voivad
soodustada dpingute jatkamist voi pérssida dpiedu tulenevalt Gpilase sootunnusest ning

vanusest.

Tabel 4. Opiraskustes dpilaste hinnangud tegurite suhtes, mis vdivad soodustada vdi pirssida

opingute jitkamist vanuselises vordluses.

Vanus Vastajaid ~ Keskmiste p*
astak

Sul on raskust valmistava 16-17 aastat 107 87.62 .007
Oppeaine Opetajaga hea 18- 23 aastat 86 108.67

labisaamine

Oled koolipdeva alguseks 16-17 aastat 107 99.77 344
piisavalt puhanud 18- 23 aastat 86 92.38

Veedad aega pigem sOpradega kui  16-17 aastat 107 99.15 445
Oppimisega 18- 23 aastat 86 93.24

Tunned ennast klassis grupi 16-17 aastat 107 92.27 257
lilkmena 18- 23 aastat 86 100.65

p*- olulisuse nivoo

Saadud tulemused néitavad, et 16-17 aastastel dpilastel on raskust valmistava
ainedpetajaga probleemne labisaamine, millele vastab olulisuse tdendosus p =.007 <.05.
Ulejisnud viidete hinnangute tulemustest on niha, et dpilased on koolipieva alguseks
piisavalt puhanud, tunnevad ennast klassis grupi liikkmena ja veedavad aega pigem soprade
seltsis selle asemel, et tegeleda Gppimisega, kuna hinnanguliste vordluste tulemustes

erinevusi ei esine.
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Tabel 5. Opiraskustes dpilaste hinnangud dpiabi meetmete suhtes, mis vdivad soodustada voi

parssida opingute jatkamist soolises vordluses.

Sugu Vastajaid ~ Keskmiste p*
astak
Puuduliku hinde parandamiseks on sul Poisid 157 95.34 707
piisavalt aega Oppimiseks Tiidrukud 36 08.94
Oppeainest aru  saamiseks saad Poisid 157 96.56 762
Opetajalt lisakonsultatsiooni Tiidrukud 36 93.57

p*- olulisuse nivoo

Tabelis 5 poiste ja tiidrukute hinnanguliste vordluste tulemustes erinevusi ei esine.
Vastajad kinnitavad, et neil on puuduliku hinde parandamiseks piisavalt aega Oppida ja
Opiraskuste korral saavad nad dppeainest aru saamiseks Opetajalt lisakonsultatsiooni.

Ankeedi avatud véidete tulemused on toodud alljdrgnevas tabelis:

Tabel 6. Opiraskustes dpilaste hinnangud avatud viidetele.

Vastuste M* SD**
arv
Opid soovitud erialal 193 4.69 1.08
Oppimise korvalt kiid t661 193 1.97 1.72

*M — keskmine; **SD — standardhilve

Tabelist 6 on niha, et dpilased opivad soovitud erialal M= 4.69, kuid SD= 1.08 viitab
siiski ka sellele, et on vastajaid, kes ei Opi soovitud erialal. Suurem osakaal vastajatest ei ki
oppimise korvalt t661 M= 1.97, SD= 1.72 viitab aga sellele, et vastajate hulgas on ka

oppimise korvalt tool kéijaid.
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4. ARUTELU

Esitatud uurimuses oli vaatluse all kutseharidust omandavate dpilaste dpiraskuste tekke
pohjused ja Opiabi toetuse tdhusus nende endi hinnangul. Uuriti dpilaste teadlikkust
kutsekooli dppekorralduseeskirjas maaratletud Opiabi siisteemi tugiteenuse saadavusest ning
missugused Opiabi siisteemi tugiteenuse meetmed on toetavamad. Samuti uuriti ka tegureid,
mis soodustavad voi parsivad edasist Opingute jatkamist.

Uurimiskiisimusele Opilaste teadlikkusest kutsekooli 6ppekorralduseeskirjas
maédratletud Opiabi siisteemi tugiteenuse saadavusest selgub, et enamus Opilastest on teadlikud
kooli dppekorralduseeskirjas sdtestatud kohustustest ja vastutusest. Sealhulgas dpiabi
slisteemi tugiteenuse toetuse vdimalustest, kuid kool peab hoolitsema selle eest, et tutvustab
ise Opilasele oppekorralduseeskirja sisulist poolt. Kutsedppeasutuse seaduse (2013) jargi on
kutsekool dppimis-, dpetamis- ja korraldustegevuste kogum, mille eesmérk on voimaldada
kutsehariduse omandamist. Pohitilesannete tditmiseks ja oppe kvaliteedi tagamiseks korraldab
kool dppekasvatustood kdigi Oppijate arengu toetamiseks; tagab Opilasele tugiteenuste, dpiabi,
eri- ja sotsiaalpedagoogilise ja psiihholoogilise teenuse. Opilase individuaalsete dpivajaduste
arvestamine on tdnapdeval kooli liks keerukamaid ja tdhtsamaid iilesandeid. Selle tditmiseks
on koolis vaja 1abi moelda ja kokku leppida kasutatavas terviklikus dpiabi slisteemis ning
efektiivsemalt rakendada ja luua koostoovorgustikke, milles osaleksid nii laps ja
lapsevanemad kui ka ainedpetajad ja opiabi tugiisik (Kontor, 2006), kelleks on kooli
sotsiaaltodtaja, kes ndustab Opilast koolis, aitab koolikorraga kohaneda ja jélgida dpilast
koolikeskkonnas (Tamm & Leino, 2008).

Teine uurimiskiisimus toetavamate Opiabi siisteemi tugiteenuste meetmetest toodi
Opilaste hinnangul vilja, et dpetaja pohjendab opilasele puuduliku hinde saamist. Sellest
jéareldub, et dpilane on teadlik oma norgematest kiilgedest dppeaine omandamisel. Kutsedppes
oppimisel ilmnevate raskuste pdhjusena toob Kaselaan (2013) oma uurimuses vélja
puudulikud dpioskused ja vihese huvi Opitava eriala vastu.15—18-aastaste dpiraskustega
oOpilaste iileminekul pohikoolist kutsekooli, tdi Mallinsoni (2009) uuring seoses Opilaste
Opiraskustesse sattumist ennetava t06ga vélja Opetajate ja Gpilaste soovitused: info jagamine,
suurem tépsuse ndudmine ning koolipoolne aktiivsem koostdo Opilaste ja Opetajate vahel.

Toetavamateks tugiteenuse meetmeteks kerkisid esile viiteid, kus puuduliku hinde
parandamiseks annab ainedpetaja piisavalt acga Oppimiseks ning dpetaja on valmis andma
opiraskuses Opilase soovil aine paremaks mdistmiseks ka lisakonsultatsiooni (vt tabel 2).

Samade viidete poiste ja tiidrukute hinnangulistes vordlustes ei esinenud soolisi erinevusi,
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mis nditab seda, et Opetaja on valmis igale dpilasele pakkuma dppimises vajalikku abistavat
toetust (vt tabel 5).

Elffers (2012) margib oma uurimuses, et leidub Opilasi, kes ei ole vastuvotlikud kooli
pakutavate tugiteenuste toetusele. Sellised dpilased on liiga tagasihoidlikud ja abitud ise
otsima lahendusi oma dpiebaedu probleemile ning nad vajavad toetavat abi, mis julgustaks
neid dpiraskuste korral rohkem pingutama. Selliste dpilaste toetuseks on koolides vilja
tootatud Opiabi tugiteenused, mida pakuvad Opindustaja, sotsiaalpedagoog, koolipsiihholoog,
klassijuhataja ja ainedpetajad.

Koolipsiihholoogi teenust kasutatakse koolides vihesel mééral voi siis iildse mitte ning
seda lahtuvalt majanduslikust aspektist (Maikalu, 2010). See tulemus kajastub ka kiesolevas
uuringus antud madalas hinnangus, kus Opilased ei saa kooli tugiisikult juhendamist
puudulike hinnete parandamise perioodil (vt tabel 2). Koolis on méaratud dpiraskustes
Opilaste Gpiabi tugiisikuks klassijuhataja (Tallinna..., 2015), kelle tilesandeks on dpilaste
Opiraskustesse sattumise ohumairkide varajane mérkamine ja neile reageerimine (Tamm &
Leino, 2008), sest klassijuhataja on dpilastele otsene kontaktisik kooli ja vanemate vahel.
Uurimuse tulemused niitasid, et Opilased usaldavad oma klassijuhatajat, kuid millegipérast
poorduvad Spiraskuste korral harva abi saamiseks klassijuhataja poole (vt tabel 2). Ehk ei
peaks klassijuhataja olema sel juhul ootaval seisukohal, vaid Opilaste dpiraskuste probleemide
korral nditama ise iiles aktiivsust 1abimdeldud tegevusega, arvestades abi vajavate opilasete
individuaalsete iseloomuomadustega (Mallinson, 2009). Et klassijuhatajad oleksid padevad
Opiraskustes Opilasi aitama, peaks kool vdimaldama neile vastava véljadppe.

Kolmanda uurimiskiisimusega soovis uurija teada, millised tegurid soodustavad
kutsekooli opilastel dpiraskuste tekkimist ja parsivad edasist Opingute jatkamist, kus uuringu
tulemustest selgus, et Opilastel on raskusi ainedpetaja seletustest aru saamisel. Sellest voib
jéreldada, et sagedasemateks Opiabi vajaduste pohjusteks on psithholoogiline eripéra, samuti
oOpilaste piiratud opivéime (Uustal, 2010), kirjutamisraskused ja kiire tunnitempo (Vaher,
2013). Samuti tekitab Opilaste lugemise ja kirjutamise madal tulemus koolis Opiraskusi
(Fischbein & Folkander, 2000) ning puudulikud dpioskused ja vdhene huvi Opitava vastu
(Kaselaan, 2013).

Opetaja peaks olema ndudlik ja kompetentne dpilase dpioskuste kujundamisel ning
jélgima, mis toimub klassikollektiivis ja probleemide ilmnemisel adekvaatselt reageerima
(Tiko, 2010). Uuringu tulemustest selgus ka, et osa uuritavatest dpilased ei ole koolipdeva
alguseks piisavalt puhanud (vt tabel 3). Seetottu saab jareldada, et Opiraskustesse sattumist

vOib soodustada ka dpetaja seletustest mittearusaamine vasimuse tottu. See voib olla tingitud
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mitmetest vélistest teguritest, nagu perekondlikud pohjused, majanduslikust olukorrast
tulenevad pdhjused jms (Azzam, 2007; Espenberg, et al., 2012; Heublein, 2014), samuti
veedavad nad aega pigem soprade seltsis, selle asemel, et tegeleda oppimisega nagu ilmnes
antud uurimist66 tulemustes.

Kui dpilane on mistahes isiklikest pohjustest tingituna koolipdeva alguseks vasinud,
vdib see tekitada dpetaja ja dpilase vahel pingeid. Opilane ei kuula tunnis dpetaja seletust,
tema motlemisvdime ja keskendumine on visimusest parsitud. Tihti on Opilased sellises
olukorras emotsionaalsemad, tundlikumad dpetaja méarkuste suhtes olla tunnis
tahelepanelikum (Loogma et al., 2009). Soosaar (2011) toob oma uurimuse tulemustes esile
Opetajate agressiivset kditumist dpilase suhtes, mis kindlasti mdjutab negatiivselt Opilase ja
Opetaja vahelist suhtlust. Agressiivne kditumine avaldub Opilaste kontrollimises, karistamises,
hirmutamises voi sundimises. Siinkohal tahan tuua esile Martinsoni (2010) uuringust tuleneva
jarelduse, et Opiraskustega laste abistamiseks ei piisa ainult kooli tugiteenustest, vaid ka
Opetaja, kes samuti on Opiabi siisteemis tugiisik, saab palju dra teha dpilase soodsama
arengukeskkonna loomisel. Usaldus dpetaja ja Gpilase vahel on viaga suure méadravusega
Opilase dppimisprotsessis. Vaher (2013) toob oma uuringus vilja tihe kooli véltimise
pOhjusena ka halvad sotsiaalsed suhted Opetajate ja ecakaaslastega. Uustali (2010) uuringust
jareldus, et koige sagedasemateks dpiraskuste pdhjusteks on dpilase psiihholoogiline eripéra,
piiratud dpivoime, vihene huvi Opitava vastu ja puudulik tugi Spilaste vanematelt.

Kiesoleva uurimuse iiks avatud kiisimus oli dppimise kdrvalt tootamise teemal, mis on
itheks Opiraskustesse sattumise teguriks. Tulemus néitab, et iile poolte vastanutest ei kdinud
Oppimise korvalt t66] ning vdike osa vastanutest kéis Oppimise korvalt to61 (vt tabel 6), mis
voib ndidata perekonnas olevat majanduslikku raskust (Espenberg et al., 2012).

Uurimistoo tulemused aitavad kutsekoolidel muuta dppekorraldussiisteemis
médratletud Opiabi siisteemi paremini toimivaks, et suurem hulk dpilasi suudaks labida oma

oppekava edukalt.

Tulemuste rakendamisvoimalused ja soovitused edasiseks uurimiseks.

Magistritoo tulemustest ilmnevad mitmed pohjused, miks satuvad kutsekooli dpilased
Opiraskustesse ja vajavad selle iiletamiseks Opiabi. Eelnevalt 1dbiviidud uurimuste pohjal voib
jareldada, et opilaste Opiraskused algavad juba varases koolieas ehk pohikooli tasandil ning

Oigeaegse markamise ja Gpiabi puudumise korral kandub opiraskustes Gpilaste probleem edasi
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kutsekooli Oppima asumisel. Seetdttu peaks suuremat tdhelepanu pddrama pohikoolis
Oppivate Opilaste Opivoimete arendamisele ja Opiabi siisteemi korraldamisele.

Kutsekoolis tootades nden tugiisikute tegevust dpiabi vajavate opilaste toetamisel
oppeprotsessis, kuid sellegipoolest liigub dpiraskustes opilaste véljalangevus kutsekoolist
tdusvas suunas.

Esimesele uurimiskiisimusele antud hinnangutest saab jareldada, et kuigi dpilased on
teadlikud koolidoppekorralduses médratud Opiabisiisteemist, ei oska/ei soovi nad ise
opiraskuste korral tugiisikute poole pdérduda opiabi saamiseks. Teise kiisimuse tulemused
kinnitavad eelnevat sellega, et Opilased kiill usaldavad oma klassijuhatajat, kuid abi saamiseks
nad klassijuhataja kui otsese tugiisiku poole ei podrdu. Sama probleem on ka psiihholoogi
teenuse pakkumisel, mille kohta tulemused néitavad suurema osakaaluga opilaste kinnitusi,
kus kooli tugiisik ei ole juhendanud v&i on harva juhendanud neid puudulike hinnete
parandamise perioodil. Siinkohal vdiks moelda uue uuringu teostamisel uurida siigavuti
pohjusi, miks kutsekooli dpilased ei podrdu ise Opiabi saamiseks kooli poolt pakutud
tugiisikute poole. Kas on tegemist Gpilaste poolse dpihuvi puudumisega voi tugiisiku
isiksuses. Viimane véide tuleneb tulemusest, kus dpilased kinnitavad, et ei saa dpetaja
seletustest aru ja neil puudub ainedpetajaga hea ldbisaamine. Peaks edaspidi uurima, kas
pohikoolis esines nendel Opilastel sama probleem, mis tdendoliselt kandub edasi kutsekooli
iiletulekul. Vaiks uurida ka klassijuhatajate ja ainedpetajate poolset ndgemust opiabi
pakkumisel opiraskustes kutsekooli dpilastele. OECD uuringu tulemustes ilmnesid asjaolud,
kus Eesti koolide dpetajad seostavad teiste riikide dpetajatega vorreldes halva klassikliima
pohjuseid enam Opilaste vihese Oppimise voimekusega ning kaasavad dpilasi endid harva
klassis positiivse toomeeleolu loomisse (Loogma et al., 2009).

Veel voiks uurida dpilastelt vanemate poolse toetuse saamist dppeprotsessis. Antud
uuringu tulemused néitavad, et dpiraskustesse sattunud dpilased veedavad aega pigem
sopradega kui dppimisega. Osa Opilasi kéib kooli korvalt t661, mis vaib olla tingitud
perekonna majanduslikest raskustest ja opilased peavad votma lisaks oppimise kohustusele
veel ka t601 kdimise kohustuse. Ajalise piirangu tottu tekivad Spilastele Sppevdlad ja
puudumised ainetundidest. Harva ainetundidest osavotu korral on raske dpetaja seletustest ka
aru saada, mistottu langeb dpimotivatsioon ja tekib huvipuudus dpitava vastu.

Uurimuse piiranguks loeksin asjaolu, et kuivord uuring viidi 1abi mugavusvalimiga
kolme kutsekooli baasil, siis antud juhul ei saa tulemusi ning jéreldusi iildistada, sest valim
pole esinduslik. Kiill aga sobivad antud tulemused ldhtematerjaliks esindusliku valimiga

uuringu ldhtetilesannete piiritlemiseks ning tipsemaks sdnastamiseks.
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5. KOKKUVOTE

Kiesoleva magistritoo teema ,,Opiraskuste tekke pdhjused ja Opiabi toetuse tdhusus

kutseharidust omandavate dpilaste hinnangul.*

Kutsehariduse dppekorraldusliku dpiabi siisteemi tugiteenuste seost
oppekasvatustooga on Eestis vihe uuritud, mistottu kujunes jargmine uurimisprobleem:
kuivdrd toetab kooli dppekorralduslik dpiabi siisteem kutseharidust omandavaid dpilasi
Opiraskuste tiletamisel. Uurimuse eesmargi saavutamiseks kaardistati kutsekooli dpiraskustes
Opilaste dppekorralduseeskirjas médratletud dpiabi siisteemi tugiteenuse toimivust opilaste
poolt antud hinnangute pohjal.

Opiraskused tekivad dpilasel juba varases koolieas. Seepirast kisitlevad teoreetilises
iilevaates toodud uuringud lapse arengu erinevaid aspekte pohihariduse omandamisest kuni
kutsekooli iileminekuni. Selle alusel koostas uurija uurimiskiisimused:

1. Kui teadlikud on opiraskustes opilased kutsekooli dppekorralduseeskirjas
méidratletud Opiabi slisteemi tugiteenuse saadavusest?

2. Missugused kutsekooli dpiabi siisteemi tugiteenuse meetmed on toetavamad
Opiraskustes Opilastele?

3. Millised tegurid soodustavad kutsekooli dpilastel dpiraskuste tekkimist ja parsivad
edasist Opingute jatkamist?

Kvantitatiivse uuringu mddteinstrumendiks valis uurija ankeedi. Valimi
moodustamiseks kasutas uurija mugavusvalimit. Uurimuses osales kolm kutsekooli, kus oppis
koguarvuga 3219 pdhikooli haridusega dpilast. Opilaste iildarvust moodustasid 193 ehk 6%
Opiraskustes Opilased seitsmes vanusegrupis 16-23 aastat.

Esimesele kiisimusele nditavad uurimistulemused, et enamik Gpiraskustes Opilastest on
teadlikud dppekorralduseeskirjas maératletud dpiabi siisteemi tugiteenuse saadavusest.

Teise kiisimuse uurimistulemused toovad vélja dpetaja poolset tahelepanu puuduliku
hinde parandamiseks piisava aja andmisel ja toetust Oppeainest arusaamiseks
lisakonsultatsioonide ndol. Samuti tunnistavad enamik vastanutest, et dpetaja julgustab neid
olema dppimises edukas ning dpetaja pohjendab dpilasele puuduliku hinde saamist.

Mis soodustab kutsekooli oOpilastel opiraskuste tekkimist ja parsib edasist Opingute
jatkamist Opilaste endi hinnangul, nditavad uurimistulemused, et iile poolte vastanutest on
koolipdeva alguseks vésinud ja seetdttu vOib olla neil ka raskusi keskendumisega ainest aru

saamisel ning 16-17 aastastel Opilastel ei ole raskust valmistava dppeaine Opetajaga head
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labisaamist. Uurimistdds kajastuvad tulemused aitavad kutsekoolidel muuta oma dpiabi
tugisiisteeme paremini toimivaks, et suurem hulk opilasi suudaks ldbida oma dppekava

edukalt.

Mirksonad: kutseharidus, dpiraskused, opiabi.
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SUMMARY

The subject of this thesis is, "The causes of learning difficulties and the effectiveness of
learning support as assessed by students acquiring vocational education.”

There has been only limited research done on the connection between the school
organized learning support services system and schooling and education in vocational
education establishments in Estonia, which is why the following research problem emerged:
how much does the school organized learning support system support vocational education
students in overcoming their learning difficulties. To reach the objective of the thesis, the
effectiveness of the school organized learning support system for vocational students with
learning difficulties was charted based on student assessments.

A student develops learning difficulties in his early school years. Therefore, the
studies that are pointed out in the theoretical overview, deal with different aspects of the
child's development from acquiring basic education until transferring to a vocational school.
Based on that, the researcher compiled research questions:

1. How knowledgeable are students with learning difficulties about the availability of learning
support services that are defined by the study regulations of the vocational school.

2. Which of the vocational schools' learning support system's measures are most supportive
for students with learning difficulties?

3. Which factors contribute to the development of learning difficulties in vocational school
students and inhibit their further pursuit of studies?

The researcher chose a questionnaire as the measurement instrument of this
quantitative study. As a sample, the researcher created a convenience sample. Three
vocational schools participated in the study, the total number of students with basic education
was 3219. 193, or 6% of the total number of students were students with learning difficulties
in seven age groups from 16 to 23 years.

In connection with the first research question, the results of the study show that most
students with learning difficulties are aware of the availability of the learning support system
services, which are determined by the Study Regulations. In connection with the second
research question, the results of the research point out teachers' attention to give enough time
to improve poor grades and support the understanding of the subject in the form of additional
consultations. A majority of respondents also acknowledge that teachers encourage them to be
more successful in their studies and that they explain why the student got a poor grade.

According to the research results, what contributes to students developing learning difficulties
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and inhibits their further pursuit of studies, as assessed by the students themselves, is that
more than half of the respondents are tired by the beginning of the school day and that is why
they may have difficulties with concentration and understanding the subject, and 16-17 year
old students do not get along with the teachers of the subjects that pose difficulties.

The research results help vocational schools to change their learning support systems

to perform better, so that majority of students could pass their curriculum successfully.

Keywords: vocational education, learning difficulties, learning support
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Lisa 1. Ankeet

Lugupeetud ankeedi tditja.

Ankeet on koostatud eesméirgiga selgitada vidlja Oppekorralduse seos Opilaste
oppevolgnevuste vihendamisele. Saadud andmete tulemusel on soov teada saada, milliseid
Opilaste Opitegevust toetama kavandatud Oppekorralduseeskirja punktid toimivad
efektiivsemalt. Uurimistdo 1dbiviimiseks on vaja Sinu abi.

Ankeedist saadud andmeid kasutatakse ainult uurimist66 raames tldistatud kujul, mistSttu
ankeedi tditjale ei kaasne mingeid kohustusi ega tagajargi.

Palun tdida kdesolev ankeet, tehes kasti ristikese, mis Sinu arvamusega kdige enam iihtib.

1-ei; 2- pigemei; 3- vdhesel madral, 4-pigem jah; 5-jah

Viide 1 2 3 4 5)

1.Sulle on arusaadavalt tutvustatud kooli
oppekorralduseeskirja dpiabi tugiteenuse silisteemi

2.0led ise lugenud kooli dppekorralduseeskirja

3.Jargid kooli dppekorralduseeskirjas ettendhtud reegleid ja
korraldusi

4.0led teadlik kooli dppekorralduses kirjeldatud
hindamissiisteemist (kui pohjalike teadmiste eest millise
hindega hinnatakse)

1- ei; 2- pigemei; 3- harva; 4-pigem jah; 5-jah

Viide 1 2 3 4 5)

5.0petaja on sulle pdhjendanud puuduliku hinde saamist

6.Kui oled puudunud, siis kooli tulles oled kohe esitanud
puudumistoendi

7.Jdlgid oma hindeid e-koolist

8.Sul on raskust valmistava Oppeaine Opetajaga hea
labisaamine

9.Puuduliku hinde parandamiseks on sul piisavalt aega
Oppimiseks

10.0Oppeainest aru saamiseks saad dpetajalt lisakonsultatsiooni

11.0petaja on huvitatud sinu hinde parandamisest andes sulle
lihtsamaid iilesandeid

12.Puudulike hinnete parandamise kiisimustes podrdud abi
saamiseks klassijuhataja poole

13.Kooli tugiisik (sotsiaalpedagoog, psiithholoog, dpindustaja
jm) on juhendanud sind puudulike hinnete parandamise
perioodil

14.0ppeaine probleemide korral oled saanud &petaja poolt
abistavat toetust

15.0ppevdlgnevuste parandamiseks palud dppimisel sdbralt
abi
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1-ei; 2- pigemei; 3- harva; 4-pigemjah; 5-jah

Viide 1 2 3 4 3)

16.Pohikoolis viidi 1dbi pohjalik karjdarindustamine

17.Usaldad oma klassijuhatajat

18.0led koolipédeva alguseks piisavalt puhanud

19.Veedad aega pigem sopradega kui Oppimisega

20.Tunned ennast klassis grupi lilkkmena

21.Saad dOpetaja seletustest aru

22.0led saanud Opetaja poolset julgustamist, et olla dppimises

edukas
23. Opid soovitud erialal ......... el jah
24. Oppimise korvalt kiid t66] ...... ei  jah

25. Alljérgnevalt vali vaid tiks kdige tdeldhedasem véide:
Elad vanemate juures ........
Elad iihiselamus ..........
Elad titirikorteris ..........

Kiisitletava andmed:
26.  Mairkige omasugu M N
27. Vanus ........ aastane
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