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Lotte Spperadaz

Opperada Tartu lasteaiale Lotte kui vahend dppeltastdtks 5-7aastaste lastega
Resimee

Bakalaureusett6 eesmargiks oli luua Tartu lastedialte vaatluspunktidega dpperada ja
koostada abimaterjal, mis sisaldab endas toojuleigetajatele ning todlehti 5-7aastastele
lastele. Opetajate todjuhendites on valja toodwdisaslikud tlesanded vaatluspunktides
(katsed, vaatlused jmt), mangud, jutud ja luuledusdimaterjali koostamisel l&htuti
.Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava“ (2008)g , Tartu Lasteaed Lotte 6ppekava*
(2013) dppe- ja kasvatuseesmarkidest. Lisaks olimustoo eesmargiks saada
eksperthinnang koostatud abimaterjalidele (Lis&1)L-

Koostatud abimaterjale hindasid viis eksperti Téaieaiast Lotte. Eksperthinnangute
tulemusel selgus, et abimaterjalid on koostatudskolas ,Koolieelse lasteasutuse riikliku
Oppekavaga“ (2008), taidavad oma eesmarke ningusgd vaatluspunktides on huvitavad ja
lapsi arendavad. Lahtuvalt ekspertide soovituseddt abimaterjalides ka mdningad

muudatused.

Marksdnad: 6pperada, Guetegevused koolieelikuabieyaterjal Opetajatele

Study trail for Tartu kindergarten Lotte as a tobeducational work for 5-7years-old children
Abstract
The aim of this bachelor's thesis was to creatadydrail providing guidelines and
observation points for the Tartu kindergarten Lottee study trail consists job instructions
for teachers and work sheets for children at tleelsgween 5 and 7. The teacher’s job
instructions provide recommendable assignemenis tinducted at the observation points
(experiments, observations etc), games, storiepaachs. The guidance material is based on
the ,National Curriculum for Pre-School Child Cdnstitutions® (2008) and on the
~Curriculum of Tartu Kindergarten Lotte" (2013). &lother purpose of this paper was to get
an expertise opinion for the guidelines (see App=sdl-31).

The guidelines were evaluated by five experts fi@mu kindergarten Lotte. The expert
opinion proved that the guidelines are in compleawith the ,National Curriculum for Pre-
School Child Care Institutions” (2008), serve itsgnse and activities at the observation
points are interesting and educational for thedchil. Based on the expert’s suggestions,

some changes were made in guidelines.

Keywords: study trail, outdoor activities for présolers, guidance material for teachers
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Sissejuhatus

Labi aegade on inimene olnud loodusega seotuddutoon inimesele elurddmu allikaks,
pakkudes teadmisi, tundeid ja vaimustust (Brigdant@ & Sandell, 2008). Et loodust
armastada, tuleb teda tunda ning madista, ja nalganies Kais (2004) on delnud, et
.-armastada saab ainult seda, mis meile tuttav je remule ligidal seisab“ (Ik 160).
Armastust kodukoha loodusesse tuleb kasvatadavaiazses lapsepdlves, sellega kaasnevad
ka armastus kodu ja kodumaa vastu (Raadik, 201€9k& arendab looduses dppimine lastes
kdiki vaimseid véimeid (mdistust, tahet) ja kdrgednaaartusi (kblbelisi, esteetilisi ja
intellektuaalseid tundeid), mis on inimesele okdisiing vajalikud terve elu valtel (Kais,
2004; Wilson, 2008).

Kaesoleva t66 autor to6tab Tartu lasteaias Lotie,Uheks Uhiseks vaartusteks peetakse
austavat suhtumist loodusesse ja umbritsevasse (Jasteaed Lotte dppekava, 2013). Kuna
lasteaed on avatud 2008. aastal, siis haljastusekatud ja nttdseks teabesiltidega
margistatud puud ning p6dsad on veel noored jaeg@it. Suuri puid saab lastega vaadelda
lasteaia lahiimbruses, sealhulgas ka Tartu Puugaddiis (ca 400 m kaugusel). Park ning
teekond sinna vOimaldavad lastele anda head logalkeskkonnaharidust, kuid siiani
puudusid Uhtsed dppematerjalid ja juhendid.

Lasteaia Guealal on olemas 6ppeaed, kus lapsedds&éivata seemneid, hoolitseda ja
jalgida taimede kasvamist. Selle loomisele aitaskdEesti Maaulikooli professor Anne Luik.
Lisaks toimub lasteaia Gihel rihmal Anne Luigegpejidev koost66 — professor raagib,
naitab ja dpetab, kuidas loodus toimib ning seaihb lastel n6 ,loodusega kokku kasvada“.
Et ka lasteaia lUlejadnud rihmadel oleks vdimaladuses toimuvat paremini mdista ja
tundma Oppida, tekkis vajadus luua lasteaia lahiusgsse dpperada koos vaatluspunktide,

soovituslike tegevusjuhenditega Opetajatele jeetit@éldega lastele.

Loodus kui lapse arengu- ja 6pikeskkond

Loodus kui 6pikeskkond pakub lastele hulgaliselmaiusi terviklikuks arenguks
(Wilson, 2008). Mitmed autorid (Fjgrtoft, 2001; K&sJerman, 2013) on mé&rganud
murettekitavat tendentsi, et lapsed liiguvad jadeemd Uha vdhem aega Gues. Ka Louv
(2006) margib, et laste psuuhiliseks ja motoorsekaguks vajalik kokkupuude loodusega on
vaga minimaalseks muutunud. Selleks, et eelkoddedllapsed oleksid terved ning areneksid
igakulgselt, tuleb nendega vdimalikult palju tegeijust dues labi viia (Martensson et al.,
2009).
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Elujbulised teadmised luuakse sise- ja valiskeskkdtoosmojus tekkinud
opikeskkonnas ning varajased kogemused ja endasegd suhestamine kujundavad parema
arusaama Umbritsevast ning loodussodbraliku eluéidczepanski, 2009lust ei ole
voimalik l&bi minna loodusmadjusid arvestamata, Gteton vajalik lapsi juba slnnist alates
ette valmistada eluks just sellises looduses, naisl igapaevaselt imbritseb (Raadik, 2010).
Looduses viibimine dpetab lapsi loodusega sobrustémnduse eest hoolitsema, loodust
kuulama ning temaga dialoogi pidama (AmonasvilD@0Et muuta eelkooliealiste (ka
kooliealiste) 6petamine ehedamaks, on oluline nadus- ja kultuurinahtustega otsekontakti
viia, ka keelelisi mdisteid tutvustatakse ju teglalisega kokku puutudes (Szczepanski, 2009)

Lapsed rahuldavad oma uudishimu kdigi meelte kandd,soovivad vaadelda, katsuda,
nuusutada, maitsta ja kuulata (Kais, 2004; SzczpaP009; Wilson, 2008Mida enam
meeli ja ajupiirkondi on kaasatud, seda tdhusamadkse ja aktiveeritakse malujalgi, mis
omakorda viib ka rohkemate assotsiatsiooniteedarniamiseni (Nelson, 2009petaja, kes
pudab siseruumis kodukohale omaseid taime- voi &itke pelgalt pildimaterjali péhjal
tutvustada, jatab lapsed ilma Gppimise puhul adglisnitmekesiste tunnetusseoste tekkimise
vOimalusest (Kais, 2004; TimostSuk, 2010) ningestdlyajarjeks voivad olla pinnapealsed
teadmised (Szczepanski, 2009).

Kahtlemata arenevad looduse tundmadppimise lakilkpse meeled, ennekdike
vOimaldab see arendada loogilise métlemise kujusemeldusi (Wilson, 2008). Looduses
viibides peab laps suutma oma tdhelepanu koondzatla ,tulemusena areneb vaga oluline
oskus — vaatlusvdime (Louv, 2006). Anallisidedijateesides Umbritsevat, areneb lapsel
motlemisprotsess, ta dpib looma seoseid, arenevtagech tahtelised omadused: pusivus,
jarjekindlus, pohjalikkus ja tapsus (Kais, 2004;ridan, 2005).

Kaugemas minevikus oli rdhuasetus loodusobjektideuadmisel ning faktide ja
sOnavara meeldejatmisel, kuid tdnapéeval on olukardtunud — et séilitada huvi looduse
vastu, nahakse Oppijat n-0 ehitaja vOi konstruaedj kes ise loob enda jaoks uue teadmiste
siisteemi ning seostab seda varem omandatuga (Suko2005). Ka ameerika psihholoog
David P. Ausubel (1968, 1977, viidatud Krull, 20p@n oma dpikasitluses kdige tahtsamaks
Oppimist mdjutavaks teguriks pidanud just dppijlmeeaid teadmisi. Ta on 6elnud, et dpetada
tuleb selle pdhjal ja kinnistada just seda, midaijdguba varem teadis.

Teisalt aga laseb meie tanapaevane infoluhiskoncgikake pdlvkonnale iha vahem edasi
anda loodusega seotud vanema pdlvkonna teadmggniasi ja tarkusi (Dahlgren &
Szczepanski, 2006). Siin on oluline roll lastea&téjal, kelle Glesandeks on kogemuste

pakkumine, mitmekesiste tegevuste kavandaminelabiigimine, mis vbimaldab panna
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tugeva ja n-0 tookindla aluse inimese loodusteatdiknotlemisele (TimostSuk, 2005). Mida
rohkem positiivseid kogemusi laps looduses kogetta suurem vdimalus on arendada temas
hoolivat suhtumist looduskeskkonda (Wilson, 2008).

Tanapaeval kavandatakse ja korraldatakse Oppeasjmkustegevusi jargnevatest
pdhimdtetest lahtuvalt: loodusteadusele on omang, lkogev ja leiutav Gppimisviis;
loodusdpetus vBimaldab eri tegevuste ja teemadeslikku 16imimist; loodusfpetus toimib
teemadppe pohimottel (Alunurm, 1999; Laas, Liivikht, & Varvara, 2009). Loodusodpetus
on dpetus last imbritsevast looduslikust keskkanmaifie alla kuuluvad nii elus kui ka eluta
looduse tegurid, mis mojutavad biosisteemi (Timd§t2005). Loodusdpetuse olulisemateks
eesmarkideks peetakse looduses valitsevate sacstaguspéarasuste moistmist ning
tahelepanelikkuse, huvi ning vastutustunde kasviatdooduse suhtes (TimosStSuk, 2005),
mis omakorda paneb hoolima keskkonnast (Briiggk, 2G08).

Koolieelses eas on dppimise paik ja Opitava siskl &&e, mis last imbritseb, st
keskkond, kus ta elab ja areneb (Kalimulina, 2Q@&sik et al., 2009). Lapse areng soltub
olulisel maaral teda imbritsevast kasvukeskkonfiast & Jerman, 2013). See mdjutab
lapsel vaartushinnangute kujunemist, suhtumistusedse ja teistesse inimestesse
(Timostsuk, 2010). Valdkonnast ,Mina ja keskkondienevad uldteemad véimaldavad
sOltuvalt lasteasutuse eriparast, asukohast jddasast metoodikast planeerida 6ppe- ja
kasvatustegevuste temaatika, kuid teemade valikel tarvestada kodukoha looduse ja
paikkonnaga (Kalimulina, 2006; Laasik et al., 2009)

Lapsed kelle dpikeskkonnaks on loodus, ja keswaidbirohkem dues, on oma olemuselt
rahumeelsemad, tasakaalukamad ning tervemad (R606; Raadik, 2010). Oues veedetud
aeg ja labiviidavad tegevused rikastavad laste Imaaaadet ning on sobilikud nende
vaimsele arengule, tdstes olulisel maaral dppekasid kvaliteeti (Moser & Martinsen,
2010). Lisaks vaimsele arengule toetab looduseggemine ka laste motoorset arengut
(Fjertoft, 2001), mis omakorda mojutab positiivseimuunreaktsiooni (Ader, 2001, viidatud
Nelson, 2009 )).

Loodus on &pikeskkond, mis pakub palju erinevaimnadusi, ta aratab inimestes
uudishimu, laseb end kogeda ja tundma Gppida kdegltega (Vienola, 2003; Wilson, 2008),
vOimaldab liikuda, mille tagajarjel paneb keha &ni6tte (Fjortoft, 2001; Brigge et al.,
2008). Hea 0Opikeskkond vdimaldab lastele praktdegsetamist ja uurimist ning aktiviseerib
lapsi loovale probleemilahendusele (Hujala, 2002\, 2006). Loodusest voib saada I6hna-,

varvi- ja vormielamusi (Wilson, 2008), voib kogeavalisi ning ohtlikke olukordi (Louv,
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tuleb silmas pidada, et loodus ei pruugi kodigile ddbomulikuks keskkonnaks, seetdttu tuleb
hoolega jalgida, et kdigile jadks hea tunne (Brigtgal., 2008; Louv, 2006).

Opperada

Opperaja tahtsupperada vdimaldab teha lastega dppekaike (Alunli®®9) ning on
theks parimaks vdéimaluseks praktiliselt tundma éagiodukoha loodust (Eilart, 1986; Kais,
2004), teha algust keskkonnakasvatusega (Alunu®89;IWilson, 2008) ja lisaks on see ks
vOimalus dues dppimiseks (Dahlgren & Szczepan€kig® Jaan Eilart (1986) on avaldanud
arvamust, et dpperaja voib luua koikjale: lasteaedd, |ahedal asuvasse parki voi metsa,
niidule, veekogude &arde, see ei eelda n-0 vaatdérsuste olemasolu, kill aga peaks ta
tutvustama ning arvestama kodu-uurimise lahtekohti.

Opperaja puhul on oluline koduloolisus, seega psaksasuma lasteaia lahiimbruses
ning sealt saadav teave tuginema iga piirkonnausegdtema olemuse ja seoste
tutvustamisele (Alunurm, 1999; Laasik et al., 20099ridusasutuse Opperada voiks oma
laadilt olla eelkdige 6koloogilise suunitlusegakkades labi avastamisrddmu teavet tavaliste
looduskomponentide isedrasustest ning tuupilippesitest (Eilart, 1986). Lisaks peaks
Opperada sisaldama erinevaid elukooslusi (mets veiekogu, pdld), mis véimaldaksid
tutvuda ja vérrelda sealset elu (Alunurm, 1999)pépjale lisavad véartust vaatluspunktid,
skemaatiline tahistatus ning méned fotod dpperhjakbidest, mida on pildistatud erinevatel
aastaaegadel (Norman, 2005). Opperada peaks oledia gikkusega, margistatud,
ettekavandatud vaatluspunktidega, kattesaadavamatsiooniga varustatud the- voi
mdlemasuunaline, kaar- voi lingrada, eelkdige jdigjsitav liikumistee, mis soovitavalt
I6ppeks lahtepunktis, hdlbustades sinna minekig sealt tulekut (Eilart, 1986).

Toom (1998) r6hutab, et korraga on maistlik tutedst vAhem objekte, kuid seejuures
teha seda pdhjalikult. Lisaks on tuntud kohas ithfassamu loodusobjekte eri aastaaegadel
lihtsam vaadelda, ja sealseid muutuseid kergemateikgli tundmatutes kohtades (Alunurm,
1999; Vienola, 2003). Maaravaks on siinkohal tuatpsntsiip: lapsel tekib 6pperaja
objekti(de)ga sinasfprus, ta saab erinevatel aagtdal uurida ja vaadelda talle tuttavaid
loodusobjekte (Norman, 2005), mille tulemusena ebberaatlus- ja vordlusosk(é/ilson,
2008).

Vaatlemine on keskkonnakasvatuses kahtlemata btsatdaid meetodeid (Norman,
2005; Vienola, 2003), kuna see arendab lastel¢@hel ning seelébi ka keskendumisvdimet

(Martensson et al., 2009). Lisaks vaatluste tegelmisn dpperaja vaatluspunktid ka head
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paigad keskkonnamangude mangimiseks, l&bi millb Eesdes arendada kdiki 6ppe- ja
kasvatustegevuse valdkondi (Norman, 2005). Wil2808) lisab, et mangimine looduses

annab hea vdimaluse juhatada lapsed esimeste ®adnkeskkonnahariduses.

Tegevused OpperajdPaljudel tanapéeva lastel puudub loodusega seitsene kontakt,
nagu oli vanasti ning muutunud tingimuste tottwedi lapsed (kui ka taiskasvanud)
loodusesse minnes end ohustatuna tunda (Briiggie 20@8; Louv, 2006). Hirmu
Uletamiseks peaks nii sageli kui vBimalik kdimadost avastamas ning turvatunde loomiseks
seal mange mangimas, kuni kbik on 16puks valmitisidta aastaajast ponevust kogema
(Bruigge et al., 2008). Uldjuhul suudavad lapsedeatloodust avastada, kuna nemad
naevad ja tajuvad detaile, mille tdiskasvanud lotipieale filtreerinud kui tthise voi
ebavajaliku (Wilson, 2008). Lastele vdivad olulis®th: kabid, kivid, tokid, suur leht, tduk,
sisalik — vBimalik, et nad peavad kdiki leide emaaks, kuid kdike ei saa alati endaga kaasa
viia ning seda tuleb lastele neile eakohases kselg#ada (Brtigge et al., 2008).

Eelkoolieas on mang lapse pdhitegevuseks (Laasik,e2009). Tanapaeval réhutatakse
Oppimist l&bi mangu, kuna see on oluline tegurédfisisilises, emotsionaalses, kognitiivses
kui ka sotsiaalses arengus (Niilo & Kikas, 2008jrg on elukestva 6ppe alustalaks ning
vOimaluseks luua side iseenda, teiste inimestega knaailmaga (Ugaste, 2005). Canning
(2013) lisab, et mang annab lapsele piiritu voimalkasutada oma kujutlusvfimet ja loovust.
Mangusituatsioonides saab Opetaja lastele dpetadatsiaalseid kui akadeemilisi teadmisi
(Niilo & Kikas, 2008).

Loodus pakub palju véimalusi 6ppimist mangulisaétiilviia (TimostSuk, 2005; Wilson,
2008). Opetajal tuleb dpitegevuste juures silmdag ja arvestada laste isikuparaseid huve,
vanust ning vBimeid, ara tuleks kasutada ka lasimuparast uudishimu, tegutsemislusti ning
mangulisust, kuna uute teadmiste omandamine orekdlgmuslikum just igapéevaste
toimingute ja mangu kaudu (TimosStSuk, 2005, 20lN@dovic ja Morrissey (2013) t6id oma
uurimuses valja, et kui lapsi suunata mangimagattema just looduslike vahenditega, siis
muutub nende mang margatavalt loovamaks ning sigitilikumaks.

Oppides tegemise kaudu, mdistavad lapsed dpitetar, kuna nad kasutavad oma
erinevaid meeli isikuparasel moel ning sellestrialealt on dppimise kéaigus talletuvad
malupildid seosterikkamad ja pusivamad ning parek@sutatavad (Kos & Jerman, 2013;
Wilson 2008). Naiteks laps, kes on ise taimede leaslitsenud, teab vee mdjust taimedele
rohkem kui laps, kes on kuulanud ainult dpetajatssl, mis omakorda naitab, et kogemuse

kaudu Sppimine aitab lastel paremini mdista loodusditsevaid seadusparasusi ning reegleid
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(TimostSuk, 2005).

Looduses liikudes on markimisvaarseks vaatlusatasigmiste vahendajaks kogu
inimese keha (Vienola, 2003). Tdelisi valjakutssadb lapse kehaline areng — matkateel
vOivad ette tulla kivid, kdnnud, puujuured, ojai J@evallid, seelabi arenevad nii tasakaal kui
vastupidavus, ja kdik taiesti loomulikul viisil @ijtoft, 2001). Ent samas vdib lastele ka
spetsiaalselt korraldada nn ,loodusvéimlemist” {noime, rippumine, roomamine jne) voi Siis
korraldavad lapsed neid ise (Vienola, 2003).

Oppekaike planeerides, tuleb silmas pidada, epsitsioon ei jaaks ainult Gpetajale,
aktiivne osalus peab jddma ka lastele, seeparagigmoluline kindlaks maarata laste tegevus
oppekéaigu erinevatel etappidel — loodusdpetusteerkasitiemine peaks algama vaatlusest,
sisaldama erinevaid katseid ja uurimusi ning vidikgpeda mingi suurema praktilise to6ga
(Alunurm, 1999). Et igakilgselt toetada lapse augngeaksid tegevused olema 16imitud ja

mangulised (Koolieelse lasteasutuse..., 2008).

TO0 eesmargid ja uurimiskisimused
Laste igakilgse arengu toetamiseks tuleb nendagaaiikult palju tegevusi just dues
labi viia (Martensson et al., 2009). Lastele méefilies olla ning parim viis
loodusekeskkonnaga tutvumiseks on minna Gue jad@gjpies (Laasik et al., 2009).
Uurimuse kohaselt (Kos & Jerman, 1013) on duealagduskeskkonna véimalused
tihtipeale jaetud efektiivselt kasutamata, milleki pohjuseks voib pidada seda, et Opetajatel
puuduvad tegevusjuhised. Sellest tulenevalt ptidté@solevale bakalaureusetddle jargmised
eesmargid:
1) luua Tartu lasteaiale Lotte vaatluspunktidega Gegber
2) koostada juurde abimaterjal, mis sisaldab t66jubehdpetajatele (Lisad 1, 11, 14,
18, 25, 29) ning tbolehti 5-7aastastele lastelegdli2-10; 12-13; 15-17; 19-24; 26-28;
30-31). Koostatud abimaterjalide juures on t66 atdetunud ,Koolieelse lasteasutuse
riikliku 6ppekava“ (2008) ning , Tartu Lasteaed Lotippekava“ (2013) 6ppe- ja
kasvatustoo eesmarkidele;
3) saada eksperthinnang t66 autori poolt koostatue @ vaatluspunktide, dpetajate
toojuhendite ja laste tbolehtede (Lisad 1-31) kphta
4) teha ekspertide poolt vélja pakutud muudatused atieipalides.
Lahtudes eesmarkidest, riiklikust 6ppekavast (Kemdse lasteasutuse..., 2008) ning
toetudes kirjandusele pustitati alljargnevad uwskiisimused:

1) milline on ekspertide hinnang Tartu lasteaiale ¢ ddodud Spperajale;
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2) milline on ekspertide hinnang koostatud Opetajatguhenditele ja 5-7aastastele
lastele mdeldud tddlehtedele;

3) millised on ekspertide ettepanekud abimaterjalideitmiseks.

Tartu Lasteaed Lotte dpperada

Opperaja ja abimaterjalide koostamisel on lahtdtudaisi (2004), J. Eilarti (1986), V.
Vienola (2003), I. TimostSuki (2005, 2010) ja Tals&ku et al. (2009) soovitustele ning
.Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas” (20@8,Tartu Lasteaed Lotte dppekavas”
(2013) kirjas olevatele 6ppe- ning kasvatuspohitedee TGO autor on tutvunud ning
juhendite ja tdolehtede koostamisel eeskuju voerldevate aastate bakalaureusetdéddest, mis
kasitlevad dpperaja loomist (Alter, 2013; Gull, BO&iisler, 2008; Leesmae, 2008; Luus,
2010; Must, 2010; Tavinof, 2012; Vihtol, 2011).

Opperaja koostamise pdhimdtted:

kodukoha looduse vaatlemine ja tundmadppimine;

lasteaia lahedus;

¢ jalgsi labitavus;

e taimestiku liigirikkus;

¢ tiigi taimestiku ja loomastiku vaatlemine ning tumadppimine;

e Oues Oppimise voimalus;

e turvalisus.

Opperaja eesmérgid tulenevad koolieelse lasteastitikust dppekavast (2008) ja
Tartu Lasteaed Lotte dppe- ja kasvatustegevuseéeksiast (Tartu Lasteaed Lotte..., 2013).

Opperaja eesméargid:

e tutvustada kodukoha loodust;

e muuta Oppetegevused huvitavamaks ja vaheldusrikksma

e kujundada keskkonnasdbralikku ja saastvat eluviisi;

e Opetada lapsi markama aastaaegade vaheldumisggidimuutusi looduses;

e Oppida tundma Umbritsevat I&bi erinevate meelte;

e arendada mangu-, Opi- ja sotsiaalseid oskuseid,;

e arendada kehalist aktiivsust ja kujundada arusaamee hoidmise téahtsusest.

Opperajal kaimiseks on koos lastega vélja tooteted|id:

e hoian loodust;

e olen kaaslastega sobralik;
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e olen tdhelepanelik;
e tanaval jalgin liiklust;

e kuulan Opetaja ja kaaslase selgitusi.

Tartu Lasteaed Lotte dpperaja kirjeldu8pperada paikneb Tartu linnas lasteaia duealal ja
selle lahitimbruses (Lisa 32). Opperada on umben Rikk ning jalgsi labitav. Opperajal on
6 vaatluspunkti, millele on pandud atraktiivsed eiosed. Rada algab vaatluspunktiga
»~Susumu Voluaed® (Lisa 1) ja teeb ringi lasteaiailanbruses, |6ppedes taas alguspunktis
(Lisa 1). Kolmandale vaatluspunktile ,Konna kodufga 14) ja viiendale vaatluspunktile
.LOVi Leo Liikluskool” (Lisa 25) on nime andnud TarLasteaed Lotte lapsed riihmadest
.Paid Pahklijanesed” ja , Tragid Kassid".

Opperaja vaatluspunktid on margistamata, vajackesitatakse ajutisi margistusi.
Opperada jatab dpetajale vdimaluse muuta raja igbarvestades teemat ja aega ning
kasutada seda konkreetselt oma rihma vajadusisgvédt. Toom'i (1998) soovituse kohaselt
on maistlikum kaia korraga Uhes vaatluspunktis rsegl pohjalikumalt peatuda.
Vaatluspunktides saab vaadelda, uurida, mangidseteala, lugusid kuulata, vestelda jm.
Lisaks loodust tutvustavatele vaatluspunktidel&ustab ks ohutut liiklemist ja Uks
keskkonnaséaastlikku kaitumist.

Esimene vaatluspunkt ,Susumu Voluaed(Lisa 1)

Vaatluspunkt h6lmab peamiselt lasteaia fuealalasippeaeda. Seal saab kuulata
lugusid ja jutte, uurida taimi nii peenral kui selimbruses, vaadelda ja uurida taimedel
siblivaid voi ringi lendavaid putukaid, toimetadpp@aias — kaevata, kilvata, istutada ja
jalgida taimede kasvamist ning maitsta vilju nirgtaringselt vaadelda ilma. Aias
tegutsemine avaldab lastele rahustavat méju ninghoigas pakub véimalusi té6kasvatuseks
(Louv, 2006). Saadud teadmiste kinnistamiseks paddidel voi murul istudes taita toédlehti
(Lisad 2-10).

Teine vaatluspunkt ,Salajased Soovikivid“(Lisa 11)

Vaatluspunkt asetseb lasteaia territooriumil, ktdflaspool mangimiseks mdeldud
dueala. Selles vaatluspunktis on neli erineva sagai ringikujulist muruplatsi. Uhel
vaiksemal muruplatsil kasvavad kolm haaba ja k8iggremal kasvavad kérvuti kolm kaske
ning kaskede all on viis suurt kivi. Vaatluspunldesavad lapsed uurida, kes voi mis on Kivi
all peidus, kuulata lugusid ja mangida ménge. Ilsssdab kividel voi murul istudes taita
toolehti (Lisad 12-13).
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Kolmas vaatluspunkt ,Konna Kodu“ (Lisa 14)

Vaatluspunkt asub lasteaiast ca 300 m kaugusetniisg on tiigiga, milles elavad
erinevad veeloomad ja mille &ares kasvavad veethih@psed saavad uurida ja vaadelda
vee-elustikku, kevaditi ka konna- ning vesiliku leskid. Kuna tiigi Umbrus on inimese poolt
kullaltki reostatud (maas leidub igasugu jadke$, @n see keskkonnakasvatuseks hea paik —
laps saab néha, milliseks muutub loodus inimesérhatu kaitumise tagajarjel. Lisaks
saavad lapsed mangida mange ja taita toolehtidLisal7).

Neljas vaatluspunkt ,Sébrad Puud” (Lisa 18)

Vaatluspunkt asub lasteaiast ca 400 m kaugusedriisgion Tartu Puukooli pargiga.
Pargis kasvab mitmeid erinevaid puuliike — nii koduseid kui ka voorliike. Lisaks puude
uurimisele erinevatel aastaaegadel, saavad laj@seelda leht- ja okaspuude sarnasusi ning
erinevusi, vaadelda linde, tutvuda puude all jd pkavate putukate, taimede, sammalde ning
samblikega. Park on heaks paigaks erinevate mangédgimiseks ning juttude raakimiseks
ja kuulamiseks. Vaatluspunkti juurde on loodud ¢téld (Lisad 19-24).

Viies vaatluspunkt ,LAvi Leo Liikluskool“ (Lisa 25)

Vaatluspunkt vdimaldab ohutu liiklemise dpetaméstaval, lahtuvalt lasteaeda
umbritsevast liikluskeskkonnast. Saab tutvustaldkga@ale ja jalgratturile olulisi
liklusmarke, erinevaid transpordivahendeid ningde Ulesandeid, vaadelda teetletamise
tingimusi. Lisaks on vdimalik arutleda liiklemisgrevustest linnas ja maal, arendada
kuulamisoskust téanaval liikudes ja maarata helnslau Teadmiste kinnistamiseks on
vaatluspunkti juurde loodud tédlehed (Lisad 26-28)Ja lapsed saavad hiljem téita lasteaia
Ouealal voi rihmaruumis.

Kuues vaatluspunkt ,Tarkusepood” (Lisa 29)

Vaatluspunkt asub lasteaiast ca 500 m kaugusetniisjon Jaamamadisa Selveri
kauplusega. Lapsed saavad teada, et lisaks agadesele, voimaldab kauplus ka
keskkonnas6bralikku kaitumist — taaraautomaati $aghstada pudeleid, eraldi on olemas
kogumiskastid patareidele, pakenditele ja pabelibendis véaljapakutud méange ja tdolehtede
(Lisad 30-31) taitmist on soovitav labi viia peabatluspunktis kédimist — kas lasteaia duealal

vOi rihmaruumis.

Too6juhendid ja —lehedpetajate tédjuhendid sisaldavad abistavat jasatmaterjali
tegevuste labiviimiseks dpperajal. Materjal ei kidustuslik ning iga 6petaja voib teha oma
valiku ja/vBi seda tdiendada. Opetaja t6o lihtsustaks on juhendite koostamisel arvestatud,

et suurem enamus valjapakutud kirjandusest oleitedes olemas voi veebipdhiselt
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kattesaadav. Opetajate to6juhendite koostamistiiautor arvestanud jargmisi pdhimatteid:

e On arusaadavad;

e on Opetajale abimaterjaliks;

e pakuvad teemakohaseid ning loodusdpet toetavaigieguite, luuletusi ja

moistatusi;

e sisaldavad kirjeldusi ning viiteid eakohastele teggele ning Glesannetele;

e soovituslikud lisaallikad on teemakohased ningdsi#tadavad.

Toolehed sisaldavad lilesandeid erinevatest valdidest. Opetaja saab todlehti kasutada
vastavalt teemale, mida k&sitletakse. To6lehed d@ldad Opitu kinnistamiseks ning neid
voib kasutada nii 6pperajal (sdltuvalt vaatluspistkkui ka parast 6ppekaiku rihmaruumis.
Lapsed vdivad neid téita iseseisvalt ning vajadipelaja abiga. Kdik tddlehtedel olevad
pildid on kéesoleva t66 autori poolt joonistatudiugisse skannitud ning programmiga
.Paint* puhastatud. Té0lehtede koostamisel on aared Kais'i (2004) soovitusi ning lahtuti
jargmistest pohimotetest:

A selge, lihtne ja arusaadav sGnastus;
on lastele eakohased;
aratavad lastes huvi looduses Gppimise vastu;
kinnistavad Opperajal saadud teadmisi:
aitavad dppetegevuses Idimida erinevaid valdkondi;

toetavad laste keelelist arengut;

S

toetavad laste matemaatiliste oskuste arengut.

Metoodika

Valim

Saamaks tagasisidet loodud Gpperajale, dpetajdjiginditele ja 5-7aastastele lastele
koostatud to0lehtedele, kasutati viie Tartu lasigiotte tootava Opetaja-eksperdi abi.
Ekspertide to6staaz lasteaiabpetajana jai vahendkkd aastat. Oma lasteaiadpetaja ametiaja
jooksul on neli eksperti to6tanud igas vanuse®tmshing Uks on té6tanud 2-3aastaste ja 5-
7aastaste lastega. Koigil viiel eksperdil on omamdl&drgharidus. Eksperdid valiti koostoos
Tartu Lasteaed Lotte juhtkonnaga mugavusvalimiedluglevaate ekspertide ametijargust,
haridusest ja toostaazist saab allolevast tal{@kdtel 1).
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Tabel 1.Ekspertide andmed

Eksperdi number Ametijark Haridus Toostaaz
Ekspert 1 VanemOpetaja Kdrgharidus 27
Ekspert 2 Vanemdpetaja Kdrgharidus 7
Ekspert 3 Opetaja Kdrgharidus 3
Ekspert 4 Vanem®petaja Kdrgharidus 7
Ekspert 5 Opetaja Kdrgharidus 3

Mootevahendid

Koostatud abimaterjalide kohta hinnangu saamisekstiati kiisimustikku (Lisa 33).
Kusimustiku koostamisel vBeti aluseks varasematstiadel Tartu Ulikooli
bakalaureusetoodes (Alter, 2013; Tavinof, 20121afji2011) kasutatud kisimustikke, mida
kohandati ja milles viidi labi muudatusi vastawatttud uurimustoo vajalikkusele. Kiisimustik
koosnes viiest osast. Esimeses osas (kisimuse8)mudriti ekspertide eelnevat kogemust
duesdppega. Viiest kiisimusest 4 olid kinnised mpdolkinnine, kus eksperdid, valides
vastusevariandnuy said oma vastust tapsustada. Kisimustiku tesenmodustasid vaited
Opperaja kohta (klsimus nr 6), kus ekspertidel@inalik vastata variantidegddse mitte
pigem ejnii ja naa pigem jahja kindlasti Kolmanda osa kisimused puudutasid Opetajate
toojuhendeid, millest esimene pool sisaldas valiteidimus nr 7), millele eksperdid andsid
hinnangu skaalalldse mittekuni kindlastining teine pool lahtiseid kisimusi (kiisimus 8).
Kisimustiku neljanda osa moodustasid laste todliehkehta kaivad vaited (kiisimus 9), kus
eksperdid andsid hinnangu skaalklse mittekuni kindlasti, ning avatud kisimusi (kiisimus
10). Viiendas osas esitatud kisimused olid ekspeetdustaandmete kohta (kiisimused nr 11-
14).

Protseduur

Kaoik viis eksperti labisid 6pperaja ning andsid oni@angu dpperaja vaatluspunktide,
Opetajate toojuhendite ja laste tddlehtede kohteakkdikide ekspertide rihmades kaivad
kaesoleval dppeaastal lapsed vanuses 2-4, siiswa aeil viimalik lastega dpperada labida
ning toolehti taita. Eksperdid labisid dpperajaytisid ning hindasid koostatud abimaterjale
2014. aasta aprillis. Iga ekspert sai tutvumisegppnkoidetud abimaterjali ning tmbriku,
milles oli kiisimustik hilisemaks taitmiseks. Opgara abimaterjalide hindamise jaoks
koostatud kisimustik oli anontiimne. Anonuumsusanaseks ei kisitud kiisimustikus Uhegi

eksperdi nime ega riihma, kus ekspert t6otab. Kigdikud saadi tagasi kinnistes imbrikutes.
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Tulemused ja arutelu

Antud bakalaureusett6 eesmargiks oli luua Tartiedasle Lotte vaatluspunktidega
Opperada ning koostada abimaterjal, mis pakuks aidish Gues dppimist mitmekesisemaks
muuta. T66 uurimuslikus osas on vélja toodud ekbperangute tulemused koostatud
Opperaja ja abimaterjalide kohta.

Kusimustiku esimeses osas uuriti ekspertidelt neadasemat kogemust duesdppes.
Esimese kiisimusega sooviti teada saada, kui disliskesperdid tldse duesbpet peavad.
Voimalikud vastused olitkiesti ebaoluline, pigem ebaoluline, ei oska 6eftigem oluline,
vaga oluline Viiest eksperdist neli andsid hinnangwéga olulingja tiks ekspert hindas
ouesdpepigem oluliseksTeise kiisimusega uuriti, kui sageli kdivad ekspklastega lasteaia
lahiimbruses 6ppekéaikudel. Voimalikud vastusevaiigolid kord nddalas, 2-3 korda kuus,
1 kord kuus, igal aastaajal 1 kord, tldse mitte uriaks eksperti valisid vastusevariandi
kord nadalasiks ekspert vali2-3 korda kuustiks ekspert vali$ kord kuuga muu, lisades
juurde, et hetkel on lapsed veel liiga vaikesedjriiks ekspert valigal aastaajal 1 kord
Jargmised kaks kisimust puudutasid tdolehtede &amssit Spperajal olles ja peale dpperajal
kaimist dpitu kinnistamiseks. Véimalikud vastusedlemale kiisimusele olichitte kunagi,
harva, enamasti, alatiNeli eksperti kasutavad to0lehti 6pperajal oHasvaning tiks ekspert
mitte kunagi Peale dpperajal kdimist kasutavad kolm ekspétekii enamastja kaks
ekspertiharva. Kiisimustiku esimese osa viimase kisimusega saekgpertidelt teada saada,
kuidas nad hindavad t6dlehtede vajalikkust 5-7ataltalastele. Vdimalikud vastusevariandid
olid taiesti ebavajalikud, pigem ebavajalikud, ei osk#&la, pigem vajalikud, vaga vajalikud
Kolm eksperti pidasid to6lehpigem vajalikukstuiksvaga vajalikuksiing ks ekspert valis
variandei oska Oelda

Ouesdpe muutub tiha levinumaks dpiviisiks, kuicksiim veel pikk tee selleni, et kdik
Opetajad duesBppe meetodid omaks votavad ningakéidselt rakendama hakkavad
(Brugge et al., 2008). Antud uurimuse esimese astugte pohjal voib jareldada, et eksperdid
hindavad duesdpet oluliseks ning on kdik kainutekis lahitmbruses dppekaikudel. Lisaks
jareldub, et eksperdid peavad t6dlehti 5-7aastatdstele pigem vajalikeks ning kasutavad

neid rohkem peale 6pperajal kaimist dpitu kinnistaks.

Ekspertide hinnangud dpperajale
Uurimuse teises osas kusiti ekspertide hinnangoadtatud 6pperajale. See koosnes
Uheksast vaitest, millele eksperdid said vastdtuttes Likerti skaalast. Tulemused on

esitatud tabelis 2.
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Tabel 2.Tulemused ekspertide hinnangutest dpperajale

Vaited Uldse Pigem Niija Pigem Kindlasti
mitte ei naa jah

Opperada tutvustab kodukoha loodust. 5

Opperada véimaldab 6ppetegevusi 5

huvitavamaks ja mitmekesisemaks muuta.

Opperada aitab kujundada 2 3

keskkonnasobralikku ja sdéstvat eluviisi.

Opperajal 6pib laps markama aastaaegade 1 4

vaheldumisest tingitud muutuseid.

Opperajal saab laps Uimbritsevat tundma 4 1

Oppida labi erinevate meelte.

Opperaja vaatluspunktide nimed on 1 4

huvitekitavad.

Tegevused Opperaja vaatluspunktides 1 4

arendavad lapsel erinevaid osaoskuseid.

Opperaja vaatluspunktide tegevused on 1 4

integreeritud.

Opperada on lapsele turvaline. 4 1

Markus.Numbrid tabelis néitavad ekspertide vastuste essesagedust.

Ekspertide hinnangutest Opperajale selgus, et Tastaaiale Lotte loodud dpperada
vOimaldab labi huvitavate ja mitmekulgsete dppetegee tutvustada kodukoha loodust, kuna
kdik viis eksperti andsid nendele vaidetele hinnésdindlasti. Ekspertide hinnangud
dhtivad nii Kais'i (2004) kui Eilart'i (1986) arvarsega, kuna viimased on dpperada
nimetanud Uiheks parimaks v@imaluseks kodukoha Emtuindma dppimisel. Oppe- ja
kasvatustegevuste kavandamisel ning korraldamites temaatika valida lapse
igapéevaelust ja teda imbritsevast keskkonnastulags suunata markama Umbritsevat
maailma, lastes tal uurida ning kogeda seda erieauaeltega (Koolieelse lasteasutuse...,
2008). Ekspertide hinnangul (Tabel 2) aitab dppetadtel 1abi erinevate meelte imbritsevat
tundma Oppides margata aastaaegade vaheldummgtidimuutuseid looduses ning
kujundada keskkonnasdbralikku eluviisi. Tabelid&ate tulemuste pdhjal voib jareldada, et
loodud Gpperada on eesmargiparane ja lastele dalna, kdik eksperdid valisid dpperaja

hindamisel vastusevariandiigem jahkuni kindlasti
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Ekspertide hinnangud Opetajate to0juhendite kohta
Kolmandas uurimustdd osas esitati tiksteist vaidetajate toojuhendite kohta. Ulevaate

ekspertide hinnangutest annab tabel 3.

Tabel 3.Ekspertide hinnangud Opetajate to6juhenditele

Vaited Uldse Pigem Niija Pigem Kindlasti
mitte ei naa jah
Opetajate to6juhendites valja toodud 1 4

vaatluspunktide tegevused on kooskdlas
.Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga“
(2008)

Opetajate to6juhendites valja toodud 1 4
vaatluspunktide tegevustes on arvestatud
»rartu Lasteaed Lotte 6ppekavaga“ (2013)

Opetajate td6juhendid on arusaadavad. 2 3

Opetajate td6juhendid aitavad dpetajat 5
tegevuste planeerimisel.

Opetajate td6juhendites vélja toodud 3 2
vaatluspunktide tegevused on mitmekesised.

Opetajate té6juhendites vélja toodud 1 4
vaatluspunktide tegevused on mangulised.

Opetajate to6juhendites piistitatud eesmérgid 2 3
on eakohased.

Opetajate tdojuhendites piistitatud eesmaérgid 1 4
on lapsest lahtuvad.

Opetajate t66juhendid pakuvad vdimalusi 5
teemakohase kirjanduse leidmiseks.

Opetajate to6juhendid pakuvad vdimalusi 5
teemakohaste Oppe- ja likumismangude
leidmiseks.

Opetajate td6juhendid on vajalikud. 2 3

Markus Numbrid tabelis nditavad ekspertide vastuste esseesagedust.

Ekspertide poolt antud hinnangute (Tabel 3) pabgddus, et dpetajate té6juhendid
aitavad Opetajat tegevuste planeerimisel, pakkudiesalusi teemakohase kirjanduse ning
oppe- ja liikumismangude leidmisel. Nendele vaildeandsid kdik viis eksperti hinnangu
kindlasti Ouekeskkonna maksimaalseks drakasutamiseksulisebkohal dpetaja oskus
erinevaid ainevaldkondi omavahel siduda (Briggd.e2008), ning mitmesuguseid

arenguliselt sobivaid meetodeid ja materjale kakgaoodustada mtestatud dppimist (Tartu
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Lasteaed Lotte..., 2013). Eelnevate seisukohtadkgpertide vastuste pohjal (Tabel 3) vbib
jareldada, et toojuhendid on uldiselt arusaadasigd/dades mitmekesiseid ja mangulisi
tegevusi, mis on kooskdlas nii ,Koolieelse laste¢ase riikliku dppekavaga“ (2008) kui ka

»1artu Lasteaed Lotte 6ppekavaga“ (2013) ning oetéjatele vajalikud.

Ekspertide arvamused ja ettepanekud dpetajate hédidite kohtakKolmanda osa teises
kisimuses paluti ekspertidel ring Umber teha vaptlakti nimele, mille dpetajate
té6juhendid olid sisult arusaadavad ning milleslsiiss piisavalt materjali huvitavate
tegevuste labiviimiseks. Lisaks paluti ekspertié@rkida, mida nad soovivad t66juhendites
esile tbsta ning mida ja kuidas muuta. Tabelis #&ima, missuguste vaatluspunktide

juhenditega eksperdid rahule jaid.

Tabel 4 Vaatluspunktide juhendid, mis olid ekspertide aruaenkohaselt sisult arusaadavad

Vaatluspunkti number 1 2 3 4 5 6

Esinemise sagedus 5 5 5 5 5 5

Markus.Esinemise sagedus naitab ekspertide arvu, kesdeetssaatluspunktide juhendid
on sisult arusaadavad.

Selgus (Tabel 4), et kdik eksperdid pidasid siauisaadavaks kdikide vaatluspunktide
Opetajate to6juhendeid. Jargnevalt on vélja toaksertide markmed, mida nad koostatud
Opetajate toojuhendite juures esile tdstsid voianmdiuta soovitasid.

Esimese vaatluspunkti ,Susumu Vdluaed” (Lisa 1)tkdbid kaks eksperti vdlja, et
soovituslikud tlesanded on mitmekesised ja huvdavag valjapakutud materjalide valik on
suur. Lisaks meeldis Uhele eksperdile vélja pakutiichalus kasutada kokanduses laste enda
kasvatatud toiduaineid ning lisas, et vaatluspgnkiiks olla ks niitmata piiratud ala, kus
heintaimed saaksid taies pikkuses ja Oites kasnampkus seeldbi elaks ka rohkem
elusorganisme. Eksperdi kommentaarid Uhtivad mid8tSuk'i (2005) kui Vienola (2003)
seisukohtadega, kelledest esimene peab oluliseksises labiviidavaid vaatlusi, muuhulgas
taimede kasvu ning erinevate liikide kooselu jaliginning teine lisab, et vBimalusel tuleks
vaadeldavat ka kompida, maitsta, nuusutada ja taidlahtudes eelpool esitatud
argumentidest, kooskolastades selle Tartu Lastieattel juhtkonnaga, viis t60 autor eksperdi
ettepaneku taide. Nuudseks on tokkide ja lintidegha margitud ca 4 m2 suurune maa-ala,
mida suvel ei niideta. Uks ekspertidest tdstiseagiésande, milles lapsel tuli ennast méne
putukana kujutleda ning kirjeldada, kes ta siikslg@ kus ta elaks. Samas markis ekspert, et
seoses selle vaatluspunktiga voiks lastel lastalaagselt peenraid kasta ning rohida. T66
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autor vaatas to6juhendi tle ning leidis, et vasil@aganne on loendis juba olemas.

Teise vaatluspunkti ,Salajased Soovikivid“ (Lisg kbhta avaldasid kolm eksperti
kiitust vaga vahva punkti nime eest. Uks ekspestitisas, et talle meeldib lugude ja
muistendite kaasamine looduse tundmadppimisseelegsakuvad erinevad jutud palju
teadmisi ja rd0mu (Laasik et al., 2009). MuursepplQ) margib, et lastekirjandusel aga ka
Opetajal, kui loo valijal ja jutustajal, on vagtia roll laste vaartustehinnangute
kujunemisele.

Kolmanda vaatluspunkti ,Konna Kodu“ (Lisa 14) tugeeks tdi Uks ekspertidest valja
teemakohase ja huvitava kirjanduse ning teine ekgpts t66 autorit julge otsuse eest valida
vaatluspunkt sellises imbruses. Olgu siinkohaligsgks lisatud, et ,Konna Kodu* asub
endiste suvilate vahetuslaheduses, mis nitudseksba jaetud ja lagunenud, lisaks on
inimesed seda paika reostanud, visates teepeneediegspdosaste alla igasugu prugi. Uhele
eksperdile meeldis tdhelepanek Opetajale, et kjivdiest on lasteaeda uurimiseks
elusorganisme (nt konnakudu, -kullesed jmt) kaaedud, siis hiljem tuleb nad kindlasti oma
elukeskkonda tagasi viia. Uks ekspert soovitasdtaassanemaid ja lapsi labi viia (ks
koristuskaik teekonnal vaatluspunkti. Kahtlematasea keskkonnakasvatuse seisukohast
ullas idee, kuna seelabi voib tekkida parem arussellest, et inimene oma eluviisidega ei
mdjuta mitte ainult ennast, vaid ka kogu Umbrit¢éeadust (Laasik et al., 2009). Siiski jatab
t606 autor selle soovituse puhul dpetajatele valiiwauna siin sdltub otsuse tegemine
paljuski lastevanematest.

Neljanda vaatluspunkti ,S6brad Puud” (Lisa 18) komtarkisid kolm eksperti, et
juhendis kirja pandud tlesanded on méngulised déthja mitmekesised. Uhele eksperdile
meeldis, et vaatluspunktis kasvab palju pénevaid ping Ghele eksperdile meeldis puude
kallistamise ja kuulamise tlesanne. Tuginedes kkpexdi poolt tehtud ettepanekule ning
Nelson’i (2009) ja Wilson’i (2008) pohimdttele, mida rohkem meeli looduse
tundmadppimiseks kaasatud on, seda parem, lisasitodjuhendite loetellu tlesande
haistmismeele jaoks: ,PUla paikesepaistelisel pd@vaa jargi mannid dles leida.”.

Viienda vaatluspunkti ,L6vi Leo Liikluskool” (Lis@5) tugevuseks peavad kaks eksperti
vahvate vanasdnade lisamist juhendisse ning Ulgedidest tdstab esile Glesande autode ja
jalgrataste vordlemisest, et tdsta lastel keskktmamtikkust. Uks ekspert soovitas ulesannete
loetellu lisada helkurpaelast helkuri meisterdanmisigy teine tegi ettepaneku lisada arutelu
lastega, et mis veel peale Kkiivri jalgrattaga oHiiklemise juurde kuuluvad (nt esituli,
helkurid, signaalkell jmt). Lahtudes ekspertidestustest ning valdkonna ,Mina ja

keskkond* eesmarkides (Koolieelse lasteasutu2008), et laps, vaartustades nii enda kui ka
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teiste tervist, putab kaituda ohutult ning teabrittaga sditmise ndudeid ja helkuri
kasutamise vajalikkust, lisas t60 autor eelpoolniad Glesanded juhendite loetellu.
Kuuenda vaatluspunkti ,Tarkusepood” (Lisa 29) kdidistsid kaks eksperti esile
to6juhendis vélja toodud erinevaid jaatmetega sekatseid ning huvitavaid mange. Uks
ekspertidest markis, et tegevused vaatluspunkimaldavad lastele dpetada kokkuhoidu
ning labimdeldud kasutamist. Ka TimostSuk (201@)ptwélja, et keskkonda sdéstvate
hoiakute tulemuslikumaks arendamiseks, peaks @lksaks enda eeskujule, pakkuma
lastele vGimalusi proovida ja harjutada Giget kaiist.
teemakohaste méangude, kirjanduse ja muude tegeiastasel tdojuhenditesse. Saadud

arvamuste pdhjal voib vaita, et Opetajate to6juitbtildavad oma eesmarke.
Ekspertide hinnangud laste to0lehtede kohta
Uurimust66 neljandas osas esitati ekspertidele kéiget 5-7aastastele lastele koostatud

toolehtede kohta. Ulevaate ekspertide hinnangatesib tabel 5.

Tabel 5.Ekspertide hinnangud laste to6lehtedele

Vaited Uldse Pigem Niija Pigem Kindlasti
mitte ei naa jah

Toolehed on kooskdlasoolieelse 1 4

lasteasutuse riikliku 6ppekavag@2008).

Toolehtede juhised on lapsele eakohased. 3 2

Toolehtede llesanded on lapsele 1 2 2

eakohased.

Toolehtede Ulesanded aitavad integreerida 1 4

erinevaid valdkondi.

Toolehed aratavad lastes huvi looduse 3 2

vastu.

Toolehed aitavad dpitut kinnistada. 2 3

Markus.Numbrid tabelis naitavad ekspertide vastuste essesagedust.

Ekspertide hinnangute (Tabel 5) pdhjal voib jardalaet lastele koostatud t66lehed
vastavad uldiselt ,Koolieelse lasteasutuse riidgk@ppekavale® (2008) ning neis sisalduvad
Ulesanded on lastele eakohased. Ekspertide hindarendele vaidetele jaid vahemikakiil ja
naakuni kindlasti Ulejaanud vaidete puhul jaid ekspertide hinnangaltemikkupigem jah

kuni kindlasti mille pdhjal voib jareldada, et té6lehtede juldissm 5-7aastastele lastele
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eakohased ning erinevaid valdkondi integreeridievad Opitut kinnistada. Ka Kais (2004)
on r6hutanud, et té6lehtede peamiseks ulesandelébpkordamise dpitu kinnistamine.

Ekspertide arvamused ja ettepanekud laste t66leHtetita.Uurimuse viimases osas
paluti ekspertidel ring imber tdmmata nendele ti@lgele, mis olid sisult arusaadavad,
lastepérased ning eale vastavad v0i kirjutada dtepanekud ja soovitused muudatuste kohta
vastavasse lahtrisse. Tulemused on valja toodedisath

Tabelis 6 vélja toodud andmete pdhjal selgus, &t &ksperdid pidasid sisult
arusaadavaks 15 tddlehte. Osadele nendest olkigdhadavuse margiks ring tmber tehtud,
kuid kaks eksperti lisasid juurde, et todlehed 2,13, 5, 10, 15, 18, 19, 21, 24 vdiksid olla
margistatud kui ,nupukale/taibukale®. Uks ekspegtititegi ettepaneku, et marke ,nupukale*
vOiks kirjutada ,Lisade sisukorda“, mitte t66leheape, kuna see vdib lastes tekitada tunde,
justkui oleks keegi rumalam vdi targem. TO0 aut@itis soovitust kuulda ning lisas marke
~nupukale“ nii ,Lisade sisukorda“ kui ka to6juhemalidpus olevasse tddlehtede loendisse,

kuid mitte td6lehtedele.

Tabel 6.T66lehed, mis olid ekspertide arvamuse kohasellt sisusaadavad

Too6lehe number 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Esinemise sagedus 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 3 5 5

Toolehe number 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Esinemise sagedus 5 5 1 5 5 4 5 5 4 5 5 5

Markus Esinemise sagedus naitab ekspertide arvu, kesdeats66lehed on sisult
arusaadavad.

Toolehe 2 puhul soovitas Uks ekspert ristsbnasadiednad ,liblikas”, ,kastekann® ja
slabidas” vahetada lihtsamate sdnade vastu. Ka Ji€etse lasteasutuse riiklikus dppekavas*
(2008) on padevusena valja toodud, et 6-7aasta@sevkzerib kokku ning kirjutab 1-2silbilisi
sOnu. Sellest lahtuvalt tegi t66 autor muudatuéketies 2, kus eelpool mainitud sénad
asendati sbnadega ,paike“, ,tigu” ja ,konn“.

Kolmanda tédlehe puhul tekkis Uhel eksperdil kismat miks on seal valja toodud
ravimtaimed, millest enamikku vaatluspunktis Uldsgdasva. Siinkohal t66 autor tapsustab,
et td6lehel on valja toodud jargmised ravimtaimditvendges, paiseleht, nurmenukk,

teeleht, kummel ja parnadis. Antud hetkel ei kasaatluspunktis ehk lasteaia Guealal parna,
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kuid see on lahiajal plaanis lasteaia Guealaléadtu Seetbttu jatab t66 autor todlehes 3
muudatused tegemata.

Toolehed 6-9 puudutavad ilma vaatlemist erinevadstaaegadel. Uks ekspert soovitas
tapsustada todlehtede teise lUlesande juhendit ghadtluskalender.”. Lahtuvalt Kais'i
(2004) soovitusest, et toolehtede juhendite sosgstab olema lihtne ning arusaadav ja
eksperdi ettepanekust, tdiendas t66 autor juhdisdities eelnevale lausele juurde ,Varvi
sobivad kastid.“.

Kaks eksperti soovitasid tddlehel 11 muuta vihmigjasivihargi pilte pisut vaiksemaks,
et need selgemaks muutuksid ning paremini ara nsithukoo autor viis labi vastava
paranduse.

Neljale eksperdile tekitas segadust todlehel Ikteillesandes olev lahutamistehe, kus
neljast kastanimunast tuli lahutada ks kastanimyébendatavatest Gihele ja vahendajale
olid kriipsud peale tdmmatud. Uks ekspertidesislisd tehe tekitab kiisimuse, kas lahutada
tuleb 4-1 vdi hoopis 3-0. Ulesande (iheselt mdistkiseemaldas t66 autor kastanimunadele
tdmmatud kriipsud.

Toolehel 19 kujutatud kuldnoka kohta vaitis Ukspeks, et see ei meenuta tanu
sulestikule joonistatud vaikeste kolmnurkade t&tiga eelpool mainitud lindu. T66 autor
noustub eksperdiga, et kuldnoka sulestikul olewsildded sabrud on oma kujult pigem
teravnurgad mitte kolmnurgad. Lahtudes ulejaandijd e&sperdi rahulolust tédlehega,
otsustas t60 autor muudatust mitte 1abi viia, kiasgele on arusaadavam varvida ette
joonistatud kolmnurki kui Uhest kuljest lahti oleyaeravnurki.

Tooleht 22 sisaldab llesannet, kus lapsel tulelrateg&uhupoole autod ja jalakaijad
liguvad ning vastavalt sellele teha etteantududasse marga ,P* (paremale) voi ,\V*
(vasakule). Uks ekspertidest tegi ettepaneku,&gtib@ndis vdiks sGnade ,paremale” ja
.vasakule" taga voi kohal olla vastavat suundaawiitool, et lastel oleks arusaadavam,
millisest positsioonist olukorda hinnata. T66 awodttis eksperdi ettepanekut kuulda ning viis

toolehe juhendis labi vastava muudatuse.

Kokkuvotteks

Bakalaureuset66 uurimusliku osa eesmargiks olisa&dperthinnang t66 autori poolt
koostatud dpperaja vaatluspunktide, Opetajate h@djdite ja 5-7aastastele lastele mdeldud
toéolehtede (Lisad 1-31) kohta. Ekspertide andmetaudes voib jareldada, et loodud
Opperada ja abimaterjalid on lastele sobivad, laitzvad labi eakohaste mitmekesiste ja

huvitavate tegevuste tutvustada kodukoha loodpstadla lapsi erinevaid meeli kasutades
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markama neid Umbritsevat keskkonda ning aitavadridgda keskkonnasdbralikku ja
saastvat eluviisi.

Lisaks oli eesmargiks teha ekspertide poolt védjaupud muudatused abimaterjalides.
Uldjoontes olid eksperdid koostatud abimaterjalaleghul. Avatud kiisimustes ekspertide
poolt véalja toodud ettepanekud olid asjakohased huvitavad, kuid siiski viidi labi vaid
pdhjendatud muudatused. Kokkuvotteks voib vaité@eesmargid said taidetud.

Oma uurimuses tdid Kos ja Jerman (2013) vélja @i, et tihntipeale on dueala
vOimalused jaetud efektiivselt kasutamata, millekghpdhjuseks vdib pidada Opetajate
tegevusjuhiste puudumist. Sellest lahtuvalt peasddeva to0 autor antud t66 tugevuseks
koostatud dppematerjali, mis pakub Tartu LasteastblOpetajatele mitmekilgseid voimalusi
lastega dues tegutsemiseks. Lisaks peab autorusgley ka seda, et koostatud abimaterjalide
kohta kaivatele vaidetele hinnangu andmiseks @énwdlikski ekspert varianiildse mitte.

ToO6 piiranguks voib lugeda ekspertide vahesust setn, et ekspertidel ei olnud
vOimalik lastega dpperada labida ning todlehtatdirOhjus seisnes selles, et kdikide
ekspertide rihmas kaivad kaesoleval 6ppeaastah@aked lapsed.

ToO0 autor loodab, et loodud dpperada ja koostabudaterjalid leiavad Tartu Lasteaed

Lotte Opetajate seas aktiivset kasutamist ningmdiss tdiendamist.

Tanusdnad
TOO autor tanab koiki eksperte, kes aitasid koodtataterjali muuta arusaadavamaks
ning taiuslikumaks. Suur tanu juhendajale, kellacheduanded ja soovitused t66 valmimisele
kaasa aitasid. Soojad tanusdnad Meeli Lepikuleeasi tekstide tdlkimisel, samuti minu

perele ja lahedastele, kes on mind igati toetanud.

Autorsuse kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva I6puiag toonud korrektselt vélja teiste
autorite ja toetajate panuse. T66 on koostatudidist Tartu Ulikooli haridusteaduste

instituudi 16putd6 nduetest ning kooskdlas headalakmiliste tavadega.

cevenenn.. (allkiri ja kuupéev)
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Lisa 1

Esimene vaatluspunkt ,Susumu Véluaed*

Juhend Opetajale
OPPETEGEVUSE EESMARGID VAATLUSPUNKTIS:

¢ laps oskab kirjeldada tuttavate putukate véalimastgnde elupaiku;

¢ laps oskab nimetada ning kirjeldada aias kasvaeaiai;

¢ laps oskab nimetada inimeste iseloomulikke tegesiasi olenevalt aastaajast
(seemnete kulvamine, taimede istutamine, peenafdmine, saagi koristamine jne);

e laps teeb erinevaid aiatdid (kaevab, kilvab, rgimt);

e laps tutvub erinevate ilmastikunéhtustega;

¢ laps selgitab ilmastikunéhtuste seost aastaaegadega

e laps selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesidming dhk putukatele ja taimedele
tahtsad.

VAATLUSPUNKTI KIRJELDUS

Vaatluspunkt (vt kaart Lisa 32) asub lasteaia dalgalon nime saanud mesilane

Susumu jargi, kes on tegelane lasteraamatust ,Ajetekila Lotte* (Kivirahk, 2006).
Susumu oli Jaapanis aednik, ning ta teab paljuenibpidas taimi kasvatada ja nende eest
hoolitseda.

Lasteaia duealal olevas Oppeaias saavad lapsedtkakulvata, istutada, rohida, jalgida
taimede kasvamist ja ditsemist, saaki koristad@gadaid vilju maitsta. Muuhulgas on see ka
hea paik td0kasvatuseks. Lisaks saavad lapsediaigpekoogis oma kasvatatud saagist
toite valmistada.

Peenardel ja nende Umbruses kasvavad erinevaditdisaks siblib ning lendab seal ka
erinevaid putukaid, keda lapsed saavad uuridan@dnbia dppida. Samas on erinevatel
aastaaegadel voimalik vaadelda ilma.

Tegevused selles vaatluspunktis sdltuvad aastaesigaihtoid saab teha kevadest
sugiseni, samuti saab nendel aastaaegadel vaddeidga putukaid. lIma on véimalik
jalgida aga aastaringselt. Oluline on laste talalapsuunata erilistele muutustele looduses (nt
esimene harmatis ja lumi stgisel, sula voi suumkiglvel jmt).

Et tegevused oleksid lastele huvitavad, on he@®jpataja loeb voi jutustab

teemakohaseid lugusid, muinasjutte jmt, ning \aibi Imange.



ABIKS MAARAMISEL
Raamatud

~Eesti taimede kukeaabits” (Kukk, 2009);
,S0fi lilleretk” (Casta & Mossberg, 2008);
»S0fi puuderetk” (Casta & Mossberg, 2008);
~Euroopa putukad” (Chinery, 2005);

,KOik aialoomadest” (Chandler, 2009);
,KOIK liblikatest* (Oates, 2009).

Digimaérajad nutitelefonile ja veebipdhiseks kasiszks

e ,Puud, p6dsad ja rohttaimed” (Nimis et al., 2011):
http://www.ut.ee/ial5/k2n/eFloora/Eesti/computetiops/1.html

o Kes kais?" (Mannil, P., & Jdgisalu, J. (2012):
https://itunes.apple.com/us/app/kes-kais/id492583#t=8

SOOVITUSLIKUD ULESANDED LASTELE (T&ht, 2003, 20042004b: Raadik, 2009;
Autori idee):

e kaeva mulda; keda sa seal naed; uuri luubiga;

e eralda nooriga ruudukujuline murulapp; uuri sedaj&ksa seal nded; mitu neid on;
miks nad seal elavad;

e vaatle - milliseid putukaid nded lendamas; millisisimede vahel siblimas;

e kujutle, et kui sina oleksid putukas, kes sa deksid ja kus sa elaksid;

e vaatle erinevate taimede seemneid; kas nad on ghesd; vordle, millised on
suuremad ja millised on vaiksemad;

e kilva seemned potti vOi peenrale; kasta; jalgiurpéeva laheb médda, enne kui
esimesed lehed mullast valja tulevad,

e mobbdda sammudega peenra pikkust, laiust voi Umbearm&as kdigil lastel tuli sama
sammude arv voi mitte; miks tulemused on erine\adésed;

e uuri ja vordle erinevaid taimi; kas lehed on Uhemagl; millised on died; kas need
taimed on murgised voi mitte; millised on ravimtauiy)

e nuusuta taimede disi, milliseid 16hnu tunned,;

e kujutle, kui sa oleksid taim, siis mis taim sa @liekja kus sa kasvaksid;

e proovi taimedega paberile joonistada; milliseidwtéione sa leidsid;

¢ vaatle vilju; mis kujuga nad on; mis varvi nad &atsu, kas nad on pealt siledad voi
karedad,;

e kaalu vilju; milline on kdige raskem, milline kdigergem;



¢ millised taimeosad on s6ddavad; maitse neid; Ipid@eks ja uuri seemneid; mis toite
nendest viljadest saab teha;

e vaatle ilma; kas paike paistab; kas taevas onr@hkas sajab vihma, lund vai lortsi;
kas sadu on tugev voi nork;

e kas tuul puhub; on see nork voi tugev tuul; midlegj toas aru saada, et tuul puhub;

e Kkui taevas paistab paike ja samal ajal sajab vimigsiis taevasse voib tekkida;

e mitu varvi on vikerkaarel; joonista vikerkaart;

e uuri luubiga lumehelbeid; mis neil on sarnane, enisev; joonista lumele lumehelves;

e vahel hakkab lumi kokku, vahel mitte; miks seeomij

e vii lumi tuppa; vaata mis sellega toas juhtub; Uuwibi voi mikroskoobiga; mida
naed;

e arutle — miks talvel taimed ei kasva ja putukadsuegi ei lenda.

SOOVITUSLIK LUGEMINE OPETAJALE TAUSTAINFOKS:

~.Metoodiline kogumik projekti ,Looduskoolitus laste aia- ja algklassiOpetajatele”

raames koostatud kodutoodest{2008):

1. Putukad ja teised vaikeloomad aias:

e \assus, E. ,Kes tegi lepatriinule e Millerson, J. ,Miks saab mesilane
tapid?“, |k 12; oma astelt kasutada vaid uks kord
e Kahju, S. ,Kui kaua liblikad elavad?”, elus?”, Ik 93;
Ik 13; e Mdllerson, J. ,Miks mesilased
e Oper, S. ,Miks liblikate tiibadel tolm tantsivad?”, Ik 91,
peal on?", lk 82; e Kahju, S. ,Miks amblik ise oma vork
e Miullerson, J. ,Kui palju on kinni ei jaa?", Ik 56;
mesilasperes mesilasi?®, Ik 17; e Lumeste, R. ,Miks amblik tassib oma

e Millerson, J. ,Miks mesilased mune kaasas?", Ik 59.
ndelavad?*, Ik 89;

2. Aiasaadused ja -t60d:

e Millerson, J. ,Miks mesi kristalliseerub?®, Ik 88.

3. llm:

e Saarne, M. ,Kas lund voib stitia?“, lk e Hindreméae, E. ,Kuidas tekib

3; vikerkaar?“, lk 41;
e Saarne, M. ,Kuidas tekib harmatis?“, e Oper, S. ,Kes teeb valku?“, Ik 9;

lk 33; e Oper, S. ,Miks on vikerkaarel seitse
e Vassus, E. ,Kuidas tekivad varvi?“, lk 115;

lumehelbed?”, lk 43; e Kahju, S. ,Kust tuul tuleb, kus ta

e Teder, M. ,Miks ainult talvel lund kodu on?*, |k 48;



sajab?", Ik 54; e Rooba, V. ,Miks tuul puhub?*, Ik 142;
e \Vassus, E. ,Kuidas tekib jaa?, Ik 37; e Meritee, U. ,Miks pilved on

e Hindreméae, E. ,Miks jaa ara sulab?", olemas?, Ik 119;

Ik 65; e Lumiste, R. ,Miks vihma sajab?“, Ik
e Mdllerson, J. ,Kuidas tekib valk?*, Ik 145.

39;

SOOVITUSLIKUD LUULETUSED, JUTUD, LAULUD, MOISTATUSE JA
VANASONAD:

1. Putukad a teised vaikeloomad aias:

,Ernst Enno. Uks rohutirts laks kdndima“ (Niit, 2003) (luuletused):

e ,Saasesaks", [k 72; e ,Laps ja mardik®, Ik 78;
e ,Uks rohutirts laks kéndima“, Ik 73; e ,Kus on pdrnik?*, Ik 90.

~Pokulood” (Valter, 2004) (jutud):

e Saased", Ik 47; e _Ohakaliblikas”, Ik 125.
e _Kiilassilm“, Ik 89;

~Eesti lasteluule kuldraamat® (Krusten, 2008) (luuletused):

e Niit, E. ,Kérbes kiigub korre

Esop, E. ,Moosikeetja®, lk 125;

peal“, Ik 14; e Soelsepp, V. ,Laul kolmest kihulasest®,
e Leies, U. ,Saunas”, |k 84; Ik 200;
e Esop, E. ,Kiik", Ik 85; e Merilaas, K. ,Arg Annekene*, |k 217.

e Wimberg ,TOuk ja liblikas", Ik 85;

,vinge sajajalgne”, Killiki Levini (2008) autorilaulud putukatest (no®tCD):

e ,Vinge sajajalgne’; e ,Mesilane Susumu®;

e Jaaniuss Jaan*; e  Herilane kadekops®;

o Imelill*; o Karbes Jaak®

e ,Mesimumm®; e ,Saadsevampiir’;

e Kilk-naljatilk*; e ,Rohutirts James*;

o Keksu kirp*; e Kiilike Maia-Maria;

e ,Pime amblik*; e ,Pdrnikas Volkswagen®;
e ,Ennustaja liblikas®; e ,Lepatriinu Elle®.

»Eesti muinasjuttude kuldraamat® (Krusten, 2009):

e Jakobson, A. ,Siil praeb sitikat®, Ik e Jurisson, H. ,Vapsiku meetegemine*,
32; Ik 103;
e Jirisson, H. ,Linnaehitajad®, [k 102; e Jakobson, A. ,Amblik*, Ik 104.



~Eesti lastejuttude kuldraamat” (Saar, 2010):

e Hainsalu, L. ,006 imed*, Ik 87; e Tammsaare, A. H. ,Poiss ja liblikas®,
e Tomusk, V. ,Volli padstab maailma®, Ik 278.
Ik 114;

,Nahka lood* (MTU Koolitus- ja Ndustamiskeskus HARED, s.a.)t(jd):

e Kaasik, S. ,Nahka reis mullariiki*;

e Pajula, I. ,Nahka kohtumine
paevakoeraga“;

e Juhanson, H., & Laane, E.
.Maasikardovlid“;

Pill, T. ,Paevakoerte rinnak®;
Eensoo, A. ,R66viku mure®;
Mahnon, N. ,Ailoo ja sipelgapesa®;
Tohk, M. ,Runnak herilase pesale*;
Tohk, M. ,,Abi herilase murgi vastu®.

»,1000 madistatust, 500 vanasdna(Saimre, 2010):

e Aias konnib kirju kari, puude lehed puhtaks hatilbeb aednikule appi, igal seljal
mitu tappi? (Lepatriinu)

Pisike poisike, terav modk? (Herilane, mesilane)

Vaike lehmake, magus piimake? (Mesilane)

Huppab kui hiir, kargab kui kass, kilkab kui kilkRohutirts)

Tulid mehed kirveta, ehitasid maja nurkadeta? (§a®

Ise jame, luhike, tee tal pikk ja peenike? (Amblik)

Missugune koer ei haugu? (Paevakoer)

2. Aiasaadused ja -t60d:

~Sitasitikas Sass — poline pbllumees ehk kuidas thi kasvatamine keskkonda ja
meid endid mjutab“ (Liivak & J6hvik, 2013b):

interaktiivne digiraamat asub aadressil http://sasgeavasta.ee/sassl/

.Leiutajatekula Lotte* (Kivirahk, 2006):

e 7. peatikk, milles Lotte tutvub kaugelt maalt p&iilalisega”, Ik 55;
e 12, peatikk, milles karbes Jaak sisse magab nusgi8u teeb aiatood”, Ik 93.

.Eesti lasteluule kuldraamat” (Krusten, 2008):

e Jlrisson, H. ,Jonnieesel”, |k 82; e Panga, M. ,Peenar”, |k 116;
e \eetamm, M. ,Vaarikate aegu“, Ik e Sdelsepp, V. ,Vaat kus poisid!, Ik 126;
124; e Runnel, H. ,Pirukalaul”, Ik 182.

»Eesti muinasjuttude kuldraamat® (Krusten, 2009):

e Tigane, L. ,Vares kedab hernesuppi e Raud, E. ,Metssea kartulipdld®, Ik 70;
Ik 57; e Rannap, J. ,Karupoeg Kusti
e Raud, E. ,Hiir, kass ja korvits®, lk 69; marjapeenar”, |k 89.



.Eesti lastejuttude kuldraamat” (Saar, 2010):

Toomet, T. ,Esimesed maasikad®, Ik 78;
Luik, V. ,Peenrad”, Ik 163;
Wimberg ,Isa vanaema maasikad®, Ik 90.

~Eesti muistendite kuldraamat” (Krusten, 2010):

Eisen, M. J. ,Peenrad puhtaks!”, Ik e Eisen, M. J. ,Kuidas Kalevipoeg
244, endale hobuse sai ja sellega kindis®,

Eisen, M. J. ,Nisu ja naerid®, |k 246; Ik 284.

.Maaraamat* (Taht, 2004a):

~Muld®, Ik 12; e  Kompost®, Ik 30.
,P0Oldu ei tohi narrida“, 1k 15;

Must ratt, rohelised aared? (Uleskiintud pdld)
Janes jookseb pdldu modda, raudpuiksid jalas? (Kiimegjm
Votad sa minust, suuremaks saan; paned sa mindgsanaks jaan? (Maa)

PA&llu nagu naitab pdllumehe tegu.

Heal t661 kaib kasu kannul.

Homseks hoia leiba, aga mitte t60d.

Narrid pdldu the korra, narrib pdld sind tiheksadkor

»1000 mdistatust, 500 vanasdna(Saimre, 2010):

Seitse venda Uhes kindas? (Hernekaun)

Vanaeit kiikitab pdllu peal, sada ratti peas? (Kapsa

Uks ema, Uiheksa last? (Kartul)

Uks maja, sada elanikku? (Kurk)

Missugune vits stinnib stitia? (Korvits)

Tadruk keldris, pats tanaval? (Porgand)

Vaike ja imarik vanamees, pealtndha kuldne jagitaid sa vélja ta mantli seest,
paneb sind nutma, ai-ai? (Sibul)

Mida kilvad, seda |6ikad.
Tegijal juhtub nii méndagi, magajal ei midagi.
Kuidas teed, ndnda saad; hasti teed, hasti saad.

3. Taimed:
~Pokulood” (Valter, 2004):

,Lillede kell*, Ik 53.



.Eesti lasteluule kuldraamat” (Krusten, 2008):

e Raud, E. ,Vailillevoi“, Ik 86; e Kaplinski, J. ,Tais", |k 116;
e Niit, E. ,Vailill“, Ik 114; e Tamm, J. ,Suvisel maal“, |k 118.

»Eesti muinasjuttude kuldraamat® (Krusten, 2009):

e Kitzberg, A. ,Piibeleheneitsi®, Ik 236.

.Eesti lastejuttude kuldraamat® (Saar, 2010):

e Raud, E. ,Kahesugused lilled®, |k 125.

,Nahka lood* (MTU Koolitus- ja Ndustamiskeskus HARED, s.a.):

e Ldhmus, V. ,Lilli korjamas®; e Sepp, V. ,Tigu Tiit avastab maailma“.

»raimejutt: paiselehe lapsed”

Paiselehe sugu sai alguse kenast paikeselise &@llaksepahmakuga noorest neiust.
Kiire oli neiu kevadelu, kill sumisesid tema pesstsmesilased, kill ajas porilane
karbseid pahe. Nonda siuindisid Uksteise jarel msittéapsekesed, keda paiseleheema
vaga hoidis. Kevad sai mddda ja saabus kips saigelghenaise pea muutus halliks,
selg, mis nii vapralt sirge oli olnud, vajus vagdinangu. Siis Uhel paeval paiskas
tuuleisa lapsed modda vélja laiali, igal lapseldemaesiema juuksetutt. Raske sai
olema laste elu uue elu otsimisel — kel Gnnestag&&innitada mone teise lille

juures, kes uhuti sootuks kaugele. Aga head emaunege siiani paiselehe leht.
Paiselehe karvast ja pehmet poolt kutsutakse ,orakgmaga siledat ja kiilma

poolt ,voorasemaks”. (Vilbaste, 2011a, |k 16)

»raimejutt: maajalg aitab“

Muru sees laheb Uhe esimesena kevadisel hambavadyah alati dide pisikest
lillade Gitega maajalg ehk kassiratas. Peetruseicokunagi suur hambavalu. Siis
Utelnud Issand Jeesus: ,V0ta maajalg ja pea tadks s et ta igale poole puutub!”
Peetrus teinud Issanda sGnade jargi ja kohe jadmudarele. Harilikult voetakse
hammaste ravimiseks kolm taime, h66rutakse nendagéavat kohta ja riputatakse
siis taimed korstnasse ules. (Vilbaste, 2011bgk 1

,1000 madistatust, 500 vanasdna(Saimre, 2010):

e Korvetab, aga ei pane pdlema? (Korvendges)

e Siis, kui kées on kevade, pistab mullast valja gt tal ilus sinine, ta on lillekene
hea? (Sinilill)

e Enne lai ja kollane, parast valge ja immargune?li(yo

e Oi, kui palju murul vaikseid lillekesi nagu paikdepdimid nendest parja pahe, enam
puhtaks kéed ei lahe? (Vailill)

e Missugust nukku ei panda voodisse? (Nurmenukku)



4. llm:
~Pokulood” (Valter, 2004):

e ,Udu lk 105.

.Eesti lastejuttude kuldraamat® (Saar, 2010):

e Vallikivi, A. ,Tuul“, Ik 35; e Podder, R. ,Jaa", Ik 65.
e Niit, E. ,Esimene lumi“, Ik 65;

,Ohuraamat” (Taht, 2004b):

e ,Tuule laulud®, Ik 7;
e ,Kuidas tekib tuul?*, Ik 8;
e ,Tuule joud’, Ik 10;

»1uul ja paike“, Ik 16;
»ralv ja tuul®, Ik 28;
»uul kui kllvaja®, 1k 30.

JAlatuuliku askeldused” (Aher & Tuusti, 2005):

e Vestlus tuulega®, Ik 17; e Veepiiiskade dhureis”, lk 24.

,Nahka lood“ (MTU Koolitus- ja Ndustamiskeskus HARED, s.a.):

e Pajula, I. ,Nahka ja Pilve-Pillu; e Kaoitla, I., Maasik, A., & Matlik,
e Pdld, U. ,Pilveke Piki* M.-I. ,Nahka tutvub lumega‘;
e Pihl, I. ,Pudeli-Mulli uurib pilvi*; e Leesmann, K. ,Talve tulek*;
e Eelmae, V., & Truus, K. ,Muki ja ¢ Cimolonskas, K. ,Esimene lumi*;
udu®; e \Vahtramée, S. ,Nahka kulas Pilve-
e Kaare, K. ,Nahka vikerkaart Pillul“;
avastamas®; e TOhk, M. ,Pakane ja sula®.

Lveeraamat* (Taht, 2003):

e Vihm* Ik 14; e Lumi“ Ik 22;
e Pilved", Ik 17, o Jaa“, Ik 23;
e Vee ringkaik looduses*, lk 18; e ,Veeaur, harmatis ja jaalilled”, Ik 24.
e Eikarda vihma®, lk 21

e Tais on teda mets ja maa, siiski peotait ei saa U

e Hobune hirnub Hiiumaal, haal kostab siia maaleR¢Ai
e Tiivuta lendab ule maailma? (Pilv)

e Sunnib sugisel, sureb kevadel? (J&&, lumi)

e Oues maena, toas veena? (Lumi)

e Mees ehitab kirveta silla? (Pakane)

e Kulm kui jaa, valge kui sai, pehme kui sulg? (Lumi)

»1000 madistatust, 500 vanasdna(Saimre, 2010):

e Kured lahevad — kurjad ilmad, haned lahevad — Hatlaas, luiged l&hevad — lumi
taga.
e Luiged viivad lume, haned viivad halla ja kuredjluima.



SOOVITUSLIKUD MANGUD JA MANGULISED TEGEVUSED:

1. Putukad ja teised vaikeloomad aias:
.Pakapikurada“ (Aher, 2005):

e ,Tigude vbidujooks®, Ik 42; e  Tiivamustrid®, lk 49;

e Uurime vaikeloomi®, lk 45; e Vaata, tunne, raagi“, Ik 49;

e ,Leia liikuvat®, Ik 46; e ,Putukate pood”, Ik 51,

e ,Arva ara, kes see on ja mida ta e ,Mesilased ja herilased®, |k 51;
teeb?", Ik 47; e ,Putukavélur®, Ik 52;

e . Kaunid varvid®, lk 49; e Putukapusle”, Ik 53.

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):

e ,Amblik ja karbsed*, Ik 22; e ,Kabiuss“, lk 45 (vbib mangida

e Sipelgad, Ik 25; kividega vmt);

e ,Kaameramees — loodusfotograaf“, k ¢ ,Eks vota!®, Ik 52;
38; e ,SOnavaramang®, lk 64;

e  Huvitavad looduskogud®, lk 41, e ,Saased ja mesilased”, |k 64;

o  Kaitsevarvus®, lk 43; e ,Kes maolen? Ik 82.

~Metsatotsi rajad”“ (Tohk, 2010):

e ,Ussiema ja ussilapsed®, Ik 150; e ,.Nadala- ja paevasona“, |k 178;

e ,Vaikeste loomakeste koosolek®, Ik e . Mullakamara-alune maailm®, lk 199;
162; e _Mis juhtub, kui ... Ik 235.

e ,Sipelgate lehetaikari®, Ik 166;

.Lastele. Imamang: sdasepinn®

Selleks, et sddsed laulma panna, on vaja pesuldkibe kilgedele kleebitakse
sentimeetrise veinikorgi poolikud, kummalegi ki#jélks. Ule nende veetakse
peenike 6hupallikummist I6igatud rongas. Pesul@éss poolte vahele kleebitakse
suur papist tiib ja pesuldksu haarmete vahele gesgnlea meetripikkune n6oér,

millel s6lm sees — see jadb pesuldksu ldugade eaya lase n6oril 16ksu kiljest ara
tulla. Kui sellest hoida ja 16ksu pea kohal keadat, laulab seadeldis nagu suvine
saask. (Vilbaste, 2010c, lk 16)

2. Aiasaadused ja -t66d:
.Pakapikurada“ (Aher, 2005):

e Opime koogivilju ja puuvilju, Ik 31.

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):

e Kartul, kartul, 1, 2, 3!, (vt ,Ahven, e ,Tahelend", Ik 60 (nt aedviljade
ahven, 1, 2, 3!") Ik 23; nimetustega);

e _Narvimang®, Ik 39 (Il variant); ~Kaalukiik“, Ik 70;

e .Matemaatiline supp*, Ik 41; o Kartulipanek®, Ik 81.



~Metsatotsi rajad“ (Tohk, 2010):

~-Mdistatamisrddom*, Ik 142;

»Suu lahti, silmad kinni!“, Ik 158;
~.Metsatotsi stgisroog”, lk 158;
»~Sugisandide naitus®, lk 159;
~Sugisannid korvist valja®, Ik 159;
,S00dav ja mittesdodav”, Ik 160;
~Rippuv amps*, Ik 160;

»rervislik toidulaud®, Ik 160;
»Joorsalatid“, Ik 161;
~Saagikoristajad”, |k 168;
~Kaubaauto“, Ik 169;

.Lastele. IImamang: reha peopesas hoidmine*

.Koorem kummuli“, Ik 169;
~Sugisandide salved keldris®, Ik 169;
.Kulvid aknalaual“, Ik 200;
.Porgandimets®, Ik 202;

.Kas tdesti kartul?”, Ik 202;
~-Maiasmokad eelistavad idusid®, Ik
203;

~Kartulitarklis ja liim“, lk 204;
~Mullast mullani ehk looduse
ringkaik*, Ik 206;

.Esivanemate apteek*, Ik 191.

Kui riisumisest hakkavad villid pihku tulema jagd&langeks jadma, siis voiks
korraldada voistlusmangu. Parajate vahemaadegtejéisasetavad oma reha
varreotsa peopessa ja putavad voimalikult kaua gigstahoida. Astuda ei voi Ule
Uhe sammu. Rehahoidmist vdib teha ka vahemaadetsérmel, laubal, |16ual voi

varbail. (Vilbaste, 2010a, |k 16)

3. Taimed:
.Pakapikurada“ (Aher, 2005):

,Opime lilli tundma*, Ik 31;

Ik 38;

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):

,Moistata!“, Ik 36;

.Metsatotsi rajad” (Tohk, 2010):

.Draakoni saba“, |k 144;
.Metsatdts volub”, Ik 149;
.Lillenaitus”, Ik 157;

.laimed vaasi“, Ik 167;
~Rohelised sdbrad”, Ik 168;
.Kaelakaart®, Ik 170;

.Lapitekk Metsatotsile”, Ik 171,
~Jutupaunik®, Ik 175;
~-Metsatdtsi sbnakaardid”, Ik 178;
.Heal lapsel mitu nime*, Ik 178;
.Leia pildi jargi“, Ik 179;

,2Jurime muruplatsi ja lillepeenraid®,

,Opime vaatama®, Ik 35;
»2Aednik”, Ik 40.

.Leia jatoo!, |k 41.

,Langevari ja tiivad*, Ik 190;
»Tallataimed”, Ik 200;
»~Joogijanu, Ik 201;

»,NOiutud 6is", Ik 203;
~-Ravimtaimede koguja“, Ik 203;
.Herbaarium*, Ik 205;

Lvarvide otsimine®, Ik 220;
.Kollase varvi paev*, Ik 221,
LVarvikauplus®, lk 222;
,Looduspilt raamis®, |k 224.



.Lastele. IImamang: voilillepill

Et kevadisel ajal ei taha vaiki olla ei linnurahwaga lapsesuugi, siis on hea teha
joristaja — vailillest. Selleks piisab 5 cm pikkgs@&dilillevarrest, mis tuleb thest
otsast katki litsuda, nii et praod kiilgedel. Kue sellestsamast otsast suhu panna ja
sinna parajalt kokkupigistatuna puhuda, kuuldub usgorin. Sibulavarrega saab
sama teha. (Vilbaste, 2010b, lk 16)

4. llm:
.Pakapikurada“ (Aher, 2005):

e Pilved", Ik 28; e _Siis kui taevas ...“, Ik 53.

»2Aiatuuliku askeldused” (Aher & Tuusti, 2005):

e  limastikunahtused: tuul®, Ik 16; e  limastikumuutused®, Ik 23.
e Tuulise iimaga 6ues*, lk 22;

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):

e llmamassaaz“, |k 16; e ,Lennukid udus*, Ik 54;

e ,.Maailmapall®, Ik 17; e ,Tuulja pilved®, Ik 54;

e  Katuse alla!“, Ik 19; o  Kilmapoisid®, Ik 54;

e Vihm* Ik 54; e Plila 6hku!®, Ik 69.
~-Metsatotsi rajad” (T6hk, 2010):

e ,Taevataadi imed", Ik 183; e Joonistan veepinnale“, Ik 213;
e Aike“, Ik 183; e ,Vee eri olekud: lumi, vesi, jaa“, Ik
e ,Tuulepilt’, Ik 188; 213;

e  Lapi tuuletark®, Ik 188; e Lumehelves®, Ik 214;

e Tuul purjedesse*, lk 190; e  Maitsev lumi, Ik 214;

e ,Vihmavesi“, Ik 208; e ,Aikesejumal Uku*, Ik 218.

e ,Vihma kujundatud muster®, lk 208;

JUHENDID TOOLEHTEDELE 1- 9:
Tooleht 1. Aedviljad (Lisa 2) — NUPUKALE!

1. Kirjuta puuduvad a-tahed. Loe.

2. Varvi taimedel see osa, mida tarvitame toiduks.rndlagoonega taim ja nimetus.
Todleht 2. Ristsdna aednikule (Lisa 3) — NUPUKALE!

1. Lahenda ristsona!

2. Mis tuli lahenduseks? Joonista sellest pilt.
Todleht 3. Ravimtaimed (Lisa 4) — NUPUKALE!

1. Moodusta paarid nii, et saad kokku ravimtaime nime.

2. Liigu mboda joont. Saad teada, mille vastu ravimtaitab.



Tooleht 4. Taimed ja aiaelanikud (Lisa 5)

1. Leiaja loenda kokku taimed ja aiaelanikud. Kirjlgesti, mitu on. Varvi.
Tooleht 5. Varviline liblikas (Lisa 6) — NUPUKALE!

1. Mis varvi on liblikas? Arvuta ja varvi.
Todleht 6. Sugisilmad (Lisa 7)

1. Varvi kdesoleva kuu nimetusega kast.

2. Téaida vaatluskalender. Varvi sobivad kastid.
Todleht 7. Talveilmad (Lisa 8)

1. Varvi kdesoleva kuu nimetusega kast.

2. Taida vaatluskalender. Varvi sobivad kastid.
Todleht 8. Kevadilmad (Lisa 9)

1. Varvi kdesoleva kuu nimetusega kast.

2. Taida vaatluskalender. Varvi sobivad kastid.
Todleht 9. Suveilmad (Lisa 10)

1. Varvi kdesoleva kuu nimetusega kast.

2. Taida vaatluskalender. Varvi sobivad kastid.



Lisa 2

TOOLEHT 1. AEDVILJAD

1. KIRJUTA PUUDUVAD A-TAHED. LOE.

PORG __ND

K__RTUL

TOM _ T

2. VARVI TAIMEDEL SEE OSA, MIDA TARVITAME TOIDUKS.
UHENDA JOONEGA TAIM JA NIMETUS.

%

SIBUL

TOMAT

KAALIKAS

KAPSAS

PORGAND

KARTUL

KORVITS




Lisa 3
TOOLEHT 2. RISTSONA AEDNIKULE

1. LAHENDA RISTSONAI

N

1

VIHMAUSS PAIKE TIGU AMBER LILL REHA KONN

2. MIS TULT LAHENDUSEKS? JOONISTA SELLEST PILT.



Lisa 4
TOOLEHT 3. RAVIMTAIMED

1. MOODUSTA PAARID NII, ET SAAD KOKKU RAVIMTAIME
NIME.

LEHT
NUKK

OIS
{7|  TEE NOGES
%§§€/ PARNA LEHT

3. LITGU MOODA JOONT. SAAD TEADA, MILLE VASTU
RAVIMTAIM AITAB.

X RS

TEELEHT  __ NURMENUKK PARNAOIED

KRIIMUSTUS | | KULMETUS || HAMBAVALU UNETUS




Lisa b
TOOLEHT 4. TAIMED JA AIAELANIKUD

1. LETA JA LOENDA KOKKU TAIMED NING ATAELANIKUD.
KIRTJTUTA KASTI, MITU ON. VARVI.




Lisa 6
TOOLEHT 5. VARVILINE LIBLIKAS

1. MIS VARVI ON LIBLIKAS? ARVUTA JA VARVL.

1 = PUNANE 4 = KOLLANE
2 = ROHELINE 5=ROO0OSA
3 = SININE 6 = PRUUN




Lisa 7

TOOLEHT 6. SUGISILMAD

1. VARVI KAESOLEVA KUU NIMETUSEGA KAST.

SEPTEMBER

OKTOOBER

NOVEMBER

2. TAIDA VAATLUSKALENDER. VARVI SOBIVAD KASTID.

E

T

K

N R

L

PAIKESELINE

g

PILVINE

VIHMANE

TUULINE

4

LUMINE




Lisa 8

TOOLEHT 7. TALVEILMAD

1. VARVI KAESOLEVA KUU NIMETUSEGA KAST.

DETSEMBER

JAANUAR

VEEBRUAR

2. TAIDA VAATLUSKALENDER. VARVI SOBIVAD KASTID.

E

T

K

N R

L

PAIKESELINE

g

PILVINE

VIHMANE

TUULINE

4

LUMINE




Lisa 9

1. VARVI KAESOLEVA KUU NIMETUSEGA KAST.

TOOLEHT 8. KEVADILMAD

MARTS

APRTILL

MAT

2. TAIDA VAATLUSKALENDER. VARVI SOBIVAD KASTID.

E

T

K

N

0

PAIKESELINE

<D

PILVINE

]
1 [}
Ty

VIHMANE

TUULINE

i

Ll VAR

LUMINE

AIKE




Lisa 10
TOOLEHT 9. SUVEILMAD

1. VARVI KAESOLEVA KUU NIMETUSEGA KAST.

JUUNI JUULT AUGUST

2. TAIDA VAATLUSKALENDER. VARVI SOBIVAD KASTID.

E T K N

L

PAIKESELINE

g

PILVINE

VIHMANE

B

TUULINE




Lisa 11

Teine vaatluspunkt ,Salajased Soovikivid

Juhend Opetajale
OPPETEGEVUSE EESMARGID VAATLUSPUNKTIS:

e laps tutvub rahvajuttude ja muistenditega;

e laps markab temale tuttavas kohas midagi uut;

¢ laps teab, et kivialune vdib olla kellelegi elupskg;

e laps kirjeldab tuntumate putukate valimust ja neeldpaiku;
e laps teab, et kask ja haab on lehtpuud;

e laps vaatleb kaske ja haaba, markab ja kirjeldald@erinevusi vdi sarnasusi.

VAATLUSPUNKTI KIRJELDUS
Vaatluspunktis (vt kaart Lisa 32) asuvad neli eransuurusega ringikujulist muruala,

millest Ghel kasvavad kolm haaba ja Uhel kolm kaklkeskede all on viis suurt kivi, mille
peal istudes saavad lapsed kuulata 6petaja poodtaiud lugusid. Lugusid ja jutte voib
Gpetaja valida vastavalt aastaaegadele ning orallstihte kivi on vdimalik paigast
ligutada ja uurida, kes seal all elavad. Jutulg6ikuulamise jarel on hea suunduda uurima
vaatlusalust objekti.

Lisaks vdib ette kujutada, et tegemist on soovidéga — nendelt alla htipates voib
endale vdi oma sdbrale midagi head soovida. Sasaab kividele usaldada oma saladuse,

sest nad vaikivad ja ei raagi edasi. (Sarap, 2010).

ABIKS MAARAMISEL
Raamatud

.Eesti taimede kukeaabits* (Kukk, 2009);
,S0fi lilleretk” (Casta & Mossberg, 2008);
»S0fi puuderetk” (Casta & Mossberg, 2008);
~Euroopa putukad” (Chinery, 2005);

,KOik aialoomadest* (Chandler, 2009);
,KOik liblikatest" (Oates, 2009).

Digiméaéarajad nutitelefonile ja veebipdhiseks kamiseks

e ,Puud, p66sad ja rohttaimed” (Nimis et al., 2011):
http://www.ut.ee/ial5/k2n/eFloora/Eesti/computetiops/1.html

o Kes kais?" (Mannil, P., & Jdgisalu, J. (2012):
https://itunes.apple.com/us/app/kes-kais/id492583F =8



SOOVITUSLIKUD ULESANDED LASTELE (T&ht, 2004a; Némné& Joost, 2007;

Raadik, 2009; Tdhk, 2010; Autori idee):

elu mullas; uuri luubiga; keda v6i mida naed;

eralda paelaga ruudukujuline murulapp ja uuri sedbiseid putukaid néed, mitu neid
on;

uuri kivi; millise kujuga ja mis varvi ta on;

katsu kivi; kirjelda seda (soe, kulm, sile, karehme, kdva ....);

uuri, vaatle ja katsu kaske; mis varvi on tema koarsee sile voi kare;

arutle, mida saab inimene kase erinevatest osadksistada;

uuri ja vaatle kaselehte; millise kujuga see orilimei on serv; kirjelda;

uuri, vaatle ja katsu haaba; mis varvi on tema koorsee sile voi kare;

uuri ja vaatle haavalehte; millise kujuga see ofljma on serv; kirjelda;

vordle kaske ja haaba; kumb on pikem, kumb on ljhmeitised erinevused voi
sarnasused on nende puude lehtedel,

modda puuttvede ja kivide Umbermdotu;

loenda, mitu kivi, kaske ja haaba on sinu lahedal.

SOOVITUSLIK LUGEMINE OPETAJALE TAUSTAINFOKS:

.Metoodiline kogumik projekti ,Looduskoolitus laste aia- ja algklassibpetajatele”

raames koostatud koduto6dest(2008):

Oper, S. ,Kuidas kivid tulevad?*, Ik 24;

Saarne, M. ,Kas puu elab?“, |k 6

Aleksejev, E. ,Miks puud on olemas?”, |k 129;
Aleksejev, E. ,Miks puudel on koor?*, Ik 132;
Aleksejev, E. ,Miks puudel on lehed?*, Ik 133;

Sarv, M. ,Kuidas néeb leht seest valja?“, lk 27;
Teder, M. ,Miks on kasel koor valget varvi?“, k@0
Hindremae, E. ,Mida saab teha kasekoorest?*, |k 52;
Luik, M. ,Kas vihmaussid kulmuvad talvel ara?“,164;
Vassus, E. ,Kas mutil muld silma ka laheb?*, Ik 4;
Hindremae, E. ,Kas tigu on tdesti laisk, et nii asglt ligub?“, Ik 7;
Lumeste, R. ,Kuidas kasvab teokarp koos teoga?23tk
Vassus, E. ,Miks on teol silmad sarvede otsas?11Ig;
Teder, M. ,Kuidas sipelgad hammustavad?“, |k 31.



SOOVITUSLIKUD LUULETUSED JA JUTUD:
~Pokulood” (Valter, 2004):

e _Kasemahl, Ik 21; e _Mutid“, Ik 97.
e _Miks haavalehed véarisevad?*, lk 85;

.Maaraamat® (Taht, 2004a):

e  Ehituskivid®, Ik 26; e Nimed kividele®, Ik 28.

.Eesti lasteluule kuldraamat* (Krusten, 2008):

e Kangur, K. ,Sajajalgne®, lk 92; e Niit, E. ,Selged maikuu ilmad*, Ik 115.

~Eesti muinasjuttude kuldraamat® (Krusten, 2009):

e Tigane, L. ,Sisaliku suured e Pukk, H. ,Muti mure®, Ik 101;
sugulased®, Ik 51; e Kory, J. ,Veteema heategu®, |k 158.

~Eesti lastejuttude kuldraamat” (Saar, 2010):

o Vilep, H. ,Vett pritsiv kivi“, |k 111.

~Eesti muistendite kuldraamat® (Krusten, 2010):

e Eisen, M. J. ,Miks haavalehed véarisevad®, Ik 40;
e Kao, H. ,Miks haavalehed varisevad”, |k 41;
e Einer, K. S. ,Kalevipoja voidukivi, Ik 271.

,Nahka lood* (MTU Koolitus- ja Ndustamiskeskus HARED, s.a.):

e Tommula, E. ,Nahka kohtab e Koppel, Z. ,Tigu Viguri dhulend*;
kummalisi sipelgaid*; e Arro, K. ,Kuidas tigu otsustas endale
e Kabi, K. ,Vihmauss Jussi lugu®; maja saada“.

e Targama, P. ,Nahka ja tigu*;

MOISTATUSED:
.Maaraamat" (Taht, 2004a):

Olen kundjal ristiks ees? (Kivi)

»,1000 madistatust, 500 vanasdna(Saimre, 2010):

e Keegi ei hirmuta, aga variseb? (Haavaleht)

e Talvel jAnku teda kiusama kipub, oksi nérib ja kdal rikub. Vaarispuuks teda ei
raiuta mitte, masin teeb temast vabrikus tikke7afha

e Kodu tal metsas, aias ja aasal; lahed sauna, v@temhsa; ehteks tuppa kevadel tood,
maitsvat ja heledat mahla ka jood? (Kask)

¢ Roheline, kuid rohi ei ole; valge, kuid lumi ei pléhar, kuid juukseid ei ole? (Kask)



Valge poiss rohelised juuksed? (Kask)

Pikk lehm, magus piim? (Kask)

Kaib igal pool, ei tdsta jalgagi majast vélja? (Mg

Mees kannab maja seljas? (Tigu)

Must kui tont, aga tont ei ole; tuhnib kui sigaaaiga ei ole; lendab kui lind, kuid
lind ei ole? (Sitikas)

SOOVITUSLIKUD MANGUD JA MANGULISED TEGEVUSED:
.Pakapikurada“ (Aher, 2005):

e ,Maéara puu tema tive imbermdddu »Arva ara, kes see on ja mida ta teeb”,
jargi“, Ik 45 lk 47;

2Jurime vaikeloomi, Ik 45; e ,Pane kivi elama®“, lk 48.

~Putukate pood*, Ik 51,

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):

e Kolmringi“, Ik 15; e ,Ring suure koiega®, Ik 49 (voib
e Konelev kivi“, Ik 20; mangida ilma koieta, kasutada
e  Kaed ette, Ik 47; ringikujulisi muruplatse);

e ,Rutmimangud®, Ik 46; e Kivi duel“, lk 85.

e ,Ulesandeid meeltele®, Ik 71;

.Metsatotsi rajad“ (Tohk, 2010):

»Pime uurija“, Ik 139; e Vaikesed ja suured minu Umber*, Ik
~Sajajalgse teekond*, k 144; 194,

,=Ussi rada“, Ik 145; .Kivialused*, Ik 196;

.Kalevipojaks saamine”, |k 146; »1eo teekond", Ik 227;

JKiviorkester”, Ik 153; »Vihmaussi vodrastemaja“, |k 227;
,Vaikeste loomakeste koosolek", Ik ~Putukakoguja“, Ik 227;

162; ,Kuue jalaga tegelane*, |k 227.

e ,.Maa joud®, lk 193;

JUHENDID TOOLEHTEDELE 10-11
Tooleht 10. Salajased soovikivid (Lisa 12) — NUPUKEE!

1. Loe ja varvi sobivate sdnadega kivid. Kivi oli kad®es ...

2. Kivide juures kasvavad kased ja haavad. Mitu neiel Kirjuta kastidesse Gige
number.
3. Leia kase ja haava leht. Varvi need.
Todleht 11. Soovikivid ja s6brad (Lisa 13)
1. Mitu kivi on kaskede all. Varvi vastav arv.

2. Tdémba ring Umber nendele, keda sa kivi all kohtagédvi.



Lisa 12
TOOLEHT 10. SALAJASED SOOVIKIVID

1. LOE JA VARVI SOBIVATE SONADEGA KIVID.
KIVI OLI KATSUDES ..

—

/ “\\\
1/ SOE

& -
MARG

2. KIVIDE JUURES KASVAVAD KASED JA HAAVAD. MITU NEID
ON? KIRJUTA KASTIDESSE OIGE NUMBER.

KASK HAAB

3. LEIA KASE JA HAAVA LEHT. VARVI NEED.

QEE



Lisa 13
TOOLEHT 11. SOOVIKIVID JA SOBRAD

1. MITU KIVI ON KASKEDE ALL? VARVI VASTAV ARV.

Y oy O
ey D

2. TOMBA RING UMBER NENDELE, KEDA SA KIVI ALL
KOHTASID. VARVI.

LIBLIKAS

S

VIHMAUSS LEPATRIINU KAKAND

ot

SIPELGAS KIVIHARK TIGU




Lisa 14

Kolmas vaatluspunkt ,Konna Kodu

Juhend Opetajale
OPPETEGEVUSE EESMARGID VAATLUSPUNKTIS:

e laps vaatleb ja uurib tiigi loomastikku;

e laps vaatleb ja uurib tiigi taimestikku;

e laps oskab kirjeldada konna arengu erinevaid etéppi, kulles jne);

¢ laps mdoistab ning markab enda ja teiste tegevuge jamdagajargi keskkonnale;

¢ laps teab veekogudega seotud ohtusid.

VAATLUSPUNKTI KIRJELDUS
.Konna Kodu" (vt kaart Lisa 32) on paik, kus lapsathvad vaadelda ja uurida tiigi

loomastikku ning taimestikku. Kuna tiigi Umbrus ioimeste poolt reostatud, maas vedeleb
palju igasuguseid jdatmeid, on oluline, et lapsathiaksid voimalusel kummikuid voi
saapaid. Samas on see hea paik, kus saab lastéan#nis juhtub loodusega kui inimene
sellest ei hooli.

Kevaditi on lastel vdimalik kuulata konnade krooksst, vaadelda konna kudu,
suvepoole ka konna ning vesiliku kulleseid. Lisaliavad lapsed teadmisi kahepaiksete
arengu etappidest. Kuna vees elab palju organismpfnev seda ka luubiga uurida. Selleks
tuleb dpetajal kopsiku voi mone muu anumaga pistttwdtta ja mingile madalale alusele (nt
kandikule) valada. V6ib kasutada ka topsidega ltges, mille kaaneks on luup). Et leida
erinevaid organisme, v@ib vett vétta nii pinnalt ka pdhjast. Kindlasti tuleb lastele
tutvustada veekogudega seotud ohtusid — nii suv{sistigav vesi, varingu oht jarsul kaldal
jmt) kui ka talviseid (nt orn jaa jmt).

Lisaks luubiga vaatlemisele, vdib tiigivett rihmeaka viia, ning lasteaias oleva
mikroskoobi all uurida. Oluline on vesi samal v@ligmisel paeval tiiki tagasi viia, et valtida
sealsete elanike hukkumist. EKks ole ju Opetajanastundlik suhtumine ka kdige pisemasse
olevusse heaks eeskujuks laste keskkonnasobradikuysnemisel.

Opetaja saab laste téahelepanu poorata tiigi kallaasvavatele taimedele ning puudele.
Lastega saab arutleda, et miks need taimed juska®eavad. Lisaks vaatlemisele ja
uurimisele, jutustab vdi loeb dpetaja vastavatemsmatte, muistendeid, luuletusi ning
mangib lastega teemakohaseid mange. Vaatluspuwrkssovitav kaia erinevatel

aastaaegadel, et jalgida muutusi selles paigas.



ABIKS MAARAMISEL
Raamatud

e _Tiigielu aabits” (Vainola & Turovski, 2011);

e Euroopa kahepaiksed ja roomajad“ (Arnold, 2004);
o Eesti taimede kukeaabits* (Kukk, 2009);

e Euroopa putukad“ (Chinery, 2005);

o KO0ik aialoomadest” (Chandler, 2009).

Digimaérajad nutitelefonile ja veebipdhiseks kasiszks

o Eesti Kahepaiksed” (Sinijarv & Adrados, 2011):
https://itunes.apple.com/us/app/eesti-kahepaik$482735888?mt=8

e ,Puud, p6dsad ja rohttaimed” (Nimis et al., 2011):
http://www.ut.ee/ial5/k2n/eFloora/Eesti/computetiops/1.html

SOOVITUSLIKUD ULESANDED LASTELE (Raadik, 2009: T6hR010:
Autori idee):

e plla kahva abil tiigielanikke; aseta need veegietédd anumasse; uuri ja vaatle

luubiga; loenda, mitu neid on; pula Opetaja abégald saada nende olevuste nimed;

e vaatle, mis taimed kasvavad tiigi kallastel; kadteende taimede nime;

¢ vaatle, mis taimed kasvavad vee sees; kas teace naintede nime; plita valja uurida;

e kevadel vaatle kudu; jutusta, mida see sulle mednut

e vaatle kulleseid; keda nad sulle meenutavad; kdondéaiskasvanud konnaga
sarnased; kirjelda, mis erinevused neil taiskasst&mnnaga on;

e konnade kargamine — moodustada kaks voistkondajjstanest paari meetri
kaugusele asetada mérk; lapsed hippavad konnakdmibelr margi ja tagasi, andes
teate edasi (nt plaksu) jargmisele vdistlejaledabivdistkond, kelle likmed
|6petavad esimesena,;

e VOistlust saab teha ka paberist volditud konnadeglamise dpetuse leiab raamatust
»Origami ise meisterdamiseks” (Kénno, 2007); lisaksraamatus dpetused, kuidas
voltida kullest ja kiili;

e vaatle tiigi mbrust; mis seal on hasti, mis haliygsonista pilt, mida sina teisiti
teeksid;

e vaatle tiigi imbruses lendavaid vdi siblivaid puik keda négid; uuri jarele nende

nimetuse.



SOOVITUSLIK LUGEMINE OPETAJALE TAUSTAINFOKS:

e Tiigielanikud“ (Tiigielanikud. Muraste looduskool, s.a.)

SOOVITUSLIKUD JUTUD JA LUULETUSED:

,Ernst Enno. Uks rohutirts laks kdndima“ (Niit, 2003):

e Pilliroos”, Ik 79.

.Pokulood” (Valter, 2004):

e _Konnade armastus®, lk 29.

.Leiutajatektla Lotte” (Kivirahk, 2006):

e ,22. peatikk, milles Lotte otsib kolmandat voistiigja Klaus jutustab loo néljastest
konnadest®, Ik 177.

»Eesti lasteluule kuldraamat” (Krusten, 2008):

e Merilaas, K. ,Kevad*, Ik 108;
e Grenzstein-Piirikivi, A. ,Viisk, pois ja dlekdrstk 206.

»Eesti muinasjuttude kuldraamat® (Krusten, 2009):

e Kao, H. ,Sugav konnaema“, Ik 98. )

~Eesti muistendite kuldraamat® (Krusten, 2010):

e Eisen, M. J. ,Miks paju kraavikaldal e Eisen, M. J. ,Meelespead”, Ik 43;
kasvab?“, Ik 39; e Kao, H. ,Jarvede randamine*, Ik 76.

,vene muinasjuttude kuldraamat* (Baljasnoi, 2010):

e Vene rahva muinasjutt ,Konn-tsaarititar®, Ik 26.

.veeraamat* (Taht, 2003):

e Veekogud®, Ik 5; e ,Veemaailm®, Ik 6.

,Nahka lood“ (MTU Koolitus- ja Ndustamiskeskus HARED, s.a.):
e Pikkor, K. ,Mees kalal*.

»Sitasitikas Sass ja kirpvahi Kribu otsirdannakul ehk miks on meie veekogud nii
reostunud” (Liivak & J6hvik, 2013a):
interaktiivne digiraamat asub aadressil http://sasgeavasta.ee/sass2/



MOISTATUSED:
»,1000 madistatust, 500 vanasdna(Saimre, 2010):

e Kargan kuival, ujun vees, olen mdlemal pool me&ssh()
e Lombilambukene, tiigitallekene kikitas kilatanav@d®@nn)
e POllu keskel lamab peegel, rohelise raami ja siklizasiga? (Tiik, jarv)

SOOVITUSLIKUD MANGUD JA MANGULISED TEGEVUSED:
.Pakapikurada“ (Aher, 2005):

e Vaatleme tiiki“, Ik 37.

»2Aiatuuliku askeldused” (Aher & Tuusti, 2005):
e  Kalad ja kahepaiksed®, |k 21.
,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):

e ,Toonekurg, konn ja saask"”, (vt e ,Ojake", Ik 74;
,Kass, varblane ja hiir*), Ik 24; e Kalur®, Ik 75;
e vt lisa“ Ik 68; e ,Konnakargamine®, lk 88.

.Metsatétsi rajad” (Tohk, 2010):

e Vaikeste loomakeste koosolek®, Ik ,Konnakudu®, Ik 225;
162; e ,Tiigi maailm®, Ik 225.
»Tigielanikud*

igale mangijale on vajalik Uks hularbngas (v6i mgdaistatud ring). Mangijad
asetavad ronga enda korvale maha. Rdngas on kajutld. Mangu juhendaja hakkab
Utlema loomade vdi taimede nimetusi. Kui nimetatuimiga seotud (elab vdi kasvab
tiigis), hiippavad lapsed ronga sisse; kui ei otelgk jadvad ronga korvale seisma.
(Méangud. Muraste Looduskool, s.a., para 6)

JUHENDID TOOLEHTEDELE 12-14:
Tooleht 12. Elu tiigivees (Lisa 15)
1. Varvi need loomad, keda sa tiigivees nagid.

2. Joonista, keda vdi mida sa tiigivees veel nagid.
Tooleht 13. Konna areng (Lisa 16)

1. Millises jarjekorras toimub konna areng? Kirjutastdesse vastav number. Varvi.
Tooleht 14. Konna toidulaud (Lisa 17)

1. Uhenda joonega, keda v&i mida konn soob.



Lisa 15
TOOLEHT 12. ELU THIGIVEES

1. VARVI NEED LOOMAD, KEDA SA TIIGIVEES NAGID.

KIILIVASTNE

sOUDIK

s=p

KONNAKULLES

VESIJOOKSIK

2. JOONISTA, KEDA VOI MIDA SA TIIGIVEES VEEL NAGID.



Lisa 16
TOOLEHT 13. KONNA ARENG

1. MILLISES JARJEKORRAS TOIMUB KONNA ARENG?
KIRJUTA KASTIDESSE VASTAV NUMBER. VARVTI.




Lisa 17
TOOLEHT 14. KONNA TOIDULAUD

1. UHENDA JOONEGA, KEDA VOI MIDA KONN SOOB.




Lisa 18

Neljas vaatluspunkt ,Sébrad Puud*

Juhend Opetajale
OPPETEGEVUSE EESMARGID VAATLUSPUNKTIS:

e laps nimetab ja kirjeldab tuttavaid puid;

¢ laps nimetab leht- ja okaspuude erinevusi;

¢ laps saab teadmisi puude vajalikkusest loomadeterjestele;
e laps kaitub loodust saastvalt;

e laps oskab nimetada tuntumaid paigalinde.

VAATLUSPUNKTI KIRJELDUS

Vaatluspunkt (vt kaart Lisa 32) asub Tartu Puukpaligis, kus kasvab palju erinevaid

puuliike. Lapsed dpivad tundma puid, saavad teleekaydi mis on puudega seotud. On hea,
kui valitud teemad ning tegevused juhivad lastelgganu eluks vajalikele tingimustele
(valgus, soojus, niiskus, muld ja toitained mullasfutvustaks elukooslusi pargis. Kindlasti
tuleb lastega eelnevalt kokku leppida pargis kéisemeeglid.

Sugisel on hea aeg tutvustada lastele lehtpuitiery&ask, tamm, hobukastan, parn ja
pihlakas ning vdorliigina mandzuuria pahklipuudsdks saab korjata puude lehti ja vilju,
mangida nendega erinevaid mange ja kasutada néstensamiseks. Talvel on hea aeg, et
tutvustada okaspuid — kuuske ja mandi (lisaks kaeenandi ning ebatsuugat). Samuti on
talvel hea vBimalus vorrelda igihaljaid ja suveadaljpuid ning tundma dppida pargis
toimetavaid paigalinde — neid vaadelda ja neilaiteiia. Kevadel saavad lapsed jalgida
puude Gitsemist ning kuulata, jalgida ja tundmaidpgaabuvaid randlinde. Véimalusel voib
parki viia ka pesakaste.

Lisaks jutustatud lugudele saab dpetaja lasteleistiida puudega seotud uskumusi,
esivanemate kombeid ja rahvatraditsioone. Opetajakebiks raamatud ,Puude juurde*
(Relve, 2007), ,Loodus on lahedal“ (Kuresoo, 200ihg valik mé&aramiseks pakutud
allikaid.

ABIKS MAARAMISEL

Raamatud

e ,Opime linde tundma“ (Hammond, 2007);

e Eesti taimede kukeaabits* (Kukk, 2009);

o Sofililleretk” (Casta & Mossberg, 2008);

e ,Sofi puuderetk” (Casta & Mossberg, 2008).



Digiméaéarajad nutitelefonile ja veebipdhiseks kamisks

»Puud, pddsad ja rohttaimed” (Nimis et al., 2011):
http://www.ut.ee/ial5/k2n/eFloora/Eesti/computetiops/1.html

»1alvine linnuaabits” (Kinks, 2012):
https://itunes.apple.com/gb/app/talvine-aialinnutsdd 49992026 3?mt=8
~Eesti puudel kasvavad suursamblikud* (Nimis, Mo Randlane & Saag, 2011):
https://itunes.apple.com/ee/app/eesti-puudel-kaslav
suursamblikud/id397980285?mt=8

~Seeneaabits” (Raitviir, 2012):
https://itunes.apple.com/ee/app/seeneaabits/idFBAP Mt=8

.Kes kais?* (Mannil, P., & Jogisalu, J. (2012):
https://itunes.apple.com/us/app/kes-kais/id492583F =8

SOOVITUSLIKUD ULESANDED LASTELE (Ndmme & Joost, 2@0Palu, 2008;

Raadik, 2009; Tdhk, 2010; Autori idee):

leia enda nime algus- voi I0putdhe jargi puuT(nin —tamm; Ep — pihlakas);
korja paaris/paaritu arv lehti, vilju, oksi;

kuula ja loenda méttes, mitu plaksu &petaja teeljaksama palju puulehti;

korja kaasa varvilisi vahtralehti; rihmas saad naglile ajada ja meisterdada
leheussi;

korja viirpuu marju; rihmas saab nendest meisterdaarjakeesid; talvel parki
tulles riputa need puuoksale, et linnud saaksidsul

leia lehe vai vilja jargi dige puu;

leia enda jala-/kaelaba pikkune puutokk ja kirjoniallale/lumele oma nimi;

pargis kasvavad lahestikku umbes 10 kaske; leid iils; saad mangida seal
puukulli (nn ,koduks* on ainult kased);

otsi 10 kastanimuna/tammetdru/kabi/péhklit; tee iing, 2-st silmad, 1-st nina;
lisaks otsi Uks puutokk, mille saad panna suuksnisiaa oma pilt puulehtede vm
materjaliga;

katsu kotis olevaid esemeid (kastanimunad, tammet@ksad jmt); vota Uks ese
pihku ja kirjelda, mis kujuga see on; proovi ilm@atamata ara arvata, mis see on;
lapsed seisavad ringis, ndoga ringi keskele, kéka taga; dpetajal on nelja
erinevat sorti esemeid (tammet6rud, kastanimureadkatrbid, kivid); Opetaja
asetab igale lapsele pihku 1 eseme; laps komb#ibed vaatamata; jarjest
hakkavad lapsed ttlema oma eseme kohta omadus#arfadussdna korraga);
kui teistele lastele tundub, et see omadus sobitekde esemega, vbivad nad

likuda omadussona Oelnud lapse selja taha; kgiel@aundub, et keegi teine Utles



ka tema esemega sobiva omaduse, vOib ta liikutialggse selja taha; mang kaib
kuni on moodustunud 4 gruppi; seejarel kontrolskkas ollakse diges grupis;
mdoddda ndoriga puuttive jAmedust; kutsu sdber apidke kdige jamedam/peenem
puu;

kallista puud; pane kdrv vastu koort; mida sa kdule

katsu puude koori; kas erinevatel puudel on Uhaseigoor; on need siledad voi
karedad; kirjelda;

vOta valge joonistuspaber ja rasvakriit; kutsu s@mpi; sdber hoiab paberit vastu
puuttive, sina hdorud rasvakriidiga paberit; pabdgkib puukoore muster; nitd
tehke sGbraga vahetust; jaljendeid saab teha kanlestritest;

plla paikesepaistelisel paeval I16hna jargi manias léida;

leia pargist Ules kuusk ja mand; vordle neid; n@s on sarnast, mis erinevat;
vordle kuuse- ja méanniokkaid; kuidas nad oksalaikitvad; kummal on pikemad
okkad,;

leia kuuse- ja mannikabi; vordle neid; kumb on pik&umb on [ihem;

maha asetada korv/amber voi teha noorist ringeldypsoovivad kabidega tapsust
visata; voib teha ka kaks vdistkonda; kaks lastaa&d anumate voi ringide juures
ja loendavad tabamusi; kumb vdistkond saab rohlkdranusi on voitnud,;

kuulata; kas kuuled mdne linnu haalt; proovi tssl&da; kas tunned seda lindu;

on see paiga- voi randlind,;

SOOVITUSLIK LUGEMINE OPETAJALE TAUSTAINFOKS:

.Metoodiline kogumik projekti ,Looduskoolitus laste aia- ja algklassidpetajatele”

raames koostatud koduto6dest(2008):

1. Sugqis:

Luik, M. ,Miks on vahtral tuulerduged?*, Ik 50;

Luik, M. ,Miks lehed langevad?“, |k 78;

Rooba, V. ,Miks lehed puudel on varvilised?“, lk;81
Aleksejev, E. ,Miks puud on olemas?*”, lk 129;
Aleksejev, E. ,Miks puudel on koor?*, Ik 132;
Aleksejev, E. ,Miks puudel on lehed?*, Ik 133;
Lumeste, R. ,Miks puudelt lehed langevad?*, Ik 135;
Teder, M. ,Miks sigisel puulehed pruuniks muutuvatk?138;
Aleksejev, E. ,Miks tammel on torud?“, |k 140;
Aleksejev, E. ,Miks vahtrapuul on ninad?“, |k 143;
Aleksejev, E. ,Milline puu seest vélja ndeb?", &1



2. Talv:

Vassus, E. ,Miks ei tule okaspuudel okkad ara?§1k
Aleksejev, E. ,Miks okaspuud pole talvel raagudk*101;
Hindremae, E. ,Miks on rasvatihased uudishimuliK(ydk 111.

3. Kevad, suvi:

Lumeste, R. ,Miks linnud laulavad?*, Ik 84;
Aleksejev, E. ,Miks puud on olemas?”, |k 129;
Aleksejev, E. ,Miks puudel on lehed?*, Ik 133.

SOOVITUSLIKUD JUTUD, LUULETUSED, MOISTATUSED JA VARSONAD:

1. Sugis:
.Eesti lasteluule kuldraamat* (Krusten, 2008):

Mand, H. ,Sada nagu*, Ik 128; e Arder, O. ,Pisike puu®, Ik 236.
Tungal, L. ,Oktoober”, lk 144;

.Eesti lastejuttude kuldraamat® (Saar, 2010):

Laas, H. ,Lehesadu®, Ik 121.

,Nahka lood“ (MTU Koolitus- ja Ndustamiskeskus HARED, s.a.):

Kaljusoo, I. ,Seiklus tammepuu e Saarse, L., & Kundla, M. ,Kes on
all’; kauneim ilma peal?*;
Kurik, K. ,Muki mure ja rodm*; e Eskel, K. ,Lugu armastusest".

Juhanson, H., & Laane, E.
,Hommik metsatalus";

Mdistatused:
»,1000 madistatust, 500 vanasdna(Saimre, 2010)

Suvel haljas, talvel paljas? (Lehtpuu)

Suvel kuub tal roheline, saabub stigis — stinnib kmeb ntud péris kirjuks l&heb;
kirjult seda kannab vahe, varsti viskab selle méddael paljalt olla tahab?
(Lehtpuu)

Emand ehib aia taga, punased péarlid kaelas? (Rsllak

Emand méel, helmed kaelas? (Pihlakas)

Kasvades nad rohelised, maha langedes kollased, laraades muutuvad
mustaks? (Puulehed)

Missugust lehte ei saa lugeda? (Puulehte)

Uhel emal oli tuhat poega, k&igile andis kausikesaylt ise jai ilma? (Tamm ja
torud)

Selle puu pealt teise nina endale vdid votta? (Wahe



2. Talv:
,Pokulood” (Valter, 2004):

e Eku javares®, lk 101; e ,Mastimand®, Ik 129

~Puude juurde” (Relve, 2007):

e Parim vihmavarjupuu ja esimese koja mall®, Ik 77.

.Eesti lasteluule kuldraamat* (Krusten, 2008):

e Ranik, V. ,Siidisabad®, |k 68; e Jirisson, H. ,Rahn ratsepaks*, Ik
e Oro, J. ,Linnuke", Ik 70; 93.

»Eesti muinasjuttude kuldraamat® (Krusten, 2009):

e Kao, H. ,Vares Villemi joulud®, Ik 301.

~Eesti muistendite kuldraamat® (Krusten, 2010):

e Kuus, E. ,Lehed ja okkad®, lk 38; e Kao, H. ,Vares vaga linnukene®,
e Eisen, M. J. ,Puuvedu®, Ik 245; Ik 59.

~Eesti lastejuttude kuldraamat” (Saar, 2010):

e Kuus, E. ,Haruldused”, Ik 47; e Pukk, H. ,Tihane ja vanataat®, Ik
e Saar, O. ,Vennakesed*, Ik 102; 264,
e Saar, O. ,Kurb kuusk®, Ik 297.

Mdistatused:
»,1000 madistatust, 500 vanasdna(Saimre, 2010)

e Kaik heidavad rdéivad maha, aga kolm ei heida? (Kuosind ja kadakas)
e Kdik maailm ehib, aga kolm meest ei ehi? (Kuuskndhg kadakas)

e Siis, kui talvel mets on paljas, tema ikkagi ondmslmetsale on ehteks ju tema
roheline kuub? (Kuusk, méand, kadakas)

Uks porsas ja seitsekiimmend silma selja peal? @)

Kellel krobe kasukas? (Mand)

Vaike sObrake, punane kdhuke? (Leevike)

Mees elab metsas, raiub kirveta puid? (Rahn)

Puutbod teeb, ise sest s06b? (Rahn)

Terava nokaga meistrimees, ehitab Ghe aknaga r{Rédih)

Vaike sdbrake, kollane kdhuke? (Rasvatihane, kaniit)

Vaike poiss hallis kasukas, dues keksib, terakis#h® (Varblane)
Vanamees istub aia peal, hallid puksid jalas? {tdedis)



2. Kevad, suvi:
,Ernst Enno. Uks rohutirts laks kdndima“ (Niit, 2003):

e _Varblaste laul kevadel, Ik 35: e ,Uks linnuke Utles”, Ik 71.

.Pokulood” (Valter, 2004):
e Jaalohkuja“, Ik 81; e lgal oma pesa“, Ik 165.
e Suitsupaasuke”, Ik 151;

»Eesti lasteluule kuldraamat” (Krusten, 2008):

e Oro, J. ,Varane kuldnokk®, 1k e Tungal, L. ,Kevad®, |k 105;

102; e S00t, K. E. Jalle kevad, |k 107.
e Tekkel, P., & Hermann, J.

.Kevadel“, |k 104

~Eesti muistendite kuldraamat® (Krusten, 2010):

e Eisen, M. J. ,Lehmalipsja laul®, e Ka&o, H.,Laul on laul“, Ik 56;
Ik 52; e Jogisalu, H. ,Miks 66bik laulab
e Eisen, M. J. ,Mehiku laul, Ik 53; 00siti?*, lk 58.

~Eesti lastejuttude kuldraamat” (Saar, 2010):
e Raud, E. ,Kunnil*, Ik 72.

Madistatused ja vanasdnad
»,1000 madistatust, 500 vanasdna(Saimre, 2010)

e Must mees, kuldne suu, kodupaigale ta truu, istajarkatusel, trillerdab kui
hdbekell? (Kuldnokk)

e Tuleb siis, kui kevad kaes, rodmustad, kui tedalnéiistab ja laulu laseb, otsib
oma eluaset, kindlasti sa tunned teda, ta on I&ulslind? (Kuldnokk)

e Istub oksal uleval, laulab ,Kuku!*? (Kagu)

e Kukub, kukub, aga maha ei kuku ja haiget ei saa@® (K

e Ldoke toob Idunasooja, padsuke toob paevasooj tuidib 60sooja.
e Oobik tuleb siis vélja, kui ta ennast toomingaleletsse ara peita saab.

SOOVITUSLIKUD MANGUD JA MANGULISED TEGEVUSED

1. Suaqis:
.Pakapikurada“ (Aher, 2005):

»Puud sugisel”, Ik 29;

,Otsime volukepikest, Ik 32;
,vana tamme mdistatused”, |k 33;
»Tutvume tammega“, Ik 38;

JArva ara, mitu tammetéru on
kotikeses!, Ik 39;

,Uks, kaks, kolm — jookse puuni*,
Ik 40;



e ,Kes toob kiiremini kébid oma
majakesse?”, Ik 39 (mangida
kastanimunade voi
tammetdrudega);

»2Aiatuuliku askeldused” (Aher & Tuusti, 2005):

e ,Aastaajad. Muutused taimeriigis*, Ik 25.

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):

JlImamassaaz*, |k 16;
LOorav’, k 27;
,Vaibakudumine®, |k 34;
~Puumang®, Ik 34;

.Metsatotsi rajad” (Tohk, 2010):

¢ Reasta kastanid kinnisilmi“, Ik
141;

e ,Volulaegas®, lk 141;

e Kaed peidavad selja taga
saladust”, Ik 141;

e  Madistatamisrdodm®, Ik 142;

e  TOtsu-Totsu, anna edasi!”, Ik
142;

e Vasakukaeline®, Ik 143;

2. Talv:
.Pakapikurada“ (Aher, 2005):

e ,Tutvume manniga“, Ik 38;

e ,Kes toob kiiremini kébid oma
majakesse?”, Ik 39;

e ,Maara puu tema tlve
Umbermdddu jargi“, Ik 45;

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):

e ,Oravad ja kabid*, Ik 25;
e  Kabiuss", Ik 45;

~Metsatotsi rajad“ (Tohk, 2010):

,Kadunud asja teekond”, Ik 149;
,Haalime looduses”, Ik 176;

.Heal lapsel mitu nime*, Ik 178;
~-Manni- ja kuuseokkad®, |k 184;

.Maara puu tema ttve
Umbermdddu jargi“, Ik 45;
»,Muusika metsas®, lk 52.

.Sorteerimine”, Ik 37;
~Huvitavad looduskogud®, |k 41;
-Kabiuss*, Ik 45;

~-Rongiméang*, Ik 89.

.Metsatots volub”, Ik 149;

.Leia nahtu dmbrusest”, |k 149;
.Lapitekk Metsatotsile”, Ik 171;
,Leia sobiv paariline®, Ik 171,
~Saladuse voti“, Ik 176;
~-Metsatotsi tahed”, Ik 177;
.Lehed tuules®, |k 185;
.Lehesadu*, Ik 186;

.Kingitus kodule®, Ik 234.

»Arva ara, kes see on ja mida ta
teeb”, Ik 47 (mangida nt ,Mis puu
ma olen?*);

~Pakapikueine lindudega®, Ik 56.

~Kulmapoisid“, Ik 54;
~,Rongiméang", Ik 89.

~-Manni- ja kuusekabid®, |k 185;
,Linnu tanu“, 1k 185;
,Kuula vaikust“, Ik 189.



3. Kevad, suvi:
.Pakapikurada“ (Aher, 2005):

e  Linnukaupmees*, lk 22.

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):

e ,.Maailmapall®, [k 17 (méangida e Linnukaupleja®, lk 29;
puude voi lindude nimetustega); e _Lind lendab®, Ik 90.
e  Varesed ja varblased®, Ik 29;

.Metsatétsi rajad” (Tohk, 2010):

e ,Seljamdistatus”, lk 145; e ,Metsatottsi sénad”, Ik 177,
e Linnupesa“, |k 164; e ,Mits paikesepiste vastu®, Ik 217;
e ,Lendab, lendab®, Ik 165; e Joonistus loodusvarvidega*, Ik
e  Paasukese laul’, Ik 165; 222;
e Vastandid looduses", |k 175; e  Metsatotsi luup®, Ik 222.
~Puu elu®

Juhendaja ,volub" kdik mangijad puudeks, kes eiasaikohta vahetada. Mangijad
jaljendavad puu elutegevust.

Juhendaja tegevus Laste tegevus

e On kevad. Paike hakkab soojemalt Arkamist véljendav liigutus.
paistma ja puu arkab talveunest.

e Maapind soojeneb ja juured arkavad.

Maapinda uuristavad liigutused

jalgadega.
e Puu mahlad hakkavad liikuma. e Kukitamine ja joomist jaljendav haal.
e Lehepungad puhkevad. e Pungakujuliselt hoitud kaed avatakse

laiuvateks lehtedeks.
(Méangud. Muraste Looduskool, s.a., para 13)

JUHENDID TOOLEHTEDELE 15-20:
Tooleht 15. Lehed ja viljad (Lisa 19) — NUPUKALE!

1. Sobita tdhed linkadesse ja loe kokku mdistatus.

2. Tomba mdistatuse digele vastusele ring timber.
3. Uhenda leht ja vili. Varvi.
Tooleht 16. Puud ja viljad (Lisa 20)
3. Uhenda vili ja puu nimi. Varvi.
4. Arvuta.
Todleht 17. Okkalised s6brad — kuusk ja mand (Lis21)

3. Kirjuta joonele puu nimi. Loika ja kleebi pildid@e puu juurde.



Tooleht 18. Paigalinnud (Lisa 22) — NUPUKALE!
3. Kirjuta puuduvad tdhed. Varvi.
Tooleht 19. Kevadekuulutaja (Lisa 23) — NUPUKALE!
2. Loe ja Uhenda sdnad kehaosaga. Varvi.
3. Kirjuta joonele linnu nimi.
Tooleht 20. Mustrilised linnumunad (Lisa 24)
2. Kaunista linnumunad. Jatka mustrit.

3. Joonista kasti sisse 1 muna. Kaunista.



Lisa 19
TOOLEHT 15. LEHED JA VILJAD

1. SOBITA TAHED LUNKADESSE JA LOE KOKKU MOISTATUS.

S L E A

SUV__ L HALJA__, TALVE__ PALJ__S?

2. TOMBA MOISTATUSE OIGELE VASTUSELE RING UMBER.

OKASPUU

W

3. UHENDA LEHT JA VILI. VARVL




Lisa 20

TOOLEHT 16. PUUD JA VILJAD

1. UHENDA VILI JA PUU NIMI. VARVI,

SARAPUU

HOBUKASTAN

TAMM

PIHLAKAS

2. ARVUTA.

BO+F=__

VAHER




Lisa 21
TOOLEHT 17. OKKALISED SOBRAD — KUUSK JA MAND

1. KIRJUTA JOONELE PUU NIMI.
LOIKA JA KLEEBI PILDID OIGE PUU JUURDE.
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Lisa 22
TOOLEHT 18. PAIGALINNUD

1. KIRJUTA PUUDUVAD TAHED. VARVL.

HALLVARE ___



Lisa 23

TOOLEHT 19. KEVADEKUULUTAJA

1. LOE JA UHENDA SONAD KEHAOSAGA. VARVL.

NOKK

SILM

KERE

PEA

JALG

2. KIRJUTA JOONELE LINNU NIMI.

TIIB

SABASULED

ARANOZOrCR®




Lisa 24
TOOLEHT 20. MUSTRILISED LINNUMUNAD

1. KAUNISTA LINNUMUNAD. JATKA MUSTRIT.

2. JOONISTA KASTI SISSE 1 MUNA. KAUNISTA.



Lisa 25

Viies vaatluspunkt ,Ldvi Leo Liikluskool*

Juhend Opetajale
OPPETEGEVUSE EESMARGID VAATLUSPUNKTIS:

e laps teab, kuidas sbiduteed Uletada,;

e laps tutvub jalakaijatele ja jalgratturitele moedduklusmaéarkidega,

e laps teab jalgrattaga ja rulluiskudega soitmiseded)

e laps tunneb ja teab valgusfoori tulede varve jadedéhendust;

e laps oskab selgitada kus ja kuidas helkurit kanda;

e laps oskab nimetada ja kirjeldada erineva t66 teggha vajalikke sdidukeid

(prugiauto, kraanaauto, buss jne).

VAATLUSPUNKTI KIRJELDUS

Liiklus on osa laste igapaevaelust. Laps peab oaraadiiklussituatsiooni jalgimise ja

hindamise kogemuse (Liikluskasvatus enne kooli1208elleks, et laps julgeks ja oskaks
tanaval ohutult liigelda, vajab ta toetust ningrsamist. Ta Opib kdige paremini liikudes,
mangides ja taiskasvanuid matkides. Kdik, mis atuddapseeas, kinnistub ja kujuneb
kaitumisnormiks ka taiskasvanuna.

Vaatluspunkt (vt kaart Lisa 32) paikneb lasteaiaetas ldheduses. See on liiklustihe
ristmik (POhja pst — Jaama — SoOpruse pst), kusaasnw reguleeritud kui ka reguleerimata
dlekaigurajad ning laheduses (Sopruse pst-l) oreea margistusega liikumisteed
jalakaijatele ja jalgratturitele.

Vaatluspunktis saab laps tutvuda jalakéijale otuiate liiklusméarkidega ning vaadelda,
mis kujuga nad on. Saab arutleda ja vaadelda taatike tingimusi ning harjutada ohutut
teelletamist. Lisaks on vdimalus vaadelda erinetramspordivahendeid, tutvuda nende
Ulesannete ja vajalikkusega. Tanaval tuleb tahelep#htida ka eriotstarbelistele sdidukitele
(kiirabi-, politsei- ja paasteteenistuse autodn8t saab arutleda liiklusreeglite otstarbest ja
vajalikkusest.

Vaatluspunktis on soovitav kdia mitu korda dppeagsiksul. See annab vOimalus iga
kord dppida midagi uut ning samas korrata eelnégtut. Ohutust silmas pidades, tuleb

soovituslikke mange mangida lasteaia duealal.



SOOVITUSLIKUD ULESANDED LASTELE (Liikluskasvatus e®..., 2001: Fuchs,
2005; Erik & Kohari, 2005; Varava, 2010; Autori &le

e arutle, miks me paneme selga ohutusvestid selgaiikmnaga dppekéaigule laheme;

e leia liiklusmark, mis on ringi-/ruudu-/ristkilikululine/kolmnurkne;

e loenda, mitu marki on ringi-/ruudu-/ristkilikukuiged/kolmnurksed;

e vaatle ja naita ristmikul koht, kus jalakaija vaile tee minna;

e leia liiklusmark, mis naitab lGlekaigurada/jalgraieajalgteed/bussipeatust;

e enne kui Ule tee hakkad minema, tuleb vaadataakiasl ikka peatuvad voi mitte;
kummale poole tuleb esimesena vaadata;

e vOrdle imartuledega foori (3 tuld) ja jalakaijafo® tuld); mis neil on sarnane, mis
erinev; selgita, mida foorivarvid tdhendavad,;

e loenda, mitu autot seisab rivis, kui fooris polemane tuli;

e vaatle, kas koik autod on Uhesuurused; millisedwremad, millised vaiksemad;
miks on tarvis erineva suurusega autosid;

e mis tuleb autodel sumbutajast (heitgaasid, seesagsamida tanaval sisse hingame);
kas jalgrattal ka seda tuleb; miks on kasulik jed¢faga sdita; mida saavad
taiskasvanud teha, et tossu vahem oleks;

¢ loenda, mitu ratast on autol ja mitu jalgrattalpkaal on rohkem, kummal on vahem;

e vaatle, kas naed jalgratturit; kas tal kiiver onksrpeab kiiver peas olema,;

¢ arutle, millised asjad on veel vajaliku, et jalggaddit ohutum oleks (esituli, helkurid,
signaalkell jmt);

o Kkatse helkuriga — vajalikud vahendid on taskulahgtkur (vOib ka mitu olla) ja pime
ruum; valguskiir lasta silmade kérguselt helkujdenelkur peegeldub valgusallika
suunas tagasi; katses peab saama osaleda iga laps;

e katse: teha ruum hamaraks, votta kaks paberilebites must ja teine valge; vaadata
paberilehti umbes kimne meetri kauguselt; valgedalenamvahem naha, must aga
mitte, see lausa sulab Umbrusega thte; mida tumedamdi asi, seda vdhem ta

valgust peegeldab ning seepéarast seda hdmarasndilgs ei nae.

SOOVITUSLIK LUGEMINE OPETAJALE TAUSTAINFOKS:

e  Liikluskasvatusest lasteaias” (Sellenberg, s.a.);
e Liikluskasvatus enne kooli“ (2001).



SOOVITUSLIKUD JUTUD JA LUULETUSED:

»-Ema, palun loe mulle* (Tungal, 2000):

Tee, E. ,Suvi, suvi‘;
Farhadi, R. ,Valgusfoor®;

e Tee, E. ,Muri ja Miisu on mures®;
e Tungal, L. ,K&es on helkurite aeg".

»Taadu, palun loe mulle* (Tungal, 2002):

Tee, E. ,Kolme silmaga®,
Tee, E. ,Helkur*;

e Tee, E. Sebra“.

»Eesti lasteluule kuldraamat” (Krusten, 2008):

Leies, U. ,Muti metroo“, Ik 76;

Kao, H. ,Herilane sbidab janest",

Ik 201;

e Leise, U. Hiire auto“, Ik 80;
e Niit, E. ,Rongisait”, Ik 205.

,Liiklusmangud ja -tegevused® (Erik & Kohari, 2009):

Liiklusalane nadidend ,Sebra ja
valgusfoori saamislugu®, Ik 8;
~S0rmemang”, lk 20;
»ranaval“, Ik 54;

,LOVi Leo jutud® (Liiklus.ee)

,Ohtlik hoolimatu®;

,LOVi Leo stinnipaev*;

,LOVi Leo sbidab maale”;
,LOVi Leo pdrisev unuistus®;

MOISTATUSED JA VANASONAD:

LPargis®, Ik 54;
.Kelgumael“, Ik 55;
,Voidusait®, Ik 56.

.Kuidas Lovi Leo sbber haiglasse
sattus®;

.Kuidas Lovi Leo vanaonu juures
talvepuhkust veetis”.

»,1000 madistatust, 500 vanasdna(Saimre, 2010):

Kogu aeg teeb hoolsalt t66d, olgu péev voi olgusilihad séravad tal peas, kolm neid

uhestikku reas, jalgu ainult tks on all, seisaltigésaval? (Valgusfoor)
Seisab siin, seisab seal, seisab iga nurga pe#tRifimark)
Modda teed viib, kuhu vaja sind Uks vaike tore ma@i ratast alusmuuriks, viies

maja sees on tuuriks? (Auto)

Kui sul vaja t66le minna, maja sdidab tapselt smfauss)
Kaib kdik maailma labi, aga seisab Uhe koha pddbEaftee)

Ettevaatus on tarkuse ema.
Hooletus ees, dnnetus taga.
Parem karta kui kahetseda.
Silmad olgu ikka ees ja taga.



SOOVITUSLIKUD MANGUD JA MANGULISED TEGEVUSED:
,Liiklusmangud ja -tegevused® (Erik & Kohari, 2009):

.Ettevaatust, sGidutee!”, Ik 35;
,Voidusoitmine®, |k 36;
»Tanavaliiklus®, Ik 39;
LLiikluskeerises”, Ik 40;
~Tanaval“, Ik 40;

LJalutuskaik tanaval®, Ik 41;
.Kop-kop, kus sa elad?”, |k 43;
,Uleta soidutee!, |k 47;

»valgusfoor manguvaljakul®, lk 26;
~S0brale kalla®, 1k 27;

.Romula“, Ik 28;

,S0it ringrajal®, lk 30;

»Vilkuriga autod®, |k 31;

.Kelle eesbigus?”, lk 32;

~Helkurita jalakaijate voidujooks®, lk 33;
,Uhissdidukid®, Ik 34;

»rammetorukujuline helkur® (Zopp, 2012):

Materjaliks: paksem fliisriie (pruun, roheline), isekleepuvkugpaber (erinevad varvid),
niit, likuvad silmad, villane 16ng (jamedam ja &apam, vOib olla arutatud), riputamiseks
tugevamat paela voi no6ri ja soovi korral haakndel.

TOO0 kaik: 10igata fliisriidest tammetdru (1 tk) ja helkurpalst tammet6rule mitsid (2

tk). Kleepida torule mutsid, eelnevalt asetada e alla Idngast juuksetukk, aaristada
ndopndelapistes (kogu téru ulatuses). Kuumaliinpg@aldada silmad, kinnitada
riputusnoor nbela abil.

JUHENDID TOOLEHTEDELE 21-23:
Tooleht 21. Valgusfoor (Lisa 26) — NUPUKALE!

1. Arvuta ja saad teada, milline foorituli péleb. Vaainult pdlev tuli.

2. Kas selle fooritulega tohib lle tee minna? Tomlgelk@ vastusele ring imber.
Tooleht 22. Parem ja vasak (Lisa 27)
1. Kui minnakse paremale, kirjuta kasti p-taht. Kunmakse vasakule, kirjuta kasti v-
taht. Varvi pilt.
Tooleht 23. Helkur (Lisa 28)
1. Millise kujuga on sinu pereliikmete helkurid? Josiai



Lisa 26
TOOLEHT 21. VALGUSFOOR

1. ARVUTA JA SAAD TEADA, MILLINE FOORITULI POLEB. VARVI
AINULT POLEV TULL.

3=EIPOLE 4 - POLEB 5= EI POLE

2. KAS SELLE FOORITULEGA TOHIB ULE TEE MINNA? TOMBA
OIGELE VASTUSELE RING UMBER.

JAH El



Lisa 27
TOOLEHT 22. PAREM JA VASAK

—

1. KUI MINNAKSE PAREMALE, KIRJUTA KASTI P-TAHT. KUI MINNAKSE VASAKULE, KIRJUTA

KASTI V-TAHT. VARVI PILT.




Lisa 28
TOOLEHT 23. HELKUR

1. MILLISE KUJUGA ON SINU PERELITKMETE HELKURID?
JOONISTA.



Lisa 29

Kuues vaatluspunkt , Tarkusepood*

Juhend Opetajale
OPPETEGEVUSE EESMARGID VAATLUSPUNKTIS:

e laps teab, et prigi mahaviskamine on looduselekohtl

laps tutvub erinevate jaatmeliikidega — klaas, tplaaber, segapakendid, ohtlikud
jadatmed (elektripirnid, patareid jmt);

e laps tutvub kaupluse juures olevate erinevate jaiébmteineritega;

e laps teab, miks on oluline jdatmeid sorteerida;

e laps oskab kirjeldada asjade korduva kasutamisealdsi;

¢ laps saab teadmisi, kuidas kaupluses keskkonndsleraste sooritada.

VAATLUSPUNKTI KIRJELDUS

Vaatluspunktiks (vt kaart Lisa 32) on JaamamadidaeBiekauplus, mille territooriumil

asuvad konteinerid erinevatele jdatmetele, lisaksmfautomaat ning kogumiskast vanadele
patareidele. Opetaja saab eelnevalt lastele tutdagirahi (looduslikul teel maha, vette voi
mujale pudenenud looduslik materjal) ja prugi (ies®a toodetud materjal, mis reostab
keskkonda) erinevusi (T6hk, 2010), erinevaid jadiikeening kogumiskonteinereid:

e biolagunevate jaatmete konteiner;

e paberija papi konteiner;

e pakendikonteiner;

e ohtlikud jaatmed.

Lisaks saab tutvustada taaskasutusvoimalusi nédgdd, miks on prigi sorteerimine
oluline. Samuti on dpetajal vdimalus tahelepanurat@isaastlikkusele. Uheks véimaluseks
on kaupluse kilastamine — koos lastega vaadeldaukaing arutleda, kuidas osta nii, et jarele
jaaks vahem prigi. Lisaks saab lastele tutvustadéidata kaupluse juures olevaid erinevaid
kogumiskaste, ning arutleda mida kuhu panna. He&wnapsed votavad kodust kaasa
pudeleid, pakendeid, patareisid vmt, et siis |é&@apluse territooriumil sellele vastav koht.

Enne voi peale vaatluspunktis kédimist saavad lapsedlal koos dpetajaga labi viia
erinevaid katseid (nt prugi lagundamise katse),gitinvastavateemalisi mange ning kuulata
lugusid voai jutte. Lisaks vOib jadkmaterjalidestisterdada voi 6ppida ise paberit tegema.
Koos lastega voib veebivahendusel vaadata dpethikitifilmi ,,Juss sorteerib prigi*

(aadressil: http://www.ragnsells.ee/public/filesdusorteerib_prygi_ragn_sells_.swf)



SOOVITUSLIKUD ULESANDED LASTELE:

¢ leia konteiner, kuhu saab panna paberi ja papi;

¢ leia konteiner, kuhu saab panna pakendid;

e |eia taaraautomaat;

e leia kogumiskast patareidele;

e arutle, millist ostukotti loodusesdber kasutab, kgmberist, kilest vdi riidest;

e arutle, mis on kdige tdhtsam, milleta kohe Uldssaa hakkama.

SOOVITUSLIK LUGEMINE OPETAJALE TAUSTAINFOKS:

e paberi tegemise Opetugkuidas teha ise paberit?* (Soosaar, 2010);Uus paber®
(Tdhk, 2010);,Proovi ise pabermassi valmistada“(Taht, 2005, |k 13);

¢ meisterdused erinevatest korkidegKasulikud korgid* (Nurms, 2008);

e meisterdused munakarpidest.6busad munakarbid“ (Ormus, 2009);

e Qajalehest prugikoti voltimine ;Prigiraamat” (Taht, 2005, Ik 15).

~Jaatmete lagunemise aeg loodusegTohk, 2010):

e banaanikoor 1-2 aastat; e autorehv 100-200 aastat;
e plekkpurk 10-20 aastat; e plastist esemed, kilekotid 1000+ aastat;
e plekk 50-100 aastat; e klaas 1 000 000+ aastat.

SOOVITUSLIKUD JUTUD JA LUULETUSED:
.Prugiraamat* (Taht, 2005):

e ,Mis on pragi?“, Ik 5; e ,SOnnikuussid®, lk 20;

e ,Miks on vaja prugi sorteerida?”, Ik 8; e ,Kompostindu®, Ik 21;

e ,Pudelite kogumine*®, Ik 10; e Prigiauto®, Ik 22;

e ,Vanapaberi kogumine®, Ik 11; e Priagimagi®, lk 23;

e ,Miks on vaja paberit kokku hoida?”, e ,Mida teha tuppa toodud puudega?”,
lk 12; Ik 26.

.Eesti lasteluule kuldraamat” (Krusten, 2008):

e Leies, U. Hiire auto”, lk 80; e Wimberg ,Poeskaik", Ik 216.
e Trull, I. ,Mootorratturhiir®, Ik 80;

,Nahka lood“ (MTU Koolitus- ja Ndustamiskeskus HARED, s.a.):

e Ldhmus, V. ,Lilli korjamas®; e Laak, A. ,Kompostilugu*;
e \Viirna, A. ,Haire metsas”; e Musten, T. ,Kuidas Kajaka-Karla
e Kersalu, J., Rent, V., Tulver, A., kohtub Pudeli-Mulliga®;

Holm, M. A. & Vilberg, M. ,Néhka e Viirna, A. ,Pudeli-Mulli lugu®.

sGbruneb tuhneliga®;



SOOVITUSLIKUD MANGUD JA MANGULISED TEGEVUSED:
.Priagiraamat® (Taht, 2005):

e Palju me tekitame kodus Uhe nadala »Ajalehevaip®, Ik 30;
jooksul prugi?, Ik 6; e Imeline prugikotike®, Ik 31;

o ,Ohupalliméang®, Ik 28; e ,Prugihunt, Ik 32.

e ,Keeglimang", Ik 29;

,Opime dues mangides‘(Raadik, 2009):
e lgauhel oma pill*, Ik 69; e Pilda 6hku, Ik 69.

.Metsatotsi rajad”“ (Tohk, 2010):

e Jutupilt, Ik 176; e Prigi sorteerimise masin®, lk 229;
e . Metsakrats, Ik 176; e ,Ajalehest tehtud prugisortimiskott,
e ,Metsakratsi vembud”, Ik 181; Ik 231;

e Prigisalat®, Ik 229; e ,Metsakratsi tuulekannel®, Ik 232.

»,Nobedad n&pud”

Laotada maha erinevat (puhast) prigi. Moatisskaks voistkonda. Asetada korvuti
kaks ambrit (kummalegi vbistkonnale (iks). Pealedstdet hakkavad lapsed prugi
korjama ja oma ,koju“ ehk &mbrisse tooma, korra@#otuua ainult ihe eseme. Vdidab
see, kes korjas rohkem esemeid. Mangu voib tema ket kummalgi voistkonnal on
igale prugiliigile ise kast voi amber. Mangu |6ppsdraadatakse Ule, kas kdik
voistkonnaliikmed on asjad Oigetesse kastidesseyzhn

,Pragi lagundamise katse“(Norman, 2005)

Lapsed korjavad lahiimbrusest prugi (on @eit maha pandud). Priigi sorteeritakse
looduslikuks ja tehisprigiks. Kummastki prigistitaddse valja 4-5 erinevat asja.
Kaevatakse 2 auku ja pannakse prigi lagunema. dpaigad tuleb tahistada
ilmastikukindlalt markeeritud siltidega. Kdik ,maBtpannakse paberile kirja sGnas voi
pildis ning lisatakse ka kuupaev. Auke vOib latgekata vastavalt soovile teada saada,

mis on juhtunud.

.Maakera uputamine prigiss€e’ (Norman, 2005)
Selle tarvis l&heb vaja Uht vana gloobust ningtspappalust, mis tuleks asetata
nahtavale kohale (rihmaruumi voi fuajeesse). Satasele tuleb [&hiimbrusest mingi

kindla perioodi jooksul prigi korjata (nt kuu ajaltel), et siis iheskoos vaadata, kuidas



me uputame oma armast Eestimaad prugisse. Olulipnguode markida katse alguse

kuupéaev.

JUHENDID TOOLEHTEDELE 24-25:
Tooleht 24. Kes otsib, see leiab! (Lisa 30) — NUPUWKE!

2. Leia ruudustikust sdnad ja kriipsuta labi. Uleja@nahtedele tdmba ring timber.

3. Kirjuta Ulejddnud téahed joonte peale ja loe kokks tarkusetera.
Todleht 25. Prugisortija (Lisa 31)

1. Arvuta ja Uhenda prugi dige prugikastiga.



Lisa 30
TOOLEHT 24. KES OTSIB, SEE LEIAB!

1. LEIA RUUDUSTIKUST SONAD JA KRIIPSUTA LABI.
ULEJAANUD TAHTEDELE TOMBA RING UMBER.

PATAREl PUDEL AJALEHT PABER KILEKOTT
KLAAS PUULEHT KARP SEELIK

()P ATTF AR E
A/J/ALE/H T G
A/LIPUD|E L J
P A/B E/R A AT
K I ' LIE/KIOT|T
KL A/A|S M E|L
O M| S EE|L I K
P U/ UL EH T A
KIOKIAIR P H|T

2. KIRJUTA ULETAANUD TAHED JOONTE PEALE JA LOE KOKKU
UKS TARKUSETERA.




Lisa 31

TOOLEHT 25. PRUGISORTIJA

1. ARVUTA JA UHENDA PRUGI OIGE PRUGIKASTIGA.
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Lisa 32

Opperaja kaart
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Kaart: Delfi kaart(s.a.). Kulastatud 26. martsil, 2014, aadressitti@delfi.ee




Lisa 33
KUSIMUSTIK

Lugupeetud ekspert!

Maailma avastamine algab lapsepdlvest, meid Uneritsodus pakub selleks erinevaid
vOimalusi. Selleks, et laps tunneks loodusest rgdaleb anda talle vbimalus rohkem Gues
viibida, ise avastada, kogeda ja tunnetada. Uh@ksaluseks seda kdike lapsele pakkuda, on
kaia dpperajal.

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetajala 3. kursuse ilidpilane Kristiina
Pavlenko. Oma bakalaureusetddd kirjutan tedbpaderada Tartu Lasteaiale Lotte kui vahend
Oppekasvatustdoks 5-7aastaste lastega.

Palun Teie eksperthinnanguinu poolt koostatud dpperaja vaatluspunktidele, petajate
to6juhenditele ning todlehtedeleKisimustik on anontiimne ning Teie poolt esitatud
andmeid kasutatakse vaid eelmainitud bakalauredsétdistatud kujul. Materjalidega
tutvumine ja kisimustikule vastamine votab aegat@Adli.

Teie poolt taidetud kiisimustikke ootan 1. rihmatkestitagasi hiljemalt 30. aprilliks.

Kristiina Pavlenko
Telefon: 52 051 32
E-mail: pavlenko@ut.ee

Kisimused 1-5 on seotud Teie eelneva kogemusegdppes. Palun valige jargnevatest
vastusevariantidest Teile kdige sobivam, ning teldstavasse kasti rist (X). Valides

vastusevariandi ,muu®, palun tapsustage.

1. Kui oluliseks peate duesdpet?

[ taiesti ebaoluline [ pigem ebaoluline [ ei oska delda [1 pigem oluline

1 véaga oluline

2. Kui sageli kaite lastega lasteaia lahiimbruggsekaikudel?

[ kord nadalas [1 2-3 korda kuus [ 1 kord kuus [ igal aastaajal 1 kord

C0 Gldse MItte T MUU «.v et e e e e e e e e e,



3. Kui sageli olete t66lehti kasutanud dpperajgiéiaigul olles?

L1 mitte kunagi [ harva [ enamasti

] alati

4. Kui sageli olete t66lehti kasutanud peale 6pgp#tppekaigul kaimist dpitu

kinnistamiseks?

L1 mitte kunagi [ harva [ enamasti

5. Kuidas hindate toolehtede vajalikkust 5-7aastasastele?

] alati

[ taiesti ebavajalikud [ pigem ebavajalikud [] ei oska 6elda [ pigem vajalikud

[ véaga vajalikud

6. Palun tutvuge minu poolt koostatud dpperajagg andke jargnevatele véidetele

omapoolne hinnang. Tehke kbige sobivamasse |atriss(X).

Vaited

Uldse
mitte

Pigem
ei

Nii ja
naa

Pigem
jah

Kindlasti

Opperada tutvustab kodukoha loodust.

Opperada véimaldab 6ppetegevusi
huvitavamaks ja mitmekesisemaks muu

Opperada aitab kujundada

keskkonnasobralikku ja sdastvat eluviisi.

Opperajal 6pib laps méarkama aastaaeg
vaheldumisest tingitud muutuseid.

ade

Opperajal saab laps Umbritsevat tundm

Qppida l&bi erinevate meelte.
Opperaja vaatluspunktide nimed on
huvitekitavad.

Tegevused Opperaja vaatluspunktides
arendavad lapsel erinevaid osaoskuseid

Opperaja vaatluspunktide tegevused on
integreeritud.

Opperada on lapsele turvaline.

7. Palun hinnake minu poolt koostatud Opetajatguti@ndeid. Tehke kdige sobivamasse

lahtrisse rist (X).

Vaited

Uldse
mitte

Pigem
ei

Nii ja
naa

Pigem
jah

Kindlasti

Opetajate td6juhendites vélja toodud
vaatluspunktide tegevused on kooskdla
.Koolieelse lasteasutuse riikliku

[72)

oppekavaga“ (2008)




Opetajate to6juhendites vélja toodud
vaatluspunktide tegevustes on arvestatud
,rartu Lasteaed Lotte Oppekavaga“ (2013)
Opetajate td6juhendid on arusaadavad.

Opetajate to6juhendid aitavad dpetajat
tegevuste planeerimisel.

Opetajate to6juhendites vélja toodud
vaatluspunktide tegevused on
mitmekesised.

Opetajate to6juhendites vélja toodud
vaatluspunktide tegevused on mangulised.

Opetajate to6juhendites pustitatud
eesmargid on eakohased.

Opetajate to6juhendites pustitatud
eesmargid on lapsest lahtuvad.

Opetajate to6juhendid pakuvad vdimalusi
teemakohase kirjanduse leidmiseks.

Opetajate to6juhendid pakuvad vdimalusi
teemakohaste Oppe- ja likumismangude
leidmiseks.

Opetajate td6juhendid on vajalikud.

8. Paluntdmmake ring imber vaatluspunktidele, mille juhendid on arusaadagaahijles on
piisavalt materjali huvitavate tegevuste labiviieks. Mida tooksite esile? Mida ja kuidas

muudaksite?

Vaatlus-
punkt Mida tooksite esile? Mida ja kuidas muudaksite?

1.
»Susumu
Vo6luaed*

2.
.Salajased
Soovikivid*

3.
,Konna Kodu“




4.
,S0brad Puud*

5.
,LOvi Leo
Liikluskool*

6.
»rarkusepood®

9. Palun tutvuge minu poolt koostatud to6lehtedegg andke omapoolne hinnang

jargnevatele vaidetele. Tehke kbige sobivamasgadas rist (X).

Vaited Uldse| Pigem| Niija | Pigem | Kindlasti
mitte ei naa jah

Toolehed on kooskolasoolieelse
lasteasutuse riikliku 6ppekava@2008).

(1%
o

Toolehtede juhised on lapsele eakohast

Toolehtede tlesanded on lapsele
eakohased.

Toolehtede Ulesanded aitavad integreerida
erinevaid valdkondi.

Toolehed aratavad lastes huvi looduse
vastu.

Toolehed aitavad Opitut kinnistada.

10. Témmake ring tmber tdolehtedele mis on arusaadavad, lasteparased ja eale vastavad

Oma ettepanekud ja soovitused t66lehtede muuddtakta kirjutage vastavasse lahtrisse.

Tooleht Ettepanekud ja soovitused, kuidas muuta t66lehte?

Tooleht 1.
Aedviljad

Tooleht 2.
Ristsdna
aednikule




Tooleht 3.
Ravimtaimed

Tooleht 4. Lilled
ja putukad

Tooleht 5.
Varviline
liblikas

Tooleht 6.
Sugisilmad

Tooleht 7.
Talveilmad

Tooleht 8.
Kevadilmad

Tooleht 9.
Suveilmad

Tooleht 10.
Salajased
soovikivid

Tooleht 11.
Soovikivid ja
sbbrad

Tooleht 12. Elu
tiigivees

Todleht 13.
Konna areng

Tooleht 14.
Konna toidulaud




Tooleht 15.
Lehed ja viljad

Tooleht 16.
Puud ja viljad

Tooleht 17.
Okkalised
sdbrad — kuusk
ja méand

Tooleht 18.
Paigalinnud

Tooleht 19.
Kevadekuulutaje

Tooleht 20.
Mustrilised
linnumunad

Tooleht 21.
Valgusfoor

Tooleht 22.
Parem ja vasak

Tooleht 23.
Helkur

Tooleht 24. Kes
otsib, see leiab!

Tooleht 25.
Prugisortija




11. Millises vanuses lastega olete oma t60aja jadk&tanud?
[] 2-3aastased [ 3-4aastased [ 4-5aastased [ 5-6aastased [] 6-7aastased

12. Teie t00staaz lasteaiadpetajana: ......... aastat.
13. Milline on teie ametijark Opetajana? ....................

14. Teie erialane haridus:

L1 kdrgharidus [ Idpetamata kdrgharidus [1 kesk-eriharidus [1 keskharidus

Tanan, et leidsite aega Opperajaga tutvumiseks jallsimustele vastamiseks!

Kristiina Pavlenko
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