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RESUMEE

Integreeriv eetiline kasvatus kiusamiskaitumise ennetamisel pdhikooli kolmanda astme
kirjandustunni kontekstis.

See bakalaureuset6o6 on metoodiline materjal, mis kasutab integreeriva eetilise
kasvatuse meetodit, et téotada valja Gppematerjal vaartuskasvatuslike eesmérkide taitmiseks
kirjandustunnis, keskendudes kiusamisk&itumise ennetamisele. Kiusamine on probleem, mis
puudutab 85% dpilastest (Pepler, Craig 2000). Seetbttu on oluline teemat teadlikult ja suunatult
késitleda ning Kirjandustund annab selleks palju v6imalusi. Antud juhul on kasutatud
noortekirjandusest parinevaid tekste, et teemat avada.

Intergeeriv eetiline kasvatus ldheneb véartuskasvatusele teaduspdhiselt ja lahenemise
eesmargiks on Gpilaste kujundamine iseseisvateks moraalseteks toimijateks. Selleks dpetatakse
Opilastele moraalset kéitumist, selle protsesse ja seotud oskusi ning luuakse vdimalusi dpitud

oskuste kasutamiseks.

ABSTRACT

Integrative ethical education for preventing bullying in basic shool third stage of study literature
lessons.
This bachelors’ thesis is a methodical material that uses integrative ethical education to create
a study material for values education in literature lessons focusing on preventing bullying.
Bullying is a problem that 85% of students face (Pepler, Craig 2000). Therefore it is important
to address this subject consciously and for that literature lessons offer many opportunities. In
this thesis texts from youth literature are used to open the subject.

Integrative ethical education has a science based approach on values education and the
goal of the approach is shaping students into independent moral personalities. To achieve that
students are taught moral behaviour, its” processes and linked skills, offered opportunities for

using the skills acquired.



SISSEJUHATUS

Viimase kimne aasta jooksul on véadrtuskasvatus olnud Eesti koolides ja uhiskonnas
suurenenud tihelepanu all. Uhelt poolt todtati vilja ja viidi ellu programm ,,Eesti iihiskonna
vaartusarendus 2009-2013“, teisest kiiljest on demokraatlikule ja erinevusi aktsepteerivate
hoiakute juurutamine veel algusjargus. Arengutendents pikaajaliste vaartusuuringute
tulemustes naitab, et perioodil 1990-2011 on Eesti nn Inglehart-Welzeli kaardi kultuuriteljel
aeglaselt liikunud toimetulekuvaartuste® tahtsustamiselt enesevaljenduslike vaartuste? suurema
tahtsustamise poole (Realo 2013). Neis thiskondades, kus domineerivad enesevéljendusele
suunatud véartused, on inimestel enda sdnul parem tervis, nad tunnevad vastutust oma tegude
eest, on poliitiliselt aktiivsed, tolerantsed erinevuste suhtes, teadlikud ja entusiastlikud
loodushoiu kiisimustes. Neid thiskondi, kus valitsevad pigem ellujagdmisega seotud vaartused,
iseloomustab madal majanduslik ja fausiline turvatunne ning materiaalsete vaartuste esikohale
seadmine. Ellujagdmist rohutavates thiskondades elavad inimesed pigem ei usalda teisi, ei ole
oma eluga rahul ega talu teistsuguseid inimesi (nt v6dramaalasi vOi erineva seksuaalse
suundumusega inimesi) enda kdrval. (Realo 2013)

Eesti on kill liikunud enesevaljenduse tahtsustamise poole, millega kaasneb ka suurem
usaldus teiste vastu (40% arvab, et enamikku v6ib usaldada), kuid 2011. aasta seisuga leiab
60% Kkusitletutest, et inimestega kokku puutudes peab olema ettevaatlik (Realo 2013: 49).
Koolinoored nimetavad vanemaid oma esimesteks vaartuste edastajateks (Kraav, Sutrop 2009)
ning selle eeskuju mdjul vdivad usaldamatuse dhkkond ja torjuv hoiak erinevuste suhtes jouda
kergesti koolilaste omavahelistesse suhetesse.

Eestis koolikiusamist uurinud Ko&iv (2000) leidis, et 3.-12. klassi Gpilaste seas on
kiusamiskaitumisega seotud 17% Opilastest ning 5.—7. klasside uurimisel (Kdiv 2006), et seotud
oli 15,5% opilastest, mdlema uurimuse statistika h6lmab nii kiusajaid, ohvreid kui ka
kiusajaid/ohvreid. Strompl jt (2007) uurimuse valimisse kuulunud eesti emakeelega 7.—9. klassi
Opilastest olid enda sdnul viimase aasta jooksul kiusamise ohvriks langenud 25,2% vastanutest,
vene emakeelega Gpilastest 15,5%. 2014. aastal kiusamisvaba kooli programmis KiVa osalenud
koolides labi viidud kisitluse jargi on 22% Eesti 1.-6. klasside dpilastest kogenud kiusamist
(Ojakivi 2014). See kbik annab alust arvata, et tegu on probleemiga, eriti kui stiveneda Eesti

teismeliste vagivallatdlgendustesse (Strompl jt 2007), mille kohaselt kool on kihistunud,

! majanduslik ja fuitsiline kindlustunne (Lauristin: 2010)
2 subjektiivne heaolu, enesevaljendamise vdimalused, elukvaliteet (Lauristin: 2010)



hierarhiline susteem, kus nii dpilased kui ka dpetajad vOitlevad oma positsiooni eest, igalks
kaeparaste, tihti mittekdlbeliste vahenditega.

Kiusamise ennetamiseks ja vdhendamiseks saab rakendada meetodeid kooli tasandil,
klassi tasandil ja individuaalsel tasandil (Olweus 2001). Ainedpetajat puudutab ennekdike
klassi tasand, mille raames ta saab planeerida tegevusi tunniks. Kirjandustunnis saab kiusamise
ule arutleda vastavasisulisest noortekirjandusest voetud tekstindidete abil. Tekstid pakuvad
naiteid kiusamisest ning toetavad arutelu, kuid ei muuda seda liiga isiklikuks. Opetaja saab
tunni kulgu suunata arutlust ergutavate kisimuste ja Oppeulesannetega, et saavutada
vééartuskasvatuse seisukohast olulisi eesmarke.

Eestis kasutatakse sagedamini mdistet lastekirjandus ning noortekirjandust
madratletakse kui lastekirjanduse eriharu. Ojala jargi on noortekirjandus tdnapéevane noortele
mdeldud kirjandus, mis on loodud 20. sajandi viimasel veerandil voi hiljem. (Ojala 2005) Teksti
adressaadist ja eesmaérgist l&dhtudes loetakse noortekirjanduseks kavatsuslikult noortele
suunatud Kirjandust, kusjuures nooreks loetakse lugejaid vanusest 10 kuni tdisealiseks
(taiskasvanuteks) saanuteni. (ibid)

Ojala jargi vdib noorteromaani Kitsalt maératleda kui noore peategelase
identiteedikisimusi kasitlevat romaani, kus noore vanust ei pea tingimata piiritlema. Tavaliselt
on sellise kirjanduse aineks probleemid ning vooluks realism. (Ojala 2005) Tegemist on laste-
ja tdiskasvanute kirjanduse vahevormiga, mis kujutab tegelasi lapsepdlve ja tdisea vahelises
seisundis. Selliste romaanide olulisimateks tunnusjoonteks vdib pidada identiteedi muutuste
kujutamist ja noori peategelasi. (Ojala 2005)

Siinne bakalaureusetd6 otsib vdimalusi, kuidas kasutada tekstinditeid ja integreeriva
eetilise kasvatuse meetodit, et ennetada Opilastevahelist kiusamiskaitumist pd&hikooli
kolmandas astmes. T60 eesmargiks on metoodilise 6ppematerjali véljatoétamine, mida saab
kasutada kiusamise kui probleemi teadvustamiseks ja seedbi ennetamiseks. Samas toetab antud
dppematerjal kirjandustunni seisukohast oluliste enesevaljendusoskuste arendamist: materjali
raames kasutatavad tunnikavad hdlmavad oma ideede esitlemist ja pdhjendamist ning ka
Kirjalikul kujul terviklikuks vormistamist, kui Opilased Kkirjutavad kirjandit ja lepivad
klassisiseselt kokku Uksteist austavates kaitumisreeglites. Lugemistekstid on valitud kolmest
noorteromaanist ja neid on kokku iheksa, kdik pikkusega 1-4 Ik, igast raamatust kolm teksti.

Esimeses peatikis tutvustatakse vaartuskasvatuse moisteid ja meetodeid ning réégitakse
vaartuskasvatuse vOimalustest kirjandustunnis, teine peatliikk ké&sitleb kiusamiskaitumist.

Kolmas peatlikk tutvustab pdhjalikumalt integreerivat eetilist kasvatust ja neljandas peatukis



pakutakse vélja néaidistundide kava, kus noorteromaanidest valitud kiusamisteemalisi
lugemistekste kasutatakse integreeriva eetilise kasvatuse eesmarkide taitmiseks.



1. VAARTUSKASVATUS

1.1. Vadrtuskasvatuse pohimoisted

,Eesti keele seletava sonaraamatu® (EKSS) jargi on sdnal vaartus neli erinevat tdhendust: (1)
asja vOi nahtuse tahendus inimese jaoks, (2) véartuslik vdi tahtis omadus voi asi, (3) vara voi
teenus, mis suudab rahuldada mingit inimese tarvet ning (4) millegi numbriline suurus.
Kéesolev t60 keskendub sna tahendustele (1) ja (2).

Moraal tuleneb ladinakeelsest sdnast mores (’komme, tava’). EKSS jirgi on see (1)
vaartuste, pohimdtete, tavade ja normide stisteem, mis reguleerib inimeste kaitumist mingi
sotsiaalse riihma piires ning suhtumist teistesse riihmadesse; (2) inimes(t)e kaitumine oma
kohuse téitmise vOi stindsuse seisukohast; kdlblus; (3) konekeeles ka millestki tulenev jareldus
vOi Opetus. Selles bakalaureusetods keskendutakse sona tdéhendusele (1), tdhenduse (2) puhul
kasutatakse sona kolblus, et valtida segadust. Samas tédhenduses kasutab neid mdisteid ka
filosoofia alldistsipliin eetika.

Voorus on hea iseloomuomadus, sisseharjutatud kaitumiskalduvus. Voorused
jagunevad moraalseteks ja mittemoraalseteks — selle jargi, kas nad on seotud intuitsiooni voi
moraaliprintsiipidega. Vooruste tapne liigitus puudub, ka on kohati vaieldav see, millised on
moraalsed ja mittemoraalsed voorused. Moraalsed voorused on naiteks ausus, heasoovlikkus,
mittepahatahtlikkus, Giglus, kohusetundlikkus, tanulikkus jne, samas kui mittemoraalsed on
vaprus, optimism, ratsionaalsus, enesekontroll, kannatlikkus, visadus, t66kus, musikaalsus,
puhtus, teravmeelsus jne. (Pojman 2005)

Vaartushinnang on inimese hinnang selle kohta, mis teda rahuldab ja mille pérast ta
eelistab Uht asja vOi nahtust teisele (EKSS). Vaartushinnang on alati subjektiivne ja vahel ka
teadvustamata, mistdttu sbnade ja tegudega valjendatud vaartushinnangud ei kattu alati.
Vaartushoiak on seadumus kindlal viisil toimida (Schihalejev 2011). Ka vaartushoiakud v@ivad
olla nii teadvustatud kui teadvustamata ning tegevustes véljenduvad vaartushoiakud ei pruugi
alati kattuda sGnades valjendatud véaartushoiakutega.

Vaartustamine on protsess, mille kdigus mdtestatakse asja vOi nahtuse tahendus ja
tahtsus kas Uksikisiku, kollektiivi vdi tihiskonna jaoks. Protsess on kolmedimensiooniline, sellel

on nii kognitiivne, afektiivne kui ka tegevuslik modde.



Kognitiivne: Afektiivne:
enda ja teiste kéitumise, konteksti ja Omaksvott, hdbi ja sultunne, empaatia,
kultuuri tundmine ning mdistmine vastutustunne, julgus ja motiveeritus
Tegevuslik:

Otsustamine ja tegutsemine,
harjumuslikud kéitumisviisid

Joonis 1. Vaartustamisprotsessi dimensioonid
(Schihalejev 2011: 14).

Kognitiivne tasand sisaldab teadmist selle kohta, millised vé&rtused on kdne all ning kuidas
need mdjutavad meie kaitumist, kultuuri, ajalugu, aga ka vaartuste mdistmist ja motestamist
isiklikul ~ tasandil, seega vadrtushinnanguid. Afektiivne tasand hdlmab peamiselt
vaartushinnanguid ja -hoiakuid, vaartuste kaalumist, teatud vaartuste sisemist heakskiitu ning
nende internaliseerimist nii isiklikul tasandil kui ka grupis, naiteks massipsiuhhoosi korral.
Afektiivne tasand suunab sisemist motivatsiooni, stidametunnistust, siili- ja empaatiatunnet.
Sisemiselt vaartuslikuks peetav juhib konkreetsetes situatsioonides valikuid ning motiveerib
tegutsema viisil, mis on nende véartushoiakutega kooskdlas. Véaartustamise tegevuslik tasand
hdlmab harjumuslikke kaitumisviise, otsustamist ning sellekohast tegutsemist. (Schihalejev
2011)

Kitsamas tédhenduses on vaartuskasvatus planeeritud tegevus, mille abil soovitakse
Opetada vaartuste tle mdtlema vdi véaartustama ning edendama kd&lbelist arengut. Laiemas
tdhenduses on vaartuskasvatus igasugune tegevus, mis toetab isiksuse arengut, kuna kélbelise
arenguga on seotud tihedalt ka vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne kiipsus. (Schihalejev 2011)
Vaartuskasvatus lahtub eeldusest, et osad eluviisid on paremad kui teised ja et nende aluseks

olevaid vaartusi on vdimalik lastele Gpetada.

1.2. Vaartuskasvatuslikud lahenemised

Vaartuskasvatuslikud ldhenemised jagunevad kolmeks: ratsionalistlik koélbluskasvatus,
iseloomukasvatus ja integreerivad kasitlused.

Ratsionalistlikus koélbluskasvatuses pannakse suurt rohku Opilaste moraaliaruteludele,
keskendutakse véartustamisprotsessi kognitiivsele ja afektiivsele mddtmele. Ratsionalistliku
kodlbluskasvatuse meetoditeks on véartuste selitamine ja kognitiivne arenguline moraaliGpetus.
Véaartuste selitamise puhul on Gpetajal toetaja roll, kes aitab dpilasel isiklikus vaartussiisteemis

selgusele jouda. Sealjuures peab Gpetaja hoiduma oma vaartuste pealesurumisest, sest meetodi
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loojate sbnul pole olemas absoluutseid vaartusi. Kognitiivse kéasitluse pohivahendiks on
moraalidilemmade (le arutlemine. Selleks esitatakse Opilastele eluléhedasi voi hlpoteetilisi
situatsioone ja ergutatakse neid arutlema korgemates moraalse arutluse kategooriates.
(Schihalejev, Pevkur 2010)

Ratsionalistlikule  kdlbluskasvatusele vastanduvana ndhakse iseloomukasvatust.
Iseloomukasvatuse jargi on olemas teatav hulk universaalseid tuumvaartusi, mida tuleks lastele
Opetada. Koolis kehtestatud reeglid peavad soodustama nende tuumvaartuste omandamist,
luues vastava keskkonna, kus Gpilane saab kujuneda moraalselt toimivaks thiskonnaliikmeks.
Tuumvaartusi rohutatakse nii kooli rituaalides kui ka Opilastele tagasiside andmisel.
(Schihalejev, Pevkur 2010)

Kolmas l&henemine, integreeriv kasitlus Uritab Uletada ratsionalistliku ja
iseloomukasvatusliku I&henemise erinevusi ning kasutada kummagi tugevusi. Ratsionalistlikku
kdlbluskasvatust on suldistatud eetilises relativismis ja Opilase arengu eripdradest
mdodavaatamises ning iseloomukasvatuse pdhiline meetod on siiski juurutamine, mis jatab
moraali le arutlemise ja dpilaste individuaalsed eripdrad tahaplaanile. Integreeriva kasitluse
raames on algatatud erinevaid projekte, mis on siiski pigem traditsioonilisele
iseloomukasvatusele ldhedasemad voi I6puni valja téotamata, liiga GldsGnaliseks jaava
pedagoogikaga. Nendest lahtudes on loodud laiap8hjalisem ldhenemine vaartuskasvatusele,

mida selle loojad nimetavad integreerivaks eetiliseks kasvatuseks. (Narvaez 2009)

1.3. Integreeriv eetiline kasvatus

Integreeriv eetiline kasvatus (IEK) pluab traditsioonilise iseloomukasvatuse ja ratsionalistliku
kdlbluskasvatuse ideid kaasajastada, viidates paljudele arengu- ja sotsiaalpsiihholoogiat
puudutavatele uurimustele. IEK-I on kolm pdhiideed, igast ideest tuleneb kaks jareldust.
(Narvaez 2009)

Pdhiidee 1: moraalne areng on asjatundlikkuse arendamine. Asjatundlikkust
nahakse kui praktikas ja tegudes suvitsi minevat mdistmist, mitte tehnilist padevust. Integreeriv
eetiline kasvatus seab oma eesmargiks moraaliekspertide arengu toetamise. Selliste inimeste
jaoks on eetilised eesmargid esikohal, sest neid iseloomustab eetiline eneseregulatsioon.
Moraaliekspertidel nagu Ukskoik millistel teise valdkonna ekspertidel, on selle valdkonna kohta
enam teadmisi, stigav moraalne soov oma eesmarke saavutada ja harjumuseks saanud, pingutust

mittendudvad reaktsioonid. (Narvaez 2009)
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Jéreldus 1. Opetajad peaksid Opetama moraalse kaitumise protsesse ja oskusi.
Moraalne k&itumine koosneb neljast protsessist, kdigil protsessidel on seitse alaoskust:

1. Eetiline tundlikkus, mille alaoskusteks on (1) tundevaljenduste mdistmine; (2)
asjade n&gemine teise inimese vaatenurgast; (3) teistega seotuse tajumine; (4)
mitmekesisusele reageerimine; (5) sotsiaalse erapoolikuse kontrollimine; (6)
olukordade t6lgendamine; (7) tagajargede teadvustamine.

2. Eetiline otsustus, see tdhendab (1) eetiliste probleemide mdistmist; (2) koodeksite
kasutamist ja otsustuskriteeriumite tuvastamist; (3) dldist arutlemisvbéimet; (4)
eetilist arutlemist; (5) protsessi ja tulemuste reflekteerimist; (6) otsuste elluviimise
planeerimist; (7) optimismi arendamist.

3. Eetiline fookus, mis avaldub (1) teiste austamises; (2) sudametunnistuse
arendamises; (3) vastutustundlikus tegutsemises; (4) teiste aitamises; (5) rahu
sobitamises ja koostdd tegemises; (6) traditsioonide ja institutsioonide
vaartustamises; (7) eetilise identiteedi ja aususe arendamises.

4. Eetiline tegevus, mille alaoskusteks on (1) hea suhtlemisoskus; (2) konfliktide ja
probleemide lahendamine; (3) enesekehtestamine teisi austades; (4) juhiinitsiatiivi
votmine; (5) julguse arendamine; (6) pusivus; (7) visa t66. (Narvaez 2009)

Erinevalt traditsioonilisest iseloomukasvatusest on meetodi kasutatav vooruste nimekiri
laiahaardelisem, see hGImab ka persoone, kes vdiksid olla kdigile eeskujuks (nt Martin Luther
King Jr) ning lisab uuemaid, demokraatlikke vaartusi (nt juhiinitsiatiivi v6tmine). Samas on see
nimekiri nii laiahaardeline, et voimaldab leida vastavalt kooli v8i kogukonna vajadustele oma
nliansse, millele keskenduda (Narvaez 2009).

Jareldus 2. Opetajad peaksid dpetama nii moraalseid voorusi kui ka moraaliarutluse
oskust. Moraalse asjatundlikkuse moodustavad arutlusvdime, vooruslikkus, autonoomia ja
tublidus. Tdeline moraalne toimija sooritab oma tegusid tihti spontaanselt, nendesse on
kaasatud nii  teadlikud kui ka alateadlikud  sisteemid (Narvaez  2009).

Ka vooruseid vaadeldakse tavaparasest laiatahenduslikumalt: voorus IEK mdistes
hdlmab Kka tajude ja soovide vormimist. Opetajatel ja vanematel tuleks stimuleerida soove ja
motivatsioone ning reaktsioone ja tundlikku kaitumist, et hiljem vdtaks Opilane nende
reaktsioonide vormimise enda kanda — iseloomu areng muutuks seeldbi iseloovaks. (Narvaez
2009)

Pohiidee 2: Kasvatus on transformeeriv ja koostoimeline (interaktiivne). Inimesed
konstrueerivad oma teadmisi ja arusaamu aktiivse kogemuse pdhjal. Selle alusel loovad nad

endale motlemise skeeme. Skeemid kergendavad teabe tOotlemist ja sarnaste olukordadega
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hakkamasaamist, pakkudes véljakujunenud tegutsemismustreid, samas muutuvad kogemuste ja
arusaamiste lisandudes. Skeemide konstrueerimine v@ib pdhineda juhuslikul, aga ka teadlikul
kogemusel. Taiskasvanu peab lapse tédhelepanu teadlikult suunama, et laps kujundaks soovitud
skeemid. (Narvaez 2009)

Jareldus 1. Tuleb luua hastistruktureeritud keskkondi, mis toetavad sobiva eetilise
intuitsiooni kujunemist. Inimese arusaamisvdoimel on kaks komponenti: automaatne ja
pingutusteta toimiv kohanduv alateadlik m&istmine ning kaalutletud m&istmine, mis kujuneb
I&bi pingutust ndudva mottetd0. Suur osa kaitumist pdhineb esimesel arusaamise liigil, mistottu
peaks keskkond, milles 0Opilane igapé&evasel viibib, toetama d&igete intuitsioonide
valjaarenemist. See tdhendab koolikliima teadlikku kujundamist. (Narvaez 2009)

Jéreldus 2. Opetajad peaksid kujundama Gpetamise, mis arendab &pilaste naiivsuse
eetiliste oskuste osas padevuseks. Sellise moraalse padevuse arendamiseks tuleb kaasata nii
kaalutlevat kui intuitiivset motlemist. Kui juhtida dpilaste tahelepanu tldisemalt konkreetsele,
arendavad nad oma esialgseid intuitsioone edasi. Seejarel Opivad Opilased konkreetseid
tegevusmustreid, mida kasutades kujunevad neil protseduurilised teadmised vastavast
valdkonnast. Lopuks jduavad Gpilased teadmisteni taideviimisest. Et 6pilased périselt ka dpitu
jargi tegutseksid, on vajalik, et koolikliima seda toetaks. Kooli personal peaks kasutama nii
otseseid kui kaudseid dpetamismeetodeid: seletama Opilastele, mida neilt oodatakse ja jalgima,
et nad seda Gigesti mBistavad ning nditama ka enda kaitumisega eeskuju, eeldades teisteltki
samasugust kaitumist. (Narvaez 2009)

Pdhiidee 3. Inimloomus on koosttdle suunatud ja ennast aktualiseeriv. Moraalne
asjatundlikkus on juba oma olemuselt suhetega seotud, mistdttu kogukond peab toetama
inimeste loomulikku kalduvust koosttdle.

Jareldus 1. Opetajad peaksid aitama kujundada kogukonda nii koolis kui ka valjaspool
kooli. See tahendab lapsevanemate kaasamist kooli tegemistesse. IEK viitab uuringutele, mis
tdestavad, et teismeliste sisemine motivatsioon akadeemilisteks saavutusteks on tugevam
keskkondades, mis toetavad nii nende kuuluvustunnet, padevust kui autonoomiat (Narvaez
2009). Kui luua lapsevanemate ja kooli vahel tahenduslik side, tekib lastel tunne, et kool ei ole
ainult nende eraasi V@i tdiutu kohustus, sest ka nende pere on Kkaasatud.

Jareldus 2. Opetajad peaksid toetama pilaste ja kogukonna liikmete enesejuhtimist.
Kui 6pilane saab koolist tagasisidet selle kohta, milliste omadustega inimene ta peaks olema ja
koolikeskkonnas ka vastavaid oskusi praktiseerida, on suurem tdendosus, et see praktika

kandub ka teistesse tema elu sfadridesse. (Narvaez 2009)
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1.4. Vaartuskasvatus Kirjandustunnis

Pdhikooli riiklik 6ppekava nimetab juba 8 2 (Pdhihariduse alusvaartused) vaartuskasvatust
pdhihariduse oluliseks komponendiks, nimetades vaartushoiakuid ja —hinnanguid nii isikliku
onneliku elu kui ka thiskonna eduka koostoimimise aluseks (8 2 Ig 2). Alusvéartusteks on
uldinimlikud vaartused, nagu ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, 6iglus, inimvéaarikus,
lugupidamine enda ja teiste vastu, lisaks veel thiskondlikud véartused: vabadus, demokraatia,
austus emakeele ja kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, keskkonna
jatkusuutlikkus, diguspdhisus, solidaarsus, vastutustundlikkus ja sooline vorddiguslikkus (8 2
lg3). Need vaartused on voOetud Eesti Vabariigi pohiseadusest, URO inimdiguste
ulddeklaratsioonist, lapse diguste konventsioonist ja Euroopa Liidu alusdokumentidest.

Samadest véartustest peab oma t66s lahtuma kirjanduse Opetaja ja toetama Opilasi
ainetunnis nende vaartuste omandamisel. Integreeriva eetilise kasvatusega tahetakse teha lastest
professionaalsed moraalsed toimijad, jargides ka kasvatusprotsessis ekspertsoorituse mustreid.
IEK puhul on oluline kogu kooli kaasatus protsessi ja vaartuskasvatuse teostamine nii ainetunni,
klassi kui ka kooli tasandil, samuti kogukonna kaasamine. IEK véartuste kogum kattub nende
vaartustega, mida nimetab PROK, nii et IEK sobib hasti PROK-is nimetatud
véértuskasvatuslike eesmarkide téideviimiseks.

Kiusamine on probleem, mis tihtilugu puudutab dpilasi isiklikult — uuringute jargi on
kiusamisega seotud 85% Opilastest, osad kiusajate ja ohvritena, suur osa koérvalseisjatena
(Pepler, Craig 2000). Teema késitlemine kirjandusteostest voetud ndidete abil annab dpilastele
vBimaluse ennast teemaga seostada, aga jatab ruumi ka emotsionaalseks distantsiks. Mégi
(2005) viljendub tabavalt: ,,Kirjandusteosest réakides konelevad lapsed tegelikult omaenese
probleemidest, millest neil oleks enda néitel raske radkida.” (Magi 2005: 4.)

Kirjandust ei saa rakendada kasvatuslike eesmarkide teenistusse ja sellest kunsti vélja
jatta. Hea kirjandusteos peab pakkuma nii lugemiselamuse kui ka mdtlemisainest. Paldre (2015)
toob vélja Opetaja seisukoha kirjanduse kasutamisel vaartuskasvatuses: ,,Pigem ongi nii, et
Kirjandustekst inspireerib mingeid teemasid enda pd&hjal kasitlema. Sobiva Kirjandusteksti
puudumine tingib aga selle, et mdnda teemat ei saa sel meetodil k&sitleda.* (Paldre 2015: 26-
27.)

Oluline on kasutada d&pilasekeskseid ©Oppemeetodeid: lastega filosofeerimist,
diskussioone, draamalpet, rihmat66d. Sel viisil OGpivad lapsed kasitletavaid teemasid
tunnetama ja valditakse Kkaristuse vOi Kiituse — mis on tavalised traditsioonilise

iseloomukasvatuse dpetamismeetodid — poolt tekitatud alandust ja hierarhiate tekkimist klassis.
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Iseloomukasvatuse kdige ohtlikum komistuskivi ongi tdendoliselt karistuste ja kiituse jagamise
poolt loodud dhkkond, mis signaliseerib dpilastele, et osad neist on vdimelised k&ituma Gigesti

ja teised mitte, ja see vGtab halvasti k&itunud Opilastelt motivatsiooni muutumiseks.
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2. MORAALSE KAITUMISE NELI PROTSESSI

2.1. Eetiline tundlikkus

Eetiline tundlikkus on tunnetuslik tdlgendus olukorrast, mille abil tehakse kindlaks, kes on

olukorda kaasatud, mis lahenemisi kasutada ning millised vdimalikud reaktsioonid ja tulemused

vOivad jargneda. Seda komponenti mdjutavad eetiline fookus ja eetiline otsustus (Endicott

2001).

Eetilise tundlikkuse pdhioskus tdhendab nende mérkide tdhele panemist, mis viitavad,

eetilise olukorra tekkimisele (nditeks seksistliku kdnepruugi markamine). Eetiline tundlikkus

tdhendab nende inimeste ndgemist, keda konkreetne eetiline olukord vdib mdjutada ning kuidas

see neid mdjutab. Tundlikkuse oskused hdlmavad ka divergentse mdtlemise protsesse, et luua

mitmeid tblgendusi ja valikuid, ning teha kindlaks nende valikute tagajarjed. (Endicott 2001)

Eetilise tundlikkuse oskused on jargmised:

ETU-1. Tundevéaljenduste mdistmine.

Emotsioonide mdistmine on seotud nii enese kui ka teiste (intrapersonaalsete ja
interpersonaalsete) vajaduste ning tunnete kindlakstegemisega.

ETU-2. Asjade nagemine teise inimese vaatenurgast.

Vaatenurga muutus tahendab olukordade ja siindmuste uurimist erinevast perspektiivist.
Vaatenurga muutmise oskus ja harjumus on oluline kommunikatsiooni- ja
konfliktilahendamisoskuste arendamiseks ning on seotud Uhiskondliku kaitumisega.
Eriti vajame seda oskust selleks, et naha lahkheli m&lemaid pooli; mdista, kuidas teised
meie sbnavotte tblgendavad ning selleks, et arendada empaatiavimet (alustades
emotsionaalse vaatenurga muutmisest).

ETU-3. Teistega seotuse tajumine.

See on protsess, kus isiku mure enese pérast laieneb ning toob kaasa teiste eest
hoolitsemise. Sellega kaasneb teatud Uhtsustunde tekkimine teiste inimeste/gruppidega,
nii Glemaailmselt kui ka kohalikus mdistes. Selleks, et kogeda kaastunnet vdi muret,
peab inimene tahtma ning olema vdimeline méistma ja tdlgendama teisi endaga seotuna.
Sellisel juhul on tdendolisem, et ta votab vastu otsuseid ja teeb tegusid, mis peegeldavad
hoolimist ja mure teiste parast, vastavad teiste vajadustele ning toetavad suhete loomist

ja hoidmist.
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ETU-4. Mitmekesisusele reageerimine.

Mitmekesisusele reageerimine tdhendab mdistmist, miks ja kuidas v@ivad erinevused
viia lahkhelide ja arusaamatusteni. Vaga oluline on teadvustada mitmekdilgsust neis
inimgruppides, kus me tootame voi Opime, kui ka mitmekesisust meis endis (mis
tuleneb meie erinevatest rollidest ja kultuuridest, millega me end seostame). Selle
oskuse omandamine tdhendab multikultuurseks saamist voi oskust toimida rohkem kui
iihes kontekstis. Ukski klassiruum, perekond, tihiskond ega tookeskkond ei koosne
samasugustest inimestest, seega on oluline teada, kuidas suhestuda erinevate arvamuste,
vaatenurkade, vadrtuste ja kultuuridega selleks, et teha grupitlesandeid, votta vastu
otsuseid ning lahendada lahkhelisid.

ETU-5. Sotsiaalse erapoolikuse kontrollimine.

Sotsiaalse erapoolikuse kontrollimine tdhendab eelarvamuste tekkemehhanismide
maistmist, kindlakstegemist ja aktiivset eelarvamustele vastu seismist. Enne kui Uritada
erapoolikust kontrollida, on oluline mdista eelarvamuste olemust ja tekkimist.
Eelarvamus on suur osa inimloomusest, sest loomu poolest eelistame me kdik tuttavaid
asju ja tuttavat motteviisi. Isiklike tegutsemis- ja  suhtlemisharjumuste
Umbermdtestamiseks on vaja teadlikult vaeva naha, vastutasuks saame lugupidavama ja
ausama uhiskonna.

ETU-6. Olukordade tdlgendamine.

Suhtlussituatsioonide analulsimisega arendatakse loovaid oskusi, mida kasutatakse
erinevate tdlgenduste ja tegutsemisv@imaluste markamiseks. Inimesed kordavad sageli
samu vigu, sest nad pole mdelnud teistsuguse kaitumisviisi peale.

ETU-7. Tagajargede teadvustamine.

Tagajargede teadvustamine tdhendab sindmuste ja nende tulemuste vahelise suhte
madistmist ning selle teadmise kasutamist, et ennustada tegude vbimalikke tagajargi.
Oluline on m@elda nii liihi- kui ka pikaajaliste tagajargede peale, samuti tuleb arvestada

kdigi inimestega, keda mingi tegevus vdib mdjutada. (Endicott 2001)

Eetilise tundlikkuse oskustel on kolm pohilist Glesannet: info kogumine eetilise situatsiooni
kohta (ETU-1, ETU-2), selle informatsiooni organiseerimine (ETU-3, ETU-4, ETU-5) ning
selle informatsiooni télgendamine (ETU-6, ETU-7). ,,Informatsioon‘ voib tdhendada sindmusi
vOi suhteid, just kogetud tundeid, sindmuste ja suhete taustinformatsiooni vdi hetkehoiakuid.

Need protsessid on peamiselt tunnetuslikud, neid saab Opetada klassiruumis. Slgavamad,
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emotsionaalsed vilumused, nagu empaatia ja kaastunne, arenevad siis, kui Opilased vaatlevad
eeskujusid ning kui neil on isiklikud, reflektiivsed kogemused.

Taiskasvanud saavad aidata Opilastel eetilise tundlikkuse oskuseid arendada, Kkui
suhtlevad nendega taktitundeliselt ja toovad nditeid erinevatest teguviisidest, reageerides
kaastundlikult, kus véimalik. Tdiskasvanud saavad luua ja toetada emotsionaalselt ,,turvalist*
keskkonda, kus isiklike tunnete jagamist, vigade tegemist ning uuesti proovimist peetakse
normaalseks. Leebe positiivne ja negatiivne tagasiside aitab Opilaste arengut suunata. (Endicott
2001)

2.2. Eetiline otsustus

Eetiline otsustus tdhendab vdimaliku teguviisi tle arutlemist ja hindamist, milline tegu on kdige
eetilisem. Eetilist otsustust mdjutavad eetiline tundlikkus, fookus ja iseloom (Bock 2001). Isik,
kes annab eetilise hinnangu, kasutab arutlemisvGimet, et otsustada, mis on antud probleemi
jaoks parim lahendus. Ta kisib selliseid kiisimusi nagu ,,Mis on parim tegutsemismeetod?* ja
,,Miks just see meetod on selles olukorras parim?*. (Bock 2001)
Eetilise otsustuse oskused on jargmised:
e EO-1. Eetiliste probleemide mdistmine.
Selleks, et olenemata valdkonnast mingit probleemi tdielikult mdista, peab inimene
probleemi tapselt méaératlema ning mdistma selle tlesehitust. Probleemi maaratlemisel
selgitab probleemi lahendaja valja, milline informatsioon on lahenduse leidmise
seisukohast oluline ja milline mitte. Probleemi Ulesehituse mdistmiseks korrastab
probleemi lahendaja olulise informatsiooni, et luua valikuid ja strateegiaid. Koik see
toimub kontekstis, kus on teada, miks lahendust otsitakse.
e EO-2. Koodeksite kasutamine ja otsustuskriteeriumite maaratlemine.
Koodekseid teame ja kasutame, et erinevates valdkondades ja kontekstides austavalt ja
vastutustundlikult kaituda. Koodeksite erinevateks allikateks on otsesed ja kaudsed
reeglid ja seadused ning eetilised standardid, mis v@ivad olenevalt kontekstist
varieeruda. Kontekstid v@ivad olla kohalikud, naiteks kool, perekond ja tdd, voi
laiemad, naiteks riiklikud ja rahvusvahelised.
e EO-3. Uldine arutlemisvdime.

Arutlemine on mdtlemise liik, mille puhul inimene teeb jareldused mingi kindla
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informatsioonihulga pdhjal. Selleks, et tegu oleks mdistliku jareldusega, ei saa see olla
suvaline jareldus. Selle asemel peab jéareldus olema kooskdlas teadaoleva
informatsiooniga. Juhul kui info pole kooskdlas ega sidus, on arutlus vigane. Vigane
arutluskéik ongi paljude eelarvamuste ja kahjulike tegude allikaks.

EO-4. Eetiline arutlemine.

Opilased teevad igapéevaselt otsuseid selle kohta, kuidas teistega labi saada. Kdigi
nende otsuste tegemisel kasutavad Opilased eetilist arutlemist. Nad mdtlevad, kuidas
nende otsus vOib mdjutada teisi vOi neid ennast, mis koodekseid/reegleid/seaduseid
tuleks jargida vdi milline on kdige ausam/dilsam/lahkem/kohusetundlikum otsus.
EO-5. Protsessi ja tulemuse reflekteerimine.

Oluline metakognitiivne oskus, matisklemine, koosneb isiku m&tlemisprotsessi ja selle
tagajargede uurimisest. Selleks, et dpilased teeksid jarjepidevalt héid, eetilisi otsuseid,
peavad nad mdtisklema enda (1) hindamisprotsessi ja (2) langetatud otsuse Ule.

EO-6. Otsuste elluviimise planeerimine.

Planeerimine on dlioluline samm hinnangu andmise ja teostamise vahel. Selleks, et
planeerida eetilise otsuse rakendamist, peavad dpilased mdtlema sellele, millised teod
on vajalikud, millised on vdimalikud takistused, alternatiivsed teod ning mis ressursid
vOivad osutuda vajalikeks.

EO-7. Optimismi arendamine.

Optimism tahendab positiivset véljavaadet elule. See positiivne valjavaade on labi
imbunud tervest uskumuste struktuurist: positiivsete tunnete omamine teiste suhtes; usk
rahuldust pakkuvasse tulevikku; enamikes kogemustes kasu nagemine; pusivus ja
positiivsus ebasoodsates tingimustes tegutsemisel. Edasijdudnud tasemel v3ib optimism

olla teistele edasiviivaks jouks. (Bock 2001)

Eetikal on oluline osa otsuse langetamise protsessis. Selleks, et teha hea, terviklik otsus voi

selleks, et lahendada probleem, peavad isikul olema pd&hilised kognitiivsed oskused, mis

vbimaldavad tal pdhjalikult ja ststemaatiliselt otsuse langetamise protsessi labida. Nende

pohiliste kognitiivsete oskuste hulka kuuluvad arusaam, mis on eetiliseks probleemiks;

teadmine, milliseid koodekseid saab antud olukorras kasutada; oskus arutlemise teel kindlaks

teha, milline on parim otsus; oskus olukorra Ule reflekteerida, et teha kindlaks, kas langetatud

on parim otsus ning oskus planeerida, kuidas otsus ellu viia. (Bock 2001)

Selleks, et aidata Opilastel eetilise hinnangu andmise oskust arendada, saavad

taiskasvanud selgitada oma eetiliste otsuste tagamaid. Veel saavad nad Opilastele selgitada, mis
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on eetiliseks probleemiks, motiskleda valjult oma otsuste dle ning seletada oma plaane selle

kohta, kuidas otsust peaks ellu viima. Tdiskasvanud saavad pakkuda Gpilastele vdimalust

langetada isiklikke otsuseid ja pérast arutada antud otsust ning selle tegemisele eelnenud
mottekaike. (Bock 2001)

2.3. Eetiline fookus

Eetiline fookus tahendab eetilise teo tdhtsustamist teiste eesmérkide ja vajaduste ees. See

komponent on mdjutatud eetilise tundlikkuse kategooriatest (Lies & Narvaez 2001). Eetilisel

fookusel on kaks aspekti. Uks on seotud kindla eetilise tegevuse IGpetamisega. Teine on eetiline

orientatsioon kdiges, mida tehakse. (Lies & Narvaez 2001)

Eetilise fookuse oskused on jargmised:

EF-1. Teiste austamine.

Austus teiste inimeste vastu tuleneb uskumusest, et teistel isikutel on vaartus ja seega
teatud digused. Uskumus, et inimestel on nende vaartustest lahtuvad digused, suurendab
motivatsiooni jargida etteantud reegleid, olla tsiviliseeritud, saada usaldusvaarseks ning
vaartustada olemasolevat. Samuti hélmab teiste véaartustamine ja austamine eetilist
tundlikkust.

EF-2. Sidametunnistuse arendamine.

Stidametunnistuse omamine tdhendab arusaama, et tihe isiku teod vdivad teist isikut vOi
isikuid negatiivselt mdjutada. Selles, mis puudutab vajadusi ja tundeid, on esmatahtsad
enesevalitsus, vaoshoitus ja suurenenud eneseteadlikkus. See empaatiline arusaam
suunab motivatsiooni kahjulike ajendite/impulsside kontrollimiseks.

EF-3. Vastutustundlik k&itumine.

Vastustundlikult kaitumine tdhendab soovi hoida alal kdiki vdimalikke eetilisi
kohustusi, mida inimene vib siidametunnistust jargides omada. Isiku eetilist kohustust
vOib tajuda otsese vOi kaudse sotsiaalse lepinguna. Edasijoudnud tasemel on
vastutustundlik tegutsemine seotud Uhe isiku katsega hinnata, kas kohustuste nimekiri,
sealhulgas hooldamine ja hoidmine ning globaalne kodanikukohus, on téielik ning kas
kohustused on téidetud rahuldavalt.

EF-4. Teiste aitamine.

Teiste aitamine vOib olla nii hoolitsemispdhine tegevus kui ka abi, mida ks pakub
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teisele isikule vOi grupile. Abivalmidus vdib olla proaktiivne voi reaktiivne, keskenduda
tulevikule voi olevikule, toetada positiivseid vOi leevendada raskust valmistavaid
kogemusi. Ressursside jagamine, dpetamine/ndustamine ja toetajate valimine on kdik
teiste aitamise alaoskused.

EF-5. Rahu sobitamine ja koost66 tegemine.

Rahu sobitamine ja koosto0 tegemine on vahendid edendamaks ja hoidmaks sotsiaalset
tasakaalu l&bi teiste vaartustamise ja toetamise. Rahu sobitamise ja koostdo tegemise
osaks on tanulikkus. See viib lahkhelide lahendamisel lepituse ja lootuseni seal, kus
vaja.

EF-6. Traditsioonide ja institutsioonide vaartustamine.

Olemasolevate traditsioonide ja institutsioonide suhtes positiivse hoiaku v&tmine
innustab vastutustundlikku kodanikuké&itumist ja vdib mdjutada Gpilase hoiakut teiste
aitamisel, tapselt nagu see mdjutab Gpilaste mugavustaset abi otsimisel sotsiaalsetest
struktuuridest véljaspool perekonda (nt Ghiskondlikest programmidest). Demokraatia
praktiseerimine on meetod, mille labi Opitakse traditsioone ja institutsioone
vaartustama.

EF-7. Eetilise identiteedi ja aususe arendamine.

Eetiline identiteet on isiku pilt iseendast eetilise tegutsejana. See tdhendab nii iseenda
austamist kui samastumist eeskuju(de)ga, et luua positiivne eetiline identiteet.
Arvatakse, et eetiline identiteet on eetilise teo motiveerivaks jouks, sest isik proovib
sobitada eetilise olemuse oma teoga. Loppeesmargiks on oma potentsiaali teostamine.
(Lies & Narvaez 2001)

Kui inimest ei suuna tldine eetiline identiteet, siis vdib ta teha tegusid, mis kahjustavad teisi.

Samamoodi vBib inimene tegutseda ennast vdi teisi kahjustaval viisil, kui ta ei pea silmas

eetilist eesmarki. Eetilise fookuse eesmérgid on saavutatud, kui inimene Gpib teisi austama,

vastutustundlikult kaituma ning kujundab vélja positiivse identiteedi. Nii nagu eetilise

tundlikkuse ja eetilise otsustuse puhul, on ka eetilisel fookusel palju aspekte, mida saab dpetada.
(Lies & Narvaez 2001)

Taiskasvanud kujundavad eetilise fookuse oskusi, kui avaldavad enda ideaalid, dpetajad

ja tegutsemise pdhimdtted. Taiskasvanud toidavad eetilist fookust, kui neil on noorte suhtes

korged néudmised, mille hulka kuuluvad austus teiste vastu, vastutustundlik tegutsemine ja

autoriteetide austamine. (Lies & Narvaez 2001)
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2.4. Eetiline tegevus

Eetiline tegevus tdhendab eetilise teo teadlikku sooritamist hoolimata takistustest ja raskustest.

Seda komponenti mdjutavad eetilise fookuse ja eetilise otsustuse kategooriad (Narvaez et al.

2001). Eetilise tegevuse oskused ja suhtumine viivad eetilise eesmérgi eduka saavutamiseni.

Eetiline tegevus hdlmab (1) interpersonaalseid oskuseid nagu konfliktide lahendamine ja

labiradkimisoskused, juhtimine, enesekehtestamine ja peamised suhtlemisoskused ning (2)

personaalseid oskusi nagu initsiatiivi nditamine, julgus, pusivus ja tookus (Narvaez et al 2001).

Eetilise tegevuse oskused on jargmised:

ET-1. Hea suhtlemisoskus.

Hea suhtlemisoskus koosneb kuulamis-, réakimis-, Kirjutamis- ja mitteverbaalsest
suhtlemisoskusest. Kokkupuuteks vajalikud suhtlemisoskused vdivad varieeruda
olenevalt suhtluse sotsiaalsest kontekstist (nt neljasilmavestlus, suur grupp, eakaaslased,
taiskasvanud) vOi kultuurilisest kontekstist (nt kultuur, sugu). Eetilise teo tegemiseks
tuleb teada, kuidas hasti suhelda. Pole ullatav, et hea suhtlemisoskus on seotud
omakasupludmatu voi abivalmis kaitumisega.

ET-2. Kofliktide ja probleemide lahendamine.

Lahkhelid inimeste vahel on valtimatud, sest sageli tunneme erinevaid tundeid ja
ihaldame samu asju. Lahkhelidele vdib laheneda mitut moodi, kuid selleks, et
lahkhelisid lahendada ja neid mitte hd6guma jatta (nditeks, kattemaksule vastamise ja
passiivse agressiivsusega), peavad inimesed enda vajadustest teada andma ja
rahumeelsete lahenduste nimel labirdédkimisi pidama. Lahkhelide lahendamise ja
labirdékimise oskused on edukaks sotsiaalseks suhtluseks vajalikud. Lapsed, kes saavad
teistega hasti labi, on abivalmimad ja omakasupludmatumad.

ET-3. Enesekehtestamine teisi austades.

Enesekindel kéitumine on enda pingutamine, et saavutada ihaldatud eesmarki labi
edasiviiva suhtluse. Graafikul kujutatuna asub enesekindlus passiivsuse (teiste
abistamine enda eesmarkide arvelt) ja agressiivsuse (enda eesmérkide saavutamine
teiste arvelt) vahel. Enesekindel kéditumine on enese jaoks valimine (mitte teistele ja
mitte teiste jargi); see on valjendusrikas (mitte keelatud vdi teiste poolt alavéaristatav);
isetéiustuv (aga mitte teiste arvelt) ja aitab saavutada ihaldatud eesmérki (aga ilma
teistele kahju tegemata). Lapsed, kes on enesekindlad ja asjatundlikumad, on

prosotsiaalsemad.
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ET-4. Juhiinitsiatiivi votmine.

Eetiline isiksus avaldub nii heades liidrites kui ka jargijates. Eetiline liider julgustab voi
inspireerib teisi jargima isiklikke eetilisi instinkte, julgustades neid hoiakuid, teadmisi
ja oskusi. Igatiks on thel voi teisel hetkel juhiks. Juhtimine avaldub paljudes vormides
ning juhid peavad omandama erinevaid oskusi ja lahenemisi.

ET-5. Julguse arendamine.

Inimese julgus on eetilise terviklikkuse kasutamine, et astuda valja selle kaitseks,
millesse ta usub. Tegevused peavad arendama asjatundlikkust ja tugevdama haid
tundeid, mis kaasnevad teiste nimel riskimisega. Teadlikkus eetilise tegutsemise
oskustest on eeltingimus tegevuse I6petamiseks, aga teadmine uksi ei ole piisav, et
dpilaste soovitud Kkaitumisviise esile kutsuda. Opilastel peab olema julgust tegude
elluviimiseks ja uskumuste kasutamiseks.

ET-6. PUsivuse arendamine.

Pusivus vdimaldab (ksikisikul enda ja teiste jaoks olulisi tegevusi I6pule viia. llma
selleta kukuksid paljud eetilised teod l&bi juba esimese takistuse vdi raskuse ilmnemisel.
Lastele saab edukalt dpetada, kuidas millegi tegemata jatmisest ,,iseendaga raakida“ ja
juhendada, kuidas enda tahelepanu soovimatult kaitumiselt kdrvale juhtida. Ulesande
taitmise nimel iseendaga raakimine on kasulik tehnika, et leida endas joudu eetilise
tegevuse I6puleviimiseks ja seda igas vanuses.

ET-7. Visa t60.

Raske t60 tegemine tdhendab, et kulutatakse rohkelt energiat, aega ja ,,higi“ selleks, et
téita vaeva vaart tlesanne. See tahendab eesmérgi poole puldlemist isegi siis, kui siht
on kaugel ja teekond muutub igavaks vai tlutuks. Seotuna majandusliku ja sotsiaalse
eduga uhiskondades tle maailma, on elanike t66kus oluline oskus selleks, et panustada

majanduslikult edukasse (hiskonda. (Narvaez et al 2001)

Inimesel, kellel puuduvad kdik v@i enamik neist oskustest, vdib olla raskusi eetilise teo
taideviimisel, Ukskdik kui motiveeritud ta on. Need oskused muudavad vdimalikuks konkreetse

eetilise tegevuse jargimise ja Idpuleviimise. (Narvaez et al 2001)

Taiskasvanud aitavad Opilastel eetilise tegutsemise oskuseid arendada, kui nad

vormivad I6puleviimise oskusi; Kirjeldades eetilisi tegusid, mida nad ise on teinud ning
valjakutseid, mida nad on kogenud ja luues Gpilastele oskuste harjutamiseks palju vdimalusi.
(Narvaez et al 2001)
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3. KIUSAMISKAITUMINE

3.1. Kiusamine

Kiusamine on tihe vdi mitme inimese negatiivne ja agressiivne vOi manipuleeriv tegu voi teatud
aja jooksul korduvad teod teis(t)e inimes(t)e suhtes. Kiusamine p6hineb joudude ebavordsusel,
mis eristab seda tiilitsemisest voi vaidlemisest, mille korral jdudude vahekord on vGrdne. Ohver
ei provotseeri kiusamist, tavaliselt on ta kiusajast ebakindlam voi flusiliselt nGrgem ning
kiusamise eesmérk on tema kahjustamine, tahtlik alandamine, et naidata kiusaja(te) fausilist
vOi vaimset leolekut. Kiusamine on tihti siistemaatiline ja varjatud. Kiusamise osapoolteks on
kiusajad, ohvrid ja kdrvalseisjad. Tihti toetavad kdrvalseisjad kiusamise jatkumist, sest ei sekku
vOi isegi ergutavad kiusamist (Sullivan jt 2004). Salmivalli (2014) on erinevatele uuringutele
toetudes kokku vGtnud, et kiusamine vajab publikut ja seda pakuvad kas vaikivad v0i kaasa
aitavad korvalseisjad.

Kiusamise ilminguid saab mitut moodi liigitada. Sullivani jt (2004) jargi on Kiusamine
fudsiline vdi mittefudsiline ning hdlmab ka ohvri vara kahjustamist:

1. Fudsiline kiusamine tdhendab teise inimese kehalist kahjustamist, mingit laadi futsilist
rinnakut, nditeks hammustamist, 166mist vdi jala tahapanemist.

2. Mitteflusiline kiusamine jaguneb verbaalseks ja mitteverbaalseks kiusamiseks.
Verbaalne kiusamine tdhendab sdnalist solvamist (rassistlike voi seksistlike markuste
tegemist, halvustavate hiudnimedega hiudmist, halvustavate markuste tegemist), ka
ahvardamist voi valjapressimist, laimu voi pahatahtlike kuulujuttude levitamist.

Otsese mitteverbaalse kiusamise korral on tavaliselt tegu ohvrile adresseeritud
ebaviisakate liigutuste vdi grimassidega. See kaasneb tihti verbaalse ja fulsilise
Kiusamisega.

Kaudne mitteverbaalne kiusamine tdhendab ignoreerimist, tdrjumist, ka (anonlimsete)
ebaviisakate Kkirjade saatmist vOi teiste Opilaste vaenule &hutamist. Kaudne
mitteverbaalne kiusamine on tihti salalik ja manipuleeriv.

3. Vara kahjustamine on igasugune ohvri asjade tahtlik rikkumine, ka vargused.

Samas esinevad tihti koos nii verbaalne kui ka mitteverbaalne kiusamine, vara kahjustamist

vOib vaadelda kui fulsilise kiusamise alaliiki (nditeks riiete Kkatkirebimise korral) ning
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pahatahtlike kuulujuttude eesmargiks on alati vaenu dhutamine ohvri vastu. Seetdttu saab
kiusamiskaitumist jagada ka jargnevalt:
1. fudsiline kiusamine, mis tdhendab 166mist, asjade dravotmist vGi I6hkumist;
2. verbaalne kiusamine, see on narrimine, solvamine, pidev n66kimine, rassistlikud
markused,;
3. kaudne ehk psuhholoogiline kiusamine, mis tahendab inetute kuulujuttude
levitamist, kellegi tGrjumist. (Sharp, Smith 2004; Pepler, Craig 2000)

Siinse bakalaureuset06 aluseks on voetud just viimane jaotus.

3.2. Kiusaja

Kiusajaks on tavaliselt keegi, kes kasutab &a oma kooli- vOi klassikaaslase nd&rkust.
Kiusamiskaitumise puhul on alustajaks tavaliselt Kiusaja, kes alguses ldheneb ohvrile
sObralikult positsioonilt. Seejéarel provotseeritakse ohvrit, et kiusajal oleks alust kiusama hakata.
(KGiv 2001)

Kiusajaid on mitut liiki:

1. targad Kkiusajad;

2. mitte-nii-targad kiusajad;

3. kiusajaist ohvrid.

Tark kiusaja oskab tihti oma ahistavat kaitumist maskeerida, mistdttu Gpetajad ei pruugi arugi
saada, et tegu on kiusajaga. Targad kiusajad on tihti populaarsed, hea Gppeedukusega ja
suurepéarased suhtlejad. Nad on enamasti egoistlikud ja enesekindlad, mistdttu oskavad nad
enda imber koondada inimesi, kes teevad kdike nende tahtmist médda. Neil vdib olla suur maju
nii Opetajate kui ka kaasopilaste Ule, kuid samas puudulik empaatiavdime vai lihtsalt hoolimatu
suhtumine teiste inimeste tunnete suhtes (Sullivan jt 2004).

Mitte-nii-targad kiusajad on tihti antisotsiaalse ja riskialti kaitumisega ning hirmutavad
oma kaaslasi. Seet6ttu on neilgi oma toetajate ring, kuid selles vdrgustikus puuduvad usaldavad
sBbrasuhted: teised on sunnitud kiusamisega kaasa minema, sest neid hoitakse hirmu all vdi ei
usalda kiusaja ise oma sdpru, kuna need on pigem tema jargijad kui vordsed liitlased. Mitte-
nii-targad kiusajad on tihti alatud ja véiklased ning negatiivse ellusuhtumisega, sageli on neil
probleeme Gppimisega. Nad suunavad oma viha inimestele, keda peavad endast ndrgemateks.

Tavaliselt on sellise k&itumise taga madal enesehinnang, mida kiusaja kompenseerib
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agressiivse kaitumisega. Mitte-nii-tark kiusaja on kogenud ebadnnestumist, tunnustuse
puudumist ja eemaletdukamist ning ndeb teisele haiget tegemises viimast voimalust, et milleski
tulemusi saavutada. Et sellised kiusajad on ebakipsed, on neil endil oht hilisemas elus kaaslaste
kiusamise voi valjatdrjumise ohvriks sattuda. (Sullivan jt 2004)

Kiusajaist ohvrid on mdnes situatsioonis ise kiusajad, kuid teises ohvrid. Tavaliselt
kannatavad nad eakaaslaste vOi vanemate Gpilaste kiusamise all ning asuvad omakorda endast
nooremaid kiusama. Mdnikord on sellised kiusajad kodus ohvrid, kuid koolis kiusajad. Selle
grupi kiusajatel on madalam enesekontroll, vdhem sotsiaalseid oskuseid ning halvemad
opitulemused. Opetajate jaoks kuuluvad kiusajast ohvrid sellesse dpilaste gruppi, keda on kdige
raskem Oiglaselt kohelda, sest nad jadvad silma pigem ise kiusamist Ghutades ja kiusates kui
ohvritena. (Sullivan jt 2004)

3.3. Ohver

Kiusamise ohvriks vdib langeda igatks, kes satub sotsiaalselt haavatavasse positsiooni. Ohvrid
on sageli grupi &arealadel. Nad vdivad teistest lastest mingil mééral erineda voi térjutakse neid
valjakutsuva kéitumise pdarast. Suuremas ohus on ka lapsed, kes lahevad uude kooli vOi
kooliastmesse (Sullivan jt 2004). Kiusamise ohvritel tekib pikaaegse kiusamise tulemusel tihti
tunne, et nad on ise kuidagi suldi neile osaks saanud kohtlemises, mistdttu nad lepivad sellega
(Kdiv 2001). Kiusamise ohver on tihti valvel, oodates jargmist riinnakut ja plitides seda valtida,
kuid po6rdub harva kellegi poole abi saamiseks (Sullivan jt 2004).

Ohvreid on kolme tldpi:

1. passiivne ohver;

2. véljakutsuv ohver;

3. kiusajast ohver.
Passiivne ohver on grupis tavaliselt kbige madalamal positsioonil ja seetdttu on tal véhe
vbimalusi ennast kaitsta. Mdnedel juhtudel vdib ta proovida kiusaja soosingut vdita ja Kiusaja
laheb ohvri petmiseks asjaga kaasa, kuid I8puks teeb ikkagi midagi ohvri alandamiseks.
(Sullivan jt 2004)

Véljakutsuv ohver kaitub oma kaaslaste meelest &rritavalt, lapsikult ja ebasobivalt.
Véljakutsuv ohver ei pruugi teada, kuidas teistmoodi kéituda, kuid vOib ka teisi meelega

arritada. Sellise kaitumise taga on tihti soov saada tahelepanu ja valjakutsuvale ohvrile tundub,
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et negatiivne tahelepanu on parem kui tadhelepanu puudumine. (Sullivan jt 2004)

Ohvrite enda kaitumine vGib olla selline, mis kutsub kiusajates esile soovi neid
alandada. Kui 6petajad kiusamist takistada uritavad, vOivad kiusajad seetdttu vaita, et ohver ise
provotseeris neid. Véljakutsuvate ohvrite kaitumine arritab tihti ka dpetajaid ning dpetajatel
vOib olla raskusi valjakutsuvate ohvrite probleemi tdsiselt votmisega, kui see nendeni peaks
joudma. (Sullivan jt 2004)

3.4. Korvalseisjad

Sullivan jt (2004) jagavad kdrvalseisjad neljaks:

1. kaasajooksikud,

2. Ohutajad,

3. eemalehoidjad,

4. kaitsjad.

Kaasajooksikud asuvad kiusajale emotsionaalselt kdige lahemal, on tema liitlased kiusamises.
Ohutajad hoiavad samuti kiusaja poole ning aitavad sedamoodi kiusaja tegevusele kaasa.
Eemalehoidjad putiavad hoiduda endale tahelepanu tmbamast, kuid nende néiliselt neutraalne
hoiak digustab kiusamist ja laseb vélja paista, et see ei puutu neisse. Kdige kaugemal seisavad
Kiusajast kaitsjad, kes ainsana julgevad ohvri kaitseks vélja astuda (Sullivan jt 2004). Ohvri
kaitseks astub alati valja 11% kdrvalseisjatest (Pepler, Craig 2000).

Eesti koolilaste seas l&bi viidud uuringud néitavad, et korvalseisjad kalduvad ohvrist
distantseeruma, vottes omaks hoiaku, et kiusamine on ainult kiusaja ja ohvri omavaheline asi
(Strompl jt 2007). Samas loob selline vaikimisi aktsepteerimine Kkiusajale ettekujutuse
karistamatusest ning toetab kiusamiskéitumise jatkumist. Salmivalli (2014) p6hjendab seda
uuringutele toetudes kolmel viisil. Esiteks, kiusajaid tajutakse sageli populaarsetena ja ohvri
kaitseks véljaastumist ohuna Kkaitsja enese staatusele. Teiseks, grupis v@ib kujuneda
»pluralistlik eiramine”, mille korral ei astuta kiusaja kéitumisele vastu, kuna dpilased arvavad
(ekslikult), et kdik teised kiidavad toimuva heaks. Kolmas pdhjus vdib peituda kiusajate
valikulises agressiivsuses: nad valivad endale haavatavad ja nérgemal positsioonil olevad

ohvrid, suurendades nii edu tdendosust ja vahendades teiste heakskiidu kaotamise riski (ibid.).
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3.5. Kiusamise toimumiskohad ja ulatus

Opilaste endi vaitel toimub kiusamine tavaliselt koolis ja kooli imbruses: pdhikooli dpilased
nimetasid  peamiste  kiusamiskohtadena  vahetunde (sealhulgas  sGdgivahetunde),
keskkoolidpilaste sonul aga esines kiusamist Uhepalju nii kooliduel, koridorides kui ka
klassiruumides. Sagedamini kiusatavaid Opilasi vGidakse kiusata ka koduteel (Sharp, Smith
2004; Sullivan jt 2004). Uldjuhul toimub kiusamine kohtades, kus taiskasvanute jarelvalve
puudub vGi on juhuslik.

85% juhtudest on kiusamisel kdrvalseisjad, samas kui vaid 11% juhtudest kdrvalseisjad
sekkuvad (Pepler, Craig 2000). Eestis on erinevate uuringute jargi kiusamiskaitumisega seotud
15,5-17% 0&pilastest (Kdiv 2000, 2006). Need uuringud kajastavad kiusamiskaitumisega
otseselt seotud Opilasi: kiusajaid, ohvreid ja kiusajaid/ohvreid. Uuringud on teostatud erinevates
kooliastmetes, Uks neist (K&iv 2006) pbhikooli teises ja kolmandas astmes, ks (Kdiv 2000)
vaatleb 3.-12. Kklasside ©Opilasi. Strompl jt (2007) uurimus keskendub Opilaste
vagivallatblgendustele. Selles uuringus osalenud p&hikooli kolmanda astme Opilastest oli enda
sonul viimase 12 kuu jooksul koolis vaimset ja/vGi fldsilist kiusamist kogenud 25,2%
eestikeelsetest ja 15,5% venekeelsetest Opilastest. KiVa kiusamisvastase sisteemi
prooviuuringus (2016) jouti jareldusele, et keskmiselt kannatas kiusamise all 22% opilastest ja
teisi Kiusas 9% Opilastest. Poiste hulgas oli kiusajaid ja ohvreid md&nevdrra rohkem Kkui
tudrukute hulgas ning seda nii KiVa kui ka kontrollgrupis ja eri vanuseriihmades.

Kiusamist esineb rohkem pd&hikooli alguses (Sullivan jt 2004). Mida nooremad on
Opilased, seda enam esineb fulsilist kiusamist, vanuse kasvades kiusamise iseloom muutub:
hakatakse enam kasutama verbaalset ja/vdi kaudset kiusamist (Sullivan jt 2004), ka vaheneb
kiusamiskaitumisega otseselt seotud 6pilaste protsent (Sullivan jt 2004, Kéiv 2006). Vanuse
kasvades kiusamis- ja ohvrikéitumise sagedus langeb, kuid see ei tdhenda, et kiusamise tdsidus
vaheneb. Nendel I6puklasside dpilastel, keda kiusatakse, on vaga suured probleemid (Sharp,
Smith 2004).

Kdiv (2003) leidis, et dpilased ise ndevad ideaalis koolikiusamise lahendustena
prosotsiaalsete oskuste rakendamist nii klassi kui ka kooli tasandil. Suuremale osale dpilastest
ei meeldi kiusamine ja nad tahaksid oma kaaslasi kuidagi aidata (Sharp, Smith 2004). Samas
toid Strompl jt (2007) vélja, et dpilaste meelest on kooli vahetamine parim, mida ohver teha
saab: ohvri rollist valjumine on peaaegu v6imatu ohvri loomuparase ndrkuse tottu, mille tottu
ohvrit ei saa aidata. Laste silmis on populaarsus vdi ebapopulaarsus paratamatus, mida ei saa

muuta, kiusamine loomulik osa koolielust ja ohver on alandava kohtlemise mingil viisil dra
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teeninud. Enamusele kdrvalseisjatest on kiusamine ebameeldiv, kuid Opilased ei pruugi teada,
mida konkreetses olukorras ette votta, alati ei taju nad enda rolli digesti.

Tihti ndevad Opilased kiusamist kui vaid ohvri ja kiusaja omavahelist probleemi:
,»Siinkohal véérib rohutamist {illatus, millega lapsed reageerisid kiisimusele kdrvalseisjate rolli
kohta. Lapsed ei saanud aru, kuidas vdib végivallatseja ja ohvri vahel toimuv puudutada
korvalseisjat. (Strompl jt 2007: 35.). Siinkohal on kull juttu végivallast uldiselt, kuid
kiusamiskaitumise kui the vdgivalla alaliigi puhul on probleem sama, nagu ka uurimused
naitavad (Pepler, Craig 2000).

Kiusamist védhendada ja ennetada saab ennekdike siis, kui tegu on kogu kooli haarava
sekkumisega, millest votavad osa ka lapsevanemad/kogukond. Kiusaja agressiivne suhtumine
sotsiaalselt haavataval positsioonil koolikaaslastesse saab tihti alguse kodust ja vanemate
kasvatusmeetoditest (Sharp, Smith 2004; Pepler, Craig 2000). Kristiina Treial (2016) viitab
KiVa kiusamisvastase programmi Eesti prooviuuringus erinevatele allikatele toetudes, et
kiusamise peatamises ja ennetamises peetakse parimaks viisiks siistemaatiliste tdenduspdhiste
programmide kasutuselevottu. Et muuta tegelikku kiusamiskaitumist, on planeeritud kaitumise
teooriast lahtuvalt vajalik, et muutused toimuvad tajus (nt Gpilased saavad aru, mis Kiusamine
on), hoiakutes (suhtumises kiusamisse ja ohvritesse; kiusamisest teatamisse ja sekkumisse),
subjektiivsetes normides (mida teised minu kaitumisest arvavad v&i millist kaitumist nad minult
ootavad?) ja enesetdhususes (olles kindel, et sellised tegevused nagu kiusamisest teatamine ja
teiste kaitsmine on edukad ega oma negatiivseid tagajargi). (Hawley, Williford 2015)

Antud bakalaureuset6d keskendub kiusamise probleemi teadvustamisele klassi tasandil,
kuid annab viiteid ka kogukonna ja kooli kaasamiseks. T60 autor usub, et Kiusamise
ennetamiseks sobilik véartuskasvatuslik meetod peab h&lmama nii moraalseid ja
demokraatlikke vaartusi kui ka andma 6Opilastele vdimaluse enda suhtumise kujundamiseks ja
véljaselgitamiseks. Selle kdrval peab dpilane saama vdimaluse enda vaartustest lahtuvalt
tegutseda ning selles peab teda suunama ja aitama Opetaja. Klassides, kus dpilased tajuvad
selgelt Opetajate taunivat suhtumist kiusamisse ja ndevad nende pingutusi kiusamise

Idpetamiseks, on vahem kiusamist (Saarento, Karna, Hodges, & Salmivalli, 2013).
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4. OPPEMATERJAL

Oppematerjali valjatddtamisel olen lahtunud eespool esitatud vaartuskasvatuslikust mudelist.
IEK mudeli jargi on moraalsel kaitumisel neli alaprotsessi, koigil protsessidel on seitse
alaoskust. USA-s on projekti ,,Kogukonna héiled ja iseloomukasvatus® (Community Voices
and Character Education®) raames tootatud vélja iga alaprotsessi juhtimise jaoks brosiilir, mida
Opetajad saavad naidistunnikavade koostamiseks kasutada (Bock 2001, Endicott 2001, Lies &
Narvaez 2001, Narvaez et al. 2001). Metoodilised materjalid kirjeldavad eetilise isiksuse
komponente, isiksusekasvatuse protsesse ja alaoskusi, ning viise, kuidas neid arendada.
Kirjandustunnis saab neid alaoskusi arendada, kasutades toetavat materjali kirjandusteosest.

Selles bakalaureusetdds on kasutatud kolme noorteromaani. Uks raamat on valitud
ingliskeelsest kultuuriruumist (William Golding, ,,Kirbeste jumal®), teine raamat pdhjamaade
kultuuriruumist (Jan Guillou, ,,Kurjus®) ning kolmas eestikeelsest kultuuriruumist (Mai Raet,
,,Surnud liblikad*). Kirjanduse valimisel on arvestatud, et iga raamat kasitleks teemat piisavalt,
kujutades erinevaid kiusamiskaitumise liike. Lugemistekstid ei késitle Opilaste Kkiusamist
Opetajate suhtes ega Opetajate kiusamist opilaste suhtes. Lugemistekstides ei ole ka naiteid kdigi
poiste- ja tudrukutevahelise kiusamise (sealhulgas juhtumid, kus poisid kiusavad tdrukuid voi
vastupidi) variantide kohta. P6hirdhk on kiusamiskéitumise erinevate liikide k&sitlemisel, sest
uldhariduskoolides on tegu segaklassidega. Lugemistekste on kokku (iheksa, igast raamatust on
valitud kolm. Lugemistekstide pikkus on 1-4 lehekilge. Lugemistekstid on téo lisas.
Lugemistekstid on mdeldud pdhikooli kolmanda astme klassidele.

7. klassile sobiv tekst on M. Raeti ,,Surnud liblikad*“. See raamat radagib pdhikooli
I6puklassi dpilasest Pilleriinust (15), kes on kiusaja. Tal on ks ohver, tema klassidde Krdot.
Kui Pilleriinu elus hakkavad muutused toimuma ja suhted s6pradega halvenevad, saab ta aru,
et on tegutsenud valesti. Teoses on kiusamine Gpetajate eest varjatud. Pilleriin on see, kes annab
klassikaaslastele ideid Krddda kiusamiseks, jaddes ise kdrvalseisjaks. Pilleriinu pikaaegne
pinginaaber Grete on ainus, kes kritiseerib Pilleriinu kiusamise pérast. Grete on ka see inimene,
kelle muutumist (hakkab hasti 6ppima, kiusamist taunima) vaadates saab Pilleriin aru, et on ka
teisi voimalusi ennast kaaslaste seas kehtestada ning kooliskdimise aega sisustada.

Lugemistekstides on kujutatud verbaalset kiusamist (,,Surnud liblikad“ 1, ,.Surnud
liblikad* 2, ,,Surnud liblikad* 3), flusilist kiusamist (,,Surnud liblikad* 1, ,,Surnud liblikad* 3),
kaudset ehk psiihholoogilist kiusamist (,,Surnud liblikad* 2, ,,Surnud liblikad* 3).
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8. klassile sobiv tekst on W. Goldingu ,,Kérbeste jumal*. See raamat raagib poistest, kes
satuvad lennudnnetuse tagajarjel tiksikule dzunglisaarele. Poisid jagunevad kolme gruppi —
véikesed (3-6-aastased poisid), kes mangivad valdavalt omaette ja ei oma koosolekutel
sOnadigust; kooripoisid, kelle juhiks on Jack ning Ralph ja tema s6brad (Pdssa, Simon, Sam ja
Eric). Vanemad poisid on 10-13-aastased. Kohe alguses valitakse Ralph poiste juhiks, mis
pahandab Jacki, kes on liidripositsioonil kooripoiste seas. Aja mdddudes hakkavad poisid
unustama tsiviliseeritud maailma reegleid ja ei pea kinni kokkulepitud elukorraldusest. lgatks
seisab iseenda eest ja saarelt pdasemise lootus hakkab kaduma. Lisaks tekib poistel hirm dzungli
ja mere ees, mis vdivad peita nende jaoks tundmatuid koletisi. Selle hirmu ajel tegutsemine viib
Simoni ja Pdssa hukkumiseni ning seltskonna jagunemiseni kaheks, kuni Ralph jaab tksi elama
mererannale, kus alguses elasid kdik poisid.

Teoses on kiusamine poiste jaoks loomulik, lihtne suhtlemise korraldus, mille sagedus
aja moodudes kasvab. Valdavalt on kiusajateks kooripoisid, kes kasutavad joudu endast
ndrgemate peal. Puudub tdiskasvanute jarelevalve, sest poisid elavad muust maailmast
eraldatult ja proovivad hakkama saada nende teadmistega, mis nad lapsepdlve jooksul on
omandanud. Madistlikumalt suhtuvad olukorda Ralph ja P&ssa, kuid sisulise liidripositsiooni
saab aja jooksul Jack, kes kasutab enesekehtestamisel fulsilist ja psthholoogilist vagivalda.

Lugemistekstides on kujutatud verbaalset kiusamist (,,K&rbeste jumal“ 1, , Kérbeste
jumal“ 3), flusilist kiusamist (,,Kérbeste jumal“ 1, , Ké&rbeste jumal“ 2), kaudset ehk
psthholoogilist kiusamist (,,Kérbeste jumal 3).

9. klassile sobiv tekst on J. Guillou ,,Kurjus®“. Teose tegevus toimub 1950. aastate
Rootsis. Raamatu peategelane on pdhikooli 6pilane Erik (15), kes laheb poiste internaatkooli,
kus kehtib seltsimeheliku kasvatuse slsteem — glmnaasiumiklasside dpilased annavad
reaalkooli dpilastele alandavaid Ulesandeid nagu giimnaasiumibpilaste voodite tegemine ja
kingade puhastamine, karistavad neid fiilsiliselt ning peksavad. Reeglite jargimist koordineerib
No6ukogu — gumnaasiumidpilaste juhtimisorgan, mille liikmed iga aasta stigisel uuesti valitakse.
Opetajad ei tegele pilaste distsiplineerimisega, nende ilesanne on dpetada, tunnivaliselt
kehtivad Ndukogu reeglid, allumatuse korral karistatakse pohikooli Gpilasi erinevatel viisidel,
tavaliselt on Karistused alandavad, esineb peksu. Koolis valitseb suhtumine, et kehtiv
alluvussuhete siisteem toetab tulevaste juhtide kasvamist. Erik kui péhikooli Gpilane keeldub
kooli reeglitele allumast, proovib kehtivat korda muuta.

Lugemistekstides on kujutatud verbaalset kiusamist (,,Kurjus* 1, ,,Kurjus* 2), futsilist

kiusamist (,,Kurjus* 2), kaudset ehk pstihholoogilist kiusamist (,,Kurjus* 3).
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Igas klassikollektiivis on kiusamise ké&sitlemiseks arvestatud 4-5 koolitundi, lisaks
kodused Ulesanded, mis puudutavad ennekdike eetilist fookust. Eetiline fookus tdhendab nii
kodutd6 tegemisega seotud kohustuste taitmist (EF-3) kui ka suidametunnistuse arendamist (EF-
2), lisaks kodutdtde sisu puudutavad oskused, mis nduavad teiste aitamist (EF-4), nt kui
koduseks tooks on mdelda valja rolliméng, kus Kiusamist takistatakse voi hoitakse &ra, siis
sellele olukorrale lahenduse leidmine nduab Gpilastelt analutsimist, millised on need teguviisid,
mis viivad hea I6pptulemuseni (eetilise otsustuse alaoskused), kus kedagi ei sulidistata ega
alandata, see aga on seotud teiste austamisega (EF-1), kbigi inimeste tajumisega vordvaarsetena
ning rahu sobitamise ja koostdd tegemisega (EF-5); eetilise tegutsemisega, mis hdlmab
enesekehtestamist teisi austades (ET-3), héid suhtlemisoskusi (ET-1), konfliktide ja
probleemide lahendamist (ET-2) ning juhiinitsitiivi votmist (ET-4).

4.1. Tundide iillesehitus

Kdigis klassides on tundide Ulesehitus ja kasitletavad teemad samad, lugemistekstid erinevad.
Tekstidest ja tundide Ulesehitusest lahtuvalt saab arendada kdiki eetilise tundlikkuse, eetilise
otsustuse ja eetilise fookuse alaoskusi. Eetilise tegutsemise alaoskustest saab tundide kontekstis
arendada head suhtlemisoskust, konfliktide ja probleemide lahendamist, enesekehtestamist teisi
austades, juhiinitsiatiivi votmist, julgust, pusivust ning tookust. Eetilise tegevuse alaprotsesside
toetamine toimub pérast seda, kui dpilased on Uhiselt teineteist austavad kéitumisreeglid paika
pannud ning neid igapaevaselt jargivad. Paljud alaprotsessid toimuvad korraga ja v6ivad olla
labipdimunud: eetilise tundlikkuse ja fookuse alaoskused on tihedalt seotud, eetiline fookus

omakorda toetab eetilise tegutsemise alaoskusi.

Tund 1
Teema: Kiusamine. Kiusamise p@hjused ja tagajarjed. Eetilise tundlikkuse alaoskuste
omandamine kiusamise teemaga seonduvalt.
Opivéljund:
o Opilane teab, kes on kiusaja, ohver ja kdrvalseisjad ja eristab need rollid etteantud
ilukirjanduslikus lugemistekstis.
o Opilane oskab eristada kiusamist teistest kaitumisviisidest.

o Opilane mdistab, miks kiusamine tekib ja nimetab kiusamise enamlevinud p&hjused.
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o Opilane saab aru, miks kiusamist on vaja véltida ja mis tagajarjed voivad kiusamisel
olla.
Tunni kéik:

1. osa — sissejuhatus (10 minutit). Opetaja raagib, et tunni teemaks on kiusamine. Enne
teema lahemat kasitlust kiisib dpetaja klassilt, mis on klassi meelest kiusamine, et panna dpilasi
teemasse sisse elama. Vastused Kirjutab Opetaja vastavalt klassi voimalustele kas tahvlile vGi
slaididele. Jargneb teoreetiline kasitlus: mdistete seletus vastavalt klassi tasemele: mis on
kiusamine ning kes on kiusaja(d), ohver(id) ja korvalseisja(d). Kui laste varasemad vastused
kattuvad sdnaseletustega, siis Gpetaja toob seda vilja.

2. 0sa —t66 lugemistekstiga (kuni 10 minutit). Opetaja jagab 6pilastele lugemistekstid.
Opilaste Ulesanne on lugeda tekste ja leida tekstide tegelaste seast kiusaja(d), ohver ja
kdrvalseisja(d).

7. klass loeb lugemistekste ,,Surnud Liblikad* 2 ja ,.Surnud liblikad*“ 1 vastavas
jarjestuses, kuna ,,Surnud liblikad* 2 kasitleb 6 aastat varasemat perioodi ning Kkirjeldab, kuidas
Pilleriinust sai kiusaja. 8. klass loeb teksti ,,Karbeste jumal“ 1 ja 9. klass teksti ,,Kurjus* 1.

3. osa — teksti lahtimGtestamine (20 minutit). Kui Opilased on tekstide lugemise
Idpetanud, siis esmalt laseb Opetaja neil nimetada kummaski tekstis kiusaja, ohvri ja
kdrvalseisjad (ETU-1, ETU-2). Edasi hakkab dpetaja klassilt suunavaid kisimusi kiisima, et
nad mdistaksid, et tekstis kirjeldatud olukorrad oleksid vdinud laheneda ka teistmoodi (ETU-2,
ETU-3, ETU-4, ETU-5, ETU-6).

Kusimused, mida kindlasti kasitleda:

e Ohuvri positsiooni puudutavad kisimused: mida oleks ohver saanud teha, et olukorrast
valjuda ja kas ta valis parima lahenduse?

e Kadrvalseisjate rolli puudutavad kiisimused: mida nad tegid vdi oleksid saanud teha, kui
lugemistekstis kujutatud olukordades oli kdrvalseisjaid?

e Kisimused, mis on seotud ohvri puudumise voi lahkumisega koolist: kuidas oleks
saanud taolist olukorda valtida?

e Kisimused, mis puudutavad kiusaja mdtteviisi: (miks Kiusaja midagi tegi ja mida ta v@is
kiusamise hetkel mdelda?), ohvri tundeid (mida v6is ohver tunda, kui teda kiusati?) ja
pdhjuseid, miks kiusaja/ohver just nii métleb (mida mdtleb kiusaja? miks?; mida tunneb

ja motleb ohver? miks?)

Kisimused, mis puudutavad ohvri ebakindlust: miks ta vastu ei hakka dpilaste arvates?
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e Kisimused, mis puudutavad kiusamise pdhjuseid: miks kiusatakse — kas see on seotud
ohvri valimuse, sotsiaalse staatuse, 6ppeedukusega voi on sellel tegelikult mingid muud
pdhjused?
Suunavate kisimuste eesmark on panna dpilased mdtlema sellele, mida kdrvalseisjad saavad
kiusamise &drahoidmiseks ja peatamiseks teha (ETU-3, ETU-6, ETU-7), ning mdistma, et
kiusamine ei ole jaav, vaid nii ohvri kui ka kiusaja staatusest on vdimalik valja tulla, kui
suhtumist ja kéitumist muuta (ETU-4, ETU-5, ETU-7). Kdige tdhtsamad jareldused paneb
Opetaja olenevalt klassi voimalustest kas tahvlile voi slaididele kirja, et dpilased need enda
Oppematerjalidesse kirja paneksid.

4. osa - tunni kokkuvdte (5 minutit). Koduseks todks jagab dpetaja 8. klassis lugemiseks
teksti ,,Karbeste jumal* 2 ja 9. klassis teksti ,,Kurjus* 2.

Tund 2
Teema: Kiusamise ennetamine ja kiusamise puhul sekkumine. Alternatiivid kiusamisele,

tdhusad sekkumisviisid kiusamise l6petamiseks. Eetilise otsustuse oskuste omandamine.

Opivéljund:

o Opilane teab, kuidas kiusamist viltida ja kiusamisse sekkuda.

o Opilane mdistab, kuidas valtida kiusajaks, kdrvalseisjaks vai ohvriks langemist.
Tunni kéik:

1. osa — sissejuhatus (5 minutit). Opetaja tuletab eelmises tunnis kasitletut meelde ja
laseb eelmise tunni arutelu tdhtsamad jareldused klassil nimetada.

2. 0sa—rihmat6o (10 minutit). Opetaja jagab klassi kaheks grupiks. Kumbki grupp saab
paberilehe, millele dpilased kirjutavad lahendused, mida nemad ndevad lugemistekstide
tegelaste olukorras kiusamise I6petamiseks. Siinkohal saavad dpilased rakendada nii eetilise
tundlikkuse alaoskusi (ETU-4, ETU-5, ETU-6 ja ETU-7) kui ka eetilise otsustuse oskusi (EO-
1, EO-2, EO-3 ja EO-4).

3. osa — rolliméngud (20 minutit). Grupid saavad jargmise ulesandena mdelda vélja
rollimangud, kus kiusamiskéitumine hoitakse dra v0i seda takistatakse. Iga rolliméngu jarel
saavad Ulejaanud klassikaaslased kisida ja kommenteerida, kas tegu oli tGhusa lahendusega.
Vanemates klassides voib (he variandina lubada ka pealt vaatavatel Opilastel sekkuda, et
olukorda parandada ja kasutada néiteks foorumteatri l&henemist, et tekitada olukord, kus keegi
rollimdngu tegelastest ei tunne ennast rdéhutuna voi alandatuna. See Ulesanne keskendub

ulejadénud eetilise otsustuse oskuste rakendamisele (EO-5, EO-6 ja EO-7).
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Siinkohal on Opilastel véimalus raakida oma kogemustest kiusamise takistamisel voi
arahoidmisel ja neid kogemusi analulsida. Kindlasti peab 0&petaja rollimangude ja
tagasisidestamise juures jalgima, milline on kdrvalseisjate passiivsus/aktiivsus rollimangus.
Kui kdrvalseisjatele pole antud aktiivset rolli, peab 6petaja grupilt pohjust kiisima. Samuti tuleb
jalgida klassi Gldist meelestatust kdrvalseisjate rolli suhtes ja vajadusel réhutada, et kui ohver
ega kiusaja ise ei po6rdu kuhugi abi saamiseks, siis tasub seda teha neil, kes on kdrvalseisjad,
sest nad on samuti osalised. Opilastel on suure tBeniosusega arvamus Gpetaja poole
poordumisest kui kiusamise avalikustamisest, mistdttu siin peab Opetaja r6hutama, et
taiskasvanute roll ei ole karistada kiusajat, vaid muuta nii kiusaja kui ka ohvri kaitumist ja
suhtumist, sest tdendoliselt ei ole kumbki ise selleks vdimeline ja vajab abi. Téiskasvanu on
sellises olukorras kolmas, abistav osapool.

Opetaja llesanne on jooksvalt kirja panna (kas siis slaididele v&i tahvlile) dpilaste
olulisemad mdtted kdrvalseisjate rollist ja kiusamise arahoidmisest voi kiusamisse sekkumisest
ning toetada nende eetilisi arutelusid antud teemal, jalgida, et ei tekiks sotsiaalset erapoolikust,
suunata Opilaste mottekaike, kus vaja.

4. osa — kokkuvéte (10 minutit). Opetaja sbnastab liihidalt olulisemad rollimingude
sonumid (nt "Esimesest rolliméngust dppisime.../Esimeses rolliméngus nagime..." jne; EO-5).
Kokkuvote soltub sellest, mida Gpilased ise olulisena nédgid vBi mis nende jaoks rohkem
tapsustamist vajas. Ka siis, kui dpilased seda ise valja ei too, peab Opetaja joudma selleni, et

kiusamine pole aktsepteeritav.

Tund 3
Teema: Kiusamise véltimine klassis ja koolis, iga Gpilase voimalused kiusamisse sekkumiseks.
Eetilise fookuse oskuste omandamine.
Eesmark:

o Opilased néevad enda v@imalusi ja vastutust kiusamise ennetamisel ja sekkumisel.
Tunni kéik:

1. osa — sissejuhatus (10 minutit). Opetaja raagib luhidalt sellest, mida 6pilased on
eelmise kahe tunni jooksul kiusamise kohta dppinud ja meenutab eelmise tunni rolliméangude
olulisemaid mdtteid, laseb dpilastel jagada arvamusi rollimangudest (ETU-2, ETU-5, ETU-6,
EO-1, EO-3, EO-4). Selleks hetkeks on dpilased tdendoliselt Gppinud kiusamist enda tmber
veidi teisiti ndgema ja seda mitte tolereerima, neil on vdimalus soovi korral oma kogemustest
raakida (EF-1, EF-2, EF-3, EF-4, EF-5). Opetaja jagab ktte kolmanda lugemisteksti.

2. 0sa — dpilaste t66 lugemistekstiga (10 minutit). Opilased loevad teksti.
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3. 0sa — teksti lahtimdtestamine (20 minutit). Et Gpilased saaksid teksti kergemini lahti
motestada, tuleb dpetajal teksti lugemise jarel edasisi sindmusi kirjeldada: 7. klassis réhutada,
et parast sOnavahetust Gretega hakkab Pilleriin rohkem koolile ja Gppimisele keskenduma ja
kéib Krdddalt vabandust palumas. Krddt ei vota vabandust vastu, sest sellega ei saa tehtud
tegusid olematuks teha, aga see néitab, et Pilleriin hakkab muutuma, oma tegude Ule jéarele
mdtlema. Pilleriin vordleb ennast réovikuga, kes enda Umber h&vingut kilvab, aga hakkab
raamatu l6pus tajuma, et viibib nukkumisfaasis ja tal on lootust saada ilusaks liblikaks. Kusimus
on selles, kas ta on pigem liblikas, kes hukkub stigise saabudes v0i jaéb kdigest talveunne, et
uue kevade saabudes jalle &rgata.

8. klassis on nii ,,Kérbeste jumal“ 2 kui ka 3 tekstis ndha poiste vahel tekkivaid
erimeelsusi. Need tulenevad nii vanusevahest — noorimad lapsed saarel on vanuses 3-6,
vanimad (le 10 aasta vanad — kui ka poiste erinevatest eesmarkidest saarel. Juba alguses on
ndha, kuidas kooripoisid, kes on varasemast tuttavad, hoiavad rohkem kokku, jalgides
ennekdike oma eesmarke ja alles seejarel kogu grupi eesmarke. Kooripoistest saavad kiitid, nad
kéivad sigu kittimas, et tuua poistele peale puuviljade ka liha.

LApuks tekib konflikt Jacki kui kooripoiste esindaja ja Ralphi vahel, kes on Uhiselt
pealikuks valitud, sest kooripoisid peavad liha kittimist ja seeldbi saavutatud mdjuvéimu
tahtsamaks kui saarelt pdésemiseks stiidatud mérgutule hoidmist. Kooripoisid ja enamik teisigi
poisse kaotavad lootuse saarelt padéseda, kuna uus elukorraldus pakub neile uutmoodi vabadust,
mis on seotud vagivallaga ja tdiskasvanute jarelevalve puudumisega, mida on naha juba teises
,,Kérbeste jumala“ tekstis. Ralph, P&ssa ja moned poisid veel on ainsad, kes tahavad margutuld
pdlemas hoida, et neid paastma tuldaks.

Kuna huvide konflikt on tugev ja kooripoisid ei soovi kompromisse teha, siis tekib
sellest palju pingeid ja halba kaitumist. Sellele vihjab ka Pdssa tekstis ,,Kérbeste jumal® 3,
Oeldes et karta pole midagi, kui just inimesi kartma ei pea. Siinkohal saab mainida métet, enese
vaoshoidmine on oluline, muidu saab végivald mdistusest voitu.

9. klassis keskendub tekst uuele kooliaastale, mille alguseks on Erik v@rreldes teiste
reaalkooli 6pilastega fliusilise vormi ning julguse abil vBidelnud endale katte positsiooni, kus
teda ei kiusata vanemate Gpilaste ega Ndukogu liikmete poolt fllsiliselt. Samas hakatakse seda
enam kasutama kaudse kiusamise meetodeid ning Erik on n-0 puutumatu seisuses. Ta paaseb
kill kaklustest ja alandavast ké&sutéitmisest, kuid kooli personali osavGtmatuse tGttu valitseb
siiski vanemate Opilaste hirmuvalitsus nooremate Opilaste (le, mida nimetatakse
demokraatlikuks ning Eriku p&&semist sellest ebaausaks, mistdttu tema kohta hakatakse

levitama laimu.
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Parast lugemistekstide lugemist on kindlasti vajalik arutelu teemal, millised arengud on
tekstikatkete jooksul lugudes toimunud, milliseid muutuseid ndevad Opilased tegelaste
kaitumises ning millest need tulenevad. Kdigis klassides tuleb lahti mdtestada raamatu/tekstide
pealkiri, sest need on olulised kujundid lugude tdhenduse mdistmise koha pealt.

Kusimused, mida teksti lahtimbtestamisel késitleda:

e Kisimused, mis puudutavad kiusamist ja selle siivenemist soodustavat keskkonda: mis
juhtub, kui 6petajad tegelevad ainult Gpetamisega? mis juhtub, kui dpetajad ei marka
Opilasi, kes on teistest eraldi (mis vdib viidata toérjumisele)? mis juhtub, kui
taiskasvanute jarelevalve puudub?

e Kiisimused, mis puudutavad nii lugemistekste kui koolielu: kes oleks saanud kiusamist
ara hoida nendes lugudes? kes saab seda teha koolis? (p&hiline jareldus, mille dpilased
peavad tegema, on see, et kui kdrvalseisjad oleksid sekkunud, siis oleks kiusajad
vahemusse jaanud)

e Kiisimused, mis puudutavad kiusamist koolis. kui tihti olete kiusamist pealt ndinud
ja/voi selle osaliseks saanud ning olukorda paremaks muuta proovinud?

e Kiisimused kiusamise ennetamise ennetamise kohta koolis: milline oleks kiusamisvaba
kool? mida Opilased selleks teha saavad? kuidas tuleb kaasdpilastega kaituda?

4. osa — tunni kokkuvdte (5 minutit). Opetaja annab Gpilastele koduseks todks kirjutada
lugemistekstide ja tundides arutatu pdhjal kirjand pealkirjaga ,,Stidametunnistusest®. Kirjand
peab olema seotud eelnevates tundides kasitletud Kiusamise teemaga ning 6pilased peavad
kirjandis kasutama viiteid késitletud tekstildikudele. Kirjandid tuleb Gpetajale enne jargmist

tundi viia, et need saaks ule vaadata.

Tund 4
Teema: Kiusamise véltimine klassis ja koolis, iga 6pilase voimalused kiusamisse sekkumiseks.
Eetilise tegevuse alaoskuste omandamine.
Eesmark:
o Opilased on kaasatud kiusamise ennetamisse ja peatamisse.
o Opilased ise formuleerivad konkreetsed reeglid, mida klassis ja koolielus jargida, et
kiusamisse sekkuda.
Tunni kéik:
1. osa — kokkuvote eelmiste tundide motetest, kirjandite tagasisidestamine (10 minutit).
Opetaja votab kiusamise teema kokku, tuues valja dpilaste motted eelmiste tundide todst: nii

alguse aruteludest, rihmatd6dest kui ka kirjanditest (EF-1, EF-2, EF-7). Vastavalt klassiruumi
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vOimalustele kuvab Gpetaja ideede kokkuvotted slaididel, kirjutab tahvlile voi jagab paberile
trikituna Opilastele. Opetaja jagab kirjandid &pilastele tagasi.

2. osa — reeglite vormistamine (15 minutit). Opetaja kokkuvdtte toel panevad dpilased
3-4-litkmelistes riihmades paika kKiusamisvaba klassi ja kooli reeglid.

3. osa — Ioplik haaletus (10 minutit). Uleklassiliselt arutletakse, millised reeglid
kehtestatakse. Kui vaja, siis dpilased haaletavad, millised reeglid kehtestatakse.

4. osa — Vabatahtlikud teevad postri vdi seinalehe, kus on reeglid kirjas, et selle saaks
klassiruumi Gles panna. Koik dpilased kirjutavad kokkuleppe alla oma nimed ja lubaduse neid
reegleid jargida.
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KOKKUVOTE

Kdesolev bakalaureuset66 on metoodiline materjal, mis keskendub integreeriva eetilise
kasvatuse (IEK) vOimalustele seoses kiusamise teadvustamise ja seeldbi ennetamisega
pdhikooli kolmanda astme kirjandustundide raames.

Integreeriv eetiline kasvatus pltab traditsioonilise iseloomukasvatuse ja ratsionalistliku
kdlbluskasvatuse ideid kaasajastada, viidates paljudele arengu- ja sotsiaalpsiihholoogiat
puudutavatele uurimustele. Teaduspdhisele l&henemisele on keskendunud ka praegused kdige
edukamad kiusamise ennetamise js védhendamise programmid, nt KiVa. IEK kohaselt on
moraalne areng asjatundlikkuse arendamine, mistdttu dpetajad peaksid Gpetama moraalset
kaitumist, selle protsesse ja seotud oskusi, et toetada Gpilaste igakiilgset moraalset arengut.
Eesmark on iseseisvate moraalsete toimijate kujundamine, kellel on héstiarenenud moraalne
eneseregulatsioon, kujundlikult 6eldes: moraalne kompass.

Moraalne kditumine koosneb neljast protsessist: eetiline tundlikkus, eetiline otsustus,
eetiline fookus ja eetiline tegevus; igal protsessil on seitse alaoskust. Kasutatav vooruste
nimekiri on laiahaardeline, see hdImab persoone, kes voiksid olla kdigile eeskujuks (nt Martin
Luther King Jr) ja lisab uuemaid, demokraatlikke vaartusi (nt juhiinitsiatiivi votmine). Koiki
neid protsesse saavad Opilased rakendada koolitunnis voi koolitundide vahepealsetel aegadel,
ldhtudes Gpetaja juhistest ja toetusest.

Kiusamise (le arutlemiseks kasutatakse noortekirjandusest vdetud tekstindited.
Kirjandustunnis saab kasitleda paljusid tundlikke, kuid olulisi teemasid, kui selleks on valitud
teemakohased tekstindited ja toimub Opetaja poolt suunatud arutelu. Kirjandustunni eesmark
kirjandusajalooliste teadmiste ja korrektse tekstiloome oskuste edasiandmise kdrval saab olla
palju laiem ja pakkuda vGimalusi vaartuskasvatuseks.

Kiusamine on agressiivse kaditumise alaliik, mis méjutab otseselt ligi kolmandiku Eesti
Opilaste koolielu (Treial 2016). Kui 6pilased siinse metoodilise materjali kasutamisel lepivad
klassikollektiivis kokku reeglid, mida jargida, et kiusamist ennetada ja kiusamisse sekkuda,
saavad nad vdimaluse kujundada keskkonda, milles nad igapaevaselt viibivad. Juba see muudab
kooli ja klassikaaslased lahedasemaks, sest kogu klassikollektiivil on seeldbi thine eesmark.

Antud t66 keskendub IEK meetodist lahtuvalt moraalsete protsesside arendamisele ja
rakendamisvdimaluste pakkumisele, eelistamata Uihte protsessi teisele. Samas vdib konkreetses
klassikollektiivis vajalikuks osutuda suurem réhuasetus Uhele vai teisele protsessile. Samuti on

Opilastel ja konkreetse kooli sisekliimal mdju sellele, millised reeglid omavahel kokku

38



lepitakse, millised kiisimused ja motted teemat lahates esile kerkivad, milliseks kujunevad
rolliméngud ja grupiarutelud. Opetaja eesméargiks on suunata 6pilasi mdistma, mida nad ise
saavad kiusamise ennetamiseks ja kiusamisse sekkumiseks teha, ning néidata, et igalks on
vastutav koolitunnis ja tundide vahepealsel ajal toimuva eest. Igas klassikollektiivis on
eesmargiks reeglite kokkuleppimine, mida Opilased heskoos edaspidi jargima hakkavad, ka
pole lahendused piiritletud ainult Klassi tasandiga — Gpilased saavad koost6ds Gpetajaga astuda
edasisi samme kooli ja kogukonna tasandil — kui neil tekib ideid kiusamise ennetamiseks,
saavad nad koostoos Opetaja(te)ga need ideed ellu viia, koolitunnis toimuvad arutelud ja reeglite

paikapanemine on esimene samm.
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SUMMARY

This bachelors’ thesis is a methodical material focusing on the opportunities of integrative
ethical education linked to awareness and prevention of bullying in basic schools’ third stage
of study literature lessons.

Integrative ethical education tries to modernize the ideas of traditional character
education and rational moral education by referring to a lot of studies in developmental and
social psychology. All new programmes developed for prevention of bullying are focused on
science-based approach, e.g KiVa. Moral development according to integrative ethical
education is practicing expert performance and therefore teachers should teach moral behavior,
its processes and linked skills to support the full moral development of students. The goal is
shaping independent moral personalities with good moral self-regulation, figuratively saying:
a moral compass.

Moral behavior is comprised of four processes: ethical sensitivity, ethical judgement,
ethical motivation and ethical activity, every process has seven subskills. The list of virtues is
wide, it comprises persons who could be of role model to everyone (e.g Martin Luther King Jr)
and adds new democratic values (e.g taking initiative). With the help and direction of teacher
students can use all these processes in lessons or during breaks.

Extracts from youth literature are used to describe different types of bullying. Literature
lessons offer a lot of opportunities for disserting sensitive subjects if the right texts are chosen
and the teacher directs discussions. In addition to literature knowledge literature lessons offer a
lot of opportunities for values education.

Bullying is an aggressive behavior that directly affects a third of Estonias’s students.
(Treial 2016). When students make an agreement on rules in classroom for preventing and
intervening bullying using this methodical material they get a chance to shape the environment
they spend a lot of time in every day. Emotionally, it brings school and classmates closer to
them because the whole class has a common goal.

This thesis focuses on development and applying moral processes according to
integrative ethical education without prefering one process to another. Depending on students
in a class greater emphasis on one or another process might be necessary. Students and school
climate also affect the rules that are set, the questions and thoughts that are expressed, the
outcome of role games and group discussions. The goal of the teacher is to make students

understand what each of them can do to prevent and intervene in bullying and to demonstrate
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that each member of the class is responsible for what happens in lessons and during breaks. The
goal is to set up rules that students follow together but the solutions are not limited with classes
— students can in cooperation with teacher make further steps in school and community when
they find new ideas for preventing bullying. Setting up rules in a classroom is the first step.
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LISA. LUGEMISTEKSTID

,Surnud liblikad“ 1
(Raet 2010: 62-63)

Grete oli muutumas ja ma ei teadnud, kas tahtsin selle uue Gretega tegemist teha. Ta
hakkaski 6ppima: tegi oma tood korralikult &ra ja kuigi ta igas aines ei hiilanud, paistis ta endaga
rahul olevat. Ma ei kannatanud seda naeratust tema ndol, kui 6petaja kontrolltdid tagasi jagas
ja ta silmanurgast piilus, mis hinde mina olin saanud. Kurat, mdtlesin, kui ma ainult dppida
viitsiks, oleks mul kimme korda paremad hinded kui sul voi Reelikal! Aga tdsiasi oli, et polnud.

Mis oli saamas vanast Gretest, kellega koos alati nalja sai; kes oli alati mu ustav
paariline, kui PaksJuhani kiusamiseks laks ja kes aitas mul poisse ndusse saada, et nad Krédda
ehk Krolli poiste vetsu tiriks ja ust kinni hoiaks, et ta vélja ei saaks. Grete oli minu partner ja
mind héiris mdte, et voisin ta kaotada. Neid, kes mind vihkasid, oli nii minu klassis kui ka
véljaspool seda pdris palju. Kui sina ei runda, rundavad teised, oli mu kreedo.

Kroot oli vaikne ja kohmakas endassetdmbunud tiidruk, kellel olid silmatorkavalt
pungis ja oma ndo kohta liiga suured silmad. Mulle pakkus tohutut I6bu teda drritada: naiteks
hakkasin vahel heleda hidlega ,,pdssa-pOssa!* hiitidma, kui ta mu vaateulatusse ilmus,
imiteerides niimoodi Krddda stseeni sigadega Tammsaare ,,Tdest ja digusest™. Ta ei hakanud
vastu; lasi endale igasuguseid asju delda ja teha. Kas ta arvas, et kui litkumatult paigal istuda,
ma lihtsalt kaon? Ma ju négin, kui hirmunud ta oli, kuigi tegi, nagu ignoreeriks mind. Krdll
sattus paanikasse Uksnes minu varju nahes ning kartis mind nagu saatana ilmutist.

Selle suve jooksul oli ta kdvasti muutunud — oli juukseid vérvinud ja meikima hakanud.
Ma ei tundnud teda alguses &ragi, arvasin, et meie klassi on uus dpilane tulnud. See ei takistanud
mul teda muidugi terroriseerimast; mitte et ma ise oleks kasi niivord maarinud — jatsin musta
t00 teiste teha, sest neid, kes Krolli elu pdrguks muutmisest 16bu tundsid, oli teisigi peale minu.
Kroot teadis, kes kogu selle ettevdtmise taga seisab, ent isegi, kui ta oleks kellelegi tahtnud
kaebama minna, poleks ma stiidi jadnud. Olin varasematest kogemustest 6ppinud, et 6ige mang
kéib tegelikult kulisside taga — keegi ei saanud mind milleski suldistada, sest neil polnud
tdendeid minu vastu, kuigi mina olin see, kes niite tdmbas.
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,Surnud liblikad“ 2
(Raet 2010: 75-80)

Vanaisa ootas mind juba autos ja andis signaali, et minema hakkaksime. Heitsin viimase
pilgu sellele majale, mis kunagi mulle véga armas oli. Meenus, kui suurt igatsust ma alguses
oma vana kooli jargi tundsin, kui linna kolisime ja ma uude kooli l&ksin. Olin ainuke uus dpilane
klassis; koik oli alguses nii tundmatu ja vOoras ja kaasOpilased ei teinud minu kohanemist
karvavordki kergemaks.

Tagasi sellesse aega minnes oli meil veel vahe raha ja mul polnud nii kenasid riideid ja
teisi asju, kui néiteks praegu, aga ma olin juba siis véga ilus ja armas véike maatldruk, kuigi
ma oma ilust veel teadlik polnud /.../. Olin lintsalt Pilleriin. Paras suterdis ja intriigitseja, aga
ma ei teinud kellelegi meelega halba. Siis aga laksin linna ja kdik muutus.

Uks tiidruk minu klassist, Liisa, hakkas minu kohta igasugust laimu levitama, ma ei tea
seni, miks ta seda tegi v0i mis teda selleks ajendas. Ta kéis tdhtsa ndoga ringi ja sosistas koigile
kdrva, et mul olid stigelised ja téid. See oli muidugi kbige alatum valjamdeldis, aga tema t60
kandis vilja — teised hoidsid must eemale nagu katkuhaigest. Olin vaga kurb ja nutsin salaja.
Nii ndrga, viletsa ja saamatuna pole ma end tundnud ei enne ega pérast seda. Uhel péeval
koolist koju tulles, kui jalle pisaraid neelasin, et tdnaval mitte pillima hakata, sai mu mdaot tais.
Mitte keegi ei tule Gtlema, et mul on siigelised ja téid, kui tegelikult ei olnud, métlesin piiha
viha té&is minnes. Nuputasin mitu p&eva, mida ette votta, kuni leidsin lahenduse — pean Liisat
I66ma tema enda relvaga ning minema veel kaugemale, et tal ei tekiks enam mitte kunagi Ghtegi
vBimalust minu vastu astuda.

Ootasin parajat hetke, millal oma vasturiinnakut alustada. Minuga nalja ei ole,
julgustasin end. Sobiv hetk saabus Uhel paeval garderoobis kehaliseks kasvatuseks riideid
vahetades. Kui Liisa vetsu laks ja keegi ei vaadanud, raputasin tema asjade peale natuke suhkrut
ja hakkasin kiljuma ja kriiskama ja nditasin Liisa asjade poole:

,Appi, tdid! Liisa asjade peal on taid!* karjusin nii valjusti, et kbik &ra ehmusid. Isegi
Opetaja jooksis garderoobi vaatama, mis pdrgu lahti oli 1ainud. Tidrukud kogunesid Liisa asjade
Umber ja vaatasid valgeid suhkrukristalle, mis Liisa tumeda pluusi peal tdesti natuke mingite
vaikeste putukate moodi valja nagid.

,Opetaja, Liisa iitleb, et mul on tiid, aga ta valetab. Tegelikult on tal endal,* kaebasin
Opetajale ja vaatasin talle oma siitute suurte helesiniste inglisilmadega otsa. Olin seda pilku
kodus peegli ees harjutanud.

Teised tiidrukud sumistasid minu ja dpetaja {imber nagu mesilased: ,,0k, mis putukad
need on?!“ —  Need pole mingid tdid!“ — ,,On kiill, vaadake, kuidas nad liiguvad!*“ — ,,Rumal!
Nad ei liiguta ju iildse!* —,,Kas Liisal on tdid?* — ,,Need on Pilleriinu tdid!* ja nii edasi. Piilusin
silmanurgast, kes seda viimast 6elnud oli. Maria. Selge — kui Liisaga hel pool olen, siis votan
sinu ette, Utlesin talle mottes, sa veel kahetsed, et seda minu kohta dtlesid. Liisa
ruttas vetsust kési vastu dressipluusi kuivatades vaatama, mis melu valla oli padésenud.

,,.Liisa, kas sul on tdid?* kiisis iiks tiidruk hirmunult. See oli Grete. Teadsin, et niid
tuleb selle tlidruku poolehoid vdita ja tema kahtlusi Liisa vastu veelgi sivendada. Kui Grete
oma poolele vdidan, pole vdit enam kaugel, olin kindel. Grete sai kbikidega hasti labi ja tema
arvamust peeti klassis téhtsaks.

,»Mis tdid?!* ei saanud Liisa alguses aru.

»Rahunege niitid kdik maha!*“ kamandas Opetaja Liisa pluusi ldhemalt silmitsedes.
,Need pole mingid tiid, vaid tavaline suhkur!*

»Suhkur?! Keegi pani mu asjade peale suhkrut!* drritus Liisa kiiresti. See oli tema ndrk
koht — teda oli lihtne provotseerida. Kdik, mis mul nuld veel vaja l&ks, oli Liisa nii kaugele
saada, et ta mind Gpetaja nahes 160Kks.

,Liisa, aga ise sa varastad soOklast suhkrut! Sa ei lubanud mul sellest mitte kellelegi

"‘
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radkida, aga niimoodi teisi siitidistada pole ka ilus!“ iitlesin kangelaslikult.

»Liisa, on see tdsi, mis Pilleriin radgib? kiisis Opetaja tosiselt. See Opetaja oli
varastamise suhtes dlitundlik, tegi sellest kdigi silmis kdige suurema patu maailmas, seepérast
Liisale nliiid varastamist kraesse sokutasingi.

,Pilleriin valetab!* karjus Liisa vihaselt.

,,E1 valeta, ma radgin tott,” iitlesin nii veenvalt, kui sain. Pidin 0petaja uskuma panema,
et olen kdige sulitum, sdnakuulelikum ja ausam laps terves riigis.

,»Sa valetad! Ma pole mingit suhkrut varastanud!* ajas Liisa kdike digustatult tagasi. Ta
oli enesevalitsuse &déarel.

,,E1 valeta,” jdin endale kindlaks, ,,Liisa vOta parem siiii omaks; sa ju tead, mis on varga
palk.“

,»Ludrukud, jitke niiiid see vaidlemine!* noomis dpetaja, ent see ei takistanud Liisat, kes
mulle keevas raevus kallale hiippas.

»a valetad! Valetad! Valetad! Valetad!* karjus ta ja raputas mind nagu kaltsunukku.
Olin ta joust kohkunud — polnud osanud oodatagi, et ta selline joujurakas oli.

Opetaja tuli meid lahutama ja saatis direktori jutule, et ise teistele tundi edasi anda.

Direktori juures oli vaga dudne — kartsin, et ta saab kohe aru, et ma tegelikult valetasin.
Aga ei saanud. Jain oma jutule kindlaks. See oli siis nii, et olime tkspéev Liisaga kahekesi
s0oklas kbige viimased. Liisa vottis suhkrupurgi, kui kokatédi korraks tagaruumi laks, ja keelas
mul sellest kellelegi radkida ja ahvardas mind, et kui iitsatan, siis radgib ta kdigile, et mul on
taid ja slgelised. Ma votsin ta dhvardust tdsiselt ja suurest hirmust vaikisin juhtunu maha,
muidu oleksin ma aga kohe 6petajale ttlema lainud, pidasin tdhtsaks vahele mainida. Jutustasin
edasi, kuidas Liisa ei pidanud oma s6na ja raédkis kdigile, et mul on taid ja stigelised, kuigi mina
olin endapoolset lubadust pidanud ja mitte kellelegi juhtunust radkinud. Tana aga olin julguse
kokku votnud ja dtlesin kdigi kuuldes, et Liisa varastab suhkrut, sest tahtsin ebadiglusele 16pu
teha.

Kartsin direktorit nii vaga, et haal vérises, aga direktor arvas vist, et olen kohe nutma
puhkemas. Lohutas mind paari sdnaga ja ei hakanud parima, kas ma tean, kuidas suhkur
uletildse Liisa pluusile sattunud oli. Siis oli Liisa kord réakida, kuidas tema meelest sindmused
olid aset leidnud.

Liisa vdis kull hirmuératav vélja naha, aga ta oli iks paras titt alles. Nuttis juba enne
direktori kabinetti joudmist, oli endast paris véljas kohe. VVGib-olla oli direktori jutule minek
tema jaoks kdige hullem asi; maailma I6pp. Ta oli siiski alles kolmanda klassi laps, kes siiralt
uskus, et see tdesti nii oli.

Kuigi tdepoolest oli juhtunud, et me Liisaga Uskord s6dklas kahekesi kdige viimased
olime, jai I6puks ikka nii, et minu sdna oli tema sdna vastu ja kedagi ei karistatud. Liisa eitas
suhkrutopsi vargust, ent tdide ja slgeliste jutu pidi ta ometi oma ausast stdamest
ulestunnistanud olema, sest edaspidi jutud, et mul olla téid ja stigelised, kadusid.

Ent mul polnud aega loorberitele puhkama jaada — klassifitseerisin eelnevat pigem
kaitsereaktsioonina, nidd oli minu kord riinnata ja Liisale ja tema toetajatele ndidata, et nad
olid valinud vale inimese, kellega tuli norida.

Olin Gretet juba mdnda aega silmas pidanud ja leidnud, et ta oli vdti, mis lahendaks nii
mdnegi mu probleemi. Ndgin kogu ta olemisest, et ma pakkusin talle huvi, ja ta ootas ainult
diget momenti, millal minuga raédkima tulla.

Parast suhkruskandaali tuligi ta Ghel paeval parast tunde mult kiisima, kas Liisa oli tdesti
s0oklast suhkrut varastanud. Raakisin talle umbes sama loo, mis direktorilegi, ent seekord oli
mu hadles hoopis enam kindlust. Ta tundis mulle kaasa ja avaldas suure saladuskatte all, et talle
ka Liisa tegelikult ei meeldinud. Bingo!

Alustasin riinnakuga: alguses raékisin ainult Gretele, et Liisa varastab koolist suhkrut,
sest tema perekond on nii vaene ja neil polnud midagi kodus stitia. Hoiatasin, et Liisa vOib ka
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muid asju ndppama hakata, et hoidku Grete oma asjadel silm peal. Minu salasepitsus Liisa vastu
vottis tuld nagu kuiv kulu, sest Grete, tahtes parimate kavatsustega teisi ohu eest hoiatada,
raakis mu jutu koigile edasi. Peagi oli Liisa see, kellest kdik eemale hoidsid. Isegi tema sdbrad.

Ja nii algas klassis minu valitsusaeg. Kdik pidasid mind toredaks ja armsaks tldrukuks

ega nainud mu valisfassaadist kaugemale, mis varjas mu elust ja kurjust. SGin Liisa 16puks
klassist valja — jargmisel aastal 1&ks ta teise kooli lle, Gretest sai minu uus pinginaaber.
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,Surnud liblikad" 3
(Raet 2010: 103-106)

Suitsuringis liikusid kolakad, et Krddt k&is mingis teraapias, psiihholoogi vOi
psthhiaatri juures. Nojah, olin isegi méarganud, et Krdot oli viimasel ajal natuke teistsugune.
Kurat, kdik olid viimasel ajal kuidagi teistsugused, alustades Gretest ja 16petades Krdddaga.

Otsustasin Krddda elu jalle kibedaks teha nagu vanadel headel aegadel. Olingi sel aastal
tal liiga hasti elada lasknud. V6ib-olla ta arvas juba, et olin ta unustanud. Ei, mu kallis sGber
Krodt, ma pole sind unustanud, tlesin talle mdttes, kui ta, kollane vannilina Umber, péarast
kehalist kasvatust dusi alla léks.

»lead, mis naljakas oleks?* sosistasin Mariale kdrva. Maria oli seesama tiidruk, kes
kunagi Liisa leeri oli hoidnud ja mind tdsimeeli stigelistes ja tdides kahtlustanud oli. Nudd oli
ta minu parem kési, kui asi puudutas ,,nalja* tegemist.

,»Noh?“101d tal silmad kiiskama nagu kiskjal, kes kohe saagile korri hiippab. Maria oli
natuke kahtlane, isegi minu meelest. /---/Aga ta oli tiks kuradima kuum pihv, pikkade punaste
geelkiuntega brinett, kes kais nii tleslddduna ringi, justkui kaiks ta koolis nagu 66klubis. Noh,
mdned Utlesidki, et elu on pidu.

Marial kéis Opetajatega pidevalt véagikaikavedu oma valjandgemise parast — Opside
meelest riietus ta oma vanuse kohta liiga valjakutsuvalt ja kandis liiga palju
dekoratiivkosmeetikat. Olgu mis oli, mina ei hinnanud teda mitte tema valimuse, vaid tegude
jargi — Maria tegi minu eest musta to0 dra, ise sellest seejuures aru saamata.

,Naljakas oleks,* kordasin ma, ,.kui me Krolli pesu dra peidaksime. Oleks ju huvitav
naha, kuidas ta oma suure partiiga Oigemehe tunnis istuks, paljas perse vastu tooli, /.../ raakisin
Mariale nilbelt. Pidi inimesi tundma, et teada, millistele nuppudele vajutada, et oma tahtmist
saada.

[---1

Maria kihistas naerda, kiikas ule 6la ega Krdot veel ei tule, otsis oma dlakotist tihja
kilekoti, tbmbas selle kéele kaitsekindaks peale ning vottis Krddda rinnahoidja ja aluspiiksid ja
viskas need prugikasti.

Kroot tuli pahaaimamatult duSiruumist ja meie Mariaga ldksime end pesema.

,»S11a notsu, notsu!“ hiitidsin heleda hiilega ja Maria ei suutnud enam oma naeru pidada.
Mboned teised kihistasid samuti. ,,Hea t66, Mannu,* kiitsin Mariat pesuruumis ja laenasin talt
dusigeeli. Kui pesemast éra tulime, olid Krd6t ja tema asjad kadunud.  ,,Pille, see oli ndme,
mis sa tegid. Krodt jooksis nuttes minema,* iitles Grete etteheitvalt.

,Enne see sind kiill ei hdirinud, kui Kroll nuttis,* {itlesin Gretele kdikide juuresolekul.
Enne seda, kui Grete korralikuks hakkas, kiusas ta Krd6ta koos minuga, ja argu arvaku, et saab
niid mulle moraali lugedes oma kéed puhtaks pesta. Kui mina pdrgu lahen, votan sinu endaga
kaasa, Utlesin talle mottes.

18

Nali tidrukute garderoobis oli alles sissejuhatus. Jatkasin Kr6dda kimbutamist taisvéimsusel ja
Maria sai mulle selle ettevotmise kéigus iha suuremaks sdbraks. Ta suutis mind oma ideedega
ullatada — mdned neist olid isegi minu jaoks liiga Oelad, aga ma ei lasknud oma
stidametunnistusel kogu 18bu é&ra rikkuda.

Grete oli ilmselgelt minu tegude parast endast valjas ja Gtles, et ma Krodda
terroriseerimise 10petaks. Ma ei pannud ta juttu miskiks. Grete oli minu silmis ametlikult
nohiku staatusesse langenud ja tema arvamus ei lainud mulle enam korda.

Muidugi oli oht, et ta laheb Ristole kaebama. Mitte keegi poleks julgenud Gpsidele
utlema minna, aga uskusin, et Grete oli selleks voimeline kull. Kui tema tdsimeeli uskus, et ma
midagi valesti tegin, ei takistanud teda miski, et ka teised tema arvamusest osa saaks. Ma olin
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Opetajate suhtes alati vdga tdhelepanelik ja tegin koik, et nad minu pdrandaalusest tegevusest
haisu ninna ei saaks, ent kui Risto asjasse puhendatakse, on pidu labi, olin veendunud.

Jouluvaheaeg juba paistis, poolaasta 18puni polnud enam palju jd&nud, aga Krdot ei
andnud end enam naole, nagu oleks tal mingi eridigus varem puhkusele saada kui teistel. Uhel
vahetunnil suitsunurgas narviliselt suitsu 1dpetades kuulsin, et Krddt olla enesetapukatse
teinud. Arvasin alguses, et olin valesti kuulnud, aga teemat arutati pikalt ja laialt — see oli tdnase
paeva pommuudis. Uudis paases suitsunurgast valla nagu kulutuli ja pdeva 18puks teadis terve
kool, et (ks Uheksanda klassi tudruk oli enesetapu teinud. Kuuldes, et see oli siiski
ebadnnestunud, et tegelikult polnudki ta surnud, kaotati peagi teema vastu huvi ja aktuaalsemad
péaevateemad kustutasid selle vahejuhtumi dpilaste motetest.

Maria istus rahuloleva ndoga sdoklas minu kdrvale — ta vottis Krodda katset teise ilma
minna kui marki meie vOidust.

»Aga isegi sellega ei saanud ta korralikult hakkama,” kommenteeris ta Krdoda
enesetapu ebadnnestumist.

Olin arvanud, et Krodda 16plik havitamine rddmustab mind — olin ju tema murdmise
nimel kdik need aastad vaeva ndinud. Tema ettevotmine Kinnitas selgelt, et olin tugev ja
vOitmatu, aga see teadmine ei liigutanud mus midagi.

Tulin sel péeval koolist poole pealt &ra. Polnud diget tuju seal edasi passida. Grete tuli
mulle koridoris vastu ja miksas mind péris valusasti.

,,Noh, said niitid, mis tahtsid,* {itles ta pdlastavalt. me olime veel pinginaabrid, aga see
oli ka kéik. Maria oli niiud mu partner number tks.

Porgu see Krddt. Tema nime vBis markmikus maha kriipsutada. Nuid oli vaja Gretele
naidata, kuidas minuga kéituda tuleb.

,,Mlitte keegi ei tule minuga tilbitsema, selge?* pressisin labi hammaste ja muksasin teda
,kogemata* vastu.
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»Karbeste jumal“ 1
(Golding 2011: 40-44)

Ralph vibutas karpi.
,,Jadge vait! Oodake, las ma raagin.*
Ta jatkas oma triumfist sundinud vaikuses:

., Veel ks asi. Me voime selleks kaasa aidata, et meid Ules leitaks. Kui mdni laev satub
saarest modda sditma, voib juhtuda, et ta ei marka meid. Me peame mée otsas suitsu tegema.
Peame tegema lokke.*

,,Loke! Teeme lokke!*
Jalamaid olid pooled jalul.
Jack larmas nende hulgas, karp oli unustatud.
,Ldhme! Minu jarel!*
Palmidealune oli tais kara ja liikumist. Ralph oli ka pusti karanud ja ndudis vaikust, aga keegi
ei kuulanud teda. Poistekari hakkas jalamaid metsa poole valguma ja oligi lainud —Jacki kannul.
Koguni vaikesed lapsed riihkisid kdigest véest edasi labi leherisu ja murdunud okste.  Ralph
jéi tiksinda maha, karp kées — terrassil polnud enam kedagi peale Possa.
Pdssa hingas jélle rahulikult.
,.Nagu lapsed,“ {itles ta polglikult. ,,Peavad ennast {ileval nagu lapsekari.
Ralph vaatas talle kahtlevalt otsa ja pani karbi puuttivele.

,,Kindel, et on juba teejoomise aeg,* iitles Pdssa. ,,Mis asja nad motlevad seal mée otsas
oige teha?*

Ta silitas aupaklikult karpi, peatus akki ja vaatas ules.

,,Ralph! Kuule! Kuhu sa 1dhed?*

Ralph ronis juba Ule esimeste mahaniidetud puude dzunglisihi otsas. Kaugelt eestpoolt
kostis oksaraginat ja naeru.

Pdssa vaatas talle téis polgust jarele.

,.Nagu lapsekari...*

Ta ohkas, kummardus ja sidus kingapaelad kinni. Laialivalgunud poistesumma larm hakkas
mododa méendlva korgemale tdusma. Méartriilme ndol nagu lapsevanemal, kes peab oma
jonglaste arutu miramisega leppima, vottis ta siis karbi katte, keeras metsa poole ja hakkas
minema mdoda ragust sihti.

Méetipu taga vastaspoolsel ndlval oli metsaga kaetud terrass.

Ralph markas jélle, et ta oli peod kausikujuliselt kokku pannud.

,,Sealt alt saame puid, nii palju, kui tahame.*

Jack noogutas, imedes alumist huult. Terrass, mis asus sadakond jardi allpool, mde jarsemal
kiljel, oli nagu loodud pdletusmaterjali laoks. Puudel, mille kasvu niiske kuumus tagant
Kihutas, ei jatkunud killalt mullapinnast. Nad kukkusid noorelt (mber ja k&dunesid.
Vaankasvud massisid nad sisse ja uued vorsed otsisid teed Ules.

Jack podrdus oma koori poole, kes teovalmilt ootas. Poiste mustad pidulikud mdtsid olid the
kdrva peale tdommatud nagu baretid.

,, L eeme tuleriida. Hakkame peale!*

Nad leidsid kdige sobivama tee terrassile ja hakkasid surnud puid sikutama. Ka vaikesed poisid,
kes olid maetippu joudnud, libistasid end alla, kuni kbik peale Pdssa ametis olid. Puu oli
enamasti nii mada, et pudenes tdmmates tiikkideks, mullakakanditeks ja kdduks. Mdned tiived
saadi siiski tervena kéatte. Kaksikud Sam ja Eric olid esimesed, kes leidsid nailiselt kélbliku
rondi, aga nad ei joudnud seda liigutadagi, kuni Ralph, Jack, Simon, Roger ja Maurice kdik
koha leidsid, kust kinni hakata. Siis tirisid nad selle imeliku laiba tollhaaval kaljundlva médda
tles ja lasksid maetipus prantsatades maha kukkuda. lga salk t6i midagi, kes vahem, kes
rohkem, ja riit kasvas. Jargmisel korral sattus Ralph Jackiga kahekesi suure noti kallale ja nad
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naeratasid teineteisele, jagades koorma raskust. Ja uuesti, Gmberringi meretuul, hdiked, dhtusse
kalduva péikese viltune valgus kdrgel maetipul, tajusid nad seda lummust, sdpruse, seikluse ja
rodmu imelikku ndhtamatut helendust.

,,See on vist liiga raske.*

Jack irvitas vastu.

,,Kahekesi saame hakkama.

Koos, Uhise koorma labi seotud, vaarusid nad viimasest jarsakust tles. Koos hutdsid nad (ks!
kaks! kolm! ja heitsid puurondi prantsatades suurele riidale. Siis astusid nad voidurddmsalt
naerdes paar sammu tagasi ja Ralph ei saanud teisiti, kui pidi kohe tiritamme kasvatama. All
metsasel terrassil rassisid poisid veel t66d teha, kuigi mdned vaiksemad olid juba huvi kaotanud
ja otsisid siin uues metsas puuvilja. Ootamatut taiplikkust ilmutades ronisid nutd kaksikud
stiletdie kuivanud lehtedega mé6da maendlva lles ja puistasid sahinal riidale. Mdistes, et riidal
on juba kdrgust kullalt, jatsid poisid tksteise jarel puude tassimise ja jaid maeharja roosade
murenenud kaljude vahele seisma. Nad tdmbasid hinge tagasi ja higi kuivas.

Ralph ja Jack vaatasid teineteisele otsa ja seltskond nende tGmber oli vait. Neile sai Uha
selgemaks (ks hébistav tosiasi ja nad ei teadnud, kuidas sellest r&dkima hakata.
Ralph, ndost punane, tegi algust.

,,Kas sina?*

Ta kOhatas haéle puhtaks ja jatkas:

,,Kas sina siititad tule?*

Nadd, kus olukorra absurdsus oli selge, punastas ka Jack. Ta hakkas ebamé&éraselt pomisema.

,» Tuleb hédruda kaht puutiikki vastamisi. Tuleb hd6ruda...

Ta jollitas Ralphile otsa, kes oma asjatundmatuse téiesti avalikuks tegi:

,,Kas monel on tikke?“

,, Luleb teha véike vibu ja keerutada noolt, {itles Roger. Ta hodrus néitlikult kési. ,,Ssss! Ssss!*

Kerge tuuledhk jooksis lile mée. Koos sellega saabus Pdssa, liihikesed piksid jalas ja sargivael,
pugedes ettevaatlikult metsatihnikust vélja. Ohtupéike peegeldus ta prillidelt vastu. Ta hoidis
merekarpi kaenla all.

Ralph hdikas:

,,Possa! Kas sul tikke on?“

Teised poisid Uhinesid temaga, nii et mégi kajas. PGssa raputas pead ja tuli puuriida juurde.

,,Ohoo! Olete ikka suure hunniku teinud kiill.*

AkKi osutas Jack Pdssale.

,» Tema prillid — neist saab luubi!*

Pdssa piirati sisse, enne kui ta joudis jalga lasta.

,,Ai! Laske olla!* Ta hiil tousis hirmukarjeks, kui Jack tal prillid eest rabas. ,,Ettevaatust! Anna
tagasi! Ma ei nde peaaegu midagi. Te teete karbi katki!*

Ralph téukas ta kbrvale ja pdlvitas puuriida juurde.

,,Minge valguse eest dra!*

Oli tdukamist ja triigimist ja teenistusvalmis larmi. Ralph liigutas klaase Gles ja alla, vasakule
ja paremale, kuni madalale vajunud péikese helevalge tapp langes kddunenud puutikile.
Peaaegu kohe kerkis peenike suitsuniit ja pani teda kohatama. Jack pGlvitas ka maha ja puhus
tasakesi, nii et tihenev suitsujuga kdrvale kaldus ja ndhtavale ilmus tilluke leek. Leek, mis oli
heledas pdikesevalguses algul peaaegu nahtamatu, limpsas vaikest oksaraagu, kasvas
suuremaks ja vottis varvi juurde, kuni ulatus oksani, mis terava praksatusega pélema pahvatas.
Tulekeel nilpas kérgemale ja poisid pistsid juubeldama.

,,Prillid!““ hddaldas Pdssa. ,,Anna prillid tagasi!“
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Ralph tdusis, tdmbus tuleriidast eemale ja pistis prillid Pdssa kobavasse pihku. Pdssa haal
vaibus sosinaks:
,»Ainult udukogud. Ma néden vaevalt oma katt...
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~Kirbeste jumal“ 2
(Golding 2011: 64-65)

Vaikese joe uhtejoomele olid nad liivast kindlused ehitanud. Kindlused olid umbes
jalak6rgused ning merekarpide, nartsinud lillede ja huvitavate kividega kaunistatud. Kindluste
umber oli keeruline piiride, teede, madride ja raudteeliinide vork, mis sai arusaadava tdéhenduse
alles siis, kui seda vaksakdrguselt silmitseti. Vaiksed mangisid siin — kui mitte just dnnelikult,
siis vdhemalt taie suvenemisega. Harva mangisid rohkem kui kolm last koos.

Kolm last mangisid siin praegugi — Henry oli nende hulgas kdige suurem. Ta oli muide
ka kaugelt sugulane tolle poisikesega, kelle moorusmarja vérvi plekiga nédgu pérast suure
tuletegemise dhtut enam polnud nahtud. Henry aga polnud kullalt vana, et sellest aru saada,
ning kui talle oleks 6eldud, et ta sugulane on lennukiga koju séitnud, oleks ta selle uudisega
midagi parimata ja kdhklemata leppinud.

Henry esines sel parastldunal pisut nagu juhi osas, sest Ulejadnud kaks — Percival ja
Johnny — olid kdige véiksemad poisid saarel. Percivalil olid hiirekarva juuksed ja ta ei olnud
omaenda ema silmiski eriti veetlev laps. Johnny oli hea kehaehitusega ning sdjaka loomuga
linalakk. Praegu aga oli ta tisna leplik, sest méng huvitas teda. Kolm last pdlvitasid tksmeelselt
liival.

Metsast tulid Maurice ja Roger. Nende valvekord tule juures oli labi ning nad olid alla
suplema tulnud. Roger sammus ees — kbige otsemat teed (le kindluste, trampis need segi, mattis
lilled liiva alla, virutas laiali valitud kivikesed. Maurice tuli naerdes tema kannul ja téiendas
joudumodda seda hévitustood. Kolm véikest jatsid méangu ja vaatasid Gles. Juhuslikult jaid
nende kdige tahtsamad ehitised puutumata ja seeparast ei tdstnud nad kisa. Ainult Percival sai
sahmaka liiva silma ja hakkas nuttu tihkuma. Maurice Kiirustas minema. Varasemas elus oli
Maurice vaiksemale liiva silma loopimise eest karistada saanud. Ja niudki, ehk kill polnud
karta, et ta saab tunda isa-ema rasket katt, tekitas see pahategu temas ebamugavustunnet. Ta
alateadvuses vormusid juba vabanduse &hmased kontuurid. Ta pomises midagi ujumaminekust
ja pistis jooksu. Roger jai seisma ja silmitses véikseid. Ta ei olnud vahepeal mérgatavalt
pruunimaks lainud, aga must juuksepahmakas, mis langes kuklale ja silmile, sobis ta slinge
ndoga ning andis varasemale seltsimatule kKinnisusele mingi uue, 6ige ebameeldiva varjundi.
Percival jéttis virisemise ning jatkas mangu, sest pisarad olid liiva silmist valja uhtunud. Johnny
vaatas teda oma portselansiniste silmadega. Siis hakkas ta dkki kamaluga liiva dhku pilduma ja
varsti oli Percivalil jalle nutt lahti.
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~Kirbeste jumal“ 3
(Golding 2011: 86-90)

Pdssa sirutas kée karbi jarele, aga Ralph raputas pead. Ta kdne oli punkthaaval valmis
mdeldud.

,Peame jalle kaljude vahel kdima hakkama. Muidu on siin varsti kdik kohad &ra
reostatud. Ta tegi pausi. Koosolek tajus, et niilid ldheb asi teravaks, ja pidas hinge kinni.

,,Ja siis veel: tuli.“

Ralph I6petas lause luhikese dreva ohkega, mida koosolek kajana kordas. Jack hakkas
noaga puutlikki vestma ja sosistas midagi Rogerile, kes vaatas mujale.

,» Tuli on siin saarel kdige tahtsam asi. Kas meil on Gldse mingit lootust siit kunagi
paaseda — valja arvatud dnnelik juhus —, kui me ei hoia tuld p6lemas? Kas tulelokke tegemine
kéib siis meile tle jou?

Ta sirutas kée vilja.

,» Vaadake ise. Kui palju meid on! Ja ometi ei suuda me tuld tileval hoida, et suitsu teha.
Kas te ei saa siis aru? Kas te ei nde, et me peaksime kas v0i elu andma, et ainult tuli ei kustuks?*

Kuttide seas kostis iseteadlikku itsitamist. Ralph podrdus vihaselt nende poole.

., Teie, kitid, veel naerate. Aga mina (tlen, et suits on tahtsam kui sead, tkskdik kui
palju te neid tapate. Kas koik saavad aru?* Ta ajas kded laiali ja po6rdus koosoleku kui terviku
poole.

,,Me peame seal Uleval suitsu tegema — voi surema.*“ Ta peatus, valmistades ette jargmist
punkti.

,, Veel iiks asi.*

Keegi hdikas vahele:

,»Aitab juba.*

Oli kuulda ndusolevat pominat.

Ralph surus protestid maha.

,»Veel ks asi. Me oleksime peaaegu terve saare pdlema pistnud. Me raiskame aega,
veeretame kive ja teeme vaikeldkkeid toidu klpsetamiseks. Mina (tlen Uht, ja teen selle
seaduseks, sest mina olen pealik. Mujal me enam tuld ei tee kui ainult mée otsas. Mitte kunagi.*

Kohe puhkes larm. Poisid kargasid pusti ja pistsid karjuma, Ralph karjus vastu:

,,Kui teil on tarvis tuld, et kala vdi krabi kiipsetada, pole teil raske mée otsa ronida. Siis
voime kindlad olla.

Loojuva paikese valguses sirutus hulk kési karbi jarele. Ralph aga hlppas puutiivele ja
jatkas:

,»Seda ma tahtsin 6elda. Nuld on see deldud. Teie valisite mind pealikuks. Niud tuleb
teil teha, nagu mina iitlen.*

Poisid rahunesid pikkamddda ja votsid 16puks jélle istet. Ralph huppas puuttvelt maha
ja jatkas tavalisel haalel:

,,Nii et pidage meeles. Viljakaik on kaljude vahel. Hoidke tuld Gleval, et suits annaks
mirku. Arge tooge tuld mée otsast alla. Viige oma toit sinna iiles.

Jack tdusis tigedalt pdrnitsedes pusti ja sirutas kée valja.

,,Ma ei ole veel 1opetanud.*

,»Sa oled juba teab kui palju rddkinud.*

,,Karp on minu kées.*

Jack istus porisedes maha.

,,Ja veel viimane asi: jutud.*

Ta ootas, kuni terrassil jai vaga vaikseks.
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,»Asi hakkab k&est minema. Ma ei saa aru, misparast. Me hakkasime hasti peale. Meil
oli hea olla. Ja siis...

Ta heljutas tasakesi karpi ja vaatas Ule poiste peade pimedusse, mdeldes koletisele,
maole, tulele, hirmujuttudele.

,»...511s hakati kartma.*

Kostis mingi sosin, peaaegu nagu oie, valjenes ja vaibus. Jack ei vestnud enam puutikki.
Ralph jatkas ramedalt:

,»Aga see on véikeste jutt. Teeme selle asja sirgeks. Nii et viimane punkt, mille kohta
igatiks vOib midagi 6elda, on, kuidas hirmust lahti saada.*

Juuksed kippusid jalle silma.

,»Meil tuleb sellest hirmust rdékida ja aru saada, et mingit pdhjust dieti ei ole. Mul endal
on monikord hirm. Aga see on ju rumalus. Nagu kdik kollid. Otsustame siis, et hakkame jélle
ilusti peale ja oleme hoolikad niisuguste asjadega nagu tuli. Ta mélus vilksatas pilt kolmest
poisist, kes sammusid md6da paikeses saravat randa.

,,Ja siis on meil siin hea olla.*

Ralph asetas karbi pidulikult enda korvale puutlvele, andes mdista, et kdne on
16ppenud. Viimane kustuv paikesevalgus langes nuld taiesti rohtsalt.

Jack tbusis ja vottis karbi.

,,Nii et sellel koosolekul on siis tarvis selgeks teha, milles dieti viga on. Ma (tlen teile,
milles on asi. Teie, vaiksed, alustasite neid hirmujutte. Koletised? Kust need siia said? Muidugi
on meil vahel hirm, aga me saame hirmust jagu. Ralph utleb, et te karjute 66siti. Mis muud kui
pahad unendod. Teie ei kiiti ega ehita ega aita — olete piripillide ja hadavareste kari. Nii on lood.
Aga hirmust peate jagu saama nagu meiegi.*

Ralph vaatas Jacki, suu lahti, aga Jack ei teinud vélja.

,,Pange tahele — hirm ei tee rohkem kurja kui unendgu. Siin saarel ei ole koletisi, keda
peaks kartma. Ta laskis pilgu iile sosistavate viikeste kéia. ,,Oleks teile paras, kui miski teid
koristaks, piripillide kamp, kellest midagi kasu ei ole. Aga elukat ikkagi eiole..” Ralph
katkestas teda &rritatult:

,,Mis jutt see siis niitid on? Kes radkis elukast?

,,Sa ise Ukspaev raakisid. Utlesid, et nad ndevad und ja karjuvad. Niid nad juba
radgivad — mitte ainult véiksed, vaid minu kitid ka ménikord —, rédgivad mingist asjast, mingist
mustast loomast, mingist elukast vdi koletisest. Ma olen kuulnud. Kas sina ei tea seda? Pange
nlid kdrva taha: vaikestel saartel ei ole suuri loomi. On ainult sead. Lévid ja tiigrid elavad
ainult suurtes maades, nagu Aafrikas ja Indias...

,,Ja loomaaias...”

,,Karp on minu kdes. Ma ei radgi hirmust. Ma radgin elukast. Eks vérisege, kui teile
meeldib. Aga elukat ei ole...” Jack tegi pausi, hellitades karpi, ja poordus siis rdpaste mustade
mutsidega kuttide poole.

,,Kas ma olen kiitt voi ei ole?*

Kdik noogutasid enesestmdistetavalt. Muidugi oli ta kitt. Selles ei kahelnud keegi.

,,Nii... Ma olen selle saare risti ja pdiki labi kainud. Uksipaini. Kui siin oleks mani
koletis, siis ma oleks teda ndinud. Eks olge pealegi hirmu téis — see ju meeldib teile, aga metsas
ei ole mingit koletist.*

Jack andis karbi tagasi ja istus. Koik plaksutasid kergendatult. Siis sirutas Pdssa kae.

»Ma ei ole kdigega péri, mis Jack Utles, aga mdne asjaga kull. Muidugi ei ole metsas
mingisugust elukat. Kuidas see olekski voimalik? Mida see elukas s60ks?*

5, S1gu.

,,S1gu sd0dme meie.

,,POssasid!“

,,Mul on karp!“itles Possa vihaselt. ,,Ralph, nad peavad vait olema, eks ju? Pidage suu,
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véiksed. Ma tahan 6Gelda, et mina ei ole nbus, et meil siin hirm on. Metsas ei ole midagi, mida
peaks kartma. Ma olen ju ise seal kdinud. Kui nii edasi laheb, siis hakkate varsti radkima
vaimudest ja muudest niisugustest asjadest. Me teame, kuidas lood on, ja kui midagi on valesti,
siis on ikka keegi, kes teab, mis tuleb teha.*

Ta vottis prillid eest ja pilgutas silmi. Paike kadus nii dkki, nagu oleks keegi valguse
vélja lulitanud.

Ta hakkas l&dhemalt selgitama.

,,Kui teil on kéhus valu — on see siis suur vdi viike...

,,Sinul on suur!*

,,Kui te olete isu téis naernud, siis ehk saame koosolekut jatkata. /---/ Nii. lga asja jaoks
on arst, isegi selle jaoks, mis teil peas on. Te ei arva ometi, et me peaksime kogu aeg asja ees,
teist taga hirmu tundma? Elu on teaduslik, {itles Pdssa voimukalt. ,,Vaat niimoodi. Mdne aasta
péarast, kui sdda on méodas, lendavad inimesed Marsile ja tagasi. Ma tean, et ei ole mingeid
elukaid — kiilintega ja nii edasi — ja ma tean, et hirmu ka ei ole.*

Pdssa tegi pausi.

,»Kui me just...*

Ralph niheles rahutult.

,,Mis kui?“

,»Kul me just inimesi ei pea kartma.
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»,Kurjus“1
(Guillou 2000: 65-67)

Esimene valik tuli teha juba pérast keskpaeva. Teel oma tuppa Kassiopeias puddis ta Kinni tiks
reaalkooli Opilane, kes talle seljale koputas. See oli vaike poiss, kes kais kaks klassi allpool ning
nagi hirmunud ja ndutu vélja. Poiss tdmbas kiiruga hinge, enne kui ttles seda, mis ta Utlema
pidi.

,»,Sa pead minema Ules Oliimposele ja puhastama krahv von Schenkeni saapaid, kdsk on
niisugune.*

Erik pigem hdmmeldus kui vihastas.

,,Jahaa, kas ta on ndukas?

,»E1, aga ta on neljandik ja... Oliimposel igatahes.*

,Utle talle ,et ta tuleks Kassiopeiasse minu tuppa ja paluks teenust, siis vaatame, kas
sellest midagi vélja tuleb,* sonas Erik ja pdordus minekule.

,»E1, sa el saa ju...“

,,Miks mitte?*

,»Jaa, kui ma lihen von Schenkeni juurde tagasi ja {itlen, et uus ja ninakas ei taha... et sa
keeldusid, siis tuleb mulle ka laupé&ev-piihapéev.*

Erik vaagis olukorda. Polnud hea asja niiviisi podrata, et keegi taiesti sultu inimene
saaks laupéev-pihapédeva. Kindlasti oli saapapuhastamine valja mdeldud lihtsalt enda
I6bustamiseks, aga kui ta need saapad &ra harjab, on lool 16pp. Kui ta paugupealt hakkab
keelduma, saab see lugu k&ikvdimalike karistusabindudega hoo sisse veel enne, kui ta on
joudnud jarelegi mbelda, kuidas peaks kaituma, et paéseda nii vaikeste kahjudega kui voimalik.

,,Okei,* ltles ta, ,,ma tulen kaasa.“

Osutus, et von Schenken oli sama 100 meetri vditja. Ta oli seadnud ritta kimme paari
jalatseid, sealhulgas paari saviseid jalgpallisaapaid, paari veelgi savisemaid sddurisaapaid,
seemiskingi ja kolme va@i nelja vérvi nahkkingi.

Jalatsirivi ndhes taipas Erik, et kdik ta kavatsused keeldumist véltida lendavad kus kurat.
Ka oli von Schenken kutsunud etendusele kokku méned sdbrad. Jalatsirivi seisis Olimpose
suure elutoa keskel, neljandikud aga istusid seina aarde paigutatud diivanitel ja tugitoolides.

,Nde, siin ongi meie vaike kiiiilik reaalkoolist, tavatult uus ja ninakas kiiiilik. Kas teile
el paista, poisid?* lausus von Schenken tervituseks.
»Ma pole mingi kiiiilik, pigistas Erik ldbi kokkusurutud hammaste, kéed seljal seongus.

Ma ei tohi talle virutada, ma ei tohi talle virutada, mdtles ta, suutmata seejuures loobuda
tahtmatust vastase hindamisest tema kaalu, haardeulatuse ja késivarte ning vahelihase piirkonna
lihastiku pdhjal. See peaks olema kerge, tundus talle, kuid see oleks katastroof. ,,Muidugi
oled sa viike kiiiilik, igatahes sa lidud nagu kiiiilik. Vo1 vahest jénes, lausus von Schenken, ta
sOnu saatis seltsiliste enesestmdistetav naer.

,Jargmine kord ma vdidan sind finaalis niisama hdlpsasti nagu tidna eeljooksus,* iitles
Erik vastu.

See tdstis ta vordsele tasemele, sest oli vaieldamatult 6ige, ning von Schenken pidi seda
tundma. Sprinteril neljandast klassist pole kerge pilgata veel Kiiremat sprinterit reaalkoolist.

Vastuvdide avaldas mingit pidi mdju. lgatahes naer hadbus ja von Schenken otsustas
pilke asemel asjalikkuse kasuks.

,,Niisiis, jalatsid tuleb dra puhastada nii, et viimane kui paar kannatab {ilevaatust. Eriti
jalgpallilodmad peavad hiilgama nagu pisikesed lapsepersed, on selge?
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Siin tuli valida. Kdige halvemaks alternatiiviks olnuks otsemaid von Schenken labi
peksta. Ullatusriinnakuga jouaks ta selles suhtes tisna kaugele, enne kui teised neljandikud
suudavad vahele astuda. Ent tagajargedega oleks tal raske toime tulla, pealegi tuli iga hinna eest
nimelt seda valtida. Aga nende ette maha p&lvitamine ja pilgete ning kommentaaride saatel von
Schenkeni jalatsite tootlemine viiks selleni, et ta laheks téiesti raevu ning jouaks ikkagi sama
kaugele vélja. Niisiis oli olemas tksainus alternatiiv tegutsemiseks, see oli kompromiss. IImselt
ootasid kohalolijad teatud pinevuses, mis ta teeb, neist oli ndha, et neil puudub téielik kindlus.

,Mitte eladeski, sdnas ta, pdoras kannapealt ringi ja laks kiiresti toast vélja, et jouaks
lahkuda enne, kui tuleb pahandus.

See oli kompromiss, ent ikkagi vdga pahanduse moodi. Sest kas ei pidanud see tooma
endaga kaasa mitut laupdeva-pliihapédeva? Aga ta oli padésenud pdlvitamisest nende ees ja
tunnipikkusest saapapuhastamisest monituste ning pidevate néiliste inspekteerimiste saatel
tapipealt nagu papsi kasevitste puhul. Kas ta oleks pidanud selle valja kannatama? Kui on
vOimalik tahte varal otsustada, et kannatad &ra 166gid pealae pihta, kas ei saanud niisama
hdlpsasti otsustada, et kannatad sama kergesti ara monitussdnad? Mis vahe siin tegelikult oli?
Aga vahe tundus suur olevat.
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»,Kurjus“ 2
(Guillou 2000: 149-156)

Valimiskampaania eel liikusid ringi imelikud kuuldused, et prefekt ja aseprefekt
vOetakse maha ning nende ametid vGtavad Ule Otto Silverhielm ja Gustaf Dahlén. Ainult
reaalkooli ei ulatunud kuigi palju kuuldusi. Alles siis, kui teadetetahvlile ilmus direktori
nimekiri valimiseks esitatavate kohta, sai selgeks, et kuulujutud rakisid tott.

Direktor nimetas alati kaks korda nii palju valitavaid, kui oli tarvis valida. Seejarel pidid
kandidaadid kavakohaselt kooli aulas maha pidama omavahelised vaidlused, mis kestsid pool
paeva — see oligi tegelik valimiskampaania — ning dhtupoolikul enne 1Bunastoki hailetasid
Opilased suletud imbrikega, lastes neid tabalukuga urni. Seejarel viidi urn minema direktori
kantseleisse ja jargmisel paeval pandi valimistulemused Ules teadetetahvlile.

Silverhielm ja Dahlén kéisid ringi ning raékisid, et N6ukogu on asjad 18dvaks lasknud,
et koolis tuleb kord jalule seada ning seltsimeheliku kasvatuse traditsioone tuleb kaitsta.

See jéi nende teemaks ka valimiskampaania enda ajal aulas. /---/

Kolm koénelejat jarjest esitasid umbes sama sonumi. Nad koéik réhutasid hoolega
Bernardi arvukaid teeneid ja tema pikaaegset suurepdrast t66d NOukogus, kuid Uhtaegu
avaldasid nad suurt muret tema raskuste Ule l&henevate kiipsuseksamite eel. Seejarel tdstsid nad
esile Otto Silverhielmi teeneid. Tarvis oli kdva selli, kes ei tunneks halastust. Bernard oli vahest
lilalt kena ja viisakas eelseisva t00 jaoks.

Siis tuli paratamatult Otto Silverhielmi enda kord kdnetooli minna. Ta kdhatas kurgu
puhtaks ja sahistas paberilehtedega, kuhu oli méarkinud tles, mis ta ttlema pidi.

Ta alustas sellest, et kirjeldas Bernhardi teeneid prefektina. /---/Teisest kiljest oli niitid
aga selge, et tarvis ldks jouvotteid. Tapselt nii nagu Uks eelkdnelejaistki, vdis Silverhielm
tunnistada, et veel kunagi kogu tema kooliskdimise aja jooksul polnud reaalkoolis ette tulnud
nii palju allumatust kui praegu. Nimetamata antud seoses mingeid nimesid, vdis ometi nentida,
et toimus pidev saboteerimistegevus, mille taga oli vaike, kuid hédélekas grupp reaalkooli
opilasi. /---/

Pdrandaalune saboteerimistegevus tuli raudse rusikaga maha suruda, see oli paris selge.
Kooli traditsioone oli vaja kaitsta kbigi nende &ssitajate eest, kes arendasid oma tegevust
hamaras. Sest kui areng peaks samas suunas jatkuma, oli ainult aja kiisimus, millal tekib koolis
uldine kaos ja see ahvardas seltsimeheliku kasvatuse slisteemi ennast. Halvemal juhul vdis
olukord muutuda selliseks, nagu see oli teistes koolides, et dpetajad hakkaksid sekkuma dpilaste
ettevotmistesse ja tuleksid lagedale mingite markuste ning muu sellise jamaga. Siin polnud
muud, kui vBtta vastu oma obadus, ja asi oli kohemaid lahendatud. /---/

,,>ee hakkab sarnanema sdjakuulutusega, sosistas Pierre Erikule.

Jargmiseks astus konetooli Bernhard. Ta paistis olevat surve all.

Bernhard alustas tanusdnadega kdigi nende sdbralike hinnangute eest, mida ta oli kuulda
saanud. Ndukogu juhtimine oli raske t66, mis ndudis eelkdige kogemusi. /---/Mis puutus Otto
Silverhielmi, siis leidis Bernhard, et Ottol polnud ju Gldse mingeid kogemusi Ndukogust. Oli
vagagi tavatu, et keegi valitaks otse prefektiks, ilma et oleks enne seda teinud labi aastat
No6ukogu lilkmena, suutmaks ennast todsse sisse viia. Seesama kogemuste puudumine oligi
kdige kaalukam argument Otto vastu.

Kuid oli ka teisi vastuvditeid. Otto oli liialdanud ja esitanud kbike mustades varvides.
Reaalkoolis polnud olemas mingit pdrandaalust streigiliikumist, naeruvaarne oli asja niiviisi
kirjeldada. Tervikuna oli reaalkool Stjarnsbergile téiesti lojaalne ning jargis kdiki Noukogu
nagu ka neljanda gimnaasiumiklassi juhiseid. V6ib-olla olid mdned Uksikud probleemsed
lapsed, mingeid nimesid polnud mdtet nimetama hakata, kuna kisimus oli pohimdtetes, mitte
isikutes, aga mdned uksikud probleemsed lapsed polnud sama, mis oht kogu seltsimeheliku
kasvatuse stisteemile.
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Ning nuld poordus Bernhard otse reaalkooli 6pilaste poole.

[---IBernhard astus vélja selle vastu, et Otto ilmselt tundis liialt suurt 16bu
kaklemisvdimalustest. Reaalkooli Opilastel tuli jarele md&elda, mis vdis juhtuda siis, kui
niisugusele sellile prefekti auaste anda. Karistusi tuli kasutada labikaalutult ja Giges olukorras.
Nendest ei tohtinud teha omaette sporti. Niisiis pidi reaalkool enne h&életamist mdtlema, kas
nad tahavad, et kdik oleks edaspidigi nii, nagu oli olnud viimastel aastatel, v6i tahavad nad
rohkem kolki saada. Sest Otto oli rédkinud nimelt sellest ja ei millestki muust. Jai tle valida.

Aga pukki laks veel seitse-kaheksa meest Otto ja Gustaf Dahléni klassist, kes kdik
raékisid vajadusest kord jalule seada, nagu ka vajadusest mdelda Bernhardi Opinguile ja
sellestki, et Gustaf Dahlénist saaks suurepérane tugi Ottole tema raskes Uilesandes alustada t66d
kohe prefektina. Sest oli ometi selge, et laks tarvis uusi, varskeid joude kooli vaimu
kinnitamiseks. Pealegi oli Bernhard suhtunud liiga kergelt sisseimbuvaisse sotside ideedesse.
Peaaegu voinuks arvata, ka Bernhard pole mitte ise ka sots (oma repliigis kaitses Bernhard
solvunult ennast selles punktis, aga murginool oli ikkagi tabanud; kus suitsu, seal tuld).

Valimiskampaania jatkus samas stiilis.

Erikul ja Pierre'il polnud mingit kahtlust, kuida peab hadletama. Reaalkoolil oli
gumnaasiumist pisut rohkem haéli, sestap arvas Erik, et Otto ja Gustaf Dahlén peaksid kaotama.
Oli ometi alust oletada, et reaalkooli dpilased h&aletavad puhta enesealahoiutungist nagu Erik
ja Pierre.

Kuid Pierre oli pessimistlik.

Ja Pierre'il oli 6igus. Kui valimistulemused jargmisel paeval vélja pandi, tuli ilmsiks, et
Otto-Gustafi uus kord oli saavutanud pdrutava vBidu. Nendega koos laks Noukokku veel viis
uut liiget.

,»S1is on sdda,* iitles Pierre, ,,ja tdna 60sel tuleb Kloostriod. Nad mdtlevad vélja midagi
superkuratlikku sinu tarvis. Nad peavad ometi kohe, juba Kloostri66l nditama, et neil on tdsi
taga.

Kloostrioo oli alati jargmine 66 péarast valimistulemuste selgumist. Tegelikult ei teadnud
keegi, miks seda Kloostriooks kutsuti, see oli alati seda nimetust kandnud. Igatahes oli asi
selline, et uusninakad tuli erineval tasandil sisse 6nnistada, olenevalt sellest, kui ninakas keegi
stigissemestril oli olnud. Sissednnistamine vdis toimuda Gige mitmel moel. Algas alati sellest,
et Noukogu tormas Gnnistatava juurde sisse ja tiris ta voodist vélja. Seejarel pandi toime
erinevaid protseduure, millest kooli peal jutustati mitmeid lugusid. /---/Tavaline
lihtsissednnistamine seisnes enamasti selles, et Onnistatav tiriti duSiruumi, kus ta sunniti teatud
aeg jaakilm wveejoa all seisma. Leidus tosinate kaupa mooduseid uusninakate
sissednnistamiseks.

Kloostrio6 ajal sulgusid dpetajad tuppa ja toppisid kdrvad vatti tais, panid Wagneri
grammofonil mangima vdi tegid veel midagi, et absoluutselt mitte midagi ndha ega kuulda.

Kusimus oli niid selles, milline kohutav sissednnistamine pidi saama osaks Erikule.
LAunasodgi ajal arutati seda I6busalt ja dgedalt. Mingil viisil pidi natd rekord purustatama. /--
-/

Erik oli oma lauast imber paigutatud. Nuid istus ta teise klassi laua alumises otsas, kahe
meetri kaugusel direktori ja korrapidaja Gpetaja kohtadest esimese klassi lauas. Kuid tema
uueks lauatilemaks oli Otto. Otto kandis koolipintsakut vastse laikiva kuldpunutisega Orioni
umber.

Otto oli Uritanud kutsuda Erikut naksakut saama kohe pérast sddgipalvet (,,sa ei seisnud
palve ajal vagusi‘), kuid Erik oli loomulikult keeldunud.

,Motle Kloostrito peale, tule niitid siia ja kummarda pea alla nagu kuulekas kolm-viies
kunagi,* pilkas Otto.

Erik pooras pilgu lakke, otsekui oleks talle sealt midagi kdrvu kostnud.
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»melik,* lausus ta, ,,mulle tundus, nagu ma oleksin kuulnud hirnatust. Kas see vdis olla
hoberatsu, kes seal hirnus?*

Siis jatkas ta so0mist, samal ajal, kui imberolijad ahmisid 6hku ja puddsid itsitust
lammatada.

Silverhielm tuli esmalt mber teha Silverhéstiks, siis Silverkuseniks ja 16puks lihtsalt
Setukaks®. Ta hiitiab Silverhielmi nii palju kordi Setukaks, et hiiiidnimi talle kiilge jaab.

Gustaf Dahléniga oli asi lintsam. Nii htlti ju AGA-gaasimajaka leiutajat ning kuna
sellel Gustaf Dahlénil olid nérvilised silmatémblused, pidi htiidnimeks saama Plinktuli. See oli
laitmatu haddnimi, mis pidi otsekohe kiilge jadma ning oli pealegi solvav, kuna viitas puudele.

Setukaks ja Plinktuleks hakkab ta neid hitdma.

»lule otsekohe siia!*“ moirgas Silverhielm.

Erik tegi ennast mitte kuulma nagu ka mitte mérkama, et kogu tegevus lauas oli lakanud.
Ta jatkas teeseldud rahus soomist veel veidi aega, enne kui kordas etteastet:

»Imelik, mulle tundus, et ma kuulsin jélle seda hobuse hirnumist.*

Siis kargas Silverhielm oma kohalt pusti, nii et ta tool pikali kukkus, ja tegi endale
laudade vahel teed Eriku juurde. Erik tousis k&dhku pusti ja tdstis kéed pooliti kaitseks ette.
Sellest pidi Silverhielmile piisama, et ta 166ks kdhklema ja peatuks, mida ta tdepoolest tegigi.

,HoOberatsuke on ndhtavasti jalust veidi kangeks jddnud,” sOnas ta ning muigas
Silverhielmile otse ndkku, teeseldes samal ajal, et ei marka, kuidas Silverhielm parema kae
hoovotuks tagasi tombas.

Sekund kahtlusi. Oli see tdesti voimalik, et Silverhielm kavatses tdepoolest anda 1664,
mida ta nii ilmselt ette kuulutas? Parem olla valmis millekski muuks. /---/

Kuid Silverhielm andis nimelt sellesama 1066gi, mille oli ette kuulutanud, ning Erik
pareeris selle kerge vaevata vasaku kiiiinarvarrega, tehes samal ajal sammukese ettepoole, nii
et ta ndgu jai kdigest mbne detsimeetri kaugusele jahmunud Silverhielmist, kes oli ilmselt
endale ette kujutanud, et ta 166k tabab.

,Sellega ei tule sa ilmaski toime, hdberatsuke, pilkas Erik ning astus jélle kiire sammu
tagasi. /---/

,Kao minema sd0gisaalist,* sisistas Silverhielm nii laia Zestiga ukse poole osutades, et
seda pidi Ule terve stdgisaali ndha olema.

Erik otsustas riskida.

Pilkava naeratuse saatel pddras ta ennast vaikselt ringi, tdmbas pikkaméoda oma tooli
valja, istus sellele, vottis noa ja kahvli katte ning 18ikas aeglaselt lahti praettki (tal ei tohtinud
kahvlit suus olla, kui Silverhielm hoobi andnuks). Liha I6igates Utles ta midagi vastasistujale,
et saada vdimalust tdsta pilku taldrikult viisil, mis paistaks olevat Upriski hooletu (kui
Silverhielm peaks tagantpoolt 166giks hoogu votma, oleks seda otsekohe néha vastas istuva
poisi silmadest).

Kuid Silverhelm ei 166nud — niisiis digustas risk ennast — selle asemel oli ta killalt
rumal, karjumaks Eriku selja taga &hvardusi. Need kéisid Kloostriod kohta.

Siis teadis Erik, et oht on méddas ning ta vois rahumeeli lihatliki suhu pista ja maluma
hakata. Silverhielm léks &hvarduste ja urina saatel oma kohale ning istus. Esimene lahing oli
voidetud.

,Kohutav, kuidas see Hoberatsu laudade vahel ringi traavib,* pillas ta ning reaalkooli
poisid ta vastas muigasid kdhklevalt.

Mdne péeva parast on aeg kips vahetada Hoberatsu vélja Hdbesetuka vastu. Ja kui
Setukas on labi lainud, vOiks vahest varieerida ka Tatisetukaga. Piisava hulga monitustega laheb
vahest korda saada jagu kdigist Silverhielmi lubadustest uue korra asjus, mis ta eelmise péeva

% S6namang: silverhielm - hdbekiiver, silverhast - hdberatsu, silverkusen - hdbesetukas.
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valimiskampaania ajal kuuldavale tdi. Kindel see polnud, kuid tasus proovida. Ent just
praegusel hetkel oli talk tiksainus pisike probleem. Selleks oluliseks probleemiks oli Kloostrigo.
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»,Kurjus“ 3
(Guillou 2000: 223-225, 227)

Slgissemester algas kahe Kkiire vdiduga. Kdigepealt peeti kooli aastapdeva koos
kergejoustikuvdistlustega. Erik vottis osa neljal alal, peale kahe sprindijooksu olid nendeks 400
meetrit ja kaugushiipe. Ta tuli esimeseks kdigil neljal. Suur kiirus hoojooksul aitas tal (iletada
pisut tle 6 meetri kaugushippes ja sellest piisas vdiduks. Eelmise aasta joutreening ja vahest
ka sadamat66 olid suurendanud lihasemahtu sedavdrd, et ta suutis hoida tempot peaaegu kogu
400 meetri kestel.

Ja kui kooli jalgpallimeeskond pidas esimese méngu Sigtuna vastu, 16i ta kaks varavat.
Esimese ja viimase mat$is, mis 10ppes Stjarnsbergi voiduga 3—2. Juubeldamine tribudnidel ja
veelgi tugevam vaktsiin Noukogu vastu.

Vahemalt algul tundus see nii olevat. P6drdepunkt tuli oktoobris. Laegas oli see, kes ta
oma istungile kutsus.

Laeka esimeheks oli Kull ja ta koputas pliiatsiga pingile tapselt samamoodi, nagu
tavatses enne uue kisimuse juurde asumist teha Noukogu esimees.

,IN1isiis,“ iitles Kull, ,,see on tdsine kiisimus ja puutub sinu ninakusse, mida me tahtsime
sinuga arutada.*

Erik tegi teistele teatavaks, et kui nad tahavad temaga midagi arutada, peab nende
eesistujaks olema keegi teine kui Kull. Kulliga ta ei rédagi. Niisuguse inimesega ei radgita, kes
iitleb ,,sorry, vanapoiss® ja kallab samal ajal kinniseotult maasa lamajale kaela dmbritéie
kupatamiskuuma vett.

Noh, kuidas jaab?

Laegas vottis vastu otsuse rakendada pédevakorra jargmise punkti arutamiseks teine
eesistuja. PGhimatteliselt polnud Gige selletaolisele survele jarele anda, aga teisest kiljest tahtis
Laegas meelsasti Ules ndidata head tahet, et jutuajamine siiski voiks toimuda.  Issand jumal,
nad olid hakanud raakima nagu Noukogu.

Noh, mis siis oli?

Jah, tegemist oli niisiis Eriku ninakusega. Kogu eelnenud Oppeaastat oli tugevalt
mdjutanud koolis tekkinud konflikt, mis oli tekkinud sellest, et Erik oli jarjekindlalt
saboteerinud kooli pdhiprintsiipe, seega siis seltsimehelikku kasvatust. Kuid niud oli Erik
ometi saanud aasta vanemaks (ja vahemalt viie kilo lihaste vGrra raskemaks, métles Erik) ning
seepérast peaks olema vdimalik jouda kogu probleemi rahumeelse lahenduseni. Probleem oli
nlidsest omamoodi raskemgi, kuna Eriku panus kooli maine tdstmiseks oli omandanud
positiivse tahenduse, see tdhendab tema sportlikud saavutused. Kuid see oli andnud mdneti
onnetu tulemuse, et mitmedki nooremad ja vahest otsustusvbimetumad koolikaaslased
reaalkooli alamatest klassides, aga kui ausalt delda, siis mitte ainult seal, olid hakanud valesti
mdistma Eriku seisundit koolis. Nad justkui ei osanud enam teha vahet spordi ja... nojah, mitte
otseselt poliitika, aga spordi ja heade kommete ning kaitumise vahel. See oli tdsine probleem,
mis tuli kuidagi lahendada. Laekal oli olnud mitteametlikke arutelusid NGukogu esindajatega
ning diskussiooni tulemusena joudsid md&lemad pooled samadele jéareldustele.

Noh, ja millistele?

Jah, Erik peab lihtsalt vastuhaukumise I6petama. Niiviisi asi enam jatkuda ei saa. Sest
kas tuleb Ndukogul tarvitusele votta tdeliselt karmid abindud vGi annab Erik jarele ja hakkab
kuulama kasku nagu koik teised. Miks ta ei peaks seda pealegi tegema? Kord oli kdigi jaoks
tapselt Ghesugune, vélja arvatud Erik, kes asetas ennast tdielikult valjapoole seadust. Oli ometi
ebademokraatlik, et keegi loob endale sel viisil erilisi privileege ainult sellepérast, et ta on
teistest tugevam. Niisuguse asja vastu tuleb Laekal vdidelda kiitinte ja hammastega. /---/Naksak
el tdhendanud ometi miskit Erikule. /---/Ja moni Uksik tlesanne uute neljandike poolt, ainult
vahetevahel? Selle pérast ei tasunud ju maad ja taevast I0hki ajada, eks? Pealegi olid uued
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neljandikud mures, et Eriku allumatus jatkus. Ka see oli ebademokraatlik, kui jarele moelda,
siis lausa alatu uute neljandike suhtes. Sest paljud neist on k&inud siin Stjarnsbergis aastaid,
saanud naksakuid, lipanud késke tditma ja teinud Ules voodeid nagu kdik teisedki. Ja ntiud, kui
neist 16puks on saanud neljandikud, paistab &kitselt nii, et neile tekitatakse hulganisti téiesti
tarbetuid probleeme. See oli lihtsalt ebadiglane.

Noh, ja siis?

Moelgu ise. Kas Erik ei saaks ette kujutada...

Ei. Ei ja asjal 16pp. On veel midagi 6elda?

Jah, sellisel juhul kahjuks kill. /---/Nud on Laegas sunnitud korraldama asja nii, et Erik

arvatakse valja, saadetakse esialgu puhkusele kooli jalgpalli-, kergejoustiku- ja
ujumisvoistkonnast. /---/ Kas Erik ei peaks voimalikuks siiski imber otsustada?
Ei.

Nojah, siis ndeb Laegas kahetsusega ennast sunnitud olevat abindude kasutuselevottu
algatama. Vahest vOiks poole semestri mdddudes asja juurde tagasi pdo6rduda?

Ei. Mitte kunagi enam.

Sellega oli koosolek I1abi ning ajutine eesistuja koputas pliiatsiga pingile, Kull istus tema
kohale ja koputas omakorda pliiatsiga pingile, et asuda paevakorra jargmise punkti juurde.

Erik oli jooksnud oma viimase sada meetrit ja 106nud oma viimased vdravad
jalgpallimeeskonnas.

/---/ Status quo oli taas jalule seatud. Ndukad ei puutunud temasse, ei kasutanud teda
ega poordunud tema poole. Nad ei hoolinud isegi tema &ratamisest ta sissejuhatavate uinakute
ajal laupdevahommikuti arestis.

Teisest kuljest aga toimis NOukogu ja Laeka kampaania tema solidaarsusetust
suhtumisest kooli spordiv@istkondadesse. Teatud dnne abiga oli jalgpallimeeskond vditnud
jargmise mangu parast toda 3-2 vditu, aga kergejoustikuvdistkond kaotas vedelale Sigtuna
koolile, kellele polnud kaotatud juba seitsmel aastal. Kaotusseis kitndis Uheteistkiimne
punktini ning polnud raske vélja arvestada, mis olnuks, kui olnuks, niisiis kui oleks suudetud
vOita kaks sprindiala ja kui Erik teinuks kaasa teatemeeskonnas, mis niild kaotas napilt
meetriga 4 x 100 meetris. Saatanlik loogika toimis suurepéraselt, see tulenes paljuski sellest, et
Laeka esindajad kaisid pidevalt ringi ja muudkui raédkisid sellest: Erik vedas alt kooli ja
seltsimehelikkuse vaimu.
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