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Kunstiliselt kujundanud D. Paalamée

Laiale lugejaskonnale moeldud brosiiliris «Kéask
ja keeld, tasu ja karistus» on Ed. Vilde nimelise
Tallinna Pedagoogilise Instituudi G&ppejoud
L. Tamm kisitlenud ilivajalikku ja lastevane-
maile huvipakkuvat teemat. Just kdskude jaga-
misel, keelamisel, tasustamisel ja karistamisel
esineb kodudes pahatihti kasvatusvigu, mis osu-
tuvad hiljem noorukite raskestikasvatatuse
pohjuseks. Autor toob brosiiliris rohkesti elulisi
néditeid oma pedagoogiliste seisukohtade konk-
retiseerimiseks ja elustamiseks.
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Saatoha

Lapse kasvatamine toob kaasa rohkesti probleeme. Paljud
neist on seotud kasvatusmeetoditega. Kas last tuleb sageli
kiita? Millal on vaja keelata? Kas on 6ige anda koduste
toode eest tasu? Mida arvata kehalisest karistusest? Kas
koiki tiheealisi lapsi saab mojustada iihtviisi?

Polvkondade viltel on koduses kasvatuses mende kiisi-
muste ees seistud ja neile praktikas vastuski antud —
kiill noomituse, kiill peasilituse, kiill vitsahirmu naol.
Monigi kord on vanemad puhtkogemuslikult leidnud
kasvatusvahendite rakendamise Giged ja tagajarjekad vii-
sid. Kuid mitte alati. Juhtub, et mingi kasvatuslik vote ei
anna hoopiski loodetud tulemusi, kuigi ema oma lapsepdl-
vest mailetab, et sama vote teda ennast tublisti parandas.
Siis hakatakse siitidlasi otsima mujalt voi arvatakse, et
laps on kohe loodud niisugune kangekaelne, kelle peale
ukski vigi ei hakka. Viga peitub aga nihtavasti selles, et
isiklik kogemus osutub liiga piiratuks, vdhepakkuvaks.
Lapse mojustamine saab olla tulemusrikas ainult siis, kui
tuntakse ja arvestatakse teatavaid iildisi kasvatustoo sea-
duspérasusi. Niisugune iildiste seaduspéarasuste tundmine
voimaldab kasvatajal juba varem ette ndha ithe voi teise
votte mojusust, ta ei tarvitse diget teed otsida liabi «katse
ja eksituse» keerulise labiirindi.

Jéargnevatel lehekiilgedel piilitakse lastevanematele abi
pakkuda kiisimustes, mis puudutavad kaskimist ja keela-
mist, kiitmist ja karistamist.



Has sesmdrk piihendab abinéu?

Lepime kohe algul kokku, et eesmirgist me selles raama-
tukeses juttu ei tee. Vaevalt meil siin lahkarvamusi ongi:
iga lapsevanem soovib, et tema lapsest kujuneks tugev ja
terve, osav ja tépne, téokas ja aus inimene, kodanik, kes
oskab ning tahab kaasa aidata meie iihiskonna progressile.
Ei usu, et leidub vanemaid, kes seaksid endale iilesandeks
kasvatada oma lastest laisku, valelikke, argu voi johkraid
inimesi. Ent méned lapsed ometi selliseiks vorsuvad. Nad
kujunevad viiriti meie koige parematest eesmirkidest
hoolimata.

Miks siis?

Saatuslik etteméidratus? Siinnipidrased kalduvused? Hal-
vad sobrad? Vilumatud opetajad?

Heast eesmirgist hea tulemuseni on pikk tee. Mistahes
elualal saab eesmirki realiseerida ainult siis, kui tuntakse
ja kasutatakse Gigeid vahendeid selle saavutamiseks. Ees-
kujulik projekt iiksi ei taga head ehitust, on vaja tunda
viise, kuidas seda projekti ellu viia. Oskamatu ehitaja, kes
ei tunne tehnoloogiat, teeb tiihjaks parimagi projekti.
Kasvatuses on lugu sama. Mitte iga abinou ei kolba ees-
maérgi  taotlemiseks. Paljude vahendite hulgast tuleb
valida parim, valida just see, mis toepoolest viib eesmir-
gile, ja viib sinna koige Gigemat teed mooda.

Seletus, nébudmine, harjutamine, ergutamine, karistamine
— juba mittetdielik loetelu néitab, et kasvatusviiside arse-
nal on lisnagi ulatuslik ja mitmekesine.

Meil on valikuvdimalus abindude suhtes, mis aitavad saa-
vutada eesmérki. Nagu ehitajal ei piisa teadmisest, et tel-
liste tthendamiseks on vaja mérti, vaid ta peab tingimata
teadma ka seda, millises vahekorras votta tsementi ja
liiva, mii ei piisa kasvatajalgi teadmisest, millised kasva-
tusmeetodid on olemas, vaid tuleb teada ka seda, milliseid
antud juhul valida ja kuidas neid rakendada.
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Kiis ja heold

Kas on neid vaja? Lapse viahesed elu-
kogemused ei voi-
malda tal veel kiillaldaselt oma tegevust reguleerida. Jaab
puudu oskusest organiseerida oma aega, hinnata oma
joudlust. "Laps juhindub enamasti momendisoovidest,
oskamata ette niha oma tegevuse vo6i tegemata jatmise
tagajargi. Viikelaps ei tea, milliseid onnetusi voib pohjus-
tada aknale ronimine, tuletikkudega mingimine, ei saa
aru, miks on vaja mé&dratud ajal magama minna, kési
pesta. Suuremal lapsel voivad vanemate seletuse mojul
olla kujunenud kiill juba teadmised, isegi veendumused
tthe voi teise tegevuse wvajalikkuses, ent sellegi poolest
voib ta oma igapédevastes ettevotmistes toimida ebadigesti.
Ta kas unustab oma kohustused, planeerib valesti oma
aega voi hindab iile oma voimeid. Mangudhinas unusta-
takse matemaatikaiilesanded, loodetakse pesu triikimisega
valmis saada mone minutiga, arvatakse luuletus pdhe
jadvat kahekordsel lugemisel.
Sellest jargneb, et vanemate osa ei saa piirduda ainult
seletusega, mida ja miks on vaja teha, vaid tuleb ka otse-
selt lapse tegevust reguleerida konkreetsete noudmis-
tega.
Noudmised esitatakse kidsu voi keelu vormis. Kisu ja kee-
luga reglementeeritakse lapse kaitumist, méiratakse kind-
laks piirid néutava, lubatu ja keelatu vahel.
«Kisk ja keeld — on see moni uudis!» voib-olla pahaneb
lugeja. «Kas leidub {iildse perekonda, kus neid kasvatus-
votteid ei kasutata? Aga efekt? Niete, minu tuttavatel on
poeg, keda keelatakse alailma, aga kasu ei mingit, poiss
teeb ikka koike omatahtsi.»
Pahandajal voib oigus olla: mitte alati ei allu laps noud-
mistele, kdsud-keelud on nagu tuulde antud. Kas tuleb
seetottu neist loobuda? Ei, sest ilma resoluutse néudmi-
seta, ilma soOnaselge kédsu ja keeluta liheb meil vaevalt
korda lapsi kasvatada. Kui késk ja keeld méju ei avalda,
tuleb pohjust otsida mitte neis kasvatusvahendeis, vaid
nende vahendite kasutamise viisis.



«Aga miks?» Aasta-paarisele lap-
sele antakse korral-
dused ilma seletuseta. «T'osta kampsun maast tlles», «dra
tee isa sahtlit lahti», «pane ménguasjad kappi» — lithidalt,
argumenteerimata. Kuid juba wviikelapseea 1opul, eriti
aga koolieelses eas hakkab laps protesteerima miisuguste
kiskude-keeldude vastu, mille tditmise mote pole talle
selge. «Aga miks?» — see visa sonapaar on igale lapseva-
nemale tlitituseni tuttav. «Aga miks ma pean magama
minema, vaata, kui lahti mu silmad on!», «Aga miks peab
jooma seda kalamaksa6li?», «Aga miks ei tohi isa aparaati
votta?». Vastused nagu «sellepdrast, et mina kasin» vodi
«sellepéarast, et isa hakkab pahandama» ei ava loomulikult
korralduse motet ja laps pilitiab selle tditmisest korvale
hoiduda voi reageerib jonniga. Meilgi, tdiskasvanuil, tekib
opositsioon korralduste vastu, mille vajalikkus pole selge.
Kes tahaks néditeks tulla todle tund aega enne t06 algust,
kui pole teada, miks seda noutakse!
Lapsele peab kasu voi keelu tditmise vajalikkus olema
moistetav, ja kui see olukorrast endast selgesti ei ilmne,
on luhike, kuid asjalik seletus kindlasti tarvilik. Monikord
aitab sona nodrukest joudu tugevdada «nditlik vahend».
Fi tohi lund stutia? Aga miks, ta on ju nii valge ja puhas?
Puhas? Vaatame o6ige seda puhtuse asja! Toome topsitdie
lund tuppa ja laseme &dra sulada — vaevalt tulemus enam
isu dratab!
Olgu siinjuures toonitatud, et pdevselged kisud-keelud dis-
kussiooni alla ei kuulu. Hakates kiimneaastasele seletama,
miks on vaja tuba koristada voi miks ei tohi loata kodust
lahkuda, loome pinna asjatuteks vaidlusteks ja vdime
~ jatta mulje antud korralduste kaheldavuses.
Paraku juhtub, et alati pole vanemaile enestelegi selge,
. miks nad monda asja keelavad. Kord ei tohi lapsed hiipata,
kord naerda, kord ringi vaadata, kord kisi viibutada
ning seda siis, kui nad kedagi ei hiiri ja ennast ei ohusta.
Lihtsalt niisama, igaks juhuks. Véi distsipliini huvides.
Voi — veelgi halvem — vanemliku voimu demonstreeri-
miseks. Tédiskasvanute maailmas nimetatakse seda despo-
tismiks.




Sonad, sonad .. . ' Noudmine, olgu siis
kidsu voi keelu néol,
peab olema sonastatud nii, et selle sisu oleks kohe taiba-
tav. Mida noorem on laps, seda konkreetsem, tdpsem,
detailsem olgu iga korraldus. Viljendused «ole hea laps»
v0oi «édra tee pahandust» on liiga iildsonalised, vaheiitle-
vad; pealegi voib nende moistete sisu lapsel ja taiskasva-
nul olla erinev. Pole imestada, kui segiptoratud kapi kor-
val seisev viieaastane kinnitab, et ta ju oli hea laps, koris-
tas kapi dra — talle polnud esitatud konkreetset keeldu:
ema kappi ei tohi puutuda. Laps peab tépselt teadma, mis
on talle lubatud, mis keelatud, millised on tema kohus-
tused.
Pikkadesse lauseperioodidesse riiitatud kiasud-keelud
raskendavad lastel nende sisu moistmist. «Sulle on kordu-
valt 6eldud, kiill heaga, kiill kurjaga, isa on rddkinud ja
mina olen radkinud, kiillap opetaja koolis ka, et mustade
kite kiiljes voib pisikuid leiduda ja seepérast tuleb enne
sooki kded pesta, aga sulle peab kiimme korda meelde
tuletama ja riidlema ka veel, aga ikka sa ei kuula.» Mis
sellest tiraadist lapse teadvuseni jouab? Vigib-olla liksnes
see, et ema on jille miskipérast drritatud.
Sonade rohkus ja nende mojujoud on kahjuks sageli
podrdvordelises suhtes.
Uheks tiitipiliseks kdskude-keeldude sonastuslikuks veaks
on korralduse asendamine kiisimusega. «Kuidas sa s66d?»,
«Kas sa ei tea, kuidas tuleb viisakalt vastata?», «Millal
sa jatad selle kolistamise?», «Miks su voodi on tege-
mata?», «Millal sa tikskord 6pid korralikult oma asju ara
panema?» Leidub kodusid, kus teistsugust késkude-keel-
dude vormi ei kasutatagi. Niisugusel kujul esitatud kor-
raldus ei ole kiillalt konkreetne ja — pohiline — ei ole
resoluutne. Korralduse andja nagu ise avaks tagavara-
valjapadsu  korraldusest ~mooddahiilimiseks. Terasem
kiimneaastane, murdeealisest rddkimata, voibki taolistele
kiisimustele vdhemalt moéttes otseselt vastata (s6on lusi-
kaga, kolistamise jatan poole tunni pidrast) ega vota neid
kiisimuse vormis antud késke-keelde korraldustena, mida
vaja tdita.
Iga noudmine, ka koige resoluutsem, esitatagu tingimata
viisakas vormis. Korralduse vastuvaidlematus ei pea aval-
duma mitte toredates sonades, vaid kindlas toonis ning
noudmise jarjekindluses.



Kiill teeb kiillale liiga. Eve tuleb ouest ja
laheb kraani juurde.
«Pese kided puhtaks,» kisib vanaema. Kétepesu pole veel
loppenud, kui tuleb uus kédsk riiete vahetamise kohta, siis
oppima asumise kohta ... Hiljem vanaema imestab, miks
Eve moned tema késud tditmata jéattis ja koguni jamedalt
vastas. Aga sellepirast, et need késud olid {ilearused: Eve
ju hakkaski just kési pesema, tahtis riideid vahetada ja
teadis, et tuleb 6ppima hakata. Vanaema késkudes nagi ta
usaldamatust enda suhtes, mis tekitaski trotsi. Kéasud
olnuksid asjakohased vaid siis, kui tiidruk poleks ise vaja-
likke toiminguid sooritanud.
Viikelapse suur liikuvus, piitid koike haarata, igale poole
ronida pohjustab vanematel arvamuse, et selleealist last
tuleb eriti palju keelata. On muidugi oige, et lapsel ei voi
lubada teha koike, mis talle pahe tuleb. Ent teiselt pooit
mojub alaline keelamine «&ra vota», «dra hiippa», «dra
puhu pasunat» lapsele koormavalt, vasitab teda ja taga-
jarjeks on jonn ning pisarad. Parem on luua niisugune
olukord, et keelata ei tuleks iilemédra. Esemed, mida laps
puutuda ei tohi, d&rgu olgu tema vaateviljas. Osa mangu-
asju voiks olla pidevalt dra pandud. Kui neid siis aeg-
ajalt vahetatakse, on neil jalle uudsuse volu ja tédiskasva-
nute esemed kaotavad suure osa oma kiilgetombejoust.
Kui . helitekitavad ménguasjad teisi perekonnaliikmeid
segavad, antagu mneed lapsele kétte ainult sobival ajal.
Minguriietus olgu kergesti pestav, siis ei tarvitse ema iga
oodatava pleki pédrast narvitseda.
Liialdada ei tule ka nn. profiilaktiliste keeldude-kasku-
dega. Monel juhul just selline eelkeeld annabki lapsele
idee uleannetuseks. Moni aeg tagasi ilmus ajalehes kirjutis
selle kohta, kuidas laps oli pannud Kkirjatimbrikusse pis-
tonge, et ehmatada sidetodtajaid. Uks isa luges selle kir-
jutise oma pojale ette ja hoiatas poega samasuguse teo
eest. Poiss sattus tembu originaalsusest vaimustusse ja
kiirustas kauplusesse pistonge ostma .. .
Tundlikku last voivad alalised eelkeelud iilierutuvaks
muuta. Ilmeka ndite selle kohta toob Alphonse Daudet
oma teoses «Viaikemees». Vidike Jacques laheb vett
tooma. Mitmekordsed hoiatused nii isa kui ema poolt, et
ta kruusi mitte ei 16huks, erutavad last niivord, et-ta just
selle tottu pillabki kruusi katki.
Niisiis, enne kui kiirustada kidskima voi keelama, tuleb
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jarele moelda, kas kdsk voi keeld on ilmtingimata valti-
matu. Alles siis, kui on selge, et laps ilma késu-keeluta
oigesti ei toimi, voetagu nad kasutusele.

Oletagem, et vane-
mate poolt anti kask
voi keeld koigiti digesti, aga laps sellele ometi ei allu. Nii-
sugusel korral peituvad pohjused enamasti lapse nérvi-
slisteemi seisundis; laps on kas védsinud, mingil pohjusel
tilierutatud vm. Koige enesestmoistetavamale ja korrekt-
selt esitatud noudmisele voib jargneda ootamatu reaktsi-
oon kas kitega vehklemise ja kisa voi vaikimise ja liiku-
matuse ndol. Mida niilid teha? Jddda iga hinna eest oma
noudmiste juurde? Autoriteet on ju hddaohus! Vioi kapitu-
leeruda? Esimese voimaluse jargimine ainult siivendab
lapse vastupanu, voib teda (moénikord vanemaidki!) hiis-
teerialaadse seisundini viia. Hoiatavaks néditeks on K. S.
Stanislavski meenutus oma lapsepolvest. Isa méirkusele
vastas poisike mottetu fraasiga: «Aga mina sind tadi Veera
juurde ei lase!» Isa ei andnud jédrele, laps korrutas oma
fraasi, ja 1opplahendus oleks dédrepealt traagiliseks kuju-
nenud. Ka tdielik kapitulatsioon pole tark poliitika. Koige
oigem on jatta sellisel juhul laps hoopis tdhele panemata
seniks, kuni ta on rahunenud, ja hiljem sobralikult, nagu
moddaminnes kidsu tditmist nouda.

Aga kui laps ikkagi ei kuuletu?

Ara siple, #ra vea
jalgu jarele, dra raagi
nii valjusti, dra unusta, dra... Oigustatult kiisib laps:
mis ma siis lildse teha voin? Keeld ainult piirab, ta ei
sisalda endas n.-0. positiivset programmi. Keelust ei selgu,
kuidas nimelt tuleb kiituda. Seepiarast asendatagu, kus
viahegi voimalik, keeld kdsuga. Niisiis: istu rahulikult,
konni korralikult, radgi vaiksemalt, pea meeles. Lapsele
on noudmise sisu selgem, pealegi tekitab késk positiiv-
sema hoiaku kui keeld.

Kisu ja keelu suhe.

Jasu on lapse kattumise atiimul

Kas ja millal tasustada? Noukogude kasvatus-

_ teoorias rohutatakse
pohjendatult positiivse mojustamise tdhtsust. Lapsed tun-
nevad suurt vajadust oma edusammude tunnustamise
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jarele. Ergutus innustab neid edasistele piitidlustele, jul-
gustab, tostab usku oma suutlikkusse ja arendab soovi
oma voimeid rakendada.

Miluseosed kujunevad sageli eriti tugevaks just siis, kui
kinnitajaks on midagi meeldivat. R66mus meeleolu, mille
pohjustas saadud kiitus, tasu, seostub teoga, mille eest
tasu saadi. Kui laps seisab hiljem vajaduse ees sama tege-
vust sooritada, meenub talle tookordne meeldiv elamus ja
see hiilestab teda juba ette soodsalt. Isa késkis Eskol
aknaraame virvida. Kiillalt tiititu t606, liiatigi kui teised
lausa silme ees mingivad rahvastepalli. Kui pérast t66
valmimist isa tdhendas, et raamid on tipp-topp, temal pole
vaja pintsliga iile kdia, hakkas poiss t66le hoopis teise pil-
guga vaatama ja avaldas soovi koogipingidki iile wvér-
vida

Ergutus, tasu — see on Kkiitev hinnang lapse kditumisele.
Tidhendab, laps peab olema selle dra teeninud. Tasustades
last iga tlihja asja eest, toimingute eest, mis on enesest-
moistetavad, hdvitame tasu autoriteedi ja seega ka kasva-
tusliku méju. Kui asutuse direktor hakkaks tootajaile
késkkirjalist tdnu avaldama tédpse tooleilmumise -eest,
laostuks asutuse distsipliin vist peagi. Niisamuti ei
kiida me ka last selle eest, et ta oma asjad dra pani, emale
viisakalt vastas, cega ei tiilitsenud. Mida vanemaks laps
saab, seda enam laienegu selliste enesestmoistetavate toi-
mingute ring, mis erilist esiletdstmist ei véaari. Kuid 16p-
matuseni see ring ka laieneda ei vo6i. Isegi tdiseale ldhene-
vad noorukid vajavad aeg-ajalt tunnustust. Jareldus saab
olla iiks: iildreeglina tuleb last tasustada siis, kui ta teeb
midagi rohkem vo6i paremini, kui néuavad tema otsesed
kohustused. Naiteks on lapse iilesandeks triikida oma roi-
vad, aga ta triigib dra kogu pesu; tiitarlapse valmistatud
toit on eriti maitsev; viikese venna eest hoolitsemise huvi-
des loobus 6de kinnominekust jm.

Sellel reeglil on aga iiks erand. Oluline erand, mida kind-
lasti arvestatagu. Nimelt kui laps saavutab suhtelist
edu, tuleb ka seda tingimata hinnata. Oppida vihemalt
rahuldavalt on koolilapse otsene kohustus. Kui tal aga
eelmisel veerandil oli puudulik ja ta suutis selle paran-
dada — kuigi ainult kolmeks —, on see ometigi saavutus,
mis véaédrib esiletostmist. Viimastel nadalatel on Aivar
voitu saanud oma kalduvusest unustada — tubli, anname
mirku, et oleme seda tdahele pannud.
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Ja veel: ergutamist ei vaari mitte ainult lépptulemus, vaid
ka joupingutus, piitidlus ennast iiletada.

Kiita ei voi liiga sageli, siis muutub kiitus igapéevaseks
asjaks ega avalda enam kasvatuslikku méju, laps nagu
niirineb kiituse suhtes. Pealegi voib iilearune Kiitmine
muuta lapse iseteadvaks.

e Ema tuleb t661t. Juba
Tuqnustamme ja ysaldus on uksel mirkab ta, et
parimad tasuvormid. porandad on pestud,
laud kaetud. Ta ei hakka lapsi kiitma, ei, ta vaid raagib,
kui pingutav pédev tal tdna oli ja kui lopmata monus, et
voib niitid rahulikult puhata, sest kodused t66d on juba
tehtud. Ja veel missugused head krobedad kartulid! Ei
iihtki otsest sona laste kiituseks, kuid ema rahulolu on
lastele parimaks tasuks. Touseb laste eneseusaldus —
nende to0st oli kasu; touseb ka eneseviirikus — neid ei
meelitata nagu tillukesi mingi kompvekiga, vaid hinna-
takse nagu tdiskasvanuid.

Lapse saavutuste tunnustamine, tehtu vajalikuks, tdht-
saks pidamine mojub sageli mérksa tohusamalt kui lapse
enda kiitmine, pealegi on see moodus oige lapse iseloomu
kujundamise seisukohalt. Kiita t60d, mitte tegijat — see
on parim viis kasvatada tookuse, aga ka iildse kolbelise
kéditumise 06igeid motiive. Toelise kodanikutundega ini-
mene t66tab heade tulemuste, mitte autahvlile pddsemise
voi preemia nimel, Seepédrast opetatagu lapsi juba maast-
madalast pidama parimaks tasuks t66 onnestumist, ope-
tatagu neid ré66mu tundma teadmisest, et nende tegevu-
sest on kasu olnud.

Suureks, voib-olla isegi suurimaks tasuks lapsele on usai- |
dus. Kui laps on hésti toime tulnud oma seniste kohustus-
tega, usaldatakse — mitte ei anta, vaid nimelt usalda-
takse — talle keerukamaid, vastutusrikkamaid iilesandeid.
Reediku matemaatikahinded néitasid pidevat tousuten-
dentsi. «Arvutamine ldaheb sul tisna kenasti, niiid voib
sulle usaldada elektriarvete viljakirjutamise ja maks-
mise,» lubas isa. Uus kohustus osutus mitte koormaks,
vaid auks. Isegi jarjekorras seista polnud tiilitu — ainuke
poisike tdiskasvanute hulgas! Kui poiss joudis tiheksan-
dasse klassi ja matemaatika stabiliseerus viiele, vottis isa
ta endale «assistendiks», abiks oma projektide lihtsamaid
arvutusi tegema. Abistada isa mitte pisinokitsemise, vaid
kutset66 juures — see oli poisile korgeim tasu.
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Pidades eeltoodud tasuvormi parimaks, tuleb kummatigi
silmas pidada, et see eeldab lapse kolbelise arengu teata-
vat taset. Kui laps oma védheste eluaastate vdi muude
pohjuste tottu sellele tasemele pole veel joudnud, tuleb
kasutada «k#dega katsutavamaid» ergutusvahendeid.
Torulukksepp H. tee-
nib viga hasti. Voib-
olla ka juurdekirjutuste abiga, kes teab. Igatahes koos
akikaasa palgaga moodustab perekonna sissetulek soliidse
summa. Toretsev sisustus, auto ja muud joukuse atribuu-
did. Ainult sopradega on raskusi, neid nimelt Gieti ei
olegi, kuigi kiilalisi kostitatakse paremini kui esindusres-
toranis. Liiga palju on selles majas juttu rahast, ja see
peletabki naabrid ning todkaaslased eemale. Uhiselt aeda
korrastada, basseini veetoru viia? Kui majavalitsus mak-
sab, muidu mitte. Lasteaia ménguasju parandada? Kuulge,
ma ju maksan oma lapse eest koige korgema tariifi jargi.
Naabritddi kraan jookseb? Kui pudeli teeb, eks me siis
vaata.

Muidugi on vastumeelt niisuguse inimesega tegemist teha.
Viid talle slinnipdevaks kingituse, aga kullap tema arvu-
tab, kas kingitused katavad peolaua kulud.

Kust tulevad niisugused meie iithiskonnale voora menta-
liteediga inimesed, kes iga sormeliigutuse kopikatesse
imber rehkendavad? Nende taimelavaks ongi samasugu-
sed perekonnad. H-1 on kaks last, kuueaastane Luule ja
neljateistkiimnene Raul. Luulet tasustatakse kommidega
— ajalehe toomise eest {iks, koristamise eest kaks. Rauli
0konoomiline tase on méarksa korgem, teda nii lihtsalt ei
peibuta. Hinnakiri ei ripu kiill lausa seinal, kuid kirjuta-
mata koodeksis on tal oma kindel koht. Briketi toomine —
10 kop., hea hinne — 20 kop., klassi lopetamine — vihe-
malt transistor. Vanemad, kes ise ei hinda tanulikku pilku
ega head sona, ei oska lapsigi teisiti tasustada kui materi-
aalsete vadrtustega.

Tihti ldheb lahti turukauplemine: kui teed seda-voi-seda,
siis saad seda-voi-seda. Asjade loogika viib selleni, et tin-
gimist alustavaks pooleks on lapsed: teen seda-voéi-seda
ainult siis, kui saan seda-voi-seda. Ja veel enne kiipsus-
tunnistuse saamist on kiipsenud moraalne viirtspoodnik,
kes arvestab rubladesse umber naeratuse, sopruse, aga
voib-olla ka kodumaa-armastuse.

Kas siit tuleb jareldada, et lastele nditeks hea tunnistuse

Ei mingeid arilisi vahekordi!
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vms. puhul ei tohi midagi kinkida? Véib, aga nimelt kin-
kida, nii nagu kingitakse stinnipdeva voi teiste tdhtpie-
vade puhul. Kingitakse, aga ei kaubelda: kui lopetad
kooli, saad kéekella. Kooli lopetamine on omaette ees-
mirk, kidekell aga ootamatu lisand sellele meeldivale fak-
tile. Sama lugu olgu ka taskurahaga. Seda lihtsalt antakse
lapse viikeste vajaduste rahuldamiseks, ka meelelahutuse
voimaldamiseks, mitte ei maksta kinni pisiteeneid. Aasta-
kiimneid on iihest opikust teise rédnnanud opetlik looke
tiitrest, kes emale esitas arve koduste toode kohta ja
vastu sai samuti arve: hea ja armsakodu eest — ei midagi.
See lugu on tdhendusrikas mitte ainult tiitardele, vaid ka
emadele.

Hornistus ki pidurdav vahend

Kas iga eksimus vairib karistust? Poeg: Isa...

Isa: No mis sul on?
Poeg: Isa...Mina...Ma lohkusin su téditesulepea éra...
Isa: Ah véi nii! Kes sul lubas minu asju kiskuda!
Poeg: Ma tahtsin teda puhastada ...Kogemata... Ma tei-
nekord enam ei tee. ..
Isa: Ssa viimane! Kaks néadalat kodust aresti! Istud ja
mdtled jarele!
Eelnevas episoodis talitas isa valemi jargi — iga eksimus
vaarib karistamist. Kas see valem peab alati paika voi on
siin keerukat kiisimust lahendatud lihtsustatult?
Karistus on liks paljudest kasvatusmeetoditest. Tema ees- =
margiks on avaldada pidurdavat toimet ebasoovitavatele
joontele laste kaditumises. Karistusega kaasnevad nega-
tiivsed tundmused peavad looma olukorra, et laps edas-
pidi pilitiaks hoiduda laiduvéédrseist tegudest. Karistus
seostab voib-olla ahvatleva, ent keelatud teo millegi eba-
meeldivaga. Olles kord karistuse kandnud, meenuvad lap-
sele, kui tal uuesti tekib kiusatus analoogiliseks teoks,
need elamused, mida tookordne karistus pohjustas, ja ta
loobub oma kavatsuse realiseerimisest.
Vajadus karistada tekib siis, kui lapse eksimus on tingi-
tud pahatahtlikkusest, kui ta meelega on jatnud korral-
duse tditmata, on olnud hooletu vo6i hoolimatu, kui ta
keeldub oma eksimust tunnistamast. Kogemata juhtunud
dpardust, aga voib-olla ka sihilikku, kuid siiralt kahetse-
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| tud tegu ei tule karistada. Meenutagem peatiiki algul
toodud stseeni. Poiss astus iile keelust mitte puutuda isa
asiu ja lohkus sulepea. Ent ta sai oma eksimusest aru ja
— mis peaasi — tunnistas ise iiles. Tuletagem meelde,
millist moraalset joudu nouab meiltki, tdiskasvanutelt,
sttt omaksvotmine. Saati siis' lapselt! Hinnakem seda
mehisust, omamoodi kodanikujulgust, ja arvestagem kui
mitte stitid kustutava (ent seegi on voimalik), siis vihe-
masti pehmendava asjaoluna.

Karistamine on mo6dapddsmatu siis, kui vanemad on
veendunud, et ilma karistuseta voivad vidirsammud kor-
duda. Karistuse eesmirk on edaspidiste eksimuste &dra-
hoidmine. Mingeid muid eesmirke — kittemaksu, vanem-
liku v6imu demonstreerimist, meelepaha viljavalamist —
karistus teenida ei voi.

. 3 Olles joudnud wveen-
Loomulik karistus. dumusele, et karistus
on antud juhul valtimatu, kerkib kiisimus, kuidas karis-
tada. Millist votet rakendada, et karistus oleks voimali-
kult efektiivne, s. t. et laps karistusest pohjustatud ela-
muse tdttu oma viidrsammu ei kordaks? Uheks ammu-
tuntud, juba Jean-Jacques Rousseau’ poolt soovitatud
votteks on nn. loomulik karistus, Teo tagajdrgedest tule-
neb selle heastamine. Niiteks tuleb laps poriste jalgadega
tuppa — ta peab véljaspool oma jéarjekorda poranda puh-
taks pesema, Tiitarlaps s60b dra venna apelsini — jarg-
misel korral jdéb ta apelsinist ilma. Lammutatud autoga
el saa enam soOita, uut aga niipea eiosteta. Poiss ei ldinud
peodi, kuigi suhkur oli otsakorral. Olemasolev suhkur
jagatakse dra teiste perekonnaliikmete vahel, poisil tuleb
moru teed juua. Lapsed olid pardipoegi karjatades
hooletud, iiks ujus oja moodda alla ja jaigi kaotsi; armsa
tibukese kaotus oli suureks kurvastuseks ja tihtlasi piisa-
vaks karistuseks. Paljudel juhtudel on loomulik karistus
mitte ainult eksimuse loogiliseks jatkuks, wvaid kasva-
tuslikult koige mojuvamaks vahendiks. Paraku ei saa seda
alati kasutada. Kas voi néditeks siis, kui poiss ronib kuuri
katusele, ei voi jadda ootama loomulikku karistust —
allakukkumist.
Rahulolematuse avaldus. Mdnigi kord on lap-
sele karistuseks ra-
hulolematuse avaldus, mis voib seisneda tema teenetest
dralitlemises. «Sa jitsid oma riided lohakile, nahtavasti
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oled visinud. Istu, puhka, kiillap ma jouan piparkoogid
isegi valmis teha.» Kiibeke irooniat hédletoonis teeb lap-
sele arusaadavaks selle lause allteksti. Oma kéitumise iile
paneb last jarele motlema seegi, kui vanemad asendavad
tavalise sobralikkuse jaheda viisakusega. Laps, kes histi
allub vanemate pedagoogilisele mojule, ei vajagi teistsu-
gust karistust.
Sellega peaks loppema meie peatiikk karistusest. Kui
perekonnas on juurdunud 6ige reziim, kui noudmised on
esitatud nii, et lastel pole saanud kujuneda sonakuulma-
tuse harjumust, kui vanemate ja laste vahel wvalitsevad
normaalsed suhted, siis ei teki mingit wvajadust muude
karistusviiside jarele. Vastuhakkamise, ulakuse, valeta-
mise ilmnemine néitab, et kogu kodune kasvatussiisteem
on korrast dra, ja karistustega asja parandada on kaunis
lootusetu. Pahatihti karistus ainult siivendab konflikti,
rikub veelgi enam suhteid, viib 1itha suurematele iileastu-
mistele. Enne kui haarata rangemate karistusvahendite
jérele, tuleb tosiselt revideerida oma senist kasvatussiis-
teemi, sisse seada kindel reziim, jarjekindlalt ja kannat-
likult néuda selle tditmist, anda ise koiges lastele head
eeskuju, ja ainult paralleelselt sellega ning ainult d4rmise
vajaduse korral rakendada rangemaid karistusviise.

o sigikig e
Soodustustest ilmajidtmine. %ﬁzksmlllﬁféglu;};; i
kaks viisiks on soodustustest ilmajatmine. Lubatud kin-
nominek liikatakse jargmisele néddalale, manguasju ei
osteta, isa keeldub malepartiist — voimalusi leidub. Olgu
vaid rohutatud, et tegemist on soodustustest ilma-
jatmisega. Lapse elulisi tarbeid — toitumist, varskes 6hus
viibimist, puhkust — ei tohi piirata. Suuremate laste
puhul v6ib ménikord rakendada kodust aresti: teatava
perioodi véltel on keelatud oma Guest véljumine, soprade
juurde minek:--See on lapsele tdsiseks Karistuseks, seepa-
rast kasutatagu seda harva ja ainult raskemate eksimuste
puhul.

Laitus ja noomitus
kui karistusvahend-
did voéivad moju
avaldada tiksnes siis, kui nad on lithikesed, konkreetsed
ja kui neid kasutatakse harva. Pikad dotseerivad moraa-
lijutlused kutsuvad lapses pahatihti esile mitte arusaa-
mise oma siiiist, vaid lihtsalt tiidimuse. Uks ema pidas

Veel kord sonade joust ja
jouetusest.
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oma kaheksa-aastasele pojale, kes oli varjanud halba hin-
net, ligi tunnipikkuse loengu eetika elementaarkursusest.
Ri#kis ilusasti, ldbimdeldud lausetega. Poeg wvaikis, vai-
kis, 1opuks hakkas nutma. Ema oli liigutatud oma kone
sellisest emotsionaalsest mojust ja iitles lepitavalt: «Ega
sa ju enam nii ei tee? Mis sa siis niiid nutad?» — «Sa
raakisid nii kaua, et ma enam ei saagi oue minna,» vas-
tas poeg lédbi pisarate.

«Nagu saaks malakas
kellelegi midagi 6pe-
tada! Nagu teeksite inimest 14bi pekstes teda seega kolbe-
liselt paremaks voi nagu voiksite talle sisendada mingi-
sugust veendumust — vahest ehk peale veendumuse, et
olete temast tugevam.» Need kirglikud read pani kirja
N. A. Dobroljubov rohkem kui sada aastat tagasi. Selie
saja aasta viltel oleme oppinud valitsema loodust ja masi-
naid. Aga mitte alati veel iseennast. Ikka veel tuleb ette,
et drritunud vanem «tombab {ihe tulise», et &ra reageerida
oma meelepaha. Rohkemgi — leidub kehalise karistuse
veendunud apologeete. Nad argumenteerivad umbes nii:
parast vitsahirmu andmist {iileastumised lakkasid, muud
vahendid ei aita jne. Oma seisukoha kinnituseks tuuakse
nditeid inimestest, keda on lapsepdlves kehaliselt karis-
tatud ja kellest siiski kasvasid tublid kodanikud, ning vas-
tupidi — leiduvat néiteid, kus vitsahirmu mittesaanuist
on kasvanud loodrid, valetajad jne. Tosi, niisuguseid ndi-
teid leidub. Need pole aga argumendid. Kas siis need, kes
lapsepolves vitsa said, oleksid toepoolest ilma peksuta
«raisku lainud»? Kiill aga voime arvukalt niiteid tuua
selle kohta, et nimelt vanematepoolne toorus on sama ise-
loomujoone kujundanud ka lapses. Alaealiste seaduse-
rikkujate koduseid olusid uurides selgub, et peaaegu koiki
neid on kodus julmalt koheldud.

Igasugune fiiisiline végivald, olgu tédiskasvanu, olgu
lapse vastu, on tooruse, johkruse, jameda omavoli aval-
dus, mida tuleb otsustavalt eitada. Mis puutub kehalise
karistuse mojusse (kui seda iildse on), siis on see mniiv,
see on momendiefekt. T6si, heal juhul — ja sugugi mitte
alati — laps kiill kuuletub, aga mis on selle kuulekuse
taga? Tundmused, mis tutistatul voi 166dul tekivad, ei ole
enamasti seotud mitte tema eksimusega, sooviga end
parandada, vaid on suunatud karistaja isikule. Tekib
trots, solvumine, varjatud viha. Voi teesklus, silmakirja-

Koige valusamast probleemist.

16



likkus, vale. V6i hirm, enesehaletsus, jouetustunne. Kas
voib loota, et niisuguste elamuste taustal sidilib usaldus-
lik vahekord lapse ja karistaja vahel? Kas voib loota,
et valu, hirmu ja alanduse pohjustajale ldhenetakse
armastusega, avatud hingega? Last liilia — see tdhen-
dab vbdib-olla igaveseks purustada oma hea vahekord
temaga.

Siis see — «muud vahendid ei aita». Tahendab, tidielik
kapitulatsioon, jouetuse tunnistamine lapse ees. Ent kiisi-
gem koigepealt: kuivord jarjekindlalt (voi kas {ildsegi)
neid muid vahendeid prooviti? Tihti ema voi isa, kes
soandab kiill lapsele korvakiilu anda, ei raatsi (voi ei
viitsi) vastu seista lapse mangumisele teda kinno lubada.
Raske on aru saada, et lapsest v6ib hale hakata siis, kui
‘ta maiustusi norib, mitte aga siis, kui teda — kaitsetut —
liitiakse.

: ¢ 4 Kari b il
Mida veel tuleks karistamise kxftrsstnl:z npe)z‘:tiixfss;is

puhul silmas pidada. emotsioone, ent ai-
nult teatud piirini. Ta peaks pohjustama eneselaitust,
kahetsust, mitte aga paiskama last sligavasse meelehei-
tesse. Mone raske onnetuse (ndit. 6ekese haigus) seosta-
mine lapse siitiga ei oleks enam karistamine, vaid piina-
mine. Nii viga kui ma olen kehalise karistuse wvastu,
arvan ometigi, et vdike vitsasipsak on vdhem barbaarne
kui raske hingelise trauma pohjustamine.

Eksimuse suurus ja karistuse mair peavad olema vasta-
vuses. Vaar oleks tosise, eriti korduva iileastumise eest
liijga kergelt karistada, kuid mérksa halvem oleks maia-
rata tithise eksimuse eest range karistus. Viimane oht te-
kib eriti siis, kui vanem on &irritunud. Agedushoos vdib
kergesti juhtuda, et niditeks toas vilistamise eest, mis vési-
nud isale narvidele kiis, médratakse kaks nddalat kodust
aresti. Hiljem leiab isa isegi, et seda oli ilmselt liiga palju,
‘aga mis enam parata! Kas ohverdada autoriteet voi 6ig-
lustunne? Et sellist pedagoogilist umbsolme ei tekiks,
tuleb enne karistuse miidramist kaaluda, 1dbi moelda, et
poleks vaja hiljem tmber otsustada. Voib siiski juhtuda,
et karistati ebaoiglaselt, niditeks seetottu, et tunnistajad
esitasid valeandmeid. Kuidas sel juhul toimida? Leidub
vanemaid, kes kartuses oma autoriteedi parast ei tunnista
oma vigu, ei vabanda lapse ees. Kui nouame lapselt tema
vigade tunnistamist, peame seda ka ise tegema. Rahu-
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lik, ilma sentimentaalsuseta vabandus ei alanda iihegi
toeliselt autoriteetse taiskasvanu vaarikust, pigem wvoib
seda tosta, olles {ihtlasi lapsele kodanikujulguse ees-
kujuks.

Karistus, kui karm ta ei olekski, ei tohi last solvata, ei
tohi alandada tema inimvéaédrikust. Last, kes parajasti
kannab karistust, ei tohi parastada, ndagutada. Kui karis-
tus on kantud, olgu koik unustatud. Liaps tundku, et hoo-
limata mo6édunust jatkub vanematel endiselt usku te-
masse.

Laps on karistuse kédtte saanud. Tema hingeline seisund
ei ole sel puhul just kerge. Tuli ldbi elada hébi, hirmu,
kahetsust, voib-olla ahastustki. Kas lisada sellele veel uus
koorem ja nouda andekspalumist? Kui karistus oli diglane,
teeb laps juba ise oodatavad jareldused ja pilitiab edaspidi
hoiduda laiduvéaérseist tegudest. Milleks on siis vaja kuul-
davalt antud tootusi ja haledat andekspalumist? Ega
ometi mitte selleks, et lapsevanem voiks nautida oma
tdielikku voimu lapse iile? Midagi niisugust, mida tundis
moisnik, kui késkis ldbipekstud périsorjal vitsale suud
anda?

Hasvatuslihud teguud on omavahelises se0s0s

Inimene, kes tahab sdilitada oma tervist, ei saa piirduda
mingi tthe vahendi tarvitamisega. Néiiteks ei piisaks oht-
rast askorbiinhappe neelamisest, vaid vaja on ka liiku-
mist, vdrsket 6hku, puhkust jne. Ka kasvatuses ei suuda
mingi tiksik vahend imesid korda saata. Ei ole olemas nii-
sugust universaalset meetodit, mis isoleeritult annaks
hiid tulemusi. Kdsk hoida oma asjad korras voib olla esi-
tatud kuitahes ldbimoeldult, aga ta jadb mojuta, kui va-
nemate omad esemed on modda korterit pilla-palla. Voi
mis kasu on keelata lapsel tarvitada labaseid sonu, kui
isal esineb «kurat» igas kolmandas lauses? Kibeda iroo-
niaga kirjutas A. S. Makarenko niisugustest vanematest:
«Nad arvavad, et kui see retsept anda tédieliku laiskvorsti
kitte, kasvatab laiskvorstki selle retsepti jargi tood
armastava inimese; kui see retsept anda kelmi kétte, siis
aitab see kasvatada ausat kodanikku; luiskaja kées teeb
ta samuti imet: laps kasvab toearmastajana.
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Niisuguseid imesid ei ole. Mingid retseptid ei aita, kui
kasvataja enese isiksuses on suured puudused.»
Niisiis, tiheks olulisemaks kasvatuslikuks teguriks on ees-
kuju. Kiskudel ja keeldudel on joudu ainult siis, kui neid
toetab lastevanemate (ja teistegi last lUmbritsevate ini-
meste) isiklik eeskuju. Monede pastorite suust périnev
opetus «kdige minu sonade ja mitte minu tegude jargi» on
oigustatult muutunud pilkealuseks.
Nii kdsk ja keeld kui ka ergutus ja karistus avaldavad |
moju lksnes siis, kui need tulevad inimeselt, kelle arva- |
must laps hindab, kes on temale autoriteediks. Kui isa
suhtub emasse iileolevalt, kandub see tiile lastelegi ja ema
kaskudele-keeldudele ei kuuletuta, tema Kkiitus ja karistus
jatavad iikskoikseks. Suuremad lapsed jdlgivad vanemaid
vagagi kriitilise pilguga. Kui nende tdahelepanekud viivad
jdreldusele, et tdiskasvanu on tiihine, saamatu v6i — mis
koige halvem — ebakolbeline inimene, siis ei alluta ukski
kunsttiikk neid tdiskasvanu pedagoogilisele méjule.
Noudmistel, tasul ja karistusel on vahetu seos reziimiga.
Asjalikkus, ililesannete jaotus, kindel riitm, tdpsus koduse
elu korralduses loovad eelduse, et noudmiste tditmine laa-
l()lub vastuvaidlusteta, et karistamise jérele ei teki vaja-
ust.
Ja lopuks on oluline, et perekonnas valitseksid reibas
meeleolu, vastastikune usaldus ja toetus. Uldine opti-
mistlik atmosfddr on parimaks pinnaks laste kasvata-
misel.

Hasvatusmeetodite valthu ja rakendamise
pihinittoid

Ealiste isedrasuste arvestamine. Senini oleme kogu

aeg radkinud «lap-
sest». Niikaua kui oli juttu tldistest seisukohtadest kas-
vatusmeetodite alal, oli see nagu odigustatud. Kui aga
hakata neid meetodeid ellu rakendama, kui hakata kas-
kima, keelama, kiitma voi karistama, tuleb meil ildmois-
test «laps» tingimata loobuda ja vaadata, kellega on konk-
reetselt tegemist — kas viie- voi viieteistaastasega. Sest
peaaegu samavord kui viieteistkiimneaastane erineb téis-
kasvanust, niivord erineb viieaastane kiimneaastasest, see
aga omakorda viieteistaastasest.

19



Erinevused pikkuses ja kaalus, aga ka motlemise tasemes
on igale lapsevanemale silmandhtavad. Ent arvestada
tuleb sedagi, et aastatega muutuvad ka laste tarbed,
huvid, suhtumised. Nii niditeks on koolieelses eas domi-
neerivaks huviks méng, murdeealine aga tahab osa votta
tdiskasvanulikust tegevusest. Nooremas koolieas on lap-
sed roomsad ja uhked, kui vanemad tulevad koolipeole
nende esinemist jdlgima; moned aastad hiljem eelistavad
nad peole minna tiksi.

Koiki ealisi isedrasusi tuleb arvestada kasvatamisel iildse,
nii ka kaskimisel, keelamisel, ergutamisel, karistamisel.
Védikelapseeas (1—3 a.) peab lapse suunamine olema
viga konkreetne, selgesonaline. Kiasud ja keelud olgu
tapselt diferentseeritud. Kui tahetakse, et laps ei votaks
raamatuid isa riiulilt, tuleks tildse keelata riiulitelt raa-
matute votmine, sest nii vdikesel on veel raske viikesi
niiansse eristada. Kui on keelatud seinale kriipseldamine,
olgu keelatud kriipseldamine ka uksele (kuigi sealt on
kerge maha pesta) — ikka samal pohjusel. Formuleerin-
gud olgu viaga lithidad ja selged: pane kappi, vii esikusse,
dra vota. Pohjendusi ei tule esitada. Jarsud sonad, drri-
tatud toon ei too head iitheski vanuses, eriti tuleb neid
valtida viikelaste kohtlemisel. Kiituski olgu kohemoiste-
tav ja suunatud lapse isikule: tubli tiidruk, hea poiss.
Lugejad, kelle lapsed on praegu konealuses eas, arves-
tagu, et see iga on viaga oluline iseloomu kujunemise sei-
sukohalt. Nimelt selles vanuses formeeruvad karakteri
pohijooned. Noudmiste jarjekindlus, korvalekaldumatu
reziim, sobralik-julgustav kohtlemine viivad Kkindlalt
selleni, et lapse iseloomus saavad tiilekaalu positiivsed
omadused. Karistamine osutub absoluutselt iilearuseks.
Koolieelses eas (3—7 a.) lapse aktiivsus kasvab,
tegevus muutub keerukamaks, tegevusvili laiemaks. Silm
otsib uusi muljeid, kasi uusi esemeid. Isa .ilmutusvannist
saaks suurepdrase laeva, laudlinast nukuteki, vanaema
niidirullid on hé&dapérased ehituse lopetamisel... Naibk,
nagu oleks pahanduste allikaid loputu hulk. Tegelikult
kuuletub koolieelses eas olev laps hésti, kui vaid arvesta-
takse tema eripdra. Koolieelne laps on kiill juba suurem
ja tugevam viikelapsest, ent temagi nirvisiisteem visib
kergesti. Torkumise, jonni ja kapriiside pohjused peitu-
vadki tihti nérvisiisteemi visimuses. Kiillaldane puhkus,
vaheldusrikas ja last huvitav tegevus, iildine sébralik
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atmosfdaar kodus hoiavad &dra lapse vasimuse ja jarelikult
ka konfliktide tekkimise voimaluse.

Torkumine ja jonn vobivad ilmneda ka seetottu, et lapsele
pole arusaadav kidsu voi keelu mote. Sageli ta kiisibki:
«Aga mispérast ei tohi?» Kannatlikult, sealjuures lapsele -
moistetavalt, seletatakse talle pohjus. Niisugune kommen-
teerimine on kiull tiiitu, kuid wvanemad lohutagu end
teadmisega, et see periood ei kesta kaua. Koolieelse ea
16puks on olulisemate kditumisnormide mote lapsele selge
ja jarjekindla harjutamise tagajirjel nende téditmine ene-
sestmdistetavaks muutunud.

Monikord ei onnestu ka tédhelepaneliku kasvatuse korral
jonni véltida. 4.—5. eluaasta on ju tiiupiliseks jonnieaks,
mida maérgib konek#ddndki: «viieaastane viriseb». Siin on
vihe abi karistamisest, «kanguse murdmisest»; sellega
harilikult vaid stivendatakse jonni. Jonn tuleneb lapse
tahte norkusest, suutmatusest ennast valitseda. Iseloomu-
lik on the tiidruku iilestunnistus parast jonnipuhangut:
«Ema, ma ei taha jonnilaps olla, aga see kohe tuleb mu
peale, ma ei saa sinna midagi parata.» Kuidas jonni kor-
ral toimida, sellest oli juttu eespool.

Nooremas koolieas (7—12 a.) on lastel elemen-
taarsete hiigieeni- ja korranoduete vajalikkus juba selge,
seetottu on tilearune jille ja jdlle seletada, miks on vaja
oigel ajal magama minna, miks ei tohi poriste jalgadega
tuppa tulla jne. Lapsepoolsed taotlused neis kiisimustes
poleemikat alustada tuleb tdhele panemata jatta. Uued,
keerukamad kasud ja keelud vajavad moistagi pohjen-
dust.

" Esimestel kooliaastatel on méarav tdhtsus sellele, milli-
seks kujuneb lapse suhe kooliga ja oppetddga. Opingute
algul kujunenud ebaodigeid suhteid on hiljem védga raske,
monikord koguni voimatu normaliseerida. Sellest jargneb
vajadus valida ja rakendada kasvatusmeetodeid nii, et
kool ja oppimine ei muutuks lastele vastumeelseks. Tihe,
vastastikusel arusaamisel pohinev kontakt opetajatega on
seejuures hadavajalik. Vanemad olgu hésti kursis koolis
esitatavate noudmistega ja viigu omapoolsed kdsud-kee-
lud nendega kooskolla.

Halb hinne on nooremale kooliealisele kiillaldaseks karis-
tuseks (kuigi iga laps seda vilja ei ndita), nii et mingi lisa-
karistus oleks tleliigne, isegi tilekohtune. Halba tood
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tuleks asjalikult analiitisida, abistada last liinkade likvi-
deerimisel ja julgustada teda suuremale piitidlikkusele.
Kiitmine olgu niitid suunatud mitte enam lapse isikule,
vaid tema t66 tulemustele. Edusamme 6ppet6os tuleb tun-
nustada, eriti nende laste juures, kellelt parema hinde
saavutamine ndéuab suuri pingutusi. Tingimata avaldagu
vanemad oma heameelt ka suhtelise edu korral, niiteks
kui «puudulik» on parandatud «rahuldavaks» voi kui seni
halvasti kditunud lapsel polnud viimasel nédalal paevi-
kus tihtki méarkust. Mingisugust hinnete ostmist-miiiimist
ei voi esineda. Kingitus — rddkimata rahast — ei voi
muutuda oppimise stiimuliks.

Murdeiga (12—15 a.) toob kaasa wuusi probleeme,
nende hulgas keerukaidki. Isegi need lapsed, kelle puhul
seni ei tekkinud kasvatusraskusi, voivad muutuda tujut-
sevaiks, pahuraiks, otse wvastakaiks. Nooruki reageerin-
gud voivad olla teinekord paris ootamatud — asjaliku
korralduse jdtab sihilikult tditmata, tihisest mérkusest
solvub hingepohjani, sobraliku Kkiitmise peale hakkab
turtsuma. Vanemad on ndéutud magu omaaegses muinas-
jutus: kas on moni Altmaake meie lapse dra vahetanud?
Muutused murdeealise kditumises on tingitud tema fiili-
silise ja psiitihilise arengu isedrasustest. Sisesekretoorsete
naarmete tegevuse elavnemine, kiire kasvamine, korge-
nenud erutuvus toovad kaasa kditumise tasakaalutuse,
kalduvuse trotsiks ja konfliktide algatamiseks. Neid mur-
deea erijooni arvestades tuleb vanemail kasvatuslike
votete laadi muuta. Resoluutset kdasku voi keeldu voib
retuSeerida soovituseks voi koguni palveks. Umbes nii
ehk: «Sul on niitid joudu rohkem kui minul. Mis sa arvad,
kas sa lumerookimisega tuled toime?» Vo6i: «Viikevennale
oleks suuremat miitsi vaja. Mis sa arvad, kas tuleks vana-
ema paluda voi saaksid sa ise kudumisega hakkama?»
| Lapsele on niiliselt jaetud valikuvabadus, on apelleeritud
tema suutlikkusele. Tema valmisolek korraldust tadita suu-
reneb tunduvalt. Tihti viib see soovini ise, ettepanekut
ootamata, monda to6od alustada, et Gigustada oma posit-
siooni tdiskasvanu vordse partnérina.

Murdeealisele on iseloomulik suur tung iseseisvusele. Ta
tahab ise otsustada, ise lahendust leida, ise teha. Loputu
hooldamine tekitab opositsiooni. Maistlik on loobuda iga-
pievastest pisikdskudest ja anda selle asemel pikemaaja-
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lised iilesanded; vahendid nende tditmiseks las wvalib
nooruk ise.

Kiita tuleb murdeealist mdodutundega. Liiga otsene kii-
tus voib pigem piinlikkust tekitada kui réomu valmis-
tada. Saavutuste asjalik hindamine loob noorukile tunde,
et teda koheldakse nagu tdisealist — aga seda ihkab ta ju
nii viga!

Ka oige, tdahelepaneliku kohtlemise korral pole alati vil-
ditavad mnooruki trotsihood. Tujukus, ndiiliselt alusetud
kapriisid voivad olla tingitud fiisioloogilistest pohjustest.
Karistus voib niisugusel korral konflikti ainult stiven-
dada. Oigem on kannatlikult oodata, kuni nooruk rahu-
neb. Jark-jargult, taktitundeliselt suunatagu murdeealist
enesekasvatusele. Ta on selleks juba voimeline ning ka
ise huvitatud oma iseloomu ja Kkiditumise parandamisest.
Eelnevas  joudsime
selgusele, et igale
vanusele on omased
teatavad erijooned. Ent ka samaealised lapsed, isegi kak-
sikud, erinevad iiksteisest. Uks laps on siidi, ettevotlik,
kuid tiudineb kiiresti — teine vaikne, tagasihoidlik, kuid
pisiv; ks kohkub tagasi tiihisegi raskuse ees — teine on
visa; uks on tileliia tundeline — teine ei avalda tildse oma
meeleolusid.

Laste jalgimisel pilitidku vanemad tdhelepanekuid teha
mitte ainult viliste avaldusvormide, vaid ka sisemiste
pohjuste kohta. Kas Velda on koolitoos toesti lohakas voi
annavad tunda hiljutise haiguse tagajiarjed? Kas Ivar
jatab korraldused sihilikult tditmata voi tingib tema haja-
meelsust moni suur mure?

Lapse tundmine voimaldab vanematel igapdevases kasva-
tustoos lapse isikupdra arvestada. Oma voimeis kahtlevat
last tuleb sagedamini ergutada; keevalist, trotslikku last,
nn. koleerikut, tuleb kohelda eriti rahulikult, kuid viga
jarjekindlalt; tundlikule lapsele piisab vihjest.

Pohiline — kasvatada ei saa Sablooni jargi.

Mida lubada, mida
keelata, mille eest
karistada? Neile kiisimustele vastamisel on vaja arves-
tada laste tarbeid. Inimliku tegevuse ajendiks on tarvete
rahuldamine. S66me, magame, sest meil on vastavad bio-
loogilised tarbed; votame osa klubi tegevusest, sest meil
on sotsiaalsed tarbed; kdime teatris, sest meil on kultuu-

Lapse individuaalsete
isearasuste arvestamine.

Laste tarvete arvestamine.
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rilised tarbed. Ka tootamine on sotsiaalselt arenenud ini-
mesele mitte kohustus, vaid otsene tarve.

ILoomulikult on lastelgi mitmesugused tarbed, mis tais-
kasvanute omadega mitte tédiesti kokku ei lange. Eriva-
nuste laste tarbed on erinevad. Vastslindinul on need
puhtbioloogilised, ent juba enne esimese eluaasta 16ppu
lisanduvad uued: laps tahab, et temaga tegeldaks, ta vajab
ménguasju jne. Lapse kasvades arenevad ja komplitsee-
ruvad tema tarbed.

Paljud mittevajalikud keelud ja karistused johtuvad
laste eluliste tarvete ignoreerimisest. Néaiteks saab laps
karistada, sest ta kaitus tddi juures halvasti. «Paha laps,»
noomitakse teda. «Sul oli niisugune tore piihapéev, sind
viidi loomaaeda, tsirkusesse, kinno ja 16puks tédi juurde,
aga sina aina jonnid!» Ilmne, et jonni pohjus peitub
puhkuse kui elulise tarbe mittearvestamises.

Muljete iilikiillus visitas last. Karistus on siin lausa iile-
kohtune.

Jonn soogilauas voib monikord olla tingitud liiga iihe-
kiilgsest meniilist; karistamise asemel rahuldame sellisel
juhul lapse vajaduse mitmekiilgse toidu jarele.

Vajadus liikuda, aktiivselt tegutseda on samuti iiks laste
elulisi tarbeid. Joostes, hiipates, palli veeretades arendab
laps oma lihaseid, nende koordinatsiooni. Seepérast pole
oOige keelata jooksmist, hiippamist {ildse (mis sa keksid
ilmaaegu!), kiill aga méaérata selleks aeg ja koht.

Juba varases lapseeas lisanduvad bioloogilistele tarvetele
sotsiaalsed. Laps igatseb kontakti teiste inimestega, eriti
omaealistega. Mitmesugustel ettekdidnetel — teised 16hu-
vad manguasju, toukavad, vanemad ise on naabritega
rilus (vargamadielased!) — pannakse selle tarbe rahulda-
mine tihti keelu alla. Kahju on kahepoolne. Esiteks jaab
oigustatud vajadus rahuldamata, mis toob sageli kaasa
konfliktide ja karistuste ahela. Teiseks kasvab niisugu-
sest isoleeritud lapsest asotsiaalne kodanik, kes ei oska
voi ei tahagi kaasinimesi arvestada.

Ka kultuurilised tarbed — esialgu lihtsal kujul — ilmne-
vad juba enne kooliiga. Laps tahab juttu kuulata, pilte
vaadata, nukuteatrisse minna. Hiljem kultuurilised tarbed
keerustuvad, sageli poimuvad sotsiaalsetega. Kinno min-
nakse meelsamini koos sopradega kui tiksi, tekib vajadus
oma muljeid teistega jagada. Needki tarbed leidku laste-
vanemate poolt arvestamist.
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Niisiis, enne kui lapsele midagi lubada vo6i keelata, tehku
lapsevanemad n.-0. inventuuri laste tarvete osas. Moel-
dagu labi, kas on tegemist tiithise kapriisiga v6i 6igusta-
tud vajadusega.

Kahtlemata vajavad tdhelepanu ka tarvete rahuldamise
viisid. Lapse huvi kirjanduse vastu on koéigiti tervitatav,
ent kui laps muutub «raamatukoiks», kes loeb wvalikuta
ja koikjal (soogilauas), tuleb keeluga vahele astuda.
KGlbeliselt taunitav tarvete rahuldamise viis (nait. oun-
tendppamine) peab kaasa tooma karistuse.

Mitte iga soov ei tarvitse olla tingitud olulisest vajadu-
sest. Sagedane maiustuste ostmine, aina uued ménguas-
jad, hinnalised roivad, 16putu kinoskdimine kuuluvad soo-
vide hulka, millele pole 6ige jarele anda. Ostetud jaatise-
kilod pole vanemliku hoolitsuse mé6dupuuks. Laste poolt
sageli esitatavat argumenti — teiste isad lubavad, ainuit
sina keelad = tuleb votta piisava ettevaatusega.
Airmused molemas suunas — koige lubamine voi kéige
keelamine — on {ihtviisi ebapedagoogilised.

Laste tegevusele hin-
nangu andmisel lih-
tutakse sageli tegevuse tulemustest. Viive ostis oma tas-
kuraha eest vanaemale Sokolaadi — ta saab kiita. Jaak
rikkus dra lauaplaadi — saab karistada. Kas on kiitmise
ja karistamise mehaanika nii lihtne? Kas saab otsustami-
sel ldhtuda puhtvilisest kiiljest? Viive sai kiita, sest néii-
valt sooritas ta hea teo. Aga selle taga oli hoopiski mitte
oilis kalkulatsioon: nagunii vanaema Sokolaadi ei s60,
annab toojale tagasi, Viivel aga kasu kahekordne — Soko-
laad pluss hea lapse reputatsioon. Jaak sai karistada, sest
tema tegu oli nadivalt halb. Aga Jaak kavatses head —
lauaplaadi tile lakkida; mitte pahatahtlikkus, vaid oska-
matus pohjustas dparduse. Jiiri Parijoe jutustuses «Aino
ja Leeni kodus» 16ikasid tiidrukud katki ema uued réivad.
Seda ei tehtud kiusu pérast, vaid selleks, et saada lappe
paikamiseks. Tudrukutel oli sealjuures koige siiram soov
ema t60d kergendada ja teda sellega roomustada. Filmist
«Papa, mamma, minu naine ja mina» méletame stseeni,
kus poisike 166b meelega akna katki. Karistamisviddrne
tegu? Selgus, et mitte. Vanaisa oli just lastele jutustanud
aknaklaasijast, kellel on raske tood leida. Laps hakkas
oma parema arusaamise kohaselt «sotsiaalseid pahesid
likvideerima».

Tegevuse motiivide arvestamine.
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Enne kui anda hinnang lapse tegevusele, enne kui otsus-
tada, kas Kkiita voi karistada, on vaja selgusele jouda,
miks laps nii toimis. Uhel ja samal teol voib olla téiesti
erinev eetiline kaal. Teo kolbeline vaartus soltub tege-
vuse motiividest. Eelnevatest ndidetest ilmnes, et monigi
kord v6ib halva teo taga seista 6ilis motiiv. Laps tahab
head teha, aga ta ei oska kas tegevuse viisi valida voi oma
joudlust oigesti hinnata. Koige paremini kavatsetud tegu
. kukub halvasti védlja. Samuti tuleb ette vastupidist —
viliselt iilla teo taga seisab kitsas egoistlik motiiv. Lapse
kditumisele hinnangut andes peab lapsevanem voimali-
kult tiksikasjalikult vilja selgitama lapse kaitumise motii-
vid, peab moistma, millise subjektiivse tdhendusega on
antud tegu lapsele endale. Nii saab dra hoida palju pisa-
raid, trotsi voi eneseimetlust.

Yéinjokindlus, kontroll, hooskilastatus

Olgu veel seekord . .. Marion on perekonna
ainus laps. Tema va-
nemad, molemad korgema haridusega, votavad tiitre kas-
vatamist tosiselt, piihendavad talle rohkesti aega. Isa
konstruktorifantaasia otsib rakendust pedagoogiliste
probleemide lahendamisel, ema konsulteerib Gpetajatega,
vanaema pakub lisaoma elukogemustest. Niib, et Marioni
kasvatamiseks on ideaalsed eeldused, mille tulemusena
peaks kujunema lausa mustertiidruk. Tegelikkuses ndeme
paraku teistsugust pilti. Marion on kapriisne, vastakas,
pahandusi tuleb sageli ette nii kodus kui koolis. Kuidas
on voimalik, et nii teadlikel vanematel on nii s6nakuul-
matu tiitar?
Jalgigem monda stseeni selles perekonnas. Marion tuleb
liuvaljalt tund aega maéaidratud ajast hiljem. Teda hoiata-
takse ja dhvardatakse karistada, kui asi kordub. Ja asi
kordubki. Agestunult méidrab isa tiitrele kahenidalase
aresti. Kaks ohtut istub Marion kodus ja demonstreerib
koigile oma maailmavalust 16hestatud hinge. Piinatud
pilk, ohked, nédrb isu... Etendus kulmineerib kolmandal
péeval, sest ohtuks on kutse klasside slinnipédevale.
Umberkehastumine traagilise kannatajanna ossa on nii
toepdrane, et vallandab isa kaastunde. Mu vaeseke, kui-
das ta piinleb! No olgu veel seekord, las ta siis laheb, aga
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edaspidi. .. Edaspidi? See film on téna viimast pdeva, las
ta 12heb pealegi ...

Vanaema mojustab last omal moel. Siiani premeeris ta iga
kord, kui Marion ta jalavaeva kergendas, last mone looga
endise aja elust. Uhel pdeval abistab tiidruk vanaema eri-
lise hoolega, lootes kuulda, millega loppes rédtsepmeistri
kosjalugu. Vanaema on aga tujust dra ja keeldub jutusta-
mast. Alati sai laps jutustuse néol tasu, seekord aga mitte.
Tagajarjeks ei ole mitte ainult ihekordne pettumus, vaid
ka kogemus, et lubadust voib taitmata jatta.

Uhel ohtul iimiseb Marion raadiost kuuldud tantsuviisi.
Isa kuulab, muheleb ja hakkab lopuks kaasa laulma. Kui
Marion moni paev hiljem sama viisi imiseb, kédratab isa:
«Meie majas on beat-muusika keelatud!»

Kui Marion saab 12-aastaseks, otsustab ema, et niitidsest
alates korrastagu tiidruk oma roéivad ise. Ta oOpetab, kui-
das targeldada kraed, votta plekke vilja, pressida seeli-
kut. Ent juba jargmisel 6htul triigib ema tiitre polle, sest
— vaene laps oli ju vésinud.

«Vaene laps» orienteerub olukorras suurepéraselt. Kii-
resti omandab ta kogemuse, et iihtegi korraldust ei tule
tosiselt votta, lihtegi karistust karta, sest dige pea need
annulieeruvad. Tarvitseb késu taitmisega veidi viivitada
ja oledki pddsenud — ema teeb ise &dra. Tarvitseb paar
pisarat valada — isa tithistab karistuse. Paraku voetakse
see kogemus kaasa ka hilisemasse ellu. Korvalehoidu-
mine oma kohustustest, t60 laokilejatmine, ebatdpsus on
titipilised jooned inimestel, kellele on osaks saanud jarje-
kindlusetu kasvatus. '

Kasvatuslikel votetel on moju liksnes siis, kui neid raken- |

datakse jarjekindlalt. Téna lubatakse, homme keelatakse,
iulehomme lubatakse jidlle — arusaadav, et sellistes tingi-
mustes kaotab laps igasugused Kkriteeriumid, ei moista,
mis ja miks on lubatud voi keelatud, hakkab noudmisi voi
karistust pidama vanemate (ka opetajate) subjektiivseks
suvaks voi lausa kiusuks. Laps voib muutuda nérviliseks,
trotslikuks. On kisk kord antud, karistus maidratud, tasu
lubatud, jaddagu ka selle juurde. Konekddand oOpetab:
korda tegu, saad harjumuse; korda harjumust, saad ise-
loomu.

Lugupeetud lugeja, Te tahtsite vist midagi vastu vaita?
Toepoolest, teil on o6igus: esineb olukordi, kus jarjekind-
lus muutub pedantsuseks. Oletagem, et kiimme minutit
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enne laste magamamineku aega saabub kiilla pikal mere-
reisil viibinud onu. Kas sundida niitid lapsi tépselt tava-
lisel ajal magama minema? Arvan, et see poleks enam
jarjekindlus, vaid stidametus. Vo6i mida arvata isast, kes
vastab hilinejale: «Mis on minul sellega asja, et buss hili-
nes! Oleksid pidanud seda ette ndgema ja eelmise bussiga
tulema. Mina kaskisin sul kodus olla kell neli, sina tulid
veerand viis, ja arvesta niilid, et jargmisel pilihapédeval
pole maalesdidust juttugi.» Niisugune isa on veel uhkegi
sellele, kuidas ta paneb oma lapsed triipu moéoda kdima!
Ei, olgem jirjekindlad, kuid hoidugem olemast preisi
veltveeblid! Kui olukord toepoolest tingib, tuleb ikkagi
erandeid teha. Sellisel juhul esitatagu lastele ka pohjen-
dus, miks loobuti tavalisest korrast. Moistagi voib eran-
deid teha 6ige harva ja ainult viaga kaaluvatel asjaoludel.
«Ema, no luba ikka!», «isa, &dra seekord wveel Kkarista!v,
«vanaema, tee ise!» — sellist lunimist v6ib mones kodus
kuulda alatasa, teises aga lildse mitte. Teadmine, et man-
gumine viib jareleandmisele, korralduse muutmisele, jul-
gustab lapsi iga hetk midagi norima, kaeblema, virisema.
Kord ollakse liiga viasinud oOppimiseks, kord tiidinenud
noude pesemisest, kord ei jaksata kingi puhastada, kord
ei taheta tuppa tulla. Kui laps on paaril korral kogenud,
et kauplemine viib sihile, kinnistub see kogemus tema
teadvuses, ja loputu tingimine puhkeb iga tiithisemagi
késu korral. Tosi, lapsel on sageli raske paugupealt joo-
nistamist voi médngu lopetada. Heaks abinouks on siin eel-
signaal: «Palun arvesta, et veerand tunni pérast tuleb
hakata oOppima.» Laps jouab méingu lopetada, mottes
umber liilituda ja lileminek teisele tegevusele toimub ras-
kusteta.

«Andres, tomba tol-
muimejaga  kuSett,
toolid ja wvaip iile,» nouab ema. «Jajah, kohe,» kolab tee-
nistusvalmis vastus. Ema jatkab heegeldamist ega poora
tdhelepanu sellele, et ei veerand, ei poole, ei poolteisegi
tunni pérast pole kuulda tolmuimeja surinat.

Uhel pdeval on Andresel kiilaline. Ema waatab iile ukse
tuppa: «Poisid, kaarte méngida ma ei luba. Méngige tril-
mat, kabet, malet, aga kaarte mitte.» Sober tahab kaardid
kokku korjata, kuid Andres pilgutab silma: «Ega ta enam
vaatama ei tule, laseme aga kéia!»

Veel iiks juhtum samast perekonnast. Andres kédib aeg-

Oluline on kontrollida.
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ajalt poes ostusid tegemas. Ei mingit kontrolli selle iile,
kui palju tal raha kulus, kui palju ta emale tagasi annab.
Alles siis, kui poisi kédes ndhakse uut taskulampi, selgub,
millise kapitali eest see on muretsetud.

Noudmiste tditmist tuleb kontrollida, vastasel juhul kao:
tavad nad oma motte. Viiksemat last jalgitakse igal sam-
mul: kas ta pani koik méinguasjad kappi, kas kded on kor-
ralikult pestud, kas naabritddile raamat tagasi viidud.
Suuremate laste puhul pole enamasti vaja jalgida tilesande
tiksikute etappide tditmist, kontrollitakse vaid lopptule-
musi. Liigne kontroll iga pisiasja tle muudab lapsed hoo-
letuks. Kui néiteks iga kord kontrollitakse, kas teise klassi
opilane pani koéik vajalikud koolitarbed portfelli, tekib
lapsel hoiak — milleks muretseda, kiill ema oigel ajal
maérkab ja meelde tuletab. Isiklik vastutustunne areneb
siis, kui kontroll ja usaldus esinevad moéistlikus vahekor-
ras.

See on kooskolasta-
tus kasvatuses. Noue,
mis mones perekon-
nas niib sedavord saavutamatuna, et on viinud iiksikjuh-
tumitel isegi ddrmusliku soovini — parem lahutada abi-
elu ning kasvatada oma lapsi iiksi, kui et 16pmatuseni abi-
kaasa ja d&mmaga laste kasvatamise pirast jagelda. Uks
lubab, teine keelab, iiks kiidab, teine laidab, ja kui kaks
jouavadki tiksmeelele karistuse suhtes, tuleb kolmas ning
teeb iiheainsa haleda pilguga koik tiihjaks. Laadakarussell
lmber lapse. Laps aga, isegi siis, kui ta pole veel viieaas-
tanegi, omandab mingi pahupidi-diplomaatia, laveerib
osavalt tdiskasvanute vahel ja mangib neid iiksteise vastu
vilja.

Mis nou siin anda? Piisab vist apelleerimisest kasvatajate
sisemisele kultuursusele. Arukas inimene saab mistahes
probleeme lahendada kokkuleplikult, véiiklase tiilita.
Mida avarama hingega on inimene, seda kergemini leiab ta
iihise keele teistega. Liiatigi, kui kaalul on midagi nii olu-
list — meie laste kujunev iseloom.

«Kevadest» méletame episoodi, kus koster pani uppumis-
ohus olnud lapsed nurka, koolmeister t6i nad sealt jalle
vilja. Ka perekonnas vo6ib juhtuda, et iiks vanemaist
annab késu voi mdadrab karistuse, mida teine peab eba-
oigeks. Sellisel juhul tuleb omavahel asi ldbi arutada, ja
kui selgub, et karistuse «juriidiline kiilg» oli toesti ebakor-

Veel iihest iildtuntud, aga siiski
konevairsest asjast,
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rektne, lahendagu olukorra nimelt see lapsevanem, kes
karistuse méaaras. Koige oigem on aga tdhtsamate otsuste
puhul juba eelnevalt omavahel nou pidada ja alles siis
lapsele otsus teatada. Paljud arusaamatused oleksid sel-
lega valditavad.

Aktsepteerida tuleb ka lasteaiakasvatajate ja Opetajate
poolt esitatud ndudmisi ning nende poolt méaaratud karis-
tusi. Ei maksa salata, et monikord pohjustab lapse kiindu-
mus kasvatajasse pisukest armukadedust ja see leiab vil-
jenduse kasvatajate (sageli oletatavaile) vigadele osutami-
ses. Lopptulemusena kahjustatakse sellega aga mitte kas-
vatajat, vaid last, kellest voib sel moel kujuneda kriti-
kaan. Muidugi, ka kasvataja ja opetaja voivad eksida, ent
arusaamatused lahendatagu otseselt asjaosalistega, ilma
laste vahenduseta. Seda enam, et lapse seletused voivad
olla tihekiilgsed, isegi tosiolusid varjavad.

No6udmiste tihtsust tuleb isikutelt laiendada ka kohale. On
olemas selline tark konekaddnd: s66 kodus nagu kuninga
juures, siis v6id kuninga juures siiia nagu kodus. Soovi-
des, et lapsed kaituksid laitmatult kiilas, tdnaval, sooklas,
noudkem sedasama ka kodus. Kui kodus algab pdev sobra-
liku «tere hommikust» iitlemisega, ei valmista viisakas
tervitamine raskusi mujalgi.

Viaga vajalik on tutvuda lasteaias voi koolis esitatavate
noudmistega. Naiteks lubatakse lasteaias sooma hakata
alles pérast «head isu» soovimist, koolis dpetatakse uksest
valjuma pérast tdiskasvanut jne. Kindlate harjumuste
kujunemise huvides tuleb kodus sama kord sisse seada.

Hasvatuseshi on vaja tagasisidet

Lapsele esitati kdsk voi keeld, talle anti mingi tasu voi
madrati karistus. Kas sellega on seks korraks koik loppe-
nud, kas voime nii-oelda kriipsu alla tommata ja paeva-
korras edasi minna? Siinkohal sobib tuua analoogia siis-
teemiga inimene — masin. Parast seadme kéivitamist peab
spetsialist pidevalt jidlgima selle funktsioneerimist; kui
seade ei toota vajalikul reziimil, reguleeritakse teda.
Seadme juhtimine on voéimalik iiksnes siis, kui saadakse
pidevalt tédpseid andmeid seadme funktsioneerimise
kohta. .
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Ka last ja lapsevanemat vdime selles mottes vaadelda
iihtse silisteemina. Lapsevanem reguleerib lapse tegevust,
piiiab esile kutsuda teatud muutusi tema suhtumistes,
tundmustes, kditumises. Selleks on aga lapsevanemal
vaja teada, kuidas reageeris laps tema suhtes rakendatud
mojustusvahenditele. Kas kask tdideti tdpselt ja meeleldi
voi lohakalt ja vastumeelselt? Kas kiitus ergutas voi tegi
edevaks? Kas laps moistis karistuse paratamatust voi
pidas seda tiilekohtuseks? On vaja tdhelepanelikult jal-
gida muutusi lapse kditumises ja suhtumises, on vaja sel-
gusele jouda, mis laadi need muutused on ja millest on
nad tingitud. Hoolikas analiilis voimaldab teha jéreldusi
kasvatusvahendite efektiivsuse kohta, millest omakorda
voib tuleneda vajadus iiht votet telsega asendada. Néiteks
oli iiks isa monda aega arvamusel, et koige paremaks kas-
vatusvotteks on pilge. Selle asemel et kuueaastast tiitart
keelata nina nédppimast, soovitas isa kasutada suurt puu-
pulka jne. Tutar hakkas isast voorduma. Kuulnud kord
juhuslikult pealt tiitre konelust oma nukkudega, moistis
isa, et tema iroonilised méarkused olid last siigavalt solva-
nud. Isa loobus lapse pilkamisest ja hea vahekord taastus

peagi.
Uhtki kasvatusviisi ei ole motet rakendada lihtsalt oma
siidametunnistuse rahustamiseks — laps toimis halvasti,

mina karistasin teda ja sellega on minu kohustused tdide-
tud. Karistus (tasu) ei ole ju omaette eesmirk, oluline on
ikkagi see, kuidas karistus mojub, millised voivad olla
tagajdrjed lapse kujunemise seisukohalt. Lapsevanem
varustugu kujuteldava mooteriistaga, mis tundlikult
registreerib lapses toimuvad muutused. Oskus lugeda
selle mooteriista néitusid ja kohandada vastavalt oma
tegevust on lastevanemate pedagoogilise edu peamiseks
pandiks.
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