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Kokkuvote

Lasteaiadpetajate arvamus liisusalmide kasutamisest lasteaia igapievatoos ja nende mojust
lapse keele arengule

Liisusalmide kasutamine koolieelses eas toetab laste keelelist arengut 14bi mingu,
ritmitunnetuse ja rahvapédrimuse. Bakalaureusetdo eesmaérk oli selgitada vélja, mida arvavad
lasteaiadpetajad liisusalmidest kdne ja keele arengu toetajana ning kuidas nad kasutavad
liisusalme igapdevatdos. Andmete kogumiseks koostati veebipdhine kiisimustik, millele said
vastata lasteaedade to0tajad. Enamus kiisitlusele vastajatest pidas liisusalme oluliseks keelelise
arengu toetajaks, sest need laiendavad sdonavara. Liisusalme kasutatakse tihti hommikuringis ja
oppetegevuses ning iilekaalukalt on need numbrite ja loendamise teemalised. Uuringu tulemused
viitasid sellele, et liisusalmide teadlik kasutamine soosib laste keelelist arengut, kuid nende
kasutus on hddbumas.

Votmesonad: liisusalmid, keeleline areng, lasteaiadpetajate hinnangud

Abstract

Preschool teachers' opinions on the use of counting-out rhymes in everyday kindergarten
practice and their impact on children's language development

The use of counting-out rhymes in early childhood supports children's language development
through play, rthythm, and folklore. The aim of this bachelor's thesis was to examine preschool
teachers' opinions on counting-out thymes as a means of supporting speech and language
development, as well as how they are used in everyday practice. Data were collected using an
online questionnaire completed by early childhood education staff. Most respondents considered
counting-out rhymes to be an important support for language development, as they help to
expand children's vocabulary. Counting-out rhymes are often used during morning circle time
and learning activities, and they are predominantly related to numbers and counting. The results
of the study indicated that the conscious use of counting-out rhymes supports children's language
development; however, their use is declining.

Keywords: counting-out rhymes, language development, preschool teachers' opinions
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Sissejuhatus

Keeledpe hdlmab laste keeleliste osaoskuste omandamist ja nende kasutamist, et toetada
suhtlemisoskust ning kognitiivset arengut. Lasteaias saab keele ja kone valdkonda arendada
eelkdige mingu ja suhtlemise kaudu, kuid oluline roll on ka raamatutel, dramatiseeringul ja
luuletustel, sealhulgas liisusalmidel (Kikas, 2008). Liisusalmi vdib teisiti nimetada ka laste
salmiks, mille eesmédrk on mingus osalejate vahel jagada rollid (Eesti keele seletav sonaraamat,
2009). Seetdttu on oluline kasutada méngulisi vahendeid lapse keele arengu toetamiseks temale
omasel viisil (Kivi & Sarapuu, 2005).

Rahvaluule on rahva poolt loodud looming, mis kujuneb ja levib suusonaliselt. Lastele
moeldud rahvaluule alla kuuluvad ka liisusalmid, mida lapsed kasutavad oma mingudes
(Miitirsepp, 2003). Liisusalmide kasutamine erinevates mingudes ei ole enam nii tuntud kui
varem. Juhtméngija véljaselgitamiseks on tanapédeval teisi lahendusi, nditeks “Kivi, paber,
kadrid”. Siiski on jddnud liisusalme, mida kasutatakse siiani, kuid nende kasutusala on laienenud:
liisusalme ei kasutata enam ainult méngudes, vaid integreeritakse ka teiste tegevustega (Virumaa
liisusalmid..., s. a.). Folklorist Piret Voolaid (2023) on 6elnud, et liisusalme voib kasutada
oppetegevustes nii, et need tdidaksid pedagoogilisi eesmirke, ning toetada seeldbi keelelisi
osaoskuseid.

Kuigi varasemad késitlused rohutavad liisusalmide rolli laste keelelise, sotsiaalse ja
kultuurilise arengu toetajana (Voolaid, 2023), puuduvad asjakohased empiirilised uuringud, mis
kisitleksid liisusalmide tegelikku kasutamist lasteaia igapidevatoos ning dpetajate hinnanguid
nende mojule, seega seisneb uurimisliink puuduvas teadmises liisusalmide praktilise
rakendamise ja nende tajutud mdju kohta. Bakalaureuset6o eesmairk oli selgitada vilja, mida
arvavad lasteaiadpetajad liisusalmidest kdne ja keele arengu toetajana ning kuidas nad kasutavad

liisusalme igapédevatdos.

1. Teoreetiline iilevaade

1.1 Liisusalmide olemus ja kasutamine lasteaias

Folkloor ehk rahvaluule on vaimne pdrand, mida antakse edasi suusonaliselt polvest polve
(Krusten, 1995). Liisusalm folkloori osana on lihtne ja riitmiline salm, milles esineb palju

kordusi, mis aitavad lastel méngides ja tegevuste kaudu arendada keeletaju. Lisaks saab neid
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kasutada nii lauldes, lugedes kui ka erinevates 0ppe- ja kasvatustegevustes. Liisusalmidega saab
arendada mélu, tdhelepanu ning dpetada uusi teadmisi ja ldimida neid ka teiste valdkondadega
(Keelesaade, 2013). Rahvaluule vormide kasutamine lasteaias annab vdoimaluse kultuuripirandit
juba varajases eas tundma Oppida, aitab luua lapse identiteeti, arendada keelelisi osaoskusi ja
toetada sotsiaalset arengut. Seega annab liisusalmide kasutamine vdoimaluse tutvuda
rahvatraditsioonidega, mis omakorda loob kogukonna- ja iihtekuuluvustunnet (Nugin, 2013).

Bolton (1897) on 6elnud, et liisusalmid koosnevad enamasti kahest kuni kaheksast reast
ning pikemaid salme kohtab harva, kuna salmi pdhieesmirgiks on liisu heitmine ehk iihe osalise
valimine, kes mingit {ilesannet vai rolli tditma hakkab. Liigselt pika salmi kasutamine tdhendaks,
et pohitegevuseni jdudmine votab kaua aega. Sageli kasutatakse salmides loendamist voi
imiteeritakse seda numbritega sarnaste tdhenduseta sdnade abil, nditeks “liki-kaki-kommi" voi
inglise keeles ‘One-ery, two-ery’ (Bolton, 1897). Sarnaselt tavaliste lasteluuletustega kasutatakse
palju ka tdhenduseta sdnu, mis riimuvad voi sobivad riitmiliselt kokku tdhenduslike sonadega
(nditeks “piila-paala”), vai siis viljendavad hiilideid, hailitsusi vai litkumist, néiteks “hipp-
hopp”, “tilla-tilla” (Rubin, 1997).

Liisusalme saab lasteaias kasutada erinevates valdkondades. Nende abil saab selgitada
vélja juhtméngija voi lapse, kes tdidab mingit kindlat rolli méngus, niiteks litkumistegevustes.
Kui lugeda liisusalmi riitmiliselt, arendab see ka riitmitaju ja muusikalist kuulmist. Lisaks vdib
liisusalme siduda valdkonnaga “Mina ja keskkond”. Nii saab selgitada erinevaid loodusnihtusi,
jéljendada looduse ja loomade hiéli ning lisada vastavaid liigutusi. Liisusalme saab kasutada ka
matemaatika dpetamiseks, néiteks geomeetrilised kujundid, numbrite tundmine ja loendamine,
hulkade vordlemine (Jakobson, 2009). Méngude ja suhtlemise kaudu areneb lapse kdne ja
sOnavara. Seega sobivad liisusalmid, mida saab kasutada igapdevatoimingutes (Kons, 2009) ja
16imida erinevate valdkondadega, hésti lasteaia igapdevaellu, nditeks saab liisusalme kasutada
korrapidaja valimiseks, mingite esemete jagamiseks voi tervitamiseks. Liisusalmide iilesanne on
organiseerida minge ja valida rolle (Tomingas, 2014), seega aitab see kaasa sotsiaalsete oskuste
arenemisele. Sonade ja riimidega mingimine tekitab hea tuju ja ménguga iihinevad ka need
lapsed, kelle kdne ei ole eakaaslastega samal tasemel. Liisusalmide tundmine aitab kaasa ka
heale enesevéljendusoskusele (Jakobson & Talinurm, 2009), mis samuti toetab sotsiaalsete

oskuste kujunemist ja kaaslastega suhtlemist.
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Eelkodige on liisusalmid 18busad lithiluuletused, mis aitavad lastel tdsta meeleolu ja mida
saab 16imida Oppe- ja kasvatustegevustega. Nende kasutamisel omandavad lapsed tdhusamalt
uued teadmised ja oskused ning seetdttu on see hea vdimalus Opetajatele neid dppetddsse sisse
pdimida (Jakobson, 2009). Niiteks saab liisusalme kasutada hommikuringides, kui on vaja valida
laps, kes kiisimusele vastab. Bolton (1897) rohutab liisusalmi juhuslikkust ja diglast viisi, kui on
vaja jagada rolle ilma nimesid nimetamata, olgugi et tegelikult pole tulemus juhuslik, vaid sdltub
valitud salmist, laste arvust ja sellest, kellest lugema hakatakse. Lisaks, kui lugeja mirkab, et
tulemus ei vasta ootustele, on véimalik salmi ld0ppu muuta sonu lisades. Samas, isegi kui lapsed
aeg-ajalt kasutavad selliseid “strateegiaid”, peetakse liisusalme ikkagi demokraatlikuks ja
sobilikuks loosivahendiks (Goldstein, 1989, viidatud Oring, 1997 kaudu). Liisusalmide puhul on
oluline ka nende tseremoniaalsus. Kuna neid kasutatakse uue tegevusega alustamisel, aitavad nad
lastel hidlestuda ning mirgivad selgelt, et eelnev tegevus on 16ppenud ja algamas on uus

(Sutton-Smith, 1997).

1.2 Murdepéarimus ja liisusalmid

Murdepérimus on oluline osa eesti rahvaluulest, peegeldades keelelist mitmekesisust ning
piirkondlikke eripdrasid. Rahvaluule kui suuline parimus kannab edasi nii keelelisi kui ka
kultuurilisi tdhendusi, aidates kujundada kogukondlikku identiteeti (Krusten, 1995; Nugin,
2013). Murdekeelsed liisusalmid kannavad endas lisaks keelelisele vaartusele ka kultuurilist
identiteeti ning aitavad sdilitada rahvapérimust. Laste kokkupuude murdekeelsete véljenditega
rikastab nende keelelist kogemust ning toetab keelelist teadlikkust (Nugin, 2013).

Liisusalmide murdekeelsed variandid voivad erineda sdnavara, hidlduse ja riitmi poolest,
pakkudes lastele voimalust tajuda keele varieeruvust. Selle tajumisel on oluline osa fonoloogilise
teadlikkuse kujunemisel, mis omakorda toetab lapse hilisemat lugemis- ja kirjutamisoskust
(Kulderknup, 2009; Hallap & Padrik, 2008). Selline mitmekesisus aitab arendada laste
fonoloogilist teadlikkust ning paindlikkust keelekasutuses. Samas eeldab murdepédrimuse
kasutamine Opetajalt teadlikkust ja valmisolekut neid dppetdds rakendada.

Kuigi murdeparimuse véértust keele arengu ja kultuurilise jarjepidevuse seisukohalt on
rOhutatud, kasutatakse murdekeelseid liisusalme lasteaiapraktikas harva. Varasemad kasitlused

viitavad, et rahvaparimuse kasutamine hariduses sdltub suuresti Opetajate teadlikkusest ja



Liisusalmid keele
arengu toetajana 7

kittesaadavatest Oppematerjalidest (Nugin, 2013; Jakobson, 2009). Selle pohjuseks voivad olla
nii sobivate materjalide vihesus kui ka Opetajate ebakindlus murdekeele kasutamisel. Seetdttu on

oluline podrata rohkem téhelepanu murdepéarimuse teadlikule kaasamisele alushariduses.

2. Liisusalmide moju keele ja kone arengule

Kone arengu toetamine koolieelses eas on viga téhtis. Selleks on eelkdige vaja koos lapsega
riikida ja tegutseda. Uheks vdimaluseks on just kasutada liisusalme (Argus et al., 2022).
Liisusalmidel on mitmeid keele ja kdne arengule kaasa aitavaid omadusi: nendega saab iihildada
erinevaid meeli ja seetdttu salvestub rohkem infot. Liihikesi salme saab kohandada vastavalt
vajadustele ja laste tasemele: koordinatsioon areneb, kui lisada liigutused, saab pdimida sisse

uusi sdnu, ja kuna salmid on I6busad, dpib laps kiiremini ja tShusamalt (Jakobson, 2009).

2.1 Hialdus ja sonavara

Hiaildamine ja selle areng on seotud tervikliku kone arenguga ning sellele tuleb lasteaiadpetajatel
koostdos logopeedidega tihelepanu pdorata. Esmalt on lapsele vaja tdiskasvanu eeskuju, kuidas
tuleb korrektselt hddldada, ja selle jérgi saab laps ise praktiseerida. Eesti keeles tihendab
korrektselt hddldamine silbistruktuuri, sdnardhu ja sonavilte tundmist (Hallap & Padrik, 2008).
Naiteks on sdnavilte dOppimiseks head liisusalmid T. Jakobsoni ja M. Talinurme (2009)
raamatust, kus salmides kasutatakse riime, kuid sonavéilde muutub.

Uks keele valdkondi on fonoloogia. Lastel peab vilja kujunema fonoloogiline teadlikkus
ehk hailikustruktuuri mdistmine ja héélikute analiiiisioskus. Seda arendavaks tegevuseks on
peetud just liisusalme, mis aitavad kaasa fonoloogilisele arusaamisele (Kulderknup, 2009).
Folklorist Piret Voolaidi (2023) sonul vaib liisusalm tihtipeale olla tdhenduseta, kuid
sellegipoolest on see hea hddldusharjutus.

SOnavara arendamine praktiliste ja manguliste tegevuste kaudu aitab lastel luua seose
sona ja eseme vahel (Hallap & Padrik, 2008). Just matemaatikateemalistes liisusalmides saab
oppida loendamist ja seda ka praktiliselt 1abi méngida. Nditeks on Merike Lillo (2014) kogunud
kogumikku "Liisusalmidest lauaméngudeni" erinevaid liisusalme, mitmed neist on moeldud
numbrite tundmisele ja arvutamisele. Laps saab manguliselt Oppida arvutamist, mis lisab

oppetegevusele ka mangulise poole, ja laps saab Oppida loomulikult, igapievastes tegevustes.
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Luuletuste voi liisusalmide korduv esitamine pikema perioodi jooksul aitab kaasa ka
hilisema kirjutamis- ja lugemisoskuse arendamisele (Eghbaria-Ghanamabh et al., 2022). Seda
toendavas uuringus tdheldati, et lastel, kes lasteaias 14bisid riimikordustele toetuva
keeledppeprogrammi, paranesid esimesse klassi joudes mérgatavalt lugemiskiirus ja
oigekirjaoskus vorreldes kontrollgruppi kuulunud lastega, kes seda programmi ei ldbinud.
Alushariduse riiklikus dppekavas (2025) on esile toodud, et lasteaia 10puks peaks lapsel olema
niivord suur sdnavara, et ta saab suhtlemisega hakkama ja oskab viljendada oma motteid. Lisaks
sellele on dppekavas sdonastatud dppevéljund, et laps teab emakeelseid luuletusi, mille alla
kuuluvad ka liisusalmid. Kui liisusalme jarjepidevalt kasutada, siis muutuvad need laste jaoks
arusaadavaks ning nad hakkavad mdistma nende sisu, mis omakorda arendabki sdnavara. Kogu

see protsess annab eelduse ka kirjutamis- ja lugemisoskuseks (Jakobson, 2009).

2.2 Riitm ja intonatsioon

Koolieelses eas on kuulamisoskus iiks olulisemaid oskusi keele ja kdne arengul ning see vajab
pidevat arendamist. Kui lugeda lapsele jutukesi voi liisusalme, siis tajub ta esmalt kdne riitmi ja
intonatsiooni ning alles hiljem hakkab mdistma kuuldu ja loetu tdhendust (Kivi & Sarapuu,
2005). Lasteluules ja liisusalmides kasutatakse enamasti viga selget ja konkreetset riitmi, mille
paneb paika rohuga ja rohuta silpide vaheldumine. See omakorda aitab aru saada, kus iiks sdna
10peb ja teine algab. Sellist arusaamist mérgati juba 7-9 kuu vanuste laste puhul uuringus, milles
kasutati vilja mdeldud keelt (Curtin, 2005). Riitmitaju olemasolu on tdheldatud isegi kahe kuu
vanustel imikutel (Trehub & Hannon, 2006), seega on lasteluulest ja liisusalmidest kasu juba
enne, kui lapse keeleoskus on arenenud sellisele tasemele, mis voimaldab tal neid ise esitada.
Riitmitaju ja keeleoskuse vahelisi seoseid tiheldati ka katses, kus vorreldi diisleksiahéire ja
tavaarenguga lapsi, ning leiti, et rlitmitaju areng oli kdige olulisemaks faktoriks hiilikutaju ning
edasise lugemisoskuse arendamisel (Huss et al., 2011).

Uhes teises katses vdrreldi tavaarenguga laste riitmitaju ning kdneoskust. Katses ilmnes,
et lapsed, kes oskasid paremini riitme eristada, olid ka jutustamises edukamad (Gordon et al.,
2015). Arenenud riitmitaju oli isegi médravamaks faktoriks kui IQ, varasem muusikaline
kogemus voi sotsiaalmajanduslik taust (ibid.). Lisaks keeleoskusele mdjutab riitmitaju viga

tugevalt ka muusikalisi oskuseid, kuna riitmi peetakse lisaks helikdrgusele iheks muusika
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baasosaks (Savage, 2015). Vikat (1999) on toonud esile, et kuna liisusalme saab niiteks kaasa
koputada ja nipsutada, siis arendab see riitmitaju lapsele sobival viisil: madngides.

Intonatsioon on hiiletooni muutmine kdnes (Vorsdnade leksikon, 2012). Intonatsioonil
on suhtlemises tihtis roll: nii saab kdnes esile tuua olulisema ja seda rdhutada. Uks iilesanne on
aru saada, kas radkija soovib veel lisada midagi, kas ta on lause ldpetanud vdi kone jétkub.
Seetdttu muutub hidlekdrgus ja kuulaja mdistab radkija juttu (Asu, 2021). Monotoonselt lugedes
jaab tekst lapsele mdistmatuks (Nugin, 2013). Seega on oluline tekstile juurde lisada emotsioone,
niiteks iillatunud, vihane, rdomus. Tomingas (2014) on kogunud raamatusse "Liisusalmid ja
lasteriimid" erinevaid liisusalme, kus monda rida saab lugeda teistsuguse emotsiooniga. Niisiis
muutub liisusalmi lugedes lugeja hddletoon ja ta kasutab erinevat intonatsiooni. Liisusalmides
kasutatakse tihti ka loomade hailitsusi voi neile omaseid hiili ehk onomatopoeetilisi véljendeid,
mida laps saab imiteerida. Kui laps teeb kellegi hdilt voi héélitsust jargi, muutub ka intonatsioon.
Hiile muutmine kdnes arendab lapse konetoonist arusaamist ja hea intonatsioonioskus annab
eelduse digesti hddldamiseks ning edasiseks keeleliseks arenguks (Kuusik et al., 2007).

Liisusalmid séilitavad kultuurilist jérjepidevust ning mojuvad laste keele ja milu arengule
hésti, kuid puuduvad hiljutised uuringud liisusalmide praktilise rakendamise ja nende tajutud
mdju kohta. Bakalaureusetdo eesmirk on vélja selgitada, mida arvavad lasteaiadpetajad
liisusalmidest kone ja keele arengu toetajana ning kuidas nad kasutavad liisusalme igapdevatoos.

Sonastasime sellest 1dhtuvalt neli uurimiskiisimust:

Kuidas kasutavad lasteaiadpetajad liisusalme igapédevases dppetdos?
Mida arvavad lasteaiadpetajad liisusalmidest laste keele arengu toetajana?

Milliseid takistusi ja véljakutseid kogevad lasteaiadpetajad liisusalmide kasutamisel?

Ll N

Mil miaral kasutatakse lasteaias murdekeelseid liisusalme?
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3. Metoodika
3.1 Valim

Valimi moodustasid koolieelses lasteasutuses lastega todtavad spetsialistid, kes puutuvad
igapdevaselt kokku laste keele arendamisega. Valimisse kuulusid 48 Opetajat, 5 abidpetajat, 2
tugipersonali tootajat (logopeed, eripedagoog, sotsiaalpedagoog, ménguterapeut, direktor), kokku
55 lastega tootavat spetsialisti. Valimi jaotus on esitatud lisas 1. Siinses uurimuses on kasutatud
mugavusvalmit, kuna vastajad kaasati nende saadavuse alusel (Tartu Ulikool, 2025).

Uuringus osalenud dpetajate keskmine vanus oli 41,22 aastat (SD = 12,21), noorim
vastaja oli 22- ja vanim 65-aastane. Koik vastajad olid naised. Osalejate toOstaaz koolieelses
lasteasutuses varieerus alla liheaastasest tookogemusest kuni tile 10 aastani, keskmiseks
toostaaziks kujunes 6,78 aastat (SD = 4,58). See viitab sellele, et valimisse kuulusid nii alustavad
kui ka pikaajalise tookogemusega spetsialistid. Selline valim vdimaldab saada mitmekiilgsema

iilevaate laste keele arendamise praktikast.

3.2 Andmekogumine ja mooétevahend
Andmete kogumiseks kasutati veebikeskkonna Microsoft Forms kiisimustikku (Lisa 2).
Kiisimustik oli avatud jaanuarist mértsini 2026. aastal, ning kuna see oli suunatud
lasteaiadpetajatele, siis jagasid autorid seda Facebookis lasteaednike grupis, oma lasteaias ja
kursusel ning tuttavatele dpetajatele. Selle tulemusena koguti 55 vastust, millest 54 vastust
sobivad analiiiisimiseks. Uks vastus jieti vilja, kuna vastaja ei lubanud oma andmeid té6delda.

Kiisimustik koosnes nii suletud kui ka avatud kiisimustest, vdimaldades koguda nii
kvantitatiivseid kui ka kvalitatiivseid andmeid. Suletud kiisimused olid peamiselt valikvastustega
(sealhulgas mitmikvalik ja Likerti tiiiipi skaalad), mille abil uuriti, kui sageli ja millistel
eesmarkidel kasutatakse liisusalme lasteaias ning milline on dpetajate hinnang ja nende moju
laste keele arengule. Avatud kiisimused vdimaldasid vastajatel oma kogemusi ja arvamusi
pohjalikumalt kirjeldada. Nendega koguti infot liisusalmide kasutamise praktiliste viiside,
Opetajate isiklike hinnangute ning vdimalike takistuste kohta liisusalmide rakendamisel
Oppetdos.

Kiisimustiku koostamisel 1dhtuti uurimiskiisimustest ning teoreetilises osas kisitletud

seisukohtadest liisusalmide rolli kohta keele ja kone arengu toetamisel. Kiisimused olid
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sonastatud selgelt ja arusaadavalt, et tagada vastuste usaldusvéirsus ning vihendada valesti
mdistmise voimalust. Andmete kogumisel jargiti uurimistoo eetilisi pohimdtteid. Kiisimustikule
vastamine oli vabatahtlik ja anoniilimne ning vastajatele kinnitati, et kogutud andmeid

kasutatakse ainult uurimist66 eesmaérgil.

3.3 Andmeanaliiiis

Andmeanaliiiisiks kasutati kombineeritud uurimisviisi, mis holmas nii kvantitatiivseid kui ka
kvalitatiivseid meetodeid. Kombineeritud lahenemine vdimaldab uurida néhtust mitmekiilgselt,
sidudes arvulised tulemused sisuliste tdlgendustega ning pakkudes seelibi terviklikumat
arusaama uuritavast probleemist (Ounapuu, 2014). Kvantitatiivse analiiiisi raames téodeldi
suletud kiisimuste vastuseid kirjeldava statistika abil, kasutades tarkvara JASP (2024). Vastustest
arvutati sagedused ja protsendid, mille pohjal anti lilevaade liisusalmide kasutamise sagedusest,
eesmarkidest ning Opetajate hinnangutest nende mdjule laste keele ja kdne arengus. Tulemused
esitati tabelite ja jooniste kujul, et tagada nende selgus ja iilevaatlikkus. Avatud kiisimuste
vastuste analiilisimiseks kasutati kvalitatiivse sisuanaliiiisi meetodit. Analiiiisi kdigus loeti
vastused korduvalt 14bi, eraldati tdhenduslikud tiksused ning riihmitati need temaatilistesse
kategooriatesse (Lisa 3). Analiiiisi tulemusena kujunes vélja kolm pohikategooriat koos
alamkategooriatega.

Kategooriate moodustamisel 1dhtuti sisulisest sarnasusest ning tagati, et iga kategooria
oleks selgelt eristatav ja iiheselt mdistetav. Vastused jagati riithmadesse nende sarnasuse alusel, et
neid oleks lihtsam analiilisida. Kontrolliti, et jaotus oleks selge ja arusaadav. Tulemuste tdpsuse
tagamiseks vOrreldi neid algandmetega. Peamised tulemused esitati lithidalt ja arusaadavalt.

Kvalitatiivseid ja kvantitatiivseid andmeid kasutati koos, et saada parem tilevaade tulemustest.

4. Tulemused
Tulemused on esitatud uurimiskiisimuste kaupa neljas alapeatiikis, et anda selge lilevaade iga
uurimiskiisimuse vastustest. Anoniilimsuse tagamiseks on lasteaiadpetajate nimed asendatud

pseudoniiiimidega. Niide: (O11).
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4.1 Liisusalmide kasutamise sagedus

Uuringu tulemused (n = 54) néitavad, et liisusalme kasutakse lasteaia dppetdds pigem sageli
(Joonis 1). Kdige enam vastanutest (n = 16) mirkis, et kasutab liisusalme igapédevaselt. Lisaks
kasutab mirkimisvédédrne osa Opetajatest liisusalme mitu korda vdi kord nidalas (n = 10) voi
moned korrad kuus (n = 10). Samas selgus, et 9 vastajat ei kasuta liisusalme oma t6ds iildse.
Tulemused viitavad sellele, et liisusalme peetakse iildiselt oluliseks ja praktiliseks toovahendiks,
kuid nende kasutamise sagedus varieerub Opetajati.

Joonis 1. Liisusalmide kasutamise sagedus dppetdos

LIISUSALMIDE KASUTAMISE
SAGEDUS OPPETOO0S
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Oppetoos

4.2 Liisusalmide kasutamise viisid ja eesmirgid

Tulemused niitavad, et liisusalme kasutatakse erinevates olukordades (Joonis 2). Kdige
sagedamini kasutatakse liisusalme hommikuringis (n = 33) ning dppetegevuses (n = 28). Samuti
kasutatakse neid sageli ka peenmotoorika arendamisel (n = 25) ning jirjekorra voi juhtméingija
valimisel (n = 25). Lisaks kasutatakse liisusalme tdhelepanu haaramiseks (n = 19), tervitamiseks
(n = 16) ning litkumistegevuses (n = 14). Harvem kasutatakse neid tegevuse vahetamisel voi
rahunemiseks.

Kvalitatiivsed vastused toetavad kvantitatiivseid tulemusi, viidates liisusalmide olulisele
rollile laste tdhelepanu koondamisel ja tegevusse kaasamisel. Mitmed Opetajad tdid esile, et
liisusalmid aitavad riihmas tdhelepanu koondada ja lapsi tegevusse kaasata.

Nad on riitmilised. Erivajadusega lapsele pakuvad nad kohati lihtsamat arusaama ja on

kergem jilgida ja igapdevaselt pidevalt korrata. (O11)
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Samuti toodi esile liisusalmide minguline iseloom, mis aitab muuta dppetegevused lastele
atraktiivsemaks ning toetab seeldbi ka dpitava materjali omaandamist.
On huvitavad, meeldivad lastele, info ja uued soénad jéicivad paremini meelde. (025)

Joonis 2. Liisusalmide kasutamine erinevates olukordades

LIISUSALMIDE KASUTAMINE
ERINEVATES OLUKORDADES
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Liisusalmide teemadena (Joonis 3) domineerivad numbrite ja loendamisega seotud salmid (n =
34) ning loomade ja lindudega seotud teemad (n = 31). Levinud on ka looduse, kehaosade ja pere
teemadega salmid. Lisaks on toodud esile liisusalmide vaartus muusikatundides.
(...) need toetavad samaaegselt keelelist, muusikalist ja sotsiaalset arengut. Riitmilise ja
korduva struktuuri kaudu aitavad nad kujundada lastes riitmitaju ning toetavad kone ja
litkumise sidumist. (O4)

Joonis 3. Uuringus osalenud dpetajate kasutatavate liisusalmide temaatika
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Liisusalmide kasutamise peamisteks eesmérkideks (Joonis 4) nimetati keele arengu toetamist (n
= 41), kuulamisoskuse arendamist (n = 33) ning riitmitaju arendamist (n = 32). Samuti peetakse
oluliseks rahvapérimuse edasikandmist ja tutvustamist (n = 23).
Kvalitatiivsed vastused toetavad neid tulemusi, rohutades eelkdige liisusalmide rolli laste
keelelise arengu ja sdnavara laiendamisel. Mitmed Opetajad toid esile, et liisusalmid aitavad
rikastada laste kdnet ning toetavad hdidlduse kujunemist.

Aitab arendada keelt ja sénavara, samas on méinguline. (O1)

Toetavad keele arengut, eelkoige diget héidildust. (O8)
Lisaks rohutati liisusalmide mdju riitmitaju ja mélu arengule, tuues esile nende riitmilise ja
korduva struktuuri.

Arendavad riitmitaju ja mélu. (O7)

Riitm aitab lapsel paremini salmi meelde jitta, sellega treenib ja mdlu. (O51)
Samuti toodi esile liisusalmide roll kuulamisoskuse ja tdhelepanu arendamisel (048), viirtus
rahvapirimuse kandjana ning dppetegevuse rikastajana (028).

Joonis 4. Liisusalmide peamine eesmirk dppetdos

LIISUSALMIDE PEAMINE
EESMARK OPPETOO0S

N
w

4.3 Opetajate hinnang liisusalmide méjule
Enamik vastanutest (61%) on mirganud liisusalmide kasutamisel positiivset moju laste kone
arengule ja sOnavara laienemisele. Ainult liks vastaja leidis, et liisusalmidel ei ole mdju, samas

kui 37% vastanutest ei osanud selles kiisimuses kindlat hinnangut anda.
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Mitmed Opetajad tdid esile, et liisusalmid aitavad laiendada sdnavara ning toetavad kdneoskuse
arengut:
Rikastab ja arendab lapse koneoskust. (012)
Laiendab sénavara, arendab kuulmis- ja riitmitaju. (026)
Lisaks toodi vilja, et liisusalmid toetavad ka tagasihoidlikumate laste osalemist ja
eneseviljendust:
Loevad kaasa ka need lapsed, kes muidu viga rdidkida ei julge. (027)
Samas rohutasid mitmed Opetajad, et liisusalmide mdju sdltub nende kasutamise sagedusest ja
jérjepidevusest:
Ei oska delda, kas areng on liisusalmidest, sest ei kasuta neid iga péev. (010)
Jirjepidevalt kasutades on méju. (028)

Joonis 5. Opetajate arvamus liisusalmide kasutamise mdjust kdnearengu ja sdnavara

paranemisele.
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4.4 Takistused ja viljakutsed liisusalmide kasutamisel
Uuring néitas, et kuigi liisusalme kasutatakse laialdaselt, ei kasuta osa dpetajaid (n = 9) neid oma

t00s. Samas on enamik dpetajatest (61%), kes liisusalme kasutavad, médrganud nende positiivset

moju laste kdnearengule ja sdnavarale.

Selgus, et murdekeelte ja piirkondlike liisusalmide kasutamine on véga piiratud. Enamik

vastanutest (91%) ei kasuta murdekeelseid liisusalme ning véike osa (9%) kasutab neid oma
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t00s. Kvalitatiivsed vastused kinnitavad neid tulemusi, viidates nii materjalide vihesele
kittesaadavusele kui ka dpetajate ebapiisavatele teadmistele:

Paljud opetajad ei tea liisusalme. (024)

Ténapdeval on vihe levinud ja raske leida sobivaid liisusalme. (O3)
Seega kinnitavad vastused, et liisusalmide kasutamine sdltub suuresti dpetaja teadlikkusest ja

teadmistest ning materjalide kattesaadavusest.

5. Arutelu

Bakalaureuset6o eesmirk oli vélja selgitada, mida arvavad lasteaiadpetajad liisusalmidest kone
ja keele arengu toetajana ning kuidas nad kasutavad liisusalme igapdevatdds. Too keskendus
neljale uurimiskiisimusele.

Esimese uurimiskiisimusega sooviti teada saada, kuidas kasutavad lasteaiadpetajad
liisusalme igapédevases dppetdds. Esmalt selgus, et liisusalme kasutatakse peamiselt
hommikuringis ja dppetegevuses, kuid ka sdrme- ja peenmotoorika méngudes ning juhtméngija
valimiseks. Nagu selgub ka teooriast, ei kasutata liisusalme enam ainult juhtméngija valimiseks,
kuna selleks on tekkinud muid alternatiivseid lahendusi (Virumaa liisusalmid..., s. a.), vaid need
tdidavad ka pedagoogilisi eesmérke erinevates dppetegevustes (Voolaid, 2023). Selle pdhjal voib
vdita, et ajaga on liisusalmide funktsioon muutunud, kuid nende algupérane eesmérk on siiski
osaliselt séilinud ning lisandunud on dppetegevuslikud eesmargid. Kuigi on leitud, et liisusalmid
on hea vdimalus tdhelepanu haaramiseks ja erinevate valdkondadega 16imimiseks (Keelesaade,
2013), siis on need aspektid veidi vihem levinud liisusalmide kasutamise eesmérgid, nagu selgus
uurimuslikus osas. Tulemused néitasid, et liisusalme kasutatakse ka igapdevastes toimetustes,
niiteks tervitamisel, sama kinnitab ka Kons (2009). Veidi vihem kasutatakse liisusalme iihelt
tegevuselt teisele imberliilitumiseks ja rahunemiseks. Sutton-Smith (1997) aga mérgib, et
liisusalmid on hea viis lapsele mirku anda, et liks tegevus saab ldbi ja algab teine. Lisaks aitab
see lapsel rahuneda ja end koguda. Niisugune tseremoniaalne ja rutiini loov funktsioon on
oluline koolieelses eas, kus lapsed vajavad igapédevategevustes selgust, korduvust ja turvatunnet
(Sutton-Smith, 1997). Mdnevdrra ootamatult selgus, et on ka dpetajaid, kes ei kasuta enda t60s
iildse liisusalme, kuid neid oli oluliselt vihem kui neid, kes siiski kasutavad liisusalme

lasteaiatGo0s.
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Lisaks selgus, et lasteaiadpetajad kasutavad enim matemaatika, numbrite ja loendamisega
seotud, kuid ka looduse ja loomade-lindude teemalisi liisusalme. See on kooskolas eelneva
teoreetilise kdsitlusega, kus réhutakse liisusalmide voimalust kasutada neid matemaatika
Oppimisel voi 16imimisel valdkonnaga ,,Mina ja keskkond* (Jakobson, 2009). Liisusalmid
sisaldavad tihti loendamise aspekte, mis toetavad lapse matemaatilise arusaama kujunemist
(Lillo, 2014). Seega toetavad uuringu tulemused teooriat, et liisusalme saab 1dimida erinevate
valdkondadega (Kons, 2009). Sealt edasi tulevad kehaosade, inimeste/perekonna ning piihade ja
tahtpdevade teemaga liisusalmid. Vdahem populaarsed on tegelaste, toidu ja tunnetega seotud
liisusalmid. Paar vastajat leidis, et liisusalmide valik soltub hetkel késitletavast teemast voi
projektist, teised aga leidsid, et teemade valik on viga lai.

Teise uurimiskiisimuse eesmirk oli vélja selgitada, mida arvavad lasteaiadpetajad
liisusalmidest laste keele arengu toetajana. Tulemused niitasid, et enamus vastanutest pidas
liisusalme positiivseks keelelise arengu toetajaks ja on mérganud liisusalmide kasutamise
positiivset mdju keelelisele arengule. Eelkdige toodi esile sonavara, hdédlduse ja kuulamisoskuse
arendamisega seotud aspekte. See kinnitab ka teoreetilises osas esitatud seisukohti, mille
kohaselt aitavad liisusalmid kaasa hdélduse, sdnavara, riitmitaju ja intonatsiooni arengule (Hallap
& Padrik, 2008; Jakobson, 2009; Kulderkup, 2009). Rohutati méngulist keelekasutust, mida on
esile toonud ka varasemad uuringud. Keele ja kdne arengule tervikuna mojub positiivselt
ménguline ldhenemine ja korduv kasutamine, mis kinnistab teadmisi (Argus ef al, 2022;
Jakobson, 2009). Viga viadrtuslikuks peeti liisusalmide riitmilist ja korduvat {ilesehitust, mis
aitab lastel sonu meelde jatta ning julgustab neid aktiivsemalt kaasa {itlema. See on kooskdlas
varasemate uurimustega, mille jirgi toetavad kordus, riitm ja riim lapse keelelist arengut ning
loovad eeldused hilisemaks lugemis- ja kirjutamisoskuseks (Eghbaria-Ghanamabh et al., 2022;
Huss et al., 2011). Seega voib oletada, et liisusalmide mdju ei piirdu iiksnes hetkelise
keelekasutusega, vaid v3ib toetada ka lapse hilisemat kirjaoskuse arengut.

Liisusalmide kasutamise tugevusena toodi esile, et esmatéhtis on toetada keelelist
arengut, peamiselt sOnavara ja haildust, nagu kinnitab ka teooria (Argus et al, 2022; Jakobson,
2009). Lisaks peeti liisusalme heaks voimaluseks toetada rlitmitunnetust ja muusikalist arengut.
Mainiti ka sotsiaalseid oskusi ja kognitiivset arengut, kuid vaid paar vastajat tdid tugevusena

vilja, et liisusalmide kaudu saab lastele tutvustada rahvaparimust. Nugin (2013) toob vilja, et
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liisusalmid kui folkloori osa aitavad kaasa rahva traditsioonide tundmisele, mis omakorda
soodustab lihtekuuluvustunnet. Tulemused viitavad sellele, et liisusalme kiill kasutatakse, kuid
neile on tekkinud uued eesmirgid. Enam ei kasutata liisusalme eesmérgiga kanda edasi
rahvapérimust ja polvkondlik side vdib selles suhtes viheneda.

Tulemused néitasid ka seda, et liisusalme peetakse sobivaks vahendiks
tagasihoidlikumate laste kaasamisel. Opetajate hinnangul aitavad liisusalmid sellistel lastel uusi
sonu omandada, digemat hidldust harjutada ning konetegevustes julgemalt osaleda. See viitab
sellele, et liisusalmidel voib olla kaasavat dpet toetav funktsioon. Ménguline vorm, korduvus ja
voimalus iihendada kdne liikumisega loovad olukorra, kus laps saab osaleda ka siis, kui tema
keeleline enesevéljendus ei ole veel tiielikult vélja kujunenud. Selline tulemus on kooskdlas
seisukohaga, et minguline dpe toetab laste arengut terviklikumalt (Argus et al., 2022).

Kolmanda uurimiskiisimuse eesmirk oli vélja selgitada, milliseid takistusi ja vdljakutseid
tajuvad Opetajad liisusalmide kasutamisel. Takistustena nimetati sobivate ja eakohaste
liisusalmide vdhest kittesaadavust, nende vananenud sdnastust ning Opetajate viaheseid teadmisi
liisusalmide kasutusvdimalustest. Kuigi teoreetilises késitluses tuleb vélja, et sonadel ei peagi
olema otsest tdhendust, vaid salm toetaks hidldust (Kulderknup, 2009; Voolaid, 2013). Koos
vanaenud sOnastusega saab polvkondlikult lastele edasi anda rahvapérimust ja seda tutvustada
(Nugin, 2013). Lisaks viitab see sellele, et kuigi liisusalme peetakse {ildiselt vdartuslikuks
vahendiks, ei pruugi dpetajad alati osata neid teadlikult dppetdodsse 16imida. Seetdttu voib tiheks
oluliseks jarelduseks pidada vajadust pakkuda dpetajatele rohkem praktilisi niiteid,
Oppematerjale ja metoodilisi juhiseid liisusalmide kasutamiseks.

Neljanda uurimiskiisimusega sooviti teada saada, mil mééral kasutavad dpetajad
murdekeelseid liisusalme oma t66s. Olulise tulemusena ilmnes, et murdekeelseid ja
piirkondlikke liisusalme kasutatakse védga vihe. See viitab asjaolule, et kuigi liisusalmides
ndhakse védrtust rahvaparimuse kandjana, ei kajastu see murdepédrimuse edasikandmises kuigi
tugevalt. Tulemuse pdhjal voib oletada, et dpetajatel puuduvad kas teadmised, sobivad materjalid
voi kindlus murdekeelsete liisusalmide kasutamiseks. Samas voiks just murdeparimuse voi
vananenud sonastuse kaasamine rikastada laste keelekogemust ning toetada kultuurilisse

jérjepidevuse kujunemist (Nugin, 2013; Voolaid, 2023).
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Sellel uurimusel on ka moningaid piiranguid. Kuna valim oli {isna véike, siis ei saa teha
iildistusi kdigi lasteaiadpetajate kohta. Lisaks oli vihe vastajaid murdekeelsetest lasteaedadest,
mistottu ei saa ka sellest aspektist iildistusi teha. Suurema valimiga uurimus annaks vdimaluse
liisusalmide olulisust ka suuremale lasteaiadpetajate hulgale teadvustada. Teiseks pShinevad
tulemused ainult Opetajate enda hinnangul ja arvamusel ning seetdttu on vastused subjektiivsed.
Edaspidi vdiks teha vaatlusuuringu voi votta fookusesse lapsevanemate arvamused, sest ka kodu
vaib liisusalme kui rahvapérimuse olulist osa lastele edasi anda.

Lisaks voiks Opetajaid julgustada ise kohandama ja looma liisusalme, et need toetaksid
maksimaalselt tdnapdeva laste keelelist arengut ja kultuurilist tausta. Selle toetamiseks voiks
korraldada erinevaid koostdiseid seminare. Nii oleksid dpetajad teadlikumad liisusalmide
positiivsetest omadustest ja oskaksid neid oma t66s kasutada.

Kokkuvotteks voib 6elda, et liisusalmid on lasteaia igapdevatods mitmekiilgne ja
vaartuslik vahend, mis toetab laste keelelist arengut, kuulamisoskust, riitmitaju ning sotsiaalseid
oskusi. Kuigi liisusalmide kasutamine ei ole kdigi dpetajate seas jérjepidev ning esineb mitmeid
praktilisi takistusi, nditavad tulemused, et liisusalmidel on jétkuvalt oluline roll nii keeledppes
kui ka rahvapéarimuse sdilitamises. Seetottu vaarib liisusalmide teadlikum kasutamine

alushariduses suuremat tdhelepanu.

Tanusonad

Soovime tdnada koiki, kes on meie t66 valmimisele kaasa aidanud. Téname oma juhendajat Ilona
Vaiku, kes toetas meid igati. Suur tdnu kdigile lasteaednikele, kes vastasid meie kiisimustikule,
janeile, kes jagasid edasi kiisimustikku. Tdname ka oma perekonda ja 1dhedasi, kes olid meile

toeks.
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Lisad

Lisa 1. Vastajate ametikoha vaheline jaotus
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Lisa 2. Kiisimustik

Liisusalmide kasutamise méju keelelisele arengule koolieelses eas

Tere! Meie oleme Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja eriala tudengid Kirstin Kubja ja
Greta Suurmann.

Meie bakalaureusetdo eesmérk on vilja selgitada, kuidas kasutavad alushariduspedagoogid
liisusalme laste keele arengu toetamiseks ning millised on dpetajate arvamused ja kogemused

selle meetodi tdhususe kohta.

Koik vastused kogutakse anoniitimselt ning andmeid kasutatakse liksnes teadustdo eesmérgil.

Taname Teid juba ette abi ja panuse eest!

Uurimiskiisimused:
1. Kuidas kasutavad alushariduspedagoogid liisusalme laste keeleoskuse arendamiseks
igapdevases Oppetods?

2. Mida arvavad alushariduspedagoogid liisusalmidest laste keele arengu toetajana?

Kiisimustiku tditmine vdtab aega umbes 15 minutit.
Taustandmed

1. Nousolek andmete tootlemiseks. Teil on 0igus oma ndusolek igal ajal tagasi votta.

1 Jah. Selle vastusega kinnitan, et olen saanud teabe andmete td6tlemise eesmargi kohta.
Noustun, et minu vastuseid kasutatakse selgitatud eesmérgil.

1 Ei
2. Sugu

[1 Naine
[1 Mees

[1 Muu/ ei soovi delda



3. Kui vana te olete?

4. Milline on teie ametikoht lasteasutuses?

Opetaja

Abidpetaja

Tugipersonal (eripedagoog/logopeed/sotsiaalpedagoog)
Muu:

O O O o

5. Kui pikk on teie tookogemus lasteaias?

Alla 1 aasta
1-3 aastat

[

[

'] 4-6 aastat
(] 7-10 aastat
[

Ule 10 aasta
6. Millises vanuserithmas tootate?

Hoiurtihmas (1,5-3aastased)
3-4aastased

4-5aastased

5-6aastased

6-7aastased

Liitriihm (1,5-7aastased)
Segariihm

Tasandusriihm

Muu:

e e Y A A N O

Kiisimustik

7. Kas teie rithmas kasutatakse murdekeelt?



[0 Jah
[0 Fi

8. Millist murdekeelt te kasutate? Kirjuta kdik murdekeeled, mida kasutate.

9. Kui tihti te kasutate murdekeelt?

Igapéevaselt

Moned korrad nidalas
Uks kord nidalas
Modned korrad kuus
Ei kasuta murde keelt

Muu:

O O 0o o oo o

10. Millistes olukordades kasutate liisusalme kodige sagedamini? Vali sobivad variandid.

Hommikuringis

Oppetegevuses

Liikumistegevuses

Sorme- ja peenmotoorika miangudel
Téhelepanu haaramiseks

Tervitamiseks

Uhelt tegevuselt teisele iimberliilitumiseks
Rahunemiseks

Jéarjekorra voi juhtméngija valimiseks

Ei kasuta liisusalme oma t60s

Muu:

T e Y e A O

11. Kui tihti kasutate liisusalme 6ppet6os?

L] Igapéaev
[0 3-4 korda nidalas
[0 2-3 korda nidalas



0 0 O O R

1 kord nadalas
Moned korrad kuus
Fi kasuta liisusalme oma to0s

Muu:

12. Mis teemalisi liisusalme te kasutate rithmas?

T e Y e A O

Loomad-linnud

Loodus

Numbrid ja loendamine
Kehaosad
Inimesed/perekond

Toit

Tegelased

Piihad ja tidhtpdevad

Tunded

Ei kasuta liisusalme oma t60s

Muu:

13. Mis on liisusalmide kasutamise peamine eesmirk teie to0s?

O o o o o -

14. Kui kasulikuks peate liisusalme laste keelearengu toetamisel?

L]
L]

Keele arengu toetamine
Riitmitaju arendamine
Kuulamisoskuse arendamine
Rahvapérimuse tutvustamine
Ei kasuta liisusalme oma t66s

Muu:

Liisusalmide toetavad laste keelearengut.
Noustun Pigem ndustun Ei oska oelda

noustu

15. Millised on teie arvates liisusalmide kasutamise tugevused?

Pigem ei ndustu

Ei



16. Milliseid takistusi niete liisusalmide kasutamises?

17. Kas olete miirganud laste kdonearengu voi sonavara paranemist liisusalmide

kasutamisel?

[0 Jah
[J Ei
[0 FEioska oelda

18. Palun tipsustage viimast vastust.

19. Kas kasutate oma t66s ka murdekeelseid voi piirkondlikke liisusalme?

[0 Jah
[0 Fi

20. Miks peate oluliseks murdepirandi edasiandmist?

21. Milliseid murdekeelseid voi piirkondlikke liisusalme te kasutate?

22. Kust pirinevad rithmas kasutatavad liisusalmid?

23. Kuidas voiks liisusalme senisest enam kasutada laste keele arendamisel?

24. Palun lisage siia iiks liisusalm, mida teie kasutate ja peate oluliseks keele ja kdone arengu

toetamiseks.




25. Kas te soovite veel midagi lisada liisusalmide kasutamise ja/v6i keelearengu toetamise

kohta?

Aitdh vastamise eest!

Kui teil on kiisimusi andmete kasutamise kohta, vitke tihendust: Kirstin Kubja

kirstin.kubja@ut.ee voi Greta Suurmann Greta.suurmann@ut.ee


mailto:kirstin.kubja@ut.ee

Lisa 3. Kvalitatiivse sisuanaliiiisi kategooriad

Tabel 1. Avatud vastuste sisuanaliiiisi kategooriad ja niited

Pohikategooria Alakategooria Kirjeldus Niide vastusest
Liisusalmide moju lapse Liisusalmid aitavad dppida )
Sonavara areng ) ,,Laste sOnavara laieneb.*
arengule uusi sonu
] Parandab hééldust ja kone ,.Hadlikute selgem kola, sdnavara
Haéldus ja kone areng )
selgust rikkam.*
) o Toetab meeldejédtmist ja ,.Riitm aitab lapsel paremini salmi
Miilu ja riitmitaju . .
rliitmitunnetust meelde jétta.*
Téhelepanu ja o ,,Kuulamisoskus ja tihelepanu
) Arendab keskendumisvoimet
kuulamisoskus arenevad.”
Liisusalmide kasutamise B ) ] ) )
Kaasahaaravus Liisusalmid meeldivad lastele ,Lihtsad ja kaasahaaravad.
tugevused
. ) i Kergesti kasutatavad ja ) L i
Lihtsus ja mangulisus ,.Lihtne, 16bus, kiiresti meeldejadv.*
16busad
) ] ,,Loovad kaasa ka need lapsed, kes
Koostd0 ja osalus Julgustavad lapsi osalema o )
muidu ei radgi.”
o ) Aitavad luua turvalist ) ) o
Rutiini loomine ,Aitavad luua turvalist rutiini.*
keskkonda
Liisusalmide kasutamine ) . ,Internetist, raamatutest,
) ) Allikad Kust liisusalme saadakse
ja allikad lapsepolvest.*
) Sidumine ,»Siduda litkumise ja
Kasutamine tegevustes )
1gapdevategevustega igapdevategevustega.
Sagedasem kasutamine Vajadus rohkem kasutada ,,Rohkem kasutada.*
Oppetegevusega Kasutamine teemade ja

S . ,»Siduda dppe teemadega.*
sidumine projektidega

Tabelis 1 on esitatud kvalitatiivse sisuanaliilisi kdigus moodustunud pdhikategooriad ja
alamkategooriad koos ndidetega vastustest. Kategooriad kujunesid vastuste korduva analiiiisi

tulemusena ning kajastavad Opetajate peamisi seisukohti liisusalmide kasutamise ja mdju kohta.
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