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Kokkuvote
Uldhariduskoolide Gpetajate arvamused kaasava hariduse rakendumisest ning ettepanekud
selle tdhusamaks rakendamiseks
Eestis on igal lapsel digus saada oma kodu ldhedases haridusasutuses kvaliteetset haridust, mis
jargib kaasava hariduse pohimdtteid. Bakalaureusetdo eesmargiks oli selgitada valja, kuidas on
uldhariduskoolide dpetajate arvates kaasav haridus rakendunud ja milliseid ettepanekuid nad
teevad kaasava hariduse tbhusamaks rakendamiseks. Uurimiskiisimustele vastuste saamiseks
viidi 1&bi poolstruktureeritud intervjuud kuueteistkiimne tldhariduskoolide dpetajatega ning
andmed anallusiti kvalitatiivse induktiivse sisuanaltiiisi meetodil. Opetajate arvamused kaasava
hariduse rakendumisest jagunesid kaheks: ei ole rakendunud ning on rakendunud, kuid mitte
soovitud viisil. Ettepanekutest t6id uuritavad vélja, et kaasava hariduse tdhusamaks
rakendumiseks on vaja suuremat riigipoolset tuge, pakkuda Opetajatele koolitusi, kaasata ja
teavitada lapsevanemaid, kohandada Opilaste fitsilist keskkonda ning analulsida ja muuta
Oppekava. Kaasava hariduse arendamine on oluline, et tagada iga lapse 6igus kvaliteetsele ja

kattesaadavale haridusele, mis arvestab nende individuaalseid vajadusi.

Votmesonad: kaasava hariduse rakendumine, dpetajate hinnang, Gpetajate ettepanekud

Abstract

Opinions of general education school teachers on the implementation of inclusive education
and proposals for its more effective implementation

Every child in Estonia has a right to receive quality education in their local educational institution
which embraces inclusivity. The aim of the bachelor's thesis was to explore general education
school teachers' opinions on the implementation of inclusive education and to suggest ways to
make its implementation more effective. Semi-structured interviews were conducted with sixteen
general education school teachers, and the data was analyzed using qualitative inductive content
analysis, revealing two categories of opinions: either inclusive education was not in place or was
implemented inadequately. Suggestions included increased national support, teacher training,
parental involvement, adjustments to the physical environment, and curriculum modifications.

Prioritizing inclusive education ensures every child's right to tailored, high-quality education.

Keywords: implementation of inclusive education, teachers' assessment, teachers' proposals
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Sissejuhatus
Kaasav haridus on mitmetahuline mdiste, mis hdlmab erinevaid arutelusid ja lahenemisviise,
keskendudes selle praktilisele rakendamisele ja teoreetilistele alustele (Leijen et al., 2021).
Pdhikooli- ja gimnaasiumiseaduse (2010) kohaselt on igal dpilasel, sealhulgas haridusliku
erivajadusega Opilasel, digus omandada kvaliteetset haridust, mis jargib kaasava hariduse
pdhimotteid. See on motteviis, mis vaartustab mitmekesisust (Nelis & Pedaste, 2020) ning tagab,
et kdik dpilased, olenemata nende fudsilisest, vaimsest vOi sotsiaalsest taustast, saavad osa votta
Oppeprotsessist ja sellesse aktiivselt panustada (Haidkind & Oras, 2016). Lisaks sellele, et kaasav
haridus vdimaldab kdigil omandada oma vdimetele vastavat haridust elukohajargses koolis
(Sihtasutus Innove, 2020), nduab see ka innovaatilisi l&henemisi ja valmisolekut Gpetajatelt,
institutsioonidelt ja riigilt, et mdista erisusi ning nendega arvestada (Nelis & Pedaste, 2020).

Eesti haridussusteemis, kus erivajadustega laste eraldamine oli tavapérane, on kaasava
hariduse mdistmine eriti oluline (Nelis & Pedaste, 2020). Haidkind ja Oras (2016) tdid valja kaks
erinevat méaaratlust, mille kaudu saab kaasavat hariduskorraldust defineerida. Kitsam t6lgendus
keskendub peamiselt erivajadustega laste integreerimisele tavakooli, r6hutades, et vajalikke
tugiteenuste- ja ressursside pakkumine vdimaldab erivajadustega Opilasi tavaklassis dpetada
(Haidkind & Oras, 2016). Laiemas mdistes on kaasav haridus motteviis, mis véaartustab kdikide
Opilaste mitmekesisust ja individuaalsust, keskendudes ligipaésetava, toetava ja kdigi huve
arvestava keskkonna loomisele (Nelis & Pedaste, 2020; Sihtasutus Innove, 2020). Mdlemad
kasitlused pooravad tdhelepanu kdigi vajadusi arvestava oppe ja Opikeskkonna loomisele ning
aitavad hoomata kdigile mdeldud hariduse ulatust ja stigavust.

Raudla (2022) mérgib, et tuge vajavate laste arv Eesti koolides on kasvanud, suurendades
vajadust Opetajate erioskuste jarele. Allan (2011) r6hutab, et dpetajate ettevalmistus ja koolituse
kvaliteet kaasava hariduse valdkonnas v@ib olla ebatihtlane. Leijen jt (2021) toovad vélja, et
Opetajate professionaalne areng ja koolitus on kaasava hariduse tbhusaks rakendamiseks
hé&davajalikud, sest Gpetajad peavad olema valmis pakkuma Opilastele individuaalset tuge ja
kohandatud Opet. Erinevad arusaamad ja rakendusviisid vdivad viidata sellele, et dpetajad on
kaasava hariduse rakendamisel erinevates etappides, kuid uhtse ja efektiivse hariduspoliitika
loomiseks on neid erinevusi oluline mdista ja adresseerida (Réis et al., 2016).

Kaasav haridus on mitte ainult p6himote voi praktika, vaid ka véaartussiisteem (Haridus- ja

Teadusministeerium, 2023), mille elluviimisel on Gpetajatel votmeroll (Schuelka, 2018). Kaasava
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hariduse kvaliteet ja tdhusus s6ltuvad suuresti Opetajate ettevalmistusest, Uihtsetest arusaamadest
ja hoiakutest ning nende vdimest kohaneda ja reageerida dpilaste individuaalsetele vajadustele
(Allan, 2011; Raudla, 2022). Seega on oluline saada teada tldhariduskoolide 6petajate hinnang

kaasava hariduse rakendumisest ning ettepanekuid selle tbhusamaks rakendamiseks.

Kaasava hariduse rakendumine ja selle mdjutegurid

Kaasava hariduse integreerimine on Eestis olnud pidev protsess 2010. aastast, mil hariduslike
erivajadustega Opilaste Gppekorraldust hakati seadusandlikult madratlema kaasava hariduse
pdhimatete alusel. Kuigi kaasava hariduse rakendamiseks on tehtud edusamme, esineb siiski
mitmeid véljakutseid seoses tugimeetmete kattesaadavuse ja kaasava hariduse valdkonnas
Opetajate koolitusega. (Rais et al., 2016) Kaasava hariduse edukus sdltub mitmest tegurist,
sealhulgas piisavast personalist, ressurssidest, koostoost ja selgest rollijaotusest (Anaby et al.,
2020). Rais jt (2016) toovad Vvélja, et klassikomplektides, mis Uletavad piirmaara 24 dpilast
Klassis, ei pruugi dpetaja suuta pakkuda tuge k&ikidele Gpilastele. Lisaks toovad Nelis ja Pedaste
(2020) vdlja, et ka Opetajate erinevad arusaamad mdjutavad seda, kuidas ja millisel maaral
kaasavat haridust koolides rakendatakse. Kuna dpetajate suhtumine ja valmisolek kaasava
hariduse péhimdtteid rakendada on votmetahtsusega (Broderick et al., 2005), siis tuleks neile
pakkuda tuge ja vBimalust eksimiseks ning seelabi védhendada pessimismi ja kahtlusi, mis
omakorda suurendaksid Opetajate valmisolekut kaasavat haridust rakendada (Raudla, 2022).

Kaasava hariduse edukaks rakendamiseks on lisaks seadustele, mis soosiks kaasavaid
poliitikaid, oluline tahelepanu pddrata ka paindliku dppekava olemasolule (Schuelka, 2018).
Selleks, et 6ppekava oleks paindlikum ja selles kajastuks rohkem ka kaasava hariduse
pdhimotted, tuleks seda muuta (Nelis & Pedaste, 2021). Ruus (2005) t6i valja, et praegune
Oppekava ei arvesta Opilaste vajadustega ning kiires tempos edasiliikumine viib Gpilaste
tavaklassist valjatostmiseni, sest juba 7. klassides tletab dpilaste Gpikoormus tdiskasvanute
toonadala koormuse. Oppekava muutmisel tuleks aga silmas pidada, et kuigi sellesse soovitakse
pidevalt lisada uusi oskusi ja teemasid, siis vOib see viia dppekava ulekoormuseni ning see
omakorda jataks teemade omandamiseks veelgi véhem aega (Henno et al., 2021). Lisaks
Oppekava kohandamisele aitaks 6ppetddd individualiseerida ka pikemad ainetunnid, sest nii oleks
Opilastel rohkem aega suveneda ning Gpetajal oleks voimalus kdikide Gpilaste vajadusi ja vdimeid

arvestavalt tundi planeerida ning labi viia (Morris, 2022).
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Lisaks dppekava kohandamisele nduab kaasava hariduse edukam rakendumine ka
senistest eridppe meetoditest loobumist, mis eraldavad erivajadustega Opilasi, ning tleminekut
diferentseeritud dppele, mis arvestaks iga Opilase individuaalseid vajadusi (Broderick et al.,
2005). Rais jt (2016) poolt labiviidud uuring néitas, et kuigi Opetajad peavad tuge vajavatele
Opilastele moeldud 6ppematerjale enamasti piisavaks, on siiski tuntav vajadus rohkemate
digitaalsete 6ppevahendite jarele. Kivirand jt (2020) tdheldasid samuti Opetajate seas erimeelsusi
Oppematerjalide kéttesaadavuse ja rohkuse osas, mis omakorda réhutab vajadust ressursside
parema jaotuse ja kattesaadavuse jarele. Lisaks Gppematerjalide kohandamisele aitaks kaasavat
haridust paremini rakendada ka klassi koosseisu muutmine labi Gpilaste arvu vahendamise, sest
see vOimaldaks individuaalsemat l&henemist (Engelbrecht et al., 2017).

Eestis on hariduslike erivajadustega laste toetamiseks seadusandlikult kohustus tagada
igas koolis eripedagoogi, logopeedi, psiihholoogi ja sotsiaalpedagoogi olemasolu (P8hikooli- ja
gumnaasiumiseadus, 2010), kuid riigipoolse rahastuse puudumine tugispetsialistide palkamiseks
on tinginud olukorra, kus haridusasutustes on neid endiselt puudu (Riigikontroll, 2020; Réis et
al., 2016). Tugiteenuste kattesaadavus koolides on aga kaasava hariduse kontekstis oluline, sest
Oppekorralduses kaasava hariduse p6himdtete jargimine eeldab, et dpilase individuaalsete
vajaduste ja vdimetega arvestatakse ning tagatakse vajalike tugisiisteemide kattesaadavus
(Haridus- ja Teadusministeerium, 2023).

Lisaks puudub Eestis kaasavast haridusest ihtne arusaam ja korralik tlevaade ning
haridusasutuste tootajatele jadb selgusetuks miks, keda ja kui palju tldse tuleks kaasata
(Haidkind, 2024) ning kuigi dpetajad oskavad tuge vajavat Opilast margata, siis puuduvad neil
piisavad oskused voi vahendid seda Opilast toetada (Riigikontroll, 2020). Oskuste ja vahendite
puudumise pdhjuseks vdib olla see, et dpetajakoolituse dppekavad on Usna teooriakesksed ning
seetOttu jadvad tulevaste pedagoogide praktilised oskused kaasava hariduse rakendamiseks
puudulikuks (Raéis et al., 2016). Lisaks vdib dpetaja markamine, olenemata seaduses satestatust,
et lapsevanem peab kooli soovitusel ndustamiskomisjoni poole pé6érduma (PShikooli- ja
gumnaasiumiseadus, 2010), jdada tahelepanuta, sest lapsevanemate hulgas on neid, kes ei taha
tunnistada lapse erivajadust ning seetdttu oleks vajalik lapsevanemate juhendamine ja ndustamine
(Raudla, 2022).

Seet0ttu, arvestades viimaste aastate kaasava hariduse valdkonnas toimunud muudatusi,

sealhulgas erivajadustega dppija méératluse ja rahastamisp8himdtete muutumist (Kivirand et al.,
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2020), on oluline valja selgitada, kuidas on tldhariduskoolide dpetajate hinnangul kaasav haridus
rakendunud ning millised on nende ettepanekud selle tdhusamaks rakendamiseks.
Bakalaureusetd6 eesmark on selgitada vélja, kuidas on uldhariduskoolide dpetajate
arvates kaasav haridus rakendunud ja milliseid ettepanekuid nad teevad kaasava hariduse
tdbhusamaks rakendamiseks. Eesmargini jdudmiseks sonastati kaks uurimisktsimust:
1. Kauidas on tldhariduskoolide Gpetajate arvates kaasav haridus rakendunud?
2. Milliseid ettepanekuid teevad tldhariduskoolide 6petajad kaasava hariduse tdhusamaks

rakendamiseks?

Metoodika
Bakalaureusetd6 eesmargist tulenevalt kasutati téos kvalitatiivset uurimismeetodit. Kvalitatiivse
uurimismeetodi Uheks andmekogumismeetodiks on intervjuud, millega on véimalik saada teada

uuritavate subjektiivseid motteid ja kogemusi (Lepik et al., 2014).

Valim

Bakalaureusetdos kasutati intervjueeritavateni jdudmiseks mugavusvalimit. Mugavusvalim on
mittetdendosusliku valimi ks alaliikidest, kuhu uurija valib uuritavaid oma tutvusringkonnast
vOi kedagi, kelleni jdudmine uurijal ei ole liialt keeruline (Rdmmer, 2014). Intervjueeritavateni
jouti autorite ja juhendaja tutvuste kaudu. Uuringusse kaasati Gldhariduskoolide Gpetajaid, kellel
on tookogemust dpetajana vahemalt aasta.

Uuringus osalenud 16 naisdpetajat Gpetavad 16 erinevas koolis. Uks Gpetaja dpetab
hariduslike erivajadustega laste koolis, tilejadnud tavakoolis. Noorimaks uuringus osalejaks oli 23
ja vanimaks oli 65 aastane Opetaja ning kdige enam esindatud vanusevahemik oli 40-50. Liihim

toostaaz oli 1 aasta ja pikim 42 aastat. Uuritavate taustaandmed on esitatud lisas 1.

Andmekogumine
Andmete kogumine toimus poolstruktureeritud intervjuude kaudu, mille puhul on uurijal ees

intervjuu kava, kuid intervjuu kdigus vOib ta vastavalt intervjueeritava vastustele kiisimuste
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jarjekorda muuta, kusida lisakisimusi ja tdpsustusi (Lepik et al., 2014). Andmete kogumine
toimus osana suuremast uuringustt.

Eetikanduetest tulenevalt (Juurik et al., 2023; Lepik et al., 2014) allkirjastati
ndusolekuvormid, milles informeeriti uuritavaid intervjuu olemusest, eesmargist ja sellest, et
pseudontiiime kasutades tagatakse intervjueeritavate konfidentsiaalsus, et vastaja identiteeti ei
oleks voimalik tuvastada ega seostada tema vastustega ning et saadud andmeid kasutatakse vaid
teadusto6 eesmargil.

Intervjuu kava koostati lahtuvalt t66 eesmargist ja uurimiskisimustest ning koosnes
neljast osast. Intervjueerimist alustati taustakiisimustest, mille kaudu sooviti teada
intervjueeritavate vanust ja tdokogemust aastates. Siis liiguti edasi pohikusimuste juurde, mille
kisimisel selgitati valja kuidas on dpetajate hinnangul kaasav haridus rakendunud (nt Kuidas on
teie hinnangul kaasav haridus rakendunud? Palun p6hjendage/tooge nditeid). Eelviimane
kisimuste osa intervjuus keskendus ettepanekutele kaasava hariduse rakendatuse t6hustamiseks
(kusimus: Missugused on teie ettepanekud kaasava hariduse tbhusamaks rakendamiseks? Palun
pdhjendage.) Intervjuu IGpus oli uuritavatel vdimalus vastata kiisimusele Mida soovite veel
kaasava hariduse teema kohta ¢elda?

Toimusid veebipdhised individuaalintervjuud, mis salvestati ning mille vastused
transkribeeriti Tallinna Tehnikaulikooli kdnetuvastusprogrammi Tekstiks (Olev & Alumée,
2022) abil. Esialgu viidi 1abi kaks prooviintervjuud, et tuvastada intervjuu Glesehituses
kitsaskohti ja harjutada intervjuu labiviimist. M6lemad uurijad tegid ihe prooviintervjuu. Kuna
prooviintervjuud 6nnestusid ning olid informatiivsed, siis kasutati neid bakalaureuset6d uuringu
andmestikuna. Autorid viisid lisaks prooviintervjuudele Iabi 11 intervjuud ning juhendaja 3. Uhe
intervjuu kestus oli ligikaudu 1-1,5h. Intervjuud salvestati ja hoiti parooliga kaitstud arvutis.

Uurijad pidasid ka uurijapaevikuid, nagu on soovitanud ka Laherand (2010), milles on
koondatud intervjuudelt saadud info ja uurijate refleksioon. Sissekanded péevikusse toetasid
uurijaid metoodika peatiiki koostamisel ning andmeanalliusi kdigus lisati sinna ka

kodeerimisotsuste selgitused andmeanaltiisi usaldusvaarsuse toetamiseks. Uurijapaevikusse

L Andmeid koguti uuringu "Kaasava hariduskorralduse tShusus ildhariduses 2023" raames. Vastutav taitja: prof. Ali
Leijen. Bakalaureusettd autorid osalesid intervjuu kiisimuste kava koostamises ja viisid 1&bi 13 intervjuud (juhendaja
poolt lisandus veel kolm) ning analtitsisid kdiki 6putddsse kaasatud dpetajate hulgas labi viidud intervjuusid.
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Kirjutati ka seda, missuguseid lisaktsimusi tuleks jargmises intervjuus kisida ja missuguseid
vastuseid voiks juba andmeanaludsis kasutada.

Andmeanaliis
Intervjuud transkribeeriti tdies mahus. Transkriptsioonide keskmine lehekiilgede arv oli 12
(kirjatup Times New Roman, tahe suurus 12 p, reavahe 1,15). Transkribeerimise kdigus asendati
nimed pseudoniimidega ja kui transkriptsioon oli valmis, kustutati helifailid. Andmeanalidisi
labiviimiseks rakendati induktiivset sisuanaliisi, kasutades QCA map keskkonda (Mayring,
2014). Analtdsiti uurimiskusimuste kaupa ning kvaliteedi suurendamiseks viidi labi korduv- ja
kaaskodeerimine. Intervjuu transkriptsioonid jagati tdhenduslikeks tiksusteks ning méérati
koodid, kus iga kood esindas uhikute tdhendust/sisu (Kalmus, 2015). Seejérel sarnased koodid
grupeeriti kategooriateks ning lisaks peakategooriatele tekkisid ka alakategooriad (Kalmus et al.,
2015) (vt néiteid lisast 2). Korduvkodeerimisel vaadati lle tahenduslike Uksuste pikkused, mis
oluliselt ei muutunud ning kumbki autor kaaskodeeris Gihe uurimiskiisimuse juures kaht
taismahus intervjuud. Kaaskodeerimise kaigus uusi koode ei lisandunud ning erinevused
tulenesid peamiselt sellest, et sama kategooria alla kuuluvad tahenduslikud tksused olid
nimetatud erinevate koodidega. Kodeerimise alustamisel ning koodide moodustamisel oli abiks

juhendaja.

Tulemused
Bakalaureusetd6 eesmargiks oli vélja selgitada, kuidas on tldhariduskoolide 6petajate arvates
kaasav haridus rakendunud ja milliseid ettepanekuid nad teevad kaasava hariduse t6husamaks
rakendamiseks. Tulemused esitatakse uurimiskisimuste kaupa. Tulemuste selgemaks esitamiseks
kasutatakse intervjueeritavate tsitaate, millele lisandub ka intervjueeritava pseudonudim.
Tdaiendavad illustreerivad tsitaadid mdlema uurimiskusimuse tulemuste ilmestamiseks ja

kinnitamiseks on esitatud lisas 4.

Uldhariduskoolide Gpetajate arvamus kaasava hariduse rakendumisest
Esimese uurimiskusimuse “Kuidas on iildhariduskoolide opetajate arvates kaasav haridus
rakendunud?” vastused jagunesid kahte kategooriasse: 1) rakendunud, kuid mitte soovitud viisil,

2) ei ole rakendunud.



Kaasava hariduse rakendumine ja dpetajate ettepanekud 10

Rakendunud, kuid mitte soovitud viisil. Intervjuudes toodi valja, et kuigi kaasavat haridust
rakendatakse, siis on see puudulik. Leiti, et kaasava hariduse eesmérk ning pdhimdtted on
positiivsed, kuid nende praktiseerimine ei ole andnud soovitud tulemusi. Intervjuudes osalenute
arvates ei pruugi praegune Ulesehitus ja siht kdigile kasu tuua.

Noh, mina vaga hasti sellest ei arva enam. Et minu arvamus on tegelikult see, et ikkagi
vaga paljud kannatavad... Et, noh, minu jaoks tegelikult on neid miinuseid rohkem kui
plusse. (Reena)

Lisaks leidsid Opetajad, et kuigi kaasav haridus on nende arvates rakendunud, siis toob
see kaasa olukorra, kus the 6pilase vajadusi rahuldatakse tlejaanud dpilaste arvelt. Leiti, et tihti
jaguneb dpetaja tdhelepanu ebalihtlaselt, sest kdigi huve ei jouta arvestada. Samuti on see toonud
kaasa ebavordsuse ja intervjueeritavate sonul kannatavad tavadpilased.

Aga ma ei oska 6elda, kas ma seda praegust susteemi, mis tles ehitatud on (...) siis nemad
[toevajaduseta Gpilased] nii-6elda ju kannatavad, kui tdhelepanu laheb ainult seal thele
Opilasele, naiteks. (Dolores)

Intervjuudest kerkis esile ka see, et kuigi kaasav haridus ei ole praegu soovitud viisil
rakendunud, siis nédhakse selle vaartust ja potentsiaali tulevikus koigile kasu tuua. Olenemata
praegu esinevatest puudujaakidest on uuringus osalenute sdnul margata positiivset suunda ning
intervjueeritavad lisasid, et kaasamise edukus sdltub suurel méaaral Gihise arusaama olemasolust,
mille poole tuleks piivelda.

Isegi kui mul on kogemusi, kus, noh, nagu nden vaga palju vaeva mingite oma klassi

Opilastega, et neid toetada... Siis ma ikkagi néaen, et, et Ghiskonnana me vBidame sellest.

(Milvi)

Ei ole rakendunud. Intervjuudest selgus, et kaasava hariduse rakendamine on jaanud paljudele
koolidele kéattesaamatuks ideaaliks, sest Gigusaktides méératletut ei ole suudetud praktikas
rakendada. Tuge vajavate Opilaste toetamine on kull selge siht, kuid 6petajatel ei ole mitmete
ressursside puudumise tottu olnud voBimalik seda rakendada. Lisaks sellele, et rakendumine on
jaanud mitmete puudujéékide taha, tekitab see dpetajate sdnul neile ka lisakoormust ja puudub
motivatsioon kaasata.

Ta alles rakendub. Et ta kindlasti ei saa ¢elda, et ta oleks tdna rakendunud. Et nii palju,
kui ma aru saan, on dpetajad ikkagi vaga hadas nende erivajadustega dpilastega. (Saara)

Uhe takistusena tdid intervjueeritavad valja enda puuduliku koolituse ja ettevalmistuse
kaasava hariduse teemal. Opetajad leidsid, et kuigi mdistetakse kaasava hariduse p8himdtteid

ning eesmarki, siis ei saa seda ilma piisava ettevalmistuse ja toetuseta praktiseerida. Lisaks toodi
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vilja, et kui proovitakse kaasava hariduse pdhimdtteid rakendada, siis kaotavad koik osapooled
ning plstitatud eesmargid ei arvesta individuaalseid vajadusi ja voimalusi.

Ausalt deldes, minu meelest ei ole seda vaga suudetud teha, sest see on nagu vaga ilus jutt
(...) Esiteks ei ole tehtud Opetajale piisavat ettevalmistust ja keegi kaotab kaasava
hariduse puhul ikka. (Rohulible)

Lisaks ebapiisavale valmisolekule tdid intervjuudes osalenud vélja, et ka ressursside
puudumine on suureks takistuseks kaasava hariduse rakendamisel. Kaasav haridus jaab koolides
uuringus osalenud dpetajate hinnangul rakendamata just seet6ttu, et reaalsuses puuduvad
vajalikud vahendid ja riigipoolne tugi on samuti puudulik.

No minu arust meil see rakendumine jaabki ressursside taha (...) Et ei ole tugiisikuid, noh

nagu need lastele maaratud tugiisikud, selleks pole raha. (Luule)

Niisiis ilmnes intervjuudest, et kuigi tldhariduskoolide Gpetajad vaartustavad ja
pooldavad kaasava hariduse ideed ja eesmarke, jaab selle rakendumine Eesti koolides

puudulikuks ebapiisava ettevalmistuse ja ressursside nappuse ning ebavordse jaotuse tottu.

Uldhariduskoolide Opetajate ettepanekud kaasava hariduse tbhusamaks
rakendamiseks
Teise uurimiskiisimuse “Milliseid ettepanekuid teevad iildhariduskoolide opetajad kaasava
hariduse tohusamaks rakendamiseks?” vastused jagunesid viide kategooriasse: ettepanekud
seoses suurema riigipoolse toega; ettepanekud seoses dpetajate professionaalse arengu ja
toetamisega; ettepanekud seoses lapsevanemate kaasamise ja teavitamisega; ettepanekud seoses
fldsilise keskkonna kohandamisega, ja ettepanekud seoses dppekava analiiiisi ja kohandamisega.

Alamkategooriad on esitatud paksus kaldkirjas peakategooriate kirjelduste jarel.

Ettepanekud seoses suurema riigipoolse toega. Uuringu kaigus tdid dpetajad esile, et suurem
riigipoolne toetus voiks l&bi rahastuse suunamise ja pearahasiisteemi ning dppematerjalide
kohandamise ja kattesaadavuse tagamise oluliselt parandada kaasava hariduse rakendumist
uldhariduskoolides.

Rahastuse suunamine ja pearaha stisteem. Intervjueeritud tldhariduskoolide dpetajad leidsid, et
kaasava hariduse kontekstis ei arvesta praegune pearaha stisteem adekvaatselt tuge vajavate
Opilaste toetamiseks vajaliku rahastusega, tekitades koolide vahel ebavdrdsust. Leiti ka, et

riigipoolne rahastus ei pruugi alati jduda sinna, kus seda enim vajatakse, mistottu toodi vélja
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vajadus parema riikliku kontrolli ja selgema suunamise jarele. Muuhulgas leiti ka, et riigipoolne
rahastuse suurenemine aitaks motiveerida tugispetsialiste kooli t66le asuma, mis parandaks
suutlikkust pakkuda 6pilastele individuaalset tuge.

Meil on vaja suunata haridusse rohkem raha, et meil oleks neid tugispetsialiste. Lihtsalt
ma arvan, et see palk, mida nad saavad, oleks noorele inimesele motiveeriv, sest miks
noor inimene peaks valima olla sotsiaalpedagoog voi abifpetaja, kui ta ei saa selle eest
tasu, et ra elada. (Saara)

Intervjueeritavad t6id esile ka tugististeemides vajaminevaid muudatusi, mis parandaksid
tugispetsialistide jaotust ja kattesaadavust koolides. Leiti, et tugispetsialistide koondamine
maakondlikesse keskustesse vdimaldaks neil teenindada mitut kooli. Samas leiti aga, et koolid,
kus on oma tugispetsialistid olemas, on paremas seisus, kui need, kus seda ei ole, sest

tugispetsialistid saavad vajadusel sekkuda kiiresti ja kohe.

Oppematerjalide kohandamine ja kattesaadavus. Uuritavate sénul on oluline riiklikult tagada
materjalide laiem kattesaadavus, sealhulgas ka veebipdhised ressursid. Samuti leiti, et n-0 tava
Oppematerjalides vBiks sama teema kasitlemiseks olla diferentseeritud lilesannete versioon
korval, vdhendamaks Opetajate tookoormust. Lisaks leiti, et lugemist harjutavale dpilasele
vOiksid olemas olla salvestatud dpikutekstid. Samas leiti ka, et kuna 6ppijad on erinevad, siis on
Oppematerjalide loomine ja kohandamine Gpilaste vajadusest lahtuvalt Gheks Gpetaja t66 osaks.

Midagi pole teha, raha ei ole, et Gppevara nagu uuendada, sest see tdhendab ka meeletult
t00d Opetajate poolt, et sa tutvud turul olevate materjalidega. Ja siis see tileminek on
nagu ka keeruline, sest see peab vaga motestatud olema. Et kui oleks olemas kohe kdrvale
samast tlesandest mingi teine versioon, et tase lihtsam, see oleks suurepérane. (...) Ei
taheta dubleerida, et mul oleks paberdpik ja e-0pik, kuna need ei kattu. (...) Ja kui ma
votaksin selle e-Opiku kasutusele, siis ma peaks millestki loobuma, sest seal tekib jalle
raha kiisimus. No igatahes ei ole ka seda varianti, et mul oleks naiteks samad tlesanded
e-tdovihikuna olemas. Et see ka vdib-olla lihtsustaks, kui oleks. Aa, vGi, kui oleksid dpiku
tekstid naiteks kdik salvestatud lapsele, kellel on vaja seda kuulata ja harjutada lugema.
No ta kodus harjutab triljon korda, aga kui ta loeb valesti, siis ta loeb valesti. (Meri)

Ettepanekud seoses Opetajate professionaalse arengu ja toetamisega. Uuringus osalenud
Opetajad t0id valja ka Opetajate professionaalse arengu ja toetamise praktiliste
koolitusprogrammide ja Opetajate vahelise koost66 tugevdamise 1abi, rohutades mentorluse,

supervisioonide ning Opiringide t&htsust.
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Ettepanekud seoses Opetajate koolitusega. Uuringus osalenud dpetajad mainisid, et likoolis,
Opetajate esmadppes, tuleks selgitada, kuidas noortega, sh tuge vajavatega, hakkama saada ja
kuidas neid madista. Leiti ka, et praktikal olles vdiks vaadelda, mida 6petaja nii tava kui tuge
vajavate Opilastega teeb, saades ettekujutuse, mida tulevikus t66l olles teha ja milliste meetodite
rakendamine toimib. Lisaks ilmnes, et Gpetajad tunnevad vajadust pikemaajaliste siivitsi
minevate ja praktiliste koolituste jarele, mis vimaldavad saavutada uhtset arusaama tuge
vajavate Opilaste toetamisel ja dpetamisel tavaklassis. Samuti tid intervjueeritavad vélja ootuse,
et koolitusi viiks labi praktikutest dpetajad voi Opetajatod kogemusega koolitajad.

Minu jaoks digustabki ennast see, et tehagi need sellised pikemad koolitused nagu voib-
olla kas siis vallapBhiselt vi maakonnapdhiselt (...), et tegelikult selle haridusliku
erivajadusega Oppija puhul me peame olema lsna (hes inforuumis. Et me peame nagu
saama asjadest Uhtemoodi aru. Me peame tegema ihtemoodi selleparast, et sellel Gpilasel
on see stabiilsus ja (...) selline konkreetsus on nagu olulisem kui vdib-olla sellisele
tava0ppijale. Et seal, ma ei tea (...) et vdib-olla peaksin rohkem olemagi just nimelt sellist
konkreetsust, et mida on niilid vaja teada. (Anete)
Ettepanekud seoses Gpetajate toetamise ja joustamisega ning Opetajate vahelise koostoo
tdhustamisega. Uuritud dpetajad tdid intervjuudes esile ettepanekuid, mis vaartustavad
opiringide kultuuri, kogemuste vahetamist ja koosolekuid, kus arutatakse Gpilaste vajaduste Ule.
Lisaks peeti oluliseks supervisioonide, kovisioonide ja mentorlusprogrammide rakendamist
Opetajate toetamiseks tuge vajavate dpilastega tegelemisel. Leiti veel, et Gpetajate koormuse
vahendamine ja vaiksemad klassid aitaksid paremini keskenduda Gpilaste individuaalsetele
vajadustele ning parandaksid dppe kvaliteeti. Samuti toodi valja riikliku tasandi toetuse vajadust
Opetajate vaimse tervise hoidmisel ja professionaalse arengu soodustamisel. R6hutati, et Opetajate
vaheline koostd0 ja tihine arusaam kaasavast haridusest on fundamentaalsed, et tagada thtsed

eesmargid ja vastastikune toetus.

Nii, ma arvan, et voiks alustada sellest, et kdigepealt votta kokku see Gpetajaskond ja
raakida tle, mis asi see siis on, mida me ootame, mida me tahame, et 6petajad teevad,
onju, ja, ja siis sinna kdrvale tuua neid naiteid. Et kui me ootame naiteks noh, mulle
tundub, et on vaja vaga konkreetseid naiteid, et Jukul tuleb selline tdhustatud tugi, mis
see siis Opetaja jaoks tdhendab, hasti konkreetselt tuua. Ja kdik see selline vestlus, loeng,
tutvustus ei toimu 31. august ja siis vaadake ise, kuidas saate, vaid, vaid see on selline
pidev protsess (...) Et, et selline pidev protsess iga mingi aja tagant siis, kuidas on lainud,
mis on lainud ja nii edasi, onju. (Marta)

Ettepanekud seoses lapsevanemate kaasamise ja teavitamisega. Lisaks eelnevale t6id

intervjueeritavad vélja ka vajaduse parandada lastevanemate kaasamist ja teavitamist kaasavast
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haridusest. Leiti, et on vajalik parandada vanemate ja kooli vahelist suhtlust ja koost6dd, et
tagada tuge vajavate laste diguste ja vajaduste parem maistmine. Uheks suureks viéljakutseks
pidasid uuringus osalenud ka seda, et praegune stisteem annab vanematele palju digusi, kuid
seejuures ei pruugi see tagada parimat voimalikku tuge lapsele, kes seda vajab. Opetajad t6id
valja vajaduse tasakaalustada vanemate ja kooli digusi, et otsused oleksid kaalutletud ning kdigi
huve arvestavad. Samuti réhutati, et on vajalik toetada arusaamade kujunemist, et erivajadus ei
ole midagi negatiivset ning peaaegu igatihel on oma eriline vajadus, olgu see diagnoositud voi
mitte.

No Uletldiselt ma mdtlen, et seda suhtumist tuleks muuta. Nii lapsevanematel.. noh see
erivajadus ei ole tanapaeval midagi, mis oleks halb ja et meil kdigil on mingi erivajadus,
me lihtsalt ei ole kdigil diagnoositud seda. VOi et ma dtlen tihti dpilastele, et meil on
kbigil mingine autismispektri mingine vaike osa, et et kdigil meil on midagi. Et, et seda
ma arvan. Ja, et selgitustdod teha onju lapsevanematele, lastele kui ka tldse
uhiskonnaliikmetele. Et Uldiselt, et, et me eristaks neid inimesi ja me mdistaks, miks me
seda nii teeme, et miks see kaasav haridus on. (Dolores)

Ettepanekud seoses flitsilise keskkonna kohandamisega. Uuringus osalenud dpetajad pidasid
tbhusama kaasamise puhul oluliseks ka fiiisilise keskkonna kohandamist. Opetajate sénul annab
ise palju ara teha, et futsilist keskkonda dpilastele sobivamaks muuta. Leiti, et isegi véikesed
muudatused klassiruumi paigutusel v@ivad avaldada dpilastele, seal hulgas ka tuge vajavatele
Opilastele, markimisvaarset mdju. Samuti leiti, et olukordades, kus dpilane on tundlik varvide voi
ruumi suuruse suhtes, oleks hea leida vdimalusi pakkuda talle sobivamat keskkonda néiteks
spetsiifilise toega koolide voi klasside kaudu.

Et see kobik sBltub sellest erisusest, kui palju teda kaasata, seda last, tava sellesse, et ma ei
utle, et kdik, igasugused erivajadused peaksid koolis tiheskoos olema teistega. Et kui tal
on ikka vaga suur see erivajadus, siis siis teda peaks 6petama eraldi, kui on lihtsamad,
siis kaasata klassi. (Kati)

Ettepanekud seoses 6ppekava analtitsi ja dppekava mahtude vahendamisega. Lisaks
eelnevatele ettepanekutele tdid uuritavad Opetajad vélja, et ndhakse (muuhulgas kaasava hariduse
kontekstis) vajadust dppekavade analiiiisimise ja 6ppekava ainemahtude vahendamise jérele.
Leiti, et dppekavade mahukuse véhendamine vdimaldaks korraldada p6hjalikumat ja
motestatumat dpet ning paindlik dppekava struktuur annaks dpilasele rohkem valikuvabadust.
Uuritavate sonul aitaks see toetada nii tavadppijat, kui ka tuge vajavat dpilast. Samuti rohutati ka

individuaalsusega arvestamist Gppimisel ja dpetamisel ning toodi valja, et pilastel vBiks olla
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vBimalus oma Oppeprotsessis kaasa raakida. Veel leiti, et vOiks kaaluda ainetundide pikemaks
muutmist. Pikemad ainetunnid voimaldaksid intervjueeritavate sdnul kasutada tunnis
aktiivoppemeetodeid, mis nduavad aega sisseelamiseks, tegutsemiseks ja reflekteerimiseks.

Noh, meil on 45-minutilised tunnid. Kui ma tahan kasutada naiteks mingit
aktiivoppemeetodit, siis selleks on vaja sisseelamist, tegutsemise aega, mahalaadimise
aega, reflekteerimise aega. 45 minuti sisse vaga raske @ra panna. Ma saan nii-6elda
sissejuhatuse dra teha, ma saan raakida, ma saan nad to6le panna ja siis mingil hetkel me
peame sellele kiire 18pu tegema. Siis aga jaab ara refleksiooni pool, see on ka see, mis
mind nagu hairib. Et kui oleks pikemad tunnid ja on lootust, et koolid mingil hetkel
lahevad pikemate tundide peale, et on vahem tunde aga on pikemad. See téhendab, et on
vahem sisse-valja keskendumist, mis sageli nendel erilistel tekitab ka, nagu nad vésivad
ara pidevast sisse-valjaltlitamisest, et siis ma arvan, et see oleks jah. (Piibeleht)

Seega peegeldavad Gpetajate ettepanekud kaasava hariduse tdhusamaks rakendamiseks
Eesti Gldhariduskoolides soovi parandada ressursside jaotust, kohandada dpetajakoolitust,
tugevdada Gpetajatevahelist koostodd, suurendada lastevanemate teadlikkust, muuta 6pikeskkond
sobivamaks ja teha Gppekava paindlikumaks ning individuaalsemaks, et oleks toetatud nii
tavadppijad kui ka hariduslike erivajadustega Opilased.

Arutelu
Bakalaureuset66 eesmargiks oli selgitada valja, kuidas on tldhariduskoolide Opetajate arvates
kaasav haridus rakendunud ning milliseid ettepanekuid nad teevad kaasava hariduse tdhusamaks
rakendamiseks. Allpool arutletakse uurimiskisimuste kaupa saadud tulemuste (le, seostades neid
teoreetilises Ulevaates toodud seisukohtadega.

Esimese uurimiskisimuse “Kuidas on tildhariduskoolide opetajate arvates kaasav
haridus rakendunud? ” tulemused jagunesid kaheks. Leiti, et kuigi kaasav haridus on rakendunud
ning selle ideed vaartustatakse, siis esineb mitmeid valjakutseid, mis kaasamist raskendavad nagu
Opetaja ebatihtlane tdhelepanu jagunemine dpilaste vahel ja kaasavast haridusest tihise arusaama
puudumine. Ka Rais jt (2016) t6id valja, et kuigi kaasava hariduse rakendamiseks on tehtud
edusamme, siis esineb mitmeid valjakutseid. Uheks valjakutseks loetakse Gpetajate suutmatust
jouda kdikide opilasteni ning pakkuda neile vajalikku tuge klassis, mille 6pilaste arv uletab 24
(Réis et al., 2016). Lisaks leiavad Nelis ja Pedaste (2020), et Opetajate erinevad arusaamad
mojutavad otseselt seda, kuidas ja millisel madral kaasav haridus rakendub. Bakalaureusetd6
autorid leiavad, et kaasava hariduse tdhusamaks rakendamiseks on vajalik kaasavast haridusest

iihtset arusaama ning Opetajate tahelepanu tihtlasem jaotumine dpilaste vahel. Uheks vdimaluseks
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néevad autorid kaasava hariduse konkreetse definitsiooni loomist riigi tasandilt ning samuti ka
klassis Opilaste arvu vahendamist, et Opetaja jouaks mérgata ja tegeleda tuge vajavate dpilastega.

Teise uurimistulemusena selgus, et osade uuringus osalenud Gpetajate meelest ei ole
kaasav haridus Uldse rakendunud. Takistustena toodi valja, et puuduvad piisav ettevalmistus,
tugispetsialistid ja rahastus. Lisaks rdhutati 10het praktika ja teooria vahel ning selgitati, et
praegune susteem ei toeta kdigi osapoolte huve. Raudla (2022) on samuti vélja toonud, et
Opetajate oskusi kaasava hariduse teemal tuleks téiendada, sest need on praegu ebapiisavad.
Anaby jt (2020) on samuti leidnud, et kaasav haridus nduab mitmekdilgset lahenemist, mis
hdlmab personali olemasolu, selget rollide jaotust ning koostood erinevate osapoolte vahel. Rais
jt (2016) leidsid aga, et kuna riigi poolt ei ole tagatud piisavaid rahalisi vahendeid, siis on
ressursse, eriti tugispetsialiste, endiselt puudu. Ka ké&esoleva uuringu tulemused néitavad, et
kaasava hariduse rakendumise probleem on sailinud ning selle parandamiseks pole seni piisavalt
joupingutusi tehtud. Seega on oluline, et raha suunatakse haridusse, et koolidel oleks piisavalt
ressursse kaasavat haridust tdhusamalt rakendada.

Teise uurimisklsimuse “Milliseid ettepanekuid teevad iildhariduskoolide opetajad
kaasava hariduse tohusamaks rakendamiseks? ” tulemused nditasid selget vajadust suurendada
riigipoolset tuge, eriti rahastuse osas. Intervjuudest ilmnes tungiv soov suurendada
tugispetsialistide arvu koolides, mis on kooskdlas P6hikooli- ja gimnaasiumiseadusega (2010),
milles on satestatud, et igas koolis peavad vajaduspBhiselt olema dpilaste jaoks tasuta tagatud
eripedagoog, logopeed, psuhholoog ja sotsiaalpedagoog. Ka Riigikontrolli auditist (2020) selgus,
et Eesti koolides ja lasteaedades on suur hulk tugispetsialiste puudu. Nagu toid valja Réis jt
(2016), ilmnes ka sellest uurimusest, et tugiteenuste osutajate palkamine on koolipidajatele
kulukas, sest riik ei taga selleks piisavat rahastust. Seega tuleks riigil leida rahalisi vahendeid, et
aidata koolipidajatel tagada haridusasutused tugispetsialistide olemasolu ning aidata neile maksta
ka motiveerivat tootasu. Kéesoleva bakalaureusetdo autorite arvates oleks tiheks vdimaluseks
koolidele pakutavate toetuste suurendamine ja rahaliste vahendite vordsem jagamine koolide
vahel ning tugispetsialistide kokku koondamine maakonnapdhiselt, et tugiteenuste kattesaadavus
ja koormus oleksid Ghtlasemad. Samas vOib see kaasa tuua takistusi tugispetsialisti ja Opilase
vahel usaldussuhte tekkimisel, kui spetsialistid asuvad majast véljas. Lisaks vdib pikk

geograafiline vahemaa takistada lapsel tugispetsialisti juurde joudmist.
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Uurimistulemused nditasid ka seda, et lisaks rahalise toe suurendamisele oleks uuritavate
arvates kaasava hariduse tbhusamaks rakendamiseks vajalik dppematerjale kohandada ning
muuta need koigile kattesaadavamaks. Leiti, et tavadppematerjalide korval vdiks olla
diferentseeritud versioon, mis saastaks dpetajat seda ise tegemast. Kéesoleva uuringu tulemused
laksid aga vastuollu Rais jt (2016) poolt labiviidud uuringuga, kust selgus, et 6petajad peavad
tuge vajavate Opilastele mdeldud materjale piisavaks ning ei vaja lisatdiendusi, samas on olemas
ndudlus rohkemate digivahendite jarele. Vastuolu vdib tuleneda autorite arvates sellest, et
Opetajate ootused Gppematerjalidele vdivad aja jooksul muutuda, eriti seoses dppevahendite
digitaliseerimisega ja teadlikkuse kasv vdib soosida olemasolevates materjalides puudujéakide
markamist. Kivirand jt (2020) labiviidud uuringus osalenud Gpetajad leidsid samulti, et
diferentseeritud dppematerjalidest on puudus, kuid samas toodi vélja, et dppematerjale sh ka
digimaterjale taiendatakse, mis nditab, et materjalide puudus on leevenemas. Kuna erinevates
uuringutes, kaasaarvatud ké&esolevas bakalaureuset6ds, osalenud dpetajad leidsid, et
Oppematerjalidest on nappus, kuid digivahendite juurde loomine leevendab seda, tuleks rohkem
rohku panna digitaliseeritud Gppematerjalide loomisele ning muuta need kdikidele Gppeprotsessis
osalevatele isikutele kéttesaadavaks.

Veel nditasid uurimistulemused, et 6petajad sooviksid kaasava hariduse tbhusamaks
rakendamiseks rohkem koolitusi ning paremat ettevalmistust tilikoolidelt, tegelemaks tuge
vajavate Opilastega. Riigikontrolli hariduse tugiteenuste kattesaadavuse audit (Riigikontroll,
2020) néitas, et Opetajad oskavad margata tuge vajavat dpilast, kuid tema toetamine jaab osade
kompetentsipiiridest valja. Seetdttu tuleks Raudla (2022) sdnul dpetajate teadmisi ja oskusi
kaasava hariduse vallas labi tdiendkoolituste suurendada. Réis jt (2016) r6hutavad, et tlikoolides
tuleks dppekavasse 18imida praktilisi oskusi, tegelemaks tuge vajavate dpilastega ning lisaks
tuleks suurendada t66tavate Gpetajate jaoks koolitustel kdimise véimalust ning
koolitusmaterjalide kattesaadavust. Selle saavutamiseks on autorite hinnangul vajalik, et kooli
juhtkond ja kohalikud omavalitsused pakuvad piisavalt ressursse ja koolitusi, et toetada dpetajate
arusaamist kaasavast haridusest ning seeldbi julgustada neid kaasava hariduse pohimdtetest
lahtuvalt dpetama.

Bakalaureuset0o praktiline vaartus seisneb uuringus osalenud dpetajate kogemuste ja
ettepanekute kogumises, mis vdimaldab saada stigavama arusaama kaasava hariduse rakendamise

hetkeseisust ja sellega seonduvatest ettepanekutest. T66 tulemuste praktiline vaartus seisneb
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ulevaate andmises néiteks Opetaja- ja tdiendkoolituse labiviijatele, tuues valja, et Gpetajad
ootavad pikemaaegseid slivitsi minevaid koolitusi ning Glikoolis praktilisemat lahenemist. Lisaks
on tulemused ka t6enduspdhiseks toeks poliitikakujundamise otsuste tegemisel. Tulemused
naitavad, et paljud ettepanekud kaasava hariduse t6husamaks rakendamiseks toetuvad rahastuse
paremale suunamisele haridusse.

Uurimistoos on ka piirangud. Naiteks oleks andmestikku rikastanud mitmekesisem valim,
kuhu oleks kaasatud eri suuruse ja tulbiga koolide Gpetajad. Lisaks toovad autorid valja, et
andmekogumisel oleks alternatiiviks olnud ka grupiintervjuud, et kaasava hariduse teemal oleks
tekkinud pikem diskussioon, arutledes nii rakendumise kui ettepanekute tle. Grupiintervjuude
puhul oleks vdinud aga tekkida olukord, kus osa vaartuslikke arvamusi ja ettepanekuid oleksid
tdhelepanuta jaanud, sest grupidiinaamika v@inuks mdjutada seda, kui avatult inimesed oma
arvamusi jagavad ja ajapiirang v0i grupi suurus oleksid piiranud seda, kui palju iga osaleja s6na
saab votta.

Jargnevates uuringutes voiks keskenduda dpetajate subjektiivsete hinnangute korval ka
objektiivsematele mdddikutele nagu dpilaste akadeemilised tulemused ja heaolu,
tugispetsialistide mdju Gppeprotsessile ja kaasatusele. Lisaks vBiks uurida nt klassiruumis labi
viidavate vaatlustega, kuidas erinevad haridusasutused ja dpetajad rakendavad kaasava hariduse
pohimotteid, et madratleda parimad praktikad ja véljakutsed erinevates kontekstides. Kaasava

hariduse teema edasiuurimine on vajalik, et toetada iga dpilase arengut v8imalikult tGhusalt.

Tanusdnad
Autorid tanavad kdiki uurimuses osalenud dpetajaid, kes leidsid aega intervjuudes osalemiseks.
Erilist tdnu soovivad autorid avaldada oma juhendajale, kes toetas ja juhendas neid oskuslikult.

Tema heatahtlikkus motiveeris ja julgustas autoreid oma t66d I6pule viima.

Autorsuse Kinnitus
Kinnitame, et oleme koostanud ise k&esoleva 16putd6 ning toonud korrektselt valja teiste autorite
ja toetajate panuse. T66 on koostatud lahtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi
I6putdd nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.
Mdolemate autorite panus bakalaureuset60 osadesse oli vordne. Vastastikuses koostoos

koostati t60 selliselt, et sissejuhatuse, teoreetilise tilevaate ja tulemuste osa algusega tegeles Krete
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ning metoodika, tulemuste osa lihendamise ja arutelu peatiikiga tegeles Triinu. Hiljem téiendati
uksteise Kirjutatud osasid, mistdttu tunnevad nad, et panustasid t06 valmimisse vordselt.

Krete Hurt Triinu Saar

/allkirjastatud digitaalselt/ 16.05.2024 /allkirjastatud digitaalselt/ 16.05.2024
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Lisad

Lisa 1. Intervjueeritavate andmed

Tabel 1.
Pseudonidm Kool Vanus Toostaaz (aastates)
Anete Tavakool 42 19
Dolores Tavakool 23 15
Ellu Hariduslike erivajadustega | 52 11

laste kool

Kati Tavakool 53 30
Keik Tavakool 65 42
Laura Tavakool 32 3
Luule Erakool 33 1
Marta Tavakool 20-30 4
Meri Tavakool 30 5-6
Mesilane Tavakool 46 9
Milvi Tavakool 27 3
Piibeleht Tavakool 45 10
Reena Tavakool 45 4
Rohulible Tavakool 26 3
Saara Riigiglimnaasium 36 8
Suitsupaéasuke Tavakool 44 23




Lisa 2. Transkriptsioonist tahenduslike tiksuste markeerimine ja koodide moodustamine
Andmeanaliilis uurimiskiisimusele “Milliseid ettepanekuid on iildhariduskoolide dpetajatel
kaasava hariduse tohusamaks rakendamiseks?”” vastuse leidmiseks.

Tabel 1. Koodide moodustamine

Transkriptsioon Kood

V: Mis soodustab. Soodustab Opetajate ettevalmistamine
kindlasti see, et tdendoliselt pered tegelemaks erivajadustega
ikkagi ise tahaksid, et nende Opilastega

lapsed kéiksid tavakoolis ja

tavaklassis ja saaksid tavalises

eakohases keskkonnas olla

voimalikult palju. Kindlasti toetab

seda see. Ja kui dpetajatel,

ainedpetajatel on vastav

ettevalmistus. Ja kindlasti see, et

koolis on, peaks olema, on Opetajaid toetav ja suunav
korralik tugimeeskond, kes toetab tugimeeskond
oma Opetajaid ja oskab suunata

neid, suunata dppemeetodite

valikul, oskab suunata

lapsevanemaid, vdib-olla kusagile

uuringutele, kui tarvis. Uhes6naga

koordineerida kogu seda t6od.



Lisa 3. Koodidest kategooriate loomine

Tabel 1. Kategooriate loomine

Koodid

Alakategooriad

Kategooriad

Parem erivajadustega
laste dppematerjalide
kattesaadavus

TavaOppematerjalide
juures soovitused, kuidas
ulesannet diferentseerida

Oppematerjalide
kaasajastamine/kohandam
ine

Oppematerjalide parem
kattesaadavus/jagamine

Oppematerjalid
veebipdhised

HEV 0Opilaste pearahade
joudmine koolidesse

Raha paigutamine
koolidesse

AN

>

Oppematerjalide
kohandamine ja
kattesaadavus

Rahastuse suunamine
ia nearaha ciicteam

.

Ettepanekud seoses
suurema riigipoolse
toega

J



Lisa 4. Tdiendavad tsitaadid uurimiskisimuste kaupa

Teist uurimiskisimust “Milliseid ettepanekuid on Uldhariduskoolide Gpetajatel kaasava hariduse
tohusamaks rakendamiseks?” illustreerivad tsitaadid kategooriate kaupa.

Ettepanekud seoses suurema riigipoolse toega

Rahastuse suunamine ja pearaha stisteem

Riigis on see kdik nagu pearahas kuidagi hasti kinni. Et kui koolis avatakse vaikeklass, siis tihes
klassis, kus 6pib kaheksa Opilast, siis tuleb nende eest raha, mitte ei tule 26 Gpilase eest seda
pearaha. Et see pearaha siisteem. Ma ei oska Gelda, mis see parem siisteem oleks, sest ma ei ole
sinna suvenenud, kuid ma leian, et see praegune slsteem tekitab ebavordsust. Kui mul on klassis
20 Opilast voi 26 Opilast juhatada, siis see on suur vahe, sest juba arenguvestluste labiviimisele
kulub mitu paeva rohkem. (Piibeleht)

Kui me rédagime ka hariduslike erivajadustega Opilaste pearahadest, siis, siis noh, ttleme nii, et
see peab joudma sinna kooli, kus Gpilane dpib, aga kahjuks see praegusel hetkel nii ei ole. Ehk
siis rohkem kontrolli vdib-olla selle Ule, et kuidas kohalik omavalitsus siis noh, riigil on ullas
idee kill, aga see kBik on jaetud kohaliku omavalitsuse otsustada, aga kohalik omavalitsus ei tee
seda alati just nii, nagu ta tegema peaks. (Anete)

Ei kiisimus on jallegi koolipidajates, pidajatele, eks ju, sest et see on jallegi, kiisimus on kooli
eelarves, ja selles, kui palju kool saab oma Opetajatele voimaldada taiendkoolitusi ja see jallegi
raha tuleb koolipidajalt. (...) Sest noh, paindlik oleks ju see, kui mina dpetajana, on ju minu kutse
Uks osa on see, et ma pidevalt reflekteerin onju ja ma analliisin ennast ja ma tean, mis minu
taienduse vajadused on. Et ma saan minna oma koolijuhi juurde, 6elda, et tead, mul on selline
mure, mul on sellised dpilased ja vot ma ei oska ja ma olen hadas ja néed, siin on niisugune
koolitus, see toetaks mind ja minu koolijuht saab 6elda, et jah, palun mine. Aga kiisimus on ju
jallegi rahas, et kas koolijuht véimaldab mul sinna minna véi ei v8imalda. Onneks on palju
taiendkoolitusi tasuta ka praegu. Aga noh, siin on ikkagi jallegi see kiisimus, et keegi peab
asendama seda Opetajat sellel ajal ja see on koolile valjaminek. (Laura)

No see voiks ka riigi tasandil sama mdte jadda ikkagi koondataks need maakonnad, kas siis
keskustesse, et, et no siis voib-olla kaob dra see spetsialistide poud, et muudkui koolitame juurde,
tegelikult noh, et ega see minu spetsialist kaib ka kolme erinevasse kooli, et ta muudkui aint
sOidab, iga paev sdidab bussiga erinevatesse piirkondadesse, et noh. Ma arvan, et noh, voiks
selle vaike vaikekoolidelt selle koormuse votta ja korjata need spetsialistid ja lapsed sinna kokku
tegelikult. Mitte just eraldi kooli nende jaoks teha, aga vGib-olla see eraldi klass vOi eraldi kaks
klassi kooliastmeti naiteks voi et, et saaks neid lapsi ronkem aidata. (Reena)

Aga, aga seal vdiksid nagu olla tugispetsialistid rohkem juures, sest naiteks klassides tdna me
ndeme, et Ukraina Opilastele, naiteks, tulevad mingid tugispetsialistid onju, et klassi voi et
abidpetajad, aga nagu ikkagi erivajadusega lapsele on neid téna veel vahe. Ja kohalikul
omavalitsusel ei ole sageli raha, et seda tasuda. Ja siis ongi nagu riigikoolid on kindlasti, naiteks
riigigimnaasiumid on kindlasti palju paremas seisus, sest meil nditeks on oma koolis nii
psuhholoog, kui sotsiaalpedagoog. Aga psihholoogi, ma ei tea, et vallakoolides oleks nagu
igapaevaselt. (Saara)



Oppematerjalide kohandamine ja kéttesaadavus

Noh, eks ikka elu teeks lihtsamaks, kui oleks nagu- kui meil on nii-6elda tavadppematerjal ja siis
on LOK-Bppematerjalid, et seal vahepeal oleks ka miski. Samas kui, kui me lahenemegi vaga
individuaalselt, siis kuidas peaksid materjalide koostajad ja kirjastused teadma, mida nad
tegema peavad. Ehk siis nagu justkui loogiline ongi see, et kui me laheneme igale tihele
individuaalselt, siis paraku nagu jaabki see koormus dpetajale peale, leida need lilesanded ja
panna need asjad kokku. (...) Et jaa, ma olen ndus, see teeb asja vaga keeruliseks, votab dpetajalt
meeletult palju aega, lihtsalt sellega vOiks siis arvestada naiteks koormuse maéaramisel, et, et
kool ise vOiks selle peale mdelda. (Marta)

Ettepanekud seoses Opetajate professionaalse arengu ja toetamisega
Ettepanekud seoses Gpetajate koolitusega

Aga, aga mingisugune kokkupuude voiks olla kbigil dpetajatel, et praegu see on nagu taitsa
juhuse asi, et kuhu sa praktika satud ja kas sul tildse seal on mingeid selliseid toe vajadusega
Opilasi ja kas sa midagi teed nendega ka teistmoodi vdi mitte et see on taiesti siuke juhus. Et
tegelikult vbiks nagu néha ja juba kasvoi selleks, et ndha nagu seda, seda spektrit voi seda
mitmekesisust, et mis, mis on olemas, milliseid vétteid on need 6petajad kasutanud voi kéia
kasvdi vaatlemas nende tunde, et noh, sa pea ju ise seda seal andma, aga sa voiksid kéia
vaatlemas neid tundeid, et mida siis seal- mida teeb siis naiteks siis eripedagoog siis seal, véike,
vaikertihmas eraldi nende dpilastega vdi mis need vGimalused on, et siis sa saad ka vdib-olla
ettekujutuse, et mida mina nagu ainedpetajana saaks nagu oma koolis edaspidi kiisida v6i paluda
uldse eeldada, et mis tldse olemas on. (Luule)

Ma tahaksin 6ppida juurde, kuidas seda nii-6elda, kuidas luua sisteemi, et dpetajatel oleks
lihntsam nende noortega tegeleda. Et kui me nditeks 16 Opilast on oma eraldi tunniplaaniga,
inimesedpetuses on nad kbik koos, klassiga, aga enamus tundides nad on eraldi. Et kuidas, mida
tuleks jalgida ja et see info oleks hasti lihtne dpetajale, sest vaga paljud Gpetajad tegelikult peast
ei maleta. Ja mdni Opetaja isegi ei tea oma Opilaste nimesid, et kuidas, me ei saa raakida, et ta
teab nende erivajadust. Et mina ka tegelikult vaga paljudel ju ei tea ja ainult neil, kellel on nii-
Oelda nahtav haigus, naiteks diabeet, et siis seda me teame, et see on tema erivajaduses. Aga
noh, enamus eri-erivajadusi me tegelikult ei tea. Et kdik aimavad, eriti need, kellel ei ole
diagnoosi voi kellel ei ole meil ette ndhtud mingi struktuur, et siis nendega me kdik ahmaselt
aimame ja ikkagi Opetajad teevad midagi, aga keegi tegelikult tpselt aru ei saa, mida nad
tapselt teevad, ma arvan, vahemalt see on mu enda arvamus. Nahes, kuidas nad sellesse
suhtuvad. (Dolores)

Vadiks kindlasti tutvustada mingeid metoodikaid, mida saaks kaasava hariduse rakendamisel
kasutada. See voiks tulla inimeselt, kes on ise olnud Gpetaja ja teab, et mis toimib ja mis mitte.
Minul Gpetajana on vaga raske ise jduda nende meetoditeni, mis aitaks mul kaasavat haridust
rakendada. Eks ma oskaksin kindlasti paremini kaasa raakida, kui ma oleksin koolitustel k&inud,
kuid kahjuks ma ei ole. (Rohulible)

Ettepanekud seoses Opetajate toetamise ja joustamisega ning Opetajate vahelise koostoo

tdhustamisega



Niud praegu on tavaline, et on mentor juures. Noh ja peabki olema, et kui noor Gpetaja tuleb,
siis tal on mentor. Minu meelest on ka hasti oluline mentorluskoolitusele tdhelepanu poédrata.
Tanapéaeva noored Opilased on ka teine pdlvkond ja vajavadki rohkem toetamist ja tuge ja
muidugi ei tohi lasta, ei tohi noori ara kasutada. Labi ei tohi lasta pdleda. Ma omast kogemusest
raagin, et kui noor on tubli ja ta saab hakkama ja tuleb neid tlesandeid liiga palju. Pigem isegi
esialgu vahem, et oleks aega harjuda, et sa saaksid seda eduelamust ka, nautida, mitte, et sa oled
kohe kurnatud ja Oeldakse, et 7-aastat on see, kui inimesel tuleb see suurem labipblemine ja
tavaliselt see niimoodi kaibki. Seda annaks nagu ennetada. Nlud ongi Rajaleidja ja riiklikult
saab ka ju péris palju ara teha, et jouda kiiremini pstihholoogideni. See oleneb hasti palju sellest,
mida riik teeb, et see ei ole ainult Glikool. (Suitsupaasuke)

Ja koik need kovisioonid ja supervisioonid ja nende Iabiviimine algab samamoodi tegelikult ju
riigi tasandilt. Kui 6petaja on toetatud, siis ta jaksab nende erilistega tegeleda ka. Senikaua kuni
ta tunneb, et ta on Uksi ja teda ei ole piisavalt toetatud, seda suurem on ka stress, et aa jalle
mingi eriline tuli mulle, et palju mul on neid vaja. Ja tapselt selline suhtumine tekitab viha ja
labipdlemist ja varem vdi hiljem siis ka &ra minemist. Et see vaimne tervis peab olema toetatud,
sest kelle siille paneb Gpetaja oma pea?. See ei ole see kooli psiihholoog, kes on ka
ulekoormatud. Need ei ole sotsiaalpedagoogid ja see ei ole ka dppealajuhataja, sest tema on
otsene Ulemus. Et see just ongi, et labi riigi see vaimse tervise toetamine ja hoidmine. Siis ma
oleks kall rahulik, kui see kuidagi jouaks koolidesse. Et see ei ole okei, et me pdleme l&abi ja kui
ma olen valinud Gpetajaameti, siis ma olengi koguaeg pinges ja narvis ja nagu mingi pundar
seal. Ma vaga armastan oma t60d ja mulle ei meeldi see kuvand, mis dpetajatest on loodud. See
ei ole Bige. (Piibeleht)

Ettepanekud seoses lapsevanemate kaasamise ja teavitamisega

Siin on taiesti dige, et Uhesbnaga laste vanemaid teavitada ja rohkem lastevanematega tegeleda
sellel teemal. Et lapsevanemad mdistaksid, et kui tema lapsel on probleem, siis nad otsiksid abi.
Et nad ei jaaks selle probleemiga tksinda, et nad ei mataks pead liiva alla ja, ja noh kui see
probleem I&heb nii suureks, siis, siis on asi juba vaga nutune Vdib-olla siis ei saagi enam abi.
(Keik)

Ja kuidagi peaks riik panema rohkem vastutust vanemale, andma rohkem 6igusi koolile. Et
praegu on vanematel vaga palju 6igusi, aga olgem ausad, kui sul on kuue-seitsme aasta klassi
haridusega vanem, siis see ei ole eriti meeldiv, kui tema tuleb Utlema, mida ma tegema pean. Sest
me kdik tahame ju lastele parimat tegelikult. (Mesilane)

Ja siis samas on lapsevanemad, kes tdesti nagu tunnevad ka muret selle teise lapse parast, kellel
on niimoodi keeruline ja vaid kui ta seda labi viib, mina vGin 6elda kill, et mina olen, nagu oma
isiklik laps, mul on kaks last, dpetanud niimoodi, et nende erisustega peab leppima ja nendega,
noh, neid peab aitama lihtsalt. Et, et noh, lapsed on kéinud tillukesest peale, vahepeal minuga
koos siin koolis, on Uritustel kdinud. Ja mul ei teki kunagi oma lastega seda probleemi, et nad
kuidagi vddristavad mingit erivajadust. Et alati nagu lepivad sellega pigem aitavad noh. (Ellu)

Ettepanekud seoses fuusilise keskkonna kohandamisega

Aga ma teinekord néen, et et alati see kaasamine ei ole selles mdttes hea. Et lapsed on ikkagi,
isegi need lapsed, kes voib-olla on dpiraskustega ja noh, tleme nende HEV lapsed, teataval



maaral ikkagi tajuvad, et vot mul ei tule ikka paris niimoodi valja ja ja et need teised on ikka
nagu paremad ja siis voib vaga kiiresti see motivatsioon nagu ka alla minna ja mul on ks isiklik,
selles mottes, Uks taiesti ndide olemas, et et meie koolist, et no no tdesti oli vdga-vaga suurte
Opiraskustega tidruk. Kogu aeg pushiti teda klassist klassi, siin toetati, suvetdod, vargid, sargid,
sest vanem ei olnud nagu ndus. Ja 18puks saadi siis vanem nii kaugele, et, et talle saadi
lihtsustatud dppekava ja ta laks siis erikooli (ihesénaga. Ja siis see ema.. ta oli ise jéudnud
seitsmendasse klassi. Ta oli madalam kui muru. Uhes@naga, selles méttes, et noh, et ta ise sai
suureparaselt aru, et, et noh, dpetajad kiill, et enamus on enamasti tal ikkagi ju oli vaga
keeruline, vaga palju nagi vaeva ja siis, kui see 16puks sinna erikooli 1aks ja siis ema, (...) me
nagu suhtleme. Kusisin, et kuidas siis laheb, tleb, et issand, tead, oleks ma teadnud, kui tore seal
on, ma oleks ammu ta sinna pannud, onju, et ta l&heb nii suure r66muga kooli. On, ju. Ta oli,
utleme niimoodi omasuguste keskel seal ja, ja ta koges seal ka niimoodi, et noh, et ta nagu noh,
tal tuleb kdik hasti valja, sest seal materjal oligi palju lihtsam, et no ta k&iski nagu hiinakeelses
koolis kogu aeg, sest ta ei saanud arugi, mis siin raagitakse v0i dpitakse onju. Et selles suhtes, et
et ma ikkagi arvan, et kui on ikkagi noh vaga keerulised juhtumid, et siis vBimalikult kiiresti
ikkagi minna juba sinna lihtsustatud dppekava peale. Sest tegelikult sealt tulevad véga tublid
tooinimesed, vaga toredad. (Kati)

ruum on kohe taiesti inimeste teha, noh ma ei tea, mina tdin oma klassi diivani ja, ja vaibad ja ise
lood selle ruumi onju, et sul ei ole vaja nagu palju raha, et oleks monus klassikeskkond. V&i, noh,
hasti pikalt on olnud asetused hasti erinevad klassis nagu pinkidel, et noh, mul on see
klassikaline nagu ei meeldi, kuna keeleklassis tldiselt see U-kujuline vi siis mul on nagu mingi,
et istuvadki gruppides ja siis iga kord, kui mul on olnud mingisugune, et ma tahan, et nad istuks
uksinda voi et ma olen pannud ritta, siis tuleb jargmine klass nagu tuleb, miks need lauad
niimoodi on, nii dudne, see klass ei ole enam seesama. Noh, et tegelikult noh, nii vaike muudatus,
aga see nende jaoks juba on nagu mingisugune- nagu, et siin on hea olla, sest et siin juba on- ja
ma ei Utleks, et keegi peale selle Gpetaja seda ruumi peaks hakkama otseselt nagu—. (Milvi)

Ettepanekud seoses Oppekava analtitsi ja dppekava mahtude vahendamisega

Ja mulle kuidagi ikkagi tunduks Gppekava liiga mahukas. Et see on selline jah, nagu ka praegu
ajakirjandusest juttu on, selline Iabi kappamine voi, et lihtsalt kiiruga votad, et noh, ma olen
kohati m&elnud, kas seda ikkagi kdike on vaja, et pigem Gpime natuke véahem ja pdhjalikumalt,
kui me lihtsalt jookseme Ule ja et parast ei maleta ikkagi mitte midagi. (Reena)
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