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Kokkuvote

Storigami kasutamine kehastunud oppimise ja 16imingu toetamiseks I kooliastmes
Storigami kasutamine tunnis annab voimaluse aineid 16imida ja teha tund huvitavamaks.
Bakalaureuset6o eesmirk oli koostada storigami meetodil pdhinevad todlehed I kooliastmele
ning selgitada vilja Opetajate hinnanguid selle sobivusele, voimalustele toetada kehastunud
Oppimist ja rakendada ainetevahelist 16imingut. Kokku koostati 3 storigami todlehte. Tagasiside
saamiseks viidi 1dbi 6 poolstruktureeritud intervjuud, mida analiiiisiti kvalitatiivse induktiivse
sisuanaliiiisi meetodil.

Uuringust selgus, et dpetajad peavad storigami todlehti I kooliastmele sobivaks. Opetajate
hinnangul toetab storigami kehastunud dppimist, opilased arendasid kuulamisoskust,
peenmotoorikat ja kinnistasid matemaatilisi mdisteid. Tegevus pakkus Opilastele eduelamust ja
oli samal ajal ka rahustav. Opetajad niigid storigami kasutamises vdimalust ainetevaheliseks
16iminguks.

Votmesonad: storigami, I kooliaste, todlehed, 16iming

Abstract

Using storigami to support embodied learning and cross-curricular integration in the first
stage of primary school

Using storigami in the classroom is an effective way to integrate subjects and increase
engagement. The aim of this bachelor’s thesis was to create storigami-based worksheets for the
first stage of primary school and to explore teachers' opinions on their suitability, opportunities to
support embodied learning and possibilities for cross-curricular integration. Three worksheets
were created for this purpose. Feedback was collected through six semi-structured interviews and
analysed using qualitative inductive content analysis.

The results showed that teachers considered the worksheets generally suitable for the first
school stage. Storigami supports embodied learning, develops listening and fine motor skills,
reinforces mathematical concepts, provides experiences of success and has a calming effect at the
same time. Teachers saw storigami as a good opportunity for cross-curricular integration.

Keywords: storigami, first stage of primary school, worksheets, cross-curricular integration
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Sissejuhatus
Haridusmaastikul podratakse itha enam tiahelepanu dpilaste lugemisoskuse ning peenmotoorika
arengule. Haridus- ja Noorteameti andmetel on PISA 2022 tulemused ndidanud lugemisoskuse
taseme langust nii Eestis kui rahvusvaheliselt (HARNO, 2023; Puksand & Uibu, 2021; Uibu et
al., 2022) ja see mojutab Opilaste teksti moistmist ning ka suulist ja kirjalikku
eneseviljendusoskust (HARNO, 2023; Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus*, 2023). Samal ajal on
Opetajad mirganud ka Opilaste kéeliste oskuste ndrgenemist, mis véljendub néiteks raskustes
lihtsamate toovahendite nagu kééride kasutamisel (NSEAD, 2025). See niitab, et tegevused nagu
meisterdamine ja 16ikamine ei ole enam laste igapdevaelus nii tavaparased. Sellised muutused
viitavad vajadusele otsida Oppemeetodeid, mis toetavad samaaegselt nii kognitiivset kui ka
kehalist arengut. Kuigi alushariduses pooratakse tdhelepanu peenmotoorika arengule, peab selle
oskuse arendamine jatkuma ka koolis.

Uheks vdimalikuks lihenemiseks on kehastunud dppimine (ingl embodied learning),
mille kohaselt on teadmiste omandamine seotud kehalise tegevuse ja flilisilise kogemusega
(Sharples et al., 2015). Kehastunud dppimise rakendamisel ei ole Oppimine abstraktne vaimne
protsess, vaid holmab aktiivset tegutsemist, erinevate esemete kisitsemist ning mitme meele
kaasamist (Palatnik et al., 2023). Selline 1dhenemine vdib olla eriti oluline algklassides, kus
Oppimine toimub paljuski kogemuslikult.

Origami ehk paberi voltimine périneb Jaapanist ning seda on erinevates kultuurides
praktiseeritud sajandeid. Hariduslikus kontekstis on origamit kasutatud juba pikka aega, eriti
geomeetriliste moistete visualiseerimiseks ja ruumilise mdtlemise arendamiseks. Origami
ithendab kéelise tegevuse ja Oppimise ning voimaldab Opilastel matemaatilisi seoseid kogeda
vahetult 1dbi fiiiisilise tegevuse (Robinson, 2026). Varasemad uuringud on nédidanud, et origami
toetab ruumilise motlemise arengut, geomeetrilistest moistetest arusaamist ning peenmotoorikat
(Cakmak et al., 2014).

Storigami on lugude jutustamine origami abil (Mastin, 2007, viidatud Oguz, 2016 j). Loo
jutustamise ajal volditakse paber erinevateks kujunditeks, tegelasteks vdi esemeteks, mis seda
lugu illustreerivad. Loo 16puks valmib kolmemddtmeline objekt (Petrell Kallevig, 2009). Fawks
(2012) maérkis, et lugude jutustamise mote origami abil on just nimelt dpilaste tundi kaasamine,
mitte aga teadmiste kontrollimine. Loo arenguga seotud voltimisprotsess voimaldab siduda

keelelise, visuaalse ja kehalise kogemuse. Selline ldhenemine v3ib toetada nii kuulamisoskuse
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arengut (Oguz, 2016), sdnavara rikastamist kui ka matemaatiliste moistete kinnistamist ning
pakub samal ajal dpilastele emotsionaalselt kaasahaaravat Oppimiskogemust. Lugude jutustamine
paberi voltimisega samal ajal aitab dpilastel nii lugu kui voltimist paremini meelde jétta ja
meenutada (Assis & Donovan, 2020). Seetdttu loob storigami eeldused ka ainetevaheliseks
16iminguks, mis on I kooliastmes oluline dppekavaline eesmark.

Kuigi rahvusvahelises teaduskirjanduses on késitletud nii origami kui ka storigami
kasutamist dppimisel, on nende rakendamist I kooliastmes ning seost kehastunud oppimise ja
ainetevahelise 16iminguga uuritud vihe. Eesti kontekstis puuduvad uurimused, mis kisitleksid
storigami kasutamist dppetdos ning annaksid iilevaate selle sobivusest dpetajate vaatenurgast.
Seetottu on vajalik uurida, millist rolli vOiks storigami méngida algklasside oppetdos ning

milliseid véimalusi ja vdljakutseid selle kasutamine kaasa toob.

1. Teoreetiline iilevaade

1.1. Origami
Origami on pdrit Jaapanist ja tihendab paberi voltimist. Selle kdigus luuakse paberist erinevaid
kujundeid, tavaliselt ilma 16ikamise ja liimimiseta (Robinson, 2026). Traditsiooniliselt
valmistatakse mudelid tihest ruudukujulisest paberist, aga voib kasutada ka mitut paberit voi
ristkiilikukujulist paberit.

Origami on tdhus vahend geomeetriliste mdistete dppimiseks ja selgitamiseks. Golan ja
Jackson (2009) tdid vélja, voltimise protsess on geomeetriaga tihedalt seotud. Igasuguse
voltimise tulemuseks on erinevad kujundid ja geomeetrias kasutatavad terminid, mis on
koolimatemaatika puhul aktuaalsed. Voltejoon on enamasti sirge, peale mitme voltejoone
tegemist saavad Opilased otsida paberilt kolmnurki, ristkiilikuid ja diagonaale. Nad mirgivad ka,
et kui dpilase pdhiline siht on mudeli valmimine, siis Opetaja to6 on voltimise ajal dpilaste
tdhelepanu viia Opitavale teemale. Ka Budinski jt (2020) mirgivad, et origami on geomeetria
Opetamiseks hea, sest voltimise jérel saavad Opilased paberit ja valminud objekti vaadata
erinevate nurkade alt.

Origami kasutamist pohjendatakse ka selle voimega parandada Opilaste ruumilist
motlemist. Uuringud kinnitavad, et origamiga seotud tegevused parandavad algkooli Opilaste
ruumilise visualiseerimise oskust ja voimet késitleda kahemddtmelisi ja kolmemddtmelisi

kujundeid (Cakmak et al., 2014; Fawks, 2012).
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Origami toetab Opilaste keskendumist ja dpimotivatsiooni. Kebini (2024) uuringus selgus,
et origami meetodi kasutamine parandas Opilaste suhtumist geomeetria dppimisse vorreldes
traditsioonilise Opetusega. Need Opilased, kes Oppisid origami meetodiga, nditasid positiivsemat
hoiakut ja see kehtis nii poiste kui tiidrukute puhul. Brady (2008) mirgib, et keskendumisvdime
on oluline tegur, mis aitab Opilastel ka keeruliste voltimisjuhiste korral tegevust jétkata.

I kooliastme matemaatika Opitulemustena on kirjas, et Opilane peab eristama pdhilisi
geomeetrilisi kujundeid, néiteks ruutu, ristkiilikut, kolmnurka, ruumilistest kujunditest kuupi ja
risttahukat (Ainevaldkond ,,Matemaatika*, 2025). Kujundite Gppimine voib jdéda abstraktseks,
kui néiteks kolmemodtmelisi kujundeid vaadelda ainult piltidelt ja kahemddtmelistena. Origami
annab vOimaluse ithendada kéelise tegevuse geomeetria Oppimisega. Storigami lisab kujundite
oppimisele tihenduslikkuse, suhtluse ja seoste loomise.

Fawks (2012) on rohutanud, et kui kahemddtmelised kujundid saavad kahemddtmeliste
piltide abil piisavalt selgeks, siis kolmemddtmeliste kujundite mdistmine on juba keerulisem.
Origami abil saab kolmemodtmelise kujundi teha kidega katsutavaks, seda saab keerata ja
lahemalt uurida. Kuna dpilased on storigami rakendamisel jutustatava loo jélgimise ja paberi
voltimisega seotud, siis v3ib see olla dppimiseks meeldivam viis kui traditsioonilise tunni
tilesehituse puhul, kus dpetaja jutustab ja dpilased kuulavad. Riisalu (2023) toob oma t66s vélja,
et origamit saab I kooliastme matemaatika tunnis kasutada geomeetria ja harilike murdude

Opetamisel.

1.2. Storigami
Storigami on meetod, mis ithendab lugude jutustamise ja paberi voltimise (Mastin, 2007, viidatud
Oguz, 2016 j). Selle tulemusel tekib loo 16pus iillatuslik kolmemddtmeline kuju (Petrell Kallevig,
2009).

Oguzi (2016) uuringus, milles osales 103 algkoolidpetaja eriala iilidpilast, tdid uuritavad
pohiliste kasutusvdoimalustena vilja matemaatika ja keele tunnid. Matemaatikatundides saab
Opetajate arvates storigamit kasutada geomeetriliste kujundite ja nende omaduste
néitlikustamiseks. Samas keeledpetuses toetab storigami kuulamisoskust ja sOnavara arendamist.
Assis ja Donovan (2020) mérgivad, et lugude jutustamine voltimise ajal aitab dpilastel tehtut

paremini meelde jétta ja hiljem meenutada.
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Storigami kasutamine tunnis toetab Opilaste tdhelepanu, keskendumise ja motivatsiooni
arengut (Oguz, 2016; Tanju Aslisen & Sonmez, 2023). Aslisen ja S6nmez (2023) mérgivad, et
storigami abil suureneb eelkooli dpilaste huvi dppetegevuste suhtes, see parandab
keskendumisvdimet ning kognitiivseid oskusi. Samas toodi vilja, et kuna eelkooli dpilaste
kieline osavus on alles arenemas, siis voivad Opilased jddda passiivseks ja kaotada motivatsiooni,
kui tegevus kohe ei dnnestu. Storigami kasutamiseks peab dpetaja olema meetodiga tuttav, seega
voib see olla Opetaja enda professionaalse arengu vahend (Tanju Aslisen & Sonmez, 2023).

I kooliastme keele ja kirjanduse dpitulemustena on kirjas, et dpilane peab suutma
tdhelepanelikult kuulata, moistma kuuldud korraldusi ja tomida nende jargi (Ainevaldkond ,,Keel
ja kirjandus®, 2023). Storigami toetab nende Opiviljundite saavutamist, kuna voltimisprotsessi

edukus eeldab opilaselt voimet kuulata lugu ja toimida opetaja antud suuliste juhiste jérgi.

1.3. Kehastunud dppimine
Sharples jt (2015) esitavad 10 erinevat meetodit Oppimiseks ja dpetamiseks, mis kas juba
mojutavad vai voiksid tulevikus haridust mojutada. Need on olulised just seepérast, et voivad
tosiselt muuta seda, kuidas dpetamine ja dppimine toimuvad. Meetodid arvestavad tehnoloogia
rohkemat kasutamist opetamises. Kehastunud dppimine on iiks kiimnest vilja toodud meetodist.
Kehastunud dppimine (ingl embodied learning) on dppimisviis, mille kohaselt on teadmiste
omandamine suuresti seotud kehalise tegevuse ja flilisilise kogemusega.

Sharples jt (2015) sonul toetavad kehaline tegutsemine ja kokkupuude erinevate
esemetega teadmiste omandamist. Ka kirjutamine ja joonistamine on nende viitel kehastunud
Oppimine, sest Opilane liigutab ja see mojutab motlemist. Palatnik jt (2023) toovad vélja, et
matemaatikas on kehastunud dppimisest kasu ka seetdttu, et paljud dpitavad mdisted on seotud
ruumi, litkumise ja kujuga. Samas t60s on ndide, kuidas dpilased dppisid vordelist seost: nad
mootsid kéte abil ekraani ees erinevaid korgusi ning kui kéte korguste suhe oli 1:2, muutus
ekraani varv.

Kehastunud oppimise kontseptsiooni puhul ei ole keha liigutamise abil dppimine ja
tehnoloogia kasutamine dppimisel omavahel vastandlikud. Palatnik jt (2023) rdhutavad, et
kehastunud dppimise juures on ka tehnoloogial oma koht. Niitena toovad nad 3D-pliiatsite
rakendatavuse matemaatika tundides, mis vOib aidata kaasa ruumilise motlemise arengule.

Opilased saavad nimetatud pliiatsitega ruumilise kujundi valmis joonistada ja seejirel seda kitega



Storigami kasutamine I kooliastmes 8

poorata ning uurida. Samuti on vdimalik kasutada liitreaalsuse prille nditeks funktsioonide
dppimisel. Opilane saab kisi liigutades aktiivselt osaleda joone joonestamisel ja selle puutuja
madramisel.

Palatnik jt (2023) on formuleerinud alljargnevad viis printsiipi, millega arvestada, kui
disainida kehastunud dppimist.

1) Kaasa opilased dppeprotsessi kogu kehaga.

2) Paku voimalust Oppematerjalidega kohe kehaliselt voi erinevate meelte abil
tegutseda. See tdhendab, et Oppija saab midagi kohe teha — puudutada, liigutada,
keerata, lohistada, vajutada vdi muul viisil muuta objekti, millega ta to6tab.

3) Poora tihelepanu sellele, milliseid mirke ja tdhendusi dppematerjali kujundus
edasi annab.

4) Kasuta mitmesuguseid esitusviise ja vahendeid (niiteks joonised, tekst, kone,
diagrammid, animatsioonid), mis aitavad Opilastel dpitavat paremini mdista.

5) Toeta dppimist, kus kasutatakse erinevaid viljendusviise — visuaalseid, kehalisi,
verbaalseid, aga ka digitaalseid.

Ulal mainitud printsiipide alusel on vdimalik iiles ehitada tundi, mis rakendab origami voi

storigami Gppeprotsessi.

1.4. Storigami ja oppekava
Pohikooli riitkliku dppekava (2011) jargi on I kooliastmes rohk positiivse suhtumise tekitamisel
Oppimisse ja Opilase eneseusu toetamisel 1dbi eduelamuse pakkumise. Kéesolev t66 késitleb
storigamit kui meetodit, mis toetab selle eesmargi tditmist [ kooliastmes. Storigamit toetadab
otseselt ka tildpddevusi nagu néiteks dpipddevus, mis on pohikooli riiklikus dppekavas (2011)
vélja toodud. Eriti v3ib see toetada seostamist varem Opituga matemaatikast vaadatuna.

Keele ja kirjanduse ainekavas (2023) rohutatakse, et I kooliastmes on oluline arendada
keelekasutuse pohipddevusi. Seda teevad kodik dppeained ja pohipddevuste alla kuuluvad néiteks
teksti mdistmine ja loomine, sonavara tundmine (Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus®, 2023).
Storigami loo pool toetab neid paddevusi. Samuti on storigami puhul oluline dpetaja kuulamine.
Keele ja kirjanduse ainekava jérgi arendab lugemis- ja kirjutamisoskust kuulamine ja kuuldust

arusaamine (Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus®, 2023).
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Storigami hdlmab endas ka matemaatikat, eriti hdsti saab voltimise ajal vaadelda ja uurida
erinevaid kujundeid. Matemaatika ainekava (2025) toob vilja dpitulemustes geomeetriliste
kujundite eristamise. Sinna kuuluvad kolmnurk, ruut, ristkiilik, punkt, 15ik. Koiki neid saab
storigami 1dbiviimisel 1dhemalt uurida voi siis meelde tuletada. I kooliastme 16puks oodatakse, et
Opilane mdistab matemaatika dppimise olulisust ja tal on huvi matemaatikateadmisi saada.

Eelnevale tuginedes, kuigi storigami on meetod, mis vOib toetada I kooliastme Gpilase
arengut nii matemaatiliste oskuste, eneseviljenduse kui kéeliste oskuste aspektist, puudub
oppekavaga seotud eestikeelne materjal, mida dpetajad saaksid kasutada. See on probleem, mida
hakatakse kéesoleva bakalaureusetdoga lahendama. Probleemist tulenevalt on kéesoleva
bakalaureusetdo eesmérk koostada storigami meetodil pohinevad tédlehed I kooliastmele ning
selgitada vélja dpetajate hinnanguid selle sobivusele, voimalustele toetada kehastunud dppimist
jarakendada ainetevahelist 1dimingut. Bakalaureusetdo eesmérgist ldhtuvalt sdnastati jargmised
uurimiskiisimused:

1. Kuidas hindavad dpetajad storigamil pohinevate todlehtede sobivust I kooliastme
tundidesse?

2. Kuidas toetab storigami meetod kehastunud dppimist I kooliastme dpetajate hinnangul?

3. Milliseid vdimalusi ndevad Opetajad ainetevaheliseks 16imimiseks storigami meetodi abil

I kooliastmes?

2. Metoodika

Bakalaureuset66s on t00 autor kasutanud arendusuuringut. Arendusuuring on uurimismeetod,
mille kdigus disainitakse uut materjali ning uuritakse selle sobivust (Bakker, 2018). Kéesolevas
t00s avaldus see storigami todlehtede viéljatddtamises, nende katsetamises I kooliastme tundides
ja Opetajatelt tagasiside saamises. Kuna eesmérk oli koostada storigami meetodil pohinevad
toolehed I kooliastmele ning selgitada vilja Opetajate hinnanguid selle sobivusele, voimalustele
toetada kehastunud Oppimist ja rakendada ainetevahelist 10imingut, siis sobib arendusuuring
piistitatud eesmargi tditmiseks.

T66 praktilises osas koostas t66 autor 3 todlehte, mille arendamiseks tugines autor
ADDIE mudelile. Seega oli todlehtede koostamise jarjekord: analiiiis, disain, arendamine,
kasutamine ja hindamine (Branch, 2009). Analiiiisi etapis tuvastas to6 autor vajaduse eestikeelse

storigami materjali jarele. Koostati teoreetiline iilevaade kehastunud dppimise, storigami ja
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oppekavaga seotuse kohta. Kujundamise etapis planeeriti todlehtede lilesehitus, valiti kolm
loomamudelit ning sobitati need lugudega. Arendamise etapis tegi to6 autor valmis joonised ja
vormistati tekstid. Rakendamise etapis viisid 6 uuringus osalenud algklassidpetajat loodud
toolehtede abil 1dbi tunni. Hindamise etapis koguti tagasisidet poolstruktureeritud intervjuude
kaudu. Tegemist on meetodiga, mis jargib kindlaid teemasid ja kiisimusi, kuid jatab ruumi
tépsustavateks selgitusteks (Ounapuu, 2014). Analiiiisiks kasutati induktiivset kvalitatiivset

sisuanaliilisi, et selgitada vélja sobivus ja arendusvajadused.

2.1. Valim
Uurimuse valimi moodustasid algklassiopetajad, kes olid valmis katsetama storigami téolehti
oma tunnis. Kasutati mugavusvalimit, mis tdhendab, et uuritavad valiti kittesaadavuse pohjal
(Beilmann & Réammeld, 2025). Valimi suurus oli 6 dpetajat.

Valimisse kuulusid iihe Polvamaa kooli algklassiopetajad. Nousolek uuringus osalemiseks
saadi kas Stuudiumi kaudu saadetud kirja teel voi silmast-silma vestluse kdigus. Kdik dpetajad,
kellega tihendust vdeti, olid ndus storigami todlehte kasutama ja hiljem intervjuu vormis
tagasisidet andma. Kdik intervjueeritavad olid naisdpetajad, kes annavad tunde algklassides.
Lisaks toolehe tagasisidele kiisiti ka dpetaja toostaazi, klassi, kus todlehte kasutati, ja dpilaste
arvu klassis. Need andmed vdimaldavad mdista, kuidas dpetaja kogemus ja klassi eripdra voivad
mojutada nende hinnangut storigami todlehtede kasutamiskogemuse kohta. Uuringu ldbiviimisel
jargiti konfidentsiaalsuse pdhimdtet. T60s ei avaldata dpetajate nimesid ega muid isikuandmeid.

Uuritavate taustaandmed on esitatud tabelis 1.

Tabel 1. Uuritavate taustaandmed

Pseudontiiim Toostaaz Klass, kus Opilaste arv Labiviidud

aastates toolehte kasutati  klassis tooleht

Airi 19 1. 10 ,,Kass*

Juli 4 1., 2. 11ja3 ,,vares*

Heli 30 2., 3. (liitklass) 11 ,,Konn

Anna 12 4. 13 ,,Konn*

Eleri 6 2. 21 ,,Vares®

Eveli 3 3. 19 ,,Konn*
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2.2. Toolehtede koostamine
Materjalide koostamist alustati mdttega kasutada origami loomi. Juhendajatega arutades said
esimesed loomad vélja valitud. Nendeks olid konn, hobune, tdispuhutav kala ja jines. Téapsemaid
mudeleid esialgu otsima ei hakatud, vaid hakati tegelema mudelitega sobivate muinasjuttude
leidmisega. Kdigepealt otsis t66 autor lugusid internetist. Selle muutis keerukaks asjaolu, et
paljude lugude juurde ei olnud mérgitud autorit ja keerukas oli leida muinasjutte, mis oleksid I
kooliastmele eakohase ja tinapdevase keelekasutusega. Sobivate muinasjuttude leidmiseks tehti
koostddd raamatukogu tdotajaga, kelle abiga valiti vélja 3 raamatut. Nendeks olid ,,Eesti
loomajuttude ja -salmide kuldraamat®, ,,Eesti muinasjuttude kuldraamat® ja ,,Maailma rahvaste
muinasjuttude kuldraamat®.

Valituks osutusid Helgi Mulleri lugu ,,Konna vihmavari“ raamatust ,,Eesti loomajuttude ja
-salmide kuldraamat®, Eno Raua lugu ,,Hiir, kass ja kdrvits* ja Henno Kéo lugu ,,Varese
viljamaareis* raamatust ,,Eesti muinasjuttude kuldraamat®.

Jargmisena tuli hakata otsima origami loomi. Esialgsetest loomadest jdi 10puks kasutusse
vaid konn. Sobivad origami mudelid kassile, varesele ja konnale leiti veebist ning t66 autori
kolleegi soovituste abil. Kuna konna mudelil tuleb 1dpus mitu kihti paberit voltida, sobitus mudel
3. klassi jaoks. Lihtsat kassi voltimist oli kerge leida, seega paigutusid see mudel 1. klassile.
Varese mudel otsustati 2. klassis kasutusele votta.

Jargmine etapp oli toolehtede koostamine. Juhendajatega arutades leiti sobivama viisina
esitada toolehtedele info kolmes tulbas: 1. tulbas osadeks jaotatud muinasjutt; 2. tulbas joonised
voltimise kohta; 3. tulbas kirjeldused, mis seovad jutustatava loo voltimisega. To6lehed valmisid
Google Docsis, sest sellest keskkonnast on kdige lihtsam lehti kasutajatega jagada. Joonised on
tehtud samas keskkonnas. Esialgu koostati origami voltimise joonised, mille alusel jaotati
muinasjutud vastavalt voltimisetappidele osadeks. Kdrvutades joonised ja lugu, tulid vilja loo ja

voltimise vahelised seosed.

2.3. Andmekogumine
Esmalt tootati vélja storigami todlehed, mis on suunatud algklasside matemaatika ning keele ja
kirjanduse I6imimisele. To6lehtede sisu lihendas Opetajapoolse loo jutustamise dpilaste poolse

paberi voltimisega, mis voimaldas Opilastel arendada kuulamisoskust, sdnavara, matemaatiliste
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moistete kinnistamist ning peenmotoorikat. Kokku koostati 3 todlehte (vt lisa 2, 3 ja 4). Igale
klassile oli mdeldud erinev to6leht: 1. klassile ,,Kass*, 2. klassile ,,Vares* ja 3. klassile ,,Konn*.

Seejarel said Opetajad katsetada toolehti ajavahemikus veebruar—maérts 2026. Peale
katsetamist koguti Opetajate tagasisidet poolstruktureeritud intervjuude kaudu, mis voimaldavad
uurida Opetajate kogemusi ja hinnanguid storigami meetodi kasutamise kohta I kooliastmes.
Intervjuud kuue Opetajaga viidi 1dbi silmast silma Opetaja enda tookohas. Enne vestlust selgitati
uuringu eesmérki ja kiisiti luba vestluse salvestamiseks. Koik dpetajad olid salvestamisega ndus,
kdige pikem intervjuu kestis 31 minutit ja kdige lithem 14 minutit.

Intervjuud salvestati t66 autori telefoniga. Salvestised laaditi autori isiklikku arvutisse,
mis oli kaitstud parooliga ja kdttesaadav ainult t66 autorile. Pérast transkribeerimist kustutati
originaalsalvestised kdonetuvastusprogrammist. Transkribeeritud tekstifaile siilitatakse kuni
bakalaureusetdo kaitsmiseni. Parast t60 kaitsmist kustutatakse kdik intervjuude salvestised ja
transkriptsioonid.

Intervjuu kiisimused on koostatud t66 autori ja juhendajate koostods ning kiisimuste
koostamisel on voetud arvesse, et need lahtuksid uurimiskiisimustest (vt lisa 1).
Uurimuskiisimustele lisaks kiisiti taustakiisimusi, mis moodustasid esimese kiisimuste ploki.
Selles plokis uuriti Opetajate to0staazi pikkust, klassi, kus toolehte kasutati, ja klassi suurust.

Teises plokis uuriti todlehe sobivuse kohta vastavale klassile. Sinna kuulusid kiisimused
nagu ,,Kuidas hindad t66lehe sobivust selle klassi jaoks?* ja ,,Milliseid oskusi tegevus toetas?*.
Kolmas plokk sisaldas kiisimusi nagu niiteks ,,Kuidas dpilastele mdjus see, et nad said ise voltida
ja tegutseda? ja ,,Milliseid matemaatilisi ideid voi mdisteid Opilased tegevuse kdigus
avastasid?*‘. Neljandas plokis keskenduti dpetajate tagasisidele todlehtede kohta. Sinna kuulusid
kiisimused nagu néiteks ,,Kui lihtne oli tegevust tunnis 1dbi viia?* ja ,,Mida muudaksid t66lehe

Juures?“.

2.4. Andmeanaliiiis
Kogutud andmeid analiiiisiti kvalitatiivse induktiivse analiiiisi meetoditega. Induktiivne
lihenemine tihendab, et kategooriad tuletati otse andmetest lihtudes (Ounapuu, 2014).
Salvestatud intervjuud transkribeeriti kasutades Tallinna Tehnikaiilikooli poolt
viljatootatud konetuvastusprogrammi tekstiks.ee (Olev & Alumie, 2024). Selleks tuli telefoniga

salvestatud fail laadida iiles konetuvastusprogrammi, mis muutis faili transkriptsiooniks.
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Transkriptsioonis leidunud vead parandas t66 autor késitsi samas keskkonnas, kuulates samal ajal
telefoniga salvestust. Kui vead parandatud, sai transkriptsiooni alla laadida. Kokku oli
transkribeeritud intervjuude maht 72 lehekiilge. Vormistamisel kasutati kirjastiili 7imes New
Roman tiahesuuruses 12, reavahega 1,5. Tekstis eristati kiisija (K) ja vastaja (V) tekstid.

Edasi hakati andmeid analiilisima ja kodeerima. Selleks kasutati programmi QCAmap.
Esmalt sisestati uurimiskiisimused ja transkriptsioonid. Intervjuud loeti korduvalt 14bi ja
olulisemad motted markeeriti uurimiskiisimuste kaupa. Markeeringute pdhjal sonastati koodid.

Koodide kujunemist kolmanda uurimiskiisimuse pdhjal on kujutatud tabelis 2.

Tabel 2. Koodide kujunemine uurimiskiisimuse ,,Milliseid voimalusi néievad opetajad

ainetevaheliseks loimimiseks storigami meetodi abil I kooliastmes?* niitel

Transkriptsioon Kood

»---S1is matemaatikat kindlasti, saab ju kujundeid korrata, geomeetria

et kolmnurk on ju, niiiid vota ruut, niitid voldi ta pooleks,

niitid on ristkiilik*

,Loodusdpetus, radkisime varesest, mis vérvi paber votta, lJoodus

milline see vares tildse on.*

» kuna neid t660petuse tunde on nagunii viga véhe, siis  ginetundide vahesus
ega ei jouagi teha, sest et kui sa tahad korralikult ikkagi

teha, siis sa pead arvestama selle kahe tunniga“.

,,INo iitleme nii, nagu mina ldhenesin sellele, et ma Opetaja eeltod vajadus
votsingi selle enne tundi lahti lihtsalt ja hakkasime

tegema, et siis, siis ta on ikkagi keeruline, kui sa ei ole

varem labi teinud seda, eks*.

Edasi koondati koodid suurematesse kategooriatesse, mis annaksid vastuse
uurimiskiisimusele. Iga uurimiskiisimuse alla moodustus 2 kategooriat. Kahe kategooria

moodustamise ndide kolmanda uurimiskiisimuse koodide pdhjal on kujutatud tabelis 3.

Tabel 3. Kategooriate kujunemine uurimiskiisimuse ,,Milliseid voimalusi ndevad opetajad

ainetevaheliseks loimimiseks storigami meetodi abil I kooliastmes?* néitel

Koodid Kategooriad
Geomeetria Loimimise voimalused
Loodus

Keel

Liikumine

Ainetundide vihesus  Viljakutsed
Eelt66 vajadus
Harjumatu meetod
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Analiiiisi usaldusvairsuse suurendamiseks viis t06 autor 14bi ka korduvkodeerimise nédal
peale kodeerimist. Kui mdlemad kodeerimised olid tehtud, vordles t66 autor neid omavahel.
Erinevuste korral arutati juhendajatega ning leiti sobivad lahendused koodide ja kategooriate

moodustamiseks.

3. Tulemused

Bakalaureuset66 eesmairk oli koostada storigami meetodil pdhinevad td6lehed I kooliastmele
ning selgitada vélja dpetajate hinnanguid selle sobivusele, voimalustele toetada kehastunud
Oppimist ja rakendada ainetevahelist 10imingut. Alljargnevalt on esitatud saadud tulemused
uurimiskiisimuste kaupa, tuues vilja kodeerimisest moodustunud kategooriad. Kategooriad on
tekstis esitatud paksus kirjas. Tulemused on esitatud todlehtede kaupa, todlehe pealkiri on
eraldatud ja kaldkirjas. Tulemused on illustreeritud transkriptsioonidest péarinevate tsitaatidega,
mis on esitatud taandega ja kaldkirjas ning millele on lisatud uuritava pseudoniitim. Tsitaate on
selguse mottes korrigeeritud, dra on jaetud kordused ja ebaolulised tekstildigud asendatud

stimboliga (...).

3.1. Storigamil pohineva toolehe sobivus I kooliastme tundidesse
Esimene uurimiskiisimus keskendus dpetajate hinnangule to6lehe sobivuse kohta. Vestluste
pohjal selgus, et Opetajad peavad storigamil pohinevaid todlehti I kooliastmele iildiselt sobivaks.
Intervjuude analiitisist tuli vélja kaks sobivusega seotud pohiteemat: 1) origami mudeli vastavus
klassile ning 2) juhised ja tugimaterjalid.

Origami mudeli vastavus klassile. Intervjuudest selgus, et dpetajate hinnang mudeli
sobivusele soltus klassist ja varasemast kogemusest.

Kass. Opetaja Airi pidas toolehte 1. klassile tiiesti sobivaks. Ta mérkis, et kuna dpilased
on tunnis varem voltinud ja neile see meeldib, ei olnud iilesandega probleeme. Opetaja lisas, et
voiks nendega proovida ka monda keerulisemat mudelit.

Vares. Uuritavad dpetajad arvasid, et todleht on sobiv 2. klassile. Mdlemal klassil oli
eelnev kokkupuude origamiga. Opetaja Eleri tdi vilja, et tema klassi dpilastele viga meeldib
voltimine. Seega, kui iilesande 16pp ldkski veidi keeruliseks, ei andnud dpilased alla ja tahtsid

mudeli valmis saada.
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... neile viga meeldib, et neil ei olnud mingit probleemi, et nad tahtsidki, et see vares
vdlja tuleks. ... Et kui see lopp oli see, et mina ka tipselt aru ei saanud, et mis, kuidas see
kokku kdib, et siis nad ei andnud alla, vaid nad tahtsid, ,, proovime veel “. Siis nad tegid,
neil lopuks olidki, kellel olid selle varesel tiivad lahti, kellel oli, ma ei tea, iihe tiivaga,
kahe tiivaga. Ja siis ma iitlesin ka, et teate, et [oOpetame homme, et ma uurin tipsemalt
vdlja, kuidas see kdib. Siis jargmisel pdeval lopetasime ... et see oli ponev nende jaoks.
(Eleri)
Opetaja Juli katsetas seda toolehte ka 1. klassis. Ta t3i vilja, et iseenesest on ka 1. klassi dpilased
taiesti voimelised selle mudeliga hakkama saama, aga vajavad rohkem juhendamist ja abi.
Konn. Toolehe puhul to1 Opetaja Heli vélja liigse keerukuse 3. klassile. Samal klassil ei

ole dpetaja sonul aga ka eelnevad voltimised kdige kergemini ldinud.

Liiga keeruliseks ldks, lopp ldks keeruliseks. Kui pidi neid tagumisi jalgu taga tegema. Ja
siis koik hakkasid karjuma, et nendel need konnad ei hiippa. Ja siis me seal. Noh, igaiiks
tahtis abi ja siis koik ldksid juba nii ndrvi, kui ma pidin igaiihte seal aitama. Ja siis tuli
kaos. (Heli)
Kuigi Eveli klassil 1dks konna voltimine paremini, tdi temagi vilja, et monel dpilasel oli
mitmekihilise paberi voltimisega keeruline hakkama saada.

Juhised ja tugimaterjalid. Opetajate arvates toStavad juhised klassis hasti, kuid lisatud
video link tuleb kasuks.

Kass. Airi pidas juhiseid arusaadavaks nii Opetaja kui ka opilase jaoks. Koiki vajalikke
voltimisi vaatasid Opilased ise joonise pealt, dpetaja oli loo jutustaja ja tegevuste selgitaja.
Opetaja arvates ei ole todlehe juures vaja muuta mitte midagi.

Vares. Uldjuhul leidsid dpetajad, et juhised olid piisavalt arusaadavad. Opetaja Eleri toi
vilja, et siiani on nad pigem video jdrgi voltimisi teinud, seega joonise pealt vaadata oli talle
natuke keeruline. Samuti mainis dpetaja, et kuna todlehel ei olnud valmis mudelist pilti/joonist,
siis ei teadnud ta tdpselt, kuidas viimane voltimise etapp kdima peaks. Selleks, et vares valmis
saaks, otsis Opetaja internetist video ja Opilased said selle jargi t66 lopetatud. Eleri arvates voiks
toolehel kirjas olla ka vajalikud to6vahendid.

Konn. Opetaja Anna ei olnud samuti siiani jooniste jirgi voltinud ja selle asemel vaatasid
videot, mille link oli todlehele lisatud. Jutu rédkis dOpetaja ikkagi juurde, aga voltimise juhised
joonistena tundusid talle endale keerulised, rddkimata siis dpilastele selgitamisest. Samas tdi ta
vilja, et tegelikult on todleht hésti kujundatud ja 1dabimdeldud ja muutmise ettepanekuid ei

andnud.
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3.2. Kehastunud oppimine storigami rakendamisel
Teine uurimiskiisimus keskendus storigami rollile kehastunud dppimises, kus on oluline
teadmiste saamise seotus kehalise tegevusega. Andmeanaliitisist tulid esile 2 pohiteemat: 1.
kdeline tegevus ja seosed ja 2. emotsionaalne kaasatus.

Kieline tegevus ja seosed. Koik dpetajad tdid vilja, et peamiselt toetab storigami
peenmotoorikat ja kuulamisoskust. Opetajad mirkisid, et voltimise kiigus said iile korratud ja
kinnistatud matemaatilised moisted nagu ruut, kolmnurk, murdejoon. Samuti sai 2. klass selle
kiigus teada, mis on diagonaal ja kuidas see voltimise kiigus tekib. Uks dpetaja mirkis, et
meetod toetas tépsust. Ta leidis, et pdhjus, miks osadel dpilastel ei tulnud voltimine tépselt vilja,

oli selles, et dpilased ei teinud voltimisi laua peal.

Ja tead, tapsus. Ma iitlen, miks neil vilja ei tulnud, sest lapsed voltisid, ma kdskisin neil
voltida laua peal. Aga tead, nemad voldivad niimoodi ohus. Kuigi ma tegin tahvli peal ...
et ma nditasin neile. Aga nii paljud tegid ohus ja siis see ei tulnud tdpselt. Ja kui see sul
tdpselt ei tulnud, siis see paper ldkski I6tsuks dra ja ta ei hakkanudki enam toimima.

(Heli)
Emotsionaalne kaasatus. Mitu Opetajat mirkis, et storigamil oli dpilaste jaoks rahustav

moju. Ka sellised hiiperaktiivsed lapsed olid tegevuse ajal natuke rahulikumad.

Sest tdna ma juba ndgin, et tiidrukud olid kuidagi nagu sellised rahulikumad ja neile
pakkus see nagu sellist rahuldust voi noh, kui sa saad hakkama, siis ongi hea tunne.

(Eveli)
Opetajad tdid vilja, et storigami dpetab kannatlikkust. See viljendus sellest, et dpilane peab
ootama, millal dpetaja jirgmise sammu juurde liigub, ning et voltejooned oleksid tehtud

voimalikult tépselt, peab voltima rahulikult.

Jah, et see ikkagi nouab viiga palju sellist kannatlikkust. Ja sa ei tohi kiirustada ...
voltides ei saa kiiresti. Voi noh, sa nded suht ruttu, et kui sa iihe varese dra teed
kiirustades, siis teist, ei taha voib-olla teha, kui siuke ikka pool kover tuleb. (Juli)

3.3. Storigami meetod kui voimalus 16iminguks
Kolmas uurimiskiisimus késitles 16imimise voimalusi ja raskusi storigami kasutamisel. Siia alla
moodustusid kategooriad: 1. [diming ja 2. raskused.
Laiming. Opetajad mirkisid, et storigami meetodit saab kasutada pea kdikides ainetes,

kui leida sobiv lugu ja mudel. Kdige tavalisem ja ndhtavam on 16iming keele ja kirjanduse ning



Storigami kasutamine I kooliastmes 17

matemaatika vahel. Oppeainetest toodi vilja ka loodusdpetus, kus mudelit saab valida selle jérgi,
mis loomast tunnis parasjagu juttu on. Mitmed Opetajad 16imisid juba ka niiteks kunsti voi
toodpetusega, kus peale mudeli valmimist oli vdimalik neid kaunistada. Uks dpetaja mirkis, et
kui storigami lugu on dpetliku sisuga, siis on kasulik siduda meetodit vaartusdpetusega. Toolehti
katsetanud Opetajatest kaks toid vélja, et kui valmiv mudel on piisavalt lihtne, voiks storigamit
edukalt kasutada ka litkkumispausi ajal voi vahetegevusena likskoik millises tunnis.

Noh, nagu ma iitlesin, matemaatika, eesti keel, loodusopetus, kunst. Kasvoi kehaline

samamoodi, vota oma konn ja jookse oma konnaga, ma ei tea, vii konn siia ja teine toob

konna tagasi. Ja, muusikatunnis void samamoodi ju laulukest teha voi, voi konnaga mingi
hiippamine seal, mingit riitmi plaksutada ja konn hiippab voib-olla. (Eveli)

Miks mitte, ruudu juures toesti, et oleks siuke, voibolla ka jillegi siukse liikumispausi

osana, et teema ruut, et see siuke vahetegevus voib olla. (Juli)

Raskused. Storigami kasutamise raskustena toodi vilja, et Opetaja peab enne tundi endale
meetodi selgeks tegema. See holmab nii mudeli voltimise harjutamist kui ka loo 1dbivaatamist.
Mitmed Opetajad tdid vélja, et harjumatu on voltimist ja loo jutustamist samal ajal teha. Tihti vdis

lugu dra ununeda.

Ja siis keeruline selle storigami juures, siis oligi see lugu seal juures, on ju, sest see
kippus selle protsessi kdigus kuidagi nagu dra ununema. (Anna)

4. Arutelu

Kéesolev bakalaureusetdd on arendusuuring, mille eesmérk oli koostada storigami meetodil
pohinevad tddlehed I kooliastmele ning selgitada vélja dpetajate hinnanguid selle sobivusele,
voimalustele toetada kehastunud dppimist ja rakendada ainetevahelist 16imingut. T66 tulemustest
selgus, et Opetajad hindasid storigami todlehti positiivselt ning négid meetodil potentsiaali
algklassides kasutamiseks. Alljargnevalt arutletakse uuringu tulemuste iile, tuuakse vélja t66
piirangud ja kirjeldatakse t60 praktilist véértust ning edasisi uurimisvoimalusi.

Esimene uurimiskiisimus otsis vastuseid kiisimusele, kuidas hindavad dpetajad storigami
toolehtede sobivust I kooliastme tundidesse. Tulemustest selgus, et dpetajad hindasid storigamil
pohinevaid tdolehti I kooliastmele sobivaks, kuid sobivus soltus origami mudeli keerukusest ja
klassist, kus toolehte kasutati. See on kooskdlas uuringutega, mis titlevad, et origami ja storigami
on efektiivsed just siis, kui mudel on eakohane ning vastab dpilase peenmotoorsele arengule

(Golan & Jackson, 2009; Kebin, 2024; Riisalu, 2023). Opetajad tdid vilja, et liiga keeruline
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mudel voib esile kutsuda dpilase pahameele ja ta vdib kaotada motivatsiooni 16puni tegutseda.
Samasugust olukorda on kirjeldanud ka Aslisen & Sonmez (2023). Tulemused t3id esile
tugimaterjalide olulisuse. Mitmed Opetajad, kes ise ei ole harjunud jooniste jargi voltima,
markisid, et eelistaksid joonistele lisaks voi nende asemel voltimise videomaterjali. See viitab
sellele, et storigami meetod on dpetajate jaoks veel harjumatu ning vajab rakendamiseks lisatuge.
Samuti nditab see, et visuaalne tugi voib aidata dpetajal paremini keskenduda loo jutustamisele ja
voltimise juhendamisele.

Teine uurimiskiisimus keskendus kehastunud dppimisele. Tulemused kinnitasid, et
storigami toetab Palatnik jt (2023) ja Sharples jt (2015) kirjeldatud kehastunud dppimise
printsiipe. Kuulamise ja kéelise tegevuse kaudu said dpilased osaleda dppimises kogu kehaga.
Palatnik jt (2023) rohutavad, et kehastunud dppimises on kodige tdhtsam see, et dpilased saavad
ise fiitlisilisi objekte katsuda ja vaadata. See aitab muuta mdisted ndhtavaks. Antud uuringus
markasid dpetajad, et voltimine andis Opilastele vahetu kogemuse geomeetrilistest kujunditest,
aitas kinnistada matemaatilisi moisteid ning toetas tidpsuse ja kuulamisoskuse arengut.

Kolmas uurimiskiisimus kisitles 1dimimise vdimalusi. Opetajad nigid storigamis
voimalusi keele ja kirjanduse, matemaatika, loodusdpetuse ja kunsti vaheliseks 16iminguks, mis
tihtib dppekava réhuasetusega (Pohikooli riiklik dppekava, 2011; Ainevaldkond ,,Keel ja
kirjandus®, 2023). Ilmnesid ka mdned viljakutsed. Opetaja peab enne ise mudeli ja loo libi
vaatama ja proovima ning harjumatu oli dpetajatel neid kahte samaaegselt teha. Need on
kooskolas Aslisen & Sonmez (2023) jareldustega, et storigami edukus pShineb dpetaja enda
padevuses. On ilmne, et uue meetodi rakendamine ja sellega harjumine votab aega.

Uuringu piiranguks on védike valim (6 dpetajat), selle tottu ei saa tulemusi kdigile Eesti [
kooliastme Opetajatele iildistada. Kuna uuritavad olid iihest koolist ja avatud uuringus
osalemiseks, siis vOib nende tagasiside olla keskmisest kdrgem. Toolehti katsetati vaid korra.
Uhekordne katsetamine andis véirtusliku iilevaate toolehtede arusaadavusest, kuid ei vdimalda
hinnata meetodi pikaajalist mdju peenmotoorika arengule, keskendumisvdime suurenemisele ja
teadmiste kinnistumisele. Pikaajalisem uuring aitaks selgitada, kas aja jooksul muutub voltimise
protsess Opilastele harjumusparaseks ja tohusamaks voi kaotab ajaga hoopis uudsuse efekti.

Bakalaureusetdo praktiline véértus seisneb valminud todlehtedes, mis on eestikeelsed ja
oppekavaga seotud. Tulemused niitavad, et storigami on I kooliastmes kasutatav ja meeldiv

meetod, mis toetab kehastunud oppimist ja ainetevahelist 16imingut. Edaspidi voiks uurida
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storigami meetodi pikaajalist mdju ruumilisele mdtlemisele. Pikemaajalisem uuring voimaldaks
hinnata, kas ja kuidas storigami abil omandatud kogemused kanduvad iile Opilaste ainealastesse,
nditeks matemaatilistesse oskustesse. Intervjuudest tuli vélja mure eelt6o ajakuluga. Sellest
lahtuvalt saaks koostada digitaalseid voi lihtsamaid versioone, mis vihendaksid dpetajate
koormust tunni ettevalmistamisel. Digitaalsete materjalide kasutamisega saaksid dpilased
iseseisvalt voltimise protsessi jdlgida. Siis ei pea Opetaja kdiki samme klassi ees ette nditama ja
saab individuaalselt juhendada neid, kes vajavad rohkem abi. Lihtsamad versioonid oleks head

selleks, et Opetaja saab vastavalt klassile tegevust diferentseerida.
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Ténan juhendajaid Tiina Kraavi ja Maarja SOrmust. Samuti tdnan dpetajaid, kes olid ndus valmis

toolehti katsetama ja tagasisidet andma.
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Lisad

Lisa 1. Intervjuu kava

1. Taustakiisimused

a. Kui kaua oled opetajana tootanud?

b. Mis klassis todlehte kasutasid?

c. Palju dpilasi on klassis?

d. Mis on su varasem kokkupuude origamiga, storigamiga? Kas oled varem
storigamit/origamit tunnis kasutanud?

2. Sobivus

a. Kuidas hindad dppematerjali sobivust selle klassi jaoks? Kas sobiks ka (paremini)
noorematele/vanematele?

b. Mis oli dpilaste jaoks lihtne/keeruline?

c. Kuidas hindad to6lehel olevate juhiste arusaadavust?

d. Milliseid oskusi dppematerjal toetas? (nt arendas kéelisi oskusi, juhistest

arusaamist, loovust vms)

3. Uldmulje tunnist

a.

I

Kuidas muutsid voi seostasid tédlehte tunni jaoks?

Mis tunnis storigami dppematerjali kasutasid?

Kuidas dpilased storigami iilesandele reageerisid?

Kuidas tund dnnestus (skaalal 1-5)? Palun selgita.

Mis oli sinu jaoks selles tunnis kdige iillatavam moment?

Mis on teie arvates kdige olulisem asi, mida dpilased selles tunnis dppisid?

4. Kehastunud dppimine

a.
b.

o

Kuidas opilased tegevuses osalesid?

Millele opilaste puhul mojus see, et nad said ise voltida ja tegutseda (nt
motivatsioonile, aktiivsusele)?

Kas opilased sidusid luuletuse sisu oma tegevusega (nt “konn hiippab vette”)?
Kuidas?

Milliseid matemaatilisi ideid voi mdisteid dpilased tegevuse kdigus avastasid?
Kas mirkasite olukordi, kus voltimine aitas mdistet paremini mdista? PGhjenda.
Kas teie arvates muutis fiitisiline tegevus 0ppimist kuidagi teistsuguseks? Kuidas?

5. Opetaja perspektiiv

a.

Kui lihtne oli tegevust tunnis 1dbi viia? Millised aspektid muutsid tegevuse
keerulisemaks?



e

Kuidas see sobitub teie tavapirase opetamisstiiliga?

Mida muudaksid t6dlehe juures?

Kas kasutaksid teinekordki seda todlehte? Voi storigami meetodit iildse?
Pdhjenda.

Mida oleks vaja muuta, et sellist tegevust rohkem kasutada?

Millises dppeaines voi teemas saab seda veel kasuta



Lisa 2. Tooleht ,,Kass

Tooleht - Kass
Hiir, kass ja korvits
Eno Raud

Uhel 6htul pltdis kass hiire kinni.

,Mis sa nuud minuga peale hakkad?“ kusis hiir kassilt.

,Ara s66n,“ Gtles kass. ,Mis sinuga ikka teha.”

,<Aga mis sa hommikus6ogiks s6id?* tundis hiir huvi.

.Hiire,” Gtles kass.

»~Ja ldunaks?“ paris hiir edasi.

»~>amuti hiire,“ muigas kass ja kissitas silmi. ,Ning 6htusddgiks oled nliud sina ette nahtud.”

,vaga paha,” vangutas hiir pead. ,Nii Uksluise toiduga on su tervis varsti otsas. Vahepeal peaksid tingimata midagi muud
proovima, kas voi natuke korvitsat.”

Kassil hakkas niud oma tervise parast tdsine mure, kuid ta kahtles siiski:

,KOrvits on suur ja libe, mismoodi sa sihukest s66d!*

,Vii mind koérvitsa juurde,” Utles hiir. ,Ma naitan sulle heameelega ette, kuidas korvitsa soomine kaib.“

Kass jai ndusse, vottis hiire turjapidi hammaste vahele ja tassis korvitsa juurde.

,Ara sa ainult paasemist looda,* Utles ta hiirele 8hvardavalt. ,Parast kdrvitsat pistan ka sinu nahka.*

,Palun, palun,” naeratas hiir. ,Peaasi, et toit oleks mitmekesine.*

Ning siis asus ta kassile korvitsa soomist naitama. Ta vaikesed hambad kaisid kiiresti-kiiresti, ja kass ei saanud arugi, kui
hiir oli juba Uleni kérvitsasse kadunud. Ainult vaike Ummargune auk jai tast jarele.

,Oi aeg,“ imestas kass. ,Korvits neelas hoopis hiire alla!®



Korvits oli keskelt tahi, hiir tundis ennast selles 66nsuses Usna mugavasti ja kihistas omaette vaikselt naeru.
,KUll on ikka hea, et mina korvitsat stilia ei katsunud,“ motles kass minekule keerates. ,Muidu oleksin hiire asemel ise
sinna koledasse kdhtu kadunud.®

Niiviisi paaseski kaval hiir kassi kdest minema.



Legend

Tahistus Tahendus
j\ Murdejoon ja voltimise suund
Or 0 Tipud, mis tuleb Ghendada

Kdlg, mis liigub

T66 Umberpddramine

Tosta ules!

Vajalikud materjalid

e 1 oranz paber
e Kaarid ruudu Idikamiseks
e Pliiatsid




Uhel 8htul piilidis kass hiire kinni.

,Mis sa nliid minuga peale hakkad?“
kisis hiir kassilt.

LAra sd6n,“ ltles kass. ,Mis sinuga ikka
teha.”

»+Aga mis sa hommikus6dgiks sdid?”
tundis hiir huvi.

,Hiire,“ Utles kass.

»~Ja 1dunaks?“ paris hiir edasi.

»~Samuti hiire,“ muigas kass ja kissitas
silmi. ,Ning dhtus6o6giks oled niid sina
ette nahtud.”

o

o)
Aseta ruudu vastastipud Uksteise peale
(oranzid punktid kokku), voldi paber.

Kass teeb endale kolmnurkse soddgialuse.

,Vaga paha,“ vangutas hiir pead. ,Nii
Uksluise toiduga on su tervis varsti otsas.
Vahepeal peaksid tingimata midagi muud
proovima, kas voi natuke kdrvitsat.”
Kassil hakkas niid oma tervise parast
tdsine mure, kuid ta kahtles siiski:
,KOrvits on suur ja libe, mismoodi sa
sihukest s66d!*

Aseta kolmnurga pikima kulje otspunktid
Uksteise peale, voldi paber. Tee uuesti
lahti.

Volditud kuju meenutab kassi suud.




,Vii mind korvitsa juurde,” tles hiir. ,Ma
naitan sulle heameelega ette, kuidas
korvitsa soomine kaib."

Kass jai nbusse, vottis hiire turjapidi
hammaste vahele ja tassis korvitsa
juurde.

»Ara sa ainult padsemist looda,” ttles ta
hiirele ahvardavalt. ,,Parast kérvitsat
pistan ka sinu nahka.”

Voldi pool pikimast kuljest joonisel
naidatud viisil alla. Tee teise poolega
samamoodi.

Kolmnurgad on kassi hambad, mis hiirel
turjast kinni vétavad.

»Palun, palun,” naeratas hiir. ,Peaasi, et
toit oleks mitmekesine.”

Ning siis asus ta kassile kdrvitsa s60mist
naitama. Ta vaikesed hambad kaisid
kiiresti-kiiresti, ja kass ei saanud arugi, kui
hiir oli juba Uleni kdrvitsasse kadunud.
Ainult vaike immargune auk jai tast
jarele.

Voldi kujundi alumine tipp Ules.

Vaike kolmnurk on nagu auk, mis jai
korvitsasse.

,Oi aeg,” imestas kass. ,Korvits neelas
hoopis hiire alla!”

Korvits oli keskelt tihi, hiir tundis ennast
selles ddnsuses Usna mugavasti ja
kihistas omaette vaikselt naeru.

Poora too umber.

Kass laks vaatas teiselt poolt ka, kas ikka
hiir ei paista.




,KUll on ikka hea, et mina korvitsat siita Kass jalutas minema.

ei katsunud,“ métles kass minekule
keerates. ,,Muidu oleksin hiire asemel ise
sinna koledasse kdhtu kadunud.”

Niiviisi paaseski kaval hiir kassi kaest
minema.

Valmis.

Cool2bkids. Origami cat face. https://www.cool2bkids.com/origami-cat-face/



Lisa 3. Tooleht ,, Vares*
Tooleht - Vares

Varese valjamaareis

Henno Kao

Juba mitu aastat oli vares pidanud kuulama teiste lindude kirjeldusi nende pikkadest reisidest. Ikka et ah kui tore, oh kui
pdnev ja uh kui huvitav. Ja et miks tema ei vaevu kas voi kordki reisituult tiibade alla voétma. On ta siis toesti nii laisk?
Tudinult Ghmas vares iga kord vastu, et olgu mureta - kull ta Ukskord laheb. Vattiski siis Uhel sugisel katte ja laks.

Soojal maal oli varese meelest liiga soe. Oieti lausa palav. Muudkui kiikita palmi varjus ja ahmi 8hku, nokk parani. No mis
elu see on! S606gid kah imelikud, aina teod ja austrid, pastad ja pitsad. Ei midagi tahedamat, slida paris vesine. Kdige
hullemad olid aga kohalikud kirjud ja edevad kakaduud, hilpharakad ja mammagoid voi mis nende nimed kdik olidki. Need
kukkusid tema Ule naerma ja ilkuma. Et nae kus mats, hall vammus palava ilmaga seljas. Et mida sihukesed kull soojalt
maalt otsivad.Varesele aitas! Ta tuuseldas mdne hullema kehken-puksi korralikult 1abi, nii et need jaid ilma mitmestki
kirjust sulest.

Siis tdotas ta puhalikult, et see jaab tema viimaseks reisiks. Ja tuligi tulema. Kui ta kodumaile joudis, oli siin juba stigav
talv. Ah kui hea oli hingata karget 6hku! Oh kui ilusad olid valged lumevaljad! Uh kui kutsuvalt mustas kauge metsaviir!
Aga kdige rohkem rédmustas varest keset reeteed aurav

hunnik. Seal olid varsked hobusepabulad.

,Isegi kodukandi hobusesdnnik on etem kui kdik need valjamaa pastad ja pitsad kokku,“ kraaksus vares dnnelikult ja

puhkis noka lumes puhtaks.



Legend

Tahistus Tahendus
j\ Murdejoon ja voltimise suund
o 0 Tipud, mis tuleb Ghendada

Kulg, mis liigub

T66 Umberpddramine

Tosta Ules!

Vajalikud materjalid
e 1 hall paber
e Kaarid ruudu Idikamiseks
e Pliiatsid kaunistamiseks




Juba mitu aastat oli vares
pidanud kuulama teiste lindude
kirjeldusi nende pikkadest
reisidest. lkka et ah kui tore, oh
kui pdnev ja uh kui huvitav. Ja
et miks tema ei vaevu kas voi
kordki reisituult tiibade alla
votma. On ta siis toesti nii
laisk? Tudinult Ghmas vares
iga kord vastu, et olgu mureta -
kill ta Ukskord laheb. Vottiski
siis Uhel sugisel katte ja laks.

o
Aseta ruudu vastastipud Aseta teised vastastipud
Uksteise peale (oranzid punktid Uksteise peale, voldi paber.
kokku), voldi paber. Tee uuesti  Tee uuesti lahti.

lahti.

Teeme uhtepidi tiivad ja
teistpidi tiivad, et vares saaks
ara lennata.

Soojal maal oli varese meelest
liiga soe. Oieti lausa palav.
Muudkui kikita palmi varjus ja
ahmi 6hku, nokk péarani. No
mis elu see on! S66gid kah
imelikud, aina teod ja austrid,
pastad ja pitsad. Ei midagi
tahedamat, slida paris vesine.
Kdige hullemad olid aga
kohalikud kirjud ja edevad
kakaduud, hilpharakad ja
mammagoid vdi mis nende
nimed kdik olidki. Need
kukkusid tema Ule naerma ja
ilkuma. Et nde kus mats, hall
vammus palava ilmaga seljas.
Et mida sihukesed kill soojalt
maaltotsivad.Varesele aitas! Ta
tuuseldas méne hullema

Aseta koik ruudu tipud Keera t66 Gmber.

keskpunkti, voldi paber.

Vares oli reisile teki kaasa
votnud ja seda kull vaja ei
olnud. Pakkis teki kokku.




kehkenptiksi korralikult [&bi, nii
et need jaid ilma mitmestki
kirjust sulest.

Siis tdotas ta puhalikult, et see
jaab tema viimaseks reisiks. Ja
tuligi tulema.

Kui ta kodumaile jéudis, oli siin
juba slgav talv. Ah kui hea oli
hingata karget 6hku! Oh kui
ilusad olid valged lumevaljad!
Uh kui kutsuvalt mustas kauge
metsaviir!

Aseta ruudu tipud keskpunkti,
voldi paber.

N&

Keera t60 uuesti Umber.

Kuna Eestis on talv, siis pakkis
teki veel rohkem kokku, et ara
panna.

Aga kodige rohkem rédmustas
varest keset reeteed aurav
hunnik. Seal olid varsked
hobusepabulad.

sIsegi kodukandi hobusesdnnik
on etem kui kdik need
valjamaa pastad ja pitsad
kokkul“ kraaksus vares dnne-
likult ja puhkis noka lumes
puhtaks.

Tosta suure ruudu keskelt
vaikese ruudu tipp ules.

7

Voldi kujund modda suure
ruudu diagonaali kokku
(oranzid tipud kokku).

Teeme varesele noka.




Lisa 4. Tooleht ,,Konn*
Tooleht - Konn
Konna vihmavari
Helgi Muller

Siis, kui valjas vihma sajab,
igalks on oma majas.

Triibulises tares tigu,
tare tal kui ndarivigur.

Oma rohelises majas
vailill elab vihma ajal.

(Akna ette paneb luugi,
marga karta siis ei pruugi.
Vihmasajus avab sirmik
metsas kohe hiigelsirmi.)

Lehe alla peitub mari,
see on tema vihmavairi.

Aga vaiksel konnaneiul
pole kuskil olla peidus.

Juba enne vihmasadu
tema vihmavari kadus.

Motleb konn: mis votta ette?
Vihma eest ta hippab vette.



Legend

Tahistus Tahendus
j\ Murdejoon ja voltimise suund
Or o Tipud, mis tuleb ihendada

Kulg, mis liigub

T66 Umberpddramine

Tosta Ules!

Vajalikud materjalid

e 1 roheline paber
e Kaarid ruudu Idikamiseks
e Pliiatsid kaunistamiseks




Siis, kui valjas vihma
sajab,

igauiks on oma majas.

Aseta ruudu vastaskduljed
kohakuti, voldi paber.

Aseta ristkuliku lGhem kuilg pikema
peale, voldi paber. Tee lahti ja
aseta sama kilg teise pikema kiilje
peale, voldi paber. Tee lahti, pddra
umber.

Paber on nagu pool maja.

Oma rohelises majas
vailill elab vihma ajal.

Viimaste voltejoonte
I6ikumiskohast voldi paber
alla ja tee uuesti lahti.

Suru t66 mdédda viimast voltejoont
kokku (oranzid punktid kohtuvad
t6o all). Keera t66 imber.

Moodustubki majake
voilillele.




Vihmasajus avab
sirmik

metsas kohe
hiigelsirmi.

Voldi kolmnurga pikimast
kuljest pool joonisel naidatud
viisil Ules. Tee sama teise
poolega.

Voldi kujundi alumises osas olev
nelinurk pooleks.

Avaneb nagu kardin.

Lehe alla peitub mari,
see on tema
vihmavari.

| [

| |

| 1

|

_ :

1 L
Aseta nelinurga lihemad

vastaskiljed keskjoonele
kokku ja voldi paber.

"'_T/'

Voldi kujundi alumises osas olev
nelinurk pooleks.

Kui ta sinna alla peitub, siis
ta ongi nagu vihmavarju
all.

Aga vaiksel konnaneiul
pole kuskil olla peidus.

Tdémba seestpoolt valja

Paadil ei ole katet, ei saa
sinna peituda.




nurgad, et moodustuks paat.

Juba enne vihmasadu
tema vihmavari kadus.

Voldi punasega margitud
I6igud joonisel naidatud viisil
alla.

Kadus nagu tuulevurr?

Motleb konn: mis votta
ette?
Vihma eest ta hippab
vette.

Keera t60 umber.

Sinine ,tiik“ laual, konnad
hippavad sisse.

https://www.youtube.com/watch?v=1kZjq8f8 Mpo



https://www.youtube.com/watch?v=1kZjq8f8Mpo
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