
Ilm ja rõivas
Jaanuarikülm oli võimas moe- 
kujundaja, mis mõneks päe­
vaks suutis muuta ka kõige 
läänelikumad daamid araa- 
bialikuks.

Noil päevil, kui lõõtsus vinge 
tuul koos (seekord) tõelise pa­
kasega, oli enamik Eesti inime­
si sunnitud varjama külmeta­
vat näolappi silmini veetud sal- 

-Siga, välja olid otsitud läkiläkid, 
jalga topitud soojad saapad.

Milline on sobiv riietus?
Ei ole ilusat ilma, on vaid so­
biv riietus.

Omaaegne tuntud hügiee- 
nik Mihkel Kask väitis raama­
tus “Inimene ja ilm”: riietus 
peab laitmatult täitma oma 
kaitsefunktsioone, olema ker­
ge, vähe määrduma, riietu­
mine ja lahtiriietumine (riie­
tus ongi riieteta olek?! -A.K.) 
peab olema hõlbus ning riietu­
sesemed peavad vastama es­
teetika nõuetele.

Riietuse määrab nii ilm kui 
kliima. Esimene selle, mida 
hommikul selga panna, teine, 
mida sesooniks (talveks, keva­
deks) poest osta.

Troopiliste alade elanikel 
pole rõivaste kerguse üle vaja 
pead murda, küll aga polaar­
aladel ja parasvöötmes.

Vene president teatavasti 
märkis üleilmsel kliimakon- 
verentsil rahulolevalt - edasi­
ne ilma soojenemine toob nen­
de rahvale ainult head: kasu­
kaid on vaja vähem osta.

Rõivaste soojus on samuti 
aegade jooksul kõvasti muu­
tunud. Sajandeid oli Euroopa 
naistel seljas õige mitu und- 
rukut. Alles XIX sajandi al­
gus kergendas daamide koor­
mat - 1800. aastal olevat nais­
te rõivas (kleit, kingad, ehted 
jms) seljas kaalunud kokku 
vaid 400 grammi. Õues liiku­
des mähiti ümber kašmiirsall. 
Pole siis mingi ime, et grippi 
haigestus noil talvedel päevas 
kuni 60 000 inimest. Vaat see 
oli tõeline pandeemia!

Väejuhtidest moegurud
Paljudel kuulsatel inimestel 
oli omapäraseid hobisid: näi­
teks Napoleon ja Aleksander 
Suur olid hinnatud kondiit­
rid, India riigimees Jawaharlal 
Nehru küpsetas meelsasti nee- 
rupirukaid jne. Peeter I ja Karl 
XII hakkasid lahingute vahe­
ajal alati puid istutama, vähe­
malt Eesti pinnal.

Mõned kuulsad väepeali­
kud on aga oma nime ajaluk­
ku jäädvustanud kui praktilise
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Sobivalt riietatud kodanik.

moejoone loojad. Juba paar sa­
jandit ei paista sõdurid silma 
uhkete sulgede ega säravate 
mundritega - hinnas on prak­
tilisus. Hea, kui see on ühen­
datud elegantsiga.

Üks näide. Vastased Water­
loo lahingus - Napoleon ja 
Wellingtoni hertsog - lõid uue, 
põlvini ulatuva saapa, mida 
kutsutigi edaspidi vastavalt 
Napoleoni saabasteks või siis 
wellingtonideks.

Muide, nende pikkade mees­
te aluspükste ristiisaks, mida 
meil siin rahvapäraselt napoo- 
leonideks kutsutakse, ei ole 
mitte kuulus korsiklane.

Paljudel elualadel, kus on 
vaja ebaõnnestumiste puhul 
oma nägu varjata (röövlid, 
K-komandolased, kirurgid jt), 

kasutatakse mitmesuguseid 
peakatteid. Sageli selliseid, 
kus on näha vaid silmad või 
siis silmad ja suu. Kust need 
katted pärinevad?

152 aasta eest püsisid Krim­
mi sõja tandril väga külmad il­
mad, lisaks puhus vinge tuul. 
Inglise vägesid juhatas lord 
Raglan ja tema disaini-idee 
järgi said liitlasväed pähe vil­
lased mütsid, millele olid sis­
se lõigatud avaused silmade 
ja suu jaoks ehk nn balakla- 
vad. (Balaklava sadama lähe­
dal rappis tugev torm Ingli- 
se-Prantsuse laevastiku vae­
seomaks).

Too sõjamees on ajalukku 
läinud veel teisegi saavutuse­
ga, nimelt raglaanlõikega. See 
termin ei tähenda aga sugugi

välkmanöövrit lahingus, vaid 
hoopis varrukalõiget, mis ole­
vat kasutusele võetud nimeta­
tud lordi rõivastuses. Väejuht 
kaotas Waterloo lahingus pa­
rema käe ning säärase lõike­
ga palitut oli tal kergem sel­
ga saada.

Suvised peakatted on ette 
nähtud ajude kaitsmiseks liig­
se kuuma eest. Lenin oli tun­
tud soni (“Kes see seisab sonis

hallis - see me Lenin kullakal­
lis!” - lastelaulust, täiskasva­
nud lisasid: “Miks ta seisab so­
nis hallis - sest et karvamüts 
on kallis!”), feldmarssal Mont­
gomery aga bareti poolest. Vii­
mane meeldis mullegi kuna­
gi väga. Kuni naine mainis, 
et “näen selles välja kui päris 
bask”.
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