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Sissejuhatus

Sotsialiseerimine on isiksuse kujunemise mdjutamine lébi erinevate isikute ja institutsioonide
nt lapsevanemad, eakaaslased, opetajad jne. Oiguslik sotsialiseerimine on osa iildisest

sotsialiseerimisest.

Oiguslik sotsialiseerimine on protsess, mis viltab kogu elu. Oigusliku sotsialiseerimise
peamiseks iilesandeks on kujundada normikuulekas isiksus, kes hindab iihiskonnas
aktsepteeritavaid vaartuseid, kokkuleppeid, hoiakuid, et imbritsevaga suhelda ja edukalt elus

toime tulla, kuid seejuures ei ole ta kaotanud oma isikupéra, loomust.

Lapse esmaseks sotsialiseerijaks on perekond. Perekonnas omandab laps esmased juhised,
opetused, kéditumismallid, suhtlemisreeglid. Seega omab tdhtsat rolli edaspidises isiksuse

kujunemises see pagas, mille laps on kaasa saanud oma kodust.

Tanapideval on lapse sotsialiseerimisel oluline roll ka lasteaial. Eestis ei ole lasteaias kdimine
kohustuslik. Tavaparaselt pannakse lapsed lasteaeda seetdttu, et vanematel oleks v&imalik
tool kéia. Lasteaed on enamasti esimene asutus, kus lapsel tuleb terve pdev hakkama saada
ilma oma vanema juuresolekuta. Seetdttu on lasteaiaga kohanemisele pooratud kirjanduses
palju tdhelepanu. Ka lapse arengu toetamine on keskseks teemaks laste kasvatamisele

piihendatud kirjanduses.

Kéesoleva magistritoo eesmargiks on otsida vastust kiisimusele, kuidas panustab lasteaed oma
Oppe- ja tegevuskavaga lapse Oigusliku sotsialiseerimise protsessi. Koik lasteaiad ldahtuvad
oma tegevuses riiklikust dppekavast, kus on vélja toodud tildised eesmérgid ja ootused, mida
koolieelne lasteasutus saavutama peaks. Konkreetse Oppe- ja tegevuskava koostab iga lasteaed
ise, madrates ise ka selle, kuidas eesmarke ellu viiakse. Et ndha konkreetseid tegevusi, millele
to0s toetuda, vdeti appi iihe lasteaia tegevuskava. Ulenurme valla lasteaed ,,Riiblik osutus
valikuks seepdrast, et tegemist on t66 autori elupiirkonna lasteaiaga, millega omab isiklikku
kokkupuudet ning panustab isiklikult selle arengusse. Lisaks tegevuskava analiiiisile toetus
autor Opetajatega tehtud intervjuudele, kus uuris peamiselt laste sotsialiseerumisega seotud
kiisimusi. Kiisitlus viidi 1dbi kdesoleva aasta aprillikuus. Respondentide arv on 2. Kiisimustik

on esitatud antud to0 lisas.



Lasteaed on haridusasutus, kus antakse lastele edasi teadmisi, toetatakse laste arengut ning

Opetatakse oskuseid, seda koike ka diguslikust aspektist.

To6 koosneb kolmest peatiikist. Esimeses peatiikis avatakse o&igusliku sotsialiseerimise
moiste, olemus ja roll inimese elus. Samuti peatutakse digusliku sotsialiseerimise lilesannetel

ning vaadeldakse digusliku sotsialiseerimise agente.

T60 teises peatiikis kisitletakse koolieelse lasteasutuse riikliku Gppekava eesmarke, ootuseid

ja pohimotteid lasteaia tegevuse koordineerimisel.

T66 kolmandas peatiikis kisitletakse lasteaia Oppe- ja tegevuskava digusliku sotsialiseerijana,
lihtudes Ulenurme valla lasteaia ,Riiblik* iihe Oppeaasta dppe- ja tegevuskavast ning

Opetajatega labiviidud intervjuudest.

Uurimist66 kirjutamisel toetuti pohiliselt S. Kaugia, L. Auvaarti, E. Raska, K. Nugin'i, M.
Veisson'i, E. Kikas'e, L. Tuuling’i, K. Vinter'i, M. Mitti, P. Hdidkind'i, K. Peterson’i, H.
Kala, M. Jirimde, J. Treier'i jt materjalidele. Lisaks ka lasteaia korraldust ja tegevust
reguleerivatele Oigusaktidele ning teemakohastele voorkeelsetele allikatele. T66 praktilisse

ossa kaasas autor lasteaia Oppe- ja tegevuskava ning intervjuud Opetajatega.

Mirksdnad: digussotsioloogia, sotsialiseerumine, lasteasutused, lapse areng.



1. Oigusliku sotsialiseerimise olemus, iilesanded ja agendid

1.1.  Oigusliku sotsialiseerimise olemus

Sotsialiseerimine on inimese kujundamine {ihiskonna litkmeks ning on seotud kellegi
(inimene, pdlvkond, rahvus) mdju avaldamisega. Sotsialiseerimise kdigus kujundatakse
isikule omaseid tiiiipilisi sotsiaalseid reaktsioone ja tegevusnorme. Selle kaudu kujundatakse
inimese vdimeid, harjumusi ja teadmisi selleks, et ta saaks suhelda, teha koostdod teiste
inimestega, tootada, Oppida ja tegeleda harrastustega mitmesugustes kooslustes.

Sotsialiseerimine on inimese sulandamine tihiskonda.

Sotsialiseerimisega on lahutamatult seotud sotsialiseerumine, mis kujutab endast inimese
kujunemist thiskonna liikmeks: inimene tdiustub, omandab teadmisi. Sotsialiseerumise
kdigus talletatakse sotsiaalseid kogemusi kogu eluea jooksul.’ Elu jooksul omandatavad

oskused, teadmised aitavad inimesel iihiskonnas edukalt tegutseda.

Maisted sotsialiseerimine ja sotsialiseerumine on omavahel tihedalt seotud ning kummagi
moiste piiride tajumine isiksuse kujunemisprotsessis on hdgune ja keeruline. Sotsialiseerimine
on isiksuse kujunemise mdjutamine ldbi erinevate aspektide ja tegurite, nt kultuurikandjad,
sobrad jne. Sotsialiseerumise kdigus omandab inimene ise erinevatest allikatest, kultuurist ja

keskkonnast vajalikke teadmisi, et iithiskonnas toime tulla.

Sotsialiseerumise osaks on oiguslik sotsialiseerumine, mis hdlmab seda osa

sotsialiseerumisprotsessis, mis puudutab diguslikku aspekti.

Oiguslik sotsialiseerumine on protsess, kus inimene omandab iihiskonnas kehtiva korra libi
Oppimise ja Opetamise, see kord on osa tema teadvusest ning ta kujundab oma kéitumise
vastavalt oma teadmistele, harjumustele.® Ka &iguslik sotsialiseerumine on elukestev —
inimene Gpib 14bi oma kogemuse, eeskuju ja teadmiste imbritsevas keskkonnas normikohast

toimetulekut.

1. Aimre. Sotsioloogia. Tallinn: Sisekaitseakadeemia 2005, Ik 127.
2 Aimre, Ik 127, 130.
*E. Raska. Oiguse apoloogia. Sissejuhatus regulatsiooni sotsioloogiasse. Tartu 2004, Ik 150.



Oiguslik sotsialiseerumine kui uurimisvaldkond ja termin rajati 1960-ndate aastate 16pus.4
Esimene uurimus sotsialiseerumise vallas toimus Ameerika Uhendriikides. Selle uurimuse
viisid 1dbi kaks psiihholoogi: Lawrence Kohlberg ning Joseph Adelson, uurides moraali
arengut ja poliitilist sotsialiseerumist lapse- ja noorukieas. Antud uurimus on véga ldhedane
oigusliku sotsialiseerumise valdkonnale. 1960-ndatel ja 1970-ndatel tdiustas psiihholoog ja
kriminalist June Tapp antud kontseptsiooni eristades oiguslikku sotsialiseerumist teistest
sotsialiseerumise vormidest. Ta defineeris odiguslikku sotsialiseerumist 1ébi digusliku
kaitumise, s.t kuidas toimub seaduseid ja reegleid jargides digusnormide internaliseerimine,
nouetekohase ja hilbiva kditumise dppimine. Euroopas viidi laialdasemaid uurimusi digusliku
sotsialiseerumise valdkonnas 1dbi 1980-ndatel aastatel Prantsusmaal, mil keskenduti

taiskasvanute teadmiste ja kiiitumise uurimisele diguse vallas.”

Oigusliku sotsialiseerumise kui valdkonna uurimine on iihiskonnas suhteliselt uus ning
uurimusi ei ole véga palju labi viidud. Tegemist on areneva valdkonnaga. Aina enam piiiitakse
uurida, kuidas diguslik sotsialiseerimine tihiskonnas toimub, milliste isikute, gruppide ja

institutsioonide kaudu see aset leiab ning milline on nende mgju.

Oiguslik sotsialiseerimine on osa iildisest sotsialiseerimisest. Sotsialiseerimise odiguslik
iseloom viljendub nii selles, et indiviidil aidatakse omandada iihiskonnas kehtivad
oigusnormid, kui ka selles, et diguse mdju inimese teadvusele aitaks tal internaliseerida
iihiskonna sotsiaalkultuurilisi, sh juriidilisi véartusi.® Oigusliku sotsialiseerumise kaigus
inimene votab need véairtused omaks isiklike, enda tunnetatud ja sisemiselt heakskiidetud
védrtustena. ’ Samas ei ole vilistatud ka vdimalus, et inimene satub oma elus olukorda, mille
suhtes tal ei ole sotsiaalsed hoiakud vilja kujunenud. Samuti vdivad véaartused tihiskondlikul,
grupi ja isiklikul tasemel erineda, tuues kaasa negatiivseid sotsiaalseid hoiakuid. Nendel
juhtudel on oluline iilesanne &iguslikul —sotsialiseerimisel kujundada positiivsed

sotsiaaldiguslikud hoiakud.® Oiguslik sotsialiseerimine annab teadmisi ja oskusi olukordade

*J. L. Tapp. The geography of legal socialization: scientific and social markers. — Droit et société 1991, vol 19, p
330. — http://www.persee.fr/doc/dreso_0769-3362_1991 num_19 1 1120, 21.03.2017.

® Encyclopedia of Law & Society: American and Global Perspectives. Socialization, Legal. Editor: David S.
Clark. Sage Publications, Inc 2007, p 3. - https://study.sagepub.com/system/files/Socialization,_Legal.pdf ,
21.03.2017.

®S. Kaugia. Eesti noorte digusliku sotsialiseerumise agentide mojust siirdeiihiskonnas. — Akadeemia, nr 1. Tartu
Ulikooli Kirjastus 2002, Ik 124.

" L. Auviirt. Lapsed ja puuectega inimesed Oigusmenetluses. Juriidilised, kriminoloogilised ja
diguspsiihholoogilised aspektid. Tartu Ulikooli Kirjastus 1999, Ik 148.

§g. Kaugia. Oigusteadvuse olemus ja arengudeterminandid. Tartu Ulikooli Kirjastus 2011, Ik 73,74.



hindamiseks, lahendamiseks, kinnistab hoiakuid ja suunab inimest erinevates situatsioonides

toime tulema.

Oigusliku sotsialiseerimise kdigus kujundatakse isiku sotsiaalset kiitumist &iguslikust
aspektist. Isikul kujuneb teatud sotsiaalne kogemus, kuidas erinevates digusliku tdhendusega
situatsioonides toime tulla ning kuidas G&igussubjektina, s.t juriidiliste kohustuste ning
subjektiivsete diguste teostajana, kiituda.’ Sotsiaalsete kogemuste kaudu omandatakse
teadmiste, Oigusnormide ja sotsiaalsete véirtuste siisteem. Sotsiaalsete kogemuste, sh
sotsiaalsete normide omandamiseks on vajalik indiviidi enda aktiivsus, millel on sotsiaalne
tahendus ehk tegevus. Niiteks koolieelikutel on peamiseks tegevuseks ming.'® Mingu kaudu
ammutatakse suhtlemiskogemus eakaaslastega, kiitumise lubatud piirid ning keelatud

tegevused.

Oigusliku sotsialiseerimise itheks tahuks on ka diguskasvatus.'' Kasvatuse iilesandeks on
iihiskonna kesksete vértuste ja normide vahendamine.'? Kasvatuse abil aidatakse inimesel
toime tulla selles tthiskonnas, milles ta on siindinud voi elab. Kasvatust kui sotsialiseerimist
tuleb mdista laialt ja vaadata kogu sotsiaalse tegelikkuse osana.® Oiguskasvatusele avaldab
moju kogu isikut timbritsev keskkond, mistottu sotsialiseerumisprotsess voib kulgeda nii
positiivses suunas kui ka sellele vastupidises suunas.** Seega on diguskasvatus osa iildisest
kasvatusest, mille iilesandeks on inimest tmbritsevate (Giguslike) normide, tavade,
toekspidamisete, hinnangute ja véirtuste edasiandmine, kusjuures olulist mdju omab
keskkond, kuhu inimene satub, suunates teda positiivses voi vastupidises, st lihiskonnas

mitteaktsepteeritavas suunas.

Oiguslik sotsialiseerimine kujundab ka inimese &igusteadvust. Oigusteadvus on inimese,
grupi ja ihiskonna teadvuse see osa, mis peegeldab Sigusnihtusi.”® Oigusteadvus on
ettekujutus sotsiaalse kditumise Oigest korraldamisest, iihiskonnas aktsepteeritava olemise

. . ~: n: . : 1
tunnetamine ning vOime oma Oigustunnetusest tulenevalt anda hinnangut oigusele. 6

% Noorte digusliku sotsialiseerumise uurimine iileminekul riigisotsialismist vabaturumajandusse. Materjale
kordusuuringust. Koostajad: Lembit Auvairt, Hans Dsiss, Silvia Kaugia, Paul Kenkmann, Eduard Raska. Tartu
1999, 1k 18.

9 Auvairt 1999, Ik 143-145.

! Noorte digusliku sotsialiseerumise uurimine iileminekul riigisotsialismist vabaturumajandusse, Ik 19.

12'S, Hirsjarvi, J. Huttunen. Sissejuhatus kasvatusteadusesse. Tallinn: Medicina 2005, Ik 63.

'3 Hirsjarvi/Huttunen, 1k 33.

Y Noorte digusliku sotsialiseerumise uurimine iileminekul riigisotsialismist vabaturumajandusse, Ik 19.

' Auvart 1999, 1k 147.

1% Kaugia 2011, Ik 118.



Oigusteadvus leiab viljenduse inimese kiitumises. See, kuidas &igustunnetus ja selle
realiseerumine kiitumises aset leiavad, sdltub eeskujudest.” Levinud on vaade, et
kurjategijate ndrk voi véir digusteadvus seletub kuritegude toimepanemisega.'® Oigusteadvus
oleneb péritolust, perekonnast, mis kujundab esmased hoiakud iihiskonna suhtes ning
primaarsed véadrtusorientatsioonid. Need ei pruugi olla alati kooskdlas {iihiskonnas
aktsepteeritavate vadrtushinnangutega. Samuti on oluliseks aspektiks Oigusteadvuse

kujunemisel kogu keskkond ja selle moju nagu iildises sotsialiseerumisprotsessiski.

Lébi diguskasvatuse hakkab kujunema Gdigusteadvus juba lapse esimestel eluaastatel, mil tekib
maailmavaate, moraali, esteetilise maitse ja maneeride vundament. Juba pérast slindimist
~imbub®“ laps ldbi teda Umbritsevast oOiguskultuurist, ta omandab harjumused
normatiivhindavaks tegevuseks, saab esimesed juriidilised ettekujutused kuuldud
muinasjuttudest, mingudest omandab esimesed ettekujutused Oiguse funktsioonidest,
pikkamo6da kujuneb esialgne primitiivne lapselik ettekujutus digusest.*® Kogu keskkond, mis
last timbritseb, mdjutab lapse edaspidist motlemist, kditumist, arusaamu, sealhulgas ka

oiguslikke toekspidamisi, vddrtushinnanguid.

Oiguslik sotsialiseerumine algab juba varases lapsepdlves; korvuti kdlblusteadvusega areneb
oigusteadvus. Nii nditeks taipab laps varakult, et punase tule all ei tohi tinavat iiletada, et
politsei iilesanne on kaitsta korda jms. Lapsed harjuvad juba varakult oma méngudes ka
oiguslike rollidega. Need on lapselikult lihtsad, kuid siiski diguslikud. Nagu kogu isiksuse
formeerumine, kestab ka diguslik sotsialiseerumine terve elu.® Oiguslik sotsialiseerumine on
eluaegne protsess nagu ka inimese areng. Nii nagu inimese areng soltub timbritsevast, nii ka
sotsialiseerumine on tihedalt seotud keskkonnaga. Kogu elu omandab inimene arengule ja
keskkonnale vastavad suhtlemismallid ja kiditumishoiakud. Lapseeas toetutakse

perekondlikule eeskujule, hiljem lisanduvad eakaaslaste, dpetajate ootused.

Oigusliku sotsialiseerimise protsessis peab iihiskonnas kehtiv kord, eriti selle juriidiliselt
vormistatud normistik ja protseduurid 1dbi Opetamise, Oppimise, kuid vajadusel ka libi
karistusliku drilli joudma indiviidi teadvusesse ning selle kaudu tema igapdevasesse
seaduskuulekasse kaditumisse. Kooskdlas niisuguse arusaamisega loetakse Giguslikult

sotsialiseerituks indiviid, kes tunneb kehtivaid digusnorme ja kuuletub neile isegi siis, kui ta

7 Kaugia 2011, Ik 120.

'® Kaugia 2011, Ik 38.

9, Auvairt. Sissejuhatus diguspsithholoogiasse. Tallinn 1982, Ik 44.
% Auviirt 1999, Ik 146-147.



leiab need olevat mittemdistlikud, antud olustikku mittesobivad voi ebaéiglased.21 Seega on
oigusliku sotsialiseerimise peamiseks iilesandeks kujundada normikuulekas inimene, kes

teadvustab endale, et kditumine iihiskonnas aktsepteeritud viisil aitab tal edukalt toime tulla.

Oigusliku  sotsialiseerumisprotsessi ~ kdigus  omandab  inimene need  olulised
kéditumiskriteeriumid, mis on vajalikud odiguslikes situatsioonides toimetulekuks. Selle
protsessi juurde kuulub ka digusaktide ja normide tundmadppimine, samuti oskus seadusi ja
norme oma elus rakendada. Inimene peab teadvustama endale, millised normid on talle
vajalikud, millised mitte; milline kéditumine on lubatud, milline keelatud; millised on
sanktsioonid normidest kdrvalekaldumisel; kuidas ennast digusalaselt kaitsta jne.?? Nagu
tildises sotsialiseerumisprotsessis, toimub ka diguslikus sotsialiseerumises kéitumisreeglite
tundmadppimine ja nende oskuste rakendamine erinevates, eelkdige diguslikes, olukordades,

tagajirgede teadvustamine ning enese kaitsmise mehhanismide leidmine.

Ka kultuur on osa iihiskonnast, seetdttu sotsialiseerumise kdigus omandab inimene
kultuurilised toekspidamised. Samuti moodustab diguskultuur digusliku sotsialiseerumise iihe
osa. Oiguskultuuri omandamine sotsialiseerumise kigus toimub kolmel viisil:
a) kogemusel pohinev, kus inimene omandab teistega suhtlemisel mingi kditumismalli;
b) jalgimisel pohinev, kus inimene omandab kditumismudeli sarnaselt teiste kditumisele
mingis situatsioonis;
c) teadmistel pohinev, kus inimene omandab kiitumisstandardeid suheldes teistega,

lugedes kirjandust, uurides massimeediakanaleid.?

Oiguskultuur niitab inimesele {ihiskonnas aktsepteeritavaid kiitumisstandardeid, mida
saadakse kogemuse, eeskuju ja teadmiste omandamise teel. Qiguskultuur sdltub keskkonnast,

seetdttu on see erinevatel aegadel ja erinevates piirkondades erinev.

Oiguslik sotsialiseerumine on isiksuse kujunemisel olulise tdhtsusega, moodustades osa isiku
ildises sotsialiseerumisprotsessis. Oiguslik sotsialiseerumine algab varasest lapsepdlvest ning
kestab terve inimese elu. Oigusliku sotsialiseerumise kdigus omandab inimene digusteadmisi,

normiparast kditumist, tehes seda 14dbi enda sotsiaalse kogemuse, kaasates seejuures kogu

2! Raska 2004, Ik 150.

22 . T. Illuxanuos. FOpuanaeckas neuxonorus. Mocksa, 1998 — http://yurpsy.com/files/ucheb/shihan/04.htm,
21.03.2017.

2 [IuxaHuos.



timbritseva keskkonna. Olulist rolli inimese diguslikul sotsialiseerumisel méngivad erinevad

sotsialiseerimisagendid, kes suunavad inimese kditumist, hoiakuid.

Siinkohal on oluline veelkord rohutada tmbritseva keskkonna rolli inimese (&igusliku)
sotsialiseerumise protsessis — eluks vajalikud teadmised, oskused leiab ta just sealt erinevate

sotsialiseerimisagentide kaasabil.

Inimesed pliiiavad omandada ja sdilitada seda, mida nad peavad positiivseks viirtuseks.
Eluliselt olulised vaértused riigi tasandil fikseeritakse digusnormides. Tegelikult fikseeritakse
Oigusnormides seadusandja kui teatud grupi inimeste poolt oluliseks peetud viirtused ja
nende kaitse. See aga tdhendab, et digusnormides fikseeritud viértused ei pruugi kokku
langeda iiksikute inimeste Véiéirtustega.25 Seega diguslik sotsialiseerumine hdlmab nii riiklike

normide tundmadppimist kui ka eneses digustunnetuse leidmist.

Oiguslik sotsialiseerumine koosneb erinevatest komponentidest. Kogu protsessi kiiigus on igal
komponendil oma mdju. Sotsialiseerumist, sh diguslikku sotsialiseerumist mojutab kultuur,

péritolu, kasvatus, kujunenud teadvus.

1.2. Oigusliku sotsialiseerimise iilesanded

Eduard Raska on toonud vélja digusliku sotsialiseerumise sisu ja eesmérgid kdige iildisemas
plaanis. Ta leiab, et digusliku sotsialiseerumise kui protsessi tilesandeks on indiviidi kui
subjekti kujunemine. Ta lisab, et 1dbi digusliku sotsialiseerumise saab indiviidist sotsiaalse
teovoimega normiteadlik isiksus, kes on integreerunud tihiskonda, kuid ta on samas ka

omandioline subjekt, kes omab teatud kindlat ja vajalikku kohta iihiskonnas.?

Koige tildisem digusliku sotsialiseerimise eesmark on isiksuse kujundamine. Seda margib ka
Silvia Kaugia oma doktoritdds, kus ta on édra toonud 7 digusliku sotsialiseerimise eesmarki

(iilesannet):

24 Noorte digusliku sotsialiseerumise uurimine tileminekul riigisotsialismist vabaturumajandusse, Ik 18, 19.
2 Auviirt 1999, |k 147, 148.
?® Raska 2004, Ik 154.
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1) isiksuse kujundamine, mis algab juba lapseeas, kus lapsele piilitakse selgeks teha, mis
on hea ja mis on halb ning mis on keelatud ja mis on lubatud.?” Siinjuures on oluline last
timbritsev keskkond, toekspidamised, hoiakud, mis enamasti antakse vanematelt edasi lapsele.
Lapsele on koige olulisemateks diguslikeks sotsialiseerimisagentideks vanemad, kes dpetavad
ja suunavad last tegema vahet heal ja halval, lubatul ja keelatul. Muidugi on erinevatel
inimestel erinevad véirtushinnangut, seega, sdltub paljuski isiksuse kujunemine vanemate

seisukohtadest;

2) positiivsete sotsiaalsete hoiakute kinnistamine. Oiguslik sotsialiseerimine ei alga
kunagi tiihjalt kohalt ning igal isikul on vélja kujunenud oma kd&lblusnormid ja védrtused,
mille pinnalt algab ka &iguslik sotsialiseerimine.”® See, millised on konkreetse inimese
sotsiaaldiguslikud hoiakud, méédrab &dra see, millised on konkreetse isiku silmis hindamist

leidvateks vaartusteks. Néiteks, kui korgeks hindab isik elu ja tervist.”®

Eelnimetatud eesmérgi raames on sotsialiseerimisagentidel oluline kaal just inimesele, kes ei
oma ihiskondlikus plaanis positiivseid hoiakuid, kasvades kuritegelikus keskkonnas ja
omades teistsuguseid hoiakuid vorreldes thiskondlikult aktsepteeritavatega. Sel juhul on
sotsialiseerimisagendid inimese sotsiaalsete hoiakute kujundajateks tihiskondliku arusaama

jargi positiivses suunas. 30

Seega on digusliku sotsialiseerimise iiheks eesmérgiks tdsta esile ja kinnistada inimeses need
véadrtused, hinnangud ja tdekspidamised, mis on kooskdlas nii inimese enda sisetunnetusega
kui ka ihiskonnas  aktsepteeritavate  reeglitega.  Olulisem  kaal  Oiguslikele
sotsialiseerimisagentidele lasub situatsioonides, kus isikul ei ole vilja kujunenud

véadrtushinnanguid voi kui need on vastuolus iilejddnud tihiskonnas aktsepteeritavaga;

3) aluse rajamine ratsionaalse kditumisvariandi valikuks — isik teeb oma valikud 1dhtudes
oma sisetundest, kuid neid valikuid mdjutab iihiskond erinevate kanalite sh
sotsialiseerimisagentide kaudu. Kuigi sotsialiseerimisagendid ei suuda inimese jaoks igat
situatsiooni lahendada, aitavad nad inimesel leida kdige ratsionaalsema kaitumisvariandi.®* S.

Kaugia tépsustab, et ratsionaalne kditumine, see on inimese teadlik kditumine, kus isik ldhtub

% Kaugia 2011, Ik 73.
%8 Kaugia 2011, Ik 73.
» 3. Kaugia. Oigusteadvus: olemus, kujunemine, toimimine. — Oigus iihiskonnas. Artiklite kogumik. Koost
Silvia Kaugia. Tartu 2006, 1k 92.
% Kaugia 2011, Ik 73-74.
3! Kaugia 2011, Ik 74.
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,motestatud kditumismudelist, mis on tema teadvuses kinnistunud ning mis on kooskdlas

tema siidametunnistuse ja digluse printsiipidega ning sisetunnetusega digest kiitumisest*.*

Seega voib Gelda, et digusliku sotsialiseerimise liheks eesmargiks on aidata inimesel jouda
arusaamisele, milline kditumisviis on teatud situatsioonis, millesse inimene satub, koige
ratsionaalsem. See tdhendab, et inimesel on vilja kujunenud, 1dhtudes oma toekspidamistest,
stidametunnistusest, Oiglustunnetusest ja lisaks sotsialiseerimisagentide toele, kditumisviis
teatud situatsioonile elus, millesse ta satub. Niisiis, teeb inimene nii endale kui ka

iimbritsevale mdeldes kdige sobivama valiku;

4) sotsiaalse kiitumise printsiipide tutvustamine.*® Sotsiaalne kéitumine on mingi hiive
ammutamine {ihiskonnast, kusjuures hiivede saamine v3i mittesaamine soltub suuresti inimese
seotusest teiste {ihiskonnaliikmetega. Oiguslik sotsialiseerimine kujundab vilja printsiibid,
mis aitaksid inimestel sotsiaalse suhte teel saavutada tihiskonnas soovitud tulemust. Soovitud
tulemuse saavutamiseks tuleb inimesel valida vastav kiitumisvariant.** Seega annavad
oiguslikud sotsialiseerimisagendid inimesele teatava aluse astumaks sotsiaalsesse suhtesse,

tutvustades tildlevinud pohimotteid tihiskondlikus kditumises;

5) enesekontrolli tohustamine sotsiaalse kontrolli siisteemis. Selleks, et inimesed saaksid
koos elada, tuleb kditumist koordineerida. Kéitumise koordineerimine ja iihiskonna ohutu
eksisteerimine ongi sotsiaalse kontrolli peamisteks iilesanneteks. Kéitumist saab sotsiaalselt
reguleerida tldiste kditumisprintsiipide andmisega ja liksikasjalike fikseeritud tegevusjuhiste
kehtestamisega. Selleks, et sotsiaalne kontroll saaks toimida, tuleb teadvustada sotsiaalseid
standardeid nii individuaalsel kui ka sotsiaalsel tasandil. Selleks, et hinnata tihiskonnaliikmete
kéitumist, peab hindajal olema ettekujutus tihiskonnale vastuvdetavast kditumisest ja tal peab

olema teadvustatud normitunnetus.®

Ka Ivar Aimre tddeb, et sotsiaalse kontrolli pohiiilesandeks on tagada iihiselureeglite tditmine,
mis annab inimestele kindlus- ja turvatunde. Sotsiaalne kontroll on iildine ja kdikjal toimiv.*®
Sotsiaalne kontroll on suunatud sellise kditumise tagamisele, mis on vastavuses sotsiaalse

grupi, riigi ja tihiskonna huvidega. Huvid gruppide, riigi ja iihiskonna vahel voivad olla

% Kaugia 2011, Ik 74.
% Kaugia 2011, Ik 74.
¥ Kaugia 2011, Ik 74-77.
% Kaugia 2011, Ik 77.
% Aimre, 1k 172.
12



vastuolulised, mojutades iihiskonna liikmete kéaitumist. Seetdttu teostatakse sotsiaalset

kontrolli erinevatel tasanditel.*’

Enesekontroll on {iheks sotsiaalse kontrolli alaliigiks. Enesekontrolli toel juhib inimene oma
kditumist ja annab sellele hinnangu ning kuna enesekontroll baseerub inimese kdlblusel ja
siidametunnistusel, siis enesele hinnangu andmine sOltub individuaalsest digus-

/diglustunnetusest.*®

I. Aimre arvates saab enesekontrollist rdédkida siis, kui inimene ise reguleerib oma kaitumist
kooskdlas iildkehtivate normidega ja seab ise enese suhtes piiranguid. Inimene omandab
sotsialiseerumise kdigus reeglid ja normid ning kui ta neid rikub, tunneb ta piinlikkust ja

slititunnet. Stilimepiina tundmine néitabki enesekontrolli olemasolu.®

Seega voib todeda, et igal inimesel on omad tdekspidamised moraalist, kolblusest ja diglusest
ning need tdekspidamised avalduvad siidametunnistuses. Oigusliku sotsialiseerimise iiheks
eesmirgiks on suunata inimese siidametunnistust olema kooskdlas iihiskonnas kehtivate
normidega ning rikastada inimese (digus-)teadvust, et tohustada enesekontrolli;

0 QOigusteadvuse

6) arenenud kiitumuslik-regulatiivse oOigusteadvuse kujundamine.4
kditumuslik-regulatiivse tasandi moodustavad {ihiskonnast tulenevad ja seal juurdunud
oiguslikud modisted, véljendid, arusaamad, kujundid, siimbolid, mis jouavad enamal voi
vihemal midral antud ihiskonnalifkmete teadvusesse.*’ Sotsiaaldiguslikud véirtused on
kaitumuslik-regulatiivse digusteadvuse iiheks olulisemaks liiliks. Sotsiaaldiguslikud véartused
on viirtused, mis inimene on vastu votnud oma teadvuses veendumuste, printsiipide,

ideaalide jm kujul digetena ning mida ta teadvustab moddapddsmatutena, eesmérgipdrastena

ja talle kasulikena.*

Nii on Gigusliku sotsialiseerimise iiheks eesméargiks kujundada inimese hoiakud, arusaamad,
olemus selliseks, et inimene hindab ja véairtustab just selliseid hiivesid nagu sootsium tema

timber. Normipédrase kéditumisvariandi valikuks on oluline, et inimene saab aru iihiskonnas

*7'S. Kaugia. Sotsiaalkontroll ja digus. — Oigus igaiihele. Teejuht Eesti digusesse ja digusteadusesse. Koost Jaan
Sootak. Juura 2017, Ik 27.
% Kaugia 2011, Ik 79.
% Aimre, 1k 172.
0 Kaugia 2011, Ik 80.
* Kaugia 2011, Ik 24.
*2 Kaugia 2011, Ik 49.
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eksisteerivatest arusaamadest, mdistetest, siimbolitest samal viisil kui tihiskond, ning votab

omaks koik vadrtused sellistena nagu tihiskond seda aktsepteerib;

7) indiviidide suunamise Oiguspérasele kditumisele. Ei tohi dra unustada, et ainuiiksi
oiguslikud teadmised, mida ei toeta inimese kaitumine, ei suuda Kindlustada indiviidi
Oiguspdrast kditumist. Nimelt, normikuuleka kiditumise ldhtepunktiks on just inimese
kiitumise psiiiihiline aspekt.*® Inimeste diguspirane voi -vastane kiitumine tuleneb osaliselt
ithiskonnas valitsevast kultuurist ja tildiselt tunnustatud tihiselu reeglitest. Olulisemat rolli aga
mangib inimese subjektiivne eneseregulatsioon ehk inimese kditumise vaimsed regulaatorid.
Olulisemateks eneseregulatsiooni komponentideks on inimese véirtusorientatsioonid,

sotsiaaldiguslikud hoiakud ja suhtumine sotsiaalsetesse hiivedesse.**

Seega, olulisemad inimesi Oiguspérasele kditumisele suunavad elemendid on inimese
enesedistsipliin ja iihiskonnas juurdunud tavade austamine. Kindlasti on oma roll inimese
diguspérasele kditumisele suunamisel ka sanktsioonidel, kuid Kaugia leiab, et positiveeritud
oigus peaks pigem aitama inimestel orienteeruda riigi poolt aktsepteeritud kditumises, mitte

~ . . 45
rOhuma sanktsioonide karmusele.

Eeltoodust nihtub, et 6igusliku sotsialiseerimise peamiseks eesméargiks on inimese suunamine
diguspirasele kiitumisele. Oiguspirase kiitumise tagavad {iihelt poolt inimese enda
vadrtushinnangud, arusaamad ja hoiakud ning teiselt poolt iimbritsev keskkond koos

positiivse digusega.

Oiguslik sotsialiseerimine on vaadeldav elukestva protsessina: inimene kui ainulaane isiksus
omandab elu jooksul talle omased hoiakud ja vaated, mis aitab tal elus teha valikuid ja
otsuseid, mis temale kodige paremini sobivad. Siinjuures on muidugi oluline, et hoiakud ja
valikud oleksid kooskolas iihiskonnas aktsepteeritutega, sest muidu voib tekkida iihiskonna
gruppide vahel konflikt. Kui isikul on vilja kujunenud oma hoiakud ja motestatud valikud,
siis suunatakse teda sotsiaalsetesse suhetesse. Sotsiaalne suhe viib enesekontrollini, sest
kditumine sotsiaalsetes gruppides nduab enda kiditumise reguleerimist ja teistega arvestamist.
Lopuks on isikul, tdnu Oiguslikule sotsialiseerimisele vélja kujunenud o&igusteadvus, mis

omakorda suunab teda diguspirasele kéitumisele.

* Kaugia 2011, Ik 80.
* Kaugia 2011, Ik 83-84.
*® Kaugia 2011, Ik 83-84.
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Iga oigusliku sotsialiseerimise eesmérk on eriti aktuaalne inimese teatud eluetapil, kuid

oiguslik sotsialiseerimine méngib olulist rolli kogu inimese eluea jooksul.

1.3.  Oigusliku sotsialiseerimise agendid

Sotsialiseerumine ei ole iihesuunaline protsess, kus {ihiskonna moju on vaid inimesele kui n-6
sotsialiseeritavale. Sotsialiseerumisprotsessi on vajalik vaadelda molemapoolse toimimisena,
kus inimene kohandub iihiskonna tingimustele ja samas vastavalt vajadustele otsib voimalusi
nende tingimuste kohandamiseks, muutmiseks. Inimese tihiskonnastumine on tema kaasamine
Sotsiaalsesse iihisellu. Teisalt ka iihiskond inimesestub, saades mdjutusi inimtegevusest,
inimeste arengust. Molemaid protsesse tuleb késitleda voOrdvéirsetena, ainult nii saab
tthiskonda vaadelda diinaamilisena. Areneb inimene, areneb ka iihiskond ja vastupidi.

Uhiskond ei saa kunagi valmis.*®

Samamoodi tuleb kasitleda ka oOigusliku sotsialiseerumise protsessi: vaadatuna indiviidi
positsioonilt, tdhendab  diguslik  sotsialiseerumine inimese vOimekust kohaneda
kultuuriruumiga, sh Oigusruumiga. Vaadatuna iihiskonna seisukohalt, tdhendab odiguslik
sotsialiseerumine iihiskonna suutlikkust reageerida ja kohaneda muutuvate tingimustega,

sealhulgas digusparaste ootuste ja n(~)udmistega.47

Seega digusliku sotsialiseerumise protsess hdlmab nii inimese kohanemist digusruumiga kui
ka ihiskonna muutumist, arenemist vastavalt inimeste vajadustele. Oigusliku

sotsialiseerumise protsess on osa iildisest sotsialiseerumisprotsessist.

Sotsialiseerumisprotsessis on indiviid Uihiskonnaga seotud mitmesuguste elementide, nn
sotsialiseerimisagentide kaudu. Sotsialiseerimisagentideks nimetatakse isikuid, sotsiaalseid
gruppe ja institutsioone, kes isiksuse arengut mojutavad, teda kasvatavad ja suunavad.*®
Sotsialiseerimisagendid omavad olulist mdju inimese elus: nad kujundavad teadvust ja aitavad

integreeruda iihiskonda.

*® E. Raska. Olemise Oigus. Tallinn: Sisekaitseakadeemia 2010, 1k 117.
*" Raska 2010, Ik 124.
*8 Kaugia 2011, Ik 89.
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Inimese elus on olemas institutsioonid, mis saadavad isikut tema arengus lébi terve elu. Neid
késitletakse nd universaalsete sotsialiseerimisagentidena ja nendeks on sobrad ning
massikommunikatsioon.*® Nendega puutuvad inimesed kokku igapdevaselt, saades mdjutusi

mottelaadis, tegutsemismallides.

1990-ndate aastate alguses leiti, et igas iihiskonnas on universaalseteks sotsialiseerijateks
digus ja psiihholoogia. Oigust peeti esmaseks sotsialiseerimise agendiks perekonna ja kooli
korval. Leiti, et moraal, diguskuulekus, diguspraktika, digusteadvus on diguspsiihholoogilised
fenomenid, mis mdjutavad inimese elukorraldust.”® Kahtlemata ka tinapdeval on digus ja
psithholoogia valdkonnad, mis tegelevad moraali, véértuste ja tdekspidamiste viljelemisega.
Oigus ja psiihholoogia on olulised valdkonnad, mis on pdimitud tihedalt inimese
sotsialiseerumisprotsessi ja puudutavad iga inimest erinevate rollide kaudu, kuhu inimene
oma elus satub. Nii nditeks oleneb ka digusliku sotsialiseerimise edukus konkreetse inimese

psiitihikast.

Oigusliku sotsialiseerimise agendid on iiks osa sotsialiseerimisagentidest, kelle iilesandeks on
kujundada inimese sotsialiseerumisprotsessis olev 0diguslik pool, andes oiguskasvatust,
kujundades digusteadvust ja suunates diguskiitumist. Uheselt ei saa vilja tuua nimistut teatud
kindlatest ja konkreetsetest diguslikest sotsialiseerimisagentidest, kuid inimese arengu teatud
eluetapil on moni sotsialiseerimisagent olulisema tdhtsusega. Naiteks lapsele on kdige
olulisemateks sotsialiseerimisagentideks vanemad, kes Opetavad ja suunavad last tegema
vahet heal ja halval, lubatul ja keelatul. Eelkoolieelses eas lisandub vanematele kui esmastele
sotsialiseerijatele ka lasteaed, kes annab edasi tlihiskonnas tunnustatud viértushoiakuid,

kaitumismalle. Koolilaste kditumist mojutavad lisaks vanematele ka eakaaslased ja 6petajad.51

Koik sotsialiseerimisagendid, kes inimese elus tihel voi teisel viisil osalevad, jidtavad inimesse
jalje. Iga inimene vOtab midagi omaks, temasse kinnistub midagi. Selle teabe kasutamine
oleneb aga inimesest endast. Seega on sotsialiseerimisagendid iiheks teguriks
sotsialiseerumisprotsessis, kuid rohk on inimese enda standardite teadvustamises, nende
jargimise kavatsuses. Kahtlemata ei oska laps teha ratsionaalseid otsuseid, kuna tal on
toekspidamised vilja kujunemata, seejuures ongi suur roll lapsepdlves vanemate suunamisel.

Seega on vanemad esmasteks sotsialiseerijateks ka Oiguslikes kiisimuses, kelle ndpundited,

* Kaugia 2006, Ik 101.
>0 Tapp, Ik 332, 333.
*! Kaugia 2006, Ik 101.
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juhised laps kas kinnistab vdi mitte. Samamoodi on sotsialiseerijateks lapsele lasteaed,
eakaaslased, Opetajad, kool, kes muuhulgas tdidavad ka Oigusliku sotsialiseerimise agendi

tlesandeid.

Igal Oigusliku sotsialiseerimise agendil on oma mehhanism, kuidas ta vastava iihiskonna
kultuuri vahendab ja kuidas Gigusega seonduvat selgitab. Need mehhanismid avalduvad

. . . . - . .. .. vy . 52
funktsioonide kaudu, mida iiks v0i teine sotsialiseerimisagent ithiskonnas tdidab.

Oigusliku sotsialiseerimise agentide iilesandeks on kujundada inimese hoiakud, arusaamad,
olemus selliseks, et inimene hindab ja viirtustab just selliseid hiivesid nagu sootsium tema
timber. Oigusliku sotsialiseerimise agentide peamiseks iilesandeks on kujundada
normikuulekas isiksus, kes hindab iihiskonnas aktsepteeritavaid kokkuleppeid, hoiakuid ja
juhindub oma kéitumises moraalsetest ja eetilistest védrtustest, selleks et edukalt {ihiskonnas

toime tulla.

Isiksuse areng algab juba varases lapsepdlves. Esimene sotsiaalne keskkond, mis kujundab
lapse isiksust, on tema perekond, kodu. Perekonnas omandab laps esimesed teadmised,
oskused, normid ja véirtused, mis aitavad tal iihiskonnas kohaneda.>® Perekonnas saab laps ka

esmased diguslikku laadi juhised, mis tema pagasisse talletuvad.

Perekonna iilesanne on vahendada oma olulist rolli ning {ihendada {ihiskonna ja pereliikmete
vajadused. Perekonnal tervikuna on suur osa lapse sotsialiseerimisel ja tema vajaduste
rahuldamisel, viliskeskkonna moju vahendamisel ning perekondliku keskkonna loomisel.
Eriti oluline on lapse sotsialiseerimiseks vanemate olemasolu. Ideaalne on olukord, kus lapsel
on nii ema kui ka isa ning vanemate suhted on head. Perekond edastab selle sotsiaalse kihi
vagrtusi, kuhu ta kuulub.®* Ka uurimustes on leitud seoseid poolikute ja iihe kasuvanema
perekondade ning kuritegeliku suundumuse vahel — suurem hélbekditumise tdendosus on neil
noortel, kes on kasvanud kas iiksikvanema v&i iihe kasuvanemaga perekondades.” Seega voib
sotsialiseerumine oleneda ka peremudelist, perekonnaliikmete omavahelistest suhetest ning

perest saadava vaartustepagasi kvaliteedist.

52§, Kaugia. Oigusteadvuse olemus ja arengudeterminandid. Tartu Ulikooli Kirjastus 2011, Ik 91.
%% . Kaugia. Alaealine digusliku vastutuse subjektina. — Oigus. Psithholoogia. Sotsioloogia. Oppematerjale II1.
Koost Silvia Kaugia. Tartu 2003, Ik 148.
> Aimre, 1k 144.
> H. Dsiss. Kodu kui digushoiakute kujunemise keskkond. — Oigus. Psithholoogia. Sotsioloogia. Oppematerjale
I. Koost Lembit Auvadrt. Tartu 2000, 1k 51-67.
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Tanapéeval ei tdida perekond enam koiki noorte kasvatamise iilesandeid. Nii on perekonna
korval teised sotsialiseerimisagendid, et anda edasi ithiskonnas kehtivaid kditumisreegleid ja
kultuurilisi védrtusi. Uheks médravaks institutsiooniks selle iilesande tditmisel on kool.”®
Hariduse téhtsus ja koolikord on ihiskondades erinevad, seega on kooli mdju

sotsialiseerimisagendina erinev.

Kool on tdnapdeval oluliseks institutsiooniks, mille iilesandeks on aidata kaasa noorte
kasvatamisele vastavalt iihiskonnas eksisteerivatele kaitumisootustele. Kooli funktsioonid
muutuvad koos iihiskonna arengu ja muutumisega, ka muutub tema prestiiz noorte silmis.
Viimasest soltub see, kuivord mdjukas sotsialiseerimisagent kool iihel vai teisel iihiskonna
arengu etapil on.”” Kui iihiskond vértustab haridust, siis on koolil ka oluline m&ju inimese

sotsialiseerimisel.

Kool ja kodu sotsialiseerimisagentidena on tihedalt seotud. Lapse suhtumine Gppimisse soltub
sellest, kuivord tema kodus haridust ja haritust véirtustatakse.”® Kui kodus ei peeta haridust
oluliseks, siis sama suhtumine antakse kaasa lastele. Kooli Onnestumine
sotsialiseerimisagendina soltub tema koostoovdimalustest koduga. Siin on oluline, et kodu ja
kool vaataksid n-6 samasse suunda, vottes oma iihiseks eesmargiks normikuuleka, siidamliku,

opihimulise jne noore inimese kujundamise.

Massikommunikatsioon on oluline sotsialiseerimise tegur, sest massimeedia iilesandeks on
tthiskondlike véértuste ja mudelite vahendamine. Massimeedia toimib sotsialiseerijana oma

sisu kaudu, andes edasi kditumismudeleid, viirtusi, rolle ja tihendusi.”®

Massikommunikatsioon vo0ib mojutada isiku sotsialiseerimist nii positiivselt kui ka
negatiivselt. Nt saab massiteabevahendite kaudu anda edasi tldkultuurilist teavet ja
informatsiooni, mis mdjutab isiku arengut positiivselt, teisalt aga sisaldab
massikommunikatsioon  végivalda, kuritegevust, ebaeetilisust, ning see mdjutab

sotsialiseerimist negatiivselt, pohjustades tihiskonnas vigivalla ja kuritegevuse kasvu.®

%3, Kaugia. Kooli rollist noorte digusteadvuse kujunemisel. — Forselise Sdnumid, nr 20, 2012, Ik 8.
%S, Kaugia. Significant Formal and Informal Agents of Socialisation and the Opportunities They Offer for
Curbing Violence of Minors (Juveniles). Journal "Law" of the University of Latvia, nr 6, 2014, Ik 168 —
http://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/lu_portal/apgads/PDF/Juristu-zurn_6.pdf, 21.03.2017.
%8 Kaugia 2014, Ik 169.
> Aimre, 1k 148.
% Aimre, Ik 148.
18



1994-1998 ldbiviidud noorte Sigusliku sotsialiseerumise kordusuuringus ilmneb, et noorte
Oigusteadmiste peamiseks allikaks on televisioon ja ajalehed. Kui vorrelda seda 1975. aasta
uurimuse tulemusega, siis toona oli digusteadmiste andmisel vdaga oluline roll koolil, olles
vastava hierarhia tipus.®! 2007. aastal giimnaasiumidpilaste seas libiviidud uuringud néitavad,
et koolinoorte digusteadvuse kujunemisele avaldab suurt mdju ajakirjandus. Kiisimusele, kui
suurel madral on erinevad infoallikad ja -kanalid kujundanud suhtumist kohtusse Eestis,
vastas 75% Kkiisitletutest, et peamiseks suhtumise kujundajaks on ajakirjandus. Kiisitletute
hinnangul on suhtumist Eesti kohtusse muutnud negatiivseks peamiselt ajakirjandus,
suhtumist positiivses suunas on aga muutnud kool.?? See annab tunnistust, et noored on
vastuvotlikud kdigele, mis 14bi ajakirjanduse nendeni jouab. Kui ajakirjandus evib negatiivset

suhtumist, siis mdjutab see ka noori.

Oigusliku  sotsialiseerimise ~ agentide hulgas on tihtis ja  spetsiifiline koht
Oigusinstitutsioonidel. Naiteks tdidavad oOigusliku sotsialiseerimisagendi funktsiooni
kohtunikud, advokaadid, politsei, vangla, kes mojutavad Oiguskéitumist, digusteadmisi ja
(N)iguskultuuri.63 Kdige olulisemaks sotsialiseerimisagendiks formaalsel tasandil on riik, kes

annab vilja digusakte ja kujundab (N)iguskultuuri.64

Institutsioonide roll kodanike diguskasvatuses on seda olulisem ja tegevus seda efektiivsem,
mida prestiizZikamad on elanikkonna silmis antud institutsioonid ja neis todtavate inimeste

amet.%®

Seega omavad inimese elus tdhendust erinevad sotsialiseerimisagendid. Neil on erinev kaal,
nad on teatud eluperioodil tdhtsamad kui teised. See toimib nii ka diguslikul
sotsialiseerimisel. Lapsele on esimestel eluaastatel tdhtsad vanemad, hiljem tuleb

sotsialiseerijana korvale lasteaed.

Lasteaed tdidab tdnapdeval kahte suuremat funktsiooni: vdimaldab laste pédevahoidu, et
vanematel oleks vdimalik t60] kédia ning annab lastele alusharidust, toetades seejuures lapse

arengut ja tema isikupéra.

®! Noorte digusliku sotsialiseerumise uurimine iileminekul riigisotsialismist vabaturumajandusse, 1k 65.
%2 Giimnaasiumidpilaste digusteadvuse uuringu tulemused. November-detsember 2007. www.saarpoll.ee —
http://www.saarpoll.ee/UserFiles/File/Noorte_oigusteadvuse _uuringu_aruanne.pdf , Ik 11-12, 28.03.2017.
63

Tapp, 1k 334.
* Kaugia 2014, Ik 167.
% Kaugia 2011, Ik 111.

19


http://www.saarpoll.ee/
http://www.saarpoll.ee/UserFiles/File/Noorte_oigusteadvuse_uuringu_aruanne.pdf

Lasteaed on enamasti esimeseks asutuseks, kus laps peab hakkama saama terve pdeva ilma
vanemateta, seistes enda eest, tehes ennast arusaadavaks, omades kindlat pdevakava, osaledes
oppe- ja kasvatustegevuses. Lasteaed on koht, kus laps Opib teistega suhtlema, nendega
arvestama ja koostood tegema. Seega on lasteaia suurimaks rolliks voimaldada lapse holbus
kohanemine uue keskkonnaga, uute inimestega ning toetada lapse arengut ja hariduse

omandamist.
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2. Koolieelse lasteasutuse riiklik 6ppekava kui lasteaia tegevuse alus

2.1. Koolieelse lasteasutuse oppe- ja kasvatustegevuse alused

6 jargi korraldab lasteasutus Oppe- ja

Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava®
kasvatustegevuse igal dppeaastal. Oppeaasta algab 1. septembril ning kestab 31. augustini. (§
6). Lasteaed kohustub jargima oma tegevuses Oppekavas toodud eesmaérke ja iilesandeid ning

rakendama neid oma Oppe- ja tegevuskavas, pannes selle paika iga Oppeaasta kohta.

Tulenevalt sotsiaalministri 24.09.2010. a. vastuvoetud médrusele Tervisekaitsenduded
koolicelses lasteasutuses tervise edendamisele ja pievakavale®’, lihtutakse paevakava
koostamisel lasteasutuse lahtioleku ajast, laste vanuseriihmast, laste ealistest ja
individuaalsetest arenguvajadustest. Niiteks kolmeaastase pédevakava vdimaldab rohkem
minguaega, aga viie- kuni seitsmeaastaste pdevakavas on suurem kaal Opetaja kavandatud
dppe- ja kasvatustegevusel.?® Lasteaed peab saavutama dppekavas toodud eesmirgid kdikide

laste suhtes, ldahtudes laste eriparadest.

Oppe-kasvatustegevuste korraldamisel on votmesdnaks histi toimiv meeskonnatd. Selles on
roll kogu lasteaia personalil ja ka lapsevanematel.®® Peamiselt on lapsevanemad rakendatavad
Oppekava tdiendavate irituste ja viljasditude korraldamisel, aga voimaluse korral on
teretulnud ka oma ametit, hobi voi tookohta tutvustama, lastega mingima ja meisterdama.
Laste jaoks on téhtis, et lapsevanemad nende ,,t66* vastu huvi tunnevad ning iihiseid tegevusi
naudivad nii viikesed kui ka suured.”® Lasteaia roll on leida sobiv personal, tagada hea
labisaamine meeskonna vahel ning teha koostodd lastevanematega, et saavutada dppekavas

ettenahtud tulemus.

Lasteasutuse Oppekavas tuuakse esile pdevakava koostamise pohimodtted. Rithma pievakava

madrab kindlaks olenevalt laste east pdevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste

® Koolieelse lasteasutuse riiklik oppekava. VVm 29.05.2008 nr 87. — RT | 2008, 23, 152.
®7 Tervisekaitsenduded koolieelses lasteasutuses tervise edendamisele ja pédevakavale. SOMm 24.09.2010 nr 61.
—RT 12010, 69, 526.
% T. Peterson. Koolicelse lasteasutuse dppe- ja kasvatustegevuse korraldamine. — Oppe- ja kasvatustegevuse
korraldus. Koost Ene Kulderknup. Tallinn: Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus 2009, Ik 20.
% p. Haidkind jt. Lapse arengu hindamise ja toetamise juhendmaterjal koolieelsetele lasteasutustele. 2013. —
https://www.hm.ee/sites/default/files/juhendmaterjal_alusharidus.pdf, Ik 36-37, 28.03.2017.
" Hiidkind jt, 1k 36-37.
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ming, vabategevused ning pedagoogi kavandatud dppe- ja kasvatustegevused.” Niiteks alla
kolmeaastasele lapsele voimaldatakse vihemalt liks kord pdevane uneaeg, samas aga vanemas
riihmas on oluline lapse kooli iilemineku ettevalmistamine ja kohanemine péevariitmiga
koolis.”” Lisaks pidevakavale mairatakse lasteaia Oppekavas ka riihmade tegevuskava.
Tegevuskavas maédravad pedagoogid iihise kokkuleppena rithma Gppe- ja kasvatuskorralduse
— kuidas ja millal erinevaid valdkondi, tegevusi kisitletakse ning 1dimitakse.”® Seega tuleb
lasteaial paika panna vastavalt laste vajadustele kogu Oppe- ja tegevuskava, ldhtudes riiklikus

Oppekavas ettendhtud nouetest.

Stigisel tehtava lasteaia aastakava olemus on kahe info tihendamine: millised teadmised ja
oskused, milliste meetoditega on kavas saavutada. Aastakava konkretiseeritakse kuu- voi
nidalaplaanides, kus iildeesmirgid tipsustatakse ja seostatakse nidalateemaga. Uhe
Oppetegevuse eesmirk on veelgi konkreetsem ja sisaldab lisaks eelnevale ka raskusastme
tapsustust. Niiteks valdkonna ,,Mina ja keskkond* aasta eesmaérk: ,,laps on teadlik tervislikest
eluviisidest”, nddala eesmirk: ,laps oskab nimetada 3-4 tervisele kasulikku toiduainet®, iihe

Oppetegevuse eesmark: “laps teab, et porgand on tervisele kasulik toiduaine*.”

Seega toimub kogu lasteaia igapdevategevus riikliku Oppekava eesmérkidest ldhtuvalt.
Riikliku dppekava alusel koostab lasteaed laste eripdradest tulenevalt iga lasterithma dppe- ja

tegevuskava, mille jargimisel tuleks jouda eesmirkideni, mida riiklik Sppekava ette néeb.

2.2.  Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus koolieelses lasteasutuses

Riigi jaoks on riiklik dppekava koolieelse dppe- ja kasvatustod suunamise alus, et kogu riigis
kehtiksid iihiselt kokkulepitud kasvatusviirtused ja ootused.” Uldhariduse dppekavadega
tagab riik oma tulevaste kodanike arengu oma ideaalide alusel. See, kellele, kuidas ja millistel
alustel tagatakse voimalus haridust omandada, sdltub riigi poliitilisest siisteemist ning on 1dbi

aegade olnud erinev.”® Lasteaeda niihakse dppe-, kasvatus- ja sotsialiseerimisasutusena, mis

" Peterson 2009, Ik 20.

2 H, Kala. Uuendatud riiklik dppekava. — Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus. Koost Ene Kulderknup. Tallinn:
Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus 2009, Ik 9.

73 peterson 2009, Ik 20.

™ Haidkind jt, Ik 37.

> M. Jiirimée, J. Treier. Oppekavad ja lasteaed. Tartu Ulikooli Kirjastus 2008, 1k 87.

76 Jurimée/Treier, 1k 57.
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vormib tulevasi kodanikke tdiskasvanutele sobivas suunas ja sobival moel.” Seega nieb
riiklik dppekava ette, et lasteaed sotsialiseerib lapsi ka diguslikult, et suunata neid kédituma

vastavalt iihiskonna ootustele ja kandma tihiskonna juriidilisi vaértusi.

Koolieelne lasteasutus kuulub Eesti haridussiisteemis alusharidust véimaldava dppeasutuse
hulka.”® Tulenevalt koolicelse lasteasutuse seaduse § 16 lg-test 1, 2 on lasteaia Sppe- ja
kasvatuskorralduse aluseks koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, mis vastab Vabariigi
Valitsuse madrusega kinnitatud alushariduse raam6ppekavale.79 Seega ndeb riiklik oppekava

ette, et laps saab lasteaias aluse ka diguslikule haridusele.

2008. aasta 29. mail vdeti vastu hetkel kehtiv koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava.®® Selle
viljatootamisel on arvestatud Eesti lasteaedade traditsioone ja eripdra, kasvatusteaduste
arengut, ekspertide hinnanguid ning Euroopa suundumusi alushariduse valdkonnas, nt:

1) URO laste diguste kaitse konventsiooni, kus on sétestatud laste digus elada turvalises
ja arendavas keskkonnas ning olla kaasatud neid kasitlevate otsuste tegemisse;

2) UNESCO programmi ,,Haridus koigile” pohjal koostatud Eesti tegevuskava, milles on
midratud eesmérgid jélgida laste individuaalse arengu isedrasusi ning tagada koigile
lastele arengut toetavad tingimused;

3) elukestva dppe strateegiat, mille jargi on inimene Oppija siinnist alates ning talle peab
olema tagatud digus Oppida;

4) Euroopa Noukogu suuniseid koolieelsete lasteasutuste kvaliteedi kohta, milles on
ettepanekud lasteasutuse tegevuse korraldamiseks, rahastamiseks, kéttesaadavuse
tagamiseks, lasteasutuse Oppekava koostamiseks, pedagoogide péddevuse ja
lapsevanematega koostd6 valdkonnas jms;

5) keskkonna séddstva arengu strateegiat ,,Agenda 21, kus on sétestatud sddstva arengu
pohimotete integreerimine kdigisse Oppekavadesse;

6) Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) tervist edendavate lasteasutuste liikumist,
mille eesmirgiks on suurendada laste, dpetajate ja kogu paikkonna terviseteadlikkust

sotsiaalsete oskuste arendamise ning suhtumise kujundamise kaudu.®

" M. Tensing-Kruusla. Sotsiaaltéo lasteaias: olukorra hinnang ja arenguvisioon. — Ulikoolilt Tartu linnale:
Sotsiaaltod-teemaliste iilidpilasuurimuste kogumik IV. Tartu Ulikooli Kirjastus 2007, 1k 85.
® Haridus- ja Teadusministeeriumi koduleht. — https://www.hm.ee/et/tegevused/alus-pohi-ja-keskharidus,
21.03.2017.
® Koolieelse lasteasutuse seadus. — RT 11999, 27, 387 ... RT |, 30.12.2015, 22.
8 Koolieelse lasteasutuse riiklik oppekava. VVm 29.05.2008 nr 87. — RT 1 2008, 23, 152.
81 H. Kala. Uuendatud riiklik dppekava. — Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus. Koost Ene Kulderknup. Tallinn:
Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus 2009, Ik 5-6.
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Seega on riikliku Oppekava viljatootamisel arvestatud ka rahvusvahelisi tdoekspidamisi,

millest jareldub, et dppekavasse on toodud ka rahvusvahelist digust puudutavaid aspekte.

Koolicelse lasteasutuse riikliku Oppekava {ildeesmérgist tulenevalt toetab Oppe- ja
kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel
kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, iimbritseva keskkonna mdistmine, eetiline
kditumine ning algatusvdime, esmased tooharjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervise
hoidmise tihtsusest ning arenevad méingu-, dpi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.®? Seega
lasteaia tildine tilesanne on kujundada isiksus, kes kditub eetiliselt, arvestab teistega, omandab

ka iildised diguslikud hoiakud ja tdekspidamised.

Lasteasutuse Oppekava on Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, milles kajastuvad
tootajate ja lastevanemate eesmirkide, pShimdtete ning Oppe- ja kasvatuskorralduse
kokkulepped.®®* Oppekava koostamine ja arendamine eeldab laste, lasteaiapersonali ning
lastevanemate diskussiooni méngu, Oppimise, alushariduse, dpetamise ja kasvatamise ning
koostod iile.® Oppe- ja kasvatustegevuste planeerimisel ldhtub lasteaed iihelt poolt riikliku ja
lasteasutuse dppekavade nduetest ning teiselt poolt dpetatavate laste arengutasemes‘[.85 Seega
igas lasteaias antakse edasi vastavalt lapse arengule need, sh juriidilised vaartused, mis
kujunevad lastevanemate ja lasteaia toGtajate omavahelise kokkuleppe tulemusena, arvestades
ritklikul tasandil oluliste pohimdtetega. Sellest tulenevalt ei pruugi autori hinnangul igas
koolieelses lasteasutuses olla hoiakud ja evitavad védrtused sarnased, sdltudes ka
piirkondlikest tdoekspidamistest ja regionaalsetest arenguvOimalustest. Niiteks suuremates
linnades ei ole voimalik viia lapsi tihti loodusesse, kuid maapiirkondades on laps loodusest
timbritsetud igapédevaselt. Seega on voimalik, et maapiirkonnas kasvaval lapsel kinnistub
looduse hindamise hoiak paremini kui linnapiirkonnas kasvaval lapsel. Sellest tulenevalt v3ib

eri piirkondades olla ka diguslike véartuste edasi andmine erineval tasemel ja erineva kaaluga.

Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava pdhimdtetest tuleneb, et lasteaiakultuuri loomulik
osa peab olema humaansus, sallivus. Samuti saab lasteasutus valmistada lapsi ette elama
demokraatlikus tihiskonnas ainult selle kaudu, kui lasteasutuse enda kultuur ja keskkond on

demokraatlik ning inimsobralik.*® Seega on lasteaed kogu oma olemusega lastele eeskujuks.

82 peterson 2009, Ik 16.
8 peterson 2009, Ik 16.
8 Peterson 2009, Ik 18.
8 Haiidkind jt, 1k 37.
8 Kala 2009, Ik 7.
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Niiteks ei tohi lasteaed teha vahet sool ja rassil, koiki peab kohtlema vordselt. Lasteaed peab

edasi andma ja ka ise kandma demokraatlikke vééartusi, sh inimese pohidiguseid.

Koolieelse lasteasutuse riikliku Oppekava jargi luuakse lasteaias lapse arengut ja
sotsialiseerumist soodustav keskkond, tagatakse lapse turvatunne, soodustatakse Oppimist
mangu kaudu (§ 4 1g 1 p 1, 4, 6, 7). Lapse arengut soodustab aktiivset liikumist stimuleeriv,
mitmekesiseid lilkumisvoimalusi ja -kogemusi pakkuv keskkond. Oluline on nii sotsiaalne kui
ka fliisiline keskkond, laste ja Opetajate suhted, emotsionaalselt positiivne dhkkond.’
Lasteaed peab tagama lastele soodsa keskkonna Oppimiseks. Keskkond peab olema ohutu.
Kellelegi ei tohi teha haiget, kedagi ei tohi kiusata. Laps peab saama liikuda, kogeda enda
timbrust, Oppida teistega suhtlemist. Omavahelised suhted peavad olema head, et iildine foon
dhkaks positiivsust. Kedagi ei tohi kdrvale jitta ega alaviiristada. Opetajad peavad kiituma

védrikalt, andma edasi iihiskondlikke, ka diguslikke hoiakuid.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel on oluline arvestada iga lapse arengutaset, huve,
eripdra Oppija ja suhtlejana.88 Oppimises ja arengus mingib tihtsat rolli ka kaasasiindinud
arenguprogramm: laps omandab teatud oskused kdige paremini teatud tundlikkusperioodidel.
Oluline on arvestada, mis on mingis vanuses lapsele eakohane ja mis mitte.®® See, milliste
teadmiste ja oskusteni peaks kindlas vanuses lastega Oppeaasta 10puks joudma, on kokku
lepitud lasteasutuse (N)ppekavas.90 Seega peab lasteaed ldhtuma ka indiviidist, tema
aluspagasist, paritolust, vdimetest, ning suunama arengu Oppekavas ettendhtud tasemeni, et

lihtsustada lapse sotsiaalsed oskused oma eakaaslastega ja tihiskonnas toimetulekuks.

Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava 4. peatiikis sitestatakse 6-7-aastase lapse eeldatavad
tildoskused (§-d 11-15). Need on oskused, mida eeldatakse, et laps omandab arengu kaigus
enne kooli minekut. Neid oskuseid tuleb lasteaial koost6os lapsevanemaga arendada, et laps
oleks peale lasteaeda valmis minema kooli ning saama seal hakkama ilma suuremate
raskusteta. Seega on lasteaia iilesanne ka oOiguslikust aspektist laps sotsialiseerida kooli

minekuks vastava tasemeni, et lapsel ei tekiks hiljem puudujaigi tottu konflikte.

8 Kala 2009, Ik 7.
8 Kala 2009, Ik 7.
8 Kala 2009, Ik 8.
% Hiidkind jt, 1k 37.
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Koolieelse lasteasutuse riiklikus Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:
minguoskused, tunnetus- ja dpioskused, sotsiaalsed oskused, enesekohased oskused (§ 11 Ig

1).

Riikliku oppekava kohaselt on méng eelkoolieas lapse pohitegevus, mille kéigus laps
omandab ja kinnistab uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema,
omandab kogemusi ja kditumisreegleid. Manguoskus on koigi lildoskuste ning Oppe- ja
kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus (§ 12 1g 1). Seega tuleb

laps suunata mangu kaudu ka Giguslikke reegleid omandama.

Tunnetusoskustena on koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas nimetatud oskust tahtlikult
juhtida oma tunnetusprotsesse, st oskust juhtida oma taju, tidhelepanu, médlu, motlemist,
emotsioone ja motivatsiooni. Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet,
omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste
arengu alusel (§ 13 1g-d 1, 2). Seega peaks laps lasteaias oppima hakkama saama oma
emotsioonidega, ka negatiivsete motetega. Talle tuleks edasi anda, et halbade motete ajel ei
tohi teisi liiiia, vaid konflikt tuleb lahendada sdnadega. Samuti, et halba enesetunnet ei ole

lubatud maandada futsilisel teel.

Sotsiaalsete oskuste all moistetakse ldhtuvalt koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast
lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votta omaks iihiskonnas
tildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest tdekspidamistest (§ 14 Ig 1). Lapse sotsiaalne
areng peab tagama iihiskonnas elamiseks vajalike sotsiaalsete oskuste ja padevuste
omandamise. Seepdrast on sotsiaalsete teadmiste ja oskuste ning védrtushinnanguliste
hoiakute kujundamine {iks tdhtsamaid kasvatusiilesandeid.” Lasteaias tuleks Opetada
ithiskonna tavasid, kombeid, eetilisi ja moraalseid toekspidamisi, mis suunavad ka diguslikku

kaitumist.

Enesekohaste oskuste all moistetakse riikliku oppekava kohaselt lapse suutlikkust eristada ja
teadvustada oma oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kéitumist (§ 15 Ig 1). Laps opib
moistma, et inimestel voivad olla erinevad kogemused, tunded ja mdtted. Kui lapse

eneseteadvus ja mina arenevad, Opib ta hindama ning arvestama ka teiste seisukohti ja

L M. Ménnamaa, I. Marats. Lapse iildoskuste areng. — Uldoskuste areng koolieelses eas. Koost Ene Kulderknup.
Tallinn: Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus 2009, Ik 6.
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hinnanguid.” See on oluline ka diguslikust aspektist, et laps saaks aru, milline kditumine on

tihiskonnas aktsepteeritud ja milline mitte.

Oluline on rohutada, et iikski eelnimetaud oskus ei teki lapsel tiihjale kohale koolieelse aasta
jooksul, vaid saab kujuneda jark-jargult keskkonna moju, sh Opetamise ja kasvatamise
kaasabil. Kui varasemast jadvad lapse arengusse liingad, siis hiljem imesid loota voi lapsele
jarsku {ile jou kéivaid ndudmisi esitama hakata ei ole madistlik. Samuti tuleb arvestada, et
inimese areng ei ole ainult keskkonnast sdltuv, iga lapse arengupotentsiaal on erinev ja
kahjustatud arengu korral jiivad eakohased normid tiitmata.*® Seega lapse arengus on oluline
moju ka perekonnas saadud viirtustel ja tdekspidamisel, mis kujundavad vundamendi

hilisemale vairtusmaailmale.

Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas esitatakse lasteaia Gppe- ja kasvatustegevuse sisu
seitsmes valdkonnas: mina ja keskkond; keel ja kdne; eesti keel kui teine keel (juhul Kkui
lasteaia voi rithma dppekeel ei ole eesti keel); matemaatika; kunst; muusika; litkumine (§ 16
lg 2). Need on valdkonnad, mille 1dbi peaks arendama lapse erinevaid oskusi — nt sotsiaalsed
oskused, opioskused, tunnetusoskused jne, sh ka digusalased hoiakud, vaartushinnangud ning

oiguslik kaitumine.

Koolieelse lasteasutuse riiklik oppekava toob igas valdkonnas peamised eesmérgid, mida
koolieelne lasteasutus oma igapédevasesse tegevus- ja Opikavasse peab liilitama. Koik
valdkonna eesmairgid tuleks pdimida igapdevatoimingutesse, Oppetdosse, vestlemisse,
méangimisse, litkumisse, muusikasse, kéelisesse tegevusse, OuesOppesse, Oppekidikudesse,

kuulamisse, voolimisse jne.

Vaadeldes eelnimetatud oppe- ja kasvatustegevuse seitset valdkonda ndeme, et nende koigi

suunitluseks on tthiskonda arvestava inimese kasvatamine:

1) Mina ja keskkond — antud valdkonna eesméirgiksg4 on, et laps mdistab ja tunnetab
timbritsevat maailma terviklikult, omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste
rollidest elukeskkonnas, vaartustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse

kultuuritraditsioone, véirtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kaituda tervislikult

%2 Minnamaa/Marats, Ik 7.
% Haidkind jt, 1k 42.
% Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava § 17 lg 1.
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ning ohutult, vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku maotteviisi, markab
néhtusi ja muutusi looduses. Sama paragrahvi I6ike 2 jargi tuleb lapsel aidata tundma
oppida ennast, perekonda ja sugulasi, kodu, lasteaeda, kooli, ameteid, kodumaad, eesti
rahva tihtpdevi, kombeid, teisi rahvusi Eestis, lapsi mujal maailmas, tldinimlikke
vadrtusi ja ldtunnustatud kéaitumisreegleid. Samuti tuleb OJpetada tervise
vaartustamist, tervislikku toitumist, inimkeha, aidata &ra tunda ohuallikaid ning
suunata kdituma ohutult. Laps peab tundma &ppima kodukoha loodust, muutuseid
looduses, oma elukeskkonda ja inimese mdju loodusele. Laps peab aru saama, et
eksisteerivad erinevad ehitised, kuidas kdituda kodutehnikaga, mida kujutavad endast
jaatmed, transpordivahendid ning kuidas jalakdijana ohutult liigelda, milline on erinev

turvavarustus ja mida tdhendab virtuaalkeskkond.

Seega tuleb riikliku dppekava jéargi lasteaial ka diguslikult kujundada lapse isiksus, tema
arusaamad Umbritsevatest traditsioonidest, vaartustest, ootustest. Lasteaial tuleb oma
tegevuses poorata tihelepanu ka oOiguslikele viirtustele ning kaitumisreeglitele, mis

seostuvad erinevate institutsioonide ja organisatsioonidega, sh nt perekond, lasteaed.

2) Keel ja kdne — antud valdkonna eesmirgiks®™ on, et laps tuleb toime igapdevases
suhtlemises nii tdiskasvanute kui ka eakaaslastega, oskab arvestada kaassuhtlejatega,
ta kasutab kones oiget hédldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist
lauseehitust, ta tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, omandab
lugemise ja kirjutamise esmased oskused. Ta saab aru kuuldu sisust ja suudab sobivalt

sellele reageerida. Ta oskab oma motteid ja tundeid suulises kones edasi anda.

Hea keeletundmine tagab, et laps saab aru, mida temalt oodatakse, ka diguslikult. Samuti
aitab see teha ka ennast teistele arusaadavaks, mis omakorda vildib vaimseid ja fliisilisi
konflikte — tihtilugu, kui lapsed ei oska ennast véljendada suuliselt, siis teevad nad seda

fuisiliselt.

3) Eesti keel kui teine keel — antud valdkonna eesmirgiks™ on, et laps tunneb huvi eesti
keele ja kultuuri vastu, soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka

tdiskasvanutega, tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest

% Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava § 18.
% Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava § 19.
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viljenditest, kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapédevases

suhtlemises.

Seega tuleb lasteaial arendada ka nende laste keeleoskust, kelle kodune keel erineb
lasteaia omast, et laps oskaks ennast véljendada ja dpiks suhtlema. Lasteaial tuleb tagada,

et laps ei tunneks ennast vihese keeleoskuse pérast tdrjutuna voi tagakiusatuna.

4) Matemaatika — antud valdkonna eesmirgiks®’ on, et laps riihmitab esemeid iihe-kahe
tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki, jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste
pohjal. Ka peaks laps tundma lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldama ning jérjestama
oma igapdevategevusi. Ta peaks motestama loendamistegevust ja seoseid arvude reas,
mdistma modtmistegevust ja olulisemaid mootithikuid. Ta peaks tundma ja kirjeldama

geomeetrilisi kujundeid ja ndgema matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Seega on lasteaia iilesanne dpetada tundma arve, vaaringuid, kujundeid ja aidata leida seoseid

igapdevaelus, mis omab téhtsust ka diguslikust aspektist, nt ost-miiiik, vahetamine jne.

5) Kunst — antud valdkonna eesmirgiks® on, et laps tunneb rddmu loovast
eneseviljendusest, kujutab isikupéraselt limbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma
kujutlusmaailma, vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ja tarbeesemeid. Ta peaks
kasutama opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja —votteid ning
tarvitama materjale ja toOriistu ohutult ning sihipdraselt. Ta peaks vaatlema
kunstiteoseid ja kirjeldama néhtut, talle peaks andma voimaluse saada elamusi, tunda
rdd0mu ja rahulolu ning tal on vdimalus viljendada oma maailmandgemist, otsida ja
saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt
kombineerida. Last peaks julgustama kasutama ja katsetama tema enda pakutud
lahendusi t66 mitmekesistamiseks ning ergutama lapse kujutlus- ja algatusvoimet,
jalgides, et sdiliks lapse isikupdrane eneseviljendus. Last peaks suunama ta enda tehtut
analiiiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nédhtusi just sellisel viisil, milliseid
materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t66ga rahule jdi. Tuleks ka kaasa aidata
kaaslaste to0desse tolerantse suhtumise kujundamisele, analiiiisides nii laste t6id kui
ka kunstiteoseid. Tuleks ka suunata pohjendama oma hinnangut ja viljendama

joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid.

% Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava § 20.
% Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava § 21.
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Nii on lasteaia {ilesandeks poimida tunded, mdtted, arusaamad kéelisesse tegevusse, suunata
last ennast 1dbi kunsti vdljendama, samuti julgustada last teistest erinema. Ka diguslikust

vaatenurgast on oluline oma motteid ja tundeid suunata ning oskus ennast véljendada.

6) Muusika — antud valdkonna eesmirgiks® on, et laps tunneb rédmu laulmisest ja
musitseerimisest, suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale, oskab ennast loovalt
véljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimdangu kaudu, musitseerib nii
riihmas kui ka {iksi. Samuti on eesmérgiks kujundada ja arendada lapse muusikalis-

loomingulisi voimeid, kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning véartushinnanguid.

Seega tuleb lasteaial anda lapsele vdimalus ennast loovalt viljendada, arendades seeldbi

sotsiaalset, sh diguslikku aktiivsust ja vaartushinnanguid.

100 et |aps tahab liikuda ja tunneb liikumisest

7) Liikumine — antud valdkonna eesmaérgiks
rd0mu, ta suudab pingutada sihiparase tegevuse nimel, tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas,
mdoistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele, jargib esmaseid hiigieeni- ja
ohutusndudeid. Oluline on edasi anda kehalise kasvatuse alased teadmised, ka teadmised
ohutuse, enesekontrolli ja hiigieeni kohta. Ka peetakse oluliseks kolbeliste pohimdtete ja
enesekindluse kujundamist ning siistitakse teadmist, et regulaarsel tegelemisel kehaliste
harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused. Ka suunatakse last oma oskusi,
voimeid ja koost6dd hindama, kaaslastega arvestama, oma emotsioone kontrollima ja
valitsema, moistma iihe vdi teise kehalise harjutuse vajalikkust. Eesmérgiks on ka, et laps

peab liikumisel ja mangimisel kinni {ldistest ohutusreeglitest ja kokkulepitud

méngureeglitest, valides sobivad paigad ja vahendid.

Seega tuleb lasteaial pakkuda lastele piisavalt litkumist, et Opetada seelébi hindama tervist,
loodust, arvestama erinevate ohtudega, reeglitega. Liikumist peetakse iiheks oluliseks

aspektiks lapse arengul, 1dbi mille saab last sotsialiseerida, sh diguslikult sotsialiseerida.

% Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava § 22.
100 ¥ golieelse lasteasutuse riikliku dppekava § 23.
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3. Koolieelse lasteasutuse oppe- ja tegevuskava lapse digusliku
sotsialiseerijana

3.1. Koolieelse lasteasutuse roll diguslikul sotsialiseerimisel

Tanapdeval on kogu maailmas lapse arengus tdhtsustatud eelkooliiga ja lasteasutust."*
Uurimused on nididanud, et lasteaia Oppeprogrammid mojutavad lapse intelligentsuse

192 Antud t66 raames Ulenurme valla lasteaias ,.Riiblik* 1dbiviidud kisitlus néitab, et

arengut.
ka lasteaia molemad Opetajad on seisukohal, et lasteaed on sotsialiseerimisasutus, kus 14bi
Oppe- ja tegevuskava suunatakse lapse arengut, dopetades rithmana koos olemist, {liksteisega
labisaamist ning pilitides korvaldada keskkonnast tingitud negatiivseid mojusid (nt laste

omavahelised tiilid minguasjade jagamise parast).

Alusharidus loob baasi kogu jargnevaks haridusteeks. Varajase lapsepdlve ja koolieelse ea
kogemused maéddravad oluliselt selle, kuidas lapsed suhtuvad Oppimisse kogu edasise
haridustee viltel. Eeldused elukestva dppija kujunemiseks loob just alusharidus. Alusharidus
peaks andma sedavord hea vundamendi, et sellele saaksid tulevikus toetuda vdga erinevad
haridusteed — oskustoélisest tippteadlaseni.'® Alushariduse eesmirgid ja ootused on paika
pandud riikliku Oppekavaga, mille iga lasteaed peab pdimima igapdevategevusse. Riiklik
Oppekava nditab, milliste teadmiste ja oskustega iihiskonnaliikmeks peaks inimene enne kooli
kujunema. Kiisitletud lasteaiadpetajad olid mdlemad seisukohal, et ainuiiksi lasteaed ei suuda

kaiki riiklikus dppekavas toodud eesmérke ja ootuseid tiita.

Lasteaiaga algab lapse haridustee iihiskonnas. See on esimene asutus, kus laps peab hakkama
saama ilma lapsevanema juuresolekuta. Lapse jaoks on koik uus, seega on lasteaia roll ka
lapse sujuva kohanemise holbustamine, edukas sotsialiseerimine. Lasteaiaga tekivad lapsel
enamasti esimesed arusaamad kollektiivsest suhtlemisest, asjade jagamisest, enese eest

seismisest. Seetdttu on edasiseks haridusteeks vdga oluline, milliseks kujuneb kogemus

01 M. Laane jt. 3- ja 4- aastaste laste intellektuaalne areng erinevates kasvukeskkondades. — Lapse
kasvukeskkond Eestis ja Soomes I. Teadustédde kogumik. Koost L. Talts ja M. Vikat. Tallinn: Tallinna TPU
kirjastus 2001, 1k 168.
102'K . Nugin, M. Veisson, M. The Intellectual Development of 3-6-Year-Old Children in Different Child Rearing
Environments in Estonia. — Global Perstectives in Early Childhood Education: Diversity, Challenges and
Possibilities. Toimetanud Marika Veisson jt. Baltische Studien zur Erziehungs- und Sozialwissenschaft:
Herausgegeben von Gerd-Bodo von Carlsburg, Algirdas Gaizutis und Airi Liimets. Band 20. Frankfurt am Main,
Berlin, Bern, New-York, Oxford, Wien: Peter Lang 2011, Ik 198.
103 Jurimée/Treier, 1k 85.

31



lasteaiaga. Ka kiisitletud lasteaia molemad Opetajad leidsid, et sotsiaalsete suhete arendamine

on lasteaias viga oluline, et lapsed oskaksid kiituda.

Kuna koolieelsesse lasteasutusse minek on iiks esimesi olulisemaid muutusi lapse
positsioonis, siis koolieelsete lasteasutustega voib olla seotud kaksikdigusteadvuse tekkimine,
s.t kui perekonna digusteadvus on vastuolus lasteaias propageeritavaga, peab laps sellise
tegelikkusega kohanema. Eelkooliealiste lasteasutuste tootajad ei tohiks seega esitada
noudmisi, mida lapsevanemad ei suuda taita.™ Koostod lasteasutuse tootajate ja
lastevanemate vahel on eelduseks, et lapse sotsialiseerimine, ka diguslik sotsialiseerimine
toimuks isiksust kahjustamata ja vOimaldaks valutult lisaks perekondlikele védrtustele
kohaneda ka iihiskonnas aktsepteeritavate vaartustega. Lasteaia mdlema Opetaja sonul ei ole
neil suuri probleeme lasteaia tdekspidamiste ja lastevanemate védirtushinnangutega olnud.
Nende sonul perekonnad toetavad lasteaia kasvatusmeetodeid ja —votteid. Lasteaia iihe
Opetajate sonul on tulnud ette nditeks usulistel tdekspidamistel lapse siinnipdeva ja joulude

mittetdhistamine, kuid opetaja aktsepteeris seda ja lahkhelisid see tekitanud ei ole.

Alushariduse juures on olulisel kohal hésti labimdeldud ja eakohane keskkond, mis last
{imbritseb.'® Positiivne, toetav ja usalduslik kliima on oluline lapse sotsiaalsele arengule.*®
Lasteaia ,,Riiblik* molemad Opetajad leidsid, et positiivne keskkond on darmiselt oluline laste
sotsialiseerimisel. Naiteks iiksteise kallistamisele Ohutamine, omavaheliste konfliktide
lahendamisele suunamine tagab omavahelise hea ldbisaamise ja rahuliku fooni kogu

ruhmaruumis.

Lasteaia lilesanne on tagada laste arenguks sobilik ja vajalik keskkond igas vanuses lastele.
See eeldab rithmadele sobilike manguasjade hankimist, asjaliku personali valikut, ruumide
kujundamist, toidumeniiii koostamist, nduetekohaste mianguviljakute planeerimist jne.
Mbolemate Opetajate sonul on neil koik vajalikud abivahendid laste arengu toetamiseks

olemas.

104 Auvidrt 1999, Ik 154.
1% The Intellectual Development of 3-6-Year-Old Children in Different Child Rearing Environments in Estonia,
Ik 183.
106 K. Tropp, H. Saat. Sotsiaalsete oskuste areng. — Oppimine ja dpetamine koolieelses eas. Toimetanud Eve
Kikas. Tartu Ulikooli Kirjastus 2008, Ik 58.

32



Positiivse keskkonna loomisel on olulisteks teguriteks lastega tegelejate ametialane
kompetentsus, haridus ja eriti t66 kvaliteet.'"”” Opetaja varieerib teatud kindlaid keskkonna
fiitisilisi, sotsiaalseid ja psiihhosotsiaalseid tegureid nii palju, et laps suudaks omandada uusi
teadmisi, oskusi ja hoiakuid.'® Niiteks peab lastele vdimaldama ka eralduda vajadusel
teistest, kuid teisalt peab see ruum olema ka Opetaja poolt jélgitav, sest eraldatus vdib
soodustada lastevahelisi konflikte ja kiusamiskditumist. Selle ennetamiseks on vaja tervele
riihmale selgitada rithmas toimivaid kokkuleppeid, mis on eelnevalt laste ja Opetajaga 14bi

arutatud ja kirja pandud.’®

,Ribliku“ modlemad Opetajad ei nide, et lasteaias oleks
ruumipuuduse probleemi, iga laps leiab endale sobiliku tegevuse meelepérases kohas. Samuti

ei toimu eraldatust, kuna koik rithmaruumid on avarad ja dpetaja poolt jélgitavad.

Lasteaia ,,Riiblik tegevuskava jdrgi tehakse kohe Oppeaasta algul igas rithmas selgeks
kodukord ning omavahelised reeglid, et viltida konflikte, arusaamatusi. Néiteks korraldatakse
igal siigisel siigislaat, mille kéigus rddgitakse rahast kui véadringust, kauplemisest,

varastamisest kui keelust ning lubatakse lastel iseseisvalt toimetada, et reeglid kinnistuksid.

Koolieelne lasteasutus on osa iihiskonnast. Kui viirtustame elukestva Oppe ideed ning
soovime, et meie lapsed saaksid juba lasteaiast kaasa vastava motivatsiooni ja oskuste alused,
siis on ilmne, et lasteaed ei tohi paigal seista.'® Lasteaed on arenev asutus, mis peab kaasas
kdima iihiskonnaga. Uhe Opetaja sonul tekib iihiskonna arenguga asju, mis on dpetajale
voorad ja seda on raske lastele edasi anda, kuna véartushinnangud ei ole vélja kujunenud ja

kokkupuude puudub. Niiteks toi ta vilja kooseluseaduse, samasooliste abielud.

Lasteaia iilesanne on anda edasi lastele iihiskondlikke véértusi, hoiakuid, ootuseid, mis on
vajalikud lastele edaspidises elus toimetulekuks. Seega on lasteaia iilesandeks olla arenev
asutus, kus saadakse aru, mis on need ootused, mida {ihiskond neilt ootab, samas pidades
silmas ka kultuuriliselt véértuslikke tdekspidamisi. Lasteasutuse iilesanne on anda edasi ka
vadrtushoiakuid ja kéitumisootuseid diguslikust aspektist, et lastel areneks iihtne arusaam
tthiskonna kokkulepetest. Siiski voib tekkida olukordi, kus lasteasutuse todtajal mdnes
kiisimuses véértushinnangud puuduvad ja sotsialiseerimisagendi roll ja mdju langeb

lasteasutuse korval teistele teguritele. Nditeks toi1 liks lasteaia Opetaja vélja, et ei suudaks lastel

97| aane jt, Ik 169.

1%8 Haidkind jt, 1k 35.

109 K. Nugin. Keskkonna loomine. — Ulddpetuse rakendamine lasteaias. Koost K. Nugin. Tartu: Atlex 2013, Ik
87.

110 Jurimée/Treier, 1k 61.
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kujundada suhtumist ja hoiakuid seoses kooseluseadusega, kuna tal puudub isiklik
kokkupuude ja pole endalgi arusaamised kinnistunud. Seega leidis Opetaja, et vanemad on

peamised laste hoiakute kujundajad nendes kiisimustes, mida lasteaed edasi anda ei suuda.

32.  Ming ja litkumine digusliku sotsialiseerimise vahenditena koolieelse

lasteasutuse dppe- ja tegevuskavas

Ténapéeval rohutatakse dppimist méngu kaudu. Oppimine ja méng on seotud tegevused.™!
Ming on lapse kdige loomulikum ja eakohasem Oppimise viis.}*? Mingides areneb laps
fuiisiliselt, kognitiivselt. Ming toetab ka sotsiaalsete oskuste ning emotsioonide kontrolli
arengut.113 Mingides arenevad mdtlemine, loomevdimed, kujutlused ja arusaamad,
mingimine aitab lastel omandada keelt ning arendada sotsiaalseid oskusi, sealhulgas oskust
teha koostdod teiste inimestega.'** Mingides tunnetab laps siigavamalt timbritsevat maailma,
opib lahendama mitmesuguseid probleeme ja viljendama oma mdtteid sdnades.™™ Mingudes
astub laps omal algatusel méngukaaslastega mitmesugustesse suhetesse, seega on méing
sotsiaalse pidevuse kujunemise oluline tegur.'’® Miiramisméingudes saavad lapse ennast
fuiisiliselt vélja elada, Oppides kdituma nii, et ei tee teistele haiget, kuigi selleks voimalusi on.
Rollimdngudega {ihinemine dpetab enesekehtestamist, oskust liituda grupiga. Rolliméngudes

teisi jdljendades praktiseeritakse sotsiaalselt aktsepteeritud kaitumist.**’

Mingu abil saab
uurida inimsuhteid ja sotsiaalseid rolle. Méngu kaudu saab kditumisvoimaluste piire kompida,
samuti ohtlike olukordade jaoks vajalikke oskusi turvalistes tingimustes harjutada. Néiteks

méingukaklus.118

Mingu kaudu dppimine tihendab nii dppeméngude kasutamist kui ka sddrase Opikeskkonna
kujundamist, mis pakub lastele voimalusi vabaméngu kaudu (N)ppida.119 Oppimise juures on
tahtis lapse enda aktiivsus, aga tdiskasvanu toetus — eeskuju pakkumine, koos tegutsemine,

sobiva keskkonda kujundamine jne. Tanaseks on saanud teadusliku tdestuse see, et lapsed

11 A Niilo, E. Kikas. Ming. — Oppimine ja dpetamine koolieelses eas. Toimetanud Eve Kikas. Tartu Ulikooli
kirjastus 2008, 1k 135-136.
12'A. Ugaste, M. Tuul, T. Vilk. Mingu téhtsus lapse arengus ning méingu juhendamine. — Uldoskuste areng
koolieelses eas. Koost Ene Kulderknup. Tallinn: Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus 2009, Ik 44.
" Niilo/Kikas, Ik 135-136.
' Kala 2009, Ik 7.
15 Ygaste jt, Ik 44.
16 Ygaste jt, Ik 44.
Y7 Niilo/Kikas, Ik 136.
118 G, Butterworth, M. Harris. Arengupsiihholoogia alused. Tartu Ulikooli Kirjastus 2002, 1k 192-193.
19 Kala 2009, Ik 7.
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loovad ise oma teadmisi, ldhtudes geneetiliselt kaasa antud suurepdrasest opivoimest, neid

{imbritsevast keskkonnast ja tdiskasvanute tagasisidest ja abist.*?

Mingu kaudu dppimine on ka aluseks Ulenenurme valla lasteaia ,,Riiblik* tegevuskavale.
Mainguliselt antakse edasi kultuurilisi ja perekondlikke vidirtusi, selgitatakse erinevaid rolle
elus, tutvustatakse igapdevareegleid. Ndiiteks, kuidas suhtuda heatahtlikult kaaslastesse,
kuidas teha t66d korralikult, kuidas suhtuda hoolivalt loodusesse, kuidas austada traditsioone

jms.

Ka kiisitletud dpetajad molemad hindavad méngu rolli lapse elus vdga korgelt. Mdlema
Opetaja sonul opivad lapsed mangu kaudu koike. Koik tegevused tuleb 1dbi viia ka riikliku
oppekava jirgi miangu kaudu. Méngudes kehtestavad lapsed omavahelised reeglid, mida tuleb
jargida, et méing toimiks. Naiteks rollimdngud, kus lapsed méngivad perekonda ja lepivad
kokku iga lapse rolli ja tegevuse, voi loovmingud, kus poest ostu sooritamiseks tuleb seista
jarjekorra. Méngu kaudu saab kujundada omavahelisi suhteid ning suunata jagama tundeid.

Ka dpetavad méngud leppima ja toime tulema kaotusega, nt kaardiméngud.

Modlemate Opetajate sonul jddb lastel midngimiseks aega napiks, kuna riiklikus Sppekavas
toodud eesmirgid ja ootused on kohati liiga korged. Eelkdige peeti silmas lugemis- ja

kirjutamisoskuse arendamist, mida on ménguliselt raske edasi anda.

Mingu 14bi dppimine on viga oluline osa nii lapse iildises sotsialiseerimises kui ka diguslikus
sotsialiseerimises, kus lasteaiadpetaja on juhendaja, suunaja, nduandja ja jilgija rollis. Mangu
kaudu arenevad kdik lapse oskused, ka diguspdrane kéditumine. Laps Gpib 14dbi mangu, kuidas

kaituda grupis olles ning erinevaid rolle tdites, kuidas aru saada lubatud piiridest.

Mingu ja méingimisega on tihedalt seotud liikumine. Teadaolevalt on lapsed aktiivsed
tegutsejad, kes uurivad ja avastavad. Lapsed tahavad palju liikuda, et tundma oppida ja uurida

enda timber olevat keskkonda. Laps 0pib 1dbi oma vahetu kogemuse.

Eriti oluliseks on peetud liikumist poiste puhul, kuna liikumine stimuleerib poiste aju ja aitab
kontrollida impulsiivset kaitumist.*** Siin on lasteaia roll aru saada laste vajadustest ning

pakkuda piisavalt tegevust. Lasteaias ,Riiblik“ on eraldi korraldatud huvitegevused, et

120 Jurimée/Treier, 1k 181.
121 M. Gurian, A.C. Ballew. Poisid ja tiidrukud dpivad erinevalt. El Paradiso 2004, Ik 35.
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rohkem liikumist vajavad isikud saaksid ennast maandada. Nii korraldatakse lisaks iildisele

litkkumistegevusele ka harrastustegevusi, nt judot, iluvoimlemist.

Liikumise oluliseks osaks on dues kdimine. Viikesed lapsed on samavord looduslikud kui
kultuurilised olendid ja loodus on suurepdrane liitlane nende 6petamisel.122 Ouesdpe aitab aru
saada asjadevahelistest seostest, dppida tundma iseennast ja oma tundeid ning siduda ennast
ja oma kaaslasi iimbritseva maailmaga.'®® Oues on rohkem liikumisruumi, iga laps leiab koha
olla omaectte voi tegutseda kaaslasega, viltides konfliktide tekkimist. Loodus on rahustav,

vOtab dra siseruumis tekkinud pinged.

Uuringud on ka nédidanud, et lapsed ja dpetajad, kes viivad rohkem Oppetdod 1dbi Sues, on
tervemad, tdhelepanclikumad, tasakaalukamad ja rahumeelsemad. Rootsis 1dbi viidud
uurimuse pohjal on duesdppijal vihem vigivallaprobleeme ja negatiivset enesehinnangut.
Seega pakub Oues Oppimine lahenduse tinases koolis ja ka lasteaias lileskerkinud teravatele
murekohtadele nagu kiusamine, Véigivald.124 Lasteaia ,,Riiblik* tegevuskava kohaselt kéiakse
Oues igapdevaselt. Lastel lubatakse tegutseda omaette, kuid on ka iihiseid matku, dpperetki,

tiritusi ning koosdppimist.

Kehtiv koolieelse lasteasutuse riiklik Oppekava ja ka lasteaia tegevuskava rohutavad liikumist,
aktiivsust ja Opet Ques. Naiteks arendab liikumisdpetus oskust kuulata Opetaja korraldusi,
ergutab lapsi huvi tundma oma sportlike tulemuste ja edusammude vastu jne.’”® Oues ja
looduses toimuva minguga kaasnevad tavaliselt keerukad sotsiaalsed suhted. Arenevale ajule

tuleb kasuks ka see, et laps peab toime tulema pideva teadmisega, et kdike voib juhtuda.126

Lébi liikumisharjumuste ja duesdppe on vdimalik arendada ka diguslikku kaitumist. Niiteks
korraldatakse lasteaias ,,Riiblik dpperetki, mille kdigus minnakse lasteaia territooriumilt vilja
ja Opetatakse liikluseeskirjadest kinnipidamist. Naiteks Opetatakse ristmike, valgusfooride ja
iilekdiguradade tdhendust, liiklusmédrke, tutvustatakse erinevaid sdiduvahendeid, ka
operatiivsdidukeid, suunatakse ohutult liiklema, niidatakse nduetekohaseid ristmike

tiletuskohti ja —viise, Gpetatakse teistega arvestama.

122 Gurian/Ballew, Ik 167.

23 M. Mitt. Vairtuskasvatus Tarkuste Hoidise abil. Eesti rahvapérimusel pdhinev metoodika lasteacdadele,
algkoolidele ja lapsevanematele. MTU Viirtuskoolitus 2012, Ik 53.

¥ L. Tuuling. Ouesdpe — 16imitud aktiivse dppimise parim viis. — Ulddpetuse rakendamine lasteaias. Koost K.
Nugin. Tartu: Atlex 2013, Ik 98.

15| | Oja. Kehaline areng. Liikumine. — Oppimine ja dpetamine koolieelses eas. Toimetanud Eve Kikas. Tartu
Ulikooli kirjastus 2008, 1k 224.

1% Gurian/Ballew, Ik 166.
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Ka korraldatakse vestlusringe ning oOppepdevi ohutuse tagamiseks. Lastele selgitatakse
paisteteenistuse olemust, diget kditumist ohu tekkimisel, antakse teada hddaabinumbri 112
olemasolust ja Gpetatakse kutsuma abi, suunatakse last tulekahju korral liikuma lasteaia
ruumidest vélja. Viga palju elevust ja ponevust tekitab lastele Opperetk paidsteteenistusse.
Lapsed saavad ise katsuda erinevat paistetehnikat, ndevad seal to6tavaid inimesi, arutlevad
olukordade iile. Teisalt néitab Opperetk igapdevasest rutiinsest keskkonnast teise vdorasse

keskkonda, kuidas hdlpsalt tajuda ja kohaneda tavaparaselt erinevas situatsioonis.

Samuti osalevad lapsed meelsasti liikluspdevadel, kus lasteaeda kiilastav politseiametnik
selgitab seaduskuuleka ja ohutu kaitumise pdohimotteid. Tutvustatakse kehtivaid
kiiruspiiranguid sdidukitele, liiklejate kéitumist tdnavatel, turvavarustuse tdhendust ja
noudeid. Suuremaks kampaaniaks on igal sligisel helkurite jagamine, et iga liikleja oleks
pimedas néhtav, ennetades liiklusonnetuste tekkimist. Kampaania raames saab iga laps omale

helkuri. ¥’

Samuti Opetatakse duesdppe raames austama loodust ja kdituma looduses hoolivalt. Néiteks

priigi loopimine loodusesse, selle reostamine on keelatud.

Seega saab lasteaed ldbi Oppetegevuse aidata lapsel aru saada reeglipdrasest kiitumisest,
kujundada lapse kohanemine iihiskonna normidega, suunates lapsi liksteisega viisakalt
suhtlema, teineteist ja timbritsevat austama, kujundades seeldbi digusteadvust ja suunates

oiguspdérasele kditumisele.

Kisikdes liikumise ja fiiiisilise arenguga toimub ka laste sotsiaalsuse areng. Sotsiaalsuse areng
toimub ldbi dppimise, holmates endast lapse kujunemisest kaaslastele manguseltsiliseks kuni
moraalseks, demokraatlikke vairtusi kandvaks iihiskonnaliikmeks kasvamiseni.*?® Sotsiaalsed
oskused ja kompetentsus viitavad suutlikkusele tulla kaasinimestega toime. Siinjuures on
olulised situatsiooni analiiiisioskus, suutlikkus moista inimeste meeleolusid, oskus lahendada
probleeme rahumeelselt, nt ldbirddkimiste abil. Sotsiaalsete oskuste alla kuulub ka hulk
probleemilahendusmudeleid ning oskus suutlikult ennustada asjade kdiku — ndha ette seda,

millega iiks voi teine protsess tdendoliselt paadib.?® Lapse sotsiaalsete oskuste arendamise

127 Qlen silmapaistev. Maanteeameti koduleht. Tallinn, 2016. — https://www.mnt.ee/et/olen-silmapaistev,
20.03.2017.
128 Tropp/Saat, Ik 53.
129 | Keltikangas-Jarvinen. Viikelapse sotsiaalsus. Tallinn: Kirjastus Koolibri 2013, Ik 36.
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eesmargiks on soodustada lapse kasvamist aktiivseks vastutus-, oOtsustus- ja
valikuvdimeliseks, oma otsusele ning tunnustatud kditumisnormidele vastavalt kdituvaks ning
vajadusel oma kéaitumist korrigeerivaks, teiste suhtes avatuks, teisi arvestavaks, tundlikuks,
koostdovalmis inimeseks.™*® Sotsiaalsete oskuste arendamisel koolieelsel tasemel on oluline
roll, sest uurimused on ndidanud, et paremate sotsiaalsete oskustega lapsed saavutavad
paremaid akadeemilisi tulemusi kooli esimestel aastatel.’*" Sotsiaalsete oskuste arenematus
vdi puudumine v3ib grupis kaasa tuua isoleerituse ja kiusamise.* Lasteaed suunab aktiivselt
tegutsema ja suhtlema, seejuures iiksteisega arvestama, teistest hoolima. Niiteks Opetatakse
teineteisele asjade jagamist, hoolivust teiste tehtud ja loodud asjade suhtes ning keelatakse
teiste loodud asjade 16hkumine. Ka diguslikust aspektist on oluline ndidata timbritseva vastu

tiles hoolivust, lahendada konflikte rahumeelselt ja leida lahendusi seaduslikul viisil.

3.3. Koolieelse lasteasutuse Oppe- ja tegevuskava Oigusliku kéitumise

kujundajana

Lasteaial on oluline roll ka lapse emotsionaalsuse kujunemisel. Emotsioonid ja nendega
toimetuleku oskus loob eeldused jarjest keerulisemates sotsiaalsetes protsessides

osalemiseks.*

Mitmed emotsionaalseid reaktsioone reguleerivad sotsiaalsed normid. Nt kui
laps vihastab, ei ole aktsepteeritav see, kui ta teist 166b v01 hammustab. Lasteaia Opetaja
saabki toetada lapsel emotsionaalse kontrolli arengut, suunates last oma kehas toimuvat ning
oma kaitumist jilgima.’** Keerulisemate tunnete taga olevate moraalsete otsuste tegemiseks,
selleks wvajalike sotsiaalsete reeglite ning moraalinormide omandamiseks ldhebki vaja

sotsialiseerimist ja kognitiivset kiipsemist.*®

Lasteaia ,,Riiblik” molemad Opetajad pidasid oluliseks tunnete juhtimist ja suunamist. Leiti, et
lapse viha, kurbuse ja enesesse tdombumisega tuleb tegeleda. Eelkdige on abiks suhtlemine,
selgitustoo ja lapse avamisele suunamine. Siiski on appi voetud ka psiihholoogi tugi. Kui laps
on endast véljas, siis tuleb leida viis tema rahustamiseks. Selle saavutamiseks pakub Opetaja
enda tuge ning votab lapse siille. Lastele on oluline l&heduse, arusaamise ja toe pakkumine.

Selliseid olukordi on néditeks tulnud ette, kui kedagi pole voetud méngu. Sel juhul on laps

130 Tropp/Saat, Ik 53.
331 Tropp/Saat, Ik 71.
132 | aps ja lasteaed. Koost L. Kivi, H. Sarapuu. Tartu: AS Atlex 2005, Ik 68.
133 K. Tropp, K. Migi. Emotsionaalne areng ja motivatsiooniline areng. — Oppimine ja dpetamine koolieelses
eas. Toimetanud Eve Kikas. Tartu Ulikooli Kirjastus 2008, Ik 93.
134 Tropp/Migi, Ik 96.
135 Tropp/Migi, Ik 94.
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onnetu, kuid ta suunatakse leidma uus tegevus. Teiste lastega, kes last méngu ei votnud,
vesteldakse, tehakse kokkuleppeid ja suunatakse empaatilisele mdtlemisele. Opetajate sdnul

on ka lapsed ise tihti lohutajate rollis.

Enesekohased oskused on lapse need oskused ja voimed, mis seonduvad emotsionaalse
arengu ja selle viljendusviisidega, enese omaduste ja oskuste kirjeldamisega, usuga oma
suutlikkusse iilesannete lahendamisel, oma kéitumise juhtimisega ning reeglite ja piirangute
moistmise ning jéirgimisegat.136 Naiiteks lapse pohivajaduse ehk s6omise kaudu arendatakse
sotsiaalset rituaali, mis muu hulgas edastab ka seda, et teatud tegevuste puhul on olemas
sotsiaalselt aktsepteeritavad reeglid. *" Seega ka lasteaias kolm korda pievas laua &ires
s00mine ilma méngimata ja korvaliste asjadega tegelemata Opetab reeglitest kinnipidamise
harjumust ja nende jérgimist, mis on aluseks ka edaspidisel Oiguslikest reeglitest
kinnipidamisel. Ehk tegelikkuses algab reeglitest Kkinnipidamine juba kodus varajasel
arkamisel, et jouda lasteaeda ning I0peb pdeva 16pus, kuna tuleb digeaegselt magama minna,
et siis taas hommikul drgata. Normid timbritsevad meid koikjal, mitte ainult ametiasutustes ja

teistega suheldes vai koost6dd tehes, normid on alus meie enda kditumisele, suunates isiksust.

Lisaks lapse pohivajaduste suunamisele poorab lasteaed ,,Riiblik* igapdevaselt tdhelepanu ka
lapse kui isiksuse véadrtustamisele, enese hindamisele ja austamisele ning enda eest
hoolitsemisele. Lapsi Opetatakse, kuidas ja miks tuleb hoolitseda puhtuse eest, milline on
viisaks viljandgemine. Palju poOoratakse tdhelepanu tervisele, sportimisele ja puhtusele,
suunatakse lapsi tervist hoidvale kéditumisele ja selgitatakse, mis on tervisele kasulik ja mis
mitte. Néiteks selgitatakse alkoholi ja tubaka olemust, mdju ja tagajargi. Samuti korraldatakse
teemanddalaid, kus rohutatakse tervise ja liikumise tdhtsust, nt siidamenédal, tervisenidal,
maailma  tervisepdev,  liikkumisnddal. = Lasteaias  poOoratakse  tdhelepanu  ka

soosotsialiseerumisele, nditeks piithendatakse poistele ja tiidrukutele teemanddalaid.

Ka rohutatakse lasteaias ,,Riiblik®, et iga isik on indiviid, seega koik on erinevad. Laste
tegevused, arvamused ja kéditumine on erinevad. Lapsi julgustatakse ennast tundma Sppima,
ennast vaddrtustama, ennast viljendama ja seeldbi ka teistega hédsti 14bi saama, ennetama ja
lahendama konflikte. Lastele teadvustatakse, et neil on olemas Gigused, tutvustatakse neid,

tahistatakse rahvusvahelist lastekaitsepdeva. Ka pooratakse tdhelepanu, et eksisteerivad

1% Tropp/Saat, Ik 69.
By, Sharron, M. Coulter. Kuidas muuta laste mdtlemist. Feuersteini revolutsiooniline meetod intelligentsuse
arendamiseks. Tartu: Atlex 2011, Ik 32.
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erinevast soost inimesi, arutletakse poiste ja tiidrukute kéditumise ja ootuste iile. Lasteaed
korraldab poiste ja tiidrukute nédalat, mille raames tutvutakse erinevaid ameteid ja rolle. Tihti
korraldatakse Oppekdike ettevotetesse, et tutvustada erialasid, toovaldkondi vdi kutsutakse

esinema moni kiilaline, kes rddgib oma ametist.

Enesehinnangu kujundamisel ning arengu suunamisel on vdtmepositsioonil nn tihtsad teised,
s.0 need inimesed, kelle sarnased tahetakse olla, kelle véirtusi jagatakse ning kelle hinnangut
respekteeritakse. Nende inimeste hinnangute ja soovituste najal indiviid sotsialiseerub ning
kujundab oma isiksuse.”*® Kuna teadmiste omandamine ja oskuste kinnistamine lasteaias
toetub veel suuresti tdiskasvanu abile, siis on lasteaiadpetajal lapse esmaste enesekohaste
oskuste arendamisel ja eneseteenindamise harjutamisel tiita eriti tahtis suunaja roll.** Hea
kditumise Opetamisel on lastele kdige olulisem Oppimine eeskuju kaudu. Nad jélgivad
tdhelepanelikult tiiskasvanuid ja matkivad tdpselt seda, mida nievad.'*® Nihes Opetajat mone
lapsega lubamatul viisil kditumas voib laps teha valed jareldused ja pidada sellist kditumist
Oigeks. Lapsed voivad seejirel Opetaja negatiivset kditumist omaks votta ja samamoodi
kdituma hakata. Negatiivset kditumist ei pruugi esmapilgul maérgata: vali hadl, pidev
tagantkiirustamine, lapse halvustamine teiste ees, laste tdode/oskuste vordlemine jne.*** Laps
jiljendab maéngides tdiskasvanut. Tdiskasvanu muutub lapsele Sablooniks, ndidiseks, ka
oiguslikult. Méngides votavad lapsed tdiskasvanu rolle ja tdidavad neid vastaval enda loodud
reeglitele. Nii kujuneb lastel ettekujutus sellest, mis on hea, mis halb, samuti sellest, mis
vastab normidele (reeglitele) ja mis mitte. Mangu kaudu kinnistuvad rollihoiakud.*** Aju-
uuringud néitavad, et laps opib kdige paremini tiiskasvanult, kellega ta on lihedalt seotud.™®
Lasteaiadpetajal on suunaja roll ka lapse digusteadvuse kujunemisel. Nimelt kui Opetaja
toetab, hindab lapsi, siistib neisse positiivsust, siis usk endasse ja korge enesehinnang arendab
ka suutlikkust arvestada iihiskonnas kehtivat diguskorda ning teadvustada selle positiivset

reguleerivat toimet.

Kisitlus niitas, et ka lasteaia mdlemad Opetajad peavad eeskuju oluliseks laste kéitumise ja

mdttelaadi mdjutajaks. Lapsed on kiired dpetaja jéljendajad ja matkijad. Opetajad tdid vilja,

138 T. Bachmann, R. Maruste. Psiihholoogia alused. Tallinn: Tea Kirjastus 2011, Ik 381.
139 0. Saarits. Eneseteeninduse ja enesekohaste oskuste areng. — Oppimine ja Spetamine koolieelses eas.
Toimetanud Eve Kikas. Tartu Ulikooli Kirjastus 2008, Ik 79.
10 Mitt, Ik 60.
141 M. Anton. Lasteaia sotsiaalne, eetiline, emotsionaalne ja fuiisiline keskkond. — Psiihhosotsiaalse keskkonna
juhendmaterjal koolieelsetele lasteasutustele. Tallinn: Tervise Arengu Instituut 2007, Ik 23-24.
42 Auvadrt 1999, Ik 154.
3 Gurian/Ballew, Ik 49.
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et kogu personal on lastele eeskujuks. Eriti rohutas iiks Opetaja personali omavahelist

labisaamist, mis pidi avaldama mdju laste omavahelisele suhtlemisele.

Sotsialiseerumisprotsessi iiheks osaks on inimese kéitumise kujunemine. Kui inimese
kditumine on kooskdlas iihiskonna ootuste ja vaadetega, siis kujuneb sotsialiseerumisprotsess
edukalt. Sel juhul inimesel ei teki konflikte voi suudab ta need edukalt lahendada.
Korvalekalded edukalt sotsialiseerumisel tekivad osaliselt sellest, et inimene ei kéitu nii nagu

ithiskond heaks kiidab, tekitades hodrumisi ja arusaamatusi.

Ka lasteaiadpetajad on tdstatanud suurimaks probleemiallikaks kaitumisraskused.™* Eriti on

5

esile tdstetud agressiivset kiitumist ja torjutust.’®®  Torjutus, eriti kombineeritud

agressiivsusega, eelneb sageli hilisemale seaduserikkumisele ja puudulikule psiihholoogilisele

146

kohanemisele.”™ Et agressiivset kditumist ja torjutust dra hoida, tuleb lastele Gpetada teiste

eneseviljendusstiilide omandamist ja julgustada lapsi kasutama sdnu. Opetajad peavad

suunama nii agressiivsust kui ka empaatiat.*’

Kui lapsele oOeldakse, et objektid voi
siindmused on head, halvad, diged, valed, siis omistavad nad meie igapdevakeskkonnale
tdhenduse. Kui lastele ei suudeta tihendusi edasi anda, siis toodab see antisotsiaalseid ja
kuritegelikke kalduvusi. Tdhendused on suunanditajateks ja toetuspunktideks hilisemas
staadiumis. Asotsiaalne vOi kriminaalne kditumine ei ole radikaalne voi revolutsiooniline

kditumine, see on ebaadekvaatne kditumine. 148

Ka ,Riibliku* mdlemad Opetajad kinnitavad, et lasteaias esineb kiitumisprobleeme. Uldiselt
on tegemist pisemate konfliktidega, mis saavad alguse mangu kdigus, kuna lapsed on viga
aktiivsed. Naiteks kedagi ei taheta votta mingu, voi mitu last tahavad iihte minguasja. Sel
juhul miiksatakse teist, kistakse ménguasi teise kdest dra. Sellistes olukordades piitiavad
Opetajad teha lastega kokkuleppeid, suunavad otsima uut tegevust, selgitavad keelamise
pohjuseid ja ergutavad otsima iiksteiselt andestust. Opetajate sdnul tekivad konfliktsed
olukorrad seetdttu, et lapsed ei mdtle tagajirgedele ja ei suuda paigutada ennast samasse

olukorda.

144 Tensing-Kruusla, Ik 88.
> Gurian/Ballew, Ik 82-84.
148 M. Chazan, A.F Laing, D. Davies, Phillips, R. Eemaletombunud, iiksildaste laste ja noorukite abistamine.
Tartu Ulikooli Kirjastus 2001, Ik 151.
147 Gurian/Ballew, Ik 82-84.
148 Sharron/Coulter, 1k 30-31.
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Ka lasteaia ,,Riiblik tegevuskava rohutab, et oluline on suhtlemine ning selgitust6o
tegevustele ja kditumistele. Lapsele peab arusaadavaks tegema, mis temalt oodatakse ning

miks on vajalik teatud viisil kdituda v3i mitte kéituda.

Erilist tihelepanu tuleks poorata neile lastele, kes juba eelkoolieas sageli jonnivad, on kergesti
arrituvad, norivad teistega tiili voi kaklevad sageli. Nendel lastel on suurem risk sattuda

149

kuritegevusse. Paljusid kditumisprobleemidega lapsi saab Opetaja aidata, kui tal tekivad

lastega sobralikud suhted ning ta loob nende pere ja ldhisugulastega positiivsed toosuhted. ™
Individuaalne jagamatu tdhelepanu on reeglina parim vastumiirk véikese lapse kditumis- ja

< 151
Opiraskustele.

»Riibliku“ modlemad Opetajad leiavad, et jonnimine on téhelepanu pilitidmise viis. Koikidele
emotsioonidele tuleb tdhelepanu pdorata ja nendega tegeleda. Ka ,Riiblikus®“ on
»plahvatavaid lapsi, kes arrituvad kergesti. Nende lastega tuleb Opetajal rohkem tegeleda,
mdtted mujale suunata. Uks Opetaja tdi vilja, et agressiivset kiitumist on ette tulnud
koneprobleemidega laste puhul, kes konehdire tottu ei saa ennast sonaliselt véljendada ja

teevad seda seetOttu fiitisilisi meetodeid kasutades.

Aju-uuringud niitavad, et poiste aju on Ornem, seepdrast traumeeriva kogemuse vdi

emotsionaalse pinge tdttu esineb poistel lasteaias rohkem Oppimis-, emotsionaalseid ja

152

kéaitumisprobleeme.™* Tiidrukud kontrollivad poistest paremini impulsiivset kditumist ning

suudavad paremini hinnata riske ja ebamoraalset kéitumist. Poisid kipuvad olema fiiiisiliselt
agressiivsemad. Tiidrukud on paremate verbaalsete oskustega ja suhtlevad rohkem sonaliselt,
poisid seevastu kalduvad kasutama mitteverbaalset suhtlemisviisi.**® Tiidrukud suudavad
Oppimise ajal poistest paremini jargida ka sotsiaalse suhtlemise reegleid. Poisid keskenduvad
iilesande tiitmisele, kuid ei poora tihelepanu neid {imbritsevate inimeste emotsioonidele.***
Poiste arengus on olulised sobrad. Nende puudumisel voib toimuda intellektuaalse, keelelise

155

ja sotsiaalse arengu mahajddmus.™ Tidrukute sotsialiseerimisel rohutatakse paindlikkust,

Y9 E. Heinla.. Sotsiaalsete riskiteguritega lapsed Tallinnas: v@imalus ja/vdi paratamatus kasvada
seaduserikkujaks. Kogumikus: Mitte ainult vditjatest. Koost L. Hansson. TPU Rahvusvaheliste ja
Sotsiaaluuringute Instituut 2001, 1k 105.
150 Gurian/Ballew, Ik 180.
! Gurian/Ballew, Ik 183.
12 Gurian/Ballew, Ik 50.
153 Gurian/Ballew, Ik 23-24.
1> Gurian/Ballew, Ik 36.
1% Gurian/Ballew, Ik 51.
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armsust ja vastutustundlikkust, poiste sotsialiseerimisel omakorda individuaalsust, aktiivsust

ja julgust.**®

Ka mdlemad Opetajad leidsid, et poisid ja tiidrukud ning nende kditumine on lasteaias erinev.
Tiidrukud pidavat olema leebemad, sdnakuulelikumad ja siidamlikumad, ettevaatlikumad,
jargivad paremini reegleid. Poisid on julgemad, katsetavad piire, neil on ohutunnet vihem.
Poistel ja tiidrukutel erinevad ka méngud. Poisid eelistavad méngida autodega, kehastada
ennast politseiks. Tidrukud see-cest eelistavad méngida nukkudega ning sukelduda kodu
méangimisse. Kuid iiks dpetaja toi vélja ka, et on olnud erandeid. Naiteks oli poiss, kes soovis

vaid nukkudega mangida.

Seega on oluline pOorata lasteaias tidhelepanu ka soolistele erinevustele. Lasteaia ,,Riiblik*
tegevuskava ndeb ette, et tiidrukutele ja poistele piihendatakse eraldi aega. Poistele ja
tidrukutele on teemakohalised méangunurgad, kuid tegutsetakse ka sooneutraalselt voolides,
joonistades, lauldes. Korraldatakse poiste- ja tiidrukute nddalaid, kus koos joutakse selgusele,
mida poistelt voi tiidrukutelt oodatakse, milline on nende kditumine, kuidas oleks viisakas

iiksteisega kiituda jne.

Ténapdeval rohutakse aina enam sallivusele ja tolerantsusele, et viltida inimese
alavadristamist, rohutust, torjutust ja eemaldumist. Gruppides on erineva paritolu ja kultuuriga
inimesi, seetdttu peetakse oluliseks ka lastele Opetada sallivust ja tolerantsust, et nad piitiaksid
teisi mdista ja austada iga inimest hinnanguvabalt. See aitab dra hoida végivalda ning jouda
ménguliste tegevuste kaudu rahumeelsel teel harmooniliste suhete ja koos tegemiseni,

lahendada konstruktiivsel viisil arusaamatusi ja konflikte.™’

Sallivuse olulisust pidasid tdhtsaks ka kiisitluses osalenud Opetajad. Mdlemad opetajad
leidsid, et sallivust annab kasvatada. Selleks tuleks lastega rddkida erinevustest. Nditeks on
olnud lasteaias kuuldeaparaadiga ja prillidega lapsi. Teistel ei ole tekkinud probleeme, kui
neile oli dra selgitatud, miks on kuuldeaparaat ja prillid olulised. Samuti aitab Opetajate
hinnangul sallivust kasvatada kooseksisteerimine. Kui lapsed on igapaevaselt koos, puutudes

kokku ka teistsuguste inimestega, siis tekib arusaamine, et ka veidi erinev on normaalsus.

1% A, Antikainen, R. Rinne, L. Koski. Haridussotsioloogia. Tallinna Ulikool 2009, 1k 35.
137 Mmitt, 1k 116.
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Viimastel kiimnenditel on teravdatud tdhelepanu alla tdusnud kiusamine ja agressiivsete
kditumisviiside ennetamine iihiskonnas. Kiusamise ennetamise eesmérgiks on iihiskonnas
aktsepteeritavate kiitumisnormide ja sotsiaalsete suhete kvaliteedi tagamine.™® Koolieelses
eas kéituvad poisid agressiivsemalt kui tiidrukud. Poiste agressiivsus avaldub pigem fiiiisilise
kahju tekitamises, tiidrukud kasutavad enam sdnalist agressiivsuse vormi.*® 2003. a Tallinnas
kooliks ettevalmistamise rithmades ldbi viidud uuringu kohaselt on laste vOime arvestada
kaaslaste tunnetega ning oskus konflikte lahendada sotsiaalsetest oskustest kdige madalam.'®
Sama kinnitab ka 2014. a 5-7-aastaste laste seas tehtud uuring, kus peaaegu koik konfliktid
holmasid puudulikku suhtlemisoskust ja leidsid enamasti aset poiste vahel.’®* Alates 2010.
aastast hakkas antud teemat Eestis vedama MTU Lastekaitse Liit ,,Kiusamisest vabaks!*
programmiga.'®® Programm ongi eclkdige suunatud tervele lasteriihmale, mis aitab arendada
oskusi méirgata teist last enda korval ning osata végivallavabalt toime tulla sotsiaalsetes

suhetes.*®®

Programmi eesmirgiks on ennetada kiusamist 1dbi tihiskonnas aktsepteeritavate
kditumisnormide ja sotsiaalsete suhete kvaliteedi sidumise, sisendades pohivadrtusi
voimalikult varajases eas. Pohivédrtusteks loetakse sallivust, austust, hoolivust ja julgust. Ka
lasteaia ,,Riiblik” tegevuskava toetab neid pohivéartusi, pdimides neid erinevatesse
tegevustesse ja hoides sellisena kogu lasteaia Ohkkonna. Niiteks toetavad kiusamisega
toimetulekut rithmareeglid, kodukord, kiitumisreeglid. Programmi raames kingiti liitunud
lasteriihma igale lapsele viike karukene, kes pakub lapsele turvalisust, kuulab lapse rdomu ja

kurbust, aidates seelébi emotsioonidega toime tulla ilma végivallata, kiusamiseta.

Kisitletud lasteaiadopetajate hinnangul ei ole lasteaias kiusamine ja tdrjumine véga suured
probleemid. Laste omavahelised suhted on sobralikud. Tuleb ette konflikte, kuid need on
lahendatavad. Siiski toovad molemad Gpetajad vilja, et kiusamist ja tdrjumist on tulnud ette.
TOrjumist on tulnud ette peamiselt médngusituatsioonis. Nditeks ei ole tahetud kedagi méngu
votta. Uks Opetaja tdid vilja, et tdrjumist tuleb ette peamiselt tiidrukute omavahelistes
méangudes. Molemad Opetajad leidsid, et kiusatakse pigem ndrgemaid ning kiusajateks on

probleemse kaitumisega lapsed. Kiusatud on prillide kandmise ja konedefekti tottu.

18 . Talts, L. Lilleoja. Kiusamiskditumise ennetamine lasteaias ldbi sotsiaalse integratsiooni. —
Kasvatustegelikkus dppija ja Opetaja pilgu 1abi II. Tallinn 2015, 1k 99.

19 K. Taurus, L. Lilleoja. Lasteaiadpetaja roll laste agressiivse kiitumise vihendamisel. — Kasvatustegelikkus
Oppija ja Opetaja pilgu 1&bi II. Tallinn 2015, 1k 143.

10 H, Sikka. Lasteaiadpetajate hinnangud kooliminevate laste arengule. — Eelkoolihariduse efektiivsus ja selle
jatkusuutlik areng pShikoolis. Koost L. Talts. Tallinn 2009, lk 122.

161 | Lehtmets. Konfliktid kuue- kuni seitsmeaastaste lasteaiarithmas. — Kasvatustegelikkus dppija ja dpetaja
pilgu labi II. Tallinn 2015, 1k 129, 135.

162 Kijusamisest vaba lasteaed ja kool koduleht. Kiusamisest vabaks! — http://www.kiusamisestvabaks.ee/,
20.03.2017.

183 Talts/Lilleoja, Ik 108.
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Kiusamine on viljendunud prillide 16hkumisega, tagaajamise mangudes, kus torjutu pidi alati
olema tagaajaja rollis. Kiusamine on aset leidnud ka fiiiisiliselt, toigastega togimise néol. Uks
Opetaja tdid vilja, et lahenduseks on olnud koostd6 lapsevanemaga. Néiteks hakkas kiusatava
lapsevanem tegema tihedat koostodd lasteaia rithmaga, andes rithmale litkumistunde. Peale

seda eakaaslaste suhtumine torjutava suhtes muutus.

,Kiusamisest vabaks!“ programmi vajalikkuse suhtes olid &petajad eri meelt. Uks dpetaja
leidis, et programmist on abi kiusamise leevendamiseks, kuna sealt saab vajalikku
abimaterjali ning abistavaid tegevusi. Seejuures oli pigem positiivselt meelestatud dpetaja, kes
ei ole oma lasterithma programmiga liitnud. (PGhjus ei ole autorile teada). Teine Opetaja, kes
liitus rithmaga programmi, leidis, et abimaterjalide rakendamine igapdevaselt on raskendatud
aja puuduse tOttu ning lastel puudub huvi viikeste karudega suhelda. See Opetaja oli
arvamusel, et lasteaed ,,Kiusamisest vabaks!* programmi pdohimdtteid jirgib niikuinii
igapdevaselt ja olulist kasu tema programmist lasteriihmas ei nde. Opetaja sonul olid lapsed
alguses programmist elevil ja kasutasid igapdevasel suhtlemisel karukesi, kuid see vaibus
Kiiresti. Siiski oli dpetaja arvamusel, et programmis on asju, mis lastele ka pikemalt r6dmu
pakuvad ja mida ta oma igapdevasesse tegevusse ka poimib. Niiteks on lapsed huvitatud

teemapiltide pohjal arutlema.

Kokkuvotteks leidsid Opetajad, et tulevad kditumisprobleemide, kiusamise ja tdrjumisega
toime igapdevaste tegevuste abil. Peeti oluliseks omavahelist suhtlemist, asjade lahtiradkimist

ja selgitustood.

3.4. Koolieelse lasteasutuse moraali-, eetika- ja viartuskasvatus oOigusliku

sotsialiseerimise teenistuses

Sotsialiseerumisprotsessi  osaks on ka {hiskonna kultuuri ning traditsioonide
tundmadppimine. Kultuuri omandatakse selles elades ja sotsialiseerudes. Naiteks ka lasteaias.
Kultuuri all mdistetakse tdnapédeval inimgrupi uskumusi, arusaamu, vairtuseid ja kaitumist.'*
Sona ,traditsioonid” assotsiecerub paljudele teatud korduvate piihade tdhistamisega nagu

joulud, jaanipdev, lihavotted jne.165 Ka Opetajate hinnangul peetakse lasteaias rahvuslikke

164 |, Knif, S. Kairavuori, I. Ruokonen, H. Ruismiki. Multiculturalism and cultural identities in art education. —
Kasvatus mitmekultuurilises keskkonnas. I1l. Haridus kui dialoog mitmekultuurilises iihiskonnas. Koost M.
Muldma, L. Talts. Tallinn 2012, Ik 60.
165 B, Gustavsson. Haridus kaasajal. Hariduse vdimalusest ja tingimustest kaasaegses ithiskonnas. Tdravere:
Eesti Vabaharidusliidu Kirjastus 2000, Ik 55.
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traditsioone au sees ning antakse lastele edasi esivanemate kombeid. Niiteks tihistatakse

volbripédeva, kadripdeva, aastavahetust, joule.

Nii kultuur kui ka traditsioonid on ajalises muutumises. Teatud traditsioonid omandavad
teatud ajajargul suure tdhenduse, samas kui teised vajuvad rahva teadvuses tahaplaanile,
nirtsivad, kaovad.’® Ka kultuuripirandi t3lgendamine muutub aja jooksul pidevalt, sdltudes

sotsiaalsest positsioonist, ajaloolisest kontekstist ja isiklikest eelistustest.'®’

Oluline muutumine iihiskonnas on toimunud just meediakultuuris. Néiteks ei teadnud meie
esivanemad midagi internetist, lauaarvutist ega nutitelefonist. Tanapdeval puutub nendega
kokku laps juba varajases eas. Laste meediatarbimine on varasemate pdlvkondadega vorreldes
oluliselt suurenenud, meediakeskkond meie iimber on aina intensiivsem. Meedial on oluline
roll ka lapse maailmapildi, arusaamade, vidirtuste ja hoiakute kujundamisel. Samas on
meedias ka oht, kuna v0ib kajastada tegelikkust moonutatud vaatenurgast ja seega mojutada
laste maailmapilti. Meediakasvatus on eelkdige Opetus, mille abil Opetatakse lapsi

meediamaailma kriitiliselt suhtuma.*®®

Ka ,,Riibliku molemad Opetajad leiavad, et tdnapdeval puutub laps oluliselt rohkem kokku
televiisori, raadio ja internetiga. Meedia avaldab mdju, kuid moju sdltub sellest, mida vaadata.
Lasteaias vaadatakse Oppefilme, multifilme. Uks opetaja leidis, et meediatarbimisel on
médrava tdhtsusega kodune foon. See, mida vaadatakse ja méngitakse kodus, see méérab ka
lapse edasised harjumused. Nt végivaldsete teleseriaalide vaatamine ja sdjamdngude
méangimine modjutavad lapse kditumist ka lasteaias. Teine Opetaja to1 vélja, et sOjaméngude
méngimine, tulistamise vaatamine muudab laste kditumise végivaldseks. Lasteaeda on
keelatud kaasa votta relvataolisi minguasju ning nutitelefone, et végivaldsus ei domineeriks
lasteaia 6hkkonnas. Siiski leiavad mdlemad Gpetajad, et peamise t66 selles valdkonnas peavad
tegema vanemad, tundes huvi, mida lapsed televiisorist vaatavad vOi internetist otsivad ja
suunama neid tarbima meediast kasulikku ning opetlikku. Kui lasteaias tuleb ette vigivalda,
siis selgitatakse, miks selline kditumine ei sobi. Lastele leitakse teistsuguseid ménge, mis ei

ole végivaldsed. Sellega on végivaldne kditumine ka kadunud.

106 Gustavsson, Ik 63.
187 Gustavsson, Ik 60.
168 K. Vinter. Meediakasvatus praktilises lasteaiatdds. — Ulddpetuse rakendamine lasteaias. Koost K. Nugin.
Tartu: Atlex 2013, 1k 122.
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Kultuuri ja tihiskonna muutumisega on tihedalt seotud ka keel. Lasteaial on oluline roll ka
lapse keelelise oskuse ja viljenduse kujundajana. Sdimerithmades, kus kédivad kuni
kolmeaastased lapsed, on keel eriti oluline, sest ildiselt selles vanuses lastel keel alles hakkab
kujunema. Sel ajal lapsed kordavad tdiskasvanute Oeldut ning hakkavad tasapisi tundma
oppima tihti. Opetajad tavaliselt kordavad tihti iiksikuid, lihtsamaid sonu ja niitavad pilte, et
laps Opiks esemeid sOnadega seostama. Vanemates rithmades hakatakse Oppima juba

%9 Eesti keele oskus ja kultuuri tundmine loob vdimalused

Kirjutamist ning lugemist.
edaspidiseks, et laps tihiskonnas edukalt sotsialiseeruks. Keele omandamine ja kultuuri
tundmine on aluseks ka d&iguskultuuri tundma Oppimisel, sellest aru saamisel ja
teadvustamisel. Ilma keele oskuseta ei ole voimalik astuda sotsiaalsetesse suhetesse, techa
ennast arusaadavaks ja omandada Oigusteadmisi. Seega keele ja kultuuri arendamine juba

varajasest lapsepOlvest on aluseks ka diguslikul sotsialiseerimisel, milles on oluline roll ka

lasteaial.

Lasteaia Opetajad molemad aga toovad keeledppe juures vilja probleemseid aspekte. Nimelt
on lasteaiale pandud liiga suur vastutus lugemise ja kirjutamise osas. Lapsed ei suuda kooliks
vajalikke oskuseid omandada. Koolist on lasteaia dpetajad saanud tagasisidet, et lasteaed pole
tditnud eesmirke. Opetajate hinnangul ei ole lapsed suutelised suures grupis lugemist ja
Kirjutamist selgeks saama, kuna see eeldab omaette stivenemist ja individuaalset ldhenemist.
Seetdttu leiavad Opetajad, et suur panus selle ootuse tiitmisel on lastevanematel, kes peaksid
lapsega kodus eraldi td6tama. Opetajad kinnitasid, et sel viisil oskavad lapsed esimesse klassi
minnes juba lugeda ja kirjutada ning neil on kergem uude keskkonda sulanduda. Lastel, kellel
kirjutamine ja lugemine selge ei ole, vOivad sattuda emotsionaalselt raskustesse ning teiste

poolt torjututeks.

Eriti suur roll on lasteaial nende laste kujundamisel, kelle kodune keskkond erineb lasteaia
omast, nt muu emakeel, muu kultuur. Sel juhul on lasteaed enamasti esmaseks
institutsiooniks, kes lapsele eesti keelt ja kultuuri edasi annab. Opetajad on need, kes
médravad, millist osa kultuurist esile tdstetakse ja millist tava viljeletakse.’”® Kultuuri
sisemine surve grupi liikmetele, et nad jargiksid oma kultuuri, on vOimas kéitumise

mojutamise tegur. See vdib olla ka vastuolude allikaks, kui lapsed leiavad end kultuuride

189 | Pound, L. Miller. Critical issues. — Theories and approaches to learning in the early years. Edited by Linda
Miller and Linda Pound. Sage Publications 2011, Ik 165-166.
70 Pound/Miller, Ik 165-166.
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kokkuporke osalisena, mis tekib nende etnilise grupikuuluvuse ja selle kultuuri vahel,

. . . 171
millesse nad on siindinud.

»Ribliku“ dpetajate sdnul ei ole neil kultuurilisi kokkuporkeid ette tulnud. Lapsevanemad

austavad lasteaia kasvatustegevust ja védrtushinnangud tihtivad.

Mitmekultuuriline haridus on aktuaalne ka Eestis, koosnedes iile 100 erineva rahvuse
esindajatest. SeetOttu Oppe- ja kasvatusprotsess erinevatel Oppetasemetel voib koosneda
mitmekultuursetest gruppidest.'”> Uurimused on aga niidanud, et dpetajad on valmis ja
soovivad arendada ka teistest Kkultuuridest lapsi. Siiski on pedagoogid arvamusel, et
mitmekultuurses keskkonnas vajavad lapsed ning vanemad psiihholoogilist ja kasvatuslikku
tuge.!”® Lasteaias ,,Riiblik on siinkohal toeks tegutsevad logopeed ja psiihholoog, kes
jalgivad lapsi ning viivad 1dbi ka konsultatsioone lapsevanematega, et toetada paremini
integreerumist, kultuuri ja keelega kohanemist ning gruppi 16imumist. Ka oiguslikust
aspektist on tdhtis, et inimene iihiskonnaga kohanduks, et viltida lisaks grupisisestele

konfliktidele ka edasisi keelelisi barjdire, mittemdistmist ja ithiskondlikku pahameelt.

Lasteaia Opetajate sonul ei ole neil lasteaias kultuuri ja keele pinnalt probleeme tekkinud.
Muukeelsed lapsed, kes tulevad lasteaeda paariaastastena, Opivad keele selgeks ja on
vdimelised minema eesti kooli. Uhe dpetaja sdnul on lasteaias olnud juhtum, kus viimases
lasteriihmas ehk 6-aastasena on muukeelne laps tulnud eestikeelsesse lasteaeda, kuid siis ta ei

olnud suuteline enam eesti keelt dra Gppima ning suundus emakeelsesse kooli.

Nagu ndgime eespool, siis keele ning kultuuri tundmadppimine on iiheks osaks edukal
sotsialiseerumisel. Lisaks sellele on vajalik tunda ka reegleid, et inimene erinevates gruppides
oleks voimeline aktsepteeritud viisil suhtlema ning kdituma. See voimaldab organiseerida
grupi tegevust ja tagada oodatavat kditumist. Normatiivne kditumine tagab grupi turvalise

174

tegevuse.”" Kui lapsed omandavad juba varases eas koostodoskused, Opivad arvestama

kaaslastega, mdistma enda ja teiste tundeid, kui teadvustatakse kditumis- ja moraalinormid, on

71 Chazan jt, Ik 37.
Y72 N, Zorina. K mpo6ieMe MHTEpaKTHBHOCTH JETCKOTO Caja M CeMbH B MYJIBTHKYJIBTYPHOH 0OpPa30BaTEIbHOIM
cpene. — Kasvatus mitmekultuurilises keskkonnas. I11. Haridus kui dialoog mitmekultuurilises iithiskonnas. Koost
M. Muldma, L. Talts. Tallinn 2012, Ik 154.
13 Zorina, 1k 169.
14 A. Pyykko, T. Toivanen, H. Ruismiki. Towards a functioning group with drama methods. — Kasvatus
mitmekultuurilises keskkonnas. III. Haridus kui dialoog mitmekultuurilises iihiskonnas. Koost M. Muldma, L.
Talts. Tallinn 2012, Ik 89-90.
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igal jargneval aastal tegevus Opetajale juba palju kergem.'”® Seega leppides lasteaias kokku

reeglid ja tagada nende jargimise on voimalik saavutada rahumeelne keskkond koigile.

Opetajate sdnul on reeglid teadlikkuse jaoks, et lapsed teaksid ja saaksid aru, kuidas kiituda.
Oluliseks peeti seda, et ndudmised oleksid koigile samad. Reegleid konkreetselt seinale ei
riputata, vaid omandatakse igapievaste tegevuste kiigus. Opetajad olid iihel meelel, et lapsed
jargivad reegleid, kuid neid peab aeg-ajalt meelde tuletama, sest lapsed unustavad. Sel juhul
on ka lapsed iiksteise sotsialiseerijad, kuna tuletavad iiksteisele reegleid ja korda meelde.
Samas on lapsi, kes katsetavad ja kombivad piire, eirates aeg-ajalt reegleid, mida nad
tegelikkuses teavad. Sel juhul aitab, Opetajate sonul, kdige tohusamalt selgitustoo. Naiteks
rihmaruumis ei joosta, kuna see on ohtlik endale ja teistele, voivad tekkida kehalised

vigastused, voi kui 166d sdpra, siis pole kellegagi méngida.

Uhe petaja hinnangul on reeglite jirgimisel oluline kontroll. Kui lapsed teavad, et dpetaja
jélgib nende tegutsemist, kaitumist, siis reeglite eiramist ette ei tule. Samas, kui dpetaja viibib

eemal ja lapsed saavad aru, et kontroll puudub, siis toimub ka reeglite rikkumine.

See nditab, kui reeglid, sealhulgas ka Ooiguslikud reeglid, on kokku Ilepitud, neid
teadvustatakse ja jargitakse, siis voimaldab see kdigil koos rahumeelselt tegutseda. Oluline on
siinjuures arusaamine, milleks on reeglid vajalikud ja milline on tagajéirg reeglite eiramisel.
Kui inimene ei soovi tagajdrje saabumist, siis ta valdavalt ka reeglitest kinni peab.
Kokkulepete tegemine, nendest kinnipidamine ja nende jirgimine on aluseks ka edukale

oiguslikule sotsialiseerumisele.

Laps 0pib grupis erinevate tegevuste kaudu ka sotsiaalseid oskuseid: kaaslastega arvestama
ning oma soove ja tundeid viljendama, kaaslast kuulama, teiste soovidega arvestama.'® Kui
grupiga liitumise oskused on vihesed voi soovitakse ainult valitseda teiste {ile voi ei suudeta
taluda kiditumist, mis aitaks jouda iilejddnud gruppi rahuldava tulemuseni, siis tekivad
raskused niisuguste suhete loomisel, mis on vajalikud sotsiaalseks heaoluks.'”” Etniliste
vahemusgruppide liikmetel, kes on lapsepdlves eemaletdombunud, torjutud voi iiksildased,
voib olla hilisemas elus suhtlemis- ja kiitumisprobleeme.'”® Sotsiaalsed interaktsioonid

voivad olla sellised, kus suhetes ilmutatakse hoolimist ja muret teiste pérast vdi hoopis

5 Mitt, Ik 13.
78 Mitt, Ik 52.
17 Chazan jt, Ik 48.
178 Chazan jt, Ik 142.
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riinnatakse ja kiusatakse teisi.!™ Laste sotsiaalsed interaktsioonid muutuvad sdltuvalt

osalejatest, iga osaleja meeleolust, suhtlemispaigast, osalejate soost ja vanusest.'®

,»Riiblikus*“ on dpetajate hinnangul suhted sobralikud. Suhted sdltuvad keskkonnast. Naiteks,
kui laps on ema, isaga tiilis, siis tiilitseb ta ka cakaaslastega. Samuti mojutab lapse suhtlemist
ja kéitumist puhkus. Kui laps on vdhe vdi halvasti maganud, siis kipub ta eakaaslastega tiili

norima ja tusatsema.

Suhtlemine ja sellele ergutamine on lasteaiatdod igapdevane osa. Lapsi innustatakse liksteisega
vestlema, tehakse dialooge, voetakse intervjuusid, avaldatakse arvamusi. Hea suhtlemine loob
eduka ldbisaamise teistega. Naiteks Opib laps muusikalises {iihistegevuses sobralikku
suhtlemist kaaslasega. Laulmine koos litkumisega on vdga heaks sotsialiseerumise
vahendiks.*® Samuti folkloori 16imimist dppe-kasvatustdosse saab vaadelda kui méngivale
lasteriihmale {ihe ligipddsuvdimaluse pakkumist. Osalemine tagab lapsele rahulolu iihisest

. .. . . . - . . 182
tegevusest oma eakaaslastega ning soodustab positiivse mina ja enesehinnangu tdstmist.™®

Ka lasteaia iiks Opetaja leiab, et muusika aitab sotsialiseerumisele kaasa. Lapsed &pivad
tegutsema iihiselt. Néiteks jagavad nad omavahel pille, mingivad neid koos, laulavad koos.
Muusika on ka hea véértuste edendaja, nt lauldakse emast, kodumaast.

183 visrtused ei ole meile kaasa

Koolieelses eas pannakse alus laste véartuskasvatusele.
siindinud, need tulevad meid timbritsevast — kultuurist, tihiskonnast, perekonnast, lasteaiast,
koolist. Mitmed uuringud véidavad, et esmased pohivddrtused kinnistuvad varases

184 vViirtuskasvatuses on olulisel kohal

lapsepdlves, umbes kaheksandaks eluaastaks.
sotsiaalsete oskuste Ope, iseenda ja teiste tunnete mdistmine, kaaslastega koos olemise
Oppimine, laiema pildi ndgemine, hinge kasvatus. Véirtuskasvatus lasteaias toimub iga péev,
on see siis teadvustatud voi ei. Last mojutab kogu timbritsev vdartuskeskkond, koik valitud
tegevused ja iga tdiskasvanu, kellega laps kokku puutub. Teadlikumad valikud ja

slistemaatilisem tegevus aitavad kaasa véértuste paremale kinnistamisele.’® Lasteaias saab

79 Chazan jt, Ik 38.
180 Chazan jt, Ik 39.
181 |, Kalm. Rahvaluule kasutamine lasteaias. — Ulddpetuse rakendamine lasteaias. Koost K. Nugin. Tartu: Atlex
2013, 1k 139.
182 Kalm, 1k 140.
18 | . Gross, I. Kivilo, A. Ugaste. Mingud viirtuskasvatuses. — Oppimine ja dpetamine koolieelses eas.
Toimetanud Eve Kikas. Tartu Ulikooli Kirjastus 2008, Ik 163.
184 Mitt, 1k 8.
18 Mitt, 1k 12.
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kinnistada koige baasilisemaid viisakusreegleid, ausust ja austust vanemate vastu, et tulevane
elu oleks koos teistega toimimiseks sujuvam, et konflikte oleks vihem, et ka iseendal oleks

lihtsam oma pShimétetest kinni pidada.*®

,Riibliku“ &petajad peavad viirtuste edasiandmist lasteaia oluliseks rolliks. Opetaja
hinnangul siilivivad need teadvusesse ja lapsed alateadlikult hakkavad neid hiljem jargima,
kuigi ise ei pruugi madletada, milliseid véirtuseid edasi anti. Oluliseks pidasid Opetajad

vadrtuste kvaliteeti ning lapsepdlvest saadud pagasit, mis kujundab isiksuse.

Oma igapdevase tegevuse kaudu selgitab lasteaiadpetaja lapsele erinevaid viértusi ning aitab
kaasa lapse vidrtushinnangute kujunemisele.'®” Opetajad vestlevad lastega, aidates lastel teha

vastutustundlikke ja libimdeldud otsuseid.'®®

Viirtuste selgitamine ja lastega filosofeerimine
on vaartuskasvatuses iihed peamised metoodikad. Kiisimusi esitades saame avada laste endi
motteid, kuulata erinevaid arvamusi, Opetada lapsi oma motteid vilja itlema, Opetada
sotsiaalseid oskusi ja kinnistada valitud véartusi. Nii saavad lapsed rohkem mdista iseenda
tundeid ja vairtusi, Opivad mérkama kaaslaste erinevaid voi sarnaseid tundeid ja vdirtusi ning
saavad arutluse kaudu arendada edasi ja kinnistada iseenda viirtusi.'®® Eelkooliealistel lastel
tekivad ka juba véirtushierarhiad. Naiteks, kas laps tdidab méangureegleid tdpselt voi

kavaldab. Just méngus on vOimalik nditeks rikkuda esmakordselt sotsiaalseid norme, sest

sanktsioonid ei ole ranged. Milline on laps mingus, selline saab ta olema ka elus.**

Koolieelses eas on védrtuste kujunemise eelduseks nii laste kognitiivse, eetilise kui ka

sotsiaalse arengu tase. Selleks, et lasteaia igapdevane tegevus toimiks edukalt, on oluline, et

d.191

Opetaja ja lapsevanemate védrtused oleksid sarnaselt kokku lepitu Koost66 on

vadrtuskasvatuses koige alus. Naiteks, koostdd muusikadpetajaga annab kogu lasteaia
vadrtuste arendamisse palju juurde. Muusikadpetaja saab lastele Opetada véadrtustega

seonduvaid laule ja muusikapalasid.*®?

186 Mitt, Ik 60.
87 L. Tuuling. Multikultuurne kasvatus ja véirtuste kujunemine. — Oppimine ja dpetamine koolieelses eas.
Toimetanud Eve Kikas. Tartu Ulikooli Kirjastus 2008, Ik 128.
18 Gurian/Ballew, Ik 53.
189 Mitt, 1k 44.
190 Ayviirt 1999, Ik 154-155.
91\, Veisson, T. Kuurme. Ulevaade vésrtustest, vdirtuskasvatusest ja moraalist. — Vaartused koolieelses eas.
}gzéiéirtuskasvatus lasteaias. Koost Marika Veisson. Tartu: Tartu Ulikooli eetikakeskus 2010, 1k 20.
Mitt, Ik 51.
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Lasteaiaealistena haaravad lapsed vairtusi eelkdige eeskuju, tidiskasvanute hoiakute,
keeldude-kiskude ja erinevate tegevuste kaudu.'®® Suure osa laste viirtuskasvatusest
moodustavad erinevad mingud, loovtegevused ja iihistegevused, mille kaudu laste viartusi,
hoiakuid ja iseloomujooni kujundatakse. Kui dppimine on tehtud pdnevaks, kinnistub opitu
paremini. Kui laps on midagi ise 14bi teinud, selle tulemusi iseenda peal ja sees tunnetanud,

kinnistuvad tuttavamad viirtused kergemini.'®

Opetajate sdnul pdimivad nad viirtusdpetuse igapievastesse tegevustesse. Viirtused ei ole
kuskil tiles loetletud. Niiteks Opetatakse hoolitsema oma asjade eest, pannes need peale
mingimist oma kohale tagasi. Opetajad pidasid ka ennast eeskujuna oluliseks véirtuste

edasikandjaks. Peamiselt toid Opetajad vairtuste seas vilja aususe, julguse, hoolivuse.

Lasteaia ,,Riiblik* tegevuskavas on olulisel kohal riiklikult tdhtsate, iihiskonnas oluliste
tahtpdevade pidamine. Niiteks tdhistatakse Eesti Vabariigi aastapdeva, lastekaitsepédeva,
isadepdeva, emadepdeva, kadripdeva jne. Lasteaed tdhistab erinevaid tdhtpdevi pidustustega,
kontsertidega, mille kéigus teevad lapsed erinevad etteasteid, kes loeb teemakohase luuletuse,
kes laulab, kes tantsib. Lastele antakse teada, et teatud tdhtpdevad on tihiskonnas olulised,
need seostuvad rahvusluse, kultuuri ja iihiskonna vaértustega ning neid tdhtpdevi on kombeks
tahistada. Seeldbi tutvustatakse ka Eesti rahvustraditsioone tdhtpdevadel, nt vastlavurri
valmistamine, kadrisantideks maskeerumine jne. Ka saavad lapsed aimu Eesti Vabariigi
stimboolikast. Vdiksemad lapsed joonistavad rahvuslindu ja rahvuslille, voolivad Eesti lippu,
opivad tundma Eesti maakaarti jne. Suuremad lapsed arutlevad Eesti siimboolika iile

detailsemalt, néiteks lipu varvide tdhendus, vapp, pealinn, president, Pika Hermani torn jne.

Olulisel kohal véirtuskasvatuses on rahvakultuur. Meie rahvakultuur on talletanud meie
esivanemate tarkused tulevaste pdlvkondade jaoks meie muinasjuttudes, vanasdnades ja muus
rahvaparimuses. Meie parimus, meie véartused on seotud meie identiteediga. Enamik Eesti
lasteaedu védrtustab eestlust, folkloori, meie parimuskultuuri — téhistatakse mardi- ja
kadripdeva, tostetakse esile kodukoha erilisust ning kasutatakse igapéevaselt
folkloorielemente.’® Naiteks muinasjutud, kirjandusteosed, lood elust enesest kannavad
endaga viirtusi ja peidetud juhiseid, kuidas elus paremini toimetada. Hea lugu tekitab huvi ja

uudishimu ning hdivab tdhelepanu, vdimaldades kuulajal loo moraalist jéreldusi teha, kuidas

193 Mitt, 1k 11.
194 Mmitt, 1k 52.
195 Mitt, 1k 14.
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on tema jaoks digem ja kuidas mitte.*® Lugude ja jutustuste abil jagatakse lastele teadmisi
selle kohta, milliseid olukordi tuleb elus ette ja kuidas neis kiituda.'®” Lugudega érgitatakse
ka lapse huvi rahvakultuuri vastu ja ergutatakse rahvatraditsioone jatkama. Lapsed on
enamasti huvitatud, kuidas elasid ja elavad nende esivanemad, seega tihti vorreldakse

tdnapdevaseid tavasid varasematega ja leitakse sarnasusi ning erinevusi.

Rahvakultuuri osaks on ka tookultuur. Laps Opib tookultuuri kaudu austama maad, rahvust,
tekib austus erinevate todde vastu, kujundades lapse terviklikku maailmapilti.'® Toéo ja
tootamise olemuse ning tdhtsuse viljelemist on seostatud ka laste edaspidise areng:{uga.199
Tookogemuse kaudu teadvustab laps t60 vajalikkuse ja kohustuslikkuse. Tal kujuneb tdsine

200 vastutus kui sisemine véirtustunne hoiab kontrolli

suhtumine to0sse ja vastutus tehtu eest.
seespool, see on sisemine tahe tegutseda, iihel voi teisel viisil kdituda ja oma elus otsuseid
vastu votta, aidates keerulisemates oludes edasi.’”* 2012. a uurimus lasteaiadpetajate seas
nditab, et tookasvatust podimitakse erinevatesse tegevustesse, mingudesse ja lugude
jutustamistesse. Eriti hea tulemuse annab, kui laps saab ise tegutseda, nt leivategu, vilepilli
meisterdamine, taimede istutamine. Samuti on tShusaks tddkasvatuse arendajaks lapse

maailmapildis suurfarmide t66 nditamine, tookodade, talude kiilastamine.?%?

Opetajad leidsid, et tookultuur on tinapdeva laste seas tahaplaanile jianud. Laste eest
tahetakse koik asjad &ra teha. Lapsi peaks Opetajate hinnangul rohkem igapdevastesse
toimetustesse kaasama ja vdhem nende eest dra tegema. Lasteaias nditeks on lastel kohustus
panna dra manguasjad, hoida korras rithmaruum, teha dra voodi peale magamist, vahetada
voodipesu jms. Labi selliste tegevuste saab laps aru, et igal inimesel on teatavad kohustused,

see Opetab ka enda eest hoolitsema, korda hindama ja jargima.

2012. a labiviidud uuringu jérgi on vdimalus viibida vahetus looduskeskkonnas eelduseks
loodusalaste viirtushinnangute kujunemisel.’®® Loodusdpetuse kaudu kujundatakse huvi

timbritseva vastu ning tdhelepanelikku ja sddstlikku suhtumist keskkonda, podrates tdhelepanu

19 Mitt, Ik 50.
197 Antikainen jt, Ik 20.
198 J. Ritsep, M. Pirt. Esivanemate tookultuuri véirtustamine ja edasiandmine lasteaias. — Kasvatustegelikkus
dppija ja dpetaja pilgu l4bi. Tallinn: Tallinna Ulikooli Pedagoogiline Seminar 2014, Ik 46.
1%9°U. M. Hirkénen. Work education for sustainable development in curricula and in the systems model. —
Sustainable development. Culture. Education. Koost A. ja M. Veisson. Tallinn: TPU Kirjastus 2004, Ik 40.
20T, Niiberg, M. Linnas. Laps ldheb lasteaeda. Tartu: AS Atlex 2007, Ik 43.
1 Mitt, 1k 161.
202 Ritsep/Part, 1k 49-50.
28 A, Sarap, M. Turro. Kodukoha looduskeskkonna viirtustamine lasteaias. — Kasvatustegelikkus dppija ja
dpetaja pilgu l4bi. Tallinn: Tallinna Ulikooli Pedagoogiline Seminar 2014, Ik 65.
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ka igapéevastele keskkonnaprobleemidele nagu miirareostus, priigireostus, vee ja energia
sadstlik kasutamine.?® 2012. a uurimuses leidsid lapsevanemad ja lasteaiadpetajad Tallinnast

ning Vorumaalt, et maal elavad inimesed hindavad oma loodusalaseid teadmisi korgemalt.”®®

Loodusalaste viadrtustena toodi vélja keskkonnasddstlikku mdtteviisi ja loodushoidu.?®
Loodusalaseid véartushinnanguid ammutatakse matkates, kidies parkides, pidades lasteaia

. . . . cey o~ . 207
juures aiamaad ja peenraid, viibides loodusnurgas voi haljasalal.

Kiisitletud lasteaiadpetajad pidasid looduses kdimist oluliseks vaartuste Opetajaks. See opetab
lastele, kuidas peab looduses kdituma, mida tohib looduses teha ja mida mitte. Naiteks oksi ei
tohi murda, sest puu saab haiget, ta on elus nagu inimenegi. Samuti tuuakse paralleele, et oksa
murdmine vOrdub sdbrale haiget tegemisega. Peale oksa murdmist tuleb puult mahla, see
tdhendab, et puu tunneb valu. Ka aitab looduses kdimine Opetada lastele looduse puhtuse

hoidmist.

Kombed ja tavad, mis lasteaias edasi antakse, ei pea olema alati riigisisesed. Lapsele on
oluline edasi anda ka rahvusvahelisi tavasid, mis meie elusid mdjutavad. Niiteks selgitatakse
lasteaias ,,Riiblik* kellakeeramise traditsiooni, suve- ja talveajale iileminekut. Ka tdhistatakse
rahvusvahelist teatripdeva, rahvusvahelist lastekaitsepdeva. Oluliseks aspektiks igapdevaelus

on raha. Lastele Opetatakse rahaga iimberkdimist, raha véartust.

Sotsialiseerumisprotsessides kujuneb lastel ka moraalne ning eetiline baas. See tekib 1dbi
kuuldu, kogetu ja iihiskonnapoolsete peegelduste. Selle alusel liigitatakse asju heaks ja
halvaks, vairtuslikuks ja vihem véadrtuslikuks. Kuigi véairtused on seotud kindla keele ja
kultuuriga, voivad need olla samas véga isiklikud. Ehk teisisonu, on olemas kollektiivne
védrtussiisteem ning lisaks veel individuaalne véartusmuster. Kollektiivsed vidartused on
kujunenud konsensuslikult ja vastavalt konkreetse iithiskonna normidele.’® Vairtused
reguleerivad inimeste piirgimusi ja kiditumist ning mojutavad sotsiaalse kooselu
pShimdtteid. ?® Ka koolieelse lasteasutuse ,,Riiblik tegevuskava podrab igapievaselt
tahelepanud véairtustele, pdimides seda kultuuriga. Lasteaed kujundab nii neid véartuseid, mis

on aktsepteeritavad iihiskondlikul tasandil kui ka neid, mida inimene ise viirtustab. Opetajate

204 aps ja lasteaed, Ik 189.
295 Sarap/Turro, Ik 66.
2% Sarap/Turro, Ik 65.
27 Sarap/Turro, Ik 68.
208 \eisson/Kuurme, Ik 14.
209 Hirsjérvi/Huttunen, 1k 64.
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hinnangul annavad nad moraali ja eetikat edasi peamiselt eeskuju kaudu, seejéarel igapdevases

tegevuses. Opetajate hinnangul on laps selline, millised on dpetajad ja lasteaed.

Lasteaed on iihiskonna vidikene mudel, kus valitsevad suhted, viisakus ja eetika viljendavad
ka timbritseva kultuuri eetikatreegleid.210 Viirtuste kandja ja vahendajana toetab Opetaja lapse
kasvamist eetiliselt vastutustundlikuks iihiskonnaliikmeks.”** Lapsed, kellel on oma dpetajaga
positiivne suhe, suudavad paremini dra kasutada lasteaias olemas olevaid dppimisvdimalusi

ning luua nii lasteaias kui ka edaspidi positiivsemaid suhteid eakaaslastega.?*?

Viga téhtsad
on lapse ja Opetaja omavahelised suhted. Kui laps Opetajat usaldab, siis saab Opetajast lapse
iiks eeskujudest. Laps hakkab kdituma sarnaselt dpetaja tdekspidamistele, votab omaks tema
vaartusorientatsioonid ja jargib neid vastavalt oma arengutasemele. Siinjuures on oluline roll
ka lasteaia direktoril, kelle iilesanne on leida need Opetajad, kes lastele {ihiskonnas
aktsepteeritavaid védrtuseid oma eeskuju ndol edasi annavad. Uurimused on ndidanud, et
Opetaja roll Oigusliku sotsialiseerijana seostub eelkdige positiivse isikliku eeskuju
pakkumisega, lapse positiivse enesehinnangu kujundamise, lastevaheliste suhete vahendamise

213

ja toetamisega, samuti sotsiaalsete oskuste kujundamisega.“™” Ka dpetajate hinnangul saavad

nad olla lastele eeskujuks oma kéitumise ja suhtumisega.

Moraalne kasvatus on véga tahtis osa iildisest kasvatusest. Moraalne kasvatus toimub dialoogi
vormis. See tdhendab suhtlust, mille kdigus tdhtsustatakse ja arendatakse iga iiksikisiku
arusaamu véadrtustest ning tema empaatiavoimet. Moraalseks ei saa kasvada ainult teadmisi
omandades. See on pigem midagi, mida peab tajuma nii mdistuse kui ka siidamega.”** Moraal
on arusaamine Oigest ja viirast, kolblusideaalid, mis reguleerivad inimese kiditumist, ka
agressiivset kaitumist.””®> Lasteaia iilesanne on ldbi mangimise anda edasi lastele
tdekspidamised ja kujundada lapses moraalsed véirtused, mille toel saab laps edasises elus
eksisteerida ilma suuremate konfliktideta. Niiteks saab Opetaja juhendada, kuidas lahendada
tiillisid ilma fiitisilist joudu kasutamata voi aidata aru saada, et teistele haiget tegemine ei ole
lubatud. Samuti on lasteaiadpetajal lastevahelistes tiilides kohtuniku roll, kes otsustab, kellele
ja milline karistus mitteaktsepteeritava kditumise eest osaks saab. See annab lastele teada, et

lubamatule kiitumisele jargneb karistus. Seega on lasteaial oluline roll ka lapse viirtuste,

219 Mitt, Ik 60.
211 VVeisson/Kuurme, Ik 13.
212 Tropp/Saat, Ik 57-58.
B3 K. Vinter. Opetaja roll tdrjutute ja liidrite sotsialiseerimisel 6-7-aastaste laste rithmas. — Lapse kasvukeskkond
Eestis ja Soomes Il11. Teadusartiklite kogumik. Koost L. Talts ja M. Vikat. Tallinn: Tallinna Ulikooli kirjastus
2005, Ik 159.
21 Veisson/Kuurme Ik 13.
25| Keltikangas-Jarvinen. Agressiivne laps. Tallinn 1992, 1k 51.
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moraali ja eetika kujundamisel, olles ise vairtuste kandja, viljeleja ning eeskuju rollis. K&ik
kogemused, teadmised, emotsioonid, mida laps saab lasteaiast kaasa, kujundavad ka tema
oiguslikku poolt nii teadmistes, kditumises, kui ka moraalis. Vairtuskasvatust pdimitakse
,»Ribliku“ igapédevasesse tegevusse: peetakse vestluseid, vaadatakse Oppefilme, kéiakse

teatrietendustel, tehakse viljasdite muuseumidesse, kdiakse farmides.

Opetajad leiavad, et viiga oluline on inimese viirtusmaailmale see, mis lapsel toimub kodus.
Naiteks kui kodus on alkoholiprobleemid v6i kodus ropendatakse, siis see mojutab lapse
kéditumist ka lasteaias. Seega kdige olulisema baasi saab laps oma perekonnast, vanematelt.
Néiteks t01 iiks Opetaja vilja, et kodus véédrkoheldud lapsed vdivad hiljem ise olla
kriminogeense kéditumisega. Samuti leidsid molemad Opetajad, et laste mojutajateks on

eakaaslased, sobrad, timbritsev keskkond.

Oma védrtushierarhia abil pakub maailmavaade inimesele moddupuud tegelikus elus
esinevate moraalsete ja esteetiliste védrtuste modtmiseks. Maailmavaate kujunemist juhib
piitie jouda tervikliku arusaamani loodusest, iihiskonnast ja inimestest.?’® Virtushierarhia
sisaldub maailmavaates, mis vdimaldab inimesel kujundada arusaam timbritsevast ja vastavalt
oma arusaamadele iihiskonnas kédituda. Ka koolieelses lasteasutuses on véirtuskasvatus
olulisel kohal, et anda lastele edasi maailmavaade, mis aitab jouda tervikliku isiksusent,

moistes enda timber toimuvaid muutusi, saades hakkama erinevate sotsiaalsete suhetega.

216 Hirsjérvi/Huttunen, 1k 67-68.
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Kokkuvote

Sotsialiseerimine on isiksuse kujunemise mdjutamine 1dbi erinevate isikute ja institutsioonide,
nt lapsevanemad, eakaaslased, Opetajad jne. Oiguslik sotsialiseerimine on {ildise

sotsialiseerimise osa, mille kdigus kujundatakse inimest diguslikust aspektist.

Nagu iildine sotsialiseerimine nii ka diguslik sotsialiseerimine on elukestev protsess. Oiguslik
sotsialiseerimine algab varasest lapseeast ja kestab kogu inimese elu. Oigusliku
sotsialiseerimise iiheks peamiseks iilesandeks on isiku suunamine diguspédrasele kditumisele.
Oiguspirase kiitumisvariandi valimise eelduseks on viljakujunenud digusteadvus, mis

omakorda on eduka digusliku sotsialiseerumise tulemus.

Nii sotsialiseerimine tildiselt kui ka diguslik sotsialiseerimine toimub sotsialiseerimisagentide
kaudu, kes esinevad vahendajatena iihiskonna ja isikute vahel. Iga iilesanne, mida Giguslik
sotsialiseerimisagent tdidab, on eriti aktuaalne inimese teatud eluetapil voi elusituatsioonis.
See, millist moju sotsialiseerimisagent avaldab, oleneb {iihelt poolt inimesest endast, kuivord
vastuvotlik ta on. Samuti iihiskondlikust situatsioonist, ajast, ruumist, inimest limbritsevast
keskkonnast ja teistest teguritest, mis inimese arengut mojutavad. Teisalt oleneb
sotsialiseerimisagendi moju kvaliteedist — mida kvaliteetsem on info, seda edukamaks

kujuneb sotsialiseerimisagendi moju.

Igal inimese eluetapil on teatud sotsialiseerimisagendid olulisema téhtsusega, kuid struktuur

vOib ajas muutuda ja asenduda teiste sotsialiseerimisagentidega.

Kéesolevas t60s keskenduti lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse rollile lapse oiguslikul
sotsialiseerimisel. T60s vaadeldi lasteaia Sppetegevust reguleerivaid peamisi digusakte, nende
eesmarke ja pShimotteid. Ka viidi 18bi kiisitlus lasteaia Opetajate seas, et leida vastus, kas ja
kuivord on lasteaed lapse diguslik sotsialiseerija. Samuti késitleti digusliku sotsialiseerimise

olemust, tilesandeid ning olulisemaid digusliku sotsialiseerimise agente.

Lapse elus on téhtis roll eelkdige perekonnal, kes on lapse esmaseks sotsialiseerijaks. Kodu
on see paik, kus kujunevad inimese hoiakud ja mottemaailm, tekivad maailmavaated ning
luuakse alus diguslikule kéitumisele. Kooliealisel lapsel astub perekonna korvale kool, kellel

on digusliku sotsialiseerimisagendina tédita oluline roll. Kool annab suuniseid ja juhiseid
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aktsepteeritud iihiskondlikuks kditumiseks, osaleb inimese elus digusteadmiste kasvatajana.
Noorukit mdjutavad lisaks perekonnale ja koolile veel massimeedia ja digusinstitutsioonid,
kelle mdju digusliku sotsialiseerimisagendina ei saa alahinnata. Nimelt meedia kujundab
paljuski noorte suhtumist végivalda ja kuvab iihiskonna malle ning oigusinstitutsioonid

tdstavad oma t60 efektiivsuse ja prestiiziga diguskultuuri.

Eeltoodud sotsialiseerimisagente voibki pidada olulisemateks oigusliku sotsialiseerimise
agentideks, sest nende moju ja panus isiksuse diguskditumisele on kdige suurem. Loomulikult
on iga isiksuse kujunemine erinev ning iga inimese elus on erineval eluetapil madrava
tahtsusega erinevad sotsialiseerimisagendid, kuid alus isiksuse kujunemisele luuakse varases

lapseeas.

Ténapéeval jaab kodu ja kooli kdrval tdhtsaks sotsialiseerimisagendiks ka lasteaed — esimene
asutus, kus laps peab hakkama saama terve pdeva ilma vanemateta, seistes enda eest, tehes
ennast arusaadavaks, omades kindlat pdevakava, osaledes Oppe- ja kasvatustegevuses.

Lasteaed on koht, kus laps 0pib teistega suhtlema, nendega arvestama ja koostddd tegema.

Lasteaed pakub lastele paevahoidu ajaks, mil vanemad tdidavad to6kohustusi ning arendab ja
suunab last 1dbi Oppe- ja kasvatustegevuse. Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevus ning struktuur
on paika pandud riiklikul tasandil, et kogu riigis oleks {ihtsed eesmérgid ja pohimdtted. Samas
saab lasteaed ka ise kujundada oma tegevust vastavalt vajadustele, vdimalustele ning
eripdrale. Naiteks suuremates linnades ei ole vOimalik viia lapsi tihti loodusesse, kuid
maapiirkondades on laps loodusest iimbritsetud igapédevaselt. Seega on voimalik, et
maapiirkonnas kasvaval lapsel kinnistub looduse hindamise hoiak paremini Kkui
linnapiirkonnas kasvaval lapsel. Sellest tulenevalt v3ib eri piitkondades olla ka diguslike

vadrtuste edasi andmine erineval tasemel ja erineva kaaluga.

Lasteaed annab lastele alushariduse, mis on vundamendiks kogu edaspidiseks elu- ja

haridusteel. Lasteaed kujundab lastes suhtumise Gppimisse.

Lasteaial on ka eeskuju roll. Kui lasteaed on positiivse suhtumisega, siis votab selle omaks ka
laps. Laps omandab jilgimise teel temaga kokkupuutuvate isikute kditumismallid. Laps
jdljendab ja matkib teiste tegevust. Nii Opib laps tihiskondlikke suhteid, kéitumismalle,
vadrtushinnanguid ja hoiakuid. Lasteasutuse iilesanne on anda edasi viirtushoiakuid ja

kditumisootuseid ka oiguslikust aspektist, et lastel areneks iihtne arusaam {iihiskondlikest
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kokkulepetest, mida voib teha ja mis on keelatud. Néiteks ei tohi lasteaed teha vahet sool ja
rassil, koiki peab kohtlema vdrdselt, tuleb austada inimese pohidiguseid. Ka on lasteaia

,,Riiblik* dpetajate hinnangul oluline sallivuse kasvatamine lastes.

Lasteaed peab tagama lastele soodsa keskkonna oppimiseks. See eeldab rithmadele sobilike
minguasjade hankimist, asjaliku personali valikut, ruumide kujundamist, toidumeniiii
koostamist, nduetekohaste ménguviljakute planeerimist jne. Keskkond peab olema ohutu.
Kellelegi ei tohi teha haiget, kedagi ei tohi kiusata. Laps peab saama liikuda, kogeda enda
timbrust, dppida teistega suhtlemist. Omavahelised suhted peavad olema head, et iildine foon
dhkaks positiivsust. Kedagi ei tohi korvale jitta ega alaviiristada. Opetajad peavad kiituma

vadrikalt, andma edasi iihiskondlikke, ka diguslikke hoiakuid.

Lasteaiadpetajal on tdhtis roll lapse digusteadvuse kujunemisel. Nimelt kui Opetaja toetab,
hindab lapsi, siistib neisse positiivsust, siis usk endasse ja korge enesehinnang arendab ka
suutlikkust arvestada iihiskonnas kehtivat diguskorda ning teadvustada selle positiivset
reguleerivat toimet. Kui suhted Opetajaga on keerulised voi laps ei saa piisavalt tdhelepanu,
voib kujuneda olukord, kus laps tdmbub endasse, ei jargi kokkuleppeid ja reegleid, mistdttu
voib tekkida risk lapse kalduvusele végivallatseda. Uuring niitas, et lasteaia Opetajad
pooravadki rohkem tdhelepanu nendele lastele, kes jonnivad, kaklevad voi é&rrituvad

kergemalt, et ennetada kahjulikku moju.

Lasteaed toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut. Lapse Gppimises
ja arengus on olulised nii keskkond, kus laps viibib, kui ka lastega tegelejate ametialane
kompetentsus, haridus ja eriti t66 kvaliteet. Opetaja annab edasi oma teadmisi ja niitab
tihiskonnas aktsepteeritavat kditumist oma eeskujuga, siis toetab ta sel viisil ka lapse arengut
ning Oiguskasvatuse omandamist lasteaias, et lapsel tekiksid arusaamised sotsiaalsetest

reeglitest, moraalinormidest, aidates lapsel areneda 6iguskuulekaks kodanikuks.

Kiisitlus néitas, et lasteaia mdlemad Opetajad peavad eeskuju oluliseks laste kditumise ja
mdttelaadi modjutajaks. Lapsed on kiired dpetaja jiljendajad ja matkijad. Opetajad tdid vilja,
et kogu personal on lastele eeskujuks. Eriti rohutas iiks Opetaja personali omavahelist

labisaamist, mis pidi avaldama mdju laste omavahelisele suhtlemisele.

Konfliktide ja arusaamatuste véltimiseks lepitakse kokku kodukord ning omavahelised

reeglid. Naiteks korraldatakse lasteaias ,,Riiblik* igal siigisel stigislaat, mille kdigus radgitakse
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rahast kui vaddringust, kauplemisest, varastamisest kui keelust ning lubatakse lastel iseseisvalt
toimetada, et reeglid kinnistuksid. See niitab, kui reeglid, sealhulgas ka diguslikud reeglid, on
kokku lepitud ja neid jérgitakse, siis on kogu keskkond valdavalt rahumeelne ja vdimaldab
koigil koos tegutseda. Kokkulepete tegemine, nendest kinnipidamine ja nende jargimine on

aluseks ka edukale diguslikule sotsialiseerumisele.

Lapse kdige olulisemaks to0ks varases eas on mangimine. Méngul on suur roll lapse arengul,
kujunemisel ja sotsialiseerimisel. Laps Opib ldbi madngu. Mingu kaudu oOpitakse tundma
iseennast, suhtumist teistesse ja kogu iihiskonda, suhtlemist iimbritsevaga, omandatakse
teadmisi, hoiakuid, véértusi. Méng on kogu Oppimise ja kasvatuse aluseks. Seega on mingu
1abi Oppimine viga oluline osa lapse sotsialiseerimises, ka diguslikus sotsialiseerimises, kus
lasteaiadpetaja on juhendaja, nduandja, jélgija rollis. Méngu kaudu arenevad kdoik lapse
oskused. Lasteaia iilesanne on 14bi mingimise anda edasi lastele tdekspidamised ja kujundada
lapses moraalsed véirtused, mille toel saab laps edasises elus eksisteerida ilma suuremate
konfliktideta. Méngu 1dbi dppimine on vdga oluline osa nii lapse iildises sotsialiseerimises kui
ka oOiguslikus sotsialiseerimises. Madngu kaudu arenevad kdik lapse oskused, ka oiguslik
kditumine. Nditeks saab laps aru, et teistele haiget tegemine ei ole iihiskonnas aktsepteeritav,

omandades seeldbi normikohast kditumist ja teistega arvestamist.

Minguliselt antakse edasi ka kultuurilisi ja perekondlikke védrtusi, selgitatakse erinevaid rolle
elus, tutvustatakse igapdevareegleid. Nditeks, kuidas suhtuda heatahtlikult kaaslastesse,
kuidas teha t66d korralikult, kuidas suhtuda hoolivalt loodusesse, kuidas austada traditsioone
jms. Laps Opib 1dbi médngu, kuidas diguslikult kdituda grupis olles ning erinevaid rolle tdites,

kuidas aru saada lubatud piiridest.

Lébi litkumisharjumuste ja duesdppe on ka voimalik arendada diguslikku kditumist. Naiteks
korraldatakse lasteaias ,,Riiblik* dpperetki, mille kdigus minnakse lasteaia territooriumilt vilja
ja Opetatakse liikluseeskirjadest kinnipidamist. Samuti Opetatakse ,,Riiblikus® ristmike,
valgusfooride ja {ilekdiguradade tdhendust, liiklusmérke, tutvustatakse erinevaid
soiduvahendeid, ka operatiivsdidukeid, suunatakse ohutult litklema, néidatakse

noduetekohaseid ristmike iiletuskohti ja —viise, Opetatakse teistega arvestama.

Ka viiakse lédbi lasteaias ,,Riiblik vestlusringe ning Oppepéevi ohutuse tagamiseks. Lastele
selgitatakse péésteteenistuse olemust, Oiget kéitumist ohu tekkimisel, antakse teada

hddaabinumbri 112 olemasolust ja Opetatakse kutsuma abi, suunatakse last tulekahju korral
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liikkuma lasteaia ruumidest vélja. Véga palju elevust ja ponevust tekitab lastele Opperetk
paisteteenistusse. Lapsed saavad ise katsuda erinevat pééstetehnikat, ndevad seal tdotavaid
inimesi, arutlevad olukordade iile. Teisalt néitab opperetk igapédevasest rutiinsest keskkonnast
teise vooOrasse keskkonda, kuidas holpsalt tajuda ja kohaneda tavapiraselt erinevas

situatsioonis.

Samuti osalevad lapsed lasteaias ,,Riiblik* meelsasti liikluspdevadel, kus lasteaeda kiilastav
politseiametnik selgitab seaduskuuleka ja ohutu kiditumise pohimdtteid. Tutvustatakse
kehtivaid kiiruspiiranguid sdidukitele, liiklejate kéditumist tdnavatel, turvavarustuse tdhendust
ja ndudeid. Suuremaks kampaaniaks on igal siigisel helkurite jagamine, et iga liikleja oleks
pimedas ndhtav, ennetades liiklusonnetuste tekkimist. Kampaania raames saab iga laps omale

helkuri.

Ka dpetatakse ,,Riiblikus* duesdppe raames austama loodust ja kéituma looduses hoolivalt.

Niiteks priigi loopimine loodusesse, selle reostamine on keelatud.

Lasteaed suunab aktiivselt tegutsema ja suhtlema, seejuures iiksteisega arvestama, teistest
hoolima. Naiiteks Gpetatakse ,,Riiblikus* teineteisele asjade jagamist, hoolivust teiste tehtud ja
loodud asjade suhtes ning keelatakse teiste loodud asjade I6hkumine. Ka diguslikust aspektist
on oluline nédidata timbritseva vastu iiles hoolivust, lahendada konflikte rahumeelselt ja leida

lahendusi seaduslikul viisil.

Lasteaia ,,Riiblik* Opetajad tdid eduka sotsialiseerimisprotsessi probleemkohtadena vilja
kditumisraskustega lapsed, kiusamise, tdrjutuse ja reeglite eiramise. Opetajad leidsid, et
vigivaldse kditumise pdhjuseks on vigivaldsed teleseriaalid ja arvutimingud. Uhe dpetaja
hinnangul on reeglite eiramise peamiseks pdhjuseks teadmine, et kontroll puudub. Opetajad
lahendavad olukordi vestlemise teel, lastega kokkulepete tegemisega, uuele tegevusele
suunamisega, keelamise pdhjuste selgitamisega ja iiksteisele andeks andmisele Shutamisega.
Opetajate sdnul tekivad konfliktsed olukorrad seetdttu, et lapsed ei métle tagajirgedele ja nad

ei suuda paigutada ennast teiste olukorda.

Seega saab lasteaed ldbi Oppetegevuse aidata lapsel aru saada reeglipdrasest kéitumisest,
kujundada lapse kohanemine {iihiskonna normidega, suunates lapsi iiksteisega viisakalt
suhtlema, teineteist ja limbritsevat austama, kujundades seeldbi Oigusteadvust ja suunates

diguspdrasele kéitumisele.
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Téanapdeval puutuvad lapsed juba varases eas kokku meediamaailmaga, mojutades nende
hoiakuid ja kditumist. Uuring néitas, et laste meediatarbimisel on médéirava tidhtsusega kodune
foon ja meediast saadava sisu kvaliteet. See, mida vaadatakse ja médngitakse kodus, see
madrab ka lapse edasised harjumused. Nt végivaldsete teleseriaalide vaatamine ja
s0jaméingude méngimine mdjutavad lapse kéitumist ka lasteaias. Samuti nditas uuring, et
s0jamédngude mingimine, tulistamise vaatamine muudab laste kditumise véagivaldseks.
Kiisitletud dpetajad leidsid, et peamise t66 selles valdkonnas peavad tegema vanemad, tundes
huvi, mida lapsed televiisorist vaatavad vOi internetist otsivad ja suunama neid tarbima

meediast kasulikku ning dpetlikku.

Eesti keele oskus ja kultuuri tundmine loob vdimalused edaspidiseks, et laps iihiskonnas
edukalt sotsialiseeruks. Keele omandamine ja kultuuri tundmine on aluseks ka diguskultuuri
tundma Sppimisel, sellest aru saamisel ja teadvustamisel. [lma keele oskuseta ei ole voimalik
astuda sotsiaalsetesse suhetesse, teha ennast arusaadavaks ja omandada digusteadmisi. Seega
keele ja kultuuri arendamine juba varajasest lapsepdlvest on aluseks ka diguslikul
sotsialiseerimisel, milles on oluline roll ka lasteaial. Uuring néitas, et keele omandamisel ja
kirjaoskuse kinnistamisel riikliku Oppekava ootused ja eesmirgid ei ole tdielikult
saavutatavad. Nimelt ei piisa ainult lasteaia Opetajate tehtavast to0st, kuna sel juhul lapsed ei
pruugi olla vdimelised esimeses klassis lugema ja kirjutama nagu on ootused riikliku
Oppekava jargi. Uuring nditas, et eesmérgid ja ootused on saavutatavad, kui lapsevanemad

panustavad koos lasteaiaga.

Koolieelses eas pannakse alus laste vadrtuskasvatusele. Sotsialiseerumisprotsessides kujuneb
lastel lisaks muule ka moraalne ning eetiline baas. Lasteaia iilesanne on anda edasi lastele
tthiskondlikke vairtusi, hoiakuid, ootuseid, mis on vajalikud lastele edaspidises elus
toimetulekuks. Seega on lasteaia iilesandeks olla arenev asutus, kus saadakse aru, mis on need
ootused, mida tihiskond neilt ootab, et edukalt lapsi sotsialiseerida. Naiteks saab
lasteaiadpetaja Oppetegevuse kdigus suunata suhtlema teistega rahumeelselt, leidma lahendusi
probleemsetele olukordadele seaduslikul viisil. Uuring niitas, et lasteaed ei ole suuteline edasi
andma neid véartushinnanguid, mille suhtes ei ole dpetajatel hoiakud vélja kujunenud ja mille

suhtes puudub opetajatel kokkupuude, nt kooseluseadus, samasooliste abielu.

Lasteaias ,,Riiblik* tegutsevad logopeed ja psiihholoog, kes jélgivad lapsi ning viivad ldbi ka

konsultatsioone lapsevanematega, et toetada paremini integreerumist, kultuuri ja keelega
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kohanemist ning gruppi I6imumist. Ka diguslikust aspektist on téhtis, et inimene iihiskonnaga
kohanduks, et véltida lisaks grupisisestele konfliktidele ka edasisi keelelisi barjédre,

mittemdistmist ja ithiskondlikku pahameelt.

Koolieelse lasteasutuse tegevuskava poorab igapdevaselt tihelepanu véartustele, pdimides
seda kultuuriga. Lasteaed kujundab nii neid véartuseid, mis on aktsepteeritavad tihiskondlikul
tasandil kui ka neid, mida inimene ise vaartustab. Seejuures leidsid ,,Riibliku“ Spetajad, et
ithiskonnas veel mitte vélja kujunenud viirtushinnangute edasiandmine on peaasjalikult

perekonna iilesanne (nt kooseluseadus, samasooliste abielud).

Lasteaia ,,Riiblik” tegevuskavas on olulisel kohal riiklikult tdhtsate, tihiskonnas oluliste
tdhtpdevade pidamine. Naiiteks, tdhistatakse Eesti Vabariigi aastapdeva, lastekaitsepdeva,
isadepdeva, emadepdeva, kadripdeva jne. Lasteaed ,,Riiblik* tdhistab erinevaid tdhtpédevi
pidustustega, kontsertidega, mille kdigus teevad lapsed erinevad etteasteid, kes loeb
teemakohase luuletuse, kes laulab, kes tantsib. Lastele antakse teada, et teatud tdhtpdevad on
tthiskonnas olulised, need seostuvad rahvusluse, kultuuri ja iihiskonna véértustega ning neid
tahtpdevi on kombeks tdhistada. Seeldbi tutvustatakse ka Eesti rahvustraditsioone
tdhtpdevadel, nt vastlavurri valmistamine, kadrisantideks maskeerumine jne. Ka saavad lapsed
aimu Eesti Vabariigi siimboolikast. Vdiksemad lapsed joonistavad rahvuslindu ja rahvuslille,
voolivad Eesti lippu, opivad tundma Eesti maakaarti jne. Suuremad lapsed arutlevad Eesti
stimboolika iile detailsemalt, nditeks lipu vérvide tdhendus, vapp, pealinn, president, Pika

Hermani torn jne.

Kombed ja tavad, mis edasi lasteaias antakse, ei pea olema alati riigisisesed. Lapsele on
oluline edasi anda ka rahvusvahelisi tavasid, mis meie elusid mojutavad. Niiteks selgitatakse
lasteaias ,,Riiblik* kellakeeramise traditsiooni, suve- ja talveajale iilleminekut. Ka tihistatakse
rahvusvahelist teatripdeva, rahvusvahelist lastekaitsepdeva. Oluliseks aspektiks igapdevaelus
on raha. Lastele Opetatakse rahaga timberkdimist, raha vdirtust. Lasteaia ,,Riiblik* dpetajad
toid vilja, et laste todkultuur on vdhe arenenud ja leidsid, et lastes tuleks kasvatada rohkem

kohusetunnet, mille kujunemisele peaks panustama koos lastevanematega.

Lasteaia lilesanne on ldbi mingimise anda edasi lastele toekspidamised ja kujundada lapses
moraalsed védrtused, mille toel saab laps edasises elus eksisteerida ilma suuremate
konfliktideta. Néiteks saab Opetaja juhendada, kuidas lahendada tiilisid ilma fiitisilist joudu

kasutamata vOi aidata aru saada, et teistele haiget tegemine ei ole lubatud. Samuti on
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lasteaiadpetajal lastevahelistes tiilides kohtuniku roll, kes otsustab, kellele ja milline karistus
mitteaktsepteeritava kditumise eest o0saks saab. See annab lastele teada, et lubamatule
kditumisele jargneb karistus. Seega on lasteaial oluline roll ka lapse védirtuste, moraali ja
eetika kujundamisel, olles ise védrtuste kandja, viljeleja ning eeskuju rollis. Kdik kogemused,
teadmised, emotsioonid, mida laps saab lasteaiast kaasa, kujundavad ka tema diguslikku poolt

nii teadmistes, kaitumises, kui ka moraalis.

Véirtushierarhia sisaldub maailmavaates, mis vdimaldab inimesel kujundada arusaam
limbritsevast ja vastavalt oma arusaamadele {ihiskonnas kédituda. Ka koolieelses lasteasutuses
on vairtuskasvatus olulisel kohal, et anda lastele edasi maailmavaade, mis aitab jouda
tervikliku isiksuseni, moistes enda umber toimuvaid muutusi, saades hakkama erinevate
sotsiaalsete suhetega. Vaiirtuskasvatust pdimitakse ,,Riiblikus® igapdevasesse tegevusse:
peetakse vestluseid, vaadatakse Oppefilme, kiiakse teatrietendustel, tehakse viljasdite

muuseumidesse, kdiakse farmides.

Seega, lasteaed tdidab diguslikus sotsialiseerimisprotsessis erinevaid iilesandeid. Lasteaed on
perekonna kdrval tdhtsaks sotsialiseerimisagendiks. Lasteaed mojutab isiksuse kujunemist
oma Oppekavaga, seal valitseva dhkkonnaga, t60 kvaliteediga. Isiksuse arengus on olulise
tahtsusega, kuidas lasteaed oma iilesandeid tdidab, kuidas last tihiskonda integreerib ja

véadrtushinnanguid jagab.

Lapse edukas sotsialiseerimine eeldab head ja kokkulepitud koostddd nii lasteaia personali kui
ka lasteaia ning lapsevanemate vahel. Lasteaed ja lapsevanemad peaks viljelema iihtseid
arusaamu, et laps omandaks {ihiskonnas eksisteerimiseks vajalikud oskused. Naiteks tdid
lasteaia ,,Riiblik* Opetajad vilja, et kooliks vajaliku tasemega lugemis- ja Kirjutamisoskuse
saab tagada vaid koostdds lastevanematega. Samuti pidasid lasteaia Opetajad oluliseks
eelkdige lastevanemate panust meediatarbimise ning tihiskonnas veel mitte vélja kujunenud

véadrtushinnangute kujundamisel.

Lasteaia peamiseks iilesandeks on koostdos lapsevanematega kujundada isiksus, kes omandab
koik vajalikud teadmised ja oskused, et edukalt edaspidises elus toime tulla, osates luua
positiivseid suhteid, hinnates iihiskondlikke hoiakuid, véartuseid, jérgides kokkulepitud

arusaame, norme.
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Autor on seisukohal, et lasteaed sotsialiseerib, arendab ja toetab oma igapdevatoos last
oiguslikult erinevate tegevuste ja vestluste kaudu, kdies matkamas ja jalutusretkedel, tehes
kisitood ja lauldes, arendades koostdod eakaaslaste vahel ning méingides, korraldades {iritusi
ja  koosviibimisi,  kaasates  erialaspetsialiste. =~ Samuti  panustavad  diguslikku
sotsialiseerimisprotsessi dpetajad ning muu personal oma eeskuju ja hoiakutega ning kogu

lasteaia keskkond.

Loppkokkuvottes leiab autor, et koolieelne lasteasutus sotsialiseerib lapsi odiguslikult,
Opetades neile reeglite jargimist ja korrast kinni pidamist ning nende eiramisel tagajiargede
saabumist. Samuti suunab koolieelne lasteasutus laste kditumist, taunides végivaldsust,
agressiivsust, kiusamist ja torjumist, ning pigem Jhutades lugupidamisele, austusele ja
sobralikkusele. Koolieelne lasteasutus kasvatab laste digusteadvust 1dbi pohivaartuste nagu
sallivuse ja hoolivuse juurutamise. Lisaks kujundab koolieelne lasteasutus laste eetilist baasi,
suunates korrektsusele ja viisakusele. Omal kohal on koolieelses lasteasutuses ka
moraalinormide opetamine, rdhutades heatahtlikkust ja ausust. Koolieelne lasteasutus suunab

lapsi Giguspérasele teele, lihtsustades nii laste toimetulekut edaspidises elus.
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Ponb mtana nesiTenbHOCTH U O0y4EeHUS AETCKUX JOIIKOJIBbHBIX
YUYPEKJICHUN B IPABOBOM COLMAIIU3AIMA HA IPUMEPE JIETCKOTO
caguka «Proommk» B Booctu FOnernypme

Pe3iome

Conmanuszanus — 3T0 BIUSHHE HA (OPMHUPOBAHUE JIMYHOCTU CO CTOPOHBI PA3JIMHBIX JIIOJCH,
WHCTUTYTOB (HampuMep, pOAUTENIHN, CBEpCTHUKH, yuuTens u Ta). [IpaBoBasi cormanuzamus —

9TO 4aCTb 0611_[6171 conuajim3anuu, B Xo4€ KOTOpOfI Pa3BHUBACTCHA HpaBOBOfI ACIICKT 4YC€JIOBCKaA.

Kak O6Hlafl conuaMsanusa, Tak U IIpaBoBasd, SIBJIAIOTCA NpoueCcCaMu, AJIAINUMUCA BCIO )KU3Hb.
HpaBOBaH conram3anusa HAYUMHACTCA B PAHHEM JACTCTBC M IIPOAOJIKACTCA HaA IPOTAKCHUU
BCEH JKU3HU. O,Z[HOI71 N3 OCHOBHBIX 3aJa4d HpaBOBOﬁ CoUAIN3aln ABJIACTCA HAIIPpaBJIICHHUC
YCJIOBEKa Ha COOTBCTCTBYIOIICC 3aKOHY IIOBCIACHHUC. 3ajorom BI)I60pa IIPaBHUJILHOT'O
XapakTepa MoBCACHNA, COOTBETCTBYIOLICTO 3aKOHY, ABJIACTCA pa3BUTOC IIPAaBOCO3HAHUE, YTO,

B CBOIO O4Y€pEb, SABJIACTCA PE3YJIbTATOM YCHeHIHOﬁ HpaBOBOﬁ conraJin3almu.

Kak oOmas, Tak ©u mpaBoBas COIHAIM3AIUA, TPOUCXOAUT TOCPEACTBOM AareHTOB
COIMAIM3AIIMN, KOTOPBIE BBICTYMAIOT MOCPEIHUKAMH MEXIY OOIIEeCTBOM M ueloBeKoM. To,
Kakoe BIIMSIHUE areHT COLMalM3alliyd OKa3bIBAa€T, 3aBUCUT, C OJHOM CTOPOHBI, OT CamMOro
YeNoBeKa, a Takke OT OOCTAaHOBKM B OOIIECTBE, BPEMEHH, MECTa, OT CpPelbl, OKpYyKarolei
yenoBeka. C Apyroi CTOPOHBI, OT KBAIUTETA BIUSHUS JAHHOTO areHTa COIHMAIM3AIlMU: YeM

KauecTBeHHee HHpopmaius, TeM 3ppexkTuBHee OyAeT ero BIUsSHHE.

B nanHoii paboTe aBTOp cOCpeAOTOUMIICS HA POJIM YUeOHOM M BOCIIMUTATENIbHON e TeIbHOCTH
cajuka B TIpoliecce conuanu3anuu pedEHka. IlpenacTaBuna OCHOBHBIE NPABOBHIE AKTHI,
perynupymoIre IesTeNbHOCTh CaflKa, UX IeJIM U TJIaBHble MPUHIUIBL. Takke paccMoTpel

HaJIM4YHUC U 3HAYCHHC HpaBOBOﬁ conuajm3an, 1 OCHOBHBIC ar€HThI COITMAJIM3alluH.

B xu3Hum peOGEHKa BaXXHYI pOJb WIPAaET CEMbs, KOTOpas SBISETCS MEPBUYHBIM
counanuzatopom pebénka. Jlom — 3To Mecto, riae GopMUPYIOTCS OTHOLIEHUS, CIOCOOHOCTh
MBIIJICHUS, TIOSIBIISIETCS MHPOBO33PEHHE, a TakKe 3aKJIaJbIBETCS OCHOBAa TIPABOBOTO
MOBEJCHUsA. Y JOUIKOJIbHUKA, HAPAY C CEMbEH, BaXXHBIM areHTOM COLIMAIU3ALUU SIBISETCS

mkoia. OHa aéT peKOMEeHJalluK U PyKOBOJICTBA 10 IPUEMIIEMOMY MOBECHHIO B OOIIECTBE,
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Y4aCTBYCT B KHN3HHU YCJIO0BCKA, KakKk BOCIIUTATCIIb IIPaBOCO3HAHUA.

Ha moapocTkoB, MOMHMO CEMbH M INIKOJBI, BIUSIOT CPEICTBA MAaccoBOM WH(pOpMalMu U
WHCTUTYTBI IIpaBa. BpIIENIEpEeUnCIIEHHBIE areHThl COUUAIN3AlMM MOXHO CUUTAaTh CaMbIMHU
BOKHBIMH, TaK KaK MX BIUSHHUE U BKJIaJ B 3aKOHOIIOCIYLIHOE IIOBEIACHUE SBIISACTCS CAMBIM

OOJIBIIIUM.

Ceronusi, HapsALy C CEMbEH M IIKOJION, Ba)KHBIM areéHTOM COLIMATIU3aLUN SIBISIETCS JETCKUMN
caJ - MepBOe YUpexaAeHHe, rae peOCHOK [OJDKEH HAyYUThCS LETbId JIeHb CHPaBISATHCS
CaMOCTOSITENIbHO, 0€3 POJHTENCH, YMETh MOCTOSTh 3a cels, clenaTh ceds MOHSATHBIM, UMes

KOHKPETHBIH DPAcMopsiIOK JHS, Y4acTBYsS B y4eOHOM M BOCHUTATENbHOM J1€ATENbHOCTH.

Jerckuii cajx mpeasaraeT JHEBHOW yXOJ Ha TO BpeMs, KOTJa POJUTENIM BBIIOIHSIOT CBOU
paboune OO0S3aHHOCTH, TAaKXe pa3BUBAaCT M HANpaBiseT IIOCPEACTOM y4eOHOW W
BOCIIUTATEIbHOM JEATEIbHOCTH. YUeOHas U BOCIUTATENbHAs AEATEIBHOCTD IETCKOro caja, a
TaKXe ero CTPyKTypa YTBEp)KIEHbl Ha TIOCYAapCTBEHHOM YpPOBHE, UYTOOBI BO BCEil cTpaHe
ObuUIM eAMHBIE LEJM M MNpUHUUIBL Takke Ccaguk MOXET caM peryjiupoBaTh CBOIO

eI TEIbHOCTD, B 3aBHCHUMOCTH oT BO3MOXKHOCTEH u OCOOCHHOCTEH.

]_—[eTCKI/Iﬁ cana AacT Ha4aJdbHOC O6p8.30BaHI/Ie, KOTOPOC ABJIACTCA q)YHI[aMCHTOM B JaJIbHEUIIIEM

y4eOHOM U kHU3HeHHOM IyTH. Canuk GopMUpYeET y JeTell OTHOLIeHHE K y4eoe.

Taxoke JETCKUN caj BBIMIOIHAET poiib puMepa. PeOEHOK HAOMIOAaeT U MOBTOPSIET NCUCTBUS
npyrux. Tak peOEHOK yduTCs OIlEHKE I[EHHOCTeH, OOIICHHIO M OTHOIICHSM B OOIIECTBE.
3amaya JETCKOTO YUpeKIeHUS — OOBSICHEHHE BA)XHOCTH OTHOLICHHH W  O0XHUJAaeMOTO
XapakTepa TOBEJICHHS, TaK)KE M B MPABOBOM aCMEKTe, YTOOBl y ped&HKa cHOpMHUPOBATIOCH

MOHMMaHNEe OOLIECTBEHHBIX IOTOBOPEHHOCTEN: UTO JI€NaTh pa3pelIeHo, a YTO 3alpelleHo.

Jletckuii cag AoKeH obecreunTs pebéHKa OnaronpusaTHONH atMochepoit st o0ydeHus. ITo
mpeJoiaraeT o0ecieueHrne TPy MOIXOIAIUMH UTPYIIKAMHM, JISJIOBOM IMOAXOA B BBIOOpE
NepCcoHana, MPOSKTHPOBAaHWE  TOMEIICHWH, COCTAaBICHHE  MEHIO, IUIAHUPOBAHHE

COOTBCTCTBYIOIIHUX TpC6OBaHI/ICM HUI'POBBIX IJIOMAAO0K W TI.

VY nmerckoro caia BakHas posib B (POPMUPOBAHUU TPABOCO3HAHUA y peOEHKA. A HMMEHHO,

KOTJla YYUTENb TOJJIEPKUBACT, OICHUBACT JETEH, BKJIQABIBAET B HHUX IO3UTHBHOE
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OTHOIIEHHE, TOT/Ia Bepa B ce0s U BBICOKAsl CAMOOILIEHKA Pa30BbET CIIOCOOHOCTh CUUTATHCS C
MIOPSITKOM, IapSAIIUM B OOIECTBE, U OCO3HABATHh €r0 MO3UTHBHOE PETYIHPYIOIIEe BIUSHUC.
VYuutens nepenaéT CBOM 3HAHUS W MOKa3bIBAET CBOUM MPUMEPOM MPUEMIIEMOE TOBEJICHHUE B
oOmiecTBe, TakuM 00pa3oM, OH MOJJIEPKUBAET pa3BUTHE PEOEHKA U MPUOOpPETEHHE UM
MPABOBOIO BOCIHMTAHUSA, YTOOBI Yy HEro BO3HUKIO IMOHMMAaHHE COLUAIBHBIX [PaBUIIL,

MOpaJIbHBIX HOPM, TIOMOTast peOEHKY Pa3BUTHCS B 3aKOHOIMIOCITYIITHOTO IPayKIaHUHA.

Bo wusbexanue KOH(MIUKTOB W HEAOIMOHWMAHHWHA, B JETCKOM CaJy €CTh YCTaHOBJICHHBIN
MOPSIIOK W TpaBWIIa. Y TBEPXKICHHUE U COOIOJICHUE IOTOBOPEHHOCTEH SIBIISICTCSI OCHOBOM ISt

YCIIEIIHOW MPAaBOBOM COIMAIU3AlUH.

B panneMm Bo3pacrte camoil BaxkHOM paboTOH peOHKa siBisieTcs urpa. Y He€ OosbInas poib B
pa3BuTtun pebEHKa, (GOPMUPOBAHMUU U colUaNIM3aluu. Yepes uUrpy JMAeTH ydarcs.

[TocpencTBoM He€ pa3BUBAIOTCS BCE CIIOCOOHOCTH PeOEHKA, a TAKKe MIPABOBOE ITOBEICHHE.

Urpast 1eTH 0CO3HAIOT KYJIbTYpHBbIE M CEMEiHbIe LIeHHOCTH. Yepe3 urpy peOEHOK yduTcs
3aKOHOMOCTYIIHO BECTH ceOsi, OyAy4dd B TPYIE€ M BHINOIHSS pa3IUYHbIE POJIH, a TaKKe

MMOHUMATh T'paHUIbI JO3BOJICHHOIO.

UYepe3 ymnpaxxHEHUs [BMXKEHHMS W 3aHIATHS HaA YJIWLE MOXHO TakKXe pa3BUTh IIPABOBOE
noBenenue. Hampumep, B aerckoM camauke «ProOmuk» OopraHu3yroT ydeOHBbIE MOXOMBI, B
MPOIIECCe KOTOPBIX TMOKUJIAETCS TEPPUTOPHUS JCTCKOTO caja M JETed ydaT MpaBHiiaM

JOPOKHOI'0 ABMIKCHUA.

B nerckom camuke «ProOnmk» ynaensoT ocoboe BHMMaHUE AKTUBHOM JESATETbHOCTH H
OOLIeHNIO, B TO K€ BpEeMs y4yaT CUMTATbCAd M 3a00TUTHCS O APYrux. Takke CO CTOPOHBI
MIPABOBOI'0 ACMEKTa BAaXKHO MOKa3aTh HEOOXOIUMOCTh 3a00ThI 00 OKPYKAIOIIUX, Pa3pelIeHHUs

KOH(JIMKTOB MUPHBIM ITyTEM M HaXO0XJICHUS PEIICHUH 3aKOHHBIM ITYTEM.

Yunrens JCTCKOI0 CaJuKa «Pro0nuK» BEIABUJIN clIabble MecTa B nmponecce coruaim3anuun:
JCTU C HpO6HCMaMI/I B IOBCACHUH, ITOAAPA3SHHUBAHUC, 60ﬁKOTHpOBaHHC " OTpUIIaHUC ITpaBUIJI.

B nomikonsHOM BO3pPAaCTC 3aKJIaAbIBACTCA OCHOBA BOCIIMTAHUSA LieHHOCTe. B mnmponeccax

colManu3aluu y aereid GopMHUpyeTcs, KO BCeMy MpoUeMy, TaKKe MOpaibHble U ITUYECKUE
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OCHOBBI. 3a/1aueii JETCKOTO cajia sBIIIETCA repeaavya 00IMeCTBEHHBIX IIEHHOCTEH, OTHOIIICHUH,

OKU/IaHU#, KOTOpBIE OyayT HEOOXOIMMBI PEOEHKY B TaibHEUIICH KU3HH.

[Inan AEATENBHOCTH JIONMIKOJIBHBIX YUPEKICHUHM €XKEIHEBHO oOpamiaeT BHHMAaHHE Ha
IIEHHOCTH, CBSI3BIBasl 3TO C KyJbTypou. [leTckmii cam hopmMupyeT He TOJBKO T€ IEHHOCTH,
KOTOpbIE NpHEeMJIEMbl Ha OOIIECTBEHHOM YPOBHE, HO M T€, KOTOPbIE BaXXHBI [JIsI CAMOTO
yelloBeka. BocnuraHme IeHHOCTeH B caguke «ProOnMK» CBS3BIBAIOT C  CXKCIHCBHOM
JIESATEeILHOCTBIO: BEIyT Oecellbl, CMOTPST 00y4Utomue GUiIbMbI, TIOCEIIAIOT TEATPhl U MYy3€H, a
takke (epmbl. Ha ocobom MecTe B IIaHe AESITEIBHOCTH JCTCKOTO caauka «ProOiauky»
HAaXOJUTCA TMPa3JHOBAHHWE BAXHBIX TOCYJIApPCTBEHHBIX M 3HAYUMBbIX s oOmiecTBa
npa3aHukoB. Hanpumep, ormeuaercs [lenp HesaBucumoctu OctoHckoil PecniyOnuku, [lens

3aIuTHI aete, [lens otma, Jlens MmaTepu u T/.

OcHoBHOM 3ajaueil JETCKOro cajga SBJISETCS, B COTPYAHUYECTBE C POAUTEISIMHU,
chopmupoBath B peOEHKE JIUYHOCTb, KOTOpas Oyaer oOjagaTh BCEMH HEOOXOIUMBIMHU
3HAHUSAMU U YMEHUSMH, YTOOBI YMETh CaMOCTOSITENIbHO CIPABIATHCS B JadbHEUIICH JKU3HU,
YMETh 3aBSI3bIBaTh MO3UTHBHBIC OTHOLICHHS, OLIEHWBATh OOIIECTBEHHBIE CBS3U, CIEIAOBATH

YCTAHOBJICHHBIM ITOHATHAM TA.
B 3aKJIIFOYCHHUEC, aBTOP HAXOAUT, YTO JETCKUM caf COMAJIN3UPYCT JIEeTeN B IIpaBOBOM AaCIICKTEC
qepe3 pa3INIHbIC JEHUCTBUS: COBMECTHBIC 3aHATHS U HUI'PpBI CO CBEPCTHUKAMU, OPTaHHU30BbIBAA

MEPONPUITHS U BPEMSIIPENPOBOXKICHNUS, IPUBJIEKAs B pabOTy CHEIUAINCTOB.

Taxxe YUUTCIIA U BEChb IIEPCOHATT ACTCKOI'O Cala BKIIAAbIBAIOT CBOM JIMYHBIN npumMep B

mnmponecc HpaBOBOﬁ conuajim3anvi 1 BO BCIO aTMOC(I)epy JCTCKOI'O caaa.
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Lisa 1. Kiisimustik intervjuu labiviimiseks

1. Kas lasteaia néol on tegemist sotsialiseerimisasutusega, mis arendab last?

2. Milliseid raskuspunkte on esinenud riiklikus Oppekavas toodud eesmairkide ja ootuste
taitmisel?

3. Kui oluliseks peate suhtlemisoskuse arendamist ja miks?

4. Milliseid probleeme on esinenud lastevanemate ja lasteaia vahelises koostdds, sh

toekspidamistes, vadrtushinnangutes?

Kuidas olete taganud lasteaias positiivse ja arengut toetava keskkonna?

Kas tihiskonna areng mojutab lasteaeda?

Kuidas hindate miangimise ja miangude olulisust laste arengus?

Mida lapsed mingude kaudu dpivad?

© © N o o

Kuidas arvate, kas ja kuidas peaks juhtima laste emotsioone, tundeid?
10. Kas lastele on eeskuju vajalik ja miks?

11. Kas ,,Riiblikus* on lastel kditumisprobleeme?

12. Miks kéditumisprobleemid tekivad?

13. Kuidas olete kditumisprobleeme lahendanud?

14. Mida arvate jonnimisest?

15. Milles seisneb poiste ja tiidrukute erinevus nende olemuses ja kditumises?
16. Kas ja kuidas saab kasvatada sallivust?

17. Kas ja millisel viisil on esinenud ,,Riiblikus* kiustamist?

18. Kes on kiusajad ja kes kannatajad?

19. Kuidas olete kiusamist lahendanud?

20. Kas peate ,,Kiusamisest vabaks!* programmi vajalikuks abivahendiks?
21. Kuidas annate edasi lastele traditsioone ja kombeid?

22. Kuidas m&jutab meedia lapsi?

23. Kas ,,Riiblikus* on esinenud kokkuporkeid erinevate kultuuride vahel?
24. Kas ,,Riiblikus* on esinenud probleeme muukeelsete lastega?

25. Miks peaks paika panema reeglid?

26. Kuidas reegleid edasi lastele annate?

27. Kas lapsed jargivad reegleid?

28. Kas tuleb ette ka reeglite eiramist?
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29. Millised on laste omavahelised suhted?

30. Millest soltub, kas lapsed saavad omavahel histi 14bi v3i mitte?
31. Kas muusika on sotsialiseerimisvahend?

32. Milline roll on lasteaial vaartuste edasiandjana?

33. Milliseid véirtuseid ja mis tegevuste kaudu lastele edasi annate?
34. Kas ja miks tuleks lastes kasvatada tookultuuri?

35. Milline roll on loodusel viirtuskasvatuses?

36. Kuidas saab lasteaed kujundada moraali ja eetikat?

37. Mis tegurid mojutavad laste vadrtusmaailma?

76



Lihtlitsents Ioputoo reprodutseerimiseks ja 1oputoo iildsusele Kittesaadavaks tegemiseks

Mina, Annika Kiss,

1. annan Tartu Ulikoolile tasuta loa (lihtlitsentsi) enda loodud teose ,,Koolieelse lasteasutuse
dppe- ja tegevuskava digusliku sotsialiseerimise teenistuses Ulenurme valla lasteaia
“Riiblik” néitel*,
mille juhendaja on dr iur Silvia Kaugia,

1.1.reprodutseerimiseks sdilitamise ja lildsusele kéttesaadavaks tegemise eesmairgil, sealhulgas
digitaalarhiivi DSpace-is lisamise eesmargil kuni autoridiguse kehtivuse téhtaja

16ppemiseni;

1.2.iildsusele kittesaadavaks tegemiseks Tartu Ulikooli veebikeskkonna kaudu, sealhulgas

digitaalarhiivi DSpace’i kaudu kuni autoridiguse kehtivuse tihtaja 1dppemiseni.

2. olen teadlik, et punktis 1 nimetatud digused jddvad alles ka autorile.

3. kinnitan, et lihtlitsentsi andmisega ei rikuta teiste isikute intellektuaalomandi ega

isikuandmete kaitse seadusest tulenevaid digusi.

Tartus, 28.04.2017. a.

77



