TARTU ULIKOOLI NARVA KOLLEDZ

PEDAGOOGIKA JA PSUHHOLOOGIA LEKTORAAT

Olga Belova

OPETAJATE JA 5-6-AASTASTE LASTE VANEMATE ARUSAAMAD
DRAAMAOPETUSE VOIMALUSTEST VAARTUSKASVATUSES KOOLIEELSES
LASTEASUTUSES

Bakalaureusetdo

Juhendaja Elvira Kuln

NARVA 2016



Kinnitus

Mina, Olga Belova, kinnitan, et olen ise kirjutanud selle bakalaureusettéd teemal
“Opetajate ja 5-6-aastaste laste vanemate arusaamad draamadpetuse véimalustest

vaartuskasvatuses koolieelses lasteasutuses.

Olga Belova

12.08.2016



Litsents

Mina, Olga Belova (stinnikuupéev: 31.03.1983)

1. annan Tartu Ulikoolile tasuta loa (lihtlitsentsi) enda loodud teose “Opetajate ja 5—6-
aastaste laste vanemate arusaamad draamadpetuse vBimalustest vaartuskasvatuses
koolieelses lasteasutuses, mille juhendaja on Elvira Kuun,

1.1. reprodutseerimiseks sdilitamise ja tldsusele kattesaadavaks tegemise eesmargil,
sealhulgas digitaalarhiivi DSpace'i lisamise eesmargil kuni autoridiguse kehtivuse
téhtaja 16ppemiseni;

1.2. uldsusele kittesaadavaks tegemiseks Tartu Ulikooli veebikeskkonna kaudu,
sealhulgas digitaalarhiivi DSpace'i kaudu kuni autoridiguse kehtivuse téhtaja
I6ppemiseni;

2. olen teadlik, et punktis 1 nimetatud igused jadvad alles ka autorile;

3. kinnitan, et lihtlitsentsi andmisega ei rikuta teiste isikute intellektuaalomandi ega
isikuandmete kaitse seadusest tulenevaid digusi.

Narva

12.08.2016



SISUKORD

SISSEJUHATUS ..ottt ettt ettt ne s b 5
1. VAARTUSKASVATUS ..ottt 9
1.1. Vaartuste mOiste ja lIGITUSEA ........ccuecieieeeiie e 9
1.2. VAArTUSEd Ja KASVALUS ........eeiveeiieiiiesie ettt ettt sre e 10
1.3. Vadrtuskasvatus ja selle eeSMArgid ..........ccocvvvriieiiieniieseeee e 11
1.4. Vaartustest koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas ja muudes
NaridusAOKUMENTIAES .........ccviiiiiiieiee e 12
1.5. Kuidas toimub lapse vA&rtusmaailma areng..........ccccoceveiineninenenese s 13
1.6. VAArtUSKASVALUS laSTEAIAS ......ecvveiveeieeriesiieie ettt 14
O 0 TNV Z: T (07T SO UPT 15
1.8. Oppemeetodid VAArTUSKASVAIUSES ..............eveeveverreererseeesieeieseeseeseesessesseesssenseneees 16
2. DRAAMAOPETUS JA VAARTUSKASVATUS ...t 18
2.1, DraamalPEIUS .......ccueiueeieeiieeeie sttt bbb 18
2.2. Miks voiks Opetada draamameetodil? ...........cccooeiiiiiiniiinecee e 19
2.3. Draama0dpetuse EeSMANGIT..........oovivireriiiieieieee et 20
2.4. Draama0dpetuse VOIMIG......c.oiviiirieiiesieiiiseee ettt 22
2.5. Draamadpetus ja draamamang lastealas..........cccevererererinieieiee e 25
2.6. Opetaja roll draamadPetUSES.............c.ccurueerreereeeeeseseesesesseseereeseeseeseeses s sessensneas 26
2.7. Teoreetilise 058 KOKKUVBLEA............ccceiiiiiiiiee e 28
3. EMPIHIRILINE OSA ..ottt sttt ne e 29
3.1. Uurimistdo eesmargid ja uurimiskisimused ning meetodid ............ccccceevevvennee. 29
3.2. Valimi moodustaming ja Kirjeldus ..........cccccevveiiiieiecic e 30
3.3. Uurimistulemuste anallils ...........ccoreereiieiieiee e 31
3.4, UUNMUSE KOKKUVOLE ..o 43
KOKKUVOTE ...ttt 46
SUMMOARY oottt bbbt e et st e b e se st et e st tenn e nenne e 49
KIRJANDUS ...ttt ettt sttt a et st e neane e 50
LISAD ..ottt ettt te bt neerenns 55
Lisa 1. KUSIMUSEIK OPEAJAIE ......c.veueeieeiieciecee e 55
LiSa 2. OMPOCHUK JIIIT YIHTEIIS ..vvveveerreaseesseesseaseesseesseassesseessesssssseessessesssessssssesseesses 61
Lisa 3. KUsimustik 1apsevanemale ...........cccooveiiiieiieeie e 67
Lisa 4. OTIPOCHUK JITST POIIATEIIS ... uvvrenreeesureeessresessseeessseessssesssssessssesssssessssessssessnsns 12



SISSEJUHATUS

Niudisaegses kiiresti muutuvas ja arvutipbhises maailmas on teemad, milleks on
vaartused ja vaartuste kujundamine erinevate dppemetoodikate abil, vaga aktuaalsed.
Vadrtuste teemat on Kkasitletud erinevatel koolitustel, haridusasutustes, kus on
Oppeprogrammis prioriteetsena nahtud vaartushinnangute suunda. Vaartuskasvatus ja
vaartused on olnud paljude uuringute ning bakalaureuse- voi magistritaseme tlidpilaste
toode huviobjektiks (Lilles, Valk 2008; Kalmus 1999; Kasearu 2009; Vain 2011).
Véadrtuste teemaga seotud kirjandusega on véimalik tutvuda ka erinevate kogumike
kaudu (vt nt Veisson 2010; Sutrop, Valk, Velbaum 2009; Pdder, Sutrop, Valk 2009).
Selle teema aktuaalsust tOestab ka Eestis vastu voetud riiklik programm ,,Eesti
uhiskonna véartusarendus 2009-2013”, mille eesmirgid olid edukalt tdidetud, ning ka

jatkuprogramm ,,Eesti ithiskonna védrtusarendus 2015-2020".

Viirtuste kujunemiseks kasutatakse ,,Tarkuse Hoidise” ja ,,Kiusamisvaba lasteaia” Hea
Algus metoodikaid. Vaartuste kujundamine toimub ka avastusdppe kaudu, kasutades
narratiive ning lastega filosofeerides. (Schihalejev 2012)

Vaartused kujunevad lapsepdlves ning lapsevanemate ja kodu k&rval on just nimelt
lasteaial tahtis roll harmoonilise isiku kujundamisel. Koolieelse lasteasutuse riiklikus
Oppekavas (2008) tuuakse valja, et Opetajad teevad lapsevanematega lapse arengu
toetamisel koostood. Samuti nii ritklikus programmis ,,Eesti tihiskonna vairtusarendus
2009-2013” kui ka selle jatkuprogrammis rdhutatakse Opetajate ja lapsevanemate

vahelise koost6o tahtsust lastel vaartuste kujundamisel.

Kahtlemata Opib ja areneb koolieelik mingu kaudu, ,,Ming on eelkoolieas lapse
pohitegevus” (Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava 2008). Uheks Oppimise
aktiivmeetodiks on draamadpetus. Draama kasutegur laste isiklikule, moraalsele,
esteetilisele ja sotsiaalsele arengule on tdestatult suur. (Hein 2014; Mellov 2007, 2010;
Oomer 2001; Raadik 2003; Nielsen, Hein, Owens 2012; Baker 1996). Draama kaudu on
Suurbritannias, Ameerikas, Austraalias ja mitmel pool Euroopas lapsi dpetatud juba tle
60 aasta (Hein 2014: 26). Draamadpetuse kasu mdistetakse ka meie riigis, teema on
jatkuvalt aktuaalne. Paljudes Eesti koolides tegutsevad kooliteatrid, korraldatakse kooli-
ja luuleteatrite festivale. Alates 2014. aastast korraldatakse Narvas teatrifestivali
»Kuldne voti” (vdi ,,Zolotoi kljutsik”), milles panevad end proovile vanemaealised

lapsed.



Draamadpet on edasi arendanud hulk dpetajaid, nagu nditeks Peter Slade, Brian Way,

Dorothy Heathcote, Gavin Bolton ja Jonothan Neelands (Owens, Barber 2014: 9).

Draama ja draamadpetuse mdistmist ja vajalikkust on kajastatud eri autorite teostes:
,Draamaraamat” (Hein 2014), , Tarkus tuleb tasapisi: valik aktiivOppe strateegiaid
lasteaias ja koolis” (Tammiste 2014), ,,Oppemeetodid viirtuskasvatuse teenistuses —
miks ja kuidas?” (Schihalejev 2012), ,,Draamakompass: Protsessdraama kisiraamat”
(Owens, Barber 2014). Draamadpetuse pooldajad Eestis on ka Maret Oomer ja Sirje
Raadik.

Looritsa (2003) ja Sinijarve (2002) uurimused ndaitavad draamadpetuse produktiivsust
nii lasteaias kui ka pdhikooli | astmes. Sinijarve (2002) uurimusest selgus, et 6petajad
hindavad vaga korgelt draamadlpetuses Uksikute elementide kasutamist, sest see annab
lastele vb6imaluse aktiivselt ja loominguliselt Gppetegevuses osaleda. Aga Opetajate
hinnangul pole nende metoodilised teadmised draamadpetuse slisteemseks
rakendamiseks piisavad. Meetoditest ja nende valikust oleneb aga kogu Gppeprotsess
(Pullerits 2004: 4). Tuuli Kaeramaa (2012) on oma I8putdds selgitanud draamadppe
mdju Eesti glimnaasiumidpilastele nende endi hinnangul. Kisitluse tulemusel on vélja
selgitatud, et draamadpetuse abil kasvab enesekindlus, paraneb nditlemis- ja
meeskonnattd oskus, areneb loovus ning paraneb suuline véljendusoskus. Regina
Haljak (2011) oma magistritdds aga on uurinud dpetajate suhtumist dramatiseeringute

kasutamisse koolieelses eas emakeele ja vdorkeele dpetamisel.

Kuna perekonna kdrval lasub just nimelt lasteaial laste vaartuste kujundamisel kui mitte
esmane, siis ikkagi vdga oluline roll ning draamadpetust on n&htud hena mitmest
aktiivoppemeetodist, mille kaudu on v8imalik lastel eri vaartusi kujundada, siis muudab
see oluliseks ka vastava teema, kus uuritakse Opetajate ja lapsevanemate jaoks
tahtsamate vaartuste Uhtimist voi lahknevusi. Uhtlasi uuritakse vastavate vaartuste

juurutamise efektiivsust draamadpetuse kaudu koolieelses lasteasutuses.

Ké&esoleva bakalaureusetod eesmérk on vélja selgitada, millised on Opetajate ja 5-6-
aastaste laste vanemate arusaamad draamalpetuse vdimalustest vaartuskasvatuses
koolieelses lasteasutuses ning kas Opetajate ja lapsevanemate arvamused teatud

vaartuste olulisuse kohta lahknevad oluliselt v8i mitte.
Eesmargist tulenevateks tlesanneteks on:

1) avada vééartuste mdiste, anda tlevaade vaartuste kujunemisest lastel,



2) avada draama mdiste, anda Ulevaade draama kasutamise vdimalustest
véartuskasvatuses;

3) tootada valja kusimustik Opetajatele ja lapsevanematele;

4) uuringu labiviimine;

5) uurimistulemuste anallilis ning jarelduste ja ettepanekute tegemine.
Peamised uurimiskisimused on:

1) Milliseid vaartusi peavad koolieelsete lasteasutuste Gpetajad ja lapsevanemad
oluliseks lasteaias dpetamiseks, kas need on sarnased?

2) Milliseid véértusi voib Opetajate ja lapsevanemate arvamuse pdhjal kujundada
lastel draamadpetuse abil, kas kahe respondentide rihma arvamused on
sarnased?

3) Mis on @petaja roll draamadpetuses?

4) Mis takistustega puutuvad kokku Opetajad vaartuste kujundamisel
draamadpetuse abil?

5) Kuidas teha t6od selles suunas efektiivsemaks?

Toetudes eri uurimustele (Paide 2012; Kdora 2012; Haljak 2012) pdlstitatakse t66s
jargmised hupoteesid:

1. Opetajate ja lapsevanemate arusaamad draamadpetuse v8imalustest vaartuskasvatuses
on piisavad, pohjalikud ja sarnased.

2. Opetajad leiavad informatsiooni draamadpetuse kohta internetist, koolitustelt,
raamatutest ja kolleegide kogemusest.

3. Opetajad puutuvad oma t66s vaartuste kujundamisel draamadpetuse abil kokku
takistustega, milleks on ajanappus ja informatsiooni puudus draamadpetuse kohta.

4. Opetajate arvates on v@dimalik teha véartuste kujundamisel draamadpetuse abil t66d
efektiivsemaks, kaasates lapsevanemaid, kiillastades koolitusi ning vahetades

kolleegidega kogemusi.

Sihtrihm: Ghe Narva ja Uhe Tallinna lasteaia Gpetajad ning kahe rilhma 5-6-aastaste

laste vanemad.

Uurimisobjektid:

1. Opetajad



2. lapsevanemad

Uurimine oli labi viidud Ghes Narva ja Uhes Tallinna lasteaias martsis 2016. aastal.
Bakalaureuset60 koosneb kolmest peattikist.

Esimeses peatiikis annab kaesoleva uurimistdd autor Ulevaate véértuste mdistest ja
liigitusest, véartuste ja kasvatuse suhtest, vaartuskasvatuse eesmargist, lapse vaartuste
maailma arengust, vaartuste kajastusest lasteasutuse riiklikus Gppekavas ja muudes
haridusdokumentides, véartuskasvatusest lasteaias, pdhivaartustest ning

Oppemeetoditest vadrtuskasvatuses.

Teises peatikis vaatleb autor draamadpetust kui Oppemeetodit vaartuskasvatuses.
Antakse (levaade draamadpetuse mdistest, eesmarkidest, vormidest, rakendamisest

lasteaias ning dpetaja rollist draamadpetuses.

Kolmandas peatiikis on esitatud uurimistdd eesmark, uurimiskisimused ja meetodid,

valimi moodustamine ja kirjeldus. Tuuakse vélja uurimistulemuste analtds ja tdlgendus.

Too kokkuvottes antakse Ulevaade t60 tulemustest, jareldustest ja ettepanekutest. T66

lisades on toodud autori koostatud kiisimustikud Opetajatele ja lapsevanematele.



1. VAARTUSKASVATUS
1.1. Véartuste mdoiste ja liigitused

Kisimusele ,,Mis on véairtused?” ei saa otsida ilihest vastust. Eri autorid kasutavad
erinevaid véirtuse mdiiratlusi. Eesti Entsiiklopeedia jargi (1998: 577) ,,vdértus on
reaalsuse aspekt, asi, néhtus vdi suhe, mis on inimese kui indiviidi ja Ghiskondliku

olendi eksisteerimise seisukohast oluline ja tdhenduslik”.

Simoni Blackburni (2002: 488) sonul “mdne asjatunnuse pidamine vairtuseks tdhendab,
et seda vOetakse arvesse valikute langetamisel ning enda ja teiste tegevuse

kavandamisel”.

Anu Carlssoni (2011: 24, 26) seisukoha jargi on vaartused midagi sisukat ja motestatut,
»mida kogetakse tdesena ja mis kutsub enda poole pddrama voi mis kutsub inimest
ennast enda umber kerima. Vaartused on see miski, mis kéib inimesega kaasas ja annab

tema elule suuna ja motte”.

Shalom H. Schwartzi késitluses “on véartused veendumused voi motted, mis on seotud
soovitavate tagajirgede voi kditumisviisidega ning plisivad teatud olukordades”. Need
mangivad olulist rolli inimese kéitumises, selles, kuidas siindmused arenevad ning
kuidas kaitumist ja sindmusi hinnatakse. Vaartused jarjestuvad oma suhtelise tahtsuse
jargi (Veisson, Kuurme 2010: 10).

Tuntud vene psiihholoog Nemov (1999: 307) defineerib véartusi niimoodi: isiklik
tdhendus — millegi voi kellegi personaalne véartus inimese kui isiksuse jaoks, sealhulgas

tema kBige olulisemate ja aktuaalsemate vajaduste rahuldamiseks.

Tiiu Kuurme (2011: 73) véidab, et vaartuste abil valivad inimesed ja inimihendused
vdlja enese jaoks tdhtsa ja vahemtdhtsa, valivad oma tegudele suuna ja lasevad nii
konede kui ka tegude kaudu arvata, mida on nad ise véért. ,,Radgi mulle, millised on su

vadrtused, ja ma tean siis, kuhu oled oma arengus joudnud”.

Vadrtusi on klassifitseeritud erinevatest aspektidest. Sirkka Hirsjérvi ja Jouko Huttuneni
(2005: 65) sonul on pohilised vaartuste liigid jargmised: materiaalsed ja fuusilised,
teoreetilised, majanduslikud, esteetilised, sotsiaalsed, poliitilised, religioossed ja

eetilised vaartused.

Margit Sutrop (2009: 56) jagab vdartused seesmisteks ja instrumentaalseteks.

LSeesmistest védrtustest rddgime siis, kui soovime mingeid asju nende endi pérast
9



(nditeks ilu, hea tahe, 6nn, lihtsad r6dmud). Instrumentaalsed vaartused on vahendid
teiste hlivede saavutamisel (néiteks raha). Kombineeritud véértused (nditeks teadmine,

tervis) on head iseenesest ja head kui vahendid teiste hiivede saavutamiseks”.

Védrtused jagunevad nii materiaalseteks kui ka vaimseteks, nditeks pere, kodu,
reisimine, raamatud, ideaalid, kunstiharrastused. Jargmised vaartused nagu julgus,
meelekindlus, tasakaalustatus, osavus, head kombed, ausus, omakasupludmatus aga
valjendavad inimese isiksuseomadusi ja peegeldavad tema siseelu (Veisson, Kuurme
2010: 11).

Riiklikus programmis ,,Eesti (ihiskonna véaartusarendus 2009-2013” jagatakse véartused
moraalseteks (ausus, hoolivus, Giglus, inimvéaarikus, lugupidamine iseenda ja teiste
vastu) ning sotsiaalseteks (vabadus, demokraatia, diguspdhisus, solidaarsus, vastutus,

rahvuslus, emakeel, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, sooline vorddiguslikkus).

Jatkuprogrammis ,,Eesti {ihiskonna véirtusarendus 2015-2020” nimetatakse neid

uldinimlikeks ja Ghiskondlikeks véartusteks.
1.2. Vaartused ja kasvatus

Paljud autorid r6hutavad, et kasvatus on tihedalt seotud vééartustega (Hirsjarvi, Huttunen
2005; Hytonen 1999; Kuurme 2009, 2011; Orn 1998). Sirkka Hirsjarvi ja Jouko
Huttunen (2005: 63-64 ) aga on leidnud, et ,,vadrtuseks nimetatakse seda, mille nimel
miski |18ppkokkuvottes juhtub. Vaartustes valjendub kogu Uhiskonna pdhivoorus.
Vaartused reguleerivad inimeste pirgimusi ja kaitumist ning mdjutavad sotsiaalse
kooselu pdohimdtteid”. Kasvatus ja koolitus on alad, kus tegeldakse intensiivselt
vadrtuste vahendamisega ning ka uusi vaartusi loova kultuuriga (Hirsjarvi, Huttunen
2005: 63). Véartused, mis valitsevad thiskonnas, kajastuvad thiskonna pedagoogilises
motlemises ning selles, kuidas kasvatus- ja haridussiisteemi arendatakse ja
kasvatusprotsessi 1dbi viiakse. ,,Kasvatus on viddrtushinnangutega seotud tegevus”
(Hyténen 1999: 8). Tiiu Kuurme (2009: 159) sonul on ,kasvatus ehk sissejuhatus
vaimsesse ja maisesse ellu alati lihtaegu ka véartuskasvatus”. ,,Véértustel ja kasvatusel
on seesama juur ja tlvi. Kasvatus on eelkdige sissejuhatus olemasolevasse

vadrtustegelikkusse” (Kuurme 2011: 74).

,Vadrtustel on inimtegevuses kahesugune roll: iihelt poolt integreerivad véirtused

inimest sotsiaalsesse keskkonda, kuna sotsiaalselt soovitav kaitumine on vdimalik

10



kultuuristandardite omandamise teel; teiselt poolt on véartustel selekteeriv, suunav
iseloom, kuna vaartused on hinnangute aluseks (kriteeriumiks) — just vadrtusest
ldhtuvalt antakse hinnang Uhe vOi teise néhtuse, tegevuse, asja jms vajalikkuse ja
tahenduse kohta” (Tuulik 1995: 71-72).

Kasvatus saab alati alguse mingitest véartustest, mis kujundavad kasvatuse eesmaérgi ja
mida omakorda saab mdista kui vaartust, sellepdrast on vdimatu raakida nii kasvatusest
ilma véartusteta kui ka vadrtustest ilma kasvatuseta. ,,Kasvatamist aga voib késitada kui
vadrtustamist, mille kaigus kujuneb inimese vaartuseline suhe teda Umbritsevasse ja

iseendasse, midagi vdértustub inimese jaoks” (Orn 1998: 10).
1.3. Vaartuskasvatus ja selle eesmérgid

“Vairtuskasvatus on isiksuse arengu toetamine, mille kaudu aidatakse lastel saavutada
emotsionaalne, sotsiaalne ja kolbeline kiipsus”. Viirtuskasvatuse eesmirk on kaasa
aidata selliste vaartuste kujunemisele, mis on isikliku dnneliku elu ja thiskonnas eduka

koostoimimise aluseks (Harro-Loit 2011: 76).

Laiemas tahenduses margib véartuskasvatus igasugust tegevust, mis toetab isiksuse
arengut, kuna kolbelise arenguga on seotud tihedalt ka vaimne, emotsionaalne ja
sotsiaalne kipsus. Sellega on seotud ka fliusiline areng, kui motelda néiteks tervisest kui
véértusest. Kitsamas téhenduses on vadartuskasvatus planeeritud tegevus, mille abil
soovitakse Opetada véadrtuste tle motlema voi véartustama ning edendama kolbelist
arengut (Schihalejev 2011: 18).

Vadrtuskasvatus — nii formaalne kui ka mitteformaalne — saab &pilasi ergutada: ,,Jlooma
oma isiklikke moraalikoodekseid ning hoolima teiste omadest; motisklema kogemuste
ule ning otsima nendes tdhendusi ja seaduspérasusi; austama iseend ning 0hiseid
vadrtusi, nagu ausus ja diglus; tegema sotsiaalselt vastutustundlikke otsustusi ning oma

otsuseid ja tegusid pdhjendama” (Cooper jt 2009: 148).

Véaartuskasvatus peab olema orienteeritud sellele, et dpetada enda ja teiste vaartusi
tdheldama (kus vaartused avalduvad?); Opetada vaartuste tle jarele métlema (kas mul
on head véartused?, millised vGivad olla nende vééartuste jargi tegutsemise tagajarjed?;
vOimaldada véaartusi praktiseerida, luua (harjutades kujuneb iseloom); anda tagasisidet,

tegutsedes kui peegel, mis omakorda toetab moraalset arengut (Sutrop 2009: 58).
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Uldistatult saab 6elda, et ,tinapieva viirtuskasvatuse iilesandeks on aidata dpilasel/
lapsel kujuneda vééartuseliselt dinaamiliseks isikuks, kes suudab vaartuspluralismi
tingimustes olla paindlik, samas aga séilitada oma sugavamat kdlbelist loomust. See
eeldab Opilase/ lapse aktiivset suhestumist vaartuskiisimustega, motestatud kolbelisi

valikuid ja oma véartushoiakute teadlikku kujundamist” (Pdder jt 2009: 11).

1.4. Vaartustest koolieelse lasteasutuse riiklikus 6ppekavas ja muudes

haridusdokumentides

Koolieelse lasteasutuse seaduses on madratud lasteasutuse pohitilesanne — “lapse ealisi,
soolisi, individuaalseid vajadusi ja isedrasusi arvestades luua véimalused ja tingimused
tervikliku isiksuse kujunemiseks, kes on sotsiaalselt tundlik, vaimselt erk,

ennastusaldav, kaasinimesi arvestav ja keskkonda vairtustav” (KELS 1999).

Eestis kehtiva Oppekava jargi on hariduse eesmérk kasvatada inimene, kes suhtub
heatahtlikult kaasinimestesse, toetab Ghiskonna demokraatlikku arengut, austab ja jargib
seadusi, teab oma kodanikukohustusi ja -vastutust, tunneb ja austab oma rahva kultuuri,
hoiab loodust, sé&stab loodusressursse, juhindub oma valikutes ja tegudes eetika
alusvaartustest: mdistab inimelu plihadust, véldib vagivalda, hindab vabadust, diglust,

ausust, vastutust ning saab aru t66 vajalikkusest (Sutrop 2009: 50).

Uuendatud riiklikus Oppekavas on rohutatud, et humaansus ja sallivus peavad olema
lasteaiakultuuri loomulikuks osaks. Ainult siis, kui lasteasutuse kultuur/keskkond on
demokraatlik ja inimsdbralik — lastel on digus valida, otsuseid vastu vdtta ning
vastutada —, vOib ta valmistada lapsi ette elama demokraatlikus Uhiskonnas.

“Demokraatiat dpitakse padev-pdevalt selle sees elades” (Kala 2009: 7).

Koolieelse lasteasutuse riikliku Oppekava neljandas peatikis on 6-7-aastase lapse
eeldatavad Uldoskused kirjeldatud méngu-, tunnetus- ja Opi-, sotsiaalsete ja
enesekohaste oskuste kirjelduse kaudu. “Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse
oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votta omaks (hiskonnas
iildtunnustatud  tavasid ning lihtuda eetilistest tdekspidamistest”. Uldoskuste
kujunemiseks hdlmavad dppekavad seitset valdkonda: mina ja keskkond, keel ja kone,
eesti keel kui teine keel, matemaatika, kunst, liikumine ja muusika (Koolieelse

lasteasutuse riiklik 6ppekava, 2008).
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1.5. Kuidas toimub lapse vaartusmaailma areng

Maie Tuulik (2001: 71) mainib, et inimese vé&rtusmaailma arengus on neli selgelt

eraldatavat etappi. Nii vOime vaita jargmist:

,Vairtusteks (sisemisteks hindamiskriteeriumideks) on slnniparased ihad,

tungid, tarbed v&i mdned situatsiooni vajadused;

Véaartusteks on eeskuju, jéaljendamise teel omaksvOetud suhtumised ja

arusaamad;
Véartusteks on valised normid, reeglid, seadused ja kokkulepped;

Vaartusteks on sisemiselt omaksvdetud reeglid, normid ja ldinimlikud
vaartused” (Tuulik, 2001: 71).

,Lapsel ei ole kaasasiindinud suhtumist ja kindlaid véartusi. Need omandab ta elu

jooksul. Lapse véartuste omandamise viisi on téhistatud nelja E-ga“:

Exhoration — téiskasvanud seletavad lapsele, mis on hea ja mis on halb,
nduavad lapselt nii- voi teistsugust kditumist, juhendavad lapsi elama kindlate
normide ja standardite jargi. Varases lapseeas on laps véga vastuvotlik kindlatele

ja tapsetele korraldustele ja reeglitele.

Example — laps omandab vaartusi jaljendamise teel. Ta naeb teatud kaitumist ja
imiteerib seda. M&ju on seda tugevam, mida positilvsem on lapse suhtumine

jaljendatavasse.

Expectation — ootused ja vastutegutsemised. Laps, keda koheldakse kui vaarikat

inimest, ongi tavaliselt hiljem enesest lugu pidav.

Experience — isiklik kogemus. Vaartuste omandamisel on hindamatu t&htsus

lapse praktilisel ja aktiivsel tegutsemisel.

»Need neli E-d nditavad kdige uldisema tee, missugusel viisil laps véaartusi
omandab” (Tuulik, 2011: 160-161).

“Iga inimene loob endale oma viidrtusmaailma ja jouab teistest vdga erinevale

tasemele, kuid sisemise vabaduseni jouavad vahesed. Ja ehkki tdheldatakse nii

polvkondade kui ka ajastute véartustes teatud erinevusi, on ometi kdikjal ja alati
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kehtivaid véértusi, mille edasiandmine pdlvest pdlve ongi kasvatuse iilesanne”

(Tuulik, 2011: 166).
1.6. Vaartuskasvatus lasteaias

Raamatus ,,Véairtused koolieelses eas. Vaartuskasvatus lasteaias™ saatesOonas meenutab
Margit Sutrop (2010: 6-7), et ,kuna viidrtused kui iseloomuomadused kujunevad
eelkdige lapsepdlves, on kodu kdrval just lasteaial vaga oluline roll isiksuse kasvamise
toetamisel. Viairtuskasvatuse nurgakivi pannakse lasteaias”. Seniajani on lasteaia rolli
vadrtuste kujundamisel tihti alahinnatud ning seostatud vaartuskasvatust pigem kooliga.
Sutrop r6hutab, et lasteaial on téhtis roll, et meie lastest saaksid sdbralikud, hoolivad,
sallivad ja ausad inimesed. Lasteaia kOige tahtsam ulesanne on tervikliku isiksuse

kasvatamine.

»Lasteaiariihmas arendatakse vairtusi igapdevase tegevuse kaudu, mida toetab loodud
Opikeskkond, Opetaja positiivsed suhted lastega ning koostdd lastevanematega”
(Peterson jt 2010: 97).

Rihmas loodud Opikeskkond peegeldab véartusi. Ruhma keskkonna loomine on
Opetajate, laste ja nende vanemate koostdd. Oppe- ja ménguvahendite mitmekesisus ja
erinevad valikuvbimalused aitavad kaasa laste otsustus- ja vastutusvdime kujunemisele.
Erineva nahavérvi ja rahvusliku riietusega nukkude, eri keeltes raamatute, eri rahvaste
muusika ja erinevate rahvuste sumboolika olemasolu riilhmas muudab lapsed
sallivamaks. Laste silmade korgusele valja pandud laste t60d nditavad lastega
arvestamist. Uhtset nagemust riihma keskkonnast ja omavahelisest suhtlemisest aitavad

tagada rihma reeglid (Peterson jt 2010: 99).

Opetaja on lastega koos terve péeva, tal on rohkem vdimalusi jalgida laste tegevust,
sekkuda ja suunata, sellepdrast on lasteaias vaartuskasvatuseks paremad vdimalused
(Sutrop 2010: 7).

,Efektiivne viirtuskasvatus noduab lasteaiadpetajalt pidevat tdhelepanu, korget

kvalifikatsiooni ning pedagoogilist meisterlikkust” (Harro-Loit jt 2009: 213).

Nelli Jungi ja Laura Lilles-Heinsari (2013: 365-366) sonul saab Opetaja kui
vadrtuskasvataja Ulesanded jagada kaheks: esiteks peab ta aitama (peamiselt arutelude

kaudu) lastel vaartusi margata, teadvustada ja analtiisida, mis Gmbritsevas keskkonnas
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toimub. Teiseks on tdhtis soodustada lastes teatud iseloomujoonte ja

kaitumisharjumuste kujunemist.

Véaartuskasvatus toimub dialoogi teel, sest see, kuidas Opetaja lastega suhtleb, naitab
Opetaja enda véartushoiakud, kujundades uhtlasi laste arusaamu. Radkides lastega
rahulikult ja meeldival toonil, vaartustab dpetaja rahulikku ja meeldivat kaitumist ning
tema eeskujul hakkavad ka lapsed samamoodi kaituma. Opetaja oma suhtlemise ja
kaitumisega aitab kaasa verbaalsete oskuste arengule ja otsustus-, vastutus- ja
koostoovoime kujunemisele (Peterson jt 2010: 100).

Opetaja koostéd lapsevanematega lasteaias on oluline. Koostddl on jargmised

eesmargid:

1) ,luua hea side ja usaldus lapsevanemate ja Opetajate vahel, votta lapsevanemat

partnerina;
2) toetada ja nbustada lapsevanemat kasvatuskisimustes;

3) suunata lapse arengut Gheselt, s.t soodustada lapse normaalset ja eakohast

arengut ning arvestada, et iga laps on erinev”.

»~Kujundades laste vdirtusi, saavad lasteaed ja pere iihiselt mojutada nende edasist elu ja

arengut ning valikuid” (Peterson jt 2010: 101-102).

»Meie lapsed on meie tulevik selle sdna kdige otsesemas mottes. Seetdttu sdltub meie
tulevik meie laste véartustest, valikutest ja vGimalusest. Ent samavdrra soltub see ka
meie endi valikutest, millistes vaartustes me oma lapsi kasvatame, millisteks valikuteks

neid julgustame ning milliseid vdimalusi neile loome” (Vooglaid 2009: 68).

1.7. Pohivaartused

2011. aastast on uues pdhikooli riiklikus dppekavasmargitud, et ,oluliseks peetud
vaartused  tulenevad  Eesti  Vabariigi  pdhiseadusest, URO  inimdiguste
ulddeklaratsioonist,  lapse  diguste  konventsioonist ning  Euroopa  Liidu
alusdokumentides nimetatud eetilistest pohimotetest. Alusvaartustena tahtsustatakse
uldinimlikke wvaartusi (ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, &iglus, inimvaarikus,
lugupidamine enda ja teiste vastu) ning thiskondlikke vééartusi (vabadus, demokraatia,

austus emakeele ja kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus,
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keskkonna jatkusuutlikkus, 6igusp@hisus, solidaarsus, vastutustundlikkus ja sooline
vorddiguslikkus)” (Pohikooli riiklik dppekava 2011).

Eesti koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) ei ole vaartusi eraldi esitatud.
Samas aga on Kirjas Oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimise pdhimotted: ,lapse
individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine; lapse tervise hoidmine ja
edendamine ning litkumisvajaduse rahuldamine; lapse loovuse toetamine; mangu kaudu
Oppimine; humaansete ja demokraatlike suhete vaadrtustamine; lapse arengut ja
sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine; lapsele turvatunde, eduelamuste
tagamine; UldOpetusliku tooviisi rakendamine; kodu ja lasteasutuse koostod; eesti

kultuuritraditsioonide vdirtustamine ning teiste kultuuride eriparaga arvestamine”.

Pam Schiller ja Tamera Bryant (2009) eristavad oma raamatus ,,Véirtuste raamat.
Kuidas opetada 16 pdhivéartust vdikestele lastele?” jargmisi pohivéartusi: osavotlikkus
ja empaatiavdime; koostodoskus; julgus; jarjekindlus ja pihendumine; diglustunne;
abivalmidus; ausus ja p&himottekindlus; huumorimeel; iseseisvus ja enesekindlus;

lojaalsus; kannatlikkus; uhkus; leidlikkus; austus; kohusetunne ja sallivus.

Merike Mitt (2012: 27-30) kui raamatu ,,Vairtuskasvatus Tarkuse Hoidise abil. Eesti
rahvapérimusel pohinev metoodika lasteacdadele ja algkoolidele” autor toob valja seitse
pohivaartust (mis sisaldavad ka alusvaartusi), millele keskendumine aitab kaasa
onneliku lapse arengule. Need on head kombed, hoolivus, julgus, sallivus, tarkus,

tookus ja vastutus.
1.8. Oppemeetodid vaartuskasvatuses

Halliki Tammiste (2014: 9) kui raamatu ,, Tarkus tuleb tasapisi: valik aktiivdppe
strateegiaid lasteaias ja koolis” koostaja sOnul on Eesti lasteaedades ja koolides
aktitvoppemeetodeid rakendatud juba kakskiimmend aastat. Raamat , Tarkus tuleb
tasapisi: valik aktiivOppe strateegiaid lasteaias ja koolis” (2014) analiiiisib erinevat

pedagoogilist lahenemisviisi, mis on seotud véartuskasvatusega. Need on:

- haridusprogramm Hea Algus. Maret POlluste sonul (2014: 38) Hea Alguse
programm ,kannab lapsekeskse metoodika pOhimodtteid ja  rohutab

demokraatlikke vaartusi” ;

- meediakasvatuse kaudu ,0pib laps austama teiste inimeste arvamusi ja
tolgendusi ning oma arvamust ja motteid viljendama” (Vinter jt 2014: 131).
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- Reggio Emilia ehk lapse saja keele pedagoogikas r6hutatakse inimese Gigusi,
inimkasitlus on terviklik ja humanistlik, sest inimene on ainukordne — isiksus,

kellel on stinnist palju vdimalusi ja potentsiaali (Pukk, Alunurm 2014: 187).

- Tarkuse Hoidise metoodikas Opetatakse seitset pdohivéartust vanasonade abil
(Mitt 2014: 216).

- vadrtuskasvatuse metoodika ,Kiusamisvaba lasteaed” eesmidrk on ,luua
kiusamist ennetav kaitumiskultuur, kus suhtutakse Uksteisesse sallivalt ning
austavalt” (Laidvee jt 2014: 282).

Raamatus ,,Oppemeetodid viirtuskasvatuses — miks ja kuidas?” sissejuhatuses annavad
Olga Schihalejev ja Nelli Jung (2012: 10-11) ulevaate aktiivippemeetoditest, mida
tutvustatakse raamatus. Oma artiklis kasitleb Tartu Ulikooli religioonipedagoogika
teadur Olga Schihalejev, kuidas lugude abil kultuuri vaartusi edasi kanda ja
interpreteerida. Laste filosofeerimise uurija ja edendaja Egle Sare artiklis ,,Véirtuste
kujunemine lastega filosofeerides” antakse iilevaade vastavast temaatikast, meetodist,
ajaloost ning Opetaja rollist laste arutluse juhtimisel. Tuginedes oma 2010. aastal
kaitstud magistritoole esitleb Tartu Ulikooli haridusuuringute ja Gppekavaarenduse
keskuse peaspetsialist Juta Jaani artiklis ,,Vaértuste kujundamine avastusdppe kaudu”

avastusdppe olemust ja voimalusi.

Nii ,, Tarkus tuleb tasapisi” kui ka ,,Oppemeetodid viirtuskasvatuses — miks ja kuidas?”

raamatus tutvustatakse draamadpetuse olemust ja vdimalusi vaartuskasvatuseks.
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2. DRAAMAOPETUS JA VAARTUSKASVATUS
2.1. Draamadpetus

Sona "draama" tdhendab kreeka keeles "tegevust”. (Oomer 2001) ,,Pedagoogikas on
draamadpetus tblgendatav kui tegevusOpetus vOi Oppimine tegevuses ja tuleneb
kreekakeelsest sbnast drao — tegevus, mis on draamadpetuse kdige olulisemaks
printsiibiks” (Pullerits 2004: 14). lvika Heini (2014: 15) sdnul ,,draamadpetus on
draama kui kunstivormi kasutamine Opilaste sdnalise ja mittesdnalise suhtlemisvdime
arendamiseks, teadlikkuse tdstmiseks oma kehast, haalest ja motlemisest, inimkaitumise
mitmekesisusest ja motiividest ning kultuurierinevustest”. ,,Draamadpetuse seisukohalt

tdhendab dppimine alati koosdppimist” (Oomer 2001).

Esimesed viited draamale parinevad antiikajast, kui Aristoteles nimetas Sophoklese
naidendeid draamadeks, sest need jéljendasid tegutsevaid inimesi ja nende peamiseks
tunnuseks oli tegevuslikkus (Pill 2014: 12).

Terje Pill (2014: 12-14) on tuginedes Boltoni artiklile ,,Changes in Thinking About
Drama in Education” mérkinud, et esimese artikli draamadpetusest kirjutas 18. sajandil

prantsuse filosoof ja Kirjanik J. J. Rousseau.

»Draamapedagoogika kui aktiivse, selgesti eristuva ja unikaalse haridusala
tunnustamine sai alguse 1940. aastatel Suurbritannias pedagoogi ja draamapedagoogika
teoreetiku Peter Slade'i tegevusest ja tema child drama'st, mis juhindus lapsekesksest
hariduskontseptsioonist” (Hein 2014: 16). Paarkiimmend aastat tagasi pérast analoogse
Oppeprogrammiga tutvumist Suurbritannia haridusasutustes Laéne-Euroopa koolides

hakati méistma draamadpetuse vajalikkust ja efektiivsust (Oomer 2001).

Eelkdige hindas Slade protsessis saadud kogemust ja lapse isiksuse kujundamist, ta
pOdras erilist tahelepanu just emotsioonidele. Algul kasutati draamametoodikat
Suurbritannias peamiselt keeledppes. Alates 1950. aastaist vabanes draamapedagoogika
inglise keele Oppimise abivahendi mainest, sellesse hakati suhtuma kui imerohtu.
Kasutusele vdeti mdiste drama in education. Draamadpetuse eesmargiks hakkas olema
draamategevuse kaudu lapse arengu toetamine. ,,1970. aastatest sai populaarseks

erinevate ainete Opetamine draamavahenditega” (Hein 2014: 16).
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2.2. Miks voiks dpetada draamameetodil?

Allan Owens ja Keith Barber (2014: 8-9) esitavad neli pOhjust, miks Opetada

draamameetodil. Need on jargmised: vaartused, praktilised kogemused, empiiriline

tOestusmaterjal ja draamat66 mojuveim.

1. Vaartused - vajadus valjendada tdhendusi  kunstivormides ning

kujutlusméngudes on inimesele igiomane. Andes nii lastele kui ka
taiskasvanutele voimaluse méngu tosiselt votta, loome mdjusa kontekstuaalse
Oppevormi.

Praktilised kogemused — draama toimib ka selliste rihmade puhul, kelle vanus ja
ettevalmistus on andnud p6hjust draama kasutamisse skeptiliselt suhtuda — alates
nelja-aastasest kuni kuueteistaastaste méssumeelsete noorte ja vangideni valja.
Neis olukordades on draama toiminud dppimist motiveeriva jouna.

Empiiriline tGestusmaterjal — draamabpe mdjutab arusaamist keelest ja
Kirjandusest, suurendab laste eneseusaldust. Draama aitab arendada lastel
suhtlemiskunsti ning teadvustada ja paremini mdista sotsiaalseid suhteid.
Draamat66 mojuvdim — draamaprotsess voib olla jdudu andev. Draamadpe on
Oppijakeskne, mis teostub sotsiaalse ja kollektiivse kunsti vormis. DraamaGpe on

demokraatlik ja kriitiline tegevus.

Lev Vdgotski (2004: 299-300) jargi Uhendab draama, mille alusel on sooritatud laste

enda tegevus, kOige tihedamalt, tBhusamalt ning otsesemalt kunstiloomingu isikliku

elamusega.

Draamadpe pakub infomirale vastukaaluks véaartuslikku keskkonda jargmistel

pohjustel:

see on lugude loomise ja jagamise protsess, mille kaudu on vdimalus endast ja
teistest teadlikumaks saada. “Draama kui tegevus vdimaldab osalejal oma piire

uurida, valupunkte ning riske ménguliselt katsetada ja otsida neile lahendusi”;

see pakub osalejatele elavat kogemust, annab vdimaluse ,neil isiklikke
tdhendusi luua, teemadega aktiivselt suhestuda, ménguliselt tundmatut harjutada

ning anallitisida rahulikult pingeolukordi v&i ohtlikke situatsioone;
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e peegeldab reaalsust. Rollivahetus soodustab kinnistunud stereotilipide ja
negatiivsete hoiakute I6hkumist, kuna avardab arusaamu, dpetab ndgema asju ja

nahtusi mitmest vaatepunktist;

e see arendab empaatiavOimet, h&vitab stereotliipe ning muudab negatiivseid
hoiakuid. Protsessi kaigus tekivad igal osalejal arusaamad, mis on vabastavad,

joudu andvad ja tervendavad;

e see on koosttd, pidev kohandumine, labirdakimine ja otsuste tegemine, nende
esitlemine ja diskussioon. Protsessi kadigus tekivad igal osalejal arusaamad, mis

on vabastavad, joudu andvad ja tervendavad,;

e see on loov protsess, kollektiivne kunst, andes kordumatu kunstikogemuse,
muudab 0htsustunde sligavamaks, annab juurde kogukonnatunde ja rituaalse

tahenduse;

e _see on lobus, positiivset energiat kiirgav ja vahvaid illatusi pakkuv Opilaste
/laste ja Opetajate Uhistegevus, mis pakub kdikidele osalejatele vabastavat,

jouduandvat ja tervendavat kogemust” (Nielsen jt 2012: 59-60, 78).

Uldistatult v3ib 6elda, et draama on interaktiivne, kogemuslik, elamuslik, manguline ja

tegevuslik dppemeetod (Nielsen 2010: 14).

2.3. Draamadpetuse eesmargid

Endrik Pikksaar (2011: 135), toetudes Schuttema, Dan, Veugelersile, on sGnastanud, et
,kaasaegses kolbluskasvatuses tuuakse vilja kirjanduse ja draama esitamine kui iiks
dpetamisstrateegia. Opilased vdivad samastuda kélbeliste tegelastega ja internaliseerida

kolbeliste dilemmade emotsionaalse sisu”.

Draamadpetuse eesmargiks on teatribpetuse ja mangude kaudu arendada erinevas
vanuses inimeste intellektuaalseid, fliusilisi ja emotsionaalseid véimeid. (Oomer 2001)
Opilaste/ laste isiklikule, moraalsele, esteetilisele ja sotsiaalsele arengule on draama
kasutegur tOestatult suur. (Hein 2014: 26). Zoja Mellov (2010: 7) on s6nastanud, et
draamategevuste, nagu rolliméngude, dramatiseeringute ja kujutlusiilesannete kaudu

saab arendada laste sotsiaalseid oskusi.
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Ivika Hein (2014: 15) on leidnud, et draamadpetus on draama kui kunstivormi
kasutamine Opilaste/ laste sonalise ja mittesdnalise suhtlemisvdime arendamiseks,
teadlikkuse tdstmiseks oma kehast, hadédlest ja mdotlemisest, inimkaitumise

mitmekesisusest ja motiividest ning kultuurierinevustest.

Betty Ruth Baker (1996: 3) oma artiklis ,,Drama and Young Children” rohutab, et
dramaatiline tegevus vOib stimuleerida kognitiivseid oskusi, nagu m&tlemine,
arutlemine, probleemide lahendamine, see vOib arendada ka konet. Koostoo,
planeerimise ja vastutuse enda peale vOtmise kaudu areneb lastel sotsiaalne ja
emotsionaalne kaitumisoskus. Motoorsed oskused arenevad rekvisiitide valmistamisel.
Tunnete ja ideede véljendamine tdstavad enesetunnetust ja enesehinnangut.
Draamauurija Joe Winson (2005: 7) mérgib oma raamatus ,,Drama, narrative and moral
education: exploring traditional tales in the primary years”, et osalemine
draamategevuses soodustab koostéovdime arendamist, vastutustunde kujunemist,

reeglite vajaduse mdistmist ning enesehinnagu kasvatamist.

Sirje Raadiku (2003: 4) sdnul on draamakasvatus (ks viis kasvatada last tunnetuse ja
emotsioonide kaudu, ,.kusjuures kasvatatav arendab end ja hangib eluks vajalikke

teadmisi, oskusi ja kogemusi kellegi voi1 millegi rollis olles”.

Katrin Nielsen, Ivika Hein ja Allan Owens (2012: 57) on oma artiklis ,,Draama
voimalused védrtuskasvatuseks” sonastanud draamadpetuse jargmiselt: ,,draama kaudu
Oppimine on (htaegu tegevus, médng ja kunst, sestap vOib draamat kasitleda Kkui
interaktiivset, kogemuslikku, elamuslikku, kunstip8hist, méngulist ja tegevuslikku
pedagoogilist distsipliini. Draama kaudu Gppimine pole otseselt suunatud uute faktide
Oppimisele voi kaitumisharjumuste kujundamisele ega etenduse ettevalmistamisele,
vaid vaartuslik on just protsess, mille aluseks on enesevéljendus, improvisatsioon ja

osalusteater ning mille siht on isiksuse arengu terviklikkus”.

Ivika Heini (2014: 26) jargi soodustab draamalpetus teiste inimeste kaitumise

maoistmist ja tdlgendamist ning iseendast paremini arusaamist.

Katrin Nielsen, Ivika Hein ja Allan Owens ( 2012: 63) on leidnud, et v6ib eristada

draama kolme liiki Gppe-eesmarke:

e draamaoskused: mitmekulgsem haéle, keha ja emotsioonide kasutamine,
suurem rollidesse ja situatsioonidesse sisseelamise vOime, kéitumise, kdne ja
zestide kohandamine draama kontekstile, erinevate rollide ja situatsioonide
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loomine ja mangimine, parem partnerlus, kohasem draamamaterjali valik ja

parem teatritunnetus;

e sotsiaalsed oskused: sdnaline ja flisiline enesevéljendus, siigavam ja vahetum
suhtlemine, stereotlilpide teadvustamine, sujuvam ja loovam Kkoostdd ja
koostegutsemine, suurem empaatiavfime, parem olukorrale-kontekstile vastav

kaitumine ja probleemilahendusoskus;

e teadmiste omandamine ja slvendamine, Oppeaine teemade avamine:
ajaloofaktide ja -protsesside elavdamiseks, kirjandusteoste t6lgendamiseks ja
analliusiks, isiksusettitipide ja karakterite hingeellu slivenemiseks, matemaatika

jne Oppimiseks”.

Maret Oomer (2001) toob valja jargmised draamadpetuse Ulesanded: arendada
esteetiliste vaartuste tunnetamist, vaatlusvdimet, valjendusoskust, néitlejameisterlikkust,
eneseteadvust, loovust, analliisioskust, fantaasiat, koostoovdimet; Opetada flusiliselt
I6dvestuma, lahendama probleeme; aidata paremini mdista oma igapdevast kaitumist,

mdista oma piiratust, mdista Ghiskonna lesehitust ja poliitilisi struktuure.

Katrin Nielsen, Ivika Hein ja Allan Owens (2012: 59) on leidnud, et draamadpe
tervikuna on védrtuspohine tegevus, sest “alates viikelapse spontaansetest
jaljendusmangudest kuni vanavanemate pdarimuseni on inimkond oma vaartusi

kunstivormides ja kujutlusméngus viljendanud”.
2.4. Draamadpetuse vormid

Allan Owens ja Keith Barber (2014: 11) on sdnastanud, et draamavorm ,,on tavaks
saanud toomeetod draamadppes. See tdhendab zanri valikut ehk sisule kohast draama
toovotete, draama raami ja elementide valikut (néiteks teatridpe, rolliméng,

foorumteater, eksperdiriiii)”.

»lanaseks on Eestisse joudnud ja ka siin kohapeal tekkinud mitmesugused
rakendusteatri vormid (foorumteater, luguteater, teadusteater, haiglaklounid,
kohapdhised teatripraktikad, impropraktikad, rituaalsed etendamised jne), mille kaudu
draamat rakendatakse isiksuse ja kogukonna arengu huvides, personaalse ja
uhiskondliku teadvuse avardamiseks nii hariduses, sotsiaalalal, noorsootd6ds kui ka
tervishoius” (Nielsen 2010: 12).
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Maret Oomer (2001) toob valja jargmised draamadpetuse tulpharjutused: 1ddvestumine,
tegevus, liikkumine, nukuméng, pantomiim, kone, kuulamine, vaatamine,
improvisatsioon, fantaseerimine, rolliméng, varjumang, maskiméng, teatrietenduse

vaatamine ja analus.

Zoja Mellov (2010: 7) toob valja jargmised draamategevuse vormid: pantomiim,

karakteriseerimine, draamamang, improvisatsioon ja dramatiseeringud.

Monika Pullerits (2004: 14) on toetudes Lindgvistile ja Osternile sbnastanud, et
“pedagoogikas on enam rakendust leidnud protsessidraama (drama for understanding),
teater hariduses (theatre in education), improvisatsiooniteater, rollimangud (role play),
draama- ning lavastusmangud. Neid vdib vaadelda kui tdiesti erinevaid teatrivorme,
strateegiaid vOi meetodeid ja samas on nad ka koos kasutatavad, sest kdik vaartustavad
opilaste endi loodut”. Antud kontekstis on Pullerits lisanud sellesse loetellu ka

muusikalise draama.

Betty Ruth Baker (1996: 3) toob esile kolm draama tliiipi vdi vormi: dramaatiline mang
ehk rolliméng; loovdraama, formaalne draama — on taheldatud, et see on kdige véhem

sobilik vaikelaste jaoks.

Jargmisena tuuakse valja need vormid, mis sobivad kdige paremini draamalppe

protsessis kasutamiseks koolieelses lasteasutuses:

e Draamaméing on lihtne ja I0bus draamategevus, “millega haaratakse Opilasi
kaasa ja liidetakse neid, suurendatakse mangija eneseusaldust, luuakse vajalik
meeleolu, treenitakse sotsiaalseid oskusi, mangureeglitest Kinnipidamist ja

piiridega arvestamist” (Hein 2014: 78).

e Imiteerimine on (ks varajase lapsepOlve jaoks pdhiline Oppimisviis.
Haéaletoonidele lisaks vdib kopeerida ka inimeste ilmeid ja liigutusi ning ka
sisemist seisundit (Hein 2014: 28).

e Loovmang on reegliteta méng, mille kaigus kasutab laps intuitsiooni, rakendab
olemasolevaid teadmisi uute algupéraste tulemuste saavutamiseks, probleemide
teistmoodi lahendamiseks kasutab oma oskusi ja ideid, loob uusi seoseid ja
olukordi. Loovméngud arendavad laste konet, loogilist md&tlemist, Gpetavad
omavahel suhtlema, kujundavad arusaamu. Mangides harjutavad lapsed eluks

vajalikke toiminguid, kaitumisviise, saades samal ajal Uksteiselt kogemusi ja
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teadmisi (Raadik 2003: 17). Loovmangude hulka kuuluvad rolli- ja
lavastusmangud (Ugaste 2005: 163).

Rolliméngu v6ime ndha laste méangudes, kus nad kehastuvad Umber mingiks
tegelaskujuks (Baker 1996: 3). Umberkehastumine kellekski teiseks &rgitab
vaatama suhetele, partneritele uuest vaatepunktist, toetades selle elluviimist ka
pariselus. Rollimdngud aitavad teisi inimesi paremini mdista ning ka iseendas
selgusele jouda. Need dpetavad ndgema erinevate kaitumisviiside tagajargi ja
leidma paremaid lahendusi — see muidugi toob kasu, sest vdimaldab katsetada
erisuguseid motteviise ja reageerimisvoimalusi (Hein 2014: 28, 86). Rolliménge
on seotud sotsiaalsete suhetega, méngijad votavad endale rollid ja esitavad neid
teatud situatsioonides. Rolliméngudes osalemine arendab enesekehtestamist,
oskust tiihineda grupiga. “Rollimidngudes teisi jéljendades praktiseeritakse
sotsiaalselt aktsepteeritud kéitumist” (Niilo, Kikas 2008: 131, 136). Need
mangud arendavad sotsiaalseid, emotsionaalseid ja kognitiivseid oskusi (Baker
1996: 3).

Lavastusmingus ehk dramatiseeringus kujutab laps mone kirjanduspala siizeed
voi loob iseseisvalt mingu stizee (Ugaste 2005: 163). Allikatena voib kasutada
jargmist:  ettelugemine, muinasjutud ning jutud. “Eriti  tdnuvaarne
lavastusmangude materjal on eesti folkloori lastelaulud. Nendel olgu

dramatiseerimise juures eriliselt tihtis koht” (Raadik 2001: 39).

Etldd on improvisatsioonil pdhinev tegevus (Raadik 2003: 17) ning tahendab
ettevalmistamata esinemist (Hein 2014: 83). Etlide vo6ib teha loetud
lugemispalade pdhjal voi lapsed ise vbivad etilditeemasid valja moelda (Raadik
2003: 17).

Pantomiim annab vdimaluse suhelda omavahel sdnade asemel liikumise abil.
Pantomiim vdib julgustada neid, kes tunnevad end kdnes ebakindlalt (Nielsen jt
2012: 73). “Pantomiimi abil vOib kujutada vOtmetdhtsusega stseeni mingist
loetud tekstist, tegelase unistusi, hirme voi lahendusi tema probleemile”. Esitada
vOib kuni kolme tegevust, mida keegi eelmisel p&eval tegi ka muinasjutus (Hein
2014: 88-89).

Nukuteater pakub turvalist alustamist, annab arutlusaega ja -ruumi (Owens,

Barber 2014: 20). Opetaja vdib kasutada napunukke voi képiknukke. Baker
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(1996: 9) on vditnud, et k&piknukud on suureparane vahend draama esitamisel.
Lapsed reageerivad nukkudele ning tegutsevad nende kaudu. Dialoogiline
draama nukkudega on eriomane meetod, mis vOimaldab selgitada valja

eelkooliealiste laste pdhilisi kultuurivaartusi (Bredikyte 2000).

2.5. Draamadpetus ja draamamang lasteaias

Kuna kdesolev bakalaureuset6d késitleb véartuskasvatust draamadpetuse kaudu
eelkooliaeas, siis tuleks ldhemalt kasitleda ka draamadpetuse ja -méngu aspekti
lasteaias.

Laps dpib mangu kaudu. Parim vaartusi kujundav tegevus koolieelses eas on maéng.
Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas on margitud,et ,,méng on eelkoolieas lapse
pohitegevus. Méangu kaigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab
tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kaitumisreegleid. M&nguoskus
on koigi Uldoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja
teadmiste arengu alus” (Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava 2008). Mangud aitavad
kaasa kontsentratsiooni arendamisele, soodustavad mdtlemist ja viivad kooskdlla
motlemise, emotsioonid ja tegevuse. Lapsed mangivad selleks, et Oppida Oppima,
tootama ja suhtlema. “Méngu motiiv seisneb tegevuses endas, sest midngust saadakse
teavet, mang pakub suhtlemisv@imalusi, tegemisr6dmu, eneseteostust, vdimaluse
rakendada algatusvéimet ning kasutada olemasolevaid teadmisi. Mangudel on tihe side
imbritseva elu ja tegelikkusega, selles vOib olla méangijate elu peegeldus” (Mellov
2010: 5-8). Mangude kaudu Opivad lapsed mdistma maailma ja tajuma seoseid
umbritsevaga (Mellov 2007: 7). Elkonin (1999: 335) véidab, et mang on kdlbluse kool,
kuid mitte kolbluse kujutluses, aga kdlbluse tegevuses. Mang on oluline s@braliku
lastekollektiivi ja iseseisvuse kujunemise jaoks, to0sse positiivse suhtumise kujunemise

tarbeks ning ka mdningate laste kaitumishdlvete parandamiseks.

Lev Vogotski (2004: 301) rb6hutab, et draama on vahetult seotud ménguga, nagu ka

igasugune muu loomingu liik, ning sisaldab erineva loomingu liigi elemente.

,Draamadpetus lasteaias on protsess, mis toimub mingu kaudu ning hdélmab kogu
Opitavat materjali. Draamadpetus on loovus@petus, kus on oluline ja vaartuslik tegevuse
protsess, mitte tulemus”. Draamadpetus varases lapseeas on seotud koigi véikeste laste
tegevustega, lapse elu osadega: riimid, laulud, ,,jirgne mulle”-méngud, lavastused, kogu
rihma pantomiimid ja erinevad liigutused/ litkumised (Pill 2014: 11).
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Zoja Mellovi (2010: 7) sdnul on ,,mingul ja draamal palju thist. Draamategevus ja
ming on omavahel tihedalt seotud, mdlemad on kujutlusel pohinevad tegevused”. See

on protsess, “mille juures pole oluline tulemus, rahulolu saadakse protsessist endast”.

2.6. Opetaja roll draamadpetuses

Opetaja roll draamaprotsessi kujundamisel ja labiviimisel on oluline. Kasvatusteaduses
on tihti vaieldud selle dle, kas dpetaja on autor voi esitaja ning kas ta peab olema
kunstniku ja looja rollis (Pullerits 2014: 17). Monika Pulleritsi (2014: 17) arvamuse
jargi on vajalik peamiselt stsenaarium, mida oma loovust kaasates t6lgendada. Draama
korral vOib Gpetaja olla nii autor kui ka esitaja ehk ellukutsuja. Et oma ressurssidele
tuginevalt luua olemasolevatele tingimustele vastav stsenaarium, peaks dpetaja kui oma
ala asjatundja olema suuteline téétama ka kui autor. Opetaja peab teadlikult kohandama
metoodikat lapsele, mitte aga vastupidi, mis on tldine tegevusprintsiip igas didaktilises

protsessis.

Monika Pullerits (2014: 17-18) maérgib, et Gpetaja peab tundma Oppesusteemi uldisi
printsiipe ja tundma faktoreid, mis tagavad Oppimisel edu vOi ebaedu. Need on
ulddidaktika tdhtsamad podhimotted: 1iga ja joukohasus, jarjepidevus ning
individualiseerimine, lisaks ka diferentseering, teadmiste ja kogemuste thendamine.
Pullerits (2014: 19) toob valja printsiibid, mis aitavad Opetajal reguleerida

Oppestsenaariumi korraldamist:

* “Draamapedagoogikas on véga tihtis Opetaja ja dpilaste/ laste kommunikatsioon
ning vastastikune moju”. Selleks vOib kasutada “rollis Opetaja” meetodit. “Meetod
seisneb selles, et Opetaja vOtab aeg-ajalt ise vajaliku rollikuju ja suunab protsessi
seestpoolt”.  Niimoodi saab véljendada mitmesuguseid naiteid rollitooks ja
enesevéljenduseks (miimika, liilkumine, h&életoonid, esemete kasutamine) ning sellega
sihilikult esile kutsuda olukorda, “milles kaob dra tavapirane Opetaja-Opilase suhe”.
Toetades lapsi riskivalmiduses ja suunates neid leidma oma loomingulisi lahendusi,
muutuvad Opetaja ja laps vordseteks partneriteks. “Jark-jargult muutub laps oma
otsingutes ja véljendustes iseseisvamaks, kasvab eneseusaldus ja -hinnang. Sellest
tulenevalt voib Opetaja roll ka varieeruda — ta vOib toimida osaleja, suunaja,

organiseerija voi ka vaatlejana”.

e Aktiivse Opikeskkonna loomine. Aktiivse Opikeskkonna suunamise jaoks on

tarvis vastata jargmistele kiisimustele: ,,missugust tegevust eeldatakse, mida
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tuleb selleks teha, kuidas korraldada, millised varasemad kogemused saavad
siinjuures abiks olla, millised on alternatiivsed voimalused”? Lapsed oma
ressurssidega ja nende tulemuslik toimimine kui vBimalus oma kogemusi jarjest
uute meetodite abil kasutada on esiplaanil. Oppimiseks on oluline konkreetse ja
elulise situatsiooni loomine, protsessi vaartuslikuks tegevuseks korraldamine nii,
et ,oluline pole mitte see, mida teeb Opetaja, vaid see, mida teevad
Opilased/lapsed”. Protsess, mis pohineb erinevatel kogemustel, koostool,
suhtlemisel ja tagasisidel, on aktiivne laste jaoks. ,,Need on olulised
tegevusprintsiibid draamadpetuses, sest vaid nii saab draamast kujuneda
kunstilise sisuga Oppeprotsess, mille kaudu (hed saavad vastu votta teiste

loomingut”.

Opetamise ajal peaks arvestama Opilase individuaalse arengu ja kollektiivi
arengu ihtsusega.“Individuaalsete erinevuste arvestamist tuleb tasakaalustada
kogu riihma/klassi vajadustega. Uksiku ja Ghise seostamiseks tuleb kindlaks

teha, mille poolest lapsed erinevad ja mille poolest sarnanevad”.

Pedagoogilise protsessi kavandamisel peab dpetaja endale seadma kesksed sihid
ja eesmargid. ,,Opetaja ei peaks oma tegevust fookustama mitte ainult sellele,
kas laps v@ib end teostada teatud oskuse abil, vaid ka sellele, kuidas see oskus
on tekkinud. Alles siis luuakse eeldus liikumiseks reaalse kogemuse suunas —
millessegi, mida dpetaja on vdimeline analliisima, teadlikult arendama ja edasi
andma”. A. Kidroni (1999: 11) sonul annavad “sihid ettevdetavale iildise suuna,
eesmargid aga selgitavad toimuvat ja mobiliseerivad plihenduma olulisele”.
“Huvipakkuvas draamas v0ib pdneva tegevuse kaudu avaneda vodimalus
kasutada lapse enda tegevustungi teadmiste ja oskuste omandamisel”.
Mitmekesine tegevus pakub kestvat harjutamist, mille abil omandab laps uusi

oskusi, mida on véimalik tulevikus iseseisvalt rakendada (Pullerits 2014: 19).

Sirje Raadik (2001: 4-5) toob vélja jargmised Opetaja tlesanded:

leida lugemismaterjali, mis pakuvad vdimalusi fantaasia, loovuse,
olemasolevate oskuste ja kogemuste rakendamiseks, ning uhtlasi leida
méanguvdimalusi lavastus-, rolli- ja loovmangudes, mis annavad lapsele

mangurédmu;
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e ergutada lapsi endid loovusele manguteemade, tekstide, sisu, sundmustiku ja

tegelaste véaljamatlemisel ning ka enesevéljendusvormide leidmisel;

e pidada meeles, et laps areneb joukohases tegevuses, sellepdrast ,drgem
ndudkem maéngijatelt veatut ja perfektset esitust; pole vaja kritiseerida nende
oskamatusest ja kogenematusest tulenevaid vigu; dargem pidurdagem laste
imelist fantaasiat ega surugem peale oma arvamust. Olgem lastele vordseks
méangupartneriks, sest isikliku eeskujuga saame lastele edasi anda vajalikke
oskusi paremini kui sdnalise seletusega. Votkem vajaduse korral enda kanda
méangujuhi voi kandva rolli taitja Glesanded ja mangigem koos lastega, kui nad

seda soovivad”.

2.7. Teoreetilise osa kokkuvdtted

Védrtuste teema paelub erinevate riikide teadlasi. Paljud neist réhutavad, et kasvatus on
tihedalt seotud véartustega. Vaartuste kujundamine on praeguses haridusstisteemis ks
olulisematest eesmarkidest. Vaartused kujunevad eelkBige lapsepdlves, sest kodu kdrval
on just nimelt Gpetajatel suur mdju lapse arengule ja kasvatamisele. Nii koolieelse
lasteasutuse riiklikus 6ppekavas (2008) kui ka riiklikus programmis ,,Eesti iihiskonna
vadrtusarendus 2009-2013” ning selle jatkuprogrammis rohutatakse Opetajate ja
lapsevanemate rolli tahtsust lapse vaartuste kujunemises. On tahtis, et see on

kahepoolne protsess.

Niudisaegne haridus on lapsekeskne, kus Opetajad saavad aru, et dpilane peab olema
Oppeprotsessis aktiivne osaleja. Selle jaoks kasutatakse aktiivoppemeetodeid. Uheks
aktiivoppemeetodiks on draamadpetus. Draamadpetusel on oma ajalugu, eesmargid ja
vormid. Peamiseks tegevuseks lasteaias on mang. Méngu kaudu laps Gpib ja areneb.
Draamadpetus pakub v@imalusi arendada laste sotsiaalseid oskusi ménguliste tegevuste
abil, praktiseerida ka vaartusi. Opetaja roll draamadpetuses on niisama oluline, kui see

on ka vaartuskasvatuses. Ta on eeskuju ja abistaja.

Uldistatult v3ib 6elda, et iiheks lapse vaartuste omandamise viisiks on isiklik kogemus,
mis kujuneb lapse praktilisel ja aktiivsel tegutsemisel. Kdike seda pakub draamadpetus,
kus méngude ja loovate tegevuste kaudusaab laps endast ja teistest teadlikumaks.See

aitab thtlasi arendada empaatiavGimet, koostdédoskust, enesekindlust jne.
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3. EMPIIRILINE OSA

3.1. Uurimistdo eesmargid ja uurimisktsimused ning meetodid

Kuna perekonna kdrval lasub just nimelt lasteaial laste vaartuste kujundamisel kui mitte
esmane, siis ikkagi vaga oluline roll ning draamadpetust on n&htud Uhena mitmest
aktiivoppemeetodist, mille kaudu on vOimalik lastel eri vaartusi kujundada, siis muudab
see oluliseks ka vastava teema, kus uuritakse Opetajate ja lapsevanemate jaoks
tdhtsamate vaartuste Ohtimist voi lahknevusi ning vastavate vaartuste juurutamise

efektiivsust draamadpetuse kaudu koolieelses lasteasutuses.

Kéesoleva t60 eesmargiks on valja selgitada, missugused on Opetajate ja 5—6-aastaste
laste vanemate arusaamad draamadpetuse vGimalustest vaartuskasvatuses koolieelses

lasteasutuses ning kas esineb olulisi lahknevusi vastavates arusaamades.
Peamised uurimiskisimused on:

1) Milliseid vaartusi peavad koolieelsete lasteasutuste Opetajad ja lapsevanemad
oluliseks lasteaias dpetamiseks, kas need on sarnased?

2) Milliseid véartusi voib Opetajate ja lapsevanemate arvamuse pdhjal kujundada
lastel draamadpetuse abil, kas kahe respondentide riihma arvamused on
sarnased?

3) Mis on dpetaja roll draamadpetuses?

4) Mis takistustega puutuvad kokku Opetajad vaartuste kujundamisel
draamadpetuse abil?

5) Kuidas teha t6od selles suunas efektiivsemaks?

Uurimismeetodina kasutati kvantitatiivset uurimisviisi.

Kasutatud uurimisinstrumentideks olid klsimustikud Opetajatele (lisad 1, 2) ja
lapsevanematele (lisad 3, 4). Autor koostas kisimustiku nii eesti kui ka vene keeles.
Kusimustik on koostatud t00 autori poolt. V&artused, mida vastajad hindasid, on vdetud
Pam Schilleri ja Tamera Bryanti (2009) eeskujul raamatust ,,Védartuste raamat. Kuidas
Opetada 16 pohivairtust viikestele lastele?”. Vidrtuste hindamiseks kasutasin
jarjestamisega reitinguskaalat, vastajaid paluti jarjestada véartusi Uhest viieni, kus 1
vastas koige olulisemale, 5 — vahem olulisemale. Kisimustikes on suletud,

valikvastustega kusimused ja lisaks on tks kiisimus avatud.

29



Enne uuringu labiviimist saavutati kokkulepped lasteaedade direktoritega.Saadud

andmed sisestati tabelarvutusprogrammi Microsoft Excel 2007-ga.

3.2. Valimi moodustamine ja Kirjeldus

Antud uurimuses osalesid 5-6-aastaste laste vanemad ning Opetajad Narva ja Tallinna
lasteaiast. Kokku jagati laiali 66 kisimustikku, millest 36 oli vanematele ning 30
Opetajatele. Tagastatud kisimustikke oli kokku 62, millest oli 30 Opetajate ja 32
vanemate poolt korrektselt taidetud.

LasteaiaOpetajate tldiseloomustus

Vanuses kuni 25 eluaastat polnud Uhtegi vastanut. 25-34-aastaseid Opetajaid oli 4
(13%), 35-44-aastaseid aga 8 Opetajat (27%), 45-55-aastaseid oli 5 Opetajat (17%) ja

vanemaid kui 55 eluaastat oli vastanud Opetajatest 13 (43%).

Kusitluses osalenud enamikul &petajatel oli koérgharidus ehk 22 6petajal (73%).

Keskeriharidus oli 6 Gpetajal (20%) ning kérgharidus oli omandamisel 2 dpetajal (7%).

Kuni 5 aastat to0staazi oli 5 dpetajal (17%), 6-10 aastat 5 dpetajal (17%), 11-15 aastat
to0staazi 3 Opetajal (10%), 16-20 aastat tookogemust vastaval alal thel dpetajal (3%),
21-25 aastat tooOstaazi 4 Opetajal (13%) ning rohkem kui 25 aastat to0staazi aga 12
Opetajal (40%).

Uldistatult v@ib vaita, et kisitlusele vastasid valdavalt keskealised lasteaiapetajad ning
enamikul on kérgharidus. Suur osa vastanutest oli todtanud lasteaias rohkem kui 25

aastat, jarelikult osalesid kusitluses valdavalt kogenud lasteaiaGpetajad.
Lastevanemate tldiseloomustus

Lapsevanemate hulgas oli Uks lapsevanem noorem kui 20 aastat (3%), 20—29-aastaseid
oli 12 lapsevanemat (38%), 30—39 aastaseid 16 lapsevanemat (50%) ning 40-aastaseid
ja vanemaid oli 3 lapsevanemat (9%).

12 kisimustikule vastanud lapsevanemat oli kérgharidusega (38%), 9 lapsevanemat
(28%) keskeriharidusega, kdorgharidus oli omandamisel 6 lapsevanemal (19%),
keskharidusega oli 4 lapsevanemat (12%) ning iiks lapsevanem (3%) valis ,,muu”

variandi.
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Ksitluses osalenud 14 lapsevanemal (44%) on perekonnas ainus laps, 10 lapsevanemal
(31%) — kaks last, 7 lapsevanemal (22%) — kolm last, variandi ,,rohkem kui kolm last”

valis 1 lapsevanem (3%).

Uldistatult saab oGelda, et kisitluses osalenud lapsevanemad on eri vanuses (valdavalt
keskealised), erineva haridusega (enamjaolt kdrgharidusega vGi on kdrgharidus praegu

omandamisel), kelle perekonnas uldjuhul kasvab ks kuni kolm last.

3.3. Uurimistulemuste analiits

Vaartuste kujundamine lasteaias

Kisimust, kui oluliseks hindate Te lasteaia rolli laste vaartuste kujundamisel, hindas
,viga oluliseks” 24  Opetajat (80%) ning ,,oluliseks” 6 Opetajat (20%). Samale
kiisimusele andis 17 lapsevanemat (53%) hinnangu ,véga oluline” ning 15

lapsevanemat (47%) hinnangu ,,oluline”.

Koolieelse Opetaja rolli vddrtuskasvatuses pidas ,,vidga oluliseks” 24 Opetajat (80%)
ning ,,oluliseks” 6 (20%) dpetajat. Opetaja rolli tihtsust viirtuskasvatuses pidas ,,viga
oluliseks” 21 lapsevanemat (66%) ning 11 lapsevanemat (34%) arvas, et Opetaja roll

vaartuskasvatuses on ,,oluline”.

Oma vastuseid ,,viiga oluline” ja ,,oluline” pdhjendasid dpetajad niimoodi: ,,Opetaja on
eeskuju lastele”, ,,Opetajad on lapsevanemate korval iildse esimesed, kes mdjutavad
oluliselt lapse viirtushinnanguid”, ,,Opetaja nieb igapievaselt lapsi koos tegutsemas.
Tal on rohkem v@imalusi suunata last, kuna kodus on vanematel tihti vaga kiire ja on
ndha, et kodus keegi eriti ei tegele lapse védrtuste kujundamisega®, ,,Kuna laps on
lasteaias suurema osa oma ajast, siis dpetaja roll on véga tihtis”, ,,Terve pdeva jooksul
on laps lasteaias, seega on Opetaja roll vaga oluline, kuid pere roll véartuste

kujundamisel on esmane ja viga téhtis”.

Oma vastust ,,viiga oluline” argumenteerisid lapsevanemad jirgmiselt: ,,Opetaja on
eeskuiju, ta tutvustab lapsele vaartusi perekonnast viljaspool”, ,,Opetaja dpetab viirtusi
oma eeskuju, suhtumise kaudu”, ,,Opetaja on professionaal”, ,,Viga oluline, sellepirast
et Opetaja veedab lapsega rohkem aega kui lapsevanem”, ,,Vidga oluline, sest lastel
Kinnistuvad lapsepdlves koik véartused”, ,,Koik, kes suhtlevad lapsega, mojutavad,
kujundavad tema véértushinnanguid, dpetaja kaasa arvatud”, ,,Koolieelse lasteasutuse

Opetaja on eeskuju lastele, ta veedab sageli lapsega rohkem aega, kui lapsevanemad”.
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Oma hinnangut ,,oluline” pohjendasid lapsevanemad séaraselt: ,,Laps veedab Opetajaga
palju aega ning tema autoriteedi ning lasteaia reziimi mdjul méngib dpetaja kasvatuses

sama suurt rolli kui lapsevanemad”, ,,Eelkdige, lapsevanem on eeskujuks lapsele”.

,Perekonnas Opivad lapsed vanematelt hoiakuid, inimestega suhtlemist, kombeid ja
elutarkusi”. (Tuulik 2001: 151) Niisamuti ka Opetaja kui eeskuju mojutab véartusi ning
annab neid edasi, selleparast peab Opetaja kriitiliselt uurima oma vaartushinnanguid
ning ka motlema vadrtuste peale, mida ta esindab Opetamismeetodite, Opilaste ja
kolleegidega suhtlemise, hindamismeetodite ning dppeaine sisu valiku kaudu. (Cooper
jt 2009: 153) ,,Kujundades laste védrtusi, saavad lasteaed ja pere iihiselt mdjutada nende

edasist elu ja arengut ning valikuid”. (Peterson jt 2010: 101-102)

Jarelikult oli nii Gpetajatele kui ka lapsevanematele pakutud jarjestamiseks viis kdige
olulisemat vaartust lastele koolieelses lasteasutuses Gpetamiseks, kusjuures tiks on kdige
olulisem (joonis 1 ja 2). 16 vééartusest (osavotlikkus ja empaatiavdime, koostoooskus,
julgus, jarjekindlus ja pudhendumine, diglustunne, abivalmidus, ausus ja
pdhimattekindlus, huumorimeel, iseseisvus ja enesekindlus, lojaalsus, kannatlikkus,
uhkus, leidlikkus, austus, kohusetunne, sallivus) ei hinnanud (kski Gpetajatest varianti
»lojaalsus” ega ,,uhkus”. Mdnda viirtust hindas lisna véike Opetajate hulk, niiteks
,jarjekindlus ja plihendumine” (kaks respondenti), ,,huumorimeel” (neli respondenti),
»oiglustunne”, | kannatlikkus”, ,leidlikkus”, ,sallivus” (viie kaupa). Vaiirtust
»iseseisvus ja enesekindlus” hindas 23 respondenti, keskmine suurus on 1,83; véirtust
,0savotlikkus ja empaatiavoime” hindas 20 respondenti, keskmine on 2,45; viirtust
»abivalmidus” hindas 21 respondenti, keskmine suurus on 2,90; Vvé&artust
,,koostoooskus” hindas 24 respondenti, keskmine suurus on 2,96; véirtust ,, austus”
hindas 12 respondenti, keskmine on 4,42. Sellest tulemusest v6ib &ra markida viis

vadrtust, mis on Opetajate arvamuse pdhjal kdige olulisemad lasteaias dpetamiseks.
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Joonis 1. Opetajate vaartuste hierarhia, mis on olulised dpetamiseks lasteaias

Vaartusteks, mis vanemate arvamuse jargi on kdige olulisemad lasteaias dpetamiseks,
olid jargmised: ,,seseisvus ja enesekindlus”, seda varianti hindas 30 respondenti,
keskmine aste on 1,97; ,,koostodoskus”, seda varianti hindas 25 respondenti, keskmine
on 2,32; ,osavotlikkus ja empaatiavdime”, seda varianti hindas 22 respondenti,
keskmine on 3,05; ,,ausus ja pohimdttekindlus” — seda varianti hindas 16 respondenti,
keskmine suurus on 3,5; ,,abivalmidus” — seda varianti hindas samuti 16 respondenti,
keskmine suurus on 4,06. Pakutud vaatustest olid variandid, mille lapsevanemad valisid
ja hindasid, palju harvem, niiteks olid nendeks véartused ,,jarjekindlus ja piihendumine”
ning ,,uhkus” (iihe kaupa), ,,huumorimeel” ja ,.kohusetunne” (kahe kaupa), ,,lojaalsus”

(3 respondenti), ,,julgus” ja ,,’sallivus” (viie kaupa).
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Lapsevanemate vaartuste hierarhia
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Joonis 2. Lapsevanemate vaartuste hierarhia, mis on olulised dpetamiseks lasteaias

Draamadpetus lasteaias

Kusimusele, kas draamadpetus on efektiivne meetod véirtuskasvatuses, vastas ,,jah” 24
Opetajat (80%) ning ,,osaliselt” 6 dpetajat (20%). Samale kiisimusele andis vastuse ,,jah”
24 lapsevanemat (75%), vastuse ,,0saliselt” 5 lapsevanemat (16%) ning 3 lapsevanemat
(9%) ei osanud vastata kisimusele, kas draamabpetus on efektiivne meetod

vaartuskasvatuses.

Oma vastuseid ,,jah” kommenteerisid dpetajad nii: ,,Draamadpetuse kaudu méngides
saab laps néitlikult teada ja Oppida kasulikke ja vajalikke vairtusopetusi”, ,,Laps elab
rolli sisse ja saab hiid (kasulikke) kogemusi”, ,,Niitlikkus on iiks tohusamatest
meetoditest”, ,,.Draamaméngude abil Opivad lapsed kaasa elama, motlema, tegema
jareldusi, vdetakse omaks kolbelised vaartused. Draamadpetus soodustab lapse
sootsiumis elamiseks ettevalmistust”, ,,Lastel on voimalus 1dbi méingida kujuteldavaid
olukordi, hinnata tegelaste kéitumist ja tegu”, ,,Médngudes kujunevad teadmised ja
oskused (intellektuaalsed vdimed, sotsiaalsed kéitumisreeglid, toimub fulsiline areng).
Lapsevanemad pdhjendasid draamadpetuse efektiivsust vaartuskasvatuses jargmiselt:
,»Situatsiooni néditlikkus on hea viis dpetamiseks”, ,,See dpetab lastele héid ja kasulikke
vadrtusi”, ,,.Lapsed Opivad draama kaudu”. ,,Draamadpetus Opetab lapsele palju
kasulikke véaéartusi, millest on lapsele tulevikus palju kasu”. Vastust ,,osaliselt”
argumenteeris liks Opetaja niimoodi: ,,See meetod ei pruugi vdaga efektiivne olla, oleneb

sellest, kui palju lasteaias sellega tegeletakse”. Samuti pohjendas iiks lapsevanem oma
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vastust ,,0saliselt” sedamoodi: ,,Draamalpetuse efektiivsus sdltub Opetajast, tema
vaartustest, oskusest. Samuti alandavad lahknevused kodu kasvatusmeetodites voi

kasvatuse puudus véértuskasvatuse efektiivsust lasteaias”.

Olga Schihalejev ja Aive Pevkur (2010: 186) on oma artiklis ,,Vadruskasvatuse mudelit
otsimas” mairkinud, et ,ei saa nimetada iihtegi ainet, mis oleks vidrtusvaba”.
Draamaelemente kasutavad Opetajad keeledppes ning ohtralt vBimalusi pakuvad ka
teised ainetunnid (Nielsen jt 2012: 57).

Jargmine kusimus oli ainete kohta, milles draamadpetuse kasutus on véartuskasvatuse
aspektist lahtudes kdige efektiivsem ( vt joonis 3). Oli vdimalik valida mitu varianti voi
pakkuda enda oma. Oppeainet ,Keel ja kdne” pidas 27 dpetajat (90%) ning 25
lapsevanemat (78%) aineks, kus draamadpetuse kasutamine on efektiivseim
vaidrtuskasvatuse aspektist. Aine ,,Mina ja keskkond” on teisel kohal: selle valis 22
(73%) Opetajat ning 18 lapsevanemat (56%). Variandi ,,Muusikadpetus” valis 16
(53%) Opetajat ning 8 lapsevanemat (25%), variandi ,,Liikumine” aga 12 opetajat
(40%) ning 4 lapsevanemat (13%), variandi ,,Kunst” — 10 Opetajat (33%) ning 12
lapsevanemat (38%). ,,Matemaatikat” pidasid nii dpetajad kui ka lapsevanemad aineks,
milles draamadpetuse kasutamine on védhem efektiivne vaéruskasvatuse aspektist. Selle
valis 5 Opetajat (17%) ning 2 lapsevanemat (6%). Variandi ,,Voorkeeleopetus™ valis 4
Opetajat (13%) ning 10 lapsevanemat (31%). Valides variandi ,.erinevate valdkondade
16imimine”, nimetasid respondendid (9 Opetajat ehk 30%) jargmisi kombinatsioone:
»Keel ja kone*/ ,,Muusikadpetus®, , Keel ja kone*/ ,Litkumine, ,Keel ja kone*/
,Matemaatika“, ,Mina ja keskkond“/ , Matemaatika®. Uks respondent tipsustas, et
praegu on kogu dppetegevus lasteaias 18imitud. Uks lapsevanem (3%) valis variandi
»erinevate valdkondade 1dimimine”. Tema ldimimise variant oli jirgmine: ,,Keel ja

kone*/ ,,Mina ja keskkond®, ,,Keel ja kone*/ ,,Muusikadpetus.
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Joonis 3. Ainete kasutamise sagedus, mis on Opetajate ja lapsevanemate arvamuse jargi

kdige efektiivsemad vaartuskasvatuse aspektist.

Kisimusele, alates millisest laste vanusest on v@imalik kasutada draamavorme
védrtuskasvatuse aspektist, vastati jargmiselt (vt ka joonis 4): ,,alates 3. eluaastast” — nii
vastas 21 Opetajat (70%) ning 19 lapsevanemat (59%), ,,alates 4. eluaastast” — vastavalt
7 Opetajat (23%) ning 9 lapsevanemat (28%). Uks Opetaja (3%) ning 2 lastevanemat
(6%) valis variandi ,,alates 5. eluaastast”, iiks Opetaja (3%) valis variandi ,,alates 6.

eluaastast”. Variandi ,,ei oska vastata” valis 2 lapsevanemat (6%).
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Joonis 4. Opetajate ja lastevanemate arvamused selle kohta, alates millisest laste

vanusest on vBimalik kasutada draamavorme vaartuskasvatuse aspektist.

Rolliméangu peetakse tihtipeale draamadpetuse kbige tavakohasemaks votteks (Hein
2014: 28).

Jargnevalt sooviti teada saada, milliseid draamavorme kasutavad &petajad oma
Oppetegevuses, ning valja selgitada laspsevanemate teadmised, milliseid draamavorme
lasteaias kasutatakse (vt joonis 5). Respondentidel oli vBimalus valida mitu varianti
ning/voi pakkuda oma. Rolliménge ja nukuteatrit kasutavad Opetajad Oppetegevuses
kdige enam, 26 Opetajat (87%) valis just need draamavormid. Teisel kohal on
etendused, 21 Opetajat (70%) valis selle variandi. Draamaméngud positsioneeruvad
kolmandal kohal, vastavalt valis selle variandi 17 6petajat (57%). Opetajad kasutavad
palju harvem oma Oppetegevuses pantomiimi, selle variandi valis 8 Opetajat (27%).
Lastevanemate arvamuse pohjal kasutatakse lasteaias kdige enam ,,;rolliménge”, selle
variandi valis 24 lapsevanemat (75%), ka ,etendusi” — selle variandi valis 20
lapsevanemat (63%) ning ,,nukuteatrit”, selle vormi valis 19 lapsevanemat (59%).
Variante ,,draamaméngud” ja ,,pantomiimid” oli maérgitud palju harvem: variandi

»draamaméngud” valis 9 lapsevanemat (28%) ja ,,pantomiimid” — 1 lapsevanem (3%).
Opetajad pakkusid lisaks jargmisi draamavorme:
- etlejate vdistlus (R 22);

- sdrmeméngud ja sérmeharjutused (R 21, R 27);

37



- liikumisméngud (R 21);
- ooperilaadsed etendused (R 13).
Lapsevanemad pakkusid lisaks jargmisi draamavorme:

- kulalisteater (R 25).

Draamavormid lasteaias
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Joonis 5. Draamavormide kasutamise sagedus

Jargmised andmed (vt joonis 6) annavad vOGimaluse vélja selgitada, mis draamavormid
on Opetajate ja lapsevanemate arvamuse jargi koige efektiivsemad véartuskasvatuse
aspektist. 27 Opetajat (90%) ning 26 lapsevanemat (81%) pidas ,,rolliménge” koige
efektiivsemaks draamavormiks, mille kaudu saab lastel vaartusi kujundada. Teisel kohal
on ,nukuteater”, selle draamavormi valis 16 Opetajat (53%) ning 12 lapsevanemat
(38%). Uks Opetaja lisas, et nukuteater on viikestele lastele kdige arusaadavam (R 13).
Variandid ,,draamamingud” ja ,.etendused” olid eelistuste pohjal kolmandal kohal.
Véahem  efektiivseks draamavormiks nimetasid Opetajad ja lapsevanemad

»pantomiimid”, vastavalt 5 dpetajat (17%) ning 3 lapsevanemat (9%).
Opetajad pakkusid lisaks jargmisi draamavorme:
- s6rmeméngud (R 23);

- muusika-ritmilised méngud (R 27)
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Joonis 6. Draamavormid, mis on Opetajate ja lapsevanemate arvamuse pohjal kdige

efektiivsemad véartuskasvatuse aspektist

Kisimusele, mis puudutas draamadpetuse vormide dppetegevuses kasutamise sagedust,
saadud vastustest selgus, et 12 Opetajat (40%) kasutavad draamabpetuse vorme
Oppetegevuses 2-3 korda nédalas, 11 dpetajat (37%) — 2-3 korda kuus ning 6 dpetajat
(20%) kasutavad draamadpetuse vorme iga paev. Uks Gpetaja (3%) vastas, et ta kasutab

draamadpetuse vorme ,,vastavalt vajadusele”.

Lapsevanemate vastustest kisimusele, kui tihti kasutatakse nende rihmas
draamadpetuse vorme Oppetegevuses, selgus, et enamik neist ,,ei oska vastata” sellele
kisimusele, selle variandi valis 18 lapsevanemat (56%). Kuid 7 lapsevanemat (22%)
arvas, et nende lapse rithmas kasutatakse draamadpetuse vorme ,,2-3 korda kuus”, 5
lapsevanemat (16%) teatas, et ,,2-3 korda néddalas” ning 2 lapsevanemat (6%) vastasid,

et ,,iga pdev”.

Jargmine kisimus oli avatud, kus nii Opetajatele kui ka lapsevanematele oli pakutud
mdelda selle peale, mis on iildse dpetaja roll draamadpetuses. Opetajate arvamused olid
sellised: ,,Arvan, et draamadpetuses vOib 14bi mingida kdik igapdevased situatsioonid,
kust laps &pib ja tunneb kiitumisviise. Ise saab mingida. Opetaja suunab”, ,,Anda

juhiseid ja olla isiklik eeskuju erinevate tegevuste alal”, ,,Opetab lastele teksti selgeks,
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valmistab dekoratsioonid ja mianguvahendid”, ,,Opetaja peab olema eeskujuks lastele ja
vanematele”, ,,Olla eeskujuks ja inspiratsiooniks, lastele asja huvitavaks tegija”,
,Opetaja peab olema eeskujuks, votma aktiivselt osa protsessidest, et suunata last
loominguteele, ta peab koordineerima protsessi ning kommenteerima etendust”,
,Lastele puhendumine ja nende suunamine. Vahendite leidmine ja dekoratsioonide
valmistamine”, ,,Opetaja on rezissdore, ,,Tema iilesandeks on julgustamine, oma vaba
teksti kasutamine, erinevate materjalide, nippide kasutamine vahenditena (taaskasutus,
fantaasia, laste kaasamine eeltoosse)”, ,,Opetaja on kdne kandja, eeskujuks olija”,
,,Opetaja soodustab lapse oskust adekvaatselt oma emotsioone viljendada nii verbaalselt
kui ka mitteverbaalselt, iseseisvalt ja konstruktiivselt tekkivad konfliktid lahendada”,
,,Opetaja juhendab ja suunab”, ,Opetaja suunab, dpetab analiiiisima”, ,,Opetajal on
kandev roll, aga Opetaja peab olema partner, mitte jarelevaataja. Laps peab ise mdistma
ning dige otsuse langetama”, ,,Ta peab last juhendama kogu riihma rolli méngimisest
[Ghigrupi méngimiseni, peab last toetama individuaalse loomingulise ldhenemise
kujundamise eesmérgil. Nooremas rilhmas on Opetajal kandev roll, vanemas eas aga
kdrvalosa”, ,,Opetaja iilesanne on olla aktiivne osaleja, ta ei tohiks karta lastega

mangida, olla erinevates rollides nii dppetegevuse kui ka vabategevuse ajal”.

Lapsevanemate arvamused Opetaja rolli kohta draamadpetuses varieerusid samuti:
,»Aktiivne osaleja”, ,,Osaleb protsessis”, ,,Aitab last”, ,Motiveerib last, osaleb
protsessis”, ,,Opetaja juhendab”, ,,Ulesanne on last aidata ja talle toeks olla, kui ta
hakkama ei saa”, ,Kirjutab stsenaariumeid”, ,,Aktiivne osalemine”, ,,Juhendaja”,
,JOpetaja roll on tihtis, sellepérast et harjutamise kiigus kujundatakse huvi loomingu
vastu, armastust kirjakeele vastu. Opetaja ja lapsed kasutavad protsessis kujundlikke
vahendeid”, ,,Ta dpetab ja suunab lapsi”, ,,Opetaja juhendab, dpetab oma eeskujuga”.

Kaks lapsevanemat kirjutasid, et ,,ei tea”, mis on Opetaja roll draamadpetuses.

Jargmisele kisimusele antud vastused annavad vdimaluse teada saada, mis vééartuseid
kujundatakse Opetajate ja lapsevanemate arvamuse pohjal draamadpetuse abil (vt joonis
7 ja 8). Esimeseks oluliseks véartuseks, mida kujundatakse draamadpetuse abil, valisid
Opetajad véartuse ,,0savotlikkus ja empaatiavéime”, seda varianti hindas 29 Opetajat,
keskmine suurus on 1,53. Teisel kohal on ,,julgus”, seda varianti hindas 19 Jpetajat,
keskmine on 2,63. Kolmandaks eclistuseks on véaartus ,,koostoooskus”, mida hindas 23
Opetajat, keskmine on 2,78. Vairtust ,,abivalmidus” hindas 16 Opetajat, keskmine on
3,06, see asub vastavalt neljandal kohal. Viiendaks vaartuseks, mida kujundatakse

draamadpetuse abil, nimetasid Opetajad ,,iseseisvust ja enesekindlust”, seda hindas 21
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Opetajat, keskmine on 3,24. Opetajate poolt kdige harvem hinnatud vaartused olid:
,uhkus” (iiks respondent), ,,jarjekindlus ja piihendumine” (2 respondenti), ,,lojaalsus” (2

respondenti) ning ,,.kohusetunne” (3 respondenti).
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Joonis 7. Opetajate vaartuste hierarhia, mida kujundatakse draamadpetuse abil

Lapsevanemate hulgas oli esimeseks vadrtuseks, mida on vdimalik kujundada
draamadpetuse abil, ,,iseseisvus ja enesekindlus”, selle variandi valis 22 lapsevanemat,
keskmine on 2,05. Teiseks eelistuseks oli vdairtus ,,koostoooskus”, seda varianti hindas
19 lapsevanemat, keskmine on 2,37. Kolmandal kohal on ,,julgus”, seda véartust hindas
22 lapsevanemat, keskmine suurus on 2,59. Neljandal kohal on ,o0savotlikkus ja
empaatiavoime”, seda hindas 23 lapsevanemat, keskmine on 3,17. Téahtsuselt viiendaks
védrtuseks on ,abivalmidus”, mida véartustas 19 lapsevanemat, keskmine on 3,53.
Ukski lapsevanematest ei hinnanud varianti ,,jérjekindlus ja piihendumine” ega ka mitte
»lojaalsust”. Lapsevanemate poolt kdige harvem hinnatud viirtused olid jargmised:
,huumorimeel” (iiks respondent), ,,uhkus” (2 respondenti), ,,ausus ja pohimottekindlus”

(3 respondenti) ning ,,austus” (4 respondenti).
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Lapsevanemate vaartuste hierarhia
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Joonis 8. Lapsevanemate vaartuste hierarhia, mida kujundatakse draamadpetuse abil

Jargnevalt sooviti teada saada Opetajate ja lapsevanemate vahelise koostodvalmiduse
vOimalikkuse kohta draamadpetuses. Kusimusele, kas Te kaasate lapsevanemaid
koostooks (néiteks vottes lavastustest vdi muudest 0ritustest osa, kostliimide v0i
dekoratsioonide valmistamine), vastas jaatavalt 28 Opetajat (93%), kuid vastati ka
,.pakkusin, aga lapsevanem keeldus” — nii vastas 2 dpetajat (7%). Opetajad lisasid oma
kommentaarid: ,,Meil on lapsevanematega viga vedanud, nad 106vad hea meelega
koiges kaasa”, ,,Pohimadtteliselt aitavad kostiitimide ja dekoratsiooniga”. Lapsevanemate
vastusest kisimusele, kas Te olete valmis koostdoks lasteaia ja rihmadpetajatega,
selgus, et koostooks on valmis (vastus ,,jah”) 18 lapsevanemat (56%), ei ole valmis
(vastus ,e1”) 1 lapsevanem (3%). Variandi ,,jah, aga pole sellist vdoimalust pakutud”

valis 13 lapsevanemat (41%).

Opetajate jaoks oli eraldi pakutud 3 kiisimust, et valja selgitada, millistest allikatest nad
leiavad informatsiooni draamadpetuse kohta, ning teada saada, mis takistustega nad
puutuvad kokku véartuste kujundamisel draamadpetuse abil ning kuidas on vdimalik
teha nende tood selles suunas efektiivsemaks. Opetajatel oli vdimalus valida mitu

varianti voi pakkuda enda oma.

Opetajate vastustest kiisimusele, kust Te leiate informatsiooni draamadpetuse kohta,
selgus, et 22 Opetajat (73%) leiavad informatsiooni draamadpetuse kohta internetist ja
kolleegide kogemusest. Samas vastas 20 Opetajat (67%), et ammutavad teadmisi

draamadpetuse kohta raamatust, 13 Opetajat (43%) valis variandi ,koolitustelt”. Uks
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Opetaja (3%) vastas ,,ise katsetades” ning iiks Opetaja (3%) kirjutas, et ,,ise elu annab

palju voimalusi enesearendamiseks”.

Jargmisest kisimusest, mis takistustega Te puutute kokku véartuste kujundamisel
draamadpetuse abil, selgus, et 25 Opetaja jaoks (83%) ei jitku aega (variant ,,vdhe

aega”), 5 Opetajat (17%) vastas, et on ,,vdhe informatsiooni” selle kohta.

Opetajad pakkusid ka oma vastuste variandid:

vahendite nappus (kdike peab ise tegema, kui on aega ja materjali) (R 13);

ei ole probleeme (R 16);

kui on olemas soov, siis on kdik raskused Uletatavad (R 21);

laste individuaalsed isedrasused (R 28);

laste vdimed, nende vastuvotlikkus draamadpetusele (R 29).

Jargnevalt sooviti teada saada, mil viisil on vdimalik teha draamadpetuse abil véartuste
kujundamise lastel efektiivsemaks. Koik kolm varianti olid Opetajate hulgas
populaarsed. Niimoodi valis variandi ,lastevanemate kaasamine” 21 Opetajat (70%),
variandi ,,koolituste kiilastamine” 20 Opetajat (67%) ning 19 Opetajat (63%) arvas, et
»~kogemuste vahetamine kolleegidega” saab teha nende t60 selles suunas
efektiivsemaks. Uks Gpetaja (3%) pakkus oma variandi: isiklik soov ja arusaamine, et

,,méng — see on pohitegevus toos lastega. Laste jaoks aga on mang — elu”.

3.4. Uurimuse kokkuvdte

Uurimuse eesmargiks oli valja selgitada, missugused on Opetajate ja 5-6-aastaste laste
vanemate arusaamad draamadpetuse v@imalustest vadrtuskasvatuses koolieelses

lasteasutuses ning kas esineb olulisi lahknevusi vastavates arusaamades.

Uurimiskusimused olid jargmised:

1) Milliseid véartusi peavad koolieelsete lasteasutuste Opetajad ja
lapsevanemad oluliseks lasteaias Opetamiseks, kas need on sarnased?

2) Milliseid vaartusi vOib Opetajate ja lapsevanemate arvamuse pohjal
kujundada lastel draamadpetuse abil ning kas kahe respondentide rihma
arvamused on sarnased?

3) Mis on dpetaja roll draamadpetuses?
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4) Mis takistustega puutuvad Opetajad kokku vaartuste kujundamisel
draamadpetuse abil?
5) Kuidas teha t66d selles suunas efektiivsemaks?

Kusitluse tulemustest néhtub, et Opetajad hindavad lasteaia ja Opetaja rolli laste
vaartuste kujundamisel korgemalt kui lapsevanemad. Uheks pdhjuseks vGib olla
lapsevanemate arusaam, et kodu ja lapsevanemad on esimesed eeskujud ja suunajad
laste jaoks. Selle kinnituseks voivad olla {ihe lapsevanema sonad: “Eelkdige on

lapsevanem eeskujuks lapsele”.

Opetajate ja lapsevanemate arusaamad vaartuste suhtes, mis on olulised dpetamiseks
lasteaias, on valdavalt samasugused (vt joonis 1, 2). Mdlema rihma respondendid
valisid jargmised viidrtused: “iseseisvus ja enesekindlus”, “osavotlikkus ja
empaatiavoime”, “abivalmidus” ja “koostodoskus”. Erinevuseks oli, et dpetajad valisid
oluliseks védrtuseks “austuse”, lapsevanemad aga “aususe ja pohimdttekindluse”.
Vaartused, mida on vdimalik kujundada draamadpetuse abil, on nii Opetajate kui ka
lapsevanemate arvamuse pOhjal sarnased (vt joonis 7, 8). Need on “osavdtlikkus ja
empaatiavoime”,  “julgus”,  “koostddoskus”,  “abivalmidus”,  “iseseisvus ja
enesekindlus”. Ilmnes, et vdirtused ‘“austus”, mille valisid Opetajad oluliseks lasteaias
Opetamiseks,ning “ausus ja pohimottekindlus”, mis olid lapsevanemate eelistuseks,
valiti vaartusteks, mida on vdimalik kujundada draamadpetuse abil ning seda hindas
véike respondentide arv. Vairtust “austus” hindas 7 Opetajat ning 4 lapsevanemat,

vadrtust “ausus ja pohimdttekindlus” aga 5 dpetajat ning 3 lapsevanemat.

Nii Opetajad kui ka lapsevanemad peavad draamadpetust vaartuskasvatuses efektiivseks
meetodiks. Nende arvamusi voib iildistada niimoodi: “Situatsiooni néitlikkus on hea viis
Opetamiseks. Draamadpetus soodustab lapse sootsiumis elamiseks -ettevalmistust.
Draamamaéngude abil Opivad lapsed kaasa elama, motlema, tegema jareldusi, vOetakse

omaks kolbelised vaartused”.

Kusitluse tulemustest selgus, et Opetajad kasutavad draamadpetust erinevates ainetes
ning rakendavad erinevaid draamavorme. Lapsevanemate teadmised selle kohta on
piisavad. Nii dpetajad kui ka lapsevanemad peavad ,,rollimdnge” draamavormiks, mis

on kdige efektiivsem vaartuskasvatuse aspektist.

Enamik lapsevanematest ei osanud vastata kusimusele, kui tihti kasutatakse nende

riihmas draamadpetuse vorme Gppetegevuses.
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Kiisimusele ,,Mis on Opetaja roll draamadpetuses?” olid Opetajate vastused enamjaolt
paljusdnalised ning pdhjalikumad kui lapsevanemate omad. Vaatamata sellele olid
nende vaated selles kiisimuses sarnased: ,,Opetaja on suunaja, eeskuju, aktiivne

protsessis osaleja, juhendaja”.

Respondentide vastustest selgus, et 93% Opetajatest kaasasid laspevanemaid koostooks
draamadpetuses. Lapsevanemate abi seisnes kostulmide ja dekoratsioonide
valmistamises. Lapsevanemate hulgas on 56% valmis koostooks, 41% vastas, et on

valmis, aga neile pole sellist vOimalust pakutud.

Kolmest kisimusest, mis oli esitatud Opetajatele, selgus, et Opetajad leidsid
informatsiooni draamadpetuse kohta erinevatest allikatest: internetist, kolleegide
kogemustest, raamatutest, koolitustelt. Peamiseks takistuseks vaartuste kujundamisel
draamadpetuse abil nimetas enamik Opetajatest ajanappust. Koolitustel osalemist,
lastevanemate kaasamist ja kogemuste vahetamist kolleegidega né&evad Opetajad

vOimalustena muuta vaartuste kujundamist lastele efektiivsemaks.
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KOKKUVOTE

Lastel algab vaéartuste kujunemine perekonnast. Hetkest, mil laps hakkab lasteaias
kaima, mangivad sellesaga olulist rolli ka lasteasutuse Opetajad ning Gppemeetodid,
mida rakendatakse vaartukasvatuse jaoks. On téhtis, et vaartused, mis kanduvad lastele
vanematelt, ning véartused, mida kujundatakse lasteaias, oleks sarnased, sest ainult

kooskdlastatus voib aidata lapsel vaartusi arendada.

Ké&esoleva bakalaureusetod eesmérk oli vélja selgitada, missugused on Gpetajate ja 5—6-
aastaste laste vanemate arusaamad draamadpetuse vBimalustest
vadrtuskasvatuses koolieelses lasteasutuses ning kas esineb olulisi lahknevusi vastavates

arusaamades.

Eesmargist tulenevateks tlesanneteks olid:

1) avada véartuste mdiste, anda tlevaade vaartuste kujunemisest lastel;

2) avada draama moiste, anda ulevaade draama kasutamise vOimalustest
vaértuskasvatuses;

3) tootada valja ankeetkusitlus Opetajatele ja lapsevanematele;

4) uuringu labiviimine;

5) uurimistulemuste analilis ning jarelduste ja ettepanekute tegemine.

T60 pdhiosa koosneb kahest peatiikist. Esimeses osas annab kaesoleva uurimisto6 autor
Ulevaate vaartuste mdistest ja liigitusest, vaartuste ja kasvatuse suhtest, vaartuskasvatuse
eesmargist, lapse vaartuste maailma arengust, vaartuste kajastusest lasteasutuse riiklikus
Oppekavas ja muudes haridusdokumentides, vaartuskasvatusest lasteaias,
pohivaartustest ning dppemeetoditest vaartuskasvatuses. Selle osa tdhtsama jareldusena
vOib Vvélja tuua, et lastel toimub véaartuste kujunemine jark-jargult Umbritsevate
taiskasvanute ja keskkonna mojul. Lapsevanemate kdrval on lasteaial ja Opetajatel tahtis
roll lapse véartuste kujundamisel. Nende vahel on koostdto selles suunas oluline.

Niisama téhtis on vaartuskasvatuse jaoks dppemeetodite valik.

Teises osas vaatleb autor draamadpetust kui dppemeetodit véartuskasvatuses. Antakse
ulevaade draamalpetuse mdistest, eesmaérkidest, vormidest, rakendamisest lasteaias,
Opetaja rollist draamadlpetuses. Selle osa téhtsamaks jarelduseks on see, et
draamadpetuse abil saab arendada ja kujundada lastel vaartusi. Draamalpetus on

Oppimine tegevuse kaudu, eesmérgistatud protsess, kus Opetajatel on téhtis roll.
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Kolmas osa on empiiriline osa. Uurimus viidi labi kvantitatiivse uurimismeetodiga.

Uurimisinstrumendina  oli  kasutusel autori  poolt  koostatud  kusimustik

lasteaiaOpetajatele ja lapsevanematele. Klsimustikud edastati paberkandjal.

Uurimuse kaigus jouti jargmiste jareldusteni:

Esimene hilpotees: ,0petajate ja lapsevanemate arusaamad draamadpetuse
vOimalustest véartuskasvatuses on piisavad, pdhjalikud ja sarnased”, leidis
Kinnitust. Nii Opetajad kui ka vanemad peavad draamadpetust efektiivseks
meetodiks vadrtuskasvatuses ning nad nimetasid ka vanuse, millal on seda
vOimalik kasutada. Kahe rilhma respondendid peavad oluliseks peamiselt
samasuguseid véartusi, mis on olulised lasteaias Opetamiseks. Need on
“iseseisvus ja enesekindlus”, “osavotlikkus ja empaatiavoime”, “abivalmidus” ja
“koostoooskus”. KoOik need olid valitud véartusteks, mida on voimalik
draamadpetuse abil kujundada.Enamik kahe rihma respondente nimetas
Oppeaine ,,Keel ja kdne” aineks, milles on draamadpetuse kasutamine koige
efektiivsem véaartuskasvatuse aspektist. Nii suurem osa Opetajatest kui ka
lapsevanematest peavad ,,rolliménge” draamavormiks, mis on kdige efektiivsem
vadrtuskasvatuse aspektist, ning nad nimetasid ,,3 aastat” vanuseks, millest on
vOimalik kasutada draamavorme véaartuskasvatuse aspektist. Aga rohkem Kkui
pool lapsevanematest ei osanud vastata kiisimusele, kui tihti nende laste riihmas
kasutatakse draamadpetuse vorme Oppetegevuses. Mdlema riihma respondendid
on valmis koostooks lasteaiaga.

Opetajad saavad informatsiooni draamadpetuse kohta rohkem internetist,
kolleegide kogemusest ja raamatutest. Variandi ,,koolitustelt” valis vihem kui
pool vastanutest. Seega vdib vdita, et hlipotees: Gpetajad leiavad informatsiooni
draamadpetuse kohta internetist,koolitustelt, raamatutest ja kolleegide
kogemusest, leidis osalist Kinnitust.

Peamiseks takistuseks, millega puutuvad dpetajad kokku vééartuste kujundamisel
draamadpetuse abil, nimetati ajanappust, seega hiipotees: Opetajad puutuvad
oma to6s vaartuste kujundamisel draamadpetuse abil kokku takistustega,
milleks on ajanappus ja informatsiooni puudus draamadpetuse kohta, leidis
osalist kinnitust.

Opetajate arvamuse pohjal on véimalik teha nende t6dd efektiivsemaks lastel

vadrtuste kujundamisel draamadpetuse abil, kaasates lapsevanemaid, kiilastades

47



koolitusi ning vahetades kolleegidega kogemusi. Seega hipotees: Opetajate
arvates on vdimalik teha véartuste kujundamisel draamadpetuse abil t66d
efektiivsemaks, kaasates lapsevanemaid, kilastades koolitusi ning vahetades

kolleegidega kogemusi, leidis kinnitust.

Nii Opetajate kui ka lapsevanemate pdhjalikud teadmised draamadpetuse kohta
vaartuskasvatuse aspektist vOivad olla seotud sellega, et enamik Opetajatest on
kdrgharidusega (73%), suure to0kogemusega (40% vastanutest oli t06tanud lasteaias
rohkem Kkui 25 aastat). Lapsevanemate hulgas oli ka enamik kdrgharidusega (38%) voi

on kdrgharidus praegu omandamisel (19%).

Kéesolevas uurimuses osalesid kahe lasteaia Gpetajad ja kahe rihma lapsevanemad,

seega kaivad uurimuse tulemused ainult nende respondentide kohta.

Anallisides uurimuse tulemusi, voib teha jareldusi ettepanekute vormis:
1) tarvis on lapsevanematega Uheskoos valja tootada nii riihma kui ka lasteaia
véértuste hierarhia;
2) arutleda vééartuste kujundamise teemal nii koosolekutel kui ka arenguvestlustel;
3) aktiivselt kaasata lapsevanemaid koostooks, korraldada thisdritusi rihmas;
4) tutvustada lapsevanematele Gppetegevust rihmas;
5) rakendada draama®petuse meetodeid vabategevuse ajal, Gues.

Antud t66 voib olla kasulik eelkdige nende kahe lasteasutuse jaoks, selgitades vélja, mis
vaartusi peavad lapsevanemad oluliseks lasteaias Opetamiseks, ning hinnates, kuivord
lapsevanemate teadmised draamadpetusest vaartuskasvatuses vastavad reaalsetele
oludele.Kuid ka teised lasteaiad vOivad kdesolevas uurimuses saadud tulemusi laste

vadrtuskasvatuse arendamisel kasutada ja saadud kogemusest dppida.

Ké&esolevas uurimuses osalesid vene ja eesti 6ppekeelega dpetajad ja lapsevanemad, t66
autor ei taotlenud eesmarki uurida nende arvamusi eraldi. See voiks olla aga jargmise

uurimuse Uks eesmarkidest.
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SUMMARY

The concepts of teachers and parents of children aged 5-6 on opportunities of studying

drama in value education in preschool institution.

Author: University of Tartu Narva College student Olga Belova
Writing thesis: 2015 — 2016
Thesis consists of 77 pages.

The aim of this Bachelor’s thesis is to find out the concepts of teachers and parents of
children aged 5-6 on opportunities of studying drama in value education in preschool

institution and to figure out if there are any complex differences in their concepts.

This Bachelor’s thesis consists of resume, introduction, theoretical and empirical parts
as well as conclusions and attachments. The introduction provides the rationale of
choice and the relevance of thesis’s topic. The first chapter defines the formation of
values among children, whereas the second chapter tells about the role of studying
drama in value education. The empirical part of the thesis includes the analysis of

received data and research results.

The research was conducted using quantitative method in one kindergarten in Narva and
in another one in Tallinn. The main instrument of the process of the research was the
questionnaire for both parents and teachers. 30 teachers and 32 parents participated in

the process of the research.

The main conclusion of the research is that concepts of teachers and parents of children
aged 5-6 on studying drama in value education are same at major point. Both teachers
and parents think that studying drama is an effective method in value education.
Respondents from two groups find similar values important to be studied in
kindergarten. These are “independence and self-confidence”, “responsiveness and

empathy”, “readiness to help” and “ability to cooperate”. All of them were chosen as

values which can be formed with the help of studying drama

This Bachelor’s thesis was written independently and all quotes and ideas of other
authors were marked as links and are displayed in the references and bibliography list.
This Bachelor’s thesis is aimed at teachers of preschool institution, administration and

parents.
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LISAD

Lisa 1. Kusimustik dpetajale

Lugupeetud koolieelse lasteasutuse Gpetajal

Palun Teie abi oma I8putd6 koostamisel. Olen Tartu Ulikooli Narva Kolledzi kolmanda

kursuse ulidpilane Olga Belova. Kisimustik on anoniimne ja osalemine on selles

vabatahtlik. Klsitluse andmeid kasutatakse vaid 16putdd eesmérkide kohaselt.

N s N s S =

oluline

Kui oluliseks hindate Te lasteaia rolli laste vaartuste kujundamisel?
uldse mitte oluline

vaheoluline

véga oluline

ei oska vastata

2. Mis vaartused on Teie jaoks olulised dpetamiseks lasteaias? Jarjestage,

palun, viis kbige olulisemat vaartust lasteaias lastele dpetamiseks (kus 1 —

koige olulisem)

]

N e e e e e e O e I I

osavatlikkus ja empaatiavdime
koostddoskus

julgus

jarjekindlus ja ptihendumine
Oiglustunne

abivalmidus

ausus ja pohimdttekindlus
huumorimeel

iseseisvus ja enesekindlus
lojaalsus

kannatlikkus

uhkus

leidlikkus

austus

kohusetunne

sallivus
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[1 Teie
VATIANT . o oottt e et e e e e e e e e

véga oluline

3. Kui oluliseks peate koolieelse 6petaja rolli vaartuskasvatuses?
1 uldse mitte oluline

1 vaheoluline

71 oluline

[

L

ei oska vastata

Palun p&hjendage oma

vastust

Kas draamadpetus on efektiivne meetod vaartuskasvatuses?

Uldse mitte

jah

4
[]
71 osaliselt
[
[

ei oska vastata

Palun pBhjendage oma

vastust

5. Mis ainetes on draamadpetuse kasutamine kdige efektiivsem

vaartuskasvatuse aspektist?Voib valida mitu vastusevarianti.

[]

O o o o oo

mina ja keskkond
keel ja kdne
matemaatika
kunst
muusikadpetus
lilkumine
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] vOOrkeeledpetus

1 erinevate valdkondade 1dimimine (palun nimetage)

6. Alates millisest laste vanusest on v8imalik kasutada draamavorme

vaartuskasvatuse aspektist?

alates 3. eluaastast

J

1 alates 4. eluaastast
1 alates 5. eluaastast
1 alates 6. eluaastast
L

muu

7. Milliseid draama vorme Te kasutate oma Oppetegevuses?Vdib valida mitu

vastusevarianti.

[

O O o o O

rolliméngud
draamamangud
nukuteater
pantomiimid

etendused

8. Mis draama vormid on Teie arvates kdige efektiivsemad vaaruskasvatuse

aspektist?Voib valida mitu vastusevarianti.

[]

O o o o oo

rolliméngud
draamamangud
nukuteater
pantomiimid

etendused

9. Kui tihti Te kasutate draamadpetuse vorme dppetegevuses?
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11.

iga paev
2-3 korda néadalas
2-3 korda kuus

[ I N R

muu

Mis vaartuseid kujundatakse draamadpetuse abil? Jarjestage, palun, viis

koige olulisemat vaartust lasteaias lastele dpetamiseks (kus 1 — kdige olulisem)

osavotlikkus ja empaatiavdime
koostddoskus

julgus

jarjekindlus ja pihendumine
oOiglustunne

abivalmidus

ausus ja pohimaottekindlus
huumorimeel

iseseisvus ja enesekindlus
lojaalsus

kannatlikkus

uhkus

leidlikkus

austus

kohusetunne

sallivus

Teie

VATTANT. .o oottt
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12. Kas Te kaasate lapsevanemaid koostooks (néiteks vottes lavastustest voi
muudest Uritustest osa, kosttitiimide vOi dekoratsioonide valmistamine)?
1 jah
el

1 pakkusin, aga lapsevanem keeldus

13. Kust Te leiate informatsiooni draamadpetuse kohta?Vaib valida mitu
vastusevarianti.
71 internetist
raamatust
koolitustelt

kolleegide kogemusest

[ I R

14. Mis takistustega Te puutute kokku vaartuste kujundamisel draamadpetuse
abil? Voib valida mitu vastusevarianti.
1 véhe informatsiooni

1 véhe aega

15. Kuidas on Teie arvates voimalik teha Teie t66d selles suunas
efektiivsemaks?Vaib valida mitu vastusevarianti.
1 koolituste kulastamine
lastevanemate kaasamine

|
1 kogemuste vahetamine kolleegidega
|

Uldised andmed
Teie vanus:

[1 noorem kui 25 aastat
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[ I N R

25-34 aastat
35-44 aastat
45-55 aastat

vanem kui 55 aastat

Teie haridus:

[

[0 0 R O

keskharidus
keskeriharidus
I6petamata korgharidus

kdrgharidus

Teie toostaaz:

0

O O o o O

kuni 5 aastat

6-10 aastat

11-15 aastat

16-20 aastat

21-25 aastat

Rohkem kui 25 aastat

Ténan vastamast!

Olga Belova
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Lisa 2. OnpocHHK [T yUUTENS

YBaxkaemblil megaror 1eTCKOro J0IK0JbLHOI0O yqpeme}mﬂ!

OO6pamaroce k¥ Bam ¢ mpocb00ii moiepkath MEHs MPHU COCTaBICHHH OaKaJaBpCKOU
pab6otsl. S, Onbra benoBa, SABISAIOCH CTYIEHTKOM TpeThero kypca Hapeckoro koimemka
Tapryckoro VYHuBepcutera. AHKeTa aHOHHMMHA, Y4YacTUE€ B  HCCIEIOBaHUU
JIOOpOBOJIBHOE, TOJTYYECHHBIC JAHHBIE HCIOJIB3YIOTCS TOJBKO B LEJSAX OakamaBpCKOU

paboTHI.

1. Hackoubko BaxkHa, 1o BameMy MHeHHI0, POJib JA€TCKOr0 cajga B
(opMHUpPOBAHUM LIEHHOCTEH y aeTei?

COBEPIICHHO HE BakHA

MaJoOBaKHa

BakKHa

O4YCHb BaXHa

O O O o o

HC MOT'Y OTBCTHUTb

2. Kakmne ueHHocTH, mno-BamieMy MHeHHIO, SIBJSIIOTCSI 3HAYMMBIMH IS
(popMHPOBaHHS B 1eTCKOM JOLIKOJbHOM YupexaeHun? Bvibepume 5 camuvix
SHAYUMBIX, NO - Bawemy muenuro, yennocmeil u pacnoioxcume ux no cmenexu
sasichocmu om 1 00 5: 1 — naubonvwas, 5 — naumenvluas.

] OT3BIBYMBOCTH, CIIOCOOHOCTH COMIEPEKUBATH

CIOCOOHOCTH K COTPYAHUYECTBY

CMEJIOCTh

MTOCTOSTHCTBO, ITPEIAHHOCTh

9YBCTBO CIPaBETABOCTH

TOTOBHOCTB NTPHITH Ha IIOMOIIH

YECTHOCTb, IPUHIUITHATILHOCTD

9yBCTBO IOMOpa

CaMOCTOSITENILHOCTh, YBEPEHHOCTH B ce0e

JIOSITTBHOCTD

TEpIICHUE

TOPJOCTh

e e e e e e e A A e I

CO000pa3UTeIHLHOCTh
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yBa)KE€HHE
YyBCTBO J0Jra

TEPIUMOCTH (TOJEPAHTHOCTB)

(N e I O

Bam

2200321 2

3. Hackoabko BaxkHa, mno-Bamemy MHeHHI0, poJib HeJarora JIeTcKOro
JOIIKOJIbHOI0 YUpesKAeHUs] B BOCIUTAHUHN LeHHOCTeH y AeTeii?
[] COBEpIIEHHO HE BaXKHA
MaJIOBa)KHA
BA)KHA

O4YCHb BaKHa

o o o oo

HC MOT'Yy OTBCTHUTb

[Toxkanyiicta, 000CHY#TE CBOI

4. SIBasiercst iu, mo-Bamemy MHeHu10, 00yueHue yepe3 Apamy 3(pPeKTHBHBIM
MeTO0M B BOCIIMTAHMYU LEHHOCTAM?
[J COBEpIIEHHO HET
LJ 4acTU4HO
U nma
(]  He MOry OTBETUTh

[Toxanyiicta, 000CHYy#iTE CBOI

5. B Kkakumx Y4eOHBIX mNpeaMeTax IMpHMeHeHHEe OOy4YeHHsI Yepe3 pamy
sBJseTcs: caMbIM 3P PeKTUBHBIM ¢ TOYKHU 3peHHUS] BOCIUTAHUS LEHHOCTAM?

Moowceme 6bl6paI71b HECKOJIbKO 6apuarmoes omeenia.
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a1 U cpena
A3BIK U PEUb
MaTeMaTHKa
HCKYCCTBO
My3bIKa
JBUKCHHE

HN3YUCHUC MHOCTPAHHOT'O A3bIKa

O o o o o o o o

MHTETPUPOBAaHHBIE 3aHATHA (IIOKaNTYyICTa,

1P 1c10):3 7 1) FO

6. C kakoro Bo3pacTa, no-Bamemy MHeHHI0O, BO3MOKHO HCIOJIb30BaHHE
0o0yuyeHus1 yepe3 apamy?
[] cTpex ner
C YCTBIPCX JICT
C ITATH JIET

C IICCTH JICT

o o o O

Jpyroe

7. Kaxmue ¢popMmbl Apambl Bl ncnosnb3yere B yueOHOM AessTeqbHOCTH ? Mooceme
8b10paAMb HECKONILKO 8APUAHIMOE OMEema.
[] pOIeBBIE UTPEI
JpaMaTU4eCKUe Urpbl
KYKOJIbHBIN TeaTp
MTaHTOMMMBI

INpCACTaBJICHUA

N O Y A N

8. Kakme ¢opmbl apambl, mno-Bamemy MHeHWI0, SIBJISIOTCA CaMbIMH
3¢PeKTUBHBIMH ¢ TOYKHM 3peHHS] BOCHUTAHUS WeHHOCTAM?Moowceme

8b10pAMb HECKONILKO 8APUAHIMOE OMEEmd.
[] poneBble UIPhI
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JIpaMaTH4ECKUE UTPbI
KYKOJIbHBIN TeaTp
ITAHTOMHUMBI

NpEaACTaBJICHUA

O o O oo

9. Kak uyacto Bbl ncnosib3yere ¢opmbl o0yueHusi yepes apamMy B yuyeOHO¥

nesiTeJJbHOCTH?

10. KakoBa,

[l KaXIbId JI€Hb
2-3 pasa B HEJIENIO

U
71 2-3 pa3za B mMecsI]
U

no-Bamemy MHeHHI0, PpoJab mnegarora B O00y4YeHHM 4epe3

JIPAMY 7 ..ottt ettt ettt ettt ekttt e bt b e R e e b e e R e e R e e R et e Rt e Re e e Rt e Re e R e e R et e neennreennes

11. Kakue neHHoctu, no-Bamemy MHeHUI0, MO:KHO c()OPMHUPOBATH Y JeTeil €

NnoMoubl0 o0y4eHusi uepe3 apamy?Bsibepume 5 camvlX 3HAYUMbBIX, HO-

Bamemy MHEHUIO, ueHHocmeﬁ Uu pacnouoascume ux no CmenerHu 6as’;xxCHocmu om 1

00 5: 1 — Haubonvwas, 5 — HaumenvaA.

[]

o o o oo oo g o g

OT3BIBUHUBOCTD, CIIOCOOHOCTD COIICPCIKUBATH
CIIOCOOHOCTH K COTPYAHUYECTBY
CMeJOCTh

MIOCTOSIHCTBO, IPEJAHHOCTh

YYBCTBO CHPABEAIUBOCTH

TOTOBHOCTb MIPUNTH Ha MIOMOIIIb
YECTHOCTh, MPUHIUIINAJIBHOCTD

JyBCTBO IOMOpa

CaMOCTOSTENILHOCTD, YBEPEHHOCTH B cebe
JOAJIBHOCTH

TEpIEHUE
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rOpJOCTb
CO00pa3UTEIHLHOCTh
yBa)KCHHE

YyBCTBO JI0JITa

TEPIUMOCTH (TOJIECPAHTHOCTB )

[ A O O

Bam

52 110 5 2 1 1

12. IlpuBiekaere ju Bol poauTesieil kK COBMeCTHOI esiTeJIbHOCTH (HampuMep,
NPUHATH YYaCTHE B IOCTAHOBKAX WJIH IPYTUX MEPONPUATHSAX,
NPOBOJAMMBIX B IETCKOM Cajly, H3rOTOBJIeHHE KOCTIOMOB, 1eKOpaLMii)?

[J nma
HET

O
0 npceaiiarajia, HO poauTeiib OTKa3aJCs
U

13. U3 kakux HCTOYHHUKOB Bbl Haxogute HHPOPMAIHUIO O BO3MOKHOCTSAX
00yueHus yepe3 apamy? Moowceme 8b16pamv HeCKOIbKO 8APUAHIOE OmMEemd.
[] WHTEpHET
KHHUTH
oOyueHus

OIIBIT KOJLJIET

(0 I B

14.C xakumum TpyaHocTssMd Bbl crajgkuBaerech npu GopMHPOBAHUU
LHEHHOCTEe| y JieTell JOIIKOJbHOI0 BO3pPacTa ¢ NMOMOUIbI0 O00y4YeHHs uepe3
apamy ? Moowceme blbpams HeCKONbKO 8APUAHMOE OMEEemA.

Tl mano uapopmanuu

[] He XBaTaeT BpEMEHU



15. Kak, mo-Bamemy MHeHHMIO, MOXHO cAenarb Bamyy pabory B 3TOM
HanpasjeHuu JpdexkTuBHee?Moowceme 6b10pamv HECKOALKO BAPUAHMOS
omeema.

MOCELEHUE 00YUEHU

IIPUBJICYCHUE POAUTEIIEH K COBMECTHOU EATEIbHOCTH

00OMEH ONBITOM C KOJUIETaMH

[ I N

OO0mme JaHHBIE
Bam Bo3pacr:

[l wmuammre 25 net

1 25-34
1 35-44
1 45-55
[] crapuie 55 ner

Bame o6pa3oBanue:

'] cpenHee obpazoBaHUE
CpenHe-crennaibHoe 00pa3oBaHUE
HE3aKOHYEHHOE BhICIIIee 00pa30BaHUe

BhICIIIEE OOpa30BaHKE

O O o o

Bam crax padoTbI:
(] mo S mer
6-10 et
11-15 ner
16-20 ner
21-25 ner

O O O o O

oouee 25 ner

bnarogapro Bac 3a oTBeTs!!

Ombra benosa
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Lisa 3. Klsimustik lapsevanemale

Lugupeetud lapsevanem!

Palun Teie abi oma 15putdd koostamisel. Olen Tartu Ulikooli Narva Kolledzi kolmanda

kursuse wlidpilane Olga Belova. Kisimustik on anoniiimne ja osalemine on selles

vabatahtlik. Kisitluse andmeid kasutatakse vaid 16putdd eesmérkide kohaselt.

O e s s o B =

oluline

Kui oluliseks peate Te lasteaia rolli laste vaartuste kujundamisel?
uldse pole oluline

vaheoluline

véga oluline

ei oska vastata

2. Mis vaartused on Teie jaoks olulised dpetamiseks lasteaias? Jarjestage,

palun, viis kdige olulisemat vaartust lasteaias lastele dpetamiseks (kus 1 —

koige olulisem)

]

N e e e O B A e A O I

osavatlikkus ja empaatiavime
koostddoskus

julgus

jarjekindlus ja ptihendumine
Oiglustunne

abivalmidus

ausus ja pdhimattekindlus
huumorimeel

iseseisvus ja enesekindlus
lojaalsus

kannatlikkus

uhkus

leidlikkus

austus

kohusetunne

sallivus
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O O O 0O O w

[1 Teie
VATIANT . o oottt e et e e e e e e e e

Kui oluliseks peate koolieelse 6petaja rolli vaartuskasvatuses?
uldse pole oluline

vaheoluline

oluline

véga oluline

ei oska vastata

Palun p&hjendage oma

22 1] 101 N

Kas draamadpetus on efektiivne meetod vaartuskasvatuses?
uldse mitte

osaliselt

jah

ei oska vastata

Palun pBhjendage oma

22 13 110 1 N

5.

Mis ainetes on draamadpetuse kasutamine kdige efektiivsem
vaartuskasvatuse aspektist?Voib valida mitu vastusevarianti.
mina ja keskkond

keel ja kdne

matemaatika

kunst

muusikadpetus

O o o o o O

litkumine
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] vOOrkeeledpetus
1 erinevate valdkondade 16imimine (palun Nnimetage) .........ccocovvvineniiiniieiiennn,

[] eioska vastata

6. Alates millisest laste vanusest on voimalik kasutada draama vorme
vaartuskasvatuse aspektist?

alates 3. eluaastast

|

alates 4. eluaastast
alates 5. eluaastast

[
O
1 alates 6. eluaastast
O
L

ei oska vastata

7. Milliseid draama vorme lasteaias kasutatakse?Vdib valida mitu

vastusevarianti.

J

rollimangud
draamaméangud
nukuteater
pantomiimid

etendused

O o 0o o o

8. Mis draama vormid on Teie arvates kdige efektiivsemad vaartuskasvatuse

aspektist?Voib valida mitu vastusevarianti.

]

rollimangud
draamaméangud
nukuteater
pantomiimid

etendused

O o 0o o o

9. Kui tihti kasutatakse Teie rihmas draamadpetuse vorme dppetegevuses?
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iga paev
2-3 korda néadalas
2-3 korda kuus

O o O o oo

ei oska vastata

10. Mis on Teie arvates dpetaja roll draamadpetuses?

11. Mis vaartuseid kujundatakse draamadpetuse abil? Jarjestage, palun, viis
kdige olulisemat vaartust lasteaias lastele dpetamiseks (kus 1 — kdige
olulisem)

osavotlikkus ja empaatiavime

koostddoskus

julgus

jarjekindlus ja pihendumine

oOiglustunne

abivalmidus

ausus ja pdhimaottekindlus

huumorimeel

iseseisvus ja enesekindlus

lojaalsus

kannatlikkus

uhkus

leidlikkus

austus

kohusetunne

sallivus

o o o0 o0 o000 o0 o0 o000 g g g

Teie
A7) o 1) 1 |



12. Kas Te olete valmis koostooks lasteaia ja rihmadpetajatega? (Néaiteks vottes

lavastustest vOi muudest Uritustest osa,kostiimide Vi

valmistamine)

1 jah

0o o o oo

ei

jah, aga pole sellist véimalust pakutud

ei oska vastata

Uldised andmed

Teie vanus:

[]

U
U
[

noorem kui 20 aastat
20-29 aastat
30-39 aastat

40 ja vanem

Teie haridus

[

O o o o

keskharidus
keskeriharidus
I6petamata korgharidus

kdrgharidus

Laste arv perekonnas:

[]

[
[
[

ainus laps

kaks last

kolm last

rohkem kui kolm last

Téanan vastamast!

Olga Belova

dekoratsioonide
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Lisa 4. OnpocHUK [Tt POAUTEIIS

YBaxkaeMblil poauTe/ib!

Oo6pamarocs k¥ Bam ¢ mpocb00ii moiepkatb MEHs MPU COCTaBICHHH OaKalaBpCKOU

pabotsl. S, Onbra benosa, sBiIAIOCH CTYAEHTKOM TpeThero kypca HapBckoro kosuiemnxa

Taptyckoro VYHuBepcuTeTa. AHKETa aHOHMMHA, y4dacTHe B HeW J00pOBOJIBHOE,

IMOJIYYCHHBIC JAHHBIC UCITIOJIB3YIOTCA TOJIBKO B LEIAX 6aKaHaBpCKOﬁ pa6OTBI.

1. Hackoabko BaxHa, II0 BameMy MHCHUKO, PpPoOJb J€TCKOro cajia B

(popMHpOBaHUM LIEeHHOCTEH y 1eTei?

[
[
[
[
[

COBCPHICHHO HE BaKHa
MaJIOBaXHa

BaKHa

O4YCHb Ba’KHa

HC MOIr'y OTBCTHTD

2. Kakue HEeHHOCTH, no-BameMy MHCHHUIO, SABJIAIOTCA 3HAYMMBIMH 1JA

(popMHpoOBaHUS B 1€TCKOM J0IIKOJBHOM YupexaeHumn? Bvibepume 5 camvix

SHAYUMDbIX, no-BameMy MHEHUIO, I/‘teHHOCmeﬁ u pacnojuoasicume ux no CmeneHu

saoicocmu om 1 00 5: 1 — naubonvwas, 5 — naumenvuas.

[

e I e O e e A e e I e

OT3bIBUHUBOCTD, CIOCOOHOCTD COIICPCIKUBATDH
CIIOCOOHOCTH K COTPYAHUYECTBY
CMEJIOCTh

MIOCTOSIHCTBO, IPEJAHHOCTh

YYBCTBO CHPABEAJIUBOCTH

TOTOBHOCTb IPUNTH Ha MIOMOIIIb
YECTHOCTh, MPUHIMIINAJIBHOCTD

9yBCTBO IOMOpa

CaMOCTOSITENTFHOCTh, YBEPEHHOCTH B ce0e
JOSATIBHOCTD

TepIieHHE

ropIoCTh

Cc000pa3UTEIHLHOCTh

yBa)KeHUE
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L] 4yBCTBO nojra
] TepnuMOCTb (TOJIEPAHTHOCTH)
"] Bam

2200321 c

3. Hackoabko BakHa, mNo-BamieMy MHeHHI0, poOJb MHegarora JAeTcKOro
JAOIIKOJIbHOI0 YYpesKJAeHUs] B BOCHUTAHMY LeHHOCTel y 1eTeii?
[] COBEpIIEHHO HE BaXKHA
MaJIOBa)KHA
Ba)KHA

O4YCHb BaKHa

O o o o

HC MOT'Y OTBCTHUTb

[Toxxamyiicta, 000CHYiiTEe CBOI

4. sIBasiercst iu, mo-Bamemy MHeHu10, 00yyeHue yepe3 apamy 3(pGeKTHBHBIM
MeTO0M B BOCIIUTAHNH LIEHHOCTSAM?
[J COBEpIIEHHO HET
[J 4acTU4YHO
;i ¢:|
(]  He MOry OTBETUTh

[Toxkanyiicra, 060cHyiTE CBOI

5. B Kakux y4eOHbIX NpeaMeTax NpUMeHeHHe 00yUueHusl Yepe3 Jpamy
AIBJISAETCH CaMbIM 3((PeKTUBHBIM C TOUKH 3PEHHUS BOCIIUTAHUSA EHHOCTAM?
Moowceme 6blOpame HeCKOLKO 6apUAHmMos omeemad.

[l saucpena
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O O O o o o oo

S3BIK U peYb
MaTeMaTHKa

HCKYCCTBO

My3bIKa

JBUOKEHUE

U3y4€HHE HHOCTPAHHOTO S3bIKa

MHTETPUPOBAHHBIE 3aHTUS (IIOKaIYICTa,

1P 1c10):3 7 1)

HC MOT'Y OTBCTHUTb

6. C kakoro BO3pacra, no-BameMy MHCHHUIO, BO3MOKHO HCIIOJIB30BAaHUE

0o0yuyeHus1 yepe3 apamy?

[] cTpex ner

O o O o O

C YCTBIPCX JICT
C ITATH JIET

C IICCTH JICT

HE MOT'Y OTBCTHUTb

7. Kaxue ¢opmbl IpaMbl HCIOJIB3YIOTCS B IETCKOM JA0IIKOJIbHOM

yqpemeﬂuu?Moofceme 6b15pamb HECKOJIbKO eapuaHmoes omeenia.

[]

0 I Y R 0 N O

pOJIEBBIE UTPbI
JpaMaTUYECKUE UTPBI
KYKOJIBHBIN TeaTp
MIAHTOMUMBI

MIPEACTABICHUS

8. Kaxkmue ¢popmbI Ipambl, No-Bamemy MHeHH 10, SIBJSIOTCS CAMBIMHU

3¢ PeKTUBHBIMHU C TOUKHU 3peHHUsI BOCIIUTAHUS EeHHOCTAM ? Moowceme

6bl6pan’Ib HECKOJNIbKO 8apuarmoe omeemad.
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o o o o o -

POJIEBBIE UTPBI
JIpaMaTH4ECKUE UTPbI
KYKOJIbHBIN TeaTp
ITAHTOMHMBI

NpEaACTaBJICHUA

9. Kak 4acTo ucnoJib3yTces (popMbl 00yUeHHs Yepe3 ApaMy B y4eOHOI

AeATeIbHOCTH Balleil rpynmnbi?

[

U
U
O

KaXKIbIU JICHb
2-3 pa3a B HE/IETIO
2-3 pasa B MecsIIl

npyroe

HC MOT'Y OTBCTHUTD

10. KakoBa, no-Bamemy MHeHHI0, pOJIb Nearora B 00y4eHHH 4yepes Apamy?

11. Kakue neHHoctu, no-Bamemy MHeHUI0, MO:KHO c()OPMHPOBATH Y JeTeil ¢

noMoub0 o0ydeHusi uepe3 apamy?Bwibepume 5 camviX 3HAYUMbBIX, HO-

BameMy MHEHUIO, ueHHocmeﬁ Uu pacnojoascume ux no Cmeneru 6as’;xxXCHocmu om 1

00 5: 1 — naubonvwias, 5 — naumenvuasl.

[]

N O IO O O

OT3BIBUUBOCTD, CIIOCOOHOCTH COIICPCIKUBATH

CIOCOOHOCTH K COTPYAHUYECTBY

CMCIIOCTh

MOCTOAHCTBO, IPCAaHHOCTDH

YYBCTBO CIIPpAaBCJIMBOCTH

TOTOBHOCTH HprITPI Ha IoMoIIb

YECTHOCTh, MPUHIUIINAJIBHOCTD

9yBCTBO IOMOpa
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0 o o o o oo o -

CaMOCTOSITEJIbHOCTh, YBEPEHHOCTH B ce0e
JOSIIBHOCTD

TepHeHue

roOpA0CTh

c000pa3uTeIHLHOCTh

yBa)KEHUE

YyBCTBO J10JITa

TEPIUMOCTH (TOJIEPAHTHOCTB)

Bam

2200321 2 N

12. T'oToBbI iu Bbl K B3aUMO/I€liCTBUIO ¢ YYUTEJISIMH IPYNIbI (HANPUMeP,

NPUHATDH YYAaCTHE B [IOCTAHOBKAX UJIM IPYIrUX MEPONIPUATHUAX,

NMPOBOAUMBIX B IETCKOM Cajly, M3rOTOBJIEHHE KOCTIOMOB, 1eKOpanuii)?

[

O o 0o o

Ja
Ja, HO HC IIpecajiarajin
HET

HC MOTr'y OTBCTHTD

O01mme 1aHabIe

Bam Bo3pacr:

[

[
[
[

miazame 20 et

20—-29
30-39

40 u crapuie

Bame o0pa3oBanmue:

0

[
[
[

cpenHee oOpa3oBaHue

CpelHe-ClennaIbHoe 00pa3oBaHUE

HC3aKOHYCHHOC BBICIICC 06pa3013aH1/1e

BBICIIIEE OOPa30BAHKE
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KoanuecTBo aeTeii B ceMbe:
(] onmuH peOeHOK
[l nBoe meTel
[]  Tpoe mereit
U]

OoJiee Tpex aerei

biarogapro Bac 3a orBeThbI!

Oumbra benosa
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