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Hfr 

wirb an ber 9vic{)ti(\feit biffi-ö 0afcö um fo t>kl 
roentg^c formen/ raenn man crroogct, 
ba§ bie ^enfd)?n ble ^rf^aftung i^ceö Gebens 
bcm ©enug b<;r größten ©Iiuffefigfciü vor^ie^t?ft, 
0ie wenbcn bie du^erften i^rdff;* unb bie (efefen 
Sy^itfel an, alk unangcnel^me unb ^cfHge 
pjinbungen t)on i^rfm ^6'p r ^u entfernen, 
0of(te alfo eine ®iffenfc|}aft nid)f befo'nberer 
Jpod)ad)tung murbtg fepn, bie uiiö aeiget, rote 
n)ir unfere Junten »erbinben foKcn, bte uni 

r'U beheH äötf|Vnf6affen, 
bei* menfd)ftd)e 33(:Tf}arib ^rfunben 
^af, toerbienet bi? 'Jlr^tnei^gclo^rt-

ben größten QScr^ug. ?n?on 

mttii 



2 ©er ßanbatst. 

S[Ktffct baiTcidjt, tromif mir unfre ©djmcrjert 
I^n^er^ fonnen , t>tc Od) bcfcl}«ffri(]ct , unfrc -
dnö|}lid)i; Seufzer su beruhigen V 

@ca>ifj,&!cicnigen !)}Ter:fd}cn t)crbicnen nedj 
' ten 2)r.nf t>cr fpöteflcri ^ac'omn'f, mefd)f t^fn 

Reiten lebicn, ta tie ^iv^ncnfanft nod) in &cr 
?23i€gc iag,, un& bic auf eine miilpfame unl) 
befd)merlid;e ?(it ben Örunb ^lU i^rcm fimfrb 
gen ®aci}C^r[juni imb ^aUfcmrn^if^fit legen 
muptcn, 

®it' n)ij]l'ii par, b<3|} cö biVfcr bottvcjffu 
d}cn ®i[|cnfdKiff nicmat:3 an ©crdd)fct'n 
let bic berfi'lben DisleUngemifK^^if unb§c(^-
1er \?orpfwcrfen [;ab?r»: Sie (:!at öbcr je'oa^eif 
eine UH'if arofjtte ^Henge bcr ^ercl^rcr entgegen 
fteden fi^rmen, bie t)on Dem t>crfre|fiid}er; Shu 
|en bcrfelben q«ö eigener €vf«{^yung finb über^ 
^eu^t geiüefen, . 

00 lanc\e ein fanffcr Umfaiif gefunber Sdf? 
U ben ^-i-ufjling'unfrcr 3;ugenb bUU^enb, bcii 
©ommer t:nf er re«?cnb, ben ijerbil iri^ 
(eres f!nge|)(;'riben '^ilterü? frud)tbc!v niadier, f,> 
lange iu|l, g-reube unb (ErgofjHc^feir in teni 
iaiif unfrivr '^age mit e{n6inöcr abrrcel}fdn, mirb 
imö bie^fr^fneDgeiaf^rti^eif fi)ei(o in einer gering» 
fu)äöigen, tf^ieh'ö in einer traurigen, r.uü} 
gar in einer furd)terlid)en 0eftült erfd^cinen. 

aber bei* ®efid)föfreiö unfereö kbenä 
burd) ein ©cnoolfe fd}iner5f;üfrer \?erbi!n» 
feff/ jleigt ein uiroer^offteö Ungeitifter n>üien= 

ber 



ttv ^ran!5?ifen auf, Die ben ^aii unfern Kör­
pers erfd)ufCcrn, mic fi)neU, mte mun&erbatr 
unrö a(öD(3nfj C>{e ©enfungdart bcr 5)ierird)m 
t)crtt>onöclf» S^.,^^ard) legt traurig ^roit 
unö Bcepter nii?&er, öer ^??onif[^rne fliet^ü 
nnrrt öoa bcm ft-irifi Der ©e-
(chi'it \)erld§t lu^Iler Unmuf^ bie fei­
nes ^5l6e^, brr Sfiddje rjirft bffi-iu-jt bte ^ur-
te feiner 0d)ii? von f{d>. Qjtn eilt in bie 
Tlrme fdneö "^rjteö, um baf;(b|l ftin ^eben irt 
^x^i)t\iyM 5« fe^en. 0e(b|r dn ?irmer, bent 
bie ^mpfiuDuMgen bcö ©(mfö i^ari^üchunbefarmC 
fmb, ber fein taqlid) 'C!3i'oö mif feinem 0ä)n>eig 
befeud)fei, oeffcii ^al^re ein .^ufnmmen^öng 
ton 0enb un^") ^lötk^ertDnrfigfeiien ftnb, berfö(,5# 
Ud) fv'men ^ob mit getro)7cm COturl;c eriDcirfeit 
funnte, fommf mif ^ifternben ©iicDern ,^u bv:m 

unb flef^t um bieS'icffunq fi'inf!? fummer^ 
Iid)en iebenö. liik 'X^orjlcKungen üon 
55or^ug unb ^^JoHfcminenf^eifen, moran fie 
bet; bfn ^i'.tcvn '^ai]en i^rer ©efunb^^it 
ten, finb ,g{eid}f;nn in ein iTiid)ri aufgdofet wor*' 
ben. Q:in jeber luirft nur marte unb betrübte 
^licfe ouf feinen iierlajfenen jurucf« 

3ft nff.) bie ^{r(jfnej;ge(a§rtf)cic ni(f)t mtC 
9v?d)t unfd)döbar nennen, bn fie unfre gan* 
je^iufmerffamfeit nad) ftd) ^icf^t, n?enn nid)f3 
in ber ^e(t i-^ermöjjcnb i)l, unfre Sinne ju 
rubren, bie unö eine fingene^me 9iu^e niifr^ei-
Ut, n)enn alle €r96|lid)feifen ju fd)a>nd) fnib, 
ein ^erjjnügeu in unö ju n^irfen» ©off unb 

% 2 be? 



4 ©et; San&arät^ 

ber 7(r3f (int) fafl onemor bie U%Un Q3crrf)dt?tu 
gungen menfcb(id)cr ©cbnnfen. 2{uö 
©runbri§ a'erfcen roir nugldd) @c(cgs'nf)cit 
men, baö 23ilö <?incö 7U'^t(^ in 
zeichnen. 

SKan fann feicfjf erndifen, bn0 ein ?D?Gnn, 
bem man fiM'n leben, ü\6 baö ^lücrfeftbflrfii', (tn= 

feine grunbficbcn (5irif(d}ten jiig(eid> 
mtf erhabenen "^iigenben t>er6inbcn muffe. 0n 
geheimer '$:i ii b ber 97afiir leitet unö ^rrnr |ii ei» 
nem allgemeinen TO^itfeiben (^egen bcn 3>ammer 
unfa'«J 97ad)|Ten. "itüein ein rebfid}gefmnfcr 
%vjt, ber c(ö ein Opfer für einen jeben ^ron» 
fen ifi etnqemeibet mcrben, fugfef bic 'triebebcö 
S^itfeibeng nod) in einem mcif f^c^ern ©rabe. 

meiö bie ®icbfiqfett bes gufröuenö in fei­
ner a>af;ren ©rofe 51s fd)d|en, er fennet ben ui.-« 
fd)df3bQi'en ""Kert^ be^ menfd)(id)en iebeng. 
^e!d}e feltene ©ro§mutf^ bcberrfd)et feine 0ec* 
te! entfernt finb feine 'Jibftd)ten von ßffem 
(5tgennu|. ©eine ^o^nung if]- eine ftd}ere 
3ufiud)t, eine offne c^^^'r ^(enben, 
5Durd)brungen t?on bem ^cr 53?enfd)en« 
liebe wirb er niematö miibe, fdne ,^dnb€ ju 
ben $)]ot^feibenbert aiigJuffrecfen. ^debtburd) 
bie ^drfiidjen DJegungeri feinet ^er^cnö eilt er ei­
nem jeben, ber feine »^ulfe fud)f, mit frenbiqer 
^ereitanfligPfit entgegen. , 0eine kuffeligfeit, 
bie er in aflen^anblungen bficfcn löfjl't, ernoirbt 
i^m bie Zutrauen eines 
jeben» @ein^ fecanb^aftigfeit befdnftiget bie 

natur» 



Scfteö ©tücf. 5 

noturftc^c öcr ^eiöenben. 0cine 
^rei)mütf;tgfeiü ermuntert bcn nicbcrgefcf)fa9e' 
nc« 5!}(UtJ bcr ©equdften. €*tne rciciK 
run^, eine tiefe ^i)eni-i^Ci(ung, ftnb ber k1tfa= 
bcn, bei- ii^n t)urd)?b:'e v^ermiiftetcn 
ber ^ranf^eiten g(ücf(icf) führet» n:and)C 
0tunbe entjie^f er feiner 9vu§e, unb opfert fte 
ber Q5eo6ac^fun3 feiner .^rönfen auf. 0ein< 
Gräfte fd)einen bei; ber mü^famen ^^fTege bcr= 
felbeu faft unerfc^opfTid) ju fei;n. ^ie grd^jfe 
0tdrfe feiner 9)?enfd}heif cntmicFeft ftd) abbann, 
menn bie 0dfte beö Körpers »er^ef^retfmb, unt) 
ber ^ntfrdftete fic^ bem fe|fen unb fHrd)fern« 
cf)en Ttugenblicf feinem iebeng nd^ern feü. ^ier 
legt er baö ?imt eineö "iCrjtes nieber. ijier 6e^ 
muffet er fcd) ein lÜ^enfc^enfreunb i§m bie 
TCngfl beö "^obeö burc^ fanftmüt^iige'^rojigrün« 
be 5u erleid)te'cn» (Jr jdpfef hct) feinem ^Sette 
jeben 5)ufö unb 0eufjer. ^efiemmt t)onnje§« 
mut^igem 5)Zitfeiben wirb er fein 7(n9efic^tt)on 
i§m abroenben, um feine flitle 5;f)rdnen für fet» 
nen 2(ugen ^u tjerbergen; ^er @terbenbe, ber 
i^n auc^ §db belebt a(6 feinen (e|ten greunb 
öere^ret, mirb i§n faum einen "^ugenblicf 
ijon feiner 0eite taffen» ^r wirb in bem 
.^ampf mit bem 'tobe fic^ fefl an i§m ^aU. 
ten, unb mit füpofen .t^anben feine ^rufl 
Mmfajyen» ®ie großmüt^ig breitet biefer 
SKenfc^enfreunb feine 2(rme unter, n?ie fanfc 
brucf't er if)n an fic^y, wie flanb^aft bleibt er 
in biefer ©tellung, biö if^n ber le|te ^auc^ 

3 entfeelt, 
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6 ©et sanbatst. 

«Htfedt unb bet an f<incm ^etjen n--
faltet ifl». 

^Belc{)en traurigen (Jünbrucf mitfb bicfe "2(6« 
t)t^^ung tn i?em 0emütlpe t)erfd}ict)encr 2(cr^te 
invnci)en. 0ie mevben barinn ni(^t6. alö unan= 

%uftvittc unb eine ^leif^ie t>on ^e-
fd);aKrben antrefven, ^^erfonen, bte p nicbri^ 
gen Gegriffen angen;i?^net, bte burcf) ©eminn-
fud}t 'oerblenbet fmb, njerben ba^ ?Oienfd)lic^e^ 
iaö ^r^obene, fo ben Jpauptfarafter eineö reb^ 
Ud}3efmnten lit^tib befrinnnct, niemals völlig 
crreia;en. ®iefe ^^orfrellungen finb nur füc 
©eifrer von ^o^ecer ?£rt/ lueld^e bie t)ernuiifri? 
gen 'triebe bcr Sl:atur unaufi^oiUd) a)irf|am 
jnadjen» 

^ie 7fr^fnei)funf! ij^ altemaf ein unetmef> 
feneö 5elb, mo ein eble^ ^er^ bei) jebem 0d)ritt 
S3Iumen beö Vergnügens unb bie angen^f^m? 
jpen Sf»d)te einfammlen fann. 3^er Xr^t, ben 
Jüir enttt^orfeii f^aben, fann nieni-alö leer «n 
frieben(;ieit fei>n*, ^in jeber üer{cl)afft i(;nT 
neue ^armurfe ber ^rg6|iid)fei(% trifft 
«r aber bieO.ueüe an, bie feine ©eele mit rei* 
jier i2öoUwf> uberflromf t ? 3Ric^ü in b^n prdc^ 
iigen§3aÜdfTen b^r ©ro§en, fonbern in ben nie^ 
trigen Ruften ber 7(rmen. ,3;j! fein ^au5 
gu enge bif 3)tenge feiner Jj^eunbe, ndmfic^ bee 
^rmen unb Q5er(af|enen ju faffen, fo fd)leic^( 
«r unbeme^ft ^u i^rer ftnflern ^3o§nung §in> 
CÖJk tpaüfC fdn ^Iwt für 
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ftd) ^on ber^ÜIcnge ^er^lIrff^,gc^ um» 
vinQCt fichct. JQicr ^rigr er fTd) ein 
tpfer, her &cn llebcr|^ii|5, fo bie ^anb fcCiS fKci^ 
cfycu ipm jii^cmanbf fiaf, frci;8cbig auijif^etlef. 

t(? er ein ^afcr, ^cr für i^vcn Unfcr^a(c ' 
un&PjTege auf iDaö jnrüfic^flt forget. Ätcr be^ 
tretfet er ficf) atö ein ber fte unb 
SDtiffefn iinterflu6ct. QÖe(cf;eit freiinbfd^afüU 
cl)en unb ungefünjleften Umgang §flf er mit 
i^neii Qufgerid)tef. QBie off lehnet ber ^ranfe 
fein mübes5 ^nupt auf feinen 0c^oog, unb ru^c 
unter feinen Jpdnben in einem fanften 0d){um« 
mer. %ie oft erleichtert er if^m feine f^artc 
iagerjtatt, wie oft trocfnet er ben 0d)n>eig tjon 
feiner ,0tfrne ab» 

5[Ba^ für Q3cfo^nung enbh'd) ein folc^er 
mitleibiger 2(r5t \>or fo t>iele 3)iü§e ju ^offen? 
9]id)Cö me^r alö eine (Jnfenntlid)^ 
feit, bie ber Tlnrtc i^m fratt einer ^^c^af^fung 
goKt» (£inen 0eegcnßn)unfd), ben er fpeiUg 
oc^tet, raeÜ er bie ^'rfuüung beffelben in jener 
^roigfeit ernjartet* (Jincn ©anf, ben er nod) 
mit gebrod;enen Xugen unb mitflerbenben iip« 
pen gegen feinen ®of)(tf;dter an ben ^ag ju (e=» 
gen fuc^t. ^efc^e retd)e QJergeÜung! '2Be(d}e 
unfd)d6bare ^e(o§nung t 

5öir ^ahen hei) t>em "ifnfange unfrer '^läu 
ter fein lebhafter Urbilb, als bie Tlbfc^ilberung 
eineö fold)en großmutf^igen unb mitleibigen 
2(r^teö wallen formen, 0ein ^nt^mecf jlimmf 
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8 See San&ar^t. 

mit unferm ©ntfiOliig, tmb ffiti QSerfxitten mit 
ber 0efir,riung unferö Äcr^^enö V)OÜfommen 
ibcreitu irerben feine Cüiu^e fparen, 
bie 3"9^ fcfci'nen ^"igenfc^aften in unfern 
^anblunc,cn ncQ);uahmen» ®tv ftnb über« 
^eugf, Ji'ir unfre <Jinfid)C unb ^'rfa^rung 
ntcbe 3(ucf(id)er «»wcnbcn fonnen, ajö n?enn 
tüiv fie £>em gemeinen ' ® efen, inöbefonbere 
ober TCrmen unb ^^eiiaiJenen befannt mQri)en, 
?[ötr fiaben Jjteju tt?id)ti.3e 0egenftdnbe, 
ndmlid}: bie ^er^ogf^umer (Eudanö unb 
lanb gewdPifeft S'^ei) idnber, i)ie noc^ un= 
jd^liger ^erbefferung in 7(b|id)t beß ©efunb« 

berer, bie auf bci^, knbe 
nen, bebürfen. 

^ieoft [^at berTCnblicf bes niebrigen ianb-
mann^ unfer i9?if(dben erregef, b^r in feinem 
^(e-ib o^ne ^ulfe, ^Pege unb Wartung bQr= 
ben mu^» TOe mand)er tüirb alfo in ber Q3Iu« 
te feiner ba^in geriffen, ber oft burd) 
ein geringes ^?ittel konnte gerettet merb^'n» 
^"in anbrer-, be(]*en 0tdrfe ber SRatur bie ^ef« 
figflen '^nfdüe ber ^ranff^eit überminbet, muß 
bod) lange ji^bringen^ e^e er bie t)er(o^r« 
nen ^rafte wiober erlangen unb ^u feinen (Öc-
fc^djft^n fuc^rig fei;n fann. ©en)i^, eö tann 

nichts ruf^renberö fet)n, a(ö ber iCnblicf ei» 
neö fo t)iele foid)er bejammernsmür® 
bigen ^Ü^enfc^en an einer ^ranff^eit (iegen. 
^ier minfelt ber eine in ber ^ut^ feiner 
0c^mcr^en, i?ort fc^madjtet ein anbrer in ber 
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fetneö , bei* britte rtnqt mi( 
Än.qit bcö 1:ebe^, p^neba§ jemonb boburA ^um 
Erbarmen gerei,^et nnib» ?[Bir §aben oft rnjt 
ntchf geringen (JrfTaunen bemevfcn mujTen, mic 
unenip)tnb(ld), tine fiUpffeö fefbft U^re ndc^ften 
S3fuföfreunbe ftcf) bei; biefem jdmm^rüc^m 
^rauecfptel bezeigen» ^n btefcn Jpüttcn mvp 
ben mir bte ÜueÖe unfrer 3"ffi^öen(peit fud)en» 
?[öefd)e werben mir tjerfpuren, rcenn 
mir btefen, ton aller ®e(f Verfallenen, eine 
^u^fiing tn i^rer ^i^e, eine €'rIeiciK^fung tri 
t§ren @c^mer^m, eine 0tdrfung in i(H'er9)Zat-
tigfeit werben miff^eilcn fonnen. ^rreic^en 
wir btefen großen ^unfd), fo werben wir am 
^nbe unfrer "tage btc unauöfpredjlic^e SSeru« 
^igimg genießen, ba^ wir^um^iulen me(ertau= 
fenb ^Dknfcl)en tn ber ®elt gelebet f^aben» 

®ir ^oben fc^on t)or einigen ®pd)en unfrc 
'Kbfic^t burc^ eine ^efanntmad)iing funb ge» 
f^an, ^a aber ben SÜZe^rejlen biefes ^latt 
mct)t 3u ^dnben gefommen fo finben wir t)0|? 
ndü^tg, ben ^nn^alf beffelben §ier be^^ufügen: 
®tr §aben barinngemelbet, baf wir alle fünjt-
lic^e Q[?erfc^reibung aus unfrer ^cl)rift »er^ 
bannen werben, ausgenommen fo(di)e, bereu 
Subereitung wir auf eine leitete unb begreif'. 
lid)e ^etfe anzeigen fonnen. 5«? gemei'^ 
nen knbmann werben wir, aujfer einigen wc® 
nigen, bie nod) jur unentbe^rlid) finb, fei» 
tie anbre, alö fold)e.^rduter t)orfd)lagen, bic 
wir auf unfern Jelbern gefammlec «nl^ in un« 

5 f<fVR 



lo SanMtj^ 

fcn 0dffeti hahcti, es nid)f fcf^ort 
ier Vernunft öemat], taf? bic ^rduüer, ivdct)e 
tnter imferm Äimmeiejlrtd) wad)fen, auc^ für 
tie ?lRatur unfrer i\crper bie ^utrdgnc{)flen fei)n 
itiü)Ten. 0offfe mo^l bte unenbiic^e 
^5oi-fcö, bie nnd) ihren unumfd)rdnften 
ftd)fcn mußfC/ baf? verfd)iebene ^ranffpetten in 
5?er nad) ber iage ber idnbcr nad) bem 
5©ed)fe( bcr^itferung unt?crmeib(id) fmb, foff» 
te fie TOo^f ber Siafur bie ^ülfömiftel mibec 
tiefe 3"fdK^ terfagt ^aben» fic für berx 
Unterhalt ber ©efc^opfe in einem jeben lanbe 
ouf eine mannisfo(tige unb munberboreTCrt ge» 
forget §öt, warum foffte fid) if^re ite6e nuc^ 
ind)f auf bie (Er^af- ung ber ©efunb^eit unb bic 
53pege ber ^ranfen ^rjtrecfet I^aben. 

T>ie fc^db(id)e Sleuerungsfudjt ber ^en:> 
fc{)en, baä gefä^vüc^e Q5orurC§ei( ber2(rjfnei> 
gelei^vten, ba§ ein auörodrtigeö 9}?iffel t>on 
^{ücfüd)crcr IBtrfungalö ein einf^eimifd)e5 fei;n 
müjye/ §aben unjd^lige!? Uebel in ber '^r^tnei;^ 
fünft n'ad) ftd) gebogen. 9)knd)eö:§ei(fame ®e- . 
«)dd)!5, fo unfre ©egenb ^er\?ort>ringf, i|l ba» 
l)urd^ in 5I^eract>ti:ng gerat^en, wnb unfre 2(pos 
tiefen finb bagegen mit (^i^igen unb fo(lbaren 
(Semürjen ber 3nbianer angefüflet worben* 
5öieglücf(ic^ fmb unfre Seiten, ba biefeö '^or-
«rtf^il, melc^eö feit unbenflic^ien Saferen bie 
"^Cr^tnepfunjl umnebett ^atte, fid) attmd^Iig 
^lufju^ldren fc^einet* ^ie blinbe ^ere^rung, 

welche 
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tKfi)< man jeit§ct Seit auSlänbifcf)*" Tfritnet)« 
mitrdn eni5tcfen ^af, ift um dn Dwr?^^cb($ 
»erminbert treibe«, ba bk QJerfuc^e bn' neuen 
'Xer^te etn^eimifd^e iTi-äuter entbecfet §,a{)en^, 
t)cren .^rdfre bie erfTe t in v>ieren i^düen be^ 
aieifen übertreffen» 50?an §ac t>orf7d)tigc 5^ro= 
Ben mit foId)en ange)Mf/ mcfd)e man jeber^ett 
alö heuvt^)ükt 2?ic t>orfre|ff^ 
lid)|^e unb un\)ermut^efe ^irfung , njelc^e ft> 
bei; ben un^eilbarffen ^"^dUen beriefen f^aben, 
^at bic ®vit in ^eirimberung sefe^et. 

9??6c^fen boc^ bte "^'er^te ferner fortfö^ren 
ber9(ctd)en Unterfiid)«ngen,ön5u|lel{en, unb 
renSRamen&ei; berSfiadwIt bnrd) fo(d)e ruf^rn^ 
n>Hrbige ^emii^ungen i>eren)igen fudjen*. 
®e(d)en unbefd)retb(td)en 9Ru|en mürben unfrc 
©egenben tjerfpuren, menn wir bn^ auf unfervi 
TCecfern finben fonnen, n^oö unö jeit^er mit. beii 
grofren hoffen fluö ben entlegenf^en jdnbern i|^ 
gugefü^ret morben. 5öir werben ade biefe- ' 
^-nrbeiiungen unfern iefern aufrid)ttg mittfpei«' 
len, unö auc^ biefeö bcfannt müd)cn, n)c(= 
c^eö fonf^ ber SRei^ ber 2(er5te <ilö em 
^eimnig ju ben?af^rett pfTe.qec. Q}orne5müd> 
ober fßü unfer ^eflreben ba^in giridjtet fe^n^i 

mt in ber TCS^anbfung ber ^ranff^eiten 
eine beutUd)e unb be^ aUen "^Cuftritteu b^rfe{= 
ben, eine f^inldng{id)e ^orft^rift be^ ^er^aU 
teuö an bie ^anb geben iDoüen. ^ranf^eiten, 
t>U mit anb^vn ein? Tle^nlic^feit ^aben, it)orini> 
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ein geuüfcr irren pfleget, merben mt 
in '$:ßbeilen ab^ei^nen, t»amit ein jeber bie 
^ei'fc<)ieber.Jeit ber ^ennjeid^en mit einem 

überfe^en unb bcurf^ei^en fann, ©ic 
pnben biefeis ju unfvet '2lbfid)t unutvgätiglic^ 
nötfß.g, weil bie 0tdbüe in unfern ianbern »on 
finanber entfernet liegen, unb man nid;t gleich 
h^i) bem erflen "KnfaK einen Tfr^tn^i^üerfranbi» 
gen um 9vatf^ fragen fann. ®ir muffen affo 
unfre kfer in bcn 0far]b fefen, bag fte (elbfi 
fin rid)figeö Urt^eil t)on einer jeben ^ranf^eit 
fallen !önnen. 2)a aucl) ni(tt eine jebe 3"a&= 
reöjeit atte TCrjtnepfrduter ^u^feic^ §ert)orbrin= 
get, fo trerben n>ir anzeigen, ^u mefdjer 
ein jebeßmup gefammlet, ober in unfern 0dr= 
ten gepflan^et werben. X)ie @runbfd|e »on 
Jier 3wbereitungber ^r^tneiKn, meiere man a(5 
^inegejieimni^öotte ^un|iber7(pot^efer befrac^ 
tet, merben mir auf eine angenehme unb leichte 
Cföeife evfldren. (Jin jeber, ber fic^ nur bic 
S!)Zuf^e nef^men mitf, unfrer •^5orfd)rift ju foU 
gen, n?irb felbjl einen ^orrat^ t>on auögefuc^' 
ten unb bewahrten C^ifteln tjerfertigen fonnen» 
3)er angekaufte ^orrat^ ber "^rjtnenwaaren, 
welcher in ben TCpot^ef^n bejinblid) ifl, fc^affc 
ten^n, bie auf bem lanbe mplpnen, fe§r gerin= 
gen 9Iu|en. ^ie ^3enennung berfelben fmb 
i§nen unbefannt,unb fie fpnnen folc^e faft nic^e 
<inberö, alg \?ermitte(fl ber ^unfimd§igen OSor« 
fc^rift eincö TCritne^toerildnbigen erhalten» 

(jg 
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.. fo|Teü jtt£ir in unferm 5af>r^unberf feU 

ne gro^e ä)?ufpe auö bcm ungef^curen ^orrafb 
ber 7(r3fnepbüc^cf ein neueß jufammen fe-
^en; aUein Dort bfr iebenöavf ber ^erro^nec 
etn^eitier idnber, t>on t^ren it^ranf^eifen-, \?on 
ter Reifung berfefben jii fc^rciben, of^ne cincit 
^Jer^dnger ge^äbt |abcn, i|l unfers ^'rad)^ 
tcttö nld)f fo leid)f inö ^erf gerid^fcf» 
froficn unö Rieben, biiß mir öud) uhfer unfern 
leferh manchen ir!enfd}enfreunb antreffen wer­
ben , ber unfre wof^lgemeinfe "^IbfidKen burc^ 
53Iitt^et(ung eigener ^rfa(;rungen uhm[ni%cn 
tvlrb, 5Bir merben uhfre ^anfbarfeit bafuc 
offenf(id) flbjTatfen, unb i^re '^fnmerfungert uni 
fern ^(dttern einy)erfeiben. ^)ie '2(r5tnei;funf!' 
^af übeVbem bie (^ig^nfdjafü nn fid>, bdg .fie 
niemals an ^rfcf^vung fann erfd}cpfee n^erben^ 
0d)OM feif me^r alö ^hjev^i^fenb ^öf^ren ^of 
man ^eobad)fungen ucn ^ranf^eifen gefd)r{e^ 
ben^ ^iln niad)C ned) tdg(id) neue ^a^r^ 
nef^mungen ^ unb fein Tfrjt mirb ftd) über bt^ 
9)?engc berfelb^n beflagen. 7(m meilTen ijl 
btefeö in einem lanbe nöifpig, wo bie^ei(ung5= 
funfT, n:>efd)e fid) auf ^au^miftet grunbef, noc^ 
in ^roße ©ünfel^eit eihgebulfet iff, roo bic 
attermei)ten ?(er^te ftd) um bie Q[?erdnberMngert 
ber SRatur unb um bie (Xur beö gemeinen 
«fö fe^r wenig befummern. 

0WCl)f«j 
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3mei)te^ ©tucF. 

t)}tictau, £«n 9. &e§ tOiflrjmonat^ 176$^. 

ftOir 6<it)on tn bem nfieu ^fücf unfrcr QBo# 
d)enfd)r!ff einen ^Man enfmorfen, nac^ 

n?e[cl)cm mif unö bemühen n^erten, ^^{d)= 
tfn eincö iant^ür^feö erfüüen» ®Jr würbe« 
«nQcfajur.t J.ur ^äuefiit^vun^ beffelben fdyrdten, 
wenn mir rj{d>r für notyig ernd^fefen, ^uror ei* 
ne aU,-?emeinc 93etrod)fung u&er bte ^emo^ne: 
i>on €ut'?anb «nb iiefianb önjufieffen. ^{uS ifj^ 
vev &nvid)ti}tiq unb iebcn^arr werben mir bic 
Q?orfd}Iage mnMeü, unb bft? 9}Z{rtef 311 befJim« 
inen fud)ei3, meld}e mir ijr.^nffung i§rt'r©e» 
funb^eit imb^jjur^erjutung i"»erfd}icbv?nfr^ronf^ 
Reifen am bU'n(id}fien ernd}^eii trerben. 

0!i jebcr, bem bie Oiejtge Q^ecfafung 6e« 
fannt i*!, tuet^, ba§ bei' (gemeine ianbmarm un« 
ter bcm 0ef)oifam einer jhenßen ^ned)tfd)afc 
Übet 3n feinen clenbcn ^""^of^nungen trifft matt 
me^rcntheifö nid)fö afs? ^rmuü^ unb ^urf«3=. 
feit an* ^ei; ben fd;meren gro^nbienflen, bie 
et feinem ^errn kißen muß, (pt er off fauni 
fo t)tel ubrt^, (jfö ^um Unfer^aftfeineö Pünimcr* 
lid)en kbenö erfoberf mirb. 5Me (Jrso|{ic&* 
feiten btefer ©elf frnb i^m gdn^fid) unbefannf. 

Pennet fa(l fein onber SBer^nugen, dg Die 
^runfen-
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tnmfcn^cif. i|T ff th^gemdn tm 
jlcn @rab ergeben, Sßon 0ctt uj;ö feinen ©lau» 
bcnöfn^en ^ot er fnjT burd^ge^cntö tunffe 
griffe; feine .Öanb'ungen fonnen folglid) nut aU 
Uin tuvd) diifere Bnjnn.qömiffd in -Drbnung er^ 
galten a">cr&cn» CÜinn fönn fetd)t ccaditen, tag 
er aud) fein ieOen (n?efc^eö fcnft einem jcöcn tm» 
fd)d^bar ,511 fenn ppeget) f^-rpro^evin^öditenmulje» 
(Jr roirb bemnöd) um Die ^r^olfun^ ftiner 0e« 
(unb^eit ncd) ti^eif tvenic^er ^crge (ragen» 
0e(bjt bei; Den f^cftigpm ^Vanf^>eifen ferner cc 
ficb fcft nid)t einniöl nßc^ einem ^ulfemifteL 
50TdndTcr nnmfdjet t)ielmc§r, tag bte 0tunt?(i 
feiner '^(uj^cfung balö herannahen möge. Cc 
fiirbt mit einer füf^Hifv'n Cfant^nftigfeif, mei( 
er ben leb ol^ baö ^nöe cfkr feiner ??JtHl;fcIivj= 
feiten betrad^tef. 91ad) feinem 2(bflerben qe«* 
niegt er nid)t dnmöl ben fd)lcd)ten "^rofl, feoti 
ben peinigen ben^einct ju rcerben. 0eine 
S3futst?ertr)anbfe iaffen bei) feinem ^-Öegrdbni^ 
nur n?enige '^lerfmaale btr ^raurigfeic blicren* 
0eine ?Öiifbruber tragen if^n gcic mit einem freu» 
tigen £Ho.ufd) ^u ©rabe» 

Unfrr @eödd)tni^ erinnert unö be^ biefeti 
traurigen ^orffeüungcn ber ung(ücf(id)cn ^ücv^ 
dnberungcn, iveldje inöbefonbere Heffanb inbeti 
flitefien gelten empfunfctn ^at< i)ie garten 
©d)ic8fäie, n?e(d)e eö efpebem uberhjun^en 
mi^gen in einer eiüigen ä?crgej|en[;eic toergraben 
bleiben, ^ir n?oiIen nur an bie wüt^enbe^efl 
geb^nfen, weld^e in b^m Tinfange unfers 3a§r^ 

tunöer« 
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l^unbere« Mefem ianbe He bfuttgfl^n ^{Biinbett 
hat^ vfoi^on man norf) on tjicffn Or« 

Un beufHcbe ^Jlarbcn mi)v afs fünfzig 
^dlim.iöia.^re ftnb nod) nic^t ^tnfdngrid) gerne-
feh > bie iHriof^rnen ^fdfte btefer 53rotoin^ tjotf-
^omriien röieber f^er^uffeUen. 97od) jfc|ü fu^fec 
itian an bcm f^iapgel ber 5)?enfd)t'n bte ffdgfi-
d)en aügemdnen ^errouftung» 
®te Rimbert ge^eh nod) über bcm aHe^^^^c 
öuS ^Dianqel ber ^peg^ unb burd) OSerroo^rlo* 
fung mfotpren. 

"iblefe rt>ieücr^often Üngtücföfdtte fmb ncc^ 
ntd)t ^rdfrig aenug gemefen, bte Q3cfi|er ber 
iflnbgufet'niifmel-ffam ju niad)en, unb einer 
ibejfern >35eranjfa!tung unb ^^e\?o(ftrung i^rer 
©egenben auf^uinunferri. %ie felfen> n?ie 
Jtutiberfear ifl bod) oft bte 33enfungöQrt bei: 
?9?enfc^en! ^IRan betnil^ef ftd), man finnit, mati 
rrad)Cet bte ©uter jd^Htd) ^jcHfornitifner ^u ma. 
d)en/ unö (Siiifünfte auf baö f;6d)(le ^u i>er* 
mehren. WXan fd)onet §ierinn feine 
itiärt fparcf feine Sofien. S)tur um bng ie= 
ben ber 9}tenfd)en, rcerauf oKe tiefe 3Scr6ef= 
ferungert berufen , fraget man fe^t iDenigc 
^orgfalf» 

5öenh folcbe burd)bringenbe ^ettjeiöf^ümer 
|itmaff fmb, baö ^er^ ber 5)ienfd)en rt'i^s 
ten, n)te foÜen unfre Iferen ®orfe unb o^nmdd). 
tigen 0iliiffe i§re 7(bfid)f erreid^en« ^05 
tonnen tinfectt feurigen ^orfa| wo^l fldrfec 

bdmpfeit; 
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dampfen, iDas fonnf^ unfern freubi^Cü 
h)o^( nie&erfc^fdgen/ a(ö t)ie ^cnq ber 
^inberni^e/ &fe fic^ unö hix) Dem Tinfangt un« 
free @efd)4fffe entgegen fleKen» ®ir mürben 
bereits bei; tiefem jme^ten ^ö^en unfre J^eöec 
tiieberfegen menn unö nicf)f ber einjigf "irol? 
ubriq n)dre, bnfi bte me^rejlen unter bem 7(bel 
foTOo^firt^urfüub a(saud) tniiefTdnb anjir effen 
finb, beren ^ev^altm auf btfH^en unö tuyenb« 
Raffen ©rimbfd^en beruhet. 

fmb J^errfcb^ifti'n, bie t^re Itnferf^ön^rt 
hid)t mit ber furci[)fcrlid)en unb bre^enben 
ne cineß geStc terifctjen Jperrn, funbern »iefme^»^ 
mit 0anftmu(^ unb 5)Zenfd)en(iebe regieren* 
0ie finö ^ifd)u6er unb Q3erfQeibtger i^rer ku^-
fe* 0ie fmb Safer if;rer on^eerbten ^inber* 
0!e freuen fid), wenn ber 0egen bcs ^errn in 
it^ren ©rdnjen blil^et, tvenn ©(iicf unb Q;in= 
trad)t in ben ^-ittcn t^rer ^ned)te njo^nen: 
0ie ergolen fid), trenn il;ve 3^3^&öri9en bie 
5tiid)fe i^ter fauren 7(rbeit in unt> mic 
^.rgnujjen genie§;'n fonnen. @ie bemühen 
ftc^, bie ^efd)merlid)feiten i^rog K'bens fo r)iel 

mo^lid) 3U erleicbtern. ^Vine iff 
nen ju 9ro§, feine ^cjlen jurDid)tt9, menn eö 
bie <lr^a(üung bi'.fer ieute betrifft* 3^re uner« 
mübete Sorgfafc crflrecfet ftd) big auf Die Un« 
munbiqen, t^eil fie n>i|fen, bag bicfeö bie einzi­
gen 0tu^en ber 3Rad)fommenfd)aft fmb. 3^a5 
iebeti ber <£rn)ad)fenen ijt in i[;rem Urr^cil t)oti 
großer 0d)d^barfeit, weil i^nen bcfannc ifl/ 

^ iine 
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wie biete toorbe^jiretdjeti inuffeti, c§e ein 
SD^cnfd) naditxv <Btäth fctneö ^orperö 5U ben 
©efd)üfffen tud)^^ fe^n fann. ^ier tfl bcrOrf, 
n)o unfre Q5orfd)!dge fid) eine frcunbfc^afiHd^ 
2{ufna^me i>er)predKn fennen. Jpifr werben 
n>ir feine 5i)?üf;e ünnjenben biafen, um unfern 
oufrid^ft^en burd) ^Jtcle unb rceitlduftige 
^Öenjegung^grunbe empfetplen* 

©efdieö 5)?iöDergnu3en terfpüi'en ft?ir ^in* 
gegen, menn mir an bic übrigen gebenfen, bie 
nid)f6 dö ^efef^l unb (53ef;orfain tüifjeH 
luoHen, bie bej; ber i§rer Untert^anen nur 
menig geruf^ret merben , beren ©ebanfen nur 
mit ^5ürt^ei(en unb ^erbejferungeti angefuKef 
finb, wenn auc^ gleid) i^re leibeigene in 5!5urr-
tigfeit leben mufjfm ®eld)e ubermiegenbe 
©runbe werben erforbert, fafr angeerbte Q!>or^ 
wrt^eile ju wiberfegen» ®t(d)e®tdrfe ber^e« 
rebfamfeif,@en?of^n^eiüen auszurotten, bie burd? 
t)ie idnge ber geit ftd) fc[)on mit ber n]cnfd)li« 
d}en Statur vereiniget Jaben* 

®ir fcnnen i^nen nidjfö Diu^venbers »or^ 
(egert, alö wenn wir ijnen ju ©emut^e fu^i'en, 
ba§ if^re Unücrt^anen tD] e n fd) e n finb. e n« 
fd)en, bie^^u einem g(eid)en (£nb3we(f mit i§» 
«en erfd)a|fen finb. 5[Renfd)en, bie eben 
fo(d)e "triebe ber SRafur, wie bie ©rcfjfen bieftc 
(Jrben bellen. 5!)tenfd)en, bie nid)t burd) 
if^re 0d)u{b, fonbern burd} ben unbegrettTid)m 
Siac^ ber g6tc{id;en SSorfefjung in i^em 

einer 
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«ncr ffTatoifc^eit ^n^(^tfd)aft geOo^i^n fi'nb, unb 
tie ebtn fo mit nnbve pd) ein 3(ücflid)ei' ©diicf;^ 
fal rjunfdKn. ©oHte bicfe ^orjleüunq nidjt 
über^cugent) > fofffen bie ^nnbc öer t!!Henfd)tid)' 
feit ru'd;t frarf , foöfen bie ^efe^le beö 
S^atur^efcfc^ nic^t ^inreic^^nb fei^tt, ein tOlitc 
feiben in unö gegen biefe armfeügen @efd)6pfe 
§u erregen ? 

fofff^ tinc^ bcn ^cgcfn bef 9ieliqiort 
fd)hl^cn, bn^ mon gegen einen SRotf^burftigert 
mef^rere^lO^i'nf^enUebe mie oegcn einen Q3eg(ucf-
fern bemctftn mürbem 5)ka ji'nbet aber DieU 
mef^r ba6 (Begent^cif» ©egen einen 
benben Mauren Idffet man fefpr oft mehrere iie^« 
be unb ©nabe n)ie gegen einen armen blicfen, 
o^ni3e<id)tft er Diefcibe "Arbeit n?ie ein reid^er »er-
rid)ten miij^. ^r ijl alfo bep einem ©ufe ft) 
unentbe^ilid), wie ber anbre. ^en begüter­
ten brücket bct ^icnfl nur einfad), einen ^fen» 
ben f^ingegcn v>ie(faci), '©Ir ^3Kenfc^en ^aben 
nur ^mep ^it(d in ber ^löclü; moburd) wir un$ 
bie ^-Öifterfeit biefe^ Icbcnä »erfu^en/unb ^nt 
©eiiiUb unb 0tünD(;aftiqfeit aud) in ben gro^* 
ten leiben aufrid)ten fonnen» '3Ü)aö erile i|l bi^ 
Ueb^r^eugung t)on ben ®n^r{)eiten unfrer S^veii» 
gton^ 5)ag ^^roei^tf ifl' ber ^nbfiif ber ©ufer/ 
n)e(d)e mir beft|Cii. 0n ^er^, wefdl^eö »onbctf 
5öeiS^eit beö !^öd)|ten ubcrfu^r^t i|T, n)eld)e3 
mit 3^^^^'^f<d)t glaubt^ ba|5 bie wilriqen ©eg^-g* 
nifie feines iebens von ber imtabetf^aften 
tung ©etteö abfangen ^ bei' gm>i)^ il'l, ba^ feilt 

^ 3 
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Suflötib/ ober gfdd) mufifeHg/ ^öd) ber bejlf 
fuf t^n fc^, Mefeö tvirb a«^ tn ber ^drfejleit 
©flQt>erei? reid? an'^rofjgrunben, jlarf an .^rof' 
ten, imt) c^ne tSRurren gebufbtg ff^n. ®irft 
er einen Slicf über bte ©rangen feineö ©rnbeö, 
fleflt er fid) enfjücff bte ?5er^affntf]e jener '©elt 
t)or,tn n)dd)er feine ^ien|]barfdt mit einer ^err» 
lidjen unb unumfd^rdnfcen Jrt'^^eit foU bele^s 
net werben, fo wirb t^m bte fd)n)erjle iaflfcid)t, 
ber gropte 3^.mmer öngenf^m, unb fein leben 
eine ^etfe jufriebener "^icjge fepn. 

2Bo trifft man aber ben bem ^iefigen ianb^ 
mann fofdK jiarfe unb erhabene Ö;infid)fen an, 
ba ein grofier "^^eil berfelben nod) in Sinjlernig 
(ebf, unb faum t)on ben ©rMnbfd|eni^reö0Iau» 
benö ^inlän^Iid) unterrid)tet finb. 3;^m finb 
baburd) bie (Idrfjlen ©rimbe ber ^Seru^igung 
entzogen. ^[Bomit nnll alfo ein fold)er ©epfag-
ter fid) aufnd)fen, roorauf mtü er feine maffen 
©lieber tlu^en, menn bie gekauften ^efd)TOtT-
ben feinen DJücfen nteberbeugcn. u ifr 
alfo einen fold)en 3)Zenfd)en Don ber Tiuöubung 
beriafrer jurucf^'aften, rcas fann eine iujl jum 
ieben einpojjen, ba i^n überbem berSKangclauf 
oUen 0eiten t?erfolgef, 

Unfre iefer werben unö t)er3et^en, ba§ nur 
burd) biefe ^etrad)tung unö fo meit i>on unferm 
^nb^mecf entfernet f)aben. ®ir fmb genotfpi« 
getnjorben, bie ^er^dltniffe, worinnen ber ^ie. 
ftge knbeöeimpo^ner lebet, weitlduftig ju 3er-

ßliebern, 
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q(tebern, fie einen unmiftelBafen Tfnf^eU 
<in bem ©efunb^eiföjuftanbe ^aben» ?!Kan fofU 
te glauben, bag es einem Zv^t gletcb^ulfig fcpn 
müj|e, einen njo^l^abenben ober armen ianb-
mann t)on feiner ^ranf^cit befreoen. 
ttjirö unö aber (eid)t fe^n, bog ©egentfpeil ju 
bemeifen. ®er aud) nur eine geringe ^rtmnU 
nig in ber ©irt^fc^aftöfunjl befi|et, wirb mip 
fen, bag ber 9)?ongeI bei; einem Werigmann 
ftc^ am pdrfjlen gegen baö Jru^ja^r du§ere. 
^ier fief^ef pc^ ber Ö^ot^bürftige t)on me^r ai$ 
einem €(enb angefod)fen, ijer Unterhalt i(l 
»erje^ret, ber S^Zangct brucfti^n, unb er i|t 
genot^iget, fafflofen unb unreifen Ä'rdutern 
feine JM nehmen. ^Ülan fann leidjt er-
öc^ten f roie flarf bie Gräfte feines Körpers 
^ierbe^ abnehmen mu|]en« i|l ferner be-
fannf, ba§ mit bem Eintritt biefer 3«^5*^^ö3eit 
lugleic^ bie mü^fame 7(rbeic beö fei= 
nen Tinfang'nimmt» 5öie trage unb fd)läfri3 
inu§ biefe bon jlotten ge^en, n?enn ber Arbei­
ter feine matten ©lieber faum bewegen fann» 
5Baö aber bag Attern)id)tig(le ijl, fo bred)enuin 
biefen Scitpunff bie ^eftigjlen j^ranf^ieiten auö, 
bie oft gan^e 0egenben mit ber größten ®uf§ 
bejlurmen. SWan jleßc pcft alfo einen SJZen^ 
fc^cn tor, ber burd) junger obgemattet ijl, bec 
tdglid) bie fc^merfl^ "Arbeit t)erri$)fen mug, unb 
noc^ uberbem \)on einer jlarfen ^ranf^eit be­
fallen wirb. 5öie fann ein fo(d)erUng(ucflid)er 
einem folc^en brepfacl^en Uebel 5ö3iber(lanb let-

^ 3 
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flen* 0ett)i^ feine Statur mu|} ©unber Semet' 
fen, trenn fic in fciifm ^ampf nid)t unterlie» 
$en foH. iri(i aber Der 3efct)i(ftefle ^rjC 
^ierbep aijöria>ten, n?a5 fonnen bie auserlefen= 
fien 'iir^tnepen in Dieftn Umfidnben mirfen, ^u-
mal wenn t)er ^ranfe nid)tö um fid> fie^ef, mo-
mit er fein er^i|teö ^lut erfrifdjen, unb fict) in 
feiner SlKattijjfeit ^rquicfen fann» ?[Bir brcd)ert 
tie unfrer ^ernunftfd)h'jffe ab, um un« 
fern iefern ju jeigen ^ rcie .^enau unfre (Sd|e 
mit Der <£rfa^riing ubereintlimmet?« 

'löir gilben bfmerft, t>o^ ein 9}?enfd), bet 
in ^iiinmer unD $T^ot(^Durff (ebt, feine ©efunD« 
l^eit unb fein icben geringe ad}te. CÜiart 
fann Diefeö an Dem ^iefcgen ianDmann DeutUd) 
erliefen feigen, 0ein fe|]er unD Durc^ Die 2(r^ 
b^ir abgekarteter Körper üerfpuret Den erfien 
€if»Drucf einer ^ro.nf^eit nid)t fo empftnDlid)^ 
n)ie eia anprer, Der jdrtlid)er erlogen iji. 
fud)t i'ielmebr t^ie erffen 2(nfdüe Durd) "Arbeit, 
^i|igeg ©etrdnf, pDer Durd) Daö ^aDen ju utu 
terörucfen». D7immt aber Dem o^ngead)tet Die 
^ranf^cit ^ufo greift fie ifpn aud) mit fold)ec 
^efti.vvfeit an, Da§ er feine anDre ^efd)reibung 
t)on ffinen 3"fdüen geben fann, alö Da§ i^m 
olle ^n(>d)en roefpe t^un,. 7(u^ in Diefen Um« 
pdnDen: n)irD er ftd) nod> auf Die 0tarfe fei« 

^Hatur üvrli^jfen, ein SKenfd), Der 
bif "^nge f ines iebenö alö ein ©en?ebe poü Un« 
gf n d) uaD Ttrbeit betrad)tt^t, Deif au.^ir feinem 

nid;>t$ me^r in Oer verlieren 
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fö mirb er öud) ntc[)t einmal et« ^Berlangen nnc^ 
einem ^iiffömitfcl tragen, er roirb \)ielme^c 
ttjunfcf)en, t>on öfkn ©rangfafen burc^ einen un* 
t>ern)tif(en '^ob 6efrci;ef werben. 

• "trifft e$ aber einen SS)?ann, ber nad) fei-^ 
nem ^obe noct) einen ormfdiqen Q5crraf^ ^uru» 
cfc'Iaften mug, fo tinrb bie ^orfleflung t>on bie» 
fem Q5erhift noct) ein Verlangen ^um ie&en in 
t^m ermecfen» ^r n?irb feinen J^errn um 9vef= 
fnngömittel an^e^en, unb biefeö feften e^er, 
öfö biö bie Äranff^eiü i^m mit ber ©efa^r beö 
'^obeö bro^et» SSie oft fommt biefe ^itte ju 
fpdt, unb wie fdjtper ift eö aföbenn, einem foU 
c^en 3u Reifen, ^er ^ot^e, n)e(d)er bieS^ac^« 
ric^f überbringet, ift nid)t einmal im 0fanbe, 
einen orbentlidjen ^eridjt t)on ben Umfldnben 
l)eö ^ranfen ab^uflatten. X)ie 2(r^fnei;en muf­
fen olfo nur auf ein guteö ©lücf auöget^eirec 
lüerben» QBer aud) feine Q^rfenntni^ t>on ber 
2(rjtnepge(a^rtf^eit §af, wirb Ieid)t begreifen 
fönnen, ba§ aud) baö bejie 9)iittef, fo fern c$ 
feine ^raft bemeifen fod^ jur red)ten 
unter ben gehörigen Umjldnben mu^ angebracht 
werben* 3)orf man fic^ alfo rounbern, 
ivenn bt\) biefer f4:hled)fen 53erfajfung eine große 
^nja^I 5)lenfd)en tjerio^ren gc^en» X)er groß-, 
te "Ärjt mug festen, wenn er feinen ^ureidjenbert 
ober gor falfd)en ^egrijf t)on ber ^ranf^eit er:» 
l^dlt, um fo t)ielme^r aber ein anbrer; ber gac 
iein^ ^infid)t ^i^rinn befi|et» 

^ 4  
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®tr mert>en Me ®rwnt>|Teine ju unferm nie# 
fctcimfd)en 0fbau&^ burd) einige QSorfi^ldge te« 
gen, Die «nmttfelbar ouö ^em QSor^crge^enben 
fliv j^en. 'löir glauben, bag fie ben ^rbbefi^ern 
ber C^utf^er nia^t unangenehm fei;n merben, mit 
fi. feine Unfofren erforbern, unb <inen wn^cmdn 
großen J^u^en t?erfprec^ent 

€in^err, bem feine Unferf^onen am ^er# 
pn liegen, mug aüemal eine genaue $)^ac^rid)t 
t)on bem @ifunbt;eits5iuftanbe berfelben ^aben, 
2)iefeö fann am (eid)fe(len baburd) beroerffleüi-
get lüerben, bag fciejentgen, melcbe ben ^ofeö* 
bieufj b^i 0eimbea anCigen, ba|u ange^aU 
Un n^erben, fid) jebtömal ^u erfunbtgen^ ob aud) 
in einem ^ranfe beftnblic^ fmb« ^iefe^ 
mu§ bem ^ofc unt)tT5ug(id) ange^eiget werben, 
^tevnjdjft mügteein jebcr^err einen nüd)Cernen 
imo üroentlid)en Cf)?enfcl)en \?on feinen beuten 
xoa\^Uxif iDeldjt-m er oie ^tforgung ber Äranfen 
anvirfrnut'f. "iJÖjr werben ju bem Uncerrid)fe 
te(Telben in ben fplg^-'nben blättern eine leichte 
tino Deutlich*' TCnweifimg mitf(pct(en , bie auc^ 
ber 0 !faltit3}?e o^iie gro§t'S 9^ad)finnen mirb 
l)egreifen fonnen, X)ur(^ einen folcben SIKen» 
fd)en fann ber^err jeberjeit einen ausführlichen 
$5erid)t ben ^ranfen er^^ilten, tiefem 
mupt mnn aud) jugleid) bie ^etintnig ber no» 
thigfn is^rauter legten, bie wir gleid)foKö mef# 
ben Wvrben, unb i^m jugl id) nac^ unfrer ^or» 
fd;rlft bie gubereitun^ berfelben geigen. 

®<nen 



25 
!^eiien me^rfjl^n, meld)? biefeö Ufm rocr» 

tcn, mipb eis ungloMbiid) ju fd)dnen, 
man ben @runb ber t btc 
fünf? t>or ungemein fct)mei' gef^alfen rcirb, Un^ 
geubfen unb ^tnfdffigen fönn^ begreipid) ma? 
d)en^ mürben errpt^en, ber ®e(t ein 
55erfpred)en aufjuburben, menn mv nic^f b?« 
reitö al^ eine g^ucfli^e J^robe bat)on abge« 
(fget Raffen. n?irb unö auc^ biefe 7tbftc^( 
ter ^d)rift nid)t fe^ffcl)(agen, 
trenn man nur bte gering? 9Kü^e übernehmen 
tüiil, einen folc^en ?[Renfc^fn nac^ «nfern 9\egetn 
jM Mntermdjent 

^ie folfen wir ober ein 59?i(tef ^ur orbeneü 
Heften "Ävifftcftf unb ^JerpjTegung ber ^ranfeit 
crb^nfen^ (eid)ten,unb unerheblichen 3u« 
fdüen i(l bicfe Q}prfid)t ^njar nicl)t not^ig, 
giebt ab^r unbenflicft t)iele 'iöegebenheifen, in 
n)el(t)en ofc ein gering^^ Q^erfe^^n in ber iebenö« 
orbnimg bie ®irfung ber fraftigjTen 2(rjtnei;ett 
hemmen, unb tpoht got fin^n fcftnetten'^obnach 
ficft Riehen fann» ®e X>kk ^r^nfheifen giebc 
f$ nicftC/ bie nid)C anberö, q(ö unfer einer ge# 
ttauen Öeobacftrung fpnnen ge^eifff ip^rben, 
5006 t)or ^^aaiJregefn fofj man bei; ben anfle-
(fenben 0eud)en ^rgr^ifrn? ®elcfte Verfügung 
fod man Ut) bfn 5)ocfen treffen? mo in biefen 
idnbern fo|? aüe 3ahrdn^ grof? SK̂ nge ^inbep 
^ing^rofft ip^tb^n, 

25 5 SDa« 
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einzige , fo mir ^tctbc^ bor^ 
fc^Iagen fonnen, ift i)iefeö, ftn jeber ^err 
ön einem gelegenen Ort eine 7(rt t)on einer^ran* 
fenjiube erbauen (iepe, njefct)e nncl) ber 
llnterf^anen gro^, aud) ftein fonne angelegef 
lüerben. ®er eö ganj fc^fcc^C finrid)fen miU, 
btaud)f nur eine 0tube bauen ^u laffen mit ei^ 
nem S^nfrer, wefdjeö baö mad)f, 
unb ein Ofen v>on braugert 
fapn ge^ei^et werben. ^in fleineg Q3or§au$ 
m'bft einem gemauerten SKauc^fang» 

5)iefer "Antrag n?irb \)ielen fd)n)er unb weif' 
Jduftig ju fei)n fd)eincn, ®enn man aber be« 
tenft, ba§ ein jeber ^Sirtf) bie ^rlaubi^ig ^af, 
ju fdner ©t'funb^eit eine ^abjlube ju bauen, 
it>ai'um moUte man fid) alfo roegern, jum aüge-
«teinen ^^efien ber Unferti^an?n ein fo(d)eö (Se-
t)du:ie ju crrid)ten. ^[Bir werben uns jebesmat 
auf bie (£invid)fung bief;6 ^ranfen^aufeö be^ie-' 
5en., tfl nid)t in unfrer ©ewatf, bie 0runb-
fa|e ber .^cilungefunjl über ben Raufen gu wer-
jfen. ^?an mu§ bep beti gcringjlen 0oc^en ei­
tle Orbnung beobad)ten^ um fo toielme^r abec 
in einer folgen, wefd)e bas. leben unb bie 
funb^eic be^ 2Kenfd>en betrifft. 

©«tteS 



©rittet ©tücf. 27 

©rittet ©tucf. 

«BiiVtau, &cn 16. SZdrjmonatS 1765, 

eö gereicht bera Hienfa)lid)en ^erflanöe ju cu 
n^m unQuöfprecl)ltd}en Vergnügen, menn 

<r t>fr ©eis^cic ©otfcö, rtelct)e ftd) in Den ©er« 
fen b?r 9]afur adget, tjon ferne feigen, unb 
i^re 2(t)fict)ten aud) nur mit bloßen klugen enf* 
i5ecfen fann., tiefer ©ebanfe i|l yng be^gefof-
XiXi, ba n)i,r im begriff liefen, einen 1:lpeiloer 
^iniict)fung ju befra(^ten, m\&)c 0üfü in bem 
^au Mnferß Äorperö angeorbnet &.at. ®ir root-! 
len baö 'Q5tut;, mefd)eö in ben TlDevnbeg menfc^« 
ildjen ^orperö Riefet, jum ©egenpanbe unfrei 
^ufmerffamfeit tod^len., 

S)ie ^^afurfunbiger unb'^^rjfncl^ge^e^r^fn^^l4 
T^m t)iele unb manc^erfe^ fünfllidK ^eraüt^un« 
^en angcroanbt, bi,e "^^eile, iDorouS baö älut 
gufammengefe^et i(?, genau ju bered)nen« 
»jl urtg nid)f erlaubt, unö auf tiefe QSerfuc^^ju 
fce^ie^en, weil mir tjermut^en^ ba§ nur wenige 
ijon unfern iefern ^ierinn eine ^in(ang(id)e ^r« 
fenntnif beft|en modjten. würbe i^nen ifie=: 
Jeö öunfel unb unterjidnbKd) bU-iben» ©irmuf« 
fen ung t)ie(mef;r fo t>iel alö moglid) in a((en un# 
fern "^b^nblungen bejlreben, bem ?[ö^ge bep 
^^wt(i^fei( bomU mx bw 9^u|ett/, 



5S ©et eantafgt, 

n)eld)cn nJi'r be^ t)em TCnfange unfrer tSoc^en« 
fd)riff mfprpc^en [abtn, einem jeben mittuet-
Icn fonpetit 

5öi tooücn ^crfuc^eti, p6 mv nic^f bi> ^e-
f pnbt^eile Dcö ^(uCö t urd) ^uife unfrcr 0tn? 
ren entbecfen fonnen. SÖ3ir troflen Daö ^lut^ 
n)e(d)eö au$ einer ?(i?er gepoffen tjl, mit eint*, 
ger ©ebulO önfd)auen» j)a£i Tluge mirb auf 
ber Oberflqc^e bfjletben ein ^e((eß unb ffiegen-
beß ^ajfer gewfljr» baß 0efü§l bc« 
merfen n)ir oIid)fe unb fette 5|ei(e. 2Ber)bbe-

iff/ f^in 33lut ^u foflen^ wirb einen faU 
gigten ©ejc^macf auf beeSw"^^ empjinben» 3« 
einem recbf gefunben 3Mff«nbe n?irb man eö 
|mar nid)f fo beutftc^ fc^mecfen fönnen, eö i|l 
(Iber b.'m o^ngeodjtct barinn entsaften» @e^et 
tn<^n e5 in bie §i|e, unb Idffet eö auötrocfnen, 
fo wirb ein rotl;eö ^u(v>er, ober Dtelmejc eine 
(rocfene ^rbe übrig bleiben. ®aj]er, Def, 
0a(j unb ^rbe fmb atte bie 0fucfe, n)cid)e 
vnferm Körper S^lafprung, ^raft Mnb 
t§um geben» 

i)l aber nicbt genug, bag mir bic^trf-
(icfcfeit biefer^ejlanbtjeilegejeiget ^aben. Q3ie-
(e, n)eld)e biefes lefen ^ werben omc^ Jwgl^id) bic 
Hrfac^e roijfen rpoüen, warum ber 0d)6pfer bie^ 
fe unb feine anbre '^^eife ^ier^u beflimmet §abe» 
SSir werben unö bemühen , aud) bie ^3i^be« 
gierbe, fo weit es unfre eingefc^ranfte ^inftc^fen 
erlauben, ein ©enüge ju leiten» 

mt 
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®tr finben, tag tinfsr Körper noc^ ber Q5c-
fd)affen^eU bieft^ SlBeff fluö flußtgen, btegfa. 
men unt) fef?en IJetfen 6e|lcf;cn mu§fc, wofern 
ne mir im 0fant)e ft"i;n foHfen, unfre ^onblun« 
gen o^ne ^inberniß ju i?errid)ten, 9Ref)men 
n>tr ©nlfer affetn, fo meröcn mir einen flufigeri, 
memalö duen feilen un& btc/jfamen ^crper er* 
galten. 2(uß ®aj]er un5 ^röe enfjTcfiet 
tine ^ermifc^uttg, man roirb ober barauö fein 
gefrf)metbtgeö unb baüer^dffe^ ^Sefcn (Btati^ 
be bringen. ®ir moffen Del ^lin^ugie^en* 
tüdö aber ber 0nfdffigfTe, baß £)d unb 5Baf» 
fer (id) nidjü mit etnanber bermifd)en. 
ttjerben bemrtad^ nocf) ein briffeö, ndm(id> baj? 
0alj, ^tnjufcfcn miijlcti, fo nnrb bns ®a|]ec 
unbOel fid) nld)f affein pmfer mir cinanber unö 
^ugleic^ mit ben erbieten'$:fjciten t>ereinigenyfon-
bern auc^ boö 55(ut für ber beir>af^ren, 
9J?an fann biefe '©irfungen beö 0a(5eö an bem 
eingefallenen ^frbtnbung bec 
6üc^fen unb it)dffvtid)fen bep bcr Q^erfer* 
dgun^ ber 0elfe gema^r werben^ w^Hnn biefe 
bei;be 0tiicfe »ermifüeffl ber fofjiqfen unb fd>ar« 
fen iouge fcd> mit einanber terbinben» _ 
Jaben mir eine SKaffe^ morauö ^nod)en fonneri 
gebilbeC, einen jdJen ieim, auö meld)em 
nenj, S^^ifc^ unb TCbern fcnneti tjerfertiget 
werben, 

®oöen unfreiefer uns riod) einige 0d)rif(e 
fluf ber ?^o^n biefer Q5ffrad)fung tiad)fo(gen, 
fo mürben mir ^ugleic^ bieOSer^dicnig biefer^er* 

mifc()ung 
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nttfdrun^ fonnen^ ^ ^Daö ^(uf i'|l fcie 
ctn^tjje 97a^rung unferö ^'crperö^ fantt 
öber nid}C in aüen feinen t^tikn gena^ref mv^ 
J)en, wenn &aö ^(ut nid)C fo pü§i3 ij!, &a§ e5 
turd) bie fcinften ^t)ern einem jet>en fünfte 
unfi^rö ^orperß burd^tringcn fann. J)qö ̂ cij^ 
fer mad)t alfo ben größten "^^eil b^ffelben ouöi 
5Di^ tt5dd)en unb fetten "^^cife füllet man fajl 
übecaü, ciCfo mu§ nad) bem ^ajfer bag Oe( 
tflfi! meijie heimtragen* ^ie fejren unb garten 
$^ei(e 3af;(et man mit weniger, ee muffen bem« 
nad) bie erbigten'^^eifenjetf geringer fei;n. ©as 
0al3, lUeil eö nur ein QSerBinbungömittd 
tüivb baö affcrttjcnigfle auömac^en* 

00 balb ein t^eil äu6 biefer ^erfaltnif 
tritt, tfl ^uqfcid) bie üueöe ju unjäf;Ud)en 
i^ranf^eiten etejfnef* ®tnn b«ö ^lut ju t>iel 
5[Baffet ^at,V}erfäöt man in bie^^5a|]rerfiid)t. 0ini> 
6Hd)Ce l^eife i^or^anben, fielet man fid^ von 
einet b('fd)n)erHd)en S^ttigMtumgeben, Stimmt 
taö 0a(j uber^anb , empfinbet man gid)tifd)e 
^d)mer^en, 0forbut, unb fd)n)er ju ^ebenbe 
fai^igte ©efcijankei 0inb bie erbigten X^eif^ 
:^u fe^r angekauft, mirb ber ^Wpef unbiegfam^ 
Peif unb brud)id)t, n?le manfoId)en on alten unb 
obgeiebfen beuten, bc^ benen bie 0dfte Dertrocf» 
lief finb^ gen>af;)t rnirb. tiefes i)} bie ^unjl, 
teö\)on mand)er Tlt^t mit g^tHmnig^oHen 
fÖlien^ fprid^Cf 

®it 
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^tt^nben bereite bie Tföctn imferg Äorpet$ 
mit einem gefunden unb t)ermtfi)fen ^Iu£ 
ongefuüef. rooüen wir e6 burc^ baö ^er| 
in Bewegung feien/ unb tjcrmirteljl beö ^u(ö« 
fd}I(igeö burd) iin^d^lbare ©efdße mit gei^ovigec 
@efc^tt)inbigfeiHaufen lajfen. ®ir njoüenbe* 
merfen, tt?eld)e QSerdnberung mit if;m in bicfet? 
forüqefe|ten Bewegung erfolgen wirb. 7(uc^ 
ein ^auer roeiö, ba^ ein runber ^orper^ alö ei« 
ne^ugef, weit fd)neUer unb ieic^fer fönn bewe­
get werben, alö ein anbrer, nje[et>er gldd^en imö 
^cfen fpar« 0oü olfo baö 53fut in feinem Umj* 
louf feine merf(id)e ^inberni§ terfpuren, 
muffen wir i^m eine runbe ©ejlalt beptrgcn, 
$DqP btef€6 oud? in ber gearimbct fci;, leh­
ren bie^-Semerfungcn^ weldje man mitbcnOSer^ 
groferungögtdfcrn angejleilct, inbemman burc^ 
^uife berfelbcn eine unenbiid)e 9)?enge ton bert 
fleinjien kugeln in bem ^^(ute fd}wimmen 
fielet» 

wir bicfe ©cbanfen forffe|en, muffeit 
tt)ir jut>or einen ©a^ auö ber SRnturlefpre ent­
fernen: 9?dmHd), bflg ein jeber 5t6rper, wo^ 
t>on fo gar Schnee unb Gaffer nic^t öuögenom^ 
menifl, 5^uerfreitd)en entf^alten. 7{n Ratten 
^Srpern i|t biefeö fe^r (eidjt^u beweifcn. 2Benti 
man jwei; gtafte ^of^er lange unb gefd}winbe att 
einanber reibet, werben fie ^uerp warm, jule^C 
^ei§, enbUd) gar in Stammen gerafl^en^ €irt 
^oljbauer weiö, bag feine 0dge fpei§ wirb, wentt 
iX lange wnb anjaltenb ba$ ^oli bwvc^fd^neibet. 



5,2 ©er Saniavit 

®te fontifc btefeö mdgHd) ba boc^ t)on 
. öugen fdn geuer ^injugefornmen ift, wenn md)t 

in berti un& 0fl'n ftfbfl geuetf^eUd)?« too-
reh/ bte Durd) txjö Reiben fmb in ^eroegun^ 
gefe$et moröen. 5Benti'Daö bufd) bie 
2(bern flromef, fo fann biefeö unmoglid) ge* 
fd^e^en > b«^ bie befjVlben ftd; nid)t unter 
dnanbcr unb ün bcn inner« ©anben ber©efdge 
tdben foÜf^h. mug olfo not^rocnbig eine 
®drmc in ben Soften linferö^orperö entltc^en* 
SDie 50dme befifeet eine auöbe^nenbe ^roft. 
5Ber hieran ^nJeifeft, borf nut bie befannte 
5)tobe ber^at^ematifet? madjen* 5}Mn nef^me 
eine Q3lofe> worinn nut fe^r mentg hift ent^al^ 
ten ifi , unb binbe fte fe(l jü. 9J?an f)Q(fe fie itt 
einet ffeinen Entfernung t)on bem S^Uer, fo 
tt)irb bie ®drme fte öusbe^nen, bis 

einem ^r(id)en ^erfpringt* ^ie ^6d)e fe* 
|iert faji td^^Iic^, wie fe^r ber 1!eig unb bie ^u-
d)än tton;ber "^drme aufgetrieben werben^ '2{u$ 
liefen entfielet eine gtucffic^e S^lg^/ inbem bo^ 
^luf, meld)eö feiner £Ratur nad) jV^r jum ®e» 
tirtrten geneigt i|T, bäburd) pü^ig erhalten wirb» 
SRöd) eine ^"Birfung du^ert fcd) ^ierbe^» X)ag 
f^lut teibt fid) an ben ^bern , unb eö muß bo-
türc^ not^menbig in Herne unbfubtile '^^eile^er^ 
tiebert löerben , rt)e(d)eö bei^ bem 6Iid)ten am 
Ieid)te|tett gefd)ie^et« ^5tefe, roeld^e t)on ibreit 
S3anbert entfejjelt finb, trennen fid) »on ben 
übrigen, merben flud)tig unb fd)arf. 0te grei* 
fm bie "tjeile tes 0eblüt$/ wotaus fie entjlan^ 

bert 
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iben finb/ fdnbfdtgän, ftt trinqeh in 
fd)enrdume, fdfen fie 9feid)faüä auf. 
tragen fie fic^ oud) an bie fefirn '$:f;nle, unö 
rtdjfen bafefbjT. nne ,Q(eid)e 
SDtcfeg t|I ber ©runb ber ^dufnt^ unb beö un« 
(fingene^men ®erud)ö, ben man uuc^ an einem 
böten 0tucf »crfpüret, roenn es lange 
in ber ©arme liegt. 

®ir fe§en ^ierauö , mie na^e unfer ieberi 
mit feinem Untergange t>frn)anDt iff. 0e(b|l 
in berti Blu^enben 3"R^"be ünfrer ©eflJ:l^^pei^ 
i^ragen mir fct}6n ben 3w"ber unfrer 5öertt)ei 
fung Sei) unö. 

®enn biefe |Tuct)tigen unb fd)arfen '^^eife 
tri unfern 0dften bleiben m6d)ten, fo tturbe 
ünfer Körper in fur^er ©runbe gerid)tet 
werben. 0ie müjfen »ielme^r ojne ^cr|u^ 
äuö unfern ©liebern gefd)aftet rotrben, bamiC 
fie nid)t 3?if gcnjtnnen; bie i^ugigen unb fej^eri 
^^eife unferö^orperö in eine 5du(ni§ ju fe|cn, 

^ie ^orftd)t ^at ^ierinn auf eine beroilitä 
feernörüuröige 5öeife geforqet: Die groben; rodp 
ferigtert, faljigten unD d(id)fen Unreinigfeiten 
iüerDert in ben SRteren abgefd)teben, ürib biirc^ 
bie §drngdnge nac^ ber ^lafe gebrad)t; , J^ier^ 
Bt'p i|t i[)re'^orforge iiod) nid)t ffe^en gebiitben; 
?85ir müjfen jum t)orauö fe^en; bo^ ünfre Äaut 
ölö ein 0ieb ^u 6etrad;ten fen^ rt?e(d)^'ö ou? 
^d^ligen fubtilen i6d)ern be|!ef)ei?., bie fo feiri 
fmb/ ba§ fte fdn menfd}iici)eö Tiug? enhecfert 

(£ fonn; 
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tarn, faj! nid)t dn 93unfe tn unfrer 
^)aut, moft(b{l ftc nid;t angetroffen werben, 
©ie ftnb ^nillionm ©tfaf^en, 

fi<^ &tifU6)l ousbreifen. 

einem er^iöfcn ^(ufe tpurbe bte7(6fcrta 
berun^ fcurd^ tsie 9Rieren ntd)t ^ulanglid) fenn. 
^ie fd)drf(lcn unb abgeleftfen '$§ct(e tvertcn 
Ijemnad) mit vermehrter ^rafü unb ©efcl-tüin« 
tjtgfeit nad) ber Cber|^Qd}e 'Oer ^nut getrieben, 
$Die garten ©efdf^e weroen auögebe^nef, iinb e$ 
quiüet nuö i^nen eine Jeud^tigfeif f^erfur, n?eV 
d^e mir ben 0d)meig benennen ppegen. 
faltige if} fein @efd)macf, mie fc^mepic^f ijl ofc 
ter ©erud) beffefben. "iSnö ^eigt biefeö nnterd 
dö böö HüdKige Oel an, fo man ^.ud) an bcr 
gelblidjten garbe ber '^ofdje bemerfen fann. 

^tne fofd)e fiarFe Tlbfonberung tüürbe unfer 
i^^r^er ntd}t fange ertrag 'n fonnen. d'ö n.MM-beri 
öaburd) bem ©eb(iue bie puftgen uitb mälferig^ 
Cen '^^eüe entzogen werben, eö würbe ^df^/ 
f(ebriü)t, unb ^um Umlauf untrid)fiq wcr:ea» 
2)er 0d)Dpfer i^at hierbei^ eine neue ^vote fei« 
nei* imbegreipidKn "iHvcisl^cit abg'^legef. Q:ben 
i)ie garten ©efd^e, burd) n>e(d}e bei; einer ftar-
fern Erweiterung ber 0d}wei^ ;^u bringen ppe-
gef, fuf^ren unauf^ör(id) biefubtile|fen iinbpüd)* 
(igflen "^^etle auö unferm Körper« ^iefe '^Ib» 
fonberunq, weld)e tn einem gefunben Körper alk 
"^Cugenblicfe gefd)ie^et, ift fo unbenfltd) fein, 
bag man fie auf ber $aut nid)t einmal sewa^i-

Wftbea 
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fo^rbeti fnnft» 7(uö tiefer Urfad)« i'f} 
£»er SRame etner unm6rPlid}eii ?(u6Dun|lung 6epe 
geie^et morövnv ®ir ruiffen fein bcflcre? 
fe(, iDi'f wir «nfre i'-fcr Davon überzeugen foHen, 
öfö menn man bie »5>an& o&cr einen itarmert 
5§i'if unfersj^orperö no^e ön einen folfen 0pie« 
gel, ©(nö, ot)er gfüfteö mefaUeneö P'efaf? (;dff». 
9)tnn ivirb bcmcrfen, bog bie §(dd)e t?on bfc 

ter ^aut .9leid)fQm ange^üiic^eC 
unb bef<'iid)fet it?irb, ^ic Ttcr^fC fpaben befun-

bng fic^ biefe 2(u6bimfiung in bem 
räume von unb SRcctjc auf einige 93fiinl> 
betragt, ®ir ^aben bercifö brep7(rten berTfb* 
fonberiing, ben Urin, 0d)n)eig, unb bie un> 
merffid)e iuöbünftung. ©iefe brep ®ege finö 
fcod) nc-d) nid)t ^ureidjenb, bag ^(ut fiir bec 
5du(ni^ ^u bewahren* <2:ö mug noc^ uberbem 
burd) ben 5}li{d)faft, ber fic^ unauf§6r(id) mi^ 
fcem ^lute v)ermifd)ef, gemilDerf, uno burc^ 
fu^ienbe ©etrdnfe erfrifdiet n3er^en» ©iefeö 
bie Urfad)e, warum man bep einem erhiftm 
^(ufe eine bejldnbige Steigung ^um ^rinfctl 
»erfpiircf» 

^ie Q5ernunft giebf unö f^ter ben0d)(u^ an 
bie §anb, ba§ man ben fd)dblid)en 5'otgen bet 
^drme am {idrfjten \>orbcugen f6nnte> wenn 
ein 5}littei ^u finben wdre, n)eld)e^ bie ffarf^ 
TCugbeJnung, unb fofglid) äud) bie lufTdfun^ 
unfrer @dfte t>er^int5ern fonntei ®ir l)obert 
ein fü(d)eö nad)brücf"lid)eö 'C[>?itfei ön ber ^dltc; 
welche biefe ^aupteigenfc^aft befi|ec, bog fteoie 

^ 3 ^QCif^ 
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bcr Körper ^ufammcn^ie^et^ «nb affo 
rer 7(uöbt'^nung SHnn forin es an 
bem gefrorrien ^leifdjc fcfpen > tric ^ort ifi cö 
nid)t, unb wie lange fann cö nid)t tn picfem 
3u|?an&e aufbehalten n?crben» Skiffe ^Birfung 
bwetfet fid) an unferm 55Iute. 5Benn eö^auö 
be*" "Jlber gefToffen ijl, unb nod) einige ®avm^ 
in ftd) ^at, bleibet eö flugiq. ^ritt bie i^dfte 
^inju ^ f() gerinnet ($, aMrb bicf unb ^af^e. 
Springet man eö in eine gelinbe ?03orme, fo anrt) 
Cö aufö neue pü§ig* gtrdrf^ in eine C^a^« 
tung/ eß lofet fid) auf, unb fliegt mit eincnt 
faulenben ©erurf) baüon. 5Ber biefeö nod) beuf^ 
iid)et-fef^en ntiK, ber fange baö ^^lut in einem 
©lafe auf, unb t>erflopfe eö. 9Rad) QSerlcuf 
einiger Seiten mirb baö Q5lut ffüßig erfdjeinen^ 
©eine rot^e Sarbe irirb in eine gelbe verwan. 
belt roerben^ Oeffnet man eö, fo njirb man^ 
d)er bct) bem unertrdglid)en@e|lanf beffelben ei= 
ner Dhnmad)t na^e fei^n* 

fommt alfo barauf an, bag man eine 
folc^e ©nrid)tung mad)t, ba^ baö ^lut fanrt 
öbgefuf^lef unb ^ufammengejogen njerben. ^in 
j'eber roeiö , bag man Dtljem fd)6pfen mu^. 
2)iefeö gefc^iehet, inbem rcir bie dunere iuft in 
unö ^ief^en. ^ir bcmerPen, ba§ bie htft, n)enn 
fie düö unferm Körper jurucfrommt, rcdt n)dr-
mer iji/ alö fie »or^ero gemefen, folglid) niu^ 
fte bie ^dlfe in unö ^urucfgelaffen, unb baö ̂ luC 
in unfrer Srull abgefu^let ^aben^ 3" 
7(bfid)t müpt« bie iuftrol^re, welche man ingge-

ftiein 
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mein bte nennet, ouö ^norpefn ^ufam# 
rn^ngefelet fei;n, tamtt bie ^uft fre^ ^tnburd) 
ftretcben fann. ^te S^rglteberung (c^ref, ba§ 
^ie iunge cjn ©fn?ebe t?on (aufer 55lufgefd^m 
fe^. SKott erblicft in t^rer Innern 5lad)e toiete 
^d^ren, bie fid) tn fleine ^erf^eifen, unb ju-
le|f fo enge (inb, bög man fte foum bemer-
fen fann, 

^lyjan foöfc gfanben, ba§ bie fu^k iuff Jte-
fe(b(T feine grofe ClBirfwng beroeifenfönnte. 
letgen aber bie Ttnatomiflen , ba§ mif jebem 
5)ul6fd)(age bie iunae fe »iel ^(ut wteberganjc 
Körper empfanget, S^an fann biefem ju 
fid)er fd)liegen, boß mit ber Bewegung beö^er« 
jenö fajl fo t)ie( iSIut (ibgefü^let, alö burd) ben 
Umlauf er^i|et tt?irb. ©ie Tlerjte berechnen, 
bog bie 2)Ja(fe unfreö ©eblutö in einer 0funbe 
funfje^n biö^manjig mal ben^drpcr burd)lanff. 
9)]an fann alfo jugleic^ bie mieber^olte 7(bfü§^ 
(ung in biefem S^traume wiflen, 

Q3ep fo t)ie(en^ern)afprungömiftefn wtrbuns 
fer Körper iro^l t)pr aüem QSerberben gefiebert 
fe^n? D nein! bie grogte ^lug^eit mu§ öftere 
ber ©emalt weichen: ®ir rooUen unfer ^uge 
ouf einen 5!)?enfc^en (enfen, ber ön einem ^i|i» 
gen lieber liegt* 5Bie fd)ne(( unb dngjllid) ge^ 
fd)ic§et baö Tlt^em^olen» ^e(d)e SD^eng^ fM§^ 
ienber ©etrdnfe fd)lu(ft er in fid), um;baö 
feiner ©dfte ju lofc^en. ®ie »iele erfdltenbc 
Tirjtne^en warben angen>anbt, fein roaKenbe^ 

d 3 S5lue 
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53fuf Befanftigen, Qlergebenö, Mc ^tletpkb 
l)em o^nqcad)tet oft fo ^sfdg, taß ber€l^nlje\?ort 
fdnera eigenen »er^e^ref n?ir&« 

®omif föKfn mir ung bei; unfern kfern'enf« 
ffcbufbigen, ba§ mir i^nen dne fotc^e erocfcne 
«nb unangenehme 'ilb^ant'fung tjorgelegcf 
Ben. fm^ ®a(;rl^eifen , bie ben meiflm 
f4)on begannt f^n njcrben. ®ir ^aben fie aber 
feem ohngeQrt)fet ausfü^rlii^ tjorj^eüen muffen, 
weil fte bcn ©nmb |u bcn nad)fofgenben 0eban^ 
fen eiif(>(iJtetT. 0ie fmb in ber (2!ur ber ^ran« 
fen V)on uiibi'fd)rei&lid)em 9Ru|en. ^te fleine 
Kebertüinbung , rüefd)e man be^ ber ^U'^cble-
fung befjVlben anroenbet/ mirb bie J^ofge unfrec 

' SSldtter mit beflo gro^er^m ^Bergnügen belo^« 
nen. ^in 0d}viffjle(ler fann nicfjt allemal ei« 
«e jebe QSolffcmaien^eit in ftiner 0d)reibart be» 
cbarf^ten. ^urbe man eine ^Ö^a^r^eit nac^ ben 
Slegcb ber Dlebefunfl au^bfjnrn, fo mürbe fie 
«ft be'i 9l,oum \)on vielen ^Idtt^rn auöfullen^ 
3)a$ ^rrf mürbe baburd) meitlduffig geratf^en^ 
«nb bie ief r bei) bem X)urd)bldftern ber ge^duf» 
Un ^ogen nur njenigc nu|bare ^83a^rl^e.i.rcn an« 
treffen,. . 

5Dir baben in ber gegenmdrtigen ^efrat^^ 
tung fö oft von ber 5dubü§ unfrer 0dfte 
»d^nung gef^an. gtv-bc unö ©elegen» 
|eit, bei; bem ^cfd)lu^ berfclten eine Q[?crfIeU 
fung t3on ber ^ertvrfijng unferö ^orperö bei^ju» 

fürt^teclic^ bi^f^r ^nblicf ijJ, fo 
tw|li4 
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tiulUd) ij} ^tnqegen Me(5:rfcnntni^bcffefBcn,ft?ei{ 
mir inögefömmt bereinfr unö tiefem erfdjrecfH* 
c^cn @d)tcffa( unfermerfen mujTen* 

?i)^an ffejef inöqcmciti in bem t)a§ 
bie Qßurmer bte ^dulni^ unb 35ermoberung af 
r^gcn, ir>?il man bemcrfct, bo§ mk 3nfcf(f« 
burd) ben ©erud) cineö tobten^orpcrö angctocft 
werben, unb if;re ^ruf unt>crmerft ouf bcnfeU 
ben werfen. ®ü^er foflüe ober ber unleib(id)e 
©erud) entließen? ^ir^aben oben gezeigt,bag 
böö ^lut o§ne flde %ürmer in eine Sdulni^ ge= 
rotten fann. S3ei) mandjem fobten ^ör^ec 
wirb off fofd)e QJorfic^t (jebraud)t, ba§ Uin 
®urm pd) in benfeiben nn^ern fann» ^ier ijt 
bei' ma^re ®runb. 0o balb bie ?[Bdrme in bas 
crfalüere Q5(ut bringet^ be^net fte es quö, unt) 
mad)ü eö flugig, wie bereifö iff angefüt^ret wor^ 
ben. 00 fange ber Körper über ber ^rbe fle­
het, gefd)ie^ec biefeö gefd)winber, olö in beti 
tiefen ©rdbern^wo^in fie nidjt mit fo(d)ervSirf-
famPeit bringen fann. ^(uf fommC in ei^ 
ne ©d^rung, ber Körper wirb bation öftere biö 
jur 53erwtmberung aufgetrieben. ?D{e pöc^tig 
^emod;fen 'l^eite fofen erfl baö Sfü^igc auf, weif 
U nic^t fe|T ^ufammen fanget» 0ie greifen ju» 
te§t bie jöferc^en beö 5^^ifd?eö an. 0o tange 
rtuc^ ^iefelbfJ nod) einige 0dfte tjcr^anben fmb, 
bauert auc^ ber ©eru(^ noc^, wiewohl er alö;» 
benn nic^t me^r fo jlarf a(ö tjor^er ^u fpürenijJ» 

basi 5(eifd) au^ fd)on nffmd^lig tjerje^ref^ 
jt) fommt bie 9vei&e sufe^t an bie ^'nodjen^ 

d 4 
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^iefe fmb tjon feflerer , unt) f^ffen ftc^ ntd)t 
jb burc^ eine gd^renöe ®drme trennen, 
feie gdulni^ muß viele 3;a(^re anrocn-
ten, biö fie bie feilen ^^eile berfelben ^erfreffett 
fardi. aud) fd)on tollenbet, bleibet 
ion unö nid)tö me^r alg eine ^anD \30Ü 0raub 
unD Afd;e übrig, raelc^cr aüec rüeitern 
fung lro| bietet. 

95tevtcö 0tutf. 

«Oiietau, bcn 23. beö SDMrjmonat^ 17^5. 

ifl gur. ^r^oltung unfern iebenö un« 
1/% . ntbe^rlid)er alg bie iuft. ^löir ^oben in^ 
bem ^ritten vötucf Die SRot^ipenbigfeit berfelben 
^ei; Der 2(bfu^tiin9 unferö ^lutö ge^etget. (Ji» 
tie ^ad)^, meiere t)onfßld)er ©tdjtigfeitift, t?er-
Henet ipe^l; einen befonDern ^(a| in Der Dvei^c 
Unfrq 2lb^anDfungen. ^^ie foUen mir oberun» 
fern iefi^rn eine Deut(id)e OSorllellung ton einer 
0ad)e machen, Die mir nur empiinDen, nid)t 
öber gewahr meroen fonnen. n?dre au(^ 
nid)t ju münfc^en, Dag Daö^uge Der 0tcrbli« 
d)en Die hiftt^t'üd)en unD Die ©ün)}e, meld)eiti 
ljer)Vibcn ent^ltea ftnD, Deutlid) erblicfen mod)» 

0d>imm^r, wcl^^r 0?^bel nroirDe 
befldua 
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fceflönbig \>ov unfern "klugen fdjmeSen, unb ung 
in fctr Q5mtd)tung toieler 0efä)Qffte ver^tntiern» 
Söas f;at n)o§I eine größere'ile^nlici)fdt mit ber 
iuft, alö t3a$ ©affer. ®ir rcoden ba^er öuö, 
6er ^igenfc^aft Deö '2öafferö bie ^efd)affen^ett 
^er iuft encruicfein fudjen. S!)?an roetö, t»a§ 
tas 2Bö|]*er ^eüe unb bijrd)fid)fig if}* ^ie kfe 
<i(ö ein n?eit feinerer Körper {idft bie ©trafen, 
^ie in unfer ^uge fallen , nidbf im geringjlett 
(luf. ®ir fonnen unge^inbert oud? in ber grei­
fen <5n(fernimg burc^ fie fpinfc^auen. ^Daö ©af­
fer i|l biegfam, eö n?eid)t benen Körpern, fo itt 
ij^m befinbUc^ f(nb, leicht au6, unb verffattef^ 
t)ag fie ftd) buv^ ben 9vaum befletben belegen; 
fonnen» i)ie iuft befifet biefe ^igenfd)aft noc^ 
^n einem n?eit ^ö^ern ®rabe. ©ie mac^t auc^, 
^em leid)terten ^orper 5^(a$, bog er burd) bif-
felbe bringen fann» ^a$ ^Baffer flieget ba^in, 
wo eß feinen 5ß3iber|>anb ftnbet, fo ber Urfprung 
aller <0tr6me unb roefc^e oft burd> 
^ie fldrfjlen Ufer faum in i^ren 0cbronfen fons 
nen erhalten werben. ®ie iuft fann burc^ eine 
weit geringere Urfac^e auö i^rem ©tet(^gemicf^s 
U gebrad)t werben. 0ie bewegt fic^ alöbenn, 
unbenflic^ fi^nett, unb eine fold)e in Bewegung 
gefeite iuft wirb ber 5Binb genannt, 
finb alfo bic ©inbe anberö, a(ö ©trome ber 
iuft, bie oft bie furc^terlicbjlen QJerwuflungeit 
flnrid)ten* .gönnen wir affo nicftt mit 9iec^tbe« 
Raupten, ba§ wir in einem iuftmeere leben, weU 
^e$ wir, n)i<^ bie ©eet^iere baö ^Saflfer in fic^^ 

e 5, 'ä^en.. 
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gießen. Wn mürben oud) mit ben 
;)ft'n m (Bd)id(al F^aberu 0o balD fie 
öuö tfWm (Jfemente fommen, finb fie dnec 
fd)nfnm (Erfncfung unterworfen* €ben biefes 
jiioc^fe unö S(cid)fo(I^ wkberfö^ren, menn roic 
Gu$ unft'i-m iuftfretfc entrucfe mürben. 7(uf 
Dem ©ipfcl ^of;)cr ^erge terfpüref man fct}ort 
(in beflemmteö ^f§em§oIen« 

®ir moKen ung be^ biefer ^ergletc^ung 
iiid)t Ivinger auff^atten , jbnbern bie iuft in fo 
ftjeit betradjten , a(ß |\e ^ur ^r^nftun^ unfrer 
©e funb f^e t t  unen tbe^ r l i d )  i | l ,  ®enn  b ie  i u f t  
cu$ it^ren eigenen '^^eilen beftünöe, fo mürbe 
fcaöjenige, maö mir angefübret f^oben, juret-
d)enb ffi>n fonnen, (^te i^ ober aHemal mit 
fremben Körpern toermifc^et, unb biefe mQd)en, 
töf fic für luifre ©cfimb^eic ^eilfam, oud)fd)db* 
(id) feijn fann^ 

5öir üagen, bag mir in ben ^ei§en 0om« 
«lertagen eine .^i^e in uns \)erfpüren. ?D]an 
fet^net ftd) nad) einem fd}attic^fen Orte. 5Dian 
ftcf^et einem hU;(en 2(benbe unb einer bunflen 
9iad)t mit 'Serlangen entgegen, meil fie bie^i-
|e §emmen, unb unftrm Körper eine angene§^ 
me ^rfrifd)ung mitt^ei(en» 5Dlan feuf^et, in-
tem baö beffemmt ifl. 5)ian lec^-
jet nad) einem füf;(enben '^ranf. 9)Ian em^ 
pfi'nbct eine SKübigfeit im gönnen jvorper* 2öe(s 
C^e QJerdnberung muj? atfo in ber iuft tjorge^^ 
ftn^^n (ei;n? ^ir mollen bie ^erfud}e^ "meld)c 

wie 
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n'if tm jwei^ten 0fucf mif ö^r 55fafe 9emact)e 
Jobeii, nodjmölö ®ir bemerf* 
ten, i?o^ fie fid) aMg&c^ntc,^fo bolb bie 5ödc« 
roe ^inöurc^ gebrungen roar» SRc^mcn wir fte 
fjer jurucf, ö(ö fic ^crfpringef^ imb Ifljfen fic 
(tfaUen, fo fnüt fie öffmd^Iig miebcr ^ufammen* 
3Baö t^ut a(fo bie ®drme anb^rö, ofö bog fie 
t5ie iuft ouöb.^n^f. ®tr merben unö aus bcrrt 
»origen erinnern, ba§ böö ^(ut burd) ba^ 
'Utl^m^okn nb^efu^fet wirb. ®ie fann nbetr 
ijiefl'ö bei) einer marmen iuft gefc^e^en, wefc^c 
fd}i>n fe(b|T mit ber^drme angefüJlef t(i« 
ölfQ eng in unferm Körper nidjü ncd) beflo 
ine§r er^i^ee merben ? (Jg breitet fic^ fidrfee 
öuö,, unb erweitert jugleic^ alk ^lutgefdg?» 
SDie ^bern, n>eld}e in ber hinge finb, tüerbert 
j>onbein.er|t|ten ^lute aufgetrieben* 0iema- . 
^en fülj^ilid) bie Ovo^ren enge, bög bieiuftnic^C 
5inburd)bringen «ni> ben ^uftb(üöd)en gelan­
gen fann* 0oöten aüe biefe^ufdRe ntd)t wirf« 
fam genug fei;n, ein beflemmteö 7{t^em§oIen 5« 
erregen*. €in auögebe^nteö 53Iut jert^eilet fid> 
tn fleinere '^f^eile, bie wdprigten unb 6lid)teti 
5:§eite jbnbern fi<i) »on einanber ab* 0ie gf* 
|en t^eilö burd> bie unmerfficbe "Kugbiinffung, 
öm meiflen aber burd) ben 0c^n>eig au^ unferm 
i^orper* 3^er gr»§fe '^^eil ber 0c^drfe bieibt 
in bem ^urucf* erreget barinn un^ 
XjeriTierh eine Jdulnig «nfrer ©dfte, ßjeld)e^ 
feer ©runb tjon ben f^i|i^en giebern Ijl, n?e(d)e 
m bm ^dim^ogen fo aem^in ju fe^n ppeg^n^ 
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^iefe ©c^qrfe i|I iugfeld) bte Urfoc^f bon W 
vnfl«öIofd}lid)en ©urf!, n?elct)er mif biefem 
ber oerfnupfet iff» OJ^an irciö, tt)ie fd^neö ci-
ne^ei^e iuft bie5^ucl)ft3feiten auötrocfnen fann. 
S)iefe ®irfung beweifet fie aud) an unftrm Äor« 
per. ^a(f fte lange an, fo benimmt fie unferm 
Körper bie fubfifen geu^ftgfdfen, wnb mac^t 

^(ut bidP unb flebrtci[)f. ®tr tüerben ung 
erinnern, tag unfcr ^orper au^ Od/ 0at^, 
Raffer unb ^rbe ^ufammengefelet i(t* ^ec 

« ^rp§e ^.ettfprper, ndm.tic^ unfre ferbe, bejle^ef 
g(eicl)f(itlö auö ber Q5ermifd)ung biefer '^^eire» 
SiZan fann bemnac^ Ieid)( erad)ten, n)e(d}e^cr' 
^nberung bie ®ärme in ber ^rbe hervorbringen 
piuffe» 0ie bringet burd) bje Oberpdd[)e ber^ 
felben* 0ie erroeitert bie 04)n?^ip^od)er ber 
^rbe^ fte (ofet bie ma§rt9fen "^^eile auf, unb 
führet f(e unter ber 0efta(t eineö unmerflid)ert 
5)unfreö mit fid) in bie obere kft» ^iefelbfl 
frfd)einen fie unter bem Tlnblicf ber Wolfen ei« 
t\i6 l^aueö, 9Rebe(, Steif, 0d)nee unb 
geU ^ierauö fef^en n?ir, bog bie ©arme §u« 
gleid) bie hift feud)t mad)en fann. 

^ine n:>arme ^uft mad)t fd)on unfern Äorpec 
Sil fte noc^ mit einer Seudjtigfeittoer-

^unben, fo müjfen bie '^^eile unferö ^prperö 
^od) melfer merben, 2)iefe ^ef<^tt)erHd)6eit 
ij jürben wir noc^ (eid)f ertragen fdnnen, mnn 
fid) bie 5ödrme nid)t weiter erjlrecfen mdd)te» 
^(lein eben bie ^raft, meldte bie rodgrigten 
4|eile auftdfet, trennt auc^> bie ptid)ten ober 

fc^roepic^» 
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fcf)meflid)(eri »6ri tw SSerbinbung mit €rtif. 
Cie mad)et »'c prid)ti9, baj? fie in bm iuftfreiö 
Obigen, unb fid) mit Den erwärmten rodprigtert 
^^eilen t)crmifd)en fönnten. 2)it;fe6 ifl betr 
©runb von Der Q5ergtft«ng ber iuff, womit oft 
gan^e idnber uber^eqen werben. CDZan erwdge, 
tt)te »iefe fofd)er ©unffe auö einer mornjltgeit 
©egenb duf)7eigen4 ®ie V)ide breiten (id) nid)C 
über bem ^[öeltmeere ou^. liefern ntd)( 
bie ^irdj^dfe, 0d)inbanqer, unb bie un^a^ii* 
ge SDtenge ber fautenben Körper , n?dd)e ubec 
ber (^irbe (ieqen; ®eld)e erjraunenbe fÜieuge 
fc^dblid)er 5)un|le l^dufen ftd) 0tdbteri 
än. X)ie ?Otengc ber tOZenfd)en unb '$f;iere, bi^ 
^rofe iln^Q^l ber gef^eimen Oerter> bie einge^ 
fd)(o|Xenen Limmer, bie engen unb f.othtgten 
©ajferi/ bie tiefen unb fd}mu^igcn ©ewcrfe> 
ijerurfädjen einen beffdnbigtn X)unjl, weld)etr 
über bem ^e5irf ber 0tdbfe fd?webef. Jpferinri 
(inb bie, n)eld)e auf berii knbe wohnen, unb ei^ 
he gute läge §abe, weit glürf(id)er, weil fie ei« 
her vifl gefunbern unb tanern luft genie^eri 
fönnen. 

®ir §aben in bem briften 0fucf bewiefert/ 
in ünfcrm Körper fd)on fo(d)e fluchtige unb 

eiid)te^^dle üör^dnben finb, weiche bie Jduf-
ni§ in unfern 0dffen erregen^ Sngbefonberc 
öber finbet man fie in ber 0alfe ange^dufet, 
S)ie ©olie ijl eine ^ermifd)ung, weld^e üu5 
wd^rigten, elii^ten, ober fd)wef[ic^ten unb faU 
ji^ten bejleget, fmb nic^f ' 
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r>kUn etbtgfcn alö in bem ^lufe 
bunöen» 0te fonn^n fid) aifo e^cr (rennen, unö 
mt faufenöe u^^ freffentc 0d)drfe an jld) ne^-
inen« Ereignet fiel) mdj £>aju, bag in etnct 
watmen unö feud)ten iufe foldje "Äuöbunflungert 
t>orI^an&en fint), fo ijl unfre ©efunbf^eit feinet 
geringen Oefo^r au6geft'|eü; inbem biefe giftt« 
gen '5^ei(e ber iuff fid) mit unjlrn 0(iften ver­
einigen. ®ie fottte aber biefeö mog(id) fet;n, 
ttnb burd) tt)e(d)e QSege foHfen fie bd^in gefani 
gen» 2Btr muiJen unfern kfern ^ierbei^ melben, 
t)a0 mit nid)C allein be|HnDig aiigbünffen, fon» 
bern aud) bie äußern 5ü)ünfie burc^ bie ^öut in 
unö jief^en. ?9tan n?ei§, ba^ bie ^^ocfen, ^rd= 

unb anbre mef^r, f(d) biird) blo^e ^erü^run^ 
ber du^crn S^aut förrppatjjen» dJlan (ege ein 
9)fTafl:er t>on fpanifd?en bie ^auf* 
9Han fc^e beh ©ebraud) be(fi(6en einige 
fort, fo wirb man ein un(ei^(id)eö brennen im 
Urin empli'nben, morauf ju(e|t ein Q3lut^arnert 
folget. 5)iefir Sd)mer5 tii^ret einzig unb aU 
lein t>on ber fiud)ttgen 0c^Qrfe ber Siiigeu ^er> 
toetc^i' 6iö ju ben Spieren unb ber Urinblafe ge* 
btungen i)K ®ie f^nnte fte aber ba^in gelan­
gen, n?enn feine 9io^ren mdren, burd) m\^t 
fte fid) in unfern ̂ ingetüeiben ausbreitfn fonnte» 
5öie t)ie(e fcbdb(id)e '^i^etfe merben Dermifteljl 
ber iunge unferm ©ebfufe mifget^eilef. ^ti 
bem .^alfe, 9)Zunb unb S^afe fe&en fie fjd) un# 
Äuf^oriic^i (xn^ Unb merbeii aümd^Iig mit bent 
^^peic^el §^runfergefd;(ucfet» Siefen ifl bi^ 

SXueffe 
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Ö-uelfe affer bogorttgen unb anpccfenben ^rnnf« 
^eitc". bie ^t'rt*or6ene0affeinbv'nS>}ias 
gen, fi? entließen ©affenfi'ebcr mit iinbe* 
fd;ret^Iicher 2(ngfr unb Q3vi'd)en^ ^rgtfget |Tc 
fict) {n bie ©eböfme, erfolgen gefd^rlid)^ 3iiird}=s 
fnffe unb bie 9iuf;r. ^ffcf^tbcr n. f. m* 
finb bie ^riif, tütfd)? fluS biefeni ^t c0.n Q5e'r=s 
tcrben erjeugeü mtrb. 3Han ^at btejVö fo gac 
ön ber 95ie^feud)e bemerfef, bog bie ©affcnbfnfe 
mcfpr, tüie gcroo^nfid), oiiögrbc^ncf, unb mi< 
fd)örfer ©offe angefüf(cgca>ef«:n ifl 

fRunmcf^r mcrben wir im 0fQnbe ((pt\, bte 
5Btffunq , n.H'fd)e bie itolte bm^eifef, trfid* 
ren. Sl^ie ©arme flef^et mit bcr itcfte in d» 
neiii befidnbigt'n 0treit. be^nct öuf^,bte* 
fe f)ingegen Riebet ^ufammcn. ^le ©arme n* 
n)eid}ef, bie jt'dfte mGd)t tjie Körper |iivt. ^e^ 
ne mad/t ftul^ig, tiefe f^in^egcn fefr unb un&e-
tt?eg(id). S)ie .^dfte beroeiftt if^re ^ufammenjir* 
Jenbe ^roft juerfr an ber luft, meld)? fte bicfer/ 
imb fcfglid) aud) fd)5\)crer mad)f, ^i; 5;ün{Ie 
ter hift roerDen nd^vt an einanber .qe&rüd}f, unö 
geigen fic^ in ber ©cjlaft feflerer Äorper, rcef-
d)tö mir an bem Dieif, ©djnee unb ^agel beut-
lid) gewähr werben. 
mit einanber t?erbinbef, tücrben auc^ ^ugfeid^ 
bie fd)Qbfid)en S)unfre ber 4uft mit benen fime^ 
ten Körpern tjereinigef. ©ie werben fe|r ge« 
mfld;t, fic »erliefen ö(fo ifire önjlecfenbe ©it'« 
fun^. 0ie finben in ber ^dlfc gfetd)fam i§tf 
©rab/ n?0tinn fie fo lange begraben liegen, bisf 
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fie burd) bie ®arme ^rü^Hngö micbet öuf^ 
3^tt)ccft ünb roirfförti gemache tPcrDcn» 

5Ber tt)iri> olfo jmeifeln, bög ber ^Sinfer, 
fo rau^ unb unangenehm er unö auc^ je^it 
fd)e»net, fo fe^t* mir unö übet bie fange ^auer 
beffeiben ju beflageit pflegen, unfrer ©efunb-
^eit boc^ weit ^eilfamer n)ie ber angene^mjlc 
©ommer fei). tÖZdn bebenfe nur> wie bauer« 
i^dft bie @efunb^eic ber Q^ölfer tjl, bie nid)t roeie 
t>on bem 97orbpol entfernet meinen, roer^ 
ben unter t^nen nur wenige ^ranf^etten gefun= 
ben; ^en if;irer elenben kbeheart, bep beii 
i^arten ünb ferner ^u ^?erbnuenben 0peifen; er« 
hieben fte bbc^ bett §Dcl}|len ©ipfel menfd)lid}ec 
3a§rh 

(5ine mo§i3e ^d(te i|I eine 0tdrfung unferö 
j^orperö; 55ie ^Särme erfd)(affte Unfre Jdfer-
d)en, ünb mad)te ün6 mdtt, trage unb fd)ldrrig; 
i)ie j^dfte Riebet bie erfd)Iaftten X§dte jufami 
tneri, fte mad)t unö affo ju unfern ^errtd)fim« 
^en munter; ^urtig unj) un^jerbroffeii. I^ie 
0d)roei|i5[6d)er unfrer ^aut »paren in ber '^Bdr» 
Üie eröffnet, imb ber 0d)ipeig brang aüd) o^ne 
SSemegun^ burd) Diefelben. ^le bet 
jtejüfammen; ^aö ^erj rriuj eine |ldr ere 
^rdft driftienben; bie 3et'd)tigfeiten burc^ bic 
engen "äb^rri 5ii treiben; ^ie unmerf(id)e ^lig« 
bunßun^ gebet alfo üngelpinbert t)ori flatten; 
^omait eine jlair^e ^^emegung ^injü, fo fd)ldgC 

geceiiCe J^^r^ nod) heftiger; unb roir gera. 
t^ett 
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t^cn in einen (Jarfsn ©cl)ro«i§, ®et SRagen 
unt» t)ie übrigen ^InqeiüeiDc rcerben gejldrfef^ 
unb i^re 2(bfon^er»ng^n qc^en t>id 
r>on jldffen, 97immt her ©rciD ter ^dlte^u, 
fo erjlari'et baö ^fiic in öen du§ct!i 
2)ie ^rafr &cß >§erjcnö ift fc!)a>dd), böe« ?31uC 
Durd) bie etfrorneti "ifDrrn 311 rrciben. S5ec 
f?ü^i3e eilt bt jlo ^duftget nod} ben tnr tm 

^urücf» be^net btc 2(bern oes @e« 
^irne; oug, unb brücff boflifbigc jufciminen, 
5)?an »erfpürct eine fanfte ^DiüDigPcif; (Ji: e an* 
genehme unb fafl unübernjtnbHd)^ SReigunq^um 
0d)(af bemdc^ttqet fid) unfrer Sisme. ©iebt 
man biefer fcijenocn (Jmpfinbung nöc^, fo \?cr-
fdüt man in einen fugen 0d)lummer , worauf 
ein fefler 0d)laf bcö '$;obeö folget. 

^te tS3irfungen, njeld)e mir je|( befc^rie^ 
ben ^aben, erfolgen nur aiöbenn, menn bie fai­
re iuft rein unb frocfen ifl. ®eit »erfc^ieben 
fmb hingegen bie 
falt unb feud)t ijl. ®ir ^oben fd)on oben ge« 
metbet, roelrf^cs ^erberben eine feud)feunbmar« 
me iuft nad) fid) ^ie^ef. ^ier eröffnet fic^ eitt 
\)crdnbeit;T 0d)aupla^, auf melc^cm eine neue 
0d)oar ber ^ranf^eiten auftritt* 0ie finb 
aber nic^t mit fo biefer ^eftigfeit unb ©efa^r 
toerfnupfet, afg menn oieiuft jugleic^ marm ijt. 

^ine feuchte luft jie^et bie T^u^bimflungen 
tinferö Körpers nid)t an fic^. WIM fann biefcß 
on einer najfen leinroanb fef;en» 0ie wirb an 

10 ^i"cr 
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einer feuc^fen iuff i^crmob^m dfs frocfen 
roevtjrn. iuft fann nur eine 
5)icn^e roa^rigfcr t^eik tn {idj faflftfn, ttl fie 
fdjon öamif gldd)fam (^ejtUfigef; fe nimmt fU 
nicht nief^rere in fid). .^icrauö fann man 
Ieid)C bie folgen Dcrtimtnen, ir'efd)e ein feud)» 
teö unb fü(tt'3 53;ttc'r in unnt ©efunfc^eit nad) 
ftd) ^iel^en iTiu§. (Pine fcld)? iiift umgicbt t^ie 
Obcrfidd)e unft'ri? ic'orpefs, fic b?feud}ti't tinfre 
^aut, lm^ fcri;trtöt'rc ^^e unrncrf(id)e TCus'cimi 
fiung. ffaget öföbcnn, böfj nißu t'ine 
0d)mcrc unl) ^rdgfjdt in afku ©liefern filMr. 

§auc tvitb ^ktbet) oft nufgebunfcn unttmif 
einer ©efd}n3yl|l Der ©lieber begff itef* ©d)(cicbt 
bic |^nd}fi9C @d}arfe bcr "ilußDunjiung unmerK 
!id)iiibie ©lieber, fo erregen ftcf) gid)tird}e 3^^' 
falle. bem 9}?agen unb in 
bie ©ebärme , entfteC^fn fal'jc lieber, 
fi^merjen unb onbre Ivtanff^jciten nic^r, 0e. 
^et fie fid) tn bcr ^rufr f^fr, fe entfpringen bnr' 
auö oüe Birten ber ^-Brur;frrtni-r)eifc{u 3^lc fiud)« 
te luft fann Die rc>djferigten X>unfiC/ welche nut 
jebcm '^{tpemf^oien öuö bei- iunge öbgefn^ret 
»perbert/ n{d}i tn ftd) ^ief)en. 0ic f^dufcn f.d) 
Dafdbji an, unb rerurfiid}fn ^uflcn unb fi:e 

"mit \:;ielen Seucl)tisftnten befd)rDfrte ^ru)l. 
^Öiefeö gefttic-pet oud) in bcm ^aife, S7nfe 
unb Öftren, rooronö 0d)nupfen, vpftjcrfcit, 
3ci^n. unb Ö&renfc9mer5en/ aud} ei« 
jeuget n?erb?n. 

5Dkn 
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SRan barf nii^t glnabei», als t»«nn btefc Sä« 
|e, »DetdK '^irfung Der iuft tu unfe-m.Kor« 
pet ^eiDetfm, Ö(^^f ^i*bid)fwtTgen ^rüntetcm 

fdnner? eine 9Ji«nge öuf(icfien, ireU 
(l)e Mefe 5[Ba§r^etfen gus eigener ^rfo^vung 
lein^eötg bef raff igen ¥öer&en» @ie it>ert)en nod) 
n>eif me^r benennen, afg n>tt ^ier <ingefiif;r^ 
^öben» SD?an ftage tiejeniqen, tDeldje mk ^u« 
weraügcn iinö 9id)fifd>en3ufd(ien gepiagit finb, 

löürb^n lange einem fo((^eri 
'0ent)e> worein uns Ttne tjeröorbcne 4uft jlur« 
jee, ^übrin^en ntiiflen, n)envi n)ir niä)t bie^o^U 
t{)at Statut genügen med)fen^ t>a^ fofd)e ge-
fdi)r(v^e 5)unfl^ burd) bte ®tnbe njteDer jer» 
jlreuet wurDenv ^ateinfeuct)ter'2(b?nbrriinb un« 
fern ^ori^ont mt(* rodgerigten 1>unilen überjfi« 
gen, fo mndif öft drt trocfner S!)?örg^nn5in!5 un« 
feen 0eftd)t6fretö iDtcber ^eöe. €in ^ei^er 
tagöminl? fuf)rc't unö im @i)mfncr eine faj! un» 
ertrdg{id)e ^ife^u, n)e(d)e burd) einen talteti 
Ö)Zitterrtad)tönjirtb roieber abgefü^lef rctrb» ^[Bie 
ßft tt)itö aber äud) dne reine unb Reifere luft, 
«3eld)e unfre Ö5egenb er^eügeC unö burc^ 
eben bief^n ®inb entmonbt, unb bagegen (tur« 
men bie foulen '2)un|Te unfrer ?Kad)barn obet-A^C 
ter entfernten Idnber auf unö ju» 

SBtr wollen bic 7(ntt)enbung unfret <Sd|e 
Äuf unfre ©egenb mad)en. iiefTanb erjlrecfeC 
fid) nad) ber €rbbefd)relbung gegen 60 0raO 
nad) bem S^iorbpol !«• ^0 i|l alfonur nod) auf 

Ä f'd;l$ 
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fechö 0ra& t*on bem fnffen (JrbfTrtd) enffernef. 
9)2an foÜfe nad) ber laqe ticft^ö ^anbeö gfouben, 
ba§ mir nud; Die 9(?o^Itf)at^fr SRorblorbfr ge« 
nie0?n iPilröfn, namlid}, Döjj eine foltc iuft im» 
fern j^'örper v>or \nflen .^rnr.f^ciecn bffd'iufecn, 
un& feine befd)merfid)e ^iCh' ber 5)?itttigö(fir« 
bcr unfern € d)eitri brcnru'n nu1if]e. 5^er ^Bin= 
ter jfr in btefen ^anbern fd)on unb i>on 
einer befd)n)tTlld)en 2^öuir. ^-ir fonnen j^rvav 
oft eine (anqe füJf^ft^n unb oufqcffdr^ 
teilen ^ofplen, nur bie f.i)nefle Qjndnbe» 
vung ber ^nfrerun(^, ba bic ^efdqjTc pfiffe zu­
weilen »on einem iint?erf;c)Tf(Ti '^^oun)efttr ob« 
gelofet wirb, Id§f unö bie ^ortl)eiIe einer ge. 
funben iuft nid)t lange genit§en. ^iiff 7(b. 
n>ed)fe[ungen fmb oft fo llarf, bo§ aud) biejenia 
gen, n)e(d)e i^u biefer ©itferung bon ^^igenb 
öuf getüclpnt finb, ton ^efticjen ^ranf^eiren an^ 
gegriffen werben. Tim meiffen fdjabet ifpnen 
bie fei'.d}fe unb fnffe iuft, n.H'fd)e fjd) bei; bem 
2(nfong? unt> gerfgange beö Jru^finqg einjtu 
flefien pp g f. ^)er ^^auer, bef]"en 7(rbeif an 
feinen ber Witterung gebunben iff, niu§ 
viele'$a>]e is: biefem ungefunbcn unb fdidb(id)in 
Hefter f ine '^i/nfle \)errid)ten. Surfen a^ir 
.iifi'g nlfo roof)l tocrjpunbern, wenn fafl a(je3ru^= 
ja^re eine groge 2(n5nf)l oon if^nen mir ^i^igen 
5luf?tüet>frf^ / ^^olsentjünbungen , ©ifllnrulf! 
Der (^lieber, brei;fägigen ^-ieber, unb bie ^in^ 
ber mit boöartiqen^ocfen befnüen werben, "^ie, 
weld)e aud) nid)t fo t?iel ber frepen iuft ausge. 

fe^et 
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fr|ef fmb, fe^en fiel) t?i>n btcfm nnge« 
foct)fen. fcmmt nod) Die ^ro^c SRöd)' 
idf^tgfeif, roeldK ^er gemeine 5Kann inDcrOSer« 
a"»n^run9 feineö iforpi'rö beireifef. €rreid)fn 
mir enbliel) t5ie ©rangen beö 0ommerö, fo fe« 
^cn mir unö mit einmal x>on einer f)eii}en unb 
fd^wülen "ÜBitferm^g umgeben. 35ie Pommer;# 
fnge finb Tang, bie fRddjre furj, warm unt) 
^efle. 2((lein aiid) in Ciiefem 3fifP""ff<^ bleibt 
man feften t>on füllen t)crfd)o« 
net. 9)?an mirb auö b^m, mas oben nngefü^. 
ret roorbcn, bie5o^9f" beurf^eilen fonnen, mi» 
d)e ouö einer fc^ncHen ^rir'dlrung entffe^c'n» 
^i^ige Silber, 5)urd)f'afl, unb eine oft t6btU= 
c^e jXu^r ?c. ic. nef)men ^ierauö i^ren Urfprung» 
$Der Jperb|l fpiclct feine Dvoüe auf eine d^nlidie 
Hxt, ane mir bep bem angemcrfet 
Jaben. ®ie fanh eö a(fo anberö fe^n, alö bog 
ftd) auc^ bie ^ranffpetten aufl neue einfinben, 
bie rolr bei) bem 5rü&ti"9^ angetroffen ^oben. 
0ie fmb ober me^rent^eilß ^artndd'iger, meif 
fie burd) unangenehme "^agcunterllület, unb t)on 
einem raupen iBinter begleitet werben» 

© 3 gftttftes 
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ir ^aSen bev^k^ t>erfd)|e^ene Reiten au^ 
unfrcr9^C(K jW3tbro.d)t, wir inbag 

^cii.1) Der Tfrjtnen'Jiela^rci^üir u.iternommen 
ben« ^5 finö un^auf ®egcniiind)en)tc^-?. 
ftqe QSevdnOt'rungen begegnet , dncr hjrjctt. 
S5e|ct>reibung. tooHfoinmcn rourbi^ finb. ®ic 
garten b€i> ökfcr Unternef^roung Dij: 
@efunt)f;ettörd£i>e m beobn^tcii» Unfre erjle, 
©orgfüit m<ir 9eri(t)ife>. einen ^ntmurp 
|u i>erferfigen., ttjeld)er ^ura M. gemeU 
wen Raufen etngerid)tfe töar. ^ir jfigten 
tatlnn, n>te. man bem CRot^bürfdgen bei; betii 
^ranffetten; meiere auf bem ^ege jnjlof^ 
fen moc^fen,, 9{af^ unb 3}Tittet ertbeilen fQnnte^ 
^ir tfyHtm biefe. 2tbcifre ben ^efe^f^^abern. 
wbec bieje leufe mit. ^iele untei* ilpnen na^», 
3nenft? mitQ5ergnügenan> unb t)erfprac^cn, fcl«^. 
ct)e einer genanen Prüfung ju untenuerfen. 

%uf ber jmenten 9Ceife roaren^mtE befc^dfffi* 
^et, unfre ^Heipgefd^ten genauer fennen ju Icr« 
nen. 4>er ^:nblic6 berfr ^nec^te erregte in un$ 
bos empfinblic^jle 9)?k(eiben« ®ir würben ge^ 
»a^r, ba§ t>ie{e unter i^nen nic^t einmal mit 
<:jnem §in(dngBd)en ^orrat^ i?on notf^burftigen-. 

SRietöü/ ben 30. be^ ?5?<!i*^monat^ 17-6^^ 

4.cben;g^ 
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i^benSmitfcfn Dcrfef^en n>flren, ^'ntge waren 
bereify t)on junger bergepalt obgeae^rcf, 
fie einem ^einfdrpei' nid}t uno^nlid) fahcn, rccU 
cfeei' in eine »errt^eiftc ^out eingefajT^t i)h 0i> 
mußten Dem o^tigcöcl)tet Die fü trerjlen iaflen 
trogen. C'inige. muröen nod) übercem \)on[ 
^ranf^üten t»erge)lalt cntfrofref/ fie mit 
^itfernben ©iiebern unftrm Swa«* f^urn ^on fer­
ne nad)fol3en fonnten. ?[Baö ung am meijleti 
in ^etüunberung fe|te, n?ar baö unempfiiiMi. 
d)e Q^efcagen t)erfd)tebener §crrfd)nfffn, lueU 
c()eö fte be^ t)iefem jdmmerlid/en bc 
geigfen« ©ir fij^rfen if^nen ^icrbei; ^ii ©emu-
t&e, bag t^re Unterf^anen ?)}?enfd)ea roilretu 
^ii'rooKten ba^er ©ele^en^eit nehmen, i^ueti 
bte ^j3jTid)ten ber 5Kenfd)enliebe $u erfldren. 
SDTancl)er aber fef^rfe unß mit einer 9leid)güfti-
gen 5Kieneben Diucfen ju. 97ur einige blieben 
flehen, unbfd)ienen auf unfre ©orte aufmerf^ 
fam iu fepn, 

?(uf unfrec briften Dteife fa^n n)ir einen 
S!)Zann, ber fid> eine 2(ber offnen lieg, biefeö 
benjog unö , jiille ^u (le^en, unb unfre ^i3etrad)-
tung über bie ^-Öe(iont)tfpeiJe beö ©eblüfö anju« 
flellen. "©ir niad)ten mit bemfelben t)erfd)te' 
bene ungefünjlelce ^erfudje. erblicften 
»Dir einige tobte Körper. 5Bir bemerkten, wie 
fie in fiirjer 3eit t)on attem 5(eifd) entfleibet# in 
ein burreö ©eribbe vecroanbelt, unb 5ule|t in 
eine unnennbare ^rbe aufgelofct würben» *i23tr 
erinnerten unö Riebet?, ba^ eben biefe Jaulni^ 

3^ 4 berdnji 
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berfinf! ouc& unf>• Siiigtitidtic &urd)!rii|(«n unb 
unfre 0cb«?it't' trürb^ 

2)ie Dterf trör oif btfd)tt)Cflid)fle unfer cU 
len. "^Bir muf?(en nlcbt nUfin ttelv: '^(pßler unb 
umvcgfame OtH'fcr burcbn'an^crn, unb inand)C 

mit ber ^roftcn ^ fd:n>t'rbecr|l<'i9en,fon^ 
bern eö fd)tencn fid) auct) aik ^{emtnfe'ücrbun* 
ben ju ^aben, un^ jebeii©cbrift mu()fcim5uma» 
d)en, £Kegen, ^inb unb^'alte llürnir 
fen mtf bclMnbi^fr 'Äbn>ed)ft'lung auf unö ju. 
3uerjl überhel umö eine treld}e beflobren* 
nenbet murOe, ba ber ?D?cr^enn)inb bie iuft tro», 
cf^n gemad)f ^atte. 5Bir anirbfn böburd) in 
einen unaufpürlid)cn 0d)n)ei^ n)c(d)er 
unfern Körper big auf ba$ dii^erffe entkräftete. 
7{m mciffen mürben roir t>on einem unauslofd)«, 
Heben ^Ourfl geiimlet. Unfi-e3)ien(lleufe fa^eu 
fid) dngftüd'' ad) flie^enben Strömen unb 
d)en um* (^ie (aqerten fid) ^öufenn)eife an ben 
Ufern berfciben. @ic fd)opften baö 'IBaffer mit 
i^ren J^uten unb 0efd)irren, unb fd)(ucften foU 
c^eö cf^sne ?0?aa§ be^ ber. greifen ^rl^i^ung i§. 
reö Körpers in ftd)» ®r marneten fte auf ba$ 
nad)brücflid)fle, bö^ fte bog fafte ^afler nid)f 
fo ^aufi'g in fid) fd)utfen mod)fen^ tnbem me^c 
ölö eine fd)ne(le unb t6btlid)e baraug ent^» 
flehen würbe, "Küein aüc unfve ©rünbe unb-
^SorfleÜungen waren v^ergebenö, Tim meijten 
aber befrembete unö, ba^ aud) fo gar ffugeleu-
fe biefe unerlaubte 2tu6fd)n?eifung begiengen., 
5S^ir fafpcn ^ierbei^ dtt ^ mie tpenig Ueberroin. 

bung 
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fcutig bie SJ^cnfdKn bcfi^en, tpcnn pe ton einet« 
unangenehmen^-mpStibung onciegrifeu werben« 
StBir a^anbten unf e qtfnmmte ^eretfamfcit an, 
i^nen auö ber Sfrglicberunsöfunji bie nugen-
fcl)ft^lid)e ©efn^r geigen, fo ^iermit »era. 
fnupfft ijl. crffärten i'^ncn, ba§ bie lunr 
ge na^e an bem ^cblunbe Hege, un& i^aö 9^ib« 
benfeit, unmittelbor berüfpre. ?83ern öijb baS. 
falte ^3a|]er, tnbcm e^ fid) in ben ??Rageji fenf-
te, ten 0d)lunb-erfcltefe, fo muffen nof^mcn# 
Mg nat;e liegende ^^lurgefo^e bcc iunge unb ber 

. benannten ^auC burd) bie iRdlfe |«fammenge|0= 
gen njcrben. 3!)n6 Q3lut muffe aifo in benfelben 
pocfett; unb in eine ^ntjunbupg ge;wtf^en. ^iit 
gleid)eö müife erfolgen , wenn ber 5[)?agen auf. 
fclci)e fd)leunigc 'Srt abgefu^ie^ rourbe. ^ir 
ert^eilten i^nen ben ^vai^, ba§ fie ungefdumC 
i^ren ^^eg fortfe^en feilten, bamit burc^ bie Q^e« 
n?egung baö ^pcfenbe ^lut roieber jert^eilet 
würbe, obet ba0 f« jum menigjten 5^ufig ein 
n)armeö ©etrdnf trtnfen m6d)ten. 35ie menig-
flen gabe;n un.j? @cl;6r unb ^epfalf. 3" 
Ablauf ejni^er '^age fajen wir tjide t)on i^nen, 
n)eld)e i>on <,iner gefdlprlic^en ^ntjünbung ber> 
lunge,. beß SCRogenö, unb mit (Seifenfted)ett ' 
ongegriffen murbe^n* 5)ie meijlen Don i^nen 
Jüurben burd) einen fcftnellen tob unfrer ©efeK« 
fd}aft entriffen. 

i^ein 3u|}anb in ber ®etc tfl fi> efenb, bfl§ 
er r<id)t mit etrigen foüte t^ermi» 
(djet fe^Ht SÖe^ unfrer ^rofen (^tai Übung unb= 

$0 5 bf^ 
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bcr unt5efc^reib(id)cn (Soröfc^f/ tri'r 
für 'ote ©efunbl^ett unfrer 9^e^fc3lfa^vtcn atim^n« 
teil nni^ren, fa^'Cii lüir mtf cincv Dcrgnugfcrt 
^ufmerifamfcit ju, idU du jcbtr nad) feinen 
lljnflanbt^n vcn X)urrt t>«rcl) ein fi4nf^licl)eö ©e» 
trdnf 5u friaen fud)re. ©le '^frmjlen mu^-fen 
mit reirifm •3a|]Vr jufri^oen fci)n» ®ic be» 
«mtffm, ba§ baö ^Bajicr fid) nicl)f genau mif 
lauern fettigen t>ereiniqen muiJe, tnbem 
Cö in ^ur^er ^cit biirc^ Den (gd}n)n'§ unb ^utn 
äiis i^nem ^'örpcr eilcfe* ^tnbre, njeld)e i^re 
EKfije t)orftd)ttgef angetrefen ^nften, nahmen 
S'ioggenmebl/ unb oermifd)(en eö mit'^rdberii, 
go(f(:n '25affa' barauf, unb (tepen eö in eine 
0aui'C gerat^cn. 0ie nennten fö ^^attaf. 
©icfvi" ^ran^ bod) »or bem ^aff.r einigen 
55oi ju^; roeil er fauer i|f, unb alfo bö6 S3luC 
gelii'.be ^ujlimmen iie§ef; unb für ber Sdulnig 
ben?a§ret» ^r i>ert>inbet üd} aud) etn?Qö genauer 
mit beni ^fute;, er bie garten fettigen ^tijeile 
«US beni nn fjd) gebogen [Roc^ 
<jnbvegü(n;n fod)enb ^ajlcr auf baö mifd)» 
ten et? mit geronnener SD^ild), unb gaben bie« 
fem trinfbar^n ^'|]en ben SRamen ©fabe 
putrid., ^iefc 0}>eife ifl nod) roeit na^rf)af« 
m, bab?^ fducriid), unb für ben gemeinen 
SOiann teoUbrnn^n gefunb* TCnbre, welche 
S3ierbei;ficft fü^rtoi, trunfenfoId)eöfaIt; o((etn^ 
j^e ftttrff c eö Rjar, bcflo weniger (üfd}te eö ben 
^urfr, unb fcerme^rte ben 0d)n)ei§. 9)^an-
öje glaubten fid; für aüer ®efa§r in 0td}er^eit 
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ä« tö^nn fte noc^ jla?fer €r^i|ung ein 

-SrantnDcin fransen. 0ie verfictcrtcir^, 
t>a^ fie pd) attemd tro^J &c5t?e^ Wfunbcrt f;dttcn,, 

wagten u c(fQ nid}t, tf;^nen feiejje torgc« 
faf?te 59Ze^nun3 ftrcitig ju mndjen» i|t 
xoc^i fd>n3ercr , alö buö Q5ürurt§ril tcr 
f(^$n iu roiba-Iegctr, t^crfcf)iebene I;atfca fjci> mii 
einem ^enu^famen QSorrat^ auf üUc bc|crglic^e 
S'öüe öerft'^eiK 0k (ic^cn ftdj einijie 
rdd)^"/ ^erfd)nittcn fie in huunc 0dKiben, bc^ 
fJreuetcn fie mit Querer, unb fü§Jfen auf tiefe-
2(rC bk ^rocfcnl^cit U^re69)?unbeö. Einige, bie 
"befonberö javtlic^ rooren, Semerffen, bajj bie-
gitronetifdure if^-en iÖZagen ju flarf ongd^"/ un& 
^ine ©d^mng \)crurfac^a\ 0ic bcbitnfen ftc^; 
an beren 0tatt ber ierfd^nirceneti 9)oineron:* 
|en, n?etd)e fie g(eid)fanö mit 3ucfcr a^e». 
fo mit ^ein oerje^en roaretv, nahmen jire^ 
^out-eideu ^.§amp<igHer imb cine5(cfd}c0e{fer-
jpaflfe»:, brey ^^omeranjc-n, nebfi bvei; 
ynb SucfVr, anbre fpingegen mü(;{teii tjier 
0clterma|fer unb ein t^eÜ SDZoslei? 5Bein. 
jebeö 0ta6 trafen pe einen '^fpeeloffel tooü ^on 
geriebenem befeitetcn i^nen nod). 
iber^em einen 'tranf, n)eld)er tjon ^roei; 
jubtrekefem ^Seinfkin, »iec Jucferfanbe^ 
imb fünf 3Kaag., ^eig '^öaflir, nebji etß)as ^IBeiü 
^eflanb> ^iefv^ 0eti-dnf Heßen wit erfalten^, 
wnb eö fanb raegen feine? angene^m^jn ^4ui:e 

^epfailg, 
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Unfer fcen 0peifen erlaubten mir nuf menig 
gfcifd) qenit'|?en, n?et( biefeö \Jon Statur fct)on 
ju einer Jöulnt^ tfl. hingegen t)erjiQt« 
^eten unr ihnen fuipleriDe unb erfrifct)enl)e Ä>du« 
^er unb 3rucl)te» '2Bir (ehrten fie, öa§ t>ie(Jtn» 
gemeine el>en fo, wir ber gan^e ^erptr, folglich 
aud) ber '5Kagen in ber J)i6e 3efd)n)dd)et fei); 
man mü§fe alfo bie Ueberlabung, t)orne^m(id) 
ober ^arte unb. unvßrbaulict}f 0peifen Der* 
meiöen„ 

^Hiben 3inimcrn, roo mir Quö^uru^enpfTeg« 
tcn, li'v'gcii wir ben ^obcn unb bie 'üßdnbe mit 

, ober aud) nur mit ^^affer anfeud)ten» 
$ie iSöifel befi|ten roir mit grunenben ©frdu* 
c|i)4:n, unb ^^ie ^erfd)iebenen 7(rteit 
Don ^51umen, meldje bie ©emdd)er mit einem 
fub(en unb angenehmen ^uft frfüüften. S^e^ 
Jeran/iai^erjbem '2(benb liefen mir einige 5^r.f?ec 
miöf^eben^^ unb foid)e mif Uinmanb t)erfd)Iagen, 
bfljnit bU- hift ber 3Rad)t in unfre 0d)laf-
jimjn.er bringe^«, unb unfre 3vuf^e befto ongenej« 
mec niad)en fonnte. 'iüir fd)Uefen in unfertt 
^onqemaften meit fanfter^ n>ie mandjer in fei. 
ncm n)eid)en Jeberbette* 

war unö befannf, bag in biefem 9teU 
d)e fei3r oft eine §cige Witterung mit einem faU 
fen ^lEettef ju t>erdnbern pfleget. ®ir fd)drf-
ren bemnad) einem jebea bie ^orftcfttigfeit ein^ 
mit betn fd}ncÖen Ummedjfeln ber Kleiber be> 
§uffam iu V)crfa§ren. ^ine ^Idbung, n3eld)c 
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gör bunne gewebet i(l, fonnen t>ie 0onnen» 
flrnlcn (eicht &urci)C>rinQen, unb unfern iiorpec 
er^i^en. ^ommt eine fuf)fe hjft |)in^u, fo ver= 
ijrfad)t fte bargegen in unfcrm ^erpcr eine cm-
p|inMicl)e ®irfung. 3^iefe 9\fgel, fo tortrcff.» 
iid) fie (lud) ifl, rourbe t»on ben njenigflen becb-
öd)tet, Tim meijien mürbe fie i^on beni q^niei' 
nen tÖidnne überfd}riften. Q^iile legten frd) 
nad) überjlanbener Jpifee beö o^ne «Ue 
tÖebecfung, unter freiem Jpimmel nicber. 
eine falte 9?Qd)f ein, fo ern3ad)fe mand)cr bv5 
SKorgcnö mit 5vopffd)mcrjcn, ©lieberroe^ unb 
anbern gnfaUen. 

3n5mifd)en ^jcrdnberte fid) bie iuff, inbem 
bcr Tibenbnnnb fic mit geud)tigfeiten anfuHete. 
0ie n)Qr babei^ mit fo i;)iekn fd)Qb{id)en 3^un-
pen önge^dufet, ba^ man fie aud) fd)en burd) 
ben fd)n)ejlid)ten @erud) bemerken fornte. 5öir 
jeigten unfrer ®cfe(lfd)üff bei^^eiten an, ba§ tie­
fe iuft für unfre ©c^fiinbf^cit bie gffü^rlid)(}e fei;. 

fam ben meijlen unfre ©arnung fe^r ft(t» 
fam t)or, inbem fie in i^rem ganzen kbm nid)t 
angewöhnet waren, auf bie SSeranberung ber 
5öinbe unb beö ©ctterö nufmerffam ^u fcpn. 
®irorbneten, ba^ ein jeber fo tie( clö mog« 
Iid) fid) für ^r^ifung unb f^arfer Q3en3egung 
^iitenfoüte, inbem bie Sdulnig mef;r mie jut)oc 
unfern Ä'orper bebro|)et?. SDie 3leifd)fpeifcti 
würben fajl gdnjlic^ unterfaget, unb nid^t an^ 
berß, alö mit fducrlid)en 0ad)en jugerid)tef, er» 
(aubef, baö §)etrdnf unb bi^ übrige SOorftd)f, 
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tt)e!d)C ft)tr Bet) ber frocfnen angeptief^n 
Urtf mutbe i^wcn aufö neue eir.pfofjfen* 

®iv uberjtjan&en aud) tk SKulfefigfeitett» 
!^ie SpHc tt)urb^ V)on etircm feud)fen unb foffen 
^erbjlpofffcr öOgemedyfeft. "SBir tf^aten iiberafC 
IPunb/ dn jeber bei)5fifen Sommer-
fletöcr afetegcR, unt» ftd:) mit einer ro^rmern 
!$.rvtd)t t>erfe^en foHte. njarfn nur einige^ 
tücIdK ünfVtm CSiffen ein ©etrüg^ ieifreCfnv* 
SSiele jogen fic?) tabiird) 0d)nupfen , 4)uflen 
«nb fiijfjavtigc Sufötfe ju, nivelliert 
6kr ('itte Oct? ber onf^dfcnörn SRdfje ber gemei­
ne 9}^ann, n)dd)fr feine gu§e nur tmf eitutiein« 

.föanb umn)icfek f)^tfe» ^iive groge 'Kn^ci{)l \joit 
i§n|} t-erfiv'len btiburd) in ein ^'.ftige!? ©lieber» 
tt'ifen, av{d;es \)ii"k'n tobrftd) mar. 3}ie 0runbr 
fdfc ber 7{r5tiiengejaf)vr§eit crtnrrerfen unö, bü§ 
bei) bieftT ^löitftTung bie meijTen 3ufdl(e tjonbec 
ter^inbereen "^uSbunflung erufie^eui ®ir ma-
Kn bcmnac^ ba^iri bebfid)t, fofd)« fo t?icl 
moglid) ju Uiiferf^afCenv €ine offete^tfa^rung 
f)afte mi geic^ref, boj} i^ier^u feinfrdftigcci)3^it-
fe( flts bie "iBadibolberbeCrvn fonnee angepriefeit 
werben. S)ief{:ö &al}aniifd)e ©eroadjö fidrfeC 
mcbt (iflein ben ^agen roeit frdftiger, mie alle 
öbrtge ^(r^Cner^en, fonbern eg beforbert qu^ bie 
wnmerf(id)e 2(ugbimtiung > unb fuf^ref jwgleid) 
tiie Unreinigfeiten beö ©eblutö burd) Den Uritt 
ob. ®ir liegen l7e uberaff auöt^eifen. ®em 
gemeinen ?Ö?anne würben beg CÜtorgenö einige 
feferm mit^ranbrodn gegeben. ii)en übrigen 
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ivt^ültcn rt>ir fte fofd)e nud)tctrt 
fauen, imb t»m fimifTgcn 0pftd)tl t)erfd)(ucfeit 
foüten* ^O) ben ^^ornepnien n^uröe unfre gute 
?(bj7d)f bcrrüorfen, »rdl fte eö cfg ein tcröct)tli.t 

unt) gcineineo üD^iffef nnfa^en. ®tr 
tcn lallen Dngegen Dm Q^?crfd)lög, Dr.ß ftc a(fc 
CÜiorgen ein 0[og i)ou dnem ijufcn unb ftiirigeii 
5Bdn ttinfeu fof(fert« 2(((cin, Die meifien ^ar* 
fen ftd^ in Döö fd)db(id;c "^Ijeffrinfen t-cvlifbf» 
5Bii' erfd)cpffcn unfre gcfanimfe Tirjenern^lJen* 
fd)nft, um if^nen Die übicn begrdp{d)3u 
mad)en, n)i(d)e ^icrauö enfftd^en mußten, ^it 
feeroi^ft'n , Doö ^infTer Den {ceren ?Ötageti 
tiotfprrenbig ftt)a^ad)cn, ^id^iinqen unb Unttcra 
baulid)fdt ncd; fid) mußte. 0:6 rvcw 
fe^r Iddjt, fte ju uberfulprcn, baß '^ci|Jei? 
felbf} feine '5Qörilie ^dtfc, unb offo aud) Den 
i^drpec nid?t errodrmen fontue, fonbern foId)c 
nur t)on ttcm 5^"^^ erl^ieite. 0o bolb biefe 
t)erra«d)t roäiv, mu^te Der ^Diii.qen figar i^m 
feine nnfürlidie. ©drnie mttfbeilen» ©(ft-öC 
auc^, Dö§ jemnnb bei? Dem pouligcn 0enu9 bef^ 
felbcn einen @d)rt)ei0 t>erfpurcfe, fo ruprefe Die« 
feö nur üf(dn ^on einer SDZottigftit unD ^rfdyiaf« 
fung [px, fl(j3 t)on Dem t?crmej)rten 1;ricbe beö 
©ebliit^, SRad) einem langen Streit erhielten 
roir Die ^(nfmort, ba§ fie un5 gefaüen feine 
@en)of;n^eit (ibfi^ajfen mürben, roeldje f(e 
i^rer Sugenb nn forgfdltig beobödjtet ^o.tren« 
0ie frunfen toidme^r, ju tro|en, <tnegr6f« v 
fer? ?(naa§l 'haften, a($ fi^ njaren. 
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5Btr muffen^ierbep unfern ffdnen ^erbru^tjcr« 
bergen, unb nur ön J?tegrof}e ©ebulb jurucf ge« 
fcenfen, mcrtnn dn ^ir^f ftd) taqlid) üben mu§. 
SDöd) btcft: bef;)erjfen ©Qffrrpufer n?aren ßud) 
t)ie crimen, n)e(d)e fid) bep biefem Detter über 
!^rdgfpeU, 9)?Qfti3feif/^opffd}mer3m imbSKan* 
gel bfö ^ippctitö bt:f(agten. 

5)^U!inie^r tt>ad)te unfer '^fenb mif einmal 
öuf. ©egcnben , ti>efd)e mir 3ctf|)er ^u-
Ijürfgefegt ^octen, waren tf^eifö Unfrud)tbör, tf^eifs 
mit unreifen 5^lDfrüd)fen angefüttcf gercefen. 
Unfre ieiiCe mann Deainad) genpf^tgef, \m\ i\)» 
rem geringen ^orratf;?, liüeldier grogfenr^eifö 
in ^rob iinö ^rdufern bejtanb, je^ren. ^ir 
l^aften a(fo feine 9)^uf;e anmenbeti burfen, i^nen 
9{ege(n in ber kbengorbnunq t)or,^ufd)reiben. 
(Bk njurben burc^ bie SRot^, a(ö baö QÜer(lreng» 
Oe ©efe^, gejwungtn, nu(^(ern unb md§ig 5u 
ieben» ®ir trafen je^t an, bie mif öf. 
len ?(rten »on reifem ©etraibe bebecft maren. 
5öir entbecften Oerter, njcrinn dn Ueberffu^ 
t)ort kbenßmitteln »or^anben mor. 3!)ä^ 
glaubte bemnod) berechtiget 511 ft-^n, feinen lan­
gen junger burd) Unmd^igfeit ju jiiden. 0ie 
brad)ren ihre '^age mit a[fen m6g(id)en "ituö« 
fd)weifungen in ^|]en unb '^rinfcn ^u. ^5re 
Q5orgefe|fen fieUfen i^nen auf baö nac^brucFlic^. 
(le tjor, ba§ fie mehrere 0orgfalt auf baö 3u« 
funftige anroenben fodten, bamit fie nic^t ber-
einfi in einen neuen tÜZangel geraf^en m6d>fen. 
liüm ber 9)i5l>d, n)elct)er nici)( einmal ben$)^aa 
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wen bef Sclbjlubcrminbung fennef^ fofefe bcm 
o^nerac^tet feinen uncrfdtfltäen "trieben unb S5e« 
Sterben* 2)ie Jperrfc^aften liegen baö ©efroibe 
burd) if;re ieute einernbten» tüar unmög­
lich, bie !S)Ienge bejfelben mit fic^ ju führen, 
0ie gerieften auf bie ^rjinbung, ^ranbroeiti 
barauö ju verfertigen, unb ön i^reieibeigenc 
feit ju bieten, ©ie bejlrebten fic^ greid)famum 
bie ®ette, t^re Untertf^onen mit biefem©etrdn« 
fe ^inldnglid) ju terforgen. fonnte ^ier-
0U6 onberö folgen, alö bog biefeö ©etrdnfe um 
einen ungiaubUc^ wohlfeilen ^reiö mufte »er« 
6ouft werben. !i)er gemeine ?9lann, welcher iti 
bie "Irunfen^eit feine einzige ©olluji fe|ef, unb 
in biefem feurigen "^rnnfe feine 0tdvfung fud)et, 
fojf folc^eö fo ^duftg in fid), wie man in ber J^i« 
|e baö ®a|fer 5U trinfen pfleget, ^iefe nie« 
brige Tlrtieute werben f(l)on burd) i^re unorbent« 

> > Iid)e Statur ju aRen iaflern gerei|et; 0ie wür­
ben alfo no^ um fo vielmehr ^ur "^^runfen^eiC 
t)er[eitet, ba i^nen ber Q3ranbwetn auf ollen 
SJBegen, wo^in fie fic^ nur wanbten, angeboten 
würbe. ?35ir fa^m mele Raufen t>on i^nen^ 
weld)e oU ^olb ^Jofenbe ouf ben Seibern tau­
melten , unb mit einem grdgltc^en 
fd)rei) bie luft erfulleten. "Än bcn ®egen la­
gen gonje @d)aaren von biefen ^efoffenen, bie 
olß ^oi^nftnnige fic^ im Staube wdljten, unb 
mit dner unbefd)reiblid)en TlngfT beö ^er^ens 
rungen. ^oö 7(nfd)ouen biefer bejommernö» 
»urbigm (Ireoturm erwecfte in unö ein leblpaf-
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?)D?{eretbe{t* neben'afd)te fie irt biefem 3u# 
flanbe eine Mtc 9^ad)C, mld)^ be\) btefer 
rcö^etf fr6r gerndf^nlic^ finö, fo mürben fie tjon 
t>er\^affe öer(jefla(c bur^brungen, bag fie fall 
on niien tf^ren ©Hebern gelahmt waren, ^le 
%nji^a^{ ber ^ranfen mürbe baburd) bergeflafe 
Derme^ret, ba^aud) bte beßcn 2{njla(fen ju 
rer ^^ftege ntc^t 3m'eid)enb maren. 35ie 3Reu-
begierbe bemog unö, biefes? fd)dblic^e ©efranf 
ju unterfud)en. ®tr fanben, bog eö ipe^ren^ 
f§ei(ö fo elenb mar, ba^, menn man einen ^ro* 
pfcn reinen ©eingeifr geniest, bagegen ^mei; 
Kröpfen von einem föuren, ^dfien unb ftinfen:. 
ben ^a|]er in fid) fd)(ucfen mu|?» <BoUtc bie-
fe6 nid)t im 0tanbe fei^n, aud; bie |}drf|le 
tur ber £§ienrd)en ju ©runbe 511 rid)üen. ?ß3ir 
merben be^ einer anbern ©elegen^cic baponauö-
fu^rlidjer ^anbcln» 

iöiicta«, ben 6. 2(pri(monat5 1765» 

Unfer Körper tjT unfireitig bas bemunberng-
murbigfle üHeifterjliVi ber 9?afur. @eine 

©runDlage tfl aus einigen ^unberc ^nod)en 
fammengefiigcf, mfid}e Ciu-dj» mannid)faltige 

!©dnbet* 
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^dnbet ouf eine ^dfe ml( ein« 
onber t>erbunt)en finb. 0ie jtnb überall mtC 
fleifdjic^Cen '^§eile», weld)« CfHuffeln genannC 
loei'öen, umffeibef» €t« jc&er SKuffet frefft 
me 5!)Zafd)tne tjor, mld)c auö unjd^ftq biegfa-
tiien gdferd)en beflejef, bte mtc unbenf(id) fei^ 
neu S^cttoen ummunben, unb mit einer unbe« 
fct)reibUc^en 5)?enge Tlbecn burd)|Tod)üen ftnb«. 
@ie ftnb bic ^erf^euge ber ^eiDegung» 
wagen ©ie alfo, geneigte iefcr, n>ie öiet tau* 
fenb 5dfevd)en fid) fpannen müflen, fo oft mit* 
unfern Äorper tn^emegung fe|en n^offen. Ton­
nen 0ie fic^ ubetroinben, einen ^^licf in ba$ 
innere eineö ieid)namö ju werfen, roie i)ie(c 
Sandte merben 0ie geroa^r merben, bie fid) in 
feinen 0ngett?eiben frummen^ wie VMcie'iibfon« 
l>erwngömafd)inen werben fte in feinem 3"«>en^ 
bigen entbecfen. ^ie b(o^e ^rfenntni^ bitfet 
5§ei(e erforbect beijnaf^e bie Sefd)djftigung ei® 
neö menfd)(ic^en iebenS. €in unermuöetei: 
fHnifc^ brachte über 49 3a^re in ber 
&erungöfun(i ju, unb boc^ foiuite feine feltenc 
gertigfeit unb fein fd)arffinnigei5 ?(ugebie^unft 
«nfrer SRatur nid)t Dottig burd)bringen. SnCif« 
fen ©ie nid)t in €r|launen gerafben, wenn 0ie 
crwdgen, bag aud) baö feinfle 
obgemeffenen ©efefen wirfen, unb jeber 
pfen ^luf feinen iauf nad) ben (IrengjlenSlegetti 
öer ^Sewegung burd) bie engfien'Hbern fortfe|€n 
niu§» SHan fann (eid)t erad)ten, weld)e tiefe 

in 3)ieffunfl erfocbert wirb, bic 
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SSemegung fo mckv 5D?afc^inen ric^ft^ 5u he^ 
jlimmen. ^ddje Btärh tn Der ^eniunfffe^re 
mu^ man nid)C beft^tücnn mon bep berÜKen. 
ge fo vkkii mtrffamen Urfad)en in fdnen ^tu 
t^umgt'rat^en miö» (Srfennt» 
m§ t'on ber natrirUci)cn ^efd)affen^eit unfrer 
0efunbfeiC mit fo Stelen 0d)n)iert9fetfen um-
fd)lungen, tDcldje ^inbernifle muffen ftc^ ntd)t 
iarfteUen, wenn man tiefen in Unordnung ge» 
fe|tm Körper mteber ^erfteften miß* 7(ud) Die 
größten 2(erjte, roelc^e einen jeben 0cttu0 auf 
eine gemifle (^rfa^rung bauen fonnen/ bod) bep 
»ermicfelüen 5D?erfmaaIen bie O-ueüe beö Uebefs 
md)t affemal entbecfen. ^6 flehet einem jeben 
^unflfer frep, bie ^ecfe i^rer ben)unbernön?ür* 
bigcn ^Serfe roeg^unef^men, unb in bie innetn 
S5erbinOungen berfelben ^inein ju fd)auent ?©it 
aber burfen ung nid)t anberö, a(^ bermittelfl 
einer ^efte mu^fam enfmorfener (Bc^füffe, in 
bie bunfeln ^öt/(en unfrer .^ronfen ^eraMöjfen» 
5Öie würben @te fid) tjermunbern, wenn wir fte 
in bie 35orrac§öfammern ber Ttr^fnepnjaaren 
fuhren feilten. Jaff bie gan^e 9^atur iji beo 
ber 21n^dufung berfelben eifd)cpfet. SlKanburd)« 
müßtet bie 7(bgrunbe ber €r^eH , man burrf,« 
flrdfet aUe '^^ei^e ber ®eft, um bie ^eifung^-
Mfte ber i!!)Jerane unb ^pan^en 5u erforfd)en^ 
0elb|> bie '^^tert müjfen i§r kben unb ijire lei* 
ber 9^reiö geben, unb menn 0ie nii^t erfd)re^ 
cfen werben, fo bebienet man ftc^ fogarber mür­
ben ^noc^en »ermoberter ieic^en. ^aö f>ac 

nic^t 
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bie Äan(^ in bwSuSwc'tunS bcrlfrjtac^m 
crfonnw. 

c$ unö offo nic^t einer lebhaften 
müt^igunq gerctct>eti, menn mir auf ben \)ohm 
0d)ufen t»iefe erf;abene unt) meirfduftige ®t(fen-
fd)aft in bem llbiauf ^moer , ^dd)flen5 brcner 
^a^re, gän^fiä) erfc^;5pfen. S[)?on ertfpcifet uns 
fd)on offentlid) bie ^oc^jle ®uröe, man leget 
unö t>en groj^ten ©rab ber ^iJJoüfommen^eic in 
ber Tirifnet^gt'laf^rt^eic Sei;, ba n)ic faum bie 
Tlnfangögrünbe beifelben beutlid) erlernet §oben» 
SD^an giebt uns bie S!)?adK/ über baö Üben bec 
9Kenfd)en ein unumfc^rdnfteö Urtf^eil fdüen,' 
ba bie aüermcntfjjlen be^ bem iSetfe ber ^ran# 
fen ju cin^r richtigen ^eurt^eilung fmb ange« 
führet roorien» 

3Runme(^r wirb 35re 58errounberung ouf^ 
^oren wenn @ie unter ber ungeheuren Tlnja^t 
^erjte nur fef^r wenige antreffen, n3e(d)e ben 
g^dn^enben berühmter unb erfahrner S!)Zdn= 
ncr ertDorben ^aben» / 

2Bir muffen errdt^en, 5" 
nod)überbem in unferm Ovben 0treit unb 3n?ie« 
frad)t herrfd)en» i)te Sürjlen unter unö flehen 
In einem unverfo^nUc^en ^a^ unb 5^inbfd)aff 
gegen einander. X)ie ie^rlinge fudjen bie t^er^ 
gotterten 7(uöfprud)e i^rer 2(nfü^rer me^ren^ 
t^eiU mit einem blinben ^ifer ju t>ert§eibigen» 
®enn ©ie aud) in ben '2(rj^tne»)fd)riffen nic^t 
gnugfam erfahren finb, fo rocroen 0ie boc^ ein= 

^ 3 ma( 
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ma( ben S5eröt5fd)ffl9«n5ett berTTerjfe, bie 
l<|üe un& befrübfe ^ranfen, 
tüo^nef ^aben. 5ötc jrrcifcn fi€ oft in 
rev funflmn^igm 0proc^e übet* btc Urfac^enber 
^rnnf^etf» ä3a5 für t>crfd)ieöerte unb einanber 
entge^engffeltc werben mä)KnÜ)ni$ auf 
tie 25<i^n sebioct}t» 

^Öefc^eö Urt^eff merben 0ie ton irnfreröp' 
fen^erjigfetf fdßen, 5öir Raffen feinen fldrferrt 
S3e»t)eiö t>on unfrer Ttufric^tigfeii abfegen fon-
tien, a(s ba mir 3§nen bie7(r5fnepfun|I me^rin 
einer magren ö^ö ;jrfl^ferifd?en ©efldt abgehtt^ 
tet ^aben. ®ir muffen unferm gro^feit 
£)7ad)f§eii gefielen, bo^ bte öngefu^rten @run-
l>e ^«reid)enb ftnb, einen jeben furc^tfum jit 
mad)en, fid) ben ^dnben ber ^ter^fe an^utjer^ 
trauen. Sollten 0ie aber bem o^ngead)fet fo 
^er^^aft fe^n, unö jum in biefer fd)n)e« 
ren^unji ^u maf^len, fo merben lüir unö beflre» 
fcen, biefer ©rcßmuf^ burd) bie SSemu^ung un» 
frer gefammten i^rdfte murbig fepn, 

2)te0fapaner mögen immerf^in be^oupfen, 
^a§ bie @eefe afle ^erdnberungen in utiferm 
Körper errege, ^ie 5)ted?anifer mögen ben 
@runb ber ^ranf^etten in bem ^Öau unfrer 
©lieber auffuc^en, anbre mögen unö bereben 
wollen, bafj rt)ir weiter nid)tö aU S)kfd)inen 
fi'nb; niemolö fofl unfre 5<^ber an if^ren unnü|en 
0treifigfeifeii nc[^men. Jeuer ber 
S)Zenfd)entiebe foll unfern S[Kut^ befeelen. 3"^ 

9\ed)ten 
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Wolfen wir bie Vernunft unb |uf iinfett 
btij ^rfa^rung ju 33egJettertnnen n>4^!en, unö 
be^be foücn ftcf) nid^f einen ?(uqenbUcf i?on un^ 
frei' 0eife euffernen. Unfer einer foldjen ge­
treuen ^ebecfung merben mir auf bem fd)lupfri-
gen unb gefd^rUcljen ®eqe ber ^(r^fnepimflen^ 
fc^aft, auf roelc^em auc^ geubfe ^etjler ge« 
flvaudjeft ^aben, fixere unb fefle '5;rifte f^un 
fonnen» ©ir ^ie^en je|f mit befto grellerer 3u3 
tjerfid)ü ben ^^or^nng auf, um t^nen bic 3voUe 
bei* i^'ranf^eifen in allen i^ren ^uftricien ju 
aeigen» 

* Ü: :(i 
jJ: # ^ ^ 

^ic fonnen in ber iefire t>on ben ^ranf^cu 
tm feinen für^ern unb beut(id}ern ^eg erjud^-
ten, alö n)enn roir ^uerjt eine 2(n(eifung geben, 
mie man eine ^ranfjeit gehörig erforfd}en fotf» 
9]dd)p biefem merben mir bie QJort^eite ^ergfie« 
bern, roeld)^ man her) ber ^eurt^etfung berfeU 
ben 5u beobad}fen \^au merben mir bie 
Subereifung unb 2(nmenbung ber ^rjtnepen be^ 
flllen ^orfdden forgfdifig erfldren» 

S)ie genaue ^rforfc^ung eines ^ranfen ijl 
bie erjle, aber oud} ^ugleic^ eine t>on benfd)mer« 
ften 'Hufgaben in ber auöübenben ^eiiungöfunj?» 
S)ie meijlen 5Kenfd)cn menben be^ gefunben'^a» 
gen fe^r menige TCufmerffamfeit auf bie ^Öerdn« 
Gerungen i^reö ^orperö. ©nen leidjCenTtnfaü 
öd)tet man me^renff^eilö gering e* (2^r öec« 
ft^minb^t/ nac^bem er unfern Körper untrer« 

^ 4 metff 
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mcrfC 5u einer formHcben ^vanf^dt borkrettet 
^au 5öir ftnb banibcr fro^, unb unterbrucfen 
i)te unangenehme (Erinnerung beffelben. ^ ^ie 
^ranf^eit ftdlet ftd) nad) Dem Qi?er(auf einiger 
Seiten ein» <Bie überrafd)et unö juweiten mit 
fo(d)er 0efd)n)inMgfeit, t)a§ rcir in ber ^ejliir« 
|ung md)C ben magren ©runb berfetben errat^ett 
fönnen» fte im Tlnfange nid)t mit bielett 
unb f^eftigen 3"fflüen begleitet, jeiget fie fid) in 
einer gelinben ©ef^aft; fo fd)meid)e(t man fic^ 
inögemein mit ber fü§en Hoffnung , bag bie 
0tdrf« ber SRötiir o^ne ^ep^üffe ber^rjtnepen 
tiefen leichte Uebel boüfommen werbe uberrt)in= 
feen fonne» 1S5enn werfen fid) bie SDZenfc^en 
tnbieTlrme iJrer "Kernte, roenn fernen fie fic^ 
fiac^ 9{at^ unb Jpulfe? feiten e^er, alö biö bie 
^ranf^eit fc^on it^re ©lieber gefeflfelt, unb i^« 
ren ©ifc burd) i^re 0äfte ausgebreitet ^of» 
2Bie oft wirb ber 7(rjt nur alöbenn gerufen, 
wenn bie D^atur bereitö i§re gefammten Gräfte 
jum ^ampf miber bie^ranff^eit aufgeboten^at,^ 
wenn ein er^ilteö ^lut in benen Ttbern fd)au« 
met, wenn 2(ng|l unb Unruhe bie 5)enfungö» 
frdfte ber 0cclen in SSerwirrung gefe|et ^aben» 
3" folc^en Umfldnben ift er feiner felbjl nid)t 
einmal tjollig mdd)tig, wie will er alfo noc^ ein 
orbentlid)eö ^efenntnig oon ftinen (JmpftnDun# 
gen ablegen» 9JZasid)er i|^ bergejlolt entfrdfteC 
unb in einen fupofen Bujlanb grfe|et, bo^ er 
felbjT nid)t einmal bie beutlicf) bemerfen 
fann, ?ß3a6 follen wir ben garten ^inbern 

fc^reiben, 
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fdjreiben, n)eld)e i^ren Sommer nid)t anders 
olg burd) ©cfc^rc^ unD "^^rdnen an bcn le­
gen fdnnen» 5öelc^e ung(oub{id)e ©ebult» mu§ 
ber tn fo(c^en Umflonben beweifen. ?ß5te 
geloffen mu§ et manche fc^nobe "ilnttüo« bet 
^ranfen erfragen. 

SÖ3ir n)oKen juerff ben S^ff^nb eineö fofc^en 
unterfudjen, ber fdner QSernunft nod) tjoütg 
nidd)tig i|T, ®tr njerben i^n juerji auf bie ge-
gennjdrttqe ^mpjinbung fetten» ^ie @efe|e 
ber ^^tnbilbungöfraft erfobern biefe ©enbung, 
weil er baburd) befto feid)fer ftcJ) beö ^eraange» 
nen erinnern, unb bte @efc^id)te feiner ^ranf» 
^eif erjagten fann. 

9Kan jleHe ftd) bemnad) t)or,bagbermenfd)= 
lit^e Körper in ben ^opf, ^ruji, Unterleib, 
tmb bie du§ern ©liebmaßen eingeff^eifet tt>irb» 
J^at mon ftd) biefeö beutlii y>orge|leüet, fo rid)' 
(et man auc^ bie barnad) ein. 

^opf. Tin bem ^opfe bemerfet man ^u« 
gieic^ bic 2lugen, 9]afe, 5)^unb unb D&-
ren. ?9?an frage alfo, ob ber ^ranfe^ojjf-
fd)nier|en f^abe? 

^ugen. SOZan gemeine fic& an, feine 3(ii^ 
gen genau ju betrad)ten. (Ein ©eubfec 
fann barauö bie ietbenfd)aften ber S[Ren* 
fd)en in if;ren gefunben 'tagen jtemlic^ ge^ 
nau erraffen. 9Rod) weit beut(id)er aber 
jeigen fte be^ ben ^ranf^eiten bie innere 
S3efd)affen^eit beö ^orperö an. 2)ie |Tar» 

€ 5 
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reu, njifben, feurigen, hli^enten unb tvo* 
Ilgen Q3Iicfe ber Tfuqen geigen Die grogfe 
2(ng|?, unb jugletd) bieÖefa^r t)e6 '^obeö 
an, mormn der ^ranfe fd)n?e6et. ^ei? 
t)en (angmierigen 3"fa^^cn fint) fie motf, 
frube unb eingefallen. 3'e ^cutUd^er bie^» 
feö ju fef^en ij?, bepo großer ijl auc^ bie 
^ntfrapung» 

S^afc» 5!)?an fröge, ob er0d)nupfen, unb 
jum Uebcrpug, ob er SRafenbluten gehabt 
^abe? 

3)1 unb* SÖZan erfunbige ftd), ob er^urfT, 
^rocfen^eie beö S!)?unbes, ^tfterfeit, €fe( 
wnb SReigung jum Sred)en »erfpiire^ 
9)Tnn oifne ben5Ö?unb, unb fe^e, ob bie 
Sunge tcocfen, rauf^^ braun, ober 
gefd)n)otten fep ? 5)^an erinnere t^n, ob er 
oud) ©d)mer^en im ^alfe ^erfpüre ? ^ei; 
Äinbern, ob fie fd)on S^&ne bekommen? 

ö § r e n» Ob er D&renfc^merken ober 0au^ 
fen^erfpüre? 

S5ruj>» Ob er Sc^merjen ober 0fid)e 
be, unb tt)o? Db er ^ujlen t>ermerfe? Ob 
t>ie ^ru)l beHemmt fe^? 

^erjgrube. Ob er ^erjenöongfl unb Un­
ruhe empjinbe? 

Wuter(e ib .  Ob er  ©c^merjen  unb Q5fd-
jungen, ^reujfc^merjen »ermerfe ? ^et> 
grauenöperfonen, ob fte fc^manger ftnb ? 

Unten« 
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Hnfctt» öb tier Uriti gehörig tioti fjflfffu 

5ef)et? S3ei; erJt)ad)fenem grauen^immeiv 
;• cb i^re ?[)Zonat^5ctt rid/tig eintretfe/ iinl) 

n)je fie bcfd)affni fep ? Öb t)Ct 0tur^(gang 
tiöturHc^ ifr? 

®Iiet>m.a^em Ob fte ^i|e, o&cr 
oöcr 0d)merjen in i^ren ©licttern tcrfpiV 
vcn ? öb feine ®e|ci}mul|^ ober Sfccfett 

(' <iuf ber Jpdut ju fc^en, unt) tok foldje hu 
fc^ajfen finb ? 

9>ulö* S!)^an unfcrfud^e jsu wicberboffen itiö^ 
(en, wie öet 5^u(ö befdjaffen iff. Ob cc 
flar! ober fdjmact), g?fd)n3inbe obrr föng« 
fam, orbent(td) ober unorbcntlic^fc^fage? 

^uö btcfen5r<^3€tt «Jirb man fd}on im 0tan* 
fce f(?pn, Don bcm gcgennjdrtigen tcö 
5?ranfen ein Urtf)ci( ju fallen. 0ie fd)einen 
gwai- fe§r uberf^duft ju fei;n; menn manfid)abec 
nur na^ ber (£int§ei{ung ber @Hebma§en ricj)« 
Ut, fo mirb mon nid)t fo (eid)tbarinn feffenfön« 
tien» 9)?an barf aber nid)t glauben, alö n?enn 
man bereite auö ben angezeigten ?[Het:fmaa(eit 
bie gan^e ^ranf^cit unb if^re Urfad)e beurt^et-
(en fonne» 5)^an mug fid) t)ie(me§r nod) forg-
fdltig angelegen fei;n lajfen, ben 0runb unb bie 
vorhergegangenen S« erforfd)en. 

9)^an befrage alfo ben Äranfen, ob er fic^ 
ntdyc auf einen Umffanb befmnen' !6nne, t)on 
n)eld)em er glaubt, bag er feine ^ranf^eit crrej# 
get §obe» ^eo bem gemeinm 9)Zanne laffen 

fic^ 
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ftd) tiefe Uvfoc^eti fetd)fer etvat^en, afö he\) tse* 
ne», welche ftdjtn begföcffern Umjldnben befin-
ten. ^f;re kbenöart me^rent^eUß einfach, 
unt) ber ^Jiangel f;ac i^nen t\c ©elegen^eit ju 
t)tefen 7(uöfc5n?etfungen benommen. 2(u§erbett 
önflecfenben 0euc^en entfprtngen i^re .J^ranf-
Jeiten gvoßrenf^eilß nu§ ber '^rimfen^eit, ^er« 
folfung, (Sr^ifung, faltem ©eJrdnf, jlarfec 
2(rbeif, untjecbauHc^en ©peifen, ^et^en 
jluben, ouger bep ben Leibern, bep welchen 
nod) anbre ^SorfoKe, ül5 ?9^utterbefd)n>erun,9, 
(5d)man3erfd)offen unb ^inberilitteu, jlatt 
ftnben* 

^etö er auc^ gleich einen 0rurtb an^i^eU 
gen, fo (öjfe ma^i i§n bem o(;ngead)tet feine 
^ranf^eit t)om TCnfange biö (^uf baö 0egen# 
tüdrtige in möglicher Orbnung, erjagten, 

®elc^e ?D?aagregeIn foll man l^ingegen er^ 
n?d^(en, wenn ber €lenbe bereite in ^^^antafien 
unb Dvaferepen toerfotlen ifl, menn bie 
ber ©d)mer5en feine ^mpftnbungen betdubeC 
^at, wenn er für ^Kaftigfeit foum einige ®or« 
te t>orbringen fann. ®le foö man ftd) bei; 
Ätnbern t)er^a(ten , bie nod) nid)t ^ermogenb 
fmb, ftd) in ®orten auöjubrucfen, ein* 
gige ?ÖJitte(, fo unö ^ierbei) übrig bfeibet, bc-

barinn, ba§ man fid) bei) bem ^-Öette be6 
^ranfen \)ern)ei(e, unb i§n mit einer uncrmu-
beten 2(ufmerffamfeit betrad)fe. 5Kan beob« 
oc^te fap biefelbige Orbnung, roeldjc wir be^ 

ben 
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ben ©Kebmagctt angejeiget JaBen. üWön UQC 
tie Jpanb nn feine 0tirne unt) 0d)(dfe, fo n)irt) 
man bemetfen, ob f'e cber na« 
Curltcf) roarm i|T* 5D?an fif§r genau auf bie 
?Öefd)a|fen^eic feiner 7(ugen. ^an bemühe 
fic^, feine 3»"3f SU erforfc^en. SKan gebe ge­
nau 7lct)ü auf tag üt^mlyoUn, ob cß fie^, un« 
terbrodjen, ober beflemmc fei;. SQ?an unferfu« 
c^e ben ?5ulö» CDZan fu^Ie ^dnbe unb 5"^^/ 
ob fte falt ober warm finb* CÖtan toetfud)e »er« 
fct)iebene ^r^gen an i^n, roefcbe er offerö burc^ 
3eid}en beantworten wirb» 2)iefe fliUe ^eob« 
od)tung ijl aud) aföbenn nof^roenbtg, wenn ber 
^ranfe aucb offe St-agen beantworten fann» 
0)lan wirb hierbei; manc^eö 9Kerfmaat entbe* 
cFen, welches ber ^ranfe entmeb^r fa(fd) ange­
geben, ober worauf er ftc^ nic^t ^at befimien 
fonnen» 

?[öaö werben unfre iefer gebenfen, bog wir 
t)ön einer @ad)e, we(d)e man mef^rent^eiiö a(^ 
eine .^feinigfeit anfielet, fold)e weit(duftigeQ3e-
fd>reibung gemod)t ^oben. 0ie werben eß alö 
dnen Ü)^öngel unfrer €infid)t anfef;en , inebe» 
fonbere wenn fie bemerken, wie Ieid)t eß vielen 
^erjten fdüc, eine ^ranf^eit auö bem erjien 
7(nbli(f ju erfennen» ^aum ^at ber ieibenbe 
gin unb anbreß CÜZerfmaaf er^d^fet, fo glauben 
fte fc^on einen toüfommenen feegrijf Don ber 
^ranf^eit gefaßt ju §aben» Einige rühmen 
fic^ fogar, bie S" befi^en, aug bem 
bloßen 2(nfe^en unb bem 3^u(fe bie ganje^^ranf. 

§eit 
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l^eit ju etwit^en. TlUtia unfre nafütfidje Tfuf» 
rtd)ttgfde t)erbtn&cf unö, einen jefccn för feieren 
«berouß gcfcbtcften 7(r^ne^Punt|{)cn ju warnen. 

ijl ein f(d}ereö ^ennjeid}en if^rcr Unmtflcn-
^eif» QJerfd^ret er ^tertnn auf eine feid)tfmnt« 
ge 'Üvt, fo i(f eö ein Mo§eö @(ü(f, roenn er bie 
red)üe dßa^l ber ^ulfömtütel trifft. 3^er ^ran-
(e ijl t)ie(mef^r bsv ©efa^r auögefefef, bafec 
i^m unbienlic^e ober roo^l gor fd)d()Uc^e ^Dingc 
»erorbnen fann» ®ie mand)er Unglucffeligec 
^at eine fold)e ^6d)f?{lrafbare Uebereifung mit 
feinem leben be^af^Ien müjTen, ^enn ein be­
rühmter 55oer^a ave, fcer gercig tiefe ^un(l 
»o&fommen tjerflan&en, ftd) f Ibfi t>en Sßormurf 
gemad)t f^at, er auö S!)Zanqei ber "td^ü 
eine jebe ^ranf^eit gehörig Joffe unterfudKtt 
fonnen, menn er in t>erfd)iebenen f^i«e 
Unmilfenjeit öffentlich befannt Jot, n?aö für 
bei^enbe^ormürfe muffen ^ieie in ifpremÖemif-
fen fügten, mefd^e gegen biefen großen ©eifl 
nur alö lejrlinge an^ufe^en finb. 5)ie Urfa« 
d)en unb Uebefö ftnb nid>t an ber 
0tirne bes ^ranfen'gefc^rieben. <gie finbt>ief^ 
nie§r öftere fo üerfTecft, bag fte oud) bie(Er^ 
fajrenjien nid)t entrofcfeln fonnen* ifl^wac 
gen)i§, baf tjerfc^iebene .^ranfjeiten fid) g(eid) 
im ^Infange beutiid) offenbaren; aüein ein klu­
ger mug bem obngeac^tet bie SRoturbeg Körpers 
genau unterfuc^en» 9}lan benfet fejr oft recJjC 
gen)i§ geurtjeilet ju f^aben, unbbod) jinbef man 
jumtm in Orr S<?lg^ b?r Sur, bap man geirret. 

ir 
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SBir werben funfdg geigen, rote man pd) 6e^ 
ungcmtjfen unb ^roeifel^often Sellen ju toer^aU 
ten ^aL 5ßBir gfauben bemnod) bie gered)tcfTe 
tlrfad)e 5u ^aben, einem jeben, ber bte ©teffe 
beö ^(rjüeö »erfrefen roitt, bte genaue ^^rufung 
bet: ^cnn^eicben auf baö ^efle ^u empfehlen,. 
@eft:|t auc^, ba§ ber ^ranfe über bte tjiefeti 
gragen t)erbrtcgltd) fe^n foUte, ober ung man* 
d)e »erfe^rte 2(ntn)orfen ert^eKen mochte, fo nu^ 
man fid)ibod) baburd) nid)C abfd)recfen (o(fen> 
S83ir merben bejlo gerotjTer in ber ^eilungöfunjl 
tjerfa^ren fonnen* 

/ 

@{e6entc^ ©tücf. 
SDtietau, J>cn 13, 3rpi-{(monatl 176$, 

ir ^aben in bem \)ori9en 0tu(f eine 7(n^ 
(eifung gegeben, nad) rce(d)er man ben 

3uj}anb eineö .^ranfen evfovfd)en fann* 5Öii' 
lüerben unß ^eute angelegen fepn laflen, bie Sie­
geln |u erklären^ n)eld}e man in ber^eurt^ei^ 
iung ber ^ranf^etfen beobad)fen ^af. 
n)ir unö aber an bjefe 7(b§anblung magen, n)oU 
(en n)ir jutoor eine fur^e ^^eobad)tung über ben 
<*ß3emeine« Swp^nb eineö .^canfen entwerfen» 

mn 



8o ©er 
SOffdtt menbef tnöqemcin fe^t wenige 

7(ufmerffamfctffluf &te5^?er^dftni)Te dneö^ran« 
fm; man fi4d)t üteime^r feine bcfd)rüerHd)e @e« 
genmorf fo t>ic( öfö mög(td) fliegen, ®ic 
^inge^en muflfen befennen, bog mir unö mancl)c 
@tunt)e mit &em ru^renöen "itnblicf eines fo(« 
ct)en ^(enöen befd)dfftt9en, ®!r emp|in!)ett, 
tag öie "triebe &er Ü[Renfd)^eif burc^ biefe leb­
hafte Q5or|Ief(ungen in unö erreget werben, bag 
baö ^Bedangen unfre Gräfte für biefe S!Kif(eU 
benömürbige aufzuopfern baburd) be(!ome^ran« 
gefeuret werbe* 

©reift bie ^ronf^eit einen ©efunben mlf 
einiger ^eftigfeit an, fo entreißt fie i^n mit 
einmal ber ©efeHfc^aft ber 5)ienfc^en, fte jie« 
^et t^n p(6|tic^ aus bem ©ewü^I feiner @e-

"^fd)d|fte jurucf^ fte fc^(ie§et i^n in ein einfameS 
unb betrübtes 0^ fejhJt i&n gar 
an feinem ^ette an» 0eine angenef^men (Jm-
pfi'nbungen werben in fd)mer3§afte 3"f<^üe, fein 
Jpunger wirb in einen €fei t>erwanbe(t, unb er 
iji gezwungen, auc^ in bem gr6ge|ien UebcrfTug 
ju fc$mad)ten. 5)er ungeftorte 0d)laf fdnec 
gefunben "^age i|l t)erfd)wunben. 2)ie ^unfef-
Jeic ber [Rac^t Drohet i^m metme^r mit neuer 
^ngjl unb Unru&e, unb feine fludjtigen '$;rdu« 
me ftnb mit fd)recfenöt)oüen Silbern angcfülle?» 
5Bie off wirb ntd)t ein 3Hann beweinet, ber 
wiber fein ^erfd)u(ben aus feinem glücffei­
gen duperjle felenb gejiürjec 

wirb. 
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n>i'cb , tjer tinwer^ojft )dne tjerfteref, 
ber in be[d)n)cr/id)e ^ttrcn gcfd)iniel?et rcirD, 
iinb fdn iebcn mit ^incr ilenben ^ojl unterfpaU 
ten miii. dn i>ert)ienei in ge-
n?i|fet "ibfidjt nod) ein nifif grof^crcö ^39'?tt(dben, 
fl(ö btefcr. 0n ©efangenef fann in fdnem 
bunflen 2(ufenf^a(t Dod) einen gcfunben Körper 
behalten» (£r fann in feinem Un()(ü(f fcurd) 
ben "^roff feiner Unfd)ul& ein ruhiges ©emur§ 
befi|en» Q;r lann fdn ^iBroD mit Jjunger t)er# 
je^ren, uub in (t'inen briufenben Öanben ouf 
feinem Charten iager fanft unb ru^^ig fct)tafen. ^in 
^ranfec ^ingt-gm mjg viele ^öge, cud) ofTc 
Q)^onate unb Safere auf fdncm ^-Öette zubrin­
gen. üöie ^eftigfeit ber 0^merjen Id^meC 
oftmals öf(e fdne ^(icbma^en, unb er mug in 
biefem S^ifp^nfte bie ^Oiartev t)on mefpr ols ei« 
ner Solter erbiilDen. %eld)e ftnjiere *^or(lef» 
hmqen traben feine 0ee(e ummelft. ^r benf'eC 
betrübt an baö Vergnügen jurucf ^ fo er in bem 
Umgange feiner 5*i*i'"nbe unb ^efaniiren em« 
pfunben f^af. Xsaö 7(nbenfen fciniT unterbro« 
dKnen @efd)affte ermecFt in ihm neue @orgert 
unb ^i-fümmernil^. ©as Q3i(b feiner ^ranf* 
^cit fefet if;n in ^erroirrung, unb fd)(dget fei­
nen fd)rid)ffrnen 9Jiutf; gan^Hd) nieber. i)ie 
bange 5wrd}e für einer ^eranna^enben unb un-
gen)i(fen 7(vt bcß Xobcö burd)bringet fdne ©e» 
bdne mit wltber^oltem falten 0c^a«er, ®ajS 
fann if^m in bief^r qualenben Unruhe angene^« 
mer fqn, alö bie ©egenroavt eine^ 'Är^teß, t>on 

3 bem 
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fcem er '^roft unb iinbcnrng feiner ^cfjmerjet^ 
r^offft. er faif^cf, er fid) nüd) fdncc 
'ilnfunff^ uiib i^m niit fd}mad) entern 
Sßcrtrtngt-n ctif^cgcn. 3>er 9)tann ctfd)einct, 
t>cn er alö fVtntH ^^rrcftc? t'frei;a-ct, vcn t>cm er 
glau&f, lie ©rnji^pdt \>on f incm Auftaute wni> 
Den 3lüt(3fd;Iut^ bvr [;i6d){len^crft'{)iin9 511 erfcr« 
fi)en. 3^ betet'i'en S)o^minQ t?crfd}m;n' 
ijet t aö 7inN.M<fcn feiner ktuen, t>ie 
n)eid)ct, »nD h\ tiefen feurigen ©ebnnfen fH^feü 
er 5leid)fam tie @farfe eineä ©efunten. (2r 
^jereiniget f.'inc f,efommtcn i^Väfte, er eilet, 
bem "^riCe feinen 3^«mmer flagen, unb cm 
aufnd^rigcy uüb HmfiGntiid)e^ ^efennfni^ 
\>on feinet* ^vanff^eit abzulegen. 3tt be^ 
n\ad)ieC er i^n nut fiarrcn isnö f fpnfud)tä^Ouen 
^^(id'en, uni *5ovd)t, uou i?>na ben 'iiUsfpriiG) 

icben cter ju pr^n# fKui^renter 

€in n.">?lft'r ?fr^f, ter tie ktn!Oi{td)entÜIerf^ 
niöflle ter ÄvnnfpdiCn genou fennj, turü)ten« 
fet alk Q^cr^afüni||e fetnef^ Sujimbei?, €r ücr-
53(eid)ef aüe ^e"in^.eid)en auf taö f^rgfüitiölTe 
mit einatiber. CÖei; tiefem iniif^ifamen ö'taüj^ 
fcenfen fann er tod) nid)t Guemal bie ^ranfs 
f^cit beffimmen, inetaH'nif,er ilpren 
gang nbbilben* €'r mii^ ßlfo bie ungefriilfe 
0e^nfifd)C beö ieibenben fe§r oft mit leeren 
unb aügemeinen '^roffgnmben befdnftigen fu-

biefes aber nid)C ein f!d;erer ^ie» 
m\y 
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t)öti bcr Unmtfjen^cit eineö 0oU' 

te nk»)e melme^rdn äZann, iDeicber ein ?0?c{4 
j]er in feiner ^unji feijn rcill, tm ötanbe 
(luö t)fm Wö|5en ^nfe^en unb bcr Unterfud)ung 
beß ^ulfeö ben ©runb beö Uebelö mit feinen 
Solgen er^dpfen ? 0o übereift finb öfter«? 
bie Urtf^£t(e ber ^^e(t ubec bie ^orfitt)ri3fciü er* 
fa^rner ?Üidnnei\ t|I t>it'tmef)r ein bebau-
renöiDÜrbtgeö ©djtcf'fal ber rjtey unb ein un* 
wmjtoplidKö SO^erfmaof uon ber Unt^oHfornmeiia 
^eit ner Ttr^tnei^funff, auf nerea 0fdrfe nue 
Unmiffenbe mit einer jlof^en 3)ijene trogen fcn« 
nen» ^)ie ^lanf.^etten jeigen fab im '^{nfange 
fef^r fetten in einer fennbaren , f.e fuc^ett 
vielmehr fc(d}e unter mand)erle^ 53(enbn?erf füt 
«nfcrn 2(ugen X)evbergen. ©ir fonnen fie 
mit feinem tooüfommenevn 0irtnbübe, als miC 
einem Frauenzimmer iHTgleic^en , irekbe ftd) 
fef^r feiten mit aufgebc^tem fe^en (dffef^ 
fonbern bie otelmi^r bei) i()rer TCnnd^erurg ba^ 
©efjdjt mit einem tJcr^uUet ^at. 
mirö ein geübtes unb fii)arffiu)Cige5 2{uge erfor-
bert, menn man bie 3öge i^reö ©efid;t» burc^ 
tiefen ©d)immer enCbecfen R?i(L 2)ie ^ranf« 
^eit erfi)einet in öiefer 0t flung tierfd)itben^ 
5age, junjcifen aud) t)iefe f 
unö t>er«)irrt an ber 2iu|iüfu! g wief-ö 
orbeifen. (^nDlid) oecFt fie artmdhlig i^rc 0e^ 
flalt auf, unb giebt ung i§ren SRamen ju er^ 
fennen. ^ie üicle n^erben alöbenn befcl)dmf, 
wenn ^rrtf^um auf fc(d)e ofienbare 7(rc 

} 3 V)erra* 
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»crrof^cn wirb. 3" < gftifim« Sc(?m« 
jung mvb mnn ßcfe|ft, btr uiu->orfid)rt3 in f<f{. 
ncm Urt^cü, unb Krn>c<]en in ftiiicni Q^erfn^. 
ren P Ifr. ^thr oft rrift fic in cin<fr ^Vl^. 
ve unb mif einer entlcf)nten iUvibung öuf. ^fr 
Siöuni bit^'iVö ^ogcnö i|f toiei ju cngj?, öU^ it;ie 
SÖrranbcrungeu ju bejcljrtiben. 

®ir ^nbfn in biefer ^{bftcbü finicie 
(cn bep.qefugtt, öug «jeldifn mein ben Q3en;eiö 
biefeö btutlid) crft^en nirb. 2BoU<fn 
unfre irfcr ftd) l^ie ?jriül;e nehmen > unb fo!d;e 
mit etnigfv TCujTnifrrftur.fcit bctracl)tcn, fo roev-
ben fte cu6 bieftr ficinen ^robe übcr^fuget hht-» 
bcn, baf? es nid)f fo Idd)t i|h, olö niijn fid) inö» 
(^eiTifin cinbilbct, bie ^ranlbn'fin, bcfonbirö 
im Anfange, ju (rfennen. i&ie borgfn fcor 
oft b<:p fem erjien Tinfane ben (Sd;ein von an» 
b^rn ^rattf-^eitcn. ^tr Driefel fonn einen Un« ' 
milfenben Ieicl;f burcb bie 3eid)en bcv ^Oiutferbc 
fd)trerun3 bttnlgen. 5)ie ?)?afcrn l^obtn im 
Tlnfange fi.sc giofjt' 7((^^n-lid)hit mit btin 
lieber. X^jen 7lnorift ba* ^^ocFcn n)urbe moii» 
c^ev afö einen Derboi'benen tOJngen beurr^eüer». 
?lBir merben funftif) @clfi]cnf;tit nehmen, ned) 
me^rtre Jnfie vrn biefer 'i(rf Qn^u|Viiu'ein 2(ud> 
bie eijjenttnnn(id)cn ^'rönf{;dten 
finb me^ventf^eilß oügemein unb unentfd)tiCcnb. 

roaö ein %v^t burd) ffine Q^ernunftfd/Iüf» 
fe errot^en fann, befielet mir in 
(jcM unb ^3a§rfci^etn(id)feifen. ^in (irfa()rntr 

bcanifet 
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S5ott Un Äe»!tjet(^m ia QQ8e^fef= D&ct; fogenannten 

falten gteber. 
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gfu^ftebe»:. 

Q5oP bem'Km 
fdU 

25aö ööfdgigc 
^tebcr* 

?9ttt CDZangel 
2{pp€tte^, SKubigfdt, 
uni) Unruhe* 

£)a6 Dreitägige 
lieber. 

S)D?affig6^if, 
mit> ©^iucre in oUen 
©Hebern, offerö ©«§. 
nen unb ^opffc^merjen. 

S)a6 t)iertagtge 
lieber,» 

?IHubigfeif, ein Sie»^ 
in ben 0liebern,. 

auc^ ©d^nen., 

1 

5DöS5 gelinbe ^fug« 
fieben 

0inb bie ©Heber 
fc^mer/ frage unb 
mstt» 

"Unfall, 
bes 5[norgenö 

^mifdjen ijier unt) |V(^s 

^ommf aUe ^Qgf. 

Sf! beö^SormiWöggj 3RQcl)mi«age swi--
umad^tbiöae§nll§r, fi)en jtuei) anb t>ier 

UfeciwnSflsfrfi). 1 ^otjrottjXagefrf!). 

^ommt gegen 
'Äbenb, 

laU Xâ t* 

\ 

Sroff» 

0tent fid)emniifd' 
nem madigen @d)aueiv 
mit «"b @pan= 
nen im Svucfen, ^um^t 
fon mit 
5)ur^faff,^re(5en, tcir 
5rof} tjl magig, öouret 
etnbiö jn)e^ 0funöen. 

^dngf mit jlrtiftm 
0c^omer an, ^ücfen. 

u. itopffd>nier. 
jen, Uebelfcifen, 
cbftt- mit 
©aäe, «nb ^efdgen 
5ro|!/TOe(c^>er an^aff ein 
biö|tt)ei>0tunbcm 

^ft mit einem mdpf» 
gen0d)ouer, nrU em» 
p|inbüd)en Spannen 
im 9vürf-eny j^reuj unb 
©d)enfein, feiten mit 
iBre^en, ber 5*rojI ift 
me^r ein« €"rf!arrung, 
bauret s biö 3@funben. 

5"^ngt an mit ©He* 
berfdjauern, falten ̂ (üp 
fen, ^aföme^, oftern 
^tiefen, 0d}nupfen,be» 
fd}merter ^^ru)l,»^u|len 
unb ©djmer^en im 

3^fl melpent§?t{ö 
magi^* 

^ flarf iinb^bren^ 
nenb mit |efftgen Äopf. 
fc^mer^en, 3i)urfl, oft 
mie ^^anfafiren, fte 
öfluvet tr^9 hi$ a^f 
^tunben* 

^|l|.me^r tangjam/ 
fro(fen imb befdjmer. 
üct), bie ^opf^mer^ftt 
ftnb me^r brucfenb ßlg 
cmpjinbUcfe , Oe bauref 
bret) big toief 0f unöen. 

gelinbe, bod) mi^ 
iiniger 7{ngf{ unb geHn# 
ben^opffi^mer^en, unb 
bauret bi^ gegen ben 
932orgen» 

1 i 
1 ^flmogta, | 3|! j^övF» 
1 1 

1 ^f} oft md^ig, unb 
fe^t gelinbe* 1 fommt gegen ben SHor^ 

Igem 

Urin» 
2(m ^kbatüQe iflfr 

frube unt> pom^ranien^ 
farbig. 

^teb^r feuerrot 5 
unb f(a*. g«fen %a= 
ge frube, niiteiner^i)I= 
f^ob^r5Bobenfo|» 

^iebfr bunn unb 
mdlferigt. guten 
^age bicf, aud) mit 
nem ^obenfa|. 

3|?f?eifc^farbig,niit 
einer fettigen ̂ aut unD 
refenfarbigten Stoben-
fßi. 
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Ööii bw f tec tt)ef|C§e eiitett Stugfc^fag 6ev) M föf)ceit* 

Q5or^em'J(m 
fatr. 

S'lecfjteb^r» 

€mpjtnbm fie eine 
ungemein gto^e tÖlaf^ 
txqUxtf bte ©Ue&er fmb 
»iejerfc^lagen, unt> oft 
(in 0(^nupfen» 

«Seiten Driefel» 

SrauenöpnfO' 
nenge§n oft SJZutferbe^ 
fd)tt>erungen unb kibeß^ 
fc^merjen tjor^er, ju» 
weilen böfer JpaU, 
fd)fa|Iofe SRadjfe* 

Stötten ^riefeU J 

SSerfpurcn fte off 
nid)t bie gerfagjle 
fdjmerbeti» 

@d)arlad)fteber» 

"^eif^erf fic^ eine?DTu^ 
bigfeit in atten ©lie« 
ber4 

1  

SRejfelfuc^t» 

Seiget fic^ wie baß 
©^ariac^jteber» 

^^ocfen» 

25effagen fie ftc^uber 
ieibföft^mer^en, ^an^ 
gel beß "Äppetitg, ^opf' 
f{^merken unb i)rucfen 
in ber ©tirne» 

ne 
fd 
oe 

SKafern» 

geiget (ic^ ein frocf-
1 J^u^en unb S5e« 
»üerbe in allen ©lie* 
[«• 

^(^auert 

^omf me^fenf^eUö ge-1 
gen7(bent) mtt@c^ouer, 
0pannen in t)cn ©lie­
bem/ D^nmadjt nietf r* 
gefc^lagenm©emüf§. 

göiget ein fuv§er 
0{^auer nebfl ^pan^ 
nmimiKucfen. 

3jl me|rent§eifö,nicöf 
aber aKemal mit einem 
0^auer i?erbunben. 

^ommt gegen Äbenb 
mit einem 0c^auer» 

©egen "Äbenb mit ei' 
nemieidKen 0d}auer. 

^inber t>erfpüren fe(. 
ten einen @Äauer, fie 
|aben aber fajTalleUe' 
lelfeiten, Q3rec^en/aud) 
it)o§l einen iöurc^faff. 

€ 
te 

0ie bekommen eine« 
d)auer mit Uebligfeii" 
i unb Aftern Dliej^n» 

1 
^ie^i^e ijHftjlarf, i  

mc^rentjeitö aber inaf 
ftg^ mit cmpfinblidjen 
^'opffd)merjen, Ttngjl, 
unt) merken in ber 
0tirne unb Sf^acfen. 
©nigebef lagen ftc^ nur 
über ^Jlaftigfeit unb 
0c^faf{ofigfei|, anbre 
p^anfaftren. 

5)te^i|ei|Tme§rens 
t^eifö fiarf, unb mec^» 
feit mit oftern ̂ ^ayer 
ab, TOobe^ ftc^ ^udPen 
unb 0te^e.n in ber 
Spaut fi'nbef/ nebf> §er^® 
jenöangfl unbf^§anfa» 
fien, wenn bie ^(ecfen 
batöei'fdj^ine«, balb^u-
fucftref-rn. 

'^k ^i|e iflnic^t fo 
flarf, wie im weiffen 
3'riefci, wec^^fett gieic^ 
fattö mit oftern ̂ c^au^ 
er ab, wobei; ein^u 
cfenunb0te(^eninber 
^aut ijü, nebjl TCngjl 
, unb Unru^e^Cinige^in-
pftnben weiter nid)fö,, 
aiö ̂ u(f en in Ber Spant. ^ 

^öie^ife t)! mapig, 
ber ^opffc^merj bru» 
dPenb unb fc^winbeiic^t, 
SU!veilen dugert ftd) 
^IngHunb^Srennen ber 
§auf,off ft'nbet ft(^ aud) 
^ia Slafenbluten einJ 
mit t)idertt Jpuflen, unb i 
eine f(^wete ^rujt» 

3Die^i|e i|! fe^rge» 
(inbe, unb bie Äopf^ 
fc^ merken (eid)t» ^aö 
^^rennen unb ©pan» 
nen in ber §aut iji be= 
|!o befd)wer(id)er» 

$DieJpi§e ifl oft f!arf, 
unb juweilen mit 9^a« 
fenbluten »erbunben. 
kommen bie ^lecfen 
fd)wer §erauß,5eigtfK^ 
93^anfafiren , 
ber©Heber,(?arfe^opf« 
fd)mersen, ^er§enß^ 
angfl unb ein fc^merj-
§affer Jpalß. 

3 
r < 
m 
li{e 
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5Die J^ife i(f mit 
opffc^merjen,0c^läf-
jfeit unb ^alßwe§ 
rbunben» ̂ ie TCugen* 
ber fmb aufgetrieben, 
b auö ber ^afe pief« 
eine geud?tigfeif* 

0ie fommmöomtJier» 
ten biö jum ftebenfen 
"^oge §erau0. @inb mie 
^lo^ic^e, vot^^ blau 
au(^ fc^njarj. CSenn 
man fie aber mit bem 
Ringer briicft, werben 
fteblag» S5le5^ö&f^ic^e 
hingegen behalten einen 
rotten 9^unft in ber 
5S)^iffen, @ie erfc^einen 

5«m rtjwn^ i,^nb?n« 

^ffd)dneri »om t>ier» 
ten bis 3um ftebenfen 
Xage am J|a(fe unfc 
^ruf, ftnb wei^/ burc^. 
flc^üii, rauc^wie^irf 

ferner, oft #u^ wie 
Srbfjn gro§ mit einem 
befonbern 0eruc| unb 

Beigen fid> t)om t>ier» 
ten biö jum ftebenten-
l:age |uerjl am Jpatfr 
unb Öruji, fiub rau§ 
öie ^irfeforner, unb 
ipaben ein^n rotten 
»Kanb/ wobe^ ein be-
fonberer ©eru^ unb 

kommen gegen ben 
t>ierten unb fünften'^ag 
mit gfegen unb breiten 
^urpw^ecfen an ̂ an* 
ben uni Si|g,e% 

laffVn fid) gegen ben 

vierten biß fünften'$:ag 
fe^en, ftnb breil, rau^ 
wie ^irfeforner, aber 
me§r ergaben, als wenn 
bie §aut mit ^renn» 
rtejfeln gepeitfd}ef wur* 
ben, 

i ,  

kommen am vierten 
pb fünften /^age alö 
t^ot^e 9^unfte, mejren^ 
^Jgilg guerfl im ©eftc^^ 
te ^erüor» "Hm fed)» 
flen er§^ben fie fic^, ben 
fiebenten '$:ög fc^wdren 
fte, welcfeeö ^um eilften 
auc^ jwolften'^age bau^ 
ret» ^n ber 0^wd= 
rungjeigefpc^einneueß 

^rfdjeinm fe^r ge* 
fi^winbc, unb auf ein­
mal; fd)on am britte« 
biß jum fünften '$:age«. 
0inb großer olö 
fri(^e, bunfelrot§, unö 
dabei) etwaß er|oben» 
feigen fic^ erjl im 
@e ftd)te, auf ber 
^rujl tc* K* unb trete« 
eft iufammen» 
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Beroeifi'f in Mefen Umftdnben alle mogftcbc^fug 
^cif, imb irmarfct mit uncrmubeter ^of^rne^« 
munq bie <Jntancft'(ung bei* mcfv'nt(id)en ?DZerf« 
maale. Don brn 7(u!?ftt/(agftebern 
nr-irö biefcö bc-jHfiqen fdnncn. (Bie in 
bcn erflen '^a^cn inögefnnimf ©d)aufr, Jpi^C, 
^opffd)mer3en, Unrufpe imb anbreBuh'if^^ me^r, 
SO'idn fcinn nid)t cf^cr ben Dramen beö 
flnqebcn, afö big bie S'f^cfen in i^rer qejorigen 
©cjlalf frfi)eineti. ?Kte off ober gcfd)ie^ef cß, 
bc§ mehrere ^ranP^dfen fjd) mit cinanbcr Der* 
binöcn, unb i^re jKoiIen ouf eine V)eririifd}te unt) 
rcunberbore ©eife fpieten. ^Hsbenn n?irb ge-
n:i§ me^r alö eine gemeine ^eurf^citungöfrnft 
cvforbert. ®ir jie^en auö bicfen angeführten 
©a^^n folgenbe nof^roenbige k^rem 

^rfrlid). ^u§ man fid) niemafö bep bem 
Tlnfange einer itranf{)eit mit feinem Urffpeit 
übereilen, noc^ ftd) burc^ bie erjlen 9)?erfmaale 
t)erfuhren laffen, 

gmeptens. ?!)lugman nid)f aug einem ̂ enn« 
gelegen aiein, fonbern aus atten ^ufammen ge« 
nommen^ fvine^eurt^eilung anjieüen. 

^)riffen6. 00 lange man noc^ in ber^ranf^ 
§eif ungetüif tfl, mug man aud) mit bem @e# 
brauch ber ^rgCnepen be^utfam t)erfa^ren. 

5 3 I. "^abette 
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nüiet^ung 

tlftcr bie 

i>^rfpürfn trir, t>ag n-ir unp-rn 
iv' fcr I  bt ' i )  be-n i infanqe tcs^iü^f ingäbcn 

©u^aupUifj Ter fi^otur eröffnen ie. n^n. 3^^ 
Jt)e(d)^ gef>cilt3tc ^^ewunl^erung trcvi en tt fe ge« 
fe|et n)crt?en, rronn ft? ^^e c'eifl d)e 533dö« 
^eit t)eö 0d>üprer!^ in ber ttevbcr^enen.^iafr bec 
§)|TQn^en ip^rben genauer erfennen lernen. SDiit 
tt?eid)er angenehmen ^efiäj^fftigunq werben oer^ 
(f^ieCene inöfunftige bie burd)n)anDern, 
n^enn manche^ ^raut, njelcbe^ fie ^eit^er imbe^ 
merft jertvefen ^oben, ein routbiger ©egcnjlanb 
ijrer ^3etrad)fung feijn i^irb. SOian mad)t be^ 
reiüö "^inflalten, büö fleine nQs^^lid) ben 
©crf-en, 511 bauen. "23ir fifnben olfo not^ig^ 
bii'fen ^-Öogen mit einigen Erinnerungen be> 
fd)(«i;''leiu Unter ben inldnöifd^en Räumen n)ip 
f^n tivir feinen einzigen, n>tkt>er mel "Hr^tnei)* 
fraft befi^en foUff, a(g ber vpoüunber- ober Jlif^ 
berDaum,. ^eir.e ?Xinbe, ^ncfpen,, ^lötter;^ 
S31ütc, beeren, unb ber 0aanie fonnen mit 
befdabtreTt 2Ru|en in ber 2(r5fnei)fun(} gebraucht 
werben, n>ünfd)en bemncd)/ bo§ ein 
ticr fid) be)lrebc-it mod>te, biefen ^oum in 
nen 0drten jie^en^ ®ir irerben ben SRuiett 
ynb Die 3»bereitung eineö (eben jeigen., 9idd)|l. 
liefern empfehlen mir bie ^f^an|ung ber Mamil­
len. Diefei? vortrefflidje ^raut verbienet fü? 

aubern ein^n 5^iü| in unfern ©arcm» 0^i« 
nc 
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nc E^cfonb.'rn '^[ugenben ftnb ben tnc^rciren nod) 
un&cfannf, man ^eit^er nur bcn Sufj. 
boDcvn gebi'aud}t'C 

Unf^r fcen Mncntbc^n'icl)fn ^nu^niiitCinmirb 
öucf) bie ßcrcd)ncf. 0ir ifranlrbig, 
ibcgeti iifvn mirffumcn (Etßenfdjafcen unter bie 
3ifraf^en ur.frcr Cödrfen öufriCnomnun jij wer» 
ben, bi^ ®.ur^e( njirb tm gru^Hngc fiegrobcn. 
Skr HebfTccf i|l aiid) fogar ben23ai;ci'n bcfnnnt. 
$3lifT<^n fugen roir nod) bci>, bte ®cinraute,0GU 
be^, 31^P, iatenbcl, .^'raufcmunje, Jpabcrraute, 
^'ummef unb ^Xeinfaren, n?eic^e n,Mr inögefamme 
mit grogcm ^ortf;yeU be{;t>ovfon!menbcni\ranf-
Reiten anmenben werben. 

iji aud) fd)on bie toor^anben, an bie 
QSerfertigung bet fogenannten 9^flpc(f(i(bc ju ge^ 
benfen. mafien inbteffnidn« 
bi'rn befonnt. 0ie ermcic^et unb jcrf^ftfet bie 

füllet unb linbert a«gleid) bie 
0imerjen» ^IBir motten jum Ucberpu«^ tf^re 3"=» 
bcreifung bei^fuqen. 9}^an nimmt bie ^ncfpen bec 
5)Qpe(bdume, e^efteaufbred)en, (tuir f^aben an i^» 
re 0fatt oft bie^nofpen t)on benQ5irfenbdumeti 
genommen, unb bat»on faf! 9ieid)e®irfungt)er-
fl>uret). 9)Zan jer jiofict fie in eine brenformige @e-
flalt. ®enn manein^funb^nofpengejiimmleC 
^at,fann man e^ngefe^r Pier^funb imgefafjene 
feurter ober 0d)meinöfett nehmen, bie jcrffo^e^ 
nen^nofpenbamif genau Permifc^cn; unb biöjuc 
weitern Verfertigung pcrma^ren. 

S 4 W)U$ 
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9l£|tc^ 0tücf. 
!DJtetau, bcn 20. 5e^ 2(prümonftt5 1765. 

er rau^e ®infec, tt)efd)ep jcit^cr unfre'^a« 
ge ^3er^l!nffIt unb unft'r QSergnugen mU 

t)te(fr '^rourigfeit »ermifc^et ift bereift 
terfd}munl)en. 3>ef Idnaff qea>ür fd)te5ruf)Jin3 
^at Den §ori,^ont aufi^cf(drc(, unb unf:rn ©eijl 
6urd> feine anmurf;iqc^^»Iicfe bm^mp|inbun» 
gen künftiger (£r^66lid)feiten tjorberettet. @et» 
nc fanffen 0tra(en (^unDen Da$ erIofct)ene J^fuer 
«nfrer @dfte an, fte ermjen uüfce matten Ur 
bens^eijtcr, fie fe|en unfer ^31ut in eine tDaHen^i 
be ^^ciüs'gung. ©ir füllen burd) biefe QSerdn« 
berung neue ieb^afti^fcit unb 0tdrfe tn unjVrn 
©lirbern. ©ertt^t burd) biefe ^mpfinbungen 
öerlie^en mir uufre ^2öo(^nungeti, um unö an 
bem 0d)aufpie(e ber SRatur ju ergoßen. 2)ie 
^rbe jog unfre "iCufmerffdmfeit nad) fid). ®ir 
mürben gema^r^ mie fte baß ©raö alö bte 5^= 
ben 5u i^rcm grünen 0ommerflfibe roirfte, wie 
fie folc^e Durd)Porf)üe/ unb ben ©runb^u bem 
funftigen buntfarbigten ^(umenfc^mucf jeic^# 
nete. 

X^iefe (iefjtnnige Befrachtung mürbe burd) 
ben TCnbltcf eines Kaufes unferbrod)en, meld)es 
bie 2(uffc^rift führet?; ©a$ .^ranfen^auß. 

S©ic 
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QBIr fi'nb tJOftbcr 0d)n>acl)e bcr mcnfcf/nc^cn^r« 
fenntiu^ tjoKfommen iiberüeMgef, rrtr fennen bie 
n>eitldafttqcn ©xdn^en ^iffenftioffen, ipir 
n)i(fen bag furje unficr iebenöjöf^re« J)iffc 
Sl?pr|lenungcn printifr^i unß, bo0 mv t)erppt4}* 
eet finb, unfre ^in|ld)fen mttie&cm '^aqe ju bc-
rcid)t'rn. ®r ^crfaumtcn feinen "ilugenbdcf, 
unfern ^cfud) in biefcm ^awfc öS^uft'gen. ®ic 
glaubten, neue Q?ort^.dfe in ber 
nepfunjl entbecfen. 9)2an djfnete unö eine 
5^,urc, mr traten in ein «jorinn \>er-! 
fd)^e^ene^ranfe lagen, ^ir na[;crten unö i§-
ticn, ^)er ^ulö, bie feurige Diethe bc^, 
@efid)fa, baö brennenbe ©efu(pl i^rer ©lieber, 
geigten beutlid) an , baß fie an einem 
Sieber (legen müßten,. ®ir bemerften, baß baö, 
gimmec me^r ^eiß atö marm mar. 

^ir fragten bie Tiuffc^er, warum fte eine, 
folrf^e ®ärme bulbefen, ba bie ^ranfen fd)oti 
eine flarfe Gattung terfpürten. 0ie ert^eÜteit 
unö bie T^ntiuort, baß |l>(d)eö auö Q5orficbt ge-
fd)ef;)e^ bamit fte ftd) nid)t erfdlten, unb bi(j 
i^ranf^eit ftd) burd) ben 0d)n)eiß bred)en 
mochte, ©iefe ^(enbe, beren gunge unb ©au-
men fajl toertrocfnet waren, bie t)on einem un-
öuötofc^Ucben 5)ur|I gequdlet rourben, baten, 
feuftten unb fle^et^n wni erfrifd)enberi 
iranf. rourbe i^nen aber nid^tö anber$ al$ 
ein Iau(id)te6 ©etrdnfe gereid)et. 0ie trunfen 
Cö mit bem größten 2ßiberroiHen f weil fie ba» 
i>on feine .^ü^lung; fonbern eine nod) größere 

S % ^biTiot« 
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^bma^fung empftinbcn. @ie Bnff^n feinen 
4i)ung T, füni>crn melmci^r einen tfd^aftn Tlb^ 
jcbfu (m- allen ©pdfen. 0ie muv&en be n o^n. 
jqaid^e t tt)sil$ burd) ^^Jcifrdfungcn, t{)ci(ö burc^ 
ä)rü!)Ui U 'n gqmungen, n)it)er if^ren Hillen 
elfcn» 2(ücö ticfw'ö rvav nur ein [eicf)feö Q5or* 
fpit'l t)on bem traurigen Ttuf^uge, n)cld}cp 
gft'id) carauf erfolgte» 9}ian gab i§nen fd)n}ei^-
freibenbe ?!D]itteI ein. 0ie würben mit fd)roe-
ren S>ccfen beleget. SKan fe|te ^Bac^fer für 
il)tc ^3^ften, n)eid)e genau "Hd^c geben mußten, 

O'e bejldrt&ig kbecff bleiben mod^fen» 
|?:ef,;:i Um'ldnben fonnten bie ©equülien mu 
inog(id) lange auß^iaften. ^tn ^dujiger 2(ngf!» 
fd)!Oct§ volUc uiiauf^oriid) i^on if^rem'ängefic^te» 
0{e iiunfen fid) looller QScrmirrung balb öuf bic 
einbalb auf btc anbre 0t'iC.', unb fud)ten »er­
gebe, ö eine (Erlei±;ferung in i^rer 95etn. Hws 
if;ren Tiucjen flralten fürd)ferüd)e unb »ermegenc 
S5' cf<\ (£iri feuriger 0"f)em fod)fe unflufi^or« 
Itd) aus tf^er erf^iiten 55rufl» 3^re i(ng|t 
rtJutDe enDÜd) in eine fd)Qumenbe ®ut^, unb 

e t>ermii'rte (finbilDungörraft in »ermegene 
fKaft'rei)en üermanbelt. @ie rafften i^re le|ten 

^u^iimtTien. 0ie ^erriffen i^re 53ebe« 
fungcn, 0ie ci(fen au5 i^ren *Q3etCen, um fid) 
m'f 0t!Dalc ben ituagang au6 i^rem angfltic^en 
©efangnif^ erojfnen, 0ie mürben tnDejfeti 
t>on if^re.1 ®dd)tern übermannet; unb nad) i§« 
rer iagerjlaft, a(ö ben Ort if;rer 9Karter, ju^r 
yucfgftri^b^n, unb m ^dnben unb gügen ge-

bunben» 
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Sunfeen. ^ittleiben bemog unö, eine S»"»r-
bitte für biefe unqtücffefigen C'ä)(od)topfcr bet 
nienfd)l{d:en®rnufamfftt ein^ufc^en. 5Bir ha» 
ten, bö|; ir«an töö 3inimcr Offnen mochte, bö'« 
mit i§re ^)i|e bui*d)einc f\ii)k iiift gpmajRiqet 
würbe, bß^ man if)nen eine trfrifc^enbe 

reid)en möd)te. ^(tfcin unfre n>of)Iges 
mepnte ^itte n>urbe a(ö unvernünftig beurt^ei=» 
tef unb rern?prfen* muffen r.jd)f, ob wii? 
bie 2(iiffe^er ober bie ^ranfen für ^fl^nfinnige 
galten foüten. 5>ie(e t(;atjn weiter niitö, al3 
roaö ber '^rieb bcr Sftntur t)on i§nen forberte# 
0ie Ratten ein fd;n(id)eö Verlangen nod) einem 
fü^lenben '^ranf^ ba fie ifpren iuiau0l6fd?lid)eri 
^urji nid)t fliffen fonnten. ©ie roegerten fic& 
ju effen, ba fie burcfe feinen junger gereiieC 
würben, ^ie feuf^ten ben bcflemmten 7(ff)emj! 
Idolen, weit baö ^(nt in i()rcr lange nid)t fonn.« 
te abgcfü^let werben. 0ie fud)ten enb(id) 
entfliegen; ba fie in bie äut}erKe Öefö^r bcrSr? 
fxicf'ung gefe|et waren. bewog aber jene« 
bei) bem ©e'braud) i^rer »oüigen Vernunft fo 
^art unb unempfitiblid) mit biefen5)(it(eiL'6WÜr* 
btge» 5U »erfahren. ®ir t)erlit?^en Dief s Sini» 
rner, inbem esüns unmcglid) war/ biefes (ittent) 
Jdnger an^ufd)anen. 

^ie SRcubegierbe reifte unö öud), bie übri« 
gen .^ranfen ju befad)en. ?!D»a!i führte uns in 
eine anbre Jammer. ®ir Tratten uns faurn 
einige 2(ugenblid-e barinn aufgehalten, alsa wir 
vcv unb einem faulenben ©unft fofl of^n^ 

macbii^ 
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mää)tig iBurSen. •S'Mnfcn, ircfcfif in bi<« 
fen Bimmern »erpfleqet nniröen, maren 
fnRiint mit onflecfenDfn ^ranf^ctten, a(6: glecf# 
f ckcv, 53ocfen, SrtcfJ, 9K<3fern, unD an^em 
md^i'bcUafUt ^ir rounöerten unö, mötum 
innn t)c? i^ranfen tn einer folct}en ^i|e unterlief* 
le. <^ine aite 2(Hffef;erinn erfidrte uns bief^ö 
5^atf;>fef mit einer gelef^rten 5Kienc, tnbem fie 
ftd) »erne^men lie§, bQ§ unö bie ^i|e ntd)t be« 
frembfrt Surfte, tucil e$ nod) ber ÖSernunft unt) 
^ef4)a|ten^eic biefer ^ranf^citen nid}t (inberö 
fci)n fonnte. ^dre baö. 3inimer nur md§i3 
t»?arni, fo fdnnten bie Jf^cPen nid)t gehörig jum 
58orfd)em fommen, unbaiK^ gar leidit jurucf-
.treten. '^uö btefem ©runbe l;dtte man af(f 
ip69(td)e 3u(jdnge berdu^ern luft rt)of)E t)erttja§« 
tct/, bie ^ranfen mit qenugfamen 5)ecfen befe; 

, i{)re *^eften mit ^or^dngen um|ogen unt> 
iTtit boppe(ten 0d)irmen befe|ef. TCuf eine fof* 
d)e litt irurbe baö ©iff befio leichter öuö bem 
^drper getrieben» 7(u§er bem wurden i^nen 
faft ade '^ugenSiicfe auöcreibenbc 2{rjtnei;en ein« 
gegeben» 3)?an jeigte ungmit befonbererSf^u^ 
te, metdje 5)?enge tjon 2(u6fd)lag man auf biefc 
?3Jeife beförtievt i^dtte. %ir mürben gewahr, 
t)ap bie meiflcn über TCngft, Unruhe, beffemm-
ten Ot&em ffagten» Q^ieie waten in 9^&onta» 
fien unb Otafere^en toerfatlen» 2(n ben me^re-
jlen glecfen fonnte man bereits bie SKerfmaale 
ieö falten 55ranbeö bemerfen» SO'land)e rungett 
fd)on mit ber ^ngjl bcö '^obeö» SÖSir hielten 

uns 
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ünö nerpflic^fff, tieftr Tiufh gerinn tie ©efa§r 
önji^dgen, bie mit einer fifecn ge^irungenen 
unD fln;]f}(id)en ^orfung Mtfcr ^ranfen entflc« 
Jen niu^te. 0ic rouibe fd}on bei; unfein erjtm 
SBorten in einen heftigen 3orn öefe|e^ Sie 
tvflrf uns UnirijTen^cit unb ^uninifieit bcr. 
5S)ir rpurben (lifo mit unfier ^^eiö^ciffef;rfdlcd)t 
flb^efmigeC. ^ne fcnnte tiefet aud) hh'-̂ I a:i-
tere ftpn. ®ic ifl' cß nicglid), h'utc a>iDer-
(ecjen, bie Jid) iiberreten, ba^ fie i^r QSei^ciItm 
fluf Sßernunft unb ^ifnfprung grünben. 

5öir »raren nimmetpr mube , Saugen t)cn 
ber 5)krter ber 9)?enfd>en ju fe^n. ®ir nrcl/« 
ten unijtjaumt biefe traurige ®o§nunq terlaf« 
fen, al6 man eine neue '^hüre öffnete, unb uitS 
melbete, bie ^ranfen in ben 97ibe. fam# 
mern ein Oberlängen bezeigten, unö ju f^en^ 
^ir mußten unö alfo nberroinben, obgletd) un^ 
fer @emut^ burd) fd)n?*rmut§ige ©etanfm |er^ 
flreuet roör. 3)iefe i^ammer a^ur 3n:>ar nid)t 
fo Jei§ afß bie t?origen, aflein bcflo uncrtragH^ 
d)er irar ber ©erud) t>ön ben geheimen @efd)ir^ 
ren, lagen §iffelbfl ^erfonen, bie ton lang-
lüieriger^ranf^eitflbge^e^iret iraren. 0ief(ag# 
fen über eine beflänbige innerfid)e^i|e, '^rocfen-
{>eit beö 9)tunbe^, SKattigfeit unb einen entfraf* 
fenben <Bd)tveig, 0ie feinten fid) nad) bem 
©enu§ ber füf;(enbf n unb fduer(id)en ^peift-n unt) 
©etrdnfe. rourbe i^nen aber nid)tö onberö 
öf;j roarmeö '^rinfcn unb 5^fifd)fuppen yjerfJaf-
Ut, $Die gw6^n(id)e S^^einigfeic würbe ^iefdbjl 

fe^c 
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(vf^c bccbtidjttf. ®if fa^cn, bog ijr« 
5[Bafci)e unö $5ertvn »on t?en fettigen '5§cikn tu 
heö übdrted)enDen 0ci)n)d§eö 9ietct)jcinHlarre-. 
tert. man (ic^ |7? h^x) dner md§tgm 
^tfje aflmd^rtg üußtiüdPnen, «nb ben ber unrei« 
nVn -iBartuntj in mt unvermeifte gdulnig Qt=> 
rat^etu 

®ir t)er(ic§en entHd) fctcft;ö S^aix'S, unb fef. 
tcn unfern foit^ inbcni a>ir ueUer Unruhe 
on bie lüunbcibarcn 0d)icfjütV bcr ?9Ifnfd)cn 
g^bad/fctu 3}^ t?rfi)recflid), njenn man. 
ertDagft, bnf] bic ,?D^cnfdKn unft'r ben ^crflid)« 
pen (i^mpji'nbuagfn b<:r y)kn|d)eii(icb{'/ mit bcm 
ru^venben ©efu f ; l  beö ÜDi i t le tbcnö,  i n  ^emi jK«  

i^tlin|lanbcn fid) linonbcr öuf ein? graufame 2{rC 
umbringen !nüj]cji* mand)er iinlrbe nod) 
am kbcn {ct;n, menii er nid)f burd) eine »er» 
feierte in fl'incr jtrönFf^eit wdre aiiä bcc 

gefa)afft nporben. 2)icffö ftnb bie ffdglU 
ci^jn rocnn bi? C9tenfd)en Den "tHBeg d« 
ner meifen -;^^t^rnunft veriafTcn ^ n^enn roir betr 
£Ratur ©efcöe ioorfd)reib:n , unb ben kuf bec 
^rauf^eitcii nad) unfcrm vcitieuflnii lenfen 
len. ';£)icf^r tüid)ri(3e 0eDar>fe gicbt unö ©de» 
genlpeit, unfern ^efern dne '55etrad)tung über? 
tu Ktnunfttgc unb ^^jrtung ber ^>ans 
tcn »or^ulegen. 4)icfc '2(bl;anbhinq ift in ge-
iDijjcT itbfid)t nod) nüflpTOcnbiger, ötiS bic iel^re 
Von bem ©ebraud) ber 2ir^cnt'i)en« ^>{r mer-
t)en inähinftige ^dgen', bnp man in liefen 
ImmiUifW v^'rnwnftmdpigm SBortung dncö 

.^ranr^rt 
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^ronfen afö mit fecn fhiftigflen?(rjf^ 
nenmittclu öiiörid}ten fonn^^» aud}, Dcß 
man bi? auöevlcfmjicn tüiictfl nnmenbcf, |o ianw 
toc^ bie ^ivfuin^ tjci-fvlbfn burct) eine imgc-
fd)icf"fe urirafdg ^qcmad,u mcrben, cccr 
gor 5Hm ©d)abfa Dc jS ^franfsn öuisfd^fojjcn. 
SDflö tiad)folsent'e n?irö (Sg| ned; tcuilu 
(l;ci* crfiaten* 

©ir in tcm ,ia>''i)fea 0fücf in f a-
©od)erfd)rift einen fcon bern Qjtm 
dncä ^vanfcn-^aufv'ö eingerCidf. 5)ö bic 
Än|liiltun9 beffdbcn in bicft'n idnb;rn »iiientbcf^f^ 
(ic^ iji, ui<b <^ii bcm rocfcntüdven ^l^efrcn rer 
ianDgutcr cb^ieicf, fo nnlrlH-n n^'r lin^crcd^t 
t)crfaf;';en/ menn mir gh bklcr ^^jor^iiug r«d) 
nur bcn gerin.qflcn festen, 
rccrben unö t»on u; f'er 0dfc bcjlrci^cn, ba^ 
^afprcd)eu, n)efd)cö mir ba^cn, j]c= 
nau ju crfült.n, <Sinrid)tiinq bieftr jCran^» 
fcn(ljj6-e fofi bcr ©egenjlar.b unfi^v ^cuti^cn 
fd}dffn'(3un3 fci;n. 

ba:3 brii'fe 0tuif itr.frcr 
mit ^ufint'rf}jn;fcit öeicftn ^ot/ivirb üon Der 

btT iufc |ur (Jrr^fdfuiig unfiTö 
iebetiö überjjeugeü fe^n^ »iertcn ^'ibcrt 
tt)ii* bie 5ßirfnng crflavcc, n)dd)e eine gcfun^^ 
«nb fd)dblid)e iuft tn unfcrm ^""oipcr dufjv.'tt. 
5Bir finö folglid) uerbunben, ,^uerfr non ber^e-* 
fd)aftcn[)dc b^r hifc in amm i^ranfcnjimm^r 
^anbf(n. 
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^ir rocrt^en aus t*er angeführten ^rjd^fun^ 
cinfchen, baf^ L'ic ^^anfenrDo^nungen inö« 
gemdn me^r fielfi alö n?aVm 
^ddK fi^ jielpen? 
5Öv'nn man einen gefunden 5[)tv'nfd)en in ein fe§r 
iDarmeö dnfd}(ie|}pt, fo muf] er narür-
lid^er "iBeiftf in einen 0d)n)iij geraii§en, roef» 
(^et nod) bejlo frdrfer fci^n mirD, mnn er fid) 
gug-cid) tu tem ^efte auf'^afrcn inu^. "^Tuf ei­
nen an^öUenDcn @d)roei^ mu^ nof^wcnbig eine 
Tlbmattuiig afclgen. ein {aiiger Tiufenc» 
^alt im ^ette ift i"d)on tjernidg''n&, ben ©cfun-
teflen ju entfrdfrcr» Cö tonn ein jcbcr bie 
9)robe on firf) fl'Ibjl mad)cn. 0d)itHt nuin einü 
ge iStun&en (dngtr, alö geti-ö^nlid), fo mirl) 
mon eine größere '^rdiji^eit i>ci fruren, afs wenn 
man .^ur rcd)fen oöcr gar frul)cf aufgefTan» 
ben n)dre. 3!)ie Urfadje tmon ijl nid)t fd)tt)ec 
5u ergrünben* 3n bcm ^^etre n)irb unfvc 
^'i5irper oon einer mannen 4ufC umgeben, roef« 
d)e mit ben 2(uöbünftungen ur.frtr ^out ange« 
feud)tet i^l» ©ne n>arme unb fend)te inft ^in« 
^cgen, bie unfern j^orpcr unmittelbar umgic* 
bet, fann alö ein 2>ampfbaD betrad)tet werben, 
n)eld)eö ble 0d}n)ei§lödier erfd}(affef, unb eine 
pdrfere 7(usbünftung erreget» QBoilen roir if;n 
nod) öbcrbem in fc^roere'^ebecfungen ein^uflen, 
fein ^ett^ mit ^orpngen um^iv-^cn, unb i^m 
lauter warmeö ©etrdnfe reid^en, (wie man mit 
ben ^ranfen ^u mad)en pfleget) fo werben wir 
i^n nad) Ocm ?Uer(auf einer furjen 3^'^ 

UnD 
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unb froftfoö CO'Jan fann fe§r (eid)f bic 
2(ntDenbung auf einen ^ranfen machen* 
^mpjinöet etti ©cfunber m einem fofdjen 
mer einen merf(id)en ^erlufl feiner ^rdffe, ma$ 
mug nid)f bet) einem ^ronfen 9efd)e§en, bea 
bie ^ranf^eif noc^ uberbem abmattet, ^btefec 
leibet alfj einen me&r alö hoppelten QSeriuf!» 

0n jeber SOtenfcfe fpaf nut ein Bcftimmfeö 
?!l)laag ber lebenöfrdfte, nad) beren^rfcbopfung 
ein gemiffer 'tob erfofgen mu^. "trifft bie 
^ranf^eit einen folc^en, ben bie Statur mit 
einem fd)ti>ad)en Körper rjevfe&en Jat, gejec 
man in feiner Wartung auf bie oben 6efd)rie6e« 
tie ®eiji um, fo fann aud) mc mä(]iqe ^ranf-
^eit i^n in furjer ©robe btforöern. 
S^uc berjenige wirb bem "tobe enrpte^en fonnen, 
ber einen reichen Q5orrot^ t)on iebcnögeifrerti 
galtet, me(d)e burd)atte ^erfud)e ber Q^ntfrdf-
tung nic^t üoüigfönnen erfd)opfet merben. 9)?an 
fiaget fe^r oft bie ^ranffpeiten unfd)u(big an, 
ba§ fie |u gemiffen ?!)?enge 
S!)Zenfd)en (^inraffen; allein fie finb in ber t^at. 
md)t attemal fo furd)terHd), a(ö man glaubet. 
0ie fud)en inögemein jnjar unfer leben ju@run« 
be 5u rid}ten; ©ie mürben aber ifyve 'Mbrtd)teit 
tüeit fdtiner erreichen, wenn bie 0terblid)en 
bie ^urft t)erflünben, fic^ gegen biefelben in ge« 
porige S5erfaj]ung ^u fe|en^ unb jebeömal bie 
red)ten $Sf(aagregeIn ^u n^d^fen. ^ne »tele 
SDZenfc^en fonnen nic^t bmd) bie flugen ^njlal-

& cen 
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ten ntieö 'Äriteö erraffen merben, bic 
«nf^r "Jett ^'in&en eineö Unw\ffmb(n'ouüeid)ti^^ 
ren Unferaang gt-funbcn Ratten. €in fmnrei' 
d)jer olier e mcUfe burcbauö Se^aupfen, bag 
tk meiflen 3)?enfc^en &urd) bie^dnbe ber?(erj« 
tcfierben mußten» 5Bir tüoüen nid)f unt^rfu« 
d)en, tn wie weit bief<:r 0o| roajjr ober falfd) 
fep; STlur biefe^ fdnnen mir fcd^er be^oupfen, baf 
ter '^ob ber meijlen ^ranfen burc^ eine unge* 
fc^icfte ^Pflege Beforbert n?eröe. 

^tefeö ju bemeifen, wollen miron bicSfetfe 
teö ©efunben einen, ber ton einem ^ifigen 5ie=* 
t>er befaffen n)orben, in bieffö fc^r wnrme 
fner führen» ?8>ir muffen aber juDor fdnen Su« 
jlon? unferfuc^en« i^cr ^ufö jeiqef an, ba^ 
fein ^tuf burd) eine flarfe ^t|e in'^ßaüunq ge^ 
1)rad)t fei)* €r beflagec ftcf) über heftigen 
2)ur(l, empftnM ^i|e, b<;flanbige Ui.ru^e, 
unerträgliche ^opffcbmerken, unb ein befd}tt)er-
teö Kt^. m|o(en, ^ir rooilen beobad)ten, n?ef* 
t^e ^t'ranbernngen mit if)m in biefem Bi'^Tieir 
»orge^en muffen^ 9Rqc^ einigen 0tunben roer^ 
ten roir befinb^n, ba^ baö ^(t^emfiolen mit 
mc^rertT ^ngfl unb ^eflemmung gerct)icf)ef. 
5öie fann biefeö aud) anbcrs fepn. wif« 
f'n nad) t)en< briffen «Etucf, ba§ baö ^lut 
turcb ben Or^em in unfrer iunqe abgefü^let 
wirb» ?S3ie njill aber eine warme hifc, bif er 
in öiefem ©emad) beflanbig in fid) gi^^en mu^, 
fein 0cb(ut erfrird,">en fdnnen» ^?u§ nid)f t)iel= 
me&c baö ^Jeuer feineö ^'orperö baburc^ nod) 

(larfer 
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fläi'fer (ingejunbef twerben, 0ctne^^i|e unb-
Unruhe muf burd) bie ge3n)ungent;n tSebecfun-
gen unb burd) baö ^dufr'ge {aultc^te@errdn6noc^ 

t)erme^r(?ü, unb m Tlngjrfdjroäg auS 
feinen ©üebern erpreffct merben, 

gewinnef ober t>ei; bkfm ̂ erönfTarfutti; 
gen, ber ^ronfe ober bie ^ranfjeit? S)er le|-
tere mu^ o^nfe^fbor tn Verwirrungen unb 
ferepen gerac^en» ?Sir rooUen unfre 3 " u f 
gu fu§(enben 2Cr3tnei;en nehmen» mer« 
ben aber einige ©ran erfältenber ^uloer in foU 
d)er (£r§i|ung ouörid}fen, unb mie oft fantt 
man aud) ben ©ebrauc^ berfclben mieber^ofen» 
QBenn fie aud) auf eine fur^e 3^it t'i^ hem­
men, fo fe^ret fte boc^ met^rent^eifs mit einem 
verjldrften Einfall roieber jurucf, 

3Rod) ein D^ot^ bleibet unö übrig, ndmlid): 
t)a§ mir burd) erfrifc^enbeö ©etrdnfe fein erfpi|« 
US 331ut 5u iofcben fud)en, 7(ud) ^ier jeigert 
ftc^ neue 0(^n)iH:igfeicen, 3;)enn gor ^u fafc 
barf man es i§m nid)t reid)en, unb fe^r viel mit 
unmal ;iu trinfen fann man aud) nic^t tjer« 
flatten, fonflen jlurjen wir i§n in eine neu? 
©efa^r. 

2)er 0c^(ug, wefctcr aus biefem äffen fol­
get, ijlbiefer: bag ber ©cqualte enfmeb^r |ler« 
ben muf, ober menn er aud) burd) ben 
panb feiner getreuen 9?atur bie ^ranf^eit über-
it)inbet, fo §aben mir i^n bod) bergcfJcft abge­
mattet/ bo^ er nur nac^ einer langen Seit bie 

© a ter* 
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terlo^rtien Gräfte fömmfen, unb fi'd) t)on fei­
ner ^ranf^eit erholen fann. 3|I aber bepbeg 
ntc^t ein Q^erfa^ren, roeldjeö bie 0cl)ranfen ber 
S)Ienfilid)f^it liberf^rcifec» 

IRcunteg ©tucP. 

SKietau, &en 27. be« 3fpri(monaW 1765» 

^ortfelung &«§ achten @(iicf5. 
I- , 

§W^ir ^aben in bem t)ori9en 0tucf ben 
9emad)t, unfre ©ebanfen ub?r bie §i)f?es 

ge Oer Äronfen mitjut^dlen. SMefer ^imft ift 
Don fofä)er ©ic^ti^feic, ba^ mir unö toerpfTid)* 
tet eraTl)ten, t^n mit mocjltc^ci* ^eufnd)Feitöug-
gufu^ren* Qöir motten bie ^t:rfud)e mit einem 
fe§r marmenStmmen forrfefen» ^eufe moKcn 
tüir bie ^robe mit fofc^en ^erfonen aniieüen^ 
be^ meieren fid) bie ^ennjeic^en cineö fünftigen 
Ttuöfc^Iageö offenbaren» 

(^^e fie nod) bdö ^rönfen.Mmmer betreten, 
fmpfinben fje bereits ^i|e, Unruhe unb .^opfr 
fcbmerjen, roefcbe not^menbig burd) bie gro^e 
5Barme beö muffen txrmf^ret mer. 
ben. 0n jeber 7(uöfä)laQ ifl ein pt^erf^ ^Ktrf. 
maal einer faulenben 0c^arfe, 5Q3ir mif. 

frn 
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fett öuö bem t)H((cn unb tierfen 0fucf, bn§ UM» 
fVr ^(ut fcfton t>on 9^afur einer ge« 
neigt fe^, unb Da§ fie-fic^ beflo florfer in un« 
fern Säften ausbreite, je tt)tVffamer bie ^i|c 
tjl* 0ne gerotjfe 5ofge, mefie^ierauö f^ief^ 
fef, if! Diefe, bö^ rotr burc^ eine groge ?[Bdrm^ 
bQö beö i^ranfen nod) me§r »ergiften, 
ÜDie ^rfii^rung befrdftiget biefeg gnnj beutftcfy 
an ben ^ocfen. Wlan §aC bemerfet, ba^ fie 
bu bie ^i^e beflo ^duftger ^um Q^orfc^ein ge« 
braJ)tn)erben, Jpierburc^ i|? man auf ben un-
fl^uiUc^en 0cf)(u§ üerfaüen, ba§ bie S^i^t bic 
^oien auötreiben mü(fe« 5!)?an pfTeget ba^ec 
inö gemein bie Stuben fo ^ei§ als möglich ju 
nia,l)en. 5!)Zan bddjTigct bie ̂ ranfen mitfcbme« 
ren ^?becfungcn, man bebienetftd) nod) über^ 
bem ^i'Jger auötreibenber TCr^tnei^en. kom­
men fie hierauf fe^r Jduftg jum ^orfd)ein, fb 
ijl bie Sreube um fo mei großer, roeil man 
gfaubt, aüeö 0d)db(id)e ausgetrieben ^u §abem 
SRuc biefeö begreift man nic^t, bag eben biefe 
^i|e baö ^ocfengift t>erme^re. erfo(ged 
öuc^ hierauf me^rent^eilö eine tobtUdje ÜBir# 
fung. ©ie ^canfen merben baburc^ in einen 
unauf^orltd)en 7(ng|If(f)n)ei§ gefe|et, beri^nen 
tie legten j^rdfte ent^te^et. JDie ^ocfen Ton­
nen fid) nid)f gehörig ergeben, fie bekommen ei­
nen b(ei}farbenen, blauen ooer fc^tüarjen Um« 
freiö, unb erjlerben in ber größten ^ojfnung^ 
bie man ft^iei? bem erjlen 7(nblicf gcmad)t 
^atfe. 

0 3 3(1 
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ber 2(uöfc^rag tjon einet flüc^ftgett Tlvt, 
tt)ie im gfccffieber wnb ^riefVf, fo mvh er burc^ 
eine aro0e '•Ißdrme fd?neü ^um S5orfc^ein 
gebracl;f. tvitt aber öuc^ beflo 5efd)n:>int)ec 
wicDer jurucf, unb Derme^ret "Ängf!, ^eflem-
mutig unb 5^f;Qntafien, roorauö insgemein ein 
innerer ^ranb fofgen pfTegef, meieren bictJ^r« 
dnberte Sfecfm önfunbigcf. 

"25ir mollen ben (effen Q?erfuc^ mit einem 
!!D?en'fä)en mad)en, melier mit einer auß^e^ren» 
i)en ^ranf^it be^oftet ifl. <^6 ijt befannf,bag 
tiefe ^'ranf^eit fcbon an unbt)or ftc^ ju einer in-
nerfid)en ^i6e, 0(^mei§ unb ^Diattigfeit ge-
tiigf fei;, CBelc^e ^erduberung wirb mic i^m 
Dorgei^n muffen. lL\x&} ber ^infdltigfle wirb 
feicpt begreifen fonnen, bag ber öd)meif, bie 
7{bma(fung «nb bieJduJni^feineö äugen-
fd)cin(i(^ burc^ bie fiarfe SlBdrme |une^men 
muffen. 

SDiefe an(^efu^r(en OSerfuc^e njerben jurei« 
c^enb fei?n, einen jeben ton ber ©efa^r ju über« 
geugen, bie mit ben fe^r roarmen ober gar ^eifs 
fen ^ranPi)eife;i öerbunDcn ifl. 

®ir mürben unö nirf)f bie ?[)?ü^c genom# 
men haben, biefen 0a| mit füld)en roeitldufti« 
gen "iöeme'ifsJn ^u u:uer}lu|en, menn mir nic^f 
müßten, bap ber größte ^^eil ber 9Ja'rfcl)cn 
r,o&\ baö fcbdDlii)e ^?orurf5eiC hegte, bag matt 
ben .*»?ranft'n nid)t beffer, a(6 in einem red)f mar« 
men gimmtr pflegen ionne. £)er einzige ©runb, 

öog 
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töf unfer iÖfut am (Idrfjlen feurd) cifie erfct-
fd)enbe iuft abgefuf^let mirb, fdnnüefd)on ^ureU 
d)eut>fepn, einen jeDen ;^u überfuhren, ein 
^ranfer me§r in einer fü§Un alö warmen iuft 
leben raüfle» 

^Soffen mir uns affoin^unffige einen 
liefen Tluögflnq tn unfirn Q^uren üerfpredjen, fo 
mejfen mir tiefen 0runDffl$ tro| ofler Derterb« 
fen ©enjo^nfpeü niemals auö ber ^(c^t icffcn, 
tidm(td), D(i^ t)er "ilufent^alc eines ^ranfen 
Penö nur mäßig warm^ niemölö ober ^eiß fepn 
TOÜflfe. ®ir f^aben uns funj} ben gercijten Q^cc« 
jüurf ju mad)en, bng mir cntmeDer ten Xo\3 be^ 
^ranfen frei^miüivj beforöern, oöcr i^n ^umwe« 
mgften auf eine unnot^ige 5©eife entfräften» 

®le jbtt man ftd) aber tier^ato, n?enn bet 
^ranfe |um oftern einen 5rcf! ober 0d)auec 
cmpfiinbet» i)aö 5)2ittel ifl (ei^t ju treffen^ 
9)Zan bebecfe il^n fo f!arf alö mon roiü» 0oba(l) 
ftd) aber bie^i|e einjlettet, muffen aw^ bie^e» 
becfungen meggenommen werben« 

tj? aber nic^t genug, taf bie luft bct? 
^ranfenfluben nur mdgig warm fei?, fonberti 
fie mug auc^ jugleid) rein fepn^ ^in ®emad)^ 
wenn e^ aud) ncc^ fo weiUduftig ij?, wirb in 
furjer 3cit üon ber befidnbigen 2(uöbünfiung ei* 
tie» 9)tenfd)en angefuüef» ®aö mu§ aljb nic^t 
gifdje^en, menn fic^ nod) mehrere bcrinn auf^ 
l^cilten» 3" briften 0tuä if^ gezeigt wor« 
Utt, bag wir 6e)HnOig fc^arfc unb pud)tjg0 
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öuöbünffen. SDiefe werben in einem ter» 
fajlolfenen unauf^orltd) mieber in un« 
fern Körper gelegen. ®ie flarf iji nid)t ber 
faulenbe ©trud), n>e(d)er "oon ben geheimen ©e« 
fd)irren entfielet. 5Dlan muß a(fo bie 9^ad)t« 
(lufple unb Uringefdge niemals in einem Sini-
mer oufbebaken, fonbern folc^e jebeömaf, wenn 
fie; gebraudx morben, forgfditig wegnehmen 
iajjen. Um bie iuft 5U reinigen, muß alle Zage, 
inöbefonbere aber im 0ommer, beö 9)?orgeng 
unb iibenDö "^^ur unb S^njler eine 3<?it^öng ge* 
öffnet, im hinter hingegen bie'^^ur nur eine 
furje offen gel^olten werben, eö fep benn, 
t>a^ bie dunere iuft felbjl fc^dbüd) fep. Wan wirb 
^terbep ben ^nmurf machen, bo^ biefeö burcb-
<iu^ gefd^rlid) fcpn muffe, weil ein jebeö 
iüftc^en bem ^ranfen fd)en empfinblid) ju fepn 
p^eget. 2)iefer 0a| ̂ot feine 9vid)tigfeif, wenn 
t)a6 t)or§er fe^r warm ober ^eig gewe^ 
fert ifl, woburd) er in einen jlarfs-n 0d}wei§ ge^ 
fe|et werben, biefeö wifberfd^ret fogar einem 
©efunben, wenn i^n in einer <Jr^i|ung eine 
fü^le iufc berühret. 2Bena f;ingegen baöS^i^* 
mer allemal nur mdßiq warm gehalten wirb, 
fann folc^eö nid}t gefc^e^en» 9]Ran bebecfec 
i^n aud) t)or^er, unb jie^ec bie 555or^dnge 
um fein 53efte jufammen» 3n beren (^r^ 
mangeiung befe|ct man baö ^etüe mit 0tu§« 
(en, wel(^e mit iaacfen ober Kleibern um^an^ 
gen fmb, bie du|5ere luft fann i^n a(fo nic^c 
unmittelbar berühren» JDiefe ^veinigung jidr. 

fet 
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fet u«& er(ctd)tcr( bcn ^ranfcn nie§r wie alU 
^(rjtnepen» 

«^temdc^ll mug mön a{k S)?or(jen tng 
mer mit ®ad)§olöerbeeren ober Öirnfiein rau. 
d)ern. S3er) önflecfenben i{>anf^nten unb in 
i)en Reißen (Bommertagm t^ur t»er , qüc \ 
SDJorgen öuf ein glu^enbcß €ifen gegoften, \>cr= 
frefflicbe ^ienfle. 3)ton fann aud) ben ^0» 
ben mit Koffer befeud)fen* ben njarmett 
5agen fefet man ^irfcn ober ®ciben|lrnud)e 
in baö ©emac^, wie oud) äffe Zttm üon ^lu« 
men, bte bur^ i^ren flarfen ^uff bie Cammer 
bepdnbig feud)f unb fü^l erhalten» 

55tefe SKeinigung mug aud) mif bem ^ran-
fen fe(b(i unb mit feinem Q3ette beobad)tet mer» 
ben. 5[Ran muf i§n niemfllö lange in einet 
®dfd)e liegen la^en, bunflet weit fldrfec 
üuö, wie ein ©efunber, folglid) mufj aud) fein 
leinengerdt^e öfters t)era'>cd)fe(t werben, ^inc 
jebc leinmanb befi^et bie SRatur eineö ©c^mam« 
meö. 0ie fann nur eine gewiffe 9}Zenge 
tigfeifen in ftd) jiejen. fi^ £>amit an« 
gefüffet, fo jie^ef fie nid)t me^r an fjd). ©er 
überpüfige 0d)tt)ei§, welcher fid) baran fan­
get , wirb groptentfpeUö burd) bie 0d)n)ei§ld» 
d)er, mie wir in bem \)ierten 0tucf au^füfprli* 
d)er gejeiget ^aben , in ben Körper jurürfge-
fü§ret, unb mif bem 55fufe aufö neue t>ermi^ 
fd)et. 31^ 0c^weiße 
ongefeu(t)tct; fo fmb bie 0d)weig(6ct)er mit ei» 

@ 5 ner 
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ner f(ebnd)fen üb^rjoge«, njoburd) 
fcie 2(ugbünfrung DoUia t)er^tnberfn)irt>« 5)^u§ 
tiejce ntd)t ^um augenfd}dnaci}m tesf 
^ra;.fcn gmtä)en? 

bcr QSerdnberunq ber ^emben 
gicid) eine fletnr OSorficbf geuroud^t n?erbcn, 

i\} begannt, ba§ bte .i^finmanb üon ber 
jd)c eine 5eud)ti^feit unö einen fcifenartigen ©e» 
rud) 3U behalten pfleget, ^epöeö würbe bem 
Traufen f^dbUc^ fei;n. CÜ^an muj^ ölfo jeDeö-
ma( bie ^'moen einige 0tunben tjot^er rec^^ 
ouetrocfnen, unb jum eftern fiarf reiben (offen, 
fo mirD ftd) bisfeö verlieren. ^emerfet man 
einen 0d)n>et^, fo fann man i^n tor^er mic 
njarmen '5;üd)ern gelinbe reiben» SDZan fleibc 
i^n alöbenn, o^ne üieK* Seroegung ber iufe, ge^« 
fü)n)inbe unb be^utfüm um. SRur in tiefen JdU 
ien pffeget man bie ^^erft)ed)fe(ung 3U unterlaf» 
fen, n?enn ber .^ranfe in einem \6d)roei^ lie­
get, ber i^m ju einer ^rleiditerung geretd)et» 
5!Kan mu§ i^n öon bem '2(ngfTfd)wei§ unterfd)eis 
ben, welcher ftd) me§rentf)e Is nur an einzelnen 
^if^cilen du^ert, unb mit U«iru^^ unb 2(bmaC» 
tung t)er/nüpfa ijl. 

®cnn man »ermuf^ef; ba§ ein ^(ugfc^fag 
jum ^orfd)ein fommen wirb, fo mu^ man ge» 

gen bie ^age, an n)f(d)em bie ^^(ecfen hervor­
treten , (mie mon aus ber "£abv'Üe ^cö vori­
gen 0tu(fs bemerfen wirb,) et ie lIuifleiDung 
tiö 3ur voüigm ^rfd;einMn3 ^>^rfa;i0e.i. ^'lefe 
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Q5orftd)t t(I inöbefonbere hix) bem 5^^<ffiV6erun!> 
Sri^jVl 311 6coboci)fen, in tiefer 
i^n mit marmen 5;ud)ern gelinbe cbfrocfnfn» 

befördert beti 7(uöfci)log me^r, cifs es 
i§n ^urücftrdben foüüe. "^uftrDcm mufj moit 
ten 5\ranfen aüe öuö bem 53efte bringen, 
iinb i^n fo (önge afö moalid) mit n^'c^lbe^ecfteti 
gufen öuf einem ©dif^f fifen Kiffen. Tiüeiti ^ 
«uc^ §ierbep fmb einige Diegefn in W;t ju ne^« 
men. 31^ ber ^ranfe ju jlarfen £)^nniad)ten 
genetgf, wie in Sf^cFfteber unb Si'tefeln ge« 
fd)e§en pfleget, mug mon i^n im Q5ctfe bleiben 
(offen, weil bie ^rfafprung geiget, ba^ öie 51^" 
tfen be^ fc^mad^en ^erfonen boburd) jurucftre^ 
ten. 9)(an Idffet i§n oud) imgeflort, wenn er 
in einem ruhigen 0d)n^ei^ lieget. 3" benCibri^ 
genS^öen gilt ^ierinn feine '^{uönat^me. Tiuc^ 
bie gr6§te SD^atttgfeit fann i^n nid)f fd)ij|en, 
l)enn baö beflanbige Hegen mattet i^n nod) weit 
pdrfer ab. SOian mup in biefem 5all oüe 
iid)feit bep 0eife fe^en, unb »itlme^i* auf baö 
lüfl^re ^efle eineö ^ranfen fe^en. QEß fanri 
ein jeber leicht urtfyeilen, bo^ in einer liegenben 
Stellung baö 55Iut ^dupger nad) ber ^rufiwnb 
bem ^opfe bringen muffe, ^aö fann ^ierouö 
iiafurlid)er ®eife anbero erfolgen , olö TCngj!, 
23eflemmung ber ^rufl, ^opffiimer^en unt> 
5)^anfafien. 2)er Urin geriet im 0i|en tiet 
(eid)ter ab, weil er »ermittelfl feiner Ödjwere 
t)en Jparngang pdrfer. reiben fann. ?!Hit bem 
0tu^lgonge ^at eö eine gleid;c ^Sewanbnif. 
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5Dte neuern^aben befunden, t>ö§ bie §ef-
figjlen ^^^antufien unb ^afere^en bfo§ burc^ ben 
oftern aufer bem ^efte finb ge^o« 
bm morben. 2)er ^canfe belinbet fid) aud) 
nnc^ einem langen unb befc^merHitcn Hegen fef^r 
erlcid)terf, unb fetn ganzer Körper rotrb baburd) 
erfrifct)ef, (Jr fe|)ret mit beffo grd§erem Ober­
längen nad) fdnem tSette jurücf* 0ein0d)[af 
wirb rut^iger, unb er finbet burd) btefe öftere 
^erdnberung bie 0tunben fetneö ietbenö auf ei* 
ne unvcrmerfte 2lrc »erfur^et. 

'5)iefeö irt bie 350rfd)rift, roelc&e man mit 
einem .^ranfen beobac^jen muß. 0ie i|l fo 
beutlid), ba§ man feine ?9Zü^e anmenben barf, 
fie einjufe^en. 0ie flimmet mit ber Q5ernunft 
tjoüfommen überein^ fie ifl ber S^afurber^ranf« 
Reiten tjöllig gemäß» 9)?an mu§ fid) alfo um fo 
tidme^r rounbern, bag man fie nid)t fd)on »or« 
Idngtl ^ur Dlic^ffc^nur beö Qber^alteng errodblef, 
unb bie t)erfe^rte 2(rt bep Seite gefe|et §at, n)o-
burd) bie0cfa^r ber ^ranfl^eiten t)on aüen0et« 
ten öergroßert roorbcn. 

5Bir fonnen hierbei) ni^f unterfaffen, unfrc 
©ebanfen über bie rounberbaren 0c{)icffa(e bec 
menfd)iid)en Vernunft ju eröffnen. mi* 
fd)et fid) ein (eid)ter tt>eld)er ben 
0ct)immer ber ^a^rfd)ein(ic^feit bei) fid) fu§» 
ret, in i§re 0d)lü(fe ein. fie in ber iÖe« 
urt^eilung beffelben flud)tig unb unbe^utfam, fo 
tritt ein ^orurt^eil mit bem 0d;ein bec ©a^r. 

&ei( 
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^eifati feine ©feüe, ©te Öemc^nJeU t)cr6in» 
bet ftd) iuleft mitfciefem ^orurf§etIe, unb be« 
Rauptet 9emeinfd)flfflic5 ben ^lang 
d)er ^a^rfpeif. 0te fe(lVln^uIe|tbte gefamm« 
te T^entungfSavt &er 0ec(en, unö umf;üOenunfrc 
9[?ernunft mif ber ^ecfe Der Unn)i|fen^eit. ©ic 
mu^ fic^ aföbenn ton bem ^iqenfmn bcr ®e=» 

feiten, unö öuf eine unumfc^rdnfreunl) 
graufame 7(rt 6efperrfd)en fa|fen« 3" 
elenben 55er^d(tntflen (ro|et fie noc^ öuf i^vc 
53orrect)fe unb ungefranfte 0ie rüh­
met fid) fogor if^rer ^anbe, unb »ere^ftbiqeC 
t^re 0f(atoerr9 mit einem ^eibenrnd^igen 0fer» 
^Be^e bem, ber eö in biefen Um(idnben roageti 
TOoflte, bie i)ecfe beö 3^rf{)umß abju^ie^en, unl) 
i^re Letten auftulofen. unb 
^Serfölgung würben bie geroijle ^elo^nung für 
biefeö fü^ne Unternehmen fe^n, 5)ie ®efd)id)« 
te führet unge^ajlte ^epfpiele i^on biefer 2(rt iti 
aflen 7(rten ber ^ünjle unb ®ij]rcnfct)aften an, 
bie tdg(id)e ^rfo^rung befrdftiget biefe 5i3öj)r« 
Jeit (lufö neue. 

2{bfpanbfung biefeö ^ogenö fiefert ^ier^» 
»Ort einen neuen ^en)eiö. ^TJie 3)?enfd)en ppe^ 
gen tnggemein bep gefunben "^agen ben5)u|un{> 
bie 9{einlid)feit auf baö f)6c^|le ^u treiben, 3^* 
^ranf^eiren, mo ber Körper unaufhörlich mit 
jd§en unb unreinen 3eud)tigfeiten bepecfctrcirby 
unb affo einer tagMc^en fXeinigung um fo Die(« 
mehr bebarf, mug man einen fct)mu|igen %n» 
|ug tragen. 
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®te fa&cft man nid)t einen SO?enfd)en, mU 
d)er nd) befldnötg in feinem 3immer einfd)Iief. 
fet, t)cr fid) frenmiüig ben ®enu§ ber frcpen 
iuft enf^ie^ef. SRan beurt^eiiet i^n afö einen 
0e(bf!m6rber, ber feine ©efunb§eif auf eineun# 
terantit)ortlid)e "©dfe ©runbe rid)tef, ^in 
^ranfer hingegen, bem eine reine iuff noc^ »reit 
^eilfamer ijT, muß fdne S^it in einem gimmec 
Hilbringen, n>eld)es mit unreinen unb fd)dbfid)ett 
2)unftcn befldnbig ang^^fuüet ijl. 3)iefeö \>€ta 
feierte ^eifa^ren ijl auö ber ungpgrunbefett 
gurd)t enfflanbcn, bog ber .^ranfe leiner 5Ber« 
fdltung möge au^gefeöet werben. 2)ie ionge 
l>er 3t'it biefeö QSorurt^df ju einem @tfe| 
gemad)t. ^öürbe man nict}f eirien S!)?^nfd)en 
für n)a§nfinmg fünften, n)e(d)er fid) ©emalt an-
t^un wollte, fo(d)e 0peifen ju genief^en, n)ot>or 
man einen fajl unubenvinblic^en 7ibfd)eu t>er« 
fpüret, unb boc^ uerfd^ret man auf fo{d;e 7(rC 
mit ben ^ranfen. 

?Sie glucfUd) finb unfre 3 '^^^"/ manbe« 
reif^ ben 'Einfang gemad)t Jar, nad) tocrnimftt:» 
gern ©runbgefe^en §n benfen unb ^u ^anbefn, 
i)a man alle ?Oluhe anmenbet, bie i)erL)erb!id}en 
@e üof^n^eifen ab5ufd)affen, meldje bie idnbec 
mit mc^r, afö bie blufigflen Kriege enft>offert 
^aben. ®ir luoflen nid)tan bie übrigen ̂ ranf# 
leiten ßebenfen, fonbern nur bie ^ocfen ^|ur 
S3efrdfti3ung anfuhren. ®ie \?iele taufenb 
i^inbcr werbvn nid)t mit einem jeben 3a^fc 
turd? ben Ratten unb dngfilidjen 3n>a"9 / 

man 
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itiött «oc^ on ben meifTen Crten in biefer^ranf-
Jett beoba(i)fet, bcr^BdC inbem St^üJIin^e 
rer taq^ enf^o^cn, 

3Bag eine reine iuff öffetn jur ©cfunb^ctc 
ter ^ranfcn bepfföcjm fönne, beifügen bieSf^cic^* 
rid)teit / n)c{cl)e bie englifd)en Tler^te aufgejeic^» 
net Joben* ©ie Reiben ben Q5erfuc^ 9emad)f, 
bit iuft in bem großen ^ofpifai ju ionbon burc^ 
befonbere ^i'erju erfunbene 5)?afd)inen gu rcinir 
gen, bieS'^fqe bat?on rcar mcit glucfUÄcr, öfs 
man im Tinfonge t>ermut^?f ^otte. ^te 7in^ 
|flM ber 'tobten t>erminberte fic^ öugenfdjcinfic^, 
^ie meijlen, tt>eld)e fonff nacbber irrigen 0n* 
rtct)tun9 n)a^rfa)ein(id)er ©eif^ ^dften jlecbeti 
muflfen, würben am leben er^aften. ^an §aC 
t\ad) biefem bie Q>erfud)e burd) Oeffnung bec 
^f^üre unb tn einem jeben ^ranfen^ims 
mer mieber§o(et* S)ie Tier^fc tt)i||en bie §ri(fa-
me 5öirfung einer feldjen Sieinigung nic^f gc^ 
nugfam ju ergeben, unb an aüen Orten anju-
preifen. ®amm TOoUfe man ftc^ olfo megern, 
einen ^orfd)lag an^une^men, ber burd) fo viele 
iinb unqe^meifelte^roben b;tt)d§rt gefunben Hor­
ben, ber bie ^rdffe beö ^ranfen roicer aUe "An­
falle unfer)lu|et, ber i^m mehrere ÜJu^e unb 
0tdrfe, olö bie wirffamflen lir^fne^en, mit-
(Reifet. 5ßir formen bie §))Ttd)ten ber 
5Ö?enfd)i'td)feit nid)t fTdrfer gegea unfern Sieben» » 
menfd)en ausüben, a(6 roenn mir unß feiner in 
ber Stauer ber ^ranfbfit annehmen» ^er iie-
beöbienjl, roeldjen wir i^m in bief<;m traurigen 



112 ©erßantoät^ 

3etfraume ermetfcn, n>trb mit 9vec^f unter bic 
t)0V3U3(td)|Ten in biefcr gered)net. ^ier 
l^Qben mir ©efegen^ett, uns um i^n t»urd) einen 
ternimffigen Dvqü^ auf eine unt)erge(t(id)e ®ei^ 
fe t»erbienc ju machen. 3q&' 
re toerflricl)en, fofl er bie untjermetblidje 0d)ult) 
ber Siatur entrid}fen, fo Tonnen wir bie (e|fen 
0tunben fetneö iebeng auf eine roajre 7(rc er» 
Ieid)fern. 0oü er bem "^obe entgegen, fo fe^ 
|en mir i^n in ben 0tanb, bag er in fur^erS^i^ 
a(ö ein neueö tO'lifglieb in bie ©efeüfc^aft bec 
SDTenfc^en ^urücfPe^ren fann. 5D?u§ unö biefeö 
nidK 5u einer unfd)d|baren unt) 
iÖerufpigung 9ereid)en» 

Se^ntc^ etucf. 
90Jietau, bcn 4, !!OJa\;monttt$ 1-65^ 

ir Raffen Faum ben ^lan ju unfrer ^euft* 
gen ^^Crac^fung enfmorfen, öIö miv unö 

fc^on 5um t)orau6 bie iOZenge ber 5Btberfprud)c 
Dorjlettefen, n)efd)e SSerfdjieoene mtDer einen 
unb anbern 0a| erregen roerben. ®ir fonnen 
(etf^t muC^magen, ba0 bie |mep re|ten 0fricfe 
tiele traurige Q5erdnberungen in ben ,^dnben 
urtfrer Ufa merbm erfahren ^aben. Einige 

roerbcrt 
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werben badnn neue unb unerhörte ^ö^r^eit an^ 
getroffen, anbre f;)inqegen ungereimte unb bcc 
^rfaf;irung roiöerfprc^enbe ©inqe entbecfet ^a. 
ben. "JtÜeg biefeöi|l nic^t i^ermögcnb, unfern 
S9Zut§ ju fct)Tüd(ien. ^Bir werben tjielmel^r ei« 
nen neuen ^{ntjriff auf eine ©ewo^nf)eit wagen^i 
n)efd)e burd) bte idn^e ber ßeit fid) auf ,bae 
pdrflle öerfdjanjet f^at, unb burd) eine un^n^. 
itge 5[)Zenge ber etfrigflen QJert^eibi^er befc^iUec 
wirb, X)te'2Baffen betQ5ernunft foHen unö be^ 
tiefem Unternehmen becfen, unb ba wirbieflug* 
flen Tlevjte neuerer unfrer 0eife 
ben; fo jwcifeln wir nid)t, ba§ wir unftrn ̂ nb« 
jwecf, wo nid)t an allen, bod) an einigenOrtm 
erreichen werben» 

^ir Joben in ber festen 5Bod)e bie "Mnorb-
nung beö ^ranfen|immerö ^u Stonbe 9ebrad)C. 
^er erforbert, bog wir je|C 
barauf bebad)t finb^bie iebenöorbnunq, in 9iu(f« 
fid)t ber 0peife unb ©etrdnfe, bem ?8er§dltnii 
ber ^ranff^eiten gemd^ ein3urid)fen. iji ei» 
nem jeben befannt, ba§ ber größte ^^eif bec 
.^ranfen einen jTdrfern '^rieb jum 'irinfen, öU 
einen 9ieij ^um junger t>erfpüret. 5Bir fin) 
ba^er t)erppid)tet, pueril für baö ©efrdnf unb 
jule^t für bie 0peifen 0orge ju tragen. 

5Daö ®affer i(l unjlreiftg baö naturUd)(lf 
unb befle ©etrdnf, ben ®urff ^u löfc^en. 
ift nur 0d)abe, biif^ wir in unfern f"' 
weit t)on ber QSorfc^vift ber Oktur abweict)en, 

uni 
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iinb biefett cMm Xvanf fa|T ben '^^icren oHetit 
ubeHaftVn» Unter ben t5Kenfd)en eö fd)on fo 
roeit gefommen, ba§ man baö ^Saffectrinfett 
cfö eine «Strafe ber 2(rmut§ unb ©efangenfdjaft 
fceurt^etfet* £)oc^ gUbt e$ tn btefen idnbern 

. S5crfd)tebene, roefdje ben®aj]er(ranfa(tenu6ri' 
gen ©etrdnfen n>cit toorjtejen» 0o ^eiffam in« 
jmifc^yen fein« ^ßirfung ifl, fo fe^ret bod) bie 
Crfa^rung, ba§ e6 be^ ein^c jtnrfen €r^ifung 
t)eß ^lutö ben nid^t fo frdftig jiiüen 
ölö eö bie ^ranfen n)unfd)en« ^nn mu§ eö in 
ti fen Umfldnben in ^auftgem ?9^aQ§e triufcn, 
wenn man eine iinberung ba\?on t^crfpnren roilf, 
5Dief'ö ^at bie SHenfc^en betrogen, auf eine ̂ öer* 
fcefferung be(]e(ben bebad)f ju ft^n. 

iSZon ^at feit unbenflid)en beobad)« 
fef, bag alle fäuerlid)e 0od)en eine groge ^rafi 
befi&en, ben ^eftiqen T^urfi ^ulofd)en. SÜZait 
^at hierauf \)erfd)iebene Suf^oimenfcfungen er^ 
funben, rooi^pn roir bie nu|barj}en unfern ieferit 
mitt^eilen rcoüen, bie 5>eutHd)tdt forbert i^oit 
wnö, bag n?ir t)on ben etnfadjen ben7{nfangma« 
d)en, uno jlufentüeife ^u ben jufammengef feren 
l^tnauffteigen» ^öie allerleid)tefle ^Sirbefferung 
ill n)o§f btefe, ba§ man gerollet ober ungt-rofieC 
S^rob i;i baö ^Baffer leget, unb ben 'öurjlenbcn 
feotyon trinken Idffet, ^ierburd) wirb baö ro^e 
C?3efen beö '©afferö qeniilberf, unb erbdft 
Don bem ^/^rob jugteit^ eine angenehme 0dure, 
S^ief^T "^ranf roiro nod) frdftiger, menn man 

'IßaiYer barauf gießet, rpdl aföbenn Die 
narren# 
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«d^renben beö ^robö jTorfer ouögejoqen 
njcrben. 7(nt)re, bie ^um "^^^eetrinfen gen>ü§-
net fjnb, fonnen |b(d)cn obmedb-
feln» biefeö pflegef man balö überbrü^ig 
|u merben, CÜZan fann atfo eine brifüe ^eran<» 
Gerung mad)en, unb bas ®Q(fer mit geborre-
ten ^irfd)en fcc^en, ^iefe beflfen eine (teblU 
c^e 0dure, tüeldje jugfetd) florfenb ifl. SHati 
fanti noct) eine merfe 7(bn)ed)fc(unq Derfuc^en, 
unb boö C83a|]er mit ^ifronenfaft fduerUd) mas 
d)en, imb mit »erfu|?c'iT, 0om> 
mer fann man bie ^o^'Jnniöbeeren^ fvifd)e ^iiv 
fc^en^ ^rbbeeren, Himbeeren, unö anbre fjuer» 
iid)e 5rüd)fe mif ®a(fer fodjen, unb mit 3"* 
<fer angenehm mad)en. "JCufer fcicfcr 
jeit mu§ man an beren 0teUe ben ^ub^rvifftett 
(£afc ber benannten nehmen, mcldjert 
man einen0i;rup ju nennen pf^e^et» ^Birmer« 
ben bie "OSerfertigung beflelben an bem ^nbebie* 
fer Q5etrad)tung jiigen. ^an fann auf eirt 
0foff QÖa(|Vr t)iep, fcd)ö biss ad)t iot^ 
nehmen, nad)bem ma.i bte JQi^e ildrfer bdm^ 
pfen roiff» itl jroor feiten ein^oug auf bem 
ianbe, in roefd^em man nid)t einen Q3orraf^ 
t>on bicfen 0dften unb ©aKerfen pon fduerli* 
^en 5rud)ten aufbehalten follte. Sie f6fd)eti 
ober in bem ©etrdnfe ben ©urfl nid)t fo gut, 
al6 bie @i)rupen, weil fie t>ict bicfer fmb, unb 
Das meifte Pon bem n)d§rigfen unb fü! lenben 
©aft bwrc^ ba$ (ans« .^oc^eu t>evrawa}t i)l» 

^ a 
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TlUt tiefe 5[?orfd)Iäge fmb bei; einer ma§i« 
gen t»e6 giebcrs jurcid)enb. 
QBönung be6 i^Iutß fcfir f)effig, fo i|t iran ge» 
tiet^i.aet, nod) ju andern 9)iittdn feint' 
3u nehmen. 

^Die 7(er|fe ^oben ma^rgenommen, tag ber 
^öeinegig eine gan^ btfenbcre ^roft befi^e, bie 
^i|e ju mäßigen* ?fl^egen feiner 0dure fiiÜtt 
er ben X)urfl. ^r bampfet megen feiner burc^s 
bringenben ^raff bie flüd)tige 0d)Qrfe, n)efd)C 

bie ^i|e erreget. €r führet fie jugleid) bur^ 
ten 0in)eig unb ^arn ouö bem ^^orper. ^r 
iji tfllfo in ollen ()i|igen unb anflecfenben ifronf# 
Reiten cin^s ton ben t)ortrc|tlid)|It:n SJiitteln, 
n)eld)eö bie ^Irjtne^funf! öuf^Jgen fnnn. ^er 
5^iere§ig bemeifet jroor gleid^fallö in bicft-n gal-
len eine gute ©irfung; allein ber ?lBeine§ig bis 
^Qupti!t bod) ollemnl einen befonbern ^orjug. 
S!)?fln fonn bemmid) bei Gaffer mit ©eineiig 
t>ermifd)en, unb bie 0dure mit ober 
J^onig verfügen. 

?(uger biefen ^abenroirncc^ jme^'Ärjfnfpen, 
n?eld)e bei; ben ^efrigflen ̂ öliungen beg^i^^^crö 
crnjunfd)te X)ien|le leif>en. ^a$ erjTe i|! ber 
©olpeter, unb boö onbre ber jubereifcte ^'ein= 
pein, n:>eld)er in ben 2(pctf;efen Tremor'^artari 
genannt n>irb. ^ei?be Jtnb ^um ©lucf bfö 
menfd)lid)en @efd)lfd)t6 fe^r tt)of)lfeil» ®fin« 
e^ig, Salpeter unb ^dn)ltin fmb fclglid? brcr^ 
ganj un^ntbe&rtic^ ^auömitfel, ®er |ur 

0parfam* 
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0parfamfel( geneiqtifl, fann anjloff beö Tre­
mor iartnri ben meinen ©cinfldn für bic ge» 
meinen it'ute gebrauchen. 9)^an irdfd)et ifin 
vorder mif mannen ®a||er ab, unb Ia||et i()n 
mteoer frocfen merben. Seine 55e(Ianbfl;ei(c 
fcnb toiei fejier mie ber 0afpefer, unb er muß 
in einer genuqfnmen ^[Renge eines fod)enben 
SBaflerö aufjjelofef n>er^en. ^enbe ^aben eine 
bkefonbere ^raff, bie er^i^te G)af(e ju bämpfen, 
unb jugieid) bic Ceffnung beö hibeß o^ne bic 

ringiie ^-5efd)n)erDe ju beforbern. ^^unmt^ro 
n)^'r^en roir im ©fonbe fti)n, einen fü^lenbeti 
Xranf auf aüe Q3erfdüe ju verfertigen» 

^fnget ber ^ranfe üKt eine (Tarfe Jplfe, fo 
lefct man in eitlem 0tott Koffer jrocj) bijj bre^ 
Üuendin Salpeter ober Tremor lortari. 5)Zan 
t)ermifd)ec bamit vier biö ad)t t»on S'fro* 

^o^anniöbeeren ober anbecm fduer(id)en 
©prup. I 

^r fann ouc^ auf fofgenbe Tlrt eingerid)fee 
»erben. SÖIan lege in eine 0d)u)]l'i t>ier 
J^onig, brei) ioffel t>oü guten ©eineiig, jme^ 
Cluentlein 0afpe(er. SKan gießet hierauf ein 
0fotT füdjen^ ®n(fer, unb rühret es bi lldnbig 
um, biö e$ erfaltet i|T. 5)^an fciget eö burc^ 
ein leinen tud). 2)iefer '^rar.f iji »on unge# 
mein grogcr ^ßirfung. 

We bicfe i)!KitteI, roefdje wir anqefu^ret la­
bert, füllen unb erfrifd)en ^roar ba^ ^(ut, fic 
ert^cilen aber bem Körper feine STto^rung. ?©ir 

^ 3 ^oben 
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^aben fc^on oUn bmedet, bo^ tk ^rönfm 
fe^r menig au effen pflegen, (^g^erforbert oljb 
l)ie mo" ^etrdnfe tterqefloft 
etnrtd^re, eö bem Traufen jü^leid) etn9?Q^-
run^ömitfef fe^. ÜJlnn ^nt ^terju M ©erflen-
njafffr wrjugtid) gut befunöen. 3)1an fann 
flud^ anflatt öer ©crjle tscn Jpobet 9cbrauci)en; 
3^ ijldrfer man t^n foc^en Idffet, beflo na§r^ 
i^aftci? nnrb er. 5)amit man aber btc g«# 
porigen ^er^dltniffe treffe^ mug man ouf foU 
gcnDc ®eif«; t>erf(3^ren. 

3)lan mafd>e bie ©erjle ober^aber mit mar* 
iTten ^ajfer, mcif er mit 0taub unb anber» 
tlnrelnigfctten pfleget t>ermtfd)ef ^u fe^n, 9)?an 
nimmt nac^ bem gen>6^ntid)en ®ett)td)t ein ^aU 
bes? ^funb ©erffe^ unb gießet barauf fünf Stoff 

3)iefeö mu§ fb lange foc^en, biö bie 
©a'fl'e aufgepla|et, unb of>ngefe^r t)ier 0toff 
übrig geblieben ifl. ^at bie bcp bent 
^ranfen fdjon uber^anb genommen, ober ^;a^ 
er feit etntger> '^agen feine Oeffnung beö ieifcö 
gejabf, fo t|ue m m auf jeteö ©tojf ncd) jwe^ 
biö brei; üuentfein ©afpeter ober ^einjlein, 
unb ö[f inggemeinad)t big ^roolfüuentfein^unb 
laffe fofd)eö mit fod)en. ^ber biefeg nid)t, 
fo fann auct) ber ©afpeter ober ®einf!ein 
bleiben. ^Vr'^ranf wirb ^terauf burd)gefeigef, 
unb auf i'eoeö ©toff bre^ biß vier iof^ »^onig 
^injugetban. 7(uf »ier ©toff fommen alfo 
^ixuMf biö f;*d)3e^n iot&. 9Han riibret ben Jei^eti 
'^vanf b^jidnbig um, bi$ b^c ^onig ^ergangen 

ijl. 
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ifl* fann öuc^ tiocf) unter Je&cö 0fDff 
ioffct voü 2Beine§tg gemtfct)et, unö ^ukU no^ 
einmal &urd>gifdgft merbfn» 5"*^ Öaurett 
fann man i^n nur mk^onig unÖ^BanjlelaoÖet 
0afpefer flKciti juberetfen. 

©lefen 5ranf pr^iffn mir mift-rn iejern af$ 
e'm unt>cr5leid)lid;eö htx) bm meificit 
^ranff^^ifen an: ^nßbefonöcre aber bcp aUeti-
^t^igen unt> an)le(fen&en ^ranffetten fomo^t für 
6ea gem.inen 5!)?ann, o{ö aud) für anbre ^^erfo* 
nett. 5Bir fonnen pine ^et^fame ^Siifungntdjt 
genugfam erf^eben. ^r trirD niemals talt, fon-
&ern jeöerjeit Iaulid)t n?arm getrunfen,. SD^ati 
mu^ t)at>on fo t)ieIaCö nur moglid) trinfen,lt>od> 
jv'öeömal für einen ^rn)ad}fene« ein ^albu^ "^rinf^^ 
9(40 t>oü, aber bejlo öfter* Soüfe (id) aud> 
j rnanb tüegern, fo mufj man if^m gütlt:^ t)ür= 
flelien^ bo§ fofd^eS ein unumg<ing(ic^e6 Giftet 
gu f iner ©ofunttgeif fe^. me(;r man baöon 
trinfet, beflo l^ärfer nnrb bie ^eftigfeit unb 
Äranf^dt glcid) im TCnfange gebrod)en» 2!)ic 
0c^irfe bes baburd) gleid}(4m in 
ter Geburt er|ti(fet, bag fie tüd)t jur getoo^nlu 
d)en .^rafc gelangen fann* X)ie^ö ©etrdnf 
Derrid)tvJC jugleid} bie ^ienjle nieterfd)Iagenbec 
2(rjtae^eti^ unb flHlvit ben ^eftigjlen i)ur|l in 
furjer 0tu^gang, bte ^fuebun« . 
flung unb 'Oer Urin rperben baburc^ lieber in 
i^re notrirlid)e Drbnung gebrad)t» ^iDiefe un« 
fd)d|bciren Selgen ^aben n?ir tud)t allein bei; 
»ieien ^Jatten uiurieglid) gefunben, foubern rcir 

^ 4 fonnten 
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fc'nntett aucfe bas grögteit 'Hetjtt 
«nfrer ^emeife anführen. 

QBtr muffen guqfdc^ einige ^vegefn onmer« 
fen, n)e(d)e ein ^ranfer in ber^l|e mit bem 
©etranfe beobQd)ten ^at. tOlan muf einem 
^ranfen niematö fe^r falteö '^rinfen reid)en» 

ijl eSen berfelbe ©runb, marum mon be^ 
einer flarfen ^r^i|ung faltet 'J^rinfen >?ermei# 
ben mu§. (5ö fonnen ^ierauS bie gefdjrlid)en 
3«faüe enffpringen, bie ben'^oö auf einefd)nefle 
®eife beforbern. ^i>mmt er aud) mit bem ^e^ 
bin bai)on, fo t>erfd(it er bod) tnögemein in eine 
^b^e^rung, @efct)mul|> ber ©Heber ober anbre 
^ranf^eiten. ^an fann biefe fldglid)e Solge 
fa)l tdg(id) be^ bem ^iefigen ianbmonne genjo^r 
»erben, ^erifd)et unter ifpnen ein fd)abli» 
d)eö ^orurt^eil, roelc^eö fieguben ©runbfd|eit 
i^reö ©((lubenö red)nen. ©te f?e§en in bem 

bo§ man einem .^ranft n, n)eid}er nad) 
bem Tluöbrucf i^rer ©prad)e für ber Himmels­
thür jle^et, nidjtö tverfagen müj^e. <0ie glau­
ben, ba§ fte.i^m bie Dtu^e feiner ©eelen rau* 
ben würben, n?enn fte i^m nur ba^ geringjle 
entjiel^en follten, mornad} er ein QSerlangen auf. 
ft^rt. "^luö biefem ©runbe pflegen fie i^m atted 

rcid)en, wenn eö glcid) ein offenbaret ©ift 
• fei;« foffte. ©ctbfi bie fd)drfften ©trafen unb 

fiarfflen ^ebrojungen fonnen fie feiten ba\)on 
ob^vilten. Tluf eine feld)e gut^er^ige ®eife ha­
ben mand)e ^(eifern i^re ^inber, unb manche 
^Hnber i^re 2lelternium@rabe beforbert, "2(ud) 

hierauf 
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Jlerauö bcr unfc^d^bore QJorJfietf, trenn 
etn on feinen Untert(;anen t)ie ?Öormfper« 
gigfeit beroeifen mdd)fe, unb ju ifrcm 53e|leit 
ein ^ranfen^aue erbauen (offen» 9)ian njuröe 
clöbcnn biefem liebet gfucfHct) »orbeufjen, unb 
öuf i^re gefammfen ^anblungen ein aufmerffa. 
meö iuge t;flben fdnnen. 

^ierinn muß man eine tOidlügfeif be« 
pbac^ten, ba§ man bem ^ronfen aud) nic^e 
t)iel mit einmal ju tcinfen erlaubet, roeif fon» 
flen Uebligfeifen, ^(ngfl^ Unruhe unb 2)urd> 
falle barau^ entfielen fönnen. 

iSir fönnten jwar jugleid) jei^en, mie bie 
eben befd)riebenen 0efrd>ife mit ä?ermifd)ung 
beö^einö aud) fldrfenb f6nnendngfrid)tetn?er» 
ben. ^eil aber ^ierbe^ t>erfd)iebcne Siegeln 
in 2lc^f ju nehmen finb, fo woüen n)ir eö 5« 
ber "Jlb^anblun^ t)on ber ^ur berer ^ranf^eiten 
»erfparen. 

X5ie Drbnung erforbert t>on ben 0peifen ber 
^ranfen ju l^onbeln. ?Sir müflfen ^uerfl eine 
©eroo^n^eit mtberlegen, wotuvd^ vide taufenb 
Srnenfd)en finb aufgeopfert n?orben. 5D?ön lie­
get inögemein baö gefdf^rlidje Q^orurt^eil, bag 
ein ^ranfer, meld)cr nid)t alle 'läge einige 
0peifen;genicget, n^t^trenbig matt unb fraft-
leg werben müjfe. 3n biefer ^ei;nung, n;eU 
d)e auö einem wahren SD^itleiben flieget, pffe^ 
get man alle iSlü^e an^umenben, ben ^tonfen 
ju bewegen, bag er wiber feinen .junger effen 

J? 5 
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mug. bür&cf i^m fogcir fofcf^e Speiffn 
<juf, mp^or fr einen Tibfcbcu unt) »ifel bezeiget, 
Sßir aoüm alfo erfr tie grage [unterfu(ä)en: 

Cb i^erm'mfrig fep/ einem'Ätanf eit/ 

t)iv gac feinfu Jpunger t>a'fpücer, ^um 

®jTca ju bereden? 

00 föttge bff ?Dtenfc^ nod) einige 
fcungcn in feinem ^crper behalt, fo (onge bau* 
tet aucl) de (^mpfi'nbung beö ?D?agenö, 2Bir 
iDcrben bei; einer anbern '2lbf;Qnb(ung bemcifen, 
1>Q§ bie ^mpit ibungen beö i)3Iagenö nid)t ef)ec 
ck> tu bem (e|fcn Tiugenbltcf unferß iebeng aufj' 
^oren. ^er junger ijl cine^mpfi'ncung, idcU 

d)e burd) ben iKei^beö ^}^ngenfaft6 erreget roirb. 
©0 fange nffo ein 5)2enfd) feinen junger fiit)fef, 
fonnen tt)ir Den ftd)ern ©d)(u§ inad)en, bo^ ei* 
ne Urfa^e müfte t)ör()anben fti^n , tt)e(d)e bie 
^irfung beö 5)tßgenfaftö gon^lid) t>er^inberL 
S>ic .iter^fe f;aben befunden, ba^ biefe Urfnd)e 
in einer 0c^ftrfe, 0d;leim, ober unterbouten 
0peifen bejTci)e, lange biefe alfo in bem 
9)Zagen bleiben, ijl eö unmöglid), ba§ ber Up» 
petit fid) einf?f((en fann» C&ne bicfcn 9)?agen^ 
faft fann feine gelpcrige ?3Perbauwng bcr 0pei* 
fen gefd)t^en, ^irfung fd}on fo ge* 
fc^mdd^cf, bdg er nid)C einmal ben ÜDiogen jum 
junger rctjen fann, fo faim er nod) tieln^eni* 
ger bie ^eröauung ber 0peifenbeforbfin. 

^ieraug 
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nic^f unn3iberft)red>Iid) fofgen, He 
0peifen, welche ein .^ranfev nnber feine 
^wng ju fic^ nimmt, in bem 5!)iflgen unDcrbaucf 
Ikgen bleiben. €*tne un^erbaufe ©reife rtiug 
fcem SO^flgen nof^wenbig ju einer ^efd)n)erbe 
gereid)ett» werben bie unreinen 0dfte in 
t)em Körper »ermc^ref ^ unb bie ^ranffieit er» 

baburd) eine befldnbige 9^n{)rijnq. ^X^tefe$ 
i(l otfo bie gro^e unb fe|)r eft tobtli^c ©efo^r^, 
ifüorinn mk ben ^ranfen burd) unfri" nütleiDige» 
2(6fid)ten frurjen. eö affo nid)t n>eit Der^ 
BÜnfciger, bem fluten ^Binf ber ?flatüv ju fof* 
gen< al^i^rer Drbnung ©efe|e *»r5ufd)reikn ? 

^ir fdnnfen- fe^r lotefe ^enfpicte ünfu^ren^, 
feag manche Traufe i?iete 'Jage, 5öod)en unt> 
S!)4onafe gebraud)^ ^akn , o^ne bic gccingfteri 
0peifea ju genießen, fonbern i^r ieben blo^ 
burd) ben 'Iranf bejö ©<i|fers erholten ^aben. 
00 lange über bie^^eU liefet, fann man fei­
nen einzigen QSorfaU aufroeifen, ba^ ein ^ran# 
fir einjtg unb aüdn auö junger foliie geporbeti 
f^^m £)er ^au^rr biefer ©elf f;»at unfreSRa« 
(ur na<^ meit weifern ©rimbgcfe|en eingerich­
tet, aJömireö tnögemein glauben, ©iefebe» 
rounbernönjurbige--€inrid)tuag moöcn wir u«* 
tütflfenbe 5)?enfd)en burdj unfre »ermepnte ^Uig* 
^eit ^^erbejfern». 

gffunben 'tagen fud)t unfre Slafur bett 
Körper tdg(id) burd) 0pei|^ unb "^.ranf gu nd§« 
ten. 0te famroUc unauft^orti^ nnen S8or-
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tat^ »cn SJd^rungfipfffn, m(iä)tn unfct' ^öt« 
»er bc^ b^m ingriff ter ^ranf^^iten aümä^Iig 
»cT^e^ref, JDiefe 0dffe fmD in aÜm unf rti 
©Uebcrn fo funftlid) , tag rütr eine 
lange 3^^^ tiefem QSorrot^ o^ne neue 0pei« 
fen (eben Bnnen. 5)ie SHafuc n?ent)et bagegen 
i^re du^^rfle ^emüjung ön, ben ©runö be$ 
UelHtö au0 bem Körper |u fcbaffen* 0ie er» 
fc^öpfet in btefem unern ubeten ^^ejlreben i^rc 
ic|ten Gräfte / iimunferkben t)on fd^cm Un­
tergänge ju retten» i)er Körper wirb in bie* 
fem anl^alCenben Kampfe jn>ar abge^c^ret, bie* 
fe öerlobrnen fönnen aber nad) überjTan# 
bener ^lanf^eit burd) na^r^affe 0ac^en Bie­
ter ei'f« ^et werben, aüein baö ieben felbjT, rcenn 
fö einmal t)frfo§ren if?, fann ni«?ma(ö burc^ na» 
füvlid)e fWittfl mieber ^ergefleHet werben, ^r* 
fcrbert affo ntd)f t)ielme&r bie ^(ug^eit, ba§ 
tt)ir unfre SDtiffel mit ber 2lbfid)C ber 9iatüc 
Kreinigm, unb gemeinfc^aftHi an ber 5ßere 
bannimgf beö'Ufbels arbeiten, a(ö bag n?ir ij)c 
burd) bie Uebcrfaburg beeJ SDZagens neue J^in# 
betnii]e in ben "©eg legen. 

Sitfte« 
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©fftel 0tücf. 

0)^etaU/ I>en 11. M ^a^monat^ 17^. • 

3ortfe|unö M je^nten 0rucf3. 

OjOir muffen n!d)t of»ne ©runjE) befürc^fen, 
<vV bog tie @et5u(b t)cr Icftjr Bft) tcr langen 
23efrad)fung über bte ^j^ege bcr ^ranfen ermu» 
ten wirb» 5Bett aber bitfer9>u?5ft von ber grof« 
ten ®id)(i9feit ijt, fo rotrb man unö bie S'^ep« 
Jeit tjergonnen, ba§ mir unfrc ©ebonfen übet 
bie 0peifen ber ^ranfen forffe|en bikfen. 

3n bem vorigen 0tücf i|l eine 
fd)ieben roorben, ob e^ temunftig fe^, einen 
^ranfen miber feinen Jpunger ium ^(fen ju be­
wegen. ®ir ^a((en oerfljicDene ^erceiöt^u-
mer «ngefufpree, mir miffen abtr nid)t, cb ein 
jeber bie ©runbe berfe'.ben mit gehöriger Ueber« 
jeugung eingefe^en ^at. SJZan mirb unö ölfi> 
erlauben, biefer wichtigen Sroge ein neueö ®c-
n)id)t bei;jutegen, 

5Kan fann o^nc biere begreifen, baf 
in ben Äranf^eifen, meiere unfre ©lieber mit 
einiger ^eftigfeit angreifen, ber 5)?ogen, n>cl-
d)er unter bie empftnblicbflen ©ngemribe gcidj«* 
let wirb / «nmoglict) fonn^ t>erfcljone( bleiben. 

^enn 
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®enii ein alle'ä6ern&ur^(Jwcf)f, 
njenn es unfer 55fut auöfrocfntif, unb unfre 
benögetfler \)erjff;ret, foHte roo^l her ^Kogenfut 
feiner gefic^ere bleiben, ®trb nict)t t)ief-
me^r öaö Jener fceß t)urd}brIngen, 
feine ^ertauunöfrdffe fdiwadjen, ben SQlagen» 
faft jQ^e unb jur S'^bereitung ber @peifen un« 
tud)fi9 mfid)en. ^er würbe n)c^( an ber ®o^r« 
^eit biefer 0ad)e jmeifefn, ba man fre ön benx 
terbicften 0peic^e( unb bem unouöI6fd)Iici)en 
^Durjl ber ^ranfen bemiefen fte^eü« @efe|f 
auc^, ba^ man einem füid)en bie Idd)tef!en unb 
na^r^afteflen 0peifen reid)en moffte, fo fdnnen 
fte bo(^ unm6(^(id) in bem ^aqetif afg einem 
cr^i^ten ^e^artniß, welcher mit t>erfd)fcimten 
0dften angefiiüet i|l, gehörig wrbauef werben» 

jebe 0peife, fie mag noc^ fo ^axt unb 
Ux^t fe^n, mug boc^ auf eine geroiffe 2(rt t)on 
bem S^agen bearbeitet, unb mif bem ©peid)ef 
unb tS^tagenfafC^ als jtüep unentbe§rlid)e ^er« 
feauungömittel, in gehöriger ^er§dltni§ t>ermis 
fd)et, unb ju einer funfttgcn Jiaf^rung beö ^6r« 
perg jubereifet werben» "^fuf n?vid)e 2(rf foöfe 
biefes in einem SJZagen qefd)e^en fcnnen, bem 
^as gieber bie Gräfte entzogen, unb n)eld)er 
ntd)tö alö flebrigte 5eud)tigfeifen in fid) ent. 
]^d(f. ?D?an wirb bo^er bemerfen, bag folc^e 
i^ranfe fe(ten einen junger emo^nben, ober 
wenn fie aud) etwas genießen, fo ifr eö bod) nur 
fef;r wenig, Q;ine g(eia)e ^-Öewanbnig ^af es 
mfi) mit langwierigen unb augji'^renbeit 

^ranf? 
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^ranf^ctfcn. Senn roas tin Riebet 
fc^ncK auötcorfnet, biefcö gefcl)tef;ct in t)c>i auö-
je^renbeti burc^ ein qeUnbeig unl) (<ngfaincö 
geuer» Und) in biefftt gdflen bcr ^Hagm 
erfd)tafft iir5b mif dnem 0d)lcim übt?r30« 
gen. 3n nffen boöarfigcn unö in ben me^re-
(len ^(ugfcbrQgftcbern mirb nic^c nflein ber ^on^c 
Körper abgemattet, foiglid) aud) Der 9)?ageti 
entfrdftet, fonbern eö jeigen fic^ jug^cid} bic 
l»euffid)|len SHcrfmaate einer Sdufntg unfrec 
0dfte. ^ann tooJI ein gcfct)mdd}fer unb mit 
faufenben 5fiid)tigfeiten argcfilHter ^Kagenouc^ 
bie befle 0peife perbauen» 9Runmef)r roerbett 
tüir bie ic|te 0d}a)icrigfeiten awpo-
fen fonnen. 

Ob i>ie gleifc^fpeifen un& bie geito^m 

licl;en 5leifd)5füt)cn alim Sianfui 

^cilfam fci;n fSiincn? 
•f 

^ier ^at fic^ ein neuer ^rrf^um mit ber 
©emo^nfpeit Pereiniget, S)Zan liefet buid;gdn-
gig in ber ?02einung, bog baöjettige, meid}c5 
einen S!}?enfd)en bep gefunben '^agen fidrfet utjl> 
narret, biefeö muffe ijm aud) bcp aüen ^ranf* 
{)eiten jutrdglid) fepn. 2(üein ba bcr 
eineß ^Jefunben pon bem 3"rffl"be eines ^ran« 
fen fi'^r weit Perfc^ieben finb, fo fann man lcid)C 
erad)ten, baf? oud) bie 0pcifVn für bei;Dc nid)C 
<inevlei; fepn fonnen» 2Eir Idugnen ^njar nid t, 

böp 
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^a§ bte ^roffbru^en ober Q3ouirrünö utibetnfaf. 
tigcö Sleifd) Die frdftigjTe S^^o^rung ber ©efim-
fcen fei;: ob nber biefer 0a| öuc^ bei; ollen 
^ranffpeieen feine sXidjtigfeit ^abe, irerben wir 
fogleift) entfieiben. 

®ir §aben me^t afö einmal erinnert, bag 
wnfcr Körper fc^on t)on SRafur jur 5^uln!§ qe. 
neigt fei;* i)iefe unterjo^nlicfee S^inbinn un^ 
fetö iebenö fud)t i^ren tobtltdjen @ift In ben 
ineijlen ^ranfReiten in unfre Tlbern ju flogeti» 
S3ep ollen ^i|iqen, bdöorti^en^ auö^e^renbeti 
giebecn, im 5te<fDriefel, ̂ ^ocfen u. f. m. 
jeigen fid) unumfloglidje ^ennjetd)en einer fou» 
lenben 0cftdrfe, wie mir fur^ »or^cr Angezeigt 
^oben» i>a$ / ^omit wir unfre @pei-
fen zubereiten, ijl glei6fallö ber Jdulung un^ 
fermorfcn, (tüie einem jeben befannt i|?). Q5ott 
eben biefer ^efdjaffen^eit muffen oud) bie Steifet)« 
fuppen jVpn. ®oö wirb olfo borauö erfolgen 
müften, wenn mir bie 5leifd)brujen in ben an« 
gefügten Äronf^eiten gebraud)en wollen ? kom­
men olgöenn nid)t jrocp 0ad)?n in bem üO^agen 
jufammen, njo*)on bie eine fd)on roirflic^ tjon 
ber angeflecft, unb bie anbre t)on 97a» 
für fd)on baju geneigt i|t» ^öerben fic^ nid)t 
be9befd)nell mit einanber Pereinigen, unb jlatt 
teö Dto^rungöfaftö eine flud)tige 0^drfe erzeu­
gen , n?eld)e bie ©eroolt beö Siebers »erme^ret. 
^löirb ber CO^ogen bep biefer großen Q;>erdnbe-
rung n?o^l unempfinblid) bleiben fonnen, n>irl> 
nidjf pielme&r bie Unruhe, ^edngjligung unb 

UcbeU 
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tte6c(fei( böburrf) toergrofert tDer&en» 
ifl bte gerciife ^irfung, n)eld)e burd) 
neue Q5e^fpiefe bcfl'dftigef tt)irb. >^6 ^aben (ge­
übte ^^eobad)ter unter öenen neuern Tler^ten be= 
merfc> bdf) duf ben ©enu^ beö ^kifdieg unb 
bei' ^^utüon etn fd)neöet 5^uiö erfolget fcp, tüo* 
burc^ baö merrti'c^ Derjtdrfet tüorben^ 
Jpi^e^ Unruhe unö SDtottigfeit ausenfc^elnlic^ 
baburd) ^u^enommeti §aben. 

0efb|I bie Statur bertiü^ef fi'cfey unö biefe^ 
beufftd) ju erfertnen ^u geben, inbem pe be^ 
biefen ^tanfen einen 'äbfd)cu gegen alle 
fpeiffn etregeti ®e(l ifp^nen aber nid)fö anter^ 
gereid)et wirb, fmb f^e gezwungen, bööjcnige 
ju genießen > mnö b^n Sie)l t^rer JebenggcU 
(1er fd)mdd)t^ unb bie ^l^ronf^eit bepcnu^t toet* 
i^gcrL 

$)iefer fiuge ®in^ ber Ölafut fott Inöfunftf 
'tige bie 5Kid)r|c^nur unferö ^er^alrens in bei^ 
2)idt bet Traufen jetjn. ERiemaU roonen mit 
ifinen .^ranfen ^um ^jfen bemegen, nod) meit 
hjeniger rooden wir ir^in, miber feine 9Reiqung> 
bie gemo^nüd^en ^f^ifc^fpeifen unb ^rafffuppeit 
oufDrlngert; Unfre ^uf^n^eit foü gat* fo n^eif 
ge^eh^ bag^ je ^effiget bie ^rdnfJeU ijl, befid 
me^r röoüen mir if;m «lle 0peifen ent^iehem 
i^eine ©emo^n^eit foÜ unö in biefem ^orfol 
irre ntad)ert, feine ^orfleWurtg ju einem ahberrt 
^ntfd)Iug bemegerti 5Bir mo\Un bicfeö junt 
®runbfa| ern)d§(en^ b^r ung jeber|cic ouf bent 

3? 
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^öe^e ber QJernunfc fetten trirb, ndmüc^^ bog 
bje ^mpfrnbunq öc6 ^ranfen rbeit ridjfiger, als 
cUcgefunjielte 0d)(üffcfinb. 'ilUm, m{&)^ gro^e 
Ueberminbung wirb ^irrj^u erforberf roerben, 
voe\d)e ©cmafc trerben rt?ir an ung 011Ö' 
üben muffen, um bnß \)crro5^irtfe ^Dtiffeiben un« 
fw SRatur ^u be^roinqcn* ©j'e abgc^c^rfe @c^ 
|la(t ber .^'rfinfcn fofl unö ntemnfö fuid)fföm mn-
d)cn, ncü) feine du§er|ie in $I?crn)iri 
rung fc|en. 2)a n)ir t)erfic^ert fmb, bn0 bie* 
feö Sßerfa^ren bcr fur^efle unb ftdjerpe ®eg ̂ ur 
©efunb^cit bfö ^ranfen ifl, fo werben wir bep 
allen llmjlänben unfre Tlugcn unüerrucft noc^ 
tiefem (^nbjmecf rict)rcn. 25od) mie wenige 
lüevben f;ierinn unferm ^;i'empel nQd)foIgen. 
SBürbe wo^( eine jdrt-ltd}e 5)Zutfer i^r f*ä)mQd)« 
fenbeö ^inb mic gieid)gü(tigen ^liefen bcfrad?^ 
fen fonnen. ÜBirb fie n{d)t unüermevfc burd; 
ein geheimes Erbarmen ^ingeriffen werben. 
5Dirb fie nid)t t)ielmc§r glauben, wenn fie bie= 
fen heftigen '^rieb bei; ftd) erfiid'en fotlte, ba^ 
fie in böS ^erbred)en einer graufamen CD?uiter 
i>erfa((en würbe* 3n biefen fürd)ternd)en @e« 
bonfen wirb eö unmoglid) fepn, fie 5U uberfu^« 
renj, bö§ bie ©peife, weld)e jie i(;rem ^^inbe 
aufburbefe, bie^irfung eineö wahren 0iffeö 
dugern müßten» tiefer blinbe "^rieb beö 9)iit» 
leibenö ijl burd) bte Hnge ber S^fpre üHgemein 
geworben, unb wirb ju unfern 3eiten unter bie 
^pic^fen ber 9)^enfd)(id)feif gered)nef, i^on. 
nen wir unö «Ifo wo^l bi^ Hoffnung mad^en^ 

bap 
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^af unfre ttw^lge^rüntiefen t>on <iÜ^n 
utrfern iefwi weröen dngencmmen meröen. ©e* 
lüif tjon memgfl^n. gente^eri 
wit ju wnftrcrti 'Xroft «nßüßfpr^Hd^c 9Cu^e 
0emütf;ö, ftnt aud) in Htfem 0rii(f 
jentge oufricb«ä ^oben, melc^eö jut 
t)eritötiffiaett (Zur -^ranffn n^){§n>€^^t3 
foröert wirK 

regeln foff mdii olfo in Ö^ucfi» 
ft(^t bet 0pdfen ergreifen ? @ol{ man öen ̂ ran* 
ipen öuf eine unbarmherzige ®eife \)er|ungerrt 
la||en. 9^ein, t)iefe6 ift md}t unfr« 
twUen i^n fo gut pflegen, afö eß be'rSufta"^ 
feinet ^ranf^eit \)er(iaftet. fommt nut 
iaraufan , taf mt ein« tjernunftige 
treffen n)iffen» Qn Ijer ^b^anölimg t)on öent 
©etrdnfe mad)fen mir tcn Anfang »on l)eirt 
^äfler» ^^ei; &ent €fl?n roeden wir öon tiem 
^robe anfangen, ifi o^ne Sweifei »ot 
Unfetn Körper baö ^epe/ijor^uglic^jle, un&auct> 
baö (e|fe S^a^rungömitt^I. 5S5enn roir aüeö trt 
ber uberiJrujjig fmö/ roertn aud) öie funjl* 
ricl)|?en ©e«d)te un^ ^um €iPel gereidKn, fo ^oi 
tet bod) bec junget nad) ^rob ntemafö gan|* 
tid) auf* 

^ir i^aben im hörigen ahgetiierlff^ 
bctß baö ^rob mit einer angenehmen @duri 
ücrmifcbee ifl, yoM)^ ben Appetit ßUf mt un« 
berinerffe 'iJBeife rei|ec, lange alfö bic 
i^canf^fit ijod^ im Swnejm^n, 'oWt gar mitbct 
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groften n?üf^ff, ne^me möti ein 
93fun& ^rob, unb einer gro§ dufter, 
gte^e tnrnuf ein 0toff ®affir, loffe fö fo lan^e 
fodK"/ baö^Srob gon^ ^ergangen ift. ^ier* 
öuf feige man eö burd), unb gebe bem ^ran^ 
fen, trenn er einigen »junger ^af, oüe trep bis 
\)ier @Cunben einige ioffel t)oU bat)on ju ejTen* 
$Diefe gemeine 0peife ^ ob fie g(eid) in biefen 
Umjldnben bie f^eÜfamfJe ifi, n?irb md)t nad) 
i»em ©efdjmacf ber SSorne^men eingerid}te( 
fe^n. ®ie foüte man fid) n3of;l fo »reit bemu= 
tf^igen fonnen, fid} mit ®flj]er unb ^rob ju 
fähigen» 0ie mag alfo aud) nur eine .^cfl ber 
gemeinen 4eute bleiben, benen fte aflemal bie 
n)id)tig|len Dienf^e leij^en mirb* ®ir wollen 
fie für ^6§ere ?)erfonen mic mehrerer ^unjl 
einrid)ten4 

2Re§me( 0teff^ 
QÖeijenbrob ein ^albcö 5^funb, ?5runnenn,>aj7er 
fajl ein 0toft, foc^et eine 0runbc, unb gief-
fet jebeemal fo Diel ^u afö »erfodjet ijl. 0et# 
get eö burd) ein grobes leinen '$:uc^* ^on tie* 
fem '^ranf nef^met o^ngefd^r ein ^funb. gü 
tronenfaft ein ^ot^, (unb rcofern bie^i|enid)t 
flarf i|T, jme^ bis tjtcr loffel t)oU Sifpein- ober 
§ranjn:>ein, fonfl aber muf man ben ®cin 
TOeglajfen). fo t>iel jum angenehmen 
©efc^mai erforbert mirb^ ^on biefem fann 
ber ^ranfe offe brei? bis »ier0funben, ti>enn er 

t>er(angf, dnige ioffet t)oK warm genießen* 

5Öenn 
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Beritt gifronen unb ?>omfran5en \>ot^ans 
ben fmb, nimmt man bie dugere 0d}Qafe weg, 
treU fie Jpi^e ma&jt, ffi}ndbft fie in 0d)eiben, 
bejlreuet fie mit unb flUlet bamit ben 

^nöbefonbere bienen ^ur ^u^Iiing bie 
frifd)en ^irfcben, ^^o^atiniöbeeren, Himbeeren, 
^vbbeeren u. f. w, 93?an barf nid)t befürd}fen, 
bag biffe ro§en 3rud)üe bem SD?ögen fd)dbnc^ 
fei)n merben. 0it!bdmpfent)iefme^rbieöd)dra 
fCr mdpigen bie ^i|e, unb beforbern ^u^reic^ 
ben 2(bgang beö Urin<?, mu^ ber ®ebraud> 
berfl'fben mit toielev igfdt gefc^e^en, fo mirC> 
man niemalö eine übefe ©irfung baüon t>erfpö-
^-en. "^(n beren 0teüe fann man auc^ bie ge-
trocfneten nehmen» ßut Q5erdnberung 
fann man mit Sveiö, ^abergrü^e, ©erjlen» 
graupen bunne gePod)t nbrnec^feln» 

^iefeö finb bie @d)rQnfen ber 3^idf, weU 
c^e man niemafö ijberfc^reifen muß, fo lange 
bie .^ranf^eit i^re ganje 0tdrfe ^eigef. * 
mürbe nid)C nur ein t)ergeb(id)eö, fonbernauc^^ 
gugfeic^ ein gefd^rlicfeee ^emii^en fei;n, menn 
man in biefem ben Körper mit beti 
gewöhnlichen 0peifen narren unb pdrfen tooö» 
fe. ?Söir haben oben gezeigt, bag biefesforoo^C 
ber^ÜIagen, atö aucb bie ^atur# ber heftigen 
^ran^heit folc^eö nic^f t)er(!atten. ©enn abec 
bie ®uth ber ^ranf^cifen auögeto^^et hat,n)enti 
ber ^ranfc einige ^tu^e unb ^rieid)ferung toer*-
fpürft, fann man auc^ oHmdhlig freigebiger 
niic bem ^flen tjerfahren* ifl alöbenn fd)on 

3 5 erlaubf, 



134 
<da.u^>t, ft)m 5[eifd)bcü§€n anjubi^fen, fo 
im "Anfange fsu^rUc^ muffen fci?n., 
SRod) einer ^avtm ^ranf^ett getrofwct man t§ti 
wacf) un& nac^ ju me^rei-e«, wo^t t»crl)QuH<l)en, 
linb Den 9en?6^n(id)en 0peifen an*. ^efd)e' 

aber mir^ §,ierbe^ nid)t erforöerf. ©k 
fangfam mu^ man jeben 0d)rke t)errfd)ten». 
9öie be^utfam mu§ man in t)em. 5)?.aape i>^X' 
fat;ren. 5>er ^ranfe mug in bem 
ier 0enefiing niemafö toief mit einmal, fonbern 
öud) be^ oem ,qro0ten junger fef^r menig,, boc^ 
i)ef?o öfterer effen. ^in tragen, bertangege» 
faf!et ^(it, beffen ^erbauunggfrdfte finb auc^, 
w man teidif wrf^eilen fann, fe^r gef(^njdd)et 
worben.. ^ie geringfle Ikberlabung fann i^n 
in eine neue ^ranfheit t>erfe|en, bie i^m mit 
teflo größerer ©efa^r bro^et, ba feine-motteti 
^rdffe i§r nur einen geringen ®iber|Iattb lel* 
flen fönnen. 9}?an mu§ ab^r aud> nid>t bie 
^ücffi-^r feiner ©ffunb^eit burd) eine gar ju 
firenge kbenöorbnung o^ne i?er|dgfrn. 
lim §ierinn befJo ftd>erer juge^en, barfmati 
nur genou beobachten, ob bie 0peifeti o^ne ^e^ 
fc^merbe t>erbauet werbett, ob 9vu^e unb Gräfte 
aönia^% june^men» 5[)?an §at aBbenn unt 
fo ^oiei weniger 0runb, in @orgen ju fie^n^ 
to# man ff inen ^agen uberlabcti ßjerbe«. 

^0 graufam unb unbarmherzig ge^ett bte 
2(erjfe mit un$ um, wenn mx fo ung(ii(fHc& 
^nb,. ifinen in bie 4)dnbe gerat^eti. S!)Zit 

mögerti m an tat "^afet 



£i(fte^ ©tücF;^ 135 

bicfer (ateinifd)cii ^6d)e 7(lfcö 
nod) 9)^ang uub ©cnjidjt einget^cifet. 
tveiö man nic^t t>on einem ^o^en ©efd^mocf, 
t)on nieblic^en unb gePunflelfen ®erid)fen, ton 
telicaten ®etncn, ^{cfc kute vidjfen fid) bei; 

' " ter @peife nid}t nad) bcm 
@efu&l einer garten Suns^/ fonbern nac^ bet 
95(3rfd)rift ber 533ernunff. ©ic fpeifen i^re ©d* 
fle nid)t bi^ ^ur 5ö3oüufI, fonbern nur 5ur €r-
l^dltung beö Uhcns. 5Benn mon gloubf, fei=« 
nen ^)unqer red)f mie RJergnugen ju befriebi» 
gen, fo wirb bie '^ofel fd)en wieber aufgehobene 
«nb man muß traurig unb mit §olb gelliflfem 
SHagen batjon njonbern, ^o^i bem, ber eö 
nic^t notf^ig §af, (tc^ in bie @efeßfd)aft biefec 
örmfcHgm ^ojlganger ju begeben, 

5(n»cifutM!/ wie man einen ©otup 
cecfettigen muffe. 

mirt>on ber 2(rjtnei)m 
^anbein^ müflfen mir jut)or baö ©ett)id)t fefTfe^ 
|en, beflen mir uns in ber Sofge bebienen mo(-
len. Um äffen SD^igüerflanb ju tjermeiben, 
erinnern mir hierbei) ein für öUemal, ba§ mir 
in unfern ^fdttern fdn anbreö ©emid)f< nfs bas 
2{rjfm9^ ober Ttpef^efergemic^t gebraud)en mer^ 
ben» ip letzter mie baö gem6^n{id)e ^auf-
monnggemic^t, tnbem es nur 24 iot^ ^alf» 
3me^ iot^ merben mit einem Dramen eine Unjc 
genenti^C» 2)iffee i(! bas S» 
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0ii ̂ Pfunb a(fo 12 Un}en, ^tn üuenttdn 
ein Drad)ma, n?o\?cn t)Q6 5; 

^tn Dcacbmo t)dft brfi) 0frupJ, baö 
t|| >. 0n 0frupel ^ingfgen §aC 20 @ran. 
fSfian fann ein fb(d)eö @en)icl)C in ben meijlen 
0tiDten für einen geringen 5^rei6 befommen. 
ii alfo unumgdng(id) not^ict, bog ein jeber 

in feinem ^aufe fic^ mit öicfem @en>id)fc unb 
5B aqfi;al''n toerfe^en mochte. 0a ^iefige^ 
0toff ^dlt o^ngefd^r 3§ ^funb^nffer t)on bem 
%'ot^efcrmQQg. ©ieget man eß Hö auf einen 
fluten 3PÜ fö 9^9^" t)re9 
§)fiinb, ®fr hierinn nod) genfluer t?erfa^ren 
toiü, ber mu§ fiu befonbereö ©efd§ baju n3dr)= 
len. iöiefuö man auf bie ^Saagfc^ale, unb 
fd/ütret auf bie anbte fo t>icl 0anb^ Hö bie 
ößaage im •^K-i'diqiand)t hierauf leget 
man ci'i ^Pf-inb auf ben 0anb, unb gießet in 
tas f,^ifd§ fo, oiel ^^aff^r, biö bei^be ^aag« 
fd) ivil^n uieDa* vjt'ra])e (ie^en, 3)ie Jpo^e bes 
^ iT i 3 bein.rft m m mit einem 3^ic^^"» 
tief B ife fo iiien ade 0dfte unb flu^ige 0a« 
c^en a »g ii[)o.]v'n »p röen, ©ie (Jrfa^rung ^at 
flelc r: f, :)a^ bie auöv]epre§ten 0dfte ber 
U tu 3dt tjerberbeu; inbem ftefe^r (eic^c 
tn ei le ® i^ruag ge^en^ 'KuS biefer Urfadje 
ijl ma 1 auf oie (Jr^nbung gekommen , fo(d)c 
t)urd},^ rmtf.t)ung öeö^onigö unb 3"cferöfejc 
kn-K unt>erdabert ju erhalten» §onig n:*d-
ire jivar tr? biifem 0fucf be(]er, n?eil, er fe§c 

allein .man ^at sefunb^n/, bap er 
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in^r^offung bem3u*-"fft nic^f todttig gleidjfom» 
nie, unb nod) ütjcrbem Den 0dfKn einen ntc^f 
gar angenehmen ®efd)mö<f mift^eilef. tÜHon 
n)d^Ieü a(fa an fetne 0fe,Kct)en 
g(eict) fofibarer i|l, 

2!)ie Seit na§e( beretfö ^eran, ba man bie 
3^^rone^ für einen geringen ?)reiö fid? anfd)af-
fen fann* ®ir wofien olfo juerji ben fe^rnof^j 
tüenbigen gtfronenfprup tjerferfigen. 9)tatt 
fd}d(et juerji bie gelbe Diinbe ah, brucfet ben 
0aff einige mal burd) ein bid)ü (einen '^ud), 
tiöerganjflarijl. 55onbiefem©afünimmtman 
ouf 12 Unjcn, ober ein^funb, ig Un^en 3u* 
cfer» ?ÖZan idjfet eö in einem »erjinnten ©e-
fdf e nur einmal aufwallen , fo i|I ber 0i}ru)> 
{Fertig, ben man in einem ©lafe ober ^or^elain 
\>ern>a^ref» Tiuö biefem wirb man leid)t ^'nben 
fonneii, mie viel ju einem §alben ^funbe t)on 
bem ©äffe erforbert n?irb. 5öem biefeö ©e:« 
tt)id)t bes fd>einen m6d)fe, fann 
öuc^ weniger nehmen, unb ben 0afü etroaö Idn* 
ger aufwallen laflen. ^e weniger wir 
ober nehmen, bejio ejer i|l ber 0prup ber 
SDerfd)immelung unterworfen. 9?a^ unfrer 
QSorfc^rift fann man langer olö ein ^a^ir 
dufbe^alten., 

2(uf gleiche "Hrt wirb auc^ ber ©prup. ton 
^irfc^en, Jo^anni^- ^rb« unb^imbeeren ge* 
jnadjf. SRur biefem mu^man babei) beo^ac^* 
ten,^ baf man bi^ ouögebrucften ©dfce eine 
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STad)e fan^ fielen rn(]ef, bami( ftdj ba^ Unre^ 
itc 5u fe|et, 3^öö ^lore tvtrb öföben« 
<jbgegojfen, unb wie baeifö gemel&et, ^ubcrcU 
Ut, SDtefe 2fr6eit i)l mtC bem 9?crfo^ren, n?tc 
man t»ie gm6^nltcl)en 0dffe fod)ee, cineHe^, 
öufjer, bög man jie §ier ntd)t fo lange fod)en (df» 
f?t, fiinbcrn bie gehörige öuf einem 
jalten 0tctn ebec "^^eüer probieret 

sjKon §at in ben ^iefigen idnbern bie foge^ 
nannten ^ranid)beeren / mld)t auf (<fttif6 

D^goö ^ei^en» 0ie werben mitbent 
crjlen 5iü^(inge gcfammfet. J^icfe fann man 
für bie gemeinen ieufe mit ^onig ^ur ©e(^a(tei-
jieö «Sprupö fpd)en» 0ie fügten bie J^iie, un& 
(6fcl)en ben S)ur|I »ortreffUc^» 

3n>6(ftc^ ®tücF. 
fKieta«, ^en is, fceö SD^avmpnatg 1765. 

tr mad)en ^eufe eine 7(nmerfung befannf, 
n?eld)e uns t)on dnem '^trjt in 9tiga, o§-

tte ^emerfung beö O^ameng, tfl §ugefanbt mor^ 
J)en» Unfre lefer werben aus biefer 5^rebe bie 
t)oriüg(id)ße @efct)icf(ic^feic unb ceid)e (Jrfa^i 
fung biefeö SDlannes'beurt^eilen fonnen. ®tr 
irfmncK un$ für ^ie gütige SKitcf^eftung berfeU 
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öUdti bt fonbcrs verpfTic^tef, fonberti 
TOunfc^en juqfeicfy ^on b^r geübten 5e{?ee 

^^n^ t)OH ber ^elefen^etf tiefet rDo^ren 9Ken» 
fd)enfrcun0^ö ba(D mf Jrere Öen)et6t|uin€r ju 

@ei>anfm von beut Äfic^enfufj«. 

^aö ^ud)enfafj ift eine an fid> befannte 
unb «nentbe^rHd}e 0ad)e, fo, bdf aud) bte 
tDentgflen, ^peifen o^ne beflen fonneti 
genofl'^n roerbcn; jeboc^ tjl bicfeö nie^t meiti 
!Boi:{a|, t)onbem 9^u|en beö 0aljcö in ofono-
inifd)en ^orfdüen ju fd)reibcn, nod) t)iefn)eni« 
gcr \)on beflFen ^cftnnbt^eilen, benn btefe fmt> 
fd)on eine geraume ^^n gcfd)i<f ten imb er« 
fa^rnen fellgefefet werben; fonberti 
id) Beerbe toorldujige SOerfuc^e unb Tinmerfungen 
fceö @panifc^en 9)leer^ unb iuneburgifc^en 
d^enfal^e^ anfuhren, welc^eö id) in \)er|<t)ie-
l)enen ^ranf^eiten mit be^nberm 3fiu|ea ge* 
Ijrau^t ^abe.t / 

€w gemiflfir TCufor / beffen 91ame mir 
be^fdüe,, ^at t>on ben ©otootenfranf^et« 

len, imb infonber^it »on bera nu|iic^en ©e^» 
iraud) be& ©eemajfer^ in% ^ropf «ab anbern 
uer^drteteti ^cöfea gefdjrieben. ©iefeö ma«* 
faflete mid)einen ^erfu(^ mit bem ^uc^en-
folje ju machen,, njeld)eö aud) bep 

äMt befwnben ^abe:^ 
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3m , wo fofl bie mc^rcflen Bäsat» 
(igen unb ^artndcftg)Ten ^ranf^etten ^errfc^en, 
macl}te ic^ t)en "Anfang bep einigen tragen unb 
niebergefd}fagenen 0clt)aücn , meiere einfoftig 
iitib ungtf anfielt mnren, 0ie mußten al(e 9Hor' 
gen unD 2(benbe jebeömaJ einen falben ^g(6fe 
fd t)of( ^uc^enfaf^ einnehmen. SRac^ einigen 
^agcn t)erfpurfe ic^ einen »cflen unb; jlarfen 
5)u(öfd)(ag, mobe^ bic ^ranfen fjc^ td^lic^mun« 
t^rer unb aufgeräumter geigten* 

0d)lagfTu§ ^abe ic^ zuweilen, men« 
Öer .^ranf'e baö (^al^ im ©offer öufgelofet, 
tiid)t ^at nieberfd)fu(fen fonnen, nur an fic^) tro-
cfen in ben ?0?unb gejlecft, worauf nac^ einec 
furjen eine Ermunterung erfolget ijl. ^ier* 
öuf ^abe id) fogfeic^ ytoiX) E§(6ffel t)o(l fpanifc^ 
0al^ gegeben, n)eld^eö ein Q3re^en erreget §ar, 
iDorauf ber .^ranfe fid) nad) unb nac^ erholet 
Jat* SSor einiger mürbe ein flarfer unb 
Dierfd)rotiger 0o(bat in^ iajaret^ gebracht, roeU 
d)cr fdt funfte^n 3^§ren ben bofen 
^abt ^otte« 2Diefer mugte brei> SWonate, tag* 
Iid)jmei;ma(^ jebe^^mal jme^ E§(6jfet \?olI ne^ 
nien. ^cr Swf^ö Heg jmor im Anfange nic^C 
gleid; nad>, oflein nac^ ^erfltegung ber bre^ 
SDZonate f^at fid) biefeö Uebel fajl gdnjHd) t^et:» 
(oren, fo, bag ber ^ranfe nac^ ber 
öd>t ®oc^en nur einmal einen leici)ten 0c^n)in-
telbekommen ^at. ©a ic^ meine ^etrad)tung 
im iajoret^ fd)nege, unb t>ief(ei(^t einer an-

3^it ein melben werb^, fo ijl nod) 
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btef(?ö^u ma-hn, brtg mon im grur^iaf)^«? 
^uc^enfalj im kjoret^e nid)t gebraud)cn fflnn> 
ir>eil bie mef^refTcn ©olbatcn mit bem 0d)Qr» 
bocf be^nffcf finb. 9J?nn md^fe bm 
»^erbf? unb unb l;6ve ge^en bas 3n'"6' 
jaf^r auf* 

00 efe(^af( unb unangenehm ben iefern bte* 
feg QSerfü^ren, ^ranfen ^u Reifen, immer 
fd)etnen mag/ fo merbe td) in ber Solge J^ige«/ 
ba§ baö 0ai3 nid}ü allein flarfen unb geringen 
SOlenfcfeen biene/ fonbern, ba§ auc^jt?erfd}iebe-
tie jdrt(id)e ^erfonen t>om 0fanbe ba^ iunebur« 
gev 0ati mic \)ielem SRu^en gcbraiid)f ^obrn* 
^iner ^od)abe(id)en ^amc, bie fti) mit ^e« 
dngfiigungen unb 0d)nuTjen unter ben furzen 
SKibben/ befonberö in ber red)ten 0eite, befiag» 
tC/ njobep fic^ bie ^auf gelb unb bet Urin rot^» 
Iii jeigte, t)erorbnete id) atfe 9)lorgen nad)bem 
^ojfee einen gekauften '^{jelcifel t>oÜ; unb über« 
bem ^rtjei^möl Die ®od)e ein Ditjabavbarpuher* 
S5iefeö mürbe bre^ 5öod)en fortgefv^ef, worauf 
fic^ bie ^ranfe gefunb befanb. 

€ine anbre ©ame tjon gleichem 0fanbe 
§atte eine t)erhdttete ^rufe auf bem linfen "Jüi» 
genliebe / n>eld}e großer roie eine ^rbfe mar» 
©abeij fanbeit fic^ ^um oftern heftige ^cpf-
fc^merjen ein* 3*^ SKorgen eineit 
^^eefoffel t?on Salj nehmen, mornac^ bie ^er# 
Jdrtung Jiem(id) abnahm. S)ie ©efd)it)uljl 
ivMrbf zuweilen fanfe gerieben, «nb in einer geif 
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»ön fuhf Jatfefi^bieaSet&dtfttitgaän}. 
(id; üeriorcn» 

STöcI) me S)am€> tod^t Frömpfmägtge 
giicfun^e« UnD fd)I(jg|Tu^ige ^atUp 
fcraud)te t)aß 0panifd)€ @alj biö 
XJfdöffd \)ott mit «n)ünfd)ter ^irfun^^bie^cf« 
{igen ^opffc^metien uedoren fic^j ba^ingegetl 

ftd) tagUd) eine ^eHnbe Deffnung Des ku 
ieö m , tüeic^e vov^ev hmc in biö »ier 
gen einmal erfolget mar» 

©tient 0tabs§0ffictet, tvel^ev im berffof-
fenen ^or^re am 5^fingfren ein ©c^lagflug be^ 
pe^, rüurbe am Swß^ iJi^ gföffnet, unb 
gJeid) öaräüf jroep idffef t?ott 0a(| gegeben», 
^an tjerfpiirte nad) einigen 3Kinutcn eine 93er^ 
dnderung, unb nad) einer Q5i. rfeiflunöe ein ^Öre* 
d)e«. 2)«n fofgenben Xaq fani> fid) eine 
mung auf bec ünfen 0cite, njeld)e fofl gdnj< 
lid) bep bem an§a(tenben ©ebraud) beö 0alje$ 
t>erfd)n)anb, 7(u§ct bem bebtenfe er fid) noc^ 
fdgtid) einen 't&eeiöffef »oü t?on öem €«gIiTd)en 
0enfev lleflte ftd) aber nad) einiger 
turc^ eine florfe ^erfdttung bei) bem 3Rort)ofl« 
njtnbe ber 0cblagpu§ roieber ein» 3^d) ergriff 
tiefelben tS)?i£tel, unD ber Erfolg jeigte^ ba§ öi^ 
id^mungnacb unb nacb abnahm, mobe^ etnoc^ 
überbem mit mölienen '^ücbern gerieben würbe* 
SDag bie ^etdubung muffe fefr l^eftig geiüefert 
fepn, iftbarduö Jii fd)(ie|3en^ n)eU er ben orif* 
icn Xag noc& fwr benfelben anfa{)^ ija ii^n Det 
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gufaft lUetfaffert 
cl)e eine ^ßet^drüung am Jpalfe, oöer t5en foge-
ndnnfen ^ropf hdcitn, ^at Durd) t)cn@ebrüucf> 
bcö 0dfjeö, aUt ^Slov^cn mm i^eelojfet bolf^ 
in bre^ SD^onotm ©efc^rcuijl am 
Jjalfe Mig mlov(n, 

®enrt meine ©tjfc^dfffe rtitt erfaubfen, 
fonnte noc^ mehrere bergleldjen ^orfdü^ 
onfüf)ren* 3c^ mtÜ in^wifc^en nec^ jum ^e-
fd)lug furjUct) anmerfen, in rcefd^cn gdüen boä 
0alj nü|lid) obet* fc^dt)(id) ft^n fönne. 
fann 9ebt:Qiid)t werben , n^cnn jemönb über 
0d)n)ei'e tn ben ©liebern, '$;rdq^df unb ?!)?oC-
tigfeif ffagte* iÖe^ Sßerjlopfun^en beö kibeö^ 
tto t)tel ©c^leirtt vor^cinben, in ^Ser^drtungcn;» 
ingbefonbere aber bep fd)n)ermüt^i3cn unb toü^ 
füd)tigen ^^rfonen, mie auc^, wo fid) einerodij-
tigfe 0ef^rou()l ber S'üpe jeigef* ®enn abeif 
hix) bem an^oltenben ©ebrauc^ beö 0algeö bie 
ge^öjfte ^>irfun9 rtid)t et-felget, mu§ man ba« 
mi^ ouffroren, weil fonftanbre unheilbarec^rnnf« 
^dten, alö SSaffeifuc^ü, fd)Ieid)enbe gicber, 
unb aus ben ?8er^drtungen ^reböfd)Qbeh ent« 
flehen fonnen^ S^tX) parfen Gattungen im ©e-
Mute, unb in ben SnfdIIen, welche nid)t be­
nannt fmb, mu§ tier ©ebrauc^ be$ ^alje^ 
gieic^fallj Untertanen roePben» 
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gottfe^ung »on &ctt auögebcftcftcit 

0<fften Der Stuckte. 

©er Dtaum beö vorigen 0tucfö wofife ung 
nlc^t verflaften, &ie Uhre Don feer (^rf^affung 
ber frifcbeit 0dfüe rüeirldufdger ob^uf^anbdn. 
®ir f)abeti gezeigt, rote man einen 0prup fo* 
c^en muffe, je|t motten roir nod) anfuhren, me 
man bie auggeprc^fen @dftc an unl) Dor fic^ 
eine erhalten fann* 

®enn fcer 0aft fein^ Unreintgfeifen ju 
ben gefefet f;at, gie^ef man bag ^(are nb, füU 
Ut bamic eine ÖoufeiUe biö an ben ^aföDcü* 

enget ttt ^a(3, bejio bejferifleö. C[Ran 
gießet barauf efmaö Baumöl, »erbtnbef eö, unö 
»erroa^h'C bie einem fu^fen Orte* 
®enrt man e6 brüuct)en roiü> mug baö De( 
vor§ef abgenommen roerben^ 

Slrtinetfung \>cn bemi)7u§e!t unb ^\xt 
5m(tun^ ber ?D^ufd)el uno 

_ t^ix\d)<xU\\) im(5(eid)en t>on tm 

;^i:e56|lein«n» 

Unfer tDtagen i|I feiten vom 0d)(etm unö 
0c^drfe te; hieraus encf!e^en oft bie em^ 
p|inblid)jlert ^efd)rt)erbeni TD^an roirb biefe^ 
inöbefonb^r^ be^ ben ^inbern geroa^r, roenrt 
bie @c^arfif bet 2)^i(c^ ftc^ mit ber ©alle ter* 

einiget* 
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lelntgef. %cld)e fürd)terlid)e 
viele graufame 0d)merien unö anDre un^a^lige 
Uebel entfpringen ciu6 btefer einzigen £luel(e» 
i)ie erforbert öljb, &ag roir unö mit 
gurdc^enDen Tfr^tnepen auf tiefe fa(l tdglid) er« 
eignenben öeifePien» 3i>te beflcn unb 
fic^erflett SO^ittel/ meiere &ie 2(r|tneofun(i tnl5ie-
fen gaffen t)orfd;retbt, fitib bie ?[Rufd}er' 2(u-
fleri unb^unerepcrfdjafen, img(eid)Cn bie^rebi-
fletne. ^terju mirb aud> baö 0enbg^orn unö 
He €(enböf(auen geredjnct. ^ir fonnen bie 
S[?orfc^ung ©otteö nict)t genugfam pretfen, ba^ 
fie unß mit biefcn not^igen 0fücfen ^inldnglic^ 
tjerferget ^at» 3)ie, welche md)t meif i^on bem 
Ufer ber Dftfee roof^nen, fdnnen bie weisen 
5D^ufd)elfd)aaleu wallen. Tlnbre nehmen bie 
tang(id)ten ?9^ufd)eln, welche man ^dufig in bett 
^dd)en unb "^cic^en ftnbet* 9)ian mirft baö 
;^vnmenbige roeg, unb mad)t fie ganj rein, 
fte aber \?on au§en fc^mar^ unb fd)mu|ig ftnb, fo 
milffen fie auc^ §ier\)on gereiniget werben» ©ie^ 
feö fann auf ^mei^erlei) Ttrt gefd)e§en, bag man 
fie entroeber in einer iauge fcd)et, ober n)efd)e$ 
bas bejie unbgewo^nIid)|le i|l,in fd)arfen ^eio» 
ffein fo lange beijet, bis man baö 0d)marje miß 
einem ^Keffer abfd}aben fann* tSTan n>dfd)eC 
fte hierauf mit reinem ^[öaflerab, unb froineC 
fie» ^ie weisen 5Kufd)eln, mie aud) bie^rebgs 
jleine unb ^i)erfd)alen, braud)en biefe QSorberei* 
rung nid)ü, fonbern eö ift genug ^ brtf5 itian fie 
mit warmen ?Ö3affer abwdfdbet, unb trocfen iv>er' 

k bcrt 
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ben läjfet. €6 ifi af>fr oKemat beffer, ba); malt 
t)ie ^reböfTein^ <iu^ bcn (cbenötgm ^rcbfen 
nimmt, roi'il &ie gifod)fcn fd)on cttpöö tjontjfm 
0o(5rr<iffir ön fid) ^ejojjen Robert, ®enn mött 

fo ^rcb&fttine fammlen fann, fo fdn-
tien an bcren 0üQti' 5Kufd)el-- unb ^i;erfd)a-
lert genommen merfcen, wrii bie 5Ö3ii-fung gar 

V)on einanber ainferfd)iet)(n tjh miif= 
fen megen ber Tlrjtnepfrafte ned) bitfe^S l)\n\U' 
fugen, ba§ aik tiefe benannte ©inge Den Urirt 
gelinge reiben, bie 0dure fe^r flarf bdmpfen, 
un^ ba§er im 0oobbrennen, tt)eld)eö §ierauö 
Cntflanben ifl, unverbefferlid)e ^ttfungen auf. 
fern» Einern garten ilinbe giebt mon tine gan| 
heinc, einem großem eine gemo^nlid}?^ einem 
^rmad}fenen hingegen jroe^ SKefferfpilen 

^e^ ber Sw^^reitung ber ^ultjer beobaditef 
rtian überfpaupt biefen ©runbfa^, je fefler imb 
^drter ein Körper i(>/ beflo mefprere C9^übemu§ 
man tn bei* beffelben anrovnben. 
3Ü)ie "Kpot^eferfunjl befd)dfftiget fid) mit einer 
ungemein großen 9)tenge ^Hiber, bie f-on 2Ra» 
für t^eifö tt?etd) unb (oder finb, a(^ bie 
jeln ber trauter, üon fe^r fejier 3ufam» 
mertfe|ung, a(ö bie fofilic^en unb v?errd)iebene 
önbre 0teine. 3" fonnen wir aud) bie 
SKufd)e!fd)aa[en red)nen. 5)^ant>erfd^rf mitbcn 
garten @ad)en überhaupt auf fofgenbe 7{rt. 

iff befanht, bo0 ein jebeö Stucf t?or^ 
^et: rvoljl abgemofc^en un^ gereiniget, unb rfd)( 

ffocfen 
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trocfen fcpn muffe. (Bie irerbcn f^ierfluf in ei-
tiem 5)^6rfer, roo^u ein eiferucr am bejlen ift 
fo f(etn ölö mofliict) gef^o^en, 3n einem grof« 
fen iXJtoffer ge^ef biefe Zvbeit Ieict)ter n)ie in ei«-
nem fteirten »on floften» (iß iff nid?e fo [eid)f 
mogfict^/ bflßfiVöurc^ &a6 än^alten&e 0fo^ert 
fo ^art unb fein fdnnen gemadjt werben, qIö e^ 
bie ^unji etförberf, 5Knn nimmt hierauf eitt 
gan^ fdneö 0ieb, unb f"tcl)tet eö burd), ba^ 
gröbere mirb öufö neue in ben 3)?orfer gef^art 
unb ge|To§en, 5Öeil ober bie 0iebe feiten fo 
fein öfö eine ieinewanb finb, unb aud? burc^ 
baö 0d)ütfeirt ticfeö mit bem Staube t)er(o^r^rt 
gef^et, fo mäi^fet man lieber ein 

"d)es unten unb oben g(eid) weit ijL ^Jlon ^dn^ 
ge baran einen ̂ eutd von mö^ig feiner ober 
bid)ter kinmanb; ben man ein bem 9\an?e be= 
fcpiget, fd)rute(f bös 3^^l^o§cne barein, bebecf^ 
es oben mit einer anbern ieinmanb ^ unb fd)ötf(i 
biefeö fo lange ^in unb ^er,biö nichts me^r burd) 
ben Q3eufel (raubet. Sja^ Uebrige rotrb njieber 
in ben fJKdrftr gefc^üttet. 5)?an fahret ^ierinrt 
fo lange forty bis aüeö t|t burc^gebeutdt tt)or» 
bert. ^ietbet; fonnen ii^it eö ^ur 9Rotf;i beroen« 
ben lajfen. Tldciii ber (^igenfmn ber Tlpotl^efet 
ge^et f^ierinn nod) rocitcr. 0ie ^abert bae 0e^ 
fei umer fid) aufgerid)fet, ein ^uber, fo 
(ange eö hod) etojaö ^mifc^^n ben 3^6"^" 
fd)et, fo lange ifl auc^ bie S^bereitung bcjfcU 
ben nid)t fun|lmd}jig^ 0te i^aben in bieferit 
@tucf'auc^ nid;t »cKig Unred)t. £)enn roaö 

;k 2 burd) 
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turc^ &ÖÖ fanse 0fo^cn ntd}f f^at fiSitncn jcrrif« 
kn trerben, bitfeö tvirb m\A) in tem ?D?ageti 
unaufgefofet bleiben. CDian nimmt bnf;cr einen 
glatten unb ^crten 0fein , bcffen f;d} Me S[na^ 
ter bei; bcr beticnen, 
fd)üffct efroaö t)on bem barnuf, (]ie§e( 
SBaflfer ^tnju, bcd) nid}C iju tjfef, fonfi ^ci-pief* 
fet bie SDkj^e fi§r, ciid) nid)t a^enig, n^cil 
eö fid) fl(6bcnn nid}t gehörig reiben IdflTcf. CÜion 
reibet olfo mit einem anbern ^ier^u t?erfeitigten 
0tcine fo (önge fort, big man fein i?'nirfd)en 
mefir t^erfpilret. 5t)icfeö rd}fdgct man 3ulc|{ 
fcurd) einen fleinen ^lidjter auf ^^opier in fltine 
^dufd)en, trocfnet unb tern?a^ref fie unter bec 
ge^6ri(}en "iluffdjrift, ^öie befd)n?erltd) unb 
mü^fam tt)irb i)iclen tiefe fd)einen» 
5[)(and)e iverben babuicl) von einer regelmäßigen 
3urid)tun9 tcUig abgffd}rccft werben, ^ic 
n^oHen eö auf ben ?[Bi0en utf.er iefer berufen 
laffen, ob fie bie i^'unft aufö ^cc(ifle treiben, 
ober fid) mit bem $^urd)beutein roollcn begnu« 
gen laffen« wenigften fdnnen n^ir if;ncn 
bie Qi^erfie^erurg ert^tilen, boji^ bie tlnterlri|]ur^ 
feinQ5erbred;cn fep. 5öir n^ofien nic^t fo genau 
barouffe^en, ob öud) biefleinflen ^^eiidjcn ber 
53ulv>er in bem 5)lagen aufgelofet werben ober 
nid)t* Sß3erben bo«^ bie allerwenigf^en 0peifen 
in bem $D?agen toüfommen \)erbauef. 

^ie ^unfl ^at mit bem 5^uIocr bcr tDiu-» 
fc^ef. 2(uflers unb ^^erfd;a(en , mie aud) ber 
i^reb^fleinc / noc^) dnc neue ^eronberung er^ 

bad)f. 
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intern man fi? mit einer 0dure fdftigef» 
5)Un fdnn ^ier^u bcn g^fi^onenfaft ober (fnrferi 
55??ine^ig nehmen. Qtnf eine Unje i)on juberei^ 
tefem ^ulüev n.Mrt) dne ^albe Utije tom ®ein« 

o&er^iffoncnfnff genomn?en. 5)<an nimmt 
^ier^ii eine glnfurfe 0(1>u(]el, roenn man eö 
mit einanber t)ermifci)ef, ^at mau baö Q^ergnu-
Qnn, ju fe^en, mie eö ^elinbe Braufee, unD in 
eine flarfe @d§rung (jerdt^* 3ft btefeö gdn^. 
lid) v*orbc^, roeldjeß man burd) baö Umrühren 
erfahren fann^ fe|et man t?ie 0d)üffe{auf ^o§-
fen, unb (djfet bie geud;figfett be^ gelinbem 
Seuer Derraud)en. 

fann ein jeber feld)t einfe^en, ba^ fofc^e 
gefdttigten ^ultoer bie 0dure unb 0d)drfe im 
SKagen nic^c fo gut bdmpfen fonnen, a(ö iüenit 
man eö an unb \)or fic^ gebrauchet. X)ogegen 
ober n)irb man bemerken, ba^ fie ben Urinj^dr^ 
fer treiben, aud) ben ©d)n)eip unb bie unmerf-
Iid)e "Huöbunjlung beforbern» €in jgber fann 
fie affo nac^ feiner 7(bftd)t jubereiten, 

WMt fcctt SIrjtmp« 

fM'utecn, 

S)Tit ber ®drme beöjjrii^fttigö nimmt auc^ 
gugfeic^ unfre ^cmü^ung mit bem ^infamm-
kn b€r brautet ju. SRac^ bem Q?er(auf einer 
furzen 3^it n^rben wir un5 mit nad>pe^enb(ea 
5)erforgen fwnen. 

Ä 3 2)ie 
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^ie Tfngefifmur^ef, ktttfcb, ©flufu0nfne, 
®trfun3 befannt genug. <Bie treibet 

Den 0d)ma§, unb itt aacn pü^orti. 
^en ^ufdflen, imJpuften, unb ^cfd?it)erbe ber 
^rufl, mit grof^em 9Ru^en ju ^ebrQucf)en. 

S):ef(ei !e'Q3ibtTncüt)ur^el/lett. 0irbö 0a^-
(eS. ^iKan fann fie gar letd)t an bem bocföar^ 
((gen ©ei'ud)e cricnnen. 0te ijr einö t>on bcn 
unentbe§rlid)|len 0tucfen in ber §au6arjtnet)= 
funfl, ba(per mir bic 0ammtung berfelben auf 
baö ^e)le anpretfen» "OBir n?erben fie bep ben 
meijlen J^ranfhcitm gebraud)en. 
genb übertrifft bie ^ngelif bei; meitem, 0{e 
ftdrfec ben 5Ragen , treibet ben 0d)n)ei^ unb 
Urin, aud) bie d^onats^eit. 0ie lofet ben 
^en 0d)leim auf ber Q3ru|I, unb (etjlet in ber 
gnt^rinbang beö^alfeö eine fct)(eunige ^ulfe* 

^te gtpge ̂ lettenmurjel, iett.^Dabfc^u 0ofne. 
0ie ifl ein not^menbigeg 5Kitte( ^ur ^{einigung 
beö Q3(utö» 5Han bebienet fid) berfelben mit 
^efonberem 9^iu|en in ber 
0forbut, ^rd|e, unb in ben ^erjlopfungen 
ber i^^ingeroeibe, insbefonbere bep magern unb 
abgewehrten ^^erfonen», 

3^ie 'PoonieniDur^ef fann aud> noc^ öffem 
©ebrauc^ im jHne§menben nd)t ausgegraben 
n?erben, 

®ir muffen ncc^ ganj furj anzeigen, wie 
man mit ben frifd)en "©uracln perfa^ren müjfe* 

p? geraniget unb abgmafd^enl wer. 
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t>en, n?erticn fie mif dnen gqogen, btc 
tiefen ^IBur^eln aber mfifjVn toor§er in unferfd)ie* 
bcne 0tucfe ^erf{)ei(et werben, n?ei( fie fonf^ 
(eid)t inraenbig »eröerben, 2)er Cvt, too fie 
ouf^gefpoben roerben, muf? trocfen fepn, unb bq^ 
^uQkid) bie luft frei; burc^(treid;en fann, 

S)rei)ic^nte^@tucf. 

iJJtietau^ Ben 25. ?0?av)monatg 1765. 

Si ben grauen TlJfert^umö, ba bic 
menfd)lid)e ^rfenntnig nocb in fe^r enge 

(^rdnjcn eingefd)(ojiren war, ba bie ^irfungen 
ber SRafur in ben meijlen Sdüen a(ö unaufloöli-
d)e 9vdt^fel be(rod)(et würben, ba ber innere 
^ou beg menfd)(ic^en ^otperö mit unburd)' 
bringCidjen ©e^eimniffen tjerbunfeic mar, fa^ 
man fd)on bie ^a^r^eit ein, bag ein roei«' 
(er nid)tö atö ein Liener ber 9iatur fei;n muffe» 
^ie "^erjte, n)e(d)e ben ©runb ber "^r^tnei^funjl 
legten , waren bei? ber 7(rmuf^ i§rer ^infid)^ 
(en fafi Don allen ̂ ulf^mitfeln enfblogef* @ie 
Ratten feinen anbew ^eg toor ftcft, alö ba§ fte 
burd) ^ülfe ber €rfa§rung bie ^inridjtung un-
ferö ^drper$ unb bie ^rafc bec ^(ritne^en ein« 
fe^en (ernten, 

, ^ 4 0ie 
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<Bk fofgfen ®ege mit unDerdnb^r* 
ffr Tlufnicrffanifcif, fte beobad)fttcn alle S3or« 
fdüe mif etn^f fc^örffinnigen^eurtfpeUung. (gic 
Dcrfujren fo firenge^ ba§ i^ve EKegeln 
noc^ ju unfern Jpaupfflu|en öec 
nei;gda^vt^eit ftni>. SKit bem liUct ber 
fi'engen aui^ bie ©iftfnfdjafeen <in jieigen, fie 
tDurben biird) neue t^nftKcfun^cn anfef^nüd) be« 
tddjtvt. ^er Q^erffonb crfannte fdnet)erme^r^ 
tcn SSoHfornmen^cifen, er füllte feine 0tdrfe* 
9]iema(s aber bte Ttrjtnei^le^ve einen jlar-
fern ^liBact)öt§um, ol$ in bem t)ori3en uab 
genmdrdgen ^öf^r&unberte erhalten* 9)?an er« 
forfd)fe bie SRatur genauer f man loft^fe bie lix^u 
neigen Durd) ^üffe ber ^^pmie in i^re 55e|lanbjf 
t^v?Ue auf;, mon jcrglieberte ben menfc^tic^en 
Körper biö auf bie f(ein}len ©efdgf. 2)ie. 

njurben ^ierburd) fü^ncr gemache, fce 
folgten nid)t me^r mit un\)errü(ften Tiugen bep 
^rfai^rung» 0ie rcagten fid) mi( i^rer Ver­
nunft m ben 3ri'9<irCen bieler ®iflfenfd)aft. 0ie 
t)erbaaben 0d}lu|fe mit etnanber, unb führten 
fogir t>erfd)icbene le^rqebdube auf» ^a§ fid> 
cud> ütile hiermit muffen eingemt« 
fd)et ^aben, fann man au6. ben ^iberfpruc^eti 
einje^en, menn man biefe 09|^erae mit dnan^ 
ter t)ergleid)et» 

®ir ^aben in ben tortqen^ldtfctn bereift 
onge^etgef,. ba§ mir ling an feine 5Ke^nung bin-
ben, neii) an ben Dielen @eften ber "krjtne^ge« 

nehmen wota Uafre ^tbfidje 
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ge^et dnji^ unb ottein ba^in, tög wir burc^un-
fre ^^emu^ungen bem giemeinen ®efcn einen 
iDo^ren 9Ru|en leiflen woflen. liefen 
gu erreid}en-, muffen n?tr unö öngefegen fei;n Iflf» 
fen, bie ^rjfnei}le^re t>on nttem ^unflma§igen 
fo ötel ötö mdgüd) ju entf(ciben., ffitr muffen 
fte in einer einfoftigen unb einem jeben iefer be« 
9rciflid}en 2(r( vovttagen. QSoifne^mfid) abet 
muffen n)ir unö nadj.biefer Q5orfd)rift rid)fen, 
ta wir im begriff flehen, ju geigen, wie man 
t>«rd> eine \)ernünftige Q^eurf^eilung eine richti­
ge ©af^l ber 3Kittei freffen muffe. 

^ir ̂ aben in bcm fed>f!en @tu(f eine 7(n^ 
teimng gegeben, wie man eine ^ronf^eit genau 
<rforfd)en folK ^n bem ftebenten ^aben mir ge« 
n)iefen, wie man fte beurt^eifen mu^« ^eute 
woUen wir ben Anfang machen; quö ber 
fd)affen^eit ber .^ranf^eit ben ©ebraud) ber 
2fr3fne^n ju bef^tmmen, ©ottfe man mojl 
liierbe^ §u toiet SÄu^e unb QSorfic^t anwenben 
fennen? 7(uc^ bo^ ^eilfamfle SKittel fann eine 
fd;dblid)e ®irfung ben?eifen, menn eö nidjt in 
ten erforbertic^n Umfldnben gebrauchet wirb» 
?©ir ^aben oben angefü^ret, baß man in bee 
^eitunggfunf! nur ein Liener ber 0^atur fe^n 
muffe* tt)irb alfo erforbert^ bag wir ^uw 
bemerken, nach tt>eld)en SXegeln unfre SRatur be^ 
^en ^ranfReiten ju ^anbefn ppeget» 

®ir f6nnen fieser annehme«, baf ber 
J^auptflrunb attec äSerdnberungen unferö ^6u 

Ä 5 
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perö tti einem Befle^ie, worauf 
eine '2(ue&e^nun.g fofget. Tlüe unfre j^uc^tig. 
feifen f<n& tn ^o^ren unb ^ef)<i[{ni(|tn einge? 
fd}foffer;. öBenn ^emnad) eine 0ocl)e in einem 
!$f^dleeine ^nipfinDung erreget, fo jtefpfn {\d) 
bte 5*<^Rt'tl)en bcr ^K6f;ren gelinbe ^ufammen, 
0retgtt biefer fKä^ biö |ur ©Irfung eineö 
0cl)[^icrjenö, fo qefchie^et t>iefeö Sufammenjie-
^en aud) befio frdrfer» ^er ^ort^eil bei; bie« 
fer ^inrid)tung bcffe^et bortnn, bai bie reiben:, 
tß ^Dkterie bnburd) in 55en)egung gefe^et mirb. 
00 balb fte fortrucfet, berühret fie jugleic^ neue 
SdftTd)en, meiere fid) g[dd)faüö jufammen^ic-
^en. ^(uf fo(d)e ®eife lüirb bie 0d)drfe un« 
^ermerfc auö bem Körper getrieben. ?S>ir fon« 
ncn biefcö mit einem ^-^epfpiel erläutern« 

®enn bie 0peifen ouö bem ?[)?agen in bk 
©ebdrme übergeben, unb fic^ mit ber ©aüe toer-
mifd)en, fo entfielet auö biefer Q^erbinbung ei­
ne gelinbe ^ei^ung, n?e(d)e bie ©ebdrme ^ufam« 
menjie^et, unb bie 0peifen aümd^lig fortn?dU 
jet/ unb 5ule|t baöienige, weJc^eö nic^t in bie 
5Dli(d)gefd§e §nt treten f6nnen,burd) ben 0tu^U 
gang auß bem .^'drper fd)a{fet. ^Senn mon bie 
©ebdrme eineö (ebenbigen '^^iereö betrachtet, 
wirb man gewähr werben, t)a§ fie ftd) nac^TCrC 
eine$ ®urme$ unaufhörlich winben, ba^er auch 
t)er SRame einer wuVmformigen Q3ert)egung ent«* 
jlanben ijl. 2{uf folche ®eife t)erfd^ret bie 
(ur aud) in t>m übrigen ©efd^en». 

S)iefe 
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T)iefe i|I ̂ ur (^rf^oftung «nferö 
tenö unumgdngltd) notfpig. "JCuf tiefe ®eife 
N)IRB BAG 0D)ÜT)LIC^C BEPJEITEN QUÖ unfcrm ^OIV 
per getrieben, unb man fogtül^&enn, t)ü§ bic 
Statur fid) feIb|Tge^o(ffn ^abe« ?iKQn fann bie» 
ffö ff§r beutftd) bei; einem ©urcf^fali t^erfpureji. 
$Die 0d)drfe rettet bei; btcfem ^ie ©e-
bdrme weit mef;r, wie gemolpnüd), fie ^ie^en 
fid) a(fo (Idrfer ^ufnrnrnen, unb fuhren bie f)}2a= 
terie bcflo gefd^minber quö bem Körper, ^ag 
t^un baffer bie 'Kernte anberö, aU bog fte burd) 
gcfinbe abfu^renbe ÖTiifcel biefet Bewegung 
^ulfe fommen, 

fmb in ber btiften Ttb^onbfung t>erfd)ie* 
bene ^lÖege angejeiget werben, auf meld)en bie 
SRatur fid) ton ber 0d)drfe unb Unreinigfeifett 
gu entlebigen fud)ef» ®ir mollen fte aber um 
mehrerer 5)eut(id)feic falben nod)ma(g onfü^s 
ren. Heget eine fd^arfe 5D?Qterie in bem 9)?agert 
verborgen, fo werben feine $}lert)en unb Sofern 
3u einem frompf^often gerei. 
jef. ^6 entfielen UebeÜeiten, worauf ein ^re-
d)en ju erfofgen p^eget. ^iefcö ifi voo^i ber 
aüerfurjejle 5Ö5eg, unfern Körper üon bem Ue« 
t)el ju befreien» 31^ bie 0d)drfe in ben ©e« 
tdrmen, fo cnfjle^en ofeere J>urfd[(e, bterot^e 
unb wei§e 9vu{)r u» f. w» ^es^n ^ ftd) aber 
fc^on mit bem ©eblüf t?erein{get §at, fo fehlet 

ber Diatup auc^ fpter nid)t an ü^lifteln unb 
^n, fic^ t>on bem ^c^dblic^en ju enfl^bigen,. 
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Sie alfgemeine Tfiisfü^rung gefcfcie^ef buc(^ 
fccn ©d}n)ei^ unb öurd) bte unmcrflid)e2(uöt)un« 
(?ung. W btefe ^eife werben öie glu^ftebet 
unb mk anbre gef^oben» 
t)te iÜIaeerie fef;r l^äufrg, «nö 5^6^/ t-ö^ 
ft'e ntd)e burd) ben ©d)TOei§ fann ou^gefu^ref 
werben, fie fe|et fcc^ bo^er in ber Dberfldc^e 
l)er ^ni!t fejT, erreget bafelbj! eine ^nf^imbung, 
reorauf 5'f^tfen, unb olle llvtm ber 2(uöfd)Idgc 
gii erfolgen ppegen, rooüon n)ir bie meifien trt 
i)er "^^abeüe t>on ben 7(uöfd)lagftebern angemer^ 
fct ^aben. 3" gemiffen Umfldnben fann bie 
0d}drfe nid)t einmal isie ^aut erreid)en, fon^ 
tiern fe|et fic^ in ben ©fiebern fejl, unb erreget 
t)ofe(biV bie empfi'nblic^ften 0(imerjen, welche 
ben aflgemcinen S^amen, boö ©(ieberreigen, er^« 
galten* ^6 wirb nod) au^erbem nad) bem Or­
te benonnt, n?ofdb(I ber @(^merj feinen 0t| 
genommen f^Qt, als baö Jpüftmef, unb biejent-
gen, n)eld)e fid) auf ein ffd9lid)e5 gra enbi= 
gen, $Daö S!)?cntagra ober ^innroe^, baö €§i-
ragra, bnö ©onogra, ober bag ^nieme^, unb 
tag furd)ter(id)e ^obagra. ©inb biefeö ni(^f 
fd)on 3)Iittet genug, eine jebe ^ranf^eit ^utjer« 
Bannen. SRein, bie Statur f;at nod) weie me^« 
tere ©ange, bag un^d^fige Uebel ju t>ertt)eifen» 
^amif wir §ierinn cilk QSermirrung t>ermeiben, 
fo motten roir^fie nad) ber Drbnung ber ©liebet 
önfü^ren, 

"Äu bem ^opfe jeigen fid) inöbefonbere in 
»erfdjiebenc TCu^fc^loßC unb ©e^ 

fc^TOure^ 
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fc^tt)üre, tt>cld)e offenbare 3)^erfmaale eines un« 
reinen ©eblutö fmt>. ®e(d)e fd^arfe 
feit ^etgef fic^ bep &en meiflen (Jnf^untungen 
ter Ttugen. ®ie jd^e tmi) fre(]ent» ip öftere 
ter ©d/leim, irelc^er bep einem an^altenlictt 
0c^nupfen feinen burc^ tie SRafe 
tiimmf. üBie oft wirb nidjc ein ^i^i^e^ g-ie», 
ber öurc^ ein f^intdnglidjcö S^afenbluten ge­
hoben» 

0!e^eC mrtn ntcftt off eine ?))?enge 
feiten auö i?en fiie^cn* 0e^t' oft erre* 
get tie ^IRafur einen frepmiüigen 0peid)e(f[uf» 

ifl überbem begannt, bog man inber0pei^ 
«^etcur bie5ran^ofenfeud)e unbt)erfd)iebeneanDrc 
J^ranf^citen burd) biefen §eben fonne. 2Öic 
tielmnl ift nid)t ber Jpalö cnt^ünbef, welche jum 
üftern tjon ©efdjroüren begleitet n^irb» 

5£Befd)e Unreinigfeiten Raufen fid) nid)f in 
ter iunge nn, ble bufd) ben Ruften ^um 
iüurf gebrüd)t werben* bleibet aber bie @d)dr^ 
fe in öen ^ingeiueiben flecfen, fo t>eriirfad)et (ic 
dtte (^ntjünbung, meldje bie Benennung nad> 
t»em SRamen beö ent^unbeten ^^ei(ö enthalt. 
3um €xempel, bie ^nt^unbung ber knge bec 
^ibben^aut, meiere baö 0eitenfled)en genannt 
n)irb, bie (Jntjunbung 
genö; ber@ebdrme, ber ieber, ber 5)ti(j, beö 
©efrofeß, ber Spieren, ber ^lafe u» f» m* 

^5ag burc^ ben Urin unb 0tuf;igang fdg« 
wW UnrnnigfdC abgefu^ret wirb, ijl eine 

befan«(^ 
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hdcimte Sad)e; bie 97öfur hebiemt fid) 
biefff üud) nod) anberti Tlbfidjten» 
S)urd) ben J^nrn^an^ mirb in ben ^ranf^eiten 
ein ber Jivfcniaterie ab9efd)ieben,eön?er= 
teil öud) 0tdne, ©rieö, unb ber 0o(imenpu§ 
burd) btefm ®eg abgeleitef. bem grauen^ 
jimmer entlebiget fie fid) burd) bte ^Honatö^ett 
t)ön bcm Ueberjlu^ beö ©eblüts unb bes meijjett 
gIuj]V5. [Rod) ein ^auptmittd ^ae bie 3Rafur 
ben bei}ber(ei> @ffd)fed)t ermn^fet, ndm(id) beti 
5(u^ bei' qulbenen Tlbern, Öte 2kt^te be^ou= 
pten, brtf? in bcm rid)ti9en "^fbgange berfelbert 
bie \>ornef)mfIe 0tü|e ber ©efunb^eic beruhe» 
Unb beffen ^er^inberUng eine Jpüupfqueüe ber 
i^ranf^eit fel> 

^er 0d)(u§ beä SSierüetja^reö erinnert un$ 
ter 5)anfbdrfeit/n)e(d)e mir Imfern iefern für bie 
geneigte 'Hufnaf^me unfrer glatter fc^ulbig finb, 

fdtirt Unfern ^ifer n)o^( nad)brücflid)er er^ 
muntern, n?öö fann unfre ^Öenfungöfrdfte jidr« 
fer reiben, (i(6 ein fofd)er ^ei)faH^ meieren mir 
alö einen ftd)et'nQ?orbot^en beö allgemeinen 
|en6 anfe^en, fo mit uns t)on unfrtt ^emü^ung 
3u öerfpr^c^en ^aben^ fonnen unö Ieid)t 
bie Dtec^nung machen > bä§ nid)t ein jeber bie 
QSoÖfömmen^eif in biefer ®öd)enfd)rift rrtrb 
eingetroffen ̂ aben, momif man fid) \} iel leic^t bep 
lern ^rf^ert ^nbUcf öerfelben gefc^meic^elt ^at. 

i>k 
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®ie 7(erife, tt)f(d)e ficfe bi'e genom. 
mcn^aben, btefe Q5ogen bui:d}jubldct{'rn ^ tuet-
ben ntd}fi3 afö öft^ unb befannte 2öa^r§dtm 
barintt angetroffen ^aben. Q:ö i)l gcTOijj, bar? 
tüir iett§er nur bie ©runbfäfe bet Tirjtnn^funt-i 
(ibge^anbetf Jaben, a^obci; tvo^i rocnige neue 
^rlinbimgen fdnnen angebracht werben. S!)?a i 
wirb ficb hierbei; erinnern, bag mir unfre Klaf­
ter nid)f für ©ele^rfe / fenbcrn nur für füld)e 
§)crfonen fd^reiben^ n^eld)e gro^'tentf;ei(ö aud) 
bie ilnfangögrünbe btcfer5Bi)tcnfd}aftnid)f beuf. 
Heb einfe^en. ^Bir finb ba^cr genof^iget ge-
tt)efen, foId)e lehren t)i)r3utra9cn, beren ^rin» 
tierung einem 7lr5tnet)ge(e(^rten nct^roenbig efeU 
Jaff fe^n mujTcn* ^ir n?erben tnbcjTen funftlg 
(lud) ))ie(e ®af;r§eitvrt anführen, weldje nod) 
ten njenigflen ^ter^ten bcfannt finb. 

Einige, bie unjl-e 2(rbeif nur jum ^v'rgnu. 
^enlefen, werben barinne baö <Jr(^abene/ ba^ 
Schone imb .^vetjenbe ber ©ebanfen tjermij]en. 
2?ie meiften 2(b()anb(ungen roerben iipnen jV^r 
bürre unb unangencf^m fd)einen. ®ir fmb fo 

-äufridjtig, ju befennen, ba^ bicfer '^aöel 
fommen gegrünbet vjl. (Eö würbe unö »iellcid)C 
feine gvo^e DJM^e gefofJet f^aben/ ein jebeS 
S3(att nüt entlef^nten 3i*?rat§ert beö 5Bi|eö unb 
ßer 9vebnerfun|i auÖ3ufd)mücfen. ©er wei^ 
aber, ob alle unfre iefer burd) bas ̂ oje unb 0inn* 
rcidje m6d)fen gerü^ret werben* Würben .bie 
^b^anblungert oud) baburc^nic^ttjieliteittdufti* 
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get ga'öf^cn fei;n, unb hie terQ3Idffer 
fid) o^ne 9^ot§ ange^dufcf |)aben. ©tr fmt) 
verppic^fef, unö nad) Der ^enfungöarü t)cr 
reflen in ötefen idnöern bequemen» SDtari 
Hebet einen lebf^aften 5[Bi| unb eine ru§-
renbe ^erebfamfeit, allein man ertf^eilet bod^ 
tnögemein bemjemgen ben ^^Jorjug, fo einen un­
mittelbaren Hinflug in baö allgemeine unb be< 
(onbere ^-öej^e ^at» 2(uö biefem ©runbe mün« 
fdjet man mitjeber^odje bie nu|börjlen^a^r# 
Reiten ju erfolgten» 

2)ie meiflen, n)eld)e fic^ biefer^oc^enfc^rifc 
tlog um beö Unfei:rid)tö falben bebienen, wer« 
l)en ^leid)fallö an unfrer (Einrichtung QSerfdjie« 
t)eneö auö^ufefen finben» Q5iele würben ge^ 
h)ünfd)t ^aben, ba^ n)ir fd}on in bem erfleti 
S3ogen ben Anfang mit ber ^(b^anblung bec 
,^ranf§eiten gemüd)t; unb ein Q?erieid)m§ tjott 
ten befien TCrjtne^en geliefert §dtten. 0ie rner^t 
ben unjufcieben fe^n, ba§ wir fie ^eitl;er mit 
fo(d)en ©egenjrdnben aufgehalten ^aben, bie 
groftent^eils nue bas leere ®ijfen betreffen, 
md)f aber auf bie ^ur ber ^ranfen abfielen» 
9ö(r achten unj5 um fo tjtelme^r t)erbunben, bie« 
jVn 5^erfonen eine Siec^enfdfaft ton unferm S^u 
fragen öb^ulegen» 

SSernünftige Sd)riftffe(ler muffen ntc^t ei* 
nen' 0c^rifC breit t)on bem pane abtüeidjen^ 
tvelc^en fte öuö3ufü§ren fid) an§eifd?ig gemache 
5«b^n» feaben m ber ^H$gabe bes erfle»t 

^ogeni 
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eine Q^efanntmacbung erqe^en fnden^ 
TOorinn roii* gemel&et, t)a§ bie .pauptabftd)t un« 
ferö ^erPö auf fofdje €uren getid)tet fe^n foU^ 
U, btc burct) dnf)eimifd}e iTrdufer fonnen be-
tüerflMiiget weröen» luiffen, t)a§ fo(d)c 
in feinem Jjaufe »orrdf^ig fiub. 5ß3ir muffen 
ü(|^) bie ©ebulD t rttjnrfen, biö bie $Tia« 
tui' fo(d)e ^eröorbringef. 2öir muffen fte famm« 
Un, «nö auf eine flc^tVige ®eife 3ubereifen* 

^i'e §dffen mir n)ü^f bie Jeif, ba bie ^rbe 
tjon alkn ii>üutern enfblofjt'f glucflidjer 
(tnmcrtben founen, nlö ba§ n>ii' unö burd} un« 
eMtbef;Hid)e ®i'unbfd|e gu bem n)id)tigen Un­
ternehmen, roornuf ber ^retö beö menfd)(id)en 
iebeng ^urbeccitef fioben. ^^urbe 
es nid)t eine ftrafbore ^crmeqeiiheit gemefett 
fei>n, menn mir bie kftr oi^neaflgcmeine^ülfö» 
mittel in baö meitldufttqe unb tjerruirrfe 5«^lb ber 
7(r3tnei)n)ijfcnfc^aft gefu^ret ^dtfen. 3" 
toieie QSerlegen^eit würben mir fte bei) ben mp 
jdi^lbaren einzelnen 5'düen gefcf^et f^oben. 0ie 
mürben in ijieten Umjidnben aud) bep bemgröß­
ten Q3orrnt§e ber fid)erjfen "Xr^tnepen mit bem 
@ebraud)e berfelben ungemi^ unb furd}tfam ge« 
mefcn fei)n. ®ii- f^dtten aad) biefe 0d|e »iel 
für^er, unb t)ön a((en ^^emeifen entffeibet, an* 
führen fonnen. ^üein, me(d)e lleberminbung, 
Ratten mir ^ut)or an ung felbff aueuber, unö 
mie fe^r §dtten mir ^ugleid) unfre kfer erniebri-
gen muflen, menn mir ii;nen ^Ä^ö^r^eiten auf« 

i  getrun-
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gebrungcn Ratten , cf)nc Mc ©runt5e bcrfclBrn 

bep^ufiigm. 2(ijcf) t>(r Q:{nfüUi.qjle »erfpüret 

bei; fict) einen c/.'^eimen'^r'Ub, tfc Utfad}t'n tcr 

^Din.qc (o tivime^r ober folct^e 

g)erfonf!i, tiH'Ici}e nod) rid/tigcn .9u\qchi 511 ben^ 

Un öiiqcwohner fsnb. Clin ^crfri[]>r {)at fein 

(inber bcn icfif ^um ju tfr-

Ppid)t»;n, cfö tmd} bie 0toifc fctnn* 

rodfi* 

€ine '!33od)fnfd)r!ff T^af tcn Q[?orf§cif, bo(5 

fte in bcr ^af)l ber ^ib^onMungcn fid) (in feine 

örbnung binbcn barf. bfiben ung biefeg 

55orred)f£' frcnmillig begeben, unb bic mciflen 

9)?aterit*n in einem nnfürlid^en 3«r'^^nimcn(;an» 

ge rorgefrncien, befto [eid)fev wirb unö bie '2ib.-

^anlrUing ber ein^efncn ^ranff;)vifen fei?n, in« 

bem rrir uns af(emal auf bßöQ^otr^vrgcbenbe bc» 

liefen ('onnen. 

JDoitcn imö mit furzen'»IBcvfen dusbrn. 

cfcn. (?o(ge ber Bt'it ^^nt'b ld)Ycn, baf^Mvir 

feinen gicifj ncd) fpaven Jüerben, fcfd)e 

2(u6arbafnnQen liefern, iuc!d}e bic Ä'ojlen 

unb bic n;eld}e niaa nnf bciö S^urcliefen 

^cra>enben mirb, 3ureid)cnb belohnen merben. 

SJkt;' 
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SSier^cl^iite^ @tu(f. 

^3?ictaa, &en i, teS 3imn'tnon«tl 

^s f i f i bMc  m(ä )e  bejaupfen, taß 
^ ade ^etvegungen, »Doöon mir tn bcm te|« 
fen 0]tucfe gebncbt fpaben, tjon ben 21bftd)ten 
i)cr entjlunDcn. <Ste bemüfpen fid), uns 
jju Hberreben , bai fi'e unauf^orlid) für bte Q^r-
ßaftimt} il;reö Körpers beforgt fei;, fte iii 
Reiten basjcjitäc 3U cntfeVnen fud)e, n?ffd)eß bet 
0cfunb^eic juin 9^ad)t5eil gereichen fonnte. 
5}^iir bicfc5 mdvc babn; ju bebauren, ba§ fie 
md)i <jfiemQ{ bic ge^i5rigeti üOJaa^regchi cripd^U 
U, fonbern fd^r off biirc^ einen 
leitet mürbe* 2öir motten unö nid}f in eine foU 
d)e 6un|llid)e ?>f;i(ofüp§ie vertiefen, fonber'n 
me^r onne^men, ba^ biefe SSerdnberung t?or* 
netpmlid) auf med)anifd)en ©rünben beruhe«. 
®ir ^aben babe^ ben 555orf^eif, bag mir uns 
nid)t mit einem unnöt^igen^ummei'qudienbür-
fen, obbie0f{le Detnunftig ^anbele, ober auf 
3^vrmegen begrijfen fe^, ob fie qu^ 53cr9nugen 
ober au^ QSerjmeifefung mirfe. ©inb nberbie« 
fe ^emegungen med)anifc^, fo fonnen mir bejlo 
bcut(id)er einfe^en, bag fte nid)t allemal ben 
^er^dltnijfen be6 Uebelö ^emdp fepn fönnen» 

i  2 €irt 
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^-m gerei^feö ^ie^cf fic^ jufnm^ 
men, iint) fn?ar tjcflc frdrfet, je bie rei^ 
jen&e lli-(a6e ifl. S^ieftö unr?erbriidilid)e @e» 
fei mu§ ^'erper tn allen feinen '5f;;ilen fr^r 
off ju feinem größten Sdjoöenbeoböchfcn* 
ereignet \\i) nid)t feiten, bag bic pJInterie ju 
grob iff, burd) bie fubiiljlen 0efdge gehen. 
0ie mirb cilfo burd)bie ttebcrrpaftenQ^emcgungen 
nut beflo tiefer in bie engen Ttbevn getrieben. 
5)]and)mQ( werben bie Ä(u(gefd§e ^efrig 
Don ber 0(i}drfe gereijet, ei ent|ief;et ein ge-
tt)a(tfameö Siebet, beffen brennenbe ^i|e einen 
^ranb in unfern 0dffen an^ünbeC, ef;e ncd) 
bie 9}Iaterie jur 2(bfonbcrung tud}tig gemad}t 
worben. 

3n t>ie{en gdüen fmb nud) bie ^rdfre ber ' 
9^^afur 5u fd}a>Qd), böS 0d)db{id)e nug^utrei« 
Ben. "üßer 6ann oud) äffe ^ufdllige Urfad)en er^ 
jdf^fen, meiere hierbei; neue ^inberniffe in ben 
^Öeg legen. 3n biefen Umfidnben muf; monter 
SRatur burd) bieniicl)e 5)titfel ju ^üife fommen. 
9)Zan mu^ bie geroöltfamen ^^en^egungen Ipem» 
men, bie grobe unb ro^e OJiaterietjerbünnen, i^re 
0d)drfe milbcrn, unD auf eine gefd)icfie ilrt 
tt)egfi1)affen. bie gefd)mdd)ten 
^fpeile 5u jldrfen fud)en. SMefeß ift ber furje 
Inbegriff ber ganzen Tfr^tnepgcla^ribeit. (Zr 
fd)einet jwar nic^c felpr n)id)tlg ju fei)n, es n>irb 
ober 5u einer gefc^icften '^lusfu^rung bcjTelben 
eine groge^rfaf)rung unb ^lug^'eic erforbcrt. 

2Bir 
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®ir laben uns öor^enommt?«, bie Dicßefn, 
n)eld)e ^ier^u erforDcrt werben, auf eine beuffi-
d)e 7(rt 5u erfidren. U^fre kfec wiröen fpiVrbcp 
eine ^er^cf)te Urfad}e ftn&tn, fid) über un» 311 
6cftl}ri)cren, bög wir 2(ufnifrffanifiit mit 
einem ft'^r trocfnen un£» unangenehmen Vortrage 
ijnfi'rf)aften. 0je mcrbirn biefc 0d|e üIö un-
nuöe ©riffen befrad)ten, öie in bie (£ur bec 
^ranfen feinen großen (E'injTuf; f;aben» ©ir 
^itigegen fonnen t)erftd)ern, bag tiefe ^^ö^r^ei-
t^n wät nu|lic^tr ftnb/ afö n?cnn wir unfre^ldt» 
ter mit (auter iXeeepten nnfüHen rooHtcn. 

^)ie mcijlen ^ranf^eifen merbcn \jon jUcbev" 
^aften ^Semegungen begleitet, 2öir rooflen 
uns bemnac^ in ©ebanfen an baö Q3ctte ei* 
ncö ^ranfen verfügen. Züc feine ^mpfinbun« 
gen überzeugen unö t)on ber ©egenmart beöS^^' 
berö. '©ir fonnen affo Den fictiern <0c^(ug 
machen, ba§ eine fieberhafte iJJ^oterie im ^6r» 
per fiecfen müflTe» ©en 0i| berfelben bejio ric^* 
tiger ^u erforfc^en, erfunbigen n)ir unö genau 
nad) allen 3wf<iÖ€n, ttoju baS fecftjle @tucf eu 
ne hinfdngfid)e 2(n(eitung gegeben ^at. 5Bir 
beurt^eilen fie nac^ ben Siegeln ber fiebenten 7(b. 
^anölung. ijl unö alßbenn bie ^3efd)affen« 
^eif unb ber TCufent^alt biefer iOIaterie befannt, 
SD'lan mu^ alfo barauf bebad)t f^^n, roie man fie 
ouf eine gefd)lcffe '^rt roegfc^affm fott. 

rodre n>o§( In ber ®e(t nid)tg leid)fer, 
olö ein ^rjC ju fe^n, wenn man biefe ^oterie 
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öHemaf ojne einige on^relKi^ 
mb aiiö fci'in Körper entfernen fonnfc. 3'^ 
fer 9erin(ifc^ci'nciiben©Q<t)e {ieqtbie große^unf}, 
weid}€ ntc^c einmal öüe ^rüni^tic^ vcv^ 
flehen» 

gieSf gen)it]e OSorfaHe, in meld)en bie 
SD^atecie bcr Ärauf^eic ju fdiarf ifr, bag man 
fte nic^t burc^ 2(r^tnepen in ^en?ec|ung fe|cn. 
h(i\i, o^ne ben ^ranfen in eine nod) gro^eve 
©efa^r |u jlurjen. ""Ißtr fdnnen fo(d)eö an bcr 
^pfric^feit ber Rehmer,^en unb nn b€c fravfett 
4>v|e bes erfenncn. 31^ ©dxirft 
fe[;i' miiffüm, fo ijf aud) bag frani|>f[^afte 3'J« 
fammen^te^en Deflo (jrdger. 5)ie '2{r3tnenerj, 
n)e(d)e fie au6fT«§ren foflen, t)erurfad)e!' einen 
neuen S'veij» 0ie t?ermef)rcn alfo bie 0d;nTer=: 
Jen un{> bie Q5err»egungen Deg Siebere. ^Ii5ir 
fonnen biefeö mit dum ^pempei E>esreifiid) 
madK«. 

?[Benn bie er§iffe ©äffe in ben 3)?agen ge-
treten ifl, tinb burd) t§re brennenbe 0d}ärre 
bie emp|inb(,id)e ^aut be|]e(.ben reibet, fo 
t>en feine beijben Oejfnungen frampf^aft i^er> 
fd)(o|fen. ^er ^tanCe beflaget fid)über^urff, 
^itterfeit, (Jfefy unb quälet fid) mit einem \?er-
geblidjen Burgen unb Steigung ^um ^red}en. 
5Öürbe tt)of^( vernünftig fet;n, i^m in biefen 
Umlldnben ein i5red)mittel ^u \>erorbnen. 33ie 
@aüe aUein greift ben 5!)?agen fd)on auf bog 
§eftigp^ün^ bie ^irfung bcr'Ärjcnetjeci fdme 

iioc^ 
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tlod) bo^M. ®aö inuj] bcrauö not^^n.H'nb(3 er­
folgen? ©en?ifHitfiTv Me €'nfjunt*un3 unb 
bei' '^vanb nur tubiirÜ) fd^ncU bcforberf^ unb ber 
^ranfc auf dnc Qvavf.ime 7IvC i,'fH}]ebriid)t jvür^ 
be. i'ö aifo wid)t mcil Dernunfti'grr i^c^an-
btif, man bk &alk burd; frifv'rjj^'C älittel 
bdmpfc'^" unb burd} ein övCrdafc ü(U 

ubfpu^lf. 

3u vielen ^ranfi^eifen tff bie 5D?öfcrif,n)cf-
c^e im ©eblüfe bejinDiid) ifr, ju grcb, ro^e, 
ober mie cö bie Herste nennen; nnqtfod)C^ ba^ 
fiV n{d)t burd) bie "ilbfonberungg^efd^e fann öuö» 
getrieben werben, ®nrbe eö n)o()I laft^fam 
fei)n, fte burc^ freibenbe 9}tiffel mit ©enjaltjum 
3)»rd)brud) ju beforbern, mürbe |ie ntd)t nod> 
bejto tiefer in bie ©cfdpe gepreffcC merben, ba« 
fclbfi ©totfen, ^nt^unbungen unb nnbre 3^' 
falle f^rüorbringen, COZan bemerfet biefeö fef^c 
genau an bem Urin, fo, bag mon in ^i^igen 
^rnnff^eiten bie 3^'it t)orau6 beftimmen fonn, 
ttjenn Die ^ranF^eif ftc^ burc^ ba5 fluten, ben 
(Sd)n)eig, Urin, ober auf eine anfre 'döcife 
bred)en wirb. man ntc^t uielmef^r bie 
^irfung beö burd) \)erbünnenbe unb 
^erf^eileube tJKiffel unter|lü|en, bis bie ?Ü)^aterie 
fofeiniierriebeniff, bap fte o^ne ^inbcrni(]e fann 
auögefd)ieben njcrben» 

^iefe Siegel mirb faj} fdglid) auf bem ianbe 
ubertreten« eine allgemeine ©crt?o§n« 
§eit, bag man in^befonbere für gemeine U'ute 
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fajl U\) atien Äranf^titcn )a)mn'|5freiOcnbet??it-
td au geben pfltset. ^er nfc fln^et ftd) 
mei|lcntf;eilo darauf er(eiä)terf. ÜKnnbeob..^d)fet 
ober nicbf &ie wtfct)e t>ic(n7öfö bnrcuö 
entfielen ppeget. tjerfaHt nid}C feften nod) 
einer furzen 55ef]crung in einen antern 3"-" 
faü, ber l^n öftere noc^ ^cftiger mie t)er erlrcre 
ongreiff» 

?£Bie oft i(! nidie bie tOZatcrie großer, ofö bie 
Oeffnung ber handle, woburd) He t&rcn "^eg 
nehmen foö. €in 0Cein, ber in ben Spieren 
ober ^lafe jlecfet^ \)eruvfad)et burd) feine r>3''Qr« 
fe 0pi6en bie unertrdglid}tren 0d)n7er,5en, 
^er tDcllte eö algbenn n3aqen, if^n burd) ftcin» 
(reibenbe ^Tuftel no'i) ftärfer in Q3en>egunvj 
bringen, ?9tan mürDe nur bie ^nt^unDunv^ unb 
t)ie ^)ein beö ieibenDen ^u feinem greifen 0d)a« 
t)en Dermc^ren^ ^ic erit)eid)enben , ölid/ten 
unb (inbevnben 50^ittel, roeld^e bie gereiften 
^l^eile erfc^lajfen , bemeifen ^ierinn eine weit 
flli4cflid)ere ^irfung» 

QSietmal^ ^at ftd) bie 9)?Qferie an einem De« 
U gar ju fefl gefe^et, ba§ fie burd) feine ^unjl 
(ann n)eggebrad)t werben. ^aw fielet Picfeö 
fejr beutlid) an bem eingewurzelten f^obaqra. 
SDie ©ebulb mu§ in biefen Umftdnben basjenii: 
ge erfe|en, maö butd) feine TCr^tne^en fann be^ 
n?erflie(ügec merben, 

©efe^t aber, ba^ aud) bie Urfac^eberÄ'ranf« 
§eic on unb m fid) fann ge^obm werben, fo 

woö^n 
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wonen fölc^c^ m<inci)mal ant»re Um(TdnDe 
nid)t \)er|iofCfn, 5)?an fann ber ^ranf^cit oft 

• turd) ein ein^igcö ^rccbniittcl ein ^nbe ma« 
d)etu (Jö fönnen ftd) ßber einige .^ennjeicl)en 
ouf^trn , Die Öaö ^^red^en nnDvjrrat^en. €ö 
fanii jemanb |ii ̂ fufJhTi'^ungen genetgf, mit ei» 
nem &riid} bereifter fei;n, un^ rva$ t)crglcid^cn 
?2?cif(iUe me^r finb« 

®ir werben 6ei; ben ^6^nnbfungen bei* ein» 
jefnen ^ranff^eiten bie ®fge benennen, unb bte 
2(rf unb '5(?eif(| wie bie 9}?ater!e nac^ i^rev^e-
fd)affen[^cit muffe au$gcfü(;ret merbca* 

®ir ftnb fange S^it unfd)Iügig geroefen, oS 
wie biefe Ttb^anblung in unfre glatter einrü. 
cfen foüfen ober nid)f. S7ad) einer reifen Ue^ 
berlegung finben wir, bn§ biefee bag (eid)tejle 
5D?itte( fei), ftd) V)on einer jeben ^ranf^eit einen 
teutlidien ^^egriff ju mad}en. ?!KQn wirb ba. 
turd) ^ugfeic^ in ben ©fanb gefe^et werben, fic^ 
wnb anbern auf eine |id)fre ®eife raffen. ' 
5Q3ir fmb baburc^ t)ie(er ®eit(duffigfeiten über* 
l^oben, weichen man nad) ber gew6^n(id)en kf^r» 
ort unterworfen iff* Q5e9 einer jeben ^ranf= 
^eit wirb bie SQ?aferie weitlduftiger befd)rieben 
werben. 97ac^ i^rer 53efd)affentjeit wirb aud) 
t)er ©ebrauc^ ber ^r^tne^en cingerid)fet fei)n. 
fSKan wirb atfö bie 0!}^u§e beö ©urdjtefen$ um 
fo tjielweniger tjor verloren ad)ten, 
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Wiummf mc man &a^ Mtm 
m tliilen/ unD öie 5Öiint)eu iu furjcc 

Seit feilen fanm 

(^6 ereignet fid) !nd}t feffen , jfmanb 
®cifc rief gefmt'cn ober ßcjloc^ert 

jvirb, baj] man Daö 251ue nid)t anberö mit 
0ro^vT jlitlen fann. moUen bem«-
tiad) einige bemdfirte TirjfncDen befnnnü ma« 
c^i n, iDovnciVmftc ^IKitfel ifr ber <3cl)tt)amm, 
n"tc(d)ei' flu ben €'ifl)en[)aun]en fyat 
»regen feiner befonbern bfufjtiflenbcn ^röft bie 
^f;re, unter bie fogennnnten {jelbenrrtapigett 
SlKiffcl sejd^lct werben. ?^?an fann i§n 
^n)ni' einer jeöcn gcit fammkn, ndein bie 
Crf^^ßrun^ f;af gffe^ret/ ba^ er im Jperbjt bte 
grof^'te ^vafc befi^cf. ^anfd)neibet bie dunere 
S:)iin'öe ob» ^er meldjer barunfer liegef, 
i|i bcr be|le, ir>f{d)en mon t>on bem Uebrigen 
(ibfonCert, S}ian jerfd;id9et i^n mit bem ^am« 
mer fo lange; biö er gan^ n^eid) geworben i|?, 
iinb \}ern)af;!rc£ i^n. S)a9 Uebrige fliUet jwoc 
oud) baö ^(ut, öber nic^/t mit folc^er ©emig-
Jeir, als baö erftere. 9Kan fd)neibet i?on bem 
zubereiteten ©d}n>amm ein 0tücf ab, welc^e^ 
tie ^unbe v>6(Ug bebe(fef, untr binbet es mit 
einer Q3inbe fejh (gr fauget fid) alöbenn an, 
unbfdttt gemeinigüd) na(^ '5;a(jen ^on fid) 
fdbft ab» <^r §at Dor aüen anbern nod) biefett 
^pr^ug, bag er feine ©djmer^en t>erurfad}ef, 
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tnögemein hft) bcn blutfiitlentcn 
na;en ju gefdje^en pflegef. 

©enn man biefeö nid)ffoq(eicl)be9bfrÄan& 
|)af, fo löfif man ober .^iipfcrmofjVr tm 

auf, pbfr man fcchf^'2(üflune mit ^Saf# 
fei% £9?an nimmt j)?o(]Sfnmef)f, im&mfid)tmiC 
bem benannten ^^afjer einen ftebrigten "^ci^q, 
(ireid)ef foldjen bicf auf ieinemcnb ober «ber^ 
unb befefiiijeC e^ auf ber ^nnbe. fonnte 
anRatt biefc^ ®nfftT5 bie ^irobe mit €f;ig ober 
(tarfem O^rnntiDein moclxn^ ^iefeö ^"^)fTaf?ec 
muj^ man jum roetiigflen in jirei) ^c^en nid)^ 
abnehmen, meil fonft ^av ldd)t ein ncueß 
ten enfflc^m fi5nnfe. eö tvocfcn gemcrben, ^ 
feud>tet man eß mit ^rantmein on, unb ()ebe^ 
eö bef^utfam ab. SRrd)bcm ba? ^luC gef^em-
met njorben, mu|5 bie erjie 0or^c babin gerid)-
Ut fei}n, bie ®unbe jur ipeifung ju bringen«, 
5Bir n?oi(en ^u biefem (E'nfjmecf bie ^efd)reia 
bung eine6 5^iu\)crö beifügen, n)etd)cö bie met# 
ften frifd}en ®unbcn in furjer Reifet, 
^•^ui' ein ©fü*f muß man «uö ben 7(po(^ef'en 
ncf^imen, ndmtid) ^irad)enb(uf of;ngefü^r ^p^ei? 
lot§. ^uc^enfal^ ein fpatb ^funb, biefe^J ^ix* 
reibd man in einem fleinernen 9)i6ifer/ unt> 
t)ern)a^ret eö in einem ©efd|;e an einem ti-ocüe« 
nen Ort. ©er ©ebraud) iji mit fofgenben Um» 
flanben »erfnupfef» SO?aH nimmt Q:pn)ei|}^ jer-
f(opfete$, |lreid}ef eö auf ^arpe») ober ^crg. 
0Kan ftreuet bag ^ultoer barauf, bis e» bi? ^i. 
^fe dneö, , unb leget es in bie 
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Sfiiit biefe Q5orfjd)e muß man bab(t} 
beübad)ten, taß man biefe 0ölbe bis auf bm 
©runD bringet, (onft ^eilcC eß oben ^u, unt) un­
ten feiet jld) Öie SHaterie. 

^vit fdtcn n3t^ig, eö auftu-
inöem cß mcf^rcnt^cifö in 14 ©tunben 

bie g^fcbnitfenen ^Öunbt'n ^ur vouigen Jp^itung 
briii^ef. biejcr 
^'igenfcbaffen dneö guten ^l^unöbalfamö enthal­
ten. ©aö i^t)n3Ct§ füllet, unb linbert ^ugleid) 
fcie ©d)mer^cn. 2)a-5 0af5 ^ertl^eifet baö ®e« 
^)(üt, unb ^nlt bic ?23unben rein, ^aö ^ra« 
tl)enb{ut jiefpet ^ufnmmen, unb beforbert bie 
fd)nffle ^eilunq, ©oHtc man aud) bie .Sofien 
te$ X^'i'flcbenbfutö für gtmeine leute erfparcn, 
fann bie .^fihina mit 0al5 uiib €'i}n)ei^ aüein 
vnteriioaimt'n werben, aüein alöbenn m6d)tebtc 
JpetfuHg nid)t fo balD erfolgen, Iciflet bie-
fes 9}?ittel npc^ mehrere X)ien|Ie, inbem ü, 
wenn man eö a{$ ein ^fTajitr gebraurf)en wiUj 
bie v^i|e unb SntjünDung beö toerrounbeten 
'$:f)ci!ö füf;let unb jert^cilet. €6 mu§ aber me-
malö trocfen Tvcrben. 

•ffiir haben btefeSalbe auc^ be^ alten ̂ un« 
ben, wenn fte nid)t fe^r unrein geroefen finb, 
mit)ertx»unfd)tem95ortheirgebrauchet. tie» 
fen unb runben ^©unben mad)t man ^iÖtefen, 
unb bringet fold>e fo tief alö möglic^.. (^ö ifl 
faft uberflijgi^ ^u erinnern, ba§man i)or bem 
©ebraud) ber ht'ilcnben ^rjtne^en bie iBunbe 
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t)on ööett fremben 0ad)en reinigen muffe, meil 
fonjlbte ©d)mer|en n)eit langer cinf;a(ten, unb 
oud) bie ^ur tjon feinem 53ejlönbe ifl. 
muß in biefen gdüen eine gejmn^ene 
figfeic beweifi'n^ benn ee i|l t)iel beffer, einen 
furjen olö füngmierißen 0d}mcrj (eiben» 

®ir fonntert ^ugfeid) bie Jpuffömiftel rtn» 
filmten , womit man bie QJerbfiifun^en (iiffcrt 
mu^/ wenn fie »ort einer innerlid)en llrfad)c 
entflnnben finb. finb aber be^ bem ©e-
braud) berfclbcn t)erfd)iebcne^cgeln ju beobad)« 
ten, bie mir am bcjlen bei; benbefcnöern^ranf« 
Reiten etPlaren fonnen. 

SDon eitttgen not()\vent)igcrt ^njlvu# 

mertten, ju Den ^au^av^tnepen 

evforDert rocrten. 

©n eifernet* ©lorCer t)on miffK^r ©rc§e» 
^t)iefer i|l nid)t afiein tt)of;(fei(er rote ein onbrer, 
fonbern aud) ben 53ult>ern red}f fe^r guf. (Je 
mug nur beflanbig frocfen unb rein gehalten 
werben, ba^ er nid)t rojten fann, 

€in '2(rjfnei)gett)ic^f, ncbfl einer .großen unb 
deinen ®aagfd)a(e. 0n grofer unb'ein fiei« 
ner jleinerncr 5)J6rfer* ^in ^aar 0d)me(3tie-
gef, ^ine ^a(^fpru|e. ^ine ^ro^e unb fleine 
.^lifrierro^re» Q5erfd)iebene 7(rten »on ©In^ 
fern, alö ; g(afc^en, unb eiit 
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Q[!^orrof5 t)on ffetnen "^latnei^gtdfern» 0ni^f 
fkim 0iebe, 

©n ^OTcnfuricrgfaö^ rcomtf manbcn^Betn« 
jgetji unb Die ^ffen^fn nod) ^l^rac^men abmeffew 
fanti» (£in fupfcrneö ^i(lißterqefd§ i'jl in ben 
mctjlcn ^dufern i?or§anben-» 2(ü^ biefe 0fücfe 
erforbern fdne grogen Sofien, unt) t)ie meiflm 
fönnen auf tnete gebrnucfjv meröcin 

^unfjcontel ©tucf. 

^iietau, öen 8. 5cö ^76'Si 

SKein Jijsrs: SanbacjtJ 

3et) §aBe ^f^re 53(dttcr ^ettf^cr mit 53cr5nö> 
gen ^clejhu ^d) mu§ 3§iien fag^ii bog 

fie mdrtCn öi^iltgen ^3ei)faH grmorben ^abeti» 
SBoUen @ie, id) meine fd)ulbigen 
4obfpvüd)e besiegen, obet Ddtj id) ^^ie io-
Ibeöer^ebungen anbret er^df^lcn fotl» ^e^bes 
Jüutbe tc^) mic befönbecet greube t^uti» 31^ es 
mir <ibei* erlaubet,, @ie ttad)^?)^^^ ©d)reib= utib 
2)enfung6arf ^u beurt^eikn, fo glaube id) nic^c 
gu irren, wenn id) @ie als einen ^ann anfeje^ 
t)er feine 0nfid)fen mit einer feltenen ^efc^ei^ 
^en^eit verbwnben §af* ^ie ttiurben olfoburc^ 

. bn§ 
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taS Qufgebrungeneiob in eine befd)dmfellnruf;^ 

gefe^cc irerben» ^oren 0ie mcl)t nuf, bie an» 

gefangenen Unternef^mungcn forfjufe|en. 3(1) 

jtüeifle fü&ann nid)t, ©le ein (icfecn 

merben, n^e(d)eö ber einen gro^lcvn 3ra= 

|en leijicn rutrb^ njte aik fei£f)er bePannfe.ip(iniDi 

iint> $au6ar5Cnei;bnd)er. fi'nbe td) fcoc^ 

inbeffcn an 'Arbeit tabeln. ©te mad)-

(en mit m ?9idfjmonö£ Ocn "^nfnng, Släf* 

(er jii fd)reibcr.. (£ie miflcn öed) 

t)tefe6 eben feie 3df ha boö grofe unb ge« 

n3ü§n(id)e Q31uti>ergie§en unter ben 5^enfü}en 

angejlcncC n^^r& ; beffen üugfdymetfenber 

brüud) 3'^nen ef;ne nid}t imSefannt fepn 

fann, 3^^) n^avtetc nnt jebtT ^iGodje,id) laiifd)» 

te gletd}fQm mit Ung^^ulb, ob 0je nidu tjon 

tem i'fd)ten 0ebröud)e beö TCbcrloffenS fd)reiben 

tüürben. 97cd) bis je|f b(t\ttfve id) nad) bie-

fem ^unfüe fergeben^. SDicfe ^IbbanMung ifi 

gnr ju röid)Hg, o.lö man fi'e in 3§rer 

d}enürbeif ijcrmiffen foilte» 3d) miU 0ie ber 

SKü^e übergeben, batjon ju fd)reiben. X:.ier 

Jöben 0ie meine 0tban<fen t?on tiefer ?!)?aferi^, 

tvobei) id) 0ie erfudje, biefem <6d)reiben mic 

e^ejlen einen ^la| in S^ren Q5ogen einju« 

räumen. 

SKön fonnfe Dott ber ©efd)!d}fe t)eö "^ber^ 
fnffeng roo^l ein ^an^cs Sud) fd)reiben. S^ie 
UniDijfen^eit f;ac e^ bem großen 7{nfe^en er» 
Ipoben, bnriun eö unfern geiten fJef^et, bie 
(yen)ol;n§eiC fö ^igcnnul gemif« 
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fer ^ctfonen untci(i"6ft «S nod) (öglid). ®te 
^^rren ^un&drjre fonnen tn btcftT 2(bfid)t ben 
menfd)(tcl)fn ^c«T?r öf5 ein Q3fr9tt)ei'f berracft-
fen, Dt'jTtn 7U'^ern ein bis üter unö 
rere mal eine ^enjimfclKe ^(uebeute lisfftrn, fo ei­
nen '$;^eil il)itr getüi|]en 0nfünfte au^mac^f» 

2)0^ man leufen jur ^(ber Ia(fe(, wefc^^ 
gelt)' unt) blufrcid) finö, fann nirmafö gefabelt 
werben. ©ifct^ic^et ey an foldjen ^^erfonen^ 
tt)eld)e 3a>ar ©clb, aber feinen Ueberflu^ ani 
Köhlte (;uben, fo i)i es unbiüig. Stimmt mait 
eß (]ar mit fcld)en vor, bie arm an ©elbe unl) 
S3lufe finb, foil^eS eine (^Jraufomfeit» 2(üe 
bre^ ^ovfdde ereignen fid) fajr täg(id). ifl 
meine 9Jiei;niui(} nid)t, ben ^unbär^fen ubef^ 
^aupC eine ^xfdjufbigung oufjuburben» (Js 
gieb( unter ifpnen erfahrne, finge unb .reb(id) 
gefmnte ?Ö^dnner^ benen id) aik ^od)ad)tung 
ern)eife, boß aber aud) einige unter i^nen ftnb, 
bie ben Q5orrvurf bcö ^igennu^es bep bemTCber^ 
laiJen nid)t tJoHig v>on fid) ablefpnen fonnen, i|l 
me^r als ju genoig* finb au)]erbem nid)( 
atte 'löunödrjre, a)eld)e eine 'Hber offnen fdnnen^ 
fonji mürbe man eine gro§e Hn^a^l Mauren unt) 
flfte ^SJeiber in i^re 9veit^e fteüen fonnen* 
nen, mein ^err, i(l es roas befannteö , bag 
baö ^(öerlaifert jmeperfei) fa;, eines , n)eId}e«J 
man prdjer»atitte ober 5ur'ibit>enbung eines Ue« 
bels, bas anöre, fo man in ben j^ranfpeitea 
vorzunehmen pfleget. 3^d) werbe gegenn^drtig 

nur 
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ttur Don bem erjleren ^anbeln» Untere 
njerbett @te gelegenfUd^ bep ben Äranf^elfcn 
ouöfü^cen» Öaö 2(berIafllVn; fo iJer SSotmurf 
meiner ^efrö^fung fei?n fott, frforbert ein|i^ 
unb öttein eine SSoÜblufi^feit, o^nc bem mdh 
cg niemals unferne^men mu§. - ^an fiej^et e{5 
insgemein a(ö eine ^(eini^feif an, ba^manfid^ 
Dielmals nid)f bie QKu&e nimmt, einen 'Krff 
tiarum um fKatp 3« fragen. 2)iefeS gefc^ie^ec 
inöbefonbere mit bem ^(nfan^e bes Jrü^fin^s 
wnb ^erbfles, wenn bie "^lequinocfiafDerdnbe« 
rung eintritt. 3^ori5, baö jdrtlicbe ^inb, ffa» 
get über eine äni]|I(ic^e ^mpftnbung, ^opf. 
fc^mer^en, unruhige 'Jrdume. 0ie »ermerff 
tine fltegenbe §i|e, fie jleüt ji-b crfc^rocfen für 
bem Spiegel, fie fielet i^re ^Bangen mit einer 
ungewo^nlidjen Diot^e gefarbef, iJrfc^rocfeti 
eilet fte, i^ren ^reunbinnen ben neuen 
3u entbecFen. £)iefe erinnern fic^, bag "ta^ 
unb S^act)t gfeic^ fmb. ®a6 braucht es me^r 
baö einHimmige Urt^eil ju faden, bag ba5 
TCberlaffen unentbe^rfid) fe») ? ©amon i|l mfber 
©emo^n^eit nieDergefc^fagen, er fü^fet eine 
'Jrdg^eit in üüen feinen ©liebern, er feufjet bep 
befi)mertem ^(f^em^ofen, ber Umlauf feinet 
Saluts tfl unruhiger, mie geroo^nlic^. J^aum 
^at er biefe Umfldnbe er^d^(etft) t)er(ic!)erf if^n 
cinjeber, bng bie 35oUblutigfeif an biefctrUn* 
orbnung @cl)ulb fe^. (iß fehlet fclglid) nidjtö 
me^r als bie fd)leunige ©egenwort bes ©unb* 
orjt«?$» fommt un^efdumt» SKao »etlan« 
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get aus ^öflicßMt aui) fe4ne SReonung ju »Jf» 
fett, SJIobe forbert »on i§m , fcdt 5^ulö 
ntK einer ^orc^enben 9Kienc begreifen* ^ 
t^üt nod^ jum UeberfTuf ein 5)aör amfön^dgi^ 
IJrög^'n* "Äugenbticf <rfct)aÜet nud) fein 
flerounfc^er ^e^fatt. 2(uf folc^e ®eife mad^en 
€6 nid)e <iUe, ober boc^ »ieie ©unbor^fe^ ^d) 
^abe inid) fe^r oft über bte befonbere Sertigfeit 
.t)iefer J^erren, tpomit fie toon bem Sujlanbe 
tcß 33tueeß ju urf^eiten pflegen, red}t fe^r Der« 
»unbern muffen. 9)lir eö mit meinen•t)er« 
meinten ^infic^fen niemafö rec{)t gfuden moU 
len, tiefe n>id>tige ^d)e in folc^er ©efc^mina 
tigfeic ju entfc^etben» 3d) §öbe nic^t bie 
i?on 3^^nen^ mein ^err, genau g^fannt ju 
fepn. Schweiß fofglid) nid)t, ob fie un­
ter bie^ro^en 7(erjfe, ober unfer bi^ fogenann« 
ten 9>fufc^er fe|en n)oU?n. 0o toiet fann ic^ 
j^&nen »erp^ern, bag tc^ ju bemüt^ig bin^ 
itiid) unter bie erfleren jn re<^nen^ unb ju flolj, 
niic^ unter bie ©efeflfc^ft ber le^t^ren ^ «li« 
fd)en. @ie mdgen mir in5n)ifd)en bte 0teUe 
flntüeifen, n>o ©ie motten, fo mug ic^ 3&nm 
tod) 9e(Te{)en, ba§ bie ^eunjeichen ber 
SSoKblutigfeit meif fc^merer unb ungeit>ij]erfmt>^ 

)id) bie meiflen einbitben» 3^ "^iU (i^ 
tia^ ber bleibe anfuhren, unb bet? ein^m jebfn 
uteiiien Sweifel an^ngen» 

©i« 
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©ic SOIecfmaate, »otau^ man eine 

S3oll61i5tigf«t uct^eilct, fiiib fol« 

Senbc: 

man rägUc^ 
glcifc^fpdfen , ein Kebrigfeö unö f!ar-
hö ©kr (rtnfec, mcnn Der SDZögen bief^ö aüc$ 
gut üerbauef, wenn man jtc^ liabep rcenig Be­
wegung mad)t, fange fcftJäft, wenn man nid^C 
t)ie( fc^tt)i|et, l&urrf^fäde ober ©rutpüjfe ge­
habt §af. 

Sf^immf rnan atteö biefeö "jufammen, fo i|I 
tie ^oüblüfigfdt nur ma^rfc^einlid), ni(l)t aber 
mit ©eroig^eic ermiefen, 36 fenne felbjl ^ie(^ 
|>erfonen, roeldje in allem Ueberpug leben, bie 
ber ®ollu(! im ^jfkin unb "^rinfen auf baß §öd)-
fie ergeben ftnb, unb bod) babei) fd)n)ac^, ma» 
ger unb burre bleiben. lÖebenfen 0ie boc^^ 
wie Diclei man bei; biefem erjien 9^unfte fc^oti 
ju beobad)(en §at, n>ie tiele 5r<*g^" 
ouö ^erleifen fann. SDZein^err knbarjtl ^ie 
viele vollblütige S3auren werben 0ie n>o^l na(^ 
feiefem 5^unf(e antreffen. D^ne na^r^ofte 
0pelfen fann nad) meinen €infid)fen fein Ue-
berpu§ beg Bluts erzeuget werben. 2Bie clenD 
fie&et eö md)t in ber ^üc^e ber Bauren im Sru^* 
jfl^r aus, mit welchen fdjmolen Biffen müfleti 
fie fi6 nic^t bereifen, wenn i^nen oft fo gar ber 
|ureid)enbe QSorrat^ an Brob mangelt, ^^re 
grogte S^a^runj bej^efect in 3Kilc^, Siyiejlfpet. 

fSfl » fen, 
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feti, ^rdufcrn, ^rbfcn, @rii|e, 
M. f. tt)» 3&r ©efrdnfe ifl tie me^r^jle 3«t fft* 
neö ©ofltr. bi^fe 0tücfe Robert nad) md-
iier 2(u^recl}nung feine große ^raft, l>en^6r« 
fer t)oabIufig |u modjen. ®dre eö iu einer 
3^o^re6jeit mcglic^, bog er t>om ^flen unb 
^rinfen blufveic^ werben fonnfe, fo niiigte eö 
im JperbfT gefdjef^en. fielet ju bieftrScit 
Ifliiter S^^ertage unb @a|Terfpen unter i^nen» 
S®ie bebienen fie fid) ober be^ 0egens, ben tie 
S[?orrid)t i&nen befc^tree ^laf» ©ewig «id)t mit 
einer SSJ^dfigfeit, fonbern mit ber größten '^uö« 
fd}n)eifung* ^ierburd) roirb i^re SRotur me§c 
gefd)wdd)t alf? gejldrfet* 5Dian mirb mir l»en 
Einwurf mad)en, b(j§ bte knbleute gegen baö 
grü^ja^r tjoHblutig fepn mijften, meil fie tra 
Sßinter weniger arbeiten pflegen, ^d) laug» 
tte nic^t, ba§ eine mäßige iebensort baß 0Cs 
itid)t beö ^lutö vermehren fann. 0o Diel 
mir bte ^iefige (Jtnrid)tung ter 2Öirt^fd)öft be« 
fannt ifl, roeiö ic^ nid)t, ob ?6 bem ÖSauren 
erfnubt fep, lange 3eit mit ?[Ru^tggang guju» 
bringen. 3^re J^errfd)aften ^aben gro^'ten^ 
tf^eilö fe^rweiöHd) bafnr gefirget, ba§ t()ri Un« 
tert^anen nic^t in baß iajlcr beö ?[)lü§iggangps, 
unb alfo nod) rielwenioer in bie^efd)tt)erlidifeit 
eines uberflu^i^en ^lutö terfaüen fonnen. 
@(puben fte nid)t, alö wenn id) behaupten 
ircf'te , baß gar feine »cflblufiqen ieute unter 
ur tcrten Mauren anjjiitreffen n-dren. fmb 
<md) unter i^nen ftarf^ unö blutreiche ferner. 

3pre 
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^in^egen i|l mcif gcn'nqer, af^ man 
inögemein ^faubef. ©od) roirt) roo^f feinem 
@efd)6pfe me^r 7(öer gdaffcn, öfö biefcm. 0te, 
alö ianDarjt, roerben am beftfn mi(]Vn, mic \}(xxt 

, man tn biff«;m 0fucfe mit i'^nen, unö fte nuc^ 
mit fic^ fslbil um^e^cn. äffen 
fie mdgen t>ou ber ^efc6aff(rn^ei( fe^n, roie fie 
immer moflen, roirb baö "ifbcrfafren af? ein 
gemeincö ^üffömitfel o^ne Unterfd>i.'it) ge-
braud^t» ^ mag i^nen bec ^opf, ^ruf?, 
SÖZagen, UnteKdb, bie ^anb ober ber 5"0/ 
ober fonfl ein '^^eif me^e t^un, er ma^ eine 
ffarfe ^i|e ober ^d(fe t)erfpüren, er maq einen 
t)erjlopften ieib obet'X)urci)faü ^aben. ?[Rit eu 
nem ®orfe, baö TCberlaiJen mu^ »or aÜe^rnnf? 
Reiten gut fe^n. ®orum eifern 0ie nid)fmiber-
biefeö unborm^erjige unb f^6d)|lfd)dblid)e ^cr« 
faf)ren, ba 0ie bod) mit jeber ®od)e ©elegen« 
l^eit ^aben, bie Siegeln einer vernünftigen Tiirjt« 
liepfunjl fo vielen jperrfd)*Qften befannt ma^ 

@ie werben ftd) baburc^ um biefe armen 
ieute unjlerbUd) verbient machen. 

©er jme^te ?)unff, roorauö man eineQ3off-
blutigfeit mut^ma§et; ifl bie rotje garbe im 
@eftd)f: 

?)iefeö?ÜZerfmaal ifl gleichfalls fe^r jweifel^ 
^aft. ieute, bie einen geiler an ber ^rujl, ober 
einen fc^roac^en €!)lagen ^aben, fo gar viele 
0d)n>tabjud)tige blühen, roic man ju reben pfle­
get, wie.eine Dlofe im@efid)f, o^ne bog manvie» 
leö ?Ölut bc9 i^nen vermut^en fann. 

2n 3 2)ee 
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trittc, fint) gro^e unt) ^emrrogen' 
tk SSIufabern, imgUic^en m ^arfcr unb jlar-
fer ^utö. 

£yiefeö fann cnd) leicht trugen. 3)ie mei-
flen magern 9^erfonen faben 2(t)ern , tve(d)e 
weit jidrfer bep ben fetten beuten in bie Tfugen 
fallen, €ine ungemo^nte Bewegung fann bic 
Tlbern gletd)fall6 auftreiben. 'Jluss bem 9^ulg 
gu urtfpeilen, mirb ein geübter ginget erforberf. 
5!Kand)er f^at aucl) üon Statur einen garten unb 
t)ollen 3>uls. 

?3iertenß, urt^eilet man ein Uebermaog 
teö ©eblutö, wenn jemanb in feiner 3ugenb 6f^ 
fereö S^afenbluten gehabt, unb folc^eö ftd^ mit 
ten 3a^ren verloren ^at. ®enn man ba^ QC 
tt)of^nlid)e 7(öerla(jen unb ©d)r6pfen terfdumet 
^at» ^enn 0(^rt?eig unb 2)urc^fdöc auöge* 
blieben ftnb. 

Tonnen aber nic^t in biefer 3*t>ifc^engeif unö 
feine ^ronf^eiten jugejlo^en fe^n, fonnen wir 
nic^t unfere kbenöart »erdnbert l;aben, bcif ba« 
burc^ baö 331ut tjermlnbert werben? 

5u"ftcn^* ®enn man im ganzen ^6r^ 
per eine gleich tsertf^eilte ^i|e t>ermerfef, n>o=^ 
be^ ein ^ucfen unb 0ted)en in ber .^aut 
cinfinbet. 

X)icfe^ fann auc^ 'oon »erfc^iebenen anbern 
/ 3* t)on ^Bewegungen , ©etrdn-

fen, imgleicfeeu tjon einet 0(l)drfe beö S31uts 
entfpringen. 

0ec^(!enö» 
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0e(^fleug» €ine au§frorbenrnd)e^rd^ 
^tit unb 0c^TOere ia ben ©Uebern. 0ne un« 
gewohnte 9)7ubt9fek, aud^ be^ bcn Idc^fepen 

' ^Smtdjtungen» 
X^ef^r 0o| ijl cbefifnffö \>iekt Ungewi^^eiC 

öuögeft?|e^ Jajl ^vanfReiten fangen fic^) 
mit etneir '^räg^eif unb SWaütgfett tn ben ©He« 
bern an«. fann aud) ein gefi^mdc^fet 
gen ben ^drper weit olg bie grogte ^üo^^ß 
blufjgfetf;r ob matten» 

0ie5entertö. 0n ungem^^nfic^eö J^erj» 
ffopfen unb eine beflemmte ^rufl» 

®as löffec ftc^ nid>t roiber bie(en ??unft efn-» 
roenben ? ®tc »tele Umjldtibt fonnen nid)t ei« 
nen dngjilidje« öt^em, aud) einen »erjlärffen 
53ufefc^lag jumege brir.gen? ^in aufgeblä^eter 
SDZagen toer^inbert bie itmge in i^rer 'Huöbefe-
nung, unb mac^t jugleic^ ben öt^em ynb 9^ulö» 
fc^log jt^wep» 

2(cbfcns. €in 0cftmtnbef^ wenn man beit 
^opf fc^neff auf. ober nteberwdrt« beuget ober 
wmbre^et. 

55tefeö g(eid)falf^ fe^r trügHc^. 
3c^ miß uic^t behaupten, ba§ eine jebe litt 
beö 0t^minbelö miö bem SHagen flammt; 

biefeö meiö id> au^ bec €rfoJrung , ba§ 
ber SKngen ön tem meiflen 0d}»inbel ^^eil 
nimmt» 

e u n t e n ö* Oeftere ^opffc^merjen« 

sn 4 
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Jpier mu§ tc^ bcm ^fläcn einen neuen 
.Q5orrpurf madK". 3<^ m"§ i&" onflagen, Dag 
€{• fo, wie om 0(^n)inbel, alfo auc^ on C>enmd« 
pfn ^opffc^mer^en <Sc^u(C> i(?. 

3c^ fonnfe nod) mehrere ?)unfte anführen; 
ic^ n?iü über S^^e unt> 3&rer kfer 0ebu(b nid}C 
njettec bamtt Quff)alfen. X)iefe5 fmb bie beften 
S[Retfmaale unter oüen. ^abe id) t»emnad) ju 
t)iel gefc^ricben, mcnn id) erwähnet |)abe; tag 
fcic ^3So(lb(üngfeit fet^r ungeang unö 
iweifel^aft ftnb» 0lücfIicbe 'ilerjte! roeldje bte 
gd^igfeic befülen, fo mele jweifel&afce fünfte 
mit einem ^licf unb burc^ fur^gefa^te 0d}ir!ffe 
jur ©eiüif^^eit ju bringen. 3Kan mag eö mir 
|ur ^§re ober jur 0d>anbe red)nen, fo mu^id) 
ttoc^malö befennen: bai id) baroit nid)f fo ge« 
fc^winbe fann fertig «?erben. 

"Äuf foid)e ®eife, roeiben manche gebenfen, 
^aben mir gar feine ®fn?i§^eit von ber 53oIU 
biütigfeit. ^arumnic^t? 50?an mug nur bie 
Unterfu(t)ung auf eine anbre a(ö geipö§nlid)e 

' SSJeife anpcüen^ 

€rplid); Jorfd^e man jutior genau nac^, 
ob bft S!Kagen au(^ gehörig im 0tanbe fe^. 
SKan wirb bemerken, l)a§ er terfc^iebene 3^^' 
d)en mit ber Q5oüblütigfeit gemdn Jat» 
Sru^Unge unb ^erbfie ijl aüets in eine größere 
23en)egung gefegt, folglid) aud) ber 5Kagen. 
€r iji, mm mir ben 3erg(ie^erern ©lauben 
bepmeflen fotten, be>^na§e ber a(ler<?mpftnb(id)^ 
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f!e im ganjen ^drper» €ö mu^ btcfciri 
ju So(ge ft'ine 95eratiberung aud) einen großen 
^inDrucf in unfr^ ^'mpfinbun^en modjcn. 
fann gefd)n)dd)C unb ju^feid) t)on einer 0d)arfc 
geretjet fei;n. 2)?an »erfpürce fot>ann ^opf-
fc^mer^en , fliegcnte ^i|e , einen an5fili(l)en 
Ottern, 0d)ipinbcf, SO^aftigfeif u. f. ro. 9)tit 
einem ^orte, er weiö big Q^oflblu« 
tigfeiC, fo fiinfllich nad^jud^men, ba0 aud) ein 
fluger Öemerfer Durd) Den blenbenben ^nfd;eiii 
fann verführet n?erbe<i« 

3»t)e^ten$; man nid)t auf ein ^enn^ 
5eid)en aüein, fonbern auf alle jufammengenomf 
men feine ^eurt{)eilung rid)ten, 3^ 9^* 
jeigt, bag man gegen ein jebeß einen S^^if^l ff» 
regen fann. ^aupffdd)Iid) muß man barauf 
fe^en, ob bie^nipfinbungen fid) allgemein ober 
nur in einzelnen "^^eilen offenbaren. 

©d^ief manbiefc Ovegein ^ur 9iid)ffc^nur, fo 
fann id) fc^on jum »orauö bie ©eiri§f)eit ert^ei« 
len, baß n?ir in unfern ©egenben n?eit weniger 
toüblütige Uute al$ feit^er antreffen werben,' 
SSieie werben burc^ eine gefd)icfte ^erbejferung 
beö S)Zagenö ben TCrgwo^n bec Q[?ollblüfigfeiC 
glücfUc^ gehoben fefnn. 

3c^ mu^ nod) mit wenigem t?onbem 7(ber# 
Jaflen'gebenfen, welches pur aus ©ewo^njeit 
gej^iejet. Q:s i|l ein SJorurf^dl, weldjeä 
uberall 5errfd)<ft; bag, wenn man fic^ einmal 
jur Tiber gelaffen §at, man foldjeö ^ur gefegten 

. tÖl 5 S^it 
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3eit imumgangnt^ roieber^clen möfle. ^Bentt 
ttv Körper unb bie iebengarc in tiefem Sfitfflu« 
mc md)C »crdnbert morben, wenn man feinen 
^ranf^eiten unb ^i^fQÜen unferroorfen geroefett, 
wenn ber ^agen im gefunben i|^/ f® 
tafle id) biefen 0d)lug jur DTot^ gelten; gin» 
bet ftd) bas ©egent^eil, fo ifl er offenbor falfc^». 
3;d) fonnte t)iele nani^aft mad)en, meiere bic 
S3anbe biefer ©eroo^n^eit ^erriffen, i^re 
^aften 0peifen v>erminbert; i()re mutige iebeng« 
öi't mit mef^rerer Bewegung unbQ^efd)dfffigung 
öbgen?ed)feU §aben. 0ie ^aben fid) bobe^ tiel 
munterer unb gefunber, mie »ormalö be^ bcm 
^dupgen Ttöerlajfen, befunben. 55urbc man 
cud) biefe Dtegei jebe^mol, nad)bem man fi4) 
gur 2(ber gfiafTf^n, gum rcenigflen eine 
bei)böcf)ten^ fo roürbe man einen n>eit grogerit 
SRu|en, tt)te fonjj, fid) boöon ju »erfpreien 
Jabcn. 

®öö Fann eS aber fc^aben, wenn man ficft 
fe^r off ^ur Ttber lüjfef. 2Birb bod) bag \)erlors 
ne 531ut, nad) Der ^Jle^nung ber 'Kernte, in für-
ger Seit lieber erfe|ef» 3d) gebe biefeö njiüig 
ju; aber auc^ öag neue ^(uf t)on ber 
fd)ung uni5 g^jltgfv'U n)ie Da3t)origc? ^d)5n?ei' 
fe(e rec^t fef)r; ^aid) fonnte (eid)f bai ©egen« 
fl^eil ̂  bemeifen. (2^in unnot^iges 7(berfa(feii 
fcbmdc^ef uberfjaupt ben ganzen Körper, unb 
woc^t^merft eö euc^/ifpr 0c^6nen! üorberSeiC 
flU. ^Sep ^drtltc^en ^erfonen entfielen barauö 
Jppoct/onbrifÜK unb &|?|l^rifd)e gufdüe. ^ic 

p5l^3ma-
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p^(egmofifd)en werben öbermagig t)i(f 
unb fett* 5)ie 9Ke(Qnd)oIifd)en loerfnllen in ei« 
nt grogere ©d>mermiu§. SDiefeß iji mein Ur« 
f^cU t)on bem Äberlaffen. gtnbcn 0ie bie 0d-
|c 5u furi, fo &aben 0ie bie gren^eit, fo!d)e 
turd) 3"ra|e tjerlängern^ unb bojt 
ju miberfegett; i(^ werbe bem o^neradjcet mcfct 
öufJ6ren^ mit aUer ^odjac^fung ju fepn 

3^c 

ergcBcttfler 

gji j. e -- « 
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@e0^ie^ntc^©tucf. 
9)Zietau, ftc» 15» ßc« ßuniimonotö 1765» 

tr ^a6en ^eit^er btt S^euBegierbe unfrer 
^efer grogfent^eilö m^t aögemeinen ® a^r» 

Reifert unter^otfetr, 5)te Orbnang erforberf, 
tag wir ung ben ^b^nblungert ber einzelnen 
$^ei(ein ber Ttrifne^le^jre nd^ern; ^enttauc^ 
baö toortgc ^loft «nö feine ©elegen^eit gegebe« 

on bte ®irfting befl SD^agenö geben, 
fen, fo waren wir toö^ ouö weit wichtigem 

©rünben 
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©cunben unfrc 2(ufmerffamfdt auf 
l^n ju lenfcn. 

t|l befannt, bag tie ©peifen unmiffeC« 
Bar in ben ?[Ragcn fommen. 3" SDIunbe 
fmö fie »or^er mit bem 0)?ficl)et t)ermifc()ef, 
wnb nur auf eine grobe 'Ärt jcrmatmct roorbem 
.^ierabcr werben fte burc^ 4)uffe beriuff, beö 
0peid)e(i3, beö SS^agenfafteß, unb burc^ bte 
muffulofe "^Birfung beß 9)?agen6 in tkinctc 
^^etle verrieben, auf^efofd, unb mic bem @e^ 
trdnfe in eine brepformi^e '^efiaft »ernjanbelf, 
S^iefe Q3earbetfu«g IfT bie @runb(age ^u bem 
5)]i(d:)' unb S^a^rungsfaft unfer$ ^orp^rö. 
25iefi:r graue 33rep tvitt hierauf in ben 3'^off» 
pngerbarmy tjermifdjef fi4) bafdbfl mit ber 
©iiüe unb bem 0afc ber ©efröfebrufe, (Zr er* 
^dft burd) biefe neue ^Bereinigung eine mifc^far« 
bene ©ejlalt, er njirb ^ugfeid) baburd) püfigec 
§emad)t, bag er beflo iei^ter in bteÜKilc^abern 
teö ©efrofeö jleigen fann. 2(u§ biefem fünfte 
lüirb man fd)on einfejen fonnen, n>*'(cben grof-
fen Hinflug eine gehörige 53efd)affen^eit be$ 
f)Jlagen$ in ben 3u|t<Jnb unfrer ©cfjnbf^eit be# 
weifet« SDUn fann jugfeid) im ©egent^eif be« 
wrt^eilen, wie ^oc^fi^dbHd) bie S^lge ftijn müfi» 
fe, menn feine ^irfungen nid)t völlig von jlat» 
een ge^en fonnen« ©tt gefin)dd}ter ?!}?agen 
fann bie ©peifm nic^t gehörig »erbauen, i|l 
<r im©egene^ei( frampf^aft gufammengqogen, 
fb ijler ju bitf^r ^erriiitung g(eid)fam geld^. 
inet unö wncud)ci3 g^madjr» bieget 0c^(dm, 

öbec. 
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öfter eine onbre 0d)drfe {n ftem tJKogen, fo muf­
fen fic^ fttefe nof^njentig mit ft<n 0pfif(?n ouf 
t)aö gennuefie \)erbinben, unb ipcrfcen jule^t un« 
ferm @eb(ute nnfget^eürr. ®enn njit ftaöjenia 
ge ouöm'^mert, n?ftd)eö burc^ tk 0c^n)eigl6d)ec 
unfrer ^auf unb ber iunge in ben ^orpet brin­
get, fofdnnennjir fid)er behaupten, bo^ nic^f^ 
ju unferm 53fufe gefangen fann, meld^eö nid)f 
3ut)or feinen ?[öeg burd) ben 9)^agen unb bie ©e-
bdrme genommen §of. 23efd}e unfd)d|bareti 
Q^orf^eile genießen affo biejenigen, bie burc^ et« 
ne regelmäßige iebenöart, burd) bie ^eobad}^ 
tung einer vernünftigen ^Didt biefe er|>en ^Begc 
in bejldnbiger Drbnung erhalten, obet foId}e 
im erforberlidjen burc^ gehörige Ttr^fnep« 
mittel ju ^jerbeflTern wijfen. %ie mand)ec 
7(r ^at baburd) ben ®runb ju feinem9vi:^me 
unb bem glucfU(^en Jortgange in ftinen Suren 
gelegt. 

Zdc innerficften 2(rjfne^en fommen ^uerpttt 
ben SD^agen, fie galten fid) barinn eine be-
jlimmte welche bejlofürjer, je ffud)« 
tiger, unb bejio langer bouret, je fd)rt)erer ta« 
Tlrjtnenmitfel ijT. ©ie dußern allf^ier i^re er» 
jlelBlrfung/ unb merben mit ben 0dffen un­
fern ^orperö t)ermifd)ef. 3)ag biefer 0a| in 
t>er öuöübenben 7{r|fne^fu«|I groj^fr 5Öic&» 
tigfeitfe^, erhellet au6 ber großen ^mpfinb« 
Iid)feit bcö ^agenö. 3^er 0d)6pfer t;at in un« 
frer3w"3^^'" jarte^ ©efu^l mitgt'f^eifet, ba-
mit mir nicl^t aUein bur^ ba$ Vergnügen eined 

onge« 
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«ngene^men ©efc^mocfö mod)ten gerei^cf 
t)en, fonbcrn t)iefme§r, ta§ fie t)urd)t^re 
ppnbungen afkö, roaö voir genießen moUen, 
juöor genau prüfen, unb uns baburd) nxirnen 
mögen, nid)ts @c^dblid)eö herunter p fc^fus 
cfen» ©0 fühlbar injwifc^en bie 3""9^ fo 
9efd){e^ec eö bod) ntd)ü fclfen, bog manc^eö 
rer 2(ufmerffnmfeU entnjifd)ef, unb ung(ü<f(f« 
<t)er ®eife in ben 5!Kagen gefönget. 5ßtc ton» 
nen bicfeö burd) bag ^epfpiel mit b€r ^öurjef 
t)on bem 0c^ierlingöfraute erläutern» 
ben toiek fid) einen fd)neüen '^ob jugejogen, in« 
tem pe tjon biefec giftigen ?!Burje( mit Ver­
gnügen gegejfen ^öben. ^aum iji fte aber .in 
ben QJZagen gekommen, fo ^ot fie eine unbe« 
fjjreiblic^e 'Ängji, ein graufameö "SBürgen,. 
Sittern in rtüen ©liebem, heftige Swcfungen, 
unb anbre 3"f<^tte me§r erreget, bie burd) ei­
nen gefd)n)inben unb furdjterüc^en Zot> finO ge-
enbiget roorben, 

^enn vo\t btefes gehörig erwägen, fo 
gtauben wir einen fureiienb^n ©runb §u ^aben, 
eine bejbnbere 7(b§anblung, meiere bie 3ufdttc 
teö 5[nagen3 betreffen, ju entwerfen, ^^amit 
toir biefe wichtige 0a(^e bejlo glücklicher ouöfu^' 
rmm4gen^ fo wollen wir 



@ r fl f t ̂  iiie Äitf» eibettr , 
ml^c if}tm ©i| unmittelbar intern 

SWa^en ^a5en» ^ 

C^in ofrere^ 7(Mf|logen, ein hittmt ober fau-
lenber 0efd)ma(f im SJiunlie, citt ubefried)en-
ter Ot§em, (toenn er nic^c Den Untctlujfung ber 
SHeinigung beö 5Kunbeö, ober t)on bem €iter 
beriunge entflönben ijl,) ber 
tdßftcben Säuberung boc^ unrein unb mit 
0d)leim überwogen finb, öftere Uebelfeiten be^ 
SIKorgeng, mm b<r 5Kagen (ferifl, eine fro« 
cfene unb mit einer ffebri(l)fen ^^aterie überjo« 
Sene 3«*^^/ on^altenber 9)^anget beö "^ppe« 
titö, aUeö biefeö finb fiebere Äenn5eid)en eine^ 
»crborbenen ?lKagenß. 2)ag öUeö Burgen, 
Söred)en^ €fel, gieic^faHö ouö bem 9)]ogen 
«nfjlel^e; i(l eine me^r alö ju befannee 0a^e, 
bie übrigen €mpfinbungen, roe(c^e ben 5)?flgert 
betreffen, fonnen n?ir nict)t e^er beftimmen, olö 
biö roir ^uerfl ben Drf angejeiget ^aben , n)0 
feine rechte iagc an|ufreffen iff» fÖielen rcirb 
biefeö rounberlidj f^einen, eö i(l aber bem o^n-
geachtet geroig, bag md)t ein jeber weiß, roo ber 
2Kagen beftnblicft ifl. 

5)le fogenannte ^erjgrube jeigef Benna^ebie 
SOtifte bes Syiageng an. 0eine 0tenung ifl 
fd^rdge ton biefem 9)unf(, noc^ ber rcd)ten un^ 
iinfcn ^onb, unter ben furjen D^^ibben, bod) lie» 
get er jur linfen me^c hinten, unb jurred)-

(en 



192 ©cc Cflnbacjt. 
fcn tiöc^ ferne ^u. Heber fic^ füf et* tins 
^wetc^feü, un&^ur red)Cen bie ieber, ^ur lin. 
fcn bte iÜTÜj , unl) unter fid) t)te ©ebdrme. 

biefer ^efd)reibung mirb eö unö nunmehr 
Ieid}tfei;n, bie iibriqen 3uföÖe beö £D]ogenö 
önjujetgen* We 0c^mer^en, ein jebeö Span* 
nen, 5)rucfert, 0üic^e, 0efä)n)ulf!, eine jebe 
^erjenöangft, ^eflcmmung u. f» m» roetdje wie 
in ber ^er^grube unb in ber ©egenb ber fur^ett 
SKibbeti^erfpüren, ^aben i^ren ©runb in bem 
SfJtngen, ®enn wir biefeö genöu merfen , fo 
tt)ii'b eö ung in ber leicht fepn, t)oti 
^en meijlen ^rönf^eiten ntd[}t aöein ein gegrun« 
teteß Urt^eil fdüen, fonbern wirmerben (iuc&. 
in ber Jpeilung berfelben mit vieler ©ennf^eit 
tjerfa^ren fönnen. ^e|t rooüen mir anfuhren 

3 w e p t e n bie Serbinbung, wtim 
t)ef mitt)en übrigen Ä'ranf^ci» 

ten Oe^ Sörperö 

€&e mir biefen Sof loofh'g Be^reijltc^ m<j^ 
t^en fönnen, muflTen mir gupor einige 5öajr^ei« 
fen auö ber S^fglieberunggfunjl entlegnen. 
gmerc^feU, n)eic!)eö, wie wir bereits angejeigeC 
^aben, ben S!)Zagen oberwdrts bebecfet, mug 
jebeömal, fo oft wir ben Ct^em in uns ^ie^en^ 
öUf eine beflimmte ®eife fiÄ herunter bewegen. 
<^6 brücft (lifo, wie ein jeber an ftc^i feibjlwafir« 
«ejmen fami^ benlÖiagen^inl? bie ^ingeweibc 

vorwdrtö» 
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^lefeö gefd)te^et in ber "ÄGficfef, ba^ 
mit Die Spohle her 53rufl errocifert, bie iunge 
bejlo Uid)ter öuögebf^net werben, unb ber Um. 
lauf beö Ö3(utö unge^inberf bie iunge burc^ftrö-
men fann» ©efeft nun, ba§ ber ^ogen j^arf 
öuögebejnef, unb frampf^aft vevfd)loffen iß; 
fo roiberjle^et er ber Q3eme9ung bes 3n>erc^fefliJ» 
SDie 93ru|l unb bie iunge fonnen nid)t ,9e{)6rig 
ouögebe&net werben, baö ^lut fann nid)t ötu 
ber^ öB mit meierQ5cfd?n)erbe burc^ bieiungen# 
Obern bringen, baö ^er^ empjinbet einen gröf-
fern ©iberjlanb, eö muß feine 5)u(öfd)(dge mif 
t>ecme^rfen Gräften-luieber^olen, fonn 
§ierQuß natürlidjer ®eife anberö feigen, aIö ein 
ön9jl(id)eö Tlt^em^olen unb ein ungeroo^nteö 
^er^fiopfen. 5öie oft fmb nic^t bie flüchtigen 
0tid)e, welche wir in ber ^rufl empftnben, bie 
®irfung eineö aufgebfd^eten ^lagenö. Q^an 
^dlt inögemein bafCir, ba§ ber ^uden feinen 
©runb einzig unb olletn in ber iBruft ^abe. 5Die 
TCer^fe ober roijfen eg befler, bog er fe^roft 
oug bem9)?agen entfiele, ^nnn man ouch fei» 
ne merf(id)e Urfticbe in bem SJlogen Antreffen, 
fo zeiget boc^ bie ^rfo^rung, bog in^befonbere 
ber ^af^arröl^uflen burd) bieiKeinigung beö 
genö in ben meiflen Jdtlen fonne gef)oben wer« 
ben. 7(ud) Jierouö ieud)tet fottfom feine 93er* 
binbung mit ber ^rujl ^er»or. J)er pufam» 
men^ong be^ ^O^ogenö mit bem ^alfe braucht 
g(eid)fQÜS feine« weitern 35eweife6. ^Bie t>te(e 
igntjunbungen beö §alfe^ fonnen nit^)t burd) eine 

Sfl ^^bfu^. 
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^(bfü^tfung äert^filft rocrbfn. SWan mag In 
.^en Jiligen ^u't?^rn fo t)ie(e SKu^e ^nmen« 
t)en, bie Unreirngfeitm Der 3""9^ rocg^ufu äf­
fen, nwr aföbenn roiri) fie grunfefic^ ge^eilet 
fe^n, m^nn Der ^Rag^ti »on feiner 0d)drfe mr-
lebiflet m43r&en. ^enti §6ret roo^ ber ^cfrig^ 
©ur(l4m Silber auf? 3((öbenn, wenn He^^dr» 
fe beö SKagenö abgefpu^let unb abgefü^ret n>orJ 
ben. 7(u^ ber gemeine SKann mi$ eö fo gar^ 
J)a§ ber 7lu^fd)(ag, welcher fid) on ben iippeii 
jfigft, xiuö bem SÖZaqen erzeuget mirb. 5Benit 
man wn einem O^rf^" Schnupfen befd^weret 
ift, fo wirb eö feJfen fe§fen, bag man nad) tu 
ner Tfbfu^rung ^um wenigften md}t <ine ^r» 
leic^ferung t>erfpuren fottfe. ^aö foöen roir 
t>on ben Tiugen gebenfen? ®arum njutbe man 
h^t) ben ^ntjunbungen berfelben obfu^r^nbe 9)?it-
tcl »erorbneti, »enn man tiicbc njugte, bag bec 
g(ug babucc^ öjjn ben "JCugen abgeleitet njürbe* 
0dbfl ber ©(^minbei ift meijlentf^eite fine 3ot* 
ge t)on einer :gcfd)njdd)ten QSerbauungsfraff. 
2)Zan wirb i§n in ben iDenigjlen güUen red)t 
grunblic^ ^eben fonnen, wenn man nid)t feia 
Tlugenmerf auf bic ^erbeflferung beö SKugens 
«d)fef. ^o|er entfpringen roo^l bie unertrdg. 
lic^jlen Äopffimer^en, nehmen fie nid)t in ten 
ttieijlen Um|idnben iJren Urfprung aug bem Oto­
gen? ^Olan frage nur üerfud)te Üer^te, fo mer^ 
ben fie gefielen müjfen, bag man fe^r oft bei> 
ben giebern bie unerträglich(len ^auptfd)mer« 
gen, bie furc^terUd^jlet) g)6antafien unb sKa= 

fevepen 
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few^en burd) ein n)o5(an9eSröd)ffö 
in fürjer ^emmcn, 0i^(af unb voiü 
ber ^erjtelfen fdnne. 

®ir rootten bie X^eHt Uttad)tm, n)eld)e Iti 
bem UnUtkibt enfjaften (Tnb» ©ne ^nfjun« 
bung bec Ubit mu^ wegen ber na§en QJerbin* 
bung aud) ben SKagen ^ugfeic^ mit anqretfen«. 
QJlon fann btefeö auö bem 0d)merj in ber iper^^ 
grübe, ^ngfi, Uebeffeit, Steigung jum iöre» 
^en unb ÜKangel beö 2(ppetitö beurtj)ei(en. 
Sei? ben 5ff;(ern ber SKilj ftnbec bie 5ßa^r^eit 
gteic^faüö jlate. Q5on ben ©ebdrmen würbe ei 
überflügig fepn, einen ^eweiö ^in^u ju fügen, 
weil fie eine unmittelbare 5ortfe|ung beö Wa­
gens finb. ©erben fie burc^ eine ^nf|ünbung 
ober burd) tintn ^artndcfigten Krampf tjerfc^lof» 
fen, fo (Zeiget bie perf^altene 3)Zaterie bejlo f^ef* 
figer nac^ bem ^Otogen ^inauf, unb fud)etbur^ 
ein erregtest ^red)en i^ren ^uögang auö bent 
Körper, wie man fo(d)eö in bem 9)Ziferere mel 
beutHd) gewahr wirb. €ine flarfe (Jntjunbung 
ober ein @tein in ben Spieren be^net bie ®ir« 
fung feinem 0c^merjenö biö |u bem ?!)?ageti 
aus. 5Die ^ranfen werben ton einer empfinb« 
Ud)en ©pannung in ber ^erjgrube, r)on UebeU 
feit unb iörec^en gequdlef. ©eianget ber 0tcin 
cnblid) in bie ^arnbtafe, fo dugert fid) fait eine 
g(eid)e ®rfung» 5ßie genau jlimmt nid)t bie 
©ebdrmutter mit bem C!K<igen überein, Sßo« 
§er fottte fonjl baö ^dufige ^rec^en in bem lin» 
fange bep^d^wangerfc^aft entjlejen» SSJarum 

m 2 foat« 
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(böfe ftd) fcnfl baö^ffluen^immer bet) temtfTan. 
gel i&rcr ^HönatSieic, oter uberf^aupt bei; ^Y)Ü€* 
rifcben liebeln, über ^)rü(fen, iÖeffemmung, 
Uebeffeit in ber Jper^grube, unb ant)re 
me&r betlagen. 

®ie meif t(l ber tOtaflbarm i)on bem 
5)ta9en enffernef, unb bod) lehret bie 
rung, ba0 baö ^luf ter gülbentn 7(ber, roenn 

md)C 5um 5)urd)brud) fommen fann, nac^ 
ber ^rujl unb bem CD'^agen ^urucfeilet» (Jö et# 
teget bofelbjl SD?ngenpref|en, Tfngfl, Unruhe, 
Ä'rampf unb Q3Inf;ungen» ber SD^ogen 
öud) feinen 0n)?ug in bie äußern ©liebmof en 
crjlrecfet, i|! no^ t)iel leicl^fer ju betceijVn. 
5[Rön bebenfe nur, tt>Qö baß @ift, roennegncd) 
in bem iÜZagen lieget, für ^eftige ^rfcl)üfüerims 
gen, fürd)tenid)e ^rampfunb Sit* 
fern in ollen ©liebern toerurfad)en fann. 5Öe(r 
d)e erfd)recflid)e 3"f<5ll^ fonnen nid)t Pon ben 
9)tagenrourmern ^erPorgebrad)t werben, ^ic 
n)unberl)ar wirb nid)t oft ber Körper burd) bie 
^eftigfeit ber 0d}merjen t^er^erret, unb in eine 
gonj ungewöhnliche (Stellung gebogen, fo bag 
man biefe ^lenbe in ber 3^'^ ber Unroiflen^eit 
für fDld)e 9)erfonen angefe^en ^at, bie Pon bem 
tofen ©eijle befeflfen mdren, 

^ein TCr^e wirb eö Idugnen fonnen, ba^ bet 
©runb ber ^[Bed)fdfieber fajl oUemal in bem 
5^agen verborgen fep. ®ie §eff{g i(} nid)t 
tie ^i|e, wie unau^löfii^lich ber SDurfl, rvU 

burc^ 
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buret)brtngenl/ber 3ro|l bcc ©(ieter. ®l(l 
man fid) ble S[Ku§e nehmen, bic ©efd)id)(e ber 
^rnnfReiten aufmcrfforn ju fefen, fc wirb mon 
ffljT fein cin^tgcö finben^ roobii) berSDU» 
gen nid)ü jugfdc^^ foUte mit angegriffen werben. 
€0 qiebt uberbem nod) dne gro^e \>on 
^ranf^etfen, meiere nad) einer genauen Unter« 
fi!d)ung ber neuern ^(er^fe i§ren wahren 2(ufent* 
jaU in bem ^3Kngen ^aben» 

?Ö3e'd)e 9)liif^e foflet eö nid)f ben Unkten, 
bfn@runb einer e!n9en)ur}eltenfanenben0ud)t 
|u erforfd)en. ^e»? ^^inbcrn, roo ftd) offenbare 
£etd)en ber ®ürmer unb beö Derborbenen ^SKa* 
gcnö, einer |urucfgefretenen 0d)ärfe »errathen^ 
ift ber ©runb unb bie 9Jliffel fe^r (eid)t ju tref» 
fen. S^^len aber foid)e augenfd)einlid)e Q3e» 
neiöt^ümer, fo tappen bie "iltrjte meijtent^eilß 
im *^in^ rud)t ben gel^fer in ben 
tlöirfu igen ber 0ede, ber anfcrein dner fubs 
ti(en ©c^drfe, n)e(d)e bie 9Renpen reibet, ber 
britf<? in einer anbern ff§r mu^fam auögebad)= 
ten Urfac^e. S!)?an barf fid) alfo nid)t njun# 
bern, wenn bie gro§e 5}Zen,9e ber 9^ul\)er, roel» 
&>c alö bie »or(reffIid)ften ?ÜIiffd wiber bicfe^ 
Ui'bd angepriffen werben, fe§r feiten, ober f;öc^= 
jleng nur jufdUiger '©eife bie geroünfd)te ^raft 
er.Teifen. ^an prüfe alle ^ennjdd)en, weldie 
bei; ben ^erfonen, mddje mit biefer ^ranf^eit 
behaftet finb, angetroffen werben, f? wirb man 
überzeuget fc^n, baß ber wa^re 0runb faff aüe-
mal in ber gefd)wdcl>ten 9[>erbauung ber 0pei» 

5 fen 
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fen ju fuc^en weit tie ^inBKbung^-
fraft unfrer Sfefe tiefen erregen fonne, 
»erben mir in bem fofgenben 0tü(f meitfduftu 
ger aiiöfö^ren. 

0n gietd)eö 0c^icffa( ^öt baö ©neberreif' 
fen unb bie ^ic^tifd)en Bufdüe betroffen. 2)ag 
eine (0d)drfe in ben ©fiebern tjor^anben fei;, 
|rt>eifelt fo (eic^t niemanb; öUein, mo^er fie ent» 
ffanben > bie ©ege, ouf roeldjen fte bo^in gera. 
f^en fei) / morum fie oft fo fdjneU if;ren Ort ju 
terdnbern pfleget, offes biejVö fefpen nur meni« 
qe 7(erjte fe^r gnmblid) ein. 2ßie tiefe 0af-
ben unb ©(ieberfpirituö fmb be^^aiS nicftt erfcn« 
nen morben, mie t)iele fc^merjfliffenbe SDUttel 
^at bie Unmijfenf^eit nic^t erbfld)t. SKon ^dttc 
öüer biefer Wlu^c glucfiid) fonnen überhoben 
fei;n, wenn man nur bie ©ebufb bemiefen \aitt, 
tie ^mpftnbungen eines folc^en ^ranfen toorunb 
be^ bem 7(nf.4I genau ju bemerken» Q5or bem 
?(ngriff ber 0d)mer5en verlieret fid) ber 2(ppe-
tit, ber ietb wirb gemeinigJid) t>er(lopfef. Sö 
fonnen ba^r t)iefe, meldte auf fid) fetbjl fe^t 
öufmer!fam fmb, eine geraume t)or^er be^ 
flimmen, wenn ber "Unfall fid) einfinben wirb» 
0e(b(l ber ^(nfang ber 0d)mer3en dugert fid) 
in ber ^erigrube unb ben ©ebdrmen» 2Baö 
brdud)f eö tt>o^( für eine große ^unf!, auö bie« 
fen ungejweifetten Q^rfa^rungen ben 3ufammen-
^ang biefer ^ranf^eiten mit bem 9)Jagen ^u be^ 
weifen. 5öir werben bei^ber auöfu^rHc^enSer-
gfieberung tiefer SufdKe tiefe genaue Ueberein^ 

pimmung 
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(Itmmung unftrn iefern mit me^ettr 
fät Dor "äugen fege». 

Q5on betrSc^fagfTnjfen unb la^mungen firt-
ten ebtn bieje Urfadjen ^aff» 52)ie TCerite felb(! 
pimmen ffÜIfd^njeigenb bartnn ubereirt, hal ber 
J^aupfgrunb tu bem SDZagcn fleqen mü(fe. ®ar« 
Jim follten fie fonfl CSrecßmitfef, "Jtbfü^rungen, 
fd^arfe ^(pfüre gebrauchten. fic Doffbfuti' 
gen 5Pcffonen in bicfem off« 
tifnlflffen, gefi^ie^ef t>orne^mltd) in bieferTtb# 
ftd}t, bdg fie bie angeführten 9)?ittel beflo fitfte-

rer gebraird^en fdnnen. würbe ung nic^e 
fd)n)er fallen, ben 0nflu§, »(fdjen nod) tiefe 
«n^re ^anfReifen in benr SO^agen aagem, an* 
jufü^ren, nur ber Üiaum bicfcö S5oaen^ mitt 
fcld)tg nid)e wrjlotfen. 0fate aücr 0p(lemen 
unb ie^rgcbäube, n?eld)e bie "äetjte erridbfet ha­
ben , rooöen mir biefm ©rutibfaf jur ^aupfab-
fid)( in ben Q[uren »d^ien, baf wir bep jeber 
^ranf^-if unfre ©ebanfen juer^ auf ben Wlas 
gen unb fHneOSerbauungöfrdfte rid^ten rooöen* 

Sgl 3(f ^ ^ 0 

00 Iflfb bfe ^Kiefen önfangen ju grünen, 
geiget fid) an fumpfigten Dertern bag befannfe 
SDrepblatt, iettifcb , ̂ riöfappe, mefd)eö (tc^ 
n^egen be6 ungemein biffern ©efc^macfö V)or al­
len anbern untcrfdjeibet. ijl eineö t)on beti 
fceflen .^cdutcrn roiber ben 0forbuf, ($ mbef-

üt 4 
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ffrt ben , feijlet tn btr (JngSrüfligfetf 
unö im /5icbcr. gute ©ienfle. ^^erfonen 
fonnen (6 im q(ö trinfen, ober 
mit ?[)^o(fcn, tt?e((^e man ©abbacf nennet; 
gcünt^e aufrüoüen (a|]en. 7(n&re hingegen fön^ 
nen eö etnxiö jldrfcr fcdjen (öfJVn. ^üö ge« 
trocfnete ^raut nnrb auc^ ju t>erfcfeiebenen ©e« 
ti-dnfen iinb "tropfen gebcaud)t, 

©iefenje^ntcö 0töcf. 
SiÄictau, öen 22. öc« 1765. 

Uifre lefer werben in ber (effen ^(Sf^anbfung 
öen Sufammen^ang beö ^ogenö mit ben 

gefammfen "^^eifen unferö ^orperö beurf^eifet 
^nben» ®ir werben fünftig ©efegen^eit nej# 
men, feinen ^infTuf^ in bie i)enfungöfrdfte un= 
frer 0eele ;5u erP(dren. 0n ^ingcweibe, roeU 
d)eö fo tt?id)iig if! / auf meieren bie ^auptflü|e 
unfrer ©efunb^eit beruhet, t>on bem ein grc§et 
•^^eil ber Ütu^e unferg ®emüt^6 öbf^d.ngef, \?er» 
bienet gewi^, ba^ man für feine ^r^affung unb 
Q5erbe|ferung eine ununferbrocbeue Sorgfalt trd» 
get. '55ÖCIÖ mdre leid)ter al^ biefeö bert?erf» 
(leHigen , wenn mir iJ)?enfd)en unö bejlreben 

, möchten, bic^egeln einer vernunftmdßigen le* 
benö# 
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Bengcrbnung auö^uuben, ®ie trenige ftn&ct 
mein hingegen unter ben 0eevb(icben, n3cld)e bie 
^mp^nbung etneö luflernen @cfd)moefö unfer-
tru(fen,bte in bieftm ^orfen ^>unfteeine<0clbfl» 
t)eitaugnung unb eine J5errfd)aft über 
i^re toerwü^nten Steigungen beroeifen fonnen, 
^erberbte Seifen! ba mon öuf &ic9^ec^nung ei= 
neö ^ufünftigen ieibenö cUeö unbeforgt genic^ef/ 
rooju unö ein unorbentÜct)er 2(ppctit i?et1eitet, 
ober ba man boö i)]ef, toqö einem fdimecft, unb 
teibet maö man fann, 5)?an nf()me fid> einmal 
bie 9)]ü^e, bie ^Xcdjnung ber <Speifen lutb @e-
trdnfe |u ubcrfef^en, n)eld)e an einem "^age bcm 
9)iagen jur QSerbauung anvertrauet werben. 
5öie üiele fünfl(id) jubtrctfete 0ertd)fe, bie fo« 
voQ^i an ®efd)ma(f a(ö5örbe i>on einanccr ganj 
unterfd)ieben ftnb, merbfn nid)t ju einer n>o{)(s 
georbneten '^afel erforbert ? X)er n>urbe geroi^ 
für etnfäffig, arm, ober eigennulig angefe{)en 
rcerben, n)cld)er ben ^urfl mit einem ©etrdnf 
allein fiiüen mofite, ®enn man aber in bem 
SSciijuf fur^er 0funben'^^ee, Q!offee, ^ranf= 
roein, *^ier, ?[öein unb anbre 0efrdnfe me^r 
genicget, bermeiö, nad) bcr eingeführten 7(rC 
ju reben, orbenflid) unb gönnet ^u leben. ®e(= 
d)e furc^terlid)e©df^rung mu§nid)t in bem9Ka> 
gen aug einer fold)en munbcrboren ^crnnfd)ung 
entjlel^en» fräftigfle CD^ittel, bie '^er= 
bauung ber 0peifen ^u beforbern, ift eine ^urei# , 
d)enbe SSemegung» 2(ucb biefe i|l unter ^t-rfo^ 
nen »om 0tanbe fafl au6 ber 9}Iobe getommen. 

9] 5 "ilm 
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Um metjTen finbcn it»ir Urfnc^e, baö fcf)3ne ©e« 
fc^(:'d)t ju bfbaurett, itjeld)e ber ®of;f)lQnb unb 
ftne (irengc ©mo^n^ett einer lebengort \Dcr-
uvt^tikt Jat, bei; welcher fe^r wenige 53etüe' 
gung flatt ftnbef» 

®cb bcr 9Kagen burc^ ein foI(^eö ^erfo^« 
ren in Un^rbnung gebrockt, merbcn fci? Gräfte 
ber QJerbauung gefd)mäc^f, fleöt ftc^ S5e« 
fiemmung; "Jtngjl, "^raurigfeit ein, fo 
greift man inögemein |u folcben SD?ittctn, mU 
Äe eben fo fcblbUd) a(ö bie Ueberlabung f^-lbll 
fmb. ?S)?an jieHt ftc^ ben 5)?agen nlö ein Q5e* 
^dltnig vot; »eldie« man na^ ©efaüen mit 
^red)mifteln, Tlbfü^rungen, ober tiad) ^rftn-
fcung ber "Ktfen, gar mit einer Q3ürfle reinigen 
wnb g(eicl)fam ouöfegen fann. 3" 5[)Te^-
tiung giebt man i^m gctrojl eine 3)ore ^iüen 
tiac^ ter anbern» 59Zan greift i^n bei^erjf mit 
laji'iertrdnfen, 'irepfen, ^Möern u, f. m, an. 
SKaa tjerfpuret baraufmef)renf§ufö eine €rleic^= 
ierung, 5)cd) biefe gf^ube i^ feiten »on einer 
langen ^auer, meil bem iS^agen burd) ben 
n>ie>erf^o(tm ©ebraud) foid)er empfinblid) mir* 
feHi?en ^(ritnci^en bie noc^ übrigen Gräfte ent-
rilfen werben. ®aö bleibt julc|t übrig? ©n 
SO^agen, ber auc^ bie lcid)tejlen 0peifen nid)t 
me^r »ertauen rnitt. 5Bi> bereifwiüig unter« 
wirft man f(c^ altsbenn ber garten Q?orfd;rift ber 
©iät, wie dngfiUd), wie gewiffen^aft Derfä§-
tet man in ber2öa^l ber 0peifen, mit wetd>em 
fepen $öorfa| entfagt man allem unb jebem, fo 

nur 
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nur eintgermflfen fd)dblid) fepn fann. 
tjielen 55erfud)en fielet man entließ ju fpdc t'm, 
tag baö Uebci un^^fear i(l« 

!£)te ieSenßart unfrer QSorfa^ren fd)einf( in 
SSergkic^ung mit t)fc heutigen fc^r cinfad) unb 
cfen&. roaren t>k feurigen @en)nd)ft! bcr 
3nbianer unbefannt. 0te »uferen nid)tö r>on 
bcn unhaltbaren TCrfen ber bdicafen ^eine. 
^er franj^fifdK unb engfifc^e ©efc^macf in 3u» 
Bereitung bcr ©peifen r^iirbc nad) i^remUrf^dl 
mtcr bie unger^imtm ©inge gejd^let roorben 

{e^rte i^nen bamafö, rote man 
€offei, ^^ofofabe, ofle QSerdnberungen t>oti 
ieben5itajjfer,^unfc^,5^if£^of^ ^arbinat u.o. m» 
hinfimd^Vij v>erferfigen fofl. 0ie begnügten fic^ 
mit bem# rtig tie SKafur beö ^anbeö ^er\)or^ 
brachte» %trdnf n?ar ^ier tinb ^3a|]er^ 
t^re Xafet rourb« mit itngefunfldten 0peifen be» 
fe|et. 0te tebte« f)lerbep ruf^rg unb aufrieben, 
o^ne ftd> um bie ^efdjöffenf^eit entfernter idn» 
ter ju befummern; eö fonnte affö aud) feine 
dngfilid>e 0cf^nfud)t nw^ auön>drtigen 5)ingen 
in i^nen erreget roerben. ®ir fönnen jroac 
ntd)t behaupten ^ bag fie ^ei; i^rem geringen 
SSorrat^ aud) eine gehörige ?!D?d§tgfeit foüten 
beobad)tet ^aben» ^rrfd)ten unter i^nen 
t)erfd)iebene TCuöfc^roeifungen; in^befonbere miU 
man fie t>on bem iaflcr ber 'irurfen^ett nic^t 
\)6Utg fre^fprec^en. ^od) äffe Unorbnungen in 
tcr J)idt TOaten in enge ©rdn^en eingefc^loffen^ 
fie fonntcn nic^t anberö alö in fin5cimifd)en 

S^ingeit 
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SDtngen begangen trerbeti; wefc^e tfirrr S^lafur 
gcmd^ traren. 2)te (^ifa^rung be» 

fldtigct/ba^ fiebern o^ngeac^(eteine ^o^e0fufc 
teö menfd)(id^en "Atters erreidjet §aben» 

®e(d)eö mite 5^lt) tjl im ©egenf^eil un^ 
fern ^^cgterben eröffnet morben» TCUe ^üßeltt^et* 
le finö faum ^ureic^ent), unfre üer^drfelteBungc 
ju befrtebigen. 5)ie (I^inefer muflcn unö ben 
S[)?crgenfranf juberetfen. ^Radjmttfage roorfen 
Öie 'Surfen mit bem (Eoffee auf. ^nbten 
flile Birten be$ (Öerour^eö ju ben 0peifen ItefA'n. 
$Die meitlen europdifd)en f)ietd)e befeien pifern 
^ifd> mit t>erfd)iebenen (Sorten aui5q/ind}fec 
5Beine. 0int) mir nid)t glücflid), Dieganje 
5i>vft unferm ^ofe^(®e^orfam letf^n mu§/ unb 
nod) weit qlücfli^er, ba n?ir in rtnemUeber|^u§ 
(eben, n?oburd) n)ir fc^on bep frühen ^ya^ren 
wnfie ©efimb^eit ©runbe rid)ten , unb bic 

SDaucr unferö iebenß tjerfütijen fonnen» 

Q;ö mürbe feine gro^i'^Btffenfdjaft erforterC 
merben, ben auö^ufuf^ren, bQ§ bie 
5rrid)fe; mefd)e in ei»em Reißen ^rbjlric^emad)-
fen, benen^ bie unter einer faltern ^immdsge« 
genb mo^nen, nic^t jutrdqUd) fepn fönnen. 
TiKein, metin cuc^ äffe liet\U i^re ^rdfre mit 
finauber ^jerelnigen mochten, fo mürben fie boc^ 
t>iel ^u fd)mod) fei^n, eine ©emo^n^cit yn §em^ 
men^ bie nlö ein 0trom, ber feine Ufern §et^ 
rijfen, ganj (Europa uberfd)memmet har. SD^an 
wirb üielleidjt pon unö »ermuf^en, ba^ mir ei. 

ne« 



(5iel)eti5ef)rttcö 6t{icf. 205 

nen fangen 7(uffn|tJon bidfetifd)en Dicgeln Uefern 
werben. Tlud) f^ierton rouröen n>ir unö feinen 
großen 5T?u|cn ju t)erfprect)en |)aben* ^ann bic 
ä^erfleüung fünfdger 0(^merieli unb S3c= 
fc^roerben bie roenigflen 9Kenfd)en jur ^eoböc^s 
tung einer Orbnung im <Jf|*en unb "trinfen be-
wegen, wie matt würbe fogfeid) ber 0nbru(f 
fei;n, n)eld)en leere 2Bcrfe hervorbringen mdd)-
ten. ®ir rooöen unö »ielme^r angelegen fcpn 
(äffen, bie QKifCet an^ujeigen, womit man ci^ 
nen tjerborbenen ??)?agen t)erbejfern wnb in bett 
fle§6rigen 0tanl) fe|en fann» 

®ir muffen ju\?or einen eingeführten ©e-
brauch beurtheilen. ÜKan h^get insgemein bie 
^e^nung, bag man fid) für aüen golgen bec 
Ünt?erbaulid)feit unb Ueberlabung in (Sicherheit 
fefen fonne, wenn man »or ber 5[)^ahljeit ein 
Olaö ^rantwein trinfet. 9)Ton fd)reibt i^m 
bie ^raft ^u, ba§ er bie Q5erbauung beforbirti 
unb ben tD?agen fldrfen foü. liUcin feine ^^ir• 
fung if? in bepben S^üen fe^r eingefc^rdnff* 
$Der 33rantwein fann bic 33erbauung nur ^ufaf» 
liger ®eife burd) feine 0dure tjerbeffern, wenn 
fte mit ben 0dften beö 5DZagenö oermifc^et, ei­
ne ©d^rung juwege bringet. 5)en 0d)aben, 
weld)en er fliften fann, ift aÖemaf wichtiger, 
qIö ber geringe ^öortheil, fb man fid) t>on i^m 
gu tjerfpred)en hat. (Jrbeftfet eineaugenfdiein^ 
(id}e iufammenjiehenbe ^raft, weld)e bie 
fpeifen jum^erinnen bringet, ben ©d)(eim ^dhe 
ma^t, unb bev Tluflofung ber Slei(d}fpeifen wi^ 

berflehet» 
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berfle^ef» ®enn mön ein öuf 
feine ä?erbfluungöfraft gefe^et Jaf, roflrum trin^ 
fet man i§n nic^f t>ie(me§r nad) Dem €flen, ba 
ter ^Kagen mit Der ^ecbauung befc^dfftiget i|I» 
@enie§f man i^n fur| t)or her fo rei-
3ec er burct) feinen fTüc^figen '©eingei)! bie em» 
l?|inMiä)e ^aut beö l^lagenö, u)e(d)er^eij beflo 
fldrfer ijl, wenn er mit t>telem ©erour^e i|T ab-
gebogen morben, feine ©dure gießet bie ga-
fern jufommen, ber SJIagenfaft quittt ^dufi-
ger §ert>or, furj, ber 2(ppefie mirb baburc^ 
n)ibeniafurlid)er ®eife »erme^ref, 5)lit biefeit 
€mpfinbungen fefen mir unö an bie '^ofei, mir 
^eniefen ettüaö me^r, al6 roir fonjl nid)t mürben 
gef^an ^aben, wenn roir unferm natürlichen 
junger gefoCget Ratten. Serben wir baburc^ 
nic^t ju einer untjermerften Ueberiabung beö 
Syiagenö tjerleitet ? €in jeber Vernünftiger mirb 
fre^tüiütg jugeben, bag ein ungefünffelter 7(p* 
petif ber ^Äaa^jlab fep, roornac^ mir ben @e« 
nu§ ber ©peijen einrichten müjfen. können 
iDo^l füic^e 0peifen bem Körper gur ^^a^rung 
gereichen, bie mir i^m g(eict)fam aufgeDrungeti 
^aben, mu^ nicbt nad) unb nac^ eine 0c^mdche 
«nb Untjerbaulic^feit barnus erfolgen? 

3n bem fünfzehnten 0tücf ifl ge^eiget mor­
gen, meiere genaue ^^rüfung man anflehen mu§, 

man ficö |u bem 2{berla(fen entfc^Iie^et, (£i-
ne gleid)e Q5orfid)t unb Ueberlegung mü|fen mir 
ijebrauc^en, e^cmireö magen^ ei» 3)nr3iei:mif« 

ui 
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fe( ju nehmen. 0ne unnöt^i^e ^(bfü^rung 
fcl)n)ddiet inöbefonberc &en 9)?aäcn,0fflVn2)ten^ 
lüir feine» Xaq entbehren fönnen» 

^6 tfl md)e genug, bog man miß, bog 
tev ^^Tngen »eröorben iji, fon&ern man mufju-
gletd) genau unterfuc^en, lüorinn ber 
tjerborgen Hege(, ob t$ eine 0d)n)dd)f, ober ein 
Krampf, ob e$ 0d?drfe, ^d)(eim, unterbau* 
te 0peir<?n ®öÖ^ i^ wie biefe 0fücfc 
fe^r \)on einanber unferfd)ieben fmb, fo muf 
man bie 9)^it(ei cin^m jebcn Uebel gemdg n)dj. 
len. ?Ö3ir fe|en jum tjorauö^ top roir nidjc 
von ben ^efd)tt)erben b(6 SKageng Janbein wol­
len, bie if^ren ©runb in einem entfernten "^Jeilc 
beö ^orperö Jaben, fonberntoon benen, ber^nUr-
fad)e in if)m fclb|l »orJanben ij?. 

2)ie ^ennjeid)en, txjorauö man eine0c^n>d# 
d)e beä 5KagenS urtJeilet, ftnb fofgenbe; £)ef« 
rereö Tiufjto^en, eine öftere 2(ufWdJung be^ 
SJlagenö, ojnebagman bldjenbe 0peifen ge-
nojfen Jaf. ^in empftnblidKö ^rücfen, fo bolt) 
man etmaö genießet» €ire fIicgenbeJpi|e ojnc 
eine anbre ^ranf Jeit, ^ine ungewohnte @e-
fd)n)uljt in bft ^erjgrube ojne jieberjafte 3«-
fdüe. ®enn man nac^ bem ©enu§ einiger 'Waf­
fen XJee eine ©efd)tt)erbe unb SDiattigfeit t>er» 
fpüret. 2)aö fi^erjle 9J?erfmaa( i(l bi^feö: 
n>enn uns »djrenb bem €(fen ober gleid) nac^ 
'^ifd)e ber Dtjem furjer wirb, unb eine «nge« 
iDoJnte ^otje im ©cfidjt oufjleisft, wenn wir 
Äopffd)merien empjinben^ 
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liiw^nw fic^ biefe ^Kerfmoofe, mu§ man 
flöe ^urgterflrjftiei^en alg ein roa^reg @ift »er* 
metben, ber Ziagen Derrdtf^ fc^on flenugfamfei« 
ne 0c^n)dd)e, biefe ^Wittel fd)n)dct)en t^n noc^ 
mit me^r» ©aö viele'$:^eetrtnfen tff burc^aus 
fcbd&fid), unb vermehret bie ^rfd)(affung. 5)ie 
^opffd)m('r5en hingegen, it>e(d)e fid) nßd) bec 

einfielen, fdnnen burd) ben©ebrQUc6 
beö €o|feeö gfücflid) gehoben roerben. 

5[Kan mu^ fid> biefeö "Iranfö aud) md)t offe 
^oge, fbnbern nur jur (5rleid)terung ber ^e* 
fd)n)erber! bebtenen. SDer ©enug bld^enber unb 
^arfer 0pdfm jinbef, roie man (dd)t erachten 
fann, gar ntd)C ^att; fann man benfelben nidjC 
obfagen, mu^ man fic^ angemöf^nen, grob ge« 
jlo^enen ^^feffer ^um dftern mit biefen 0peifen 
gu »ermifdjen. ^epbem 0d)fofenge§en nimmt 
man o^ngefd^r neun n)ei§e Pfefferkörner, ver^ 
fd)lucft fofc^e anjlatt ber 9}?ogenpiKen« 0ie 
jldrfen weit me^r alö aÜe gebrdud)lid)c SWagens 
tropfen, ^uber u» f. ro. 5)ian barf fic^ ntd)t 
fürchten, bag ber Pfeffer ^i|e Derurfadjenroer' 
i>e, roe(d}eö jonjl erfolget, n?enn er fein geflogen 
ifl. ©er £[Kagen fann il;n nid)t auflöfen, er er« 
lüdrmet i§n gelinbe, jert^eifet bie ^-Öid^ungen, 
wnb lofet aHmd^lig ben 0d)leim auf. i)eö 
TOZorgenö uberminbe manftc^, ©ac^^olberbee-
ren ju fauen, unb ben 0peta)et ^u \>erfd)lucfen. 

tfl ein gemeineö unb t>erdd)fUd)e3 9}iiteef, 
befjen ^ßirfung aber viele onbre fe^r rceit über­
trifft» SÖZan jerflöget aud) bie iÖeeren, leget. 

fte 
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fte tn ein 0dcfc^en, ^dnc^ec fie in ein ©cfdg^ 
morinn man baö ^^ler ^ur ©df^rung bringet, fo 

man jug(ecd) ein ©etrdnfe, welcbeö i ' Oer 
0c^n)äc(>e öcö iJ^a^enö unt^er^feic^lid) ijl. T)ie» 
feä finb Die mefd)^ uns in tiefem 
nic^C o^ne ^i'i(fe fa)]en n>er&en, rocnti mir nur " 
eine genugfcime ©eöulJ) be^ bem ©ebraucf) t>er« 
fe(ben betueifen formen. 

^in gan^ 9efd)n)dd)fer COtagen tf! ntemnlö 
toon 0c^(e{m ober 0d)drfe feer. ^ie 3^id)eti 
eineö »erfd)Ieimfen 5!)la^enö fint) nad)flef;enbet 
(Tin ÜKangcl beS ^ungerö, ber aud) burc^ fduer« 
lic^e 0ad)en nid)t fann erreget merben, njobep 
man aud) iuentgcn X)urf}üerfpüref. ^i"n befon« 
berv'ö QSerlongen nad) ffarf gtfaf^cnen 0ad)en» 
5Benn ftd) nüd)tern Ucbelfett, ein ®ürgen unb 
^ujlen mit 0d)ieim etnfleßet, nebjl einem em# 
|>[in':(id)en lOIaijcnbrucfen, n)cnn fic^ nod) bem 
Eifert ein jldrfcrer ^{ugwurf jeiget. @ro§e 
SKattigfeit in ben ^nien. 3)?an foKte nid)t 
gfauben, wie genau baö ©efu^l in ben Entert 
mit bem i))^agen unb ©ebdrmen übereinftim» 
met» 9)Jafid)er '^efd)n?eret ftd), bag er x>ov 
i)}Zatttgfeit faum gc^en fonne, wobei) i§m fo 
^u^Hutfpe, atömenni^m, nad) bem gem6^nnd)ert 
7(uöbrucfe, bie gieid)fam öbge^auen n)d< 
ren. Sluf^ret biefeö t>on feiner jlörfen TCrbdf 
ober Bewegung ^er, fo fann man ftd)er fd)ftefi 
fen, bag in ben benannten 0ngemeiben Unret« 
nigfeiten »erborgen (iegert, fo aus bem ^orpec 
muffen gefdi)a|fef werben» 

0 3^11 
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3tt btcfen UmjTonlxn tDtberrdt^cnmkgfcid)« 
fdll« fiüe ^-Sred). iinB dbfu^ren&c 7(f|tnc^en. 
^Se^öeö iourbe flatf finöen, n>enn bff ©djwdc^c 
tiur i^on etn^r Uebeilatun^ entjlanben todrc. 
7{(öt»enn gmid)en Dicfe jii ctnet rra^rcrt 
^tdrfun^. ^cf) einer nnf^ßlten&en 0c^n?dc^^ 
tlcl)tt'n fie im 0eöenf§d( dnCn <iugcnfd)e!nltd)en 
©ct)dbert an» ^irfüng t>er 'Äbfu§i*unt^ert 
ifl in biefem ungeang. bic fldrf= 
jle ^)ur^ierar5frtei; fann in ben angc|iduffen 
@d)lcim be» 3)tdgen5 t?ern)icffif toetben, lüOi 
butd) i§i-e ^i-afc t?ef Jtnbert fDttb. ifl auf« 
ferbem nid)t mdglid?, baß b^r jd^e ©d)leim, 
ft)eld)er fi:d) in ben jaffen beö ^Kagenß feflgefe-
|et \^at, mit einem rtial fdnne J0ögemacl)f unb 
abgefpu^fet roerben» Erregen bie '^Ir^ttretie« 
dud) einige 0fu§(gdrige, fo roirÖ nut* bog gluf-
ftge abfii'fu^ref, bie groben unb flebrid)feti 
5.ud)figffifCn bleiben in bem Körper ^urücf» 
tO^it ®ea)a(t (dffet fic^ in biefen 5d^^e^ nid)t5 
fluörid)f^n. SDtan mu§ f^ine fielme^c 
Ju fold)en tOZiffefn nehmen, tüeld)e ben0d)leim 
illlmdl^Iig nuflöfen, ffü^iger mcld)en «nb in 
ivegung fe|erf. gu biefer 7(Sfid)( fonneu mir 
imfetn kfern nid)tö frdftiget ö(S bGö getro^nli« 
dje ^ud)en|a{^ empfehlen, bcffen ^irfung in 
bem ^n)6(ften ©fucf auöfü^r(id) befd)ritben n>or-
b^tt. 33ie 9i[afur (eifet unöfd)on ba^u burd)ben 
^e^eimen '$;rieb, meieren man nad) gefallenen 
0peifen bemerPef* 3^em gemeinen SKanne 
fann man ^um menigftm einen falben ^gioffel 

»ea 
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V-off geBen, ^erfencn fonnen ein bt^ 
jmei; '^fpeeidfei t)o({ mit b{e5)]ac^e 
nehmen» fcinn aud) ber ©^brönd) beffflben 
bfö Sl^orgcnä mieDcr^ofci trerben, fahret 
bamit fo (mtge fort, biö bie Uebelfeifen öufge» 
56i-cc §aben, unb ber 2(ppefif fid) rrieber finge-
funben \)äu £>te ^durcn geb^n unö ein guteö 
SJepfpief, menn fit bcö 0^orgenß llebeffeif> 
SKongel beö Jpungerö Bemerfen, roerfen fie 
t\t ^anb t>o]tt (©afj tn bag ^ier, unb trtnfett 
eö begietig ouö. ®eld)er ^(r^t l^ot i^en bie^ 
fen ertf;ci(ef, ober in n)eld)em Dveceptbud}^ 
^oben fie biefe 95orfd)rift gelefen ? bie 
pjinbung ifl in bicf«?m 0tücf bie le^rmeijlerinn> 
tt)eil fte fic^ batauf eHeid)tert ^nben. 2Öir 
ben t)ieie mm i^nen angetroffen, n)eld)e bett 
^eftigi^en ^ujten, betnod) unfetm Unzeit t?ort 
einem tjerbicften 0d)fdme entj^onben ft)ar> mit 
einem mo{ gehoben Robert, inbem fit einen ge» 
faljenen gering gegen bie 9Rad)f n^bf? bv'nt 
©afte bet ©raten gegej]en, unb fic^ babci) fö 
viel afö m6glid) beö Irinfetiö enthalten ^aben^ 
55SieIe werben befürd)ten, bag bas @a(j einen 
2)ürj} erregen mußte; wenn mon eS auf b(e ob« 
feefd)rtebene ^eife brauc^t> mirb eö niemaliSge-
fdje^en» ^6 i(^ ung tjielmef^r ntd)t fo fc5r o(d 
eine anbre "Hr^tnei; jiiwiber^ weit roit unö bef-
felben tdglid) unter ben 0peifen bebienen. 9BeC 
mit biefem ^üt^e nid)t aufrieben i|I, fann ba^ 
0iglifc^e 0OI3 ober ben dremor "tartarl mit 
9i§abarbar in gleichen t^eilen mmifdjen, unb 
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ein Btö jwep l^eeloffel ^?oü roie bag 0afg ge^ 
braudjen» $Qf jemanb auf bic ^unfl fdn t>or« 
ne^mf^eö QSerttaucn gefffet, bem fdnnen roic 
ein anbereö ??Kitfcl, n?c!ifö in ber gelehrten 
0pracbe "^orfaruö tifriolotuö genannt nurö, 
anpreifen. ^ir mürben bie ^tt fiincr 
reitunt] mt( nnc^ftcm befannt mad}cn. ijt 
gen)i§ ein üortrcft(id)e5 ?D?itteI, ben 0cl)(eim 
jert^eilen. man nad) ber TlnnJentungbie« 
fk'r ^örfd)(dge nod? eine gdinbe 7(bfü(;rung 
braud)en, fo ^aben rote ba^egcn nid)tö einju« 
roenben. (£ö rcirb aber feiten not^ig fei;n. 

®enn berSJJagen genugfam gereinigef n?or. 
ben, muj^ man auf bie 0tdrfung bejjelben be^ 
bad)t fe^n. ^en Mauren gtebr man grob ge« 
jio^encn Pfeffer mit ^rantroein. (Eö fd)einet 
fe^r fpi^ig ju fepn, allein bie ^rfa^rung lefpref, 
baf? eö i^ren t)e*-fd)leimren 3Jlagen gute 'A^ien^ 
fte fei(!ec. ®ir fonrven aud? ben ©ebrauct; 
beiJelben nid)t anbevö a(ä in biefem ^-aU erlau­
ben. Keffer fnnn man eö fid)crer nef;^ 
men. ©ie ^fefferforner fpnnen ^icr aud) mif 
großem 9?u|en angebrad>t werben; ifl man ba» 
bei; mit ^Idjiungen gcplaget, ber madje folgen« 
beg^^uloer: 

(Earbobenebiftenpulöer ein iof^, Hümmel, 
5end)el ober Ttnig? ein ^alb iot^, bas ©elbe 
\)on ben 5^omeranjenfd)alen, n)eld)e forgfaltig 
ton ber meiffen ^aut abgefd)nitfen n^orben, 
3immet ober Äane^l jebeö ein üucntlein, 3>iefes 
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mad)t matt 311 einem fttnen ^ufocr. man 
t?en ©efcf)macf angenehmer mad^en, fann man 
nod) ein 3"^^^ benmifd)en. S5on biefem 
nimmt man »or Dem ^(fcn ein biö jr^ei? ^Rejjer' 
fpi^en »off. 9Kan mu^ esjabernid)t eperbrau« 
d)en, afö biö ber SD^agen gehörig »on feinen Un» 
reini^feiten entfeerct roorben. 

sf« * • -a ^  Jj;  i ( .  i f .  

®ir ^offen 6a(& im 0fanbe ju fenn, un­
fern lefern bie ?Berfud)e mitjut^eilen, meldje 
mt mit t)erfd)iebencn Krautern angejleffet ^a« 
ben, beren 9Ru|en jeit^er noc^ unbefannf ge-
roefen ijl. 0o balb eö unfre®efd)djfte y?er(Iaf« 
ten wollen, werben wir jum oftern eine ^e^« 
läge t>on ben neuejlen ^rpnbungen in ber Jjauö« 
^altungsfunjl anfc^liefen. 

Sfc^tje^nteö ©tucf. 

fDJictaw, 6en 29. De« ^7^5* 

€ $ pnb in ber U^tm TCb^anbfung bie 
entfd)ieben roorben, woran man einen ge* 

fd)n)dd)ten unb toerfd)feimten ?9tagen ernennen 
fann, finb bie SRittel angetoiefen roorben, 
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Womit man i^n t^erbeffcrn foHn. ?[Öaö ^i(ft 
ber beffe diaü), mag nu|en Mg auöqefud)tejlca 
Ttr^tnepen, iDcnn mnnfid) ni(i)t &k?)[)tube nimmt, 
ben ©runD beö Uct>efö in feiner eigenen iebenö^ 
ort ju erforfd>en, m^«n m<jn fjc^ nic^t ongefe« 
gen fepn (dfjkt, bie üueüc, auß aüe 
S3 fci)ii>tTöen fliegen, ju uerfiopfen. iji 
fe^;r rd)rDer ju bcfiimmcn, ob bie 0d)ui&, menti 
bie "5öirfung her '2(r3fne»en unjie ®unfcl)e nirf)t 
t'efrieoigef, Den an^emanbfen ^ittein, ober bem^. 
i>cr fte v]ebi*auc^et, benjumeffen fe<). ^er @d)6-
pfer ^iit einem jeben @en)dd)fi p:ine befonbcr^ 
^rQi-Y mifq^etf^ilet, nad) n>eld)er bie QSerdnb^-
rung^n in unferm ^rper erfolgen : SKur bie 
Um|ldabe minf^n feiner ©irffamfeit g^mdg 
fei>a« aber bie meifle ^inbernig in b^m 
^dtun3ögifd)difte i>erurfad>et, ijl bie naturKd)e 
Uiigebulb bieltr ^ranfen, roenn bie ^eflFertmg 
nid)t fogfeic^ i^rer 0e^nfuc^f gemdg fic^ ein« 

n>enn monaug 'iöarfeimut^ balb biefe.5 
Ba(o ein anberes ?!)?iftel ergreift, unb fic^ burc^ 
tiefen fc^dbUdjen 'lBed)^( neue v^inberniffe in 
ben ^JÖi'g (egef. ?OiitbicferUnbefldnbigfeitt)er-
einiget fkt) jugleid) bie Dermo^nte 2(bneigung^ 
gegen bie 0t(bflubern)inbung. 5Die ^Kegeln 
bec 2(ritnei}!t)ifrenf(l)aft erfordern^ bag man be^ 
bem 0ebraiicb ber mejrcflen ^(rjtne^en ftd) tu 
nem unangenehmen ber iebenöorb* 
nung unffrmerfen mug. ^iefeö ift bie fd}n>erc 

merd)e bte meif^cn iJ)?enfd)en faum bem 
noc^ f^nnen^ noorinn fi^ wU »erge« 
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bfttö u8eit f unb in iveldjer j5te öffewetii^fT^rt 
^üie S^rti^feit ^rfaii^en, 5)ie Hoffnung einer 
furzen ^infd)t'nnf«n5 t^erleitet nod) t)ide, bog 
fi> einen muffigen 2(nran5 machen, bcn SScr* 
fd)rifien öer 2(erjfe ©e^crfnm ju fetften. ?[Blc 
jvifen ijl bie ©fanb^aftitifeif, n?e(d)e burd) 
()a(tenbe unb ge^duffe ^efd)n>crben nidjt fann 
ermubef merben, roo trifft mnn ipo^I ben etfri* 
gen SSorja^ an, ben öMd) bie ^BorfleÜunq pitfec 
fünftigen 0c^merjen nic^t enrfrdffcn fonnen» 
€©ii' moKen ben ^eweiö ouf ben Ö^ornjurf un# 
frer f^euttgen ©ebanfen anroenben» 

©enn ber £D?agen 9efd)n>dd)t unb t)erfd)feim( 
ijl, fs mu§ eine Urfad)e uor^anben fepn, meldjc 
i(^n in bjefen feöC. fann 
ein 5)Zange( ber Ju be^ben ©clegen» 
Jeif geben, eö fonnen unöerbauUdje unb blasen* 
be @peifen i^m feine natür(id)e <Sfdrfe r^Mben» 
@elb|l bie meifien ieibenfc^affen fonnen ben 
SÖlagen auf eine unbe3rei|Iid)e ^Seife abmotten^ 
^in ̂ i^ige^ unb flarfeö ©etrdnfe, wenn man 

wberpügig unb bis in bie fpdte 3^ad)t erin» 
Ut, macjc ben 2(benb »ergnugti ben foigenben 
9)?or9en hingegen be|Io trauriger, n>enn man 
ftd) mit Uebelfeit, 9i?ürgen unb einer befd)tt)er' 
liefen ^eijung jum ^rec^en pfagen muf» 
SKanc()er rauchet in bem Greife einer ergolen:» 
fcen 0ef<?nfc^aff feine 9)feife '^obacf mit einem 
ruhigen QSergnugen, biö ber üerjogerte 0d)laf 
i^m bie (e|te (Jrinnerung |ur Dvu^e ert(;eilet» 
^r eilet, o^nc atle ^Öefc^roerben ju ^ette, bei) 
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fcfiti ®rn)acl)en qiiätet i^n bet jä^e 
bcn er ötn Tlbenb o§ne ^in^erni§ öuötüarf. €6 
flellen fid) puffen, ön9fl(id}e ^eflemmungen, 
vnt» eine üergebltd)e Steigung ^um ^red}en ein. 
5[Befcl)e SKfnge t)on Urfadjen ^df^ilet man noc^ 
iiberöem, Die mir htx) ben befonbern 7(b§an&« 
(urgen auöfr!fprUd)?r befd)rciben werben. 

man nnd) einer ungefd)meic^c(fen 53ru-
fung ben ©runb entbecft , ijl: man aud) fogleic^ 
im 0tanbe, fttne ©erocfpn^eit terdnbern, 
njtrb mon n?o^I ben fd)neüen ^ntfd)(u0 faflen 
fonnen, im ^jfen unO "^rinfen eine genauere 
Drbnung beob.id)ten. 5Bq6 follen n?ir t>ott 
b^n idbenfd)afteri eriüd^nen, roie roenige erblicfC 
mon unter ben 0terbIid)en, n)e(d)e i^ren ^e* 
gierben an{e%]en, biei^re rebcüifd)enki» 
beiifd)afttn burd)0cdrfe ber ^^ernunfü uberroin« 
ben, unö unfertinem j^rengen ©ehorfam ju er« 
galten roifjen. 0eele ^u biefer fu^« 
nea U'itcrnef^mung ju furcbffim, fmb roir ju 
(rd le, eine neue 'Jlnorbnung in unferm ^er^aU 
fen 5u entwerfen, i(T Der 0nbrucf, meieren eine 
)?erfüprert)'^e ©emo^n^eie in ung mod)e, weit 
lebhafter unb ubern^iegenber, fo folgetbie0tra« 
fe ungf(3tnbert nad), ^ir muffen mit tdglic^ 
tjevneuvrten '^efd^merben fdmpfen. ©ir fmb 
gejiuungeu, ben ©ebrauc^ ber ?S!]ittet, bie unö 
tic erj^e ^rteid)teruRg jutüege brad)te, oft ju 
wiebit^olen. ^ier jleöet ftc^ uns eine neue 
.^inbtruig entgegen. Der 5[Ragen, unb unfec 
;^orper ubert^aupt gemo^net fid) enolic^ an bie 
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oft geBraucftten ^urd) bte ©t-tpo^ri' 
^etc cvlangct man fonjl eine S^rtigfcif/ 
^anblungen öuöjimben. !^n brr Tlr^fnenfunft 

fce baö ©cgenf^ctf. ®enn man fid) ei­
ner 0ridie fange imD an^affenb bc&iencü, bfi"-
Qft fje nid)C met;r ben ©rab ber 5Birfnng 
vor, weldjen fie bei) beni ^(nfange duf^erfe. 3"' 
U^t froren aud) bte ^fn)6^nlid}en (Jmpfinbungett 
ouf. tiefer 0a6 finbet ntd}t allein bet} gelin-
ben, fonbern aud) bei; ben arkrf)efrig|len ^)in» 
gen fbatt. 5Kan fann burd) einen be^utfamett 
unb lancjTOterigen ©ebrauc^ e$ baf^in bringen, 
tag n^ir baö [^d)netttfte ©ift, n?cld)eö fonji in 
furjen7(ugenbli(fen unfer leben ju terfurjen t)er* 
mogenb i|t, o^ne allen 0d)aben , unb juff|ü 
gar o§ne a([e unangenehme (Empj^nbungen ge­
nießen fonnen. QSedangen unfre kfer nid)tt»on 
unö, ba§ mir bie Urfad)e biefer Gegebenheiten 
erfldrenfoüen? 2Blr fmb aufrid)tig, fd)on 
jum t)orau^ ein frei;n)illigeö Gcfdnntni§ von 
unfrer Unnjijlfenheit abzulegen« ijl ein ©e« 
heimni§, wefc^eö ber menfdjfic^e QJerffanbnoc^ 
md}t ^at auflofen fonnen. 

®ir eilen, bte 5!Kerfmaa(e unterfud)en, 
wenn ber ?[y?agen von einer 0d)drfe gereijet 
tvirb. fann eine 0d)drfe auß fe^r verfd)ie-
benen Urfad)en i^ren Urfprung nehmen. 0ie 
fann von ber ©a&e, von fauren, faulen unb fef-
(igten fingen entfielen. i jl notf^ig, bag man 
dne Ärt genau unffrfd)eiben n)dö. 
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YöoUen üon ber ©aUe ben "Hnfäng ntd« 

(^Ctt; baö geaii(]V(Ie / ba§ (?te ©aik in 
btndliagen getreten fep, ijt bcr bittfre ©^fc^möcf 
im ?JJIunbe» (Js jtnben fic^ Uebelfei^ 
i tn ,  trocfen^dt beö SDiunbc^, ©ucfl, 
gum 53red)cn, ein Langel beö J^ungerö, eine 
Abneigung Don ^leifdjfpdfen, ein irieb faucr« 
itd)en 0ac^en. 2!)er gereifte S[)tngen jief^e^ 
ftc^ frarnpff^oft jufammen, morauf @d)mer-
^cn, iSKattigfeit, eine piegenbe ^i|e unb S3e« 
flngjligungen ju erfolgen pflegen» "iBenn bec 
bittere ©efd)macf nicl)f ju öerfpuren ifl, fo fann 
ein jeher felbjl urt^eilen, ob er ©eUgen^eif ge* 
fiabt {)atf fic^ ju er^ürnen^ ob er SJZagenbe« 
fd)merbew börauf empfunben, ober ob man bid-
^enbe 0peifcn unb gd^renbe ©etrdnfe genojf^n 
Jat. 33orne^m(id) fann ber3orn wqjrenb bec 

unb nad) berfelben fc^dblid) fepn, weit 
fliäbenn bie @al{e megen ber Q^erbowung in eine 
ffdrfere ^emegung gefc^et ijl» ^tx) einem fo(' 
cl)en Q>orf?iff finb ein ober mehrere ©fdfer reitt 
?®af[er^ bod) nid)t fdjneü getrunfcn, baö ein? 
fad)ffe unb gefd)minbe|le £01itte[, meldjes bie 
goüic^te @d)drfe fdjmdc^t unb abfpü^let. 
iji bereits be^ einer anbern ©elegen^eit gejeiget 
worben, ba^ ber 0aipeter eine tjor^uglidje^raf^ 
befifef, bie erregte ©aüe ju bdmpfen, unb i^^ 
ren empftnMid)en Dtci^ ^u milbern. SfJlan fantt 
olfö nad) einem f^eftigcn Sorn ein ^alb Üuenf-
(ein, ober oud) mef^r, in einem 5rinfglofe mit 
SPfljfe? aupöfen^ uni> folc^e$ noc^ unb nac^ 

aus-
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öiiöfeefCtt. 5)cr frampf^aftc 0d)mer§ roirb 
burd) nac^fle^^nbcö ^iitver geHnbcrt. 5Kan 
nimmt i>on ben S!)^ufd)€(» 7(iiilcr' 
fd)aten ober ^t?er)öfieinen, beren QSepfcrtigung 
tüir in Dem jwofffcn Sfucf gele^rct ()aben, 
%\^dk, unb ein "^^eil (^dpefer, mad){ barauS 
ein tJOJi rüefd)em man ein biö jn?o 
fpi|en ^ot( in reinem 5Bflffer nimmt, unö nac^ 
i)rei> ober me§r@tun&en mieber^olet. .^mpfinb# 
(id)e 5>er{bnen fönnen aud) bre^ "^^eife von beni 
SKufc^el--obfr ^reb^{Ieinpu(t)er, unb ein "^^eif 
0alpete4! mahlen« De^r ^Öeinjlein, ober bei? 
Tremor "^artari , bejfen aftcrti erma^eC 
porben, benimmt ber ©oKe 9leid)fa(Iö i^re 
SBivfun^; unb mad)t wegen fdner 0durc ben 
junger rege; bemnnd) bem ?)ult)e>; 
be^gefüget werben. 'Jiüe tfluerlid)e 5^"^v>U 
berj^e^en unb fügten bieöollc, CDian folge bie? 
feni vernünftigen triebe, bebiene ftd) b^r 
fronens unb ^merAnjenfaure mit3"<f^r/ 
gfeicften ber €rbbeeren, i^irfd^en u. f. ro« obei^ 
<jn i^rer @tatt ber 09rupen, welche man mif 
SBajfer unb Salpeter ju einem fu^(enben '^ran^ 

_etnrid)t€t» ®olkn mir bie ©aü« juglevd) un# 
termerft abführen, fb tjerbinbef man no(^ mil 
bem oben befd)rtebenen 5^uh)er bi^ Di^abarbar/, 
«ntmeber bie ^dlff<?, ober §u gleichen l^ükn 
mit ber ©c^roere beö 5^uft?erö, unb bebienetftd> 
beffelben auf vorgffc^riebene ®eife. 9^ac^. bte-
fer i8orfd)rift wirb man jfIten not^ig ^aben, em 
^ret^mittel 5« gebraw^i)^, wati nui^ 
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bteget)ad)ten Ttr^fneijen gebröu-
d)e(. Ergreifen it>ir bicfe CDiiftel fpdt, ^at 
bte @a((e fdjon über^ant) genommen, mu§ man 

bem funfllid}en ^rcd)en fdjrcifen, roeldjeö 
lüic finiftig geuaucr befdjrdben werben» 

5[)?it ber ©alle f)öü bte foulenbe 0c&drfe tU 
tte genaue QSern?anbfd)aff. 2)aö ^enn^eidjen, 
woburc^ fte fid) erfennen gtebet, tf? ein iluf= 
flogen, n[)eld)ei5 einen faulen ©efdjmacf gurücfe 
id|Tef. €in gdnj(id)er ^fel für J-ifc^-- unb S(eifd)« 
fpeifen, eine 0ef;nfud)t nad) fduerlid)en ^iDin-
gen. ftnDen ^ier fa|l eben bie 9}iiCfe( paff, 
t\)e(d)e rt)ir bei) ber ®aKe t>orgefd)Iagen §aben. 
5ßaffcr mit ^^dnegig t>ermifd)et reijet ben un« 
terDrücftcn Tippetit, unb jernid^tet bie ^dulnig. 
Tremor l^ovtari nebjl 5Diufd)e(n ober ^reböjleU 
tien, n?e(d;e mit ^§ig gcfdttiget morben, ^u ei' 
ttem ^ulüer bereitet, tmgleid)en aüefduerlic^ett 
grüd)te |"mb in biefem bie frdftigjlett 

^on gan5 anberer ^efc^affenjeic finb bie 
^rjtnepen, n)e(d)e beo einer flarfen 0dure bes 
9KagenS müjjVn angemanbt werben. 0ie enC^ 
becfet fid) burd) ein faureö 7(ufjIo§en, roelc^es 
be^ einem erfolgten ^^red)en (1) gac bie Sd^nc 
pumpf mad)t, burc^ bie Q3egierbe nad) gifd)-
unb ifc»/ tDobcp Krampf, klagen, 
fc^mer^en unb anbre terfnupfet finb» 
S3ei) biefem Uebet muflfen mir unfre 
«ufö neue ben j^reböfieinen nehmen ̂  weil fte 
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bie faure©d)drfe in fid) jtef^en. S)ie ötlerfraf-
tigfTc Tirjfnep tfi t»a6 ^einflcinol, t)efjVn 
beitung n)ir tn Der golge geigen trerten. 0o 
eUi^aft bcr 0efd)niacf ber 0eife, um fo 
toottreff(ic()er iji iJrc ®ivfimg in tit;fcn Umjldn« 
feen* ?!DZart fpicvju nud) bte fluöldnt)tfv1}c^ 
mld)^ ben aügcmeinen iTiamcn &cr 
fdjen 0eife ,j|u fü()ren pficgef. 0ie befii:et eine 
tjor^ugfid^e ^rnft, bie 0äure ju bdmpftn, auf» 
^ulöfcn, unt) 5U(][eid} aS^ufuf^ren» 3)cm gemei* 
nen 9}Zanne fnnn man jum meni^fren ein f^alb 
£iucntlein fein 9cfd)vibet mit ^S3öfjer ^n trinfen 
geben, anöern fdnn man fteineineDbfafe 
toicf'cln unb ^ittunteifd)lu(fen (aflen. ^ie fie 
In ©eflalt ber Rillen einzugeben fei;, werben 
wir fiinftig Icbrert» 

^iefe ^etrad)tung gicbf ung ©elegcn^eif, 
ünfre ©ebanfen t>on bem «Boobbrennen mit^uff^ei. 
(en* ^6 i|l ein fo befannter r eö 
ubei'Pußig fe^n mürbe, eine ^erd)rfiinni(j ba» 
t)on liefern» 0ie ffömmet gr6§tentJeil6t)on 
(iner 0dure §er, bod) fann fte aud) Bon einer 
jja[tid)ten ober faulen 0d)drfe, img(eid)en t?on 
fettigteil @ad)en entfielen* CCRan n?irb eine je# 
be 7(rt berfeiben nad) ben obigen ?!Jlerfmaületi 
unterfc^eiben , iinb juglei^ bie erforberIid)eit 
SJZittel treffen fdnnen. J?er ^dufi'ge ©enu§ beS 
reinen ^afferö ifl eine aflgemeine unb ftd)ere 
7(rjfnep für alleö Soobbrennen überhaupt; rceil 
er aber biefe ^efd)irer(id}feic nid)t fo balb ^ebf, 
fo ^af mon verfdjiebene anbre 9)^iffel ba» 

S^flm 
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gegen erböte, ©^^meine ieute effen rol^e Jpö^ 
bergrü^e, unb jftnbeti fid) babep erletd)tert. 
SÖem Mefeö 3)?ittel önfrdnbig bet fann fte 
in ein ^^uloer tjerroonbeln, unb jwei? 9)?c|]erii 
fpi^en ^um offern gebrQüd)en. "Hnbre fdueti 
ro^e (Jrbfen, unb rühmen i§re fcbneUe 5öir-
fung, (5ö f(änn biefe unangenehme ^mpftn^ 
I)ung aucb burd^ bie ©emür^ndgelein befnnfd'ge^ 
h)erben, me(d)e man g(eid)fäilö fduef* (Einige 
fd)aben treibe linb nehmen fie dn, i)ie ^ube» 
teitcte ivreibe ij} n^eit fid)erer jn gebraudien, öm 
oUerbejlen aber bas ^ulver t?on ben ^reböjteU 
tien ober ?ÖIufcbelfd)olen. Erfolget fte auf ben 
©enuj? fettiger igpeifen, fo rü^meh mele cirt 
©laö ^i5ranttt)elrt, an beffen <Bte&e roit ein®Ia5 
9Bo|fer fut bienlidjer erad}ten6 

CSir woÖen biefe 7(b|)änHung mit einer 
fdnbern "Hnmerfung über bie ^efd)affenhfit be^ 
SüKagenö befd)fie|§eH. ®r ^abcn in unfern bo» 
tigen ©Idftern gezeigt, mie empftnbÜd) unö 
l^öd)|l reijbar ber 3)tagen fep» ereignen fic^ 
ober tjieie Q^orfdKe, in tbeldjen er feine jarte 
(£nipfinbung g(eid)fdm abgelegee ^at ^ unb bep 
ter größten Unnid§ig^eit unb Ueberfabung eine 
berounöeröiuurbige ©leid)gülfigfeit blicfen ld(ref» 
^r fahrt ju gemiffert Reiten n>^bet bUrc^ 
lüod} burd) fdure, hjeberburd) gelinbe nod)bur^ 
^efcige 0ad)en, nöd) öurd) bie COZenge ber un-
lt)erbaufid)en 0peifen gerü^reü werben. Qfr (äf­
fet bep allen %vtm an^altenber ?(usfd?meifungett 
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tlne ungemein groge ©e&ufb unb 0(ont>5jafflg« • 
^eic fe^eri^ 5Ö^nn fö fornmt, f6 jeiqt er 
fein iOliftjergnu^en nur burd) einige leichte 
fdjroerben, bie man ober, roeil fie balb 5u t>er* 
fiminöen pftegen, menig dd)fc(. 3ft biefcr 
0id)er^cif witö bec ^Kogen unb bi'e (Öebntrtie 
ßft mt^ einer erfTdunJir^en S^^Ienge @d)feim unö 
llnreinigfeifen angefi5I(ef, bas 5!}?«öf tJoK» 
fommen ge^duff, |ü braucbf üuc^ nur eine ge­
nüge unb off unmerf(ic^e Urfad}e fjd) ju eretg# 
nen, fo entlabef er fid) mit einmal enfrceber 
türd^ baö ^red)en ober ben 0fu^fgnng , ober 
tutc^ bei)beö jugle'id). bicfem Ungeftu-
men I)urd)brud) fd)einef eö nic^t aKein bem ieii 
benben, fonbetn üud) öfters erfahrnen Kctjcen 
unbegreipirf) jufepn, rpie bie 0ngert)eibe eine 
füldje CSflenge Untöf^ ^aben faffen fönnen. ^e{? 
jinigen erfolge biefc Q?crdnDerung faft regcf-
mdgi^, befonberö im SrüfpÜngc unb im ^erb« 
fle. ®iefe f)ei(fame vtuefü^rung, rcenn fte nut 
tiid)t untJorf!d)tiger 5Beife gt^inbert n>irb, er^ 
Jeic^ferf ben Körper weif me§r öfg alle 5^urgier' 
unb iöred)ar5tnepen. @old)e 5^erfonen, be^ 
tenen bie Statur bie 0fefle bes "^rjfeö vertritt, 
tonnen fid? t>or oiefen anbern g(ucfftd) ad)ffn^ 
SRur 0(^abe, bag bie 2(n$a&l ^erfelben fict; m4)t 
fe^r er|>rfcfef^ 

Ännier« 
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Sfttinetfimg übcc t»te 5(fjttte*)--

geiüacf)f(. 

5Btr ^aben in bem 0(ii(f ei­
nen 3^rrt§unt begangen , meldjen mir in bem 
gegenmdrdgen t>erbeffern rooffen* (Jö ijl barinn 
bcö ^m;b(aftö gebadjt roorben, fccm n^ir im 
iettifd)en ben SRamen '$vieö . iappe bepgefegeC 
Reiben» ^iefe 'Benennung ifl unter ben Touren 
nid)t gebrdud)(ld), inbem fie eö J^uppelappe, 
ober über^anpt 'puppam nennen. ifi bag 
groge ^rei)blatt, njeId)eiS man nur auf fum. 
pfigten ©lefcn antrifff. 5^er ©ebrauc^ 
'oeflTelben ifl bem gemeinen 3)?anne md)t ganj» 
Hei) unbefannf, rc»ei( fie im t)ic 
dBur^el graben ppegen. ^^on ber befonbertt 
.^raft, n)eld)e biefeö ©emdd)fe miber ben 0fors 
but befi^ef, ift fd)on le^tenö ganj furj gebad)t 
n)orben. ®tr fonnen unfern kfern einen ndfpertt 
llnfcrrid)f t)on feinem ©ebrauc^ begannt ma« 
d)en, inbem mir ung auf bie vielfältigen ^er« 
fudje be^ier^en, bie ein fe^r erfai^rner unb be-
til^mter 'Hr^t bamit angejleüet, unb unö feit 
fur^em mitqH^dkt §at. 5Kan fammlef \)a$ 
Äraut im ^i'ii&linge biö 31^ bem "iCnfange be^ 
©ommeriS in genugfamer yJlenge, jerquetfc^et 
es fo fein, alö mogUd^, mo^u man feinen me^ 
fadenen, fonbern einen jteinernen 9}i6rfer, ober 
^in anbreö ©efdge md^lef* hierauf prelfec 
man ben 0aff burd) ein fejieö leinen '^ud?. 
^)at mün einen ^inldn^Udpen ^ovrat^ au^ge-

trucff^ 
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y fö gießet man ten 0öft in dti tocr^inn« 
feö ©efdß ober in eine glcifucte 0d)ii(fd, 
Cö überö ^of^ffeucr, unb In||cf cö unter Scffdnbu 
gerti Umtu[)rcn gan^ ^dinbc abmühen, hi$ 
eö He ®icFe t)eö ^oni^ö erlanget ^an 
nirnm( eß tjom Jener, unb »ermafpree es in ei­
nem iröenen ober gldfernen ©efrt|^e. 2)iefert 

fdnn man fe^r lange aufbt^affen. 0« 
ne Unj^ obtr ^we^ htfj bat>cn (oftf man burd) 
geliftbeß ^od)eno^ngefd^r ineinem ?)funb ̂ ißafi 
fet auf. ^on biefem giebt man für einen jrar-
fen ?9tenfd)en beö tageö toier 
3'm Anfange führet biefer Xranf gelinbe ab. 
!}iad) biefer Q3orfd)rifC ftnb tiefe f^orbufifdje 
5\ran!e geleitet morben^ bcp n)dd}en alle übrige 
5!)^ittcl mn-gebenß fmb gebraud)f, unb bie boti 
)>crfd)iebenen 'Äer^fen aU gdn^Ud) unheilbar fmb 
veriojfen roorben. ©nige unter i^nen ftnb norf) 
öberbem mit ber 5fflnjofenfeud}e bi^afut getue» 
fen, unb burd) biefcö {Ö^ittel gfeid)fai[ö grünb« 
iid) genefen» 3^ie furd}terUd)|ten ©efdjrcure^ 
lüefdje bet g^m^en ®unbarjtnet)fun)l ^ro| ge­
boten traben ^ ftnb burd) bie fdglid)e Svdnigung 
mit biefem '^ranfe boHig ge^eifef njorben* 5)^an 
fann alfo alfet: übrigen i^rduter n>iber ben 0for« 
fcut glürfiic^ entbehren. * Qöir finben in bem^ 
felben jugleid) ein lllfreftlid)eö 5)Iitfet, bcn 
5[)tagen ju loerbejfern, unb feine ^irfung nji-
ber ba5 falte giebcr wirb feiten unfre Jpoifnung 
betriegen. konnten mir roo^l jrdrfere ^ieme-
SungögnlnU al$ t»te(e anfiil^ren , cinfm jeten^ 
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^er auf bem ianbe roo^ncf, tiefe Unetitbe^rfidje 
Ttrjtnei) anjutaf^en. ^)ie 0ömmlung foflef 
feine groge 9}?i'i^e, bie gubereitun^ erforbere 
feine befonbere 5tun|Ti 

biefer ^efe^en^elf ennhern reif uns 
fineö (tnbern ®en?dd)fcg, roefc^eö 0d)dafgar« 

i be, obet nac^ ber ^ifftgen 5[)?unbart 0d)aaf^ 
fcl)eery im ieftifdjen ^effa nfl betidnnf mirb, 
belfert "lugenbett gfeiebfößß "icbf geringe ftnb, 
fafi ein jcbtr ^ducr m\$, bö§ mdn mit bem 
frifdKrt 0üffe beffelBen bie ?SunbeH in für-
ger 3^iü Reifen fann. blü^ef beit gän^en 
0ommer burd). X)ic ^^lättev ftnb gan^ fein 
geferbt, Unb bUnfefgrun. man fid) bie 
^ü^e nehmen ^ ben 0aft bicfeö ^raufeö wie 
bei} bem ju t>erferfigen ^ fo merben 
tüir itjn bei; ®el^genf)eif mit bem größten fVov" 
t§ei( hn^uroenben n?i(fen* 

U l 
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9Jcuni5e^ntei0tü(f. 

l!3iiciau> Bett 6, bii 3"f»t"onatö 1765. 

©efcanfert hct ©eete t?on if)vm 

3u(?Cint)e. 

Öerr ber^migMtüWiftil) mtfbem^ndf 
faner ben @runDri§ einer 

jufünftigcn ^elti 0cin imenbUcber Q5erfrönÖ 
torbnete Die innere 535eV^d(tnig berfetbeni 

-gefidi^m^ mid) unter bie ber »ernunfti« 
gen ©efd)6pfe ju bepimmeni ®ie meinec 
^ntroicfelunq, ba td) bte ^ü{)ne btefer ®eU 
befrefert, ba ben TCnfang meiner Dvolle fpie« 
Ken foHte > traf erjt nad) bem 2(blauf öört fed)|le-
i^otb tanfetib ^a^tert ein. ®oruni ̂ abe id) bie 
Qöeilt ntd)t fn'i^et, morum nid)e fpdter erblicff ? 
Q^ornji^ige unumgrdnjfe ®eiö* 
(;eit ©otifcö überzeuget mic^> ba§ biefeir 
pUn^f für mic^ ber befle unb ber öHer^löciPlid)jIe 
geivefen fet). ®enn ^abe ic^ bod) meinen Uy*' 
fptung genommen ^ wenn ijl bet ötoff jü mei# 
nem 2)afei)n gemirfet irorben ? if! eö bieüeid)f 
Iii bem bun!Ien 0d)ooge hieineV 9)?utfer gefd)e-
^^n^ bö ber©runb^u miftnem Körper geleget 
würbe> b<t meine ^Bereinigung mit i(;m ge^ 

3Rein^ biefei glaube ic^ nidjt. @oUf^ 
p 1 • ito^t 
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ITO^I ©Ott mit bet Stitjle^iing eines tÖJenfdjcn 
jcbcömnl eine neue <Bcl)üpfun9 unternehmen? 
SKßn i!r!(tif!id)e tie nafur(id)en ^erdhbcrungen 
in tiefer ef^ne oHe ^^orurfheife. 
finb fie dnbfrö, olsS eine (Intwtcfclung öc't' crjlen 
©riintfnge nfler Spinne. bin id) ^en^ 
fd)on mit ^cr 5Bclt ^lugicid) cifd^üffcn njortjcn. 
5Dic l'rnnn)ternen.'ürbiije Drbnun^, n)ffd)e ubcraü 
^errfd)ct. t)ie rid)t:ße untj qenaue Jcfge fccr 
2)in0iC n5od">f n tr tiff: ^etanfen ^rdjp n?öhr« 
fd)cin(td). ^'icfc' ScrjuUung roirFtt in mir bie 
er^abenflcn ^-f cririffc von fccr (;üd}flin S^orfe* 
^ung, f^ie erreget in mir einese^eiligte unb tiefe 
feercfnung gcoen tcn llrf^eber metneö ieben^» 
Diad) bicftm ©lunt fn^e muj^te ic^ ben unbenfli» 
d)en ?")inL'r:i ber g^'i^^n in einem unnjirffcimen 
Unb bunfeln ^uf^^^be anbringen, id) mußte ben 
Qßed}fi'( fo t)ie(cr ^^öl;r^ur.berfc in einer tiefen 
unb ungrftcrtcn fKr.(;e jurucflegen, id) fdjium« 
merfe g{eid}fam, biö bie ^anb meinet 0d;'c. 
pfers mid) flufrrca^fe, utib in bem 2{ugenb(icFe 
n)nr bcö fejie ^-Sonb 3tDifu)en mir unb meinem 
Körper gefjiüpfct. ®eld)en 7{ufentfpa(t {)Qben 
bie ^§cile meinet i^crpfrö gehabt, e^e fie fic^ 
in ben meiner garten ©lieber terbanben, 
^d^waminen fie nidit in bem 5Blute meiner 
5D^utfer? finb fie v^orber gewefen, e^e fie 
in i^ren "^bern roKren? 2Bo Reiben fte feit ber 
0d)6pfung fo tiefe taufenb ^ö^rc [lerumqeir. 
rec? ®ie un5ä^ligc mol ^aben fiefid) mitÖ^iU 
(ionen i\ orpern vereiniget ? t>ie( mal fmb 

f'f 



0?cutt3ef)iiteö ©törf. 229 

fie mieber ^qefrennef iror&en, ef)e fie nach trm 
bc$ cberfren S3ef)errfd)cr6 ftd) »erfammfen, 

\mb öie '3[)iafcl}ine mdtu'ö kibciS jiifamrr.fnje|en 
niuijl'n» ivörper, roefcl^cn id) gegenjodr-
dg iß ntci>f ruffir fccn td) 
t)or cinigfi' iTgterfe, n)ie t)cifd)icbcn >|t et 
toon üem, n?e[ct)cn id) Der intfen 
QBit? gcvin^e ijl feine 2(enHd}feif iniü bemjeni-
gCii, mit n)eid)em id) 011 baö iic^t bicfiT 

hat. werben fd^lid) biirc^ 0pfife unb 
'^ranf neue "^If^eile mit i^in »crcinigct, önbrc 
^tngegen trennen fid) mit jebem ja fajl 
mit jebem "MugcnMicre \>on t^m. 2Bcr fnnn oU 
fo jd^len, roie »ieJmal id) in bem gortlaiife mei» 
ncö kbenö meinen ^erper obgekget, imb un« 
merflic^ >)erneuret ^abe? ®ic rourb« id) er« 
ftounen, mnn id) bte gef^auften '5.^dle crblicfen 
foüte, bie Dieüeid)t ncd) fünftig in bcr ^^aiier 
meiner 3ia§re in i^nod)en, «'^b 7(bern 
meiner ©lieber merbm \)ern,>QnbeIt werben ? ®i« 
frembe, roie unbefannt war id) in meiner neuen 
SÖo^nung, ba ic^ in tie ber 5Be(tbürgeiP 
aufgenommen mürbe, ba id) einen ^eHen ©d)au^ 
|)Iq| betrat, roorinn atte^, raaö id) fa^, miv 
unbigreipit^ ju fe^n ft^iene* 3d) jlarrtc einen 
jeben ^v'genflanb mit trüben 'Hugen(Mi4 0clbjl 
fcie ^mpftnbungen meinem ^orperö fennte id) 
nid)t einmal rid)tig t)on einanber unterfdjeiben., 
i)ie(n)eniger, bag id) bcn 0rf ber ©c^merjen an-
jujeigen mu^te» Sj)jit tier 3eii lernet^ i<i) aU« 
md^liS burd) cift P)TOad)e^ ^ewugtfe^n mid) 

^ 3 von 
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^on anbem ju crfennen, id) l^rnef^ mdtien jTor« 
p^r »on aKen anbern unterfd)eit?en. ^d) 6^« 
merfte^ feine ^crönberungen ben gr6§teti 
0nt>rMcf in niir»erurfad)tcn, murb^übfr-
fü^vet, bag icfe mit i^m in genauer ^Screintgung 
flef^en mugte, biefer 15efd)äffttgun9 ge» 
n)6f;nete id) mic^ ^ugfeid), ben Unterfd)eil> ber 
übrigen 0egen(!dnDc bemerfen. übte 
niic^, mic bem (^d)an ber ?lßorte ben ge^pri« 
gen begriff ju t>erfniJpfen» 3^) gelangte enb-
lid) einer fcnulid) flar^n €rfennfni§. ?[öe(= 
<^e Dtei^e t>pn 3a^ren fmb mie fiefer mujfa-
men Uebung t)er|>rid)en» S)a id) ein einfai^eö 
'SBefen bin, n?e(d)eö feine 0d)tpere ^at, folg« 
lid) oud) feiner "^räg^eit unterworfen if! ,, ba 
mid) ntd)fö in meinem J)enfen t?er^inbern, fann,^ 
fo ^atte ic^ biefe Sd^igfetten , menn ic^ mic^ 
felbj^ betcad)(e ^ in »reit fürjerer erlangen 
fonnen, ot$ ie|r, ba id) an bi? ^a|l meines Uu 
bes gefeftelt bin, ba meine ^otlleHungen feinem 
QSer^d(tni^ ademal gemdg f^i;n müflTen» 7(uö 
tiefer f(einen €infid)t flieg ic^ nad) un^ nac^ ju 
einer oernunftigen €rfenntnig empor, »er-
Janb 'üÖegriife mit einanber,. id) foni^erte fie toon 
cinanber ab, ic^ ertvarb mir baburc^ eine 5^r« 
tigNit urt^tjifen. %\i$ ber Q3ev^inigung bec 
Urtf)eile erlangte id) bie Sdf)tgfeif, ©d)hi|]e ju 
entwerfen. fettete 0d)i«§ An @d)lug, unt) 
föjirte gan^e ©ebdube »on "ÜBa^r^eiten auf.. 
2)i^feö ftnD QScrrourfe, woran mid) mein uner-
ntubeter 0nfl fein^ ^irfung blicfcn Idffef, 
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0cf)cpffr ^Qt mid) ncd) (lu^crtm mir 
rern 2(rtcn t)e$ ^^ermogenö bfreid)frf. Q3üfö 
befdjafffige id) mid) niit bcr 53ftrnd)fijn(} beö 
^egenmdrtigen ^ bafb n7en meine QJoiilfnun« 
gen in ijqö ^erqcin^enc ^urucf. 
Vpriüngfl »erflpffin fint», ^cr^älfnifte, bie nid)f 
me|)r in bem 55e^ii*fe biefer 'iJÖfft an^ttroffen 
merben^ muffen burd) bie ^taft meiner (JinOiU 
bun^ lieber jurücffe^ren. 3^^re 3"9e, bie 
tutvl) bie idnge ber, 3fit unfennbör gimcrben, 
werben burc^ meiner 0nbi(bunqö!rQft er-
neuret. ^ein Dlaum rjerpoflfener if^ fo 
»oeirlauftig, feine ^ntfernuna ber Cerfer fo 
groß, tpe|d)en i4) nid)t burd) meine QSorjIeüun» 
gen in unbegreiflich fleinen ^(ygenblicfen burd)-
pieken fann^ ©fo(| auf bie SJor^üge, be^er^t 
l)urc^ bU fd)ne(le Uebwng, raage i4) nud) gar in 
bie ftnflere jufünftiger i)inge. ^d) 
crfü^ne ntict)^/ bi^ rdt^fel^aften QScr^dltniffc 
rntfernfer S^ten auf^ulofen, i(h erbreijle mi^, 
t)ur^ funflli^e Entwürfe bie ^briflfe nevu^r^cU 
ten ju |eicl)nen, 

2)ie Iriebfebern^ welcfe? mic&ju attenbie-
fin Unternehmungen feigen ̂  finb bie Mwüber-
n)inbUd)e SReigung jum ®M(cn / untj ein un» 
öuöl6fd)licher 'äbf(5e« gegen boö ^öfe, ^ec 
0d)6pfer §ac mir einen un\)erdnber(en '^rieb 
cingebrücft, mid) unb meinen 3u(!anb 
fommen a(g m^glid) ju möd)en, unb alleö Ei­
trige mit dugerften Gräften abjjunjenben. 3Die-
fe$ i|l bi« Cluetle meiner ieibenf^affen; aüein 

$ 4 toic 



552 ©et Canbftfjt. 

tt)tc feffen (refe tc^ ^.krinn eing »ctnünffige unb 
$lücf(ic^e 5töö§l. 

oft fl'^ne ic^ mtd) ncic^ einer 0nd;f^ 
t)ie td> ou^ fanget einer jureid)enben ^rfennü# 

aus Unmiffen^eit fcer jufunftigen ^erdn« 
ixTung, als ein uaentbe^(id)eö @tuc^' meiner 
©lurffcHgfeit Utvad)te, ^ie S'of^e bcr ^dt 
fe^reC mic^ oft ju fpdc burd) Kummer unb^er> 
trufj, wie meit id> mic^ in meiner Q3eurt^ia 
lung geirret ^abe. Oftmafö fint> meine leihen^ 
fd)often ju ^eftig, meine Q^ernunft §ingegfn ju 
fd)>i>ad>, ifpre flurmifd)en ^mpftnbungcn ju be* 
fdnftigen, id) rcerbe burc^ i§re ungejrünien Sie* 
gungen gleid)fam betäubet; unb »on i^neir, als 
\)on einem fc^netten 0frome, baf^in geriflen^ 
^aum Jflbe id) bie jer|Ireuten> Gräfte meiner 
5Bernunft mieber gefbmmtet, faum pnb bie feu« 
rigcn 0ebanfeti berufpiget roorbeu; fo mu§ id> 
mein? fdjneüe €ntfd)(ie^ung burd) bie betrübte 
5S)irfung einer (eWpaften Dveue büßen* 

0a bafb id) eine 0ac^e atö gut anfe§e>. 
empfiinbe id) »;in ^er^^nügen; ©n größerer ©rab 
feiefs'r Q[?or|tef(ung , n?omit ber ©ebanfe eineö. 
gegenwärtigen ©uts toerbunbcn if! ̂ fe|et mid) 
in eine rü^ren&e ^reuöe» ^urd) bie ^egierbe 
tiad) einem ©nte n.>ir^ bie ^mpfinbun^g ber^iebe 
erreget, ^in angenehmer ^unfcb/. beflen 
fudui^g id) mit ^[^evfangen entgegen fe^e, un= 
ier^dtf meine ©ebanfon mit einer fugen ^off# 
^unä» 00 baib id) ein Uebel erbiicfe, entßefyet 

in 
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In mir ein 5)Itfit)ergnuqcn , tt3e(d)eö cinei? 
Ubf^affen in eine 'Jrautirtfeit tjerman« 
t)e(t nivt?* ^ie cJua(cn^cn ©etanf^n änf$ I>e< 
Dorffcf^enbcn Ungfucfg fe^cn mid) in, eine unru­
hige ubfrfQUe c$ mid) gnnj unverf^offt; 
fo merbc ic^ mit 0d?recffn erfuflef, ®aö ^e«, 
fireben, mid) \?on t)em Unfcrnefymen ju entfern, 
nen, erroccfct in mir einen unb •5lbfd)eu^^ 
ive(d)er t)urd> bqö ^{nbenfen einer i^Ieibigung 
in einen S^rn nuöfd)weifen fann. tiefes 
fnb bie ©irfungen/ welche in mir fe(b(l ge^ 
j^runbeC finb. 

®eld)en Q^iitpug miljfen aUe tiefe Q[»erdnbe-
tungen in meinem Körper du§ern? SKeine ge« 
fammCen (^mpfinbungen uberfüjren mid), ba^ 
id) topn einem Körper umgeben fe^, i|I eö öbe^ 
nid)e TOunberbary, bag ic^ mir nid)t einmal be* 
wugt bin, in roeic^em "^^eile id) meinen 0i| 
imb ?ffio§nung aufgefd)logen ^abe. 5!)?eirt 
^(ufent^aU iji n)af^rfd)^in(id)er ®eife im ©e^ir^ 
tie, weif ^ier bcr Urfprung oüer 9^ert)en ifl,, 
ipeld)e fid) ^urc^ aüe ^ingeroeibe unb ©liebmafi# 
fen außbreit,en« JDei: 53egriff von ber oflerge-
nauejlen QSerbinbung lehret mie^,, bog eine jebc 
^orflettung einen ̂ inbrucF in bem Körper ma-
<^en muffe. 2)ie SHafurfünbiger faben (dngjl 
t>\e ^^ajr^eif be|!dtig<(, bog mit einem jeben 
©ebanfen eine ^^megung v)eö S^ierrjenfaftö »er-
fnupfet fei), ^i^ m^i^re 55efd)atfen^.eit biefec 
fe|ren Uebereinjlimmung i|l für meine €inf(d)^ 
Ccn ein unbur^bt:ingfid)e5 ©e^eimnip, genug^ 

' 9 i 
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l)og ic^ weiö, bog Q3orf!fttungm unb 
jungen ^ugfeid^ in dncm unbenflid) fleincn Tlu^ 
$enblicf gefc^e^cn. braucht meiter md)r$ 
<i(ö einen (eeren ?Borfa|, roenn id) mid) t)pn ei» 
nem Ovtc ju bcm anbern begeben mifl, fogleic^ 
inuffen fic^ bieboju erforberüd)en^iuffe(nn)e^? 
fejött>eife fpannen, fcie ^noc^en merben nac^Kr-
jc^iebenen ©egenben gelenfet, unb bie ^eroe« 
gung mu^ meinem ^(üen gemdg erfolgen. 
©Ott ^at liud) jwap ^ur oberflen ^e^errfc^erinn 
in meiner ©o^nung gefe|t; jebod) meine ©e^ 
tüaU erl^rerft nid)f öuf äffe unb jebe X&eile» 
SDer ^u(öf(t)(ag bes ^er^eng^ ber Önitauf beö 
S3(utö, bi^ QSerbauung ber 0peifen, bieTCb« 
fonberung ber 0dfte, baö 2(e^em^o(en ^ unb bie 
^mpftnbungen uber^oupt, fmb nidjt meinet 

unterworfen, |ufdüiger ®eife fann 
ic^ ^roar biefe QSerrid}tung »erdnbern, nic^t abef 
»6flig auf§eb^n, 

7(m meiften Jeuc^fef meine 35erbinbung mi(i 
it)em icibe burd) ben Tfuöbruc^ ber ieibenfc^af. 
ten ^erDor. ®enn ic^ iötlber eineö jdrtH^en 
55ergnugenö erblicfe, wenn ber D^eij jur Stau­
be micb noc^ fid) n>?nn bie J^offnung btc 
Tlnrnutf^ meiner funfttgen ©(ucffeligfeit fc^iU 
Derf, fo a^met ber Körper ^iefe ©ebanfen in 
tem genauejlen ^^er^dltniflfe nad). "iCugc 
wirft ^ofbe 0tralen t)on fid), bas ©efic^t t>er* 
rdtf^ burd) feine Reitern 9)^ienen baö innere mei­
ner (??bAnfen, £)er Idc^elnbe S)^unb brücft 

(t((> 
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fi'd) burc^ b^rebte urt) picffnbe ®orfe awi?» 
feint; ^u(gfd)(dg^, boö 

nürb inline fcirfte ^oüung ötft'Oef* bftr 
Off;>eni flftgee iingc^interf (ijj$ ber 35ru|l/ bie 
0cl)it>ci^(dd)er ber ^aut buften t)on einer t?er^ 
fidrften Ttuöbunjlyng^ q[(e '^(bfonberun^en »er« 
ben t>erme^ref ^ bie ir^gfieit bcö ^erpcrö toer* 
fd)minbef, feine iSewegunflcn merben von einet 
wn^emo^nfen SOiunterfeit wnferjliilef. 

•p' 

^ine an^alfenbe '^raMriijfeif untroölft bciö 
©emyt^ mit ftnjlern unb befümmerten ©eban« 
fen. Umringt »pn bem Jp^^r ber 0orgen be­
mühet man fid) toer9eben$, QUÖ biefem FDJRE* 
rfenötoüen ^rrgorten entfliegen. Ueberau 
bilben fid) quatenbe S53,orn?urfe ber Unruhe ab. 
^ein^ Srgoiung i|l tcrmogenb bie ^inne auf» 
jufldren. !t)eö '^ages fcuftet man unter einer 
brücfenben ^cfenjermut^ , unb bie furd)ferlid)en 
9^dd)te mad)en bie Erinnerung ber ieiben nod) 
weit Ub^after. ©ur^ iioel^e 
trucft b^r Körper biefen <»uö. 5Di?ab» 
geje^rten guge be$ ©eftc!)fg finb entjlettf, bie 
»ernjetfteri 5®angen (inb mit eincc blafjen garb^ 
überwogen, ' "Äuö ben eingefoöenen "^ugen fd)im-
inert pur ein matteö t>cr erfcblajfte 
SDZunb mu§ SKü^e anro^ben,, einige ©orte 
^ervor ju bringen^ ^ie Gräfte beö ^erjen$ 
finb gefd)n?a(^t, unb, burt bie matten 9^ulö-
fd)ldge n>irb baö tra^? ^lut fe^r (ongfam burcfe 

%^rn getrieben, bie ^rujl ip befc^rp^rC;, 
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baö MUmmt, ber 2(ppcfte Dermin« 
tevt fid), eine ^mpjinbung in ber 
^^cr^grubc raubet 0d)faf unb 9vu&e» X)ie 
lirnncrflid)^ 7(uöbünjlunq ifl iti eine tooüigc 
llnorbnung gebrac^f. ^elc^e t^übigfeit unb 
@cl)n)ere ^errfc^t tn otten ©Hebern. ^ct 
gonje Körper i{l fajl ju at(^n ^erdc^cungen un# 
tucl}ttg. 

iÖei) bem heftigen Sc^recfen merben bie kn 
benögeifter in eine fcbnefle Bewegung gefe|ef, 
l)flS ^^(ut mirb nac^ ben innern '$;^eilen jurucf-
geti'icbent eilet nad) bem ^er^jen, unb er­
reget ein empfinblic^eö ^er^flopfen, eö fleiget 
nod) ber ^ru|l, unb mad}t ben Dt&em fc^mer^ 
cö f^aufetfid) in ber ^erjgrube an^ worauf7(ng|l 
unb iö.efJeiTmumgen erfolgen. 

^ie Q[>orftetfung »on einem criiffenen Un­
recht, baö 2(nbenfen einer jugefügten ^efeibtf 
gung i(J tiermogenb, b|e ©ebanfen in eine Jef« 
tige '^ijrmicrwng ju fe^en. SDZan betrqd)fet bo$ 
Hebel in einer übertriebenen ©roge. Ueberei-
lenb ben^ man an bie gefd^rtic^en Solgen, meU 
^en man baburd) auögefe|t morben. 'Hüeö bie-
feö roirfet bie, feurigjlen €ntfd)(ufle ^ur Stacke, 
man fmnet auf »ermegene^nittel, feinen 5)?ut§ 
-t)urc^ ©egent>eleibtgungen ju füllen, ©ic QSer-
«nberungen, mf(d)e im ^'orper geftbef^en, flim« 
nten mit biefer ouöfc^süeifenben ^.orfleüung 
^)6nig üb^rein. ©efid^t geigt tro|ige unb 
f^rc^^^rUd;e SJ^ienen. ^(uö ben ^ugen j^nfelt 

ba6 
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tflö 5^ucr etncß fcro^enöcn 
fd)aumte 9)tunt) tlogef eine ^Oiehge empfint)lid)fc 
tSBorfe miü einem röufd)enben ^one t?on fid> 
5Dcr Offnem focbt tn ter crf)t|teli ©rufr. 

»erboppefü feine 5^ufsfd)fdge» ?I((c ^in» 
gewcibe tDerben erfd;ütferf. SCie er^i^fe ©cillc 
er^ic^et ftd) mit Ungejiüm in ben äfjagcn unö i 
tn Die ©e^rtrme. ©ie iebcnöqeilrer werten er­
regt, bie JRcrtjen unb S}hiffein gefponnt, unb 
ter gonje .^crper beiveijft eine bemunberninjur* 
tige 0ad}ev 

i Üf ^ 

^IBir f^aben in bem ffcbsn^cßnfen 0tU'i ton 
dnem 7(rjtnej)mitfd 9)]clDung gfüf^an, n>e(ct)fö 
ten SRam^n ^arfaritä »icHflatuj? füfjrct. 
rooUen bie unferm ^^crfpicc^cn ge« 
mag bei^fügen. 

5!)?an nimmt t)bn bem gemeinen^upfcrnjaf-
fer ober Vitriol ef^rigefn^-r jttjci; 5)fu)iö, Icjec 
folc^eö in fünf Joannen l;ci^em ©affer (luf. 
SÖon ber gciüö^tiHd)en ^ottafd)e unb ein 
^alb^^fnnb, unö Idgt eö in einer ;^'anne ?[öap* 
fer fd)me(]eni 5)^an gieget biefeö nac^ unb nöd> 
in baö dufgelofefe ^upferroaffer, unb ru jtet eö 
jebeömal um*' ®enn oUeö t)ermifd)et i(l, fo 
laffet man eö flehen, biö bas Unreine fid) jw 
Ö5öben gefe^et ^ati SDZan gieget eö bel^uffant 
<jb» ^it( man ipiflen, »b bie SBermifc^iing ge« 

tövig 
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l^öri^ getroffen i|I, fo (rcpfclf mati hod) cfnjaö 
tön dner anöern aufgefofcteh 55ött(ifd)e ^inctn» 
3eigen frc^ ^Urauf einige fo "^"9 
flUmü^Iig nod) me^i* jiigie^'en^ big man nid)fö 
me^t ^en^o^r mitb. ©icfts» t)etrtiifd)te ®a|fer 
fe^et man in einer glafurten 0t^u(ffl uberö 
^ö^lfcuer, ünD tdjftt eö of^nqefd^r bis auf l»en 
britfen '^fpeif abrdud^eh» geiget fid) eine 
J^aut iii Dft- Cberpd^e re^ ^afierö > ft)efci^e ju 
i^rfennen qicbf, büß 0ai[j Jum J^rpftalHfü 

^ ren tudjtit] fn> CÜion fi|ft eö aJöbchn on et« 
hen fu()(en Orf, bd dföbcnn^bie ^n^fiollen t>ort 
feibjl dnfdne^en. hoffen h tne mcFpf juhi ^or# 
fdjeirt Bommert, nirrtfht man btc JR'rpftüüenweg# 
todfd)et fie mit reinem ^'IBnffer ob, trocFnet fie 
forgfditigi ^aä |urü(f'9(bltcberte Gaffer gief» 
fet män in eine anbre glofurte ^d)ü|7ei/ unö 
ld}]et eö dufö neiie njte ^iim erffenmole dbrauj 
dKrt/ bis ftc^ bie ^auf ^eiqef^ S!)?an fe^et eS 
üufö neue an einen füllen Orf, fo fommenneud 
^r^jlaUen fiert>or> mit n)eld;en man angezeigter 
magert t)erfd^rc 

9{C 3|t n' ^ ' 

3i" ^em dc^f je^nCen 0fu<f ^aben tt)tr ein^ 
Anleitung jur Verfertigung beä ^einfleinfal^es 
gegeben. Jpeute roollen rcir geigen, mie bas 
iSeirt(!ein6i[ müfle gemdd^t werben» SO^art ^a( 

boppeU^ ber Stibercitun^» 

®ie 
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^ie erjle ifl roei'tlaufti.qer. ^dnqtfC 
tcii QÖcinffeirifaf^ in einem ödcfc^en in ben ^Vl. 
let, fe|et dn ©loö Unter> fo fdjmfljet es vcti 
felbjl, unt) ftie^eif in t)öi5 unfergefe|te ©cfäjr, 
^iefeö fann man noc^ einmal filfriren» "iCic 
önbr^ "Ktt i|T t>ie( fürten ^dn gie§ef auf ein 
^albeö ^funb ^Selnfieinfalj ^n?e^ Unjen oDcr 
»ier ioK; ^Ö3a|jef> »t)enh es gifc^mof^en, fiitrte 
ret mein es nod) einmoi, unb tjema^rec eö in ei. 
nem ®(ap. 3m <8oob.brennen nimmt man ju 
-30 biö 40 ^repfen» 

6tiicP. 
flißjeiau> ben 13. be^ 176^. 

§ottfcpng {»er ©e^anfen bct 

v>on i^rem 

Öprtenrt ein mo^fgemifc^fes ^fut mit einem 
g^mdgigtert geuet butd) bie geftümmten 

^bern jlreirf)f, nj^rtn bie 52ert?^n ge^ddg gifpon« 
tiet finb; roenrt bi^ kbens^eijler in ^ureid)etiber 
©lenge in ben jart^n 9ip§ren beö ©e^irn§ dbge* 
fc^iebert werben, njenn bi^ 2(bfonberun9 ber 0df» 
U of)ne ^inbernig von (Taften gejet; fo trirfcrt 
bie .Gräfte meinem ©eijleö in telter Ubjaftig» 

feif^ 



S40 ©er 

U\t, CinBilbungöfraft ft'd) tn einer 
unQuff;LVnd)cn @efd)a|Ttt9reit, Der fpielee 
mte Den ^Hbern beö %^n\id)ct\ t)Qö ©ebdd^ts 
m'0 fc^ilöeiC Die t)er(efc^enen ^(bDrücFe Der @e* 
bonfen in Dert Deut(td)|ren 
feine 0d)rbcre öer ©lieber, unD Die iajlDerDcrs 
tüirrfejien (l)cfcl)d|tte finD nid/t tjermo^enD, mcta 
ne ii^rdfte ermüDetii 

Jjod) öüd) in Dem 5fu§enbe|Ten 
De meiner ©efunD^eit bin id) ben ^mpfinDun-
gen meinciä i\6rperö unternjorfcn. i^oum ifT 
Der 3)i(jgen nüf 0peifen angefüKef, fo ^bemerfe 
id) eine leid)te ^ragjeit, mid) einem^ 
fd)atfrmnigen ©enfen unrud)Cii3 mac^fw (i$ 
iiberfdltf mid) eine fanffe ÜKüDigfeit, Die her* 
fincr loerme^riten 0d)n)Qd)e Deö 9Kagenö mid> 
ju einer ^cblnfrigfeic reiben fann. 

©inb DieSteröcnfdfce meines ^drpergburc^ 
feie 'Jtrbeit Deö 'iagcs erfd)s5pfet mürben, fo fei­
net er fid) be^ f>ereinbred)enDer 9!iad)t nad) Den 
Qrmpfinbungen einer fii§en 9iu§e. 00 balb fei^ 
ne ©iieDer iri eine betdubenDe S^^Uofigfeit ge* 
fe^et finb^ meiöen jugkic^ Die ^[Btrfungen mei^ 
neö ©eijleö uncerbrod)cn. 3d) frdume nur in 
ten ^orflellungen einer jugeüofen ^nbÜtiungs« 
froff, Die mid) Durc^ il^re t^ermifd}fen ^ilDer 
öuf eine mUnberfeare ^rt mit fid) reißen, njic 
cm <Sd)i|Y, n)e(d)eö o^ne unD iKuDer t)ort 
©türm unb 5öei(en ^in unD ^ergemorfen mirD. 
Stimmt bie^^rfc^loffwng beö ^prper^ |u^ n?iri> 
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et ton ber SDZafdgfeie t»6nig burd)brun9en, fo 
id) in einen 0d)(of, in rocidjem aud^ 

tie ^inbifbungöfrafc mirffam i|l, felbjlbaö^» 
»ugtfe^n in ©unfd^eif eingc^uüet wirb. ®ic 
t)iele ge^en nid^e \>on meinem iebenburc^ 
eine gdni(id)e Unt^dri^feif meiner QSernunft unb 
0inne i^erforen, 

ÜBefc^e @cene mi( ben fraurigflen TCuf^ü* 
gen jleüc fid) je|t meinem ©emut^e bar. €iii 
blo§er 0d)leim, ber fic^ in bem SKagen ange^ 
Raufet fann bie 9iii§e unb Swfrieben^eiü 
meines ©eijte^ unterbrucfen, er iflfraftig genug, 
mic^ niebergefd)Iagen machen, mic^ in lln> 
ru^e, 5"fc^eunb '^rmirigfeit ju jlurjen. S)?if 
n)eld)er 35frn)irrung fdmpfen nid)t bie er^i^ten 
ieibenfd)aften mit einanber, roenn bie Unr«;inig^ 
feiten fid) mit ben 0dften vereinigen, n)enn ein 
t)erfd)leimtcö ^hit in ben tjerfJopften ©efd^en 
beg5 ©efroftö frocfet, menn eö müf^fam burc^bic 
3n)eige ber ^fertabcr fd)leid)t, ircnn cö ofine 
örbnung in bem njaüc, wie fejr fann 
mein ganjeö ^Öcnfungsü^rmogcn bobind) in 3v r« 
flreuung gefe&ef werben? ^alb roirb mid) eine 
Ttngftunb ^angigfeit überfüllen, o^ne bap ic^ 
bie Urfad)e baron erraffen fann. S)ie unru^t« 
ge (Jinbilbungöfraft ijermifdjef ftd) mit bicfm 
qudlenben (£nipfinbupgen, fie malet meinem 
©emüt^e ntd)tö alö fd)rccfen6t)ofre Silber ob, 
bie id) burd) bie gcfd)n)dd)fen ^r^fte meines 
QSerjlanbeö nid)t vernichten fann. .^aum babe 
id; in ^inem ermüoecen Streite biefe "Unfälle 

ü feufjenö 
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feuf^enb üfefirttjunben, fojüirbnad) einer furjctt 
^deidjterung eine tiefe 0d)roei:miUf^i^feit mit 
mit einem neuen "Angriff t)ro^en. ®ie ^erj« 
^rube unbljieCO^uffeln Der^ruft werben frampf-
^aft gufammen gebogen, bie knge fnnn 
nid)t genugfam auöbe^nen , inbem baö 
fett t>on ben aufgebfd^eten ©ngemeiben in fei­
ner Bewegung »er^inbert mirb» 2)aö ^lutge« 
^^t'langfam burc^ bie gefaftenen "Jlbern ber iun« 
ge, baö jitfernbe ^er^ t^erfldrfet feine ffopfen« 
ben ?)ulöfc^ldge. 3^n biefen beffemmten Q[?er-
l^dltnijfen wirb mir bie ®elf öIö ein 0d)aup(af 
erfc^einen, auf melct^em 0orge unb^efümm^r« 
tii^ unnuf^6rli^ mit etnanber obmedjfeln. ©n 
jeber ©egenf^anb wirb biefen traurigen 0nbru(f 
in mir »ergro^ern» 9Tic^t aüeln ber Ort met* 
ncö "ilufent^dtts, fonbern fo gdr bie @rdn5en 
ber ^ÖBeit werben mir ^u enge fdjeinen. COletnc 
©ebanfen werben fil^ dngjifid) bemu^en> aus 
ber 0p^dre biefer €rbe entfliegen, fie wer« 
ben einer 0t)igfeit entgegen eilen, um in bem 
unermeflenen Umfange berfelben eine friöe 9vuä 
§e^u fuc^cn. ^ie '^raurigfeit wirb fie auc^ 
ouf biefem ^ege begleiten , fie werben fid> 
furc^tfam bem '$;^rone i§reö oberflen 9vid)ter$ 
nd^ern, bejlurit burd) bie erwad;ten SSorwurfc 
beö ©eroiffenß werben fie mit bebenbem0c^r6cfen 
jurücf festen. 

^in tc^ auö biefem labprint^e befrei;etwor-
ben, fo wirb eine ganj entgegen gefefte kiben« 
fd;.ifc einen "Unfall auf micf^ wagen. €in 9Rer-

tenfaft, 
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t)CnfQf(, welcher unorbetiflid) in t)ie SJIuffcfn 
t)e$ gmerc^fettö flk§et, bec fdnc crfd}ut* 
(erC, wirb in mir dne bunfcie Erinnerung bec 
^rgoltidjfeifen evvcQin, bie id^ ejemaiö cm« 
pfunben ^abe. werbe untjer^offt toon an» 
genehmen QJorfleUungen erfüHef, unb in eine 
(juöf^weifenbe 5reubc gefefet merben. 

®enn fjc^ cnMic^ ber Krampf in eine 
^rfcbtöffung enbigef, wenn bie SBnUung be$ 
S51utö gefliöet werben, wirb mein ©eifl, wie­
weit nur in furzen 'Jfugenbücfen, burc^ eine 
fonffe «ufgefpeiterf werben. Tiü^s 
noirb mit^ mit greube unb QSergnügen anlac^en^ 
3n biefen QSorfleffungen werbe id) unöermerft 
t)urc^ bie "^rojlgrunbe einer gezeitigten 9{e(igiort 
ju bem ©efü^l einer ^ö^ern Sreube gefeifet wer« 
öen. 3d) werbe gleidjfam in einem 9)leere t)ott 
reiner ©ottufl fdjwimmen , unb entferne beti 
S5orfd)macf ber »erewigcen ©(iicffeligfeit ge-
niegen. 

©ne 0ctdrfe, wefcfte bie empftnbfid)e97er* 
»en^aut beö SD?agens reibet, möc^c mid? mig-
\)ergnugt unb |u allen Unternehmungen tjerbrieg-
(id)* Ein geringer ^orfatt , ben id) oft mit 
gleichgültigen "itugen betrachtet ^abe, wirb eine 
ilrfad)e bes 5)Ii§t?ergnügenö unb eineö esn# 
pfinblichen ^erbrujfeö fe^n, Ein QSorwurf, ber 
bep einer anbern ©elegen^eit mich Vln« , 
wiKen bewogen ^dtte, wirb mid) je|t ju einem 
lebhaften reijen. "Maeö, wa$ id) «n. 

^ a f<^aue, 
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f6aue, n)irb meinen UnnjiKen erroccfen» 
t)ie er^t|te @öüe turc^ baö giti)er in 53fme^ 
gung sefe^ee, fo werbe ic^ o^ne öüe XJrfQd)e 
jornig / tod)gieri9 fe^n, unb ju einer erboffen 

getrieben werben» Steiget baö 53Iut 
mit fingeflum nod) bem ©e^irne, werben bie 
7(bern bejtelben fd)merj5üft -OMögcbe^nct, wie 
feurig unbfürd)ternd) werben döbenn meine ©e« 
tanfen fe^n! iie frecben unb tjerwegenen 1BU» 
cfe ter iugen, bie (ro|igen SKienen beö ©e« 
ficbtß, bie buri eine unau^fpred)ltc^e 2(ng|T <jn= 
geflrengten ̂ rdfte bes ;^6rper6 werben ge^g^n 
meiner ^^^anfdfien unb 9vöferei;cn ft^n. 
foü ic^ mid) langer mit biejVn traurigen 2lbbi(= 
tungen befc^dfftigen ? pe^e nad)finnenb 
flitte, unb erwdge baö bebaurenön>urbige<0d}itf» 
,fal erfcfeaffener @ee(em 

3&r 5ÖeItweifen/bie i^r fu^n auf bie 0fdr. 
U eurtr QJernunft, bie toerborgcnfleniS^^r^et^ 
fen glucflid) burdjbringet, bie t^r mit eurer 
0c^arffinnigfeit t)ie tSefd^affen^eit entfernftr 
9BeUen burd)forfd)et, wie lange fonnet i^r euc^ 
biefer erhabenen iSor^uge im ©enfen rühmen V 
wie tonge fonnet i^r ^luf biefe 123orred)te pod)en ? 
U^ur fo lange, alg eö bie i5efd)affen^eit eureö 
;^6rperö »erflattet» €in gdferien, weldjeö in 
tem ©e^irne jerreiget, fin fubtileg ^lutgefd^, 
weldjeö fid) in t)en Jp6§fen beflVIben ergießet, 
fann mit finmol ben ©ebraud) fureö QSerfian. 

^emmen^ eu^ plo|Iid; bö^ ©ebdc^tniß unb 
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af(c 0innc rauben, unb euc^ in,,'eine (ebenbigc 
S5ifbfdii(e öemanbeln» 

flrengert 5!)?orflU(!en, t>te i^rtoonnic^fg 
flfötton ber Ucbermtnbung feinfefbfl rcbet, Me i^c 
bie ©dfe »on ber 3vu§e unb 
0eefe mif einer geübten gerfigfeiü ju beroeifett 
n)ifft.'f, n)ie fd)n)er ftnb eure Q[?orfd}rlffen in €r-
füflung ju bringen, mie matf, mie o^nmdc^tlg 
fmb eure angepriefenen ^üffömiffe(, menn baö 
geuer einer muntern ^ugenb in ben 2(berti 
glimmt, wenn ber Körper von heftigen 3ufdr^ 
(en ongegriffen wirb, wenn bie QJernunft bei; 
ber unorbentltc^en "©attung ber 0dfte tjon bm 
leibenfcl)affen Qngefüd)ten wirb» 

3^r fc^onen 0ei|ler, bie i^r burd) euren 
55t| bie ®elt entjucfet, fagt, i|l eg aüemal iit 
eurer ©eroalt, finnreidje unb feurige ©ebanfeti 
ju enCiDerfenV ?ßie oft muffet i^r be^ ben un­
ruhigen Bewegungen in eurem Körper bep ben 
^mpfinbungen fd)iT>ermuthiger S^ber 
t)of(er Unmut^ nieberlegen, unb in ©ebulb bic 
0tunbe ertrarfen, ba bas ©tbtüt befdnftigef, 
unb eure ©enfungöart in baö ©letc^geroic^t bec 
SKu^e gefe|et morben« 91id)t o^ne Ui:fad)e ^at 
ein groger ©elterf euc^ biefe roo^lmei^nenbe 
2Barnung ert^cifet: 

©ingt md)t fo lang i^c fingen wollt: 
S^enn Si^ unb ©ctjt, bic euc^> befeclen, 
0mb euc^ nur wenig 
i ^ i i 0 f 

0.3 ©ingt 
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^eiffmc^/ 5er Statur ju (S^rcn, 
Unb ifl cuc^ bie nic^t mel)r geneigt; 
00 eilt, um rü^mlic^ aufjuf)6ren, 

; j« wit 0cOa"ö«n fc^wcigt» 

A "V 

€ö aus 9?erfe^en in bem 
0töcf bie Subereifung &eö ®cin(leinfaf^eö weg^ 
getaffen »üorben, welche mir in bem gegenroarti^ 
gen einrucfen motten. 

?I^an nimmt einige 9^funb \)on ber gemeinen 
55offafd)e, gie§et fo t)iel falt®affer barauf, ais 
gur "^upofung not^ig i|l. SRac^ einer ^ßeiie 
flieget man baö 5Ba(]er Se^uffam ab, ba§ bic 
llnreinigMfen am ^oben nid)t aufgeru^ret wer« 
l)en. ©iefeö Gaffer id|Te( man in einer glafur« 
ien ©d)ui]ei über bem ^o^lfeuer Mö jur '^ro-
cfenjeif abraud)en, fo lieget baö 001^ am 
J)en, meic^es man in einem ©lafe n?o§I tjerroa^* 
ren, unb an einem trocfnen Orte aufbehalten 
«nu^, n>eif eö bie 5^ud)tigfcifen ber iuft fe^r 
fc^nefl an fid) ^ie^et. ^uö biefem wirb, mic 
•m neunzehnten 0fu(f gejeiget werben, bag 
SBeinjleinoi |ubereite^ 

>}t !}: # xV 
* • Ä :6t .-H 

^a je^t bie gliebcrbaume in tooffer f^rüf^e 
pejen, unb folc^e al^ unentbehrtid)e ^üifsmit-
telin bec^rjtnepfunp önjufe^n finb, fo wirb 

ein 
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ek>jeber fid) mit einem genugfamm Q5orraf§ 
t)erfclben t>crfe^en*, ©ic f^a&en jnjQc fd)on 
lange ben Diang. imter ben beflen 7frjtnei)mi«ein 
^cf^auptet, oöein ble neuem TCerjte ^aben noc^f 
\>erfd)tebene (Jigenfc^offcn tn t^nen entbecfef^. 
rjeld?e tn ben \)origen g<i"Sfirf) unbefannt 
tt^aven. metben fofd)e mit e^ejlem cu< 
unfrei- eigenen ^cfa^tiing befannt machen. 

©aö i|T gletc^faffö in tiefen 
^orfäfien ein vorfcefffic^cg SKiftei. ©iefeö i|l 
öie Htt, wie man eö funjtmdgig rjcrfercigen 
mültc. ®ic merfen^mor überhaupt an, bag 
c((es> Ziffer,. roeirf)eö t>tjn wo^lried)enben S3iu«» 
men biftiöirec rcirb, aus bem ^Saffer, 
in bet 2(pof^eferfun|l 55a(neum SKafi^ genannt, 
unb n{d}C in einem offenen 5^uer ober 0anbe 
müfle abgelegen werben» SOIan fann ^ierju et-
«e grofe gldferne Dtetorfe nehmen, von n)e(d}er 
öber, metin fie neu i|T/ ber S^ai$ von bec.Sßor« 
läge porf(d)tig mug abgefprenget roerben. ^ri, 
Ermangelung Diefeö fann man eine Per^ 
ginnte fupferne i>ijlinirbiafe nehmen. 9)?aa 
fe^et baö ©efdjj, morauö man bifliüiren milf,. 
in einen ^effei ober eifernen ©rapen. Unten 
leget man ^uPor einige üuer^oljer, ba^ bas 
©efd^ nic^t unmittelbar ben ^oben beruf^re» 
Q(n bem 3\anbe beg ^effelö befejliget man eö 
öufö neue mit einem 0tocf, bamit e^ nid)t i>on 
t)em fo^enbcn ^Sajfer fann in bie g^^o» 
ten werben. Sölan fuüet f^ierauf ben Reffet mit 

0, 4 Gaffer 
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5öaffer an, nicf)t ganj n?ei( fonjl ta$ 
5Ba|ter tm ^od)en überjlcigen würbe, eö 
eine jKeforfe, jb mug man ben Ott, roo fte ju» 
fammen^efuget fmb , mit einer naggemad)ten 
S3(afe ummicfeh, unb mit einem ^inbfaben 
ijerbinben. Q3er) ben Blumen, a(ö iilien, (Ion-
toadien , 0(^lüffflb(umen , S^ofen , ̂ oonien, 
glieberMumen, iinbenbfut^e :c. beobadjfet 
man biefe allgemeinen Oiegeln , ba§ man auf 
ein ^funb 53Iumen o^ngefdf^r ein (Stoff 'ffiaf-
fer gießet, unb nur ein Jolb @to|f abbiflilliref. 
5Bitt man fcas abgezogene ©ajfer nod) einmaC 
ouf frifd)e ^iumen gießen, fo befommt man 
jroar weniger, cö if! aber be(Io jidrfer unb 
»o^iriec^enber. 

5Begen beö 0oobbrennenö §oben mir noc^ 
Solgenbeö ju erinnern, ©aö Puber von ben 
^i*ebö|leinen ober3)Zufd)eIfd)alen t^ut feine ®ir» 
fung nod) roeit frdfciger, roenn brei) i^eile bef» 
felben mit einem 'J^eile Don ber 9)luffatennug 
t)ermifd)et merben. 3n benen 0d)riffen bec 
neuern ^erjte werben aucfe bie gerojleten 5[öac^# 
^Iberbeeren roiber biefen 3"faÜ fejr geru^met, 
n)eld)eö mir aber nod) nid)t t)€rfud)t ^aben. 

0n gemeineö aber f^r gutes ^fjittet rotbetr 
ben .Krampf i)i fofgenöeö. ®aö 5^ulöer t)on 
^rebsf^einen, ^oonienmur^el pufmifiret, je-
beöeiniot^, 0alpeter ein ^olb iot^» SiKan 

giebf 
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flieSt batoon nad) bem Q5erf)affm§ bc5 "Klferö eine 
fleine 55ortiony bis ju jwfi;?OZeflVcfpl|^n 

# ' Vt '^;{t' « ":{£ 

fBtr finben |ugfeid) bor ndt^i'g, unfern ie^ 
fern an^u^eigen, wie mon fluf dne feicbee 7(rf, 
ba '.Dir je|t noc^ in ber Beflen ^a^reöjeit (eben, 
fincn auögefud^ten Q5orrat^ tjon Tiritnepen ju« 
bereiten fönne. ronre bebauren, roenti 
n>ir biefe 3^it frud)t(oö tjorber) ge&en liegen, 
o§ne unö um bie 0amm(ung ber ^rdufer ju 
befümmern, bie ung bep »orfommenben 
bic ern3Ünfd)ten ^ienjle leiflen werben» i|| 
in bem oct)f5e^nten 0tu(fe angejeiget njorben, 
wie man ben 0afc beö !J)rei)b{attö t>erfertigen 
müfle, Sf^ad) biejVr Q3orfd)rift fann man ouc^ 
mit liefen anbern Krautern tjerfa^ren, rootoott 
wir bie \)orne^m|len anzeigen wollen, ^raufe-
mun^e, iieb^ocf, fHeinfa^ren, €omiIIenb{u« 
men, ^oonien, @c^ierlingöfraut, 0d)eüfrauf, 
welc^eö an ben Jaunen ober 9Kauren rodd)fef, 
unb einen gefben fcbarfen 0aft ^at, tmgteic^en 
t)on bem ^a^nenfug, t)on n)eld)em (e|tern wir 
im furjen eine befonbere'Jlb^anbiung liefern woU 
ien, 0oüfe t)ieüeid)f nid)t aKen unb jeben bie 
S3efc^reibung ber trauter beutlic^ genug fepn, 
foHte mand)er befurdjten , in ber 0ammtung 
berfelben einen Srrt^um ju begeben, biefe erfu» \ 
d)en wir, bag ftepc^ an ung felbjl, unter ber 
Tiuffd^rift: an ben ianbarjt, fowo^lin?9^ie» 

ü 5 tau 
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tau o(^9^ig<in)cnben. ^Bicnjerbetit^öcttmc^c 
öHein t)k 5)i'obcn t)on beti ^cdutern o^nc 
SdtmiuH lufenöen, fonbertt flud?, mcnn fie e$ 
»erlangen, jugleid) ein^n nd^rn Unterric^f er« 
f^eifen. ©iefeö wirb ber fjdrfffe ^emeiö tjon 
bem geneigtem unfier ie|>r fe^n, beflfett 
n)tr uns auf äffe m6gUd)c. ^SBeije mecben mur« 
big ju moc^en jfui^en» 

# >a .}! * ^ if. üi ^ 

€^e mir ben ?lufang to« ben practtfc^en 
^b^anötungeu ber Äranf^etten mact)en, müf. 
fm mir jutvor ben 5^Jan, nod) n?cI6em mv »er« 
fahren werben, Sefanne machen. 533ir njerben 
uns ongelegen fei;n laffen, ben fo getr>6^nlid)ett 
genfer t)ie(er llev^te ju tocrmeiben,. bie tf;re 0d=f 
|e nur aus ben S5ui^ern entlegnen, o^ne bic 
feö^r^eit berfetben burcf) eigene €rfa^rung be« 
fldtiget ju ^aben» ?Bir mi(}en met^r als ju 
11)0^1, bag bas^ 0ima^,, bie Lebensart ber 0n> 
tt)o!;)ner^ unbunjd^lige onbre Urfadjen, einen 
großen Unterfc^ieb in ber ^eifungsfunfT du^ern» 
^in tSKiCfel, tt)e(c^S in ^ranfreid) ?[5unber be« 
tpcifef, mürbe in unfern ©egenben t)ieKeid)t nur 
eine mdgige ®rfung jeigen* ®ir §aben bic 
^ÖQ^r^eif biefes @a|es burc^ me^r afs eine 
93robe unterfuc^ef. €s mirb ben faiferHd}ett 
%tv^ten in ^ien ju einem fpdfen O^ac^ru^me 
gertidjeu ; ba fte einen unermübefen glei^ ott* 
mcnben^ bie ^ir^tnepfiinjl burcfe neue ^rftnbun* 

^t\\ 
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gett Bereid)ern« ^ahm fte iw tien 
^en idnbern fajl alle ß?kt)fr^Ict, «nb bic ©ir« 
fung in manchen Sötten t>erf(l)icben ge* 
funb^n. 

Heuen Unferfuc^ungen ber (Jngfdnbet 
pnb gleld)faöö ein ©egenflanb unfret ST^eube« 
gierbe gemefen^ ®te tief mir felbf} bep bet 
S[>??n3e unfrer ^ronfen gur ^Weiterung ber 
^(F^tnepff&re beigetragen ^aben, wirb bie ®elf 
öu^ ber Sofge unfrer ©cbriffen beuvf^eifen fon* 
nen. 3nimifc^en werben wir eö unö feiner 
©djanbe at^fen, bööjenige/ wefd)e$ wir nicfte 
felbf! erfahren §a,ben^ oufcic^ttg anju^eigeuv 

&n öttt» jwaHiigjlc^ ©tficf» 
öcn 20. bei 1765» 

€ine jebe ©ewo§nf)eit, fte mag auf eine gc» 
jwungene ober frei^wiüige ®eife entjlan^ 

l)en fei)n, fe|et un$ in ben 0fanb, bag wir ge-« 
tüijie ^onblutig^n mit eines Befonbern Serfig^ 
feit t?erric^ten fönnen^ i|I bewunbern, wit^ 
fef^r unfre SRatuc bur^ eine iatigwierige ©e« 
wo§n^eit fann Krdnbert werben. J^Dinge, bie 
be^ ber er(len Untecnef^mung; unfc'e .^rdfte jtt 
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u&erjTelgetifdjietten, merben üurc^ eine mieber' 
^olfe Ue&ung ldd)t unb geringe, (0ad)en, t)ic 
in unö einen ©i&erroiden unt) Tlbfcbeu emecf» 
ten, muffen unö juleff einem ^Sergnugen ge^ 
reid)e»v lange roir r.od) einer 0(id)e unqe® 
roof^nt finb , ober fo longe unö nod) bie ^e« 
fcbuerben brucfen, pffegen mir unö auc^ 
gleich ben ^aupfenbjmecf beutlid) Dor^uflellen, 
unb unfre ^anbfungen feften über bie tjorge« 
fd)rie6enen 0d)ranfen auöjube^nen; fa bdö mit 
ober ben ^ort^eil erfangen, eine ©eroo^nf^eit 
of^ne eine merfltc^e (Jmpfinbung auf eine ma« 
fd)inenmd§ige ^rC auszuüben, i|i eö unö md)t 
fd)tt>cr, t)erfc^iebenc TCuöfd^meifungen bamit ju 
t)erfiiüpferT» X)iefe6 ifl ber Urfprung aller t>er« 
berbfen @ett)of;)n^eifen. ^cl6 ifl fct>it)erer, a(g 
tiefe auöjurotCen? inßbffbnbere, menn fteburd) 
bie ^d'.ige ber ^n^re tfir 2(nfef;en behauptet ^ou 
^te ^od)ad)tung, n)eld)emir inögemein gegen 
unfre ^^orfa^ren &egen, baö '^^orurt^eil t>on i^-
rer t^orjügHd^en ^lug^eif unb ^rfa^rung 
gar ju genau mit unf er 5)enfungöart \>erbun# 
ben, a(ö bag roir unö roeigern fofften, i^re ^ep» 
fpieie nad>5ua^men* ^Blrtse ein 0o^n 
errot^en, in Die Sn^f'^Pfen feineö ^^aferö ju 
treten, pon be(|en'^eis^eit unb '^ugenb erüoff-
fommen uberjeuget tjl? rourbe er mo^f ^eben« 
fen tragen, ftd) na^ ber 0enjo^n^eit feiner 
©ro§d(tern ju bilbcn, gegen roetdje felbji bie 
D'iatur if^m eine €§rfurd)t eingepjTanjet Jat. 
S^iefer nafurlid)e "^rieb, roeldjer feiten t>on einet 

Porge^ 
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Dorgefaßfen COiei^nung frci> i|l, t>frjinbei( unö, 
fcüg mir nidjt nUenial eine jebe ©cmo^n^dt, bic 
bag 7(Ift:rt(>um unö ^ucjenjontt {)at, öuf dne un^ 
portt'i;ifd)e 2(rt un{erfiid)en, i^te ^nrfitdcfigt tuirb 
fie loon ten mciffen 50]enfd)en tert^eU 
l5tget; filbfl btefrflif|len ®runbe ber Q5ernunf( 
fmb itnen feld)cr. blinben (Jifer jufc^njac^, 
SÖ3ie würbe man fid) rcc^t eine ©cao^n^eic en(« 
reifen laffen, \)on n)cfd)cr mon fjd) überrebef, 
bog fte ju unfrer ^o^lfa^rt unb ©efunb^eit 
unentbet^rlic^ 

®iv ^aben bieft: ©ebanfen jur "Äuffc^rift 
über bie heutige Tlb^anblung ernjd^Ief, ba wir 
im ^Segriff freien, eine uralte ©eroo^n^eit 
biefeö ianbeö ju inttfifud:en, ^C'aö Q?aben ijt 
jmar eine mef^r afö jubefannte @ad)e; n?ir ftn« 
ben'in^njifd)cn um mi^rerer 2)eiit(ic^feit ^a(« 
ben toor not^ig, eine fur^e ^cfd)reibung bavon 
ju liefern. .^Vin iantroirf^ untfr ben ^^auren 
fann fic^of;ne eine^übjlube bereifen. 9iad)feü 
ner 9Kepnung if? if^m biefeö ©ebdube eben fo 
not^ig, atö ein QBo^n^auö. 2)ie ^abfluben 
finb tnögemein fe^r enge unb niebrig gebouef» 
3;nn3enbtg fielet man einen Dfen »on ieim, 
bt'flen Dberpdd)e mit gelbfieinen bebecft ifl. 
$)^dd)j^ biefem trifft man barinn ein er^abeneö ®e-
rüjle an, n)e(d)es mit Q3refern bebecft ift, unb 
in bev ^ieftgen ©proc^e eine 9)aüe genannt roirb, 
9)?an {)eiiet bicfe <8fube am ©onnabenbe be6 
9?ad)mittagö fo flarf afö moglid). ®enn ber 
Dvaud) fic^ t^erjogen ^ot, begeben fict) bie^ tt)dd)e 
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fid) büben njottcn, jtejen fic^ nacfenb 
auö, unb legen ftd) auf bie 0ie n>at* 
fijn ^ier juerjl einen 0c^metg ab, roelc!)er bejto 
fc^neller beforbert rotrb, tnbem fie auf bie ^eif* 
j^n S^Ibjletne ©aflfer gießen, beflen SDampf ei­
ne fajt utrertMglic^e Jptfe terurfödjef. ^aben 
fie nad) i^rtr SZepnitng gefd)n)i|ef, fo ne^mett 
fie einen Üuafl toon getrocfneüen S3irfenrcifern, 
n>oran bflö iaub nod) befinWic^, weichen i§n in 
Jd^eö ©aflfer, reiben unb peitfc^cn fid) bamit 
fo (iarf afö möglich. 3|t gerootfjame Ope-
totion üemc^tet, n)a|d)en fie fi^ mit 0eife unb 
SBfljfer ob, jiejen reine 2ödfd)e an, trinfen jut 
0tdrfung ein ©lag ^rnnfroein, ober in §r« 
mangeiung beflelben aud) nur faffeö 5&affer» 
0ie beobödKen Sterbe»; bie gehörige ^e^utfam» 
feit fo wenig, bog mon fie nid)f feiten im QBin-
tcr noc^ bem Q3abe nocfenb im ©d)nee §erum* 
tvanbcrn fte§ef» ©ie olten ©eiber, n?e(d)e fic^ 
biefe Q3errid)(ung eigenf^üm(id) ongemagetf^o* 
l)en, pflegen bei; biefer ©elegen^eit t?erfd)icbene 
.^ranf§e4ten, f^eilö burd) abergldubijd)e, t§ei($ 
fcurd) du§erlid)e 3)?itfe{ ju curiren» ^en 
^enfronipf fuc^en fie bur(^ boö ^(bjlreic^en, roet-
d)($ gleid)faaö gemoltforn gefd)ie§ct, ju Itn-
bern» ^n ben Soiiffdimerken fe^en fie einen 
^opf auf ben Unterleib, unb lojfen fofd)en nac^ 
^rt ber 0d)röpfföpfe jiejen» TCugerbem be^ 
bienen fie ficb ber ^ab(?uben bep bem 'Knfoll oU 
(er ^ronf^eiten» 0o halb jemanb flöget, bag 
erftc^ nic^t roo^l beftnbet, fuhren fi^ if^nnac^ 

bem 
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fcf m 55abc^aufe, unb boben i§n <juf oben be^ 
'fd)riebcne oufer t)a^ fie baö ^ajjVrmit 
mancherlei; ^rdufem 50 fo(^en pffegen. 2)ic» 
feö ^aö njtrb aud) fdjon bc^ ^inbern t>on öm 
crflen 2(ugcnbücf i^vc$ Ub^x\6 gebraudjct, 

merben bie "Hußmdrdaen »on bie« 
fer ^abefunj? gebenfen? 0o tid i|I gemif^bog 
emSrember , wenn er in folcbe barmjei-jige 
^dnbe gerat^en, bte bifferflen "^^rdnen bobei? 
vergießen, unb biefe «)o5fme9nenbe2(bftd}Cmrf;f 
ttJte eine fdjörfe 3"ctf^9"nS/ 
§ur ©efunb^eit bccracl)£en m6d)(e» meiert 
md)f bie ©ewo^njeit unb 0iffen eineö knbeö? 
2)ie ^pic^t, »elc^e licir «IS hnbar^t ju erfül­
len ^aben, t)erbinbet uns, einen fo(d^en n)id)ft» 
gen Umponb, roeldjer ben jlnrfjlen ^inj^up iit 
feie ©efunb^eit unb bö6 kben ber §ieftgen ianb« 
leufe beroeifet, nöd) unpartei?ifd)en (Srünben ju 
iinterfucfeen, $Daö 5Boben über^oupt fd)ei-
tie( für ben gemeinen SKann fajl unentbe^r-
li(& ju fepn, 

€r(lfi(6* 5öegen ber Statur unb ^efd)af-
fenjeit ber Witterung, n?eld)e in biefem ionbe 
^errfc^cf* ®<iffer i|l me^rent^eilß rau& 
wnb nbn>ed)felnb* ^ic finb fe(fen fo glucflid?, 
t)ie QSortf^cile fineö folren unb bauer^aften Qöin« 
terö \w genießen. ?53ie t)ie(e unangenehme ^er< 
dnberungen muflfen wir nid)t in bem traurigen 
^erbf!e erfahren, e^e mir einen falten unb auf-
flefidrten J^orijont erblicfen fonnen, 7(uc^ bie:« 

fcr 



256 'Setßantacjt. 

fer pflegef toon feiner an^altenben^aucr jufe^n. 
ijT tiid)fö Ungert)6§n(id)eö, bog ber ^eftisfic 

groji fid) m ein fd)neU<'6 '^^auroetfer auflofef. 
S)ic hift tf? oft mitfen im 5[Binter fo gefinbe olö 
im Sru^ja^re unb ^erbjTe. 5Bie vielmoJ nd« 
^ert fid) ber anmut^öDoHen '5:a' 
gen, bie in bem Fortgänge bejfdben burd) 5^^* 
Pe unb f!ürmifd)e ©itterung unferbroet)en rocr* 
bcn» ®ie off empfinben wir nidjt fc^on im 
gru^finge bie .^i|e bcr ^unböfnge, unb an ben 
gemo^nlidjen^unböfagen jleffet fid) bogegen ein 
rou^eö JperbjliDttter ein. ^n ben fc^mülen ta» 
gen beö 0ommerö ifl mon niemalö »or fü^Ie 
iufte unb falte 9Rdd)te gefid)ert. 

tÖlan fonnfe f^>itrbv^ einroenben, bafber^ie« 
fige lonbmann t>on -fofd}c grofe 
SSerdnberung gen?of;nef fei;, ifi au§er aU 
km bie ©ert)o§nJ)eit in bi femgatt 
baö ©efü^i feineö ^orperö einigermaßen betau* 
bet, adein, fo iange er nur noc^ einige (Jmpf?n» 
bungen bep|et, mug ber ^IBed)fel beö Detters 
bod) einen merfnd)en ^inbrucf in t^m t)erurfa» 
c^en, unb bie 2{uööunflung feiner ^aut balD be» 
forbern, balb unterbrucfen, 0olUe ber ^or* 
per mo^f fü^llos bleibm fonnen, menn er ba(b 
im tiefen @d)nee, ba(b in einer nafjcn ^[Öitte» 
rung, balb in einem erf;i|ten ©taube feine 7(r^ 
beit t)errid)ten mu§? 0J?an weis uberbem, rcie 
forgfoö ber gemeine »3yiann in ber 9^fTfge fVineö 
j^orperö ju fe^n pflegef, fo bqlb fid) nur ein Tin. 
fc^ein einer gelinben Witterung foüren IdjTet. 
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ifl alfo fdner @efa?i&^eic ^i5d)jl ^utrdglic^, 
t)a^ er bmd) dn iriSdjentUdjcö ,^-Saben bie ^tuö" 
bünflungeit fdn^jc J^aut lüiebcr ^erjujlden 
fud)ef» 

3 tü e i; f€ n ö. ^tforbcrf bi'e ^fei&ungsort bet 
bauten, tafi fie i^vm Körper ^um oftcrn burc^ 
tiaö ^at'CH reinigen» 

€ö ifl bcfannf, bie roeni^lTen Q5auren 
in biefem iönt»e in Q5cftei] fd)füfen. ^le mcU 
|lcn joaljen fi(^ auf ben Dfenbunfen unö öerbfep 
feil (Sröe f^erum, moburd) i^re ^afc^e in für» 
5ei- 3dt b(fd)mu|et njirö. ©0 6a(b fid) ein ge« 
linbes Detter du0erf, arbeiten fie im Modert 
^emöC/ weldjcö in fur^er gelt t^on 0faub unö 
J^egen burd)Drun3en roirö» füllen "iSefCer 
f)ingegen fragen fte einen @d)afspcf5» 
0tiefe{n, @d)u^en unb ©trumpfen ml$ bcr 
liejige knömann (ou^er einigen menigen) gar 
md)tö. ©tatt bcr ©trumpfe umminbet er fei* 
ne ieinmanb. ^ie 9efTod)teneScium3 
tinDe, n?;fd)e man iBaflefn nennet, mu0 bei) 
t^m bie ©reffe ber ©d}u§e t)ertreten» SDJan 
fann alfo feid)t eradjten^ n?ie fe^r bie bie« 
fer kutc bei) einer (angmicrigen 9tdffe feiben 
müflfen. ^eö 2Ri:d)tö fleiben fie ftd) nic^t nad) 
"Hct ber gefetteten Golfer aus, fie fegen meßtet 
nid)fö afö bie kinemanb um i^re 5u§e ab. 2{n» 
flatt ber ^etfe braud)en fie i^ren £fio($ unb^efj» 
^ei; einer fcld)cn unreinen kbenöart tüür^e Die 
©efunb^eit biefer ieucemd)t fange be)lef;en'f6ni 

^7v ncn» 
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nen. 0d)n)ei0(oct)er tf^rfv ^nuf mürben 
gdnjltd) \?cr|lopfet, unb fie baöurd) fi^r t^iden 
^ranfi;eitcn roerDen. jcDetncf oU 
fo, baj? bie SIntur fdb)l i^nen bt:n "irub ^um 
öftern ^^obeu nutt^cilct. 

X)ritten^. ba^ 55aben nod) auö vie, 
len anberti Urfad)cn bem Körper^ufrd^licl). "iiMr 
^oben in bem britrcn vBtucf unfft^r ^edunvldt' 
ttr ausfülprlid) , ba|^ dud) baö gifuube» 
fle ind}t ven 0d)nvrc utib Unrcinigfarcn 
befreiet fei). X)urd) baö ^^aben trirö ber 
<Bd)n)ei^ b^forbert, unb eö n?irb baburd) jebrö=» 
mol ein ber Unreini^fciten öuögt'fiU^rtt. 
®ir würben ein gan^^eö "Q^ud) fd}rubfn fcimen, 
menn anc oüe .^ranft)eiren ausführen trcKfen, 
in n5eld)cr bae 'iöaben augcnfd)einlid)c ^ülfe Iii» 
^lef. ^öenn bei;iiinbtni tie fd^rrcriv.r. 
i>orbred)en, mi'nn ftd) bic ^eftigflen 0d)mer» 
gen, iCrair.pf unb 3ncfn"9^'^ babip ein|i{üt?i, 
ijl ein gelinbtö ^ab i?on unt>er(jleid)[id)em i)iu= 
|en. 3n ber ^^}?il5fud)r unb ?D^utferbcfd)iue' 
rung, imgfct-ben in ber 0d)roinbfud}f, in fiu§. 
artigen / i" ©reinfd)merken u. f. n\ 
fd)atft ein Huqer ©ebraud) bee ^-Öabir eine ge« 
n)ünfd)fe ^rleid)ferung. 

00 unentbef^rlic^, fo nu|li(^ bas iÖaben 
uberf^nupt für ben {^iefigen ianbmann i\t, fo 
ticieö finben wir im ©egentjeif an ber gewöhn« 
Ud)en 7{rt ber ^^abjluben ju fabeln. ^^acec 
man fic^ bejlanbig in einem warmen Limmer, fo 

werben 
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werben bie ^orp^** nJifl) 
(rage, matf, unb ben bauer^aften QJerrtd)-
funken gdnjlicb untud)»'^. ©efd)je^ef baö 
ben, fo roie eö gcbrouc^Hc^, in einem fcf)r ^eif-
fen ^e&äffni|j, fo mirb bag ^fut burd) bte 
|e m Wartung gef«?|ef, man »erfaßt in einen 
^arfen 0cl)mei§/ ber burd) eine angflUc^e €m-
pjinbung erpreffet mirb, welcher eine gro^e 2(6« 
mattung nac^ fic^ Stehet, ^urd) bag (larfc 
Sveiben unb 9>ciffd)en mit benQ3irfenreifern n)irt) 
tag ^Ölut gemaltfamer ®eife nad) ber J^nut ge« 
|ogen, bie 0«:^n?et§(6c^er werben natürlid)er 
^ctfe auggebcfpnet, tüobe^ eine SHenge bernöf-
lid)flen 0dfte verloren ge^en. ®ir milferi 
gmar, bag eine ©emof^n^eit, bie mit ben er­
freu "tagen bes kbenö i^ren Tinfang genommen 
§at, ^ierinn einen merf(td)en Unferfd)iebmad)f» 
€in ?Ö^enfd), ber t)on ^ugenb auf gewohnt tfl, 
fic^ auf bie angeführte ®eife ju haben, mirb 
naturlid)er 5öeife weniger fc^wifen, unb fange 
ntc^t fo §eftig baoon angegriffen werben, wie ein 
onberer, ber es nur feiten gebrauchet; injwi» 
fd)en i(l eö gewig, bag aud) bei) bem abgejdr* 
tejlen j^orper ein jlarfer 0(^weig unb eine Hb* 
mattung erfofgen mug» 

wirb nunme^ro teic^f feo", burd) jurei-
d)enbe ®runbe ju beweifen, bog baö befd)riebe-
ne ®aben ben gemeinen beuten mei^r fd)dblic& 
a(ö nullit^ fe^, 

fK Ä €rfi(i(§» 
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€in jeter t)cr (dgHd) 

eine fd)n)ere 2(ibcif Itificn muß, ^at <tud) be^ 
bcn bcficn na^renben <Speifen ein bicfcö unb jd« 

0eb[uf. ©ie Urfadje ifl nicl}t fd;n?er 

ergründen, njcil turd) tcn offeren 0d}n>d^ t):t 
pügigtle beö ©fbhlfg t>erfcren gc^ef, unl) 

fcurri) bie "Arbeit ^fuü t?iel fcftcr unb t)id)fcc 

(^emad)ü n?irb. t23if fpabcn bcreifs bei? verfd)ie» 

ienen ©cfegcn^eiten erwähnet, bog ber ^icfiqe 

S3nuer bie clenbefle ^of! genietet, bie feinen 

Körper faum ^ureid)enb nb{)nt, »ielnjeniger ei» 

neu lleberf{u§ ber 0dffe erzeugen fann. 5Bir 

fonnen ^ierDon nur einige rcenige nu6nefimen, 

n)eld)e bie S^orfic^t beö J^6d}|}en unb bietl)nnbe 

t^rer ^errfd}aff in begfucFfere Umfidnbe gefe|et 

^cit, t)on ben übrigen fann man fic^er behaupten, 

bö{^ fie im 9J?öngef an lebend» 

miffeln teiben, unb i^v ieben auf eine fummer» 

ltd)e2(vf unfcrjiaften müflen. 3^aö^abenanrb 

bem o^ngeQd}fet n)ed)entHd) forfgefeöct» ®ie 

fe^r muffen nid)f biefe ieute baburc^ entfrdffet 

unb ju i^ren ^errtd)fungen unfähig gemache 

iverben. ^urd) ben ftörfen @d)n)ei^, meldjen 

baö ^ab er^iüingef, wirb nid/f «dein baö Üu-

ni!|e, fonbcrn aud) baß 97Q§rfpafte, ncbjl beni 

SRerPenfaffe, moittut ber ®ad)öt^um unb bie 

0fdrfe beru^ef, bem Körper entriflen. 

Smei^teng. Serben burd) baö ^abenbie 

(Sd)rt)ei§l6d)er ber Jpauf mibernatürlic^er ®eife 

ern>eirer(, tvoju no^ biefeö foinmt, bog if;re 

5Öo§n? 
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^©o^n^flufer im '^Bintcr einer Q3al?(lu&c t>Gni3 
d§n(id) fuit», lüdclje ßuc^ fo cor im 0ommer 
ge^ei^cc merben, 0n jeöer mciö, ba^, je flar> 
fer öcr bcfro d)cv fann i^n eine fuf^fe 
4ufi ^emmen unö ^iirucffreiben. 5!)nrf mon 
ficf) n(fo njofil n?iin6ern, n)enn man ten gcmei' 
nen ?!)tann De^ im ^embe, unb ge-
^en ben 7(benb in einem ^^elje fielet. ?(iiö bie^ 
fen ^n?o an^efü^rfen ^-^unffen UM'rb ein jcber ein* 
fe^en, bci^ baö ^iefige ^olf trage, föul unt) 
frojli^ fei;n muffe. 

?JBaö ift tt)of)f nafur[id)er, öfö ba^ ein je. 
ter, ber entkräftet ift, eine 0tQrfung fud)ef, 
«m feine müben ©lieber erfrifc^en, mömif 
fann biefeö önberß, nad) ber Q3efd}affen:» 
^eit bief^ö ianbeö, nlö mit iSier unb Q3ranta 
wein 9efd}e§en, roe{d)eö festere übernU red}t 
fe^r mo^ffeil »erlaufet n?irb. 0oramer 
trinkt eö ben ^rantmein ^ur ©tdrfung, unb 
im ®infer fein folieö^iut ju ermdrmen. 
n)ie feiten bieiSt er bep biefem SJlaa^e. €in 
Q)lae mad)t i^n munter «nb öufgerdumt^ unb 
JjQö |tt)ofe fc^on befoffen. 

^ r i 11 e n biefeö ^a^en §6c^|l fcbdb=» 
Jtc^, weil fie eß bei; allen ^ranfReiten o^ne Un^ 
(erf(^ieb gebrauchen. ®ie fe§r mug nid)f bie 
SRatur baburd) in Unorbnung gebrad)t n)er^ 
ben? ®enn bie ^ranf^eit t>on unberbaulid)en 
0peifen, ©c^leim unb Unreinigfeit beö 5Ka« 
genö ^ntjlanben ijT, mie kann ein ^ab wo^t in 

9v 3 
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biefin ItmPätiDfii jutröglict) fei;ti? ®ir fönnfit 
hct) btefer (Gelegenheit unfern iefern Dcrfd)!ebene 
S5cobact)tun3e»t erhdren. 5IBeun ein ^ouec 
l)en 7infaö einer ^ranf^cit füllet, eilet er fo^ 
gleich nac^ t>er ^abfrube. ^r fc^wi^et, unt) 
^nöet fid) torauf eta'iog erleid)tert; allein biejd-
jen unb tjerbicften Jeuc^Ugfdten fmb bafcurd) 
nod) me^r in bie engen ©efdge ber ^aut ge« 
trieben, fie flocfen bafelbfi, unb t)erurfad)en ei* 
ne ungen>o^nte 0d)R>ere, n)eld)e mit ben em-» 
pfinblid)jlen 0c^merjen begleitet wirb, t)on be* 
nen er feine anbre 53efd)reibung geben fann, als 
tag i§m alle ^noct)en me^e t§un, 

if! je^t leichter, ül6 bie Urfac^e gu be« 
weifen, warum fo \jiele ^inber burd) bie ^^ocfen 
l^ingerafft werben« 0n ^inb §at inögemein 
ein grobeö unb jd^eö ^lut, roeldjeö eö t^eilö 
t>on ber SDZutter erhalt, t^eil$ burc^ bie ^artc 

woran eö t)on ben erjlen 3a^ren an ge* 
wohnet tf?, »erme^ret wirb, ^ie S^^atur bemü­
het jtc^, baö ©iff ber 5^ocfen burc^ bie ^aut 
öuö,zutreiben, ^ommt ein fold)eö ^inb in eine 
§eiße ^abllube, fo wirb boö roallenbe 55lutnoc^ 
me^r er^i^et, burd) baö SJeiben unb 5)eitfd;eti 
mit bem ^abequajl werben bie^^ocfen nod) weit 
heftiger nad) ber J^aut gebogen. 2)ie Gräfte 
t)er Statur ftnb me^rent^etlö ju fc^wad), biefe 
0tocfungen ju jert^eilen. Qöaö fann barauö 
önberö erfolgen, alg ein falter ^ranb, ber von 
mm unt)ermeiOU(^en ^obe begleim wirb. 

53ierten$. 
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^Si.rtonö. ©inb bic ^abfiuben ntd}t 
S'fJiqen, tpeil baburd) bic anflecfcnben ^ronf# 
Reiten om fcbnellcii^n unter ihnen ouögebrei^ 

aifrbcM, 5^crt bfr ^nuf finb alle eroff« 
ncf, ^te^tn bie fd)dblid)en 7(ii6bun|lungen 
ft'br frorf <in ftd), unb vereinigen fid) unmittcU 
bar mit bem Qcblütc» 2Baö mu^ nid}t erfof^ 
gm, rcitnn fie fid) noc^ gar mit bemfcfben ®af. 
fer unb Ouaji bd^en, meldjeö üuc^ ein nnbrer, 
ber mit bcr 0eud)e behaftet i|I, gebrauchet 
^at. 3)ie ©orgloftgfeit beß gemeinen 5!}Zan« 
neö ijl in biefem 0tu(f fafi ungfaubfic^, uiib 
grunbet ftd) auf bie 9)?epnung einer Q5cr^erbc-
pimmung. 

®ir fonnten fe^r t)iele 9Sorfd)lage ^ur 55er« 
beflVrung ber ^ab|Tuben beifügen, roir fonn* 
ten auö bem Q3epfpiele üerfd)iebener Q5e(fec 
geigen, ba§ baß S3aben mit faltem Gaffer 
iDeit t?ort^ei(^after fep, bog baburd) ber Kör­
per jlarf Mnb bauer^aft gemad)t mürbe; aüeiit 
w^miflen jum t)orauö, baß ^ine neue ©nrid)-
fung be^ biefer veralteten ©eroo^n^eit fe^r 
fd)mer, unb in geroifler ^bfi^t fojl unmpgHc^ 
fonne beroerfpeÜiget merben. 5Die ©emo^n* 
^eit i(l aud) iti biefem 0fö(fe eine anbre £Ra« 
(ur; eö rodrc a(fo nid)t etnma( rat^fam, einen 
©ebrauc^ ab5ufd)a|fen, rooraw man ftc^ von 
^ugenb auf gemö^net §af. ^6 würben bar» 
öuö o^ne Sweifel neue ^ranf^ei^ 
fen entfielen» 2Öoüte man ^iertnn eine 33er# 
flnberung treffen, fo mu^te man mit ben ^in* 

Si 4 terti 
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fcern in t^rcr crften ^erfiid^e anfiel* 

len. 3nDefi>n crforöert eö Die ^>piä}t cineö je-

tcn Spmrif fo{d)e CCeranjIaftungcn ju mad)€n, 

böß baö^a&en n'id>t htx) allen^ranffetten o§ne 

llnfei'fd;teb gemigbrQud)eC irtrb. 

groet) unb jii>anjt<5fte^0tucf. 

SKictflU;- bfn 27. ^c^ 3u(ümonflt($ 1765» 

Opftas tfl ben 5)Tenfd)en n>o^t unangenefima 
afö bte Erinnerung ifprer begangenen gei­

ler. gef^tinien Q^ormürfe, fo bie 55or|lef« 
lung berfclben begfriten, bie emprinbfid)e Un» 
ri;^e, ruefcl^e mit einem jdrtlidjen ©emiffen un^ 
gertrennlid) \>erbunDen ijr, mad)C baö '^nbenfen 
ta; e((;affer ^5anD{ungen t)erabfct)euunggn)ür||g. 
S>ie ocfbfliiebe, roefd)? i^re lebhaften 9\egun= 
gen bep oiefcr UnjufrieDen^eie blitfen fdffet, fu« 

i^re ^emu^ungen anjun^enben, biefe Unru« 
Jen bcfd.iffigen. 0ie for'^ert ben 53er|lanb 
ouf, öa§ er feine Gräfte anjirengen muß, af(e 
m6g{id)e ©rimbe ^ur "Öertfpeibigung 311 erfmnen* 
5!)er if^ befd)dfftiget, foId)e mit ber blen^ 
benb^n @d)minfe bcö '^a()rfcbeinfid)en t>er« 
fd)onern; ober bie b(o^e 'S:rinnerung fd)ott 
mi( fo »ielem Unangenehmen t>erfnüpfet, ane 

wk 
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t)tcte Uebcrroinbung mii§ eö ntd)f fojTcn^ menn 
man dffcndid) ein frcpivilltgeö ^cfenntnif f€i« 
mv abfe\]en triff. roirb man 
Tiicl)t tjon ber Jurc^f, fic^ benen mibrigen Ur^ 
(Reifen b^r ciuöjuff^en, angefodjUn, 9)?an 
pelkt fid) ^um i^orciuö bie »teJfdffige ©efa^t 
5)0i:/ worinn bte gute ^»Icpnung, n?efd)c bte^ÖJelc-
von «nö &eget/ ober ber ben mir «nö 
(erroorbtjn ^oben, gerat^en fonne* ®ürbe ein 

^gelD^err fid) mo^I crfuf)ncn, em unge^mungc^ 
neö ©efldnbnt^ ju teijlen, bö|5 burd) fdn Q5cr* 

v>iek 9Kenfd>cn unnot^tger ®eife mdreti 
Aufgeopfert worben ? n)ür^e nidjt i?iefmef;r bie 
^arte Dled^nfct^aft^ n)eld)e er t)or bem "^^rone-
feineö Sürflcti ablegen mü§te, ^on ben erflen 
©ebanfen eme^ ©elbfrverrat^ö unferbrucfem. 
SKpc^te ein "Krjt eö mof^l magen, bie iipe bet^ 
t^obten, meiere burd) feine ©d)u(b if^r ieben 
verloren §öben, öffenflid) befannt mod)en?' 
@efe|t aud), ba§ ec-biefen ungen?6f^nlid)en ^nN 
fd)lu^ fajfen mod^fe, fo mürben aud) bie ftreng« 
jlen ©ef^ie ein geKnbee tlrf^eil über i^n fdlfen^,. 
ein jeber Q^ernünftiger würbe ijn mit mitleibö« 
t)oüen Tfugen betrachten* ifl feine 
njorinn man feilster einen begeben 
fann, alö in ber 'kr^fnepfunjl* 2)er Umfang 
iJtefer ^iflenfl^aft ift nad) bem 2(uöfpruc^e ei« 
neö ^i;po6ratcö fu^ unfre 3ajr^ ju n)eitfduftig>t 
bie S^if, welche mir auf bie fdjulmd^ige €rter* 
nung berfelben »erroenben, ijl \)iel ju fur^, bie 
^nweifung, wie man fie glucfltc^ ausüben fottv, 

^ 5 
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fe^r unöoKfommfn. 5|l alfo bie ^inrfcbtung 
nid)t f(^r meiölid)/ ba§ Die "Äer^te nur aflein bas 
^rof j 2?orrccl)t ^aben, Den S[)^enfd)eR of^ne^er. 
cntn)orfu>^g t)aö it^ben rauben. ^Ulrbe etit 
50?orb, ber burct) TCr^tnc^en beroerfjleniget roor-
ben, iebeöm-jl mit einer bürgerlidjen 0trafe be­
leget werben, fo n?ürbe man mo^l feine ^er^f( 
me^r in ber "iffielt antreffen, i^re ^unjl fd)oii 
(dngft in bem 0taube ber ^Sergeflen^eit begra* 
ben, unb aud) ber 9^ame felbfl volHg erfofcb^" 
fcpn. ^löer würbe mo^I bie gevingjle ?9lu^c 
um; einf ^ißi(fenfd)oft anroenben , bie eine fo 
grofe unb fajl un»ermeibUd)e ©efa^r mit ftd) 
füf^ret. i|I aber aud) feine ^Bijfenfc^aft, 
tt)e(ct)e mehrere ©vünbe ber ^ert^eibigung, alö 
tiefe, aufjutt»eifen §at» 0n Tlrjt ijl allemal 
reid) an 'iusflud}ten, 31^ bie ^ur burc^ ein 
5B.rfe§en mißlungen, flimmt ber 2(uögang nid)ü 
mit ber gemod)ten Hoffnung überein, fo i|l bec 
<r(le ^ormanb b<;ö ^er^atten bc6 ^ranfen. 
^ag biefer nod) fo be^utfam unb gewiffen^afc 
|iad) ber Q5orfd}rift feineö TCr^teö tjerfa^ren, fo 
^rirb man bod) ettüaö in feiner iebenöorbnung 
ju tabeln ftnben. ^eobad)tet er aud) im Effert 
«nb 'tvinfei^ bie genauejie QSorfid)tigfeit, fo roirb 
fein gro§eö 9^ad)benfen erforbert, if^m in 2(b-
ftd)f ber ©emutf^gbemegungen njaf^rfc^einlic^e 
^Sormürfe |u mad)en» 9)^an meiö, baf bic 
öüermenigjlen 3)?enfc^en bep gefunben "^agen ei« 
tte üottige Jperrfc^aft über i^te leibenfd)affen auö» 
Öben fonnen, noc^ weit fc^werer ijl eö, fid) be^ 

bem 
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tfm fd)mer3f)arten ©cfuf^l ber ^ranff^etfen 
übcriuinben. bicfiö ni^t eine trq^re ©rou^ 
famfeit? ©er ^-öet>anren$n?urt)t(;e, h'ffen Su« 
flanö ber ©efunblpdt burd) ben bes 2{rj« 
teö nod) cUnber flcmad)t morben, mu§ bep bet\ 
t)ermet;rfen ^efc^wcrben nod) bi^ ^ortoürfc 
ren, ba§ er freproiüiger ®eife bie mötfen ^rdf« 
U fifine^ ^örpcrö ©runbe gerid)fet ^at, <it 
fltrbt e^er, ü(ö eö bie fJiofur forbert, unb mug 
bei) feinem frühen '^obe npd) bie ^efd)ufbtgung 
tnic fic^ inö ©rab nehmen, b<ig er 0d)u(b an 
fernem übereüten'^obe gemefen. ©eUnget eö 
nid)t, feinen biefen ^unflgriff ju 
befd)6nigen, fo mug bie^ranf^eit felbfibie^e^ 
fd)ulbigung auf fic^ nehmen. ^alb fie 
^eftig, balb ju ^artndcfigf, balb gar ju gifti« 
ger ä^atur, balb ifl ein unoer^ofifter f6bdid)er 
gufaü ba^u gefommen. 3n Dielen ift 
ba^ ^erfe^en roidjcig, bag eö einem jeben in 
bie ^ugcn leud^tet, bag eö auc^ felbjl t)on2(erjs 
ten getöbelt njirb» 3e|t wirb ber QScrbrec^ec 
lüojl o^ne ©nabe »erloren fepn, p nein! baö 
©Iü(f ^at gar ju t^dterüd) für feine ^id)er^eiC 
geforget. ^r mug jmar einen garten ^ampf 
mit feinen SHitbrubern roagen, ber beflo Eili­
ger getrieben wirb, weil auf ber einen 0eifc 
§^re, unb ©cmijfen, auf ber,.anberti 
me^rent^nU SReiÖ unb SKoc^e tnit entbrannten 
trieben fdmpfen. ^ie übrigen fmb t^eilö muf« 

t^i(ö t^eilen fie fic^ nac^ bein 
Ttnfe^en ber ^er$te in verfc^ieben^ S^avtepen, 

bic 
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bie off bie 0ad)e mif folc^em ©fer toerfJetbU 
gen, ak wenn bie SD^itglieber toon ber 3""ff 
ber mdren. ^in heftiger Streif unter 
ten ©elef^rten mac^t üO^unb unb 5eber in furjer 
£dt mübe. 0oII benn ber Streif goni unenf» 
fd)iet)en Metben? S^ein, ber^eldbtget fucbe^ 
feine Unfd)ulb burd) einen ^o^ern 2{uöfprud) ju 
betpeifent ^rei(f, feine ^lage i>or ben 
terflu^l ber afabemifd)en ^dter ju bringen. (Jt 
flehet i^re Hebe ^ur 5öo^r^eiü , i^re fiefe ^eur« 
tjeifunggfraft an , er befdjmpref fte be^ ber 
0üdrfe i^rer (Jrfa^nmg. 2)qö 7(nfc^en foic^er 
$JRdnner, bie auf bem (Eat^eber bie fd)n)er|ien 
«nb V''**"3icfelfe(ien ^ranf^eiten ojne "^nflof ju 
bemeifen,unb o§nc mele^eiflduftigfetten ju^eia 
len miffen , muß njo^I o^ne oUen CKi&erfpruc^ 
cntfc^etbcnb fei;n. $Der CSefc^ufbigte 5d^[e( 
^tunben unb SSKinuten mit dng|Kid)er Unge-
fculb, biö erben geit)unfd)ten 7(uöfd)(ag in ber 
3en)of^n(td)en gorm erhalten fann. €r fommt, 
er erbrid)t if;n mit jirternben §dnben. 
l)aö Urt^eil feiner Hoffnung gernd^, weiche 3reu« 
be! me{d)er Iriump^! mie ein ^efb, ber noc^ 
tem lldrfflen ^ieber(|anbe ben n)id)tigflen0ie3 
<rfod)ten ^af, 3(1 baß @utad)ten'fur i^n nac^a 
(§eilig auö^efaüen, mirb er borum mo^l üerjogt 
fe^n, roirb er beö§a(b ben iSHut^ finfen iaf« 
fen? 0inb nid)t mehrere Dcrter, wo biefe tveU 
fen C^dnner iJren 0i| unb ®efet(fd)aft errid)tet 
^aben ? SDian menbet ftd) ungefdumt an eine 
anbre 0d)u(e« ©a bi^fe ie^rer fe^r ft^lten 

in 
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in i§rm 0q|en t>6n{3 mit einan&cr überfinjiim-
men, fo fann fo (dd}t nictjC fefifen, bcp er 
naci) t)ie(cn OSerfudjen nid}t ein antrcf« 
fcn foÜre, tt)clcl)e{3 feinem ®unfd)c gcmn|} ifr, 
JDutd) roefd;en 2(uö(in'ud) mirö cnbftd) bie @C' 
d)e t>üflig bengcleget? 9??iin ^anfef, man fircU 
tet fic^ nuf eine imt>erfü{;nlid)e2(rc bcp &em@ro« 
be öeö SSerfrofbcnen« 0o bnft) bie crfte Jpife 
verpo^en, n^dnDerf ein jeber gan5 riifpig über 
feine ^fcl)e fpin* ®ie freu^^erjig fmb nur nid)f, 
ia|^ mir (Öe^eimniffe auöfdjmafeen, n)e(d)e tuic 
nod) ben EKcgetn ber ^(ug^eit verfc^injeigen 

foüten* 
0nianb, roeld)ejs jclbfr feine Tier^fe erzeu­

get, n)eld)eö bie 05l;ne bcö Tleffulapö, bie in 
^ntfetnüen ©e^qcnbcn ^cbili^et n?orben, cufne^« 
men muß , i|j »idem SRadjfbeil untcrtrcrfcn. 
SRon jlefpef inögemdn in tem ^af;inc / bng 
man bte 'Jlr^tnepfunji, lüeiin man fie einmal 
grunb(id) erlernet ^^af, feldic an aKen Drrenunb 
X^eilen ber ®e(t o^ne Unfctfc^eib ouöüben fon» 
ne. 2(m meijicn muß man fid) munbern, menn 
öuc^ fo gar 2(rjfne^9dc^rte ton biefer irrigen 
5D?ei?nun3 eingenommen fmb. ^ie ivünjller 
^anbeln ^ierinne meit ternünftiger. 0ic finö 
nid)t bamit jufrieben, ba^ fte in i§rer ^uuft 
finb freogefproc^en njorben, fte reifen in frembe 
idnber, fte fernen nod) baöjenige, roaö bie 5}to-* 
t)c unb ber ®i| \)erfd^iebener Cerfer SSorjugli* 
d)eö erfunben ^aben, auf fo(d)e 9Beife fud)cn fie 
i^re ^rfenntnig fo vollkommen, ale mogtid), ju 

mad)?n» 
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machen, ©n 2{r^f hingegen übet feine ^unjl 
überaü, n)D er §infommt, nad) ber ^orfd)rtf( 
feincö 9^eceptbud)fö quö. ©ürbe er ee^ nic^t 
a(g eine grobe Beleidigung annehmen , mentt 
mon if^m ben roofplgemepnten erf^eifeti 
ttjoüte, &a§ er in feinem QSerfaf^ren ade moqli« 
dK ^^cf^utfamfeit bemeifen, unb ^uerjt t)ie Be« 
fd)alfeni^eit öeö^anbeö unb btr0nn)o^ner genau 
untfrfüd)cn m6d)te. ^)]an i|i ine^gemein gar 
felpr t>on ^er '^Beiö^eit feiner ief^rer imb t»on i^» 
reu ©runbfifeen eingenommen, man fielet i^re 
2lu0fprnd)e a\6 »ergcttert an. 5t)ie Eigenliebe 
unb bie^orurthcile t)on unfrer »or^üglid)en @e« 
fd)icflid}feit tjerb(en(;en t>6fHg unfre 7(ugen* 
®ie \)iefe nad)brricf(td}e groben muiJen alfo 
nid)t Dorauögcf^en, ef;e mv unfie ^rrtf^ümer 
einft'lpen fernen, ehe mir unö überroinben fon* 
nen, unfre t)orgcfa§üe 5)^ei;nung abzulegen» 
Subem, ronö fmb eö i>or ieufe, meldte bie TCr^f' 
nepfunjHef^ren? 5Q?ef;rentheifö fo(d}e, me(d)e 
nid)t t)ie( weiter gewefcn ft'nb, alö an bem jOrte^ 
mo fie jluöiret, unb bie k^rermurbe ermatten §a« 
ben, ®ien)eit(duftig fann alfo roo^lbie pcaffi-^ 
fc^e ^rfenntni^ fo(d)er ieute fe^n? 2öenn 
tief ijl, fo fann fte ftc^ nic^t weiter a($ auf ben 
Ott i^reö ?(ufent§o(fö etjirecfen» ®ir neh­
men biejenigen §iert>on aus, meiere burd) i^re 
feltene €inftd)ten fid) bas 
njdrtigen ermorben fpaben» 9Rur 0d)abe, bag 
>Deuffc^(anb fe^r wenige t)on biefer 7(rt auf^u« 
rodfen ^at! ^ann aber bie ^eilungsarf, 

roe(d)€ 
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n)eld)e an dnem Drfegiff, in öUen iäntern 
ntJ ^ebingung an3fbrad)t rrt'itcn ? 

Tdletn, fdbjl unf^r bcn .^cfrcn ^rcfcjforcn ̂ 
(rifft man (eiDer fehr menige an, treld)e man 
mif 9ifd}t gro§e unD crfafirne 9^raffici ncuien 
fo! nte. QBaö foöen irir üon ^cr ^(rjtnc: f.mfl 
gebfnft'H, Die bc^ bfm gemeinen 9J?anne 
renffpetfö btird) ^auömiffd mu^ t>enid)ttt n>cr« 
bcn. S)ie ^Cnroeifunj], tt>ffct)c man tai^cn auf 
ben Tlfa&emien erftmet, ifl fo unfcflfonimen 
unö mani]d^aff, bfi§ man fajt ^a>eiftin mcdjte, 
ob feld)e in öem ^e^i|7er bvr 7(rjtntplcf)rtr un­
ter bif 3^^^ 93(Cnfd^en aMfqejei»i)ret fmö. 

fann ein jcber aiiö allem biefen teutliri) be^ 
urtf^eilen, mit tüt1d)cm 0iiuf dn rof;er "ilnfon« 
ger feine duren antvefen fann , bic er oft in bcn 
(ntlegenften idnbcrn unfernehmen mut]» ClCnr 
fonnen biefen 0a^ burd) unfre ^Sei;fpiele unb 
Erfahrungen erläutern. 

00 balb mir in biif-n Mnbern angcfangfC 
waren, fanben mir ©digcnl)eit, bie ^rt unö 
^ffieife f n?te man mif bcn gemeinen beuten in 
ben ^'ranff^dten ju t^erfc^ren ppegef, genau 
fennen ju fernen. 3Die gan^e ^unjl mar fo ein-
fdftig unb ungefunjlelt, ba§ fein gro§e6 9Rad)« 
benfen erforbert mürbe, fie ju begreifen. 0iß 
fonnfe uns unmög(id) gefallen, roeil fie mit ber 
^(nmeifung unfrer großen ie^rer gar nid}f über^ 
einflimmete. 3unge 2(erjte, bie dne fertig, 
fdf erlanget Jaben, bi^ fdjmerp^ ^ranf^ieiten 
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aufiulöfen, TOcIdje feie SSet^äftnijfe 
berfelbcn nf^ebratfd) ^ergliebern fonnen^ tjerra-

tjen f{d) fd)on t>on ferne Durct) i^re flol^en unb 
erfpa^enen 9}^icnen. 9}^if n>e(d)en geringfcf)d|u 
qen ^-öltcfen betrac{)ten ftc a(fe unb erfa^^rne 
^Unneü, öte i^re ®{f}C!!fa}ciff groffent^eif^ 
ftuf ^iTfafpruni^eti gnmbcn, ®ii- trafen auf 
l)cn mef^rejien ^cfen einen großen '^orrat^ t>on 
einem ^ufücr an, fo aus ^arboSenebicfen unö 
@a(peter bcflanb. ^ie Unterfuc^ung^ R^efi^e 
man mit ben ^ranfpeiten cnffeKere, roar fo 
fur^ a{ö moglidv S^an tbat nur eine ^aupt^ 
frage, unb tiefe mu§te entfci)eibenb fe^n» öb 
t)ci' ^tanfe $i|e ober .^dlte t>erfpu« 
rete? 3m erfren mifcbte man ^me»; '^fptile 
Salpeter mit einem "J-^eil ^arbobenebicfen, im 
legten ^ingeqen jmep "^^cile ^arbobenebicten 
ünb ein 0afpeter, unb üe^cn bei; bem©e= 
braud) befTcibcn einen 0d)!T)eig abmarten» 
SKan mar fo f^ofTic^, unfern 9^ar^ unb @utad)« 
tm gu erbitten, inbem man Don unö noc^ meie 
bejfere ^unjle ju erlernen glaubte» ®ir fd)Iu-
gen in bcr 0fil(e unfer Sormu(arbud) nad), n^eU 
^eö mir als ein mat^re^ §eingtf)um »ere^reten, 
meil mir unfre ganje fünftige ^23of^[fa§rt barauf 
bauetem ®ir erad)teten laut biefer Q5orfd)rifC 
t?or bienlid), burd) gcUnbe, bdmpfenbe unb 5er- * 
t^eilenbe S^ittel ben Tinfang ju mad)en, ^tc 
maren barauf bebad^t, bie Unreinigfeiten m* 
)?ermerff, t^eilö burd) ben ©tu^Igang unb Urin, 
t§dl^ auc^ Ourc^ m gdinbe ^u$biin|iung meg« 

gufd^ajfen. 
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giifct)offcn. '5Öir üerorbneten i^nen eine ©idf, 
n)eld)eunö ben Umjldnöen gemd^ ju fepnfcbten» 
.jR'aum Rotten Jvir öie ^d(ffe unfrer ^ur er* 
reid)et, fo rcarcn unfre ^ranfcn fd)on fo matt, 
l»Q^ fie fanm miffle^en fonntcn. 2{nbre ^inge« 
gen, Die ^or&obcnebicten mit 0alpttet genom­
men Ratten, waren frifd) unb gefunb, t)erric^« 
feten Dem ^ofe ifpre ^Dienjle, unD roarfefen ju« 
g(eict) unfern ^ranfen auf. '2(nfange mad)-
te eine foldje ^^rsbe nidjf viJ '2{uffe§enö, tpei( 
man eö nur einem blinben benmag, 
2((ä aber foId)e ^orfdüe ftd) Tpaufiger ereigne* 
ten, mußten nnr nafurltd)er ®eife bem ^jrem-
pel ber 3cd)tmeijler folgen , bie jebe^mal auf 
baß fei;crlid)jle prote)liren , fo oft i§nen ein 
0fo§ terfc^et luirb, ber ni^t regelmdf^ig öoHä 
fuf^ret njorben* ®ir riefen alle crlcud)te(e 

n^if füfprten if^re toergotter:« 
tgi 2{u6fprild)e an. ^ir jeigten, ba§ ein fol« 
c^eö 35erfahren, rcenn es auc^ gf^icJ) bie (Jr-
faf^rung befraftigfe, bod) bes^atb nid)C ju biU 
iigen fet), n?enti eö nid)t met^otifd) eingerid)^ 
(et mdre* 0o fe^r lann bie SJ^etfpobe unfern 
95erftanb t»erb(enben, unb üon bem ®ege bet 
SRatur aMcitcn. njdre ju \)ern)egen, wenn 
n)ir bcmdfdi iDoifüen, bafj man in biefen idn« 
bern olle Äranf^eiten burc^ ben ©d)n)ei§ curi« 
ren fonnte. Unürbentlid)e 0peifen, (Bd)Icim 
unb ga[Iid)te <Bd)Qrfe in bem ?9iögen unb C^Je^ 
bdrmen, fann man nic^t burd) bie ^aut fd^n?i^ 
|en» ^ine SSereiterung, (Jntiunbung, Q3er-

© ^drtung 
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^arfinig In tcn ^ingcmeiben, fonncn ntc^f 
t)urc^ Me £ct)njei§fcd)er auögefrteben werben» 
3n t>en übrigen gdüen fttiD Jjk @d)ireigmitfe{ 
t)te bejien ^(r^tneijen t)or ben ^ieftgen knb--
mann. ®ir be^ie^en ung ^ierbep auf eiti 
unb jirnnjigffe 0rücf unfrer ^iMdtfcr, tüo mir 
auöfü^di'd) ^^e^eiget ^aben, rate f!arf aUe 0cf« 
te beö Körpers burd) bnö it)cd)enfltd)e S3abcn 
nad) bcr ^ciuf geleitet trerben* S)ie 9{öfnr 
fud)t Qud) in ben meiften ^ranfReifen ftd} burct) 
tiefen flarfen ^vieb t)on bem Hebel 511 ent» 
tebigen* 

9)^if bem 7(berfaffen i|I unö föf> ein gletdj^ 
mdgigeö 0d)icffü( mieberfcihren. ?ä3ir ^iclfen 
(6 tüibcr unfer 0en.M(]Vn |u fei^n, ^e'^onben 
eine Tiber offnen ju (alTen, bc^ bem n?ir feine 
unfrrig(id)en ^^ertn^eid^en ber ^odbiütigfeitober 
eine jlarfe 'iöaflung beö Q5IufS bemerfen fonn* 
ten. 2Rad) ber ©emo^nf^eif biefer idnber er» 
greift man ba5 Ttberfaifen a(g ein allgemeinem 
S)^itfel bei; bem Einfall ber ^ranfReiten. 
te urifr mcbicinifd)fi' ©fer burd) biefen S}ii^-
broud) iiid)t ^effig erreget tvcrben? "ilOir mu§» 

' fen jmar fefpen, ba}? oiefe, n)eld)en man gfeid) 
im llnfange ^ur '2(ber gelaffen f;atfe, i§re 0e« 
funb^dt weit frr!^\er erlangten, alö biejenigen, 
ipeid)e n>ir aflein burd) ^(rjtne^en tüieber ^er« 
fielen moüten , bod) wie »icfe wirb nid}t 
erforbert, ein ^'?orurtf;eil ouö bem ®ege 
räumen, weld)e^ ftd) bei; ben ©runbfdfen unfrer 

(J*rfennf= 



'^rfcnntmg eing^miii'^tlü ^af. btm funfi 
gefönten ©tiicf if? ton ^tT feonSlutigf^it unbtjcit 
fcern fct)dt)lie{)en ©ebrn«d) bcö TCbcrloflenö n^ett« 
(duftiger , tvobep flUgfctd) angefu^teC 
tDoröen, txiß Ne ^^oübiücißteit fe^v feiten bep 
t>en ^iefigen S3nurm fratt ^nDe; alkin Mefem 
ofpn^flci?tet mu^ baö TCöeriöffen in btefcn @e-
genben bod) ^dufigcr alö in onbern idnbern un« 
ternommm mei'bm» 

QBir ^dbeti me^r öfö einmal erinnert, bög 
fcer ^auer mc^rentf^eilö mit fo((^er ^eftigfeiC 
Gefallen iji> ba^ er fid) fo gar über einen ^efti* 
gen 0d)mer^ in ben j^noc^en beftagct, ba^ et 
fajl fein ©iicb bewegen fonn. 0ein jd^e^ ^luC 
tringet in bitfem ^wponbe fe^r longfom burc^ 
tie engen'Äbern, eö wirb t)frbi(fet, unb fror« 
ret in ben du^erjien 0efdgen, er Raufet fid) nö« 
nid^ltg in ben großen Blutgefäßen an, tie iun^ 
genabern werben ba\)on aufgetrieben, bie ^rujl 
unb ba<5 "Ht^cm^ofen wirb befiemmt» ©ec 
S)rujf bes Äer^ens i|l ̂ u matt, bie gan^eSJZaffe 
beö groben ©eblütö mit erforbertcr ©efc^win* 
bigfeit ju beilegen; wirb aC^benn bie 2lber ge­
öffnet: fo wirb bem muf^famfd)(eic^enben^{utc 
iuft gefci)affet, ber ^iberftanb beS $erjenö t>er# 
minbect, unb ber Umlauf ber 0dfte beforbert, 
ber Trance erl^dlt baburd) neue .l^rdfte, bag er 
fid) nad) unb nod) wieber bewegen, unb bure^ 
'^ülfe feiner getreuen 3^afur bie^ranf^eit über« 
ipinbm fann, 

0 2 SlBip 



2-6 S5ct Sanfcac5t. 

®tr wolUn nod) dnen trttten Q5orfafl ton 
fcer 0pdd}elcur anfüfpren» ^6 rourtje unfrer 
7(uffid)t ein ganjeö k^nret^ ton toenerifdjett 
^ranf^eitcn ant>ertrauet, bie nad) unfcrm Ur» 
t^eil md)t cinberö afö turd) ben 0peid)flflu§ 
fonnft?n gesellet a^erbcn. QBir mod)ten bU 
anjlciftungen fo, mc tn 2Dfutfd)(anbge6rGud>« 
Itc^ iji» 5öir liefen He 0tubt'n ^iemltd) irörfit 
mad)en, rreil mir glaubten, t)cr ^iefige 
S3auer nad) feiner leibe^befc^affen^eit einen fidr^ 
feren förab bt^r ipife, wie ein Ttuöldnbfr, er« 
tragen fonne; nur biefeö erinnern mir ungnidjf, 
ba§ er auc^ mefpr jum 0d)tt)d§, mie ein 7(us^ 
lüdrciger, geneigt fer). ®ir jiengen, mie ge« 
brdud)lid), mit tier bis fünf®ran be65}tercudi 
buldö an, ^qum geigte (td; fcer Tlbftu^ beö 
©peid)e(ö , alö bie .Slranfen fd)on abgemattet 
unb entfrdftet moren. !£)er 0pcid)el blieb pf« 
terö jiel^en, meil er burd) ben 0d)mei^ vermin« 
bert a>urbe. ^ir mürben enblid) ubcrjcugt, 
baj} eö meit vernünftiger fci;^ bie Stuben nur 
md^tg marm ju fpalten, unb gldc^ im ^(nfange 
eine meit grellere 5)ofe beö ?Dierfurii 5u gvben. 
©iefe ^cifungöait gieng leid)ter unb gcft^min^ 
ber t)on flatten. Einige liegen mir gar md^' 
renb ber C£ur in ber freiten iuft ^erumge^en, 
unb nur eine mdgigcX^idt becbad)ten. Tluf fol--
d)e Tirt Ipaben mir oud) in bem falten 0forbuf 
»erfal^ren. 9iad) unfrer gcmeinfd)aftlid;en Sr= 
fa§rung, bie fid) auf mef^ir alö 36 ^afn-e fr|ire-
cfet/ ftnb mir enblic^ übcrfu^ref morgen, bo^ 

ber 
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bcr 5)icrfuiMu^ in ben norM'id}cn ©eqenben nicl)t 
nüf fL^Icl}cm glücFlid)en unt) fauer^aften 
nlö in &cn marmcn Hnbern , fann gcbraud)eC 
merben. ®{r ^nben i^n in ben crmdfjiUen 
^'ranf^eifen frf)on t?oi' langen 
toerbannef, unb bebienen unö einer anbern 
f^obe, bie mit bem ^ieftgenSltma unD und) bei* 
SRatur ber ^intt»o^ner mit jldrfere 93robcn be^ 
tDiefen ^au ^ 

©reo unb smanjtgfteö0tu(f. 

?Diietau, öen 3. bc^ ^fuguftmonatl 1765. 

I ben t)er ^lomer §affe eine ben 
graufdmen ^nffd?fu§ i&renCO^ann, 

ter 5u t^rem 95erbru§ langer iebte, alö ftees 
njunfc^ce, mie ©ift auö bem ^ege ju räumen» 
Um i^re "ilbfic^t bejlo gemifler ju erreichen; ^at» 
te fie fic^ mi( einem boppelfen ©ift »erfef^en» 
0ie Jafte i^m faum baö erjle un\jermerft be^:» 
gebracht, afß er ftd) nac^ einer furzen 3^^^ 
^(ngll, 0d)mer^en unb groge Uebelfeiten be» 
flagte, 0ie glaubte, bag biefeö ju fd)wad) 
fepn müßte, i§n umzubringen, fie gab i§mun-
gefdumt baö anbre ein, n)eld)eö bie glücffidje 

unb unerwartete 555irfung t^at, bog er fii^ ^ef» 
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tig brMeti mußfe , trolMird) ber ?D?fl9cn tiic^t 
oöfin toon öem fonbevn o.ud) ^ugletcbDon 
einer grogen ?!D?cnge Unretniqfeitcn i|l cnflebiget 
TOoroen» 2)er?DTann ^nfte ölfo ^ur größten 
flur.jung feiner Jrou nid)? flüein ftin Üben er» 
l^afüen, fonbern aucl> jugteid) eine n?eit bcffere 
©efunb^eit, fliö er \)ort)er geiaht er{)öU 
ten. 0n r6mifd)er ^id)ter t)at baö '^{nbenfett 
tiefer feltenen Gegebenheit in folgenben 3Serfen 
»eremigcf: 

O! quam pia ciira Deuin, prodeft crudelior nxor^. ^ 
Et cura fata volunt, bina venena juvant. 

tiefer 'Sorfatt gieSf unö ©elegen^eit, cU 
ncn 5tt)ei?ten on^ufu^ren , ber mit bieffnj eine 
gro^e 2(ehn(id)Peit ^at. (5r ift um fo Vjief merf^ 
JDurbtger, weil man in ben ®efd)id)föbud)ern 
ber 2(tritc (fo t?ie( unö bemüht i|l,) fein ^ei;-
fpiet t)on biefer 2(rt aufgeieid)net finbrt. 0n 
CSßunbör^t, beffen ^alfe wir ung t)erfd)iebene 

bei? ben ^ranfen bebienet ^aben, »on 
beffm ©faubmürbigfeit mir burc^ mejr alö eine 
§)robe uberjeuget finb, berid)tete uns t)or fur^ 
ger 3^U folgenben Utnjlanb; ©a unt>erhe^ra-
tjetes 55'^^^'iji'^rtter tjon einigen 20 3:a^reti 
l^atte baö Ungtucf gehabt, t>on ber t>enerifd)en 
0eud)e angefJecft tt)er&en* "^urd? ba^g forg-
faltige ^Ser^eelen, unb burd) ben ©ebraud) t^eifö 
fc^ablid)er/ t^eilö unzulänglicher Tlr^fnei^en, §at-
fe baö Uebef berge|la(t uber^anb genommen, 

tag fid) m(^ tiefe iinb freflenbe ©efdjmiJre, n«^bf! 
beulen 
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teufen, unb ^crf^drfefe ©cfcl)n3ufrr? eingcfun-
ben Ratten.. @ie ujiu&e jur ü6cr« 
^ebi^n. (2r öcl)fefe tot: mit i^r t'Cn 
^ctfud) einer ©pfidK(ciir ön^uflehVn. 
bcm bie ^ranfe iöritrmiffil mar 
vereiniget mor&en, mui'ben i§r ^tpolf ©ran t)om 
?yterfurio bulct, in Oblaten eingeiuicfclt, gege­
ben. ©eö nnbern '^agcö mutbe er imi^er^offt 
gu einem ^'ranfen gerufen, er befahl dfo feiner 
grou, ba^ fte um bie beffimmte 3^it 
ten ^bgesTJOgencn 9?ulüern in ber nngejeigt^n 
©d)dtt)tel ber ^erfon eingeben foffte. (5r I^atte 
»ergcffen , fie ju marnen, ba0 in eben tiefer 
<0d)ai/tet jugUid) ein f^alb 0crupel ober je^n 
@ran vom SDvecfurio fubümato corrofit^o t?ers 
rcabretfei;. 0ie evgmft biefeö lefefcre, n^o^u 
fte butd) Unac^tfamftit unb burc^ bie 'itci^nftd)-
feit ber3eid)en unb «>01* v>eileifi't morben, 
imb giebt eö gteidjfallö mit Oblaten eingen^icfelC 
ein, $0iele v>on unfern ^efern Wjerben feinen 
grijf t)on biefer loteinifc^en Ttr^tnep (;aben. 5öic 
fonnen nur fo toiel mtlben^ ba§ eö eineö \Jonbeti 
flüer^eftigflen ©iften ifl, njo^on ein einziges 
©ran fd)on ioermogenb ijl,, einen SKenfd)en m 
iebenggefa^r ju jlurjen» 0o batb fie eö ^inun« 
ferg.efd)lu(ft ^atfey, f(<igte fie über heftiges ^Srenj» 
nen in ber ^rujl unb bem SDiagen» ©ie'Hngfl 
jia^m fef^r fc^nett ju^ eö (l^Hete fic^ ein flarfes 
5ö3urgen nebjl einem graufamen 55rec^en 

ber ©unbar^t fonnte angetroffen merben, 
mar fi^on me^r (?(ö dne (gtunb? tJfrfloffe^ 
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f1]ad)t)em et bic llrfad)e unterfud)ee, terorbnefe 
er i§r, fo i>te( alg nur moglid), ?))2tld) ju trin» 
fcn, iDcU er in ber QSerroirrung fid) auf tn^fö 
onDtrß befinncn fonnte. ^aum war bie ?Ü?i(d) 
in Den SKa^en qefommen, a(g fie fogldd) mte« 
fcer geronnen, ^art, ober nad) bem "iiuöbrucf 
t)tcft:ö 'iÖZanneö , gleid}fam tjerbrannt, miebec 
n)eggebrüd)en njurDe. 0ie mu§te bem o^nge-
<id)tec fortfafpren, unauf^orltd? ju frtnfen. ^e^ 
tem un^d^ligen ^3red)en fiellete fid) ^ugfeid) ein 
flarfeö ^urgiren ein, n?oburd) fie berge|taU ab» 
^qemarteC mürbe, ba§ fie in öftere D^nmd3)ten 
verfiel» ERadjbem biefeö t»ie(e 0tunben ange^ 
j^flUen/ unb Der @ci|l[id)e i§r bereitö ben (e|ten 
0e,qen erf^ei(ef t)erftd fie in einen @d)laf, 
tt)dc^en i)er -iBunDar^t alö eine Tlnndf^erung beß 
'Jobiö betrad)fete, <0ie ern)ad)te nac^ einigen 
0tunben , flagte mit moffer 0fimme über 
©urf^ unb gd"j(id)e (£ntfrdftung* ^r iieg i§r 
nur fe^r menig mit einem ma( trinfen, weil ber 
SKageii nod) bejldnbig jum ^^rec^en geneigt 
war* STac^bem fte einige ^eruf^igung erlanget 
§arte, murDe er neugierig, bie 'iSJunben unb 
@cfd)tt>ure ^u befe§en, (Jr fanD ^u feiner grog« 
fen '^erttjudoerung , baß fie trorfen, unb jur 
Jpfilujig »id) anfc^icften, bie beulen waren flei» 
mr gemoroen, unb bie 5?er§drtung fe^r merf-
Hd) ern)eid)et* ^aö i^n am m.ijlen in(5r|!aus 
nenfe|te, mar bie unget^eure 3!Henge 0c^leim 
unb Unreinigfeiten, neb|i fiebenje^n 0pu^(mür-
m^rn, fo tl^eile Ourdj S5rec^>eiv burd^ ben 

0tu^U 
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©fuf^l'gor.g t>on ihr gegangen waren. ^rfonn= 
fe nid)t begreifen, wo eine fo(d}e ©^engeUnrnf^ 
fu1)'^dtte aufhalten fonnei!, ii'a er glaubte, baf} 
fie fd}on vicrlpero genugfam wöre gereiniget mov^ 
ten. 5)er J^unger jteUfe fld) a((md^(ig ein, 
bie Gräfte nahmen nad> unb nad) mieber gu, 
«nb innerhalb ad)t "^agen waren bie inneriid)en 
unb du^erlidK" »cHig geleitet. (Jr fanb 
flud) nic^t ijor not^tg, me^rereö gebraudjen, 
nujjer bo§ er tf;)r nod) ^um Ueber^ufje einen 
'^ranf l)on ber ©affaparille trtnfen (ie§. 3!)ie« 
fer ^erfon würbe alfo burd} ein 5)citte( in fur^er 
3eit gef^olfen, woran t>ie(Idd)f fpunbert nnbre 
Ratten jlerben mujfen. CQSie t>iefe ?[Renfd)en " 
muffen nic^t burd) ein geringes Q3erfef)en beö 
2(r^feö t^r leben einbüßen, ^ter warbaögr6|?= 
tc 35erfe§en, unb mu^je i^r jur fc^neüen ^e^ 
forberung ber 0efunb^eit bienen. TJod) biefeö 
fann nac^ ber ?Üiei;hung beö angefuf^rten ^id)^ 
ferö nur nlöbenn gefc^e^en, wenn bie 0d)icffo(c 
($ ^aben wollen. 3^iefe angeführten Umfldnbe 
geben unö ein^ 7(nleifung 

53on t»cn Sötcc^mitteln p 
^anbeln. 

^in7(rjt, ber bte ^un|T gefernef ^at, ein 
^Brechmittel |ur gehörigen anjuwenben, 
fann fid) befonbere ^Jori^eile tn ber "Hu^ubung 
feiner (^rfenntnig rühmen. finb t>erfd)ie» 
iene ^erfmaate, weld)^ bte SRotf^wenbigfeit et« 
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lieg fuu|Tnd}en Q3red)cnö ju (tUmcn geBett, cö 
fef^(et oud) nicl)t an mond^eriei; Hv^tnnjen, ivo* 
turd) fofd?cö fann erteget mert^en; nur biefe« 
ijl 5u bc&ßuren, bog aud) bie ^rfa^renflen nidjC 
QUemai bie ?9^enge unb ^efc^nffen^eit bet' fd)db« 
nd}en ^Jlaterie, bie burd) baö breiten foff forf« 
3efd)affet a^erben, mit ©cn)i§^eiü beffimmen 
formen» 5Öie oft trifft eö nic^t, baf ber S[Ka^ 

' gen mit einer ungeheuren ?DZenge ©d)leim unb 
Hnreinigfeiten angefüüet if{, of^ne ba§ man bie-
feö burd) Befonbere ^entijeic^en entbecfen fann» 
l25crorbnet man in biefen Umf^dnben ein ^^rec^« 
mittel, n)efd)eö nid)t frdftig genug ijl, ben an* 
gekauften Uwat^ in Bewegung ju fe|en unb 
<iuöjufüf)ren, fo mu^ fofc^eö not^menbiger^ei* 
fe o^ne Jureidjenben SRu^en fei)n. fügten roic 
^ierinn jeber^eit baö gehörige ^D'laag treffen, 
mit ii>tlü)er (eichten 15)tuf^e, in me(d)er furjett 
Seirmürben mcle fd)mereunblangmierige^Vanf* 
^dten fonnengehoben merken! QBir fonntenuns 
l^ierbep, auf baö berüf^mter Tfer^te be« 
lufen, Tt>ir fonnten mandje ^epfpicle befannt 
tnad)en, be^ meieren biefe "©o^r^eit in ©etüig-
l^eit gefe|t n)orben; aKein wir ^öjfen bie @iaub« 
wurbigfeit unfrer iefer um fo üielme^r ^u \>ev* 
tienen, bo wir nid)fö in unfre Q3(dtter einru* 

^ cfen, n)eld)eö roii* md)t burc^ ©runbe, 
«nb Erfahrung beroeifen fonnen* 

i(t aufer aüem 
ein g(ücf(id?eö ^rcc^en »iele getüaltföme ^ranfa 
$eitm at^id;fam in ber 0cbuvt nßcfi^n, ba^ 

matt 
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man bie ^ycftigften TlnfdUe t)nÖur(fe wlmafs 
5äl^5^ic^) entfrdften fnnn; eö aber aud) im 
Gicgentf^eil t»ö^ ciA ?[)?cnf(|) t)urä} ben 
SDli^broud) beffelben in uri|.c{lbafe, ja gar tcbf-
lic^eUmilär.be fenne rrcrben» ^$iinrt). 
oHerbtngö feine geringe €rfflf)rung erforbert, 
mer.n man in bitfem 0fucfe n(id) fid>ern ©riin-
ben, unb nidjt oufcin Wo^eö ©fud t>erf(i^rea. 
miü» ^ie meijlen ^i^bcr fcnnen biird) biefe, 

unterbrucfef^ fie fonnm ober öud) ba-
burd) erreget mccben, man fn^n baburc^ber^nf-
junbung beö 9)iagenö ivor&eugen; man fann pe. 
öud) fd)nell babiird) b^foriTern» ^tiie ^rec^-
arjtnep Idflet fid) gar fuglid) mit einem 
©d)n>erte t>erg(eid)en, ein ^(uger ju 
einer gefd>i(ften Q^ert^eibigung anjumenberi, 
i^eiö; ein Untjorfic^tiger i^ingegen !ann fid) ba« 
mit unb feine tobtlid) t)ern)unben. 

mon bie 53rec^miffef gebraud)en 
raug man ^uöor gehörig unterfudjen^ ob aud> 
Jüirflid) eine 0CRaterie in bem SD^agen tjor^an-
t>en fep, bi^ burd).bas ^rec^n fönn ouögefü^« 
mroerben, man mug fi'rner ul>eriegen, ob eö 
(lud) bie übrigen Umjldnbe t^erjlatten moffen» 

fann, ein ^eftigeö ®iirg|^n unb ein geroaltfa« 
ineö^3red)en mit einanber i)^rbunben fepn, o^nc 
t5a§ bie roa^re Urfac^e bat)on in bem SHagen aji* 
gutrejfen i|}» ^er 0c^mer| entfernter ^^eife 
pflanzet fid) fe^r oft bi^ in ben 50lögen fort^ unb^ > 
greift b^nfelben burc^ ein empjinbüc^t^ö ^red)en 

ük, 
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fln» 0d)TOangere ^crfonen pfTegen tnögcmetn 
in bcn crflen ^Dionaten t§rer @d)n3Qngerfd)aft 
t)on f^dutigem ^red)en geplnget ju ®te 
oft brid)t fid) nid)ü ein ^^(^crifd)eö 
mer, wenn i^re SKonafg^etü tn Unorbnung ge« 
rafften tjl, ein ^npod^onbrif?, n^enn ber 2(ug« 
pu|; ber gülbenen Tiber üer^tnberf morben. 
0fein, ber bte liieren enf^unt^cf, fajl 
jcber^eic ein ^red)en nad) ftd), ®urmer, bie 
t^en 9}Iö(ifn angreifen, fonn^n eine 9(eid)e ®tr« 
funq f^ervorbrinqen. ®enn bie 0d)drfe be$ 
^obagra, ber ©lieberfc^mer^en, beö 
^ocfcn, unb anbre mit bem2^u6fd)^aget)erfnupf• 
fe .^ranf^eiten jurücftritt, pfleget mdmole ein 
^3rcd)enbarauf ju erfolgen» ^er feilte ^ronb, 
fomol^l ber dufern a(6 innern '^^eile, enbiget fic^ 
nKifrent^eifö mit einem t6bt(id)en 35red}en. 

einer f;ieftigen X)armgid}t i|l eö gIetd)faU$ 
unt>ermeiblid). 9D^6d)te eö t)ernünffi3 
fepn, in biefen angezeigten Umjldnben ^red)« 
mittel einzugeben? rcurbe n>o^( bßburc^ bec 
©rimb beö Uebels aufgefpoben merben, mu^te 
man nic^t toielme^r beforgen, ben ^ranfen in 
tiod) weit größere ©efa^r ju fe|en? 3!)ag fec^ös 
jel^nte 0tucf unfrer ®od)enfd)rift/ merinn üon 
t)er Ucbcreinjlimmung beö5)lagens mit ben übri­
gen '^^eilen beö .^tVperö ge^anbelt worben, wirb 
Hefen©ebanfennod)eingr6pereönd)t mitt^eilen» 
5Diefe6 i|l bie^orfd}rift, nad) welcher man bie 
25efd}afren^eit beö ^redjenö aüemal prüfen 

ef;^ man biefeTlr^tnepmittel wd^lett 
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fann aOa baß Q3rcd)en §od}|l noff^nn'n^ 
big fcpn, tnbem bcr SJ^cigen mit t)klm fd)d&li» 
d)en 5eud)fi3fettm befd)meret ijl, unt) t)od) Ton­
nen Qnbre rriberraf^cn, ^Sei) rr;an= 
eben ^erfonen boß '•^red)en, öud) bei) Den 
gcünbejicn 5nitff(n, fcf)r fc^mer t>on ftüttetr» 
5)Zand)er t)at einen ^rieb ^um Dtafenbfufcn, 
Ö(utbt'ed}en , Q3(iitflür5ungen , ein on&rer tji 
mit einem ^rud) berd^tvcrct, ober fc^r enffraf« 
tet; in aüen tiefen gaffen mug bcr ©ebvoud) tie^ 
ftr TOiittci iinferiofjVn n>trben. fd)n)an3em 
53erfonen i|l cö gldd)faü'ö n{d)t rof^förn un« 
(crne{)men. 0tnb olle tiefi? ©riinte unb .^in« 
t)ernifl*e nid)t tjcrf^anircn, fo fann man of^ne^ie-
tenfcn ein ^35omifi\) t>erorbnen. 

^r(i(id): ?Ütuf} eö un.qcjaumC 9cfd}i'^ett, 
wenn jemnnb frepmiHtger ober unüorf!vl)tt}jei' 
^Beife ©ift genommcti f^at. ^ie augenfd)ciri» 
lid)e ©efa^r btö '^obeö, njovinn ein fold)er Un« 
glucffidjcr fid) bcftnbef, t»crppid)fce unö, ta6 ci'= 

unb bejte 5)iittel 311 trtjreifen, um baö ©tfc 
burcb baö ^^red)en ofpne ^cr^ug n?egjufd)a)ten, 
ef^e eö ben tDJagen unb bie ©ebdvme anfreffeti 
fann. 2)tT ^dufige @enu§ eineö nur faulid}ten 
tffiajjcrö ifl ein ftd)ere6 ?9^itte(, bie0d)drfe ab^ 
5ufpu(^(en, unb bag ^redjen ju vermef^rnr* 
^(lein feine 'iJöirfung ijl nid)f affcmat qefd)n)in« 
bc unb frdfdg genug, 9)?an muß in biefem 
5att anbre rcdf^len, bie nid)C aflein tiel n)irffa= 
mer, fonttern aud) nad) ber Öefd)affen^eic bes» 
©eijieö ein3evid}tet fmo, €in ©iff^ tpe(d)eö 

au 5 
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oue ^pan5enrcid)e genommen ifl, §. €• 
bie ©d^tfdinö^rourjd, taö ^i(fenfraii(, gif­
tige €rbfd)!i)dmme u. f. n). njirb am fdjnerijlen 
n)eggcbrod)en, n^enn man \)on bem gemeinen 
9iaud)to&acf eine ®ei(e ing^öffer roeidjet, unb 
bem Vergifteten etruaö batjon trinfen giebef, 
unb öiel fau(id?te5? ^ijffer mif ^onig nad}frin=» 
fen (äflef. 5>er meiffe Vitriol, bis einem 
£luent(ein fnr eine ffcrfe J^erfon, mtf jureid}en-
bem 'üBaffcr gegeben, f;oc mdetjom tobt erret« 
tet» 2)er ^B^ittei^ig befi|et bie jldrffre .^rnff, 
(in ©ift t)on biefer 2(rf bdmpfen unb unfrdfs 
tig 511 mad)cn, man mii^ i^m alfo fo(d)eö in^u= 
reid^enö^f S[)<enge trinfen laffen. 
n)e(d^cö man r)crfd)r«cft f^at, auö bem 9Kinera(-
reid)e> a'ß Diafeenpuber, fubfimtrteö £luecfä 
ftlber II. f. w. fo tf^nn bie fertigten ©adjen, öIö 
wngefal^ene "JÖntter, 'Sd)n)etn6feff, iein, 4^anf« 
unb '^aumof, e^•n)unfd)te Sienfte» ^aö 5'^ff 
umivicfelt bie 0d)ürfe, unb t>cr§inberf^ bog fte 
bie ^ingeireibe nid)t fo gefdjmtnbe angretfeti 
fonn. 9}^an giebf baoon einige ioffei Doff 
Derfd)iebenen malen ein, unb (df|>f \)iel laulii^s 
tt cb?ild) ober Raffer mit Oei na^trinfen* 
ber 0d)mer(j bereits in ben ©ebdrmen , mug 
man jugleid) Ms^jiire auö eben biefen SiKittefn 
gebraud)en, unb ^um oftern wieber^ofcn. 
aJ(en biefen Q5orfdüen bet-u^ef bie (^r^nftung 
beö iebenö insbefonbere barinn ^ ba|? man 
gonje 0frome »on ben angeführten ©etrdn» 
frn wnb Owrc^ baö ^i|rin mit 

dnec 



<!nev geöfc im öqö ^rec^m ju tjcv-
me^ren rud)ef» 

3 5V e i; t e n ö: ein ̂ recf)miffp( notf^n)en* 
fciQ, wenn üld 0cl}(dm iw 9)?fl5en frccfet, mcU 
d)Cö mon ncie^ bei* ^(nivciliiriq bcö ficbenjc^ntctt-
0tucfön)trbbei?rt^dIcnfonncn. II)ie itornf^m« 
flen finö Ucbcffcifen, fo mön nud}fcm 
»erfpurcf/ unrdneSo&nf/ Burgeniinb©d)feim/ 
SKangel beö .^lingcrö^ '^raqhcif, unb dne fior-
fe 0cl)(Qfri(3feit nac^ bcm (£}ft'n, ircnn cö nid)C * 
von bft ©enjcf^n^cit einer Ü,)iifffl5sru^e fommt . 
u. f. n). 3n öiefcm muß n^ß" t^cn 
3ut>cr mit einem ciu^cfv'nben 0a(3e, aIö (IvC' 
nior&nö gemeine ÄYjd)CJ ftifj, "^arta« 
ruö t)itriclatus u. f. tr. vevbcmten > unb f:(d)cg 
einige mal t)crf;er gebiT.ud;cn , e^c man jum 
^redjen fd)rdtec. S}ian betruqt fid), rcenn 
man gloubef, bog man allen 0cblcim fcurd) 
t)en ©ebraud) eines einzigen QSomitit}^ mit ei^» 
nem mal megrdumen fonnc. Q:c fpdnget öief 
gU fejie an ben Jölfen beö 93?agen6, ofg ba^ er 
biirc^ eine fd)(eunige (Jrfd}ütterung fonne (csge-
ri(]en werben, mie foüte aud) bag frdrfjle ^red)-
mittet in ber furzen 3fif / feine ^nrfung 
dujjerü, biefeadf^e dTintcrie fo fd)neü ^ertfpeilcn 
imb f[ü§i(} mad}en fonnen, 9]ad) gefd}ef;enec 
>Borbereitung, unb wenn man ben Sbenb 
^er entroeber gar nid)f, ober nur fe(jr wenig ge* 
fpeifet fjat, fd)mefjet mon beg ^Jf^orgenö für ei» 
ne 3drt(id)e ^erfon ^roei; big brep "^^eeloffei tolf^ 
für pdrfere ^in^egm m biö jwet^ tJoU 
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it'uc^cnfaf^ in einer ^^orfion (aulid)fem ®a|Xer* 

00 belli? eö anfangt mirfen, rnuf man t>ie( 

laulic^t^lßajjir nad)frtnfen. ®er ^ierinn noc^ 

gcn)i)Tei'f^'nn bem iöafje ei# 
nt^e ®ran t)on ber i^npofafuanne mifctjen. ®ic 

fonnten ()icrbep nccl) eine ?))?enge t>on cin^eimU 

fd)t'n ^Vduffrn unD @;'mQd)fen önfuf)ren, weU 

cl)e ju bicfer 7{bucl)C bien(id) finb, a(6 bte SpaftU 

tüur^el, bie mittlere ^inöe i)on bem 

bäume, ber nu^gerrt flte 0aft Don bem 4'a^nen» 

fiif?, bie ^>o!f^mi(c^ u. f, id. fte ftnb aber fe^c 

unb fonnen nid)f obne einen 2{rjtnept>tTi 

flanbiv^en f!d)er qe5raud)t n^erben. ^)Ci5 ^u» 

d)cnfa[3 ijl in tiefen J-dfUn gelinbe, unb allen 

er|1 benannten n)vit ucr^Ujit^en. 

3^i'tttenö: 3ü^^^ö^red}en^ei(ram,n3entt 

ein bitterer ober faulenber ©ej^bmacf im SJiuns 

be, nebjt öfterem 7-{uf}lc[ien/ 0d)n)tnbef, ^cpf» 

fd)meriien, '^raurigfcit, Unruf^e mib Verbrief« 

lid)ffit \)or§a)ibfn ftnb, 

'0tammen biefe 53efd)!t>crben ton ber ©äffe 

^er / moöon bie Seichen in bem ad)t5e^ntert 

'©tucf roeitlduftiger.fmb befd)ricbcn rcorben, fo 

mu^ mau gUid)fall3 einige "^iage üor^er bte ba» 

felbf! gebad)ten ?Dtitte( gebraiid)en. ^IBoUen 

bie hierauf nid)t nad)la{7en, fann baö 

^uienfal^ hierbei) g(eid)fallö mit ^"iu|en ange^ 

bracht werben» ^löer l^ierinn ein ^ebenfen tra» 

gen foüte, mu§ bie.pt;pofofuanne auö l?en Tlpo-

tiefen ^ulfe nehmen* 0ie i|I oaö bejre unb 

fid)er(it; 
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mefc^eöDer 7{r3encpfun(I Qi^vc 
mact)t. 0ic anrb t)on einigen ©ranen biö ju 
eini'm ^«{ben D.uent(ein, aiid) n?of^l biß jwep 
<0frupd gegeben. 5)^an üeifcfet fte gemein 
niqltd) gleicl^en "^^etlen mit bem ©ermut^«^ 
fal^e obwT ^(irtaro i>ifrioIato, dremor Xortart, 
oöer ^iicpenfafje. i)i merfmur&ig, Dd^ fie 
in finigen ©fnnen fajt eben fo gut unb fo oft 
^r^d}en madjf, öIs menn fie in größerer X)ofe 
genommen n)irb. ®ir rucriren fünftig geigen, 
ivie fie mit bem größten Q^ort^eil bei; »teleri 
iiVaMf^citv'n Qn^umenben fcn* iÖ^an ^at in bert 
2(pot^efen nod) eine anbre TCrjtnei;, n?c(d)e ber 
^recbmeirtilein genannt mirb. Qs roirfet weit 
geiDaltfamer q(s bie §i)püfafuanne/ unb ifl tn 
Dij(t'n Vorfallen fe^r gut unb nü|li(t); fie mirb 
ober nid)t aüent^alben auf einer(ei) 7(rt juberei« 
tet, man fann fid) ba^er auf i^re ©irfung 
nid)t gemi§ t)erlQ|ifen. 3^imeilcn matten jroe^ 
h\6 brep ©ran ein flarfereß ^rbrec^en, a(g fedjs 
biö a-tte, bie in einer anbern "Kpot^efe ftnböer# 
fertiget mctben, mir braud)en ile ba^er nur fe^r 
feiten bei; unfern ^ranfen. ®aö i|I aber alö^ 
benn ju mad)ep, wenn bnö ^red)en gar ju off 
unD f^eftig erfofget? 31^ fein Krampf ober fio 
ber^afre JQife bamit »erbunben, (meld^eö man 
rid)fig unterfd)eiben mu§,) fo ijl ber Traufe« 
mimjengeiji eineö tjon ben beflen Mitteln, foU 
d)eö ju ftiden, n>enn man einen biö jnjei) 
Io)fel t>ü[(, ober einige 'tropfen t»on bem Ode 
dnnimmt, Tteu^erlvi^ fann man fie ä(eid)fan3 

't allein/ 



290 ©er 

flHdri, ober mtt'S^ermuf^ tn ^rnnfwein obet 
^ein ,qefcd:r, unb gelinbe ciuggcbrucff, n?if. 
berf;>oitt'n malen auf bie .^er3a,i'ubc legen. 3)ie 
S5robvinbe niif ^crrit'bener ?0]uffafcnnufi, 5er» 
f?of5en<j 3f(d<,]?fein mit ^fanttrcin mnrm cuf 
ben 3)Inqcn gelegf, imgfiid)en bcn öfö 
ein gebraud)!, fmb t)ortrc[[(jd)c 9)4it' 
tei. >Dii' oftern 5{'(i;(]ire ^on 9)?i[d) ur.b £>d 
bcn?eif;n bifvinn nuqcnfd)ein(id)e ^ulfe; §{nbcf 
fid) aber bn; bon ^25rcd)cn ^Trnmpf unb fieber» 
^afte ^^^emegung ein , muß bie vEur tiuf cin^ 
t)eranbci'fc "»IBeife cingerid)tet tvefbcn, beren 
(^rfldrung mir unö auf eine anbre 2'i^ torbes 
galten» 

SBtei' unb sroan^tgfteg «Stficf. 

^}I{ETAU, DEN JO. BEG^L'U^UFLMOIINTS 1765» 

\5^er ?f}i;§bvaud), t>or n)c(d)cm auc^ bte 
heiligten ©ad^n md}f gcftd^ert fmb, bat 

feie unbenflid)cn3'a&ren fjd) gleid^fam ein^eitt 
in ber 7(r5tnet;fun|^ ^utrege öebrad)t» X)ie 
^'unftgriffe, burd) n)e(d)e er fid) ben ^2Beg in 
biefe©iffenfd)aft geöffnet f^at, fmb nid)t fd}mer 
iu errafften, wenn n)ir unö nur bie 2)h'j&e ne^. 
men moUcn, bie Slntur ber S)]cnfc^en mit eini. 

Ö^r 



gel* Ttufmerffamfdü betrad)fen, Q?or-
fielet §at unö idögcfammf einen unöuöldfc^ndjen 
'^^rieb eingcpl^anjef, unfcr ichen Hö einem 
obiicjTorbenen Ziffer i rf^olfcn. 3)iefeRegier­
te tfl nid)t einem jet^en tn gleidjem ©rabe mit« 
get§etlef> 5?}iönd)er bft-bi^^^eU 
jungen öiefcr 2Öfff in einem ungefTdrten ^er-
^nügen ^niegen fnnn, mirD aud} burd) einen 
<6d)öffen ber ^ranf^ctf, ben er in Oer Serne 
cnföe<fef, in unb (Sd)retfen gefffeet 

bem gcvingßen unangenehmen @efüf;l (d* 
n\'ö ^orptT^ eriDac^C tn t^m eine p(6|Ud)e Utt-
ruf^e, bie mit bcm ?{rgn)of^n einer beoorfte^en-
fcen f^iJftigen ^ronf^eit ober eines fd^kunig 5^r-
önno^euben '^obcs begleitet wirb. €r eifeC 
f[üd}ti3 in fein ^ururf, tjermirrt unter-
fud)t er bie ^cfd)Qffenf)eif feiner ^üngeweibe, 
befiür^t trifft er eine S)Jcnge ton gufdllen an, 
gu beren Ueberminbung i^m bie Trufte feiner 
fRntur t>ict matt unb e^nmddjtig fc^einen,. 
^a er nad) feiner €inbi(bung in einer äugen-
fd)einlid)en ®efaf)r beä iebenß fd)tt)ebet, wirb 
es if^m mof^t mog(id) fe^n, bie V'fr^^gerte "Xn« 
fünft eincö ^(rjfes mit ©etaffen^eit ju ernjar-
fen? €r fud}t mit ^itternben ^dnben bie TlrjC* 
nei;büd)er f^crt>or, bie feit tiden i" bent 
0taubc ber ^erge|]en^dt gelegen §aft^n» ^on 
2(ng[l getrieben burdjbtdtfert er fie in furzen 
genbUcfen , er burd)lduft mit irrenben 7(ugen 
bie ^enn5eid)en betfelben, er ftnöet burc^f>Cdfe 
feiner ung(utf(id)en (^inbilbungsfrafc, bog fie -

X a fajl 
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foft inscffirmn.t ouf feinen abjitlen. 
^-^[^tjamtncin^rcTirtigcr ! »""i* 
t)cr "iinfUt'iti t'infö cir ^igcn llclfli?; jf^f ficlpct 
er ein^r. 9Gn3eti Sd)n>onn ton ^ranf^eifen on» 
rucfen, vu ihre 23uff;> in feiner auiHfeInDen {«"in. 
niütf)ic^f"df unsiuilben irchen, 2Bae tf} in lic^ 
ftr duf^ertien SlHTieg^Tt^vif a>c[)I narürltd^fr, n!ö 
tcn ffiati) fiircr ('y.cin;be inii) i5auöv>cnc|]\'n nn» 
ju^t'^cn. So ßvringe t{;rc ?{n^af;( thimtr fcprt 
mag, fo nnr^ es irod) niemafs an fo!d;fn irii n-
gcln, t)ie fid) gftiGnt-n, tic SioKe eines "^Iv^fe^J, 
cnd) in bcn ^qcfopvlidiftfn Unifronben, 311 fpielen, 
(Jiner beinubet (\d) t)cr bcm ^ln^crn, tie V)ei? 
fd)ict5tnen 0cvtcn V'on ten .^auectpothefcn 
fammen tragen, iTtcn turd fud}t cüc "iOinfel 
fceö ^aiiftö, um &i: 01d("'r mit toerrd)imn:elffii 
^(rjtrfci^'-n ju faniinlen. Sidd) einer furzen Jfit 
ift Me 0d»anbühne angeortnet unb jupjcid) er=:. 
oifnef. j^ier feuf^i ein ^rcnfer, ter in jtintr 
^inbilbun^ mit oen en-.pjinbfid flen (Bd)mer^en 
tumpfet, feine ?Öifce ifi mit einer iOungc mif= 
leiDtaer !in6 ein^ bilbcier "^ierife umgeben, t ci C 
fmb Die '5ifü/e n if gerieirnüifjvonen 7{r5tne^en 
h'feöet, bcren mofire Q;tgenfd}. ften nur bemUr« 
^ebertufein befannt finb, X'ie öntningenbeÖe» 
fö^r iHTjlütfef r;id)f, eine rjeifld. ftige Unferfu. 
d)ung an^iffreüen. Ur{(;eil n^irb flefaHef, 
e^e man ncd) ben ^ufifsnb erforfd)eü f;af. X'ie 
Öiotp, n^c[d}c cud) ben 7(Ü ruer^agtefren nriber 
f.inen ^^MÜen f)er.^aft mödjt,. n)irfet in bem 
.^ranfen bcn fd^aenen ^nrfdjlug, af(e6 «jiüig 

üv.r 
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ein^unef^mcn, wclchi-ö ifpm au? freiikriit^cr^lS» 
ftd)t angebotfyjn 5i>irb. 5BifI man auf tie qc» 
linbcjie ^^cife mit i^m »erfahren, fo mufj er 
bod) jum metiigilen einiije X!)ofcn t>on ben anri» 
fpnfmo&tfd)en 0ufiifi*n .Oiv'rb^r Der« 
obfdumef mau nicht änc^lfid) Durd) Q:n*;cn'piiU 
tcr unb ^ropfvH ben ?(uöbi'ud) bc5 ^d)nvi|^eg 
gu bcforbern. 25e!) ben gfvingiTcn ^.^u^gciibc«' 
fd)ipcrbcn mu§ er eine fÜicnge t>ün b n 5i Ifanii» 
fd)en, uiib miber bte ^Öeiflopfungen eiii^crid)-
fcte unb abfu^renbe t>erfd}fucfen. Q3ep 
einer Pud)tigen 5)laftigfett mirb trfan e$ (leirt^ 
nid)f an ^trjlUrfenben ?D]iffefn ffi^fen KifPen. 
?9Zan ge^ct bamit um fo t>icl i">crrd)iiicnbciifu)er 
um , meil mnn fie tf^etlö als {KOer anfielet, 
f()ei(9 in ber !l!)tei)nung flef^et, ba§ man eine 
©raufamfeit ausüben rourbe, menn man i^m 
biefe <^rdrfung enf^ic^en fofite. ^ie fefir rccr« 
ben nid)t bie 0d)a>ei^:r,itfd gemi^braucbcf, fo 
balb man nur einen (eid)ten €"inbrucf Der^ranf» 
^eic tjcrfpuref. fpüen wir üon bcm 0i)ii^' 
braudje ber fc^merifliÜenben Ttv^fnei^en geben, 
fen, mornac^ ber ieibenbe fid> mit bcn ^cftig« 
ffen ®ünfc^en feinet, bie auö UnnjijTen^eit unb 
au6 einer unerlaubten 9tu^mfud)t vieler 7(er3tc 
o§ne bie erforberüc^e ^(ugf^eit unb ^e^utfam= 
fdt gebrauchet merben». ä)ur bie ^red}miffe( 
f>aben bag ©lucf , fic^ t)or tjielem 9)Ii§braud) in 
0 d)er^ett gefe|et ju fe^en. SOkn waget eö 
nid}t (eid)t, o^ne Befragung eines 2(rjtneptters 
fldnbigen ein ju nehmen, ^ie ^e« 

3 roegun« 
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wegungfii, fo fcabet; »cvbunijeti fiiiti, fcfjeincn 
ten meijlcn fc^r furd>tcr!id) unb gvaufam ju 
fepn, Daö getualtfame 
5!)?ögenö, bie fjefdge ^nftrengung ber 25aud). 
inuflctn, baö h'ampfl^afte spönnen bcr ®ruf!, 
tte conüul)mifd)en ^Äenjcqungca aüei* ©Iieb^ 
jnafen, bie ^anqiqffit beö Jperjenö, ber 
fd)iT)ei§, rcerct)er ^efttg t>on bem 2in9efid)t fitef-
fet; aüe btcfe eräd§(tcn ^erdnberungen ftnb ju* 
reii^enb, e^cr ein rü^rcnoe^ 3)?itl^iben in un5 
ju ermecfen, ba§ man ftd) bemü^ef, ein enfflaa^ 
öeneö Didnubr fru^jeitig |u jliücn, Ö(S 
t)urc^ ^i:ed)mtftel ju V)crmef^ren* S!)er 3*^^^ 
unfrcr gegenmdrtigt^n ^emüt;ung ertaubet md)f, 
t)iefe SDTaterie außfiHprltdjec ab^u^anbefn* 5Bic 
l^aben biefe ©ebonfen bem ^nbe angefü^ret, 
Jüeii eö befanpt, ba§ aud) bie ^iirgan^en unb 
iajL'iermtttef ju meiern unnü^en unb fd)dbUd)en 
0ebraud) angcroanbt werben. Unfve '2ibfid)t 
foU fic^ §eute nid)t meiter alö auf foldje 7(bfu§» 
rungen erflreefen ^ beren man ftd) bei> gefunben 
"^agen unb guv CSer^ütung jufünftiger ^ranf^ 
l^cifen ^u gebraud)en pflegef. ^öer 6}li§brauc^ 
geltet be^ t»tefen fo meit, ba§ fi'e fid) biefer 2(rjt' 
liefen 5u gemijfen bcbienen, o^ne fic^ 
tarum ju befummern, ob fofc^e ^ei(fam obec 
fd)db(id) ftnb. 2(nbre beobad)ten bie ©eroo^ns 
^ett, bag fte bei; leidsten 2(nfdHen ber 9)?agen-
befdwerben ojne Dieleß ^ebenfen ein iajriermit-
(el ergreifen, um ben 5[)?agen unb bie ©ebdrme 
^miC|u rdnigm unb auöjufegem 0n grobec 

3rrt^um^ 
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^^iTffnuTi, n)c{d)eu bie üeö 'Ji'ffer* 
r|)umö auf uuffc3cit<;ii foctgepflan^ef, i)at oi^m 
gi^^etfel Diefcm T0^i|5braud) '2(nln^ gegeben, 
9}Jan glaubet tnögemein, i)G|? eine ^urgnn^ feU 
ne anbcrc, o(5 unnuöe unb fd)dDncl)e Seuri)tt3» 
feifcn abfufn-c, o^nc 311 bebcnfeti^ 'oa^ mit je« 
bei' ^iifung ^ugtcicl) ein her nr.fjrbafrcii 
©dffc rcrioren ; ̂ O.N QV'Ö^* 
tentf^eifö fo(d)e CÜTitfd, meiere ein? nadjbrucffi'. 
c^c unö mieöer^effe ®iifung bemeifen. 9}ian 
lüüi'be aflec ^Örec[)i unb krirur^fnepcn (aufge­
nommen in bcn ^ranf^etten^) rcd>t g(ucf(id> 
entbehren fönnen, n?enn man fic^ »roUte gefaN 

(len laffen, be^ bem ©efü^t cincö bcfdjiperfett 
9)^agenö bie 0efe|e einer frrengen ?[)iö^igfeic 
unb eineö oftem ^ungerS auöjuiiben, ©ie 
(^nt^altfamfeit iff unfircifig eincö t>on bcn be^ 
flen 9)iittdn, einen gefd)n)dd)ten 9)Zagen5u ftdv» 
fen. ?Oi>em biefer 5« fd)einen mod}« 
tc, müßte fic^ gefallen Ia|Jen, ber Q3orfd)i'ift ju 
folgen/ weiche n)ir in bcm fieben^e^nten 0tü(f 
ouöfü^rlic^eir abge^anbelt ^ben. "Huc^ bi^f^ 
n ) u r b e  n u r  b e p  w e n i g e n  Q 5 e i ? f o ( (  f i ' n b e n  ,  m i t '  
mon fie auf eine ön^alfenbe 5Beife gebrauchen 
muß, eje man fic^ bie gesoffen äSort^eile ba> 
t)on t?erfpred)en fann. fmb gcn)ig nur fe^r 
tvenige anzutreffen, bie feinen natüi'(id)en ®i« 
Derroitten be^ bera ©enug ber 7(r^cnei;en t>on ftc^ 
blicfen (ajfen, ben raeiflen, meldje ju einem leb» 
^aften ^fel geneigt finb, foflet eö t^iel ?9^ü&e, 
fic^ in biefem g>wnfte nuf eine poifc^e Tlrt ju 

^ 4 über« 
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ubermtn&en ; tiefe miifTen a(fo einen furjern 
n)nf;Itn, unö bie 3Si?rbauungön?ege turd) 

2(bfu^cungin 

^inQ5cmitiü i(>, im genauen ^erlTanbe, ei^ 
gent(id) ^ur (^nflebigung beö TOto^cnö bejlimmf, 
eine ^urganj hingegen ^ur Dietnigung bcr ®e» 
barme. 5D^an niii^ fofg(icl) bie rid)fig 
iincerfd)eiben^ bie einö Don biefcn bepben QKtf» 
fefn erforbern. 5^ie 'i)3^erfmaüle, it)e(d)e bie 
SRof^rpenbigfeif beö ^-Örcd)mittels ju erfenneti 
geben, fmb in bem le|ten <Btucfe angejeiget 
morben, Q!ine ^bfüfprjing fd)eiHef tnöbefonbere 
n6t(;)tg ju fepn , menn fid) 5?reu5fd;)merjen,lp 
^o(if, unb eine 0d)n)ere in ben ^nien du§ern» 
SKan ^at in^mifc^en voit ben purgierenben 
nei;en einen hoppelten 9Ru|en geroorten, roeil 
fie jug(ei(^ ben 5)^agen augleeren, unb nid)t 
mit fo öieter ©efa^r q{$ bie Q3omitit>e 
bunben ftnb» 

mdre munfc^en, bag nur eine 7(bfu§# 
rung bei) aßen ^erfonen ^inldnglid) fei;n moc^» 
te; aflein eö iff ein unöermeiblic^es Uebel für 
bie Hetzte,' ba§ fie jebcr^eit bie ®a^I ber 9)2iC' 
Ui noc^ bcm ^?er§dltni§ ber Umjidnbe t)erdn-
bern müj]en* 5)?an fann mit 9ied)t t)on uns 
forbern, ba§ roir feine anbern als fotc^e ^ur^ 
ganzen anführen müßten ̂  aiö bie toon ben in« 
fdnbifc^en Krautern unb ©erodd)fen genommen 
fmb. ®r §aben fc^on in bem le|ten 0tucfe 
wnfr? ^iage njcgeti ber 53red)Qr5tna;en «nge. 

bcac^t^ 
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ntr fint) gcn6tM<]et, fe(d)e oud) 6n; bm 
iarlrmitfcln j;u ^'ö giebt eine 
5jlcng^ \)on fofchen j^rdufcrn imb Klinten, t>ie 
rcd}t (iflrf purqircn* fte nu'(;renf[pfi(ö 
ju fpcffi.q, unb mujfcu biird) eine 
gcmofjiget mfrbcn, bit'ff iß ir.vf^fam, unb er» 
forbcrt eine bofonbcr? Hebung. 5)?on n>irb uns 
bemnad) evfnuben, bo§ tvir aud) fiemben "^r^U 
nenen, bic ti>oh(fei( finb, unb öuf eine n)eitf(d)e« 
re ®(?if^ riHifen , ba0 ^urgerred)( unfer ben 
^viu5mttfe(n err^eilcn. 5öir moUen nur, um 
fltten ?J)iif\)eriionb unb 55fvn?iirung ^u tjermei* 
ben, guerft bie ^urganjen obf^anbeln, n>eld)e 
n>ir fett t?iefen 3a§ren ^ei; ben gemeinen kuten 
gebraud)t §aben, 

3^ie, fo nid)t roetf i>on ben Ufern ber Oft-
fee n^o^nen, ftnben in bem 3)?eern3Qf]er eine un=! 
^rfd}6p|T[id)e Ouelfe Don iQ,riertränfen. J)qs, 
bittere Sa(j, raeldjeö ftd) burd) ben @cfd)nia(f 
offenbareC/ leitet eben fo n)ie baß ^üd)en- ^ng» 
lifd)e unb 0ebli^er 0al|, ben klagen unb btc 
©ebnrme, eg lofet ben <Sd)teim ouf, wnb fü^* 
ret folc^en fe^r (eid)t unb o^ne Q3efd)rt)erben ab« 
^enn fd)on ein '^rteb jum SBred)en üor^anben 
i(i, fo bienef e^ jugfeicb anjlatt eineöi^pmitit)S^ 

Idffet fid) bie ^D^enge, m{d)( man ^u bem 
3n)fcf beö ia,rirenö trinken mu§, «icbt genau 
obmejfen. i)a6 fic^erfle i|l, bo0 man für eU 
nen ^rrood)fenen mit eiiiem ^rinfglafc tjod an^ 
fangt, wenn biefeS |u fcbroad) fepn foütc, mug 
man allmd§lig fo .mef na^trinfen (üjfen ^ bis bie 

^ 5 
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•lOpfra^ioneö erfolgen. weU 
d)cö n?ir in öeni vorigen 0tü(fe afö ein ^^red)« 
mittel angepriefen ̂ abcn, fann aud) af^ eine 7(b- _ 
füf^rung gebraud^t werten, wenn man feine Ue# 
iclivitcn cnipttnbcC, fonjl erreget c$ ein ^re-
d)en, 93^an fann eä von einem "^^eeloffel bis 
311 (5§IßffeI t>oif für einen jlarfeti 
ÖHenfdjen, mit genugfamen SGBajjer nufgelo^ 
fet, geben. 

tiefem fugen mit dn d^nl(d)eö !)}?iffef 
tt)eld)e!? aber öie angefül;rtennod)njßit übertrifft. 

ijl bie 0aljlaafe, me(d)e man bep ber Q3er* 
ferfigung öer frifdjen ^Sutter mad)tj fie la^-iret 
tiid)f aUän, fon'cern ift aud), laut unfrer 
fa^rung, ein gemiffes 5}Zittel, bie Farmer ab* 
jufretben. S^r ein Äinb t>on i>ier 
man einen bi^ jtüe^ ^glojfei öoU, t>on adjt^^^« 
ten jTei) biä viere, von ^wolf 3^a^ren biö fed}S 

Vüfl, u. f. n?. ©en erjlen 50?orgen ppe> 
get nid}t afiemol bie©irfungjuerfolgen; wenrt 
man aber jwei) bis brei> iOlorgen bamie f^ortfd^# 
vet, fo fangt c6 an ^iemlid) jlarf 5U lajriren, wo­
bei; ©d)(eim unb SSJurmer tu Spenge ab* 
gef;ien» 

^n ben ?(potf;efen i^at man eine 5ß5urjef/ 
it>eld)e genannt wirb. @ie i|l eins 
t)on ben tüojffeiljten ^urgiermittefn, mit einem 
9)funbe fann man j5oSD?ann jum ia^iren brin^ 
gen. ®enn man f:d> biefe fein jerfiogen ^at, 
fo faijn man bi^ *§dlffe bovon, j. ein l;a(b 

9)funb, 
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mit einem ^olbcn ^^funfce Tremor '^arfari, obfi-
öud) nur ober ^nglifd)en \)crmt= 
fd)en^ «nt» |o(d)e$ §um ©cbraud) teern>cf)ren» 
QSon btefem nimmt moa für einen errt^ad)ffnen 
9Kenfd)en ein I^alb £iucnt(dn ober 5;rad)iT!a 
bi^ jmet; ©frupef. ein ffcineö ^inb nad) 
tem "^Jer^dltni^ fcineö ?(fferö Don fünf bis. 
|e^n 3^a^ren ^n>(5(f ©ran, unb einem ^^inbe i^on 
jehn blö ^ierje^H Sohren funfjcfyn biö ^rean^ig 
Örcin. ®enn man üerinnget, bu^ bie 2Öir^ 
fung ge(inbe unb o^ne S5efd)merben erfbfgen 
foü, fiJ bvTmifd}et man e$ jebe^mal mit ein ober 
jmei; "tropfen t)ora "änig- ober aud} nur tnjn bem 
genjo^nlidyen ^aumoi. tiefes mad)t eö fd)lu^ 
pfvigt, baß eö beflo teid)ter burd) bie ©ebdrme ' 
gc^m fann^ of^ne fid) in ben galfea anju^dn» 
gen, worauf emp|inb[id)e @d)mer^cn ju erfoU 
gen pflegen. ?S3er einen gdn3(id)en ^Bibcrmil^ 
len an ben ^ubern finbet, unb fic^ nid)t ent-
fd)lie§en fann, fi)ld}eju nehmen, (roeldjeg obej^ 
bei; gemeinen ieuten fe^r feftcn i|T,) afsbenn fanti 
man in Ermangelung ber^^iüeiimaflfcn bag ^^a^ 
(appenpuitjer, o^ne 0af^ t>ermifd)et, mit ^rob 
ia^iKent}ermanbe(n. ^an nimmt einen ^ro« 
cfen^rob, fnetet fofd)en fo fange, biö bie ab? 
geiDogene ©ofe üon bem ^u(\>er nad) unb nöc^ 
cingefnetet morben, wobe^ man e$ jum oftern 
mit einem '^rofen ®af]er anfeud)fef. 
tiefer 9)Zaj|e i|l leictjt, prcportionirte fiüm 
ju roden» 

Sotseiv 
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gufem SHan nimmt Don Dem 
penpufoer, 0enneßbIdtter, Tremor '^nrtnri, 
g(etd}eii 5§eifen, jerfroget 90113 fein, unb 
gebtrjiic^ct cö auf bie ^Seife, rck baö furj ön» 
gefuf;rte ^Pulöer. 

©ie Tfpot^cfcrt Biefen unö nod) eine 
feile ^urgan^ an, foId)es ill bie Tifoe. ®ir 
^aben fte i>ier big fed)3 ©ran , mit einem 
falben üuentlein ^uct)enfa(5 verrieben, mitüie» 
lem 9)u|en gebraucl)ef. 5)iefeö 9^u(iDer iDirfet 
pfpne bie gertngffen ^^efdjmerben, 

?!)?anct)er mirb ^lerbei; cinmenben, bag 
bie 2((oe nid)t gar ju fic^er fdnne gebraucht tt>er= 
t)en, tiibem fie ^a.ö ©j;blüt in ©aHung bringet. 
CB3ir fonnen §teraiif fur^ antttjorfen, bag n)ir 
fü(d)eö niemalö ma^rgenommcn ^abvn» ^aö 

«nb bicfe ^fut ber ^^auren fann auc^ fo 
(eid)t nid}f ^ur 2(ufmaffung ge6rad)t werben. 
Q5on ber gulDenen Tlöer i|t ber gemeine 50^ann 
^(eid)fa{f5 gdn^(id), befrei;ef, 

©i^nn biefe TCbfuJrungen nic^t (larf genug 
fcf)einen m6d)(en, b^r mupte fid) baö ^^tappen-
^arj anfd)affen, t>on roeld)em ac^t biö je^n ®ratt 
einen robujlen 3Kenfd)en fe^r |lar6 purgircn ma­
chen; mon mu§ eg aber porjer mit etroaö 3"* 
cfcr, unb 5u(e|t mit jme^ 0tücf obgefdjdlten 
5)knbeln forgfdltig abtreiben, fonjl fahn eö ein 
^eftigeö 0rimmen erregen. 

Söc 
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S'i'ir ^arfcre ^"^erfoncn iHvMcnet Öie 9i(3(ilv.i« 
bei- tfn erftcii ^arg. (Jö i|i trur ju intruren, 
tiaf? |"ic riid)t nngcrufpm (i:il^mfcft, uub trcrt 
fie wegen i^rcr gcl^^^l•tl in grof;er 5)cfc 
nehmen mu^. TÜlnn fann (i|ra'nl>a» 
turcl) (ib^clfcn . t>ci^ mun fle roie bciö 
piituer mit termifHuf. ^fian mufj Di t)crt 
etiuas iTTt'fpr micjlten i?cr ücrmfn. 
unangentlpm u:tc» tri^rig ccr (Ocfd)mQ{f i|], fo 
bttDi'ifcf fte bocl) ifprc iH'jlc jr-cnn f(V ofö 
ein 5^ijiocr acsiosnincn irirö. ifl fTir 5\tn' 
fcfi' am nllfi'bi-qiicmllcn, olfvin ^^^fe pjTeqfn nid C 
gern bittere 0acl,)v'n tinjtuu'hmcn; irnn niujl nU 
fo Me i\un|1 ^ur J^pauu nci^nu-n, iinc ti« 
nen 0i;rup unb 5)(oifd)cl!i'ii vivftirig'.n. 
0i;tup juirb nuffüfgente'vlrü 3cn:cd)r: dcoinib 
of^ngefd^r ein ^funD ^iC.ni]Vr gcncndrcit, ivcl» 
d}eo Qan nad) bcin fl!ren ^ebruitd) tr.it 
rieria^ur^dn fetten nui}], ($ ifr ab^r loIdjeanidK 
notf^iocnbig, flein gcfd)nirretie Si^abcrbfr ^n^ei; 

©ifl man ben 
djen , fann man nod) ein 0enneebfatt(c 
unb ein ÜuentfeinSininief fyin^ut^tm. SDtanläf» 
fet eö, wenn es gefd)iinnbe foü Dcrferfiget a>era 
tcn, gcfinbc uberm .^o^lfeuer fodjcn; am be= 
pen aber ift eö, wenn man fod)enb "S^affit bar« 
über gießet, unb o^ngefdfpr bret; '^agc in bec 
5Bdrme |lelpen,unb aföbenn einmal ubcrn 
(en aufwallen (djftt. (5ö wirb hierauf bur^ eiti 
^ud) gebrücFt, weld)e$ man nod) mit (5i}wei|i 

abftdren fann, biefeö leget man ein ^Pfunö 
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gucfer, liffet ee nod) finmal niifroaffeR, fo ijl 
i?ci' fevttg/ tton n?e{ci)cm mon einem neu« 
gfbobrnen ^'inbe einen bis jroep t^ef(offef, einem 
eüir>aö grol^irn einüuenfleinunbine^reingiebf« 

S)ie i^orfeßen merüen nac^ fofgcnber DJcgel 
gemact)t: '2tuf nimmt man ein 
l^alb, öud) ein garj5eö 3l«enffetn ^ufi>cr, 
5. von Sil^abarbi-r, ^aUippe^ u. f. \\\ 9)?an 
lüf^t t?en mif SJofen» ober aud) ge» 
meinem 9iV.(]cr nuf, (fl|fet i§ti f^ieröuf überm 
i^o^lft'ue" unter bcjianöigem Umrühren gelinbe 
abraaci;en. Um bie gcfiorijje 5)i<fe jn treffen, 
niufj man bcn "^ol^n-nen ©pafei ^um ofternflarf 
fd)n)ingen, roenn berSi-'CfVr ai5!;»cnn mte @d)nee« 
pocPen Don bem ©pafel fiieget, fo ifl es e 3^if, 
tie §3ulüe'c gcfu^irinbe ein,)Uiü^ren, unb auf ei-
nen nafjgemadKcn tpoi^ernen 't.cüer ober in ov* 
bcntlid^c Sormcn 5U gießen. 

•SBir wollen ncd) einen fer)r nu6Ud)cn larir-
frani anfw^ren. S7el^met ^^>abarber ein D.uent-
lein. 0enne!3b{Qiter Qwd) mefpr. (£re^ 
mor tartari ein bis Üuentiein, gießet bar-
auf ein guteö ^aroesXrinfglaä t>o[l fo^enb^af. 
fer, laflfct eö bei; geünbem (angfam auf-
rooKen. 0eiget es burd) ein %nd)* öiff^m 
Ia)Yet t)ier iot^ t!D?anna fd)mel3en, morinn man 
nod), wenn man ̂ u ^(df^ungen geneigt ifr, tjier^ig 
"tropfen t)on bei* ^^omeran^enejfenj, ober einige 
tropfen ^jon bem ^ebernol bet;mifd}en fann. 
^i^fer^Xranf i|l für Birten (£r»>ad)f?nen einge-
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vid)tef, unb mtrfcf ungemein giif, ^icmnn bnö 
cng(ifd}e 0alj unt) ubri^qen inrön^cngcbrau^ 
d)fn mu|?, i|l befnnnt fienu^» 

©cn foJkü einige Tfnmerfunf^cn 

cf)en, tk bet; ben '^Bfuf)runst'ii ju beobad)tert 

finö* iÖian nin^ jcbtemoi Dor bem ©ebröud) beN 

fdbeii, fo tinc bei; ben 15rect)n!ittefn, tuerui nioti 

üielen ©d){cim unb Uin'ci/vtgfcften uernuftbef; 

ben ^crpcr vcrbevciien, Siefen gefd}li!^ec 

(ini be|ren,.n)enn mcn einige mal Derlei ein 

geflii» eininmmt, mfld}eß in bem fiebenjcr^ntm 

0fu(f befd)vieben trcrben. <5onre fid) ereignen, 

fca^ eine^purgan^ nid^ iriifv'n n^oUre, fo 

mu^ man S)iolfen (^iBaobaf) mit ober 

warm 'ÜBßffer, tporinn auf ein 0fo|v eine 

Dofi 0a(3 nufgeiofct lucvbcn, in fkiiien 3:lgc;i 

nad^rinfen (nj]en, unb |"id> böbtn iraljig bcrce-

gen. Ttnbre foiincn fic^ biird; ̂ li>)üre hdfen 

flicken. 

einer (angroterigen ̂ erfropfung bc© ict* 

beö mu0 man nienioJö cine^])ui'gan3. nefimen, 

mil jlie tiiögemcin fiecfen bleiben, ur.b unertvng« 

Ud}e ©d^aierjen mad)en. biefem Sdfi fi^iin 

einige iojfei uoft S3aum> ober ieinoi, inig{eii1)en 
Äipfiive fe§r guten Stufen» 5)irfeni öiatjje mu^ 

mait gteid)fa(fö folgen, menn jenianb eine gar 

^eftig trirfenbe^urgan^ genommen,trorinn oud> 

t)ie Ü)]ild) unb du§er(id?e marme Umfd)lage ßwf 
^en Unterleib nit^t ju ^ergejfen finb» 

5änf 
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^-uiif unD ^rofl!Hi<5ffc^ ©tücf. 
^JJictau, bcn 17. öcö 3fuöUfImonat§ 1765. 

§i&{)flrtt{ung i?öm ^re^td^igen 

giebcc, 

^|Nic 7(siffd)riff Mefeö 0tucfö mirb bte ^nn-
fdve t>icler kftT, aH'(d)c ivir jeitfper mit 

einer leeren ^olfr.ur.g unfcrj)niten haben, eint= 
gertiiCif^en beruhigen tonnen. ®ir felpen uns 
|eute (nad) bcm vBctIouf fo Dieter "ilöüd^en) cr|l 
in ben 0tanb gejV^ef, l'ie auöubenbe 2(rjtnci>-

' funjl in einer 9rimMid)en Crbnung üeraUfragen* 
$Der tveife Umfr.ng tiefer OBiffenfcijaff, bie ie§r« 
ort einer i>i^rnünfftoen ^vfenncni^, ^oben un5 
toerppid)tet, ine(e 0n|e 5um ©runbc 511 iegcti^ 
itjorauf irir mit bejlo flarferer 0id)erfeit bnö 
©ebdube bieftr pröfrifd)en öujfiif^ren fonn« 
fen* ^ie fRatur f^at uns geu'tjle ©efe|e im 
^enfen t)orgefd)rieben, fte ^vit uns eine Crb^ 
nung tjorge^eic^net, n)eld)e n>ir nid)t t)cri4eit 
Surfen, o^ne unö beö SRamenö t)ernunftig ben» 
fenbet @e|ct)6pf^ unjmlrbig ju mad)en. "JiUc 
Ttb^anbiungen, n)eld)e mir big f^ie^er geliefert 
^aben^ fmö nur a(6 ^JiVfgmittd anjufef^en, bie 
unö bm ^ranfl^eitcn in i^* 

ren 
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ren befoubern öuffidrcn, iinJ) t^re llr« 
fad)en bt^grcipid} madjcri. 0ct}on ticfeö <£tü(f 
rc-irö tiinciii uber^eugenöt?» Mcnen 
fonnen^ wie not^ig imD uacnfbc^rfid) t>ie üor« 
cuSgeftlUfii ®ni)r(;v.'ircn ju eincc ricl)tigen 
urt^ciiunq Dtr ^""ratifen fniD. ßfaub^:«! ba» 
Jcr Dcrcdjtigef 3U fn;n, jur Q^ ermeiDiini; nffcr 
^ iniö auf unfvt' t?eri*icii 0tucfc 
5u bqit'^en, mofdbjt man tic 'iiba^ryeiten au$ 
i^rcr crfren ÜucÜe fdjopft'n fann. 

'^Bir gelben isnö bei; Der '^uöarbeifung bic^ 
fcr '3od)aifd)rifC Den fejien ^jorgefi^cf, 
ijie7lr^(net;(ef!ve \)on allem ^unjcmd^ige;! |b »tcl 
ö(3 mogüd) gii entfleiben, fte in einer natürlt» 
d}cn "iö.Tbinöung üer^uflellen, unb bem ^•rfemit« 
ni^öermö.gen eines jeben gemdf^ abju^anDelw» 

eifrige '^erlangen, biefe {^filfanie ^öijYcn.« 
fd)aft luuer ben S[)?enfd)en meiter cu^jubreiten, 
i^ren Ö]u|en üHgemetncr machen, ift Der 
•^rieb, n)eid}er u.i(i-e .^rdfre mit jcbcr 
anfeuref, bte unjern ?Üiut(^ belebet, allen ^in-
bei-^.iiffen unb ©imilrigfciten unerfd)rocfcn ene-
gegen ge^en» ©iefcö gro^e Sit'i gemif-
fcr ju erretd)en, §aben tuir einen '^brip entworc 
fen, nad) tt)e(d}em rcir eine jebc ^.'ranf[;eit unb 
if^re v^eilungöart jergfiebern moffen. 'Äir 
fen, bajj er ben Sn;fa({ unfrer hfer*enT)erbeii 
loirb, ba er nad) ben Regeln ber 2)eutlid}fa£ 
ge3eid}nec morben, ba mir unö bemid^en unr-
ben, if^in fo Diel alö moglid) b\<rd) einen ange^ 
nehmen ^vrfrag oiiö^ufül^ren. '^ötr roerbeu 

U jeb^i^mflf 
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jet»eömn( bic in einer 
naturlid)en unb «ngefunfiefctn £)rbnung erjä^« 
len. ö'tdcbir biffem nntfcn mir eine ^erot^^ 
fcl)(ogiinq mit unfern lefern lUnr tie cinqefüfuten 
5)ifrfinQole onjiedcn. werben il;ren 
uttf)filungcn aiif eine un\)ernifi:'fte 2(rf ^n JpiKfe 
fömmcM, u-^b fa* fo (t'id)t unb fid)er fuhren, ba^ 
cö ihnen feine grcB^'Stulpe folUnfod; bcö^Ba^» 
re »on bem 5u untcrfH)eiben* 
fonbere werben n)ir unii on^fkgen fajn Icj^tn, 
ben waf^ren (£iC> beö Uebelö unb bie ^^kfd}ö||en. 
^cit bejjvlben befiimmen, wir werben i[)nen 
bie^irffl *ccv Xngen legen, unb unfreTinfirerf^ 
famft-it baf)in rjd}fcn^ einen jcben überfii^# 
ren, warum man ticfV, unb feine anbre wdl^» 
Icn barf. S^iefeö i|t c^ne 
rid)ti!ng, fid) nidU allein in ber ^rfenntni}} ber 
.^ranf^eifen, fonbern aud) in einem rid)rißen 

, Urfhdie nber biefclben üben* ^Bir wifjen 
nid)r, wc!d)er unij(ucfiid)e ^^orfafl bie 'ilr^tnei;^ 
fünft in Den -^.rbad): gcjcleC ^af, alö wenn fie 
eine aui? laurvr ©cpeimnijTi^n jufammengef/"-te 
5?'un|| wäre, we(d)e nnr bicjenigen cinjufa^en 
fdf^ig finb, bie fL>[d)e auf eine gelef;rfe "Srt auf 
ben f;oj)eii 0d)uU'n erlernet f)aben. ®ir fmb 
im 0egentbei! >>erftd)ert, ba|? feine ^l>i(]enfd)offy 
fo ber rneriiif3)!id}e QSerjtanb erfnnben ^at, fo tin« 
fler unb eripaben fepnfunn, weld)e man f{d)nid}t 
auf eine begreipidje ^ßeife ^jorfteneu fennre« 
9}lan ^at einen hoppelten ®eg , jur (£"infid)t 
ber X)inge 311 gelangen; einer, ber burd) vitle 

Umwege 
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Umroege unb unnu^e "ilBeitloufnsfdfcri füf)ref, 
ein onöi'er, auf rt)ftd)ein hian 0d)rltt »oc 
0d)ritt urtD in geraber iinie &en ®al^r^eitett 
gekifet n.nr&. X)ieffn §al)en »rir juc 
£Jvid)tfc{)nur tri bem S^rfgange unfrer ®od)en»' 
bifltrer ^elcl)e innere 
rott'b unfi-e @ef[e auf^eifern/ rocnn tt?ir mit ei« 
nem jcben 0fucf einen uberjeu^en^en ^emei^ 
Hefern fonnen, ba^ in biefer ^err(icl)en ^Biffen-» 
fd)afc iib«;r(li( Sßt:r;iunft unb ^rfa()ritn3 in Den 
teutlid)rrcn dngetrotTCn n)irb. 5!)iefeg 
übertriebene Qjoriirtfpeil toon Der 0tdrfe unfrer 
(^rfennCai}] f)rtt in im5 ben berroegenen Q5orffl| 
getvirfel, ni.i)t aflcin ber ®elt überf^aupt burc^ 
unfre ^emü^imgen iKu^en ju fct}flffen; fonbern 
(lud) fo gar t)ernunffige Tler^te ju biiben. 0fo(# 
5tt ©t'banfel mit tvcfc^er ^o^nifdjen unb t>er< 
ddjflid)en 9Kiene iüerb^n bie gelehrten 2(erjte 
fciefe 

ifl in beii »otigen ©fücfen me^t ofö m* 
mal erinnert n^orben, bog baö (Sfucf bec ^ureit 
auf einer genauen unb rid)tigen (Jtjd^lung aüec 
gufdüe berufne. ®a ein .v)err nid}t bei? aüett 
5?ranfen ben erforf^en fann, fonbern 
fid) auf Die ^r^df;(ung anbrer tjcriaijen mug, fo 
^aben wir in bem fed)|len 0tü(f eine 2(nn>eifung 
mifget^eilet/ mie man aud) einen Unerfa^rnen 
öbrid)ten fann, fcd) nad) aüeii Umfidnbengenau 
gu erfunbigen. X5ie 0ad)e ijl in ber "^^at md)f 
fofd>a)er> mie eö t>ie(en fdjeinen moc^te^ felbf^ 
ber '^infdUtgpe tioicb ben .^opf, SÖRa« 

U 2 gen^ 
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gen, HnfcrtciS, «nb bie oi:|Iern ©Ilebmögeti 
t>on ctnanbcr utif4?rfd}eiDen fonnen. 9)?an ge« 
n>ü()tic i^tn im 2(nfapge nur einigen notf;rt)cn* 
bigen ^^raoen, bie er bcp einem jebcn '5;^eii jU 
6eo6ncl)ten ^at,. 3- i^'opfe, ob er 
^opffd)mer3en ^obe, a^ie bie Bunge befijaffen 
ift, ob er 5])urit, ^fei, ober Steigung gum 
S5red)en empRnbe? biircl)bie cftereHebung irirb 
er julef^t eine S^rfigfeit erfangen, bie 55rfd;of« 
fen^eic nüer '^f/'ife gu erforfd}cn. ©oUte bcr 
^ranfe roegcn ^^^antnfien unb 9}^afüigfeif nid}t 
üermogenb fei^n , auf eine jebe 5" «"f» 
n)orten, fo mu0 man von benen, n3e(d)e i^om 
?(nfnngc feiner itranff^cit um i^n gcJi)ef(n )mb, 
eine 9iüdf)rid}f ju erhalten fiid)en. ^ie ic^re 
Don ben giebcrn mirb bic 9ioübtt)enbigfeit biefvr 
llnferfud}ung nccf) bcutlid)er geigen. 

mir ben Tinfang t?on ber ^(b^anbfung 
niad)en ^ muffen mir ^u'oor einige ^inf^cilun^ 
gen i>cn ben befonbern ?{rfcn bcr g'^ber tjorau^:» 
fe^en. CDian fröret fe^r cff ben '^(uöbrucf von 
einem fafren unb §i&igen Steber, eß njciö aber 
n»d)C ein jeber, n^crinn btr tcefentlid)e Unter» 
fd}ieb biefer ^^encnnung bcru^tf. €in jebeö 
gieber fü()rec einen SroR C'bcr ^um iüenig(]en et« 
nen 0d)auer unb mit fjd); nc?d) bem ^er-^ 
^d(tni|3 biefrr bepben 0rrtae ijt öud) ber Dlnme 
bejlimmet mcrben» ^3enn vor ber Jpifenur 
ein (eid^er 0d)ouer ober ein geünber unb fTud^= 
tiger 5*rc)l tjor^erge^ef, n>or«uf eine jlorfe unb 

'forCs 
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fortbaurenbe rrfolrut; fo mirt» ci? ein 

(^eö p'iö wieder 5irt'9 
8^i(e nii.>f,(id). €*ö fatm bie toein '^infflii« 

ge 6iö ^um (Jnbe bcr ivranfi^eit mit gleicbctr 

0fdrfc forfbnurcn, ober (Ic fann •nad}(<if« 

fcn, unb bocl) tuä;f üüfliii aufboren. 3" 

fann man cö ein nni^.iifcnttß, 
in bem teufen ein nac^Iaffi JiDiö gicber 
benennen, ^tc erfte '2(i'f »virb in b^n f;ie(Tgca 
©eijenben meit feffencr une in ben hcif?ttj 
bevn angetroffen, bie lt|feren ^injjegen a\Tbcn 
in bejlo grof^etcr 57iergc Ocmerfef. ^en 37n» 
jneneincö falten Jieberö ei'l^dft e^ afi^benn^rvenn 
ein jlarfer "ilnfan^ mad)f, unb eine 
^i!;e \)on einigen 0tunben bai-auf fcigef. ^k= 
fe ^aben inögemeitt bie ^e|il)a|fenf^eif, 
t)a§ i^re 'Dauer gdn^lid) aufboret, unb 3» ge-
roiHen «lieber ein^uflenen pfie^ef, 
matt nennet fic auö biefer Urfache 2öed)|l'l}iclier* 
Ulk Sieber, bic mit ©efaf^p ^jfrbuni'en fmb, 
werben bösartige; oBne gefü^rlicbc 
.gutartige benennet. QÜö ruiirbe eine \)n*geb-
iid)e ^emu^u«g fei;n, menn roir bie 53erfd)ie-
t)en^eit ber ?[Becf)fe(» ober faften Sieber anfu^« 
ren jbüten, mir §aben ben Unterfci)ieb berfelben 
in ber "^abeUe beö fiebenten 0tü(f5 beut(id) ob^ 
gebilbet» 

3)aö brei>tdgige nimmt feinen TTn-
fang beö ^ormittagö, bie ^arbotf^cn beffetben 
öu^ern fiel) burd) eine ©djmere unb 3)^ubigfeit 
atter ©lieber, v>erfpuvet eine gelii^be (Jr^ • 

U 3 (larrung 
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flarrun^ tn offen @(iet>ma§en, bofper mön qf« 
nof^tgett)!, fte jum öftern fli»!?^iibe(}nen, 
d)eö au(fyititt &emi9?unöeburcl)&aö ©ß^nen ges 
fd}ie^et^ X)ie f^aut wirb b(n^, unt» bie 5Tia* 
gel an ben crfdietnen 6(au gefdrbeC, 

me(bef fiel) ein Siefen unb Spannen ^wifdjen 
^en '^c^uUcrbldttern, melc^eö feinen ®eg Idngjl 
bem DJücfgrabe nad) bem ^reu^e nimmt, 9^ad) 
tem Verlauf einer furzen geit mirb bie (S^rfrar-
rung in bem Dvucfen nod)ftdrfer, mobe^ fd)on 
ber Tfnfang einer ^dlte ftd) üu^erü, mel^e fic^ 
nac^ Dem ^qgen unb Unterfeibe ausbreitet, fie 
be^net jult'|e burd) ben ganzen ^t5rper auö, 
bie dugern 'Jf^eife mert?en fatt, eö jieüet fid) ein 
flarfer 3rofT ein, ber jumeilen fo gemaltfam ijl, 
ba§ ber gan^e .^drper batjon auf bas ^eftig(!e 
crfc^üttert mirb, gefdjie^et, em-
pttnoen fie jug(eid) eine innerlid)e 2(ngf? unb 
5(yiagenbrücfen, bellet )ic^ Dürft, ^fe(, öf­
teres ^ufl^ogen, Bürgen unb Steigung jum 
53red)en dn^ @e^r oft erfolget eö fd^on in bem 
erf^en unb |n[>ei;cen 7(nfaff, mobe^ entmeber 
©a((e, ober ein ^d^er 0d)(eim, ober beobeö^u« 
gleid) auggemorf^n wirb. Diefeö pfleget eine 
biö 0tunben ju bauren, nac^ biefem er­
folget eine ®drme, meld)e fid) nad) unb nac^ 
Dermcf^ret, wobe^ ftc^ Sugleid) .^opffd)merjen 
dnjleüen, unb enbfid) erfolget eine jlarfe ^i|e, 

^ weld)e breo, fed)ö big ad)t @tunben anjuhalten 
pfTeget. ©er ©urjl ifl manchmal unouöl6fc^= 
iic^^ bie ^rujl beflemmt, fe^v oft ijl fie aud) 

mit 
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mit einem (^Uift)crrfi|jcn Dttfrulipfcf. 97iict)bpm 
bie Spi^e üflmn^ng ncid)3ela|]en f)at, RMvb tie 
Äaut feud)t, bog 
r^:i(^ mit einem <Bü^(af, monin bte abcsemaf. 
teten .^ranfeti inTfallen, mit bitfem qanffu'n fie 
5uij(eid){n -.ine!i<^ci)meit5, n)e(d)iT ^mreilenftüif, 
mandimal aud) nur gilinbe fenn p|legct* 
5)^an red)net ben , ba böß f'd) »in. 
fni:et, alö ben erfren , ber folgcnbe ijl fra;, 
imb alö ein Diu^cfog an3ufef)cn, om biiften ftn» 
bct eö fid) mieber ein. hiervon (ut es ben 
9^amen be$ breptdgigen 

7([Ie btefe QSerdnberungen müflfcn notf^men^ 
big t)on einer tpirffamen Urfhdje ent|tanben 
fei^n. ^ir njoflen r>erfud)en , ob n>ir ben 
©runb berfelben in ber angeführten ^rjä^lung 
(ntbecfen fdnnen, 5Ö3gö mag bie blaffe Sarbe 
bebewten, n)e(d)e bie naf^e ©egenmart fceö 
berö anfunbiget ? 5Ö?enn mir alle S^He jufam« 
men nehmen ̂  morinn biefe S^fbe p(c|Iid) enf« 
Pe§enfann, fo werben mir finben, bü^ber9)?as 
gen jeber^eif iCnt^eit baran §at, 5urd)f unl) 
©d)re(fen t>ertt)anbefn Die S^ii'be unferö ©efic^tö 
fe(^rfd)neH; mir empfinben aiöbenn eine dngjl-» 
iid}e ^eflemmung unb ein (Spannen tn ber 
^erjgrube, ober bem obern QKagenmunbe. 
ÜBenn eine ^d)drfe ben 5iKögen reijet, UebeU 
feit unb Steigung juin S5red)en erreget, wie 
b(eid) ijl unfer "^nblicf, unb be^ emp|inb(id)en 
9)erfonen werben bie dufern "^^eile juglcicb ffltt 
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tiub erjldrret* 9Baö biaud)fn n)ir \)te(c^9Ra(^» 
fcenfen f^iirben ;^u t?t'rj"d)föcnfcen, ßicbt nid)t bas 
©ürgen uno Q3ri.d)en, fo in 
folgcü, bciifliä} genug ju crfcnnen, ba^ ber 
©runb beffclben in btm SDiagcn \)erborgcn (ic= 
ge? X)ic €rfa^rung fommt u:iö in biefer 5^61)= 
nung ^ülfe, inbem fie U\)ut, bag ba«5 5te= 
hcv vöüiq aufi^ore, pjcnn biefe ^D^aterie glucf-
Itd) tDe(}9cbrod)en, itnb ber lOTagen gan^fid) ge« 
mniget morben* ifr nid)t gcr.ug, bog 
njtr ben Ort beö Uebels erforfd)ef f^aben, fon-
bcrn mir müjfen aud) jugleid) njiffcn , von 
mcld)ei' 7(rC unb biefe S[Ra^ 
(erie fa). 

®ir fiff^en ouö ber ®efd}id)te ber ^ranf^ 
Reiten, ba^ eö ©d)U'im ober ©ade fet). 
©i>üfe unö btefer Uinftanb tuo^l 9(eid)gultt3 
fei;n fonnen, f.^Ücen bej;ce 0fucfe n^o^l einerlei; 
gufdde ^ert)orbvtngcn f(3anen. T>k ©aUe l;at 
aud) in bem gefunben 0d)drfe, 
rooinit |le bie ©t'Ddrme ^ur 7ibfonbevung reibet/ 
n)eid)eö auc^ ber bittere ©efct)mn(f ju erfennert 
giebf» (0ic mug iiod) eine »reit grü)Kre 0d)dr« 
fe annef^me«/ menn fie in ben S)iagen getreten 
ijl, unö fici) baj^ibfr eine S^if^ang aufgehalten 
^at, fie mu|] affo bie innere ^aut be6 3}2ageng 
ongreifen, ^urfi 4in& eine flarfe ^i|e erregen» 
0n ^Gi^er 0d)idm fann gletd)faüö mit einer 
©a)QrfV t)er.Tjjfd)i feyn, aüein fie ij! mef^r ge-^ 
bun^c;^ f unb ^ann i^re "^irfung nid)t in einem 
foid^ui 0rttbe mie Die ©cdU dugern, ipe(d)e leicht 
t-... unb 
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unb f{u|?iger tfr, fDlglicb fonn Qiid} t)flö 

nid)t fö jlarf cr^t^et ivert^n» 

55:rbcn roll* \cH nidjt Me tlrfncbc n'i*öf§cn 
fonncn, a')orum bcn niand)cn üie ^i|c, bei) an» 
fecrn ^ingegtm ter ^Vefl f.^r ifr» ^611^ 
ncn sr;ii' ntd:>C niiteincr ?(rf ber©eiri§heif fd)(ief« 
feil , tn &em crjlcn ©aüe unb 
0d)drfc, tn bcm fc|tern eine ^ro§e 3Kcnge t>on 
etnein 0c^(ctme toer^anten fenn muffe* 

(ivfaljrunq i>crtr^eibiget iinä fpicrtnit oufö 
neue. iÖkn rolrb bcmcrfcn, ba^ bte Spi^e fe^t 
\)etminbcrt rcirt», mcnn tk @atte gettdmpfef, 
unt) bei* Jrofl lange nid)t fü f.eftiq ijf, tuen« 
bei' 0^1eim burc^ ba6^red)en ober ben 0fu5^ 
gang ouSgefü(;ree morben, 7{uf biefem geringe 
fd)eiuenben nnterfd)iebe beruhet bev@runb eine« 
glucf(id)eH Si^bcrcur» 

®tr gruben nunme^ro genugfiime ©runbe 
ju f;oben^ unfern lefern einen bcut(id)en S5e^ 
griff t)on ber "itrf unb 53efd)(3tTen^eit biefeö Sie« 
berö 3u liefern* 5)ie onge^duften Unreinigfeu 
ten t>erurfad)en eine ^mpftnbung in bem 
gen, ju einer 3fif/ t>oti ben 0peifen leeir 
ift* ^urd) btefcn Dxei^ wirb ba^ ^luf unb bic 
0dfte beg ^orperö nae^ bem 5Ü?Qgen geleitef, 
tüeld)eö bie Urfadje toon ber ^rfdltung ber duf=f 
fern '$:^eile ij?* fidrfer biefer 3"flug 
befto me^r mirb ber tÜ^agen gepreßt, unb ju ei« 
nem frampff^aften Qt't'eijef«. 
2)ie ttiug notl^menbig Jierburc^ 
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in eine größere Q5en)equn9 gefc^ef werben, unb 
ben SQ^igen dncr fieftigen ©ivfung andren« 
gen. .^leraug ter 3ro)l, unb bas Bur­
gen unb ^red)en. , 3ff eö ein ^a^cr 0d}(dm, 
f> bflurv'tbic ^rfd)uüterung üiel langer, e^e bec 
5)?a,]en unb b<iö Fann er^i^et mer&en, bei) 
ber 0d)arfe unb (^affe erfofget bie 'i(ufii>al(un9 
bes "-clurö t)ivl gefcbroi ibfr unb anf^aftenber* 
2)urd) bi fc, geiüaftfaine Q^erdnberung werben 
bie gi>''^^^t*maüv'vien aufgelcfet unb |iü§tger ge­
macht. 0ien)irb tf^vilö burrf) baö ^redjen t>er» 
mtnbert, t^eifö tritt aud) bag f^ü§ige \n$ 
0s:biuf, rt)ofe(bf} er burd) b^n 0d)weip unb Urin 
(^bgcfonbert i(?. 

® r fdnnen ^ierbe^ bie bekannte 
fc^eiben, in wie weit baö gieber bem Körper 
|ur 0ffu')bi;eit bienen fonne. Df)ne einen gu« 
veid)enben 0runb fann fein entfielen. 
5Öenn mau ftd) affo ein wünfd)et, fo fe­
iet blef^r ®unfd) fd)on eine Suti 
^jorauö. 5öir wif)en gwar, ba§ ouc^^ ein gie-
^er auö einer lebhaften ^inbilbung entfielen 
fann, eö i|l aber aud) aüema( eine materieflc 
Urfad)e, welche eö unterhalt» 0inbbie0dfte 
unferö ^orperö verunreiniget, finbet fid) eine 
5]Renge Unratf^ in unfern (Jingeweiben, fo fann 
^as Sieber uns ^eiffam fei)n, weil burd)bie^e« 
wegung, bie fid) bis auf bie feinjfen ^(bern er» 
flrecfet, bie 0dfte weit me§r erfd)uttert unb 
öufgelofet werben, a(ö burd) bic wirffamffen 

SKßn barf eö alfo nid}t a(ö ein 
$Ö3unb{r 
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533unbcf nnfi'f)en^ tpenn oft wn^eilbore ^ranfs 
fcö^ul•d) gf^obcn n^erben, tDddjfS man 

tiorncfpmlid) »in b^ni »ifftdgigen tüafprg?« 
Iiommen \)au 

fecd)e wirb fö unsfenn, bcn Entwurf 
3U etntT glucflid^cn diu- 311 inöd)en. 
bfti 2(ev3f^ii nid}t5u eintm Inü^enbcn ^ormiufe 
3ereid)en , ircnn'fji? n-fl in bifffm ijflt^rhun. 
berte eine ric^fi.qe €rffdrung i?pn bem 5i^'t)er 
^aben ^ufamnienfc^cn fdnncn; inu§ eö nid)t bcr 
7(r5tnepfunji jum ^6d)flen 97üd)thei( 3ered)net 
werben, wenn jun-» eftern ?0?(iiftfc^reper unb 
fllte ®eiber fold)e lieber ju ^eben iriffen, n>cran 
bie Tletjte frui^dofei? ^eife ibre ganje 5^'ur.jl 
nn^ewanbt f^aben. 5)kn f;at fein ^(ugenmerf 
feif unbenf(id)en ^ö^ven auf ein oHgcnieineö ge= 
rid)tef, wobu^d) man alle ®ed)fflfieber ofpne 
Unterfi^ieb unb toieleö 9Rad)benfen curiren fonn-
tc* i)aö ©(ucf erfuüete biefen ^unfd) in bee 
^öirfung ber ^^inarjnbe, ®ie 
piek fmb aber nid)t burd) biefeö vorfrcffIid)e©e« 
wdc^j^ in unheilbare unb t6btlid}e ^ronf^eife» 
gejiurjet mprb^n. ^te fieberjtiüenbe ^raft bie^i 
fer ^inbe i|i ̂ u unfern Seiten faji einem jeben 
befannt, «((ein ber roa^re ©ebraud) berfelbeti 

\?ielen noc^ ein ©e^eimnig^ 

®tr würben fe(ten not^ig ^aben, bem brep« 
fdgigen Sieber "Ärjenei^en entgegen fe|en, 
wenn man bie pftern Tlnfdtte mit ©ebulb über» 
winben, unb bie So^ge be$ Sieberö burd) feiit 
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Knor&cnffi(^eö QSer^alfen tjerf^inbern' mochte. 
^(Ilctrt mcr tvofffe fid) fange mit tiefer bc» 
fd)tt)erltd)en ^ranff;eit plagen, ti)e(d)e unfern 
.^crper auf eine gro&e ©eifc mt^fianbelf» 0n 
jeöer fffinvt fid) Dielme^r, t>on tiefer ^(age fo 
ba(b a(6 mogfid) befreiet ju mcrten. 3;)iefeö 
übereilte CBerfangen f;at ofterö ju einem befor* 
t)erten ^ot>? ^n(aß gegeben» 

@ec5^ unb sioanjtgfte^Stucf. 
SJ^ictau, 5cn 24. ̂ cl Sinsuflmonatö 1765» 

S'ortfcflung t>om t)rcptd9iö^n 

^JSer OSoriüurf unfrer gegenmarfigen ©eban^ 
fen führet ung unt)ermerft auf bie Q5or^ 

' \fle((ung y?on bem ^er^alten ber ^enfc^en be^ 
ienen unangenehmen (£mpfEnbungen i^reö Kör­
pers. ®ir glauben roeber bie ®o^^eöge^a§rhet^ 
nod) bie ^eltmeie-f^eic ju beletbigen, wenn n?it 
behaupten, ba^^ faft aüen 9)lenfd)en eine gcmtffe 

ber ^ranf^etüen imb f^merj^afüer 
Befd)ieben ift, benen fie tf^eilö auf eine unper« 
metblid)e ®eife unternjorfen finb, t^eifö burc^ 
eine freptt)iflige 0d)u(b fid) ^uge^ogen §oben. 
2BU unenblid) f(eiti ijl bie ber 0ferbli« 



©cd)öan&äwaitjig{leg€tft(F. 317 

ti)en, bie bcö unfdjdfjbnre 01ucf genief?en, ifpr 
iebeti in einer unwifiicffen Stauer tfr ©cfunö» 
^eit 311 enbigcn. SDicin fann bic ^'rG!iff;eifeti 
gar fru]lid} niif einem gclf tcrgfdc^en, roeldjcn 
einer in ctucni geringen, ein vinörer in einein 
iveit Jp^ern 9)?nfi^e t'cr 97fifur entrid^en niu|j» 
?D?and)er !)at faum ti?^}^crßenrcf^e feiner 
re erblicft, bn er fd)on tjon ben [^eftigjten 3«' 
fallen angegrifi'en tDirö, ^l'ie ineic hinter leh­
ren Dufd) i^r n)i^:mern^e•^ 0efd}rei;, tag fie 
fd)on in ter ©iege mehrere 0d}mer,jcn al5 ein 
abgelebter ©reis evbiilbcn niuiyen. ^öenn and) 
tkiele mit unin'rlr^ten ©lict-a-n ten ^Ibenb t^res 
iebenß glücftiri) crrcid.ü 6aben: fo jniö iTe Dod) 

* i?erpf[id}tet, biefe 0d)u(^, a-cnn Die fdncdcne« 
Dofle 9Rad}i t)es "^obc^ hcreitibrid^f, 511 bejal;« 
Icn, ^HT mürbe n)of;l fo fubOeS iinb uncin« 
pfinb(id) fei)« Bnnen, ba|? er fjd) niciit nncl) ei« 
ner iinberung fernen fcUte, mcnn feine ^Oimben 
fdjmerj^aft bfutcn , n>enn ein pjüti^enbeö Sitbcc 

unb ?{bern burd;mul;{ef. 0o feurig tie­
fe ^ßünfd}e fmb, fo muffen n?ir bod) toidmalg 
t?ergebenö nad; if^rer (^^rfüKung feufjen» 
giebt ^c^mer^en, n)efd)e bie ^v'rdffe aüer 
nepen überpeigen, bie nur burd} bie 2{upcfung 
«nfrer Tlr^tnei^en fdnnen gejliifet merben. J^ia* 
(ef^ref imö bie SKor^menbigfeit, eine me^r af^ 
p^ifofop^ifd)e 0üanb^afrigPcic betüeifen, un« 
fer 0efuf;( in eine 7(vt Don Q^efdubung ju fe|en; 

^icr muffen mir unfre dng|IIid)e 3^» 
ner trojKcfen 0ebu(b ergreifen, unter beren 

traurigen 
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traurigen ^Begleitung n?ir unß matü unb fraftloö 

unrertn 0rabc iangfam nflf)ern» 5Kan jdWet 

noct) eine nrbre "Jirt tcr @d)mer;|fn, bie burd) 

gemifje ^DMttd fonncn bcfänfttget merben. 9)]üf' 

fen biefe ntct)C n^eit g{ucflid)tT fe^n, bie t?on foU 

d)en angcfodiien ircrpcn, bie )7e fobcfb üfömog« 

lid) unterbrucfen fonnen? 37iin, tm geringjlcn 

nid)t. ^Zin jeöcv 0dimerj übet gliid)fam ein 

ge;t>itT'ö ^iCd)t an un^ünö, bcm mir unö nid>t 

njiberf'f?cn t urfcn. muffen aud) irt biefem 

eine 0fanbbaftlgfeit geigen, unb bie @fun-

be mutf^tg ern).irfen, bi5 )a!ie®etrrtlt aflmd^Ug 

entfrüftef worden, biö fine QBntl) fid)er fann 

gebditipfet irjv'rt-eni i.ijffn mir unö in biefert 

Urrtjldnbeii \>ön bcncn jXcgungen Deö Erbarmens 

^egi'H unfern £Hdd)tten Un^jeit Ipintei^en, fu. 

d)en mir bcn ^d)mer5 friip ein3iirvi){dfern: 

fo fonncn mir üerf{d)vtt fei^n, ba§ er bejTofd)neU 

ier mieber enimd>en, unb unö feine^Küd)e, burc& 

eine ^artnd-i'tgfe ^Verlängerung unfer kiben> 

auf eine nad)Di'uefiid)c ^cife mirb envpftnben 

tajieiii 
^ir ̂ aben tH bem (eften 0fücfe ben 0i§ 

bei: 5if^'i''i^3ferie in bem Ziagen angettoffen; 

mir ̂ aben bie toerfd}ieberte ^^vfd)affenf^cit berfeU 

ben unferfuc^t. mir biefe ©cbanfen fortfe­

ien > njoüen mir jutorr einige 0d|e bemerfen, 

bie unmittelbar auö ben t>ör()frgei^enbcrt flfiegen, 

beren ^eobad)tung in ber dur beö breyfdgigen 

gieberö üon befonOerem SRufen ijt» ®ir mer» 

t>en un$ au^ bem loorigen 0tucfe erinnern, ba§ 

bie 
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tic ftcBcv^affen ^croegungcn öuf bie 
nung ber fd)äblid)en5v'ucl)ri^qfdttn9erid}tttjuib* 
^^ii' ^flben in btni britU'n 0fucf eine 
lid)e ^i5cfd)rcibung von bcnen '--erfd ieb^tuT. 
gen grtnnd)t, Durd} Ji efdje bie 9]öfur fid) ton 
b^n Unrcitiigfeiffn 511 enfk'Oiß.in bemu^?f. 
bemerfeii, ba^ |o(d)cß 9i'n:)6^rilid)tt ^'fiü'tuid) 
bcn 0fubfgdhg , 0d)uH'iH iiiib Urin (]i'rd}c&e> 
troju mit' in bt u itrnnfyeittn rii^u) bag ^rccren 

^iBcnn bcmnad) viti 0d)(eini unö 
(Öalk iueqgcbtcd);'n ivivb, »renn frd) ein cfttrct 
©tulplgnng fdbci; finfltllff; tiv'nn ber 0d)tt*ei^ 
h'n b^m Titiaufc bcs J^-icba'L~ uit.rrtg et folget J 
fo tann man ftd) bic ^cgruiibat' Jbt fnuiüä md» 
djcrt, tafj bas nid)t liin^c r.n^Giten rccr» 
bf» ^irr Urin, bcr glcid) im ^Infarge 
unb mit einem ^oDenfaR erHl)nntt, 
9i?t eine lnnge!t)autT be||V(bcn. Scr ©rui b ijl 
Vermufl^üd) burinn fud}tn, aicU ciu l•il^c^r 
ro(;en Sift^^rmiucrie fid} obenan mit bein ^(ufe 
toereini^et ^at, von ii?c!d)cm fie nict)t fo lcid)C , 
feiird} bie ^ODÖf^nfid^en Fiebermittel fonn cbt^«^ 
[d)ieben rDcrben^ 5)ie äjcrbcbeutung i|T (rin^e» 
igen weit giri(flid)er, wctin bcr Urin in ben er« 
jlen ^ageii (}cl(e ünb flar bleibef, unb erff nnd) 
bem britten unb üierfcn Tinfaüe einen ^iegelfaf« 
bigen 0a| ^eiger^ fd)licfjet barauö, bag 
bie Unreinigfeiten fd)on burd) bie mteberl^oltert 
TltifcJlc beg Siebet'0 fmb ^liDereifef imb aufq« (6-
fet morben, ober^ md) ber 5}]unbavt ber^tcr^te, 
Se^orig gefod}f fmb, ba§ fic burd) bie iHieren-

Sdnge 
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gonge mif bem Urin fonnen abgcfonbcrf ttjcr&en» 
97oa) mujfcn mir biefeö anmctfcn ^ bieffö 
gieOcr, wenn eö a.ufartig ifl, unb burd) fein 
imgcrctmüeö ^erfaf;rcn in Unorbniing gebrQd)t 
n)ir&, mit bem fiebcnten Tinfafi, fo mie bie Ei­
ligen S'tcber, mit bem ftebetifen pfligeit 
nad}iul<if|l:n unb ijefHg öufju^dren. 

®ir trenben iini^ ju ber 0ir biefer ^ranf-
^eit. llnfi'C kfer tuerben nunmehr im ©tnnbe 
fci^n, ÖU5 bencn angffubrfcn ©rilnccn 511 bfur= 
t^etlen: Db C6 tjcrnünfrig fei;, bfl5 im» 
terbrücPa«, ct^c bic Urfad}c beffelben öuö bem 
5Bege gcrdumet rocrbcn. @efd;ie^ct biefeö, fo 
mu{1 bic fd)dDÜd)e 5)iater{e notf^föcnbig in bcm 
Körper fied'en bleiben, unb ©ciegcn^eit^u neuen 
imb iangwicingen ^lönff^eitcn geben, bleibet 
fie in bem ^Diagen ^urücf, fo erfolget ein ®?an-
gel beö ^ungirß, eine gdn^lid)^ Unbcrbauiic^^ 
feit, ber'öKogen fc^milft auf, bcr i^orper wirb 
gdnjlid) entfrdftet^ unb bcr ©runb feiner Wol­
ligen ^ibje^rung (jelegt. ^n bem 3n)olffinger= 
tarme überjief^et biefe jd^e Materie Die ©aü'en^ 
gdnge, ber 'Xuöflu)] berfelben in bie ©ebdrme 
lüirb tjer^inbert/ pe tritt ir.g ©eblüt, baö ®dtfe 
in bem 2(uge unb bte ^aut n.nrb gelb gefdrbet. 
©teiget fte in baö ©efrofe, fo i>erflopfet fie bie 
SKil^gefdfe unb bie 3^rufen ; eö entfpringen 
t)arauö fc^leic^enbe unb ous^ef^renbe lieber. 
Stimmt fie i^ren ®eg nad) ber ieber, fo fann 
bie ©alle nid)t gehörig abgefd)ieben njerben, bie 

^(utö vermifc^en fid) genou mit 
einanbcr^ 
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ctnan&er, bcr mdfri^te to. (?crt )"i4) ab, unb es 
entjler^ecDarnuö eine ?£'a(»erfucl)t. meiflen 
nimmt man &tif? du fru^jeifig cjefliütcö 
5i^ber eine 0cfd}mi;(?r ttv )ict) 
^Dtcfe jlnb am nieifien x>o\\ &em ^er^en 
entfernet, unö affo tie ^raftoefklben ju fd)n>ac^, 
bie »erfd)leimfen0affe in einem gel^ortgen Um» 
(aufe erhallen. fo t)icfe unb ^6d))l 
fc^it)erltd)e ^ranfReiten fonnenmir unfern 9Idd)-
jien V)erfc|cn, wenn mir unö t>on einem übertif« 
fen 9)^it(ei^en v>erleiten (äffen, if;n fdjnett 
\)on ber Unjiemad)(id}feit beö ^teberö ju be^ 
frei}en. Sßiele n?erhen Daburd) auf bcftanbig 
U^rer ©efuno^eit beraubet, unb 5U unbraudjba-
ren 'iöerfjeugen auf öit iVoriae ^eit i^reö kbens 
gemacht. Sollte biefeß nid)t einen jeben auf 
Ijaö nad)brucf(id)jle warnen, mit ben 9Kitte(n 
wiber bas Jieber alle m6gMd)e ^ef^utfamfeit 
gebraud)en. 5[)kn n?irb unö ^ierbep bie ^'in-
wenbung machen: bag eö bem o§nqead)tet fe^r 
oftgeHnget, boö 5i^ber of)ne atte Vorbereitun­
gen bur($ eine einzige 2(ritnep mit bem glücflid)« 
jlen ijrfofge ^u Jeben. '33ir n)ibcrfprcd>en bie-
fer €rfajrung g^r nid)f; wir njiffen unjdJUge 
gdUe, ba biefeö richtig eingetrojfen ijT. ?8}enn 
bie ^O^oterie, nic^t fejr angebaufet, ja Je ober 
fd)arf ift: fo gejet eö gar fug(id) an, biefeöS'i^' 
ber ojne alle ©efajr ju unterbrucfen. '^öeig 
ober ein jeöer bicfeö genau ju beurtfeilen ? 
beruhet a(fo biefeö Unternehmen bio^ auf einent 
wn^enjiflen "Büßgänge, QSerle|en wir nic|)t »ieU 

S me&i-
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me^c hk 5^flid)ten öer 5)ienfc^5cif, tv^nn mir 
He 0cfunb^eif, nfö t>ag "iiaerfofibarfle in iJiffct 
5S>eIf, einem blinken geben* 

er(!e, roefc^eö man in Ötefem ^khct 
crforfcl)en mu§, i|l Mefe^i Db bcr Ttnfang mif 
einem ^rcct)cn gefd)ie^ct? njas ber ^ronfe to-r 
bei; nuö9en)orfen ? ob ej?0d)leim obcrÖöüeifl? 
rvk jlarf bte i^dffe ober ^ife geroefen ifJ? ®tr 
§aben in ben t>cri3en 0tucfen gemelbet, bog 
bec jiarfe 5rof} eine '^(n^eige von einem jd^en 
0c^ieime, unb bie .^i^e t)on ber 0d)drfe bec 
©aüe fei> 7(eu§tTt fid) ober nur eine leere 
Steigung ^mn ^redjen, ober bog weiter nid}fö 
fllö bae genoffene ©efrdnfe roeggebroc^en wirb, 
fo mu^ man bte .^enn3eid)en auö bem fedjßje^n« 
Un, fuben^e^nten unb ad)f5e^n(en 0tücf ju 
^u(fe nef^men, unb barciuö bie ^efd}ßften^iit 
ber in bem CDiogen entbnftenen unrdnen 
tigfcieen enfberfen fud}enj boc^ muffen wir 
bieft'ö 5ugleid) anmerken ̂  ba§ bep einem 
gen ^ved)en faji attemal fid) ju(e|f bte ©aüe 
jeiget, ive'ü fie »on bem gmaltfametx 
mcnpre|f(;n oufroartö in ben 3)Zagen getrieben 
wirb. fic aber fd)on »orfper ba genjefen, fö 
gicbt fie fic^ g(eid) Anfangs burd? ben bitfern 
©efc^macf im CÖ^unbe ju erfennen, ^n bepbcn 
gdflen wirb ein ^redjmif^el erforbert} ottein 
n?ir fjaben in bem bre»; unb ^roaniigjTen 0tucf 
^e^eiget, ba^ auc() baö bejle ^omitit) nid)t aUe. 
mal t?erm6genb ip, ben Knollig auß^u-

leeren# 



iccven* ^ei)'dnem jü^cn 0cl>fdm€ mu^ man 
folgenöes 5^ult?er Dorauöfe|€n, 9)iön ni^mmf 
ein t)on &em ober fnqnfd^en ̂ alje, 
ober nod) mirffamer i'|?/ tx)u bem '^nr-
foro mtriolato, »on bem wir in feem neun^e^n* 

@tucfe g:^onöc(f fal)en-. 0almtof, jube^ 
'tcitctc M'rebBftcine, t>on jetrem ^rre» Qucntlein^ 
0afpeter ein 0.uenf(etPv Q?on ^)rror^« 
tief man vor einen ^rtradjfenen ein £).uen(« 
Icitt bis jtDci; 0frupef, Den VlbenO vorder unl> 
jmei) 0funt)en for bem ^nfott mit Gaffer 
nehmen, ^er 0almiaf n?irö au^ biefem @run# 
t)e bei)9emifd)?t, rodl er eint befonbere ^rof^ 
fcefi|et> t^n Krbtcffen 0c^teim auf^ufofen, 
^er Tremor 'lartari i^orrat^tg f^af> fann fol­
get! öud) mit bem pßlmiaf unb bem ubrigert 
<iuf obige 'iJöeife r^erbinbem Q5or ben gemti» 
tien »ÜHann fann man eö noc^ fürjer einrid)ten;^ 
mnn man dne .panb t)0Ü 0a{^ in einem 0toff 
laulic^ren ®a|]cr aüflcf^c •, unb i^n t>or bem 
^nfafl 3« rcieberf^olten malen batoon trinfen (df« 
fef* 7(üein &er ©ebraud) beö ^ulüerö »erbic 
nec t?ot biefem noc^ einen ^or^ug, Sßtr ^a* 
ben be^ Diefen Don ben gemeinen lewfen gefun« 
ben, ba§ fie baö 33red)en burd) baö ^oflcr 
\j€rme^ten fud)en, itjorinn bie ^Idfter ton bem 
geroofpnlic^vn Oiaucbtöbäcf finb eingeh)eic^etn)ora 
ben. ^6 ij^ biefeg ^erfa^reh fe^r gcfaf)rlic^> 
unb auf feine 5öeife ju binigen ^ cbgletd) man» 
c^em baburd) geholfen wirb. 33en grobeti 
@d){eitn fann biefes ?lBojTer nid^t fo (eid)t jeri 

^ 2 i 
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t^eilen; III aber md 0flüe unD 0d)arfe in tem 
«Diogen, je fann mnn fid) tatiurd)fc^r fdd)tt5cn 

einem giebtT bö^ntn. (Btatt 
bicfcm i)l cö mt'it DienlidHr, &gö ^redjcnöurc^ 
einen l;alben t)oU t)on t)«?m iiYidjcnfalje 
511 beferticrn. 

3)1 »nan i^crf{d)04't, t)a^ bie @af(e <Sd:!uf& 
tjl, fo nimmf man (Wremer '$:arüflri, .^rcbö» 
fteine unb ©olpetcr, nad) bem ^cr^dlrni^, n)tU 
d}eö tinr obtn angqeiget ^aben. fann aud) 
bcr Q!remor '^avtari einem D.uentlein afiiin 
gegeben uferten. 0o lange bcr n3d[;fiTt, 
muß man oRcä faffe ©etranfe »ermeibcn, njeil 
berSfoÜ &oö^red)en baburd) auf eine ihv» 
(5t'blid}e iHrmebrct it-irb. 5[?idn?et tijcc 
mu)j man eö n>agen , Den ^wrd) f^itige 
0ad)vn, ßlö ^Pfeffer unt> ^raufciuein u. |* n?» 
5u terminbern. ©aö ©etvdnfe in ber 
mu^ i\{cid?faffs nid)t falt fei>n. COtan md^» 
kt ba^u cntmt'ber ^2.^af]Vr mit ^^rob, ober rincn 
•^ranf t)cn ©vrfre, tDOiJcn tt>ir in bem ^c^nten 
©tilcfe eine ^(nmeifung ei-t^eifef ^aben, au§er 
ba^ man bcn JJonig unb ^Bc(ne(]ig roeglalffn 
fann. '^(ud) §itr mn^ man, mie im 5fc)l:, off 
unb jebcömal nur ein mcnig frinfen. 0o({te 
bie ^i^c gar ^u ^efrig unb anf^aftenb f«'pn, fo 
giebt man ein ^a(b £>uenflein big jr^ei) 0frupel 
ton einem ^uber, fo aus? ^wei; '^fpeilcn i^rcb^= 
(leinen ober »3Hufd)effct)a(en unb einem '^fpeil 
Salpeter beflefpct. 5Den 0d)n)ei|? mu^ man 
vu^ig unb gebulbig abmnrfen, meieren bemit. 

UUc 
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UUc ^^erfoncn nod) biird) trcrmeä "i^f^ccfrinfen 
beforbern fonncn. ©cgen bie SRnc^f fiinn ninn 
riod}mu(ö t)on bcn onaefü^i-f^n 5^u(vern ciiifö 
nehmen laffen. ®er feine 5ureic^nbe ©ebulb 
beft^eti foüte, fann hierauf an betn gufen 
ein ^3rcci)mitfcl ücrerbnen, »on mclcbem n>ir 
ijnf:e ©cbanfen tn bnn bici; unb ^irGn5i9|ren 
0t:icfe erolfnet ^aben, n>cfd)eö boö S'^bcrbcflo 
gcfdiminber »ertrciben irirb, menn ber ©runb 
bfflefben von un\)erbaunrf)en 0peifen ober Uc^ 
berlabung beö ^[Kaqenö cntjlvinben i)l. ®ctm 
ficb aber f(d)ere 9Kerfmao(e Don eint-m ^äfpcn 
0d)fcimc dufjevn, n)e(d)e5 man t>orncf;mIicb nuö 
bem (Warfen Burgen o^ne ^^itterfcit urt^eifcf, 
mu§ man baö jert^dlenbe ^ulter am gcfunben 

brei; btö V)iermal nehmen Injfcn, Damit ei­
ne fortfa^^ren, unb in ber ^idt aüe 
^rte, bld^enbe unb fd)it)er ju t?crbaucnbc 0a* 
ien forgfdffig t>ermeiben. ^^erfonen, bep n?eU 
c^en feine ^3red)miffe( fiaft ftnben, fdnnen am 
gefunben 5a.ge eine Ttbfu^rung gebrauchen, njo^« 
»on in bem »ier unb jn?an|igffen 0ri!cf eine 
nu^fu^rUcbe ?[)?f(bung gefcbe[)en iji» ^ep ber 
ndd)}lfo(gen&en Diücffe^r beö 5*ieberö mu§ man 
genau beobad)fen, mie bie Uebeifeiten , ber 
Jroft unb bie ^i|e befc^affen ftnb, 3)1 eö noc^ 
eben fo jlorf wie ijor^er, fo i|l eö ein ftd)ereS 
3t'id)en, ba§ bie 5'^bermaferie nod) nid)t ge­
hörig auögefü^ret morben. ?[Ran jnu|5 a(fo ben 
©ebraud) nad) ber aufTofenben ober n?tbec 
t)ie ©aüe eingerichteten ^(rjfne^en fortfcfcn, 

3B 3 ^ommC 
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^ommt überber "Unfall früher, fmt) bk lJeS>e|-
ft^n wiö Daö^red}fn t>€rfct>n)unben, ijl bi€ SpU 
|e f)r mnfti]: fo formen trir fol^^ß fllö eine 
^lu Jtä)c SS^irfimg bcr 7(vj^fneo^n bctroc^ten, unl> 
unö mir er t>frgnu9fen i^offnung jid)mei^eln^ 
t)ag ee an folg^'nbfn ^ieberfas^ ^PÜtg ou$^. 
bleiuen n?erb^. öud) ^ifrinn jinbm 
«>ir unö Oft bffrogen. ^on mug ül$|)enn alle 
llm^l.rib«f noct)!r!a(3 gena^i unterfuc^m, unl>, 
tk oerborgene Uriac^e be(fel6en ju. errat^m 
tradjteii. ^an» man feine matecieÜe Urfadje 
t)on tiet S^itDouec beö ecgrünben, fo 
iiji man gcjroungfn, tiebei-RiHenbe 9Jlittet ju er^ 
greifen* X)te metf^en t>on unfein ^cfern n)er= 
ten »ermut^en, ba§ mir bU befannte 
©^ina ober in ^orfd)[<ig, bringen, 
toeröen« Cöir |aben bereifö. »iele ouö(anbi.fd)e 
©e>Ddd)re unter bie ^auöaritne^^n oufgenom« 
jn^n; mir muffen baber jeigen, baß wir aud) 
mit einem innldnbifd)en ?l^ittel baö lieber f^jt 
cbfa fo quMm^J mit ber (Jbi^it^rinbe curiren Ton­
nen» 'J}?an ttxi^lec an il^rer ©tefle bie Dvinbc -
i)on ben roetffl'n befannten ^ad)n)eiben» ®enit; 
jbtd^e abgefd)abet morben., gi?§et man auf t>tet 
iot^. ein ^funb. "©affer, Idflfet fofc^eö ^ugebecft 
biö auf bie J^dlffe eiflfod)en. i)er '^ranf roirb 
burd)gefeiget, rooüon ber^ronfe ^um dftern in-
menij ^ igC; big auf ein ^funb trtnfen mu§^ 
5[y^an fdhi-et oamif fo lange fort, btö. baö 
ber gd'i^itd) aufgeb»n*et ^at, roelc^eö bei? eini. 
$m fel^r baio^u erfolgen pfleget». ?2Jir ^aben. 
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uns feit bem befonberö anqekgcn fa;n 
taffen^ bic ^taft unb "^ugenb biefer ^inbe 
unterfud)en* Tillen unfern ^ranfen, fcie mit 
bem brei^fagtgen S'ieber behaftet gcwefen, unb 
öeren ßa^l ftd) auf einige ^ronn^ig erjlrecfet 
fat, i(l red)f glucfüc^ baburc^ gef)offen morben» 
Einige unter i^nen waren nod) uberbem mit ei­
nem jlarfen ©forbut gepfflget, in mefdjem gaK 
ftc^ bie ^[Beibenrinbe befonber^ ^cr^orgetf^an 
§at. 2)iefeö lenfre unö unDermerft auf bie ©e-
banfen, bap fie ^ug(eid) ein bemdfirfeö SKiffci 
miber ben eingerourjelten 0forbut fet;n mu(|c. 
5©ir ^abm ouc^ ^ier^on augcnfd)einlid)e 
iveiöt^ümer gegeben, ^iner von unfern 'Jreun-
ben geriet^ auf ben (S^infaü, biefen "^ranf miC 
unter bie ÖRittel miber bie du§er(id)en ©efd)n)ü-
re ju mifd)en» 5^ir fa^en mit 55en)unberung, 
tt)ie er §ierinn fajl aüe übrigen 7(r^rnej;en über* 
(raf/ bie SlBunben in fur^er Seit auötrocfnete, 
unb einer fdjueäen Leitung befdrberte. 2Bic 
finb unermubet bffdjojftiget, neue Q3eobad)tun' 
gen mit berj^lben nnjulleHen, welche roir in 
ber unfrer S^Idtter befannt motten wev^ 
ben. 9IJad)bem ba^ gelobe« morbeH, 
erfi>rberC bie ^(ug^eit, ben S9?ogen ju fldr-
fcn, unb baö ©c^dbtic^e;. welc^eö nod^ toieU 
leic^f in bem Körper jurucfgebtieben i(}, tooU 
(ig aufzutreiben. 5Bir ^aben unö ^u biefent 
^nb^mecfe foJgenbet "tropfen mit bem bejjcn Er­
folge bebienißt: 

2E 4 9^e§mct 
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9TeJmcc "Hfanf, Tlngelif unb ^SiBerneffmur-
gel, t)on jetein o^ngefä§r jtüep lot^, ©d)aaf= 
^arbe, few t-mut^ , ^repblatf, ^nr&obene^ 
Ijicten, '^auf.nDguIbenfraut, (einige »on bm 
S3ouren nennen eö in t^rer@prad)e ©einfraut, 
önDre hingegen ^(utfrout, mu§ in biefem 
fJKonate gefammlet roerben.) ®ad)^otberbee-
ren, t)on jebem eine ^onb ^omeranjen« 
f6üalen SDZan fdjneibef äffe biefe 
0tucfe ganj fein, fd)üttet fie in eine 

\ gießet borauf rec^t jlarfen ^^rantemein , ba§ 
er btö brep boruber tiefet, Serbin« 
bet eö mit einer ^infe, in tt?e(d)c man mit et» 
ner 9]abe( eine Deffnung mnc^t, fefet eö ents 
roeber in bie @onne ober in einen ronrmenOfen, 
n)e(c^eö fo lange gefci)e^en mu^, bis man aus 
ber bunfefrt garbe Des ^ranfemeinö urt^eilef, 
ba^ tr 'ie .^rdfce gehörig aus ben Krautern ge* 
gog-n ^ar. "i^ic ^aben viele t)on benen gemei» 
nen ieutm mit oiefen "tropfen aUein t)on bem 
S'^^bi-r b.freist; insbefonbere wenn eine OSer® 

©ele'.K '&^it öaju gegeben §af, 3Rad)= 
bem bas 5i^ber aufge^oret ^at, ifl ber ©e» 
braud) b^rfvlben fidt)er, unb »er^inbert jugfeicb^ 
ba^^ ;'S ftd) ntd)t fo (eid)t aneber einflellef» ©ie 

ij} t)or einen (Jrmac^fenen ^n)ei> bis \)iec 
üoU in ^ranteroein ober ®ein ju 

net^men» 
®eld)e ^cijnung werben bie meiffen kfer 

tton uns begen, öaf ;yir v>on einer ^(d)en be-
fannte« unb gemeinen .^ranf^eit fo roeitlduftig 

ge^anbele 
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ge^an&e(f §aben. 5)iQncl)er, fcer ein ©e^etm* 
nti n?iDci' Diefcö Uekl befi|m tjermcpncf, 
njifb tjicleö in ^iff^;'r 2(b^ani?Iung a(ö nid)fö be« 
teiiüen&e ^kinigfcifcn nnft^en. 2Öir roeröen 
in bem fof^enben @tucf nod) ein gon^eö 95er-
jeid}ni^ t)on benen fteberflidenben "Hrjfnepen lie^ 
fern, moburd^ man auf einem t>idfurjern®ege 
feine 2(bfi'c^c, btefeö giebcr 511 bdmpfen, gefan« 
gen fann. foHcn babei? bie "^empernmenfe 
benannt, unb bic Umfidnöe ri^tig be3eid)nrC 
werben, in welchen ber ©ebrauc^ berfelben o^nc 
0c^aben jiatf finben fonn. Jpierndd)(l rcerben 
mir bie "ilrt unb ®eife jeigen, n)e(d)e 9)?aa§re-
geln baö breptdgtge boppelfe Silber erfoberf, unb 
wie man mit einem übelcurirten gieber verfaß« 
re'n muf. 5)Zan roirb unter einer foId)en ?[Renge 
jumwenigfien eineö antreffen, n)eld)es bie ge« 
njunfc^ten 5)ten(Ie (eijlen wirb. 5Bir boffett, 
ba§ ber 9lu|en v>on biefer ^3emüf;)ung bejlo 
frud)tbärer ferjnjmirb, ba fajl in einem jeben 
3fa^re eine gro§e ^n^a^l CÖZenfc^en t?on biefec 
.^ranf§eit angefochten werben. 

s s @ict»eit 
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gießen tinb ©tücf. 
!J}Z(etau* öen 31. ^eß 2(ugu|fmonati j^£s* 

Sortfe^un^ \>m t^repta'^i^en 

S\0 lö ifl natudtc^er, QI$ bag man ba^jenige 
oor ößen anbern ^od) ac^fet^ worein man 

fetneu ^oi-jug f4^f/ worauf man feine t)or* 
tie^mfle Q3emul^ung anmenbet. ^in SHatJc* 
matifer mirb burd) beii Ttnblicf ber Ouabrafe^ 
^irfeJ, 'Triangel unb frummldng(id)ter Siguren, 
luett mef)r mie burc^ bic ^rfenntnig aUer ubrt^ 
gen ^>inge gei-uf^ret. (^r glaubt nur alsbenn 
ein leb^afte$ Vergnügen ju empftnben, menn er 
tie ©rögen ber^arper mit einanber t)ergtetd)en^ 
imb i^re Q5er§d(tiiiffe mat^cmatifd) berechnen 
fanii« ^ie freuet fid) ein ^eltmei^r^ menrt 
er ben ©runb bec 3^inge erforfc^ien., wenn et 
ten ^nbimecf berfclben burc^ an einanber gefüg­
te ©cb^üffe unn)iberfpred)lid>. bemeifen fann^ 
SJZit n)e(d)en geringfd>d|i^en COtienen burc^Wdt-
lerf er bie ^c^r^ bie nur nac^ einer einfdftt» 
gen 1^enfung$arf abgefafl*ef ftnb, n?ie faftfmnig 
^oret er einen QSorfra^ an, ber nid)t nad) bem 
©runbrijfe einer p^itojbp^fc^en ie^rart auöge^ 
arbeitet roorben. (Jine ©d)5ne, meic^er ber 
Xni^ au, gefallen rwtöflic^ tfl, wirb cntjucft. 



fo oft fie ft(^ mit einem, ^cpfptt|^un^ 
in einem neumobifd)eu 'iln^ugc t)or Dem @ri^a 
Qci bvtratl}teii fann. (Sie act)tet biß 
t?or bie g(ucflidj)len, a^l tt^e(d)ett fie f«d) mit i^* 
reu bem ©c^mucfe i(;pec QSci?* 
wandten unö toon öec t>era«t)erten '^rnd)t i^rec 
SRoct^born untergeben fnnn. 5!)?a« fTeU^ if;r ei* 
ne 334uerinn in if;rer noförHrf^en ^(^on^eit unb» 
einfalti:g€n ^leibung \)or i mirb fte ficf) njo^( fo, 
jpeit erniiebEigen fdnnen, bu»}!' quc^ nu.r einige;: 
'Jiugenblicfe at^ifmerffam betrachten ? ^iti-
^r^t, ber feine ^unjl regelmäßig erlernet 
mrb nu.r biejenigen^eilungöarten billigen, mU 
<I)e biefei: ^orfd)rift gemd^ ftnb;, ev wirb e^ nid)|^ 
fo leid)t wagen, auc^ nur einen guß breit bie 
5)0rgefd)riebenen ©rdn^^n ju öberfdjreiten.. ^i* 
tiige finb t>on, i^ren 0^flemen berraaffen einge«, 
nommen, bag fie: bie i?ranfen lieber tu^igjiec-
ben laffen, alö ba^ fte ein ^Kittel ergreifen fpK=t 
ten, tpclc^eö mit bem ie^rg^baube ibcer ^öifjen* 
fdjafc nic^t übereinjiimmet. SDlan !ann dlfo. 
Uid)t erac^teny roelc^e üerd(^tlid>e Uüt^eile Die 
gjele^rten ^erjt« über bi^e ^uren, beö 9)6belö fdU 
Un muffen, i|? jn^ar außer allem 0tceif;., 
Ijüg bie ^ölfömittel ber gemeinen kute fe^r oft 
gefd^lid), aber^ldubifc^, unb itv manchen 8dk 
kn eineö fd)arfen Xa\}d$ n^urbig fmb; mon wüca 
öe aber aud) auf ber anbern 0eite bic 0ad)e ju. 
§od) treiben,, ipenn man fie inögefammt: »cij-. 
tt>vrfen mollte» oft ^aben auc^ gefd)icffe; 

^^(c&impfung erführen miijl^n, 
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burc^ gemeine 9)iiffel t^re ©efun&^etf mte* 
^er criangf ^aben, it»eld)en t^re tiefe (5tn. 
ftd)f bog kbenabgefprod)en §atte. ®ir njoüen 
fctefe ©ebanfen burd) eine fuc^e ©efc^tc^te t)on 
benen t)erfd)iebenen ^etlungöarfen beö brej^fdgts 
gen erroeitern. mivb fo Ieid}f feiner 
öngetroffen, ber ntd)t jum mentgflen einmal in 
feinem kben mit bitfcr ^ranf^cic behaftet getve-
f^n. iütan feiten ein in mefd)em 
nid)t eine grofe Spenge 9}^enfc^en mit biefem 
Ucbel fid) p(aqen muffen» ®iber eine ^ranf^ 
^eit, meldte fo allgemein iff, bie fo off erfd)ei^ 
tiet, mivb man natürlicher ®ei|V Qud) tjielc 
SKittel^ fie ju bdmpfen^ erbad}t ^aben» 

O^ne "Hnfange nur ei« 
ttigc menige unb fidlere 7{r5tnei;en roiber ben2(n« 
fall ge6raud)t; o(ö aber btefe nic^t aKemal bic 
gef^offte ^iBirfung bea>iefen, mar mon genot^i« 
get, anbere, bie meit frafttger fmb, ^u ^ulfe 
gu nehmen. ^Der florfe n)eld)er mit bie­
fem Jieber »erbunben iff, §af ma^rfc^einfic^er 
Süöeif?; ©elegenf^eit ju bcm d)?i§brauc^e ber §i-» 
|igen ©erjur^e gegeben. QSiele erlangten ba-
burc^ mit emmal i^re ©efunb^eiü n)ieber. X)ie= 
feö mar fc^on ^ureidjenb, fie in boö ERegifler 
ter Sic^^fmittel auf3ujeid)nen. ©iefe 33erfud)e 
tDollten auc^ nid)t be^ allen nad) %unfd) gelin» 
gen; bei? mandjen mürbe baö i" eine Ji® 
|ige ^ranfi^eit yjerroanbelt; man mar qlfo ge^ 
jmungen, bif.^rafc aud) ber gefd^rlic^jien "Krjt^ 

nei;en 
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ne^en t>crfud)en. tieftr ®c(cgenfvne 
Jat fo gar baö 9{o|enpu(ü«r bie er(a! gt, 
unter Die öer pebfrftiüfn^vn 5Kittcl cufge-
nommen ju werben. 5[Bir a^oüen unfern kfun 
feinen ^fel biird) bie ^r^of^lung bcr ur.patigcn 
^t^in^e ermecfen, mefd)c bie 511 ^üife ge-
nommen ^öt; wir bemunbein nur bie Ucbevann« 
bung, in n)eld)er ftd) bie ?0(enfd;cn ent{'d){ie§eti 
fonnen, n?enn eö bic ^nebcr^crfrelfung i^rec 
©efunb^eit betrifft, <£ö gcfct}o6 fef^r oft, bag 
öüe ftd)tbnre 5)iittc{ »ergebend angemarbt n?uv« 
ben; man mar alfo geniH^iget, fid) ^u bcn un« 
ftd)tbaren ju itjenben» 2)ie Unn,nfit'nfpt"it bfS 
"idtertf^ums ^.atte einigen unnennbaren 3fid)cn 
eine ge^cimni^vofle ivraft bc5;geleg?f» ?D^aii 
fd)rieb fie auf Rapier, oberbvücfte fie in Q3lci; 
ober anbre 9)ieta[l<'. S^cr ^ranfe mugüe fie fo 
fange am »^aife tragen, bis baö "ocv^ 
fc^munben mar» SJJan glaubte, baf] bie ^raff 
ber Kräuter burd) bcflimmte erfpotpec 
mürben; man md^lete füid)e ba^u'r in Cem ^8xt' 
Jditnig ^on 3, 7, 9, 14, 21. u.f. u\ Einige 
erfii^nten fid) fo gcir, um Q}iitternac^t^5eit bie 
©rdber ber QSerjlorbenen ^u bffuctyen; fie ent-
manbten bafelbff einige trauter ober Dermorfd)« 
te ^n.od)en, in bev ^öffnung, fid) baburc^ uon 
bem brei;tdgigen liebet befreien, ^(nbre 
giengen in i^rem ?(berglauben jb meit, ba§ fie 
aud) bie ge[;eiligten 0ad)en ber D\e(igion 5u bic^ 
fem (Jnb^mecfe mipbraudyten. 

^ena 
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man Hefen ungereimfen S)?tfd)mflfcf) 
^"maget, barf man fid) iDunbern, toenit 
i)tefe Girren , M gtelrcr jü ^eKen, Ux) ten ^erj. 
Ut\ gdns^i(:^ mt8frod)tun9 gerat^en fitiö, Sfiut 
ter ^öbef, tet inc^r Mirc^ ö(g 
turd) t)ie ^ßernunft tegiem rrirb, §egef oud; in 
t)iefen (Segfnben ctn farfndcfigfeö 3h 
t)en«n Einigen, mid)e ouf einer mngifd)eh ̂ un)l 
beruT^ertv tft nid}f imfet Q[?ov§obeTi, aileank 
geful>fte ?(vten ju unterfudjen, roentger uns 
fer Urtf^eil in btt; fi)mpQt^nfd)cn €iircn jiu mU 
fd)ert; unfre ^|?id)t erftrccfet fid) tiid)t njetter^ 
ö(ö nür tu natürtid)€n gcf;)üdg ju bcur« 
t^eKen •, beten fi^ ber gemein« iSRann |u bebiei» 

pfleget» 

jbie ®ed)fe(. ober falten {^te&er fonnen auf 
eine bt)ppelte ^.rt gehoben Jrerben; enfmebec 
burc^ fü(d)e 3(rjtnet}tn, n>e(c^e btc Sofern beö 
5!)iag^nö unb beö i.^6rperö bergefla(f jidrfen unb 
|ufamm^n|te|^en > ba^ fte Pon bvm sKeije bes 
gieberö nid)f me§c fonnen erfdjutferf merbeni 
7(uf bkfe ^re mürbe bk ®eiben^ 
id^en« uhb €fcb<?nb<JUmrtnDic, bie TCHatitie^ bag 
igefeiiite ^Jifen, <öd)afatUIenvtnb? u. f. m. ober auf 
fotd)^ ®eife> bd^ bie 5^^berniöferie gcbdmpfef> 
(Äufgelofet ünb auö bem Körper getrieben wirbv 
^ört biefet Q3efd)aff'en^eit fmb bte metjlen 

tm h)dd;^n ipir tn bec Solge 

S)ail 
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JDög 2(öer9en)ö§nlic^fle, roelc^cß Me gcniei* 

hen ieute rrtber böß brc^togige Riebet tjoi-icm 
Anfalle gii geOrciueljen pf^e9t•n, i|^ unb 
S3ranten)ein. 5ötr foUfen hierbei; unfern kf^rn 
eine fiügfL^rUd)e ^efd)tnbung mittf;cilcn t)ort 
bem ^ejlanbt^eife, meldten bie ^^i;miein tem 
93fe|t«r enC&ecfet Jaf» "Jincin tie hjeniöjieit 
njur&en imö berftefpen, tpenn mir t^nen t?on eU 
nem püd)tigcn ©alje unb .Ode, V)crt refmefcn^ 
gummofen unö erUd)fen toorfd)rt)o.6ert 
foüfenv rc^rben ^u einer anbern ßeic &de» 
gen^eit nef^men, bicfe geheimen SRomen er» 
floren» njirb ju unfrer heutigen 2ibfid}C ^u-
reidjen, bie ^raff biefes (^)en)ur^e6 burd) bic 
gungc ju erforfd)en; n?ir werben ^iernuö fcin^ 
©irfung erraffen fonnen^ bie eö in beir. SÜia-» , 
gen bereifen mu^. Stimmt man Ungefiogenert 
55feffer in ben iJ)iunb, fo erregt et jmar eine 
l^mpfinbung, n)e(d}e aber longe nid)t fo f:(irf 
i(?, äfö wenn er grob ge{Ie(jcn n?otben* Q;i' 
ü)erutfäd)ef eiiie J^i|e ouf bcr S^nge^ tDorauf 
fin jlarfer öeö 0peid)e(6 erfolget» SDfe 
fein ge|lo§ene ?)fifffer mod}t in furjer 
^eftigeö brennen; ber fO]Unb tüirb bü\)on rot^ 
unb cnt^ünbef» 2)er f)}?agen jeigt in bielert 
JdKcn, bog er nod) rneit emp|inb(i(^et alg tii 
Sunge fe^* 0n jebet fann nffo Uid)t erad)ten^ 
t)a§ eö nic^t g(eicbt)iel feiert fdnne / auf rccld)^ 
7(rf unb ^eife et genommen n?irb| mein roirö 
^in-auö jug(eid) urtf^eifen fonnen, bag er nidje 

aWen unb jeben Untctfc^i^b föttne ge^ 
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brauAt mei-bcn. S>er gattje f""" »»« 
i)em 3}?agen nid)t auf^efofef tt>crben; nflein fei« 
ne gemürj^affe unb flud)rt,ge ^rnfc crmdrmct 
i^n gcHnbe, reijef ifpn einem fanften guföni« 
men^ie^en, rooben jugfctd) Der ?Dlögenfnff ^du-
figet* piefef. 5[)^cn Bat i?emnacb 'oret; unfefpf» 
bare ^orf^eife fi(t) toDon 511 \)ei fpredjen, 
er ben ^O^n^en jlarfct, bte ^Id^ungen freibff, 
unb bie 3^*"ä)tigfe{tcn, fo in if;m enü^affcn ftnb, 
Pugiger mod)f. 2)er grob ,qefJo§ene bringet 
eben biefe Solgen, irien:>c^t in einem ^o^ern 
®iabe, ^en^or. ^cr fein verriebene f^dngeC 
fjc^ weit fidrfer ön bie innere ^aut beöl5)?Qqen$ 
ön, V)erurfacl)et in fur^er 3t'it ein flarfeö Q3ren. 
nen, worauf oft eine ^ntjunbung ju entfielen 
pfleget; bev gön^e Körper wirb baburd) er^{|ef, 
ber 3[)?agtn flarf jufammengepreflfet/ ber 9i?a^ 
genfdft bringet ^dufigcr f;ert)or, bie ©peifert 
unb bie Unreinigfeiten werben baburd) fdjneff 
öufgelofet unb in ^^ewegung gefe|et» 

®ie fonnen auö aUem btefem ben fid)ertt 
0c^[u§ herleiten, ba0 ber ©ebraud) beö ffein 
geflogenen 93feffer^ attemai mit ©efa^r y^erfnu;» 
pfet fei;n mujfe, wenn i^n fold)e ^erfonen ge» 
brauchen, bie fc^on überbem eine gaüic^te ober 
faulenbe 0d)Qrfe bep fic^ t^erfpüren, bep benen 
bie ^i|e bes ff&t- Jeftig tfl. ®ie lei^t 

eö nic^t in biefem gaü; baö fafte S'i^'ber in 
ein^i|igeö ju Perwanbein, wt nn man jugffic^ 
bic groge 3^or(ion bcbenft, ndmlid) 3« einem 

falben 
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Röthen big ßanjcn ^^(offdvofl, irie ter geniei-
tte 9Kann i^n nehmen p^cgf» €ö mu^ ge« 
ir>i§ ein ffjr fnlter ffi;n, ter tiefe Ttr^f-
x\tx} o§ne 0c{?a&en t>ert»öueii er mu^ ju-
gletd) mit einem ^d^en 0cl)leime lUnrjogen wer­
ben, worein bet t^feffer t^crmicfelt roirb, 
bie innere SHagens nid)t frarf bcrü§» 
ren farin* ^ci; biefen ^crfonen ^ann Der fein^ 
Pfeffer fc^r oft auö Der €'rfa§rung bnö falte 
Sieber untevbvucfcn. ^eil über öiefe ^enn-
gt?id)en nid)C odemai mit ©en)i^t;cif fdnnen er» 
fannt merken t fo ift es tntfpfainer, tiefet feuri« 
ge ©en)ürj nid)t onberö al5 ganj ober grob ge# 
^b§en ju gebraud)en. 5)os gro0e 0d)enfrauf, 
n)eld)eö bie h'üten ©trut^enes, unb bie Qjftf^en 
jOüetobblrojfi nennen, i|t g(ad,tfal(ö ein befann« 

'lO^Utcl mibct baß ^-Sauren tinn« 
ben ben @aft einem falben (^^loffe(Do((,aud) 
h)O^I nöd) mc§r, auö , unb nebmen eö mit 
^rantemein bep bem Angriff beö 
0te gerat^en ^ietauf insgemein in einen flar^ 
fen / nad) n)eld)cm fie oftmalö bie 
^rünf^eif ju Deriajfen ppeget* 

Sag bdö groj^e Sd)ef(frnut^ rote einige bo^ 
V)Ot galten, eine unertrag(id)e 2(r^tnei? roi&ec 
baö ft?9/ tt)irb md)£ burcf) bie €rfQ§rung 
bejlatigefi gubem fo ftnbet ber ©ebraud) bef» 
felbert me^t bei^ falten unb ti-dgen, als bet) ma«' 
gern unb ^ur "^iufnjaUung geneigten ^eifenen 
ftatt, 5ß3it fonnen eö gar lcid)t in biefem gu» 

^ fad 
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faU entbehren, ba man anbre ^üffömiffel {)of, 
(luf ber^n ^ulfe man fid) mit mef^rcrfr ©ernig. 
fyit \?gr(o|ycn fann. 5[Öir njerben funffig aus-
fu^rltd}cr geigen, melden cjrofcn 9Ru|cn eö in 
bfr @e(bfuu)f, bte o§ne ^nf^unbung tfl, un^ 
in bcnen ^erfropfungen ber übrigen (Jingemci^ 
be bcn?dfef. man ^föunben bamit Reifen 
fonne, iff t>iclen t?on benen ianbfcufen bePannf. 

fc^eincc aber, ba^' bi^ Ttcr^fe bie ^raft bef' 
fdbcn nod) nid)t t)i3üig cinfef^cn ; cg mitb unä 
io^er erlaubt bei; biefVr ©elegen^eit bas» 
jenige üuß]iifuf;rcn, mcfc^eö roir an if^m befon» 
bcrö ma^rgcMommcn f^nben« 3" innerlis 
d)e«0cbrüad)e fa)yi'n mir ben frifdjen 0afüau^-
preffen, unb überm i?of;(fcuer biö jju ber 
beö Jponigö gclinbc cinfcd}en* ^on biffem 
i?erbicften 0aftc n)irb ein mit einem ^^fun* 
be 'SöüfTcr aufgelöft:t. ?}lan gicbt vor einen 
flarfen lÖZenfdjen im "Anfange ^mei;, juie^t biä 
viermal be5 tageö, ein ^albeö "^rinfglas voll» 
3n ben erjlen '$:c;gen [cijrlret eö gcfinbe, in bcn 
fol'ienben treibet eö bcn ©djitH'ij} unb Urin, 
%ir §aben eö auf bicfe ^eife im ©forbut, vor» 
ne^mlid) aber in venerifd^en ^ranfi)eiten, mit 
bem eranmfd)ten QSorfheil gebraud)t. iDen 
größten verJ^ienet eä ivegen feiner diij^r» 
(id)en ©irfung. ^n bicfem gafi übertriffc eö, 

,nad) unfrer S}iei>nung, fa|l aües Uebrige, irel« 
djeö- bie 2{r|fnei;fun|l erfunben ^at» ®ie viele 
53fTa|ler, toalben, 0p{rituö, ermetc^enbe unb 
lert^eileiib^ llnifd;ldge/ mup mon nic^t ouf eine 

mü^fame 
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mü^fame ®eife 6ci) flifen unö tjerfiartcfen 0c^ 
fcl}n)ul|i^rt aniT)enbt!n» QBirberufen uns öuf baö 
geugni^ Der ^unbdrjte, nidjtö 0d)were-
rcö in Diefer ^unfl fc^; 7 afö t>cn t>?r{idrtcteit 
IKanb bnj Dcraffeten ©ifdin^üren unb 5Bunben 
ouf^ufofen unb ^ur Teilung ^u bringen. ®ie 
fi-ud)tIo5 njerben in^^emein alle $D?ittd üeifud)f, 
(i'ncn 5op^um ^u ^ert^cilen. biefe j^rafe 
^nben n^ir in bcm 0d;e[lfraufe inTrinigef. 5)?att 
fnetfd)ct baö i^raut, fecjef eö ßuf bie ®unbe 

* ober bie f^arte @ffd^muljl; fo oft cö (focfen mirb, 
nui§ eö aufs neue auf^elegec a>crben. 2)iefer 
©ebi'ßud) mu^ unabldpig fortgefc^et werben, fo 
wirb man mit Q^eivunberung fef;en, mie man 
t)en 9vaub nad) unb nad) n?egne^men fann, roie 
florf bie ©efd)n)üre baburd) gereiniget, unb bie 
©efd)tt?ul|lc v>erminb'ert n>crben« ?lßir rcürbett 
t)icle 0tücfe mit ber ^efd)reibung ber einjelnett 
gdüe anfüf.en fonnen, n?orinnn?ir bie aupofen« 
be ^'raft biefeö ^rauteö erführen ^aben; allein 
bie Qi^erfud^e, rceidje ein jeber baniit mad)en 
fann, merben bie ©(aubmurbigfeit tiefer 0ac^€ 
öm beften bejidtigen fdnnen. SKon mu§ nur 
in bem ön^aftenben ©ebrauc^e beffelben nid)f 
ermuben. ®tr ^aben eö |n)ar nidjt t>erfuc^f, 
fö iji aber nid)t ^u jweifetn, ba|5 eö aud) be^ 
bem QSie^e mitgleid)em9Ru|en fonne gebrauche 
werben» 

©ie 0^Qmil(enb[umcn werben mit weit me^«-
terem ^cd)te^ als bie angeführten, wiber bas 

9 » Siebet 
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j gieSer nngfi^tiefcn. S)er ©erud) fe^ref fcfton, 
t)a^ fie eine fluc^tigc ^raft befi|en, ten Stö­
gen 5u jidrfen, t){e ^^Id^ungen ju treiben, ben 
0d)n?ct^ unö Urtn ju bcforDertt. ^"öbefon-
bere §at bie ^tfa^rung bezeuget, ta^ fie bie 
©djmer^en beö^Kdgens unö ber ©ebdrrtie tor-
trejflid) Unbern, imb auö biefem ©runbe unter 
bie beficn unb fidjerflen ?{rjfttei;en miDer ben 
Krampf, ^^jlerifcben unb ^ppodjonbrU 

' fd)en geredjnet roerben^ 4)ie .^raff; 
ben 0c^le'im ju jert^eilen, welche einige barinn 
fucben, if} fe^r geringe, bo^cr fie trögen unö 
p^fe3matifci)en ^^erfonen, wenn bie 
terie nid)t gefpörig abgefü^ret njorbcu, baö Sie> 
ber feiten vertreiben, 5öenn ^drflic^e ^erfo« 
nen, bie einen gefd)n)dd)ten unb \)on Q5(d^urt-
gen nufgetriebenen 9)?ügen Traben, bie mit einer 
befidnbigen ^ngbrufiigfeif gepfaget finb, ober 
cUe miljfüct^tige ieute unb l^i;|lerifc^e6 Jrauen« 
^immer, fdnnen fic^ biefer 35(umen, nödj »or-
j^ergcgangener iKeinigung, im bret;tdgtgen gte' 
ber mit befonberem 97u|en bebienen» 3Der (Öe' 
braud) roivb auf t>erfd)iebene 7(rt eingeridjtef* 
^ie (eic^teffe ^or gemeine ieuU i|l 
biefe: ba^ man auf jebe Un^e ^onig ein^uenf-
(ein ober au(^ me§r t)on ben gef^ofenen Blumen 
nimmt, fold)eö genau mit einonber »ermengef^ 
utib an bem guten '$age ^um ofterri eine 9Kef» 
ferfpi|e \)oU nehmen (dflet. SJ^od) roeit frdfti-
ger n)irfen fte, roenn man fie auf gleiche irf 
mit bem bicfen ©afte t?om .^oKunber, fonfi 

SHebec 
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genannt, ober ?fönd)§c(berbecren t)ffmU 
fd)ec, unb auf angeführte ^IBeife flebraud)ef. 
5Öer fie mit @d)flafaarbe af6 einen "^fjee trtn* 
fen wtrt, n)!rb t^re ~^vaft, ben ^Ü^agenframpf 
ju (inbern, unb bie ^-Sld^ungen ^u jertf;ei(en, 
mit befonberer ^r(eid)terun,9 erfahren, Q3oc 
bie Mauren fann man fie im ^flud)grimmett 
mit ^ier unb cfmaö Hümmel ^erbetft fod)en, 
5u(e|t etmaö Q3utter unb ein wenig 0afj fpin^u-
f^un, 9Rad) biefer Q?orfc^rift fliüet es aud) bie 
SRadjmefpeti ber ^inbbetterinnen. 5)?and)e5^^r-
fönen Derfpüren gegen biefeö ^eÜfame ©ewdc^fc 
flnen naturiic^ien 2(bfd)eu* 

^er^ermut^ ^atfeit unbenf(id)en 
jtd) dnen befonbern £Ku^m roibec baö 
tüorben* ?l[Ran giefet jrarfen ^rauteroein bar-
iiber, ld(fet eö in ber ^drrne oug^ie^en, unt) 
nennet eö, nac^ ber gem6^n(id)?n SKunbart, ei» 
tien ^Sermut^ejctract» Einige preflen auc^ ben 
0aft auö, unb geben i§n mit ^rantewein ein# 
5[Kan fann fc^on auö bem bittern unb burc^-
bringenben ©efcbmacf fd)Iie§en, bog es ein gu^ 
tes magenfidrfenbeö bittet fepn mu(fe, mU 
d)e$ ber S^ulni^ miberjle^ef, ben Unrat^ beö 
?9^agenö unb ber ©ebdrme aufidfet, unb folg­
lich aud) bem falten iDiberjle^et» ^tc 
§aben gn)at nic^t wahrgenommen, ba§ eö beneit 
gemeinen leuten, welchen man me(;r alö ben 
t)ierten '^^eil \)on einem ^öeinglafe ju geben 
pPegt; einigm ©djaben foüte jugefügec ^oben; 

^ 3 tase« 
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tagegeii |af »ms eine efttre Sifa^rung gefe^ref, 
boß ee Ne einen nccfencn unö em« 
pf^itt'Hd)en Körper traben, nidjt aücmal jutvag« 
lid) fen. 3^ie feurige ?^ii'fur.g, n)c(cl)e cö auf-
ferf, fd)cinc( Die S7ert)en bfr jungen un& alten 
5)eifonen an^uqrfiffn ; büfier mon fe^r oft bci> 
t>cnen, Me ^drtHd) erbosen fmb, nod) bem 6f=» 
tern ©ebraucl) ^eö ^ermuf^ö^ emc^tmattunf) 
unö 0ci){dfrtgfctt, unö bc^ bcncn k|tern eine 
SKetgun^ |um 0d)n.nnbct mnf^rnimmt» ^ie» 
fem Ucbel vorzubeugen, ^aben wir bie 
reitimg &e||clben ouf t)erfd)iebene ®etfe t^erdn« 
bert, roobei; mir an^emerfet f^aben , t>o§ foU 
^eube bie befle unb fid)ei'ffe fe». 5)^an prcffeC 
«nb fo6ef ben @afe, mie mir bei) bem 0d)e(U 
fraut befdjrieben ^oben ; ^u biefem fe|ef mait 
J>ie x>on ber ^cnefianifd)en 0eife, 9Rßd> 
ijtefer 3«fammenfe|un5 mirb ber jd^efle 0d)(ciai 
flüi^ig .qemed)^ unb ab^efü^ref. 5öir (^abett 
bamiC bie Q5erj!opfun,qen ber£[>?it5, ieber, beö 
©efpofeö unb a0er übrigen ^ingen>eibe in fui^er 

, erojfnef/ unb bep ben (angmieriqjlen ÄranC^ 
Reifen eine unverhoffte Q3i;f|erung gefe^en. 9}tait 
fann megen be6 efefRaffen ©efdjmacf'ö aue^ bte^ 
fer 3)^n[]e ^^iüen verfertigen , menn man von 
bem 9^u(ver beg '5:aufenbgülbenfraur^, ober in 
€*rmangdung beffen , von Äarbobenebictm fo 
loiel ^in^ufbun, big man ?)inen barauö rotten 
fann» ^inbern 
du§erfidf vor baß falte gieber, mit jlarfen 
^ranteroein angefeud^tet, auf ben 2}^agen ge^ 

legt. 
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^od)cf man cö mit o&cr ®afftT, 

fo ^at man ein »örfrfft(id)cö vDliffd iribcr bie 
$D2imi)fdu(e^ inbem eö Daö 3ö&nf{tnrd) tjcr t)cm 
0füi'but hma^tct, unb bi? drtcin 

boucr^affen ßuftanbe cr§dff» 

:{? s.*: 5)» 
Jäe ;:s ;;; 

Me ^enfc{)aften tn ^jl^fanb unfre 
0tucfe Icfm: fo öd)fen wir unö t>crbunben, ein 
fBer^eidjni^ toon benen üorne^mftcn trautem 
in ber ^|1^(dnbifd)en 0prvid)e bcfannc ju ma-
ct)en, 2)00 ^iifenfraue, ^uffo foera ro^^ub, 
^a$ ^(eftenfraut, ^obro (ef^fb. 3)ec 
©dncrling, ^oer putf. ®ermufh, .^ot ro^f)U 
^ibecncd, S^dreb» "^aufenb^ulbenfrauf, ^otb 
^ummalab, 0d)ööfgQrbc^jAaub ro^^i. üuen-
bei, Sxamroanbufe ro^^i. 7{cd)te Hamiden; 
0affafammöperfcb. D^eunmonnöfraff, Uefeffa 
me^^e mdggü "JaubencjTVl ^ ^mma ncggcfcb» 
^öfannd;/ 

^ 4 S(d6t 



344 25^*^ ßan^arjt. 

St($t unt> 5iDönM'(jffe^ ©tucf» 
,5i)?ictau, öen 7. J>eö 0eptcml)crmonatö 1765. 

Soctfelun^ mw ^reptagt^en 3ie5er, 

ftnb fajl in aßen gefiftcten ^dn^crn &ie@c# 
lV|e eingcfu^ret morben, burd) tt)^(cf)e aKeti 

unö j-eben unterfagt mirb, J?ie ^rofe^ion bcr 
'K(v^tc treiben, me(cl)e nidjt ^ureic^enbe ^e-
iDeiötfpümet von i^ren (Jinftd)fefi unb Q:rfa§? 
rurigen abijele^et ^aoen. Ob ;imaf biefe ^cr« 
faffung unter bie flügilen in einem lonbe fann 
5ered)net werben, ob fte gleid) an ben meijlen 
Öcfen burd) Die üon bem Dleibe iinferj}ü|te 
Söac^'amfdt ber "Xcrjte auf bvi6 flrengjle beob» 
od)tee njtrb, fo ift fie bod) nod) lange nicftt 
reidjcnb, allen Uaorbnunqen, fo ^tevinn gtfc^e» 
Jeii, öorjubeugen. 9}Zan unüerfogt aßen unö 
jecen, biefe ju treiben, bie fofd)e nid)t 
3ff;6ri(i erlernet §aben; man erlaube benen 
5Dtarftfd)rei)ern nur unter gerüijfcn ^ebingun-
gen^ bag fi'e i^ren 0d)aupla^ offentlid) auffd)(ai' 
gen, unb if^re (£uren in bem 'Kngefid)fe bcs 
äSolb t)erri(iten burfen; allein auf bie 5)erfü* 
nen, n)etd)e in bem Raufen beö ^6be(ö biefeö 
7(mt tdgticö uiigefc^fut auöübcn, bie in ben bunf« 
Un Ruften be^ ^meinen ianDmanneö bie ^ei-

luna 



(ung otkr ^ranf^cttcn auf eine Dertregene ^eis 
fe unterrtef^men, wenbet man ntd)t bie geringftc 
^ufmerffamfcit. ^clc^e \>on ^ena 
fd)t'n mu{]Vn nid^t burd) ttne fo(d}e üKenge un^ 
njiffaiber ieut^ aufgeopfert trerbcn. ^öore eö 

ein genauem ^er^eidjnig üon beneniu 
liefern, meldje jd^rtid) burd) bie Staube biefec 
50?enfd)en frerbcn niufTen, fo mürbe man mit 
^r|launen jv^en, n)ie bem 0taafe babuid) me^« 
rere SJJenf^en , afö burd} bie aiftigflen j^ranf-
^eiten, entri)T?n roerben, ®ir uberfafjTen c$, 
t)en fingen €infid)ten t?erer ^ter^u bejleflfett 
^(crjfe , biefeö eingeriffcne Uebef in bem ^e-
jirfe öer 0tdbte ju ^emmen. Unfre ^pid)t be» 
fiedlet unö, Don ben QSeran|Ia(f.ungen auf b^n\ 
Unbe unfre ©eUanfen ju eröffnen. 

5)er grogte berer $errfd)affen beobr 
<id)ten, in ä^ucfftd^t i^rer Untert^anen, eine 
folc^e gefe|md§ige Orbnung, bag aud) baö ge* 
ringfJe Unrecht, n)e(d)eö einer bem anbern lu« 
fuget, auf baö na(^brucflid)(ie bejl^afet wirb» 
€ine ^duerinn unter i^nen, bie burd) bie ̂ ennfs 
niß einiger trauter fid) bered)tiget glaubt, aUc 
.^ranf^eiten ju Reiten, befördert oft einen nacb 
t)em anbern jum "^obe, o^ne ba§ man fid) ein^ 
mal bie nimmt^ fte biefer§a(b ^ur QScr=: 
ontwortung ju 5ief)en. ^in anbrer bejiauptet 
feiniKec^f gegen feinen 3Rad)bar mit einem über^ 
triebcnen 0fer» Um eineö0d)impfmorfeö^off 

ein ^auer t)em ant?ern bftrunfenec 
9 § 5ß3dfe 
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©eife Dorgemorfen ^ac, lücrben biefmarö ®e^ 
nd)fe m'cbergejVief; bte 0üd)e mtrt) mit mog-

0fren3e unferfud)f, unb bcr 
mu^ fdn feid)tfuinige6 Q3cufel)cn burd) dne cm-
p|in'c{id)e @trafe Büfjen» ®enn aber ein uner-
fa^rnei' Q3aiierar5t ftd) in bie ©rangen cineö an= 
tern fd)lctd)t, unb bie ^'rnnfen g(fid)fam tooc 
ten ?iugcn feineö ^crrn ertt?ür9eC, wirb foId}eö 
ölö eine ^(einigfcit angefe^en, bie man nid)( 
einmal einer ^eö^nbung rourbig ac^fef» ?Sii: 
foanen ^njar nid)t behaupten, bög aud) mtfec 
l)cm gemeinen ^o(fe nid)e einige follten onge-
troffen n?erben, bie burd) bie lange ber 
einige (^infic^c t)on ber ?Ö3irfung »ieler gemei­
ner ^(r^üne^en erlangt {laben, bag fte aber folc^e 
jeber^eie mit ber gehörigen 5Sorfl[d)( anjun)enben 
tüiffen , roirb feiner fo icid}t behaupten 
fi5nncn. ?0?an unterfud)e nur einmai bie Tixt 
i^reö Qlerfaf^renö, fo roirb man uber^eugt fe^n, 
t)o§ fie in benen mef^reflen Satten bie ^ranfen 
finer augenfd)eintid)en @efa^r unterwerfen. 2)er 
S3auer meiö t)on feiner anbern ©ebutb, at$ bie 
er burd) ben 3wang beweifen mu^; er ^at ein, 
^6d)flenö ^mei^mat ein SÄittel gebraud)(, unö 
eö ^ac nid}t bie gemünfc^fe 5öirfung beriefen; 
fo mirb er ftc^ fetten cntfc^tiefen, eö öfter ^u neh­
men» "^tuö biefem fann man einfetten, bag bie 
2(rjtne^en, roetc^e her) i^m ^epfall pnbcn, t>on 
l^cftiger unb fe§r tüirf|bmer Statur fei;n mujfem 
grifft bie £)^ei^e einen fotdjen , ber einen je-
fd)n)adjtm Körper §ae, fo, muffen feine noc^ 

übrigen 
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w6tigcn Gräfte bcbiii'ci) i-ollt^ ju ©runöegcrid)^ 

tct n^ciben. J\)uri?en 
unfcr ^'n&5,n.H'cf crfüui>fe^ öurci) eine 9}i('ivqe 

(?injc(na' Oifrafdgcn fonncn. ^ie 

Ieid)X würbe eö iud>f fc:;n, öicfem piafbaren^ct:» 

€"in^Q(t f^nn, trenn ein jcbcr 
fid) bkfe ieufc, bic in feinem ©cbtete mol^nen, 
cjijeigen lie^j menn i^ncn auf crnfrlid.ijle 
untei'fa^t tuuröc, feinem i^ranfcn in$funfrige 
2(v5tucj;en 511 geben. ^Dagegen wüite er nlü 
nidt^lig ttaö \)6(Üge feiner Unferf^a* 
nen gcitinncn, rocnu er ^um oftern fid) nac^ 
b^m guftauöe if^rer erfunöigen^ 
tuenn er» auf eine leutfefic^e "^(rt fid) gegen fig 
^evablnjfen unö mit ^rjtnei;en untei:|lu|ea 
würbe. 

^Bit f^aben in bem (e|ten <8cucfe »erfd)iebe^ 
ne ?!KitCel begannt gemrtd)t, beren man fid) ge^ 
gen ba^ falte lieber ju bebtenen pfleget. 
tüoflen nod) ium>^efd>(u§ einige »on ben^n ge« 
l'rduc^lid)fien bemerfen; X)cc weiffe 3ngber ijf 
dn befannteö @en)ür3 iviber baö Sicher. 5)el^ 
gemeine SDZann nimmt if^n einem fpalben aud) 
gongen €g(6ffel DoU mit ^i^rantemein ^ e§e b€P 
^nfiiK fid) melbet. Unter allen. §i|igen 0a» 
d}en ifi biefcö nod) eine t>on benen fid)erfleit 
^rjtnei)cn; er toerurfad)t lange nid)t fold)e jiarfe 
5Balluagen,n?ie bet pulöerifirte Pfeffer; er ftdr-
fet ben ?9^agen üiel gelinber^ bef6rbertbiefd)n)a* 
dje ^erbauung, unb ^ertfpeilet jugleid) bm 
<^c^(eim unb bk Unreinigfeit^n* 

'lugeubi 
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nid)f burd) unlaugbore ^roBen hmxe* 
fen, a>arum mürbf man i§n fcnfr be^ ber Xafet 
gebrauchen, n?enn man ^arte unb fd)ro^r ju t)er= 
bauenbe 0peifen genoffen |)af. 3!)en Pfeffer 
gebraud)t man ^roar tn gletdjer "Jfbfic^t; meK er 
ober t>tel ^i^iger i}t, in m\t geringerem ̂ JKaoge» 

mare ju tpunfc^en, baf ber ^ngwer bei; be* 
nen ^ieftgen gemeinen lanbfeuten, welche bie 
tne^rejle 3^1^ bld^enbe unb §acte ^ofl ge« 
niefen/ unter benen <Bpeifen me^r im ©ebrauc^y 
fepn m<3d)fe; eö würbe burd) ben oftern ©enug 
tejfelben fielen ^ranf^eiten fonnen v>orgebeu5eC 
ruerben» ©er roeijfe 3^ngmer ^at nod) überbem 
tie (£igenfd>aft an fid), bag er baö befd)}r>erlic^e 
0d)(uifen, menn eö \)on einer 2SerfdUung beö 
5DZagen6 (mie man gu fagen pflegt;) entjlanben 
ifl, ^u einem biöjme^ 'i^eeloffel »otl mic5Ö3af« 
fer genommen, augenblicfUd) |iillet» 

Q[?ie(e nehmen jur Xifgung beö faffen Jie-
t)erö t?om ^ul«er, n?eld)eö auö 5Kufcatennug 
wnb 'iWaune in gldd)en ^^eilen jufammengefe« 
|et ift. 9)ian fd)reibet ber 5Kufcatennug mi^ 
veüt^em SKec^te eine magenffdrPenbe unb eine 
bla^ungtreibenbe ^rnft ^u. 
iveif^l fie i^re v)or5Üglid)e ^ugenb, ben ^fel unb 
baö ^dufige ^red)en, n)cld)eö fid) in ben erftett 
SDIonafen bet 0d)n)angerfd)afc dui;erf, ^u flil-
(en; wenn man fte mit einigen ©ranm 
(er in ein 9)uföer Devwanbeft, ju einer guten 
59]f(|Vrfpi|e nimmtt S;)iefeö 9)u(üer befi. 



|ef eittc g(dcl)e Greift, bie «nb fTiacbwf« 
^en biffdnfttgen. trcid'cm glücflid^ert 
Erfolg f^e in beni 5)urd)fnU unb in bcc 
Dvu^r gebroudjc n)jrb , luerben rcir bei) Ccv 
Tlbfianölung öiefer i^ranf^eiten auöfu^rlid)ec 
^et^en. 

SKan fann fd}on auö bem ©ffd)macf urffiet» 
ien> ba§ bic 7(üaunc fi4;r fra' f ^ufammen^ie^ef; 
vcrdnio,e{ mon «(fo tie ?Ühifcafc mit bei* TillaiM 
ne, fo crf^äli man eine 'Hrjtnei;, me(d}e ben 
CDiagen unb bie ©ebdrme jidrfct, imb jugfeid) 
fe^r jufammenjief^ct. n irb unfern iei tn 
feine fohlen , bie 0ct)ab(id">feti btefeö 
^ultterö ein^uftl^cn, n^enrt bie S^iebermofetic 
md)t jutjor burd) Dai3 'Q5red)en ober b^n 0tuf^{» 
gong ifi auSgcfü^ret a>eiben. (Bu bleilnrUil5 
in ben ^ingemciben ^urucf, tf^eifö anrb jle nod) 
tiefer in bie feinen @cfä§e getrieben, unb fcen 
5^rartfen boburd) Der ®eg jur '5Ba|Tcrfud)t unb 
06tt)inbfud)t, unb anbern f^orfnacfigten Uebe(n 
eröffnet; ifl öber ber Körper gehörig zubereitet, 
finb bie Unreinigf.eiten ciuö bem^ege gerdumet 
morben, fo fdnn ba^ Siebet baburd) r?6nig ge­
hoben rtjerb^n. ©ie fd)!i>er i|l eö nber, biefeö' 
flttemäl rid)f{g beurt^eiten; ii>ie Icid)t frtntt 
man eö nid)t auf eine üerfe^rte ®eife amtcn^ 
ben, unb fid) baburd) unjeifbare ^ranfheitert 
jUjie^^n. (jg ijl ba^er bernunj'iiger, biefeö 
9>u(t)er, ob e$ gleid) t>ön benen berü^mtcflen 
^er^ten angepriefen morben, rtiemalö ^u gebrau« 
d?en* 2(n(itatt biefeö 9^u(per^ fann man, na(^ 

tor^er 
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t)or§ei'{ieööngenev Öietnigiing öeö ilorpevg, fofi 
gmben ^rant mit rrrff^rerem Sarfen trtnfen: 

TCiantrouqel, üon jebem jrtiei; Unjcn; 
5:ai!feni)gri(oe!itrai{t eine .§<int) \jo(l5 gcfdlten 

fo md)t V)errofret ift, .jnjcn Unjcn; 
ten roeifT^'n '•^i3etn ein Stoff; tte QBurjdit mx» 
ben grobfid) gcjlofjen, unt> i?ie i^vdufer 3erfci)ntt^ 
ten. ?}ian leget f^mTiUf in eine g!dferne5(£i-
fd)e, ft-^et eö nwf einen njnnnen Ofen, Idffef (S 
24 0tunb'en f?cf)vT., unbfd)üfte(t eö ^um eftcrn 
i\m; 3i!lef3t fng't man eö turd). Öicfe fecfe 

eine'^afje teö'^flges^iermof, ndmfid^öfle 
t)ier 0üunCien einmal, unt) üuc <£funöe *?oc 
öem €'(fen 511 nef^men. 

^^ad)rte^enö£r ^rdnf beroeifl-f g(eid)fa[fö eu 
tie f^ßrfe ^raft roiber &00 ^ant> 
toü Mamillen; dremov '^arfori ^mt) Üuentleiru 
hierauf gic|}et man ein ^fnnt) ^^^a}Jer, oberöen 
dritten 'Jfpetl t>oti einem <Bfoff; Idfjet eö eine 
^filbe 0tiinöe fte^en, unb feiget ec^ bufc^. ^oit 
tiefem tri^ifet man in bem ^-23cffe tcr bem Ein­
fall jum oftevn, fo waxm alö mi3glid), eine'^ajfe 
toll. 9"iod) müjjen mir öiefe^3 von Der '^iUaunc 
erinnern, baf} er in ber (;artndcfigfren QSerjlo« 
pfung beö kibeö bie bellen 2)icn|le letjlet, wenn 
man i^n mit ^^aumol befrreid}ec, tn ben 
fcarm bringet, unö jrao ioffel t)OÜ im= obet 
S3aum6( barauf trinfet» 

©aö ®ac^§o(ber6l i(T ^mar bcnen jventgflett 

&^fanntj wir fonnm inO#n ni4)t mitStirt. 
fc^imeigm 
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fd)meig^n toor&ci;gc^^n, n^etl mtt unter bie 
frdfti^ftfn ge^Drct. bcfi^ct et* 
ne f("ur{(^e unb burd)brin,(}»;nbv' 5lraft; fö Icfft 
ben <£d)(fim fd^ncff nuf; iinb führet if^nun-
vcvmcilc burd) bcn v6d}n)ci§ imb Urin cb. ^oc 
fcen gemdrt^n SOtonn Dabienct biefcö Oct vor 
vidcn onbcrn einen Q^orjuq; mir n?crfct'n nraC 
ndcbfTcn feine ^w^erdfuntj (cf;rfn. ®enn bcV 
5)6bet btc uerniobertcn kid)cnfnccben bec 
brennet, iinb luiber ba^ 3ieber (iebraud}f; fo ift 
fold)eö um fo viel Ji>eniger ju billigen, rceil boe> 
dlenbö^Drn, ti^cnn man cö fi) (nnge 5n5ifd}eii 
glu^enbe ^'eWen (cget, big eö giin^ nieit^ gen or« 
t)en, ober (gebrannte ^?}Uifd)tI» nnb 2(ufiecfd)öa* 
len von rocit beflerer »mb fKt}crcr ^Birfui.g finb* 
5Diefei)3iitiel Reifen unö o.febenn,menneine gvo^e 
0d)drfe in oem tvtfct)e biis Sie^ 

- ber auf eine (angmiaigc 9J3eifc iinttrbclt; fte 
gießen gelinbe ^ujanimen, unb nrcgcn jugleiü) 

- einen fldrPern <£d}n)dg. 
QBie oft 9efd)if^et cö nid;f, bö^ ber i^Vnnfe 

«Ife verorbuefe ^JJiittel ter ?urjte fruä}t(oö ge« 
braucht ^at. ^r trinfct ^wk^i cuö Si^er^iveif« 
lung eine gute ^J3ortion iTtufen , oiten 
9\f^ein!vein, ober einen feurigen Ungarifd)en 
^ein» ^r gerdt^ boburd) in eine §ef(igc 
(ung, c$ erfolgt ein tiefer (Bd)laf, in bemfeU 
ben »^rfdUt er 5ug(eid} in einen ubermdfiige« 
©d)?Dei|?; er ern^ad^t gan^ abgemattet, unb fte* 
{)et ftc^ von bem unbefd)eibenen gieber mit ein:, 
moi heftetet» ^i<:r mup a(fo ber fKaufd) 5uc 

?Ö3ieber-



352 ©et Canbflcjf. 

©ieftet^erllellung bet ©tfunb^eit tiiclicni ®ic 
fonnen Diefeö CDtitüel rüd)f einem jeöen o^ne Un# 
tcrfd)ei& anrar^en; man fann nid)t aüemaf Der:« 
ftdKrt fe!;n , btcfer Q^erfud) gfucflid) ablau­
fen merbe / man ifl t»übei; bei* ©r-
fa^r auß.gefe^et, fici} in eine .^vanff^eiC 
ju flürjetu 

^er Salmiaf §at aud) ein gro^eö io6 tt>i« 
t)cr Öcn Diefeö et*f;a(ten; wir 
ben tf^n bcmfö in Denen vcrigen 0fucfen a(ö ein 

dngeprtefen/ tt)eld)eö eine befonbere ^YofC 
b^meifof, bcn groben un& t>erbtcf'ten <Bd)(cim 
ouftulüfen, unb bie »erffcpften ®efd§e erdtf« 
neiii "J^er gemeine 5)iann nimmt it;n einent 
üuenflein mit warmen ^^itre »or bem "Angriff 
beö Siv'berö; feine 5vraff anrb burd) bte Si^berbe-
iDt'gungen vermehret; eö burd)bringet alle 0nge-
n>eibe, unö auf füld)e ^löeife fmb bie ^artnarfig^ 
ftCn jieber oft mit einmal geflohen roorben; 
man l^at ^ierbep augletd) ben '^Jort^eil, ba0 fei^ 
iie ubele burd) ben 0i'braud) bejjclben 
entfielen» Dlimmt man eine fleinere 9^ortion, 
tidmlid) ein ^alb Üuentlein, unb gebraud}ec 
foldjeö 5u mieber^olten malen: fo roirb manfei= 
tien ®unfd); in Vertilgung bcö Si^berö/ in 
fu^jer et'fuflet fel^Cn« ®ir bebtenen uns 
beö <öalrttiafö be^ all^n be^ meU 
d)en mir fielen unb jd^en Sd)leim t)ermütf;en/ 
inbem wir in gleichen "^^eilen mit ber Vene» 
fiamfc^ett (©eif^ t>ermifc^en^ unb ^u einem l^ai-
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ben, unb üor einen fTarfen 5)tfnfd)en 
0frupel geben. ^6 übertrifft in Ijiefem ^^unft^ 
alle befannte 25igej>it)pu(v>tT. 

•> 

man bas breotagige J^teber aud) mt£ 
Zitronen curiren fdnne, miro öielen nngKiu^*(i(^ 
fd)einen; mir ^aben aber einige mal recht glucf« 
iid}e §)roben büDon gejt'f^en. fd)nei&etbie 
ge(be 0d>aa(e nur biö auf bte Raffte OcerjDen 

merten'^beil ab, unb (dilet fie ben ^ranfen ef-
fen; eß ii^ aber öud) nid)t fc^roer ^u errat^en, in 
n)cid)en Raffen ba5 Sieber baburd) fann üerfrie= 
ben werben, i|l in bem TCnfonge unfrer 
©tucfe angenurfet roorben, ba§ bie Zitronen* 
fdure bie 0c^nrfe ber @aüe bdmpfe unb ber 
gdu(ni|^ miberjie^e, "üßenn alTo bie ^ranfen 
fid) über beildnbige ^ttterfdt im ^^'Zunbe befla« 
gen, unb einen Jeftigen 5)urft cmpnnben: fo 
gefpet eö gar (eid?t an, ba§ fie ficb baburc^ i>on 
bit'f.T ^ranff^eit befreien. 3^ie gelbe 0d)oate 
ifl überbem ein befannteö ?!)iittel, ben SKcigen 
5u jldrfen, bie ^Id^^ungen ^u vertreiben, unb 
ben 0d}rt)ei^ unb Urin ju »ermef;:en. 

^ir fdnnfen nod) einen großen ^ifd)maf(^ 
\)on benen innerlid)en 2{ratnepen anfu[;ren, bie 
gegen baö ®ecbfelfieber gebraud)t n?erben; aU 
(ein unfre kfer trerben auö benen, n)e(d)e rote 
önge^eiget ^aben, einigermaßen urt^eilen fon* 
nen, ob fiefd)dMid) ober nu|lirf) finb. ^iebaö 
giebee burd) jlarfe 0d}n)ei§mittel, a(öben0aft 
t>on £luitfd)en ober ^^ielbeeren, ^oüunber» ober 

3 ©ad)§oU 
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5öac^f;o(t)erfaft »erfrciScn troflcn, ctrci'd)en nuf 
feiten i^ren ^•r.&5n3C€f. ^df^cn geuctjfigfet-
fen mertjcn tcburd) nid)t ouf^flofc't, unb ij} fcüö 
iöfut fn}V bicr, tvie es inggenictn bep öcmeincn 
ieutCin fei;n pfleget : fo entflcf^et barauß mei« 
flentf^eilö eine ©efci)n)ul!l bc? ^eögu^. 
Jen i^'orperö^ (jben fo fi)cMid) tft ouci) ta^ 
23a&en i?ef gemeinen ieufe in tiefem 

%e(d}en "^luffuf ^on dugerl{d)en tlDlitfefn 
, n>iivben »Dir nidif liefern fdnnen, wenn mir es 

t>oc not^ig erQd)fefen, COiufpe bonüt 
ju t>erfd)Jt)enöen» ^ir n)cl(en unfre ^ej;nung 
gan^ fnrj t)a\ion mitf^cifen« (Jö fann bnä gie-
ber burd) ben ©ebrauci) btr au§er(id)en ^inge 
in foId)en gdKen ge^emmec n^ercen, roenn bie 
^mpftnbung, roeld^e fie in ber Jpnut \?cruifa-
d)en, jidrfa' a(5 ber d\n^ berSieberniaferie i|l; 
man wirb beider bemerken, bag «üe 0öd}cn, 
n)eld)e bie ^aut enfjunben ober Siefen ^ie^en, 
baö ^^^cn fonnen. fpanifd)c 
genppajier, bie Siinbe ^om ©aünu§baum, bei* 
0enf, ?[yierrcfüg, bie '2ÖoIfömiId) unb viele 
önbre biftf3t'n biefe 0genfd)aff, unb I^flbcn^um 
oftern f^ierinn eine gute QBirfung beroiefcn, 
^nöbefonbere mirb ein ^fTaf^er t)on meiffen'Ser­
pentin, einer .^)anb breit auf ben Siucfen ge­
fegt, nlö bnö befre ??)?iffel cingepriefen* 
mdre ju n)ünfd)en, bap ber Erfolg alUmal ge=» 
wifjjüdre, fo würbe mand)er, ber einen natur-
lid)en 7(bfd;»eu gegen bi^ f;egef, |id) 



.fo((^fr mit bem größten Vergnügen {jeöienen 
fonnen. 

Um tiejV &f|Io »offfommcner 
madj^n, mOfferi wir öud) noc^ i>ctt bcnm 

fpmpaf^edfdjcn 9}?iffeln ermi^nen* SDTdnfcfjrei« 
hct öte^f^ilre be^Simmerö^ 
roorinw bcr git:berfriinfe lieget > mon fc^ndöef 
feine SRdgei ab, bcnbef fie einem fcb^entigen ^reb-
fe um, unb (äjTef if;n mtf fömmf &em giebev ba« 
t)on fd)n)immcn; man rud)C "^ipieren unb üödu« 
jncn btefeö lUbcl mifjut^eitcn, unb tr»a6 berglei« 
d)fn njunöerbare @ad)en mc^r finb. 5Bie fof* 
U\\ n)ir benen kferntw Urfad)cn crfidrcn, wo 
wir felbjl feine bentltdien fpaben» ^a4 
^ornel^mjle fommt ^ierbe^ auf ^inbilbun^ unb 
^berqlöuben an. 0elbj! bie ^ n)eld)e gro^^ 

biefer gef^eimnig\)otIen Äunfle finb^ 
finben fid) fe^v oft in tfpret ^offnunq betrogen» 

fann jwar sefd)e^eny bo^ basgieber ouö« 
l)(^ibef, weil cö nad) fteben TCnfaden fe^r oft 
bon fdbf! \)erfc^winbct; eö fonnen bie jd^enlln-
reintgfeiten bufd) bte gieberbewcgungen mbiin» 
nec, unb bufd) ben @d)n)ei§, Urin unbanbre 
^ege üetminbert, unb atfo bem bie 
SRai^rung enCjogen fci)n, bo^ eö ju fd)mad) t|T^ 
t>en :^drper tn Q^cwegung ju ff|en» (Jin Un* 
wtflcnber, ber aüe^ biefe^ n{d)t geprig einftc^ 

wirb füld)e6 feinen mögifc^en ^ünjTm ju« 
fd)reiben* 

®ir ad)Cen unö mBunbett; bte^cwcgung^-
grunbe fln|u|eigm, warum wir fo weiclduftig 

- 8 % »ön 
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ton benen gtmflncn 'ärjtiicpcn in biefer Ärattf. 
^eit 58ide roabcn glauben, 
t)fl§ eö fd)on ^inlonglid) gewefcn rudre, n?cnu 
tütr eine 5umct)ent)e iÖefä)reibung »ort einer 
grün&ltd}en ^ur g?mad)f Ratten, wäre un^ 
viel Ieid)ter gemefen, biefen fuv^en ^ntnjiirfauö. 
jufü^ren; alfein roir Ipäffen alöbcnn nur einen 
"^heil unfrer fc^ulfcigen 5)flid)t erfuHet. ClBir 
njiffen, önß auf bem ianbe bie^ler^te fe^r fpar« 
fam anzutreffen finb, unb bag mon nid)t allezeit 
©elegen^eit ^at, fofdjercegen meMcinifc^ert An­
gelegenheiten um Diattj ju fragen ; mie n)ijrt>e 
man ftd) alfo ijer^alten, menn un^ t?on erfahr* 
nen grauen, tt)eld)en man überhaupt eine groge 
.^raft ju überreden jufd)reibt, ein ober anbreö 
SKitüel angepriefen würbe, wenn unfer greunb 
ober 9Ract)bar unö tierfid)ert, bag er mit biefer 
Tfr^tne^ fid) felb|> unb tiefe anbre in furjer 
von bem gneber fre^ gemad)t §dtte. 5öer mür« 
be njo^l fo forgloö fei;n fonnen, efiüaö einzuneh­
men, tt)eld)eö er gar nid)f fenneü, unb be(Ten 
^öirfung il;m gdnjlid) unbefannt i(l; feine Sia^ 
tur unb fiin Körper finb tjit'lfeid)t nid}t von eben 
ber ^efd)aftenf;eit, alö ber anbern, benen ba^ 
burd) i|I ge5)oIfen roorben. ?[Bie oft wirb man 
md)t auö §reunbjcl)aft erfud)t, fein @ufod)ten 
megen bieffö ober jenen ^ulverö ju geben. 31^ 
eö ntd}t angenehm, wenn man aud) fiierinn fd« 
nem 9^äc^|len bie ^flic^ten ber CÜJ^enfd^enliebe 
erroeifen, wenn mir i^n vor ber ©efa^r eines 
unv>ermeiblid}en Uebelö warnen fonnen, ?Sit 

finb 
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finb nicl)t aüein bcmjentgen t»erpfltcl)tef, ber unö 
^ülfömitrcl retd)et; fonbern aud) bem, trelcljer 
unö einen flugen miCjut^ei'm roeiö. 

5)?an barf fid) nid)t befd)n)fren, &fl§ dn 
0d)riffjIftter Tir^tne^enmiber finei^ranf* 
^eif anführet. ®enn man oftmals alle 
terfud)t §at, mtdyc nur m benen Ttr^tnepbu« 
c^ern bef(^rie6en finb; roenn man fid) ^ule|t fo 
<iar benen ^dnben ber ?0?arftfd)rei;er unb aleeti 
®etber antjertrauef, fo f(ejet man bod) fe^r off, 
bog bic ^ranf^eit unheilbar bUibef. 

9?eutt unb jiüanjigßeö «Stucf, 

S^^^e^au,bcnI4.^^^ 0cptem6ermonatö 1755. 

Sortfe^unö t>om treptagigcn^ieber^ 

fett mir 6e^ bem ^nfrourf unfrer 0fucfe 
feine onbre'2(bfid)f, alö nurbie ©efunb^eic 

teö gemeinen Q5otfö auf bem ianbe ^u erhalten 
unb roieber ^erjufletten: fo roürben mir bereift 
im vorigen 0tu(fe ben Q3efcbfug toon biefer W)» 
^anbfung gemacht ^aben, ©a aber bie ^err» 
fd}aften, unb onbre, bie auf bem lanbe moj« 
nftt/ mif Dvec^t tjon un6 eine "Änroeifung for« 

3 3 
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betn, Macfe wdd)«' fic i^rc SRaafetgctn öot« 
fommenöen nehmen fönn^n ; fo ad)teß 
tt)H' uns l)it'fcrf̂ alJ> üer̂ jlid)tef, ncĉ einige not̂ » 
ti>enbi3,e 2(nmerfnngen bci;jufugcn. tt)irt> 
ein jcöer feid)t begreifen, i?a| t>cr ^'or^cr eines 
Mauren, bec tagHc^ grobe 0peifen 0emegef> 
t>er burrf) bte QJerdnberun^en ber Witterung 
unb burd> bie müf^feügen Q[?epri(^(ungen ^art 
vinb bauer^aft gemod^c roorben, Xron ganjonbrer 
53efc^affenf;>eit fepn mü(]e, oIj^ eiiieö anbern, 
ber mtt ber geölten Q5i3rftd)t unb 
jogen morben, ber be^ femer rut^igen kbengm^ 
atte Unbequemlid)feiten jTie^et, unb feinem 2Ser« 
gnügen ungefturt nad)^dngen rann. 3" 
bicfem QSer^dltnig ftnb aud) bie ^(r^tnei^en t)er= 
fd)ieb€m werben gewi^ burd>bringenbe unb^ 
onge^duftc 2)ofen erforberf, ben t>erfd)Iein:fett 
SKage». eineö Mauren reinigen; n>ut:be man 
tiefe auf glcid)e ®eife be^ benen QSorne^meii 
gebrauchen, fo mürben f(e boburc^ in neue 3"* 
falle unb i!3efd)n)erben gefefet merben. ®ir 
ben bte 0alje öfg bie Dorjuglidjjien- ?9Titr^ an^» 
gepriefen, ben §dfpen ©d)feim auf^uiofen 5 fte 
fmb auc^ in beif 4f^at bie roirffamjlca, roeld^e tit 
ber 2(r|Cnei)funjl angetroffen werben; adein bic 
^rfa^rung lehret, ba§ fie benea ^frfonen, n?eU 
d)e einen fchtuad>en ^6r)>er unb einen empßnb« 
liefen 3)?:agen ^aben, ni^f aöemat ^eilfara ftnb. 
$Der an^aleenbe ©ebraud) berfelbm reibet bie 
^ingeroeibe ju parf, erreget einen Krampf, 
fO^a^enbrucfm^ ^dngßigungfn, fd)Ji?ad)t bie 



53erbauungöfr(jff, unö gt^ ©efe^en* 
t)ei(, bag ber 0cljldm ftd) nur b^jlo mc§r cin-
jdufef» SDiefeö ijl bie Uifad)c, bag mand)e 
')(er3fe 60; bem langen ©ebrauc^ bcr jcrtfycifen« 
ben unb aujTdfenben bie Jicbermoferie 
bod) nic^f bqtüin^en imb öuö bem ®ege vau« 
mcn fdnnen. ?[Bie fofi man eö ßffo önfangen? 
tinben btcfe frdftigen be\) jdvflidjen icu« 
(engar nict)t (lott? ®arum md}t, man fanti 
fie aud) in bicfen Umflanben red}f g(ücfli'd) an-
rvenben, fiemujfen nur mit jldrfcnbcn 0adKn 
\)erf<;|ec werben. 5)?an ne^me dremor ^arfari, 
5arfarum t>ltrioIatum, 0a[mta6, 0af3 u» f. 
V)crfe^e fie auf bie ^)Qlffe ober ein J)rifff;ctl mit 
bem 9^uber ton ^reböjleinen, 9}?ufd)elfd)aa=' 
len u. f. m. fugt biefen nod) fldrfenbe ©cmurje 
ober ©urjeln be»> ®ir rooKen um mehrerer 
SDeutlic^feit falben eine 5^robe beifügen: Tre­
mor ^artari ein zubereitete 9)iufd)elfd)aaa 
(en ober .^reböjleine ein ^oXb iot^; ^ane^l ober 
tag ©flbe bon ben trockenen Zitronen ober 5^o^ 
meran^enfc^aafen ein üuentfein; mon fannaud) 

€afmug, 55tberneU, '2(ngelifn)urjef, 
unb ba0 ^uiuer bon ^arbobenebicten ^ufefen^ 
unb menn einige ^ife bor^anben ifl, etmaö 
0a(peter/ tiefem aßen fuget man noc^ um 
t)eö ®o(^lfd)ma(fg falben gucfer be^. (Jö mirb 
|u ein bi$ jnjei) ÜÖleflferfpilen boü gebraucht; 

^enn bie ^opffc^merjen fe^r §eftig finb, 
fann nian betj 'ianuenpraud), n?omit man bie 

3 4 
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Simmcr aiiäjuftri'uw fnf(fcl)cnunbuni« 
blnbcn. ©emcine ieute bedienen ftd) eines Um» 
fd)(a9ö/ ber auö 0a(5, ^Beinraufe, ^Qd)^oU 
bcrbeeren, ^^roD unD bcrte[)ft, mo^u man 
no^ &ie Mannen m{fd)enfann; nur bepemp|inb:» 
nd)eti ^erfonen roill btefer Umfd)(a(} ntd)r afle« 
mal vovf^dl^afH^ fv'i;n, (Jö ge^et bei? Der nie» 
brtgen 7(rf ieute gar an , baö ^red)en 
burc^ Xr^tnfj)mittel befocDern: rair bei)fd}ma» 
d)en unb empji'nblilien fRaturen mod)te biefeö 
iiid)C aüemat rat^fam fei?n, aMe (eid)t fonnte 
nid)t ein übermd^igeö ^-Srcd^en baburd) entire» 
i^en^ in8be|önoere, menn man bie Öxegeln, n?e(« 
Äe 50tr tn bem brep unb ijroanjigfTen 0tiicfe er^ 
thciUt traben, nid)t gehörig beobad)fen m6d)fe» 

ijl ia^cr fd)on fpi -Ianglid), njemi man ben 
Ttußmurf burct) einige 'Waffen "^^ee, ber aber 
nic^t fti;n muM, ju beforbern fUd)^ 3Da< 
gegen fann man am guten "^age eine ^red)-
örjtne^ befto fid)ercr t)erorbnen, Dorne^mltd), 
»Dcar« baö Sieber auö einer unort)entIic^en liDidt 
Cncjlanben ifl» 

Die 7(vr^te finb wegen beö Tfberfaffenö tm 
faffen Sieber ^)on fel^r verfd)iebener SKepnung; 
einige n>iberra?ben eö »odig, anbre ertauben eö 
nur unter gemijyen ^ebingungen» ®tr moÜen 
baöjenige anfübresi, meldjeß roir burd) inete 

wahrgenommen ^aben. ^^ei; benen ge­
meinen ies'iten, bi«: baö iiberlajfen iii benen met? 
ffen einfallen gebraud)en, gefd)iehet es fe^r off, 
tag fie fid) furj cor bem Unfall, auc^ roo^lmit­

ten 
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f<cn tn ber beö ^f<tct) nac^ 
bcm Ablauf beffilfccn, ^inc "iber .offnen laj|en« 
3!)€r ^^aufrar^t ruirb fid) nicht bie ne^' 
men, 5ui>or feinen nugjuforfä)tn ^ cc 
V)errid}ret feine Dperorton be^ nflen, bie e6 
(üngen unb feine ^iK;e beja^fen ; mir ^aben 
aber nic^t bemerfct, ba^ biefcö i{)nen einen nu* 
gcnfd)ein(ic^en ?)7acbf^ei( foflte jugejjogen ^nben. 
23ir ad)ten cß befl^nberö in ber ^ieft.qen ^ittis 
metö^egenb für unn6tf)i(], in biefcm 

burd) QSerrtngerung beö S5f»fö ju bdtn* 
pfcn, nsenn man nur bie ^«nfl t>er(le^ef, bie 
f6ablid)en 5eud)d9feiten mit gehöriger ^(ug^ 
|ctt anzugreifen unb auö bem Körper ju fd)afs 
fen» ift in bevfn'ben einzig unb allein ber 
(örunb einer ()effigen 'Xufwoflung beö ^lufö ju 
fud)en; ijl alfo bie roirfenbe Urfid}e gehoben, 
jb muß auc^ i§.re Sotge aufboren. 

' ®ir müffen noc^ eine ILxt, bie ^cdjfelftebec 
ju i>ertreiben, anführen j fie befielet barinn: 

man ben ^ranfen eine ober ^mei; 0tunben 
X)or bem Unfall einige 'Waffen t)on JpcHunberbfütc 
mit "od) beffer aber mit ^onig toerfüf-
fet, fo roarm als mdglid) trtnfen, fic^ babe^ un« 
obldgig in bem Simnier bemegen lagt, bamit er 
in einen gelinben 0d)n)eig gernt^e. 3n ber 
^auer beg SrojTeö fann mon bomit fortfahren 
faflfen. ®enn bie Jpi^e fid) einfinbet, fann 
man i^m ertouben, einen fu^lenben '^tranf, t)on 
©erpe ober-auf eine anbre ®eife jubereitef, 

3 5 !>«(& 
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tod) ntc^f ju fak, 5u trinfcn^ roo^on wir tnbent 
geinten ©tucf eine näf;ere 7{ntt)cifung gegeben 
{laben, 97ac^ biefer ^orfd)rtft trirb t)ie ^ef=* 
dgfetf beö beforöcrten Sc^meig 
wnt>ermerft gemin&ert> bie ^d^e giebermaterte 
wirb pjjtg gemad)t, unb burc^ ben ^d}n?et§ 
imb Ui'in oui5 bem Körper gefu^ret. ift 
uns nad) biefer ÜJ^et^obe fe§r oft gelungen, ein 
(angmierigeö unterbrutfen^ welches 
l)eiIo gefd)minbec erfolget, menn ber .^ranfe on 
tjem guten "^age eine gehörige SDZdpigfeit fomo^t 

, im €jfen unb "^rinfen, a(ö auc^ in feinen lei^ 
i!enfd)nften be0bad)fef. 

3|i baö g{u(f(id) \)erfd)munbent 
fo i|l man boc^ niemals »or einer unt>er§o|ften 
^ücffef>r b^ffelben gefiebert, ^ati fann btefeö 
tt^it bef^o groferer ®a^rfc^einHd)feit befurd}' 
len, menn baö lieber ju frü^ gebdmpfet mor« 
ben, unb nod)eine @c^drfe in bem Körper ju-
fücfgebfieben i(I. erforberf atfo bie QSor-
fid}tigfeit, ba^ man noc^ eine 
nen magenjldrfenben "tropfen fortfahre; welche 
in bem fed)ö unb jmri^igflen 0tucfe finb be* 
fc^rieben, ober mit bem ^rduterroeine, befj^n 
S3eflanbt^eile in bem adjt unb ^man^igflert 
©tücfe angefu^ret morben* "^fuc^ ber ^drf(lc 
CÖZagen roirb burc^. ein on^altenbeö gieber ge^ 
fd}n)dc^t; mon ^ot affo Urfac^e, fid) eine 
lang t)or aKen garten unb bld^enben ©peifen 
lauten; mon trinfe ein gut gego^rnes ^ier, unb 
4\nter bec dum sdflrcic^en SÖJeim 3:5er 

övmc 
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Ät'tne ^anbniann fann tiefe ©efiinb^ei(sreöcl^mar 
nid)t erfüllen; affein ber ^v(;nten?eiH, unb fctne 
^arte Tt.rbeif c?fe|en btefen SDiangel, unb Oefor.t 
Sern bie ^crbauung j^iner groben 97a^rungö» 
riiitfe(. SOtan muf inöbef)nbere oüe ^a.rirarjt» 
riei;fn Wmdöen, weil Jierburd) bflöSiebfr ant 
aüer(eic^^tej}cn fön« ivicber ^ergcfleüet werben^ 
inbem fi« in bem 5Kogen unb ©cbdrmen eine 
d§nlid)e ^mpfinbuna a(6 bie 5'kberraaterte f;ec* 
vorbringen. 

SKan pffeget fonjl einem, ber »om Stebee 
$enefen ijl, ?[l>arnung ju erffpeilen,. twg et^ 
iiid)t auf b^m 5?^aj}ct fahren, ober über eine 
S3rücfe ge(^€n foK* SJ^xin erinnert if^n, ba§ et 
fic^ ni^t langte in benen ©en)ö(bern Dermeüett 
ivii5ge; man unferjbgt if;m fo gar ben ©oüteö^ 
bienjl, tn^befonbere in ben^n gemauerten ^ir^ 
c^en, üb^umarfen, 3!)tefe 9\egc(n f^ab^n if^reti 
gureic^enben ®runb, unb fi'nbea inöbefonbere 
bei; ^drtlic^en 5^erfönen flatt* 3n alkn bi^fen. 
Umjidnben ifl mcn mef^rent^eils einer Q}erfd^=« 
tung auögef^|et; ^ierburc^ roeröen bie "^nöbun* 
fjungen unfern ^orpcrö t>ep^inberf, bie jiibfUea 
unb fc^arfen 5eud).tig6eifen treten nad) ben ^iti-
geroeiben ^urucf, fie reiben ben Stögen, njot-
fluö ^rompf unb Uebelfeiten entfielen. SD?e§e 
l)raud>t es wcl>f ^ bi.^ "^ra^obif be^ öuf$ 
ti^ue ju erregen. 

5BeId)en Diot^ foßen mir ben UngWcffefigea 
bi.^ a«$ ^etweg^n^eit, oba 
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böö frcu^eriige 
ficb ^abcn gleiten (äffen, baö gieber frü^^eirig 
ju iTjHcffn , tiefen tÖiitleibömürbigen , n)e(d}e 
ilpr HbereilffS Unferne^men t>urd) bic cmpfinb« 
nct)(ien ^efd)n3er&en bü^en muffenv 9)Zan fann 
ouö ber blapgelben garbf t^reö @eftd)tö, nuö 
tem ftirjen Ot^cm, «uö ber ©efd)n)ul(l beö 
SKngenö unb ber 5"§^/ fd)(iegen, ba§ bte 
unreinen unb i>erfd)letmten 0dffe nod) in bem 
Körper flecfen, unb i^ren0i| in benen erfd)(aff^ 
fen '^^etfen genommen ^aben. ®ie tjl bicfem 
^lenben 5u Reifen, ba ber '^rieb ber 
we^iungm, tt)£id)er biefe fci?db(id)en 5cud)tigPei« 
'en ^^rt^ei(en foHte, auf etn£ t)erfe^rfe '5Öeifc 
unterorücft morben» !5)ie Q3crnunfc crt^eilct 
unö f^ierinn ben »orf^ctffpaften Diaf^, ba^ man 
ndmlid) barauf bebac^t fepn muffe, baö 
öufö neue 5u erregen; bie (Jrfa^rung (e^ref, 
t)a^ bieft-ß am feid)tef!en burc^ ^urgiermiffef 
fonne ben)crf(Ie((iget werben» iiüdn biefeö ge­
lingt aud) nur alöbenn, wenn baö 
Dor furjer ifl vertrieben werben, mag 
tag Jieber fid) einjleüen ober nidjt, fo i|l es? 
t)od)n6t^ig, ben siUagen unb ©ebdrme burc^ 
Tlbfü^runqen ju reinigen; bie Q5red)miftel fin-
ten g(eic^fa((ö jlatf, wenn bie ^erfmaafe, n?o« 
)>on im vorigen ©tucfe 9)?elbung gefd^e&en i|?, 
|u erfennen geben, bag nod) üiel ©c^leim unb 
0d)drfe im iÜKagen tjerborgen Hegen* 9Ra^« 
bem biefeö gefc^e^en, mug man ba^in fejen, 
baö bicf^ unb t>erfc^leimt^ ^(ut ju terbeffern;; 

n?ir 
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njir fonnten ^tcrbei; ben ©ebroud) Der 2)igeüiü' 
puber aufö neue empfehlen, rcir rooüen aberon 
i^re eine nnt?re Tlrjtnep, Die nod) viel 
frdffigcr »vtrfet, tn Q5örfd)(ag bringt-n. ijl 
tiefeö bie i>enefianifd)e 0eife; bte rufifd)e unb 
gemeine ^ousfafe fann megen t^rer 0d)mfe 
nid)t gar fuglic^ innerltd) gebraucht werben» 
5öir ^dben fie fd)ön in bem legten 0turfe we­
gen if^rer befonbern^rofr, ben <6d)feim jer« 
t§ei(en, ongepriefen« ^or ben ^^fluer, bec 
baö ©fucf ^af, nid)C fo efeff^afü roie ein Q[?or« 
ne^mer ju fei)n, fann fie fein gefd)abef ju einem 
Cluentlein an unb vor ftd) mit ®a|]er gegeben 
»erben; fie ift aber ncd) weif f^eÜfamer, roenn 
fie mit ®ermut^» ober Hebilocffaft, n?dd)t'r 
jiir J)i(fe beö ^onigs gefod}t tüoröen, glei­
chen '^^eiien t)ermifd)et wirb, ^n ^rmqnge^ 
lung biefeö mu^ man fie, wie wir in bem t^ori* 
gen ©tucfe ge^eiget ^aben, mit fo Diel ^uber 
t?on '^aufenbgulbenfraiite ober ^arbobe^ebicten 
Dermifd^en, bi^ man ouö ber 9)ta|fe Rillen roU 
kn, unb mit ^ane^lpuloer bejlreuen fann, ijon 
n>eld)en t?or eine jdrfere ^erfon ^won^ig biö-
breo^ig ®ran gegen bie 9]ad)t fonnen gegeben 
werben; be^^Horgenö fann man einö t?on bcnen 
0c^leim au^ofenben 5^ult)ern, wovon in bem 
fed)ö unb jwanjtgflen ©tücfe gebad)t werben, 
t)erorbnen» ®egen ben ?[Kittag nimmt man, 
bie ^erbauung ju beforb^ern, jwep big vier^^^ee« 
(offel »oll von ben tropfen, bie in bem furj ge-
melbften 0f«cfe befc^rieben werben y man fe|et 
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fcicfcS fo (iinge fort, tii« man (id; erkiä)t»t ffni 
bef. 5>tt? öem ©ebrnud) t)et tnnerHdjeu niüfs 
fen bie du^erUd}Cti jugictd) \)cr6un^cn 
man rcibeC t)i« @efd)rt>u{(T ber 5u^c t»eö 5)ior= 
^enö unö '^.benbö mit ficincnmen '^iudjern, roos 
imt mnn bcn ^fiud) üon ®fld)^cjberbefren, 
föern|ldn unt> trodnen 9iofenbldcfem , iDcfc^e 
man auf ^o^lcn rcirff, juni effeni auffongett 
mu^. €ö pfleget ein 0d)n)d|5 erfoU 
gen, n)vld)Ci* ^ie @tfd}mufft mcrffid) )!)ermin» 
bat; bi-e <©allvn unb ^pofler finb in btefent 
gaü nic^ü ati5urcitf^en, inbcm fi« bte 0c^meifs 
?dcl)cr mct)v ^erflopfen als L^jfnen, unbbie^euc^« 
tigfeiten fe§r oft jiirücffreibcn» ©er bte ^unji 

dnen gefd)icffen ^anb Um^ulegen^ 
fann bie ®efd}n)u(|l bomit flaif ^uruif^alten* 
?ß3ir mü|(en l^ierbei; anmcrfcn^ baß fid) unter 
benen ^ranfen, it)e(d}c mit bcm '^t-anfe bei? 
^[ßeit^enrtnbe Curiretjmorben> bei) brei; 9)crfßÄ 
nen fic^ eine @efd)n3u{|i ber 5»^^ geäußert ^nt; 
eö ifl aber ein fü(d)er OScrfaH nid^t ber Übeln 
Sßirfung bivferS^inbe be^jumcffen, fonfl müj^te 
man oud) bie (Ef^inarinbe unb fajl aüe Ji^ber» 
mittel t)ern?erfen. 3" meiflen 5^0^» finb 
bte ^ranfen jl'lbj! 0c^ulb baran, treil fie ofc 
fe^r falt unb unmdjig Crinfen, cjetiö ftc^ unbe-
|utfam feerfdlfcn unb flarfe 0d)mei§mittel brau> 
d)en; am meiilen ereignet eö fic^ bep fcld)en 
5>erfonen, be»? meldten, bie ©ngemeibe t)erflo-
pfet ftnb, bie ein ffocbutifc^e^ iinO t)erborbene3 
$ÖI»t ^ab^n» 
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ifl ntc^it affetn not^roen&ig, t)Q^ n)tr He 

Äauptfrnnf^citen befdjffibcn, fcnt^ern ii?it muj« 
fen aud) t>ie befonbcrn 2(rfcn t^rftiben btfönnt 
mnd)en» (eidK f^nn man iud}t in fUn^m 
Urtf^eU unb in 5er SÖ3ö^>l bei* 
tici;cn furd)t|iim gcmad)t föerben, w^nn bie Um^ 
fidnbe nid)C gennu mit bcr 7(bb{(bung überttn« 
jltmmcn. ®te oft mörbc man ntd^t mnnd)cn 
.^ronfen ^ufpoö lifgen ben man gffid) 
im "Anfange burd) geringe 93Rifte( unüer|lii|cn^ 
unb fdnec (angiüterigen i\ronf§tit »orbeugcn 
fonnte* 

gicbü «od) eine Ktc t>ott bicfcm 
n)dd)e6 bas brcptagige bcppelte JicbiT genannt 
rotrb* ©ie i^t'nn5cid)en be||tlbcn bcjkf^fn in 
folgenben: !^>er "Jinfatt fomiiU oud) in btefim, 
lüte genjo^nlid), bcö Olormittcgö jroifd)en ncim 
wnb cUf Ufpr» mtlöct fjd), n.ne imbrcn« 
fdgigen SU'bct, ""b 9ict|;eti in fccneti 
©liebem, tt'orauf Sroji nnb Uebclfeiten, oud) 
n?o^I ein ^^red^en jii erfolgen pfleget* $Die .^i« 
|e i|I gemeinig(id) t)on Idngerer iDauer, nnb eö 
»erlieget eine n^eit mehrere 3^it/ bcr Ober­
lauf beflt'lben ^11 €nbe gebet» Hn cem feigen-
Jjen'lnge; njelc^er fonj) fre^ fei;n fcHte, flellcC 
eö fid) aufö neue ein, bod) erji be^ 9Rad)mit^ 
(ogß, o^ngefd^f um jwei; U§r; ben^^og borouf 
nimmt es feinen7(nfang roieber bcö^ormittcgö/ 
unb ben rtnbern "^ag bes S^ad)mictog6. ÜUait 
fann auö biefer ^cfd)reibung gar leid)t bie Ur« 

fadje bec ^^nennuns einfe^en» SDa$ breptdgige 
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tvirt) eö niJö biefer tlrjad)e genannf, weif eö bic 
3eit ^Öormitragö genau beoböcl;tef, unb bm 
fytamcn besS beppdtcn crf^nlf cö beöivegen, n>ti( 
eß aud) an bem ia^e fid} dnfinbcC, an meld)ent 
man fonfr pfleijct fre?) entfpringet 
me^rc'ut^eilo nus einer i?erftf;rten dur beö bre^« 
tdgi^en jiftJft-ö/ ba mon feld)tö burd) jufam-
men^ie^ente ?.Ktfte( gef^cben i}at, o^ne an bi? 
^ntferruinq Der gcbenfen. 
9)?an t»er|j()ref in Der Teilung bf}]elben nad)bec 
93 rfd)riff, fie mir oom brepfdgigen Jiebcr 
(jeben ^aben; bie 0af3pu[per muffen ^uerfr eine 
gdffang mit ben 0eifpi({en fortgcfclet mccbcn, 
^er ©crfientronf mit ^onig unb ^pig ifr ^iec 
gletdjfaüö fe^r bien(id)/ im9feid)en bie glieber« 
blumen, ^ur ^^cforberung beö 0d)n)eifKö. 3«' 

fonn ber ^ßeibentranf ^ur ötiüung 
berß gebraud}t roerben. 

®ir Rolfen, ba§ eS unfern kfern nicjf un-
angenefpm fenn wirb, menu wir bie trocfnen 
^ödf^r^cifen ber praffifc^en "iir^tnepfunll mif 
reigenben ^r^ü^ungen auö bem Duiturreidje unb 
bem 3Ru^baren in ber ^auötpaltungöfunf! i^er^ 
mi|*i)en werben. "^Kan joUte glauben, ba§ bei; 
bem unermuDetcn n,>eld}en bie 97atur-
fünbiger anwen'ben, bie ^^erdtiDcrungen ber^or« 
perweit ju ergrunoen, wo^I fe^r wenige Gege­
benheiten übrig fei)n miV^ten, we(d)e nic^t be-
tetvöl entbecfet unb in etn ^edeö iid)t gefe|et 
ttjoroen; man finöet im 0egent^eil, bag aud) 

in 
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tn benen (vefannfetf n Dlnqen roch t>er^ 
borgen meldjeö unfr^ 7(ufmfrffamf^iC 
Vefbienetv 

^ie J^enfd)en fcfett einen t^rer ^or-
r^djfe für ben unt)ernunftj(]en "^^itten tinrinn, 
t)a§ fie t^re 'lobten ^ur €rbe beiraffen» 5Bir 
finb burd) eine dflgeineine [Rot^n^enbtgfeit ge» 
^TOungen , bte deichen perfiarren, bamit 
niitt bie f[ud}tigen SDünilc, n>e(dK bie Q3erme-
fung erjeugef, unftr iuftreDicr v-eraifücn, unb 
eine pejlartiv3e 0fnd)e über in-fern 0cl)etfetnuö* 
breiten möge» @elb|1 bie €"nip}iMbungen bet 
?9"lcnfd)(;)eic fct)v'inen un^ biefcn'Jriv'b dngepfTan« 
5et ju ^aben* Würben R>ir ben bilrren 
Ucberreft be6 (9^betne3 unfers 'i(n\)crn)anbtett 
Obne jK«f;)rung anfci}Quen fonnen? möd)te ntd}f 
unfre ®cfpmuffp burd) biefe (Erinnerung n?ieber 
er machen? ®ie graufam mürbe ntd)t ber %n» 
bü(f ber ^a(bentfTvifd)ten ^nod)en unferö fieb-
flert 5*«^eunbeö fepn; mürben nid)f bie gejTififert 
•^f^yranen öufö neue f;er\)orbred)en ^ unö unfrß 
5Bruff initf;^mermutböDo(Ien@. binfen erfüficn? 
®ir eilen ba^er, if^m bie (eöte '?)fi[id)f, fo böfö 
äiSmögüd), ^u ermeifen; mir \)erfenfen feinen 
kid)nam in eine tiefe ^rbe, bamit er unfern 
2(ugert möge entzogen, fein 'Ünbenfen einge« 
fd)Idfert, unb feine ©Uebet burd; eine un(;e=> 
fl(5rte ^ermoberung öufgelofet merben. 00 
toiel Q3ernunftmd§ige6 , fo tiel menfd)(id)e!5 
fd)üej5ct biefe traurige ^anbtung in }ld). ^ÖZup 

unö a(fo nic^C um fo »ie(me§t kfrcmben, 
a menn 
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tt)?nn mir öud) unfer t>en "^^iercn [einige nnfref« 
fen , £)ie iinö ^tcrinn nQd>af3me!i , mcfcl)e feie 
(oöfen ^ovper3(eid}fafIößuf eine funfi(id}e'iHJd» 
fc beo,raten, 

d)?an ^ntfc jum oftern möf^rgenommcn^^ag 
ein tübtn* 5)^auln)urf, »ücnn er frei; auf bie 
te geleget raorben, i>erfd)aninbe» n)ar, o§ne bc§ 
man einige ©puren enfbecfen fonnte, er 
i)urd) ein 9tüi;bii)i^r, ober önf eine nnbrc ^Beife 
wdre enünjanbü a>orben. SDiefeö gab einem auf. 
meiffamen ^eoOad)fer ^infcg, bie ttrfad}c ^ler^ 
t»on 3u erferfd)cn. Q:r fcgfe gegen ^Cbenb einen 
fobten 5Dtüii(u)«rf an einen Ort, roo er t)or oüem 
Svaube geftd)crt lag; om borgen mar er nid)ü 
me^r anzutreffen. (£r fud)fe forgfdltig nad), 
unb fanb i^n einige Singer breif unter ber ^r'je 
ijergraben; a(ä er etmaö tiefergrub, mürbe er 
(inige t>ön benen bcfannfcn fd}mar5en 9)tiftfd^ 
fern gemaf^r* (Sr fennfe nid)t anberö fd)(ie^en, 
fliö ba|5 bivf^' bie freunbfd^.iftüdK ^emiiyung 
beö 53egrdbnt||l'ö mußten über fid) genommen 
§aben; er mürbe bnburd) nod) me^r gereijef, 
biefe ^eifud)e ju mieberf;)ßlen, ^r entbecpfe f is  
feinem greunbe, 03Ian mürbe enb(id) überfü^= 
ret, bajj biefe ^'dfer bie ^egrdbni^funji ant>er^ 
fd)iebenen '^^icrcn mit einer bemun'ocrnömnrbi-
gen ©efd}i(flid)feif auöuben. @oHfe manmo^J 
glauben, ba^ ein einziger ^dfer einen SDtauU 
a^urf, bermol)! brei;^igmaf groj^er ijl, begraben 
fonnte. ^ie ^rfa^rung §at biefe ^"öa^r§eit 
öuper (idm ßmfä gefelet, mirb feinen fo 
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Uid)t get'cu^n, ftd) 6en mÜBt^cn <0tuT,t?cn mic 
tiefem 0c^aufptek crgolicn; mnn tj^rfä^ref 
Jii'iinn om bfjxen, a^^nn man ftnen lOiauIwurf 
cn einen fid^ern Ort f^imuirft. ^cnn aud) fdne 
^aftT in Der 91acbbnrfd)oft fid) mif[)G[ten, fo 
trerben fie boc^ t)on bcm fnufcnbcn @e-
rud) öngelocfef. fd;<irret ben 6ebecffen 
SÜiauIivuif behiiffam auf, nimmf bi? ^^dfer, 
i:rcld}e man bct> i^m autriffc, fvget fie in ein 
©Icii? mit einem meitcnÄalfe, jpie bie qcn)6i;nfU 
d)en 3u(ferg(äfn* finb, fd)uttet eine ^anb ̂ od) 
tc linein, tt^cfinn fie ftc^ fogfeid) ijerfriedjert. 
Oben fann man aud),in (£rmangeUm^q be6 9}^ouU 
i"Durf6/ einen fleinen 3tfd> ober tobten 55ogel k= 
gen, laufen fte auf bem Körper ^in unt> 
(ler, a(ö tt?enn fje gleid)fam ft-ine Grof^e me)]ert 
iroiifen; ndd)fr biefem bc5eid)ncn ftc baö ®rab« 

mit einer weld)e fie runb um i^rt 
^erumjie^en, biefe vertiefen fie nad) unb nocb^ 
inDem fte bie €*ibc au^martj^ njcrfen, bog fie ^u-

baö ^(nfelien eineö fleinen ^^alfeö 3eit)innef» 
0ie §6^(en bie ©ruft unter i§m ouö, bis fte bie 
gehörige "^iefe erlangt ̂ au ^dr^-
perö nod} nidjt ifirem 0inne gemd^, fo jieigcn fte 
t>alb auf,i§n, alä ii>enn fte i§n rocßten nieberbru-
cfen, u.f»m. bebecfen fie i^n mit ber auf-
geiüorfenen^rbe, brnud)eri 
fte feine anbern^erf^euge/alöif^rejacfigtenSiife 
Mnbi^ren^opf, mit bem fte in bie ̂ rbe bohren. 

Mo 2 S5m)fiä= 
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<Dt'ct)^tgftc^ ©tücf. 

StKtau, ten 21» 0eptcm&crnionat^ 1765, 

23on t>cin tiigftc^ abwc($fefntim 
S-ie&et. 

are cö «nfre 7{bric^f geroefen, bie Drbnung 
bet t)on bcnen falfen 

5i?6ern ju beobQd)ten; fo ^dften roir ^uerft »on 
bem tdglic^ abiDed}ft;(n&en, ^ierndd)rr toon tem 
bm;tQgtgen, imt» enbfid) ton bem tjiertdgtgen 
^anbeln mü^Vn. aber He brentogtgen om 
^nufigjien t)orfaf(en / ba^ fd9lict)e feltener, unb 
boö >jiertüj)tge arn lüentgjien öngetroffen tt>cr^ 
ben, fo erfoberte unfre 0d}utb{3fett, baö cr> 
jlfre V)or aüen anbticn unb am tDeitldufttgften ju 
befcbreiben, 

TCnfang bcö fdglid) obrnfc^fclnben Sil­
bers 9efd)ief;et bes 5}iorgt:nö 3tpjfd7en fiebenunb 
üd)tU^r; eö pfleget oud), n)te»pof;l fc§r fdcen, 
fic^ b(?ö 2Rad)mittagö ein^ujTcücn. \)erfüna 
btgeC feine Tlnnd^erung burd) eine <Bcbtt)cre in 
allen 0liebern, unb einer CDlübigfeit in bencrt 
^nien* €ö melbef ftd) ein fafter ©d}auer im 
S^ucfen, ber fid) biö in bie ©egenb bes 9)ia» 

au$be^nef; biefvr tjevroanbdc fid) in einen 
äiemlid) 
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glemficf) fTarft'n bec ^en ganzen 
erfct)ütreft. ©o lange bicfer an^.alü, Hogm &ie 
.^ranfen über 3\ei^en im Unterleibe unb em^ 
piinMtd)e 0d}mer3cn in bem ^reuj; eö fleUett 
fict) Uebelfetfen ein, ii>eld)e bei; einigen ein 
S3rec^en nad) fid) jie^en, an&re werben t)cn ei» 
nem 3^urcbfafl, Der einen ^dfien 0d)feim offene 
baref, abgemattet; r?iele befd^meren fid) über 
Q[?er|lepfungen beö leibeö. Unter biefcn qua« 
lenben 2(bn.>ed)felungen »erfTie^en bei;na^e ön> 
bert^alb 0tunDen, alöbenn brid)t bie ^i|e ^cr» 
tin, bie mit ^urj}, ^opffd)merken, aud) 
mit ®lieöerrei|3cn mbunben i|l; fce ift ^njarofc 
fe(^r empftnbliÄ/ f;e ^att aber getrö5n(id;er©ei« 
je nid}t fo lange wie im breptdgigen gieber an. 

bie ^i|e aümdfplig t)erfd)n)unben: fo i>er' 
fallen bie jR'ranfen in einen @d)n?ei§, ber me^-
rent^eilö md^ig ju fepn pPeget, 0egen fed}3 
Uf^r bes 9jüd)mittogß fmb alle 2(uftritte beö 
gieberö geenbiget; melc^eö aber, wenn cö fpd. 
fer eintritt, erjl gegen 5)Zitternacbt gefdjic^ef. 
ÜDaö gönnet benen "Abgematteten l^ierauf* 
einen ruhigen 3n)ifc^enraum, biö eö fi6 amfoU 
genben OJZorgen um bte beflimmte 3fitouf^ neue 
dnjlellet. ^^e mir unfre ©ebanfen füttfe|en, 
mü)Ten njir eine Erinnerung bepfiigen, bie ^ur 
rid)tigen Unterfd)eibung notl^ig i)l 2[)tan fann 
bicfcö 5*ieber gar leicht mit bem boppelt bre^td-
gigcn öermed)feln, roeil fie bepbe alle '^^oge n?ie-
berfef;ren; biefe SSerroirrung ijl leid)t ju i>era 
mdben, wenn man nur bie g^nau beob^ 

"iCa 3  ad}tet, 
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(icl)fe^ nfffdgicje feir.mt affcmaf um eine 
gcttnjfe '^{xt, baö öoppcft ^in^ec^en 
ben einen "^öo. 1>v'ö ^ormittagg^ Den önD^rnDc^ 
97ad)mittag^. 

Kif?f imö biefe ©ccne «od)ma($ mit einiger 
TCufmcrffamfeit bcrrad/ten» ®o n?ert?en »inc 
l)ie qc^eimcn '^ritbfcbcrn entt)ccu'n , Me unfre 
SUaf(i}ine bei; Jicbcr in eine jittcrnbe 
^etoegunq fct^ec? TiBo nicrbcn anr ten V'Crbor^ 
genen antreffen, ter Daö ?^cuef in aüeri 
unfern ©liebem t)?rbrciüt't ? 
UeOeffeiten iinb bie SReigung n\m ^2red)cn Cent« 
li^ g'v'nuq an, ba^ ein bei' Siebermaferie 
in bem TSRagen eingefd/lüffen fei?» roeUen 
mic auö bem iKei^en iin Unfcrleibe, o«6 benen 
5?reu,5fc^mcr^en, aus ber 9)lübigfeit ber ^nie 
fd)IiefKn? .ifonnen roir ^ierau6 nid)C gan^ fid^ec 
urü^dlen, bag bie »erborbenen 5eud)tiqfeiüen 
ftd) bis in ben ^'anct ber ©ebdrrne erjlrtcfen ? 
2!)ürffcn mir ^ierbe9 bieEKegehi ber ®Gf>rfd)ein= 
üd)hit ^ulfe nehmen: fo fann man Dermu-* 
tfy-'n ^ baf5 fte jb gar in bie übrigen (Eingemeibe 
bes UiuVfleibes gebrungen fei^. 0ic überlebet 
uns ^uqfeid) ber 3)?ü^e, i^re ^efd)aftenf^eit 
erraffen; bas '-5red)e« unb ber5)urd)fa[( ^eigeit 
unmiberfpred)Iid), ba§ bie S^afur biejer gieber» 
materie »ornef^mlid) in einem j^dhea 0d)ieiin 
btjref^e» ^ie (eid)t mirb es uns nunmehr fcini, 
bie 0erfonen beftimmen, bie ber Ungemdd}^ 
(id}feit ble(l'j? Siebers am meinen unteriuorfen 

fiub. 
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finb» cö nid)ü kutc genug, Sei; tenen 
eine i)3icnge vcrrd)!cimfci' 0nfte bui'd) D^n 

' fd)njaminigtcn Q5au ^orpcvö erzeuget 
wiro? @ie^ef man ntd)t t)iefe ^crfor.eii, tie 
bö; bcnen na^rftafttgftcn ©p^ifen un& ©etrans 
fm t)ic Q3e|cl)mci'bcn einer rndfigen livhiit, cU 
ner ^ureidjenöen Q3cn5fgung j^ie^en ? 
man nid;t ütek @f(ov>en bei' '^raurigfcit unt) 
0d)mermut§igfeir, bie ftc^ bem erg6|enbcn 
Umgange mit bei-^dt Doiüg enf^te^en, bic if;re 
9{u{;e unb 3ufriebfn^eiHn einet* t?on öflem 
raufd) entfernten unb ungefldrten (Jinfamfeit 
fud)en? Hüffen md)t bep biefen ongejeigfett 
^erfonen ber ÜHagen,- o(ö baö t>orne^mfte Üöerfa 
jeug ber 33erbauung, entkräftet, unb ber iörei> 
ber @peifen in eine fafl unaup6öUd)e 9)]a(]et?er« 
wanbeit, unb bie innere SIdd)e ber 0ebdrme 
mit einer flebrtd}t<?n 5eud)tigfeit überwogen wer­
ben* ?[)Zand}e jinben in bcnen groben unb un^ 
t)erbauli(^en 3Ra§rungömiifefn einen n?cit mof-
lüfligern ©efc^macf, als anbre in ben feinfteti 
S)e(tcate(fen» ^ann §ier ein püj^iger unö 
n)of;iauögearbeiteter??)ii(d)faft t>on benen mirfen« 
ben Gräften beö ^drperö erzeuget merben ? SMe« 
fe ©ebanfen fuhren unö unt>ermerftauf bie trau« 
rigegolge, bag biefeö Sieber roeit ^artndcfig-
ter unb t)on einer langem 5)auer alö baö breptd-
gige fei;n muffe; ^ier mar ber ^auptfi^ ber 9}ia-
(erie nur in bem 9)?agen an5utre(fen, bei; bte« 
fem fmb fo gar bie ©ebdrme, unb t)iclleid)t aud) 
bie übrigen ^ingeweibe cngefuttet» n^irb 

71 a 4 genjig 
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(ieirt§ unD ©e^u!^ erfov&erf, einen toer« 
fd}{<?imten?0?agrnt>cüi9^u rciniqtn. ®iefd)tT»ec 

nm^ cö öifü nit4)C bie {Ralfen in bfm lan­
gen SDni'nifnnöt^' »on tem (Echleime jU 
fdubern, (£in UnmiiTenber n^ür^'e fcld^fg Curd) 
fiarfe unb öftere ^urgan^en berüerffreÜigen 
(ud)en; ^rfa^rne l;.ingegcn nnffcn, bö^ ein foU 
(^ei' Unrat^ nid}( burd) bie ©ewolf ber liv^U 
nei;ert fann losijertffcn unb cibgefpulet werben. 
S)ie QSorbebeutungen, Jveld)e )Dit* auj? a0en bie« 
fen 0d|en ^crfeitpn, fmb nid)t bie glücflici)fren, 
^ie burd) boö ^-Bred)?n unb bic oftern 
gange \?ie(e Unreinigfaten auögefu^ret werben, 
wenn ber ^d)mi';§ gehörig erfolget, wenn ber 
Urin einen bicfVi. .Denfa| ^ei^et: fo fann man 
ten ^ranfen mit ber ö$rgnügien Jpcffnung un« 
tei'f^alten, baf? er üon bir garten 4a|r feinesS'i^^ 
bei'öjn Bürger 3eic fann befreiet n^erben. ®fU 
d)en "^rof^ foflen wir bcnen ert§eilen, bei; meU 
d)en feine TCbfonberungen, ober nid)t in jurei» 
d)enbev 19^enge, erfolgen, bie nod) gar mit 33cr« 
(lopfungen befd)n?eret finb. 3^iefen muffen wie 
bie unotigenc^me 9^ad)ric^t melben^ ba^ fienod) 
viele ®od)en bie Tortur beö erbulbeti 
mulfen. ,^ir rooüen bie (J'inrid)tung mad;en^ 
wie biefe ^ranff^eit muffe geflohen werben, 

Suerj! mug bie giebermaterie gehörig ^ube^ 
reitet, unb auö bem ^drper entfernet werben, 
J5iefen ^nD^fwecf er(paltfn, muffn bie 9)?it= 
Ul, njeld}^ bei; Ocm br^i;tdgigen gieber ange-

priefeti 



0tucf. 377 
|)rtefm würben, mieber ^cr^offucben. ®ir n?cr=» 
ten imö erinnern, bie ©olje ^ierinn bcrx 
QSorjug bel^anpfen; eö tfl bobei) 3ebad){ rror' 
ten, ba§ ber 0a(miaf t)or t>ie(en anbcrn beu 
frafd^fie fep» ®ir ^aben ber 0eife rotK^en tf;» 
rer flarfen öuflofenben ^raft einen befonbern 
Siu^m bcpgefegef; biefer n^offen njtr nod) eine 
onbre 7(rf be|?fugen, wädje mit bes 0eife tim 
ben QSorrang fireitef. if! rofd)eö bie be-
fannte Dct)fenga[Ie. 9)?aH (d§f fie bei; gelin# 
bem S^uer, unter Bejidnbigem Umrühren, 5uu 
^oniqbicfe abraucben. ^>aft ifi fd)on 
^on Statut' feifenartig; fie ^at ober aud) biefe 
befonbere €igenfd)afc, bQ§ fie burd) if^re^iffer^ 
feit ben ^agen jugleic^ jldrfef/ ben 0d}ieim 
burd)bringet, unb t)on benen Türmern \)erci6^ 
fd)euet n?irb; fie tfl überbem eine Tlrjtne^/ welr 
d)e mit unfrer Statur bor a({en anbern borinn 
iibereinflimmet, ba§ bie 3ubereitung beö 9Kild}« 
fafr6 oud) in unfern Körpern burd) bie ©aüe be« 
feröett toirb, ^ir bebienen un^ berfelben in 
bem trtg(id)en unb viertägigen gieber mit ou« 
genfd)ein(i^en QSortf^eifen; wir tjer^nben fie 
mit ber 0eife, ober oud) mit ben eingefod)ten 
haften t)on ^arbo^>enebicten , "^flufeubgulben^ 
fraute, mifd)en fo »iei tjon bem ^uii)er biefe<? 
Kräuter ju, bi$ man 9^iUen barouö t>erfertigett 
fann, Öiefe giebt man gegen bie SRa^t ju ei« 
nem ^aiben 0,uent(ein bi«? gipei) 0frupe(t "Äm 
SKcrgen mtrb eing t>on benen 3)ige(lit>pu(pertt 
mit @a(miaf vevorbnet. 5Bo man tjevmut^et^ 

5 
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bog bif ftarf fcp, mug man ben ©ufpettt 
nid}t Dergeffcn. ^tn Q3red)pult)er rt)lrb mdje 
ö((ema{ notipig fe»)», es fci; benn, bcig man au5 
tcm ^feigen bürgert unb bcm fd)Ictnugten 2(ug^ 
würfe fd)(iefjert m6d)fe, t*er ()J?agcn mit »tc-
(en Unretnigfdten anqc^dufet fei;. mait 
t)tefc 0}Zitfel einige '^age fortgcfelet : fo fatitt 
man eine ^(bfu^rung gebrQud)en^ mo^u vor ge« 
meine ieute bie ^^alappennjur^ef unb (£remoc 
^arCari, ^rid)enfal5 u. f. n)* am bienlic^jlcn if?» 
53ocnef^mere fonnen Dl^abarSer mit ^nglifd)en 
0a(^e, ober einen iöriertranf t>on ©ennesbidt« 
fern, £R^abarber unb iID^anna, nne in bem »ier 
unb jwan^igpen 0tü(f gebac^t worben, mah­
len. ©ie Tlbfü^vung roirb g(eid)faüö gegen bic 
3Rad)t genommen. £)ie Q5e|iä)ajfen§eit bes 
nac^fofgcnbcn ^ieberönfafleg n>irb unö ju erfen« 
nen geben, ob bicfe ^ulfömittei jureii^enb ge^ 
wefcn ober nic^f. bleibet ober baö gieber gleicb 
flarf, fo ijl man genotf^iget, ben 0ebraud) bec 
<iuf[6fenben SSHittel fort^ufefen; roenn mir un$ 
über be^jenigen erinnern, n>eld)eö roir in beneti 
t)origen ^^Idtfern fo oft behauptet f^aben, ndm-
lid), ba§ ber 0d)leim auö ber 0c^n)drf)e beö 
SÖtagenö unb ber ©ebdrme feinen Urfprung 
nimmt: fo merben wir jugleid) barauf bebad)t 
fei;n muffen, bie jert^eifenben 9>u(t>er mit jldr^ 
jenben 0ac^en ^u vereinigen, tiefem ^u SoU 
fle müflfen wir bie 2!)igejtivmitfel entmeber auf 
tie ^dlfte ober ben britten ^^ei( mit bem 5^uU 

^on ^arbobfnebicE^n, '^aufenbgülbenfraut, 
g^omeran^ 
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5)onieronjenfd)an(t'n, ober onberm ©etrür^e tcr» 

inifd)en, ^~)la\\ fann ciid) gegen buö (tube 
Sicbcrö, menn fid) Der 0d)n:cifj cinfinbet/ unb 
tte md}}ig geroefm rfJ, t?on bencn '^^ropfcn^ 
n)f(d)e wir am i^nbc bes fec^ö unb jwan^tqrieti 
0üucf^ angcro^^^n, ctnneiy»:cn» ©itt bei 
ber ^itraufnid)tmeid)ert/ fonn man nod) t)or-
^cr Die Hamiden mit (Eremor'^artort, rote m 
bem fieben unb 5n?an5t9ircn 0fü(f gc^ei^ef njor« 
bcn, gebrvincben. (£ticlid> mu^ man, nad)et^ 
nigen \jer9eb(id)en Q}cr|iic^en, bie völlige Q3ef-
ferung burd) ben "^vanf ber 'üBeibenrinbe, (aut 
b€r fed)ß unb ^roan^iglTen 2(b[panölung, er­
halten fud)en. 3^m übrigen bv'obad)tet man 
öde Q3orfVd)t, bie mir be^ bem bvei^tdgigen Ji^.* 
kr empfohlen §aben. 

5|c ii:4i 5JS 
* V # ;j! 

®{r öd)ten ung 't^erbunben, nadifTefienbei^ 
23rief megen feinem nü^lic^en befannfc 
ju machen» 

^IHem l^anborst! 

0^ine \>m meinen greunbinnen fd)rieb t)or bie^ 
^ len ®od)en an ^te, bot^ fid) 3:^re ^r-
fldrungauß: ob 0ic gefbnnen rodren^ grauen-
gimmerbriefe anjunejmen unb beantworten* 
2)iefe ©ame i(l jeft Don mir entfernet, unb be* 
fd)irct'ec fid) pojltdglid) Aber 0tiüfc^met^ 
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jfti. €ifcf)rij(fen ©ie nid)t, menn fid) <i6fr« 
mü(ö ein grauenjimmer bie nimmf, 
on 6ie iiu fd)rdb^n, meii <8ie tn 
flen 0cüi'e nur ?[Rcnfd)enfreun&e, aber feine 
gmmöinnen, ju ben Q3e»;trd3en 
d)enfd)riff eingraben ^aben. 0ie muffen gc« 
tt)i§ eine fef^r geringfc^dlige 5)tepnung ton meU 
Jiem @efd}lcd}te ^egen» 0lQuben 0ie benn, 
bo§ €ur(anb unb iieflanb nid)f eben fotro^l n?i= 
|igeö grauen^immer, wie 3i)euffd)(anb, €ng« 
(anb unb granfreic^ hervorbringen fann. 
ijl rootpl an bem, bog unfre (^rjie^ung in bie« 
fem knbe fo elenb dö möglich wenn eö^oc^ 
fommf, werben mir benen J^ofmeijlern uberge­
ben, beren finjlre totgmienen einem jungen 
Srauen^immer fd)on ton ferne bange müd}ei\ 
fann. "iCud) ber gute *0!)?ann, me(d)er mid) un« 
terrid)üet ^at, fuc^te fein ^ouptftubium barinn, 
wenn er mid) unb meine Q5ruber nad) bem '^afte 
Öecliniren unb conjugiren (ernete. (Jr fonnte 
fic^ ^erjlid) freuen, menn mir ben datec^ifmum 
unb bie S^amen auö ber ^iflorte (o^ne bag mir 
cö einmal terflunben) in einem roflelnben "^one 
l^erbetf^en fonnten; fömmf eß fo meit, bag mit 
lefen unb bie ^uc^fJabcn malen fonnen, fo fmb 
wir fc^on gelehrt genug. 5DZan fprid)t ung ton 
ollem Unferrid)fe frei); bie gndbige Jrdulein 
tüirb jur Jj^uö^olfungöfunjl angemö^net. 9Kan 
l^dnget i&r, jum Seic^^n biefer not^menbigen 
5iBeiö&eit, einen großen Dting mit 0d)lüjfeln 
on bie 0eice^ benn niug aüeö ©efmbe im ^ofe 

Dvefpect 
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%fpecf t>of i§r JaSen, 
.^inb fru^ unt> fpdf, be^ nalfem unD trccfenerr, 
bei) faUem unb f^cigcm ^IPetter bc(> nod^ ^fr 
»^(cete, balD nad) tem ga^fanl) unö in tk ^ü» 
(^e manbern; bte übrtjje 
(^irumpfjTricfen unb ^ ^ubrin« 
fleri» mein ^err! bei? einer foId)enbe« 
fc^merlid^en iebengorf fann bie hi|? fefen, uiit) 
feinen Q[?ei*|ianb bcffern, n>o^I unterbnicfC 
njerben; unb bod) fonnte icb ^jf^nen t?etfd)iebene 
^Damen namhaft mad)en ^ roeld^e mit ber S'ebcr 
eben fo Spähet umjuqe« 
f^en, unb bie t)on gelehrten 0ad)en fvbr artij^^u 
reben roifTen» Q3cr(jeben @ie mir, bü§ id) ei'* 
tie fold}e iange ^orrcbc ju meinem Briefe 
niad)f ^abe; bei* (Jifvr für bie €§re mfineg ©e« 
fc^(ed)tö ^at felc^eö teranlajfet. fomme 
meinem 7(n(iegen nc^cr. 3d) mu§ 3^ncn ei'(l 
fagen, bog id) ^^ren hnbav^t n?6d)eiit(id) (efe* 

0d)reibart i(i fur^, pie^enb, unb in man« 
d)en Sfürfen rur)renb; ja, id) Ufe bitfe ^Oä 
d)enfd)rifc mit bem grogfen Vergnügen, td) (cbc 

2{bf(d)fen, id) tere^re ©ie unbePanntee 
®eife. • SRe^men 0ie mir ober nid)f ubef^ 
wenn ic^ etronö barinn ouöjufe|en ^abe. 
mid) meine 9)Zuti)ma§ung nid)t betriegf, fd 
glaube ic^, ba§ Bie unb ibte »Herren (SoIIegett 
fe^r ernjl^afte ieute fei)n muffe-n* 5Kand)e 
^anbfun^ i(t jum n?enig|len ^iemiid) f;i)pod)on^ 
brifd) geraf§en. 5Barum mifd)en 0ie ^unoei^ 
(en nid;c ^(tpa^ iujligeö barunfer? S""' t)ort 

meinen 
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meinen 91ad)burinnen mochten gerne boppff? 
gafften, wenn fte nur etroag ootjor [ad}en Sof­
ten. 0tc miffen ^od) voQ^i, t»ag oHeö, maö 
l^eutij^eö ^ogeö ^ei)fa(I jinDen fott, mu^ 
unb fpa^^ifc qefcl)i iebcn fe^n; Die ^unfi i|l g<iv 
fo f)od) gcjlicgen, ba^ |?an aucf) o^m ^löi| wu 
^tc? »nb o[}ne QSerflanb ^runbRd) fdjrcihen fann. 
Sollten 0tc \)icndd)t n{d}f rrid) an ^tnfaden 
fei;n,. fo mid id) unb meine Sreunbinn 3f^nett 
einige Huffaf5?3ufs:nben, tt>e(d)e wir fd)on Jängji 
entworfen f^aben. ®ir ^aben b<irmn bie hüte 
red)tfd)a|feti burd^gef^cd^eft; es iff aber aileö 
n)i(}ig cingc('(dbet» Jurc^fen 0te nid}f, bag 
fcie ®eft eg übel nehmen mifb; benn ber mü^te 
ein unbelebter 93knfd"» fcpn, ber ftinen UnwiÜen 
Vorüber tjerrat^en fo0te» T>et mad)f aU 

gnf. 3d) mup nöc^ etnö gebenfen, ©ie 
fd)reiben in bcm nenn^e^nfen 0fucf ^ bög niet-
ne 0ee(e mit berieft jugleit^ erfcboffen fei;; 
id) bin nod) bfftur^t unb in einer jmeifel^aften 
^ermiming, feitbcm td) biefcö g.kfcn. 
l^abe mir immer eiagebilbet, bog id) nic^t diter 
ölö 39 3a.^re wäre; nad) bieftr ?^ed^nung finbe 
id) aber, ba§ fid) mein HlUv berna^eauf 6000 

3faf>re erllrecfet» Q3ebenfen 0ie einmal beti 
gcfd^rUd)en ®ram, ben wir ung be^ bieferOSor« 
peKung ju^te^en; bie 33erbtenj}e unferö ©e-
fc^(ed)t6 ^oren mit ben jugenbfic^en Jahren auf, 
joaö bleibt olöbenn tor ^^ejaf^rüe übrig ? 
^abe wad)enb fe^r ofe an bie 2(up6fung biefeö 
.^npten^ 3eba(^>c; eö bleibe mir abrr noc^ im^ 

mer 
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Hier ein ttefeö ©e^eimnig, t)iefleid)f mir 
bU'ffiS SidtOft;! einmal tuvd) einen ölücilid)ert 
'$;rcum erfidrct j-oirb. Unfer ^^rettgcr, tcr et» 
wncferer, abec in feinen 0d|en ft(u* eifrlcjec 
fI)ionn ifl, (Bic unö ^bre srm^e ^^f^üofo» 
pf;(e ofö ft'6crifJ) t>crt>nmmcr; tiefet ^nvfe Ur* 
t^eil brad)te mtd) in .^nrntfd). gcrictf) 
mit if;m in einen ^i^igen 0trcif, öcr einige 
0funDen an^'ült* ^cl) »erfid)ere 
id) red}t ritterlid) tor ,3;[)re ^1)re gefod)ten f;>i# 
be; id) ^obe öde fdne i^inn^urfe, id) rocis fc(b|l 
ni^f ti>ie, iiber ben Raufen gen^cifcn, unb^^^ 
ren 0n| a\$ eine 0teöninn bei^aupref. "^id 
tDec^en 0ie geC>enfen, ijt fcieftö moglid) gerne* 
fen, t)a id) t)on ber ßvinjcn 5)]üfcne feinen red)-
ten ^egrijf ^abe» tbut baö jur 0ad)e. 
©d)reiben bie Herren 0c(e.^rten bcd)Ji3of;l ganje 
golionfen jn i^rer ^eif[)ei&ioung, imb Die 
0freiffadK bfeibcbod) immer iingerjif?; njfirum 
foKte olfo cnid) nid)t eine grau um einer iinbe-
grei|Ti(^en %a§r(peit fpölben ein ^oor 0ftmben 
gonfen fönnen. Reifen nüe %citlduft{g. 
feiten; id) mug ^f^nen bod) nur entbecfen, njas 
mir auf bem Sut?or aber bitte 
id) mir auß, ba^ 0ie mid) md}t t)er fpi;fr£rifd) 
ober melan^clifd) anfefpen. ^d) 
ted)C gcfunben Körper; ic^ ejje mit "Jlppetif, 
wnb t)erbaue fe^r gut; i^ trinfe oft, abernid)t5 
als ®affer mitsein t>ermifd)t; id) fd)lafefanft 
wnb an^altenb, unb — 0ie werben 

^erc $Doctor! wo&l ratzen fonnen, if^ adeg 
in 
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in gufcr,Orbnung bc\) mir. 0& man Q^erjTönb 
tn fctn^m gehörigen fci>, merberi 
0ie nad)3v'^f'^ ^tnftd)C ouö tiefem 0d)retbeii 
ju beurff^ei(en belieben. 9Run merDen 0iemid) 
bod) n)of^l r>or eine gefunöe imb fernünfti^e 
5)erfon paf?iren fafferi, unö meinen Eintrag 
feine 7{usfd)rt'etfunq anfc^en; nehmen 0ie mid) 
tcd) cilt^ eine iOliforbeiterinn ^f)rer ®od)en« 
fd)rift an. 5^d) f;abe t>on meiner OJZuffer t>ie(e 
S^vecepte ton bema^rfen ^au^miffefn qIö einen 
<Jf^ei( meiner Mitgäbe er^ülren; id) §abe nod) 
öberbem »on meinem 35afer ein gdngeö 
d)en t)on ©er^eimnijfen, bie in ben TTcferbou 
unb Q5ief),5ud)t laufen, geerbef. 0o oft td) 
ctmaö il^eueö ^ore ober fejl', mad)e id) fog(eid) 

'«Berfud)e; tc^ roünfd)e mir baö ©lücf, 0ie 
bei) mit ju je^en, fo Fonnfe id) Q^nen meinen 
Q5orrat§ i^on ^ud)ern geigen, morinn t)ieie 
t)on ber '5Birff^fd)afü ^mibetn* 0inb biefe 
©tünbe nid)C ^intdnglid), 0ie ^ur 7(ufna^me 
ju beilegen? 35oc^ id) meisS, maö ^i^nennoc^ 
^ierbet) im 9i^ege liegt» Herren ^obt es 
ntit benen Jpanbmerfern gemein, bag t^r Uu 
tten in eut-e 3w"ft aufnehmet, ber nid)t ^upoc 
fein 9)Mflerftu(f gemad)ü ?ß3of)fan! ^ietr 

ef^r» unb 9)?ei)letflii(f, 

S(tt§ ©d^ugen oi5«t 
Si«v 6vt»u(n fönt). 

I 
3;d) n)iU jeigen, n)ie man 

man 
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?D?an nimmt auf anöerf^alb ^onn^rt ?[Sa||ec 
bier 0toff ob.r ®eritenme{)/, tölletcerok 
(Joffee in einer ^Pfanne, hinauf »i^r (Sfojftan» 
hen t)ofl Hein ge^ocfte 0d)ugett ün^ furtf^e^n 
[ojfcl üöÖ^ontg* biefcö fct)uffef man jufammcit 
in I>a0 üöo(]tT. (is m»^ ^um njcnigflfn e'wi 
0tiint»e foe^eny UnD fleißig öbgefdmumet iDetöeri; 

fann äud) fo lange fod)fn, biö o^ngefd^r eine 
'^onne übrig bleibe 2ilsDenn n>itD eö Oirtd) einen 
bidjten leinenen ̂ ^eufefgefidtet; nddjöem es jtd) 
flbgefü^lef,fe^et man Ki in Demfflben 53e{)dlfnig 
mit guten ^efen ^ur ©d^rtitlg 5 fo balö Oiefe er* 
folget, mu^ e6 njicDe): abgcfdjdumef^ unö in dn fd« 
heö ©efd§ gefultet; an einem fugten Orte 
tetnjerien. SRad) ^mr) "tägen i|l es fn)jldUenflar; 
ic^ fann^^nen au§ meiner ^^rfa^yrungvefficbern, 
l)a§ fur^tänfc fein ^eilfameteöiyetrdnfe o(öt>ie* 
feö fe^i 7(ud) 0e|un&^, mi^nn fie fid) bäran gctüo^ 
net Robert/ fonnen eö mit bem größten 33orf^eil i|« 
tet 0efunbl^eiE frinfen; befonb^rs f^dbe td) bi^ 
53robett/ bag mil5fiid)cige unb fcorbufifd>e ieuce 
burc^ biefen Xranf allein gefunb geworben finb* 
^0 0ie, mein ̂ err ianbarjt! biefeö befannt mü» 
d)en wollen, fof6nnen0ie miterfien nod) ein an» 
^reö%irt^fct)aftöj}u(f au^ meinen Jpdnbener^aU 
(en. 3d) ̂ abe bie ̂ |re, mic^ 3U hennm 

©ero 
(i^tttiartb, im tKonat 

»765» 
b^cireit® iiiige urtb tÖer^Unbenc 

5Dienerinm 

»6 ^(tt 
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gtn ltl1^ &reo6t<}ffc^ @t«cf» 
SKtctau, i>c;t 28» &eg^i'ptcmljci*menatöi765. 

in ungcbulbi^et «nb iranfclmut^tt^fr e^rott# 
Uv i)l itiescmciti \)on tcr foIfcl)en9jui;nung 

eingenommen, tiQ§ er \)on bem bcö'Är]» 
teö abfange, fetne UnruJ^ ju bcfdnftigcn, unb 
bk 5Dauer Der .^ranffpeit »n-fürjen. (^r fo« 
bert, bag fl-in ©jfunb^cirsrat^ ntemalö fein Stti« 
mcr bcfri'üen niüfle, me er nicl)t cin^n neuen 
^lan 5u feiner fd)Icuntg';n ^Siefccrlperflt'üurig cnt-
tvorfm l^af. (£r tft imjufricben, wenn er fid) 
t)en fdnem ^etfe entfeinet, oS)ne ben "^roji d« 
ner neuen Q5erfd;rirt ju l^lnter(offen; er beved)« 
net jeten 'Hui^enblicf, ben er feinem 9efcürd)rifcr 
l!d)<;n ^^sttrijnügert ent^iefjen muf^^ et uberfeget 
ben 0d)a^t'i!, fj er i:^ fdaen ©efd)ditten burd> 
bie ^crjogcru'ig bcr ^ranff^elt leibeL ^{nc 
0tiinDv, n?fld)e bem v^ewo^nluben <£dUQf enf. 
^ogenroirb, fd)eintt i^;m ein untrftf1id}er QJer« 
tuf^ 5U fei;ru $)'iid}ti< ijl t^m unerträglicher, öIö 
bie £luaa( einer fd)laflcfen 9iad)t; er nimmtfda 
^uber, beffen 7hiffd)rift il)m ^"^t rupigung^oer-
fprid)t, mit einer fvenbigen ^^ereiümiCigi^itcin; 
er ieget fid) in biefer ^ojfnung g^trojr nieber; 
er ^oret jeben ®lL>cFenfc'r}fag , eine 0tunbe folge 

' ba* an^m, fr n?irff fid) mit Ungebulb balb auf 
dne. 
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eine, bnfb auf bte anbrc 0ettc, unb bod) »vifr 
ter ö^milnfcbfe 0d)[af fid) nid)r titipeHem Un* 
Ja* t>ie|l:r qualcnOen Unruhe erreid)t er Die 
tc Öcc ^rid)f; er ruirb burd) taä fd?niud)cnlie 
©erdufd) feiniT ^auSgencffen unauf^3rlid) ge« 
jlöreC; »oUer Uninut^ er t^nen Öiefi 
fanfte iXu^e; bie ^jtinuten ^jeramnbdn fid) in 
0Cuttöen ̂  unb bie 0tunben in 0idv^te. 
n)rmfd)C er nm',-bö|5 ber ^cranna^en, unö 
i^n öuö feiner bunfefn (Jinct'c befreien moqe; 
Dod) mie unenbHd} mdü, tric ur.evtrdgfjd) fd}ei» 
net i^m feine ^ntfcrnun^ 5:1 pon. (jnbfic^ 
^ebt bev ^^03 fein graues empor, bte 
älorgenrot^e {nd)t if^n freunclid) an. 0ie ftc» 
l^ec ben 0d)lö{Tofen, roie er fid) in f;inemOdette 
wenbcf, fie pinc 0eufjcr, fii' fd)üriFt auS 
SDUdeiben fv'inen Ziagen einen fu^cn 0d)lum» 
ina>ben ble^rüufamfeit einer abi]elebfen97od)C 
if^m t>erfviget i)atu, mit un^, 
öag §u fetner ^rv^uicfung un^ep-Vc ru^en md^ 
ge. n)id er fa§m pl6^;ld) miüy@d)re»" 
cfen öuf, er greift mit dngjKid^en ?5iienen um 
pc^, mie einer, ber trdumcnb fdne rei^cnbe 
^oriö umatmcf; unb bei)m fd^nellm Q:rnjüd)eit 
ftc& burd; einen ieeren Schatten betrogen fief)ef* 
Q5on roem reirb et* bie 0c^abloöf^a[tung einet 
t)erlo§rnen 2Rad)t forbern ; gen)i§ »on feinem 
onbern, alö t)on feinem "^r^fe. €r f'ann faum 
Den 7(ugen6licf feiner "iinfunft ermavten; et 
fommt, ber i\ranfe befd}n?eret fi'd) über bie bc* 
trogen? Söirfung feiner"^r^tnei?; er er^a^lcti^m 

3 
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bic traurige @cfc^id)fc Uv tjerfToflVneu 
er bcfloget fjd) über 9)iaffigfeU unb ^nfFrdf« 
Cung, unb feinet fic^ nac^ einer J^erjfldrfung, 
0ein greunb, bte getreue 0tü^e ^iner @e-
funb^eit, tröjlet i^n, fo gut olö eö feine 53ereN 
famfeit erlöubet, er muntert t^n ouf, ben an« 
gefangenen Öebraud) ber?91ittel fort^ufelen, er 
\)erficl)ert i^n auf baö 5f9erltd)f!e, ba0 bieJoU 
ge feinen ^Ißunfd) erfüllen njirb. ©epärft burc^ 
blefen neuen '^rofi entfd)He^et er fic^, nod) eine 
3eltlang feiner ^orfc^rift fid) ju unterirerfen. 
5Daö erfle bejlimmte 55efferung i)l 
bereits tjerjlric^en, bie^ranf^eit mill nod)nic^t 
tt)eid)en; mit roanfenber ©ebulb errocrtet er ben 
iroepten "Dermin, er fielet feine Jpoffnung aufs 
neue »ereitclt. t)enüonbefn fid) feine 
flogen in Q3efd?ulbigungen unb feine ̂ efc^n)er-
ben in bittere Vorwürfe. !Cie "JCritne^funfl 
mug 3um Q5orn?anbe feiner Un^ufrieben^eit tie« 
tien, er fläget fie an, baf fie arm an ^ut^erläf-
figen .^ülfömittein fe^. ^e^ bicfen ^orrour« 
fen tjerrdt^ er baö 5)Ii^frauen, welches 
er auf feine €infid)f unb ^rfa^rung gejl|et ^at, 
€r giebt nid)C unbeutlic^ ju erfennen, ba§ er 
feine S" einem anbern nehmen njürbe^ 
t>on beffen ^(ug^eit er weit fidrfer über3eugec 
ifl; er betradjtet aUe 5i)?itfei, bie er burc^ feine 
S5orforge erhalt, mit ©iberroillen. ^alb i|l 
ber @efd)macf beö 95ult)erö unangenehm, balb 
finb bie tropfen au ^ifig, balb ifl bie 9)ti;-tuc 
|u bitter, balbber ©erwc(^ ber 9>iaen efel^aft; 

er 
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€t for&erf r)on fftnem 7(rjte ünt fc^6pfen'fd}c 
.^rnfc, bie in otte mdgfidK ©eflaifen 
ju toermanbefn» ^Dtefetr, metr^er fid) !(einmu« 

fVlnem ird^erf, t)er furcl){rflm noc^ 
fdnern forfd?et, gerdt§ in eine l)e|!ürj« 

QSermiprung, Da er auö Den fprööen SKteneti 
i)ie .^a(cfntnigfet( feines ^ranfen me^r afö |u 
)C)cutIicö l^fen fqnn. fielet alle biefe 93orbe« 
treifungen unfru^Hc^e ©lerfmaafe an, ba|| 

, man feinen ?)ten|| im ̂ ur^en aufPunöigen, unb 
burd) einen ^opid^cn 7(bfd)ieb i^n feiner fernem 

überleben werbe, SÖZit einer foU 
^^en b^leibigenten Bewegung mirb oft bie 
inu{)un9 elne$ reb(id>en ^(rjfeö belof^nef, mit ei­
ner folc^en Unb<^nfbar0eit mirb feine roo^Imet)* 
nenbe TCbfi^^ t)ergoifent ^örbc mandjer^ran« 
U in baö ^erj eineö fo(d)en 9)?anneö fd^auen, 
moc^tf <r bie befummerte Sorgfalt errat^en 
fonnen, welche er um bie Sr^altung feiner ©e» 
funbjeit anmenbet; rourbe er ein Seuge ber un« 
ruf^igen S^dc^te fe^n, bie ep ber 0orge für fein 
icben aufopfert, fo mörbe er audi> alöbenn, wenn 
bie ^ur nic^f feinen 5ß3tunfc^ befriebiget, meh­
rere ^mpftnbungen ber3)lenfd)enliebe gegen i§n 
blicfen laffe«. fönn einem ^o^lgefinu-
ten fc^merj^after ein fofc^e^ ^erfo^renfrdn« 
fen? ^aö fann feiner .€5re nacbf&eiliger fe^n, 
flig wenn i^m jum pffcrn folc^e ieute borqejogen 
werben, bie in S^ucffic^t einer grünMic^en €r« 
fenntnig m<^t fonnen mit i^m in ̂ ergleid}ung 
geflettec werben, ftnb ©cfeicffale/ bie nur 

fdh s (in 
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ein p^Uoföp^ifd}er 0tnft iritt ©rof mut^ öticrftN» 
^en fann; c3 fmö ^crfcUe , t>ie be^ niand)en 
^rdnfen faft unücrmciclic^ fmt>* €in Unge-
tulbtger n)UKfd)i mit jctiem t)en jünet 
^ranf^eit entbunben ffi;n» 55ie fann bcp 
2(r|ü bie 0e^nfucl)t adeirial bcfdnftigen? 
i^ranf^eiten bcoSaditcn if;>rcn getviffen iauf, &ert 
ft nid}t nac^ feiner hemmen barf* 

mug bte Urfac^e, n^oraus fte entjlanöen ifj, 
cus öem ^ege gerdumct njerDen; btefer 
fönn nicbt burd) vMrjtr.cnen aüein^ fonbernüurc^^ 
bie gemctnfcb^ifflidK 9}iitnj|rfung ber SJ^oeurbe^ 
^orperö erhalten mcrbciu njürbe feine 
93|?i(^c t>er(e|en^ Jüetia er jur ^erfürjung beÄ 
Hebels; fic^ ge?Daltf:imer unb tjerBotf^ener ^ÖZiftel 
t)ebienen rooflte. (^ine g(etct)e ^tmnnbni^ ^aC 
€ö aud) mit ber iiubcnitig ber @d)merjen. 5Ö3tc 
l^iiben ß oft erinnert, ba§ eine frii^3ettig€ Stil­
lung mfbr @d)aben afs jßort^it juroegc brin* 
j?et; er gfimmt nur eine fwrje 3^if unfcf 
^fd)e, biö er unverjolft mit terflarFter 5ßtit^ 
uuö 5foiTimen ^erüorbric^\ 'i(u6 aüem biefen 
wirb ein jeber uberjeucjcf flijn; bn^ ber.^ranfe 
«ot^menbig eine gemiffe 3eit mie ©ebulb fet« 
tiem i t?en uateemerfen mu^. 3^ie Crbnung 
ter SRatur , bte efgent^umlid)e ^efcbaffen^tC 
btrer ^ranf Reiten, fctbem bieflö aJß eine 0d)uU 
tigfeit »on 0n ®anftlmutjiqer fe|et 
be^ gefunben feine tjorne^mfle ^SBolIufl iti 
tiner befldnbigen '^bn?ed)fe(ung ftina' ©egen# 
pdnbej ijiefer ^d^b beJerrfc^eC i&rt au^ im un-

fiefutu 
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gefunbcn ; ffluni ^at er ein o&cr 
mal eiiie 'Uv^tnet) gebraud}^, fo wirb er fcl;oii 
<{n Verfangen nad) einer onfccrn äu§trn. ^ei) 
{•em Griffen unb vierftMi mafe ivivb er Uebertru^ 
unb €fel bejetgen, ?[Bic foff ftd? ein ?{vjc in 
tiefen lljnfTduben uer^rJten? 0ofl er uin 2{n« 
fuc^en gdnj(id) abfd){agen, ober feinem Milien 
ftc^ in aUem gemdl? bezeigen? ^i" ber 
bie ^auptfac^c erfanni, unb baö ^empiTcment 
feineö 2(ni>ertraucen rtä}dg beurt^eifec ^of, jeid;» 
itet fog(eid) feinen €'nfmurf ber ^dfung, ton 
trelc^em er nur atebenn e{n)flö abroeic^ef, menti 
ein unverf^ojfter gufaü bie notür(id)e Drbnung 
ter ^ranf^eit unterbrod)en ^ot, ^er 0e^n» 
fuc^t feines ^ranfengicbt er nur in fo »reif nod), 
o(ß ein nntur(id)er ^ibermifle unb 7{bfd)eu biß 
2Birfung feiner »erorbnefen 5[Riftcl vcrhinberti 
fottte; aud)biefcö mug niie befonberer Q3orftd)C 
unb ^(ugjeif gefdje^cn. ^ine t»erdnberfe'^r^tnei> 
mad}t aud) eine neue 53erdnberung; ju(e|t roirb 
terKörperburc^ ben ange^duften?D?ifd)mofc^ in 
fo(d>e Unorbnung gefe^et, ba§ nud) ein (Jrfa^r« 
ner nic^t mit ©emig^eit bejl immen fönn, ob 
bie ^0" Öenen ^ranf^eiten ober 7(rjf# 
nepen entjlanben ftnb* 0dbfJ bie, roe(d)e nur 
eine leitete ^infic^t t?on benen "Hpotf^efermaarep. 
tiefi|cn, werben ojne 9Ku^e begreifen fdnnen, 
ob es bem ^ranfen ^ufrdgUd) fei>u fann, wenn 
er om tWorgen einen ^rduterf^ee mit 'tropfen, 
nac^ ein 9^Qar 0tunben eine CÖtijrfur, gegen , 
Snit(a3 ein9)ulKt/ Slac^mirtage eine^flnbei« 

^Öb 4 
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7(bcnb eine löffwerge;, imb ouf 
tie ^tüen ne^mm mu§» 'iSe(cl)e 
rung niu^ nic^t öuö ciefer rounberbarcn QSeimt^ 
fc^jHng enfilef^en, ^öir trifTen jn?ar, m» 
fd)iebene pd) burd) bitfe unbeiHnbigen Vererb« 
nungea ^ct) bem ^ranfcn beliebt ju mad)en fu« 
cJ)em SD^an fd)liei^ec inögemcin; ein 5}?onn;, 

, ber fo rei(^ on ^rt^nbung iji. mu^ (lud) eine 
»ettldyfdqe ijifaf^run.q unb ^iffenfdjnft befi» 
|ett» ^[ßenti eö erlaubt i«!^ unfer Urt^eU in 
tiefet 0ad)e ju fdden^ fo glauben tpir, ba§ ein. 
foId)es ^Sefragen me^r t)erbäd)tig alö rüfimenö« 
n>ürDig fe^, ^in QSerfaf^ren »pn biefer'ilrt^iebt 
nid)^ uaDeut(ic^|u ernennen, ba^ bie '^bftd)tbeö 

auf (auter grüben ob^i;!?; gcf«"!?/ t'tT 
3u|fa({ tüiü auf ben ©ebraud) eines 9-^ult>erä 
wid)t fog(eid) meid}en # fo fud>ec er bog llet"e( 
jburd) ^ropftn ju ^eben, 5Die gef^cffte ^ir» 
fung erfpiftet tüd)f fo gefdjroinbe, o(!? man e$ 
fic^ teorgefleöf ^attc, er nimmt ungq^dumt ei» 
nen ̂ rdutcrtranf ju ^üif?; aud) biefe^OofTnung 
i|> t5ergebcuö, npd) bleibt eine linctur ^u »er« 
fud)en übrig u* f. ©enn man vernünftiger 
SÖeife »ermut^et, bag er mit jebem feine fci)(:c^« 
fern, fonbern beffere 9J?ift.( toerorbnet, maruni 
Brad)te er ^qö (eite nid)t g(eid) jum erfien male 
«uf bie ^a^ii ̂  marum mugte ber .^ranfe erjl 

^ (lufenroeife ^u^ benen frdftigern §inauf|leigen ? 
' ieud)tet auö al(em blefcm ntd[?t eine "^rt ber Un^ 

gemig^eit ^erpor? mürbe su tjerroegen fe^n,. 
f wenn mt aucfe bie Üucüe unterfuc^en rooüten, 

au$ 
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cuö n)e(d)cr bie UnBcfltmmt^df flieget. (^6 i(t 
öflemal rat^fam, Die ©e^etinniffe ber ju 
Derrat^eii; nur Ctefeö fonnen n?ir aufridjdg 
fiid)ern, bog trir toiel ju furc^tfam finb, ynfec 
ieb<?n fo(d)<?n ^?rfud)fn ^^relö qeben. ®tc 
0d)fen mxt ftd^ercr ff90," |ic^ ber ^ü(fe 
fdncr SRatur an^ut?frtrfluen, unb onbern bic 
(J^re mebicinifc^^ S)?ärt9rec 
ju jlerkn, 

Unfre ^epT mod)fen nn$ frngen: morummic 
ju unfrcc 7(b&anb(ung eine fdd)e mcitJdisfttge 
SSorreOe i^emaci)t ^ab^n? 5Die Urfad)Le i|| biefe:, 
^eil bq? ^ranf^eit tj?, 
tle fomo^l vonseiten beö i^ranfen,olö aud) bcö, 

eine gro§t' <p(arfe ber @^bu(D erforberf. 
bei^ er(le balb biefen bnlb jpnen um 9vat§ 

fragen f unO ber (e^te ^^ev.te biefe,. mcegen eine-
^onbre ?(ritnei> gebrau(ien; fo !dnnen ft>ir beb­
ten jum Dorauö verfünbigen, brt§ biefeö 
t)er fid) i^nen mit bejlo grogecer §ortuacftg!eit 
^n(gegen peßcn werbe. 

$(bf)anW^n9 t)iertiigigen 

r^flber 0af ber "Hrjfnengefe^rfen gegrunbef; 
«O bag mon burd) blo§e 55.orftc((ungen in^ranf« 
Reifen ^erfotten !6nne; fo ^aben mir nid)t ol^ne 
Ürfac^e ju befiird}ten, bag mQnd)er burd) bas 
4^feri unfrer pc^ ein 5'ieb^c jugejogen 

^ ö h ^  §at, 
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tnbem mir feit Dielen ®od)en feine önbre 
fllö bicfe SS)?aterie Dorgcd'nqeti ^aben* 5Bic 
tt)oKen boBer fo befd)e!Den fej;n, unb bief(fn er« 
flen ^[)fd)ni(t mit einer furzen Betrachtung be« 
t)ierfdgtgen gickrs btfd)(ie^cn. 5Bir ^offen 
iinfcr QSafnfiren um fß t>ieimef;r red)tfet'figen5u 
foniK'n, ba bcr gemeine CO?aim biefe ^ranf^eit 
fajl gar nic^t fennet, imb anbr^ g(eid)fan£5 fe^u 
feften bat)üu angegriffeti merben, 

©ie ^nnd^erung gefc^te^ef bes 9Rad)mtt* 
tagß um t>ier ober funfe, fetten um brep U^r; 
bie finb, mie in benen übrigen fal# 
ren Siebten, ein ^^^nen, Spannen unb 3^^* 
l^en in allm ©Uebern, ^6 fleöet fid) ein 
@d)0:ici eti^ ber ^tüor nid)t allemal fe^r ^eftig 
ju feira p^^eqcf^ ir^n)ifd)en bocf) fo empfinbHc^ 
tji, baj} tr 93?orf unb55ein burc^bringef» ©te 

ijl mft)lenü^eii5 mdpig, unb ^dft feiten 
iiber ffc{).3 0funben an; baö Jieber t>erfch[eichC 
gan^fongfam, o^ne bag eine befonoere Hu^kc* 
rung burc^ baö '!Öred>en, bcn 0fu§[gang unb 
0d>meig erfolgen p|^eget. Unter ber ^i|e 
bef(agen fie ftd^ über einen brücfenben ^opf-
fd)merj unb einer befchmerüd)en ^mppnbung 
in benen ©eiten unb im UnterJeibe; mannic^-
mal dugert fic^ auch «tn trocfenep Ruften, 
Diach bem QJerlauf beö 8ieberö §aben fic 
5:age t)6üig fre^; fie finb aber bem oJngead)teC-' 
V>erbrofien^ ber 2(ppetit ju bencn gewöhnliche 

mangele insgemein, fie fpwrenvjieU 
me^r 
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jue^r «ine ^cgifröe nöc^ fa(tcn unt| (auerlidjen 
0pdfcn. 

?Sir milfifen unf.m iefcrn eine geringe ^e.« 
iirt^crungöfraft jufrüuen, mennivir einen au$-
fü^r(id)m ^erreiö vcn ber ^efd\ilfenl;)eit ijici-
feö S^cbtrö entrüerfeu rooüffn* €in jeter, t)ec 
iie €*r^a^(ung Oi;(]elben öud) mt f?rici)tig liefef^i 
mirb überführet tap eö ton einer lang-
tüierigen mh n>lberf{>enpigen 7(rt fei)n mu}X?,. 
2Ötr ^aben gctne(Def, t)a§ ber gcoft burd}brin4 
genbunb W ^^i|e nur md|jig fep. 
fc "iOlerfmaok nlci>t c«.q^nfd)etn»ict) cm, bag bi.e 
giebermaterie ^dcl)ji jd(]e muffe ? ®ir mv^ 
t)cn it bief^r ^ei>nung nod) me^r befräfäget^ 
»enn mir bemerfeu, ba§ ftc nid)c einmal burc^ 
tie ^rjjd)ütterung be$ gkberö fann foegeriflen^ 
wnb jum 'Hu^tpurf burd) ba$ ^red>en, 
gang ober ^d)mei§ gebrad)t werben. 33ep b<;. 
tien vorigen ^ed)pj(ft^krn fanb man bod) ^iae-
Tirt biefer "iibfönberung j b^i; biefen hingegen gc-
fd)k^et fie nur falten, J^erau^ fonneu njir 
jugleid) urt^fiten^ ba§ ber ©rimb biefeö Si^ber^ 

tiefer, rote in bem C^Rogen unbSebdtmcn^ 
müfle eingemurjfl^ fepn, 

?[Ba« i{^ mo^l (eic^fer, ofe ble ^eifungöar^ 
t)tefer Äranf^dt gu k|Timmen; ed mug auc^ 
Iter, mk be^ benen anbern fiebern ̂  bie 59?a« 
(irie ffuglg gem<id)t, obgefiju^ift, mt) jur 7(b* 
fonbemng auö bem Körper gefd)icft gemcK^t 
werbert-« ?)a bkfe juglci^ö bk unce« öU 

im 
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|cn fo mei'bcn wir aud) bie TOtrffomjTenunb 
^ert^eUenten unb auffofcnben 9}2lttcC 

emä^kn muffen^ c$ mürbe iiberpüf^ig fei)«, 
tücnn it>tr fte ned^molö meitlduftig anfuhren fofU 
ten. ®ir KJcrbcn und erinnern, bü^ ber 0aU 
miaf unb bie 0eife neb(l ber Od^fengaüe tJor 

oflcn anbern ben ^orjug (jfhaupteten; auö bte^ 
fi'r fann mon, itMe mir oben ße^etgef ^abcn, 
93ui»er ober 9^iffen vje^ferti^en. 3Me S[^oIfen 
pber ©(ibben mtrb af^ ein tjerbönnenbe^ SDUttef 
mit totdem SRufea gefrur\fen. 5öenn man mit 
t>em ©erfteritranfe ^iigleid) bie groge ^(etten^ 
trurjcl focf)ef, fo fr^q(t man einen gufen aufTö» 

/ fenben önb ^ert^etl^nben ^anf, ©ei? 0piritu5 
SJiinbereri, »an bem in ber So^3^ SKeibung QU 
fd)e^en fpfl ^ i|t bei) jdrflic^en 5>erfonen ber Dor« 
^Ü9lid)fti'; nad)fl biefei^ fonn n\an ben'^tanf, 
^ec auf ber 328 ^eife b^fc^rieben roorben, mit 
tieleni ^}prt^et(e gebra,ud)en. jDec gemeine 
^anir i§n, mie oben gebadjf n>orben, mif 
S5rant<m.etn,^ ^a^ere 9^<rfonen aber mie jroep 
5Kaa§ ©ein, §um roenigjlen 24 0funt)en iti 
ber %arme sie^^^n liajfen; feine Gräfte ju er§6# 
^en, fann man> ned> jmep biö t>i«P iof§ 0en» 
neöMdtter, img(eid)en ein gefeilten 0fa§( 
bei;mifd)en^ fo tajrieret er gugleic^ geiinbe. 
fann am guten ^age jmei? "^^eetcffen t>oll ne^ 
men. Tluf fo(c^e 5®eife {ofet man ben t>erbicf' 
ten 0c^(eim burcb ben anjalfenben 0ebra«d> 
ter 9)uit)er unb ^Mtten ab, unb führet i§n un* 

öurc^ ^en geöacfeC^ti tvanf ab, SKan 
^at 
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5a( jiDor t?erfcf)iebene mcfd)e nod) {idr« 
fcr rotrfen; aüein i'^re 3"&ft*cifunq iff für unge^ 
u&te 5>er|üncn funjltict); mv ©ebult? genug 
bffifet, fann aud} mit bcncn angefütpi'ten iVinen 
Swecf ermd^en. QBenn mon öuä bt-m @e» 
braud) ber ?(r^fne^en unb bfm Jifbcranfntt 
fd)(kg€t, ti(i§ bie gicbermüftTie gehoben mor» 
ben, fö fann man auf bte gdn^fidje Untcrirru-
cfung beflelben bebad/f fepn. ^ierbe^ müffert 
n)ic unfre iefcr tr>o^(b{rbdd)t!{d) erinnern ^ bog 
man jid) nid)C mit bencn liebcrfliHenben 5)iifi 
(ein ubereilen muffe; b^t 0d)abe, n?e(d)en man 
baburd) juroege bringen fanrt^ t|! off unerfe^i 
üd). verfud)e man gegen ben 7(nfaf( ben 
Äamiüentranf mit Q!remor lartari; n:>ill bnö 
Siebet auf bert rbleberf^clten ©ebraui bejfdbert 
md)f ttjeic^en, ^^nnte man bett '$;ränf mit ber 
5Beibenvinbe jU ̂ ulfe ne^meni ®ir ̂ nbcn noc^ 
nid)t ÖeCegenf^i'it gel^abf, biffe ^^vinbe in tem 
t>ierfdgigen Jieber ^u gebraud)^^ eö ifJ aber 
njtt^rfd)einüd), ba§ fteaud) ^kt i^ren Dlu^ert 
beroetfen rourbe» 3i)aö 5\rdffigfte/ maö man 
nocfe jur Seit miber biefiö gteber befunben §af, 
Ijl bte €§inarinbe; man fann einellnje aus betT 
ipot^efe nehmen, foldje mit J^radjmett 
r>om 0almiaf, rtod) bejfer aber mit l?terjtg 
©ran \)on öenen 0almi(ifblumen mit (Jifen ge* 
Tnad)f, \)efmifd)en, Q[?ön biefem 5^uber mirö 
am guten '^age aÜe bret? 0funben ein Üuent. 
lein gegeben; fd)n)acbe 9>erfonen fonnen fte mif 
dnem Pfttnb ©eine eine SRac^t in ber 5®drme 
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(lef^en fnffen, un& ^at)on brei; biö ticrmöf öm 
guten '^ac^e eine t>ofl nehmen. 0ie pfle^ 
gct einigen in tfnen erfrtn "^Ägen ju iojct* 
ren, fo man, menn cö nn^dlc, mit ^^eriaf oöft 
turd) dugetlid^e €ciMcmun^ bes Unferietbes 
muf ju Tremmen fiidKR. ^enn aud) t)aö gtci« 
5er glütfUd) ßwö^fblieben i|l, mu^ man öoc^ 
nod) etntqe mel tie ^^inö gebrauchen» ^oC 
fciefeß St 'ber f:^on lange gctauere^ pnb \>etfe^t?. 
U baba; öugemflnDc rooröen, fo mirb ^u« 
erfr Dtt ^ia^en unö bie ©cbärme Hd}t gereini* 
get, lünb alßöcnn, nad) eben gebad)ter 
\)erfa^ren» ^eri)auijng 
ju jidtfen fiid)en» 

/ 

^ir mtim ̂ um t5cfrf)fu§ nö$ dneCDtff^ö« 
ht onfu^ren, »r>tc »t)tr be^ J^enen gemeinen ku* 
Jen bie @efd}n)u[{l ber 5u§c ju curiren pf^egen^ 
?Ö3il' ^aben bercifö in bem brei;tdgigen jiebec 

' von bem Svcibcn ^cirdgnung gef^an, roo^u 
öud) nod} bcr^^^B/ öuf glubcnbe 0fci-
ne ijegoffen mirb, imt> ben ©arnpf on bie 
gelten Idjjf, ft-^r bten(id) i|f; bu5 fidrf(}e SDUtfef 
öbec i'jl ein Süf?baö aus fölt?m Gaffer. 
lüarme gi^fjbab ifr in biefea Umfldnben mc^c 
fc^dblid) alö niUlid}; bdS marme lißaffep ermei« 
d}et bie ^out, mad)t bie ©'.fd^e fd)laff, ünt) 
Deeme^reC böbui:d) ben bicfen 0dffe. 
^ie ©efd)n)ul(l mirb fo(glid) baburd) e^ct t>ef« 
gro^ert alö tjccminberf, SKan mdfd)etbie5u§e 
irrjl mit dnm 'lud^e, fo in ba5 fake ®a|]Vc 

getauc^c 
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iÖab; »oenn man fte eine gcitlang bartrm 
(en f;aü, cmpjintttü man gli'id^fnm ein Q3rtt1nav 
man frocfnet fie ^{evauf a(>, bei- ^rnnfc bc^itbE 
fid) fotglid) ^u^cffe, mcrauföie 3>l(}c ftfu'jlovf 
fd)mi(?en-, anbt'rn f;<5bcn nnr uic trorincii 
^(t'^en, menn man tic tarein fffft, fi^e 
gut gcfurt&en; bt'V tünrme 0flnt> itl f^ievinn 
noc^ frdffiger» oelin^f eü nidyf, tv-ei( 
cööie 0d}irfi|3(od}Ci' ©ir ^obeii 
(lud) ncd) vibctDein t>on ^c^ föltcn 

bfwunbcrnsan'ii'Mgc ^'toben gefc()tn^ 
t)ie n)ir gclcgentlid) bcfunn: mad)cn sueibcn. 

Stoei) U1I& trei)S5!öf{cö 0tücf, 
Oviobermonats 

iji t"u5m(id)ei', ck böö ^cpre« 
b?p Der T9^cnfd}t'n^ i)ie i^reö5 

£Rdd)(len t>urd) nü|lic>)e 0*»tDccfungvn ju cnr/fi-
term ^icfa' cDte f^at t>ie .Himjle imD 
12Bi)]^v'flfd)aften |u bem (Öianje öcr Q^ollfcmnien-
^ett erhoben, tu rr»tld)en fie unfern geitien be-
lüunbert merben» ÜÜtan ^at feit ^TOCi;en 
^unberüeu bie ^ovtf^eile, wcld^e ^ieraii6 auf tag 
menfcljiid)^ ©efd)led)t piepen, n)dc pdrfer rck 
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efeebem «ingeft^en. ®6 fmti in bkfec ^6fid)C 
(^eft'Üfd)dffen errtcbtet, es finb gro^e 
n-mgen ouf t>or3ÜgUd)flen ^ntbfcfungcn ge« 

unö Me ^rfinöun-gen nuc^ öem ?[öert^e 
t^rer nu|(ict)en 5ö^9frt »ergoffen motberii 5ßif 
mand)e ivunfl rouröe nod) in Dem 
rer mäb ^el^aftcn UiitjcKfommen^eit fiegen, 
n?enn nid.)t tte @ro§rtiut^ Der ^^nnsen bte fmn« 
reid)ert 5?6pfe aufgemuntert, rpenn fie hid)t afj 
erhobene ^eforöcrer burd) i§re 
burch bt^ ert^dlten ^ortcc^te eine 9iad)eiferung 
unf^r beh n^i^tgen ©eiflern erwecfet ^dfren, bog 
fie fid) gU'id)fam Um bie ^^eite befrrebet ^Qben> 
beul'Xii^m ber ^rftnbwng unb bie ©nabei^re^ 
gürjlen .ananbcr frreitig ju mdd)cni 0o Wic^* 
ttg oud) Die ^ort^eile fmb, roeld)^ rtian burd^ 
biefe ^ttirid)fung ^ur ^rlctdjferun^ ber©efd)äff-
fe ^un)e(^e gebracht Jot, fo ifr bod) biefc'r gro^e 
(^rttjmed- burd) ben 3Retb bet meijlen ^unjlüer-
fldaöigert Dercifelt werben* 0:$ i|t röo^l fein 
©eiüerbe> meldjeö ntd)t fdne befonbern ©e^eim« 
nii]e ouF^e tgen fdnnte; allein bie ^efi|er bera 
fetbcn roij|l*n fofd)e älö 0d)d|e üer^Mert, bog 
ntandjer CSafer bufc^ bie 8ut'd)f ber iöefannt-* 
rrtad)img abgef^alteh wirb, foldje feinert ^in* 
bern nid)t t>or ber 3^iC SU offenbaren, t)ieiit)enii 

bog aud) bic t?eid)flen Q3frfpred)ühgen i^n 
beilegen follten, feine i^unjtgti|fe aitö iiebe junt 
gemeinen teilen befannf ju mad)en* ©efc^ie* 
^et biefeö unter ben j^unjllern, fö fartrt man ein 
^(c^ed ^^etragen burc^ einige ©rünbe ent« 

f^^ulbi^en* 
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fchufbigen* 3^i('fcTlrC ieute fiiiD inögemein »on 
ijrer efilcn ön niet^r^gcn 
cnqefufprff, ^ie trirD ymd) bcn ©rütr 
ben i^oi-af ebeti u^ie bic ^crjci}n)ifgen^ct( 
untt'f Die norfin^t-nbiacn •^ugt'nben gmd)net, 
0ie freten ihtc ^>iefcf]ion fd}on mif ren SBor* 
ftelluntj^n an, bcsl^ ju* fold;e rociftr nid;fß ö(ö ci» 
ne ^^lobfanft lH'frad)ft'n, moinit fie ben Unfcr« 
^a(f crtDfrbcn mA|ren. 
ict^diuge jl'^en fa|} fdgfid) foId)e ^-i^cnfptefe t?on 
i(pren t))U'ifkvn. *ilöo6 tli clfo roohl leidifer, 
ölö bn^ fie nud) untjcrmctft ton tiefem 
ialrer IpingerifTcri nntbctu '^rnn nber fo gar 
(Öcle^rte, bercip^^eritanb burd) eine cMcrtr l^cn« 
fungövH't aufqePlaret r»)orben, if)rcn 9vu(;m mit 
^igennuß b'.pccfen, fo roirb eine ^iHpire ^pf;ifo' 
fopl^ie erforberC, bicfe rabcf'uöanirbige 9^ciqung 
ju rcd)tfvtüigen. ^te 2(bfid)t uitfrer 0tücfc 
tjcrMefec un^ bicfc buvd) t>erfd)iebe« 
'nc ^S.njcife erfdutern. liBir fc^ren iMcfme^r 
in bie abge3cid)neten©rdn5€n bcr 2lr5tnei;a>i|feri* 
fd)aft junicF. (2in .^im(li>er)rdnbijjtT, ber fic^ 
rodgert, feine €'rfinbung bePiinnt mad)en, 
fd)abet nur in p meif, bQ§ eine funffHc^e 2(r> 
beic mit mef^rerer ^^tfc^werbe, ober nid)tfot3oU^ 
fommen ober baiierfpaft fann i^erfer-igeü merben» 
$Der -^ertujl, nK(d)et ber menfd^IiÄen ©efeU-
fd)afc baburd) jugefugeü, ifl t>on feiner unerfcf« 
iid)en ^id)tic^f<it; n>enn im ©egent^cil ein 
2(rjf fein erfunbeneö unb [^eilfnnu'6 "^Crjtnermit« 
tel ü(ö «in (Öel^eimnip »eie^ret, fo ift ber97ad)» 

de t^ci(/ 
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t§eU/ ben n baturd) t?erurfad)ef, i^stt einem 
ivetc grojjcrn Umfange» iSir rriffen ntd)t, ob 
tri einer fo iDid}tij;ert 0üc^e, n)efd)c bic 
©efunt^heit unb bflö Uhm bcr ^Tenfd)en be» 
trifft, oud) nur ein 0d)ein eineö SReibeö ober 
teö ^i^ennuleö ftatc finben fonne. mag 
bie 0ad)e betrad)fen wie man toxW, füll­
tet fie bod) aHemal aud) hzx) ben bejlen ^er» 
t^eibigung^gnlnben auc^ ermas ^t'rbdc^tige^ 
mit fid). 

^^ilabor öermifc^ef einige ^r3fnei;en, tt 
giebt fie verfd)ie&enen ^ranfcn, eö erfolget eine 
genjunfd)te ©Irfung. ^aö btüud)t cö me^r, 
t)iefeg ^unjljiü(f ber ®e(t alä ein ©ef^cimni^ 
<iuf3ut)ringen^ €r entiriirft einen rceitlauftigen 
^lon t)on ber au^erorbentlid7en %irfung feiner 
^Öunberarjfne^. njeiö i^re feltetie ^raft fo 
fun|Kid) jti er^o^en, ba§, rööfern nud) nid)t 
baö erfunfcene , bod) bie QBefc^reibung 
fa|l miöer alk ^ranf^eifen eineuntrieglicf)e®ir» 
hmg (elften nmffcn. (E'r bered}net fd}on ^um 
»orauö, um iDie t)iefe taufcnb <2inti)o^ner fünf» 
fig bie (Erbe burd) fvin ^^ufüer ober ©irir t>olf' 
reicher fe^n roirb« €in 5)Zann, ber ein 5)^cna 
fd)enfreunb ijl, mu(j aud) ^um menigflen ben 
@d)ein ber ^^iüigfeit bef^aupten^ 5Bie feid)t 
fönnte man nid)t au^ bem er^o^eten ?>reife fei* 
ner neuen Ttr^tnep einen ^rgn?o^n auf i^n wer» 
fen. ^IBie fofi cö aber ber Urheber einrid)fen, 
ba fein 0e^eimnig nid)C anberö alö t>on ©ofb, 
©über, 5^erien, ober anbern nod). wnbefann^ 

len 



feai ^nbt«infd)en @ett)ad)rfc'n fann »erferfiget 
iDerben. '^dre eö nid)t ^6d)jl unbiüig, tnenit 
man t)or feine ruhmlid}e ncd) feinen 0d)da 
ben tjedangen foHfe? $Ttuf eineö quafcf i§n nod)y 
ndmfid) t)ie5nrd)f, ön^ fdn 0iji'ir nid)f burd} 
und)ri|Hid)e ^an&e r^^qe nad)<;ea^mef unb tjer-
fQ(fd)ef n)erben. 't5it'fVö \u üerhufen, efc 
igefi^tungene in flin ^crfdjnft graben, 
er jeid)nef feinen 37amen mit btn iiiunberbarfTeit 
gügen^ ober üf^eitec eigen^dubige ^anbfd)tifferj 
auö". mdg bod) n)o[il bie n>öfpre llrflid)e 
t)t)n bet ©ro^mut^ beö ^^f^ilcbor ft'i;n, ^iel» 
ldd)f ^at tf^ti weiter nii^^tö alö bie?0ienfc^)enliebe 
jur ^efanntmnd)ung feines ^üDlittcfS bcroogen? 
tüir jtpeifeln fafr baran. ^r ^dtte ben kuCen ei* 
nen radt grö^ern (Gefällen erzeigen fonhen, wenn 
ter bte 3ufam[nenfe|ung befannf 9emad)C ^dtte^ 
Cs wdre a(65enn bcr 0ebfaud) dUgemeiner unö 
Jteit mo^lfeirer ^emefen» D^ne 
t)ie Q5eforj]ni|} einer ^erfdffd)ung t)düon obge-
fd)re(fef. 2Bie fonimt eö benn, Daf} bet furcht« 
fame §)§ifabor für ofife fein? übrigen ^ranfm 
diccepu in bie "ipotfpefen fd)icff. eö i^m 
tjieffeid)t nid)t beiruft, bag nuc^ ^it!r bie aüer* 
meijlen 0ad}ert fonnen t»erfd(fd}et werben? 
3inbem mirb er bod) mit oüer feiner ^unfl 
nid)t t>er§ut?n fonn^n, tjciß etr toon gen)innfüd)ti» 
gen ieiiten nid)t feilte nad)geG^met roerbert» 

/ / konnte man bie maf^re "^bfid^t nid)t auö bem 
53re{fe feiner 2fr^fnei), beren n^a^ren ?lBert§ 
^unjlml^dubige leicht beurtt^eiten fonnen, er* 

(£c a tat^en* 
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röff;en. uberfcffcn fö bem Itrf^cif unfrer 
iefei', bit'f.''ifnfq^^be jii enru>icfi'(n. mtrt) 
t?cnn 5iiltf>f i"ns 0dndTcI tiefer '©anre enffcbie. 
ben. ^ie (iefvt ^^C ^ffct)rfjbur>g, fe c 
Einfall flffaÜt ben mcifttn, mdl fr ntu iff, 
®t'r njclJfe Od>-aud) (onge bebenfen, fid) ui D 
fein ^nuö rrsit einem S['?irfc( ijcrfcrgcn, tvv' 
mit mein ftine '2(ngef)örtcit'n unbonbre ben bcn 
meiflen ixranf^fitvn cl^nc ^iDccfcr unb 7(pot^€' 
fer euritTB fnnn, roie riti fd§f ftd) nid}t 

Jid) bübc« fifparen. ?D?an gebrcud)f eö ben eu 
nciii bie bej"d)riebfne ^lÖirfung crfofgeC 
nid}t. 3jt C6 oud) bei; einer oberflnbern.^r<inf« 
^at ^ciffam, fo fd)Iö,qet es tod) in ben me5)rcjlen 
^düen ^nbfid) n:)irb man uber^eugef, bof 
^(r^tnei; unb ^efd)reibung fid) in ben mciftcti 
0fucfen einanber n^iberfrredjen. 3>flö3"fföw?n 
erfaffet oHmfifplici; ber "Abgang mminbert fd). 
5)?on menbct fid) lieber bem'2{T^fe, beffen 
^ü(fe mon tioHii] ju entbehren glaubte. (Bo mu§ 
eben bog woburd) bcr ^rfinberfcin 0e# 
^eimni^beliebr^u mo6en fud)te,einÖrunbfepn, 
bag ($ befio fc^neller in Q^ttgcffenJcU gerdtf^. 

5^ ^ yfi Jj: 
• • ;jc 

gofgenbeg 0c^reiben eineö unelgennu^igen 
5reunbe6 i>erbienet eine Stelle in unfrer ^ffio' 
d)enfd)riff: 

geneigte 0d>reibfn 0t), ** ijl mir önt 
6 biefeö eingefpdnbiger ivorbfn, ^d) ban« 

fe 



fe ^»v, ** iintei't5)dniö(I t>or bte f;of^e @ute, 
btefefben gegen mic^ unb mein geringem 

^aus trfigen gcru^jcn. ®ir bejinben uns 
an unferm Orte, @ott io6, in erfrdj}Iict)er ©e« 
funb|)^it^ unb ob id) mo^I, roie 3^eneafclbcn 6e-
ttJu^t, üiele unö bffd)rücrlic^e 5Cdfen weqen betr 
^aficnf^n t^un mu^, fo fann id) t)od)bem^)cc^* 
(ten nidK genugfam banfen, ba§ er mir in mct^ 
nem 2(ffer nod) Gräfte »crfei^ef, meine ©e« 
fd^dlfte mit S^unterfeit nbjumarten. mod)-
te mir ein befonbere^ SSergnögen barouö, ben 

€m. * meg^n bem ©erid}te t>on mei­
ner ©unbercur ju gefporfamen. ^6 mirt) 

** nod) in un^erge^lid)em TCnbenfen fei;n, 
roie id) biefelbcn tor ungefähr fed)ö Sohren n:>e« 
gen fc^mcyen ^ranff^eit ber grau 0*^=^ bic 
fd)on iwei^mal bie ©nIi\)Qtion pnfnret mar, unt) 
vielerlei) ^ecocfe getrunfen ^atte, moburd) bod) « 
t)ie Ulcera maligna (böiSartige ©efd)n)üre) nid;t 
n)etd)ert rooHen/ fonbern unter ben vef^ementi> 
pen @d)m^r3en nod) ubeler gemovben marer^ 
um 9iat§ gefraget ^abe. 5)iefelben geru^eten, 
mir bie ^abecur t?orjufd)logen, njeld)e aud), 
roie id; ©enenfefben bamalö münblid) ju beridj-
ten bie ^^re ^atte, unter bem 0egen ©otteö 
gtücflid) auögefd)(agen n^ar» fpabe mid) 
nad) biefem biefer dur bet) ben graufamjlen unb 
tn\?eterirtejlen (eingemur^elten) ^ranf^citen be­
dienet, auc^ ^n>. nid)t genugfam banfen 
fi5nnen, ba§ X)iefelben mir einen fold)cn (eid)« 
t<n uni) fiebern ?5kg, fold)en ^iatienten ju ^eU 

de 3 fcn; 
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f m ,  angewicfen ^abcn. SBor o^ngef^^r fünf 
j^a^ren tüurbe eine ^ro.ii au3 mir ind 
^auö gebrnd}^ n^ar 3,2 3o()i? alt, unt> 
»on ^tcmlid) ftcrf^r kibeipconftifuttou. 3c^ 
fan'o fie tm ©ra&e ii'ficit'cf. 0ic 
ön bengü^cn fautenbe uiiö ti|iu(6fe 0d)dc?en, att 
Dem ^üenbsgen, iinfee ben'2ld:)ff(a, io iiigue-i 
nibiis (in öen ieijTen) rcc^t t)er|)drtvfe 0(fd)n^üf^ 
fte, ber ^^opf roor üoücr mt> on bem 
0tirnl^eine eine Caries offium (^cirTfra^) ju 
fe^en. 0ie befönnte mir, ba§ fte fcbon t)ier« 
mal bie ©alitjation ausgeffanbe» ^atte. Q^in 
l^nlbeö ^atts pe nod) ubcrt^em nid}tö als 
SDecoc^e getrunfen, m&Don fie nod) ginige 
hm bt\) fid> ^atfe. 3d) prufete Cö, unb {anb,, 
£>0^ baö eine baä 9en?t^^nlid)e Deoodium Jigno-
ruin fe^, bo^ anbre beiMnb au.iJ bem ligno gua-
jaco unb einigen onijfccrbutifd)en .^'rdntern, 
t)on n)eid)<:n allen fie nid)ü ben geringflen 
fon&ern nec^ tieime^r eine ^trfd)limmcrung er-
jpa^r^n ^nfte. S)ie ©d>merjen, n?cid)c fi^ au$* 
fielen mu^te, waren unertrcigiic^. 0te dd)* 
gete unb annfclce bi-c gan^e STad-t, bop mid)biefl 
fe arm^ ?^erforj ^crjlid; jammerte. 3d) 
im 'ilnfange jroctfef^aff, n?ag id) mit biefcm 
invetera^o malo (eingemur^elten Ui'bel) anfan-
gen foffte, t)a mic^ bfe ^atienttnn hat, bG|5 tc^ 
fte nid)t meitei* qudlen mpd)fe, benn fje roollte 
(ieber flerben, afö noc^ einmal bie üuaal ber 
(BaHtoafion auöfte^en, menn id) i^r aud} nid)^ 

l^lfen füHiifo (böte id) ifjit nur eine SKebicin 

aur 
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jur Hn&frung i^rcf geben, ^rfl 
tüodfe 1(1) bfn Mercuriuni fublimatum, mit^rön# 
(eiüdn fo(t>irt, nad) bcr ^ng(ifct)en9}^etbot)e ge« 
bfn, a6^r aucf) tiefe (Jur mir mnncl)mal 
f^f^lgcfcblagen ^aüte, wollfe id) es bei; tiefer ^a« 
tientinn nid)e tjerfudjen. 3'd) 
ölfo, im 9^lamen ©otfeö meine ®unbcvcurmiC 
i^c t)oi'june§men, ^or^cr gab ic^ i^r nod)einc 
iatanö au6 Refina jalappas unb Merciirio dnlci. 
?S3eil ic^ nid)e einen genugfamen 95orrat^ an 
Herbis emollientibus ^Qffe, fo no^m id) weifec 
nid)ts ü{$ reineg 5(Mgit)a(|er* 0ie mupte fid), 
fp n?arm a(ö fie eß nur feib^n fonnfe, in bie 
^anne Si$ an ben ^a(ö fe|en, unbbarinn fo 
lange bleiben, clö fic nur auö^olten fonnte» 
(Bie it)urbe hierauf ausgehoben , mif '^üc^ern 
abgefrocfnet* fogf-eic^ tnö ^efle gebrod)tj ö(6» 
t)enn gab id) i§r ein faturirteö ©ecoct t>on bet 
(^affapariöe ju frinfen, wornad) fic in einen 
rec^t ftarfen ^d^mei^' t?er|ief. 3" 
laubte id) i§r nic^tö anberS a\$ bünne ^nberfup" 
pen unb ^rafffuppen ju geniegen, patt beßge» 
n)6f^nnd)en iranfs Heg id) i^r einen teid)ten , 
5ranf öon ber @a|faporif(e trinfen. $)a e$ 
i^re^rdfee auö^ielfen^ roieber^ofte ic^ aöe 
ge biefeö ^ab^ 9Rad) einem ad)üma(igen ©e^ 
brauche fanb fie einige Hnberung unb Stu^e beö 
Snad)tö, ^ie ^unben reinigte id) mit bem 
(larfen 0ajfapariüenbecocf. 9Rad) 14 5agen 
joaren bie Qöunben rein, bie 93er^drtungen 
moüütt/ (erroeic^ec) unb nacft tiec 5öod)en 

d c 4 mv 
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mar meine ^^arientinn unter ^fr ©ot« 
te$ v*6nig gffuuD^ unö tft üud) nod) jc|t rcd)C 
munter. i 

^er Griffe ^atient mar her v^crr ^afer t)on 
Sö'-'*, 2)icft'r brQ\)e 53?nnn ^ofte ftd) Idngei^ 
flfö fec^g 3a^rc mit bem fcblcppcri niup 
ft;n. maren frarf öufgeCrungen, 
unb mt( tiefe« uriö )ifim'ü|Vn Ulceribus 

€r ^Qtte t)erfd)tebcnclDccforf!5, unb ;ÜDifd)e(Ef;t» 
rur^eö 3et)raurf)ee, aud) \){derlt9 X)i'Corte ^e-
trurifen, unb aUeö, maö i^m ücn 
mor gernt^en morben^ ongemonbc, 9)^aud)i5 

' ^löttcaud^ ge^eifef, bod) nic^t lange b'arnacl)ma» 
ren fie mieber aufgeSrod)en^ 2Rad) meiner aU 
ten SSRer^obe f^dtte ic^ i^n , ba eö ein faltcr 
^forbut mar, faÜDiren lajfen. 5[Rein gro§€^ 
gutraucn, fo id) gegen j;nettie 55abecur gefönt 
^otte, bemog mid^, biefe ^^or^u^iel^en. 2)ie^ 
mcif er aber ein corpurenter unb fdimerfdltiger 
?!)?iinn mar, fonnte er bag '•^ab nid)f alle ^age 
aupfre^en^ fonbern td) mu^te eö einen '^ag um 
b?n onbern^ manchmal aud) erjT ben brirten '^cg 
mciter tJürne^men. »ergtengen bei;no^^ 
fed)6 'lÖoc^jn^ e^e id) mit meiner (Jur fertig 
«?urbe. 5^ie inner(id)en ^Kcbicamenfe unb 
5)idt fttib eben fo mie bei; ber t?origen Patientinn 
gemefen. 

mürbe (Em, befd)mern(^ faffcn, mentt 
t(^ »on aüen ^ranfen, m.ld)e id) auf bcfd)rie-
ben^ ÜÖeife curiret f^abe^ meitlduftig SKefbimg 

ti^un 
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^d) fann X)cnenftlbcn tiefet bcc 
t'QvUren, tia0 id) ou^er fcen angeführten iiod)ad)t 
t>tnertfd>e unD fcd)ö fforbutijUje Ä'iflnfe flUöt>fiT^ 
©Eunt)^ curirec ^abe. SRoc^ ^abe id) von fEi­
nern einzigen ein 9{ccibi\> erfahren, ba ipicbo^, 
foldK^ nod) ber 9ett)o^n(id:cn ^olitjation fc^r 
oft pa^iref n?ar. id) folc^en fid)ern ynb 
ipunfd)ten (^ffect t)pn biefer 5Kctf^bc gefe^en, 
fobe id) nad) b^ Mcr<?unalia gdn^fic^ 
qbanbonnirct. ^n?. ** werben fidjju mnnerti 
belieben, ba^ id) in meinem leben n?c^t einige 
ljunbert ^abe folDiren (offen, bo§ olfo fo ieijf; 
lein ^afuö ijl, in n)el^)em ic^ nid)t bie .^caft be^ 
50Iercurii fonbire? ^abe. ift mir oud) be^j 
\>enerifd)en ^ranff^eiten oKemat toerbddjfig ge^ 
tPffen« 0e|et er pd) einmal red)t fcji in bic 
^nod)^n, fo ijl er fa|l Rid)t ^erau^jutreiben. 
S^ie ^eine werbtn baV)on f(^Qb^aft. ent< 
fpringen barauö , Caries oiTuim, Ööirty, 
auc^ ein ^ranfer baijon gefunb, fo melbeC fid>, 
bod> nöd) einigen geifen ober 3al)ren entnjcbei?^ 
fben biefelbe ^ronf5,eit, ba &ci§t benn, bec-
^ranfe ifl »on anbern njieber angejlecft roprben^ 
ober ein anbrer 3.ufoff/ ofceröf incurabef, i|| 
t)aju gekommen. 5Dian fann fic^ bie gen)i|fif 
9ied)nung mnd)en, bag bie jmofe unb britte 
Uoation me^r 0c^aben aiö 37u|fn fd)otf^ 

6^be auc^ noc^ anbre ^ranf^eifen ba^ 
mit gehoben, ^or jwe^ ^af^^^en würbe id) 
einer ^atientinn gefpolet, be^ welcher fid) tie Sign^^ 
ber ^dgen, braud)fe ein wnb anbe« 

5 
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reö ^xtui, aber »erqebenö» 5)?eine 2B<innc 
unb interne Refolvemia & Roborantia f)aben fie 
unter bem ©egen bcö Jpdd)|!en gh*icf(i^ 
fleüef. id) meinen fe^r langen ^rief 
fd)lie^e, n)i(I tct? nod) einige Obfervationes ton 
tiefer €ur anführen, ^abe bemerfet, bog 
tß nid)t einmal norf^ig ifl, eine iarans 5u geben/ 
lüeil baö ^at) in ben erjten ^agen ben ^eib toon 
felbjl eröffnet. IDer Tippetif jinbet fid) hierauf 
of^ne SD^ebicamente ein. gerner ^abe id) ge« 
funben, ba§ ^ogeve Unit baö ^ab toiel beflfer 
^mb öfter alö corputente tjertragen fonnen. 
fjl aud) faft md)t |u glauben, wie t)iel unreine 
0ttffe es au^ bem Körper führet, meil c5 oft 
^anj n)ei§ roie ©d}mant ober 0af^ne auf bem 
^Balfer fd)n)immet. Sofern in !Dero 
©egenb 0efegenf^eit ^oben, fo fonnten fie biefe 
5?Ret§obe o^nma^geblic^ jum heften ber armen 
ieute, bie ff ine orbentlic^e (Eur t^^a^len fön-
iien, hefannt mad>en, i)er aümdd)tige ©otc-
ttjirb eö ^nenfelben tjergelten. empfehle 
mid) ^ero geneigtem 7(nbenfen unter ^nroün* 
fc^ung ato erfpriepid)en ^ÖSo^lfe^nö, mebe^ i(^ 
iie €^re ̂ abe, mit befonberm Tieflim ju fe^n 

©eto , 
1^** ben 8 0cpt^ 

1765» 
ae^orfamjlec Liener, 



Swcp unt) 4^» 
^ier unfre Ufa etne neu^ ^[^prfdjnft 

dner dur, l?ie mit bcm €Hma unt) ber iebtnöM 
ort i)er ^iefigcn ^inn?o^nep »oHig iil^creinftim« 
mef. ?)cr gemeine QKnnn tfr, n?ie roir im eii\ 
vnö jman^i^flen 0tucf gei^igcf ^oben, gcwo^nf^ 
fid) w6d}entlic^ju b^ten, unt) bie 0(iftet)a&urct), 
nad) t)er £)berjldd)e ber ^aut (fiüen. 2)up(4 
l)(iö ®annento mir!) bie ̂ aut erKjeid;ef, bie ©e^. 
fä§e Crfd)(afff, un^ atfo bt;t'3uPuf "öd; bemauf« 
fan jlarf t)erme^ret. tfl nod) über«, 
bem ^,od>jln)al;rfc^jt'iuItd)y ba§ eine nic^t geruigc 

'tiöajj'ec bauet), tik jurucf fufprenbcn 0efd§e 
in ben bringet^ unb bie Unreinigftjifera 
ö%u^Ut. ©ie ijt n?eie fid)erer alö qüc anbr^i 
€ur?n, bie mit bcm SDZercurip unternommen, 
»erben, n)eü §ier nid)tö jurucf getrieben ipirb^, 
imb md)tö <öc^dbltd)eö in ben ^ingeroeiben fant^ 
flecfen bleiben» 0ie ifl (an^e nid}t fo befdjmera 
iid), ölö bie 0a(itxiti;On^n)enn maij bie (^efd)tt)u.(ft 
beö SHunbeö unb bie iibctgen gufäüe bebenfet^ 
bie burd) ein geringem QSerfef^en gefdf^r(id) wer­
ben fönnen^ 0ie' i|I enblid) fb njpfjilfeil a(ö mog-
lid), menn man anj|<itt b^r tf^eucen ©affopa« 
yide einen 'tran^ ^)on ^ac^^olber^^, ber grop 
(en Kletten; obw* ©eillenrour^el njfl^fet, aeU-
d)er, m nid)t eine; grofere, bad) eben biefelbe 
.^raft b^meifen mug. brauc^tin biejinUm^ 
pdnben nur ein gelinbe^ 'irieb ber inn^rnSDtittel 
ju fei;n, fo mirb bi^ 0d)Qrfe baburd) fc^on fe§f 
^OMps burcb bie ^aut ausgetrieben. 
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S>re9 unb brco^/öffe^ @tücP. 
?Oh'etau, bcn 12. bc« pcto^ermonatö 1765» 

gl'feö, njös wir fehlen, fi'd) in t>ertnnem 
3(dd)e unfrer ^ugen ab* 97act) her 

fd)affen^eit biefeö Mrt^etjef t>ie ©ecfe 
Don ber Si9"V ©tröfe beg ©egenflanbeö» 

bie 0ac^,e entroeber fo roett cntfcrnef, bag 
fftne 0tt:alm batxjn in baö '2(uge faUen fön# 
nen, ober ifl fie fo f(cin, ba§ fie ben ©ebener-
^en nic^t reiben fann, fo^ i|l fi? unfcrm 'Hnbficf 
gdnjUd) enfJ0.9cn« »tele (aufenb 0ad>eti 
Heiben un6 öffo im ©rogen, wie un^d^(ig Diele 
im kleinen »ei^borgen. 2)er ©cbopfer ^at un« 
fer ^(uge nad> einem folc^enOSer^dlenig gebauef, 
bo| mir oßeö, n)efd).ei ju unfern Verrichtungen 
unentbehrlich i|l, gema^r werben, er ^at aüe$ 
iieb^rige t)pr unferm 2(ngefid)fe Derbecfet, berett 
^rfenntnig «n$ nid)t notf^roenbig if}., ^ie 
tMf^mliche ?^eubegierb^ ber ^liJtenfchen, einen 
^^eii biefer verborgenen ®inge gu erforfc^en, 
l^at Derfc^iebene ?IKitfef erfunben, unfer blobes 

burc^) fynjlfiche ©Idfer ju fd)drfen, 
^en« wir unfre ^ugen mit biefen ^erf^eugen 
bewaffnen, fo fonnen wir bie grögte (Entfernung 
^eutfid) erreichen, wir (Zeigen bamit an bem ©e-

00. Jjimmelö $u einer unermeßlichen ̂ o^e 
f^inauf, 
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finauf, mofin ftc^ fdn bfo§t'ö 7(uge t>eö0ferb« 
nd)«n rooqen öarf* ®te rtcl Uncnvarfeffö |TeU 
len Diefe ^et'gro^erun^öilliifiT in ber 3Rd^e bofi 
5Bö6 ijl flain^fd)äötgcr ölö ein '^vcpfett 
5Bö(]*er» i)ie 97afurrerfct)e'r ^etg^n unß, ta§ 
in nnem einzigen l^ropffn dn ann^eö ^fei' t(Oh 
3;nf«^ffcn fd)njimmen fcjnn, iPonnert 
ölfo nid)C in einem 0anbforne n^cipneu. ÖBdl'f 
cö itioglid), bie '^orflvnuntieji ^^cfa• ^^iere^U 
erratf^rny fo ii>Hrben trir vitüHdit finben, bog 
fte biffen engen 9iflum tben fo roie ein 0hföfji. 
gcr unb llntrfai^rnfr bie ganje ^elt oiiffbert» 

bie "^Jusred^nung bet OJiatf^cmaftfer rid)fli^, 
t>a^ imfre^rbe miütonenmül fittner ö(öbie0on* 
ne fep, ijl if^re tO^utf^ma^ung gegrünbef, bvi§ 
bie givflerne, tt)t1d)e tüir nur öfö ffcine iid)fer 
am ^immel fur.fdn frfpen, cbenfnü^ <0orttfrt 
t)on gleid)er @rc^e finb, i|T eö n?o[;rfd)einltc^^ 
ba§ eine jebc bet-fclben me^r c\$ eine ^cltfugel 
in i^ren bre^ef; f<5nnt'n wir auö ber eis* 
^eit beö hodjjTen ®efeng fd)He§en, ba^fiegleid)« 
fafiö toon vernünftigen ^renturen bemof)net mef« 
ben, mo bleibt alfbenn bie @re§e unfrer ^rbe, 
wo^in verlieren mir unö a(ö einjefne Öeroof^nec 
berfelben. ^^ci) biefer ©ebanfe (eifet unö 3U 
n>eic von unferm ^cr^aben ob* 

®ir rootfen btefe gefd)H|fenen ßJIdfer ju fei­
nem ünbern ^nb^roecf, nfö ^ur Unterfud)ung un« 
frer 0peife unb ©etrdnfe br<iud)en. ift ei« 
nem jeben befannc, bap bie trauter unb 

tvdd;ff/ 
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n)dd)fe, »clcf)e mir al« eine Sflafimng jenfe|eit> 
gur 3ctc it^reö ?25ad)öt^umj5 mte Dtaupcn un& 
SßSurmern befc^ef finb. CS^nrt nud) Dk ^5(dt-
tcr unö3rüd)tc t)tm bloßen "^nfc^etne nad) gdnj« 
(id) rein finb; fo roerben rotr &t)d) burd) ^ülfc 
btefer ^crgr6|Krungsmafd)ienen t)ie(e 
borfluf önfreffen^ bi^ »ör^erüolftg unfic^flNjrwa« 
rcn. tteSltcgcn, n)efd)c uberafi ^eriim^ 
fd)mdrmW/ if^ve ^rut auf Jteifc^ unb <Speifcn 
iDerfert, löoraue »nja^f^qe 9}?aben eräuget mer^ 
ten, röei^ öud) bet^nfdkigfte. ^eld)t'i91en> 
ge t)ön Unge^icftt ^d^fet man nod) uberbcm, bte 
t^re ^t)eV ofpne alfe 0orqfak i^erfd)utfen, mU 
d)e in bä' inff ^crumgefu^retroerben. ©n Ha* 
Veö ®a||Vr fofitC; lüenn njir unjt;rn "Birgen trauert 
fcürffen, md}ts Unrdneö enff^alten, attem man 
«ntcrfüd{)e eö nut mit einem gufen 5[)?icrofcopio> 
mt mele gamilten t>on bem feinflen ©ewürmc 
lüirb cB unö in einer unidugbaren ©ejlaft ba;-# 
fleffen» '^ao jle^enbe 5öa(ier mimmelf gar üori 
iiefen ©efd)6pfen, felbjl ber S3iere§ig fc^einef 
nic^tg anber^ ßlö ein 71ufentf^a!t ber ^nfeffen ju 
fei;n, ®enn man aßeö bjefeö ermdgef, mu^te 
man »ermut^en, bag unfer Körper ein 0am* 
melp(a| biefet '^f^iece, unO ba§ mir t?or ber 3eit 
ein 9laub ber ^3urmer fei^n muffen» 9lic^e 
rtüein ber 0d)ieim ber ©ebarme, fonbern ein 
j^beö ©Ueb i|l, wie bie <Jrfaf;rung fe^ref, fe^c 
gefc^icft, biefe ©djTe aufzunehmen, fie ju er­
wärmen, unb tf^re 53rue ^u einem fdjnettett 
®act;öt§«in J« fehlet aber aue^ 



an ^^?a'anfT(irfun3en, bie ju t§rem Unfer-
gön^e einQetid)ta finö. SDurd} ^ic 3"r^cl;tiui3 
unt) bßS i^od)en miri) ein großer fcerfdb^n 
gefoöfcf^ v»icfe ir^rbt-n burd) mictJcv^offe 
^auen ^erntdjtefi QBenn aud) einige glücflic^ 
in beh S}?ögen ^efangeC fmb, werben fie butc^ 

ga^ienbe ^ea^egung ber 0peifen verriebe»;, 
Unb biu'd) ben »vurniförmtgcn '$rleb btr 0cbar-
me aUö bem ^orpei- gebfcidjt, f^e f:s g.nf $u 
U^rer ^ntroicfciung gemi'nncn. Dhiv ^cnn fön^ 
ncn fie fiel) erhalten imb ©ffd}Ied)t fortpflan» 
jcn, tt-enn ber 93ta3en Init bm na^r^cftcltcrt 
0pei|V'n iibn'taben tnenn feine 35erbaiiung5-
hafte 9c[d)n)dd)C finb , trenn ble ^peifcn jiC^ 
tarinn langer, n?le geir6§nlld), oufl^alten: 
weiö nid)t, wie fdmelt fid) biefe "^.hiere in ber 
5Bdrmc unb bep bem Uebctf.uf^ ber Suit^rung 
l^erme^reni 31^ ®utm nur cinißcrmagen 
|u feiner Q>c'Ifommenf^eTt gefanget, fo n?cis et 
fid) in ben b^- €1ngen?etbe! f>) funfilid) 
verfrecfeii/bafj bie forfgetüdf^fen'$^f)ei{ebcr0pei« 
fen i^n nid)t einmcil berühren, tJtei weniger mit 
ftd) reiften fcnnen. ^ier breifef et fid) in einet 
ung(aublid}m 9jiengc qU6, er 6ent?anbf{f feine 
natürliche Sarbe> unb geminnef eine inel gro^e«, 
re lange. S)ie t>erfd)iebenen Tlrten, me(d)e fic^ 
nad) ber ^Beobachtung ber "Äerjte in unfcrm iei» 
bc fortp^anjen ^ finb Siaupen, ;^dfer, S^''^fchO 
^i;bed)fen/ bie affergemo^nIict}|Ten aber bie Sxe^ 
gen. ober 0pu^(n)ürmer, welche fich insbefon« 
t>er^ in ^?ir 9)?agen auf§alcen^ ^(rr ^anbnjwrm. 
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ber tn b^n ©ebarmen »rof;nef, bte 3)2oben ^ fo 
l^rcn 0i^ in bem ̂ l!)Iaftbctme fjaben» gtebt 
übecbem nocl) eine mittlere 2(rr3n>tfct)en ben?[Ros 
ben «nb öcm Dxegennourme^ n)d\^e ah bepDtti 
^nb^n fpiftg, unb über eine 35icrfe(ene long 
finb. ^ie efelpcift mu§ cö md}f tri ben ^inge« 
n)nbett ?tneg fold)en £Oier.fd)fn bef(t)affcn fei>n, 
n>onnrt ein fo(d)er 0d)mcrm t)l augge^edPef 
VDorbem ®e[d)er 0d)ldmm unb Unrot^ mu§ 
fid^ nic^f onf;dufcn, unb bem ^lüüe mifgef^ei-
Ut n>e»*&?n. fie an einem fü(ct)en ijort^eiU 
l^afüen örtc fid) üuf§a(fen, fann mrtn (eid)( er« 
öi^fen ̂  ba^ fie aud) ben bellen SRö^runq&faft 
toor fid) bff)älten, unb ben Ov.(l bem ^oVpet 
überlüjfcn »t)erbcn. 0inb tie <£pdfen md)t in 
^ure(d)ehbet' ^Stenge t>or^anben, ober ni'd)t mic^ 
i^rem gemo^nlidjen ©efd^macf einqeridjref, mer^ 
bert fie fid) rno^l ort bie jHegeJ bcr?Did§tgfeit hin­
ten, unb ein gebulbicieg beobachten. 
9Rein> fie finb fo graufctm, bä§ fie fic^ 
hic^ü fd)euen/ bie ^inqemeiDe i§reö 
terö dnjufrejfen unb burdjjubof^ren, 3" 
i^es ^ntfefen lüurbe mand)er gerat^en, roenn et 
cinert ^ölicf in fein ^ntDenbige^ werfen, unb ben 
«^iäufen ber blwfbi5r(ltgen't^iere betrachten fonn« 
U, bie in feinen ©ebdrmen mü^len* ^cnneitt 
fotc^er ©eplagtec t)on einer ^ranf^eit angegrif» 
fen mirö, njie meier 0efa§r ifl er afjsbenn ntd>c 
ouögefelef* $Die iebenömittel merben ben ®ur* 
mecn entjog^n^ fie greifen ben ^ranfen auf eine 
mpfin^U^^ 'Ätt an, öer ©runb »on 

bm 
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beti f^eftiqen 
fcf}neKcn untcrmorfen, fie breiten tiefet 
©ifr in allen Tlöern öuS, ju bcffen Dämpfung 
tie früfttgjlen SKittel »itflmol fc^mod) fint» 

^ie £fRerfmaäfe, moraus mon t)te 0egenr 
navt t>er 5Bürrnet insbcfonbeVc in tem ^SHögcn 
fct)ncß;'(/ lajlTen fid) leidet auß tf>rcr t^eronberten 
iÖcmegung erfldrern ®ir mu^en iinö ^ierbe^ 
bcr 7(b^anMung unfier t>oH3«n Sfilcfe t?on bec 
QSerbinbung erinnctn^ n>orir»n ber SKagen mit 
bem ubi'iqen bcö ^ofpcrß tro rott 
jug(eid) ben genauen 3»^f<-''njmen^ang beffelben 
mit bern 'Öenfungö'^ermogert ber 0cele gcjciget 
traben» (£tn gcHnbec Svd^, bie fjc in bem5)M« 
gen \)crurfad)en, bringt roegcn Üebereinflim« 
mung ber 9^tt\)en dn 5«-
tüege. ©enn bcr junger fie treibt, n)e(d)cö 
inßgeineirt beö tDIorgenö gefd)ief;ct, bn btriÜia« 
3en leer ift, nagen fte an btT emppnb[id)en^au( 
i)effe(ben, morauö ein frampf^afteS 
gufammenprcffen in ber ^er^grube, Sted)en, 
Uebelfeit, "iSeflemuiUng, unb be^ gdrtlid}en 
5)erfonen D^nmQd)fi'n* J)er 0d)funb mirl) 
burcb biefen Krampf ^iifammen gebogen, roobe^ 
ber^peid)el ^duftg in bem'SHunbe pieket. 3)er 
Otfpem nimmt n)egen ber faulcnbcn ^^ünfle ber 
Türmer einen Übeln ©erud) dn, ^er ^ungit 
i'id)tet fid) insgemein nac^ ber ^efd)affen^eic 
tiefer ©afle, nad)bem bicfe begierig ftnb, ijl 
aud) bet "Appetit j^drfer, mobei; fie bod) mager 
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Weiten, mit bem 5>ur(i es eine gleiche ^Se» 
n)ant?ni,§. nngcmerft f^a» 
bcn, taij fjt- um oie 3^it beä QSolImonbcö rccie 
mcl^i't'ic ^^HjUircrbtn njte fonjl etregcni ^er 
0d){üf fnnn in Ditffm guftant'^ nlc^t ant>er^olg 

unrid)tig ffi;n, n?cil fic (luci) &eö9(acl;rö^cn 9j?a-
gcnreiben, ^icrl?urd) n)^T^en aud) '2;rdi;me 
t)urd) nnqlKictjc Ql^crfreffungen unferbrodjen, unö 
i)fi' »'Ur mit f^filb^efd^lofffnen 
klugen, n ri'bct mit uetänbtrfcn ©ebdriD^n,unö 
fd)Iumn)eff mieber ein. vS>fnn ter rrie 
irir oft eimdi^iiet haben, eine '^vo.urigfcit erir-e« 
(fen fann, V:H vt'rDric§(id) ^ nicbcr9e(d)(aflen 
unb inuiV:{)Cii] ju ^crriditiingcrt müj]en fo(« 
ct)e nid}f fvnn, n?efd)e mit bifür ^»foge bel;öffvt 
finb» 5Ba'cinii}Ct fid) cirvc i5ironff^cit mit bif' 
fem Utbcl.fo luci'ben fie von £Hoflrt'^€n, 0d)iDn*» 

©(thriwi5, unb einem ungimo^nlid}en 
iad>';p. [^(nqcrijlVn^ SDer hib ifr bnlb )E>fr|lc-
pfcf, ikHff ftd) ein ^Di!rd)faü dn, ber 
Q5aud) aufvj'.'frieben, bcr .^oi-pei- ire^fn terbor^ 
beiu'r fRuhruMg bfo§, fo oft mit eiiur fd)ritUcn 
3'iöf()C »>trnu'fd}ct ijt, um bio He ein« 
i^jefüliVn fiüb, bcmcrfet man einen blauen 3iing, 
(5it' fmb einer cffern ^^^HOitisfiic untermoiftn, 
(lud) finbit \id) ba^er oft ein trcctenei' Ruften, 
0d>iudVn unb-pvrjflcpfen, 

^ie ?9ici&en cifennet mein tJOfncJmHd) on 
fincm empfinblid)en im SKnfibarme, an 
bij/n offern ^fuj^Igange. 

aUer* 



äfferftd)erjle ^ennjeid^en aber i|I, roenn iDirf« 
Tid) ^iniqc ^ütm^r ^um 58orfd)etn gefomm^n 
finl>. ^)er eingcfc^tdnffe ^loum biefcö 0tucf5 
^jerflvitfec unö nid?t, dne it)^i((duftige ^efdjrei» 
btm^ von &er (lut finer jeben 2(rt l^tefer ©ur« 
mer mad}en. ^ic moßiea ^eufe nur cineTCrC 
ob^anMn, ndm(id) ? 

® ic Cut SSartbttsucm^, cht tec 

fogeiiaiintcn ^icdP. 

^tcfer üntetfd)dt)et fic^ t?on ten 0pu^froür-
mern barinne, ba§ er nid)C runt) mit? jene, fon-
bern platt roi? ein unt) t)ict großer afö (U 
ne \9la»)e ill» tft ein @efd)6pfe, n)e(d)C3 

5öunber6are6 an fid? f^at. i)aö ^ÖBnffee 
fd)einet ter urfprun9nd)e Ort feiner ©eburt ju 
fei^n« 5}tan ^at t^n fo gar in Den mineralifc^en 
©efunbbrunnen bemerfct. roitb nid)C aüeiri 
Unterbett §unbt'n, fjnbern aud) in ben ijinge« 
rot'iben perfd)ieC)encr gefunb?,i, a(3 bef 
Hak, ^Srad)fen, Üvot^augen, unb berbefann« 
ten ^emgotten: ta^er er öuc^ in fjlc^en idn« 
tern, bie Itfdjrcid) fin^'/ ^dujiger nlö ort 
(inbern Orten angetroffen roirb, 3^n ^ollanlj 
t(I er eine gemeine ^plage, unb man red)net, 
t)a§ Pon jnjeen ^?enfd)en einer, unb in ber 
^d)meij ber je^nte bamit gepfagef fci;. 3« 
ben ^iefigen ©cgenöen fce§et ittön i^n off, ing» 
bcfonbere unter ben niebrigen kut^n» ^e^ ber 
Siußifd^en SJ^ation pnbec man i§n n?eic feltener, 
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njelc{)eö o^nc tu^ref, tag ber ge­
meine 0)Ji»nn fiel) t)on 
©ebraud) fceö ^nobfauc^ö unb 3n>i^bdn gewof^» 
net, tt)cld)eö t)iefem ©uvme fe^r jumtber ifl» 
0flnc ©ejia(t ijl, roo t)eti\opf bcftnfclid), fpt|lg, 
unb na(^ feinten cttüöö breiten 0ane 
be ijl blag, außer, bag er an Der 0pi|e eine 
fKot^e 5u f^abcn pf^eg^ ^ie Unge feinem ^6r« 
perö rietet fid)na(i)&er ©ro^e feiner 5Bcj)nung; 
iff biefe enßc, fo bfeibec er Flein, ifl ftegeräumig, 
tüie bei; ben ??Renfd}en, fo md^fcf er in einer Hn. 
ge »on me^r alg 300 ^Hcn. 0ein Körper be« 
fielet auö laufer ©elenfen, welche bie ©ejlalc 
einer ©urfen ober i^ürbiöfaamen §aben* ^tn 
jebeö \)at feine befonbern 0augr6^ren, momit 
er fic^ an ben ©cbdrmen fejlfauget. (I'r f;aC 
ein ungemein jdf)eö kben, fo, bag er oud? in ben 
gifcf)en, wenn fie nid)t redjt gefodjt finb, le» 
benbig bleibt« <Jr IdiJet fsd) in 0tücfen ^erreif-
fen, er ifl aber aud) fo fünf^Iid), ben Sßerlujt 
feiner ©lieber burc^ einen urtber^ögerfen "Hn« 
n>ad)ö 5u erfeSen. 9Kand)er ber biefeö 
nic^Ctt)eiö, glaubt ben ganzen ^[öurm auögerof-
tet 5u ^aben, roenn er njaJ^rgenommen , bog 
$um offern \)ielc 0tucfe t)on einigen ^üen lang 
abgegangen finb; allein man befrieget fid) 
tarinn. 0c fange baö fcf/male (Jnbe beö ^opfä 
jurucfe bleibt, ifl aüe Jpoffnung vergebens, ^i« 
nen foldjen ^rembling ju beherbergen, inug (mie 
ein jeber einfe^rn fann) ^od^fi befcb^erlid) fenn, 
ber Unterhalt fefr foflbor, reei( er t>iel ju feint 

3Raf;rung 
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Sy^flfprung bfaud)t* ®ie fc^mer unb müjfnm 
mu^ alft) nic^c baö Unternehmen fei)n, i^n autf 
Mefer 'iiöo^nung t>erfreiben, t)Q ev nichts qc* 
nieder, moö t^n? jumtbcr if?, ba er mit einem 
jeben ©efenfe fic^ anf^dn^en fnnn. ^r mirt) 
me^r hei; ermadjfenen beuten öfs ^inbern ange« 
drpfren. ^ie rooburc^ er feine ©e.qen« 
wart vert^4f&/ fmb fol^enbe: 0n empfinblii^eö 
^augen in ber ©egenb beö S)^abefö. ®enn er 
fic^. roenbet, toerfpuret man eine roeflenformigc 
S3en)egiing im, Unterleibe, Riefelt er ftc^ JU' 
fanimeti, fo lieget ermie ein Q3aff, balb auf ber 
einen, balb auf ber anbern 0eite, ^^e^ einem 
5)ur^fall/, ober roenn mon ^^urgan^en genom# 
men §at, ober »iete gelbe EHuben ijfet, ge» 
Jet etmaö ab, jb ben ©urfenförnern nidjt un« 
a^nlic^ i|l.. 

?(lle "Herste jlimmen barinn uberein, bag 
bie QSerbannung beö^anb- ober platten ©urmö 
eine t)on ben fdjroerflen Tlufgaben in ber Tiv^u 
ne^funjt fep. ?Bir fonnten ^tertoon t)iele 
nifle, unter anbern ben neunten ^^anb unb bie 
brep^e^nte 'Mb^anblung jjon ben9l^ac^rid)ten ber 
naturforfc^enben ©efeüfc^aft anfü^rem, wofelbjl 
man einen merfn)«rbigen,>9orfatl, {)a bie be|Im 
9)tiftel t)er9eben6 genjefe«; befdjrieben finbef. 
2Bir konnten unö auf baö 2(nfe^en beö beru^m» 
ten J^errnMbarjt SKofen in ©c^roeben be^ie# 
^en; adein, ba wir ti?i|fen, bag foldje ^ui^er 
nur»on TCrjtne^tJerjldnbigen gelefen mu&en, fo 
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wer&ctt afler^emeiöt^ümer; unfrf d^c« 
ne Erfahrungen anführen» ^cnn mon aüt 

''äxtm biefer ®urincuren prüfet, laufen fie alle 
ingsefammf ba^inauö, bag ber ^ranfe baburd) 
öuf baö äußerte ab3cmaftef, unti ber ®urm 
burc^ bie ®etoa[t ber ^cftig purgkrenben 
tti abgetrie&en n>irb, mefd)e$ aud) nicl)f affemal 
Selinger. S[)Zan befiagef fic^, ba§ man noc^ 
fein S()^ittel gefunben ^at, baö i|n o«f ein' 
mal tobtet. 

53or liefen ^od)en bertrauefe fid) ein ?9?anw 
wnfern ^dnbe« an, ber fett einigen ^öfecen mit 
bem ^anbmurme mar gepfaget n?orben. ®ic 
gebrauchten bei; bemfefben alleTlrjtne^en, bie wie 
burd) eine tangroierige Erfaf^rung bewahrt ge­
funben Rotten, es rooffte aber bie gereffte ®ir» 
fung nic^t erfolgen* ®ir nahmen bie S5or» 
fd)(dge ju ^uffC; weldje bie alten 7(er3te bet 
Sflacbfommenfd)aft ^interfaffen ^aben. ?ß^ir 
folgten bem !Xat^e eineß großen S3oerf)a)?f^ 
JJofmann, ^ta^l, cine^ erfahrnen ^etrn 
t»an ©mieten^ beö geübten Jjerrn ^ofen, 
tinb roaö noc6 neulich i|I erfunben roorben. i)a$ 
ö.uecffilber mürbe in äffen mdglid^en ©epalteri 
gebraud>t^ bie bitfern unb ©fenmittel würben 
im UeberPuß angemanbt, auc^ bie (£|ina, meU 
c^e ^on ben neuejlen ^er^ten mit großen leb«» 
fprud)en erhoben miri), ließ unfern ^iinfd) un^ 
trfüffef» 5öir gaben ben Ä>anfen eine Seif lang 
mdjtö an^€r$ 0I0 ^arte, bitter^ unb um?erbauli» 
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t^c ©peifcii jii ffftn, um ben ®uvm biird) tie 
enf^oqene SJtaf^run^ 311 fd)irdd)en. njalpU 
fen bafb ten "Hnfang, baii) baö ^nbc bcö QSoK-
nionbcöl^ mir il;m mif fcbnrfVn ^i?r-
pnn^cn 511, fo auö bem mtneraüficn SÖ^c^^rcn, 
^^ilappfniDur^el, bcm ^urnjfaonien, <iuö 
^ofoquintenfud^eii; Q^ifriöl unb ^am-
p^ec 3ufammcngcjV|c{ tvar. ?lBiv erf^tdfm 
burd) attcö bifft'ö meitcr nid}fö , a(ö ha^ bcr 
©urm f^ücFrocifc baDon obgicng , beffen jge. 
fammtf idnge fic^ of^ngefa^v (luf Q^ücn 
betragen m6d).te, 3^er ^jrfracf 'oon ^U^einfa^« 
ren imb flinfenben 2(fnnt, fpnjl '^mfelöbrccf 
(genannt, würbe, nid)t gcfporec. Ttai^ciUc^ 
liegen wir einen .^ud)en von 2Bermut^fnofpen^ 
5Beigtaud), Stoggenmcll unb frifd)cv Od>fen-
^ade auflegen» Unter biefcr 7ibwed)fclun9 
t)er(Irid)en vierje^ti 5öodxen, unb btr %iirm 
blieb im Körper llecPen» ®ir bemerkten in 
t>iefer S^it, bag wnfer Setnb baö Okum 5^etrd 
mit "^erpenfindi fe§c perabf<^euen mupte» ©0 
featb er ftc^ bep bem 0efut^l ber TCr^tne^en fefl-
faugen roofU^, liegen n)ir bea Ort augerlid) 
mit biefenOefen fi^mieren^ worauf ber 0d)tnerj 
fogleic^ nad)(ieg» wir enb(id) fein 5Diitte( 
me^r rougfen unb im begriff waren ^ ben 
^ranfen o^ne ^ülfe auö ber ^ur ^u entioflen, 
gerieften wir auf ben (^infaü, ba biefe jOeie 
dugeriid) ben 5öurm abhielten, baj} fie i^nvieU 
me^r/ wenn pe innerlich gegeben wwrbcn, noc^ 
fldrfec jurucftceibin müpten. ©is goben i^)m 
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alfo t)on jebem dn Jatb Üucntlcinj, mUber^rtti« 
nerung: Da0 crfofdjeö brc^tn malen nehmen 

'foüte; ba er aber ber tiefen 7(r5tne9en fd)on 
uberbru§ig n?ar, unb bie ^^ortion i^m fe§r ge­
ringe ju fepnfc^ien,, m^m er bie S)o|"e 
auf einmal ein. (5r brad)te unö nad) ein ^aac 
^agen bie freubige 9Rac^rid)t, ba|] er nad) bem 
©ebcaud) ber tropfen t)e9ig gefunD geworben' 
tt)dre. (Jr^atte fie auf einmai genommen, roeU 
d>e i^m_ ein empftnMic^^fg ©rimr^en t)erurfa(^eC 
Raffen ̂  fog(etd) it>are aud) ber ®urm/ in einen, 
klumpen g^munben, ton i^m abgegangen. 
(^6 t'^ac uns leiD, baß wir auö 0orglofig6eit 
beö 9}ianne0 nicJ)t ©elegen^eic gehabt ^aben, 
feine Hnge mejfen ju (ajfen. 0o gcf^et es bem 
S[K?nfd)en mit feiner \>ermci;ntlid}ea ^(ug^etf. 

fudKt oft bie ®at^rbfit in ber 
gan^ no^e feiner 0eiter< flehet^ er mad)t fei« 
nen 33erjlanb im D7ad)benfen mübe, ba er bas 
©efud)fe auf einfältige ^rt erlangen fann, 
SRunme^r marfeten wir nur auf eine jmote 
5^robe* bamit mir uberjeuget f?^n m6d)ten, ob 
bie €ur nur ein blinber gemefen, ober 
ob biefeö Oel ein roo^res @ift roiber biefen 
©urm fe^. gelung unö toor- einigen ®o« 
(i)en, ba^ eine t>on fed)^ unb bre^fjig 3a^» 

"^Cnfe^en nqc^ fe^r bla§ unb jar! 
war f, un$ lim 2(rjtne^,en miber ben ^Öanbrourm 
crfuc^fe. \)erorbneten if^r gleich ju 7(n-
fati^e biefeß Oel beß ?0^orgeng ju fünf unb 
brei;^ig^ unb n?cnn nid^tö erfolgen foütf, gegen 
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ju ticr^ig "tropfen ^u nehmen, ^er 
^uögang tpar fo glüdlid) unö 9efd)rDtnbe / ba§ 
ber ^iöui-m »on neun ^Hen gtcid) 3^flct)mitt<«9e 
o^ne rtHe rccifcre 9)Zttte( to&t Von i^r 
SSamk n?ir §ierinne nod) f{d)frer »erfdtpren 
nipd)fcn, liefen mir fo(gent>c tropfen nod) eint" 
ge ioge forcft'lfn: Oleum ^efra, 'Terpentin­
öl, t}on jel?em eine Unje, i^amp^er ein ^rnd)» 
ma* 5)en ^anip{}er fe|ten mir öuö tiefer Ur-
fad)e ^in»u,, meil er nidjC aüein tiie ®urmer 
vertreibt; fonbern aud) bie ^rqft ber "^ropfm 
verjtdrfeu m6d)tc, ©ie 2)ofe n?ar sroanjig bi$, 
trei>^i9"tropfen» ©ie ^at aber, um bie (Eue-
ju befd)(euni3en, ^unbert unb jmanjig 'tropfeix 
ouf einmal genommen. 5öir würbe« ^ierburc^ 
nid)t wenig beflurjü, weil wir t)ermut^eten, bag^ 
biefe 4i|ige Ttr^fneo eine ^ntjünbung tjerurfa-
d)en würbe; eö ^at i^r aber, au^er einer flar-

' fen Ballung, ni(i)f ben gertngjlen ©d)aben ju-
gefuget, ®enn noc^ unfrerlOTe^nungeinjwep* -
(er ^[ßurm moc^Ce toor^anben gewefen, ynb ge«. 
(öbtet fei?n, foüte er bur^ nac^fle^enbe 9^urganj 
auögefü&ret werben: ^afappenwurjel ein0fru« 
pel, jubereitete$ ^oiappen^orj, ?)}^ercuriu$ 
S)u(ciö vier ©ran, ^oloquintenfudjen ^ween 
©ran» 5)ie ^ofe ein ^alb ^radjma j geig­
te fid) a^er nichts a(ö eine ungfaublj^e 5Uenge 
0d)leim, womit jugletd) unjd^Uge 9Kaben-
Würmer abgieng^n^ 3?iefes überführte ung, 
bog baö Del nur Ijen pioften ®urm, aber nid)C 
^en (eftern ?83ir werben in b^r golge 

5 
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titfe 35eifud)ß forcft-fen, un& i^re ®irfung hea 
fünnf mad}etj^ ^tn .^cloquintenapfel mit Cd)« 
fcn^QÖe , üufijefd)mtfen unb auf bcnDla« 
Iii QdeQtf §a£ i^n einigemol obgetrUbeit» 

^ -^^58 

2Stcr uit& kcp^t^ftcö Stücf» 
SDJietau^ 6cn 19.6«^ Dct»6crmönatö 1765* 

5)pic^t bcr Tinste fu^rfe u«ö jungjl j« 
bem S3e{te ber franfen 0cUnbe. ®tt 

trafen fie tn einet unerroartefen 95etfaj]ung an; 
<ine tieffjnnige "^vaurigfek ^atu bte 
®efict)tÄ Dcrdnbert. ©ie fa^ ben .^tmmel 
mit jlarcen 2(ugen an, roobe^ bie '^^rdnen un« 
<iuf§6rli<t) Mn t^ren Waffen ^©ancjen rt^üten. 
5öir fragten fte: ob t)ieffeic^t ein empjtnblic^er 
©c^mer^ btefe ®e^muf^ in erreget ^«e? 
@ie anCn>ortefe na^ einem furjen 0tiUfd)mei' 
gen: D^ein,, ic^ meine barum, mii ic^ fu^Ie, 
t)of ic^ biejv ^ranf^ie nid)C überleben werbe» 
O ©ötcJ feufjete fte mit ringenben ^anben, 
toarum mu§ icb boc^ fo frii^ ein öpfer eineö 
furc^cerlic^en '^obes toerben! tiefer 3?orfatt 
giebt unö ©etegen^eif, bie Urfad)en unterfu* 
3)en, »Darum bie meinen ©terblic^en ijrem ̂ 0^ 
^e mit fur^ffo^men, ©c^rifteti entgegen ge§en; 

toit 



i»ir moUcn |ugfdd) bt? ®run&€ bfjlimmen, n^i?r-
öuf t)w roa^re SreuMgfek j» flerbcu 
fBide tperben gfaMben, bag w«: burd) t)Ufc 
(rüc^mn^ Die äbfid)e: unffci- 53fdffei: ubecfcet<?tv 
I5a^ bttf»? ^n(fd}t'ibim3 nur eine S3efd)dffn9ung 
fcer ©offdösele^rfen unb ^Bdtroeifen 
fier^ert in öec f(itfd)en ?0?fpnung, ba^ roir iin$ 
iiid)t um jblc^e 0ac^en befummeln burffn, bk 
ougec ben ©efic^föfrdö ber "JCr^tne^funft gefe» 
^et finb» ©emi^, ein nkbrigee ^egrif »Ott 

finer ®iffenf<^aft, bie ju weif erhabenem J)in^ 
^en füf^ret» €iji "JirjC, beffea €in)lid)t fic^ 
nid)f weit« evilrecfet, ate t^n beö Äran« 
fenlju imterfucfeen, ben Urin ju beurf^eifen^ 
ijint) auf bem Üveceptpciplere elni^ie gefieiflie ^^ai» 
tafferc ju jeid)ncn, ij]t t)on einem ^üajller fe^s 
wenig unferfdjieben. ^m ift e$ unbefannt, 
wetd)en ^inbrucf bie ieibenfc^ften in anferm 
^orper bmeifen? ?ffie,r mdö nidjt, mie fd)nett' 
turd) 5ur<^tUjiruJe unb 0cir'ecfen bie onge-
iiejmfle Hoffnung ber ©en^fung fann jernid)te.6 
iperben. 2Denn ^er ber ©efunbf)eit$rafj bi? 
SRatur 0eef€ ni<^t g,cnau fennet, wenn er 

bie j^fugjeif erlernet boö ©emüt()bev 
SSerwirpfen auf bei» ®eg einer böuerjöfffn^e« 
ru^igung ju. fenf?n, fo mir^ er auc| mit beti 
frdftigj^en "Äritneoen fe^r w^nig ouöri^Xen. 
€[Bir fejren ju unferm t>orgefe|ten ^kU ^uruc?» 
SBoüen mir in biefer 0ac^e ein ric^tigeöUrtJeif 
fdüen, fo muffen mir ben 0a| jum ©runbe iu 
gen, bo| unflc @e^(e atttmal nadj folgen $Din» 

sm 
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gen ein »otjüglic^es QSerlangen ftägf, wefc^c fit 
cfß bcjf^r unt» toüfommencr anflehet. ©ie 
fann tn btefcr oft irren, üfidn eö bleibt 
t>od> Der einzige ©runb aKer i^rer ®ünfc^e. 
^[Benn tie (e|ten Tlugenblicfe unfrer 3^&re ^er-
annci^ea, ij! unfer @ei|l mit hoppelten SSor^ 
fleüiMigcn angefüilet, liwf t)er einen 0eife be« 
ti-ad;fen mir t)te ®elt, welche roir öcrlaffen muf­
fen; auf ber anbern 0eife ben 3H|rö"b/ «worein 
ir>ir follen »erfe^et meröen, 3^ie ©ebanfentjon 
ten ge.qenmqrtigen ^er^altnijfen finb natyrU-» 
^er ®eife ungleich lebhafter ^ mit t>iete 
Seiten barinne ^ucucfgelcgt/ unteine Dlei^e t)on 
^Vergnügungen unb ^rge|lid)feiten empfunben 
^abcn. 9)\it biefen gegriffen vereiniget fid) 
iugieic^ ber eingepflanzte "trieb ber 0elbfter§aU 
tung» "Oßag folget hieraus anberö, als eine 
periDiegcnbe ^egierbc, noc^ langer bie Tin» 
mut^ btefer ®elt ju geniegen, ein kben 
toller 3^mmer unb ?DZu^feligfeifen, eine lang» 
wierige unb fc^^mer^^afte ^ranf^eit, fonnen tti 
y.nö eine ungebulbige @e5nfud)t erzeugen, von 
benen fortbaurenben ieiben burc^ eine befc^leu» 
tilgte ̂ Cuffdfung befreitet ju merben» 2(Kein bie« 
feö er^mungene QSerlangen ifi noc^ mit vieler 
SSerwirvung t)ermifrf)et; es if! gar ^u füScfetig, 
wnb fann burd) bie ^vleic^terung einiger 0fun^ 
ben geminbert merben. ^oK bie greubigfeit 
im ©(erben bauer^aft unb unroanbelbar blei­
ben, fo fann folc^eö nic^t anberö alö burc^ rei-

• H^nbe wnb Mber^eugenbe OSorflettungen einer 
bevor« 
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betjorfle^eiitten ©(iicfffUgfcif gefd)e^fn; fie muf^ 
fen einen fpcHpern d'raD bfr ^lar^eif, ölöt)ie<£iri-
örucfe btt'fa ^clC bcfi^en, otsuenn fcinn erfrd-
ne ^e,9ifrbe in unß gcmiifvt n^crbeti, beri rpicii« 
(i^en 0d)ritt in jene ^migfeit ju n?(igen, 
l)iefc ru^renbe Ucberjcuöung fcnnen mir eß gar 
fü n)eit bringen, fdb|l bae ^ilb einc5 qua-
iehbert '^obcö unö h'ine 5urd)t einjagen fannv 
^in J^db, ber fnit einem traHenben ^ifer nad) 
Sillium unb^^re jlrebeif, eilf {l'inem S'finbt?fi'cu» 
big entgegen; er wogt fid) unerfd)rocfen in bie 
fürd)ter{id)(ic ©efa^r, njcrinn fein JR"örpcr öKe 
Tlugenblicfe fann 5erj!eifd)t, linb feine ©lieber 
jerfd)mettei'( meuben. 'iCud) aföbeiut> n?enn er 
fein'^lut auf bem 0d)(ad)ffdbe Dei-)pvu|ety 
lüirb fein ^t'lbenmut^ nid)ü erfd)iutert; er 
t)a§ er auf bicffm ^^etfe ber ^§reh mit k^crbt^' 
ren ber "^apfafeiü gefi'cnet a^irb* 5)cd}, Ivo 
treffen mir bie ÜueUe'an^ moraus mir b'iefe nn« 
fd)d|bare (Btarfung für unfern muben ©ctjl 
fd)dpfen fonnen. O^ne 3*veife( reid)t bie 35er. 
nunft bie Waffen bar, momit mir unö miber 
ben fd)recfeng\)of(en "Eingriff beö "^obeö ticrr^Ki» 
big^n fönnen, ©ie mirb unfer ©emürf) burrf) 
ben '^roft unfrer '^ugenben ^u berufpigcn fuc^en; 
mo bleibt aber bie ^'rlnnerung ber un^d^ligen 
!^bmeid)ungen tooti unfern 9^|Tic^fen, fle mift 
tiad) bem ©i^jlem ber3^"önifd)en5öetö^eiü unfi 
bie COiittei jeige«, mie roir unfre 9Tatut unö 
^mppnbungen betduben foKen, öüein^ e^e n^ir 
biffe^ bemerfjlenigen fdnnen^ muffen to\t erfJ 

Äuf' 
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öuf^ofen tDIenfd)fn ft^n. Q5ieffeic!)if Bilbec 
fie bt^ in imt In tenen rüf;renN 
flen ^U^bvucfenj t>tcöeid;t cntbecft ffc uns i^re 
^^errfi in einer tlenOen^en ^vad?f ? O nein I 

pi ffl iji 3ti möüf, i^re Sctc&nungcn jti un. 
t)oßföinmcn, a{g fi> unfre Seefe mtt einer 
t>urc^ Driftgenben <8e&nfuc^t eifüfien fonnten. 
^ine betrubfe l^ifa^tning fegtet »telme^r, t)a§ 

0t(ufe öcr S^crnunft, lüefdK mv tn ber 
$ÖIute imfltö ieben5, in benen fd^immmbeft 

boo ©(üif^, afe eine ©efdnn verebt 
ten, ivomit nrand)er ?2Sei-n)ev]envv qai- bcn^^tm« 
ntcl fpotter, ein )vrbred)ltd)fg 9>T3f^r fei), ^mU 
d)eö Diel ju fc^jmnd) ifl, unfre «ttternben ©He» 
bcran bem 3i.inbr be6 0röbeö |u untetfluö«'"» 
0ie Iii in biefcm 3'^fpunfte nur afö 0preu 311 
betcfld)ten , tt)cid)e t>on einem fdct)fen ®inbc 
j\ertlreuec tt)irb» '3(uc^ bei* gvdgüe ^'^ilofop^ mirö 
lleinmüff^ig 

SBcnn, 0 fc^iüevi'g ^ort! 5er 'tob;. 
^1(6 i)aö 0c^i'«cfiid)(le bei* ^Dtnge, 

mit Der St'viünnblung br'o^t^ 

%ir fe^cn alfo, ba§ njir ben 0runb unfrei' 
tinerfdjrocfenen 3«^crficl)C tn foJdjen !£)ingen f.u 
ö)eti muffen, meiere mcic Ober iinfre Qlernunfe 
erhoben ftnb, ftnben roir foic^e (inbersi^ 
q(ö in benen ®a^rjeicen einer geheiligten fKe-
ligiön; biefe lehret ung biis §cd)fTe ?IBefen in 
einem Jokern 4id)fe fcnnen, fie brucft biegüge 
feiner |drtlic^en ^Jf&armMnö tri benen (eb^afee.-
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|?en Jarbcn ob» 0ic entbfcfeC urts, ba§ \vit ^ 
in t)er ©oft^cic euren ^[ut^V)em"»aniüeh, 

einen ^öben, ber ejefcem cuö einer un« 
begreiflidjcrt Dkicjung fein koen für unö niif« 
geopfert {^at, ber burcb fn'nen Jdcbjl fd)meri(i» 
d)en ^ob imftrn broi^enOvn Svidjter befdnftigcf^ 
unb unö mit i^m Dedig t>crfot;net IDie« 
fer @e^<^nfc affcin fann unferm fd)i!d)fernen 
©dpe dnc ""t' iinfcrm bleibenÖKiia 
t^e ,eine Jper^^cfrigfeit cinpc^en. ©ie rei-
jcnb fd)i(bcrf fie übabem bie 0d)6n5eiten eintT 
t?crcn)igtcn 0e{igfeif, mit tt)eld?er ^rüd)t nia» 
Ict fie bie mcjefldtifdren ^ol^nungen beiJ .yiine 

«b, ^lenn uHtiß bicfcß biir6 eini^i ^c» 
^ern (Jinpu§ imö ciufge^larcf n)irb5 n)en:i bte 
Strome biefcr Ucberirugurg fi^ in unfie 
0evle ergießen ; fo mng tie ^orf'cbt nut int« 
Hierein ber <^tunbe rcinfen, bie bvn lauf una 
ferö ieber.g V)dh'ii5en foH , rcir n)crben olf« 
benn bie frird}tv'rlid){ie 
mir frciibigcn fingen einfeuert. 0elb|i tie »er* 
^ogerte Slimol bei; bfv 'Trennung unfrer SRatur 
R}ivD unö nid;f n^nnfenb mad)(n fciincn 3 füir 
werben t>idmcfn- oUf ©Uiubene^clöcn fiujin in 
Siad)t unb ©rdbevn fdiQiren, unb fu'genb burd) 
alle §iuberm(fe bringen» 

( 
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S5efc^r«ibuiig einer unentbe^tlic^ett 
j^fluöarjtiiep. 

55^>ir ^aben jeif^er t)ie(f befonbere7(rjfncpfn an. 
«5'.flirret. nnrbabcr ^?on unöforfcern, 

t)a|^ mir aud) ein fo(dKöiD^tt^'( begannt madjen, 
befftn man fid) (-eo Ijcneh 3Ciiv3|)r»Iid)flen 
len ftd)er beöicneti fonn^ !Diffcö i|l feine 3«' 
fammenf4''ng: 

gubfrcitefe ^ufd)effd)aofen, "totfarus ÖjU 
Iriölafiiö. ©ercinigten @ärpetfti S>ort jefcem 
g(eid)t)tel, n5eld)eö n)o^>I ^ei-rkbcn in dn fdneö 

»craicinbftü n^trb; ^ien^cn fcinh matt 
nad) ©efa((en fo t?if( Un^en, ücrmittelfl unfrec 
tjorigen'^inieifunq, entraebct ftlbfl toerffrtiüen> 
öi?tT tn bcnen Ttpotf^efifn ^überciCen föffcn* 
feorne^mjlen "ißirfuiigen btefiö beRe& 
|)Ca barinn: öag eö fui^fef, bic 0d)drfe mtU 
bert, ben 0d)(t'tm beö 5)lagenö unb ber ©e* 
barm? (iU|Tüf;'f, un^ ailmdfyiig abfü^ref^ 97ac^ 
bufcn dne unüctbefferfidje 

bct) d([?it ^^feigen inöenfdiaften, menn 
iütr t)om ^iniieriiTen, t>on einem untrer« 
l^offfert Sc^recfcn übctfaüen, unb in eine fcbn^er« 
müt^ige ^murigfdt tjefeöct werben. 5)latt 
nimmt in biefen Um|ldnben einen öcll 
miffalfen^ mai'men, oöef aud) mit "^^eewaf-
fer, nüd) im [e{d)ien trinfen» 0o fange baä 
üBlut nod^ ünru^ia iff, fann man ben ©ebraud) 
tg|]e(bert «ntweber punMic^^ ober alle ^mo ober 

breo 



0tunt)eti wteber^oten. ?©fc merten t)a» 
tjurd) alle übde Sölden ^(ucfdd) abmentjcm 

^ir ̂ aben angejeigef, t)a§ cö bie ©d)drf^ 
terminbert j t6 t|l alfo ein \)brfrc|fUd)eö ^ult>ec 
toi&er baß bffd)röer(ict)e 0oobbrennen> mibec 
Die Scharfe ber ©aüe > menn fie in ben ^Hagcri 
getreten, unb fid) burd) Sittcrfdf, ÜÖZagmbcwi, 
cfen, Ttufllogen Ui f. n?* ju etfennen gipbt. 

(jö i|I dn^emerft h)orben^ baf? eö b^n (Sc^feiirt 
jertJeUet unb abführet; in bief<;r 2(bfid)t muf 
(ß un5 bie 9en)vmfä)tcn ^tenjle icijlen ^ mentt 
Imfve ^inseirciöe mit 0d)ieim unb Unreintg« 
feiten ange^dufet firtliv Unfre kfer wetben 
Sna'fmaale bQ\)on in bm pebenj«:^ntcn <3fücf^ 
iveitlduftig bcfd)tieben jinben; n)ir rooKen fre 
obct um ber 5)cuflid)fdf f;)Qlbfn nod)ma!8 ganj 
anfügten: <Jin t)etfd}(dmeer Stögen t?erfdt{)fic^ 
burd) ben ^ongel öee "^ppctifö, burd) emp)ihb» 
Iid)e Uebelfeiten, wenn man nüchtern ifl, burc^ 
etne^^efiemmung in bef ^erjgrube, einefd)nette 
Diöfpe unb @d)idfrigfeif ndd) bem 9^ie» 
bergefdjlagt'n^eit / ^raurigfeif, unbdner^dfi 
tigfifif t>on unbefannten Urfad)en u^ f. ro. 
lid) mu§ dud) bicfeö ^uiüef bie ^'rdfte befifcn^ 
ünö t)ort biefen ^efd)i(Tjerbcn> mitruD^l nic^miC 
rinmal, fonbcrn butc^ einen an^dfren&en ®e^ • 
braud) ju befrei)en. 3" biefem(5nC5me(f nimmt 
man beö 3Korgen6> gegen 5}^ittag^ au^^ bei 
SRdd)mittagö unb gegen bie 9Rad)t, für einert 
^rmac^fenen einen se^duften '^^eelojfei 

füt 
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für ein ^inb einen falben in oben Befcferiebencm 
©etrdnfe. ^onn man nur in Dem fortgefefefen 
©ebroud) eine gehörige ©et)u(ö bemeifen, fo mitt) 
tag Uebel o^ne gel^obcn njerDen. 5Birt 
man aiid) gegen Die 9^ad)t Die ^^fcrTerfdrner \>er-
fc^(ucfen, welche in geDad)fem 0fu(fe angcprie* 
fen nJorDen, mirb man öiefe 7(bficl)t no^ ge-
fd)roinbcr errcirf)en. ^eo ber Uebertabung ^)on 
©peifen mirb eö mit oüen übrigen ^(r^tne^en 
um ben ^or^ug ftreiüen. 

®ir f^aben ei^d^nec, bag biefeö 5^iirt)er 
fufplenb fe^; eö würbe alfo überjTü^ig fe^n^roenn 
roir feine Gräfte in ber '^runfen^ett weitlduftig 
beweifcn modten* 5)ian ne^me liur aile 0iim> 
ben einen ^f^eelolfel \)oII mit Koffer, fo mirb 
man fid) bafb in ben D7üd)retna 
^eit t>cr|V|ct fc^cn. (Eö mug ferner be^ ben 
^oflungen beö , bei; benen Regungen 
ber güldenen 7i^er / bei; benen befonbern 
Jen bcö i'H .^erjfbpfen, furj, 
in allen gdden, mo man fonjl baö befojjnfc 
onüifpafmootfd)e ^^ulDer gebraud}en pjTegef^ 
bie gemüufd}te Erleichterung unb ^ru^igung 

' fd;a|ten. 

fc^meren §a5en n5ir §ugfetc^ 
riti 0!)littei bep ber ^anb, n)eld)eö wir mit bem 

' größten ^ort^eife be^ einet fleinen beraube« 
rung aniDenben Bnnen. Sofien wir 3. ben 
jd^ea 0d>leim ber fai'fen gieber jert§eilen, fe« 
§en wir bew britcen '^^ciJ obev bie J^dlfte ©af* 

mtaf 
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miaf 3u ; mofkn mir in ^)t|i3en Si^Bcrn bien 
0c^rüei§ bcforDern, önö fdjdDUc^e ©ift bom* 
pfen^ legen tt)tr einige ©ran verriebenen .^am« 
pfer bei;-. SDa eö übet »iefe 0ofje enthalt, fo 
fann eö im emp}inblid}en ^ujlen unt) in bec 
SKu^r nid)f gebrandet merben. ^*s5 mürbe unö 
iiid)t fc^ruer fei;n, mit bem ^Ku^me biefeö 5^uf-
terö me^r a(ö einen Q5ogen anfü((en; eö i|l öbet? 
ber ^(ug^eit gemd^, eine gute ©ad)e nidjt ^6« 
§er ju ergeben > a(ö i§re n?o^re Gräfte bemeu 
fen fonnen. ^in übertriebene^ iob ^at auc^ 
gute Tlrjtnerjen früfpjeitig unb unfdjulbigcr ?ß3eia 
fe in S8erad)fung gebracht; wir bieten eö un­
fern kfern nid)t ab ein @e^eimni§ an , fonjl 
Ratten n?ir eine weit prdd)tigere ^efc^reibung , 
entwerfen muffen. »iel fonnen mir ober 
tjerfic^ern, ba^ bie geringen ^ojlen, meiere 
man baran toermenbet, feinen gereuen merbem 
^in^ müjfen mir nod) erinnern, bag biefeö^oc^fr 
hotjige 9)Zittel einen S^^fer §at, meld)er abetr 
Jeid)t fann »erbeffetc merben. ®ir Jaben be* 
reitö unter bem 2trtifel öon bem breptdgigert 
Sieber angefü^ret: bof empfinbildje ^^rfonen 
t)ie ^ulüer überhaupt nic^t gar mo§i t?ertragen 
können* 0ie t?erurfad)en einige ieid)teS[KagenÄ 
feefd)merben, meld}e aber oud) balb noG^julaj^ 
fen pPegen^ inöbefonbere / menn fte mit faftert 
5Baffer genommen merben 5 biefeö |u uerjüten^ 
fann man eö mit foigenben "tropfen t)etmifd)ent ' 
$^an md§let bie rotfie ^ntianmurjei ein iot§> 
^arbamome« unbbas ©elbe \>ön^»meranjenÄ 

a fc^aaleri 
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fdjaolen ein ^al6 lot^. S)lan gicget »i« Un« 
3en guten S-ranjbranteroein bövauf, unb (äflVC 
eö in her QBorme ac^t tagi öuf bem Dfcn fte« 

Jpicv ^ct man jug(eid) eine flute ^dgen. 
e(]en3, n)e(d)e man allein fed^^ig biö ad}fji^ 
tropfen, ober für jdrtlidje ^^erfonen brei;§ig 
biö toier^ig auf bag befd)riebene 5^uber tröpfeln 
fönn* 0^6 unrD bie ^rafi biefer "tropfen nod) 
me|)r t)er|ldrfet, roenn mon baß ®ein|ieinß( Rü­
fflet, mdd)eg am gefd)n:^tnteflen auf folgenbe 
Tlvt vevfmiget n>irbt CDtan binbet gereinigte 
§}oftüfd)e in eine reine 33lafe, wirft fie ins mar» 
me ®a|fer, fo fd)me(jet bie ^ottafdje in ftirgec 
Seit* ^on biefem Dele fann man o§ngefa§c 
mit ^unbert "tropfen t)ie angezeigten 0pecie6 be« 
feudjten, |otd)e fto^en, unD ^ernadj ben granj-
branteojein übergießen. 

23ürt 

' nev 0dfte. 

(^ie gegenmdrtige ^^abreg^eit erinnerf Uhs, an 
bie'^<%^rfirtigung be5Üöad)^o(ber. Slieber« 

wnb 9^ieibeerenmufeö ^u gebenfen. ^er ®ad)« 
^olberfaft n>irö auf folgcnbe ®eife zubereitet: 
3!)ie Wad)f;o(berbferen merben gequetfd)et/ mit 
genugfamen ^a(]er übergoffen ^ in eine ^eflif. 
Herblafe get^an, unb mit ^-Brontemeirt biflilli^ 
ret. iuf bem QBa|]er, roeld^eö ubergefiet, fte« 
^et man baö ^ad)§o(berdI fdjroimmen, fo ieic^e 
in einer Slafd)e mit einem engen Jjalfe, in €r. 

monge« 
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mangefim^ on&rer ^rf^euge, mit einem 
J6|te( bef)MtfQni fanti abgefc^opfet unb mo^f »er= 
ma^ref merben. 5Öcnn man bc§ bag 
in ber ^fafe efmaö bicfe n?irb, 
t)rucft man fold^eö burd) ein grobeö fo» 
d)ct eö fqrtgfbm unf^r beftänöigem Uwrü^ren, 
^>tö es bie Öicfe beö ^ontgö erlanget ^)at. '50fr 
(ö fürtet' dnrid)fen n)if(, fann bie beeren gleich 
fod)en, bur(i)feigen ̂  Mnb ben 0oft jur ge^orU 
gen ^icfe abranct)en Ia)]Vn. Tlikin, benn ge-
^er bag teprtreftUc^)^ ®ad)f^ofber^ ober ^^ieberol 
V)^rIoren^ benen 5)ief» ober Sf^^f'^rbeerm 
üerfd^ret man auf a^nlidje 2(rt. C>^?an preffet 
ben ^aft burd) ein , unb fod)et fie befput* 
fam jur angejeigtcrt ^irfe; man fonn aud) ^ur 
t)auerf;aften €r^a(tung auf fed)ö "^^eKe au^ge-
brucften ^aff/ einen 'l&eil ober ^onig 
Dermenben» ®cr aber aud) biefeö erfparen 
tt)iö, bem fönn^n roxv ein ieid)feö unb aügemei» 
neö ?0?itfe( eroffnen, afle 0ac^en üor ber Q?er-
fc^immelung über ein ^a^r unöerp'f^rt ^u er^aU 
fen» SÖZan ne^me eine g^a)iffe 93ortion ^um täg­
lichen ©ebraucf) befonberö,, baö. übrige fegt man 
in einen giafurten "^opf;, gieget oben reinen unb 
gefd)mo(jenen ^.ocfö^ ober anbern "^alg eitieö 
Seinen SinQctö bicfe j biefeö bie dupereiuft 
ah, (djjt bie 0ad)cn an einem fuf^(en Drteju 
feiner ©d^rung fommen^^ fonbern erf^dlt benun-
tj^rdnberten ©^fdjmacf. 

5 Unter 
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>!: ^ :5s • ^ 4» sl» ^ 

Unf^t* benen mebicinifd)en 5>Jerfn?urb{gf<U 
le« »crbtenet folgenber Umjlant) ang^fu^ret ju 
»erben: tpurbe \>or einigen '^cgen ber ieid)< 
nam eine^ SDtenfdjen geöffnet, welcher t?Iö|(i^ 
berflorben mar. ?[Ran fanb baö ^erj einer 
ctiDOS oie^t ofö gewöhnlichen ©r6§e; ber ^er^-, 
l^euteJ war mit bem ^er^en felbjl un^ertrennli^ 
angetra(^fin. ^nwenbtg n?ar bergef?alt ^er* 
frcfjVn, unD nod) mit Dielen ©efd}n)uren befe# 
^.ef, ba0 bie ^icfe beffelSen faum einige iinien 
betrug, aber baö ^eTOunbernönjurblgjle 
tff, fo mar ^ie 0d)eiben?anb beflelben bergejlaU: 
»erie^ret, paf? man faiim einige 0puren tjori 
berfclben entbccfen fonnte. ^ie Jperren "^lerj-
te mcgeu unter ftd) flreiten, n?ie ber Umlauf 
bc5 ^lut? be^ Diefem SOZenfdjen gef^orig ^at ge» 
fdje^en, unD wie er feine 2)ienfle, nac^ ei­
ner lan^attjrigen ^ranf^^if, nod) big öuf 
bie Ie|üe ®tu,n^ fein^ tjerric^^ü 

5önf 
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^uiif unb h'eoii^dc^ ©tucf. 

SKictaU/ öcn 26. bcg Octo^ermcnatö 17^5* 

< .' ^ucf) 0fcr&f«c^cn jum ©(öcFc 
SS«r&ar9. t>ei- ®ottf)c»t 0c^{u^ btc «»«»* 

SÖIicfe. 

Syßenn cö nac^ bem Tlugbrucf citieö unbergef-
lid)en ©etlert ein @(ücf i|l,fctn0d)icf« 

fal nid)t ju roiflfen, marum finb n)ir bod) fo t?or' 
n)i|i9; bie Solge ber ^inge, wdc^c bie QSor-
fid)C t)or unfern "itu^en »erbotgen ^of, ju erfor« 
fd)en. ©taaförnann^ ber t)oc baö^o^l 
fetner ont>er(rauten idnber mit unevmiibefer 
^ad)famfet( forgef, ber burc^ feine ^(ug^eit 
bie ^erbinbung frember Staaten ju feinem ^or» 
t^eif gu fenfen fud)t, jd^ft t?ie(e f4)(opofe 9Tdd)« 
U mit bem empftnblic^pen Kummer, ob feine 
Entwürfe ben gemunfd)ten erfangen n)er> 
l)cn» ©n Kaufmann fie^f trdumenb fein 
0d)ijf mit 0furm unb 5Beüen fdmpfen, f^ine 
^efc^lftige ©nbilbungöfraft Idgt ben jelj^n auf 
i)€n giufen empor fieigcn, wovon bie Jpoffnung 
fdneß ©lucfö er fielet mit beben­
den ©c^recftn bie Krümmern feiner ®aarc in 
ben 7(bgrunb finfen. 5®ie furd)tfam fü^rt ein 
^e(e§rterbie S^cr^nxnner an ben wanbelbareti 

Sc 4 föe^fatt 
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23epfafr ber gebenfet, mc angpftd) fmnet 
er auf bie CDitCtd, feine 0d)rtftcn yjor einer 
fd)mer^^affen Q5<?rrid)fung, \)or bem ^crf)flng. 
ni^ einer fd)neaen QSergel^nf^ett in @id)cr&ei( 
gu fe^en* ^oriö bringt viele 0tunben in i^rer 
^infdmfeif mit tieffinnigen ©cbanfen bag 
^erj t)erbpppelt feine 0(feldge/ bie ^^SrufJ mirb. 
beflemmt, ein 0eufjer fliegt md) bemanbern 

' in bie luft, bcnfet fte, mornac^ fehltet fie 
fict), n)Äö n)ünfd>f fic, nid)fö me^ry,a(ö if^r @d)icf^ 

'fh( in ben Firmen i§reö funftigen ^^egatten ju 
errat^en»' 5[öqö qudtt ben 2)amon be^ feiner 
madigen ^ranf^eit, marum t>erdnbert fid) fein 
?>uJö fo oft, ba fein ©eb(ut ruf^ig ifl, raflrum 
fmb feine '$;rdume mit fe^r vieler ^edngf^igung 
t)ermifct)t, ba fein geheimer sKci^ beö giebers 
feinen erquicfenben 0d)(af unterbrec!^en fann« 
26aö raubt if;m mit jebem "^^age feine ^rdfte, 
ba er boc^ Die na^r^aftig(ien 0peifen genietet? 
nichts alö ber verborgene 0ram, bie nagenbc 
0e§nfuct)t^ ben "Jiuögang feiner ^ranf^eit ju 
erforf(i),en. 0o ftnnreid) finb n>ir 0terbIid)e ir> 
ber ^U4ifl, uns feibjl ju qudlen^ fo viele ^tun« 
l>en ent^ie^^n mir ung felbfl ben Ö:mpfi'nbyngen 
eineö Reitern ^^ergnugeng , fo unbebac^tfam 
opfern mir mit bangen 0orgen bie ^rdfte unfrer 
^atur auf. 0inb mir nid)t geinbe unfrer ei­
genen Diu^e, TOenn ein jlrafbarer Q5orn>|| uns 
locfet, bfe ge^eimnifvoUen 9iat§fd)fdge einer 
eroigen QSorftc^t entwicfeln, ^[ödre eö unö 
nw^lid^gemcfen, biegufunft ber 3^inge vorder 
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wiffen^ muröe »ro^t bic f)üd)(le «ni 
f lct)e verborgen ^aben. ^in 0cmnon biivft? 

feines ©(ucf^ nur furd)tfam fd)mc« 
cfen, er fonnte fein^ ©ema^Iinn nur mit 
ben 5euer umorm^^i, ba feine 2(^nbungen fteol^ 
t)aß ^erf^eug feim ö (^rnufamen "^obeö abbiibe^ 
(en, !^ie ^um 0terben Qjcvurfheilcten f6nn^t\ 
unö 5um ^epfpiel bienen, n>te marfernb eö fe^,^ 
{)aö 3*^^ kbenö »or()er ju n)i|]en; man^t 
(i)er ^ranfe rourbe burd) btefe ®etpi§^eit bei^ 
5©c(t nod) fruf^er entri|]Vn merben, a(ö eö ber 
5^in! &erStatur erforberte. 5)2i( n)c(d)er 5urd)( 
tDÜrben W meinen i^rc le|tcn '^age gubring^n^, 
fie würben bie D.UOQ{ eineö me&r qlö einffld)et\ 
'^^obeö erbulben muflen. ®enn ein anbrer byrA 
eine QSorC^erpigung überjeyget n?üre, ba§ iu 
tem ©enu^ eineö 0iii(fö gelangen könnte, wie 
Vern^cgcn würbe er oft burd) ben '$:rofl biff^V 
Jpoftnwng getnad)t werben, mit we(d)er über« 
(riebenen ^erj^aftigfeit möd)te er ganj wibrige 
^Slittd evgreifen, bie i^m bie €rreid)ung feinet?-
^unfc^e fd)n)er pber garunmoglid? n]ad)enmmy 
t>e. ?®ic t>ie(e unüergnügte 0tunben würbe i^«^ 
m^t bie ungefliöte 0e^nfud)t nod) ber €rfüU 
Jung feiner entfernten 5Bunfd)e t^erurfac^en, wür« 
t>e er auc^ baö ©lucf, wetd),eö er fo |ii)mad)tenb 
erwartet ^t, in bem 0rabe beö ^ergnugenöv 
fojlen, Q(g wenn er unerwortet ju bem ^efi|. 
t)eflelben gelangen iTipd)te» 5(0ie tjielmal wirö-
nic^t ein ^ranfer burcfe einen matten 2lnfd)eitt 
^iner ^Öeflerung xierl^itet, alle gehörige SSorfid)^ 

^e % 
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6« gnt^altfamfeie bei) ©cite ju fe^en, bloglmtt 
tiefer bejlürmet er feine SRflfur, 
unb bnf^net ftd) fc^r oft ben einem noc^ 
tüftf gefd^vlic^ern Uebet, 31^ ^(fo nic^t t)er-
nünfft^qcr, bas ©egenroarfige mit einer n)ad)fa^ 
nten ^[ug^eit jur Q3ef6rberung feiner 
tenf^eit ün^umenbcn, unb ben Tluffdjlug beö^u« 
fünftigen in bem 0d)oo§e ber Ö^or^crfe^ung 
ru^ig ju erroarfen» ^nbeffen ^at bie Q[?orfid}C 
uns bie 2(uöfid)t in bie ^Kei§e ber folgenben ©in? 
ge nid)C »ofHg benommen» €ö fmb getuiffe 
S[)?erfmQale, bie einem 0d)orf)lnnigen ju ei­
tlem ieitfaben jur ^ntmicfeiung beö 
gen bienen; fie finb aber mit fo t)ieler ©unfeU 
l^eif umbogen ^ bQ§ ein unerroarteter SSorfaHalle 
fun|IUd)e ^ntmurfc auf einmal ^ernidjten fann. 
Cö erforbert inbeffen bie 93|Tic^f, welche mir 
unö unb unftrm 9ldd)flen fdjutbig finb, aud) 
tiefen fd)mad)en 0d)immer o^ne befümmerte 
©orgcn ju unferm Q3ort&eif angumenben. 
if! in ber "Jlritne^funll fc^itjerer, aiö btefeö gn 
erforfc^en. ©ie Seichen, welche ung eine %n' 
(eitung geben, ben 2(u6gang ber ^ranf^eifen ju 
bejiimmen, finb fö zweifelhaft, fo ungemig, 
tag au(^ ber ^rfa^renjle fid) fe^v oft in feinem 
tlrt^eil betrogen ftnbef. 5Bie manchmal ge« 
fc^ie^eteö nid)f, bag äffe traurigem 
^nbe t>erfünbtgen , btt§ bie hugjlen 2(rjfnei?-
terfldnbigen bereite bas '^obeöurt^eif über beit 
S^erlajfenen öußgefproc^en ^aben, bie Statut 

.^i'dfte jufamm^«/ fie roagt 
tw 
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ten legten Tlngvift üuf tie ^ronf^df, c$ fleU'ngt 
t^r, fie 5u übertDöftigen, ter ^alofprne crfangf^ 
gur ^ermunb^rung bei* ^Söelf, feine tooütge Q)u 
funb^ett mieber, 3" t)ielen gdüen f(i)meid)el( 
wnö eine t^ergnu^fe Hoffnung, öüe ^(n^eigenfun-
tigen eine glü(f(id)e ©enefung on, bep biefem 
freubigen "^nblicf gcfd)ic§et eö nid)f fclren^ tng 
ber ^ranfe un^ermut^et ©rabe ge^ef* ^in 
folc^er Q5orfaü ift »or einigen einem 
iir^te begegnet, bem aud) ber 3^eib ben S^u^m 
etneö t)or|ic^tigen unb einficbfötctten 9)?anne3 
md)t abfpre^en fann. bcforgte einen ^ran« 
Un, ber be^ bem erjlen Unfall eineö ^i|igen 
giebei'g fd)ien \>erlo§ren ju fei)n, ©egen beti 
neunten '^^ag t)eranberten fid) bicUmfldnbe nac^ 
iiüen fid)ere $8orbo-

einer voüigen ^Bieber^erpeHung beurt^d» 
(et. 3!)er Urin ent^iette in feiner 5<ivbe unb ̂ e* 
panbt^eilen bie 9)Zerfmaa(e, bog bie ^ranf^eit 
einen errounfc^ten 7(uögang ne^jnen mürbe. X)ep-
53ulö mar meid) unb gfeid)fdrmig, ber 0c^(af 
iiv öorigeft 9^ad)t ruhiger mie tjor^er gemefett>, 
J)er 'Äbgemattefe befanb fic^ meit munterer mie 
gemo^niid), er gob jugleid) f«in Verlangen nad). 
@peifen j^u erfenuen. fonnte feinem, 
^rjte eine j^d.rferejreube ölö biefeß t)erurfad)en.. 
^r t)erjid)erte ben ©enefenben, baj er nunmehr 
öuger oller ©efa^r fe^, bog er bie t>e!:l,ol;rneti, 
Gräfte burd) ein ru^igeö Ojerjolfen unb burd^. 
eine t)orfic^tige ^Idt in lurjer 3dt mteber er^, 

tpAr.beA ^ielf e$ feine, ppic^t. 
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fci)n/flud) Me Sreunte toon btefer 
^-^fjftjrung ju bcnairidKtgen. fd)((bcrfe btc 
©tfa^c rect)t lebhaft, tüorinn if^i* greunD fic^ 

bcfunbcn ^afte, Srfiiibe mad>te 
bere&f^ ba§ er Uv burct)&ringertt)en ^irfung 
fiiner ifrjcnetjen baö gehörige iob n>iebcrfa^ren 
iie§» 3^ad) übgdcgtcm ©(ucfiüunfd) t>frorC>ne-
tc er He iebengorbnung, meiere man genau 
^eobad)fen ^aCfe. ^r noar nod) mit bi^fer ^in« 
Vic^tun^ befdbafftigef^ üfö ber ^ranfe fid) fd)neff 
auf bie 0eite manbfe, einige mal^ucfte, unt> 
in feiner ©eg^enmort \)erfd)icb* ^5ie ro^ifere 
Tfuöfü^rung ber ^r^nf^eiten wirb feigen, bag 
fü(d)e Gegebenheiten aud> ben ^(ugfi^nin He­
ien Umjidnben n?ieberfa§ren fonnen. 

f tnkitung in hk bitten gieter/. 
n^e{d;e mit einem Qluefc^Iage 

^imi)en fmt)., 

^J\ie 'Jabeffen^ welche mir in bem fieben^ejn-
, fen @tü(f c^b.ge^eid)neC §aben, foüen uns 

5uf S)vid)tfd)nur in ber Sofg^ unfrer ^etrad)tun3 
bienfn* 5[Bir §ab^n in ben vorigen @tucfenbic 
^e^re t?on ben fatten abge^onbelt, ft'e 
finb jmar noc^ fejr un|ureic^enb unb nianget-

wir merben ung inöfwnftige be|lD dfrigec 
<inge(egen fei;n taflfen, bief^ UntJpüfommen^eiC 
^yrd) neue unb 2(nmerfungen ju üerbef-

Drbnung führet un$ alfo ju ben 
^ranf# 
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^ranf^dten, mit einem 7(uöfc^Iagfiel,^er 
Derbunben finb. n?il: iinö in t)cn berrcirr* 
ten Umfang fciefcr einzelnen Äranf^dten becje* 
ben f muffen ipit* uhö ^ubor um üllgemein^ 
©tunbfdle befummern, bie ju einer rid'ti.tjett 
25eurtfpe{fung Derfelben leiten, öejio leichter irer» 
ben h)ir ben @runb ber befonöern ^offdüe dru 
fe^en föiTHen. ®ag n)unfcl?tcn tvir me§r> ai^ 
i)a§ mir tiefe meitidufttge 9)ifiterie in ein fald)cö 
iict)t fefen fonnten, ba^' dn jeber kfer Don bent 
Sufammeni^cinge berfelben mochte überzeuget 
fe^rtv ?[Ber ben (^ntmiirf ber '^(tbellen aud) nur 
fluchtig betrüd)tet, tvirb jinten, ba^ bie n>d^rd 
Urfad)e QÜ(Jr biefcr Xusfdilnge in ciher 0d)drfe 

fud)en fel>» ©iefe miiflert wir 9<nau fetinert 
lernen, fonjl n)irb e6 unö unmoglid) febn, üort 
äÜeh SÖerdnberUtigcn, n)e(d}e fte in unfern §(h> 
|)er mirfet, ein rid)tiqe6 Uvt^dl ju fdUen* ^er 
^hn^alt beö britfen 0tucf3 lef)ret unö, bn§ \?er 
0toff 3u biefcr 0c^drfe in unferm ^lufe 3U fu« 
djen fei?» ifl bcirinn gejdget tüorben, ba|j 
burd) ben beftdnbigen Umlauf t)ide fc^dbüd)e 
tmb ftud}tige "^^eife ünauf^urlicb abgefonberf/ 
butd)bie ^iuöbimllung, 0d)tDeif, 0fu^(^ang 
Unb Urin üuö bem Körper gefu^ret tücrben» 
00 lange unfre 0dffe au3 fejien unb gefunbeit 
"^^eilen be|!e^en, fo lange bie 7(bfd)dbung be<? 
fd)db(id)en ^inberni^ g^« 
fc^ie^eC, finb roif üor äffen innerUdjeit Äranf« 
Reiten üoflig gejid)ert, ^eine anflecfenbe 0eUi 

barf fic^ in unfern "^bern ausbreiten, h)ij? 
fonn^rt 
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fonnen fo gar ber @efa§r einer njuf^en&en 
9>cft unter ben angefpauften letc^en unbeforgt 
iint) ru^ig roanbern. ©inb im ©egentf^eil bie 
\^rdfte ber SRaCur gefd)rt)dd)ü, merben bi^ 
(6d)mei|}l'3d)er ber ^aut ^ufammenge^ogen^ ge-
Jen bie übrigen ^errid}tungen nid)f gehörig üott 
fJat ten,  fo  mug f ic^  b ie  fd)db i id )e  SJ^oter ie  i n  
unferm 3"^t>v'nbtgen an^duf^n, fte lofeC bie na-» 
(«rUct)e ^erbinbung unfrer 0dfte ar,f, fie t^et« 
kt unfenn ©tblute eine 3ur gdulnig geneigte 
S3efd)atfenf;eiC mit. ^n btefcm finb 
n)ir fcbon ju ben ^ranf^eiten auf eine unglijcfi 
Jid}e ©cife vorbereitet. ^Hdbenn^arf nur eine 
ungefunbe luft ober ber 7(uöflu^ eineö Tinge® 
Redten [nnjufommen, fo i|l baö 2(u6fd)!agfte» 
feer faft unvermeiblid)». £)ie ^rfo^rung tcrtf^ci' 
biget biefe 9Rei;nung. ©arum flogen fold)^ 
ieute fd)on einige »or^er, e^e bie i^ranf« 
5eit öuöbridit, über eine ungewohnte 0d)n)ere 
Unb 3)?dttigfeic in äffen ©liebcrn. 2Bnö jeiget 
biejl'ö 0efüfj( anber^ an, a(ö ba§ bie unfid)tbare 
2(uöbuftung burd) bie ^aut unferbrüd)en fet)i. 
S!Kand)er m(3d)fe ^ierbe^ neugierig fepn, bie Ur« 
fachen biefer üer^inberten Tibfonberung ^u mif« 
fen» fann fotc^eö »on einer du^erlic^en, 
ober aud) t>on einer tnnerltd)en QSerdnbemng 
wfotgert. ©ne fü^{e iuft, wenn fie nod) über« 
bern mit fielen 3f"d)tigfeiten gefc^iüdngert ift^ 
terfd}(ieget bie gartenOeffnungen biefer ®efd§e> 
terfdjiebene leibenfd^aften, aüe 0d)re(fen,8urci^t^ 
4raurigfd( u. f» fonnen bie J?awt frampf^ 

Mt 
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^aft jufammcnjie^en, mc n)tr foldjeö in Der 
jmcinjf^llen ^bf;önt»fung augfü§rlid)er erfMree 
^oben. citie (Jmpfinbung tn iinfetm 3^' 
nern tie <Sdffe Don ber ^out jurucflfitcn fon« 
hen, n)irt) fcint'r in Steift:!^ic^en» einem 
bermef;irten ^c^merj wirt) tnö "jlngefiCiit bieg, 
unb i;i(; duf^ern'^^cile erfaftcn. bie0cl)dr« 
fe Dön einer ft^r püdjtigcn S3cfcl}a|tenf;erf, n)i^ 
man inöbcfünbere nn bcm glccffteber unb 
fei gen)öf^r n^irb, fo mij()tn cüd; sanj befcnbeit 
3ufdne baburd) entfre^en* fd)drfetv je fub» 
tiler eine 5}ic:ferie iff, bejlo fcf)ne[(er iff nud) i§« 
re 'Siitfung, fie burd)bringet bie i^iajfe unfret 
0dffe in furjer 3^'it/ be^net ungefdume i^^ 
ten ©ift in a<le handle aus, fte burd)n>onbevt 
lingef^inbett alle ^ingenjeibc, fie burd)jireid)t fd 
gar bie feinjien 97erv>enrohttn. 3l>re ^irf-
famf'eiü wirb baburd) noc^ jldrfcr beforUrf^ 
hjenn baö Q5lii( fdjou »cr^er jum ^^erberben ge­
neigt gen)efen, fie n>itb ver^cgcrf, n?enn unfre 
fluchtigen 'kneife in einer bauer^ofjtn S!)iifd)un^ 
flehen* ®dre eö lüo^l moglid), ba^ unfer j^dr« 
|jer be^ biefem unot'bent(id}e,n @emü(^( in einem 
fu^flof^n 3uflanbe bleiben fonnte, n:irt» nld)C 
i)urch ben 9\ei^ bi(?fcr 0d)drfe eine mibernatur^* 
lic^eBewegung entjic^en, ober, mit einem 5ßorte/ 
ein 5ieber erreget rcerben^ £agt ung bie Q&er« 
dnberungen in ^irmdgung ^ie^ett ^ »elc^e bl^ 
itjanbelbare äRatur biefcr ©c^drfe erzeuget* 
^elc^e 3wföKc muflen erfolgen, ttoenn jie not^ 
5m;i^opf^ jleiset, wmn fif t?<n 0^er\?enbaU 
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beö 0c5{rnö berühret / ntd)to ahbers, ofs ein 
^ermelprcer "^ricb beö Q3tuf6 ndd) bicfem '^^eüe, 
He 0d)lafal?ern ffopfen roett |idrfer n3ie3en)6^n= 
Ud), ein fmpfinb(id)er 0d)met-5 im $T?acfen, ttt 
ber 0tinie, oftmafö $5^afenb[Ufen ^ iKafere^en^ 
fd)Iap!ofe 9idd)te, ftnD inögenieiti bie Crauri(;en 
gölten tdoöiu S)ie klugen jV^eh feurig Un& 
bcrwirrt aus^ •, bie 0efäd)fö fmb gdnj^ 
Kid) fnfflt'üfi 3»!^ 2Rer\)ehfaft fdjon 
bort bcr S'dulnii angellecff, fo finb aud) baburd) 
bie ^mpftnbungen betäubet merten» 

.^rdhfen flauen in bieferti §q[1 riie^t: 
eirte ©d)mere bes ^aupts, übev einen brfis 

tfenben 0d)mer§, 0d)n)inbel, 0d)lnf!ofigfejr, 
^^önfäften , unb eine gflnjlid)e (£ntfl*dftung, 
4)aö ©efid)t i(i mit einet unangenehmen S^irbe 
fibeViogen^ bie 7(ugen finb frube unb eingeföU 
leti^ n)dd)eji tjot^ivenbig, wie ein jeber leid)t 
begreifen fann, eine weit größere ©efa^r ana 
beufef. 97iÄmt fie ifiren @1^ in ben ^Kffffefrt 
beö Jpalfeö, muß ber v^alß unb ^unge ent^unbef^ 
baib braun, bßlbmet§, oDer aUd) fd^rootj, unb 
ntiC t)ielen Unreinigft;iten bebecfet fei)m ^Q$ 
0ä)lücfert n>irb befd)rt>evlid), morauö bei) ber 
Öe^origen ^efd)a|fen(;eit bet S^eruen ein be^ 
fd)J^erlid)er Unb oft Undufl6fd)Jid)?r 5>ur|l; be^ 
öet? Söpojtgfeit berfelben fdn befonbereö Q^er* 
langen ndc&'^rinfen, ober gar ein 7fbfd)eu t>er-
f^i5ref mitbt ^ritt bic 0d)Qrfe öuf bie iunge 
jutM/ tüttö berOt&em beflemmt, feomit fid) 

hidjC 
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n{d)t feiten 0tic^e in ber Q3ruf} tjcrdni^en* 
.^ranfen fcuf^cn unaufhctlid) , fte tüerfen f?^ 
toller ttng)l[td)ct Unruhe »on etner0e{te ouf bi^ 
öni^re» Siebet* mirb t>erme|iret/ trenn eU 
he (J'nt^ünbun^ &er iunqc bfl?U fct){a^t. 
fie nöd) bein ?0?nqen, beffageti fjd) bie Felben« 
fcen über efnen fd)mer3^ciffen ^römpf, uniiuö-
fpr{*d)lid)e Jjer^enöangll, eg jtencn fid) UebeU 
feiten, D^eigung ^um 93red)en ein, n?e(d)eß o.U 
leö nod) t)iel befd)a>ä*nd}er anrb, tt)enn ber 
gen überbem mit tjielen Unreinigfeiten ober d" 
ner fd)arfen ®a({e 'ftnqefuüet ifl, fb män an bem 
faulen ober biftern ®efd)ma(f beö Ü??unbeö, an 
t)em ubelried)cnben Offnem, heftigen ^red>en, 
cmpfinbltdj^n @d)iud^en, unb an bem tjermer^t» 
ten Sicher erfennef. 0enfef biefes ©ift fi(^ 
nad) ber ieber, fo ({ecfet fje bie ©cüe an, rceU 
d)e fd)on permdge i^rcm53efianbt^eile 
ni§ geneigt ifr, fie evgief'ct fid) teßo flätfet in 
l)te ©cbdrme, woraus gaflic^te 0tu(;(gdnge er/ 
fo(g<?n» 53'reitt f bt^ 0c^drfe fid) im ©efrofe 
unb in Den ®t:bätmen aug, entließen 0c^_mer^ 
jen, ^urc^fdRe u* f. n). n)e(d)e bem ^ranfeti 
oftmals ben 9veff feiner^rdfte ent^ie^en. Stimmt 
fte i^ren ®eg nnc^ ben Spieren unö ber Urin« 
blüfe, befü)tüeren fie fid) über 0d)merjen im 
^reu^e unb eine emjjfinblidje Q3efd)n?erbe bet) 
bem Jörnen. 0o tjiel Un^ei( richtet biefeö 
©ift an, fo lange es in unfern ^ingetpeiben 
^erumfd)meifet. ijl alfo weit fid)erer, tt>enn 
fie burd) ^ülfe bet? 9Ratur nad) ber Oberfldc^e 

5f ber 
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bec f''"®''' Bösarti» 
gen t>es «"cl) bufcr 
2(ugbrud) r.>cnig Hnberung» ^ie ^nt|unbung, 
n)efc{)e fie tn ten S^ccfert hervorbringt, ijl y^on 
feiner töebeufung. !£>a fie aber ffl;r fluchtig 
ijl, n?irb fie aud) an Mejl'ni Orte fid) feiten lan» 

\)ermei(cn; ^tn geringer Umflanb fann fi'e 
auf^ neue in unferö Körpers jurüif« 
^icf^en, unb ta6 bvfd)riebene ^rouerfpiel auf^ 
neue erojrnen. Unter biefem bffd3n)erüd)en 
5£>ed)feJ ^erfiic§cn bie 'Joge ber ^ronffpeit, bis 
t)er ©epiagte cntn,>eber bufd) bie 0törfe feiner 
£Rafur unb ber erforberlid)en ^(r^tne^ert baö Ue» 
Sei iibermitii>ec, ober bei; bem ^Kongel feiner 
Gräfte fcic ©d)u(b bcr SRatur be^at^len muf. 

^'ie 0d)arfe, vodd)? bet) ben ^ocfen, 
fern, (8cbarlad)fi'eber unb O'^ffeffuc^t bepnblid) 
ijl, i|} tf)ii[^i nid)t fo fTOd^ttg ebef v>on foId)cr 
giftigen ?{ft* 5!)cd) fonnen bie ^ocfen, n>enn 
baö "33lut f.fü'iH'rb8rben, bie ^Pocfenmafer>e in 
grojjer O^^enge Dorf^anben ift, nid)t feiten tcbt. 
lid) merben. 0ü lange blefeö ©ift ncd) in bem 
^{ute tJt'vborgen lieget, reibet eö bie '^^eile fß(! 
auf G^^nlicbe "^frt, mie eben gebnd)t roorben, 
$Dod) ftnö bie ©c^arfac^fieber, 
9]e|7elfud}f, inögeinein bie aüerge.finbejlen, 3"= 
3trifd)en pfleget m feiten of;ne einige Unrul;en 
ßb^uge^en» hingegen ^ot man babei; ben grof« 
fen !iöort§eii, ba§ bie gleccen, n?enn fte einmal 
$um ^:Sorj;i}ein gef^mm^n fmb, nidjü fo fdjnell 



ttjie tm 5ruf«^( ppcgcn ^urücf 
treten» ^Benii eö ftd) nud) in Der $)lcflelfud)C 
«reignet, cnfpdngen an unö sjor fic^ tarou^ fei­
ne bebenflid}en 

9^ur cm Umjian& fann &te ©efn^r ber 7(ti-
fatte be^ bifpn ^ranf^eiterv verme^en, irentt 
ndm(id) bie '^{t»ern fe^r b(ufreid) fin&, 
S'ieber fe|t'C buvd) feinen'^ticb eine grdfereOJJene 
ge Der 0dffe in ^emegung, folgfid? mug auc^> 
tic ©eiralt, öie ber Körper baburd} feibet, miü 
inef^rerem ä^öd)^^^' in bie 53{ufgefdge »üirfen;. 
ünb bie ®errid)Cim9 ber '^t^cile, n)erd)e an ber 
ISerbannung beß 0d)dbUd)en crbeifen, auf ein^ 
iiad)brucfUd)e ^eife tjer^inbert werben, 

breoßi'gjleg «StucF. 
?0?ictaU/ öen 2. bcö 91o\wmbcvmonatö 1765. 

. 23cn &en b6^artigen ^mnh 
Reiten. 

^^ie ie^re t?on biefen 7(rfen ber ^ranF^elf^n 
i|l t)on ungemein groger 5ßid)tigfetf» 

3§re befonbere ^efd)affenfpeif, bnburc^ fte fic^ 
tan ate anbern wnCerjcbeiben, i^re gefd^rii« 

§ f a d)en 



45^ Canfcavjt* 

d)en 
t)etun6, ülW 0orgfQ(t anäurvenben, t^rc 97a. 
tur genou fennen ju lernen, ^ine ^rcnf^ctC 
mirt) boönrtig qcnennef, tüfnn fic mit einem foU 
d)en ©ift V)er&unöen t)l, n)cld)eö unfre 0dfte 
in fur^er in eine Sdulnig fc|et. jeigt 
fid) nnfer fofdKn gelin&er» fei» 
ner ^e&enf(id)feit ju fei^n fd)einen, unb bccf) 
mit t)er .qro^tcn kbenögcfaf^r Derbunben finb. 

ijl n{d}t aflein in Den t>origen 0tucfcn fc^r 
oft, fonöern öuc^ in t)er Einleitung t>eß (e|ten 
0tüdPö ge&nd)t roor&en, Ca§ in bem gefunbe^ 
tien eine in unö erzeuget mer' 
ie« 0ie |int>et felbfl in ber Bauart unferö 
perS i^ren 0i^, unb in jebem "tropfen ^(ut i^» 
ren 2(uf(;nffpa(f. CDJan fann fü(dKö ö(^ 
gu beutdd? an ben frifd}cn ®imben bemerfen» 

werben nur wenige ^tunben erforbert, boö 
^(ut in €'ticr Permanbefn. ®enn bog ^ftif 
bei; ben (Snf^ünbungen jlocft, unb nid)t ^ur ge» 
l^origen 3t'it ^ert^eilet roirb, fo mu§ barauöim« 
»ermeibiirf) eine eiternbe i)J?nferie, obit ber 
55ranb, afö ber ^6d)jle @rob ber "^CulT^fung, 
erfolgen. 2(u5 biefer 2(bf{d}f mu|Yen, nad) ber 
mec^anifd^en <2:inrid)tung unfTö 0d)dpferö, fo 
piele taufenb ©efö§e biirc^ i^ren unauff;6rlid)tn 
3!)ru(f baö ^(ut in einer ununferbrod)enen Q3e' 
rregung erf;a(fen , bamic bie gdufni^, biefe un-
crmubete Verfolgerin» unferökbenö, feine3eit 
gewinnen fonne, i^ren ©ift unfern ?(bern mit» 
^ut&eilen, ^ierju fommt nod) biefeö, ba^ ber 

gro^t^ 
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Sro^fe ^^eil unfrer gemo^nlidjen 0peifen öu$ 
bern tE)ier{fc()en iKeid)e genommen finb, tte ei­
nem gMdjen 0ct)tcffafc t>ec SSermefung imfer-
movfen fmb; a>nr alfo nof^iqer, al6 &a§ 
burd) Oie crfigcm^lDcte 5öirfung tiefe gefat^rlU 
d^n "^fpeile, tt)eid)e tdglid) burd/ unfre 9^a^« 
rung6m(ttel (nö ^(uf gelangen, burd) SDttHio-
tven Deffnungen ber Jpaut unb nnbrer Sandte 
fluö bem ^orper getrieben werben. 0o fd)db-» 
lid) aud) biefe 0d)drfe i(l, fo fann fic bod) an 
unb t>or fid) o^ne eine geIegentHd)e Urfac^e nid)( 
ju einem fo(d)en ©rabe ber ^Birffamfeit gelan­
gen , bog fie unfve ©dft^ auf eine fdjneüe 7(rC 
ju ©runbe richten fonnte» 2Bdd)e ^In^al^l ton 
9)knfd)en tjerfpur^n unflreitige 9)ierfmao(e an 
fid), bagein faulenbe^®ef4)n)ür in i^ren €in« 
geroeiben \>erborgen liegt, wie lange fonnen fic^) 
mand)e mit bem un^eilbarjlen ©Jaben plagen, 
t)em o§ngead)tet fann i^r babe^ nod) »ielc 
3a^re bouren, ^in f;p^erer ©rab beö 0for-
butö liberieugec unö genugft^m^ bag eine fau-
lenbe 0c^drfe im ^lute l^errfdje, ®aö lagt 
fid) auö ber SIRaterie ber f^ocfen, ber eiternben 
^rd|e, unb »ieler anbern ^ranf^citen anberö 
a(6 eine fiarfe Steigung |ur S^ulnig fc^liegen, 
unb bod) ftnben roir nidjt, bog fte bei; biefen un-
Idugbaren 7(njeigen t)on einer boöartigen Statut 
fei)n füllte. !bie Urfad)e ijl nid)t fd)tt)er ju er­
raffen. ^)ie faulenbe 0c^drfe ijl in biefen gdl-
len nod) mit fielen i>erbi(ffen unb jd^en "tl^eilen 
«mivicfeU» $Diefe t)er(^inbern eö, bag fie f«(^ 

Sf 3 
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jiid)t börclßen, unb mit i^rer pud}d3etv0^dr» 
fe t)ie 5)^a|fe unfrer 0dfte anflecfen fonncn. 0o 
ba(b aber ein neuer Vorfall bicfe ©cbdrfe mit 
g^Zacl)brucr unteijlu^f , unb fie ta eine fb(d)e 
tüirffame Q3en)Cgung fe|et, baj- fte fict) Don 
ter ÖSerbinbung trennen fann, nimmt fte eine 
Derdnberfe unb gefd^rUdje S^ntur an. Untei? 
biefer ^bingungfonnen bie aßermei^en^ranPa 
Reifen eine b5gartige SRatur annehmen» 5Benii 
cö unfern iefern ein ^rnfl ijl, fid) um bie ©e« 
fd)djffeber Tierite ju bekümmern, mirb eö i^a 
nen gu(^ nid>t unangenehm fepn, biejenigen 
^ranf^eiten genauer fennen^u lernen, bie un^ 
öuf eine fc^neüe Üxt bem'^obe entgegen fuhren. 

t>ett Ätanf^eitetty t>ie iicct fRtt' 
tue tiflc^ 66Sattt9 finb. 

5>e(l i(l o^njlreitig t>k aüergraufamfle 
unb b6öartig|le@eud}einber^an3en ®eff» 

3§r ©ift bringet auf eine fajl unn)iber|le§Iid>e 
?lrf in unfre 0dfte, f»e raubt ung in fur^erBeif 
^rdftc unb ieben, fie entbolfert ganje ©egen-
ten , roorofber aud) bie befien ^orfe^rungea 
t)erge6enö finb. biefer erfc^recflic^en $JBer« 
tüüjlung mirb man noc^ bieffö inöbefonbere ge« 
wa^r, bag bie meipfn fe^r pi6|iid) bcfaffenunb 
^ingerajft werben , fe^r i?ie(e muffen fid) eine 
tt)eit (dngere 3^^^ »riit biefem pe|ii(entioiifd)fn 
Hebel qudten, e^e ber '^lobif^rer 5)?arfer eintü­
te macl)t} bei; <tnbcrn bingegeri fiebc^ man alle 

SwfaUe 
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mit (j(ucfHcf)cra Q3or6cbeuüungett, fic 
gelangen in fur^er 3^^^/ wnl> o§ne minöcre^in« 
ternijte^ ju bem ^efi^ if)ver ©efun&hcif. (£U 
nige merben mtKen unfcp ^em®^nfd^^cr0ter-
bfnben, unb bcm uner^caglid)cn ©enid) ber lei-
d)en, o^nc aüe Q5orbauungömiürd, t?on biefein 
mutenben Uebel gßr nid)f angefod)fcn. ^ir 
(erneii ^ieraus, baß es auc^ bei> bm a((ctOööar* 
(•igf?en ^fön^^eiten fcf^r ineleö auf ber tnnern 
^efd)affen^ett beö Körpers unb anbcrn befon« 
bern Umfldnben beruhe, meiere mlf mifbergof« 
ge in ein gropereö Hd)t fe|en rooßen. €3 mür« 
öe überbem ein fe^r ftdgltdjes ©c^icffal für bic 
^erjte fe^n, menn eine jcbe bösartige ^ranf« 
^eic of^ne "^uöna^me anjlecfenb unb töbtlid} fet)n ^ 
fo((ce» 

97dd)|l bcr 9)e(I feien mtr baö 
tiiefe 9\eif;e. 2)er Oberlauf beffelben ijl furj, 
tie gefdjrlic^. 5)er fann fid) gewig 
g^ücf^{c^ acfefen^ ber fein ^eben böioon frdgf. 5Die 
oHermeifien finb ju fc^roac^, ^ biefen Jerben 
^ampf ju übirminben. 

giebc flugerbem ein ^ifigeö Sfugftebejv 
feem man mit SKed)t ben 9Ram<n eineö bööapft-
gen bei>9eleget ^af, t>errdt^ feine giftige 
Slatur buKi) bie fc^neöe ^ntfrdftung ber ^ran» 
fen, burd) bie boöartigen ^(ecfen/ bie tnöge^ 
mein'mit bemfelben t)erfnüpfec fmb, unb burd> 
bie 3Kenge ber ieic^en, bie bei) feiner^errfdjen« 

in furje? ange^ufet werben« 
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QPiti TCnfanger in ber meiö, tsög 
ter falte 'sörcinb ein unn?iberfrrt'd}(ic»)ei? 5[Kerf« 
maal einer Durd}brin9enben 5dulnt§ fep, roeld)? 
fid) fonjof^l Durd) bie 5arbe, a(ö üud) beti wn# 
id^(id)en @aud) offenbaret; mer würbe olfo 
nod) jmcifdn, ba§ er ntd)t ^ußleid) ben ^6(|)j!en 
@rab ber ^oöarti^feit anbeurc. ^arc ber of* 
fene ^rebö nid)t uon gleicher ^e|a}affen^eit, fo 
mü0te er ben "Beriten einem emp|inbli(iei\ 
S^ormurf einer 3Rad)ld§tgfeic gcreid)en, baf fie 
ougec ben c^irurgifd}en %erf5cugen nod) fein 
allgemeine^ unb untrüglichem 5p^itte( »piber bie-
feg freffenbe Uebel gefunben ^aben^ fonbern tieU 
me§r bie ^ranfen o^ne Siettung unb iinberung^ 
tjor i^rcn 2(ugen jlerben laflen, < 

Süon t>cn Ätanft)eitett/ bte gat (eic^t 
roetDc» fbnncn. 

mare fcfton eine genugfame 3öd)tigung »oc 
^ bie^emo^ner beö ^rbboben^, wenn biefes 
(obflidje @ift fid) nid)( tpeitcr al$ auf bie ange» 
ful^rten 5<ille erflrecfen m6d)Ce; allein, bie n)ur^ 
gerifd)e "^Segierbe biefer @eud)e, x>ermifd)et fic^ 
nod) mit t)ielen anbern ^ranflpeiten, unb ld§t 
unö i^re ^^ac^c auch unter entlel^nten ©eftalten 
^mpjtnben. 5)er n^ei^e griefel \)^rbienet ^iec 
t>ie erjle ©teile» ®enn er aud) an unb ftor ftc^ 
*iid)t boöartig ijl, fo fann er bod) burd) baö ge-
ringjle ^erfel^en gefährlich, unb in ben meiflen 
Sailen cobtli^ ni>trben. €r fdjeiuee ein grau-

famec 
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famer unO nnentbe^dit^cr ^einö Der fd)cnen 
^Qlfte menfd)ltd)en ©cjci)kd)tö fc^n, 
^r greift fie tu einem foldjen jeitpunffe an, Da 
i^nen Der ^erfufl beö ieben^ am aüer(cl)mfr3« 
l;afte(ien i||. ^aum ^aben fie unter taufcnb 
^engjTen, unb m(t öen empfrnD(tcl)fIen0d)mer« 
Jen, Daö ^fanb t^rer iiebe ^ur gebra.d}f/ 
faum ^abm fte ftd) einige ilugenblide an Dem 
TCnblicf beflelben ergp^et, foum ^aben fte eö. mit 
entkräfteten J^anben umfaffet, unb mit ma{tei\ 
iippen gefü§t, fo fommt biefcr unborm^erjige 
Seinb, un,ö rcipt fie in bem ^-Öe^irf i^rer blü» 
^cnben ^ojfnung ^a^in. X)od), ev tjl nid}t aU 
lein biefen ^erfon^n gefd^rlid), fonbern er bro« 
^et auc^ einem jeben, ben er überfallt, mit beij 
©efa^r beö '^obeö; jum meniqften fielet man 
in ben f^iefigen ©eger.b^n meiftentf^eilö einen tobt« 
lid)en Ifw^gang beö tp,ei§en grief^liebcrö» 

5Die 9)ocfen , biefe a^gemeine 5^[age- ber 
Sfnenfd)^eit, gereit^etv niemalö an unb t'or ficfy 
3um Untergange, bec Körper lüirb pielrae^c 
von t>ie(en verborben^i gereints, 
ge(; fo balD aber bai? Q3oßartige unter biefec 
CO^affe erfd^einet, werben un^af^lig^ ^inber 
einem unerfe^(id)en 0d)aben ber 9iad}fommen» 
fd)üft ber ?Ö3e(t imb if;ren 2(e(tern entriffen, 
^urlanb, insbefonbere aber iieffanb fann ^ier* 
von bie befrübtejlen 0puren aufidgen^ 
gelinben 9)laifrn ftnb no(^ mit n?enigern 

al$ W ^Qcfcrj verbunbg «/ fie fonnen 
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«berfcem c§ner(icl)tet finen QtfifyMditn'HüSgmg 
geivinnen, roenn bas bösartige @iff ftd) in t^re 
fd)metd)e(nbert einfl^Jibef. SDie <Jnf« 
günbungöftcBcr entffe^en me^r toon dnec 
öfö fd)arfen Q3efci)affen^eit beö , iini 
öod) muffen tie ^er^fe öftere ffagen ^ ba§ fic 
l>c^ öüer t^rer Semüpung ntd)t im 0fanbe-
finb, ben ^ranb in bem en^unbefen '^§eife ob-
gumcnben, bie erfajcenpe ^unfl fann eö nic^C-
flüemot bo^in bringen, bap ein gufartigec 0-
(ff erfolget, eö en§fle§et V)ie(me^r (Taft berfcU 
ben eine freffenbe unb fd)arfe 9)^ateri^ ^tte 
?aUe Silber, tt)e(d)e man inögemein alö eine 
Söof^ltf^a^ ber SRofur betrad)tft, fiub ton betr 
Soöartigfeit nid)t im geringflen gefiebert; es 

»äugern fic^ ölgbenn ganj anbre , a($ 
n>iv bep b^r Ttb^anblung bcrfelben ongefu^ret-
^aben, unb funbigt:n bem ^ranfm «ic^t 
ein traurigem €nbe an» 

finbef ftc^ biefe Q3efd)a|ten^eit fo göc 
htt} \)ietcn (angmieiHgcn ^ratifReiten, bee 
i^rd^e, benj ©forbut, bem bösartigen 0aa-
men unb roeigcn 3iug, man enebecfef. bic 
^oöardgfeit im 0forbuf, bei^ bem 3Ü)urc^-
fall, ber Diujr ^ t?ieien' ©efc^roören^ 
w. f, «?. • ^ 

SScn 

I 
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25on t)en Äe.nnseicf)en timt 
gcu Stanf^eit^ 

mir biejl; anfuji-e», muffen mir jii'^or bic 
^ Unt>oUfommen^eti ber rHebic^nifc^)en ®flfen* 
|cf)aft befeufjen» dine .^ronf^eif, meld)e be^ 
jnenfd}lid)en ®efeU{d')aft fö gefafprli^ ijl, bie un« 
(er jb toteren betru9(id)en "Huf^ögen erfd)einef> 
l)ie be^ i^rer nuögebe^ifen ^irfung ntd)t ein^ 
|elne, jonbern {aufenbe in böS Svcid) ber "^obteti 
t)crfe^et, biefe fjxllce man fd)on t)on ferne be^^ 
t^rer "ilnnd^erung entbecfen, bamit man fid) ju 
«ed)ter 3^*^ gehörige ^erfaffung fj|eti 
fonnte*^ allein fie überfalle ung me^renf^etlö mii 
foId)en geringe fc^einenben gufdüen, ba§ aud> 
ter bej}^ Ttr^t nid)tö ^«rbdd)tigeö barausfd)(ief= 
fen fann. _ 5Die n>e(d)e man in ben er^« 
jlen'^ogen antrijtt, finb toon anbern ^ranf^ci* 
tin gar nic^t unterfi^ieben, ©ie %anicn be-
fdjiueren fic^ über eine ungjcmo^tilid^e 5)iübtg« 
feit, einigen "^bmec^felungen toon ^i^e un& 
^dlte, rnobc^ fid) manchmal eine leid)te ^rflau 
rung in ben "irmen, 5HangeI beö ipungerö, un^ 
ruhige "^rdurae ein^ujinben p|tegen. ^^Daö Jpaupt 
i(l if^nen befc^mert, fonberH(^ baö ^Sorbert^eif^, 
;3n ber Ungemif^it fonnen fie nocfe »iele 5ag^ 
i(;re @efd)d|fte, miemo^f mif einigem 
abmarfen. i)ie ^aupf^eidjen, wenn fie ftc^ 
gleich Ttnfangs einigermaßen ju erfennen giebö, 
(inb fQl3«nbe. ,^i«^ ungewohnt? ^atfrdftung 
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c^ne eine <n tie ©inne fattcpCt Uifatbe, ein« 
gro§e 9]ie&er9ffd)lagen^eic bcö (Ödikö, eine 
Unemp.finb(id)feit uni? ©ieid)9ulti9fett gegen QU 

(fg in bei- ®elt. €"ine fc^ncüe un& merflic^e 
Sßeranberung bcr ©efj^jtö^üge. 3m"9^ 
pjlcßt mit einer n)ei§cri anbern Un-
reinigfeiten überwogen fei;n. ©aö ^berlaf« 
fen, meldjeö einige in biefen Q5^r§d(tni||en 
i^rer (Jr(eict)terung unternahmen, t>erfd}afft t§» 
IKn 0^ine ^rleict>terung, fpnbern i^ren 
gufranb nod> elenber^ unb t)erurfad>t, ba§ bie 
^ronffpeit mit bejio. großem 0d)ritfen anrücff. 
^ie übrigen 3uf^öe roolien mir, um alle ^er^ 
njirr^ng to,ermeiben ^ nod) bec Orbnung ber 

unferö, ^orperö, woüon wir im fed)(leti 
0tücf ben 7(brig gegeben ^aben, befd)reiben. 
3u\)Qr m,erfen n)ir nod) biefeö an, bag bie 9Sor-
fdae felbji nid}t: bep aüen einerlei fmb* ^e^ 
einigen, me(d>e eine f?arfe SRotur unb flüdjtigeö 
S3liSjt befifen, fmb fte üpn ganj anbrer S3efd)afj 
fenl^eit, olö be^ fold)en^ n)eld)e t>on SRatur trage 
0dfte f^aben, unb bie bereit$ in einem ^o^erii 
Q)rabe entfi^dfcet finb. 

?(n öern i^aupte» ^e^ lebhaften unb un® 
gefc^tüdcbten ^erfonen jeigt fic^ ein empjinb-
lid)er ^opffd)mer3, melier inöbefonbere an 
Dem-^ocbert^eil, 0^ldfe unb 9^acfen »erfpi^« 
tet n?irb. 2)iefer 0d)merj Derdnbert fic^ bep 
tem leb^ofte ^§anta= 
fi^n# b^9 dneu dn^plic^en Sßartung unb 

^ifigem 
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^cr§n(üen gar tn ctreDicpre^. 5Benn 

tie ^ranff^fit 511 tiefer (Bforfe gcfiiegen ifr, er» 
rottet bnö 0efid)f. ^ic 2(ugcn wetDcn gleid)^ 
fatTi enf^unbet, bi'e @ftmme vDtrö turcbcrm» 
genb, bie ^öttenfen beinuf;fn fid) mit du^tT» 
jl^n Gräften, «nf^uflefpen» 5)te 
cfen, aud) njof^l ^arC iinb g^fpclten, Der T^iirfl 
tfl grö§. 3rt 3^nnt'rn bt'ö ^DJwnbeö bre-
d)en mand)mQ{ fti^rrnrjc (^t'fd)muve ^er\)or* / 
Sutveilcn ij} aud) ber gcfc^njollen unJ) 
^nt^unbvt* 

^[^(egmatifcbe Un^ TChq^rrtoffefe ertipfiriben 
entn)eber gar feine ^f|cl)aurben im Raupte, 
ober nur einen brücfenbcn Sdimerj. 0ie \U» 
gen entrccber in einet fc^fdfrigen UnemppnbUd)« 
feit; ober eö fommt bct; il)nen nid)t weiter, als 
ju einer fliilen 5?ermirrung Övr 0inncn, n^cfdje 
fid) burd) eine tiefftnnige unb ou|ja'orbentIid)e 
5[Kiene unb fiarrcö "iinfe^en bcö ivranfcrt üften^ 
bötet, a(ß menn er in gtoj^en ©ebonfen Vertieft 
5u fet^n fd)einet, mobei; ff in 0emutf;) bod) leer 
X>on ^otfleHungen i(?. 0o bolb fte fid) aufrid)^ 
(en wottert, pflegt fid) ein 0d)minbei, ober gar 
eine D&nmad}t ein^ufiellen, ©efid)t fie* 
^ef mager, mebergefd)iagen unb jufamrtlenge« 
3ogen auö,' enb(td) geroinnet eö gar ein teid)en« 
^afteö 2(nfe^en. ^ie TCugettlieber finö a^ie int 
fec^lummer nur ^afb gefd)b||en, babei) fe^r trü­
be^ matt unb eingefallen, ^ie 0timme ber« 
dnberf (ic^gldc^fallö, wirb (angfam, matt, oft 

ting^-
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fein, jie findet 5ufe|f bersefToff, 
bn§ man faum einige ®otfe »erflehen fann» 
!J)ie einigen tremg t)erdnberf, be^ 
flnbern ir.it einer braungelben Unreinigfeit be-
fd}mu|ef. S^er ^urjl ifl mdfig, oter fte ge^ 
ben m0§{ gflr einen 2{bfd}cu'gegen ®ardn* 
fe and) alöbetin ju erfennen> trenn ber 
cnt^ünt>et ifr. 0ie n)ev^en ^imjeilen fdub, auö) 

gar blinb unö fprfld)lc^, njdc^eö t)ielmafö 
i)on freien 0üi{(fen gehoben miri>. 

2)ie 23vujl i|I bep ben aflermentgjkn red)* 
frei), tec £)rr;em ifl gemeiniglich befiemmt, 
^eo teb^affcn ^ranfen bemerfet man aud) 
Vdo^I einen pegenöen (Sc^mer^, ein fliirfes 
©eifenfted}en, insgemein etn tjorf^ergra 
gangenej? ^erfef^en ©elegenl^^it giebf» ^nige 
t>erfQKen gar in eine S3lucffur,5ung* 

3n bcv <J>ci30nibe dngcrt fict> bei; tenen, 
fcte von lebhaftem Ülorureü fmb, .^er^enganglT, 
^augigfeif, Uebelfeifen, aud) mof^l 'QSredjen» 
(Bie flogen inögefammt über eine ^mpfin&mig 
ber 0d)n)ere4n biefer 0egent), anöre über ein 
krampfhaftes gufammenjie^en» 

iDei* Untedeib \ü ^umeilen rneic^, juttjeifen 
^art gefpannt, tjiete bemeifen in einem "i^eile 
tinen feji fi|ent)en 0d)merj» 

Unten» X)er Urin ifl in btefem ^teSer be\) 
p^igen Körpern vdtr^fic^, hct) anbern hingegen 
t?on bem nafwrUt^fn'fe&c wenifl imterfc^ieben^ 

boc^ 



tod) me^r blafj qIö gcfdrbf, jurodfcn fielet n 
€iner 9Hifd) tjoütg dm'-^en ifZ er 
t>om Ttnfiinge btö tem €*nt»e t)cr J^ranf^eic 
trübe, mand}mfll im Tlnfonge ffor, unb gcg^n 
t)ßn fiebfnten trubf:, ifl aucl; mtf einem liÖo# 
benfaf tjerfl'^en-. 

2)ec £eib if! entmebfr t^olfig t^rfc^foffcrt, 
über es jTeüct fid) gleid) ^(nfange ein ^urd;-
fa(l ein, rceMicr encaveber ntid)(df}et, ober bis 
«n baö €nbe ber .^rönf^eit fortbauVct, ^2)e^ 
bem <0d)iug pfJ^äeu fud) bet^ Dielen ^^ranbftüjjlc 
cin^u|lenen» 

2lrt bcn 5r.j)ctiT (ßlieömaj^cni ^an 
i^et biefe^Si^ber niemals fo t^eftigunbbrcnnenb^ 
tl)iie bei) ben (Snf^iVibungöji'cbern» ^6 ifr t?ieU 
me§r fef^r mdjaig^ unb nimmt «Üemol gegen bie 
9l^ad)C merflic^ ^u, 

2?ec ©d)it>cip ifi in biefer i^^rhni^eif ge* 
wo^niid), bod) niemafö fo ftief^e-nb, wie in an-
bern unb überall gfeidjmd^ig Dert^eiler; 
nur böron unierfd)eibet er fid) t)on oürn anbern, 
ba§ er einen ^öcbf? unöngenejmen unb ubeln©e« 
rud) mit ftc^ fü§ref. 

Pul9 ijl Bep muntern 5^erfönen ge^ 
fd)n)inbe unb mott, fe^r f<tfen öber jiarf» 
pflegt nad) ben 35erdnberungen ber S'^fdUe bölb 
ju (feigen, bolb ^u finfen. ^ep ben me^refren 
füllet man i§n fe§r matt unb meid), aber bod) 
flllemal gefc^roinber, alö im natürlichen 

0ön|l 
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©onfl btcf^ ^rcirf^eit b^ne 
ju ctfd}eincn. <Bte ^v^ben mtC t>cn 8i6^rttd)en 
(me(ci)e mir in \>n "^abeUe beg fiebiiUfn 0fücfä 

^ abgebildet ^aben,)^l)ie größte 2{!;'^nüd)fetf. 0ie 
fommen dm 4ten> 5tcn, ytm, tjfen, t2fen, ot*er 
flud) am i4fert ^age, Qud) nod) fpdfer am ^äf­
fe onberSöru}!, auf oun öUVten^ öbet nid)t 
im 0t'ftü)te ,ium ^8cr|i:l}cin. garbc tjl 
nid)t fina-Ici), bet; linitjcn finb fic §eÜ, bei; an." 
betri bn> einigen blau, fdjmar?, u. f. m. 

niand)t'n erbficfc man jiaCC Dciftlben breite 
braune wie biejcnigcn fct;n ))|Icgen, 
bie t>on 0rovffd;(d9en entflauben finö^ bie l^eftU 
gen bie bei) ben übrigen giebccnfö 
geman finb, werben ^ter fajl gar md)f ange­
troffen, bie Traufen lafTcrt melmefpr gegen bie 
0turtbe i^reö "^ebeö ein Seffern ber ©lieber, ein 
tcid)feö Xpupfen bor 0e^nen, öbet eine x>6flige 
5ühUo}"tgfeit ft-^en; bie ber ©enefun^ unb 
beö Xöbi'S ldf}t ft'i) nid)t mit@eaM§^eitfef}fe|en+ 
0ie mirö »on Der ^efttgPeit ber ^ranf^dt unb 
bon bc'i'Sfdrfe beä €IcnCen beflimmf» Einige 
flerb^n ben 7ten, aribre ben i4fen '^ag , obet 
nod) e^er, bei) «ielcngefpet eö ^ukf^t in eine längs 
wierige ^Vanff^^^it über, bep welcher i§t Gebert 
nod) auf etliche ©i)d)en tjerldngert wirb. 

I 
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0ic6en uiib &rci)(3i(5ftcö @tücP. 
S)4tctau, t)en 9, öcg 3^ovcm6ermonatö 1765. 

?r einmöltflöTCmt cineöüb?rnomen 
^nt, luMi btmfordert n-an aud) mit9\ed)f, 

taß er bfn ixtnnPfu'if tor^er roijfen 
muiJe. Q3iele [pc^en gar t»Q6 uniicl'djicfte ^or« 
urcycil, böjj man fold)f6 fd eri auö bt'm er|len 
Tlnblicf of;ne eine cicnciuf Unfetftiduing ber Um* 
fidnbc erraffen fcime. (Jö i|T o^ne 
tei'fprud) bie a(krfd)n>^rOe Tiufgobe, lct>c bie 
nial^re 53Io§e bfr 7{r5rnei;fun|l öuibtcfcf» ^ifc 
crfd)ctnt bcr 2{rjC in feiner r?in'!i(jcn Sd)irdd)e, 
Ipier mu^ er t^tilö offentlid}, f^i'ifß ftidfdjtDet» 
genb ein 55ePcnntai^ fi'iner Unn)tffcn{)dt able« 
(jen, f;ier mu^ er unrer bem 0-d}ein eriid>teter 
^iniüenbunijen, fdne (£f>re 511 retten, unb bnö 
S!}^angc(^afte feiner €infid)ten mit bem 5)Tönfe( 
fün|](id)er ?(t!e|irid)te ju bebecFen fud)en, SDif* 
feö hat ollem ^(nfef^fn nad) ben ©runb ^ur Q[?er« 
ad^fun^ biefer 5iunfi gegeben, ieule, bie fei­
ne griinb(id)cn ^orjledungen t)oa biefer fd)n3e«~ 
ren unb ouggebel^nten ^[Bi|}enfd)off ^aben, über* . 
reben fid), ba^ eine df)n(id)e ^5eaönbni§ jn^i* 
fd)en biefer unb anbern^imfien fepn niu§te, bep 
rceldjen ein ^ün|l(er oUemal vcröuö b- llimmen 
mu0, ob er baö 0c^ab^afte einer SJJüfdiinc 

© Q 
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^onne ober md}t? Siie ^cfd)affen^nt 
tier 0cid)e not^tgct uns, «rfre gebet ju cin^r 
fur^ett ^crtpciöigung ur.frcr ^)vofc^ionst)er' 
n)anDt:n ,31; fc^drfen* ^ie .^örpei' öiur 3)tcn« 
fd)en fiab ^ti>ar roeiter niduö öiö 5)kfd)tnfn, 
juglcici) aber nud) t?ie aucrhlr.rdid}jlcn, tk roir 
«td)t einmo( bi^ ^ur erften @>:urib(a,ge ^crglie» 
bern foniicn. 5Sc{d)e Ci^etigc \?on 5Berdn^c• 
rungcn gcjcji in ung 'oct / rcövon mir tie n?alp-
ren Urfiidjen nid}t beutläd) einj* ®er bot 
t)ic 97atur be^ ©cfene fjenüu erforfl1)et, trei» 
d)c3 in uns benfet? '©eld}cr STioCurle^rer a">cis 
tscn unftrciti^.^cn Ort feineö 71ufcntf;r.it^ 
gen? kit f;in nKnfd}lid)cr ^erjlani) bie 
^{rc unD ®ci^' unrci^erfprcd•)^iu) erildren fon« 
nen, roic cinfad)? ^cfen in unfi-e ^TteiDen 
mirfen, »uie feine •QSorfrctliin^en fid) in mr.fd)ta 
nenmafjige "iif'Dcaufig^n , i;n& tie ^intrüife 
?)C5 .^orrcrd in ^^cgriffe Dcvu\in"oe[n tonnen, 

n»ir nhi)ü befu}dmf , böf' n?ir 
biefeö 'D}Ici|rcr|nM- D'cr tt?dd)fö n,-ir 
t)crbv')JlTn unrcrne^incn,, nodi nicfjt in fd» 
ner ßcfaniäinren ^2?erbinDunq f"enn{?n« £)ie"^Cdf-
weifen bi.nlrci^s:n £>en 0a^, bcifj in Der ganzen 
5ßeii uid)r j»i)ei; ^inge önge'troffen merben, n?c[» 
d)e ei^an^cL' \)üf{iq ö[)nfic^ ftn'o. '2Bie unenb^ 
(ict) gro^ mu§ aifo nid)f bie 5Kvinr!id)foitigfe{( 
ber menfd)nd)cn .^fdrper fe^n. 53a' aud) gor 
feine (Sifennfnifj in ber ?)}4ed)ßntf befiOef, witb 
ef>ne t)iele5 S^a^brnfen ^ugcb^n, baf? ein ^erf, 
n)cid)eö fluö »ifiCn 0rucfefi jufammeiigefe&ec 



ifl/ öud) tjtcfen Unorbnungen unfermorf^n fct); 
iinfce ?IKafdv{nc be|le§cü öUiS un^d^Iigen 
kn^ miiji ^ienge t)on ?(bme{cl)Ungen müßfm 
flljb tn i^r cjegrönbet fcpni J^tcr tfl bcjs ÖSer* 
|etct)nig» ©tan ^äöfcf 3^5 Je^fer ot)fr ^ranf-
l;etten. ©emi^ feine ^erin^e ®ie i>ieC 
lunönt, ja mo^ toufenb ^OZeifmöale mu§ man 
nic^f erlernen, um btefe ^JKcnge nur üon etnan» 
ber ju un(crfc{)etDen* ®ie jaf^lreid} finb bieSu« 
fdCIe, bie mit jeber un^eVtrennfid} vereiniget fcn&> 
2)icfe mußten jüt? o^nc ^(uSnafpme miffen, 
njir uns an bte 0d)liijfe ber ^or^erbeutungma» 
gen bürfen» U§tun3bieft:n ©ebanfen nod? tvei* 
Cer tjcrfofgen» 0efe6f, bag fpunbcrt ^Jperfonen 
t)cn einer etrtjtgen ^ranf^eit angeföHen rouc« 
ben, fo werben tinr ft'nben, ba§ unter biefem 
großen Raufen nid)C jtoo 0frjbnen anjafreffen 
finb; beren^ufdlle tn öttenStucfen genau mit 
einanber ubereinjiimmen,- mir motten i^nen tnö» 
gefammt nur eine "Jlr^tnei? reid)en, auc^ ^iec 
iDirb unö eine ridjtige SRac^forfd)un3 geigen, 
t>ag bie ®itfung berfelSen bei) einem jeben loet-
fcijteben fe^. ^örauf grunben ftc^ unfre Ur* 
tf^eite? grogfenf^eitö auf ®ahcfd)einlid}feitert/ 
meil bie iage unfrer (^ingemcibe feine ^efid;ft^ 
gung tjerfldttef. ®ir woflen zugeben, bag roie 
in bem Urtf^eii ber ^ranf^eit unb i^rer §ofgen 
feinen S^&Jfd)lu§ begangen Ratten ^ mo bleibt 
bie unge^d^fte £Dtenge ber uni>er^iofften 
bie unfer ief^rgebduöe auf einmal erfd^üttern, 
»ber gar über ben Raufen werfen fonnen» ?föeU 
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d)er0(^arf|mnigc roetö ung jum ijorauöju war* 
nen, imb burd) ben bcr^or)"tci)fig(eit cuf 
bie ju führen, wie mon bö6 oro^enbe 
Hebel burd) gcfc^icfte 5!)?oa^rcge(n abmenben 
fcnnfe. gubfjronr viele 
böö abfielen, unb in ben raeijien 
'Jlr3tnenbüd)ern unter bem gtle^rfen TluöCriicf 
5^rognofi6 ober ^^rognoflicoö oufge^eidinet finb. 
5ßie njeniq man fid) barnuf verlafTcn fonne, mv» 
ben unö biejenigen bezeugen fonnen, bcrcn 
^auptbefdiottfigung in bem Umgonge mit ben 
J^ranfen befreher. ^iffienn n>ir aüe^ biefeö ju« 
fammen neF;>men, fo gfrcid)f unö unfre Unn?if* 
fen^eit in bief^mStucfe me^r jur €t;re ale ^um 
9^ad)t§inl, cber a^ir mu§ten tö ung ^ur 0d)cn-
bcred)nen, bci^ tviv 9}Zenfd)en finb» 0cllcn 
mir a(fo eine 0ad)e völlig vfrfld)ten, ba |le mit 
fo vielem UnvoKfünimen^eittn ver» 
ftricfet iff. 97ein, biffer ^Sorn'urf finbet be^ 
nüen Tlrfen ber menfd)ltd>en ^rfenntni^ |]att. 

t|I in3rrifd;.tn feine '5ß;ffer;fd)flft fo elinb, 
n>eld)e nicbt tinige ©emi^'geit enthalt; nur Ue» 
ft'g ijl^u beböuren, bag mr&r ol5 ein gemeiner 
QSerf?anb erferbcrt tt)irb, nu^ vielen nnberipre-
d}enben unb meif hergeholten 0riinben rid)fi3 
3u fd)lie§en. Unfre 0orge muf vornff.mlid}ba» 
l)in gerid)tet fepn, einige ollgemcine 0d|e xum 
©runbe ju legen, rooburd) bie befonberen Salle 
bejio me^r aufgefldret werben. !J)er S^f^önb 
eineö ^ranfen fann nic^t vollfommcner cilß un? 
ter bem S3ilbe eineö ^nmpfeö ouögebrucft wer­

ben^ 
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ben I trorlnn ftne 9f^nfur mif &er ^ranf^df (ie» 
^ef. S)iefe bfmü[>eü f:d), bie 0efunbhcif 
©runbe rid)fen, jene Dagegen bit^fct ^ur Un» 
tertluC^ung becfelbeii i^re.qcfiimmten ^vafte ouf« 
3u einern 0fre!f^ mirö ein geiri)7eö 9)2üfl|j bet 
Gräfte erfordert, ivrnn wir bö»on ben be­
haupten rooUett. 0:$ Pann unö (iffo nid}f gleich­
gültig fenn , in tpeldjec 35erfcjf*ung un5 eine 
^ranf^eit uberfddf, 

allgemeine ©töröe J>ct: 23ot^er« 

^«(limmung. 

"MuSgang einer ^. anf^icit beruhet fe^r Diel 
auf ber b^fonbecfi ^efdjaffert^eit unfern 

^orperö. ©inb toir t?ot' bemerflcn 7(nffiü t>oti 
einer anbern ^ranf|)tit noi;^ abgemattet, ober 
burc^ bie ieit)enfd)afteni ober eine unorbentUct)C 
lebenöart entfrdftetj fo §at bie it^ronfbeit |1:bon 
einen gro§en 33or(&eil über unö erhalten, inbem 
irir i§r nur mit Perminberteti ÄYdften "iBiber^ 
panb (eiflen fonnen. 

Safte, bie mit t?iefcn Unreinigfeiten t>en« 
mifd)t finb, beförbern bad 3"ie^nien ber.^ranf« 
^dt in furjer 3«^^» ©efc^^rtuire ober anbrege^« 
ler ber €ingen)eibe, wenn fie un^ ouc^ tjor^ec 
feine S3efd)n)erben t>erurfaä)f ^aben, roerben 
burc^ bie Unruhen eineö neuen Uebelö jugleic^ 
in 53en)egungen gefe|et, unb (egen alfo ben 
mü^ungen unfrer SRatur be(lo größere Jpinbcr« 
nifle in ben ©eg. 

0g 3 
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^le 3?onbh'itig?cit tjcrqrcferf bt'e ©efa^r 
bet mdjlen ^ranf^citcn. i)ie SRflfur fe|ct i^» 
re Q^erf^eibigung in ter Spannung ter 5Tier-
t>en, moburd) t>aö erreget tt)irb^ rcelc^eä 
fcflö »ornc^mfle5)(tttd ift, njoburd) t>te ^ranf» 
Jeit unferbrücft n^irb* ©inb bkfe '^riebfebecti 
äu fc^mod), btn ^iberflanb t>er angekauften 
0affe in eine gehörige Bewegung ju bringen^ 
fb finft bie Dtatur unter t^rer eigenen iajl nie> 
ier, bnö jlrfitenbe Uekf er^dft ouf biefe ®ci|^ 
«Bergung bie Cber^anb; fmb bie gcfpannteng^' 
fern j^arf genug, |b prafit bai> ^lut mit be|io 
größerer Än)oIt an bie ^Ädnbe bet ©efd§e, 
^eknet fid) gewaltfam nuö, ber Urfpvung 
vieler bro^enbcn 

5[öir ^aben ben 9Kagcn in unffrn 0tücFen fb^ 
ßft befd)utbiget, ba^ ber @runb ber meifien 
i^ranffreiten t>on ifym abj^ainmet, wir ^aben 
ihm bm gegrünbeten Vorwurf gcraad)f, bag et 
f d) faji in öKe 3.ufdKe raifc^e^ n?eld)eg man au$ 
i)em t>erdnber£en 2(ppetit am beut(id)flen beur-
t^eifen fann. üöi€ ^iefe ungfü(flict)e Solgeti 
muffen ntd)t barau^ etit(!e§en, menn ber 9)?ageri 
tn ben ^'ranfReiten uberlaben, ober mit 0d)drfg 
unb Unretntgfeiten befdjweret i|l» 

biefer ©ö^ foflet feine ju ht* 
greife«, bag bie Ümfidnbc beg ^ranfen befro 
$ebenflid)er fei;n muffen, wenn er öon me^r 
arg einem Uebel angefod}ten wirb, ^itfeö ge« 
fc^ie^C teibev me§r a($ oft^ ^in . 

jimmer^ 
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jtmmer, roeldjes? dffern ^nftcrifd^cn Tlnfnne« 
öuögefcicf iji, -n?irb bffr'n^en, tiefe 
fd)a>erbe bct) ben mcijTcn 2(tt.cn ber Siebrr mie« 
i)er aufmachet, ^mc Dicf ma{ tvirb man nid}C 
gewähr, ba§ bie ^^ocFen unb bcr 
cinanbcr in ©efeüfdbvaft frcfcn u. f. n?. mc^t 
bemnad) ber Körper entfrdffcf ifl, je unreiner 
bie ©dfte finb^ je ßrogei* ber Ueber)Tu^ beö 

i|l, je me§r bcr CDZö^m mit fd)db(id}eiT 
Seud)tigfeifen «ngefuffet, je mc^r fid) bie 3"* 
falle burd) bie ^Bereinigung ber itranf^eifen ijer-
mer^ren, bejlo gefd^r(id)er tft ber 
morinn fid) ber Ätanfe befinbet, 

9Rdd)(t biefem muffen mit unfre 7(ufmerf-
* "^famfeit, menn mit ben 33er(ouf ber .^rontf^eit 

mit ®emi§f;eit beurt^eifen motten, auf bie ©ar» 
fang unb Pflege beö ^ranfen menben. ^in 
SufaU foKn an unb t>or ftd) geltnbe unb \)on ge­
ringer ^ebeufung fei?n, aüein, er fann aber 
fe^r leid>f b«rc^ ein ^erfe^rteö ^erfo^ren ge-
fd^rfic^, ober gar tobtlic^ werben. ÖÖir bit­
ten unfre iefer um QSer^et^ung, bag wir an bie« 
fem Orte einige 0d|e njieber§o(en, bie mir in 
ten erflen ©tu(fen biefer^tßoc^enfc^rift meitlduf« 
(ig bemiefen §oben. ?öir flehen im begriff, 
Die ^eilungöarfen ber ^ranf^eiten ^u erfldren, 
in n)eid)en bie Beobachtung berfelben t)on auf-
f«rper 5Bid)tigfeit ijl, foIgUd) wirb aud) eine 
wieber^olte Erinnerung berfelben nic^t o^ne^^u« 
|en. fe^n. ^in 3)Jenfd), ber omc^ nur einen 

@3 4 mägii 
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Tlnfaü tjerfpüret, wivb balb 9ro§ere 
53efcf)n)erben emp|tnDen, menn er in einem 
mer etngefd)lc|fen i|r, rr>o bk dutlcrc iuft feinen 
fr^i;en n)dd}eö mit bcn fiba^lidjen 

5Dün(len feinet ^orperö unb ber f)"iüd)fjjefd)irre 
angefuilct ijl» 5Bie 6ann eine fo(d)e ^eraitjtal» 
rung ^ufrdglid) f.i;n^ meim er böö ®ifr \d* 
ner "Mu^bünfiungen in jebemTlugenl^licf mi.tbem 
Ot&cm mieber in ud} ^iefpen muf];, n?enn, fcaö. 
»on bem heftigen 0cQn[)ci§ burc^brungene kinen-
gerdt^c bie 0d)a5c'i)^lüd)er feiner ^aut üerjlo» 
pfef. (^in ©cmad), n)e(d)eö me^r a(ß gemdf. 
ftgc marm ifl ̂ mad)C ben ^ranf*^n mott/ er^i= 
iet fein ^(ut nod) me^r, ba eö burd) feine fti« 
fd)e iuft abgefü^ef mirb. "^((e S^"^ifd)fpfif<^n/ 
tt)e(d)e voit Dem ^ranfen in ber beö gie» 
bers aufbringen, »erine^ren au(ienfd)einlid) bie 
gdulnt^ feiiifr 0Qrte. '^ik ^ifi^e ^Critnepen, 
bie mir o^ne Untcrfd}ieb in ber berruglid)?" "21^« 
ftd)t gebraud)en, ba^ ^6$artigc auöjutrviben, 
t)crme^ren nur bie 0d)drfe be6 ^-Ölufö, mQd)en 

f^effi.qcr, eröffnen ben ®cg ̂ u gcfnf^r» 
Ud)en ^nt^unbunqen, unb 5ief)cn jule^t bcn fal­
ten Q3ranb nad) fid), 3Die Ur(ad)etj finb in bem 
gtcn, neunten unb loten 0tücf auöfiit^rlid) an> 
ge^eiget worben. 0o gen>i§, fo befannt bicfc 
^a^r^elfen ftnb, fo n)unfd}tcn mir boc^, ba§ fie 
mit goloenen ^ud)||aben über bie if^ür ei-
neö jeben ^ranfenjimmerg mochten gefc^riebm 
fepn. 

So« > 
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Sott bm SSocbebeutungen in ben Wö« 
ortigen Äranf&eiten» 

ir fmb a^cmaf einem auö3efc|ef, 
wenn ruir unfre 5^rpp§ejenyngen nur Quf 

einen Um|?ant> allein gvünt>^n tt)of(en. finl), 
fe^r wenige 9)terf(naafe^ bie, aßein genommen^ 
unfrieg(id) ftn&, 2(ud) alö&enn./ wenn man auf 
t)erfd)iebene fein "^ugenmerf ficbtef, ^at man, 
jeöcr^eif barauö fe^en, ber ^ranfe ^abe^, 
€rleid)tecung fi'nöef;,. ober nict)f. 3^" 
gart fd)(agen au(i> bie btßen 
biefe bunfle unb t?ern?orren^ 0ad)e fo viel al^, 
moglid) ju ^rl:ei(^tern, finben n?ir für rat^fam^ 
J)iefelbe Drbnyng^ ju beobad)ten, ipe(d)e wir in 
ber ^efd)reibung ber Ä>anff)eif fePgefe|et \)a» 
ben. ^ie 7(uffd)rif( biefer ^ronf^eit leieret 
wn5, bo^ ein jeber, ber bamit befaüen roirb,^ 
t>ieiei* ©efa^r unterrpQrf^n fe^, mietpo^l eini^^ 
me^r alg qn^re, 

21m KopfCt ©A dngjKic^eö unb nieber« 
^efc^lageneg ©emüe^ gfeid) bep, betn. "Einfall bet 
^ranf^eit mad)( i>ie- ^offnung_ ber ©enefung 
fe^r jweifef^afe.. gg. f(iei.net, ba§ bi^ 0eel€ 
tmrd) ben "^rieb einer geheim?« ^^nbung^ unö 
turc^ bunfle ^mpftnbungen i^reö .^örperö, ftc^ 
tjion einem (raurigen ^uögange überzeuget* 
^on gleicher ^efd}affen^eit i|l dn (larfeö 9^^an» 
(afcren, meil mon babe^ nic^t o§ne Urfadje ein« 
(pbtiic^e Snt^ünbung beöÖeJim^ b^fpr^enmug; 

© $ 5  f b m  
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«6en WeffS tä§t fict) and) »cn bct ©d)faPo(i3W£ 
behaupten; ber Dvei^ bcr 9Rcrt)en tcö ©c^^irns", 
mldjev ung in tiner beRdnfci^en !D?unüerfeif er­
halt, unb bcn (gd}lcf t>crfnnbert, fann leicht 
tie 5flrfen SRcr»enfaf;rn ^erfreffen, unb in bem 
^aupffi^e ber Sinnen ein ®cfd)mur erzeugen, 
^ec ber .^röfre mu§ babei? nof^roenbig er-
f^opfe, unb ber Ärcnfe ein auöge^ef}rtcß Opfer 
bcö tobcö werben. 5Benn ftd) gleid} bei; bem 
3(nfange £)§nniocI}ten du0ern, ^at man bie 
tt)td}tigfle Urfad)e, einen untjermeiblic^en ^oö 
ju befurdjfen» la^t fid) aud) nid}C c(;er eine 
55efferung §o^en, a(ö biö bie QSermirrung auf« 
l^oref, unb ber nitbergefdjlagene ©eift etroas 
frcijmut^iger mirb. 0e§r enf^unbefe unb jlar=» 
re Tlugcn njetben mit unfer bic gefä^rli-
^en '^n^eigen gejd^let, roeil man nid)C o^ne 
©runb eine 7(n^dufung unb (^nfjunbung bes 
23iut^ im @c§irne i?ermut§e(; eine ^linb^eif, 
tüorauö man einen ^ranb im @e§irne argwo^s 
net, i|^ föfl a([emai üobflic^» ®ie '^aub^eit ijl 
fcagegen e^er mie ein gufeö afö bofeö 
^ufef^n. €ine frocfen unb jer-
fpaffen i(l, beutet mehrere ©efa^r an, ail menn 
fie feud}t unb t>^ne t^teie Unrdnigfeit tf!; fann er 
feine 3u"3^ auäjlr^cfen, menn c$ tjerlangt 
lüirb^ i(! baö ©d){u(fen ,befd)roeHid), fo 
t)vo^et biefec Umflanb mit einem fafi uni>ermeib-
liefen "^obe. €ine gefcbminbe 0prad)e unb bec 
verdnberte '^on ber 0timme werben oiö bdfe 

ang^fe^m» 



©lebcntinHre^gigjtcSStücf. 475 

Si'uf?. ®cnn fcöö 7(t^em^o(en nne 
)oielfi* Q3t'fd}a"*ert*c, '2(ng{l unb ^emülpun^ ge« 
fct)tc^eC; fieficf es fc^r mifltd) um ben ^ranff» 

öus; tücnn er abcv unoermcrfc fid) bemü^et^ 

entWiS^en, moburd) er eine fliüe 

Ttngfl erfennen fo mirb biefer UmffQnl> 

»lit unter t»ie tobtlic^cn ge^d^Iet 

IDie @rc^e ^crjen^öngfl, cJti 
öfterem ^red}en , flfnt) Stögen 
©cfaf^r» 

3m Untcdcibe. ©n fejifi^enber ©c^merü 
t^erfünbiget ben 53ranb bar ©cbdrme, öjorinn 
fid) eittf tÖbtUd>e QSojbereicung ^runbet. 

lUm bief^m ld§t fid) wcaig mit @e» 
tt>i§^eic fd)Uefen. ^nbeffeti lehret bie 
rung , ba§ ein Itrin.; bet im Anfange flac, unö 
be9 bcr "iCbna^me ber^ronf^eit trübe imrb, viet 
©utcö anbeufe» bleibt er bcjldnbig flor, ober 
i(l er gör njdjferig, bfbeutet ($ fdjmere 

^eanfen, wimo^l ^ierinn eine gru^e Un« 
gen?i§&eif ^errfc^ef. 

5Dcr öftere Stu^fgang, / meieret (ic5 iii^ 
7(nfange b^r ^ronf^eit einjinbet, ifl me§r ^eil» 
fam a{$ fd)^lid), weif bab«rd> ein großer'l&eii 
ber t>erborbenen SRaterie abgefu^ret n)ii?b> aud)-
baö ^lut nid}f fo flarf nad) ber ^rufl unb benii 
Jpaupte bringet, a(ö wentt ber ki^ t)er{d)löffeti 

; fommt ober ber ^urc^faU juf^dufrg, nimmß 
t}k Unorbnung ber 0intic babei; iu^ finft. bet; 
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55uls, ge^cn bie Gräfte augenfdjemfic^ t^jSe^ 
verloren, fo jle^et ber ^ranfe in feiner gerinn 
gen ©efa^r. fi'nbet fid) fe^r oft be^ tem 
^nbe ber ^ranf^eit ein ffljj(enber ^urc^faü, 
mi( einem, aaö^aften ©eruc^, n)elcl}er o^ne 
pftnbunq fortgebet; btefer ijl ein gemi^eö 3^^* 
C^en, bof ber fafte Q5ranb in ben 0ebörmeti 
i)or§anben fei;* ^in Unraf^, ber o^ne ©iflen 
unb ^Bitten beö i^ranfen (ibge^ef, fünbigef eit 
nen naf^en '^ob an. 

2)a* 0.d?weip i|! in. tiefen ^ranf^eifen 
(e^ir gemein, i)l nur öföbenn §eilfam, menn 
er mit einiger (5r(eict?feijung begleitet wirb. 
€in an^dtenber 0d)n>ji§, ber bie Gräfte be5 
5)aticn^^n üerminbert, i(]; »on f^ner guten 
b^utung. 

Ibn Pills »erdnbert fiĉ  fe§r oft. 3|1 et 
Oiatt unb langfam, geigt er eine gro§e ^ntfrdf* 
(ung an, ergebt er ftd) aber, wenn mon bem 
.^ranfen ®ein gu trinken gegeben; fo giebt er 
neue Hoffnung ber ©enefung. ^in Ziffern bec 
©lieber , un'<) ein gelinbeg 3u<fen ber 0e^neit 
U)ir^. t6btlid> gead)fef.. ^onn^n fie nid)t anberö 
ol6 auf bem 9vucfen liegen, mit angebogenen 
^nieii/ mit untermifdjter QSermtrrung ber @in« 
nen/, pflegt ber ^ob nic^t fe§r n>eit entfernet 
|u ppn* 

i(r)ie finb in biefer ^ranf^eit feine 
wntrüglid)en Seichen, morauö man, n)ie in an* 
Uxn tofc^iogftebern, etroaö mit ©emig^eit 

Derfun-
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t)erfunbigen fonnfe, berTluöbrui^ berfelbengUbt 
fc^r menige ^rleictcerung, ^abcn fie ober eine 
tunfcfrotfpe, blaue, ober fc^irdr^Iicbe görbe, fo 
t)erratf;en fie t)en ^6d)|lücrbcrbccn 3"f^onb beö 
55Iufö, unb eine augenfcl)ein(id)e ©efcijir beö 
^übeö» 3Die [;eÜrot^e ivivb tjor bie glücflic^jle 
ongefef;en* 

Slf^t unb 0tucf. 
S)Ji<tau, t)<n xi* be« S^ovctpbermonatö 1765, 

23ön im Urfac^en l>er 
Ä\anH;citen. 

^e mir uns in bie Unfetfudjun^ bief^t 5??as 
terie cinfoffen, tüirb eö nid)C unbien(icl) 

fepn, ben Unferfdjieb einiger gerocf;n(id)en Sie* 
öensarten ^u bemerfen. O)tonfprid}ü fe§r tjief 
ton epibemifdjen, anflecfcnben unb bogartigert 
^rftnf^eiüen. ^ie menigflen n?i|fen bett 
ren Unterfdjieb berfelben onjujdgen» ÜBaö 
bööartig fe^, ijl in bem fed)6 unb brepfigfren 
@tücf erffdret roorben« €ine epibemifd)e obec 
t)urd)gdn^gc (Beuche wirb biejenige genonnf^ 
rooDoit/mele jugleid) angefatten njerben; onfle« 
cfenö ober confogiSö hingegen §eift eigentHc^ bic 

.^ranf« 
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K^ran^fietf^ mefd)e uns burd) big ^(usl^unffurg 
einfS anbtrn mitget^eüjc iDirt). 5Kan !nnn 
tttd)f fc^lie^en, bQ§ eine t>uvd)gdngige ober all­
gemeine ^Yonff^eit {jud} anflecfenb fei;n mufiV» 
^ie oft fi'tiöet man nid)C j, bo^'bie ieufe ju (je-
wi|]en einem leichten 0d)nu* 
j?fen, pullen, u. f. tt). befd)rrcret n?erben, o§ne 
&Cif man bie 0d)ij(b ben '^{u^bnnflen eincö an-
bern be^iTieljcn barf, ^jian fann nic^ü bt» 
^äupCen, taf; filfe anffecfenbe ih'onf^eifen boß« 
ortig ftuD» ©ü|} man t>cn ber .^ca|c fann ön» 
gefletfet iüi'i'ben, i)t niemanb unbefnnnt; allein^ 
bai*ai!ö foiqet ncd)n{d)t, böf} fte aud) jugfcid) 
S55nr(ig ffpr< mAjfV» ^iefc if^ jr^ar i^ver SRa« 
tur nod) onftccatib, man würbe aber ber 
faf)rung ft)ibcifpred}cn, wenn man eö oflgemcin 
bef^aupten wollce» 5Benn bieft^iJ ein un«m|fö§* 
iid)ec wäre, würben wo§[ wenige 2(er^fe 
in ber ®dü art^nfteffen fet>n: ©er würbe bie 
^ppic^ten ber ?[?ienf(^)enliebe ^od) treiben, bn^ 
fr alle anjtecfenbe 0eu(i^en mit feinem 3^äct/)rett 
gro|]müt^ig f^eilen modjfe» 

®ir woffert önne^men, bag in \){efen ®e^ 
genben \>ie(e ^jTenfc^en ju glet^er ^i' 
ner^ranf^ciü angegriffen würben, waö fi5nnen 
löir barauö anberö fd>{iejen, ofi? ba^ auc^ eine 
offgemetne Urfad^e fofc^e §crt>orgebrocfct ^abe» 
^0 treffen wir biefe anbers an, ol^ in ber v>era 
önbeclid)en ^efdjajfen^cit ber 1 uff» ®ie gfucf-
(ic^ warm wif / wenn biefeö unent&e§r(ic^e Sie-

menc 
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tnenf fein« on^r€ ^^irfung in unftrm ^cipec 
bett?eif<?n mcd)te, ofg tcn Umlauf tJfS ©lufiS 
tiu'cl) boöOff}frr:fd;cpffn511 unterhöltcn: fiUein^ 
fca unfa- |o gcbisuct ifi, trif Inilari« 
big aucDiu fun muffen, t^iffc ober iiiid) bctivera 
önterft'n SDt'uct'fccr hiff, unö tiac^ tic 
n)cfd)e in ihr enrf^oltcn finb, bulö tcimin^crf, 
balo termcl^ret, bofb gdtti^nd) luifci'oiücfetirirb, 
fo fe^oi n)ir, t'O)? tcr iM'fd;d|bciic £f(i;(tcn, meU 
d)en fit? und Icijlef, augltid) mit uniocrmeiijlt* 
d)cr ^cfd)n:^frbc umgcbi?n fit;, fmb in bcm 
\)iettcn unb fünften 0tücf bte tornc^mlTcn ^i. 
genfd)aften unD^ivfur gen bcvh-ft erfidrtt trct-
ben, ti^orauf r^ir uits? in ber Öui^e ticfvr @e> 
tanken bqiv{)en» mnn fo rcsTiig "^ufmerf* 
fflmt'eit fluf Die SBcrönttnmg bcr ^ä^nfta'ung 
blicfen Id^t, rühret f;aup(fiid)Iicl) bcJ^tr, roeU 
mt i^t'C Scigcn nid>f üllemal foglcid) on ung in 
b^m "äudbruc^c ötr Ä^ranffpcitcn bemctfcn. (Jiti 

,, gelinbcr unb fcud)tcr OBinivr mufj ur.frer 0e-
funbfpdr ^6d)ft nad)t5ci(ig fi i;n, mon mirt) obet 
fVIfen pnben, ba^ in bft 3!5aucr bcjyilben üffge* 
meine unb ctnffcrfcnbe 0cud)fn fperrfdjvn. 
Söfüt ber g%'meincn ieute, tt)cld)e bcr luft be-
ftdnbigQudgcfcriet ftnb, n)irb nad} tmb nad) mit 
berborbencn gtud^tigfciten öngej-ecfef, bc^ bet 
befldnbigen '2(rbeif, rotld^e fie vt;rrrd)fen nuijfett, 
n?irb ein '^^cil bcrfelben burd) ben 0d}n)ei^ unb 
befet-bcrte "^ugbunfZunq üerminbcvf, unter bie* 
fer befldnbigen 2(bmed)fc(ung rucft enbüd) bei: 
gru^ling Jeran» AOi^f^^r leigef feine wnbc|ldna 
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bige ?Rntur in fdjneflen unb t)iird)brfn9cnben 
^SfrdnDmingrn. ipeufe fdjenft er uns einen 
rüarinen unb geifern morgen muffen mir 
fctcfeö furje Vergnügen burd) eine emp|inblid>e 
^ö(fe fcn^en» ®enn aud) bie 0onnen|tralen 
unf^r 55(uf tn eine fanffe ^Batfunq fe|en, fo t>er« 
fd)lie§en bed) bic ndd}fUcfe<?n 5ic|7e bie 0c^n>eig« 
i6d)er unfrer , unb l^t-mmen auf einmcf 
b^n b?v fd)iib(id)en 5" tid)rigfeifeh. (Tr 
lofet bie ^unf?e ber Qlfbe ouf, n)efd)e ber an-
^diltenbe Sfctl Dt'6 ©inters gcbunben ^afte, er 
ntad}f fa' ^udjdg, unb breitet fie uberaü in bec 
iuft (i'uö. fonnen eö auf feine ®eife Det* 
^inbern, baf] fie nid)t nuf t>erfd)iebenen ^egcn 
ftd) mit unfirm ^lute V)ereiriigen 'fel(fen. 
flirret un6 oud) nod) iaberbem burd) bie ®inbe 
bi^ gdf^renben^ünjle fremberHnber ju. ®enn 
dflejJ btefeö unfern i^örper bcfturmet, fb fönn 
tötüuö rtatur(id)er ®eife nid)fö anbers entffe^ 
^en) ölö bafj unfre wönfcnbe ©efunb^eit DoIIig 
3U ioben geitjorfen nji'rb. @o gefd^rfic^ olle 
biefe ^luftritte unfrer 0cfunb^eit finb/ fo fön« 
nen fie ung boc^ meit weniger 9f^tid)f^if ^ufu-
gen, roenn ein öufgefidrter faiter unb anfpalfen» 
ber hinter unfern Körper nbge^drtef ^at. (Jinc 
gleid)e Q3en>anbni0 f^oc eß and) mit bem Som­
mer. biefer an^aftenb ^ci^ unb tros 
rfen mit einer feud}fen Witterung 
unb füllen übmed)fein» $Der 
gunbet tct 5<^u(ni§ rnirb jtvav baburd) in un­
fern gwlrf^t/ €t wirb aber feiten torber 

Ttnnd^^ 
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^nnd^erung bcg Jpcrbfleö in vofkn Stammen 
(iuöbrcd)en* Urfac^cn baton finb ki(t)t su 
ergrimbcn. 0ne llarfe^^i^e erpreß dnen ^äu* 
fr'qen 0ct)tt)dj5 , n)oburd) dne groge 
93ien^e giffi^er ob^efu^ref h)i'rS; 
bns erfrify}enl?e ©etfdnFe fu^fet bns 
S5Iuf ab, bte fauci'fidjen ji:ud)fe uni? ®eirdcl)|e/ 
mi&jt tüte in bt^ftr qtnießm p t>erbe(|em 
bte ücrborbenc ©^enfdjöft unfrer ©dffe, $Dct? 
^etbll, Der nad) Dem ^ei;fpielc bcö Jru^tingg 
fdne Unbefldnbi^fdt in bcn empfinb(id)|}m 
55ftdni>efunqen »on warmen, falten unb feud)» 
ttn 9SctCet du^ert, ^emmt bie '^(uöbünftungen 
be6 Körpers mit me^rerem S5iad)bt'ucf , unö 
mad)t baburc^ bie ^ranf^eiten rege, bie fdjort 
im ©ommer erzeuget, unb als un))onfommenC 
©gburten in unferm ^fute ^erumgdrret ^aben. 
SRur biefeö gegenwärtige 3a^r fpat eine2(uöna^-
me toon biepr Siegel gemad)t. 5Die unermübe* 
ten 9^afurforfd)er §aben beobrtd)tet^ ba§ wir 
feit bem ^Infanqe beö biß pieket tiut 
einige wenige tage etlebt ^ahen, wefc^c worm 
Uüb ti'ocfen fdnnen genennet werben, fonbern 
ftnb fajl inSgefammt mit \jielen 5f"d)tigfeitert 
\)ermifd)f gewefen. ?D?an nennet ijber eine feud)« 
te iuft md)t attein biejenige, we(d)e mit oftertt 
Svegen fd)Wanget i|!, fte fann bem'JtnfeJen noc^ 
trocfen, unb boc^ mit »ielen 2)unf}en befd)we4 
tet fei)ni ^ine feud)fe unb warme iuft mäd)C 
Den ^orpet? matt, tf^dft bem töfute eine fiui^ 
Icnbe ©genfc^aft mi^tjer^inbert bie unmcrflid)e 
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TCusbunfTun^. hieraus ftSnnen nafurli^er ®eU 
fe nichts anberß alö ^i^ige unb jur 9^' 
tifigfe tJornt^mUd) «btr on^altcnDc 
$Durcl)f(i(le erfolgen» fÜHan fo^ ölfo an \>icleii 
Or(cn aud) mitten im 0cmmer fartnacfi^te 
wnö boöovtige ^urd)fdfle, woburd) fdne gerinn 
Qt ^ranfen f)ing?n{Ten n)ur&en. 91qc5 
tec allgemeinen ^efdioffen^eit ber iuft müj]cn 
wir bie befontjcre (£igcnfd)aft berfdben in ^e* 
trac^rung ^ie^tu ä)iefc fanget tjorne^mlid) -
toonöer ioge öer Oerfcr üb. Selber, bie t>ie-
len Ueberfdjmemniungen unterworfen fmb, mo. 
rajlige unb n>nlbigtc ©egenben, finb oliemal 
reid) an faufenben 55ün|ien» ^Bet fid) bicCl)?u. 
^e ner^men TOIW, bic t)erfd)iebenen ©egenben \jon 
itef» unb ^urfarD ^u unüerfud}^n , wirb aud) 
of^e 9Ra6forfd}en bie Oevftr anzeigen fonncn, 
meldte t>or aüen anbein ben aHgemeinen ^ranf« 
Reiten au!?gefc|ef finb. ^*6 fmb mef;rent^ei(6 
foId)e ©efinber, n)efd)e in bid;t?n S3üfc^en unb 
halbem liegen. 5)ie iuft fünn an bie|>n Oer# 
(ecn nic^t fre^ burd}ftreid)tn, unb bie bejlanti* 
gen "iluSj^uffe ber ^dume unb beö 55oDenö, ber 
unter bem ©d)aftfn niemals \)6Uig trccfnet, jfr« 
tfH'iUn. ^ie 0onne fann ^njar an biefen Oer« 
tern jldrfer a>ivfen, fie fc|et aber bie 5^un|}e 
e^er in eine gduiung , alö bog fie füfd}C jer-
ftreuen foüte. ^enn aud} ein ©eflnbe auf ei* 
nem i)ügel gefegen iff, fo faim i^m bod) bivfer 
SSorf^eil mcnig ju jiaffen fommen, rccnn e^ 
runö ^erum mit 2)iow(? unb liefen umgeben 

i|L 
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tjl, 7(nt)re/ t>»e ®o§nungen an evjaöe-
nen oufgefc^log«« Reiben, tie mit «inem 
weiten Umfange »on er§6§efen §dbcrn begrdn« 
jef fmb, ttjo feine fle^enöe 0een unt) SIKocrldn-
tec tn Der 9Rd§e angetroffen merten, genieße« 
t>or liefen anljern einer gefun&en h^ff unt) einet 
njett dauerhaftem ©efunt^eit» Ilud) tie gc« 
»d^ntic^en ®ecl;feffte6er merken bep t^nen weit 
fetoer angetroffen» 

ber iuft tragt «u(^ unfre ^eB^nöarC 
fe^r viel ju ben gefd§rltd)en ^ranff^eiten be^» 

' ' ^an jinöft t>ie anflecfenben unb boöartigett 
^cud)cn nic^t (^du)iger, aH unter ben ©olba« 
ten^ roenn fie im Kriege begriffen ftnti» ©it 
^auer ^at in feiner iebengart tieleß mit tiefen 
beuten gemein. (£r if! t)on ber raupeniuftebe« 
fo wenig afö jener \)erfd}onet» (£r emppnbet 
öuf feinen Steifen, bie er aud) in bem unbequem« 
jten ^Setter unb 5Bege übernehmen mug, bei?« 
na^e eben bie Q5efd)merlid)feit, morüber fid) bec 
0oibat auf bem SDtarfc^e beflaget» ^etne 
jteln fd}u^en i^n fe^r wenig t)ot einer faulenbett 
9^d(fe» ^r fann bie ieinewanb, wefcbe er unt 
feine 5"^^ winbet, nidjt ade 9?ac^fe in ben 
^ugen red)t auötrocfnen, welcher fd)dblid}ec 
SDunjl mirb anc^ baburd) erzeuget, wenn bec 
Ofen mit fo(d)en fc^mufigen bedangen 
wirb. 3i)en ^SHangel bev Lebensmittel, weld}e 
fcc^ feh? oft im 5e(be ereignet, mug ber grcgte 

ber 23auren imSrii&li^^S^ tmb im?infange 
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t)e6 0ommerö erbulöen, unt) mancher feinie&ert 
auf eine fümmerlic^e 'üvt unterhalten, 2Bot)ort 
foden bei) tiefen Umjidntien t)ie Gräfte t)e6.^ran« 
fen geftdrfet merben, 0o bölö fict) nur einigt 
roarme "^age im Sfu^^nge jeigen, fud)C er fei­
ne 0d)lafflel(e in freier iuft, o^ne fid) um ien 
fc^nellen ^ßec^fcf/ unb um bie ©efof^r ber fül­
len 9^dd}te ju befummern. €r untermirft fid> 
ölfo fret^roillig einer Ungemdd)Iic^fett ^ n)eld)e 
t)er ©olbat nod) ben 33efeh(en feiner ^^picfetn^^t 
vermeiben fann. 9Rur birft ö einzige ^at er t)or 
jenem tjorauö, bog er in feinem Äaufe njeit be* 
quemer mof^net, unb roeniger Störung unb 
Unruhe erfahren barf. "ÄUein, aud) biefe ^in« 
rid)fung bringt im ®inter jt'iner ©efunb^eit 
me^r 0d)^l^en als QSort^eif. €in jeber meiö, 
Ijag feine ^o^nung in biefer 
Öabfliibe t>i5Üig d^nlic^ fen. !I)iefe übertriebe­
ne '©arme fd)tint i^m nid)f einmal ^inldnglid) 
ju fei)n, er fud)t olfo feine ©teile no^e bep bem 
Ofen, ^jer fd)n?i|t er rcid)lic^, je me^r bie-
fe6 gefc^ief^ef, beffo gefunber oc^tct er fic^. "^tus 
biefer Jpi^e begiebc er fic^, o^ne not^ige ^ebe-
cfung, auf einmol in bie ^dlte, auö biefer trie-
ber in feine 0d)n)i||lube. 5)iefe 2(uöfd)n:^eifun-
gen fonnen fo lan^e ungeflraft ausgeübet wer­
ben, biö ein ungejiumerSfü&linö bie öufgefd)o. 
bene 3"c^>fiSi'n3 an i§m öuöilbef» giebf 
au^er biefen allgemeinen Urfac^en nod) t?erfd)ie-
bene befonbere / bie aber beip ben gemeinen ieu* 
fen, roegen i^tct einförmigen iebenöart, feiten 

jlaff 
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Sleifd) o&erSifd)»!, eine t^rborbene ^^efci)affen-
^eit angenommen ^aben, wenn manfauleö^Bapi 
fer trinfef, Jaf man »iele Se^fP^ele, t)a§ eine 
bösartige ^ranffeif Daburc^ erzeuget rcocben. 

93on bec Suc 6ec b^öartigcn 
Äronf^etten. 

50t(i)fßfann ju einer 9fücf(i(^en©enefungme5-
receö beitragen, al^ eine retne infc Der 

0tuben, morinn bie ^ranfen befin&fid) fmb» 
3Me "Knöbunftungen bcc "JCngejlccffen finb tjoti 
ungemein giftiger to* t)or ber«n fd}neüen®tr# 
fung bie jldrffle SRaeur nid)t gefic^erf i(T. 3n 
ben iSauer^dufern §at man gmar ben ^ortjeif, 
t>ag bie ^^ur^ mei^ent^eilö offen flehet, n)elcl)e 
öud) felbjl im ^drfeflen 523infer, mnn einge« 
^eijef wirb, mug geöffnet werben. 3)ie 16-
c^er, meiere in ben meiflen^o^nungen flatfbec 
Jenaer in ben ®dnben finb au^ge^auen roorben, 
unb mit einem @d)ieber t^erfe^en finb, fielet 
man ben ganzen'^ag offen. Tlöein^ foroo^lbic 
^§üte als 5en(ler(6d)er ftnb fe^c niebrig, unb 
bie 0fuben bagegen t)on einet merfüc^en ipo^e. 
^ie ̂ Anjle fonnen bem o^ngeac^tet ben obern 
Svaum bet ®o^nung anfüllen, (Jö ijl aug bie# 
fem ©runbe unumgdnglid) not^ig, ba§ berDrf, 
roo fotc^e ^ran!en liegen, (dglic^ beßSOTorgens, 
SDlittagö unb Tlbenbs mif ?[Bac^§olberbeeren, 
ober in Ermangelung berfelben, auc^ mit bem 
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5GBacf>^föetrflfraud) ftarf gcrdu^ crt tpetbert* 
J^ierndc^fl mu§ man barauf fe^en, baß bieSim-
itt'T nic^t gor j» jlarf gef^ctjct werten. 
bab fid) foId)e ^^ranf^eiten in einem ©ebiete 
ouf^rn ober in ber $)^aci)6arfc^afC ftd) §crt>or* 
f^un, ^at ein jeber Jperr Urfa^e, fic^ um bie 
@efunD§eitöumfidnbe fdner Unfert^anen «nob-
(dgig ju erfunuigen. ^en ^6d)0en ®rab ber 
SJösartigfeit erfennet man insbefonbcre baran^ 
wenn bie ^afienten^ inbem fie fic^ aufric^feti 
ttJoUv'n^ über 0c^minbel unb 05nmad)fen tla*' 
gen. ^erftiumff man btefen 
bte .^lanf^etf nimmt fc^neö uberf^anb, fo ^at 
man fc^an fe^r t^iel t)erf<^^n. 2)iefvr n)td)fige 
^erfujl fann öfters burc^ bic bef^en Tirjfnepeit 
nid)t erfcfet werben. SKan fann aber gleid)int 
Einfang? ba5 Uebef, tvo ni<(}f bottrg unterbrü^» 
cfen,, bod> merflic^ cntfrdften. 0o bafl> 
alfo jemanb eine CO^attigfeit unb 0c^n)cre itt 
öHen 0Hebertt empfinbet^ mug man i^m ung^-
fdumt^ ein ^ed>miftef t>erorbtten , mcid)c$ jii 
eintr g'^^fll^minben Sur unentbe^vfid} if?, ^et 
5D? ; if'i et ieö Mauren ifl aud) be^ jviner l^arfeii 
!Krb('i Iren (ecr t^on Unreinlgfeiten. 3m 5ru^* 
ünai" r nft er nod) ben 0d}feim unb baö Un« 
»evDauitii>f, fj er tm ®£afer, ba er mehrere 

anfgefammfet ^at. 3m 0om« 
mc" iil cer überhaupt gefc^mdcbti im 

'iljpirO er iJurd)? baö ubermdgige (^jfen unb 
i- ftn ubcriaben. 2Btr fonnten t;rer tjerfc^iei» 
öenf eln§cimifd)e S5vec^frduter/ ^inben unb 



©ur^eln in 25orfu){ac^ bringen, wir fonnten 
tai ^uc^enfafj ai$ ein geltnbeö CÖiitfel anra* 
t^en; fie fmb aber lange nidjt fo ftd)cr, unb mit 
folc^en bejbn&erm QJorü^cif a(£§ bie §i;pofafuan* 
ne ju gebraud)en. 5Bcr bcn ^erf^ bt'ß menfc^« 
iid)en iebeng unb foinc Unüerf^anen 511 fd)dien 
toeiö, mirb aud) biefe geringen Sofien nid)t be* 
böuren. 0ie fann 3ii>ar nac^ ber 2(n(eiturtg be$ 
brei; unb ^roanjt9ffen0tücfö in Jorm eineg^uU 
t)erö gegeben merben; aüein folgenbe *2frt ijtmcf 
fparfamer. 5!)2an nimmt jtre^ öuendein üott 
ber jer(lo§enen ^i^pofafuanne, gießet barouf ein 
§)funb fod)enb ^aflVr, n)e(d)eß o^ngefd^r tjtec 
unb jnjanjtg ^^loffel \)o(l betragt. 9}?an becfC 
ba6 @efdg fejl unb (dflet es noc^ eineSRac^f 
in ber ®drme flehen. ,93on biefem (Jjrfract 
mad>t ein iöjfet t)oü beti fldrfffen ^erl jum me-
nigjlen einmal brfd)en. fonnen i^m au(^ 
jwecn ioffeJ »oü gegeben werben. 3a)ei> üuent^ 
Tetn finb alfo auf jroolf biö tier unb imanjig 
9>erfonert jureidjenb. ®a3 55rec&mitte( fin-
tct aucf^ noc^ alöbeitn (laft, tt>enn bie ^ranf* 
l^ett fiber^attb genommen menn ber Kraa­
le nur nic^t gar. ju matt ijf^ ober eine 
tung in bem 9Kagen »or^anben tfl. 3e me^t 
t>on bem lauHc^ten SBaflfer nac^getrunfen wirb, 
t>ePo leichter unb öfter ge&et baö S3re(bm \)Ort 
flattern 

®a0 Tfbertaflfen ftnbet 6et> ben S5öurett faff 
nic^t (!att« ^a$ ^abcn gteic^faKd 

^6 4 



488 SctennMtit» 
mejr f^dfcücft als tiülHd). ^lierbcp mug man 
jug(eicl) einen gcnugfamcn ^orrafj »on öem 
@er|lentranfe ^ubereifen, reie im je^nten0cu(f 
gete^ret roorben. 0a(peter unö ^ontg 
tä^t man n)eg, menn ein f^drfcrer ©urc^fott ftc^ 
dnjieüet. hingegen mu§ er ödemat mit ©ein# 
e§ig fäuerlid) gemadjt n)ert)en. 5Diefe$ mu§ 

einziges ©etrdnfe fepn, moijon fie oft, aber 
jebeömal nur md§ig trtnfen» i>ie meinen 
0d)«)ierigfeifen »erurfac^et ber 3)urd)faü, bec 
in liefen Idnöecn insgemein bamit »erfnupfet 
i|l» ben gemeinen beuten, bie toon feinet 
^equemlic^feit ber 9lad)tflu(;te n?i{fen, fonbern 
jebeömal in bie fre^e luff gef^en, ift er be^« 
na^e untjermeiblid). 3m Tlnfange ber ^ranf» 
^eit ij^ er ^eilfam, weil t)iet Unreine^ baburd) 
abgefu^ret wirb; ^dlt er aber einige "^age an, 
tpirb bie ^ntfrdftung gar ju jlarf, olöbenn 
mug man auf bie Hemmung beffelben bcbac^( 
fe^n» ^ier tji off bie bejte ^unjl ju fdjmad^* 
7(eu^erlid) mug man i^nen @dcfd)en mit njarm 
gemad)fen tt>oju man noc^ 5[öermu(^ 
mtfc^en fann, fo roarm auf ben Unterleib \u 
gen, ah fie et? leiben fonnen, unb folc^eö be-
fldnbiq iDteber^ofen. 3)ie Söge, meldje be^ 
biefem insgemein falt finb^ möflen burc^ 
tuarni gemachte ermdrmet werben^ 
gofgenbfs ?)u(oer ij? in biefen Umjidnben t)oti 
guter ^iBirfung« ^'arbobenebictenpuber/ ^n<» 
gelif^ ^(lanttvurjel, @alpeter, t>on jebem jme^ 
Jet§, pult?eriftv(en ^amp^er ein §alb iot^^ 
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2)er ^ümp^er mu^ erj} mit florfem Q5rQnfe. 
»eine im 9K6rfec angefaid)fet tücrbcn^ bamtc 
cc fd)me[icC, unb ölöbenn mit Öen ^ultjern 
genau verrieben weröen. 5Bon tiefen gicb^ 
man »on einem falben Ouentfein biö ju einem 
ganzen Cluentlein »or einen (5rroad)fenen. 
fann auc^ ein i^aXh 0uent(ein, mit jHeber' 
muö »ermifdjf; beö 'Jogeö jn mer malen gege­
ben werben. 0ein ©ebraud) ^at auc^ gleich 
im Ttnfange nad) bem 55red>en 9ro§e»^ 9Ru-
|en, wenn eö auf bie S)^ac^t »erorbnet wirb. 
5ßill ber ^ui:d)fa(l nod) nic^t nad)lajyen, mug 
man ben "^^eriaf gebi-aud)en. 0on|l pflegt 
man, wenn biefev mangelt, iorbeeren mit 
Hümmel roie €otfeebo^nen ju roften, f^ernad) 
jerj^ogen, unb einen gejlric^enen (^plöffel t)o(t 
mit warmen ©etrdnfe einzugeben, ^m gatt 
ber ^opffc^merj unb boö 93^antaftren an^at« 
(enb fe^n foüte, mug man bag ^(uc mit foU 
genben Umfc^lage um bie ^erableiten, 
(Sauerteig, geflogenen 0enf unb etroaö ^er« 
rettig, Stimmt man t)iel t?on bem SQterretfig, 
fo jie^et eö Olafen / wirb man gewaf^r , bag 
ier ^ranfe unempftnb(id) unb fuf^tfoö bleibet^, 
wirb (Sauerteig mit ©panifc^en 
(Ireuet auf bei;be ^aben unb,in ben S^acfen. 
ge(cget, biefeö wirb einige ma( wieber^oief* 
^orne&mlic^ aber ^ac man barauf ju fe^en,^ 
tag man ben ^ranfen in feiner 9)Zaftigfeic ju 
jldrfen fuc^t, .§ier fann ei" ^ein^, 
mm 6f(er$ gegeben wirb, ®unb^ i??rric^* 

5 ftn« 
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tcn, unb iJtelm bnö kben 
übrige, fo ju biefer (luv erfor&ert mirb, foll 

'Oer fofgen&en weitlduftiger be» 
fd)rtcben n)«:rben. 

/ 

9?eun itnb brctigigüc^ @tücf, 
SKictau, bcn 23. 3^o\)cm6ermonatö 1765» 

53on im bösartigen glulftehr, 
ixn ^Iccfett 

neigt i(f. 

^3 tf> feine ^ranf^eif bem ^ieftgen lanbbolfe 
^ 9€fd§rüd)er/ al6 btefe: SDie ^©ifterung 
müjjte uoö vorjugUc^ QÜnjlig fe^n, wenn tin 

tyorbep ge^en foüfe, an weWjem man 
tiic^C bie ^ßirfung biefeö wo nic^( att 
flücn, boc^ ön Die(m Orten, jum grogten 0(^a-
ben ber ianbn?irt^fd)aft tjerfpuren foKte. 2)ie 
S^enennung berfelben lagt unö fc^on |um toorauS 
i§tre ^efd)offen§eit eerat^en» $Da e$ ein Stuf-
peber ijl, fo njivb eö auch t)te(e ^enn|eic^en 
bem gutartigen gicbei- gemein Jaben, beffm 
t)orne^m|Ie dJlt^rPmaate in bem fiebenfen 0tucf 
^qnct^nec »orben: i|^ bösartig^ fo »erben 
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tütr bi^ 97afur t?e|fe{ben tu bcm ft:d)6unt)tren^i5-
jlen @tücf befcl)r{eb€n finben* ©er 2{nfan^ jeU 
get fid) inögemcin unter flu^attigen ober cof^ar* 
rafifc^en Sufdflen« 5)ie 0Ueber finb trage/ bec 
Körper matt^ Der ^opf ift 6efd)n?cret, bie 0in« 
tie jiumpf. ftnfcet fid) öabep ein 0cbnuf 
pfen, Me 3""9^ trocfen, baö 0d?lucfeii 
i)efd)n?er(id), oft öcrfpüret man ober 0^-
renfd)mer5en» JDic ^rujl {jl bdc^t, ber 
fltn befdjmerUc^, ber »junger Derminbert fid), 
tjer ieib i|l me^r^ntjcüö t?erfc^to|]en, gegen ben 
Ttnbrud) ber üiad)t melbet fic^ ein roieber^oltec 
0d)aucr unb fteber^afce Bewegungen. Unter 
tiefen leid)fen Befi^merbcn \>erf[ie^en t>crfd)ic;* 
Dcne ^agc, roobep bie ^ranfen no<^ i^re Tit" 
hcit »cmdjten fonnen, SlJiefe gelinben feorbo^ 
tcn werben »on ben gemeinen beuten roentg ge-
öcbfet» 00 ba(b ftc^ baö S3ööartige mit bie« 
fem Jieber t)mtniget^ ftnb b!e 
mol tjerdnbert. ' @ie finb aber nad> ber Be-
f(^affen§cit beö SGßetterö unb ber S^^reö^eit nie-
wafö in ößen 0tucfen etnerfe^, fonbern nod^ 
mit Umftänben »ermifd)f. t>or« 
ne§m(len (tnb fofgenbe: ©egm "Äbfnb werben 
einige \)on einem onbre n«r»on einem ' 
cmpftnblic^n 0d)auer u^rfaöen* hierauf fol­
get eine 52[?er5altnig be^ 
^ranfen fedb ^orf, balb geUnber ijl«. 0ie 
l)auret bie gonje Stockt ^tnöurc^ t^iö gegen beti 
ajormittag be^ anbern ^ageö, um n?e(^,e Sdt 
fie t^pegt nac^jutajfen^ 
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!C)te ^opffdjmerjen ftnt) 6^^ einigen em» 
pftn&(ic&, bei) anbern hingegen brücfenb, nfbjl 
einer ^efdubung ber ©innen« X)aö 0emötje 
i(l niebergefd)(agen , bedngfligf, unb mehren* 
(jeifö mit befummcrten ©ebanfen gequdlet, rop-
mk bie ^ranfcn i^re fd)(Qflofen 9Rdd)fe jubrin» 
gen. ^ie 0ee(e t>erfdHt in ^^onfafien, mU 
d)e ftd) burd) üei-njirrfe kleben dugern, ober gar 
in ^aferc^en ausbrechen, $Die €n(frdftung 
nimmt ouf einmal &erge|talt ju, ba§ bie ^ran« 
fen fic^ ntd)t einmal aufricfeteti fonnen, o^nc 
t>on einem ©c^minjDel ober O^nmac^t uberfaU 
(en ju merben. Sie werben ^ierbe^ »on einent 
t)ru(fenben, aud) flec^enben (Bc^merj in beit 
(Sd)(dfen, in ber 0etrne, unb imgleic^en y)oti 
einem ^tocf'fc^nupfen geplagef*. 93er^iebenc 
fint) jugleid) bem • SRafenbluten un(erroorfen. 
3)er ?0^unb ijl tr&cfen, bie Sungc n?ei§ ober 
braun , ober mit anbern Unrewigfeifen über» 
|ogen, 55ei) ben meiften tjl ber ^afö enf-
gunbef, ber 2)urft i|t bei) einigen (larf, be^ an­
dern mdplg< 

^ie^rujl ift belegt^ baö "Jft^em^olen ge« 
fcjiejet mi^ »ielen Q5efchn>er(id)feiten , n)obei> 
bie me^reflen »on einem jlarfen ^ujlea ange­
griffen werben,. 55on bem 0eifen|ted)en blei« 
ben fie inöbefonbe^e imi 5ru§linge feto »er« 
fcfeonet., 

3:n ber ^erjgrube ffagen fte über ^er^enö. 
<1113(11! (iorfe UeJ>elfeifen, oft über einen bren* 

nenben 
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nehben 0c^merj, Q5itterfcit, irobep fic^ toieU 
ma(6 ein CSred)cn einfindet, n)e(d)eö man ttiö« 
befonbere im ^ht} biö jum "Anfange be3 00111»'' 

bemetftJt 

;^m Untetfeibe fi'nbcn fid) bep bem greifen 
t.^cxk ber ^ranfcn 0d)mfrjen, 
V)ort ber ^ollf, unb be^ S^-auenelcuten von ber 
5Kuttetbefd)n)erung, in bem üvücfen cmp}inben 
fie ingbefonbere gegen 2(benb einen jie^enbert unb ^ 
pec^enben 0d)merj* 

Üiid>fö tfl bep biefer »^ronf^eit in btefem 
Unbe gemeiner, als ber ^urd)fani 53ep bert 
me^rejten finbet et ftd) gleid) im 2(nfange, bep 
önbcrn erjt gegen ben fiebenten, neunten eDertier* 
je^nten'^ag» Sattt bieftö Slu^fteber im Som­
mer ein, fo \)erbirget eö feine n.mf;re ^eftalt 6f. 
Cjetö unter bem 2(nfd}ein eineö 3^urdjfaüs, ober 
dner anjoltenben Övu^r. 

^te ^aut ifi in ben erjlen'^agen tnögemeirt 
(tocfen. 0d)n)eip glcid) ju 7(n-
fange/ fo i(l er entn)eber eine ^irfung einer 
9ro§en ^ngjl, ober einet dugetficn (Jntfrdf. 
tung» 2(m brifüen, t>ierten unb fiebenten age 
n)irb man bep ben mei|Ten JfecFen auf ber Jpaut 
entbecfen, bie juroeilen breit, in ben me^tejlert 
Sailen aber ben Slojjlic^en dl^nlic^) ftnb» 0ie 
unterfd)eiben ftd) aber »on biefen barinn, bog 
fie, wenn man jte mit b^m Stöger btucfet, fei« 
nen rotten ^unft in ber 5[Ritfen behalten, fon-
t^rn sanj blaß werben. 0ie finb unjertrenn* 

lid^? 
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(icije t)on ^iftgen Tlr^tncpe«, obet w^ittt 
öer ^rönfe gar 5u dngfilic^ in feigen Sin^nifttt 
^epfJ^gef rnivb» 0jc fommen am ^alfc, QSrujl 
unt> .9i«cfen jum 95orfd;etn. ^in Unn)tff^nter 
njirö fic auf bec groben im& fdjmuligen ^aut 
t>er gemdnen icuU unt) in i^ren bunto 5Do^« 
tuiii.qfn nid)t fo Ietct)( gewähr meröen» 3^n meß 
kn 3*d^^cn ftnb fie fo na^e bepfanimert, bag matt 
fie t)or einen großen roffien onfe§en fott« 
fe; bep einer genauem ^efid)tigung n)trb man 
einen jeben beut(id) unterfd)eiben f6nnen* "JlKc 
biefe evjd^ffen Umf^dnbe brucft ber ^auer burc& 
feine anDre ®orfc auö, al5 bag t^m alle .^no« 
d}en n)ef;e t^un» 

©ie 33orbcl»cutun3m 

griinben fid) groi^teut^eifö auf bie SOZerfmaale, 
n)eld)e in Dem ftvben unb brei;ßig(Ien @Cucf um* 
fldnö(iu) fi'nb benannf roorben» 2öir motten 
btefen nod) einige ^injufugen, meiere biefec 
^Vanf^fit befonüers eigen ftnb. ^er ©d^roeig 
ijT in biefcn Umjldnben §eilfani, menn er gegen 
bie fritifd)en "^age, alß ben ftebenüen, neunten, 
toier^er^ncen unb ein unb ^roan^igjlen ftd) einjtp-
bet; roenn er aber gleid) t>om Tlnfange ^du^g 
i(>, raubet er bem .^ranfen bie ^rdfte, unbfün# 
biget etilen gefd^rlic^en "Äuögang an, 

^ie Siecfeti, meld)e am briften, liierten ober 
fünftel '^age ^erborfommen, meröen nic^t fo 
6ei(fam geachtet, alß rpennifieamficbenten, neun* 

ten^ 
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Urif eifften oöcr toierje^ntm erfd^eincn. 55er' 
fc^mtntien fie fd)(eunig, fö ntmmt bi« 
Unruhe unt> ^angtgfett fet^r mcrflid) 311. 
pffegc fid) Dabei) ünc Steigung jum^red)en ein« 
jufteUett, Ucr Ct^em luirt) untcrbrodjen, unö 
fann md)t anbete ab mit untctmtfc^tcn ©?uf« 
jern gt:fc^epfec werDen» 3!)ie ©d;mer5en unb 
ilnorbnungen im Untcrfcibe ju, lie @e« 
fa^r tjergrogcrt fjd) auöenfd)cjtilid), a^cld^ebepo 
fcro^enber ijl, tvcnn bcr Sriejti bobep jumSÖor-
fc^cin fommt, 

€in crretf;etes ©efid)C mtf aufgefricbcncn 
^bcrn , flarren TCuqen , bcfianbiga* Unruhe, 
ftnb Q5otboten bei* ^hantaftcn unb ^Qfcrtn;en, 
roelc^c tjor bem fiebenteu nid)C fo bcbent« 
(ici^ fmb, o(0 roenn fic ftd) fpatcr cinttnben» 

roefdje mit liefen'iSfdrtevn be« 
(Hct, ober mir einer meinen S^mt jimgcben ifl-, 
ip^fc^e fid) bis in ben 0d)li:nb erjrrecFet, n)0' 
bcp ber^a(6 jlarf ent^ünbet ijl, ^etgü gri?|Je ©e* 
fa§r an, roenn be^ bem "^rinfen ein ©eroufd) 
ober koffern tn bem ^itagen bemcrfef mirb, i|I 

inögemetn fdblid}. 
^rdugnen fid) ble ^lufpüjfe auger ben fri« 

tifd)en ^agen, finb fie nur geringe, nimmt ba^ 
5>^anfoftren babep ^u, fo beuten fie einen ge* 
fa^rlic^en guflanb an» 

^in jlarfer falter Sdjroeig mit €rfdftüng 
ter äwgern ©liebmogen, gucfungen unb gelin^ 

bem 
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b^m Krampf ber 0c^nen an ben .^dnben, finb 
gwifle Ttnjdgen beß "Xotes* 

Q:in mo^tget ^utd)fa[I ^feid) tm "Hnfange 
»erfct)iiiTt bem ^ranfen »tele €rleid)ferung, jleU 
kt er fid) gegen bte frtfifd)en '^age ein, mtrb 
bas Uebei baburd) t)te{mafö gehoben» 2/ie 
übrigen fönnen auö bem t)or§erge^enben 
0fücfe beurf§ei(et merben« 

93ort &«rt Urfac^en biefcö 

3ie5er^. 

ir ^(iten inbetti fed)ö unbbrepßigjlen 
t)erfd)iebene ©rünDe dngefüf^ref, roarum 

bie boöartigen ^rönf^eifen in tiefen 0egenben 
fo t>i?(möf (tngetroifert roer&en. 0inb gleid) unfre 
^rdffe Urtb 35etanfraftungen nid)t ^ureidjenb^ 
bte njiörigetV'^egegnilTe Ju »ermeibfn, fo cm-
pf!nben wir bod) ein Ö^etgnügen, bte Urfad)ert 
berfefben ju rt>i(fi:n» Tiie iufc ifl in bem anges 
führten 0tud^ afs bi^ »orne^mfleUr^ebeHnnbie« 
fer anjlecfenben 0eud)en angeflageü njorben» 
ifi jü bebaui-en, bög bte Q^erdn&etungen biefeö 
i^lementö, baö unmittelbat in ben 3"fto"b im* 
free ©efunb^eic roirfet, feine gemijfe Siegel be* 
öbcic^fef» 55ie me^refien Q5emerfungen (eiöett 
tnejr dneTtusna^me» 9lur biefes ^at man 
üiiö eittei? \)ieljd^rig»'n ^rfo^rung bemd^rü ge* 
funben, bag eine lange an^altenbe unb flille 
ifflictagßlüft im S^u^^inge unb »?)efb(ie; menit 
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fte feud)t, TOarm unb ne£)c(id}t tfr, mtt falten 
3torDrt)inDen aOn»ed)ffff, bö0 a^6^cn^ uerfdjte' 
bene t>oa anjredFenbcn 5trahff)citen, otö 
2(u§fci)(a3fiVb?r unb ^ut:d}fd[Ie entjte^en. ©ag 
ei:ie jcbe pBylic'oc Qj^rdni^cruiu] auö einer mar« 
mert tu eirte faire/ auö einer rrorfnen tn eine 
feiid)Ce ^^ittcrung, eine frud)fb-arei93intter .t)ie« 
ler 9^fd[)rltd)en fe5>, ift fd)on in ben i>o« 
rigen 0tucfen ^efaqf n?orben. ^Öie 0d)a" 
ben warme ^a^e unb faire ?)iad)te iinferm Kör­
per jvjfutjen fonnen, fe^'.en bie "Öinrpiefe'ber 
3ta(idnifd)cn, OeiMT.td)i|^1)eii unb Ungarifd)ert 
ianber, •S)ie Ufr^üne bicnef §iiT ^^(eid)fn((^ 
jum 'Seweife. tHuJ bicfem ©runlX' red)net matt 
bi'pnat^e ben britten ber €*inmo§ner biefed 
frud)fbaren imo n:*armen innbeiJ, n)efd}er ftd) 
|d^^'ltd) mit bem falfen lieber, vorne^müd) 
bem viertägigen ^ ober mir öurd)fd(Ien, obetr 
Ärtbetn CGdKttifd)Crt iTranf^eitcn plagen mu§. 

ben Urtb('qiumHd)fetCen bc6 ^JÖitterö, wel» 
d)en mir in biefem lanbe unternjorfüi fi'nb, ge» 
niesen mir bod) Die t>e|on&ere ^ber fKd« 
tur, ba^ mir fv§r feiren ei'ie iange «n^nftenbe 
?ß5inö|iifie f^nbern baf? unf^r ^^örijonü 
\)on Qbmcd)fe[nbcn ®inben gcreinigct mirb. 0« 
ne iuft mag nod) fj fd)dblid) fc^u, fo fann fie 
böd) niemaliS einen fold)en flarfea be* 
weifen, menn.fie in eine öftere ^ea^^egung ge-
fe^et mirb» €in? uaberöeqte iuff gftici>t fiüem 
ftiKflet^enben ©affcr, tt>^ld)es in viu-j^r 
ber Perborben mirb. "Hufjir biefen aü. 

3i gemei« 
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^^emelneii Ürfadjen jaulet man nod) t>erfd)iebcne 
feefonbere^ bie in tiev ^afur unb kbengart beö 
ianö\)olfö fud}en ftnb, t)ie bereits in bem fcd}$ 
un£> 0tiicf bcvüi^rtc rootbcn» 5öir 
»offen nod) eittige anbrefpiiijufilgen, boinif unft^ 
ieft'c ben bvrfclbcn bejlo beufii* 
djer beiirfydkn formen« 

7illc 7irjfnc!)fj)npen fnmmsrt barlnn u&er-
ein, bap ba:S p^iegmafifd)? Temperament t>or 
üUen önbern bem puj^artiqcn Siebet* geneigt 
fe^i €tn iebvi*, ber unfre innren genau hwi 
lief, tt)irb jugcben mnlfen, ba^ i^rc .^Jaupfnet* 
^ung frage unb p^legrtiatifd) fci;i i>Qä i??Iuf 
bet ^f;legmatifd)en jeigf einen Ueber|!iif} an 
ttJdlirigten unb fdjleimtgfen Ificifen, roeldje tjor« 
nef^nJid) in b^c 97öft'^ bem SD?unbc uub burc^ 
ben 0d)i\?d^ abgefont'ert a^eröen. S^ie iimge^ 
njddje mit jebem ^«(örd)fagc nic^f Dtel rcesiiger 
?S(üt flfö ber ga-.ije Ä'orpec empfangt, tfr a(fo 
beifdnbiq nrlt fofd^en Saften nngepufet. Sine 
falte i!:fty rotidje in u:ifre bringet, fana 
bie jact'ea 9v6i)i'en Ieid)t jufaninien5iei)en , bie 
mäprigten $f;cile, n)eld)e bie innere 8[(;d)eber 
iungebefldubig onfeuc^ten^.gcfathen in eine0fo« 
cfiirtv», fä'lüerben ^af^e, jule^'t fcl}arf^ unberre» 
gen dnen empfi-iblid^eti .pu|lcn. ^cn:mt bii* 
falte iuft ben 7ibflu§ 'oicfcr Si'uctfigfeifen in ber 
sKafe uiib ben ^aföbrufv'n/ mufj baraus netf^. 
pjenbig ein 0d)nupfen, imgieid)en eine 
fd)rüulft be^SDZunoeö cntjiegfn» ^ivb bie?(us* 

bünfiurtg 
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bunflutrg ber ^auttinferbrucff, fo bcmerf^n wie 
fogleid) eine ©d)mere unb ?D]aftigfdc in aUcn 
©Heberny rödc^e julefc dn gutarngei? €aü^ar-
ralfj'cber nad) 5Ö5o^ei'Qber baö böö* 
artige bei) unfern ianbfcyfen enffpringf, i>erbie-
ncC norf) eine näf)ete Unterfudjun^. 5öie 0fär^ 
U «nferö ^drper^, bas ^Kuntere unb 
ttnji'er ^anblHiigen ^dngef tjon einem |Tüd}tigeri 
unb gdjligen ^efert ob, meld^eö einige ^em-
pcramtnfe in eincnt geringen, anbre in einem 
gr6§?rn 5)Iaa§e bcft^en. 3^ie d)o(erifd)en ober 
5a({reid)en ?^crfi)nen f^aSen uor alkn anbern ei« 
feurigem ©eblüc, nad) if)nen bie, n)v'fd)e man 
finguinifd) nennet, 5)ie 0äftc ber ^f^tegma-» 
tifd)en encf;ölfeu l^ierton bas iitlerJDcnigffe, ba^ 
^er ^ud} atte i^re QSerric^tungen fef)r träge unt) 
fd)ldfrtg ton jlaffen ge§en. 5Diffen großen Un» 
terfc^ieb fann mön öm beatnd)jTcn in ben^ranf-
^cit^n entbecfen« ^ei) ben (£f>o[erifc^eh brin« 
gen fie eine ganj \?erfd)iebene ^ei^e üon 
len^eri^of, dö beo Ben ^f;(cgmatifc^en. 31^ 
t)er2Cnfa('l be^ ben erjlern §eftig, fo gefdjie^et 
er bei) ben nlit mentger ^efrigfeit. ^Det 
crjle pf^antaftret unb rafet gar, brt ber lefteent» 
webet in einer juf^Koftgfeit ttegef, ober bie Un« 
orbnung feiner ©eban^en nur burd) eine fliöe 
535ermirrung ber ©innen ^u erfer.ncn giebt^ 
J£^cr 5)tangel biefeö geif^igen ^efenö fann ^roac 
einigerma|}en burd) na^rl)affe 0peifcn unb gei# 
jlige ©efrdnfe, clö^ein, ^ief, ^vantemcin 

Ii. f, n?» crfe^et werben j adetn, bep bem gro^» 
3 i  a  '  un 
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tfn bcr ^ncfirjcn lanDlftifc fnfft (illfö tite« 
feö ro^. 36re 5;7af;rungömitti'( fini) meiflen« 

i]re& unD fd}ti\'r 9*^' 
n)öf;nfici>i'ß O^cfrünfe i|l c>^f^ ein fäuer' 
nd)t'e '^rinf^rri. CL'ö fthiff Jvoy' nid)t ßn 
©tie^cribfit, ftd) mit ^kv unD 
jlarf'fii, »ric feiten obtr »r»fi5 er l^itT tie qehori* 

511 bcobadKcti, er treibet i>ieimef;>r 
ben ®enu^ bis ^ur "^riinfcni^eit» ©iifeö 
fd;rüttd)f fvincü j^^orper mef^i\ ofg bng eö fein 
©cb(ut t)erbe||(rri foüte* '^aß Dte Q3a^|7ube^ 
i^n noi) ubiv^cai abmaffen, baS wenige 
tige unb illoftrbafte bem ^i.>rp?r luUdq ent^tc-
f'en, tjl in fccni ein unb ^man^i^jlen 0fucf b?« 
lüicfen morben. ®ie ift eö ölfo n>cbl nidqüd), 
t)fl§ foId}e 0drfe, bic man njit ^ifd)f rd)flGlid)t 
nennen fann, einfr ^cfcig tDirteiibeii ii'ranf^fif 
^iber)iar.b tlpun fonnen. %ic letd)t fann 
<ii?d) ein (^efinber CÜtalfe beö 
^iut£« t»oflig iHTDcrben. wavc fe^r (fid)f^ 
t)iele '^eobflcbfun^en fofdier "Kerjfe ön^ufüfM-fn^ 
bie fid) in bfn böearriaeuivranfi^iifen einen grcfr 
fen ä^iuhm erwörben f^oben ; fce bef'tinpren ins» 
gefammc, baf? bie, ft>e(d)e tothrf, 
nud) in ber önfiecfenben ©euri>e fclbft (ic^ b.'g 
®cinö unb onbrcr geiffitjen ©efrdnfe mdi^igbe» 
bienet^flben, biefe jvranff)tic vitl U'iduer unb 
gcfd)minber uberjlanben ofö anbre, benen biefe' 
^•üffömitfel gemnnqelt l)ahcn. ^ie Surfen ge-
b^-n in biefer 9)]ata*ie benflarfftcn^Vn^eiegrunb. 
^ie oft n^flben nid;t bie 

einet 
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einer ^c{T, weld)? in Clonflanfincpff, 7vegnpfen, 
unb bfn u6ri'.K'» 9v.id)en biefö 
mad)fiqen tDufef. Xie 0',fd)id)(tn"id)cr, 
n)c(d)c bie ^ierd)a!fe' idnbtr unter bcr 
S3otf^ma§ig?cif ber jXooi-r uüb bcr 0d)icffnle 
t(6 C^^ricd)i|"vl}fn 6efct;irieben f;ö« 
ten, let3en bifjcn ©cqfiiben baö iob hnj, bog 
fce bamoiö ber ©tfanb^cif ff^r jurräglid) 
fen fn?n, jinber fdne ©puren Den fof« 
d)en ^auftg grnfnrcnben boöcirHgen i^ranfReifen, 
fl(3 fi'it bern , ba bie 'Surfen biefc 
SKeid)? burd) böö ©d)n)^rb erobert ^aben. 2(u^ 
biefem erhellet flor genug, ba^ mebor bie iage 
ber Derter < nod) bie jtif^rlidjen Utberfdjroeni-
mtmgtn bes 97i{ftromß, nod) ber Jjinfmels-
ftrtd), afö bie t>ornc^mjlen Urfad)enbiefer@a(^ 
c^e an^ufeßm fej)n. Q:s mu^ bemnod) ein nd. 
ferer 0runö in ber befonbern ieben^ort biefer 
©la^omebaner |lid)en f>i>n. ^^em ift eö un« 
befannt, bng bi^ ©efefe i(;rer S^Celtqion i()nen 
ben ^3ein unb anbre feurig«* ©etrdnfe »erbie­
ten, bö0 fie nad) ben ©runbili^en ifjrcö ©fou« 
bene5 t>frpflic^tet finb, jur ^^obad)tung einer 
iibertriebenen Svelnjgung ft^ oft mit »rarmen 
5ÖaflVr ju baben. ^iefe6 mod){ not^roenbi« 
gec ^löeife ben Körper fd)fnff, unb tl^eifeC 
beni ^lute eine S)icigiir.g ^ur Jdulung mit, wo-
ju au^erbem »erfitiebene unter i(;nen ge» 
mof^nlidK (Einrichtungen muffen qered)net n?er-
ben, njorinn eine mo^re 9veintid)feit fc^r n)e= 
ni^ beobod)te( wirb. 9[Kvin ^ierauö, 

3i 3 H 
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59J(i§omc& ein grögecet 9^o(itifu& «tä Si«« 
iurfünbigcr geirefen fe^. 

•4i üt -Jf '-S: Ss =!• 

3Jaum bkfeg 0tücf6 anjitfufffn, mirb 
Cö mc^t unbienlid) fepn, unfcpfud)en, ot> cöge-
funber fe?;, beten rcirwnöbf^Dem 
unt) (Toffee bebknen, vo^ ober gefodit gebrou^ 
d)en» ^{h jfber ^di, baf eine wenn fte 
gefod)f lüirb, eine fettige ipQut auf bcrDbcrpdd)e-
fe^ef, worauf fogleict), wenn biefe weggenommen 
wirb, eine anbre rntfre^ef» 3§r f«§er unb an« 
genei;m€r0efU)ma^'«jccleiret t>iffe, ba^ fiefblc^e 
q(ö iecferbiffen gcmc^en. ®ie mu^ eine fo{d)e 
S^aut, weld)e ber ret^^nb ijT, ftcb tn bem 
5!}Jagen»erraffen ? 0ie fc^wimmctawd) ^ier we­
gen i^rer 6lid)Cenunb|uf<immeni;angcnben'l^eite-
oben, enblid) [fanget fte fid) wegen i§rer flfbrig& 
fen 0genfd)aff in ben Sölten bot* inwenbigea 
^aut beöiÖZagenöan, t>erurfacpec UnijerbauUd)-
hxt, 53if^ngen, unb toerfc^iebene anbre 
wie bie Heb^öber fcld)eö am beften be^ fid) be­
merken Bnnen. 3;n biefer 2{bfid)t ^at bie ro^e 
Sy^üd) einen ^or^ug, baö afferfidjerfre unb ge«« 
funbefle wdre biefe^, wenn man fjd)allmd§li^ ab­
gewognen m6d)te^ weber '^^ee nod) Toffee ju 
trinfen, wovon wir bie Urfac^en in einer b^fon« 
l^ern Tib^anbJung erfidren werbeiu 

^iecaig' 
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35iei'jtöffc^ «Stucf. 

S?ietau^ bcn 30. öc^ S^oveiriOernipnat^ 1765. 

öon t>cn ^(cätnc^mimfn wikr 

öS^wli^e 5Iupt'«6?^ 

in ©d)riffp0ttec in ber '^r3fnei)mif]enfd)öff, 
teflfen 7lbficl)t baf^tn ge^et, bei' 2Öeff burc^ 

feine ^emü^imgen einen n)efent(icl>en 9Ru|en ju 
t)erfcf)aiten ^ muß )7d) baf^in be(!reben, ntc^t o(-
fein bie ber ÄranfReiten auöfö^dic^ ju 
befc^rciben, fönbern er muß insbefonbece 
fein TCugenmerf bö^in richten, bie ^eilungöar* 
(en berfelben auf eine bewtfidje unb überzeugen« 
te ®eife aS^u^anbefn^ ^ie Ttr^fnei^le^re -
t)or aUen anbe^rn .^unpen baö Ungfucf, bie mei-» 
penpfiifc^er ju ^d^len, ein jeber t?on i^nen hiU 
bei fict) ein, ein gegrünbeteö iKec^t ju Jabe«^ 
feinen iKat^ unb SO^ittei in 35orfcblog ^u brin­
gen. 25er grogff^^eil ber SDZenfc^en ifl öuc^ 
in feinem 0tu(fe (eid)fgldubiger, ö(6 ^ierinn« 
€in n)o^(gemepn(es ©utac^fen eineö ©eubfen 
ftnbet U\) ben meinen meit weniger ©et^or, «IS 
baß Unn)ijfenben, ober einer al­
ten 5rau, bie ft(^ burc& i^r« loerme^nttic^en ^r^ 
fahrungen üb« raancf^en "Är^t feBr n?eit ergebt 

S" 4 •3» 
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3n Mefer 7(6ftd)t fnnn ein gnm&fid)er UnferricbC 
tjtefen, bie n u d )  rt ' . t f t^ern Siegeln ju bcnft^n g e ^  

tuof^nt fm&, 511 clnir ^(nmviiiing bleuen, nac^ 
iücfd)i'n fie ein arigebofencö jUi^or genau 
prüft'n fonnen, die fie f(d) <'nlfi)ae^en ̂  feld;cö 
ouf ein gutes v^)Ii!cf gcbmuct/cn» .^ieröurd) 
merben triefen juqfcid) bte 'Hugen geofrnet, bog 
fte baö 0d>«blid)c einer bcjüfu'fen ©eiDo^n^eif 
einfe^en lernen, burc^ biefe^üfförnitfet mirbbos 
Se^Jer&affe entbc.ft, rcenn num furd;ffam 
in ber Jpeifung t-erfö^ri't, f){er erWicft man baö 
Sürd)teilid)e, a>elvt;e5 eine ftrafbnre ^eriDegcn# 
^v'ituneer bem @d)ein ter t?ernunffl§^n ^er^-
^oftigf'.if teerbirgct. ""Iv-aö n)ünfd)ten nnr auö. 
btefem ©runbi? mit niedrerem (Jifer , al^ bag 
wir bte itf^rarC, uad) me(d)er bicfc ^ranf^ciC 
mu^ ge^eifet n'Crbrn, fo uberfufprenb t^orfrögen 
foiinfen, bouiif ei i j:bei- einf^^en m6d)ce< 
warum biefe u^iO feine anbern fDiiffei jtatt fin? 
ben. ®ie fid)cr mürben wir babnrd) auf bie# 
fem geldtee n[)erben, feine Ueberrebung 
iDurbe »ermügenb fei)n, un6 in einen 
ju fufpren. 3" <'fi't'id)en, muffen 
mir aUe lüTerfiJia^fe, a>eld}e wir bei; ben ^ran. 
fen antrelTeu, in eine roitberipclte ^rrodgung ^ie-
Jen. ^lefe finb ?er einzige i^Jta^j^flab, wtf? 
d)er bie ÜÖa§{ ber ^(rjtnepen beftimmet. ©e« 
fef^t, ba§ ein ^ranPcr, bei> bem fic^ bas boö. 
artige J-icber in feinen ^ennjeid)en offenbaret, 
uns um Jpuffe anf^ef^en m6d)te, TOefd)en 0it-
fd)(u§ würben wir ergv^eifen, biefem€(enben auf 

\)k 
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bie Befle unb s(iKiIicl)ftv' 5Bt'ife Reifen ^ hit 
$Ttofiir bcö bsSßaiti^cn, ire(d)e in bcn tjor^crgf-
^cnteri ©tucfcn bt fc()iietH'n aioiben, gtebf unö 
fötffqm ju crfcnnen^ Pein 
fine jflut><?cabe Urt<fnffi.ii{cffv'nf;df |)iei* jlaft |^n-
fcen fann, tü^if ein »er^c^erfcr 2iuf\d)üb eine au« 
^cnfdjeinfic^ekben^gefal^r nad)fid) jiv'^en fann. 
SBir muffen ^itflmef^v unfre ^nr.rif^ungen on» 
njenOen, biefeö bosarüge ©ift, fo bab al^ mc^» 
(icl) f auö bem ^orper verbannen. ?(uf mef? 
d)e 2(rt fonnfe man moipf om fur^eflen 511 bie-
fem C£nbjnjecfe gefangen? ^dren rid)t flörfe 
ynb mieber^olte 0d)njci$' unb^^urgioror^fnevcn 
bie frdftig^en QKiftel, biefe^ fd)db!id)e Uebe( 
öuöjutreiben. ©emef^n^eit uhb Q^crurtf^eile b^« 
frdftigen biefen 0ö^ burd) einige ^unbert 3^«' 
gen, ®ir rourben unfre Vernunft gar ju tief 
iprntebriqen; wenn rci^ biefen Einfall o^ue eine 
ge^iVige UnCerfU€t)ung ale; eine ?[Ba^v;^eir nnne§« 
men moKcen. ?9i6d)ten wir ntc^t bie 5^flid)teu 
beriefen, bie mir unferm 9'^dd)|len fd)u(big|lnb^ 
n?ei( mir fein iehen einem ^u)eifcl^offen '^uögan" 
ge ^reiö geben mürben. ia§c uniS jM^or unter» 
fuc^en, ob biefeö QSerf^i&ten mit ben €'igen. 
fd)aften biefer bösartigen 0d}arfe überetnfttm* 
met. €1n ©ift, meicbeö in ben fubtiicn i)ün* 
flen ber iuft fd)mebt'f, m;eld}eö burd) bie unftd)t« 
bore 7(uöbunf}ung eineö anbern in unfre Körper 
fd)!eid)t, meic^eö unfre 0dft^ in fur^ec 3^it 
vergiften fann, biefeö mu§ mol^l notlmenttg 
t?on einfV ^od}|i(i[ud)tigen 2trt unb einer burc^^ 
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ttingfnben ©icfung CSJos mügfe äff» 
unfehlbar erfolgen, lüennroir ben @d)n)dg auf 
(ine gerja(tfame 'Xvf beför&ern iDoüfen. ®ic 
SSerdnberungen, biu ©allungen, a^eklje btcfö 

^ü'jtnei^en etregen, roür&en bte 0d)drfe, 
n?cld}t'»tel lnd)certfl, tn eine fcf)r fd)neöe 
^Cäung fe|en, Tie rcürbe burd) tiefen ^tiibrqcf 
mlf terboppciten Gräften roicfen, fte mürbe bo^ 
^lut mit einer \)erme^rfen ©efc^minbigfeit auf-
lofen, fie n?ürbe befro Hefer in ben gufammen-
l^an^ ber fefren^^eile bringen, ir^ berfelbett ei^ 
ne qni^ermeibüc^e ^nt^ünbung , einen un^eiU 
Börer? ''-Sranb hervorbringen. ^iefe traurige 
Söa^r^eif ^aben tjfeie taufenb 0d)fad)topfer bcc 
menfd)(id)en Unwiften^eit unb ^ermegen^eit 
ljurd) if)ren befd/leunigtcn tob bejidtigen muf­
fen. 5öir Idugrten nid}t, bag ein parfe5 
0cön)ei|}mitcel gleich im 2(nf(inge^ e^e biefeö 
0ift ftd) in unfern "iCbern auögebreitef §o(, e^c 
cö einen fejien ©i| in ben ^ingetueiben erlanget 
^ot, jumcilen fonne gehoben werben: oUein^ 
tiefeö Unferne^men erfobert einen fc^arfftnnigcn 
unb erfaf^rnen 23eobad)ter; e$ i(> aüemal mit 
einer ©efaf^r t)erbunben, menn eß ojne bie ge­
hörige SSorfid)t gefd)ie§ef* ®ie ^emerfungen 
ter Tlritnci^^jerffdnbigen lehren im ©egent^eif, 

eö in ben .ne^ref^en Uebef me^t? 
»srgrogere pber v^rminbere. ^ben biefe 55c« 
jveiögrunbe gelten aud) ton ben 9)urganjen. 
Ij! nid)t einmal ndt^ig, biefe gewaftfamcn SÖlif-

1« t)?rorbnfn^ ba bie ^ranf§eit be^ ben 
me^rel^en 
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5um5)urd)fan gcndät ijl. 
lehret bie Ocftnung ber Kncljname ^ tjic öucd), 
tiifen j&P ieben cin^tbu^cf 
lüirö man in bm 0cbärmeti gema^ir; nid)tö afs 
unüricgUitye 3^'^'^)^'" töbt({d}cn ^^ronbeö^ 
^Qnn bie S^^afur bcr ^ranf^eit biefeö attein 
jDege ^^l•^ngca, n)ie fd)nc0 muvbe alji) ber^ronf^ 
öem in bie 7(rme gditferf n?erbcn, trenti 
a)ir nod) 9).urgiermitfc( 5,11 nehmen njoU« 
4en. ^iei'nuö nid}f ^ün^ nafuiiid?, bag-
tpir nur jn gdinben ^Dingen unfre nc^ai 
Enen müjTen, burd) bcren unwiterbrod^enen 
^raud) bie @d)atfe gemüiievf, bicfcö 0ifebui*c^j 
«in ©eg^ngift, gebdmpfet mirb; aigbenn (inb bi^ 
gelinben ©^roci^mittel \)on, meit fidjecerm 5)7u^ 
|rn. giebei* \)creimget fid) mit biefer 7{b^ 
pd)f, M bööarcige roirb um fo oiel leid)ter, t?sra 
mitft'fji biefer gemdnfd)oftlid)en S5emuf)ung^ 
feurc^ bie @d)tt)ei0(6cber bec ^ciut öu^getuicben<^ 
SRad;biefcr^orfd>rift»r)irb nid)t aUeinbcr^rön»«. 
fe t>or einei' gdnjJic^en Qrncffdftung bemcl^ret^ 
fonbern e$ i(I oud) bie Kefferung, meld)« börauf 
erfd)einef, ^uüeridgig unb bnuer^öftig. 3!)ie 
@efc^id)^e bec ^ranf^eit lehret uns ferner , bag 
eine groge SKatrigfeit eine un^ertrennlidje ®e* 
fd^rtinn biefeö Uebelö fei> Unfre 5tt>ofe 'iibfid)t 
mu^ biej>m Solge ouf eine mieberf^olfe 0tdr-
fung beö ^ncfrdfteten gerichtet fei;n»^ Seebad)-
tin mir biefe Erneuerung nic^t, fo ^qben mic 
und in toieien J-düen bie 0d)utb bei;jume||en^, 
t»enn ber i;^rafd0fe unter ben ange^aufcen ^ür^ 
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ben tu mc totdidie C^nmfidit nict)pr(tnfef. TfuÄ 
biT (fr^dtpfnng Oer ^ranf^cit fernen irir ncd) ti» 
tie bvi'fc ndinlid)^ fenjj bcr ^>anfc qüc 
^Serfoltuncien mit mo(ijltd}cr Q3crfjdK ücrmeiDfn 
jnü|T?t ©pr^fofigfeit, n)ffd}e ^irrinn be^ 
ganzen ift t)pn gr6f?t:riT ^1Btd)ti3fcif, ofg 
t)aö erfre md, ta eine QSfrPdlruiig 311 
gieber 0e(e3?n§cir gegfbcri ^abc, ifl aU 
(eö in bem i^örper in öüe Sofern 
finb gefpannC, Di^ t>iröorbenfn S^uc^figfdfen 
i)urd) Die ^aut ous bem Körper entfernen, 
^e^iebt fv;!} bcr ^ranfe in biefen Umjidnben 
un»orfid)ttg tu bie tu^k iuf^, fo werben bte 
fd)arfen 0dfte nuf einmö( nad^ ben innein '^^eU 
jen 5urücf getrieben, bie "ilngj^ unb (Jnffrdf« 
(Ung nef^men fd)Ieunig über^anb, bie Hoffnung 
l)er COer.efu^ii} rcirb burd) neue ^inbernijfe t?cr* 
t>unfi'It, unb bei) marid)v'n yjoUig t)ereitelt. ^Die# 

^cifungöarf ftiimit mit bcr qefqnb^n ^er# 
nunft/ mit ben ^^>i'i^iff!tif]t'n ber ^'ranf^eit^ unb 
mit ber ^:fi)a!fe:ib.'it urif;:r5 i^orpers öoUfom-
men ijberein, fie n?irbburd) ben ^ci^fuü ffuge« 
rer ^(er^tc einfpeflig untcrflü|et, unb mag böö 
!^(Iern)id)tigf|e tti, burd) unjdjfige glucflid)e* 
groben bcflafigct. 'JBa^len n?ir biefe SDiet^obe 
jur 9{i(^tfd)nur ber €ur, fo werben wir unfer 
@^wijfcn nid)t nur poüig beru^tgen^ fonbern ba-
^)e9 bie befonbcre3"f^'^^"^^if^'^Pfi"öf"» 
t)ii'te ^fenbe bie (Erhaltung if;reö kbenö unfrer 
Sorgfalt mit gerührter ^)anfbarfeit jufdjrei» 

^in jebfr lefcc meiö, bap bie ^auptab* 
fic^e 
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fTct)t tiefer 0tücfe auf bic ©tfunb^eit fceö QC* 
meinen lanbmanncögericl)fct ijr. Unfre0(i)u(« 
bigfeif erföbcrt, roir nicl)t allein tie Zv^t» 
nei;en befonnc m(id)en, fonbcrn and) iri^bifcn« 
bere auf bie ^pege biefer kutc bv'tncl)t ftnD* 
5Bir ubcrlaffeii eö Den geftharffen (Elüfid^ren be« 
rct, weicl)? biefe '23ocl)enfd)riff i^rer '^lüfnier?-
famfeic jvüvDi^en, ob in ^ep qen)o'^rifi'i'l)cn 
faffun^, modnn ianbi^off fcbt, eiac föfd;e 
^eilurtgsorr, tie n?ir bv'fclKleben Traben, Ponnc 
bfobaci)fef n)er^)en. mag öitfe ^(i-c ieufc 
immevf^in in öie Der nie^i•^g^^cn uuö ver-
äd)tUd)tlen®cfd)cpfc qered)net irtrhen, miruht« 
ten bod) gef^d^cn mu(t*^n, i\i§ fte ^ie r!u|lid)Ucti 
QBerf^euge in ber ®cft fmö, unö föl^nd) il^vc 
^r^altung tjort ber giör^tcn ^IBiduigÜctt 
®ir iDoüen zugeben, Dujj if^r ^'öfpvr n.\'it jidr» 
fer abgekartet fei), afö eineö nnOirn, ber mit 
größerer ^orftcbt erlogen roorbfn; ^lerouö aber-
flieget nod) nid)t , ̂ bQ§ er aud) jugleid) einen 
'5f;)eil feiner (Jmpfinöiing abgelegt §abe. (B(U 
ne lebertöart ift mebrentf^cif^ F>arf unb fummer* 
Hc^, feine 0peifen fmb grob unb fd)mer ^u t)er^ 
tauen; ber @d)ru§ mdre aber übertrieben, mcnrt 
man behaupten woüte, ba^ er bei; feinen^rcinf» 
Reiten gar feiner 9)pege bebürfe. 

€ö mangeft nic^if an®runDert, iporauö (etd)t 
fönnte betviefen ttjerben, bag biefe leute no^ 
mef^rere 53orforge als ein anbrer not^ig ^aben, 

^fut i(| an Seu^r unb iebenßgeipern ipeif 
armer 
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«rmer nfts dneö andern, ber be^ einem g'ro^etn 
Uebcrfiuß fid) in feinet 5}iaCtigfeit mtc ine^rem 
2{btücd)fclungen ftarfcn fartn. 2öir tüoRcn ung 
gertietneö bejfern Befe^reft faffcn, burd) roeldje 

Dec anhalHhhe @e&r<iud) Der SD^it« 
iel, t>k in bicfer i^ronf.^eif not^menbi^ erfor* 
t)erC «werben, tu ben ®o§nungen ber ^viuren 
fonns bctt)erfflc({ig?t njerben. ^in jebct, bet 
bie ^d^ung tiiefv'i' 5!^?cnfd)en nd^er fennef, iDirb 
wiffen, baf^ ben iheijTen burd) SBunOcrcuvert 
n3oÜe jicf',offen fci^n. ©n, ^ud) roo^l 
mal enrfi/iie.^ef er ftd) tDo^l, dn ^ul»ei* jn nef^» 
tnen, t>erfpuret er bsrauf nid}f b!e tjerme^nte ^ir> 
fun{], fo tinrb er ftd) nud) nid)t nnnfcr barum 
befammers'^ X)ie 0d)rr>dd)e, vi>eld)e fo gar 
tt)eife ^afonen baburd) ^errat^en, bö^ ft'e einett 
jcben guten mini^ cinr.e^men., fkb£ biefen 
gemeinen icufen noc^ meif ftdrfer an. 0(e f;a» 
ben <iud} unfer f(6 uf?b 2(er^tinnen, ge» 
gm meiere fie nöfürnd)er ®etfe> ba e^ n)eils 
5[n\5erit)anbte/ t^eifö i^reö g(eid)en fmb, ein 
mit gro^ere^ blicfen (a||eny eis ge» 
gen einen flnbeVn, bernjentgcr Umgang 
nen f^oc. 2^ie fd}dif(len ^efe^te, bie llrengften 
jDro^ungen, werben feften tte erforberUd)e Drbi 
ttung unfer^affen» ©o balb ber 2Cuffe^er bcti 
IKuien wenbef, merben fie bod) bafj nuöuben^ 
h)dd)eö fie doc bejfer ac^fen. eö nid?t t)iel. 
Kie^r gefd^rHd), i^nen 'Kv^tnn)tn reichen, 
tt)enn bas 3}er§a(ten nid)C barnad) eingerichtet 
ij?» 5Daö bej^e iÖliftel fann in biefen 

me^t? 



mc^r 0cf)atjfn afö ^orf^cif tjcrurfadKm 5ötr 
§abcn fefpt oft ©degen{)dt (jefiabt, biefe 

berniiTe, n)dd)e burd) aik hmfr(id) mj^gcfennf' 

ne ^orfc^run^eh nic^t tjof'ig fdnnetf ge^obi'it 

tt)cvbcn, biird) mef^r afö «:ine ^crlegcnl^eit 

jufcf^cn^ in biefcr ^ibfidjr tf^aüen voiv tu bcm 

gwepfen @fucf bt:n ^orfd}lrtv^, bn^ ein j'cbet* 

-^en* dti fd)fcd)fcö ©ebdiibe bem ©cbroud) 

dncö iajaref^5 m6d)te erbauen fG|]cri, iüovinn 

bie ^ranfen of^ne alle 0d}n>urigfeifrn unb mit 

leid)fec ^üf^e rönnen abgcnjartct tnecben» S)ee 

SRu^en bcjfdbcn mürbe bcflo ivid^tiger fl»;n, ba 

J)ie ^aiiptfranffjnten beS lant'tsolfö rie^r bitrd) 

ctn orbent(id)cö ^^ev{;a(üen, alö burd) Diele 

nepen fonnen curiiH't rmben. "iBti' hoffen 

tig in ben €>tanb gefffeet ju fcnn ̂  bie 

biefer ^inric{)fung öuf eine untvibevfprtdjlid)« 

^eife gu jeijien. SBk bffrddjfen bi; 
gungen, n3c(d}c in bieftt ^ranf^dt fo gut al^ 

mog(id) müjfen getroffen werben. S>ie <Stn» 

6en, TOD bie i^ranfen Hegen, muffen mit cberi 

ber 0orgfaft> mie bei; ben boöarcigcn iiian!» 

Reifen gelef^rct morben, burd) S^dud}ern, wcU 

d)eö am nad)brücflid)fien burd) ben Stampf beö 

^^igs gffd)ie§et, gereiniget werben. ^a$ 

Tlberlüffen ifi: gdn^Ud) nermeiDen, je boilar-

figer bie 5lrnn?f;eit iff; eö fei; benn, dne 

gar ju gro|]e ä^oüblütigfeit tjor^anben n?dr^^ 

n?eid)eö n)o|l bep ben menigflen ^dureri fiatf 

fi'nben m6d)fe. 3)ie ^aöfluben muf]en g(eid), 

fatt^ nidjt t^er^attef roerben* 2)er Tlnfang ge^ 
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fd)te^ef flud) fpicr mit Dem feeffen 

iöcfd^rcilning in bem adjt Unt) l?rei;^ig|)en 0tu(f 
Ifr anjjcfutpret nxJrben. 9ftdd)fl Öitfcm mtrö bec 

©ffjltjnrraiif, tscr in bicfein 0üucf bcfd^rieben 

i||, gebraud)f. muf} ^ranfen bo^in 

tcrmegen, ba}? fte in tjem ^Cnfattge öer .^ranf« 

l^eif fo filö fie nur fiinnen, ijod) jebc^mat 

üia^ig frinfen. ^ieft-r fommt ju fpvif, 

tPCrtii Ungluind^e fdjön bri; bern junefimen-
ben Ikbef Den voUi^cn 0)e^faud) feiner 0inae 

Verloren i>oXf njcnn Die 0v'fci) ouljl bes 

baö 0d)(ucfea fd^mer^jafc mad)f. 5)urd) ti?« 

fc6 r^dufec ©eftdnfe roifb tie fd)at-fe ÜJ^aferie 

nid)t aUein irt bem 3Kögen unb ben ©ebarmert 

äbgefpu§{ct, b?r Körper ^end^rCt, bos iÖluü 

mit fofaV'n "^i^eifen dngefuliet, bie b^m ©tftc 

(V^r ftrtfti); rt>{öerfie§en. Uebef mirb ba-

burd) gfeid) im 'Hnfart^c m?rf(icb entfräftet/ 

tinb toiele tröurl.ge 'oev'gnteu !T?öd){i 

bief^m mu|? man fid) erfunöigen, ob biefeöStu^« 

ftebcr mit einem fiai'fen X)urc^faII »erfnupfec 

jVt); ^ierndd) n)irb bie 

^uftjerö eingv?rid}fef. SDer 0afpefer mii!5 in 

geringer CD^enge bet;qcmi{d)t metben^ n>eii ee 
alö ein 0ali burd) fdnen Sicij ben ^urd^fad 

mejr untef()a[fert alö üerf^tnbern mdd)fe. jjol« 

genbe "^rt ifl in bief^m ^adbie befie: ^aö^uf« 

V>er t)Ort ^arbobenebicfen^ "Sngelif, "iilantmur-

jei, üOR jebem iat^, Salpeter ein ioü^, 
^amp^er ein ^olbeö £ot^. ^Dcn^amp^er fe|ec 

man auö bi^fer Urfac^e n>ei{ er bem boö. 

artigen 
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örftgen 'jBefl-n am fräftigflen mi&erfle^ef» 

fein 5)urcl)f(iU fpiiren, i)l Die fldrftT, 

fann t)ie ^Jülfte vön ^nfbcbenebicten, 'Hngdif, 

7((antiüiir]el, bie anbre Raffte bcn 0alpefer 

unb dn ^amp^er genommen wer­

ben» 5!)tefeö 5^uber mirb aüe ^wo (Btunben 

terorbncü, wobei) ber 'Jranf unnb.'d^ig forfge« 

fe|et miib» Jpiermit fahret mon biö gegen ben 

jVijlen '^og fort5 ba bie 5vi\infheit tnggemeitt 

in dnen gefinben 0d)a>etf? pflegt fiug5ubred)en» 

jDicfcn ju befdrbern, ^nupiföd)!id) aberbaöfub« 

tile 0ift jiibdmpfen, iji fclgenbe 9}(i;rfur Dor-

trejfüd), ^amp(>er eiit D.uciif!ein. ^"S mer« 

bcn ol;)ngcfd^r jwan^ig biö brrnl^ig 'tropfen t>oti 

bem jldtfllen ^^i-anteivein borauf getröpfelt, bn» 

mit ber ^amp^M-r fiü^ig gemüd)f n?irb» 3»^' 

rfev toict iot^, bit'feö wirb mit eiimnbtr jerrie? 

ben/ juleft gie^^ct i^e^n Un^en ober ^tranjtg 

16|fc( tood ©eineiig borauf, riH^rct eö wo^l' 

burd) etnanber, \jcn biefem nnrb bem i5>ar.fcrt 

foroof^f ^ur Q5efdnftigung feiner Unruf^ey 0IS oud) 

ftaft Der 0fürPunj, ade jroo @tunbcn ein 

loffd vod gegeben. erfolget f^ierauf mt^« 

r^nt^ei(5 ein ruhiger 0c^n>ct^, n^oburc^ bie 

i^'ranr^eic auger.fd)ein[id) gebrod)en n>irb. 

i|i ju permutf^en, bafj ber ^onig an bie 0teüe 

beö S'id'erö t)on gleid)er ^irfung fa;n mu^te, 

0faft beö ^eine§igö fonnte ßiid) mor^i ein ti« 

ftiüirter ^icrejiig genommen werben, biefer 

fommt aber mit bem ®eine|lig in feine ^cr« 

flleid}ung. Tlw^er biefem i)i uod; eine orbrc 

5)]ijrtur, 
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iSJlij'CUf, btc gfciAfatts »icle Jpi'ilfe leiflef. <SaI< 
mia^" unt) ^ottafd)c, ton jc&em 3[eid)iMd, fc(» 
d)?ö rnlrb In einem [lo^cn tDiorfcr mit einan&etr 
|crri^bcn, rhan gießet fo ImcI ®eine§i3 nod) 
unb nnd) ju, biö eä üon&ie« 
fem girbc man, menri er f.ilt gemoi'ben, g(eid)* 
fal(3 cllle 0tmiöen dnca t>of{, bnö 
crjlere abtt ift in bei- 'liiqcnb bem fe^üet n ncd) 
vorju5ief^cn. $)cm J)nrd}fal[, i^'opffdjmei'jen, 
gö^(Iü{7i]fcic beg^^nef mein ^ wie in bem <irf)t 
unb bfei;f]igjlcn 0tiicf gejd.^jei aiorbcn. 
€6 ftd) |ci)ön mit bcm Traufen ^iir^eftiTUng an, 
Ittug er er|IUd) gen?ürnet n)crb«?n, fid) ror ®cr» 
fdltimg ̂  tißig^n ©etrdnfe , unb Ueberfabung 

bes fÜtagcuö hüten» ^ie Q[?erbauung ju ftvir* 

fen^ bcn 2{ppäitaneber Icr^ufreüen, fonrnnbi»; 

'tropfen, meiere im brcntd^tgen Riebet geruf^* 

meC roorben, mit bcm bejlen (Erfolge gegeben 

«werben» ®d§renb öer ii>anf5eit niüffen jle 

mit nd^renben ©peifen Derforgrt iDcrben. ^Ber 

fo groflmufbig fenn n?i^(, fite in if^rCr CDiattig» 

feit mit eintm ^Bdn 511 jlcrfen, ttJirb 

, fid) (iiif dne un^ergdtlid^e üöeife an if;ncu ler^ 

t»ient mad^en« 

SDon tcf ^«tun^ ^e^; "SJimbcn. 

(J\a m$ jemanb beridjüef, bag bag ^ulper, 

n)eld}^0 töir im vier,3ef)nfen 0rriif i^ovge^ 

fd^lagen ^nben, bei; fforbutifdjen ut;b fpartnd-

tfigen 0efcft)puven nid^r bie :^i^n|ie (eiftef,. n)4-

(i)€ 



sr5 
(^e man bon bcmfelbcn i>ermut^c( fo vooU 
Jen mir liefen 5eölfr butc^ ein atiöftJö tOZUfet 

^rfe|en ^ helfen ^^ßtr^ung in btcfcm 5a({ rodC 

frdjr'ciqer t)l» OBir jinö^n 5UÜ01: ndt§t^, cinett 

fur^ea Untcrrtd)t erf^eilcn, mie man f(d) 

überhaupt bei; öen ^imöen ju t>er^ü{üert 

& ijl eine affgerneine , aWr ^6d)fl fc^dMicI)c 

©emof^n^eit., man be^ einer leid)ten 2Ser» 

n>unöung fogfeid) 9^|{a{Ter , 0a(bcn imo 

(am ergreift, tt?Döurd) bie iji'ifung mef^r »er^o* 

^ert aliJ be^röert wirb, 3if bie ^auf nuc 

l[eid)t burd)fd)nitten^ ^anbeft man am fiugffen^ 

wenn man bie ^lönnbe fogldd) üevbinbct, unt> 

baS ^anb nävi) \)ier unb ^luan^ig 0tunbeti off« 

net; Sollte fj2 tiefer ge()en, mu^ fte mit bett 

(tuöge^ogenen J-dben einer n>eid)en unbgebraud;* 

ten ieirien^anb frod^en, bod) nid)f ju \)iel, an« 

gefuüet, mit vjlelfac^ über einanber gelegter 

ieinenjanb , melc^;! in Oel^ ober in nad)|lcf^en» 

ben^alfam getäud)! Serben, bebecft; mit et* 

ner^inbe, bie jum mt?nigfli.'n ^n)ci; S'Jfl breic 

fepn muj§^ befejiiget werben. flarPe 

ten fud;t man mit bem ^id)en- ober in C'rman-

gelung bejfeibcn, mit 5Bv^ibenfd)framm j}tU 

(en, biefeö mu^ jum luenigllcn i^ier unb jman^ig 

@tunben^ aud) mand)ma( nod) fdnger liegen» 

$Die Mauren f^aben in biefem Saft einen ©e* 

brauch, meieren man if^nen, meil er^6d)fl 

fc^ib(id) iji , ouf feine 7(rt gcf^atten mu^* 

^enn bie ^!Bunbe ctßjas fiarf bluCct, f(^ \)er« 

(fopfen fte folc^e mit gebrannten ieinemanböjun« 

a , bfr» 
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bcr. ®ft fd)i»af je Staub f«|t( fid) fo feff, 
Die ?Bun&en nidjt anterö ö(ö mit tJidet 5)iü^e 

fönnen gerctntget werben, ücrtkbet ttejar« 

fcn 9ie(;)ren, \tnt) \)erutfacl)f, bfl|] auö ber ^^un« 

te, ffaft eines gelingen eine h)fi§ri.qte 

5eucl)tiQfeit qui((et, ba^er ffe Innge geif (Id) 

Damit plogen •mujfen, fitnfencen unb 

^6d)|l unreinen @efd}rouren i)"i nicljfö QSortreff» 

lid)ei'^, a(ö nad)t?e^enbesS 5^u(y?eri 

meldte fdn puberifirt werben, jroen iot^. 0flU 

miaf ein ict^. (golpetcr, i^'omp^cr, tcn je^ 

bem ein Cluenticin, tvcldieß olleß ju feinem 

9)ult)er gemad)t, in einem ©iofe mit einer ^(a« 

t>erbunben, an einem trocfenen Drtetjerrcn^. 

fct wirb. 5?on biefem jlreu^f man im "^nfön» 

qe trocffn mit ben 9ebad)rcn ieinetüanbgfafern 

iirt bie %unbe. ^unbe 

me^r gereini^et worben, toermifd)et man eta>aö 

menigcr t>on btefcni mit nfit^fle^cnbcr 

0albe. Räumet unb rotier ®ein, \)cti j.bem 

gleich viel, biefes fcc^t mön in einem wc^lbe-

becften gfojlirtcn "^cpfe jiro ^tunben, wonnrt 

man bie ^arpei; einfaiid)t'f ^ unb mit bem 

»er beftreuet. 0foft aücr ^^jlaflcr fann bei/ 

ben 53auren folgenbeö bienen« C[Böd>ö cd}t 

iot§, moju man im hinter ^wei^ Toffel, im 

0ommer einen idffef öoü ^aumci ^qicf^et, fcf« 

d)eö fd)me(5cn (öffen, worein man flvirPc iiine» 

wanbötiid)er faud?et. 5[ßfnn cS unrein ifl, 

wirb cö im 5Ö3af(er abgc»rafd)cn , unb wit'bef 

aufgeieflt» Xuf foid^e fann ein fo[d)cg 
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®ad)ötuc^ me§r afö ctn^r ?©imtie ^inrei« 
d)ent» ffi^n» 0t'f^ec Die '^iefe biä aufbin ^no-

d)en, Dorf man feine Cefe gebraud)en, rocil ber 

^nod)en b^burd) fdjab^aft 3emad)t n>irb. 

^ulöer, flflt-in genommen, t)l ^iertnn Don weit 

fcciJlrcr '3irfunq. ©efd))üul}i , rt)dd)e 
ein un,5ertrcnn{id)er 0efdf;rce einer fd)mer3f^ap« 

ren i35iTle|unj5 ifl, fann baburd) jert^eiiec mcr-

'^t)en, menn ^§ig, tporinn 0eife ober gemein 

©alj aufgelofet, unb bamic boppeltc'^üc^cr an-

9efeud)tet morben; auc^ n?enn ein öfterer Um» 

fd)lag t>on ^ampl^erbranfcnjetn , ober 0eife 

mit ^ranten^etn gemacht mirb» ©aö übrige, 

n>eld)eö man ^ierbe^ ju beobachten ^at, foü in 

^iner befonbern "i^bjanblimö ongejeigef werben. 

€trt unl> 0tucf« 
ben 7, ^cccmßcrmonat^ 176J. 

SJOir würten nur einen ^f;eif unfrer 0chut^ 

bigfeit beobadjten, roenn &er Unterrid)f 

bicfer 0tücfe fic^ weiter atö auf ben gemet' 

nen 9)^ann erfrrecfen mochte. jv'ber feinet 

fid) \>tx) ber Üuaal feiner 0d)mer5en nad) einem 

freuen unb erfahrnen 9vatf^e, er fuc^et in ijr^ 

mangelung eineö tud)tigen 7(rite$ feinen "^rofl 

3 w 
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in ^(rjfne^fc^rtftcn, fcie ftd) feinen ^föß 

unb gutrauen emorben ^ßbcn. Q:c n)iinfd}C0 

eine bcutUd^e unb auöfü^t(id)e^cfd}rcibun9 f«l« 

tier ^ronff^eit unt) boö ^Serf^yaltcn ju Icffn^ bi(: 

i^n glcid)fam ©d)rift vor @d)rift in ber Slci^ 

feiner führet. 0o lange mir gefunb 

fmb/ fc^einet un$ eine jebe ^nweifung 5urei< 

c^enb ju fei;n. kibef unfre ©efurib^cit eine» 

SRad)f^eif, fo pnben mir oud) in bea bejlcu 

0d)riften nic^f oüe ^crdnberungen l>e5eid)nee» 

S)iefeö 3« bemerfftefHgen, i}> jirar in gert)t|fer 

2(bftdjf unni6glid).;( ba in bem iaufeber ^ranf« 

Reiten flußer ben aflgemeinen nod) befcnbere Ura« 

fldnbe oorfomnien, öie be^ einem j%ben verfd)ie< 

ben finb. ?tU.tr nvffen unö in2n;ifd)erv bema« 

^en, in bieftni gitbir bie .^oupt^ unb Dieben^ 

äbtjjed)ft'(ung€n fö gu^ öiö moglid) ju btfd/rc.i' 

ben. ieben wir in einer foldien 3^o^reejeit, n)o 

t)a$ Revier ber iuff mit ungefmroen 4)iin(^eti 

onge&dufei if?, in R)eld)er bösartige unb anjle# 

cfenbe ^ranf^eiten ^vrfc^en fö et^fabert bie 

9)pid)t, treidle wir unfrer ^r^aftung fd)u(big 

finb, auf einer mad>famen S^ut^ ju fe^n. $Die« 

fe ^eobad)(ung iff um fo t)iei not§,n)enbiger, ba 
iin$ Weber bie ©tdrfe ber ©efunbjeit, noc^ ein 

iincriegfic^eg CO^iffef V)or ber 0efa§r eine$ on« 

pecfenben Uebefö befc^u|en fonn» ®ie Dtegcfn^ 

n)e(d)e f<c^ auf bie ^ewa^rungbejie^en^ ^aben 

ben SOTagen unb bie 2(uöbunpung ber ^aue ju 

i^rcm 0egen|lanbe. Sei;be "l^eife leiben in 

ten att^rmeijien ber .^ranfReiten am er« 

Pen, 
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(l^n, unb bt'r TOZv^gcn am empfi'nbtid)jlcn. 2Ba^ 
fann offo iinfer bt't>orfie^enbcö3'ie&?r nac^brucF-
Ud)ci- erlddjfei-n, alö wenn mii- fciffen, t^dl$ 
t)urd) eine or*oenrftd)C 2)ide, t^eifö öurd) 
nci)cn hctj^eiten ju rctni^en unb ^ii ftdrfen fu* 

d)en, v{bfid)t muffen n.nr eine ein^c« 

fdjranffe iebcnj^orbnung beübad}eetT, ben SKo»; 

flcn niemals »berfaben, <i{fe ubermö,^i'se Jfeifc^« 

fpeifen, t?orne^mtid> ob(;r fpfti^c (Bfid)en ^cr-

meibcn; aa bcrcn 0tf{(c me^r fduer(id}c 0a-

djcrt aüec Unmdgigfdf tm ^Hnfcii 

vodig cntfagmi unb^ o firmerer bic 

4eibenfd)aften fo 'oid ö(ö nioglid) befdnffi^cn, 

t)aö ©mütf> in bem @(cid)9nt)id)te ber ^Ku^c 

erhalten« TCbcnbö cffe man wenig, unt> 

idc^t ju toerbauenbe 0peifen. ©egen bte 9^ad)C 

wirb ba^ 9^u(t)er, n?ot>on in bem »tec imbbrer^f-

figjlen 0fucf gebockt roorben , eingenommen» 

^emerfet man, ba^ ber 9}?ügen überlaben, obec 

mit tjiefem 04(eim angefuffee fei;^ njctc^eß ftd) 

t)urc^ Uebeffeiten, SKangel beö J^ungerS, Drö* 

cfen in ber J^erjgrube^ unreinen 3d&nen^ offen« 

^oref, u, f, m. ?ann nadj bem mieber^ote ©e-

brauch bej5 gebad)ten 9)ult)erö nod) eine gefinbe 

Ttbfii^rung genommen n?erben* ^eö 9)iorgen5 

ijl man auf bie ^rjattung ber "Xuöbunflung bes 

^orperj^ bebac^f. S^idjtg i(I ̂ ierinn fd)dbli(^ec 

öl$ bai X^ee« unb (Eoffeetrinfen^ baö erj^ere er* 

fd)(affe( nic^t attein ben QKagen^ (d)n)dd)e feine 

S^erbouungöfrdfie, fdnbern eö t)er§inbert ju» 

flleic^ Me ^öc^pnotjige 'JCuöbunJlung ber ^auf« 

Äf 4 
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iff in ben erffcn ©tücfeti titftr ©cf)rif( g(> 
jeiget rooröen, Döj} tiao®a(Tcr an unt» vor fid) 
feine '©arme ^obe; bie toon tem Seutr ent­
lehnte ^)i|e t?erf^ogen, muß ber nebjl 
l)cn ©eödrmen ii;m einen 9en)iffen 0rnt) ber 
CIBarme mitt^eifen. fann jn?or 6et; t>em 
@enug warmer ©etrdn!e ein gelinber @ct)n)ei^ 
crfolijen, ber aber me^: t?on einer ^Diattigfeic 
afö 0törfung entfre^et, er ^oref nucl) fe^r fd}ne[I 
auf, tt)ei( er burd) fein giftigeö unb feurtgeö 
5Befenunferjlu|ct wirb» ^er(^a|fecfannDurd) 
bis 6(i(l)ten unb t)Qr3igten Q3e{lanbfheile unfre 
3^er\?en jtdrftr reiben; allein, biefe ®irfung 
benjeifet er Dorne^mlid) in bem 9Hagen unb©ea 
bdrmen, ©ie dn3|llid)en Unruhen, ©allun. 
gen , u. f. ro. jiet^en bie me^rnad) 
innen jurucf, alö ba§ f?c nad) ber Ober« 
fldci)e beß ^orperö leiten füllten. ?iuö biefen 
©runben if^ cß ber ©efunb^eit weit v>ortf)eil§af? 
(er, an bie 0tefle biefer fd)dblicl)en ©etrdnfc 
nüd)fern ein ©laö eineö frdftigen ̂ [Dcinö 311 trin^ 
fen, beffen 2öirfung nod) mit guten $[^agen. 
tropfen fann üerjldrfet werben, ^en gemeinen 
ieuten haben wir jlatt biefeö ben ^rantewein 
mit 2öad)holberbeeren empfohlen, bic 35efd)wcr-
ten eineö nud)ternen 3)^agen6 ju f^eben, bienet 
^in f(eineö ber lafel t^ut ein 
madiger ©ebrauc^ eineä geijiigen ©etrdnfg gute 
SDienjle. ^ine gleiche Q3orftd)tigfeit ^at man 
in 9vu(ffid}t beö 0d)lafö ju beobad}ten. 0d)fdft 
man ju lange , wirb ber ^6rf>er abgem<iftet-, 

f-^^ldfe 
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fd)faff man treniq, g;fd)if§?t ein ^Ieid)f5. 
fV ^Tiegeln, ob fte o,lctd) bcm erffvn "^tnblicf nöd) 
ff^r geringe fd)cnnt'n, bt?n?tipn in Diefcn 
iduffcn einen au6neb«Ticni?en SRuöcn. 0ie fpn» 
ren aud) in bicfcn OSerfdltniffm qm aderfeidite* 
flcn bea^erfflelliget merD^n, ^a wir nod) feine 
Unruhe unb ^efdjinerben r>erfpuren, n>dd)ebie 
^raft bcf "Hr^fneigen üerf^inbevn, unb frembe 3*»» 
fd((e hervorbringen fönnen. 3^Qö ©ifü ber iuft 
unb ber ongeflecftcn OJ^enfdicn finbcf nid>t fo 
({•id)t ©elegen^cit, fid) in unfiiun €ingen)fiben 
fefl ju fe|en. '5Beid)e ?0?enqe i>on iü?enfd)cn 
würbe auf tiefe "SBeifc i(^rf ©efunbbeit erhalten, 
wnb fid) t)or t)cn brot^enben ©efiibn'n i'>ern)a()rct 
l^aben , wenn md)t t>iete auö ieid)Cfinnigfeit, 
onbre nus QSertüe^ienf^eit bie ^(uöübung biefec 
Q^orfc^Idge t)erabfdume( f^dtten. Srforbert bie 
SKot^menbigfeit, mic fo(d)en ^crfonen um^uge^ 
fen, me(d)e bereite onqejTecfet finb, inug man 
einen unerfd)rocfenen SD^ut^ blicfen (ajjen. ^a? 
mit ber ^unfT, n)eld)e mir mit bem -Of^em in 
iinö^ie^en, fid) nic^t mit bem 0peid}ei be^J 
^O'Zunbeö »ereinige, gewönnet monfic^ an, ben 
0peic^e( ntd)t nieber 3u fd)(ucfen ^ fonbern au$= 
Sufpei^en; melc^eö burd) ©ett>ur|e, menn man 
fie (angfom fauet, beforbert mirb. 3)a6 Xo» 
bacfrauc^en wirb a(6 ein gufe^ QSorbeugungö« 
mittel angepriefen, ^Sorne^mUd) aber iff 
ber ©efnnb^eit gemd§, ben ?5)^unl? mit (^ig 
imb ©dffer auöjufpu^fent 

5 
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^n6en mt bicfe i» 0ic^er§cif ter« 
flrcid)en fallen, ^aben t)ie fubtiicn unb faufenbcn 
©nulle f;d; unöcrmcrff mit unft:rn 0dffen »er» 
bunbi-n; fo fi-ftcn n)tr in eine cJiibre 5^uriobe, 
n?eIdK ung mit me&rerm SRac^brucf erinnert, 
oiif bie €'r^altung ber ©efunb^eif, ouf bie 
^tbmcnbung einer bev)or|l?^enben .^ran^^cit^ auf 
l)ie .^vcttimg unferö ifbenj« bcbüd}t 
i(i ber / t'f ^orbotf;en bfc 
^ranff^eit in ber 0c^Jt>ere ber ©Heber, 
tigfeie unb '^rägfpeit beö ^6rperi? füllen, ba baö 
0emu!^ unruhig, niebergefd)Iagen, ben^er« 
rid)Cungen untüd)tig, ba ber ^(ppefit fid) toer« 
minberC, bag^aupt unb bie ^Sru|l befd)n)ercC 
finbt S^iefe gc^ec biö an bm ^{ugcnblicf, 
öa fid) ber 'iluebrud) beö Si^^vrs in gelinbem 
0d)auer, in einer letdjfen ®aüung bes 
unb angfiiic^en Unruhe ^u erfennen .qiebt^ t>an)ip 
gezwungen finb, ba^ ^etfe |u taufen. J^ier Ja-
bcn wir eine neue n>eld}er wir unö ge^ 
gen ben aHvücFenbfn ^i"^ Jinldnglic^c 
äSerfaffung fef^en Bnnen» €ine jebe 0funbe 
in biejVr furzen S^cbenf^eif i|T unö unfc^d^ar« 
llnfre t)Dpnef^m(te ^rufung mu^ auf bie teerfTof» 
fene iebenöatc geric^feC fe^n, inöbefbnbere muf­
fen mir (wie furj »or^er erwdf^nef wprben) beti 
S0!Zagen unferfuc^en, ob fofe^ec uberlaben, ober 
inic unmbauUd[)en ©petfen , 0d)ieim ober 
0c^drfe angefüöet fei;. 0o bafb wir ben 5^&'/ 
(er dnfcjen, finb wir toerpffid>re(, of^ne lange 

n^§men, bi^fc Jjinb^rm|fe aus 
bm 
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bem §u räumen. 2)oö bcquemfle ^icr^u 
t|l ein Öred)fi'ani, t)er mtt Jjcr tser 
^i;pofafuQnnc nact> ber 7{rt reitet iji, wie 
in bem üc^t unb brci^^igjien 0tucf bcfd)rieben 
werben. ^iefe0 TOffel i|l bcö anerftdjerpe in 
bev ganjen ^r^fne^funf?, Löffel t)o(l 
finb jureic^enb* ein biö ^me^mal baö Öred)en 
ju erregen, 9efd)ic^et gnn^ Ieid)t unb c^ne 
t>iefe S3ef£^n)erben; bed) mufjen bie 5Damen^ 
roetd^e mie ^i)flerifd)en SwföÜcn gep(aget ftnb^, 
forool^t mie ^rec^* o(^ iayiermitteln me^rer« 
55e^utfamfeif a(g önbre ^erfonen cinrocnben^ 
in^kfonbere, wenn fic bereits einige Uid)te Q5c-
toegvmgen bemerken, ^ie gelinbefte ÜWebicii?^. 
iüeld)c ben?9^agen imb bie©cbdvrr.e rcijet; fflim 
fie unfd)u{biger 'iH^eife in bie f^eftigflc ^edngffi-
gung, Krampf unb 0d)mer jen fturjcn. 
iibrigen fXegeln, n}dd)e fpierbei) in neh­
men fmb, werben unfre iefer in bem brei; unb 
gmanjigflen 0tu(f umfldnblidjer befd)riebe« )in? 
ben. ^Ber bem o^ngeöc^fet ju furd)tfQm 
fid> biefeö ju bebienen, ber mug in bem 
©ebraud) beö geböd)ten ^^uberö unb einer ge-
Unben '2(bfu^rungfetne^v(eid)terung flicken, irb« 
ijon bQö t)ier unb gwanjigfle 0tucf n)ei^^duftige^^ 
nac^julefen t(l. ^f;a.t)arber er^dlf ^ier vor 
öHen anbern ben Q^or^ug. S>er dugern iuft 
muß ein fold)er Unpd§Ud)er fo v>ie( o($ mog-
(id) entiie^en, feine fdg(id) mit ^du-
c^ern, ober ben ^^igbampf reinigen laflfen« 

5Uifc%, ^i;rr un^ fe((c ©.<ici[)e^i# 
jinU 
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fint) ncd) tv^tc flren^er, a(6 in bem erjTen 2(6« 
fd);ütf, ju t>crnieiDen, 0i|ppen t)on ^aber-
grüSc, 0er|len» unt> ^eclmgraupen, fducrlid)e 
g{ci|a)brü^cn, ftnb bic jutrdg({d}jlen, ©eftp 
iiK^r muf] ber, n)eld)cr fid) nid)t luo^l befi'nbet, 
fci;i ©t'bli'u ju reinigen iinb ju tjcrbunnen fuc^cn. 
0o(d)fö fonn am nad)biucf(td)jl«?n &urd) benof( 
gebad)tcn ©jrllcntranf bemerf|Müget werben, 

^nicnn €ö niic gerafpelten 0enböf)orne gefoc^f, 
mit 0alpi'ter, ®eine§ig, ober (Eitronen? Him­
beeren. ^^irfd)= .^ranid)5beerenfafc fnuer(id) ge« 
rtia:i)t lütrD. 35on biefem genief^et ber ^ranfc 
üft unb wenig. 3e me^r bat)on gefruufen wirb, 
bej^o mef^r wirb bie ^3i.'fc^a|fcnr;eit ber 0dftc 
verbCjT-rf» bem jef^nten Bfucf ijl nod) ei« 
ne Qnbre '2f:irDeifiing jur ^^afertigung biefcr®c-
frdnfe befd)rieben morben. 5)ie Tluöbünflung 
bec Haut miebt'r ^er^uffeifen, mirb ein ^()ee von 
5^-lieöerbIiimen aücin, ober mit 0d)aafgarbe, 
äafviiÜen, (£5renprci§ u. a. m» md^ig getrun-
fen / beffen j^raft burd) nad>fte^enbe6 5^u(oer 
unterjl^i^et wirb. ^rebgffeine, Sal­
peter, üon jebem ein ^alb lof^, ^amp^er fed)5» 
jef^M 0ran, ba^on wirb ein ^a(b Cluendeinbrep 
biö öiei-mai beö '^agfö genomme«* CO^it biefem 
wirb fo lang; fortgefahren, biö ber "^infaflnad)' 
Idjjet, ober bie i^ranffjeit t^re ©egenwart burd) 
fieberhafte Q3ewegungen dugert; alöbenn folget 
t)er briete "Dermin, ber fid) biö gum yten, i iten, 
i4ten «nb 2i|len '^age erflrecfef» 2(n biefen, 
Mlc^e frivifc^ genannt »v^rben, geiget fid) inj?--

gemein 
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gemein eine ^oiiptt>et änbcrung, inbem tic )lla^ 
tur entrteDcr einen *^116111.105 auf ter 
0d)n)ei§, 3^iucl>foH, ober eii^en 
Urtnflu^, cft toeifd)teDene Birten »cn @efcl)wuf» 
flen hervorbringet. 31^ irqenb eine^e^utfam^' 
fcic not^ig, fo i|l eö in tiefen 'icjgcn, n?elcl}c vor 
ten fritifd)en tJor§ergef;cn* 

^te meifien ^rnnfen gr^en hircb baä ^€V' 
fe^en \)criorcn > n^eld)fS in tiefim be« 
gangen n^ii'b. ^oüten n-ir au(i) üie grelle 
tnüf^ung anroenben^ fo n?dfe eö bocl) nid)f mog* 
Ud), alle 7U>tiöcd)fdungcn, «)e(d)e ftd) in biefcn 
5^agen ereignen fönnen ^ ju bcfd^r^iben; ®tr 
roeröen unö in5n?ifct)vn bc|ltcbcn, tic undKig^lm 
Umfldnbe ju bemclfeni 5.^{ffe (c.|i"' n fid) trS« 
gefammt in folgenbe Q^erdnbtrurgm abtl^eitcn» 
©ie erfte i)l biejenige, bo ber ^ranfe einegrc^e 
^(ngf!, jlörfe $i|e, t^eftige ^'cpffd)mcr^en em-
pft'nbef, ober gar in ^shanfcfien unb sKafitei^ett 
t)erf(iflf, 3^ie jirote, n^enn er feine beffinen 
gufdlfe öerfpürec, fonbern fid) tielnufpr über 
groge ?0^aftigfeic unb einen brurfenten ivcpf» 
fdjmerj beflaget, n?enn n bie Unorbnung fdnef 
©ebdnfen nnr burd) flilie 5^^nntafien i)errdth« 
^)ie gebad}fen ü)lerftnaale jeigen fid) mit ober 
of^ne ^urd}faüe* n?irb ein jeber einfc^en^ 
ba§ man nic^t in allen gdHen nad} einerlei) 
f^ö^e t)evfa(^ren fann. ^IBir merben juerjt bas 
^er^alten jeigen, n?elc^c6 in bem erflen fünfte 
511 tüobadKen tvirO me^rent^eilö o^nc 
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5Durrf)fdffe angetroften» SHatiüftet n)urbe öuf 
bte ©cbanfen »jerfaßtn, ba^ bnö 2{t>^da|fen bic 

j^opffc^mer^en u. f» n)» madigen mufbe* 
^6 t)l aba' nid)ü 511 OtlHgert, n)d( ber^ranfc 
bööurrf) nur tn größere ®efa^f n)ufbe/ 
Salpeter unb fü^fenbe ©eti-anfe fttib mit grof« 
fern SRu|eti 511 ^?braud}cn. ^amp^er* 
pulöcr muf5 at(e ^JDcp Sfunben roieber^oleC, mit 
bem ©etfJcnfranf, ober in ehiem anbertt §ter« 
ju bienlicl)cn '^rinfen gegeben merben» iBoc 
»^inbcr, n)e(d)e Od) roeigetn ^ij(t>er etn^une^» 
men, fasm eine iSUnbelmild) duf fofgenbe^Öei-
fe jiibereifcf roerbeti» 7{bgefd)älee 9)ianbc(n^ 
^mei; ^urbijj. ober ©tirfenfaamen, ?[Uo§n« 
fanmcit ein , treid)eg fletn gcjtogen, unb 
nac^ ntib imcl) o^^ngcfahr ein 5^funb ^eiß ©af' 
f<;r aufg?go|fi.'ri, inb fo fange tjericben tüirb, bi^ 
eö bie Sarbe einer S!Ki(d) ei-^nff, meiere hierauf 
burd)gefeigct. ^ampjerptd^^er ein n>d» 
d)eä mit einem ^^eif biefer 5)ti(c& ft) lange ge­
rieben njtrb, bi3 e^ ftd) genau t?ermifc^e( ^au 
.^ierpon werben afle 0?iinben, nad) Q?er« 
fd)ieben§ei£ beä ^leerö, ein btö ^met? io)fel »oH 
gegeben. mufj ^ierbe^ bie S5jrftd)£ nid)C 
Dergelfen, unb feine fauren 0ad)en bei; beirt 
©ebraud) berft-fben gegeben werben, roeU bif 
f9Ianbefmi(d} baPoTi tn bem ?Dlageti gerinnet 
SDa5 t>on bem Raupte abjuieiten, bie S5e-
dngffigung ju t)erminbcrn, ifl ein ©pjiir t)on 
0ai^tt)aj]ec unb 53aumin, ober ^on Mamillen, 
milc^^ bunn^r^flberfuppe mi£ Oei, fe^r^utrdg-

iid?^ 
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tic^, (roic fe|en ^ietbei; jum »orauS. fccfi fein 
3!)urd)faf( tJDC^anöen fep)« aber öieft'5??)iit« 
Ui allein nid)c ^inidnqlid) t}l > baö S'ut nod) 
t>en unfern "^f^ieifen ju leiten, finb t-ie Tlerjte Ciuf 
t)erfc^ieDenc ^rlinbungen »erfüllen» Einige le^ 
gen fogleid) fpanifd)e Sliegen on Me ^BaDen, 
onDre f^ingegen toermerfen ben ©ebtnud} DcrfcU 
ben, fö lange tie i^ranf^eit im »1^/ 
wcl^cö biö an t>m baurcf, u>ö eine fritifd}^ 
Tlbjbn^ernng tcrgel^ef* ÜÖir pflid^ren biefen 
legten bei), mcil ber ^Pulö un^ tai> S'icber turri) 
t)ie fli4d)tige ©djarfe ber n>^'ld}e in 
furjer inö ©ebluC bringet, augenfdjetnlic^ 
junet^men. finb nuper bicfcn anbiv' ^JO?iftcl/ 
tveldje tüeic fidjecev fonncn cngcitianbt n?fi-^cn^ 
tüoju bcr 0fluertcig mit 0fnf unb 5)?erretfi3 
auf bepbe gebunben, ^jor^rißlid) gul 
befunben mirb, 0oU bie ^irfung nod) tl4r« 
fer fcpn, roirb ber ^O^errfttig fvin g(fd}Gbf allein 
genommen. 5)aä ange&dufCi; ^2Uut in bent 
Raupte 5u ^crt^eilen, irirb ber 0Guer?cig 
mit ^gig, Salpeter unb ^\in^pl;er geru^rnet, 
imgleidjen ber ^ampf^erfpirituö, allein, üit( 
wir wahrgenommen ^aben, bienet biffs; iinbe-
rung nur fo lange, alg bie Umfd^ldge feud}C 
finb, fie fonnen inbejfen aud} au^ biefer Urfad)e 
ju J^ülfe genommen roerben» ©ie 0d)viffe« 
Der berü^mtcflen !£)ocroren geben ung ben 3vaf§, 
ein junges ^u^n ober eine ^aube lebenbig 
5errei§en, fold)e auf ben ^opf unb gu^fo^leti 
3u legen, 2ßiv ^ab^n biefeö fonbevbare 9)^itte( 

nlemöl^ 
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nicrticfö ^e[>tauc{}e, n.>eil eS fctr Jctcfct in eine 
gaulnip .({d)ef, ^at jcmanö dn bcfonbcresgu« 
trauen (pii-rauf ^qcfefier, tsem fonr.en mir esnicl)t 
n)ii>erratf^en. ©if 
in tiffcn Q5cr^d[cni|]>n nm mcijim ju leiben» 

i|l ölfo u!4i jo ticl notf^i^cr, ben^ÖiutiD tdg-
lid) 5u brfiditiqcn, itnD Die UnreinigFeifon mit 
einem aH'gjune^men. ^er 0d)(cim 
fehr jdl^e, rouD folgcnbeö ^u(\)cr gute 5)ten)7et 
leifttn. / ^iiJp«'ter ein ^nibf!$ 

iiamp^cr ein £).iient(dn, n)e(d)ein nod) 
eben fo vi.l ^ölniiai fnnn bengef.'|et wcrcen» 

^tefe^ t\)ir& ^ einem feinen ^iilot-r geinGcbf, 
Unb auf bie qefrreucC. <£e! i^erurfad)eC 
feinen 'Sd)ai>en , n)enri bvr ixronfe eö aud) aus 
Qjerfef^ca l^erunrer fd:-luri-'en foUre» X)ie Unrei» 
nii]teiten n^erben Daburd) auf^trlofct, bie ©e« 
fd}iuu(|i biT jertlpeUi't; ^ine »on Den 
(jro^^fen (;^3.-fa.^riiÄf?tten isi biff'm Jicber i)l bie 
^iif^ünbtnu] Doß Jbdlfeö^ bnrd) baö @pri&ett 
»rirö baö Uebcl efpei- t?ermejret öermin-
bert, bas? fd">afft't fafr gar feinen 3iu* 
|en. 3^cr ©erffentranf qicbt hierinn einige 
^t(eid}terung, a^enn er rtut me'^rere?n ®fin« 
e§ig fauer gemad)ü, ui.b feine füjfenbe .^rafc 
mit ©alpeter t>er|Hrfet mirD. 5)er ^'ranfe 
^dlt ilpn eine "3cife im i)}IunDe^ worauf et frd), 
ftjenn eö feine Gräfte Mrfraftcn, gefinbe bamic 
gurgeln fonn* ^cr .^'amp^iere^ig, roc^on in 
bem tjotjerge^enben 0tücf geDac^ü morben, 5er. 
f^eilef nod) weit frdftiger, roenn er auf biefc 

®eife 
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SBcife (}e6raud)t mirb. 0o[(fe fein ®ffdjmacf 
t>teffetd)t befdjmerlic^ fei;n, mirb er mit Qöa||er 
Derbunnet. HUe biefe äWittcl fonnen nur ange# 
l)rod)t werben, fo lönge ber ^ranfe nod) tiid)t 
\>on ^^nntafien ^ingeriffen wirb. 3" ber Un« 
orbnung feiner 0inne mug man b(o§ du§erlid)e 
9)?ittel ju ^ulfe nehmen. 95erfd)iebene ^ofe 
in itefTonb bebienen fic^ in biefen ümfidnben ei­
nes Umfd)lag0, ber auf biefe ^eife berettet 
roirb : 0ie md^len ben fldrfflen ^ein ober 
•^orngeijl ein ^albeö ̂ funb. werben »tef^ 
Ieid)t in bem fünftigen 0tricfe©(^egen^eit^oben 
ju jeigen, wie man i^n bijliflirenmu§. 0öffran 
jmei) lot^. X)lefes laflen fie t>ier unb jwan^tg 
0funben ober auö) nod) langer flehen. 
wirb hierauf burd)gcfeiget, f^ierinn wirb ein 
QSiertelpfunb ^amp§er, wenn bie wo§t 
Derflöpfet worben, abgefcfet. 5[)?it biefem 
^amp^ergeifle wirb ein (einen "^ud) angefeu^« 
tet, welches, e^e eö um ben X^afögefeget wirb, 
am Cft'n ober über bem .^o^ffeuer getrocfnet / 
wirb, bomit ber fTrenge 0piritu6 5ui)or terrau« 
d)e. 2^te wieber^often ^(pflire bringen bem 
^ranfen eine gro§e €r(eid)feruttg juwege» 
JDas mu§ in biefen UmfTdnben nur 
md§ig warm, unb ber Patient nur leid)f be» 
be(fet fe^n* (^tn jeber ©d)wei§, ber er^wun« 
gen tj!, tjerurfac^t bem ^ranfen t>iel mel^r 
SDiateigfeit, ^ngjl unb Sangigfeit, o(ö eine iin« 
Gerung. 

H miv 
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®ir motten ^um dne iafftrerge 
önfüt^ren, TOeld)e htx) ben gemeinen ieufen einen 
befonbern ?)iu|en bemeifet. Süebermug unb 
^onig, t)on jebcm ein falbes ^funb, 0d}ief-
pult>er jTOei) iot^, ^vamp^er , bec jupor mie 
^ranteroein aufgeföfet roorben, ein Üueneletn, 
roeld^eö genau mit eincinber permifdiet n;irb. 

ber ä)urcl)faU ^ugleic^ florf, n'>erben gero» 
fletc Lorbeeren mit Hümmel be^gefuget. £Rnc^ 
tiefer 3Sorfd)rife finb bie ioorbeeren unb bec 
Hümmel roeit nufUcbei-, ölö menn fie an unö 
\)or (id) ju einem falben (nid)t einen 
geflric^enen (5§löff4i boff, mie im ad)t unb 
t)rei)0ig|len 0tud' berfeöen njorben) »erorbnet 
roerben. 

Sroep unt> »tersigfte^ etücF. 
SDJictau, &en 14. &c«i 5)e«m&ermonatg 1765» 

i^iben tt)ir nid)t Urfod)e, ben 'Jabel unfrer 
iefer ju befürd)üen, werben nidjt bie mei^ 
toeld)e biefe 0£ucfe nur um beö SRu|ens 

falber lefcn, baö 9ved)f ^aben, unö ben n)id)ti« 
gen Vorwurf ju moc^en, ba^ mv i^re Jpoff. 
nung, aüe^ranf^eiten burd) einldnbifcbe ̂ ra«-
(er.wnb ^oj^en ju jjeilen, nidjt erfüll 

let 
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Ut ^ahcn* 9)?if melcfjctt ©lünben itjerbcn roic 
unö n)iöer bte ^efd)ufbigun3^n tjert^eibigen, 
turd) n)c(rf)e€inmenöün9cn werben mir Den 35er« 
bad)ü ber Unwijfen^eit toon unö öbrodfjen. QSteU 
reid)f mangelt eö unö on einer ^urdc^enbm 

• • fa§rung, üieöeidjt beft^en wir feinen ^inldnglü 
d)en Q5orrac^ »on prnftifd)en ?(r3Cnei)büd)ern, 
öuö benen wir bie Q[>orfd)riften ber Hausmittel 
cnfle§nen,fi5nnten. würbe unö feine groge 
Ueberwinbun^ foflen, rjor ben 7(ugen ber gan* 
gen ^35e(t unjre unt>o[(fommene (Jinfid)t ju be# 
fennen, X)ie 0d)u(b auf ben TOtangel ber Q3u' 
c^er ju werfen, würbe unö ju feiner <Sd)nnbc 
gereichen, ^ir fonnen md)f allein bie bejlen 
<Sd)riften ber alten unb bte ®erfe ber neuejlen 
unb berü^mteften 2(ergfe auf^eiqen, wir mü)Ten 
bcm o^nqeadjtet ^u unferm grü§ten iÜZip^JergKÜ» 
gen gejle^en, bag aud) in einer ja^lreic^en me» 
l)icinifd)en 53ibliot^ef bewdfprte unb untricglid)c 
SKittel rec^t fparfam anzutreffen fmb. ©el^r 
oft wirb eine Tlr^tnep alö göttlich angepriefen, 
w,enn man fie in perfd}iebenen Sellen tjerfuc^ef, 

geiget pielmaf ben ?(uöqang, bog (ic nur 
niaßiqc natürfirfie ^raft beweife^. ®dre" 
allen folc^en 0tücfen unurnfTofftcbe ^a^r^el* 
fen aufgei;eid)nef, fo muffte feine ^ranfbeit an# 
gutreffen fenn, weld)e n{d)f fonnfe aeboben wftv 
ben, ber würbe fofgftd) in'efe k.fl unb 
^e anwenben muffen, fö i^m oelinqcn wür« 
be, unö baö kben jiu ranben. ?^)id>fö würbe 
«nö Uic^ffr fepn, alö b^i? iebem SufaH mefir 
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ein 0fucf mit fauter Jpauömtüfefn nnjufutten, 
wir n>uröcn bnburd) nic^t afkirt Den angemeiflen 

tn$befonDere tew, feie auf t?em ianbe 
wohnen y ertrerben, fie würben btef*? '•iöecben» 
fdjrift mit ijrem fc^afbaren Dtu^me beehren; 
bicfe rourbe tn^mifdjen üon feiner (andern ' " 
2)auer fepn, olö bü§ mtrburd) bie »orfommen-
benUmjldnbe mürben genöt^iget fci;n, uns bie« 
fer TCrjtne^en bebienen» 5öie mancl}e t)er^ 
gefjlic^e 9>roben roürben mir m'c^f erfahren, glücf-

flenu^ / menn n?ir bem ^ranfen burd) fo 
tiele ^erdnberungen feinen 0d)aben ^ufügett 
m6d)fen, aber mir bie Seit, n>e(d)e in biefeit 
Umjiänben off t>on ber größten ^id)tigfeit i|?, 
würbe fruc^tioö t)er|Ireid)en, ber ^ranfe enf* 
frdftet, unb feinem ©robe na§e fepn, e^e wie 
no^ ai{e33erfud)e geenbigef Jdtten» 'iffiir (dug^ 
nen nid)t, bQ§ bie ®en)dd)fe biefer idnber nid)f 
in flllen ^r<inf^e{ten 3ureid)enb fepn follten; eg 
ijl nur ju bebauren, ba§ if^re '^ugenben nod) 
md)t burd) jutoerldgige 53roben finb unterfudjeC 
ttjorben, 2)ie9f^atur ^ot gfn)i§ roctt (iebrftd)er 
t)or unö geforget, nur @d)flbe, brt§ mirauöUt;-
n>i||en^eit unö if^rer 'iB3o^It{)aten nid)t t)cnfom< 
men ^u bebienen n>i(fen. 5Bir Joffen ingfünfti« 
ge ein meitlduftigeö ju biefen Untcrfud)un* 
gen anzutreffen, ba wir ©elegen^eit ^aben wer* 
ben, bie Gräfte ber norbifc^en trauter in ein 
größeres iic^t ju fe|en» 0o lange mir inb ffett 
^ierinn nod) feine gfaubmürbige ©emig^eiter-» 
lanaet^aben, fmb mir ge^mun^en, biefenSHan^ 



3«)ct) unt» »ietjtgücs ©tftcf. 53 ? 
gel feurd) frembe ©en>dd)f^ ju etfc^trif bie t>aö 
»orjügli^fle iob J)er erfa^renjlen "Hetzte errcors 
ben ^a&en. ®ir merben ̂ ierbe^ bod)meitme6c 
gewinnen, öfi? wenn mir bie ^dftifc^cn %xiU 
neigen, bie ©e^dmiuffe eineö Cc^ms unb t>cr» 
fd)iebener anbrer, meldje weit fojlbarrr finb, gc» 
broudjen moKten; aud) ^ietinn merbm mir m» 
UB erfporen, n>enn n)ir bie nacb unfrer 
"Jltweifung fdbfl luberetfen, n>dl fcte Tlpot^^Uv 
i^vc ^unfl unb fe^i* roojl fd)d|en roif-
fcn» 2)ie ^efd)a|ten^eit ber gcgenmdvftgen unb 
mdtv folgenD^n ^ranfpriücn ciforbcrf, ba^ »üir 
wnfevn ^Sorratl} nod) mit nad}flc§gnben 
loenbigen ©tu Jen termc^ren. ^te €^tnrt ober 
Sieberrinbe ^at it^ren befonbern QJorjug nid)t 
dllein bei) ben mdjlen "Birten bcr Sieber, fon» 
bern aud) in nrten boöartigen ^ranf^eiten, in 
ben r^effigflen (Jntjunbungen, unb fdbfl in bem 
gefd^vltd)en ^ranbe be^aujytef. Jpicrauö fe^Ctt 
njir if^ren großen unb n)id)tigen 9tu|en ein; 
biefeß tocrpfTtd}teC unö, fofc^e affemcl in bereit-
fd)Qf( ju ^alfen^ SKdcbfl biefer folget bie ^d)a« 
^aritfenrinbe, bic in »ieten S^Uen aße übrige 
2(rjtnei)en übertrifft. 0ie iji ungleid) t^eurer 
Qi6 bie cr(le, i^r ©ebrauct) nic^t fo roeiffduftig, 
bo^er ein big jwe:^ Unjen jureid)enb fei;n fön^ 
nen. 3Die SSJZprr^en madjen fidj burd) i§re in« 
ner1id)en unb dugeriid)en befonberen Gräfte vor 
t)ielen anbern bcüebf, biefen fe^en mir nod) mit 
fRec^t bnö arabifd)e ©ummi bei), 50'?6d)fe bie­
fer ^ilufmanb für ben Unterf^anen t>iclen ju föfl* 
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Hd) fd^einen, fo wirb bod) feiner Hefe 
ben in •Xbfidjt feiner unb feiner ganiilie @e-
funb^eit bebauren. 

boiigc 0tu(f ent^aft einen 7(6ri§, h)ic 
in bcm bogartigen 5(u0(icber »erfaf^ren if?, 
wenn jemanb ftc^ über fförfe J^i^e unb Unruhe 
beflngef, menn fein 2)urd)fan bnbe^ »or^anben 
if?» werben wir bie Sieaefn geigen, mU 
d)e bon bem erjlen 2(uö6rud} beö S'ieberö biöan 
bie fritifd)en "^age bei; fo(d)en 5^erfonen ju beob-
öd)fen jtnb, wo eine Uneinpfinblid)feit, eine 
tüflige Tibmattung bemerfet wirb, bie burd) €U 
nen an^aitenben ©aud)Pu^ entfrdffet werben, 
^Diefer Umj^onb ip baö®egent§ei( »on ben^er-
^altnilfett; wcid)e in ber t>origen ^(b^anbiung 
befd)ricben worben , folglich mufjen auc^ bie 
5IKaa§regefn »erfdueben fe^n. ^DorC verbot bie 
3>orftd)tigfeif, ung geiftiger ^uffömitfei |u be-
bienen, ^ier im 0egenf^eil (cijief eine finge "Xn* 
wenbung bcrfelben einen gewünfd}fen 9Ru|en. 
5!Die frofdofe SRaüur inu§ mit jidvfenben unb 
wirffomen i)ingen unferfiu|ef werben, bamic 
bie ^rdg^eit ermuntert, bie erfd)fafffen SRerten 
gum Kampfe wiber bie ^ranf^eit gereijef wer­
ben. ®ir fdnnen auö biefem 0runbe, wenn 
wir nur jubor gew{§ »erf^djert finb, ba§ feine 
waffenbe ^i|e im 5S(ufe befinblic^ ijl, auf je» 
beö ^funb bon bem ©erftentranfe, ober einem 
anbern fduerH^en ©cfrdnfe, weldKr au5 ®af-
fer, ober einem anbern fü^fenben 
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0i)rup mit 3"cfer toerferttgec merben, big 
tjter Löffel t>oI( ^ß3ein tiei)mifd)en. ^er ®c^ 
brauch bes ^IBeinö mu§ fe^r cingefc^rdnft fe^n, 
üfltfö übertriebene 9)^itleiben unb guf^cr^ige Hb' 
fid)fen muffen in biefem fünfte gan^lid) bep 
0eite gefeiet merben, fonjl mürben mir bem 
(^ntfrafteten, jTaft einer (Erleichterung, eine grof-
fere "Jtngfl unb ^^^antafien jumege bringen. 
SDer 0Q{pefer unb onbre erfaftenbe ^^dftc muf« 
fen mit t>ieler ^^e^utfcimfeit gegeben werben, in« 
t)em fie ben med)anifd}en "^rieb t)6Hig unterbru» 
cfen. 5)aö ^uloer fojinte folgenbermafjen ein« 
9erict)feC werben: Tllaunmur^et, ^^inarinbe, 
t>on jebem ein ^alb iot^, ^amp^er wnb ©aU 
peter, jebcö ein fpotb D.uentlein, ^ie 2)ofe t|! 
ein ^fllb £).uent(ein alle jmei) 0tunben. ^Dic 
^rfofprung ^at unö me^)r ö(5 einmal gele^ret, 
bö6 ber it^amp^er wegen feiner f^üd)figen '^^eile 
Derfd)iebenen ^erfonen ^6d}jl unangenehm unö 
befd)merltd) i(i; mir finb baffer bebod)t gerne' 
jfn, i^n auf toerfd)iebene ?[Beife ^u tjerbeffern, 
unb ba0 ®brige ju bdmpfen» 5olgfnt>f 
für ift meit angenehmer. TCrabifcf^en ©ummi 
jmei) Üuentlein, ^amp^er funf^e^n biö ^man^ig 

•0ran , metd)eö ^ufammen mit einem ^fun^ 
i^ei^em ^©affer unt^r bejldnbigem ^eib^n auf^ 
gelofet mirb. SDiefe Q5ermifd)Mng mirb ncc^ 
frdftiger, roenn baö ®a(fer tjor^er mit einem 
iotf; dh^na bei) gelinbem S^uer gefo(^t mirb. 
0afpftfr ein ^alb üuenttein, biefemfann noc^ 
m 0i;rup l^epgefug^t werben. 3ba$ 2)^aag iji 

i i  4 



536 ©er Cantost» 

ade jroeo o^fc 6vcp ©tunben jmei) »off. 
Q5on bem ©ummt mtrfen wir nod) einen Um» 
jlanb an. Q5erjc^ie&ene ^ranfe ^ccjen gegen 
gemiff^ 7(rjfnepen, ofö 9)ult)er ic. einen befon-
bern 2lbfd)eu. Q5ermitfd|l bicfeö ©ummifann 
eine tjielfad)e Q^erdnberung 9emöd)t njerben. 
€in jebeö ^^uber roirb bomit ct;nc aik ^unft 
tn 5^iKcn tjerrcanbeff. CD^an (d§t efmaö ©um» 
mt mif ^d§em 3offcr, fd t)ie( afö jur 
fung not^ig ifl, ^erfc^mei5en» 9^u(t?cr 
mirb hiermit gennu »ermengef, worauf etn ^eig 
entfielet, ber ofine 5[Ru^e in 9^iüen gebrc^eC 
wirb. 3"! 'Anfange fmb fie ^war flebrigt, roenn 
fi'e ober nur eine 9]ad)t geftanben ^abcn, erlan^ 
gen fie eine \?o((fommene Jpdrte. '2tuf d^nlid)e 
^eife werben auö bcn ^ult)ern ^ud)en »erfer« 
tigef. 55er S^d-Vr mirb in genugfamen Keffer 
jerfd)moI;icn, Jierinn mirb nad) biefem bflö 
©umml pugig gemad)t, ^ule^t bas ^uli>er 
barinn jerri.'ben. X)iffe 9}?affe wirb nad) eini» 
ger 3^it feflunb ^arf. QSor .^inber, bie eine 
befonbere ^i^gierbe nad) p^cn @ad)en bezeigen, 
ij^ biefe ^r|inbung ungemein bequem. 

©ie boöartige ©f|c!)njufff bvö ^affeö finbet 
fi'd) auc^ bei) biefcn Äranfen ein , bo^er wir 
gleich be^ bem "^Cnfange ber ^ranf^eit auf bie 
^efd)affen§eit beifeiben unabld^ig aufmerffam 
fe^n müflen. 35aö Dorige liefert jwar ei» 
ne furje TCnweifung, wie eine foic^e <£ntjun. 
tung^u f^eilen i(lj ba im$ aber \>ot\ V)erfd}iebt'« 
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nen Orten 6ericl)fe( morben, tag ben ber gegen^ 
njdrdgcn ^a^rcö^ctt biefer ange-
(i-olfen unb tn fur^er 
(len fobtlid) fe^, od)ten mir unö t>ei bun&en, noc^ 
einige vjon ben tDirffamflen ^eihinggarten anju^ 
fuhren. 9)iand)e mod/ten glauben, bo^ bie 
treibe §flut, n)e(d)e in biefen Jdüpn auf bei* 
3unge unb ben innern "^^eilen bcsSDiunbeß^um 
93orfd)ein fommt, ton feiner gro*^en ^ebfu* 
fiing fei), unb boburd) \)erleitet n?erben, bie nö-
tl;ige SteinigungDerabfdumen. ©a^bieO^r« 
Haltung beß Icbenö in i>ie(en Umfmnben bnrauf 
beruhe, werben mip auö folgenben ©rünbenna-
^er^infe^en. ©iV roiirben unö in unnü|e®ei(-
lüuffigfeifen i^erticfen, menn wir bie unb 
5ißcife erfldren mollfen, vo\e bie Unrcinigfeiten 
auf ber ^aut erzeuget werben; wir melbennur, 
^a§ unter biefer Spant freffenbe ®efd)wure ent« 
fief^en, bie fkl) eineö "^f^eitö burd) ben unerfrdg» 
iid}en ©erud) offenbaren, ?im beutltdjfTen fie­
let man fie, wenn bie »^aut fic^ abfonberf, ba 
ma.'j alöbenn bie eingefreffenen iüd)er gewafpc 
wirb, bie bep viv'fen fid) biö in ben 0d}funb 
unb 5}?agen ausbreiten. 7iik Q[?orfid)tigfeiC 
i|i öergcbenö, ju t>erf^inbern, bog biefe ge^* 
fdf^rlid)e 0c^ärfe nid)t mit bcm ©pfid)el 
ijnb ben ©t'frdnfen foHte tjcrfd)ludct werben; 
worcniö Heftige ©djmer^en, ^urd)fd({e, unb 
iiid)t feiten ein ^ranb ber t)er(e|ten "^f^eile er* 
folget» 
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^ugfr bcn n)e(d)e in bem U^ten 
0fu(fv; önQcFu ret rooröen, morimter ter ^am« 
pf;ereßig 5nfTi 0uigeln am ^^ilfamjlcn ijl, fe­
iert tpir noc^ nod)|l«?f^enbe6 I^ecoct, fo von auö» 
ne^fnenbem 3^u|cn tfl. 9ni)rr^en unb ^onig, 
mit gcnm^fomen 9cfod)f, motoon Der 
^nmpf fo q(ö es bcro'^ranfc ertragen fann, 
mit einem umgefelprten '^ricl)ter in ben 5[>?unl> 
gelaffen, unb mit bem Ct{)em fo tief aiö mog» 
lid) eingebogen mirb. (Boll biefer X)ampf noc^ 
t)urd)5rinqenDer fei)n, fo mirb etroaö Don bem 
0ptriru 9jtinoereri jugegoffen, bejfen 
menfe^ung noc^ t)ie(en ^erjten unbekannt ijT» 
2)?an nimmt Jierju ben 0a(miafgdjl, tröpfelt, 
nod) bcr QL>orfd)rift beö (Erfinberö, üKmdt^Iig 
vnb unter befldnbigem Umfd)ütte(n fo üiel t?on 
einem |larfen'55eine§ig ^in^u, biö eömd)tme§c 
in eine ©d^rung gerdtf^; eö i|l aber befler, 
tuenn nod) efwaö me§r €§ig ^injuget^an n?irb; 
wir ^aben atsbenn eine unt)ergfeic^Ud)e ^(r^tnei), 
welche iii allen anflecfenbm unb flugartigen 
^ranfReiten bie jd^en 0dffe jert^eiiet, bie^ur 
5dulntg geneigte ^^ffd)affen^ett beö ^tutß ber* 
beiJert, unb ben 0d)n)ei|^ unb Urin beforbert. 
^or bie gemeinen kute fonn ber abgezogene 
tÖieregig mit 0almiaf unb ^ottafd)e gebraudjc 
n)erben. ^on biefem 0pirifu mirb öüe iroep, 
ouc^ brei) 0tunben, ein f^alber bis ju einem 
ganzen ^gloffet ijoll gegeben. 93ie(e Tferjte 
rühmen in einer gefd^r(id)en Jpafggefd)n)u()} ben 
t^le^jucfer ein untrieglic^e^ roenn 
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er einigen ©rönen mit rtnem 0i;rup »ermi-
fd)ef, unt) ber Spdß bomit gepinfdt wirb. 
»erbienef biefeö t?or tielen entern in bicfl'm^ 
SnH gemo^niic^en 2{r^fnei;en, SDie ^^inürinbe^' 
mtnn fte gu jmei; niie einem 53funb ^^affet*, 
nebjl ein biö jmep üuentlein 9)ti;rrJen gffod)t, 
unb mtf tjerfu^ef, ju idffef voll alle 
biti? Stunben genommen wirb, untcrfitileC bie 
Soigen öüer gebod}fen Jpüifömitfel mit einem 
i)oi-5Ü9(id)cn[Rad>briicf. ©n berühmter engli. 
,fd)ei- 7(v^t bebicnef fid) tn btcfl'm 3"ß^ (f(cicfy 
im "Hnfange einc^ fpanifc^cn Siicgcnpftiffer^, 
ir»eid)eö .qanj um Den J^als geleget roitb, mo-
Ijuvd^ er bie ©efc^muljl unb 0c^ürfe nod) au^e» 
leite f. 2)icfer , pb er gfctd) fe^r ^eüjiint 
f'i;n mag, tt)uvbe bcd) bei> ben wcnigfien i)a« 
men, bie einen jorten unb weifen ^üIö unter 
bie gri^ffen ^ov^üge ijrer 0d}6n§cif jdjfen^ 
$Sci;faK finben. , ®ir Jaben e$ niemalö t)cr-
fud)t, roir fonnesi olfo i^on bem 3Ru^n bejfeU 
ben nid)tö berid)fen. llDaö ubri« 
ge ifl au$ bem tjoi^erge^enben <Stücfe ju 
crje^en» 

®{r wenben ung bem SSerj^aften, we(^ 
<I)Cö bei) bem 5)urd)faU ju beobadjten ifl, betr 
fid) \joc ben fritifdjen "^agen einPeUet» fann 
biefer m fit^ev^en gehoben merben, menngteid) 
im "Jlnfonge- eine gelinbe ^bfiif^rung gegeben 
iuirb, meiere fiir einen ^rmac^fenen auö einem 
@frupel oba ^wan^ig 5^fefferfi5cner fd}n)cr fKJa-

barber. 
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hathcv, unb eben fo tifl puli^cnfirfeti 
pdnfn h(^d)et, too^u nod) ein ©ran t>on ter 
»^npofafuanne bepgcfügef 0of(te Mefeö 
5>ul\?ec 53ermutf;en nic^t btc get^offtc 
50irfiing letjlcn, fo Tonnen tt)ir baö flnc^cfu^rte 
^amp^erpu(t>er noc^ mit mer 6iö fünf ©ran 
t)on bei* ^aöfflriÜenrtnbe t?erf!drfen, ^tcrauf 
uerorbnen mir ncd) ein t)on gefod}rer 
SDiiJd), moju baö ©e(be Pen dnem, aud> 
rem ^i;ern genommen , mit ^vocp, aud? tm 
SRot^fnU mit iner O.uentlein '$f)eriaf verrieben, 
unb mit bcr genau permifd)et n>irb. 5!)er 
cr|lgebad)ten 9)ii;-tur, bte auö ©ummt unb ^am« 
pf^er beftanb, muffen roir l^iertnn einen befcn« 
bern Svu^m beilegen* Siad) biefer QJorfdjrift 
wirb eö unö ftlcen fe^f fd)(agen, ben ^eftigjlen 
Söawc^fTug in fur^ec 3eit ju fliüen* 

33ei; einer fTnrfen ^ntPrdftung unb CDIaffig« 
feie mu^ ber ^ranfe nid)t iange anfgerid)tet 
ft|en, weit unpermut^ete O^nmac^ten barauf 
erfolgen, inbem baö^^er^ ^u fd)it)ac^ i(>, baö 
531uc fenfred)t nad) bem ^opfe ju treiScn. 
tiefer heftigen i35erdnberung bringet bas ^(uf 
auf cinnral nac^ ben tnnerrt 'J^eilen, njoburd) 
neue Unorbnungen, Unruhe, ängfl, unb oft 
ein befd)Ieunigfer '$:ob bie furc^terlid)en folgen 
fttib* 3!)aö ^aupt beö ^ranfen mu^ vielmehr, 
um ben Umlauf beö ^(uf^ ju er{eid)fern, dnc 
niebrige iage f^aben. ^ag Piefe ^Keben mirb 
gdnjlic^ permieben, weü ben^raftlofen noc^ 
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enffrdftet. 3"** ^rniunterung un&(Bfdr< 
fung mcrben ijm ^dn&e unb 5u§e jum oftern 
mit ©eineiig gemofc^en. !J$qö unö 
fle 5)?itfel, bie fragen 3^en?en |u reiben, bU 
©dfüe in größere ^eroegung bringen, finb 
bie fpanifd)en 3*fi^3^n / ®aben, aud) 
•^rme gelegef, nur mu§ bie ^(nroenbung berfeU 
ben nid)t fo fange t>erfcl)oben merben, biö ftd) et« 
tie fd}ldfrtqe5ü&ttofigfcit du|}erf, unb ber^ran# 
fc in eine "Hrt ber Unemp|inbIict)Pcic tjcrfdnf. ^ti 
biefem fd)on fajl ^u fpdr, ba n?ir bep 
einem frühem 0ebrauc^ if;m bamit Dieüetc^C 
baö kben Ratten erhalten fönnen. Obgleid) bie 
5öirfung biefer / ""ö fo gac 
bei) ben Kartellen ^inbern flatt finbet, fo finb 
bod) t)ie(e auö einent übertriebenen ^orurf^eit 
ju furd)tfam, fo(d)e3u gebraud)en* entfie­
let bei) ber roieberf^oiten "JlnTOenbung berfclben 
tiefe einzige Unbequemlid)feif, ba^ fie ein^ren« 
«en in ber ^arnr6S)re erregen, rcefc^eö obep 
burcb ben oftern ®cnu§ ber nod) me^, 
öber beö errod^nfen ^amp^erpuberö o^ne öHe 
ubele ge^inbert n>irb. ®enn biefe 
©rünbe nid)t ^inreic^enb fmb, unfre 9}Zei)nung 
iu wiberlegen, fo mujfen n)ir be« Umfd)(ag, 
»on n)eld)em in bem adjt unb brei;^igflen 
©tucf gebac^t moiben, ber aus jlarfem €§ig/ 
0ouerteig, ^erftof^enem 0enf unb3]Ret» 
rettig bepe^et, auf bie Sugfo&len gebunben 
warben. 

^er 
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^auftge 0d)n)ci^, wefdKr mciften« 
mit tiefen Derflefeüfc^aftet i|?, 

ivirb burct) bie offere Q"senDed)felung ber Jpem-' 
ben i>efmiiiberü. li\k "lon ^icrinn 
fcUcPen IdiTet, ijl ungegrun&ef, wenn t)ie ^em» 
ten nui' einige ©funben Dörfler tt)o^f gefrocfnet 
unb era>arnict roeröen, biö bie 5<^uct)tigfeifen 
wnb ber ^Bafibgerud) t)erbün)ret ift* wie 
öber bie 9Kod)t ber ©cwo^n^eit unb bie 0tdrfe 
ter Ueberrcbung fennen, f^cüen wir nod) einen 
önbern 35oifd)lQg miü, ber c^ne aüe ^ebenf(id)^ 
feitift; er heftetet tfarinn: i)Qß man bem Sxvan^ 
ien, wenn er ^dufig fd)tt>i|ef, ein frocJeneö iei* 
nentud) ober eine 0ert)iette 6e^utfam auf ber 
23ru(l unb bem ^ucfen unterfc^iebef; wenn bie* 
feö angefeuchtet ijl, wirb eineö an feine Steife 
geleget. 5)iefeö fann allemaf, aud) an ben fri« 
tifd;en '^agen, o^ne Seforgni^ gefdje^en» 

9^0^ muffen wir einen Umjlanb anfuhren, 
n)efc!)er basJ dng|l(id}e unb nteöergefc^fagene @e« 
ntut^ biefer ^l'riinPen betrifft. ©n ^r^t fet-

flet feinem 7(mte nur eine ^albe ©d)ul&igfeif, 
wenn er ben Körper mit Tfr^tnenen ijerforqef, 
unb nicht ,j,uqldch auf bie ^erfaffunq beö ®e-
muff)ö ^«rwrfft'ehet, (^s wäre biefer ^unft tjon 
fetner ^^id)tigfeif, wenn bie ©ebanfen ber@ee« 
le nid)t einen unmitfetbören ^infTu§ in bie 5^er» 
«nberun^ beö leibfg Sefiaupten mochten, ^ic 
nuögefud)fe|Ien unb foflbarlTen ^erjfldrfungen 
fonnen nur eine (luchtis^ "^ufmunterMiis wiifen, 
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weil ihre tröffe turd) t»te überlegene 'traurig, 
feit unt) t)urd) bte befijmmerfen QSürtleüimgen 
beß ©eijleö fcl)neft unterbrucfet werben. 5Dec 
93^ilüfop^> ber 5Korol!|J, ber @cffee3elej)rfe, 
f;aben (;ier 0t*l-q- n(^tit, SOfZeiftcrftucfe i^ret 

unb ^i'rebfamfeic üb^u(ev]m. (i$ ijt 
unfrcr 0et(e fe^r fd)tt)er# ja in \?telen Um^ün« 
ben natürlicher »Seife fa|l fid) tjori 
bcn ^anben ber0d)iücrniucf; er.tfcjTefn, 0te 
«jirb \)on ben (Jinpfinbun^en if^reß^crpcrß unb 
t)on einer \?ern?{rrtvn ^inbilbungsfraft ^ugieid) 
^ingcriflen, n?cbft? t^r ^enfung6t)erti:!\qen ju 
fd)rcad) ijl, fid) biefem hoppelten "^ngrijfe |u 
n)iberfe|en» ^ie trourige be6 ^obeg i(l 
jmar allemal tjermogenb, unö in eine bonge Un« 
ru^e iu fe|en; eö t^nben fic^ aber bod) gemifle 
Tlugenblicfe, in n)eld)en roir biefe roidjtigeSRac^-
rid)t mit mehrerer ©tonb^aftigfeit imb mit ei­
ner ruf^igern @daj|Vni;iett anhören, unb ung ju 
biefem n)id)tigeh ©d}ritte mit \>ider 
vorbereifen formen; hingegen in fold}en Um« 
(Idnben, roo unfre SßorjleUungen fc^on mit bec 
ttu^erflen Unruhe fdmpfen, ii)o Des ^i(D beö 
untjermeiblid) fdjeincnben "^obeß unß unauf^or= 
lid) dng|liget, mufj ber @eifilid)e fcrool^l, als 
ber '^r^i, eine abgemej]ene ^^f^utfamfiit an. 
tDenben. ^in untorfidjfiger ^icrinn 
begangen mirb, fann eine fonft ()eilbare ^ranf-
^eit föbtlid) mad)en« 3I)ie gan^e Äunfi bejie« 
^et borinn, ben ^ranfen ju überzeugen, baß 

is^^reitfc^aft auf einen unserritfen'^lu^gang 
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ununigän<)lid) nöi^ij fcij, irc6fi> ffiti 
mit bem fanffen '^^roflc cineö berufpigfen ©emif^ 
fenö muf; crmunterf, unt) mit ber fü§en Jjoff-
nung eineö verlängerten iebenö unterhalten 
n)ert»en» 

^onjt (judft if)r ung, «SSa^t^eit^freunte, 
^Diit cum- ^DicnffgcffifTcn^eit; 
0on|t fcvt) il)r unfcer ^cinöe, 
£^n^enl if)f unfrc £e5rer fcpö. 

S^rct) unb »icrsigfie^ ©tucf. 

502ictau, ten 21. t>€« SDecem6crmonatS t?6$^ 

53on beit fritifc^cn otec ®ntf(^d« 

t)iin3öfaöen. 

r finb in ber Pflege bcr ^ranfen htt) bem 
bösartigen ön bie friti-

fcl)t:n ^age gefommen. (^^e wir biefe ^(b^anb' 
iung fürfff^cn, muffen mir ju\)or eine beuflic^e 
2(bbi(bung t>on ber Q5efd)affertf^eif einer ^rifiö 
CRtroerfen. ®ir Jaben unö in ben »orjerge« 
^nben '^bfc^nitten biejfö 2(uöbrucfö fo oft be. 
tienet: foüten nid)t »iele fo neugierig fepn, bie 

^eoeufun^j biefer fremben Benennung ju 
tt>iffen. 
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njtffen. ®i'f tvcflen Dorfuct en, griecbifcbe 
5öort in bcutfi)c begriffe cinjufleibcn. 
7(uffd)Hft ba^ Die ^riflö in einer ^nf* 
fdjeiöung beliebe. eine 0ad)e foU cnffd)te« 
ben meröcn, muiT^n jlreifenDe '^(;)ei(e anjutrejf^en 
feoti. Hefert nic()f ein jeDer^Vanfer ein leb^of* 
teß^iiö eines Kampfes. 7(uf Der einen 0eife 
erbUcfen mir bie Äranf^eif, Die bnfö einen feuri­
gen, balb einen (angfninen Eingriff auf unfre 
©eftinD^eif magef, ouf Der onDern werDen mir 
fcie guruflungen Der Si^atur gewähr, Die nac^ 
ber 0tarfe i^reß unD nad} Dem 9HöQ0e 
i^rer ^rdfre einen muffligen, ot*er einen ge-
fd)mac^ten ^3i^cr^^aMD (ei|ief» ^(uf Diefe Dop« 
pelteu ^er^altniffe grünDet fid) jugleid) Die 
5Dauer biefeö 0treifeö. €inc ^ranP^eit, Die 
unß o^ne ^efcicjfeit angreift, fd)mfld)f unömcic 
njeniger, a!ö eine onDre^» bie bet) tcm erj^en 7(n« 
fafi eine größere ®ut^ an uns auöubet» [Rur 
be^ bem bdöarfigen 'lieber leiöet Diefer 0a| ei« 
ne 'ÄuSna^mc, melc^cö un6 o^ne gemaltfäme 
2(nfdi(e enffrdffef, Tonnen mir nic^t üieie5©o= 
d)en unb ^efd)merDen einer 
longmierigen unD auö^ef^renben jvranf^eit jU' 
bringen, Dahingegen ein F)i|igeö 
2lusgang in Dem Ablaufe f^r^er 'läge befd)Ieu» 
niget. 3n Diefen UmjTdnben ^aben mir ein Dop* 
petteö 0d)i(ffal ju gemarfen, Dag mir enfmeber 
ölö 0icger ben ^ampfpfa^ behaupten, ober als 
Ueberm jnbcne ben ©treit mit bem ^er(u|Te bc$ 
iebeu^ tnöigen. Q^ine fold)e mid)dije ^Serdnbe. 

fDi m run^ 
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rung Unn nid)e fo Icictt in un6 erfofgcn, tag 
nid)t Qud) einige 3^icJ)en vorhergehen fcüten, 
bie unö bicfen großen ^©edjfet nnfunt^igen. ^T-ä. 
ren öie TCcrjtc fo 9efd)tcft, tiefe tOUrfmöde bei) 
allen QSorfallen ju erfennen, fo irürtie eß i^n^n 
fd)tt»er fepn, taö ^nbe einer jcben .^ronfheit 
t)orf;er ju fagen; allein, 
^en)eiötl;ümer t?on ber lIny?oÜfommenheif ter 
7(rjtneproifrcnfd)uft, ^kt mu)7cn i^re SS^fre^rer 
ein neues ^efenntni^ toon t*er Cd)n7dd)e il;rec 
0nfid}fen ablegen. €6 äußern fid) tiefe friti# 
fd)en ^pn?egungen unfer unenblid) nianrid)faU 
(igen ©ej^nlten, Me €rfd)ünun9 ijt 
in ben meifien gdüen fo ungeroig, i^re Seid)en 
fo jiDeifd^aft; ba§ mir mehr alö einen menfd)« 
liefen ^Scrflanb befi^en muflen, trenn iin|ie i'r# 
theilc allemal rid^tig, unb unfl-e 0d)ir:flre o^ne 
®iberfprüd)e feijn fljflfen. 5!)te Sicbec 
^aben ben fKuhm, bog fie ^icrinn me^fcre Crb-
nung alö alle anbre becböd)ien. biefem 
©runbe hoben bereitö bie dlteflen "^er^te benen 
QJerdnberungen, n)eld)e in bicftm gieber auf 
baö ieben obfr ben '^ob bes ^ranfen cb^ielen^ 
ben 9?amen einer ^rifi6 bepgeltgef. ®ie 
wenn biefe ^rifio einfällt, ld|jt fid) aroor eint« 
germogen t)oraiiiS beftimmen, roetl bng hi|igc 
jieber mehrentheilö in feinem orbenflid)en iuufc 
fortgehet; wenn roir aber behaupten rooIlten, 
bag fie jeber^eit eine abgemejfene 3^ic beobadi« 
tet, fo mülfenmir unzähligen Erfahrungen vo\= 
öerfprec^en» ^^ppofrat, bejfen i{Hgfprüd)ealg 

(Öefe|c 
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©efcfe öngefe^en werben, ^at Den fi^Benfen "^03 
Sur ^auptfrifm fejlgffelee, ba^ft nod) fetnec 
^uöred^nung ber ^ce, i^U, ai|Ie u. f. ro» bie 
merftDurbtiillen finb» SÖZan borf mct)t gloubeti, 
ölö roenn btef^r roeife unb erfahrne ^ann tjou 
bem TCber^tauben dner fiebcnfen fep t>erfeU 
tettvorben^ bieft; Dvegel ber 9lad)rt>eft^u yinfer* 
(ajfen. 0ne t>le(faff(ge S5eobacbtun(j ^ciffc 
r)on ber ©etvig^eic btefer überfü^ref» 
35iefc<Jntfct)eibunqötage ^aben nod) anbre neben 
ftd), roeld)e bte an5eigenC)c« genennet werben,, 
weil fie ben 7(uöbruct), ber in bem fiebenfen 
^ed)fel 9cfd)et^en mirb, üor^cr anzeigen» ^)ee 
r)terte 'tag gtebt ju ernennen, woö om ftebentert 
«rfolgen wirb, ber ei(fte entbecFf bie ^erdnbc« 
rung, welche an bem t>ier,ie^nfen f(d) ereignen 
roirb, ber fiebenje^nte be|e?c^nec bie QScrfdße, 
bie dm 2o(Ien ober iiflen ju Jojfen fmb-
9ildd)(T btefem ^d^feü man nocft einige t^ebcn^ 
emfd^tJiöurtgsrage, bie nur eine un\?ofIfomme« 
ne ^rifisS anbeuten, ndmüc^ ber3Ce, 5te, gte, 
i3fe unb igte "tag, bie übrigen fommen itt 
feine ®etrad)füng» Cbgfeid) bie 9{ed)nüngö^ 
att md)C attemal rid)tig i|l; unb bog ge^lei^af-
U berfelben anö mät^emafifd)en ©rünben famt 
b^iefen werben; fo ftnb wir boc^ Derbunben^ 
ouf bie Bewegungen ber SRatur an ben benann­
ten "tagen aufmerffam |ij fe^n» 0ie binbet 
fid) |war nld)t aüemal an fieenge ?35ocfd)rifren; 
ottein, baburd) werben i§re ^irfungen bod> 
nic^C gdnjlid) aufgehoben. iji aud) nid)i 

2)?m a mogfi^; 
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moglid), bcg bie ^nffd)dDun9 duf mtn gemifi^ 
fm gcitpunft ctnfaüen fann, t)« in ber gan# 
^en nic^t jroeen ^ranfe öngetroffen roer-
Den, bei) mcldjcn aüc Umfldnöc tooHfornrnm 
d^nlic^ finb« 

3n wefd^e^eiffauffi^feirrcurbett wir nid)f 
flerat^en, roenn roir aüe Birten ber 33erdnberun' 
gen onfu^ren wollten, bie an einem (Jntfdjei-
Öungötage tjorge^en fdnnen« 5)er Q^nb;irDe<f 
tiefer 0tucfe verbietet aUe ©eiclauftigfeifen, 
tie in ber auöubenben 2(rjtne^funfl x>on feiner 
»orjU,q(id)en ®id)Ci9feit finb. ^tn boöartigeö 
ober l^ilige^ Silber fann nid)t el^er aufboren, 
cid btö bie Urfüd)c, n)e(d)e eö erreget ^ot, au5 
bem Körper entfernet morben, JiDiefe ^irfung 
mug in einigen "iagen erfolgen , roeil unfrc 
Gräfte fc^mad) fmb/ eine längere Seit mit 
ber beö gieberö ju fdmpfen* 2)ie ®ege, 
üuf we((f}en bie SKotur biefe "Äbfidjt |u erreidjen 
fud)ef, fmb fe^r terfc^ieben. ^e^ einigen be# 
mu^et fie fi^, bie 5iebermaterie burt^ Den 
(Bd)iüei0 aufzutreiben/ bep dnbern flrenget fje 
flffe i^re Gräfte dn, bnö Sc^dblicbe bur^ ben 
^tulßgang unb bojj ^rec^en abjufü^ren« ^e^ 
manchen bringt fie^ üorne^mlid) in ben ^ntjün-
bungöftebern, vielevtep Titten ber ^(utfluffe ^er-
r?or, 0e^r off bemühet fie fid) »on bem Uebel 
bur^ ben ̂ arn fid) |u entlebtgen, ©elingt eö duc^ 
fliegt, ben 0runb ber heftigen ^ranf^eiten gdn^-
li<^ «u5 bem Körper |u fc^affen. fo treibt fic 

^ic 
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0c^rfi? on gemiffe Oerfer, fte Raufet ßc 
fcafelbfl an, njorauö teufen unb ©efcl)n)ül(lc 
entließen. QSernunft U^ret unö, eiti 
fofd^er ntd)f ojne empfttibüd)e fKe^un* 
gen, o^ne ijerme^rte Unruhen fönnc ju 0tonbc 
Sebrad)e werben. 5)er ^drper muß not^wen« 
biger ^eife feine Gräfte flärfer önflrengen, unb 
ben Äranfen baburct) i« grögere unb 53er« 
»irrung fe|en, rpeld^eö oft biö |ur Slafere^ jleU 
ge,t. 0o(c^e^ pflege man insgemein in bee 
9^äd)t t>jor ben fricifc^en Xagen ju bemerfen, 
ba^er viele, bie biefe^f nic^c mtjTen, borau^ eine 
traurige JoCge jiejen» iji fe^r t)te( barait 
gelegen ̂  bie ©egenwarf ber ^rifi6 ju ernennen, 
fon(l fann eö Teiciyt gefcl)c^en , bag toiv burd) 
t)erfe5rte 5!)?i(Cel biefe ^eitfamen ^Birfungen in 
Unorbnung bringen, wnb ben ^r«nfen burc^ 
unfre Unmijfen^eit in eine (obflit^e ©efa^r flür^ 
gen. !55iefe$ j« t?er§ö(en, muffen mir ben lauf 
be^ ^ nii( einer unermöbe(en TCufmerffam» 
fei,t beobachten, mir muffen auf ode Äennjei* 
4)en genau 7lö:)t §aben^ metc^e wnö bie @tdrfc 
ber fieberhaften ^emegungen wnb bie Q3efc|)af« 
fen^eit einer funffigen ^rifiö ju ernennen geben» 

tier|u finb nac^folgenbe Oveg^Cn t>on einem be« 
nberem 3Ru|en« 

€r|Ktch muffen wir bemerfen, wenn 
ba5 feinen 2(nfang nimmt. QJerfaumen 
mir biefeg, fo werben wir auch bie€nffd)eibung«. 

nid^t rit^fig befUmmen fonnen, bie ^er|fe 
Wim i fmb 
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fini) |terinn t)on tjfrfd)ietener Ei­
nige red)nen t>«n t)cr o",. ftn^ '^rdg^ciC 
nn& S[^atfigfcic tn beti0fteörrn tjcifpürct irirb, 
anbr« fe^en Den Tiugenbitcf fefl^ tta bog Riebet 
(ct^merfUc^ geäußert, mele nehmen t>en Xaq 
ön, öa t)er ^ranfe bettlägerig gemorben, 5ßic 
tt)ert>en in biefcm 0fucf am ficl)erfJen 
ten, noenn n?tr bie ©rutibe legen, 

bie fieberhafte» Bewegungen i^ren 2(nfang 
nehmen» 

3«>e^fenö. ^er Ttnfang, baö 0teigett ^n^ 
Saüen bcr ^rairf^eit lägt ftc^ am bejien auö 
luem 5^uJfe bfurt^eilen. ^ierju muffen w\t 
flfeicbfaUö ein beflimmteö9)laa§ ernod^len. 25er 
^utö i|! ^TOar aud> im gefunben guflanbe nid)£ 
bei) äffen gfeid>, be^ ^inbern ifl er gefd)winber, 
unb bei) äffen ieufen me^renr^eilö {angfara.. 
S3ev einem CÖJenfc^^n;, ber in einem mittlem 

fcftfdgf er in einer SOZinute fiebenjig 
,, aci^fjig mai 5©offen mir a(fo in biefer 

d)e geiviß fe^n^ f> muffen wit eine U^r^u JpuU 
fe nehmen, ma^u eine ©ecunbenu^r am affer-
bequemten tf?^ ^uuor aber fann man bem .^rau­
fen bieUrfad>e eutbecfen^ fbnfl moc^fc er burd) 
fotd)e ungewohnte 3i'ru|Iung (eid)t auf argwo^* 
nifcbe unb unruhige ©ebanfen ^crfaffen» Eini­
ge tt>erben ^i^rbei) ben ©ifrourf mad>en , ba§ 
t)ie 2(erjfe niemnfö auf eine foic^e Tlrt verfaß* 
ren; roir fönnen ^ifr^iuf melben, bag bie met-
jleti ben 9>u(ö «ur te^h^lb begreifen, meif eö bie 

SKobe 



S)?obe crforbcrt, toide ober bie ^imjT, bett 
5^uls gehörig ju htnvt^eikn, nid}ü gninblic^ 
t)Crfte^en. "Jlud) bei* ©eubtefle fann irren, mentt 
er biefe Unterfucbung nict)t nad) ci icm gea)tffm 
Seitpunffe nnffellef. ©n^ulö, ber mc^r a(s 
fünf unb neun^tg mal fd)Id9e, jeiget fd^on eilt 
gieber an; i|l biefeö md§iq, fo jTeigt er auf 
HO biö 120. 5!)iegrößte ©tdrfe etne^ ^i^i« 
gen Sichert crjlreeft fid) gegen 140 ^^ul^fc^ldge» 
©eö ?D^orgenö fd)Idgt ber 93uf5 langfamer, a(5 
beö7(benbö. €in9)^orgen mit einem gefd)njin-
ben 5^u(ö t>erfünbiget einen unruhigen 'Kbenb. 
5öie ber ^u(ö fid) t)erminbert, fo nimmt nuc^ 
tie ^ranf^eit ab. Q^r mirb t>oü genannt, wenn 
fcte Tiber merflid) gehoben wirb. €in t>o(lec 
unb langfamer 93ulö i|l ein 3fid)en einer bauer= 
^aften ©efunb^eit. ^r i|T ^art, menn er roie 
rirt ^arter Körper an bem ginger brucft. ^ 
ift eine "ilnjeige eineö t)erbicften unb ent^unbeten 
55Iutö/ roeicl^e^ fo \>iel ma^rfd)einlid)er i|!, wenn 
er ^ugleid) gefc^minbe, unb mit bem 0d)mer« 
|en eineö ©lieber ober €ingen)eibeö t)erbunbert 
tjT. idgt er nicpt nac^, fo mirb boö 2(berlajfe»t 
erforbert, ber ^ufö ijl meic^, menn er jroar 
»oü, aber bie ?lbern nid)t fe^c auööe^net, 
fc^roac^, wenn er ben Singer fo wenig berüh­
ret, ba^ man SOlu^e §at, feine S3(^megung 
ju erföcfd)en. 3^n ber 0tunbe beß tobeö 
i|l er am aUerfc&it)dd;fTen, unb iugteid) fe^t: 
gefd^minbe. 

!9Zm 4 JDrittf 
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eö not^ig, bög man «ffe S9?on 

gen &en Urin betrGd)te. (Jin ^orn, ber im 
Ttnfan^e flar , unb noc^ finj^en '$;ci(jcn einen 
23obenfa| jeiget, fünbiget eine glucflidje Ä'ripö 
cn, wenn aud) nur eine ®o(fe in ber 5)Utten 
fcbmebet, fo wirb er bcd) t)or beffer ge^nlten, 
fllö n>enn er gonj f(Qr bleibet. SDicfer beutet 
eine fange 2)auer ber .^Yanf^eit, unb wenn er 
gugleid) rot^ ift, oftmals ben lob dn. ^in 
ganj meiner unb bfü§gef6er Urin wirb in ^i|i' 
gen 5i^bern ^öct)|l gefd^rlid) fe^n. SRad) bem 
Urt^eil beö i5oer^nt>en mu§ ber allerbejle ^arn 
in ber ganzen ^ranf^eit bis an bie 
^rifiö einen roeigen, leichten unb fpi|igen So« 
benfol ^vaben. i|> bei; allen biefen Dvegeiii 
md)tö me^r öfß biefeö jubebauren, bfl^fienic^C 
allemnr gen)i§finb; ber^(6fann unorbentlic^, 

^ ber ^orn v>on aöer ^ebeutung fei)n,|unb boc^ eine 
errounfc^te ^ntfc^etbung erfolgen. Unter bie» 
fer tdglid)en ®a^rne^mung erwartet man ben 
fritifc^en 2lugenblicf , beffen 7(nnd^erung fic^ 
burd) ungewohnte Bewegung offenbaret, 
giebt t)erfd)iebene SOterfmaale, weld)e unö bie 
2(bftd)ten ber Statur erraffen faffen, wo^in fie 
in ben betoorjle^enben TCuöieerungen fielet. 5Jtan 
^at Urfad)e, einen fritifd)en 0c^weig ju \)er* 
mutzen, wenn berkib tjerji^foffen ijl, wennfic^ 
eine leidjte Q^rfTarrung etnfinbef, wenn bie ©Heb' 
nta§en erwdrmet werben, bie ^aut mit einet 
Icic^fen Jeud^tigfeit beberft, ber babei> 
grogi weict) unb zellenförmig ijl. €in 

0(^weig, 
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0c^rt)eip, ber bie ©cfunb^ett wteber ^erjTeüfn 
wnb bog SieScr ^cben foß, mug warm, über 
bfn ganzen ^drp?r »crt^eitef fe^n, unb in jurei-
c^enber 5Ü?enge ^ertoorbrecl)en. unferfc^et» 
bet fic^ ton einem "^n^flfiroei^, weil biefer 
mit 53eftemmun9, Unru{>e unb du§er|Ier 50Iat« 
tigfeit t^crfnupfec ij^, bic äugerf!en '^^eile fmb 
me^renf^eilö fa(f, et geiget fid) aud) nur mif 
geiviffen ©feßen mit unterfaufenbcm 0d)auer, 
0n ̂ eiffamer 0d)mei§ fann ^mnr aud) öbmaf» 
ten, allein,-er fc|€t ben ^ranfen jugleid) In ei* 
nc angcnel^me ^eru^igung« 2)a§ bie ^ranf» 
^cif fid) burc^ ben Stuhlgang Breden wirb, er* 
mrfef man alöberin, n>enn fcfeon einige 3^*^ 
\)or^er fic^ S3en)egungen im Unterleibe, 
((^merjen, ^Id^ungen u. f» m, einftnben* 
folc^er 2)urc^fall mug forgfditig Don ben foge« 
nannten ̂ ranbjlü^len unterfct)ieben werben, weU 
d)e pd) t)or bem ^obe einflellen, o^ne €mpftn» 
bung abgeben, unb einen unerträglichen ©eruc^ 
be^ fic^ führen» 

5)aö fwt&f TCuöbrucfe burd) ben 
^arn, »oenn feine anbre TCuöleerung üor^er ge-
gongm ijl, n>enn ftc^ ^reu^fcftmerjen dugern^ 
in ber ©egenb ber ^lafe eine brucfenbc 0d)n)e-
re, nebfl einem 23rennen im Urinlajjen toerfpö« 
ret wirb, worauf ein Jduftger Abgang bemer« 
fet mirb, ber einen ftarfen ^obenfa| §at; ge« 
^et er hingegen fe^r fparfam, flör, unb mit vie­
lem <1^/ ijl <in iÖen)ei$ eine<J gcfd^r* 
lic^m 

SKm 5 ©«5 
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9?of^nbruteti roirb propjejei^cf/ 
bnö ttwif nad) Dem ^opfe Dringet, bte 
©djlafpiUöabern ^effig ftopf^en , feer pf« 
fd)merj empjinbUd), menn baö angekaufte fSluf 
bie 0tirne unb ben SRacfen brücft, bie "iiugen 
rot^ unb ent^ünbet finb. (Eine fold)e 35erblu» 
tu^5 mug reic^lid) fljpn, »eü ein fparfamer 
gang eine größere ©efo^r nad? fi(t) jie^ef* 

2Bir fonnen olle gutartige« 
.^rifm ganj fur| in folgenben^eic^en mit einan» 
bec t?erHuben» 0ie mu§ jur bepimmten 3«^ 
eintreffen, in einem 5inldng[id)en 9)^aage gc« 
fd)eken, ben Ätanfen in ber Solge edeid)terrt^ 
wnb bie Jpeftigfeit beg ^kbev^ augenfd)einlic^ 
\)erminbern» biefe 5öefd)affenkeit fegtet, 
ijt cntmeber eine verlängerte ^ranf^eit, ober 
ein neui^r 
vermutJen» 

!S5ie C^rfa^rung ^at amat fe^r off gejeigef, 
bag ein an^altenbeö Sieber aud) ojne äffe friti-
fd;e Kbfonberungen fönne gehoben werben; al­
lein, eine folc^e ^efferung iji feiten (id)er mb 
t)on einer langen Öauer. €in geringem QSer-
fe^en fann einen neuen EHucffatt ober einen atu 
bern erwecfen» 

$Den aKermic^tigjTen 0cfe(ug, we((^>en mir 
öuö biefer 2(b^anblung herleiten, i(l biefer, bag 
mv Die ©efd?dffte ber Slatur in bem fritifdjeit 
geitraume burc^ über burd) eitt 

geitüutt« 
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gejttjungeneö QSerf^ofteu unterbrechen unb in Un* 
crbnung bringen. tn bttfcm öUe« 
mal fliiger, einen ruhigen ab^iigcben^ 
alö burd) t)lele fün|l(id)e ?D2ittel feie ^rönf^eit 
unheilbar, ober gor f6btü(h inneren« 0e(bjl 
bei) einer ung(ücf(id)en ^rifiö werben ivir in 
unfrer ^unfl menig ausrichten. 3" Um-
lianben §af man tjorne^mlicf) barauf ju fcjcn^ 
baß ber ^ranfe, njcnn er matt i|I/ geflarfet, 
bie tjerborbenen 0dffe burd) ben fortgefe^teti 
©ebrauch bcr bientichen ^Kittel t>erbe||ert weri» 
ben. roirb uns nunmehr (eicht fepn^ bie 
TCnmenbung biefer 0d|e auf baö boöartige gie-
ber ju mod)en. X)a biefe ben Körper unb bie 
€Ö3irfungen bejfelben in eine t)6Uige Unwbnung 
bringen ^ fo faöen bie €nffcheibungötage bep 
ben tt)enigi?en ^ranfen jur gefegten fi"/» 
tic genauen SBeobadjfungen geben ^ierinn bie 
beflen ^njeigen. 3n biefen länbern fud}en fte 
i§ren 7(uögang me^r burd) ben ©tuf^igöng^ 
<j(ö ben 0chn)eig, inöbefonbere be^ folc^en 9^cr« 
fönen; bie in i§rem QSer^olten feine gehöri­
ge ^e^utfamfeit bemeifcn. ?[ßurbe es bem« 
noch nicht ^öchfl fchobfid) fei^n, wenn mv beit 
©d)meiß erjmingen rooücn , tvenn bie ^ranf-
^eit^um 2)urd)faIIgeneigt i|l, unb im ©egen« 
tf^eil eine 7(bfu(;rung tjerorbnen, menn bie S8or-
bereitungen |um 0d)n)eif ^orjanben fmb. 
i(! weit vernünftiger, bic S^egungen ber €nf-
fcheibung, wenn fie ju mott unb unzureichend 
finb/ bwrch ßdinbe ?(rifnei;en beförtcrni 

3« 
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einem ^urd)faf( fonn olfo 9t§dS<ir6er titt^ 
bte ^amp^ermictur mit bcm 2(iabifcl)en @um* 
mt/ unb einem unvotlfommenen 0c^n>ei§ 
bag off angeführte ^amp^erpuber bienlic^ 
fei)n. ^riftö nid)f nod) 5öunfd) ab# 
gelaufen, fo wirb mit bem ^ampJere^tg fort-
gefahren, bec burd) ben 0^rup^ 
fann angenehm gemadjf merben« ©egen baÄ 
^nDe ber ^ranf^eit i|l eine gefinbe Tlbfu^ 
rung ^öd)fl n6t^ig, bomit fomojt bie surücf-
gebliebenen Unrdnigfeiten au$ bem Stögen 
unb ben ©ebdrmen roeggefct)affety oud) ber 
TCppetit mieber ^ergef^ctlet werbe* 
merfen mir noc^ biefeö an^ ba§ (n einer hoi* 
crtigen 0euc^e t) rfd^iebene "JCrfen ber 5öur-
mer pflegen jum QSorfcftein fommcn , be« 
ren Abgang, wenn er ni(t)t t>on ^Cr^tnepen er­
reget morben, entmeber einen großen ®rab ber 
gmifnig, ober gar bm ^ranb ber ©ebarmc 
onieise^* 

Stet 

f 
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SSiei* uni> Dfcrjtgffeö 0t»cf* ' 
fOlieta»/ 6en ag. beö 55eccm6ermonötS 1765.I 

23on tetn 

SW^ürben wftf tiid)e eine frud)f(ofe uSm 
nef;>men / ipenn mit Mef ö @tucf ju eU 

ttet <iutffu(^rlid)en ^fd)teibun9 tjoit t>em 
^eber annjenben tüoüfen, öa bte Oiofur unö -öe-

fd)(iffcn^ei( beflelben fd)on in ben Vorigen 0fA. 
cfen ^in(anglid) be^eic^net morben? n)ürt>crt roic 

dber dud) auf Der nnbern 0eife nid)t bie 9ie.Ktn 
circf bcutltc^ieu 5!)enfungöörf öUö ten Tlugert 
feiert, wenn wir Mefe ^ranf^cit nid)C burd) 
reid)ent)e ^cqriffc »on atten übrigen, mit mU 

d)en fte tn Q3ermönbfd;rtft flehet, unterfd}cit)eti 
wdd)ten? 9}ianc^e würben burd) biefe Ünbeut-
Üd^feif irt ^erat^en, anbre mürben 
in ber ^eurt^eilun^ ber boöartigen unö 
in ber ber iötitcel jweifei^off geirac^t 
»erben. Soflte uns jemanb ^ierinn einer un* 

tiü|en ^eidduftigfeit befc^ulbigen, fo mü§fe 
nur ein fof^er fe^«/ mefc^er böö 2)unfele 

unb baö 93ei*n)irrte ber 7(r|fne^funf! nid)C tief 
genug einfielet, ober ber anbre nad) feinen 
^tgfeifen beurt^eUet« ^efd)e 0tufe ber QJoffa 

fommenjeic würben bie. "iierit^ meic^^t Jaben^ 

wenn 
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»enn fc6arffmniger®ern<iiibcine jrteÄfanf« 
^eif in öüen Umjldnben ttd)fig unferfc^eiöen 
formte. mirt) augerbem bii?Benennung bie« 
fer ^ranP^eic in atten praftifc^en J^onbbudjem 
öngefü^rec; mie icid)t fdnncen öffo einige nuf 
öen Q[^etl)a(^t gerat^en, t)n§ mir einen roic^ti« 
gen ©eqenffanö mit ^öcillfd^wdgcn ubcrgan^ 
^en Ratten» 

®ag baö jieSer öffemof mit Sf^cfen 
bunbcn fei;, (e^ref ung fc^on ber i)^ame beffef* 
6en, ba§ es in bie klaffe bcf boöartigen ^ronf* 
l^eitcn gebore, i|l in bem fieben unb brei;§igä 
flen 0tucf angemcrfet roorben» $Da biefe abet 
melpi* afö eine TCrt ber "JCuöfc^ldge ^erioorbringen 
fonnen, fo mü|7en roir bie, n)eld)e bem 
fieber befonberis eigen finb, genauer* beflimmen» 
^6 finb feine anbern alö biejenigen, meiere mit 
fcen 7(e^nUcl)feit f;aben» 
SDem bloßen 2(nfe^en no(^ foüte ein jeber gfou^ 
ben, ba§ foId)e geringe fd)einenbe 5f^cfen »oti 
feiner großen ^ebeutung fei;n mußten, attein^ 
ta bi^ ^rfd^rung jeigef, bo^ fte eine Jöc^jl 
»erbotbene iöefdjaffen^eic beö '-öiutö »erraffen, 
fb ^aben bie Tter^te biefes Unter« 
fd)iebe t)oc allen cinbern, baß g(ecf|ieber genannt» 
5Die 7(r|frte^fun|l, n)ei^e ^mar reic^ an Q3enen-
hung, aber in »lelen 0tucfen orm an Unter« 
fajeibungöjeic^en iji, ^at biefcn Jfecfen auger 
iem beutf(t)en ®orte, bie 9{ef;f{ecfen, jugeeig^ 
Wt, «nö folc^ auö frembm ^prac^^n mkl* 

mCt 
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nef» 0te nennen fie in i^ren @d>i:iffen 
^xm, n)etd)eö fluö ber 0prn6e,^ 
t>ort 0efect)lo, ftncm gfoh, a^fZammef, merauö 
gugleid) ber tlrfprung t>on bem ^ftedjialficbfr 
^ergefeitet mitt)» ^urd) ben ^(usCrucF bcr Un-
gorifcben ober ^i|igcn^auptfranf^cit tuirb eben 
tiefeö Sieber ^>evjlanben, treil e6 in bicfem ian« 
t>e Dor allen cnbern fe§r gemein ifr. ifl 
nid)C genug, ba§ mir leere £Ramen ju unter« 
fd)eiben tt)ij|en, fonbern loir muffen fte aud^ 
ttad) ijren n>efentlid)en ben öbvigen 
gefdlprltd)en geid^en l)efd}re{ben. 2)tefe 5^e(e-
d)ien finb ni^t allein ber Sigur, fonbern aud) 
i^rer ^efd)affen5eic nad) i-^or allen übrigen fenn­
bar , inbem fie o^ne brennen unb 3;ü(fen jum 
S5orfd)ein fommen, bie ^aut ifl babe^ uid)t er^» 

r ^aben, nod) raud) an^ufü^len, fie ge^cn in fei® 
tie Vereiterung, unb fommen me^rcnt^eilö 
m €tleid}terung ^um Vorfd)cin j au^er biefem 
feienetunö i^re giftige ̂ igenfajaftju einem roid)# 
tigen SDZerfmactle. 
nac^ biefem baö S^^cffi^ber, hierauf folget baö 
^i^i'ge Slupfteber, ber t'i^ 5^ocfen, 9)ia* 
^rn, unb |«le|f bie ^urd)fdüe. CSBir mpllen 
«nö nid)f meiter mit einer tjerldngerten <Jrjn^« 
lung ber auff^alten, bie baö glecffieber 
mit fid) führet, ba fold^e njeitfduftig in bem fi«» 
ben unb brerjßigffen unb folgenben 0tücfen er« 
jd^lec morbeu/ bod) biefes muffen mir nid)t \?er^ 
flehen ^u bemerfen, ba§ bie erjlen "Anfalle in^» 
gemein gelinber, al$ be^ bcn übrigen flefd^rli-i 
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d)en ÄMnf^dten, ju firt>n pfifstn, unb rinew ttn« 
be^utfamen gar (fic^e jur 0ic^er^eie »edeifm 
formen» ©te brcdjen auc^ be^ ben meU 
(len früher olö in Den übrigen önfietfenben Jie« 
bfrn ^er»örj e6 ereignen fid) fo gor t>erfd)iebf* 
ne ba man fie nocb e^er gema^r mirb, 
e^e nod) Me ^ranf^cU ^um vorigen "HUöbruc^ 
gelanget ifT. gilt aud) ^ter, möö tu bem 
gebo(^fen 0tu(f \)on ber Jarbe blefet 
üngefu^ret morben, njoju roirnoc^ biefeÄ feSen^ 
bagbie^orbe, welche ben 0onnenflecfen iia^e 
fommt, ^dd)jl gefd^rlid) gead)tet njirb. ?ß3aö 
bte "Mrt ber Teilung nebfi bem QSer^alten be» 
trifft, fo fommt fo(d)£6 mft ber £9Iet^obe, tücU 
d)e mir in ben boöartigen ifranfReifen, inebe« 
fonbere im Sfußjieber, bcfc^rieben Jaben, \>6i(ig 
übercin» 

mir bie ie^re ber gragirenben ^ranf# 
Reifen befd)lie§en, roirb es nidjt unbienlic^ fepn^ 
einige (^rinnerüngen an|u^ängen, mld)e fid) 
fluf bic t)ie(fa(tigen Q3eoba(^tungen ber ^(rifncp* 
t)erildnbigert grunbeiu €s ijl fd)on in ben ge« 
melbeten 0tu(fen gebad)t werben, bag bie an« 
fJecfenben Uebel in einem jeben 3a§re burc^ ei# 
nige befonbere ^on einanber unter« 
fd)eiben» 9}lan barf jüc^ Daburc^ nid)t irre ma« 
d)en (ajfen, bie ber ^-Sogiartigfeif geben 
nic^t atteirt einegeroijfe €ntfd)eibung; fonbertt 
lugteid) eine getreue 7(nleitung, mie bie 
nei;eit unb ba^ ^tJtl^aUen eingerichtet fep» 3>(e 

me&ref^en 



SBwun&wicraigfIcöStücf. 561 

me^ccften 9^^ad)r^d)^fn .flimmen borinn ubmin, 
t)ng boö TfbcrlajTen mepr jur SScrbeugung ol3 
gur €'rldd)rcrung ter ^ranf^df biene. 
^^urganjen unö finb ini Ttnfange nid)t 
öUcmol fo ^filfnm cilö bie fritifd)en '^a.qe 
unb bns 7(bne()men bcrfclbcn» ^in Q3red)mtt-
telilln)fitnü|(id)er, unb fall cjr.e TCusna^me 
bep bem erflen 7(nfaIU bien(id). J)ie ^ntjün» 
biinq beö wenn f?e glcid) im 21nfange 
eine ^(fi)förbc ^at, i(! nl5 ro^tlid) anjufef;>en» 
3m übrigen finb bie ^^inaiinbe, ber ^ampfpec 
imb bie fauren 0ad)en, untfr ben ^dt^er be« 
fannten 5Hitfc(n bie allerbejlen unb |ut)erlößig« 

mib^r bie ©efa§r oller bööortigen ilranf« 
Reiten. 

^ott &em Äovngcifle. 
<|^a§ jmifc^en QÖein unb^rontemdn ein grof. 

fer Unterfd)ieb fe^, ifl einem jeben be* 
fannt. Sie kommen jwnr bepbe borinn über# 
dn , ba§ fie ein geifligeö ®efen entf^alten, üU 
lein, biefeö ifl noc^^mit fielen anbern @dften 
\)erm{fd)ef, roeld)e öcn ®efd)macf öeflVlben nnd) 
?(rt il^rer Q3trbinb»ng tfieilö ongene^m, f^eilö 
unangenehm mad)en. X)er®ein enf^dtf au^ec 
feinem feurigen ^Befen nod) mele rod^rigte, fal^ 
jigte unb 6lid}te "^fpcile, morinn ber ©runb fd» > 
ner i?erfc^iebenen S^vbe unb ©irfung ju fud)cn 
ift. ®er ^ranfcmein befrefiet ciuö eben bicft-n 
©tucfen, eö aber baö ©aljigte, ^djfcrigfe 

9R u unb 
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unb Oelicl)tc in einem mit t>erfc^iel>enetn 
^Seinc t?or§anben, bajcr er 

aud) nicf)t fo fanft unb ang^nf^m bic gun« 
(\e rtjijct. 0dn jlrenger unb rciöriger 0f^ 
fd)ma(f crnicbriqet ilpn quö tiefem ©runbe un» 
ter alk Tiuten ber ^eine. ©eil 
er ia'ocj]cn ais ber ^IBciu bcr norblidKn £dnber 
ju be?rad)t^ii iji, frintc tf^n bcr gemeine 5)lann 
mit eben bei* ^c^ierbv', mie bie Semo^ner rodr* 
merei* ©egenbcii tf;ren "iöeiri , ber fd}!3n be^ bert 
%lun fid) ben 9iul;m cincö Öottmronfg ern>or^ 
ben f^at. 97uf bie ^Sornc^men, bcren €*m-
pftnbungönerucn roeic jdrt(id)er finb, ö(6 bei; bem 
^obel, bemuf)en fic^, ba$ Unangenehme bcj^eU 
bcn mit ©i'wurj unb fii^cn @ad)cn ju öerbef-
fern, um baburd) feinen ©efd)macf' unb Gräfte 
ju erböten» Unfre ?(bfid)t ge§ef nid}t bo^in, 
eine Tlnmeifung .^u g^ben, wie ber ^ornbrcnte» 
tt>ein mülfe biirilliref a^ci'ben, biefe ^unft i)t ju 
unfern gvifv« fi)on fo gemein, brt§ fclbjl bie 
Mauren barinn einen Unjerridjf ^u geben miffen» 

ijl ̂n>ar unfireifig, ba§ bie geroö^nlij^e i(rf, 
wenn fie nnd) ben ©runbcn einer vernünftigen 
X)if!iKir^unjl beurfbeiief roirb, nod) fe^r fehler» 
^afe (it), unb in tjielen 0üücfen auf eine t>or-
c§ei(^affe2(rf fonnce t>erbe(fert iDerbcn; mir tvoU 
len aber biefen nü|(id)en ^punft bei; einer anbern 
©elegen^eit umftdnbfic^ ben^eifen» Unfer ge» 
genrodrfiger €n^^mc(f erflrecfec fjcb nid)C n?ei= 
ter, alö bie ^'unjlgriffe 3u geigen, roie man ei. 
neu reinen ^ornfleifl »erfertigm müiJe. ®ic 

fonnten 
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f^ntuen §ur eine auögebe^nfe ^r^d^Iung einrö-
cf€n t>on ben fun|llid)en 5[>?afd)inen, welche öec 
menfct)Iic^e ^uf (Jrfeid)fernng btcfer "Arbeit 
crfunöen ^af; njir raurben Me boBet; auf 
eine urinöie ®eife i)erf(^menben, ba biefe 55er» 
rid)tun3 «uf eine ganj einfache Tlrt mit bm 
Qeiüo^nltdjen fupfcrnen ^{jlifltrqefdgen unb ei­
nem r€c^c glucf'lii^en Erfolge fann an^efleöef 
»erben, 

©er, roeldjer auc^ feine0nftc!)f in bfec^p-^ 
mtfd)en ^earb^tungen Jaü, trirb o§ne öteie^ 
9Rad)benfen begreifen fönnen, bag e^ nic^t fo 
(eid)t fei?, bas ©ci|itge, ober ben 0piriüum ton 
ben öbri()en '^^eilen, mit meieren er auf bag gc* 
nauefle tjeretntqet iji, ju trennen. rotrb 
fine befonbete Ö5or|ui)ti3fftt erforb?rf, e§e ec 
Da^tn fann gebräd)ü merben, ba^ er fid) ton 
benfeiben fd)etbet, unb in bem ©runb^ beö X)i» 
fÜUirgefd^eS ^urucf {ä§t, unb gan^ rein unt) 
unbe|Te(ft ubsfr ben Jjefm jleigef. i)aö 0robe 
unb ©c^mere fann aud), nad) ber gemeinen üxt 
ju bipiKtren, »on i^m gefd}ieben tt>erben, nur 
t)on bem ^Baffer, mefc^eö fein (iebfleö 0ement 
ijl, fann er nic^t anberö afö auf eine mujfamc 
irf abgefönbert werbe«. 3!)n^ ber a(ferreinf?e 
0pirifuS grö§fenf§eiiö auö ®aj]er befiele, i|l 
ein 0e^eimmf, mefcfteö vielen iefern ungfanb^ 
lid) fc^einen mirb, unb bod) burt^ unfrügiid}^ 
groben fann ermeiölid) gemad)t werben. 2)ie« 
feö fe(If ^^anb ju trennen, finb tjerfcf^iebene ^er-

a fucl^c 
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fud)e (itiqcirnnbt n''crbf\i, von tt5cld)en irir bte 
biwa^ricfitn fuvjli.:!) tinj.igv'ti n?o(!en, (Siebte» 
teil flllc ub, tie ui:r.ü|fn 'theite ju bin« 
ben , bo|j fie üi.l t fo (dd t mit bcm i^pirifu 
ubvfiirhi'ii foütun. 5)^an tvirft trecfcne 
afd)e oDii'5?üd}t'iift;(5 in fcen ^i^raruwt'in, rod' 
d)e6 Ic^tcre ?!ivor in eine ^^fanne unter beflan* 
bigcin Uinrü'^ren fo (otige qcrcflet rcirb, biß 
nid)t nu'br pvcif|V!t. X tcfv- 0rii(fe ^ici^en 
büö ^ün4]rig«^/ ^d)(eini{3tc imb llnnu|e ft^r 
flarf in fid), ]K b.e(Qftij)fn cö gliid/fatr, t-c^ eö 
burd) bte cincö nuit^it^cn gfuers nid)t fann 
gefpobcn merDen» ^ie tiefer 
fd)un9 irirb ein jeöer nn bcm übelrted)enb€n 
©d)laninie scnM()r n^crbcn , ber nad) gecnbiij» 
ter '2lrbei? bcn^;eben Deö(J)cfa|^H'ö bebest, ^Mr 
^aben c^'.Dcm bafur gvl^dlan, bc{5 tiefe 
reitunq unenfbebrlid) fen , enblid) würben mir 
überfm^ret, bn|j man fold)e ^unflelei;en fuglid) 
entbe{;reii fi^nne. 0d)on bie QSernunfc giebt 
unö ernennen, bn^ bcr reine <8pirifu6 burd) 
fein übertrii'bene^ ^erfii^tfn üon feinen ^^anben 
fann frei) §ema(bt nnrben. kennte bte ©e^ 
n[)aft ber 5lt^n:ni^ i^ti baö erjlemal, ba er von 
bem rof;en 3)?dfd) biltiÜiret mürbe, ungereinigt 
übertreiben, f^ fann fo(d)eö bog ^meiitenuil ncd) 
t)iel (eidner qffd;tf^en, ba er ifet nid)t ftuditiger 
alö tourl^er t|i. Öaö gan^e i^^inflfiücf grüntet 
fid) einjjg unb allein auf bie ©ebulD uno eine 
9emügi,9te S^egicrung beö geuerö. «5en tintu 
©jfenen 01ufh, ivo bie Stamme ben ^effel un^ 

miftef-
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miffc(6ar berüfirct, i')r es fd)mer, feinen 
jwecF 5u erreid^en, unb eö mirbbc^u eine befon-» 
6ere Ucbnnq crforbcrf. 9)Ut t)em .^^hfer.fcuer 
gcf^et eö t»te( befj'vT i>on flaffen. 0efn)] 
niu|? aflmaf^Üg erJi^drmet, unb bie berge» 
jlatf rc<.]{eret njorOen, baf; nur ein 'Jn-rKn i)em 
anbürn (an^fam fofgef. ^öirb ber '•^rinTfen^ein 
ju |}arf ertpifef, fo i|l bie ©emü^unq buö erfle^ 
mol grof^fent^etlö I>er9ebens. Q3iefe mei>nen 
fold^i'ö burd) ilpre ^(ugf^ett \)erfputen, wenn 
fte auf ben ^efm legen, ober ifin mit faN 
(em '^öaffer begießen, ber 2)ampf poirb jmar 
Öaburd) jurücfgefrieben, er bringet nber bod) 
roieber in bie ^of^e, unb fud)t feinen ^3fq burd) 
t)i-e Deffnung ber Sio^re. 3Diefe Xilvtt mirb fo 
Tange fortgefe^et, afö man auö bem ®efd)ma<f 
wrff^eilet, balj nod) eitiiger ©pivifuö übergebet. 
^3 ifl aUemal bef]*cr, f)ierinn nic^tgarju fpar« 
fam gu|ci;n, 5Die mdfien üb^'rreben fai), ba§ 
fie berette a(Ieö!m6güd)e get^an ^aben, unb ba0 
ber 0piritiiö o^ne '^.obel fei;n rtiiiffe, roenn er 
einigemal überwogen roorben; allein, ber ©a^ 
i|T falfd), er fann aud) nod) öfter bijliffiret n?er. 
ben, unb bod) ein unreiner ^orngeij} fei;n; ba 
er im ©egent^eile mitbem crf?enmale, wenn er 
tjorfic^tig getrieben wirb, weit fJärfer fei^n fann. 
©cfe|f, Dag aud) bie jlrengfle '^orfd)rift Dabei) 
beübad)tet würben, fo werben wir bod) gewahr 
n^erben, ba§ er ben branbigen unb eigent^üm^ 
Ud)en (Serud) beö gemeinen ^ranteweing ncd) 
ni^t voUifl abgdeget ^nt. ^Baö ^aben bie 

SRn 3 ^§i}oii» 
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nid)t »erfudjf, i^m bieft« 
gu benehmen, untvi^m bie lieblicl>e ^igenfc^ofC 
t)eö'3eingei|ii'ö mtf^uf Jetten, fnntt 
btefem Uebel burc^ ben fvcmber 25inge 
htn) tem nneberjcften ^i(itf{tren einigermafen 
abjelfeir, mo^u bas ^runncmüajf^r,, mcnn e$ 
fluf ben brttten IJeU be^ 0pirituö sugfgcflTen 
wirb, baö QÜcrlcicl)tefIe ifl. 
ben fie ben ©ebraud), rak einem 0foft fuj^ 
(el'?iKi^c^), nebfl einer J^anb toH jtuc^enfaf|ju 
v>ermifd)en, rooburd) fiebern ^rönfcn)eineba^ 
^feljnffe benehmen gfau&en, ^e^ biefec 
jwoten ober britten ^ijltUirung fann baö ©efa^ 
in einem ^c)TeI, n?efd)cr mit genugfamen ®afi 
fer angefüllct roorben, auf uiifergelegfe-J^cfjec 
gcfefet, unb ba$ 3euer bcjutfiim unterjaltm 
werben; bcr 0pirituö roivb a(öt>enn burd) bie 
Jpi|e beö fod)enben ^a)]erö tropfenmeife in bie 
SBorfaoe übergeben. (jin ©eübfer bcaudjeC 
auc^ biefc Ummege nidjt, fönbcrt> fann eben 
biefeö burcfyein offenes uni>regeimd§igee 5^uec 
erf^ojfen, bey bem britfen mok fann fd)cn ein 
SSerfuc^ gemad)f werben^ ob ber 0pirifus nuf 
baö §dd)|!e gereintget fei;. SQ^an ifl|]Vc ojnge:» 
fajr ein Julb Sierglaö t?o[I obcropfetn, n?c[d}e$ 
nid)C ciUemal red)( lauter i)l, roeü fid> in bec 
9v6f;re reicht einige "tropfen ®äfler ober onbre 
Unreinigfeiten fonnen angefe|ef Joben, hierauf 
wirb efmas menigcö t>on einem trocfenen (Besieg-
puber in einen fdberncn ioffel gefd)uttet, roto^u 
einige nod) ^^aummoae legen] man (dlfet ^er. 

öuf 



«uf fo t)iel 0ptvtfuö auö ^er f ^ bi$ 
<r ul)er bie ^dlfce tjofl if!, unb junbet i^n an» 
S3rennee er nict>e a((dn ürocfen ab, fonbern jle-
cfet aud) jugtctd) baö ^uloer unb bte ^aum« 
n>oüe in ^ranb, fo i)! et- fo t»onfi>mmen, 0(3 
gui* '2{r5tnci;funfl net^t^ ijl. ?{n^unben 
tüti'b Jüd^rfnb bei- ^tjliüaiion nod) einige mol 
lüieberjolet, fo fonnen mir n)i(fen, n>ie fange 
ein foldjer i^orngeifl u^erqe^ef. tiefer wirb 
befonbtTö aufgefpoben» SÖleibet aber bnö 9-^uU 
ver feud)(, fo iil man in bie t)erbrie0(tc^e 
wenbigfeit gefeiet, bie Hvbcit beö ^Difliflirenö 
fo oft »om neuen anzufangen, biö man baö 
fud)te ev^§a(fen f^at. tiefes n?irb aber nad) bie-
fer Einleitung nid)f notf^ig fe^n, menn nur bic 
frei;roiHigen babe^ t>ermieben werben, 

ÜUit einem fofd>en ^orngeifle, ben bic 
mijlen redtificatiirunmn nennen, fonnen n)ic 
eine SKenge ?(rjtnepen o^ne tueitiduftige SiHuJe 
funflmdgig \>erfertigen, eö werben ^ierouö aUc 
7(rfen ber tropfen ober€|fenjen unb ^ufammtn« 
gefeite 0pirifusJ bereitet. 

J)as af(erfetc^te(le ifiber Sefannte^amp^er^ 
geifl. €'c fann jiarf unb fc^mad), nad) bem 
^uöbrucfe ber Tlpot^efer, gefc^mdngert werben, 
menn in einer Unje 0ptrituö ein biö mer, aud) 
me^r D.uentlein aufgelofet wirb. Einige f^aben 
Den ©ebrauc^, bag fie nac^ bem iXatf^ t)etfd)ie-
bener 9ieceptbüd)er ben ^amp^ergeift bipilli-
rrn, iSin folc^eö QSerfaf^ren i|l allen ^Kegeln 
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tft (I^i)mie juiuiber, mal bcr j^amp^or »icl ju 
fd)n)er iH/ er mit bem fiüd^ttgen ®ei|le 
in Die (feigen feilte, ^aö olUrmeifte blci« 
bet auf bem Q5oben teß ^cjfefö liegen. 5)of^ec 
(6 ^iel üort^eil^aftcr ifr, ilpn nur in ben Spi» 
rifum ju legen, roorinn er in fur^er 
o^iie^drme fd)mcljef. 

(2m SKittet wi&ec crfcofirne 

©itebcc. 

ift jwar eine Sefonnte D\egcl, ti^elc^e ober 
^ nid)t allemal beobad)tet n?irb, ba^ man ein 
crfvo^rneö 0lieö n^eber an bem Dfen nod) an 
bem e^euer ern^ormen muffe, fonbcrn fo(d}e6 
r)ielmef)r in foltes ©nffcr über 0cl)nee fo Icn^ 
Qe Ralfen, big bie Q:v|lflrrun^ gelpoben if^, unb 
bag ©efü^l ftd) wi.ber eingefunben f)at. ^[Bet 
bicfi'S nic^f beobachtet ^at, «nb in ©efa^r jle« 
l)et, einen "^^eil feineö ^crperö baburd) gän^» 
lid) t?erlieren, ober benfelben auf eine gemiffc 
7(rt unbraud)bar ju fef;en, bcr fann biefem Ue» 
bei burd) folgenbeö 3)Jiffer tjorbeugen. 
wirb ein ©toff fu|?e OJRild) mit einem ?3funb 
grüner 0eifc fo lange gefodjt, bis eß bie ©icfe 
einer ©albe erlanget ^at. 5)tefeö wirb alle 
'^age umgefc^lagen. 2)aö jTocFenbe ^lut wirb 
baburd) nid)t alkin ftarf toert^eilet, fonbern eö 
reiniget aud) ^ugleid) bie ©efd)müre, unb be-
förbert if^ri Teilung. 2)ie gemeine @eife fann 

auc^ 
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aiicf) ^tprju flcbraudjt rocrben, fie if? ahef fange 
nict)t fb fräftiq a(6 bte trjTere» ^)er 0d)merj 
t>er ^Toflbeuien mirb mit ^omp'^ergeijl, 
niit 0a|fian gcfarbet, 'tfrpentin» owr ^tmöC-
Selinbcrt. 

gutif un^ ötet*jiflfteö «Stucf. 
ÜDiietaw, öen 4. bcö 3<^nncrmonat5 i766. 

Drbnung; n)cfd)e mv in ber Svci^c bte-
jVr 0tücfe fejlgefeSet ^aben, führet uns 

«uf eine ^ranf^eit, n)eid)eerli feit 1652 ojfenf* 
lid) befonnt geworben ifl» 2)ie Tlr^tnepgeietpr« -
fen ^aben il}r eine 0feüe in bem Q5er3dd}ni[fe 
berer Jieber, bie mit beni '2(u6fd}Ifl^qe Derfnu« 
pfetfmb, angemtefen, un'ö i§r ben Spörnen ei» 
neö ober ^urpurftcberö be^gefcgef» ©ie 
0c^riften ber TCer^fe, bie t)or biefem Settpunftc 
ön boö Hd)t getreten ftnb, enthalten nur einige 
bunfle unb untjoüfommene 0puren Don biefem 
Sieber, n3elc^eö fid) 5U unfern f» unge­
mein unb furd)fer(ic^ ausgebreitet ^at. ©oü-
(e man roo^l biefen mebicinifc^en QSdtern, roet« 
d)e ber 3Rad)n?e(t fo t>iele i:)enfmd(er i§rer un-
flerb(id)en QSerbienjie ^interlaff^n Jaben, bie 
grobe ^3efd)ulbigung aufbürben fonnen, bög fie 
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öuö Unmiffen^dt ct>er5)^ad)Jd|gt3feit eine^ranf-
l^eitnicl)t oufgejcidjnet ^äften, bie t»cr menfd}« 
Iid)en @efeüfci)aft offmalö tie bludqjlen 
ben jufu3Cf. i|l t?telme^r t;6d))l ma^r» 
fd)eh'ficJ}, &a§ bitfeö Uebel crjl in ben Ie|teti 
^n^r^imoerten fdnen Urfptung genommen \at* 
5BfJd)eö unfdtgeö ®efd}icfe mag bie üuetle 
tiefet neuen 0ifteö eröffnet ^aben, biirc^ weU 
cl)e gef)eime .^roft finb bie me^rejlen ^uvopdu 
fd)en idnbcr t)on feinem TfuefTug uberfirdmec 
iDoroen? (^inUmftanb, ber t?on foId)ec ®tc^-
tigfcit i(l, Devbienet unfve'Jlufmerffamfeit. 2)ie 
ctqent§ümlid)e ^efd)cj|ten^eit beö S^itfelö ent* 
bciet unö biefeö ^dt^fel o^nc viele Umnjegc. 
^fle ^^coboc^tungen, bic jur ^rforfd)ung bte« 
feö Siebcfö finb angejictiet roorben, \)erftd)cm 
unö, ba§ eö uon Je^er Jperfunft obflammen 
milffe, ba es ben CBorne^men, bie in öÜemUe-
berp[u§ leben, roeic gefd§r[id)er alö bem 5^obe( 
ifl, ber fein ieben auf eine fparfame unb not§« 
türffige "JCrt unterhalten mug. ^Serben wie 
«ffo natürlid)ec ®eife nid)t baburd) auf bic 
$9Zuf^mü§ung geleitet, tag ber ©runbbeöSri^* 
felö in ber \>erdnbcrte» lebensart ber neueren 3ei* 
Un iu fuc^en fep, 2öir ^aben ^ier eine er« 
it)ünfd)fe ©elcgen^eit, unfern iefern eine Q?er« 
gleidjung |n[)ifd)en ber iebenöorbnung, m\d)t 
«nfre 35orfo^ren beobachteten, mit unfrer ge-
geniT)drfigen ^iMrid)tung t)orjulegen. $Der3^u* 
^en bieftr ^efd)rfibung mirb be|To wichtiger 
^t;n, wdl n?ir barauö nic^t allein bie Ürfac^e 
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t>es fonbern oucb tolekr atil)em 
.^tanf^eiüen tvcrbeti erfenncn fdntien» 

uufre 5?ofdfferii, jwlc^e yjort<Sn5|t 
entfd){Qfcn finb;, mie&cr frmac^enmürben fie 
unfre '^racbt^ unfre @pctfen unb ©etrdnfe be« 
trad>feti ^ tn mefd)ci5 ^rffaimcn mürben fie 
|ct merben, me(d)e OJZüf^e mürben fi.e anmenben 
müflen, fid> überreben^ bo0 mir ad){e Hht 
fommdnge Don i^ncn ftpn. SÖorraafö fudjfe ei« 
ne CÜ^uffer i^r gröffcö Q5orred}f barinn,. bag 
fte if^r ^tnb,, metdjeö neun ?fy?omue mit verein 
!ö(ute mar genä^ref morben, nud> an i^ren 
brüllen jliüen fonncc. ^ÜZttc^ mar nac^ 
ben bamalö ungefün|^t:(ten ©peifen gefunb unl) 
naf^rfpaff. ©ie gemö^nte ben ©dugling nnc^ 
wnb noc^ an i^re gemof^nlid)« grobe ^ojl. €t? 
muc^S, unb bie ©runblage fiineö ^orperö mur« 
tue bauer^oft, unb ju beni fünfttgen Öefd)mer# 
Iid)feifen beö iebenö t^orbereitef. ^er 95atee 
na^m feinen ©ojn aus bem 0c^ooge ber 
fer, er Derjlaftece i^m otte €rgü|Iid)fetten bet 
finbUc^en 3^^re, er freuefe ftd), menaber^Äna# 
hc burc^ feine unermübefe ©efi^firtigfeit einen 
lebhaften @ei(l i^errdtj, menn i^m bep ben un-
öu^6rlid>en Öemcgungen atte 7(rten bet 0pei-
fen unb otle 35erdnberungen beö ^efterö gleid)« 
gültig maren. S[)Zit einem foldjen geübten unb 
gleid)fam abgekarteten Körper fd)ritte er in ba$ 
3:üngling^Qlter. $Die ^ünjle unb Üöi)fenfd)af' 
(en mürben ju ben Seiten unfrer ^wälterti fef^c 
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wenig ((e(id)Kf. ©te ©cfdjäffte bes 2(bffä unb 
ber begüterten ^erfonen beflanben in ber Q5cr« 
lüQltung ber tn ben €t',(36|(id)feU 
(en ber unö in Den ^riegeöAbun^en. J)te 
^^ugenb war affo bamalö meif g(u£f l{ct)er, ba fce 
t)urd) feinen früp^eitigen unb fangroierigen 
0d)ufjn:>Qn9 ju ein^'r fi^cnben lebenöarf üerur# 
t^eifec mürbe, ©er 3>afer führte feinen Jung. 
Hng ju fofc^cn ^anbfungen an, mo^u beflanbigc 
iÖeroegungen erfoberf würben. J)er le^rling 
öf^mte feinem muffig nac^, unb burc^ 
^ülfe feiner fejien ©(iebmagen mürbe i^m bie 
gepufte TCrbeit (eid)ü, bie rau^eflen ^efd)mer= 
(id)feiten ein ®egen(!anb feinet QJergnugens. 
Unter fotc^en unauf^orUc^en Hebungen bejlieg 
er bie ^Ciife ber mannlid)en3^Q^re. ?(ud) tjon 
tiefen v>er}trid}en einige, e^e er eö magfe, ftc^ 
mit einer ©atfinn ju tjerbinben, beren 'idfer 
mit bem feinigen in d^nlid)em QSsr^dftni^ mar. 
7(uö folc^er mdnn(id)en (Jf^e fonnten nid)f an« 
berö a(ö reife ^riid)fe fpvoffen. ^r erreid)fe o§-
tie eine merfUd)e 2(bnaf^me feiner Gräfte bie 
©ränjen eine^ ^of^ern 2((terö. <Bo mie er in 
tem tjurucfgefegten laufe beg iebenö burcb beit 
(^inpu^ feiner getreuen 0efunb§eit atten 0türs 
men unb Uiigemad)(id)feiten "^rol geboten ^at-
te; fo fonnte auc^ eine mieber^ofte 2(usfd)mei» 
fung feinen Körper nid)t fo leicht erfd)üffern. 
^r erb(i(fte bem o§nerad)fef bas du^erfle 
menfd)Iid)ec Safere. 5)ie 3Rafur machte att-
md^Ug bie 0inne (lumpf, unb feine ©lieber 
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fu^ffcö. njor if;m felgltd) teid)t/ fid) tem 
©efi'|e ^e6 '^oöc6 gclüflt'n unb mit einft iinge» 
fioitcn ^fru^iqung imtcrttJ^rfen. €r tx^u 
fct)lief, i^intesfinDir umrinqtcn fänen 0ürg^ 
unb fünften t^ri in Die ©ruft jcincr 5Sdter ein, 

7(uf eine ä^nlic{)e ^cife t)crfu§r fcie 9}^uffei: 
mit il;rcr*$;ocl)rer. 0ie tjerjlattefc i^r oUc freien 
unb unfd)ii(^iricn ^*rg6felid)f'cifcn Uv ^yugenb« 
.^ein dn^filiertö ^orurt^fil fd}Io{^ fie bcfldnlig 
in fö rourbe ifpr titfnie^r tcrjlat« 
tet, fid) olkm ?ß}^d}fe( bfr ^^ifterung blo^ 
jlellen , n.Hil man nad) nernunfngtn ©runlfd» 
|en iirt^eilte, bc§ fo!dK6 ju Der >Crtuer etna* 
funftigen ©cfunbjcit unentbchrlid) ffi;, weil 
man glaubte, baj} bit'fi5 bcm ^ei^e ber 0d)ön. 
^eit feinen 9Rad)tf;eil jua^ege bringen fonnte, 
5öie graufam lüdre nid)c eine ^D^uttvr beurrf;>ei» 
let worben, roenn fie bie garten ©lieber i^rec 
'^oc^ter in unbiegfame 5Kafd)inen geroaitfamer 
Qßeife ^dtfe einfd)Iie§en, unb bem nötürisd)en 
53au ber ©lieber eine gezwungene 9vid)tung ge­
ben foüen. 5)ian feiue bciö einzige Ql^ertrauen 
auf bie ^fug^cit ber $)"iafur, man »erlief fid) 
auf i^re@efd)icflid)feif, einen n)ü^(gea'>ad)feneit 
.Körper ju büben, ^Der ^u^ beö grauen^im* 
merö rourbe be^ ben Otiten feiten terdnbert^ er 
mar bauer^aft, unb geigte fe^rroenige i^unfi, 
fofglic^ braud)te man aud) nur wenige S^^it 
auf gu \3ertDenben. ^ie t>ornef;mflc ^efd)dfffi^ 
flung ber "^öd^ter ^acte bie ^eforgung ber l;du$-
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lirtjen 'Ängefegenfetten jum @run&e, weH fie 
fremde <Bt>vad)^n unb ^unftubunge«, mefci)C 
je|t bcm fci)üiien ©efd)led)fe nof§it>ent)jg ftnt>, 

entbehren fonnfen* Sie be» 
pdrtbtgen Öcmegungen, fo tjamit »crbunöeit 
toaren, er^ielt^n &te ^erbauungsfvdfce in einer 
6eRdnöigen un!) ge|l4rften ®irffamfeitj tcr 
^orpet mürbe mit g^unben 0äften gend^ref, 
wnb böS crlongtf fdne gefporige Sejligfcif. 
?(uf fo(d)e ^Ö5?ife giengcn aUe btm ertt)ad)feneti 
Jrauenjimmcr eigenf^iimlid)c QJerdnberungen 
^iir gehörigen 3^it unb in unyecrücffcrDrbnung 
t)on jtatcen, ^enn fid) nuct) in ber 
0d)iüangerfd)Qft baß ^lut ankaufte, fo Dcrfoc 
cö bod) md)t feine gefunbe ^efc^aften^eit, ba 
eß burd) bie ununterbrod)enen ©efcbdffte in ei» 
ncm be|!dnbigen Umlaufeer^afüen mui'be. ^ic 
»ieterle^ ©cfa^ren, roe(d)e mic ber ^nfbtnbung 
t)ergefettfd)aftet fmb, fonnfen fie burd) bteScdr» 
fe i^ree Statut überminben, aut^ ein offere^ 
©od^nbefte roer nic^t t?etmogenb, t^rc ©e* 
funb^eic ju entfrdften. 0ic jlarben ntic abge­
lebten €mpfinbungen, ojne viele unb fd)merj« 
^afte ^ranf^eiten erfahren j« ^aben» 

?[Beld}en gfogenUnferfd)ieb treffen wir nidjc 
dn, wenn mir bie f^eutige ^r^iejung noc^ bett 
öngefii^rten ©runbregeln beurf^eiiem JDie^in* 
ter, beren 2(eltern über ben gemeinen QWann er­
gaben finb, genießen nic^f mef^r baö ©hicf ber 
9?iebrl3^n/ ^on i^rer 9)?Ht(er $end§ret ju rner^ 
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ben. 0ie mü(]en fiel) gcfollm töjTcn/ i^ren 
SDurfl an frcmbcn^ruften {]if(en, Deren 
ton Dfi* ^cfd}a}fen§eit t^rct 0öfte 
ijl» 0ie Itcgen nod) in bem 0d)ooge tf^bec 
immen, l:a tJie^SKutccr fid) angelegen fti;n Idf-
fet, it;)ren fd)n?Qd}en ^Oiagen tdglid} mtf ^^ec 
unö anderem tt^armen ©etrdnfe ju überfd)n)em» 
men* fSIüffen ba^urd) nic^t tk jarten Safern 
^er ©ng€n)eiöe ödn^Hd) gefd)n)dd)t, un& ju 
ren ^errid)tungen untud)ti3 3emad)t n?er&en* 
5[Ran gemof^net fie ben^eifen an t)en »erbcrbfeit 
@efd)ma(f ber fu§en @ac^en, aUe Tlreen bec 
.^ud)en unb fun|tlid>en ^)e(icate(Icn, rooburc^ 
oud) ein gejlillter Tippefit unb ein angefüllter 
SJlagen über bag Q^erniogcn bev ^evbaimngö« 
frdfte gcreijet wirb. 

Bewegungen, welche btefcm Uebel 
nod) einigermcgen abhelfen fönntcn, fmb babe^ 
fe^r eingcfd)rdnft, ba bod) bic ?D?unrerfeif Der 
3iugenb t)or aüen önbern baö 9icd)t ^at, biefe 
gTei;^eiC ju fobern. Tlüe feurige 'Iriebe unb 
^onbiungen werben unter bie »erbetenen ?{uö« 
fd)n)eifungen gejd^lct« ÜDie '^6d)ter ^aben noc^^ 
md)t einmal bie Jertigfeit erlongt, gemtfle 
dritte ju t^ün, fo roirb t^nen fd)on twg tSflaa^ 
cineö jeben 0c^rittes t>orgefd)rieben, fic muj|eii 
mit manfenben 0liebern unb in i^rec ge^ar« 
nifc^ten Dvüjlung bie @teUung erroa^fener ^er-
fönen annehmen. 5öie fur^ i|l uberbem bic 
Sdt/ ju fint>ifc^^n ^r^o^lic^f^ifen: 
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gcfc|ct i(f. ©ie 'Äcltem »iflen, tag bie ©auer 
t>eö Uhcn$ merflid) verfürjet i}T, unb bagegen 
t)tc ®iftenfd)affcn imö ^un)le, bie ^ubfmfünf-
ft^m 0tbi*auc^ ber ®clc erfoöerf lücrben, 
^a^freic^ finb: njaS f[if|}et ^iecfluö anbcrö, al$ 
Dafj bie ifinber fd)on in bcn erften ba 
fomo^I baöVermögen bcö.Körpers unbbic^'rdf-
te ber 0ec(e noch ^öd)|} unt?ol{fommen fmb, ^uc 
Erlernung bfrfilben mufjln ongeflrenget roer« 
ben» (Bie jrerben frü^ ber 
rer unb it'^;^meif^er^nnen übcrgtbtn, bie bur^ 
baö fin|lere ^Betragen, tt)e(d)eö fie inggcmciti 
gegen i§re ie^rlinge beroeifen , j^u einem be« 
fd)mer(id)en3n>onge angeiro^net merben. 5!)urd) 
biefeö nQfurIid)e ^erfa^ren unb bic ernfl^affe 
2luffid}C n)irö bo5 buntere unb ieb()afte beö 
©eiftes gro^tent^eilö unrerbrurfef* 5öaö ber 
Körper babe^ leibet, werben mir beuffidjer ein« 
fc^en, wenn mir un6 ein ^'inb gebenfen, beffen 
S)5flgen aüe ?DTorgen mit überpu^igen '^^eege-
fränfe ermeid)ef mirb, mcfc^eö fid> bei? ber 
fei burd) ben ©cfdjmacf ber fugen unb gewurj» 
tcn ©eric^fe ^ur Uebericibung herleiten (äffef, 
unb überbem an feinen ie^rbohfen öngefe|jeit 
i|I* 3'!^ t>ern)unbern, wenn 
unfre Äinber fid) fd)on in i^rer garten 3"3Pnt> 
über OJlagen. ^olif. unb ^üpffd)mer^en befla« 
gen, rocnn fie öfteren fieberhaften "^nfdtten un* 
tern>orfen, unb tjon ®ürmern gepiaget finb^ 
wenn fie bie ©irfungen ber 0enneöb(atfer, 
SK^abarbery amifpafmobifc^en unb ^e^oarpul. 

t>er, 



ünb»t€r|igflcl(SlM. 

Me bi'ttern SKogcnüropfen, fut^, äffe 0(w« 
cfe drm tooüjldnbigeh ^auöapof^efe aus ei'jge* 
ner i^rfcifirUng fenncn> n)c[cl)e ?Ö3aare unfern 

tuct)f cinniöl ben; 9iamen nad) befßnnf 
lüar. ®ie fann olfo rt)o^l Doö ©ebdube 
^^orperö, D^Rn ©rimbfdulen fd)on6e^ lin» 
(age «nfet-graben metben, Die k|r bei* 
trafen im 0fant)e fcpn, mtc lauge wirb tt)o^t 
fein bdufdfliger TCnfdden ei­
ner flurrnifdjen Witterung tviDcrfte^en fonnen, 
ba feine 5^feifer fd)on Dip einem feilsten ©in« 
bc beben , mu^ eö nid)t nod) bem 2lblauf0 
fur^^Cr 3a()re mtter feinen IKuinen begraben 
wetben ? 

^ie '56d)eer bet ^brn^^men ^eiiie^en jwAt 
fcen 5?srtr;eii, ba§ fie e^^r aiö bie 06^ne üon 
ber 0flQöerep be^ 0d)ure befreitet nni'ben, HU 
I^in, pnö fie baüiini 3lucflid)cl-? £Rj:in, im ge^ 
ringfren nid)t, 0ie Jüt'rben t)on einer Unge« 
mdd}(id)feit ertofet, unb in eine nod) größere 
gefe|efi ^or^el- war ignen nod) erlaubt, in 
einer geroben ©teüung ben Unferrld)f anjujdi 
ren, if^t mu(ien fie in einer gefrummfen gigui? 
öm 9^ef)epult unb Din^men fi^cn. 3!)et eitige* 
füf^tte ^o§(|lanb erkubt eö nid)t me^r, baf 
ein ^raucn^iniiUer i>om @fanbe fid) utii ade^lei-
nigf<?it^n bes ^aiißföefens bekümmern, unbfelbft 
in 7tugenfd)na nehmen feilte. $)icfi'ö traten 
nur bie "Gilten, bie nid)t gal«nf ju leben nrufjteni 
3)ie ^elt ij? ^eutigeö '^ages viel flügcr. ^an 

0 0 untei?* 
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eini ^f(igt.Samir.ii;mägtd:en, ̂ isuSt 
jurtgfern, JJofmiiftcr u. m. tamit öie ^örf« 
Hd) er^og^ncn '?:6d)fer alfcr ^^cfcl;n?cf!id)f€ifen 
gonifid) übifti^oben fti)n fdntuii/ urb in 
grauen^imnicrarbcif nict)fgeft(3ret njcrt'cni 
fd)üncn ^inbtir fahcjen enbüd) d;], fid) ijbcr^cv 
genbtuc^en, Ucbdfcifvn, ixrtjalfclic &id§un« 
gen ju bcfd^njflren, fte \:cifpurfn ^um effcrn ei^ 
ne f^ieqcntc bie fiiib 
iint» fd)n?er. Sie 5^^^^ @epd}tö iji Uög, 
tirtt) ^euflct dnem t>crfd}k'in]fen unb bertcr-
bencn Q^-lufc. "^Ippcfit f;Qt fid) t)cvfcrfn, 
linö b^i' 9)?ci,(^cn tviü n^cbcf fccvtriiltdie ncd) i:n« 
t)erbßylid)e 0c^en vcftrcßcn. f\d:5jf^iif^ 

rucfc heran. S'ic Ölofiit tft ju fd;n)i d?, 
tie 3ßetdn&(iung, fo ben 0d)üJ!en in liefern "i'U 
fer eigen ift, in ge^tHacr ^)tt5r.unj^ unb ^e» 
fd)dffenf;)elf Jeroor bttngen , fse f:nb gcnctpi» 

fcen unüonfommencn '^rieb turd? 7(r3f« 
ncpen ücrb((]Vtn, unb i^rcn ©ebvcrd) fe()r 
oft ^11 aneber^okn. ^Cte fdiu;|fl gcji>ia'.fd)re 
ber ^ern*.di!fiiiig erfd^einf, btt jinige nca 
flit fid) mit ber. JCoftr.unj?, böf; cAk ti f;? 
fd)n)et'ben in ttprem neiicn m.ercen 
^öben fepti* TiUein tiiflc ^-imfd} ti tffcfi' im 
ein, eö finben fici? off ncd) neue Sic 
n)irD enblic^ fvt.rcßngen 5)aö unoiberitlidie 
QSv'rlangen näd) un^eroo^nfidjOn 3^i^ß•:n giebC 
i^r bie'V'C'fli^e Od) in bcr 2^iaf an fei^ 
ne ^egcf ju binden, ^er 0}iag?n unb bi?* ©e^ 
bdvme tpfrbm micUnreinisfeifen^ unb bic ^cfte 

mit 
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mit ©d)(eim un& 0cl)drfe flngffüßet. ^cc 
?(ugenb[icf Der ^ntbuil-ung iji bcr^nnben , imö 
fete ©ebd^ren&e cmpfin&cf, i§rc k^rdffeju 
tiefjfc gca>Q[ffcimen ^^rbeie 311 matt ftnb» 0ie 
t|l in Mffem &cm mc^r r.fs cinniöl nö§e; 
^at fie aud), nad) unbcfd)rdb({d)en Q3cfd)werfi 
ien, bie ©ebürt ubf r|lanbeti, fo wirb ntd)f fef* 
ten ba5 fubti{e@ift beö n?dd}eö fei£ t>k» 
Jen Aitern bcrme^ret §af, 
turd) ein §iebct in ^Sewegung gebradjf« 

jeiget fid) in erhabenen Q31n6d)en ber ^auf^ 
<ö Iritt fc^neff 5uvu(f> rinb bic ^inbbefferinit 
tritb in bfr^^lutt)e i^reß kbenö burd) baö grau« 
fame il^rem ©emajt v?on t)et 0dte 
gmjTen. 

ä)ie "Kcrjfe tröffen ii'nö überrcben, t)n§ ba$ 
uber^aufc^ marme imb (^offeegctranfe fefpt 
\)id ben in btv^fcm ^Beitoker fo qen)6f)nrid)e»t 
7(u^fd}Iageh bei* ^nuf Ba}rVagcn fofi. 5'lie^eC 
bicfe lü'?fi;nung nid}f öiendd/c au6 einem brinü 
ben tjt fte nic^C öu^ einem unqegrünbf« 
fen ^ornrt§eif erieugef morben? ®ir modert 
unö burd) fein ?(n)e§fn i>erblenben föffen^ fonb 
bern bcn n)a^>ren (^H'unb btefvt ©iid/'e, i?e'rmi(» 
teljl unfrei* eigenen ^Seurft)eiiungsfraff, ec« 
förfd)en fud)en, ba§ affeö mdrnie unb uberfTu^i» 
ge '^.rinfen bie w^viuüe unb 9)?Uffcfn beö 
genö unb bct lUiiqen »2:ingeit)eiöe erfd)(nffe, unb 
i^re natnrlic^eSv'ingfeic erii)eid)e, ifJ eine 
^ei(, t>ie fo fonuenfiai' ijl, bag fie fdn ©er* 

O o  0 ,  tiwnftU 
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nünftiger in Sn'fiff' f"""* ®® Heibf 
t>U OSKenge tiefer gaid}ti9feift n; eö roeiö ein 
jeber, tß^ 0fu^fgflng abgc.' 
^en , fcntern i()reii 2Beg nad) &en ^cirngongen 
wnD 0d)n)d^led)fra bcr *^aut nt?^men, ^©le 
fonntt'n fie n^o^l t?ö^in gelangen, wenn fic nic^t 
fluö bem ?9Iagen iinb ten @et?otmcn in hai 
23lut bringen, unb fid) in nffen 2(bern t)trt^ei= 
len m(5d)teii. (Bk muffen j ü(fo not^wenbig 
tte von einer unorbenfftien ©idt »ermefirte 
0d}drfe in ben erflen SBegen jafefpii^en, fefd)e 
lnbaöQ3fue/ unb je roarmcr bog! ©etrdnfe iff, 
bejlo fldrfer noc^ ben ©efdgen ber ^aut fuhren/ 
iDofelbfl fie burd) eine ki^U ̂ rfoltung inö 0to« 
cfen gerdtf^y boö empftnbfidje ©eroebe ber ^out 
in @ejla(t ber ^lecfen enf^ünbet. £) i^r benei« 
benömurbigen «nfrer QSordlfern^ mdd)-
fet if^r bod) auf ben eifrigen 2öunfd) oUer Dieb» 
Hc^gefinnten mieber juriidte^ren, unb unfre 
3a&rebufd) eure unfc^ulböuoHe "^Oimut^ er^ei« 
tern; fo würben wir bic ©liicffefigfeit eineö ver­
längerten iebens bei; einer bauer^affen ©efunb» 
^cit unb bep weit rulpigern ieibenfd}aften genief« 
fen fdnnen. ^aben mir Urfadje ouf bie 
55orjüge unfrer "^öge^u pod}cn, auf unfre ber* 
wtepnte QSorred;fe fJofj 3ufei;n/ bie unö in ber 
^inb^eit fd)on in @f(averep verfefen, bie ^r« 
g6§(id)feiten biefer ?ä5e(t burd) baö ©efiif;! eineö 
fielen ^drperö »erbunfein, bei; ben un^df^Iigen 

^ €r)inbungen beö "©ifeß unb ber ^unj} unfer ©t. 
muf& in einer unge^iJUen ^ejnfuc^c erhalten 

Sin 
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0ltet>cr, 

ag ®ciffe \)on einigen ^^ecn mie kinof 5« 
glcidjen ^^eilen ler^Iopfcf, bie Derbranrt-

fen ©lieber bqmif gefafSef, unö mit icinnjanb, 
t>ie gfeidjfaüö bamit be|lrict)en worben, bebecff. 
2)iefeö tüirb oft mieberf^olet, fo tag bie 0albc 
niemals t>6ttig eintrocknen fann, moburd) nur 
bep 0d)mer| nufö neue »erme^ret rourbe» ^ie^ 
fe6!ut)(et, (inberC unb befocberC bie Teilung in 
fur^er ^e\U 

"jBibe? iicn'^uw omSins«. 

biefec3"f^»tt fc^merj^afte (SEm® 
pfinbung an ben dugerjlen ©etenfen ber 5in* 

ger fep, i|l einem jeben befannt. 9)?an nimmt 
baö ©eibe t>on einem €9, rühret mit einem §6U 
jern^n iiDepmol fo t>iel 0af| bar^in, als 
man gemo^niicb jum €flen nehmen pflegen 

mirb um bas franfe ©lieb bamit lei^t ge« 
bunben, worauf man eg 48 0tunbe« liegen (äf­
fet. ^ie 0c^drfe mirb baburc^ ausgesogen, 
unb b?r 0d)merj gcminbert. ©iefe ©alb^brin» 
gec aud) rdf^ ©ef^roure jum Tlu/bruc^. 

Oo 3 @C(^S 
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©ec^^ unl) »tei'siöfte^ ©tücP. 
S3^tptaUy ^c.n u. ^7^5^ 

Sott bein gciefet, 

'fc^e unöermut^ete ^inbcrnijfe fceff^n wit 
(i'i, Da roir Dfn 55orra| (^e^aft l̂abcn, eU 

ite J\ran6^eit ju bifd>rci(>€n, mcldK unter aileri;^ 
Jjte bffannt finD, nic^f oUein bie füüd)» 
figue unö unbefldnv)ig{ie iil, fouDern bk öud> 
jpegen i^rcr mnt»ctbaren ^i9enfd)aft ftlfen aüein 
crfcljcinct, n)e(cl)e t)iclmc§r bk 4att)e tieler 
^ranf^etten borget ^ unt) mit biej^n t>eponf?er« 
ten 2(uftrittm if;>re ©egenmart im 'itnfange «n« 
ter üiererle^ ^Ient>n)Ci-f t>erbergcn ireiä^ 
5öie unenölid) fc^mer i|l eö a(fo nid)t, ben Stif-
fet üpr bem 7(uöbrud) ber Jlecfen ju erfennen» 
$Dte ^cfc^reibungen, me(d>e bie meiflen prafti. 
fc^en ^üd}er ^nt^alten ^ fmb f) mangelhaft unb 
unenffd)eibenb, ba^ mid) ein 'Jlr^fnej^tjerftdn&t« 
$ct imb 91ad)benfen anmmben mu^, fid> 
l)enfeJbfn no(^ aUen fetrven ^ennjeid)cn in einer 
beutlidKii Orbnunq t)orjufleilen. 
^aupt fe^r t>ort^eiff^afe, eine jebe ^raiif^eit top 
i^rer PoKigen ^ntn^icfefung unterfdjeiben, fo 
ift aetpiß bkffc öm allernotl^jpenbi^jlen^ 



giebt fl^r Dicfe jdfle, in meM)en (lud} qrobe 
unb 2(u^fc()it)firungen, bis bei; bcr *2(11« 

tidperung berfelbcn begnngt'n ujcrben; öurd) t>ie 
0tavfe t)cr S5iafur unö Jpiifft' &cr j^unfr fonneti 
»erbefprrf iDcrbcn; aUdn, bei; bcm J-rkffifteber 
pnbet biej^r '^rcfl" nur fe^r fVften ftnff. ^iti 
feid)tc5 Q3'.'ife^eti; roeld)e!S bej; ben erften Q5e>« 
t\)egungen be|Jelben begangen a>irl), faim einen 
unerfe|(id)eii 0d}aben nn^ ftd) ^ieöen, 2)iefe 
Ungerüi^^dü, loefd^e bei; ber ^rfd)ciniin9 bec 
S'Iecfcn f^errfd)et/ t>erru^tef oftmalö bie "^er^fe, 
t)üi} fie beneinmat feflgefclten (Entwurf ber ^etU 
mct^obe unqejloi't ougfubren , unb bie unge-
tt)oi^nIid)en Vorfalle, fo fid) bflrjn)ifd)en ereig­
nen,' einer ungegvunbefen Uifadje be^meffen, 
^?and)e tvürt'en i^re ^eilart ganj onberö einge« 
vid)Cet ^aben , wenn fie baö ©ift beö 
früher n>a^rgenommen Raffen, ^er eine n)ür« 
i)e bie fu^ienben ^nber-, ber anbre bie flarfert 
fc^;t>ei§treibenbcn ^OTitfel, ber britfc ba$ Tiber® 
lajjen, ber merfe bie 6ffenfiid)en TCbfu^rungen 
V. f» m« fparfamer gekaud)f, unb bagegen weit 
ge(tnber€ Jpuffömiftel ermd^kt ^aben, $®ip 
finb fefl uber^eugt, ba^^ierinn , au§er ber un« 
orbentiid)en ieben^orf unb 5^Pege beö ^ranfen, 
ein^er^t>orne^mjlen Urfadjen ju fe|en fep, mar» 
V:m^r griefel eine fold^e furd)fer(id}e 0e|TaU 
genommen §at> ®ir moden unö bemnad) be* 
mu^en, ben kuf biefeg Uebe(ß, fo weit alg e$ 
l)ie mannlc^faltige 'itbn?ed)fe(ung beffelben wr-

in «nem ^^greiflic^en 
0 0 4 iu 
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gu crjjd^fen. Um mcf^rcrer X)eut(td)fci( ^olben 
»erben mir Me©efd)i^te tief s gieberö in^ween 
^bfd)m(te bo^on in t^em t'vfienbiegdUc 
ongefiH;ret merben , roeldje tocn bem ^(nfangc 
big ju bem 7(usbrud) her gfccPcn genjo^nlicö 
finb/ ber jme^te roirb bie folgenben OSeranbe* 
rungcn an bas ^nbe bec ^ranf^et^ be|eid)« 
nen, ®ir legen ^ierbep bie 'Tabelle bcö fieben* 
fen ©tucfö ^um ©runbe , n)ovau$ ein jeber ben 
yn^erfd)iebjrt)ifcl)en bem roc^en unbmeijjenSrie« 
fei einfe^en mirb. 2(uc^ btejenige 7(rt beö ra» 
fJen unb (angmiertgen JriefeU, momit mond)e 
t)iefe Jre behaftet finb, unb babe^ feine anbre 
UnbequemUd)feit ^erfpüren, 0(6 ein 
iÖrennen in ber Spant, roenn baö 0eblut erji^et 
W)itb, übergeben wir mit 0tinfc^n)cig(n. 

?8ont>en Sufätlm t>cs Jcicfcl^ 

2(ttS6ru(^ öcf Rieden. 

(^er "Anfang gefc^iejet mit einem fluc!)figcii 
0d)auer, auf mejf^en eine jji|e folget, bie 

htx) einigen (eidjf, be^ anbern heftiger unb an« 
^oltenber ifl. ^ep »ielen finb bie ^efct)n>er« 
ien beö .§>aupfö erträglich, anbre hingegen fee-
flögen fid) über empftnblid)e ^opffijmer^en. 
2)30 Sieber ifi nad) ber ^efc^offenjeit ber J^i^e 
balb jlarf, balb gelinbe, nac^be-in ber »t?ei^e 
ober rotje barunter r>erborgen ijl. 
55ru|l wirb bep mand)en nicftt jlarf angefod}fen^ 
Ux) einigen i(t jie fceflemmr, ba$ 2(t&em^olen 
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S^fc^ief^et mte einer an9filict)en (Jinpfinbung, 
iDobei; Die nid}ü fdta« einen be» 
fd)n)erlict)en ,^ufren erregef, S^iXj t>erfä)iebencn 

bie .^er^grube nyr ieicf)tgefpcinnt unDfct)mcr5" 
^nfc, ropbei; bqö 0emüt^ mit unruhigen unö 
tecroirrfen 0ebanfen jcrjlreuet t}l. ©te Dfjf* 
nung bcö leibcö erfolget nid)t, roie gewofinficb» 

Uein i|l von bem nafuritd)cn wenig unfein 
fd)ieben, aber edvqö blajfer Mnb f(ärer, 3n 
ien dugerm ^^eifen unb bem ganzen Körper be-» 
merfet man eine ffdrfere Steigung jmri0d)tt)ei§. 
®iefe$ finb bie / niit weichen fic^ ber er* 
pe 'tag ju enbigen pflegt. 0ie finb fo ^wei)-
teutig, bog barauö nod) nic^tö mit ©en)i§f;ei( 
fann gefd)loflfen n^erben, 5Der jmepfe 'iag wie* 
i)er^oIet biefe ^oüe, tnienoof^l mit me^rererti 
^rnj^ unb 9RQd)brucf. 2)er ^opffd)mcrj mirb 
^effiger, bie ^edngjligung ber ^rujl nimmt 
ju, ber Dt^em wirb mit untermifc^tem 0euf« 
Jen gefd)öpfef. 5)ie 2(ngfr in ber .^erjgrube 
nimmt meipr uber^onb, mobep bie ^uk mit 
traurigen ©ebanfen unb fd)re<fRaffen Silbern 
beunruhiget mirb< ®er @d)faf wirb mit furd)=« 
tet(id)en ^^^antofien unterbrochen, unb bet 
0d)laffofe wirft fid) i^pller Unmut^ t>oti ein?r 
0eite auf bie anbre. ^er ieib bleibt teerjlö' 
^fet; ber Urin wirb fetter, ber 9?u(ö wirb noc^ 
me^r a($ ttorfper jufamme^i gebogen* ®ie mei» 
pen ^ranfen flogen über eine ungewohnte unb 
(led)enbe ^Setdubung in ben Singernwobei) 
(id) tpo^l 3u^"9^" einpett^n* 
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©djrocilj hüäjt (lärfer ^erscr, et unf?tfcfteibet 
firf) 1)011 t)em i^uvigen t>uvd) einen fducrlid)en unb 
fd)arfen 0erud), bcv jumcilen fp flud}ti^ 
ba^ er eine empftnbUd)e 97afe jum SRiefen ret« 
Jen rann, ^iefe ^mo it;|Cern 3)?erfmaafe jeigert 
^ie t>oü|lecffe ©e^icniDart beö 5»^icfef5 unfer aücn 
on(]tfür;rtert 3en?i||e|len on. $Der 
brirte pnb t>ierfe '$:og bringet au§er ben ^emeU 
beten jie^enben @d)meri jmi-
fd)en ben 0c^ult^rn unb im Siücfen ^ert>ot» 
$Dic Äiöe n)ed)fe(t mic einem oftern unb (etd)f 
ten 0d}auer ab, eö finbet ftc^ ein <Sred)en^ 
oud) ein ^licfen an bem ^a(fe, an bec 
^ruff, im £Kucfen / hierauf an ben "Firmen 
unb Unferleibe, fe^r fetten abet im @efi6fe, 
ön meieren 0tcüen bom britten bis jum biev-
gefönten "^age ber njeijTe ober rpt^e biel-
mals aud) bepbe jugleid) ausbredjen. ^iefe 
ernennet man in ber rauften ^r^oben^eif ber 
Jpaut, ttjffd^e mie J^trfefdi'ner anjufu^Ien finb^ 
ober an ben fubfi(en ^loöd^en, meldje mk Her­
fen auf ber ^auf flehen, ober alö f(eine S©af« 
ferblafm erfd)einen<5 3Benn fte jerbrucft wer­
ben, fpri^et auö i^nen eine §ette unb mdprigtc 
geud)tigfeif. 3!)er meijfe Driefel berurfac^et 
feine rot§e ^ntjunbung ^ fonbern nur t}cv rpt^ 
führet bi.cfe ^l^^enfc^aft fict?, 

Üütt 
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2; Oit SufJinte na^ &em 
6vuc^ Dc| 

flOcnn bcr Srtefef mtf feinet? önltern ^i?önf§et> 
\>erl>unben ijl, ivenn nichts ^oöcirtigcö 

tfi) i^m (ingetroffen mirb, roenn fein unorbenf« 
Hc^fö Q?er^a[fcn feinen oiucfHdjen ^btauf flo* 
ret, fo ^cbcn fid) bk QSIdsd^en geji^noin&e, t)te 
^out fc^miffc t)a6ei> geUntje auf, roeic^eö o^n* 
gefaxt in einer 3^'if 0fun&en ge« 
fd)ie^et 3^er ^ranfe pnbef fid) epIei<{)Cerf, in» 
i)em alle ängjllid)e ^megungen , n)eld)e t?0E 
l)eo^ ^urd)bruc^ bec Jiecfcn |crgkngen, burd? 
eine evqutcf^nbe ^eruf^igung geflohen njerben^ 
ter @d)roeiO i(T nic^t ine^r fo obmatcenb, f^dlt 
<ibec bo6 bejTdnbig an», 2)er Um ifi pacfcr 
<5efdrbe(> unb ^ugletc^ ftiiber, ber ©tujfgang 
pnbef ftd) fiti^wiüig ein, bet ^u(g ift tt)eid), 
»oüer unb gleichförmig» ^er ^[uöfd)(Qg trod« 
net ab, unb verlieret fic^ gdn^iid) unter ber @e^ 
flale ber ©c^ppen. ?©te g(ucflid) mürben 
«ic^f folc^ ^ranfe fe^n, n?en« biefeö Jieber 
öUemat einen fo(d)en "Kuögang nef^men mdc^fe, 
wenn fte noch fold)en furzen 4€iben bög Jpeitere 
ber ©ejunb^eit wteber erbHcfen fdnncen; iffetn^ 
bie menigflen geuiegen ben wichtigen 95orf^ciJ^ 
tiefen lauf fo fd}nett unb ftd)er t>of(enben« 

jie^et fid) tjietme^r auch nad) b?m '^uötriffe 
ber ^i" weit fürchterlicher Ungemittec 
«b^' i^rem ^ufammm^ 'okk bro-
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^entie ©t fa^ren muffen fte nid)t burd)manbertt^ 
(t^e fte ben Ort einer yngefiorten ©idKtf^dt ev* 
rdc^en fönnfn. 

®i'r moUen unfrc iVitt ber 
S5etra^I)tung eineö traurigen 0d}aufpiel^ be« 
fcl)d|trigcn, n?ir rooücn unfer ^tucje jlufenrocife 
<juf bie ^ufp ber ^ranf^dt (enfen^ t)on rocU 
ii)iv vidc ^ingeriifen roerhen* Dbg{ei(^ eine 
flro§e 0)2enge 0d)arfe in ben unid^Hgen Sfecfen 
ter ^aut i|l abvjefonbert roorben ^ fo ijl boc^ ba^ 
fcurd) bie ber ©t'plagten nid)t roieber ^ep< 
gejleöet morben; 0te hngen toielme^r über ei* 
nen empfitnbiid)en unb au^bef^nenben 0ct)merj 
tm Raupte, bog ©efidjt erfc^einet aufgebrun« 

"gen, bcr!^ur|I unb bie "^rocfenf^eit beö iSRun-
t)eö nehmen gu. ^er ©eijl wirb von t)erbrieg« 
lid)en unb qudfenben ©ebanfen bcpüipmet. 5)ie 
5rdumc finb nur ein ©emebe toon ben fc^recf» 
(id)jlen S3übern. !^ie mac^c fie wibec 
t^ren ?Biüen berebt^ fie menben jid) mit »er-
tt)irrfen 0innen balb auf eine, balb ouf bic 
anbre Seife* "^uö übertriebener ^angigfeiC 
jt^einet i^nen ber 9vaum i^reö Q3etteö |u enge 
ju fei;n. (5in feiger 0eufter flöget ben anbern 
fort. SDie duaaf, n)e(d)e aus ber Jperjgrubc 
pammt^ tpiffen fie nid)t genugfam mit ©orten, 
fonbern nurburc^^^antafienauöjubrucfen. 5)ee 
Unterleib, ber seither ru^ig war, wirb üoni^o-
liffc^merjen angegnffen, burc^ ben ©tu^Igang 

im 9)^€ng^ fauiec ©ade ab. £)er ^arn 
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wirb öurc^ einen empfinMidjen getrieben, 
unb fie fintj genßf^iget, fid) jum dftern tjcnbem» 
fdben entlebigen, ©eineS^f&e iflbt m'iSojV' 
fev ä^nlid). 5Det untertrüdte <8d^ii^ei§ mnct)C 
bie raud) iinb trocfcn^ tu 23lQ6d}en fen« 
fenfrd), böö f;'effiger> unD qltidjt 
in feiner 5)aucr bem ^i|igen, ber 5^u(ö iff ^nrt 
unb fd)neü, bie 0ef;nfn bec öu^eren '^^ciferoer* 
ben ^Um 6ftttn ßngcj.gen, t>er ganje ^dipec 
roirb burd) genjnftfame gucfungen erfd)utferf» 
^er ©runb bieftr Scene i|t f§eil6 in bet* .^urucf-
gctretenen ^i^i^feltnaterie, (^eilö in bfr 0d}drfe 
gu fud)ert, tt)cld)e nod) Pvid)(i9 "Äbem 
tuaUet. 00 furd)ter{id) biefe ^ibbilbung ijl, fö 
i(l bod) bie Hoffnung beö Icbenö nid}t rjoKig ba« 
bei; t^erfotent ^tn 0d)tt)eip/ ber awfö neue 
burd)brid)t, fann bie ©emolf ber «lin* 
bern > unb bem ?ibgemafteten bie gcanmfd)te 
Siuf^e njteöer fdjcnfen. ^<5 fvefen üu§cr bett 
etjlen nod) anbre J^^cfen ^ervor, bie inögfmein 
me^r bie erjleren er(;aben ftnb; Q;ine fold)^ 
neue €rfd)finung ber g(ccfen p^egt unfer t>or« 
hergegangenen Öedtiqftigungen me^r (itö eiti« 
moi 5U erfofgen, 0old)e rt)ieber§D(fe faxtet 
ijl t)ie(ma(ö noc^ md)C jureic^enb, baö geuet 
beö 5tief#eberg mdgigen. erfolge eiti 
Heuet "Kufttift, ber nod) tt)eit ru^tenbete 
ent^Qlf. ^er 0d)tt)eif, mefc^er bie Diu^emi^ 
bet bringt, mitb nic^t fetfen vergebens erroor» 
tef, bie Unorbnungen, n^orein bie Ü^afur ge-
(Jut^et ijl/ finb ju jlumif«^/ l^n mit dr« 

Uid}t|A 
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leic^fcrung ju bringen» ^te fobfnt!>e 
0cl)dif^ hkiht in Den (Jingfirftben flccfen, fic 
^ntjunijctfoldie , n?orayö ein un§et(börer iBranb 

2)te unge^üfpmten 0^aft'rft;en fmb 
nod) f^cfdger afö i^cr^cr, fre avcd)fdn mit oftern 
guc^ungcu ab. 5^ie Ärdrifm , n;efd}e fid) ün« 
öuf^orlid) fiijf ijyrcm iaqef frümmcn, befijgeti 
•fid) f ta\} fie in fdnh* 0tc(a{ng Siu^e für i^re 
j«rfd)('vi3cnen finticn fünncn. "iluö 
vm Trugen frtal^n furd}ftVfid)c unt) !5tro§enbe 
^(ic?e^ i>ü3 iid}t Dfrfdbfn roirb \>eri)unfeff/ obct 
flenef tje ©egcnfrcuibe tn gc^cppt•^ft•n 53{Itcrn 
bor. ©ie rocrben burd) bie ^cftigPeit bcr 
©d^merjcn ntifKV ftd) felbjl fte t>crfaU 
(cn in cm unna(rir!iii)e Q5erebfamfdt, fie brin« 
gen ehie 'SRengf nngerftmte 5!)inq€ 'oov, fie bc* 
l^aijpfcn böbei; nuf b^iö ^tirfnacfe^Of, bop fit 
fea^^rf^citen ^erebct ^aben. . Sie f4^cn ftd) auf 
einmal mic einer (tcfflnni^en 0d)n?ermuc^ um* 
geben, rcobei? fi' un5d§I?3e '^ijrdnen öfrgie§eti> 
of^ne ba§ fic bie Urfac^e berfelbcn önjeigen Hr\= 
nen. (Jine übertriebene (Smpfinbimg §ebf ju* 
ktt baö 0;fij^{ <if(er ©c^mer^en öuf;, tie 9Rer> 
bcn ftnb beianbeu, fold)e S'lenbc gerat§en olö-
Jxnn auf ben bn§ fre mit fetner ^ranf» 
^eif behaftet rc>dren, ftc rrenben bemunbernö« 
würbige ^rdffe an. aus bem 93ei(e ^u fpringen^ 
unb if^re gemof^nficben ©efd)äftte lieber an^u» 
fangen» ^)aö7(t§en)f^ö(en gefd}ie§ef5roac (ang. 
fam, ober jeb^smaf rief unö mirtjie(er2(nj]r(ngung 

^3vujl, 5S>eim fie trlnfm^ bemerket man 
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ein ©erdufc^/ ttdc^cg fid) bis in bfnSDiögcn ..t** 
precfet, woröuf milprent^dfö ein t;vrgec(id}e5 
^reriifn !?rfc(gcf, ^n&(ici) naci) fo iie^ 
ler jofttt, ^iv ,9fucf(ict)t' 0fun'cc ^ncin, titciuf 
bieffr "^raiuröril^ne ten fntfcn Idjjfi 
S)ie gett^altfariien C^cmu^iinacn ^ercn ouf, tU 
ierfü)üitei'nteVi3^Vcfunsen frcfkn fid) cffcvelv n>ie^ 
bcfit matter ein, fte bcifinfcn eine fd:!t!rtrd)crti 
be Ünenipfi'nbfidififif. bU-i&t einige 
itugenblicfe oi\^ , cv tjeilicret fid) ndmaf^lig, 
unb her ©eqiidlfe giebt feinen ©eifl in t)iffet 
fuf^dojVn 'StdUinä iiiuf, 

tjieÜcü gdtkh (fanget tciß !e6cn fofcf}ec 
iR'fanfen t)on Öer Q3v[ü)a|ti'nf^cit il^rer .^auc ab» 
$Die kfcr werben bieje ^ci^rheit cf;nc videä 
9Rßd)öenfen einfi^en fonticn^ roenn fte cnv-Sjcn^ 
t)a^ bie i^Kflferie be^ ^enjopniidieri 
^Beg biivd) bif jj-aur fte taö cberA 
ffe Jpdutdicn v^'ön feiner -^erMabung tr';iu<en^ 
fo(d)e in ber ^igur bec ^^irKfot'ner? bel^ '^j3fr!eii 
ober ©olfcrbiafen in bie Jp6§e treiben, friSft eö 
fic() aljü, bog bie ^'^fern bej'frlben 511 frnrr unt) 
ünbiegfiin fi'nb, tr'ejd)es niön tn^befonbcre an 
l^ogern, flnrfen unb arbeitfamen kufen 
n?irb, |b muf] bie 0d)4rfe ndtürlid^er ®ei}e in 
ter ^aut jlecfen bleiben ^ ober nur in niebrigtitt 
unb unteonfßinmetien 3-(ecfen jiim ̂ orfd^ein fem« 
mert. ^n biefen Hmjldnben berufiet bie €r-
Jaltung bcö ^ranfen ouf ber ^-Sefdinffen^cit bes 

^1^ Oiefe, irie iiie SRatur in^befon» 
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bett beö ttjetffcn ^rieft'fö mit fcd; 6Hngf, in 
unö md^rigte <£5dfte dngcwicfdt, rooburc^ tai 
gicber nid;C fonn werben, fo fann 
er bod), ob fid) gletd) m,ond)e gffd^Hid)e ^ü' 
c^en äußern, feine ©cfunbr^eiü wiebcr erlangen; 
unö t>or ber tvQ^rfdjeinlid}«« 9iücffe§r Öe6 Ue» 
bef» geftd)crt fi'pn, roenn bie f^octenben 
tiqfeiten burd) einen ^dfpen unö ubelried)enben 
^d)n>ei§ ^ertfpeifet »verben. 5öeii gefährlicher 
über ij] Der ^eilföme 
0d)roe{g auöblcibef, bie ©djdrfe hingegen in 
tag 0ntlem ber 9f^er\?en bcö ^aupfS Dringef> 
i^i-e fubrilen ^nndle {jerflortt, ben Di«:rt)eni 
faft t>ergiffef, n)dd)eö bie benebefCen ©inne, bie 
ö?erae(]lid)feif, eine fd)ldfrige "^rdg^eit, unö 
fin 2(nrnü einer roof/ren ©djlnffudjf erfen« 
nen geben ^ fo ifi natur{id)i'r ^Bcife nichts an» 
betö a(ö ein (angfamer "^ob 311 uermut^en. 

fcet Su&ercitung bcc 
eiTsnsen. 

Ä^Cr ^aben in bem vier unb tjierjigjTen 0füc^ 
bie ^ünflgriffe erPidret, nad) roeldjenein 

tetnec ^otn^eifl mu§ biflidiret werben, 
n)oKen mir geigen, roeld)en TCrjfnei^en biefet 
0piritu3 angeroanbf roirb. Hik 'Ärfen bcr ^f-
fenjen werben folgenbermaiien §ubereiüe(. '^xt 
^pecieö merben juerfl fein ^erfc^nitfen, auc^^ 
>»enn fie ^dje finb, gelinbe in einem 2)Iorfer ge-

fe^erauf in ein ©las gefc^Cic-
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Ut, tüo^u &te 3ucferg(df(;r om bequemj^en finb, 
im fonn eö oud) in einer glafernm 
fc^e gefd)e^en, roorauf ber ®eingcip in nad)ge= 
fester 5^roporfion aufqegofffn mirö» X>ie Dcff* 
nung mirt) mit einer nö^gemac^fen ^(afe ver-
bunbcn, unö barein, ju mef^imr 0icl)er^eif, 
mit ber S^abel eine Deffnung gemacht. 2(Hein, 
bie 5lQfct)e mu^ bod) öüemol nic^t meifer, öIö 
auf ben briffcn ober t)ierfen^§cil öngefuUetroer' 
ben. 2)iefcö (aßt man nc^t ^öge, aud) noc^ 
langer, auf einem marmen Ofen ober an ber 
©onne flehen» ^iefeö ^ei§t bigertren, ober ' 
md)t, tvk man gemo^nlic^ ju reben pfleget, bi« 
jlilliren, weil biefeö nur bafelbjl flatt finbet, wo 
(ttvaß abtvöpfelt, wie bei) ber SSerfertigung beö 
^rantemeins gefd)ie§ef. ®ie €(|enj r?om 'ßrei;. 
blatt, "^aufenbgülöenfraut, ®frmut§, ivnrbo-
benebicten, 0d)aafgarbe, merben auf eine 7(rt 
gemad)t. ®enn auf eine Un^e ober jme^ icf^ 
y)on jebem braute fed)ö Unjen 'rBeingeiff gegof* 
fen merben, unb jebeö in befonbern ©fdfern bj-
geriret noirb» SRad) c:d)C "^agen brucfet man 
ein jebeö Durd) ein'^ud), f^ut eine jebe ^ffenj 
ouf neue anöerf^alb Unjen Don bem Traufe, unb 
bigeviret eö aufö neue einige '^age, barauf fie 
»ieber pltriret, unb mit ben gehörigen "iuf-
fd)riften tjerroa^ret werben» Öie €ffen| t?0ti 
S5ibernet(, ©entian, ?/ngeHftüurjel, ^iber^ 
geil, ^arbamomen, werben g(eid)faflö auf ei« 
nerle^ "Xrt X)erfertiget, inbem auf jebe Un^e Don 
Der^urjel fünf Un^en ©pirituö gegojfen, dnt-

g)p öe 
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ge XaQC bigeriret, unb ^uk^t filfrircc werben. 
3u bec ^affariaen. d^ina^ unb Bimmetcjicn^ 
tüerben fluf dne Un^c Don biefen .^xinöen tki-
Unjen 0p!rttuö gesoffen, bigcriref unb frftiiref. 
0oU bie ^^omeran^enejlVn^ gemad)t n^crben, fo 
füerben bie 0c^aQfen im rDarmen ®Q)Jfr crtüei» 
d)^t, baö ©elbe mirb abgt'fd)nifien^ auf eine 
Un^e be(fe(ben brei? unb eine ^albe,Uitje 0piri« 
(uö be^gemifc^et, bigeriret unb pltrireL 

0ie6ett unb oterst'öftcö 0tucf. 
COiietau, fceni8.&<f3^nnevmonatö 1766, 

5octf«§uug von fcem ^cicfef. 
iti 7(utor, bei* biirc^ einen geheimen ober of» 

fentHdjen 53eruf gerettet mirb, feine @e=^ 
bonfen ber ®e{f mir^uf^eifen, inu^ eine mef^r 
fltö gemeine ^er^^oftigfeic unb eine p§i(ofop^i« 
fd)e 0eele öefi|en. ^Bir [eben in einem 
l^unbecte, in n)e(d)cm bei* S^lebeJ bor Unmiffen« 
|eit, weichet fo viefe Idnber umbogen {)Qtte, 
bur^ ben rutpm»of(en 5Uu(j Dercipigter SQZdnner 

jert^eilet, unO bie ""ÄilTenfcljatteh in dne an. 
genehm? unb begveiflid)e U^van eingeffeibef 
joorben, SÖ3efd;e 3)Unge Ufn »)t nid^t burd) 

biejV 



tiefe Q3emü§unqen gebilbcf Horben? Obgleich 
t>er grogte berfefben fic^ nur um dne fdc5« 
(e ober ^6d)jlenö mtffelmd^ige ^i-Fennfnig be# 
firebef; fo ^egen fte bod) bog jlol^e QSorurf^eU 
ton fid^ felbjl, baß fie mit bec @fdrfe tf^rer 
€infic^üen ftd^ in baö Jefb i?erfd)tcbener2B?l^cn-
fd)aften mcgen fonnen, fte (Ic^en in bem unum« 
il6§(id}en "iBßJ^ne, bag fie mit bem ^^retfe bec 
fBuc^er ^ugfetct) baS gegnmbefe dlcd)t crfoufC 
^aben, bte Urheber berfJbcn nac^ i^rem ®4if-
bunfen ju beurtfpeilen. ^ie 'oick 4ebenfUc^» 
feiten f6nnen alfo einen furc^tfamen 0d)rifffleU 
ler md)C abfd)recfen, fid) bem ungcmi}yen 
fall fo t>ic(er eingebilbeter iefet au$jufe^en» 5Bic 
fonnten fpierbei) ^n(Q§ nehmen, btefer ®od)ens 
fd)rift eine 0d)u|rebe Raffen; mir fonntett 
bie S^bler berfetben burd) finnrcid)C ®runbe ju 
befd)oniqen fud)en; aüein n>ir finb nid)t fo fe^c 
t>on unfern ^or^ugen eingenommen, bag mir 
auf ben elenben 0nfaU geratpen fotiten, biefe 
7(rbeif unfabdf^aft ju erfennen. ^ir fe§en bieU 
leid)t böö Unt>oflfommene, bog ?D?angeI^ofee 
berjViben, mdi über^eugenber ein, qIö bie me^^r 
reiben, n)eJd)e biefeö @tucf mit i^reni iÖei;fall 
beef^rcn; ©arum fofffen mir offo bem 0prad}« 
rid)terb(i6 QSergnugen mißgönnen, bie Spenge 
ber 0d)rdb= unb 5)rucffef;(er 5u jd^len, beti 
2(b|lanb ber 0trid;e unb ^^unffe ju mejfen? 
$£)ie fd)6nen ®el(Jer mögen immerhin bie ilu$» 
bi'ücfe unb i35erbinbung ber ®ebanfen auf einer 
djl^etifc^m 5ßaagfd)a(e abmiegen, fie Tonnen 

a «n# 
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u«Ä gncj pcbff 5S(f(I)u(bigung aufturben, 
t)Q^ fcte 2(b^anblungen frocfen unb nrm an m^\* 
gtn ^infdnen fniD; rvir n?erben t^re ^ocmiiife 
öurd) fdne 5Biberfprüd)e entfrdften. 0ottte 
ein Tiv^t Die 9}?uf^e übernehmen roolfen, unfo? 
0i;jlem 5u roiberlegen: fo werben wir ben fKu^m 
ber ©efe^rfamfeit, n)e(d)en er baburd) bei) ben 
^un|lt)er(ldnbigen erwerben wirb, nid)ü im ge-
dnqjien beneiben. ®ir finb aufrieben, wenn 
tiefe 0tücfe nur af^benn gelefen werben, wenn 

- man eineö t)ernunfri9en Diat^ö bebürftig ij?» 
5öag wünfd)en wir me^r, a(ö ba0 ein jeber in 
tiefen Umfldnben eine gefreue Tinweifung unb 
^ulfreid)eS!)Jittetbarinn anfrejfen möge! liefen 
wtcbfigen erreidjen, finb wir rerpffic^tef, 
tie ®efcl)ic^fe ber ^ranf^eiten unt i^rer ^eiU 
orten weit auöfrihrlid)fr/ alö in ben gewo^nlid)?« 
})raffifd}en 55ud}ern, ^u befc^reiben, 

Sßon t>m SJorbcteutungcn im 
gtiefcl. 

ir fe|en ju\)or eine ödgemeine 9iegef fej}, 
ndm(id): bng ber weiffe S'fifffi jeber^eit 

weit gefd^rlid}er afö ber rot^e fei;, ^ie nad). 
folgenben ©rünbe berufnen gro^tentf^etfö auf bec 
^jor^ergef^enben ^efd)affenheit beö ^ranfen, 
®er würbe wof^l fo jlumpffmnig fc^n, ju be# 
Raupten: baß ein Körper, in beffcn 2{bern über, 
fiügiqe unb unreine 0dfte fd)wimmfn, obrr^ 
ter bwrct) ^ine unorb^ntlicfee ^idt, ober burd) 

«nge^ 
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unge|tume ieibenfc^aften, ober »on anbrec 
^lanff^eU entPraffee morDen, tüciü gr6§erer ©e-
fa§r unfertüorfen (ep, atö ein ari&rer, ber in ei­
nem blu^enben ©efunb^eit V)on 
tiefem uberfaüen njtrb. €ben fo trau­
rig ijl bie 2(uöftd)f in boö 
ber S^^tefef nict)t affein, fonbern in &efeüfd)afc 
anbrer ^ranf^eiten erfd)einef, roeil ber Üngluij« 
nd}e tjon me^r nfö einem Übet bebro^yet wirb. 

^in @emuf^, n)efd)eö im 7(nfanqe fuvd)t* 
fam, traurig unb niebergefcl}foöeu iff, mad)t 
bie Hoffnung ber ©enefung fe^r jroeifef^aft» 
Unruhe, ^ut§, Svaferep unb 3»Hfungen, mef« 
d)e fid) t>or bem 2(ugbruc^ ber ^{dtferdjen ofs 
fenbaren, beuten ^roar einen mi§licf)en 
an, er mirb aber nic^t feiten glucfüc^ tjerdnberf, 
wenn bie Sriefelfc^nrfe burd) bie §aut glücflic^ 
ausgetrieben tfl; eö fdnnen alfo feine gen>ijfen 
0d)luj]e barauö gefolgert rcerben. 

13Benn mit bem Qiintritt ber ^ranf^cit ju-
gfeict) ein flarfer 0c^iüeiß ftc^ einfinbet, fo i|l 
bcv ^Cuögnng fe^r ^roei^beutig. 
5cicfc( rüeit t)erbdd)tiget, wenn er anffecfenb 
iji, als wenn nur einzelne ?)erfonen bamit be# 
foden iverben. 

3^rtUd)e kute, meiere einen fcbwammig« 
(en Körper unb eine n?eid)e §aut haben, finb 
nid)t fo t)teler ®efa§r bfo§ gefleflet, als bie, 
»cldje jlorf unb t)on trocfnev kibe^befc^affen. 

3 
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fmt): weit bei) ten crjleren bte "^Cuötünflung 
lcict)tfr t>on flotten gcf^et, unb bie ^(attcrd)ftt 
mit mtn&erer ^inöerni^ burd) t«ö locfcre ®e» 
lüebe ber ^nut bringen fonncn. ^ine flnifc 
S3etnubun9 in bcn 5*"^« 
nimmt i^ren Urfprung üon einer großen ^enge 
0d)drfe, unb beutet jugleid) eine fdjtrere ober 
longroierige^ranf^eit an» 

QSor offen ünbern^afman Urfad)e, öufbt^ 
53cfd)affen{)eif ßufmerffam ju 
fei;n. ®tr Demerfen bobei; juerfl bie 
lüenn fie ^eröorfretcn, ^ie ^erjte ^aben be» 
funben, bag bie ^{död)en, n^eldje fru^^eltig, 
rüm(id) ben jroepüen, britten ober i>ierten "^ag 
guni QScrfc^ein fommcn, eine meif üblere ^e« 
fd)Q|fen§eit anzeigen,. a(ö menn fie ben fieben. 
ten, neunten, u. f. ro, erfd)einen, fte t)erfunbi=' 
gen burd) t^ren befd)fcunigten 7(u6brud) eine 
fangnnerige ^'ranff^eit, inbem bie erfren Slat. 
tern nod) nid)t einmal »ertrocfnct finb, unb ba 
fd)on neue ^en)orbred)en, n)e(d)es? mefpr afö ein= 
tnci( ^u gcfd)e^en pflegt. 9f|d(tR biefem §at 
man inöbcfonbere auf bie 5)?enge bcrfVIben ju 
fe^en. S)er iv>anfe fdjmebet in einer äugen« 
fd)ein[i^en ©efa^r, R?enn bie flattern fid) auf 
einmal fe^r ^dufig geigen; weil man niemof^ 
^efic^ert ift, ba§ fie nid)t befio fd)nefler mieber 
^uriicftreten, unb einen übereilten ^ob nac^ fid) 

'jief^en. 0n5fiefc(, ber überfpaupt fe^r püd)-
fig i{}; tnbfm er balb in bcv §auC erf^einef, 

ba(b 
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Bafb nad) iimeti jun'ufpiefjet, btl&ct einen fc^tr 
migUd)ert puflanb ab. gefd)ie^eC öuc^ 
off, ba§ btc ^(afccrn ftd) nid)t genugfam erfpe« 
ben; fonbcrn in bei-^aiie jlecfeti 
bfeiben, aber o^ne 0tfd)m ober f'^ 
geigen, i^re 0egenn>art dnf]ern» 3^n bei;l>ett 
Jarten ^ac man Urfac^e, eine »erfdngerfc ^ranf-
^eic 3u befürchten, ein gfeid)eö gi(f aud), njenn 
man feine ©efc^mul)]- ber-^aut gemäße wirb« 

95(Jifd)mtnben bie / w"b eö erfofgef 
barauf ein ^red)en, ober finb bie du|;eren "tf^eife 
fa(e, innevlid) aber f(aget bcr ^ranfe öber ein 
empftnb(id)eö ^Srennen, ober fmb bie ©liebet / 
^ei^, unb ber ^ranfe tjerfpuref in bem inne­
ren eine ungen)6§nüd)e ^dlte: fo ijt ber '^ob 
nid)t mefpr rocit entfernet. ?Bon bem Urin i(l 
bereitö in bcr0efd)id)te ber ^ranf^eit ^J^elbung 
gefd)c§en; feine ^erdnberungen finb jmar be=: 
trug(id), bod) bezeuget er eine toielfditige €r-
falprung, ba§ ein gefdrbter Urin, wenn er fid> 
fct>neü in eine wdprigte tjerdnberc, 
gleid) mit einem empftnblid)eti ^eij §um ^ar* 
nen perbanben ijl, cm üO^erfmaal eineö gefd^c« 
liefen I inöbefonbere, menn ec 
(ange in einer folc^en^efd)affen§eit bleibet. 0ti 
meijfer Urin, n?eld)er bie ©eflalt trüber 0[Ro(fen 
(ober "SJabbacff) angenommen Jaf, fünbiget 
inggeme'in einen langwierigen 
2)er X)urd)fatt, wefc^er ftc^ babei?^ einftnbef, 
j(l feiten o^ne ©efa^r. i)ie übrigen 53orbe« 

9> p 4 i^mmf 
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bcufungcti finö in Sern »or^^cge^entw Slücfe 
3U finb^n. 

llnfre ^fi[icf)f erforberf nunmehr, btc 
feegterDe öer ieflr aud) .torinn befriebigen, 
ba^ wir i^nen einejrbeutiid)cn ^Begriff loo" bcr 
Siatur bfö grtefd^cifieö mittjeifen» ®ir tdn= 
iien unö beö / n>c(d)eö mflnd)e auf 
unfre ^tnfic^ten gefi'lt ^aben, nid}t rcurbiger 
maci)en, als menn trir tn biefem fünfte unfre 
UntDtffenf^cit offen^iTjiq befennen, ^6 §at bcr 
$8Difia)f gefafien , bfn Urflojf bcr metflen Süin» 
ge auj^er ber ^p^ore menfd)Itd}en ^rfennt-
m|? ju cr^o^t'n ; ^nsbefonbere fmb mv 2{erjte 
fo ung(ücflid)/ baf iinr bcn 0tojf bcr n^eni^ft^n 
^ranf^^ifen nä)ttg beurtf^filen fcnnen. 5ßie, 
tüfrben einige bcn Q^inirurf mad}en, liefet man 
tiid)tin benen'Hr^fnenfdjriffen, bßf? ber 
eine f[ud)tige, f^lii^fc unb ful|>^urifd)e <Sc^drfe 
fcp? "ilöir inuffen hierbei; unfern iefern im Q5er» 
trauen entDecfen, bo§ bie 21rjtnei;ge(el^rten tjcr» 
fdnebene Wörter unb Benennungen eingefu^ret 
^aben, barunter aud) baö fulp^urifd)e ®efen 
geboret, womit fte fold)e 3!)inge befd}reiben, rveU 
d)e fte f^lbft nid)t beuflid) einfel;ien* 0o t?iel 
fonnen mir aufrid)rig \)er)id)ern, ba^ noc^ nie^ 
manb baö ®efen beö Sriefelö unn3ibtrfpred)Iic^ 
beriefen §at. TItteö, was mir t)on feinen 
gcnfd)aften errat^en fonnen, ifl nod) fe^r un« 
voflfommen. i|l n)a^rfd)einltd), ba^ ber 
«Jciffe Sriefd i)on einer 0dure entfre&et, treil 

bicjeni-
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ttejcnigcn ^^erfonen, wefc^c »tefc faure Sachen, 
imglttdjen mef^ligte ©peifen gentef» 
fen, t)emfe(ben mehr afö aüe cinbre unfermorfen 
finö. ^er rotje fd}ctnec me^r i^on eineu 
fal^igfen ©chdrfe ab^ujlammen, tuclc^eö man 
t)ornef>mIi£^ ciiiö t)em Q5rennen unD ^^ucfen bec 
^aut mutf)ma§ct, trteil auct) fferbutifd)e ieuüe, 
ttc x>k[ ©cfoljencö fetfcß ^kv, unb f^du« 
fi'g ®ein frtnfen^ imqteid)en bie flarfcn Xoböcf^ 
raud)er, biejlT ^ranfBeic t)pr^u^(ld) nuggefe» 

finb, tüorunfei- nod) bicjenigcn gcred}ne^ 
merben, n?eld)e |ur gulbenen 7(bev unb anbem 
S3(utflüjfen geneigt finb. €ö tt)dre t^tel ju ireit-« 
Iduftig, wenn n.nr bic Urfad)en, a>eld}e in bec 
iuft unb t)te(en anbern fingen »erborgen liegen, 
reeitlduftig befc^reiben njoüten, 

®er ronrbe ntemofö eine fofdje fd)re-
cfenöüoKe ©eflalt ecUnget §aben, wenn er o^ne 
Begleitung anbrer Ä'ranff^eiten erfd)einenm6d)-
fe; es finb aber üeifd)iebene, mit n>dd)en et* 
t)or allen anbern in ©efeüfdjaft ^u treten pfTe^ 
get, ®ir moßen c6 babei; bemenben (a|]en,bag 
mv bie SRamen neb (I ben n)id)tig(ten ferner« 
fungen anzeigen, ®enn ber 
ben falten Jiebcrn »ereinigef^ fo gt'fd^ie^ct eö 
me^rent^eilö, bag eö bie SRatur eines &t|igen 
Silbers annimmt. S)a6 ®id)tigf{e, roaö in 
btefem gall ju befurd)fen, tf? biefeö, bo^ betr 
Driefel mit bem jurucFtritt, unb einert 
fc^nellen nad) frc^ äie&et. 3" 
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f'eber (k^ct es aud) fv'^r t)erböd)fi(i ttit( bem 
^ranfetä aus, wenn gtdd) nad) ben jfecfcnauc^ 
ter hert^orfrift; ^tnqegen tfl bte 
nu^q beffo 9{ücf(td)er, n>cnn bie ^(dttcrd)en fid) 
einige "^lusBrud) b,c Jfecf'en 
gen. '!Benn bei) ben 9)ocfcn, nad)Dem bie Sie-
den i^ '^r?r op^oriqen ©-iSfe in ber ^auf 5u fe^ 
l^m ftpb, ber ^ulö bed) nod) ^art unb ^iifnm-
merv^e^ogen bleiof, bie 0t'§nen ofterö 5utfert/ 
l>ie Jiecfen fid) nid)t ge^tVig ergeben, fo {)at 
man Urfad^e, bcn Q5ciöad)t cuf einen t>erbor« 
genen Jri fei ju merfen. 3lf ber ""^i^ 
ten ^IJ^afern t>fr9ef ((f't)cift':'f, fo ifi ber füllen 
weit ^t'ffiger, alö gen)c'pn(id), bie jldrfer, 
bie ^e<^Tiibung in ben bef6n)er(id),, 
iDorauö ftl) ber bcfb ^ iget. 3" 
©lit'berrei^en unD ^"^obagra ftnb bie 0d)iiier^en, 
it>enn ber baruntcr fpiefet, fSfwct)fig/ 
öber fcf^r l)cfrig, bie S^'i^f^iblattern bredjcn fe^c 
fd)n^er i^ertjL^r, ber ^ranfe ^at einen garten 
0eanb 5u ilbernjin^en, n?e(d)cr öieiinalö einen 
tobtlic^en 2(uöganq geiüinnet. ^n ber<£nt^un« 
bung ber Hungen ifl ber '^(usbrud) ber 
n)clc^er am oierten "^iage 9efd)ief^ef, in ben mef^« 
reiten fobtlic^, bejio bejfer ift ber 7(n-
fd);in, menn er am fed)|len, ober nod) fpdfec 
feine ©egenmart toerrdt^. ^n ben faulen ^ie« 
b^rn dugert ftd) ber griefef fpdcer, ndmUc^ <jnt 
fld)ten, eilften ober »ier^e^nten "^age, roenn 
ber':rurd)fafl ge^emmet wirb, frift er oföbenn 
jurucf, fo jlellm fic^ im Unterleibc 

^in, 



©ieknunb\Het:5ig(lcö(Stö(f. 605 
ein, ber Uib fd)mif(t auf, bie ^ranfen i^crfc^d« 
ten unter ben "^(nfdHen einci* 0d)laffad)t» 

^ine weif grof^ere ©raufamfeif übet ber 
Driefel aug, n>enn er bie ^in&betterinn tiacf) 
iiberflanbcner Oeburföarbeit überfdüf. €r 
greift fie me^rent^eifö bcw britfen ober tjterten 
äag nad) ber ^ntbinbung ön, um meldje 
fid) baö befannte ?[Ri(d)}ieber einjleKct. ©fe 
empftnöen alöbenn (idrfcrn Srofr, n,^e[d)er mit 
einer jTüd)tigen öbmed)fdf. ^cr 
ijl fel^r fcftneü, bie ^i|e bei) einigen gefc^min» 
be; be^ onbern heftiger. ^6 ft'nben fid) 
fd)merien ein, tt)e(d)e ein Unn>iflenber feid)f nfö 
eine geige ber üOIutterbefc^merung anjt-^en fann, 
wobei? ftc^ in ben meifren gdüen ein 3)urd)-
fa(( dugert, 3^er gen?üf^n(id)C S31utflug mirt> 
cntweber tooöig unterbrod)en, ober er piefjeC 
fef^r unorbentlid), bie 9)tifd) in ben ^rupen 
Derminbert fid), ber (larfe 0c^meig mötfet fte 
ob, baö ©j-mut^ i(? dngfilid), ^ermirrc unb 
mit ^f^antafien gequdfct. Unter foId)en Um» 
pdnben jeiget fid) ber S^'iefer, welcher einen ge^ 
n)ünfd)ten ^uögang t)erfpri^t, menn bie Un« 
riifpe, ^ngff, 0d)merjen im Unterfeibc, in^^ 
befonbere in ber ©egenb ber ©ebdbrmutfer »er^ 
fd)minbet; t>erUeren ftd) aber bie ^^efd)ttjer' 
ben nid)t, ober eö erfolget gor ©egent^eif, 
ober fie t)erfa(Ien nac^ einer befd)tt>er(id)en 
0d)(af[ofigfcit unb t^erme^rter ^ngfl in eine 
0d)loffuc^t, roobep fie eine unauf^crlicbe ^er-

wirrun^ 
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tBirrutig 6fc Sinnen ju crtennen ge6cn , fo ijl 
nidjts als ein fanfter "iob ju treffen. 

fSon fcer Suc t'Cö 

moüen ben Mcfcr 2(b^anbfung 
mit her ^teilart Dcö langtfteriqen Ji tefc-fg 

inad)en, y?on tre(d)cm irir in bem toorigen^tu« 
cfe geDacht ^aben, bü^ man Me Sfl^re bamif 
hc^afUt ft^n fann, o^ne 9effl5rf(d)en 
untertüorfen ju fenri. n^ünfcljet in^n?tfd)en 
tod) ein jeber, Doti biefer ^efd)n)erbe befreitet 
JU fei^n. 00 Idd)t bie 0ir befTelben ben mei« 
ften fc^etnen mod)te, fo viele (Bd)wkrigfeiten 
treffen t?ic(ma{ö bie gefd)icftejlen Tlctjte ön, 
wenn fie i^n qvHnoIid) f^eben moüen. ff|ef 
eine fubtile 0ct)Qrfe jum ©runbe, mit meieret 
t>ie gan^e ?Dia)Te bcö fd)ctnet ongeflecft ju 
fe^n; bö^er mii^ ein Tlv^t vov oßen®tngen auf 
l)ie ^erbefferung beffdben unb auf bie ^eobac^« 
tung einer orbentlid)en T)iat feine Tlbfic^t rtc^« 
ten. 5)?ogen burd) ein be» 
licbigeö iajrirmtttel gcreinigef, {)terauf bebienet 
man fid) etneö blufreinigenben '^ranfeö, njo^u 
ber ®er(Ientranf, o^ne ©dnegig, t>on melc^ent 
n)tr fo oft ^rivnbnung getrau ^aben, ber be* 
(juemfte unb n?oJ[fd(|le iji. 0eine ^raff mirb 
noc^ me^r er()6^et, roenn in bem abgefoc^iten 
unb burd)gefeigfen ©erflenmajfer aufö neue ei­
nige Jpdnbe t)oü ©ras ober ©.uecfenmur^ef ge-
fod)f^ tt)ot)on tdglid) einige ^iergidfec t>oü ge« 

trunfen 
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(runfen werben. ©tgen öie 9Rad)t fann ein 
9^uber »on einem 0alpefer unbgtren'^^ei« 
len ^rebßjteinen gebrandet werben, ©oü ber 
^ranf nod) fldrfer werben, fo ifl eö ntdit un^ 
t)ien(id), i^n beö SKorqeng mtf v^ier^i^ bis 
fec^jig tropfen »on ber ^^ibernelltflTenj ^11 ne^« 
men. %ir fonnen ju biefem (^nt^wecf nod^ 
einen "^ranf empfehlen, ber bnö ©eblüt fo goc 
fllö ein blufreinigenbeö ^ecocf t)erbcj]crt. 
wirb in 0c^weben an Dielen Orfen »011 ben ge^ 
meinen beuten jlaft beö gewöhnlichen ©etrdnfs 
gebraucht, wdre ju wunfd}en, bof er aud) 
in biefem innbe unter ben ianbleufen befannfer 
fä;n m6d}fe. 

werben einige .^dnbe \)oü geflogene 
5Öod)holDerbeeren genommen, worauf fa(tes 
Gaffer gegoffen wirb, ^föenn eö genugfam ge­
bogen §at, gießet man eö ab, fo ift ber '^rattf 
fertig, ^r ^at einen ongenejmen @efd)mocf, 
t)od> ()ält er pd) nid)t länger alö ad)t ^öge, ba® 
{)er aud> niemafö me^r in 35orrotf^ mu§ ge« 
mad)t werben. ®ie mand)en biirftigen ^ran« 
fen fonnen wir burd) biefen wohlfeilen f)iafh bie 
w!d)tigjleij ^ienjle erweifen. ^^ei; biefer @e* 
tegeu^eit wollen wir noc^ ^weper not^wenbigec 
SSRittel geb^nfen» 

SEBÄcr 
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SBibcc aufgcfpratigcne QQUwjen an 
fcen Sn5(i«n unb t>aS 55Junt>roett)m 

fccc Ä'inCier. 
te ®ar|cn werben mit fcem 5^uf^)er i?on 

55(ei)n)e{fj bejlreuet, n)e(d)eö aus QSorfic^-
tigfeif, ef;e ößö ^inb angelegt lüirb, mit tDar» 
men QBa||Vr ober 5[)?t(d} abgemafc^en mtrb. ^ie 
€rfa^rung ^aC unö überzeuget, ba§ ciefeöS!}Zif^ 
td bejjer ofö äffe fe^r gerühmte 0alben un& 
^ö[fame ttl. ^[Biber baö ^unbmerben brau» 
d)et man ^war tnögemein baß '^kx^m'x^, eö i|I 
ober fein ©ebraud) nid)t fid)er. trocfneC 
unb f;eüet, allein bie <Sd)drfe mirb ütelmal 
babucd) jurücFgefrieben. golgenbeß übertrifft 
tiefet bei} meiten. wirb ein leinen '$;uc!> 
mit ^vegenmQfjer benefet, gelinbe au^gebrücfc 
unb übergelegt, ber 0d)mer| mirb baburc^ ge-
ünbert, bie 0d;drfe abgefpü^lff, bie^einltc^^ 
feie er^clfen» 

$(c5t 
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SDJtctau, fcen 35. &cg iwonatö 1766. 

gortfe^ung ber gticfdcur. 

0(i^enn rö dne unroiberfprec^lic^e ^a^r^etf 
n)ai'^, bü^ ein CD^onn, i?er fi^ eine grunb* 

Itcfee ®iffenfd)aft in fc^r ^(r^ttiei^ftf^re citvcrbeii 
^at, ciucl) glücflici) in ber "Ausübung berfdbeit 
fe^n mü§te; fo würbe bi^ @cfeHfct)aft ber iicv^tc 
dne rodt groj^ere gefdjicftejlen unb er« 
faf^renfren 5LRdnner aufzeigen fonnen. Hikin, 
iüie gvof} i|I nid)t ber Unterfd)ieb ^tDifc^eir dnem 
bloßen ©eiferten unb dnem glücflict) geübten 
TirjCneptJetf^dnbigen» ^übeu rcir g(eid) einen 
«nermübeten gleiß angcroenbef, ^aben mir aud) 

bie ©runbregcfn in einer beutlid)en Oronung be» 
griffen, finb mir barum fdion in ben 0fünb ge« 

fotd)e in ollen QjorfdÜen be^ bem ^etfe 
beö ^ranfen rict)fig nn^umenben ? 5)ie ^erdn* 
berungen, biebei; ben mcifren ^ranf^eiten Dor­

fallen, fmb iinenblid) munnid^falftg , fie finD 
mit fo fielen Slebenumjldnben Dermicfclt, n)et-
d)e jt^r feiten in bcm Q^er^dttnij^ ouf finnnbec 
folgen, alö fie in ben^üd/ern befd)riebe.i fmb» 
5S?dd}fn ^rrtl;umern^ i)l folglich em Unerfajr^ 

ner 
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6o8 ©et Siintatjt. 
ner ntd)e mie ktd)f fnun er ntd)f 
burd) einen bfcn&en&en ©cbein in bem Stäupt» 
bßgrilfe t?er 0ad)e unb in ber 2(nn)enbung ber 
5)?jrfel ^»Dnfelhflft gemodit n)crben, ^tr muf-
ft?n in ber 7(u6Übung aufö neue bte ©efraft ber 
iefprlinge annef^men, mir fdnnen nur fJufenmeife 
in ber praftifc^en^rfenntnif^inauffleigen. 
i(I jTOiir nid)t ju Idugnen, bo^ mand)e burd) bett 
^er)jlanb tf^reö gefreuen ©lurfö unb burd) 
fe i^rer 0d)arfrmnigfeif fid) in furjer ju 
bem ©ipfei eineö unflerblic^en Diu^mö empor-
fd)n)tn9en^ mc^u ein onbrer nur auf eine müj-
fame "Ärt, unb 9leid)fam fried)enb gefangen 
fann, biefem of^nqeac^tef wirb bod) ein jebec 
Daö oufrid)ti9e ^efennfnif; o6(egen mij|fen, 
ba^ bie Tlrjtnepfunll unerfd)cppid^ an neuen 
95ormürfen, unb reic^ ön unaupdöfidjen 9idt§-
feln fei% i)te iefer mürben ben Q3eroeiö biefec 
5©a^r^eit in ben manbeibaren &cfialt(n beö 3rie« 
fefö beriefen finben» 

?©ir fonnen feine beufÜc^ere ^orfteffun^ 
toon ber ^eilort biefer ^Vanf^eit liefern, QI$ 
lüenn wir einen 9lü(fUd)en '^Iblauf berfefben jur 
QSorfd)rift md^ien. ^ie tjorne^mffen 0tucfe, 
worauf tt)ir bei) ber ^ur ^u fe^en ^aben, befte^ 
^en in folgenben, ndnilid), bag bie giecfeit 
md)t ju fpdt nod) ju frü^, nid)C ^u T^dufig nod) 
ju fparfam et:fd)einen, ba^ fie eine unroanbeU 
bare ^teöung beobad)tcn, ^ur gefegten geic 
»uiebev abtvocfuen unb t^crfdjipinben» (^rfolqee 
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biefeö ttt einer ununferbrodjen^n Drbnutt^, fu 
vei'üriüe bie Üldfur bie Stette eines eö 
hjurbe fofgfid) uberpu^iq fe^n , fic^ bei* 3Sot* 
fd}(dge beö (entern ^ubebienen; allein^ röiemelc 
5d((e fonrteh ftd) Hid)t ermi^nen/ tüeld)e ben et-
münfd)fen 'Jluägang biefer Äranf^eic tjetanbetn* 
QBir fiJnnen feibjl bütd) ein ungereimfeö Q5cr« 
fahren ©cfeg^n^eit ju einer uhg(ucf(id)ert ^nb* 
fcl)afe geben > bie ©c^ulb liegt oft in einet t)or> 
^erge^enben Urfad)e, obet in \)iefen onberrt 
©rünben, bi^ im ^^orpet toftbcrgen fmb, tt)et 
fänn überbem flÜc unt?etrtiut^et^ Gegebenheiten 
be|}imm.en> tröburd) bie Uuotbnungen t>etme§i 
ret werben» ^in "Hrjt mu§ in bicfen Umjldn» 
ben nad) ben ^Kegeln einet roeifen ^orfid)f tjet* 
fahren, n)e(d)e öarlrtn beflet)en, bdg et bie .^in« 
tetnij]e jur gef)iVigen ©tunbe duö bem ®eg^ 
tdume^ bie gefd)tvdd)te SKofur ffdrfe^ bie er^ 
5i|te befdnftige, bie gti^fdblotretn jum ge§ö^ 
tigen '2(u3bru^ befotbete, fit auf eine gefd)i(f* 
tc ®eife biö if)tet Ttbftöcfnung in bet 
«t&dfte / bie ^urücfgefreteneii hiebet jum ^i^ot-
fd)ein btinge* ®(j§? roetben Diele ^ietbe^auö* 
tüfen^ fi) üicle Siegeln fitlb bep einet einjigert 
^tonf^eit ju beobad)fen, ttirb rt)0§I ein Un» 
geübter bie ^tugbeit bemeifert fonnen, folc^e 
nc 5<^f^(et duö^iifu^rett? ®t trollen ung'nicj^ 
burdf ben ctjltrn "Änbli^ äbfd}terfen Ufleh/ bi^ 
bermott^njlen ^inge fonnen butd) eitic ünet^ 

0ebulb aufg(Jlofe£ lüetben» 
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®irf)ti3f>e, rrornuf Me €utr bcru'^^f, 
tjl bie öfß ^rnnfftu ©inb mir ^ieinnn 
nact}(afji3/ ober folgen tvir unfa-m unbfitvinglt« 
d^en Sigt'nfinn anb ^orurtheil, fo funncönic^C 
önberö (l(ö ein 0lucr angcft'^^ii tverbcri/ n){:nn 
ber ^i'anfe fein kOen bcbcm fragt. (^ine Qt' 
mQjjiqte 'S3drme beil ift Sit)ar bei; ciU 
kn ^rartf^citen iinumgdngiid) «üf^ig, cKcin irt 
ber gegenwärtigen beruhet bte i^rt;alfung bes 
^Vanfcn barauf. ©ir tyificn nu)5 bd'®efd)ic^-
tc biefcä gieberi?, ba^ bie unter 
öKen bie |lucl)fig|ie fc^, bie ^Inttern t)erfcl))inn« 
t)eri oft in bem "iiu.qinblicf, mctiti ber ivrnnfe 
ftct) ummenbet. Q3(fiben mir fefl auf unfrec 
5[Ret?nung bejle^en, bn^ btr ^ricfelgift nid)t Qn« 
ters burd) bie ^i|f bes fonneauö^ 
getrieben trel'ben, (b ift bfr ^^crmurf unter« 
meiclid), ba n,'lr baburd) ben ©runb gu ftinem 
'^oDe geiegef l^aben, braud}t eö t)iele^ 
97ad}fmnen, tiefes ein,^ufeben. ©ne ubertrie-
bene "iSJarmc fcfer bas Q5fuf, unb mit bcmfj» 
ben ^ugleid) bie griefi'lmaCt'rie in eine frörfere 
^eriH'guiig , fie erfpdff bnburd) einen n){;ffame-
ten (SinDrucf) böf? fie befro ^nffjger in bie fub-
(ifjlen (S'inqemfibe bringen , fcld)e bnrd) bert 
S5ratib ^erfroren fann, 3!)er Driefel mirb ferner 
Burd) bie unorbendidjen 'üBn^ungen mit Unge-
flum bvilb nqd) bcr .^aut, boib nad; ben innerem 
i^eifen ^urilcFgetricben. ^lei* ftlet er fid) inö» 
gemein fo fefl, bap er t)ie!malö mit ben beften 
biifteln nid)f fßnn wieber jurn Q?oifä)c{n gc« 

bröd;f 
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bracht rocrben» ®(nn m'irb bod) eininot Sie 
^arbare^ C>er ^ovurf^eUe unferörücft tvefben^ 
wenn tüecben bod) öte fDienfc^en aufboren, fic^ 
etnanber mit bem ©efu^t ^uieö mitleiDötooilen 
»^eriens 511 et-mörgen. 5Boüen n)tr t?erniinftu 
gern 0ef^6r geben, fo niu§ boö 
mer nur fc^t ind|jiq n^armfn;n, unb in eincc 
fofct}en gemdj^igten ^efd)aftenf^eit forgfdldg un« 
ter^a(ten n)er&tn* Q3ci? einem fold)en ^er^aU 
ten bkibt ber 5'ritfet n)cit bejldnbtger, er fanit 
aud), wen» er aud) ^uvucftritt, burdj ein war-
mcö ©etrdnfe lieber ncc^ ber J^out geleitet merj» 
ben, me(cl)eö bei; Reifen ©üwben weit fdjwerec 
|u ben)erffle(Ugen i)h 

erfle, ttjoraufroir unfce ^etrac^tun^ 
fenfen njoffen, i|T ber Tfui^brud) beg griefelö» 
(Jine ftarfe ^effemmung ber 53ru|l, eine Se« 
cdubung in ben g-ingern, ein kleiner imb jufam-
menge^ogener ^pu(6, ein befonbci-er ©crud), finb 
5mar bie beffen n?efc^e einen t^erborge^ 
nen ^-riefd »erraffen; oüein e6 iji bebaiiren^ 
ba§ fie me§rent§dfö burd) fo tjtel S)Jebenum|idn-
be m'bunfclt njerbeni me(d)e bie ^ntfc^eibung 
jroeifelf^aft mad)en, uberbem ijl aud), fo bdb 
bec ftd) dugert, ber 
entfernet. €ö bleibt n(fb gen?i{], bog bie 
fefcur nur alöbenn tf^ren ^nfong nehmen fann, 
wenn bie ^ölevfmaale ftc^ in ber ^aut jfigen. 
^ffeS^f^ler, bie in biefem i;ngcmij7en Sctfraa-
me b^flangm werben, finbbejlo grcgmuc^igee 

üq Ä ju 
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ju 6a bie U'nuoKfömmen^eif 6et 
^r3(neptt)tffenfd)afC fo(d)e unoermclMic^ jnad)te. 
®enn eö in einer ^ranf^cir not^nJen&ig ifl, ben 
Unferfd)teb bcr'Temperamente bemerfen, fo 
i|l eö gen)i(? in biefer^ ^eijen mir Öiefeö öu6 
bett Tlügen, fo fönnen mir unö niemals t>ie 
9v?d>nung mdd)en, fluge ju fenrt. 
25a6 Q^erfpalten, meld)eö bei) tr.igen unb fd)Iöfri> 
gen SRaturen flaft ftnbet, mu0 i^on oftbrer 
^cfd}ojfen[peif fe^n, a(ö roeId)fS vollblütige unb 
^i|ige DToturen erfobern. ®^^r^en mir ntd)t 
un^ä^ltgeö Unheil jitften, menn tftir bep ben 
erfteren fu^Jenbe unb befdnftigcnbe, iL>ei) ben lei­
ten ^ingeqen ^ilige unb treibenbe 0cd)en ver^ 
orbnen m6d)ten» ®ir jmeifeln nid)f, bö^ unfr^ 
iefer bem Unferfd)ieb einfef^en werben. 5^)ie 
^ennjeic^en, rcoran mir im griefet ein phteg-
mötifdjes «nb trageö "Temperament unterfiiei» 
ben, finb fcigenbe: ^er a(ö baß vor-
ne^mjie ?D?erfmaaf, fdjfdgf be^ fo(d;en ^^effo« 
nen matt unb (ongfam. ^ei) (Warfen innerli« 
d)eu Unruf^en mirb feine ©efd)minbi9feit ^mar 
verboppelt, er bleibet aber babe^ bod) ingqe» 
mein meid) unb matt. 5Me 2tugen fmb trübe, 
eingcfaffen , eö fd)immfrt nür ein fd)mad)eö 
Seuer auß ben eingefoüenen 2(ugenf)6^(en. 5)et 
5)urjT i(l md§tg. 53ei) ber ^efttgffen 2(nqfl 
faUen fie feiten in 9{oferei)en, fonbern fie meffeit 
fid) nur mit abgematteten ^ftebefn von einer 
0eite auf bie anbre. ^ie Q^ermirrung il^rer" 
©ebanfen jeigt fid) burc^ wrmirrte Sieben un> 
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ffttte 93^<jnfafien. 0old)e 9^erforen fmb »or 
Vitien anbern dnem abmattcnbcn ^ct)n)dge un« 
terroorfen ^ Der t Ppegit fe^r fdjtcer ^crüor 
ju brecl)en^ roejl bie jicr^w erforberren Gräfte ' 
9efc^n)dd)t fi'nb, mir alfo, ba§ ber Srie# 
fei nur fparfain eifd)etnet, bie »ingtt unD Utt# 
ru^e fortbauren ^ fo burfcn wir o^ne ^cbenfett 
flugtreibmb^ unb fjarfenbe ?0]ifcei ^ur ^anb neh­
men. tJoti 5^ieberblumen beipeifet 
^tertnn 'rcct)e gut^ ^irfunq, imgleic^en bic 
^ianttDurjei, ipenn ^ie ^caft mit fodjenbett 
Söaflfer auögqogen , unb aiö getrunfcn 
wirb: ©ot(t)en ^ranfen fonnen mir gon^ fid)er 
ein l^cii Dv^einmein mit jroei) "i^eiicn ©ajfer, 
ober aud)/ wenn t)Qö fe^r geünbe, bie 
^dlfte ̂ ein unb bie anbre jj)dlfte 5öü(fer t)er-

^ ^ flotten; ©egen bie 9^ad)t fann folgenbeö ^uU 
t»er bienlid) fe^n; ^reböfteine einen 0frupel; 
Salpeter fed)ö, unb ^ump^er toier ®ran; mU 
c^eö t>ermifd)t, gu Einern feinen J^uber gc« 
mac&t rpivbt 

3)eg SK^rgenö f^nnen bie ^ffen^en |u 
gtnommen werben, aber niemaiö beö 2(benb^, 
weil um biefe 3^^ bas Sieber oöemai fldrfec 
ijl. 5öie S3iberne((. Äaffarißen^ TCngelif- unt) 
ilante(fen|, tt>ot>on t>ie ^efcf^reibung in bem 
fec^ö unb vierjigilen ^tucfe begannt gemad)e 
worben, werben afle ^wei; <^funben ju brep^ig 
fciö tjierjig "tropfen in gew6JnUd)em X^(c ober 
2(iantgetrdnfe «ngegeben» 0oüte ̂ ierouf feine 

üq 3 ^rieic^« 
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^r(etcf>fefung crfoigctr, unö ber Srtefel nid)C 
JduliiKc 5um 35orfd}dn fommen , mü(]eu tie 
fpanifd>en unücr^uölic^ ein bei;öe 5Ba* 
l)en qefegf l^)er^en, melct?e fdnen JDurc^brud} in 
furicp3^^^ befördern* 

®ir muffen tnjn)i'fd)en uufec 9R(id)benfen 
«dein bv^rauf lenfen, bo^ mir nur bie 

0d>drfe auöjutreiben fucben, mir muffen tiel« 
me&r urfer Tlugenmcrf auf t)erfd)iebene $TReben« 
wmjldnbe rid)fen,. bte dne genaue (S^rmdgung 
terbienen, mofirn wir feinen gefdf^rlic^ien §e§U 
fritt bege^n reoHen» finb au§er ber SKa^ 
ligfeif nod) anbre Urf«d)en, bie ben '^uebrud) 
beö Sriefelö »er^nbern fonnen. 

^tne an^alfenbe Cßerflopfung bcö kibes er* 
jeugef ^(d^ungen, auf biefe erfolgen bie Q3e^ 
öngffigungen^ ^ine jcbe ^ngfl ^ie^Kt bie^aut 
frampf^aft ^ufammen, moburd) ber grieftl i^er-
Jin'cert wirb, bag er nid)ü burd)brcd)en fann^ 
cber tücnti er aud) f(^on ausgetreten ijl, fo mirb 
fr baburd) fef^r fd>nefi iurucfi^efrieben. Tlüc auö» 
friibeabß ir^tne^n , ja felbfl ba^ Tiberlaffen, 
mürben in biefem JiiK me^r fcbdblid) alö nu|« 
(id) fi'i^n, man mu^ vielmehr bebad)f fepn, bem 
^ranPen burc^ ^(i^jtire ^r(eid}terung ju Der-
fdjalfeu; bi^fe aber muffen feine fdjarfen obec 
reijinijin 0ad>m entf^alten^ fonbern allein aus 
(iabernben u'^b eriDvidjenben 1l)ingen befielen« 
€ine bunne ^aberfuppe allein, ober Mamillen 
mit SKild) $efod)t^ t^urc^gefei^ec, smeen obec 

flUC^ ' 
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öucf) me^r Mffef i?of{ von frifd)em ktn- obee 
S5aum6( öamit V)erinifd)ef» ^cj; angef^dufteti 
5föinben, n)ftd)e'man fomo^f an bem öfteren 
^uffiü^en, auö^ebcfinfen ^DZngen, unb an bent 
©erud) tm Unferfei6e erfennen fann^ n^irb nod) 
ein i6jfe( ge|tp{5eaier i^ummef mit ben 5?'a» 
miflcn^ ober {n ber »^abcrfuppe gefod)f, 0ti 
flarfer 5vrampf treibt in^ßemein bie ^h;|li're o6» 
ne afle ®irfung ab, i'n btcfen Um|I(5nben muß 

nac^ jtvei; ober bi*ef> 0tunben noc^ einmat 
bei;3ebröd)f merberu 25iefc6 tt)irb fo off wie' 
t)er^o(et, biö ber ^canfc unb Anbetung 
empftnbcü» 

^er 3;5uvc^faf(, meld>er fic^ nic^f fe(tcn be^ 
tem etnjinbef, mad>t ben "^kr^ten nid)C 
g-eringe ©d?mierigfejfen. 2)er gfiefel mirb ba= 
t>urc^ fo jlarf ^uvucfge^ogen^ bag eö t>iele 9)^ü§c 
foffef, t§n mieber anöjufreibem ^od) aUe$ 
Jvürbe vergebend fe^n, wenn tt)ir uns ni^t be^ 
jTiü^efen, ben ^urd^faH fliflen, 2)iefe Tlb-
ftc^t erreichen wir, menn unter bas erfigeböc^tc 
.^amp^erpuber t)ier biö fed)ö©ran^affaritten-
rinbe genommen merben. 9^oc^ frdfttgev ijibie 
d&martnbe, meil fie bas giebcr jugletd} mdgu 
get, wenn fit ^u einem 0frupe( mit tJter ©ran 
;^amp^er unb fec^ö 0ran ©alpeter äffe brei; ober 
t>ier 0tunben gegeben wirb, du§er(id) werben 
unab(d§i§ roarme "^ildjer öufgelegt, unb b^rkib 
gum oftern gerieben, $Die mujfen gleicfy« 
faffö eriDdrmet 

Üq 4 ^löentt 
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?Senn aber feine grc^e ?l>^a(tigfeU terfpü 
ret wirb, vocm ccr ^eib nicfet vcvtlepfct, oöe 
Der ^'rnnfe tjpn ^Ifl^ungen gequäkt ifi, n>cnn 
fein £)urd)fatl üor^anOen , unti tie "^ngfi &e$ 
^er^enß nid)t auf ben 'gebrauch ter tjorgefd)!^» 
genen Littel nocid)m tpiU, tie gepreßte ^rujl 
nic^t erleid)ft'rt »icO , i3er 5^u(6 bep^^legmati* 
fd)en t)ofl ui.ö langfam fct)lagt, ijt l>aö 7(ber-
iajfen uni:ntbe^r{id) unb baö 9vet-
(ungömittel. ^ie Dejfnung fann am 3^* 
mad)f tperbcn, bei) ubermdgiger Tfngjlaberwirt» 
l)te ^Tber am ^rme gefc^fagen; boc() mu§ als# 
tenn baö 551ut reid)Ud) pie§en, n)tbrigenfaU$ 
tte ge^olfte ^^eru^i^ung nidjc erfolgen m6d}tet 
5;i:itt Der Sriefel jurücf, npobei; fic^ ein öfterer 
0d}auer einfinbet, msrben bie 5^uber unb'^ro* 
pfen, bie mir juerjl empfo^Un §aben, fo tan* 
(je miebrr^olet, bi$ S'^iefel ftc^ ouf$ 
mue ^eigcft 

®ir moüen nod) ffirjUc^ bi^ ^aa§regefn 
önfufpiei^ n)e{d;e bei) t)o(lblütigen unb ^ifigen 
5)erfonen notf;menbig finb» ©iefe unterfcbeibe^ 
man an ber jlarfen 9l6t(;e im ^efid)(e/ an ben 
feurigen unb periuirrfen TCugen, an bem ^ei§eti 
öt^eni, 011 bein bcennenben ©efü&t i^reö Kör­
pers. ^ie tperfen fid) geroaltfam §in unb ^r, 
fte geratene i in auöfcftueifenbe ^^onfafien, 4)ec 
9)uU iit fvl) »e(( unb |ie behagen fii^ über 
bejlliöige "Ir^cfVnf^eie beö SQlunbeö unb einen 
M uauö(ofd;lic^eu 0 ui^^t t^orid)t^ 

wenn 
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wenn n?ir füld)e ^^erfonen mit ^i^tgcn 7(r^tnepen 
curiren rooüten» Wc "^rcpfen, ^ein 
iinb ®e(rdnfe finb beo fold)i*n ^rönf*:n f;6d)fl 
nad)f^eilig» €iri gctücl;nlid}er nebfr ei» 
nem ^ul»er »on fwnftel^n 0ran ^Yebsjleinen, 
fünf ©ran ^olpeter, wnö jmfbiö üier ®rati 
t^ampjcv, finb 5um Ttuafreiben hinlänglich, 
wenn fte einige mal gegeben meröen. ^i^ 
fpanifd)en Hebten be^ folcfeen 3(Taturen 
me^r öc^aOen al$ Sl^ort^dl an, »eil fie ba^ 
gieber imb bie Jpi|e vermehren» $Da$ öftere 
fXeiben mi( marmen ^üd)ern am Diwcfen unO 
Unferleibe jie^et ben 5viefe( nad) ber ^au( 
^in, %% i(t folglid) o^ne alle ^^eforgni§ ge? , 
brauchen, ifl in biefen Umj}dnben 
^eilfamer, alö baö "Mb^rloflen, ^^e mir aber 
baju fd)reiten> mMflVn roir jutjorJ unterfuc^en, 
ob f^ne ^Id^ungen pber ^erjiopfung, ob^c 
an 5DMrd)fall ©elegen^eit ju ber ^ngjl unb Un-
ni§e giebt j ftnb^t fid) biefeö, fo niüflen mir 
ttac^ ber yjprigen Ttntpeifung folc^e ^inbernijfc 
|u ^eben fucften» ^emerfet man fo(d)^ö nic^f, 
unb bie ^rufl i|l ^eftig beflemmt, ber 9)ul$ 
voll unb ^art; fo ifi bas ?(berlo(fen tii? ein? 

^in geübter mei^ bie 
fTlot^roenbigfeit beflfelbfn allein auö ber 
fdjajfen^at beö §)MlfeS ju teurt^eilen, SDie-» 
jVö gilt auc^ Ut) ben ^inbbetferinnen / wenn 
ber ^lutpug burc^ bm jurucfgetretenen Sri^* 
fei ge^emmet morben; nur al^b^nn i|l eö ju 
ivi^^rrat^en/ wenn fd}on t)prf;er vle( Slut ab-

öq 5 
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gcgongCtt ifl, unb bic ^ranfe mart unb tnt^ 
' frdftet i|?. 3" ber ^iat erlauben mv nur ei­

nen maiigen ©enu^ ber S-Ieifcl)fpeifi'n, jum 
©efranf? verordnen i n^ir baö §3er(engraupen« 
tvnffer/ n?elcf)eö nad) 7(rt einer bunnen ^aber^ 
fuppe gefod)f i|l, tm9(eict)en ben ©erjicnfranf » 
mit dlenbö^orne jubereifef» 5Der .^ranfc 
tarf nid)t lange aufgericl)tet plen, inbem betr 
Sriefel baburd) jurucffriff, Dielmeniger wirb 
ijm t)er|lattet, aus bem 33etfe |u fldgen» 
5®enn bie e^ erforberf, roirb ein ©e-
fdg unfergefd^oben , ober e^ werben alte Xu* 
c^er untergelegt» ^e^ abmattenben 0c^tt)eifa 
fen muß er nid)f dngjllic^, fonbern leid)t be^ 
iecff fei;n, ifi beffer ^ wenn bie ^dnbe 
^erabe liegen, alö menn fi'e gefalten finb» 
^it bem Ummec^feln ber ®dfd}e ifl gleic^-* 
fällst alle ^orfjd)f ju gebraud)en^ mer ^ierintt 
gu furd)tfam if^ ^ mu§ leinene unb mo^lge^ 
frocfnete '^uc^er be^utfam unter baö ^embe 
fd)ieben» fÜKdc^te aud) ein 0d)ouer barauf 
folgen, fi) werben ein ^aar Waffen ^^ee bi^ 
2(uöb«nß«n3 roiebei; §erftellen» 

2ßii>et: tiert ©c^nupfen. 

^^enebifc^e ©eife auf bem Ofen getrocfnef, 
^ unb ju ^ulöer gerieben. 35on biefem" 
»DirD etmaö weniges unter ben gemo^nlic^ett 
^djnupftobacf ^emifc^et; dn X^eil pul=» 

perifirtc 
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tmfirfe ^ubeben mit jmei;(en 

ein ^ubcc tcrrt)anbdf, unb alö 0d)nupftoba(f 
gebi'flucl)t. ^^aminenblu TKn ^ f^in gcpo^en^ 
finb ^ier^u gldc^faUö bimlid)» 

9?eun un^ ©tucf. 

SOJictaU/ bcni, &c^ §c6ruavmonöt5 1766, 

S5ie @cf($i^e tiec^ocfctt» 

®efc^td)(funbe, tiefe öngene^me W\ft 
fenfd)QfC; n?eld)e unö bie ^erdnberungen 

Ut unb bie Suge btö menfc^{td)en ^ec-
jcnö in ben anmut^iflflen 53e9fpiden fcbifberc, 

"^rjcncpfunlt in dnep genauen 
^erbtnbung. 3ene bilbet unö nicbc aUein bcti 
5©ad)^t^um unb Umflur^ bec 9veid)e ob, fic 
erjaget nid)f nur bie @d)icffale ber SSolfcr, fon« 
\Kxr\ fie (e^ret aucf^ jugleid)^ njie bei; ben 0faatö# 
tjernjonblungen bie ^ranf^eiten, btefe uri^er« 
tvennlidjen ©efd^rfen ber ©terbfic^en, t^ren 
Urfprung genommen, tt)ie fie fjcb nac^ unb nad> 
unter ben ^emo^nern biefer ®eU öuögebretfet 
gilben, ^eine ?8orfdtte finb ben ^ranf^eiten 
gunjiiger getüefen, o(ö biejenigen, ba nicbt fo-
iBo^l einzelne 8ami(ien^ fonbern 0on|c Oratio-

nen 
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rien auf &en trutiöerbaren ^infntt genef^en, t>ctt 
0i6 Qi^aterfanbeö ju t)er(affen, unD in 
fd)mdrmeubcn ^eere^^ügen entfernte Unter, o§« 
ne alle 2(nfprud)e unb ^oöerungen, bloß burd^ 
baö ^edK ber Raffen unter i^re 
feit ju bringen, ^e^ fol(l)en fc^recfenöboüen 
^erf^eerungen mar eö unbermeiblid), bag nid)f 
bie 0ieger unb Ueberrounbenen it^re '^ugenben 
«nb iailiT, unb mit benfelben jugleic^ i()re eU 
gentf;)i4m(ia)en ^ranf^etten einanber foüten mit-
5et[;eil(^t f^aben, ©je @efd)id)te beö fiebenten 
^al;r^unDcrtö befd)rcibet bie r4uberifd)en ;^rie« 
ge^juge, melci)e bie ^arajenen, ein roeU 
d)eö urfpnmgUd) aM$ 2(fien flammet, unb bic 

, g(ud-1id)en ^rpberungen , meld)e fte in biefem 
55e(fti^eile unternommen ^aben» 0ie öber^ 
fd)n)emmfen hierauf ?(frifa; aud) ^ier fanb ber 
friegerifd)e @ei(T biefer Station fejne 3iu§e, fte 
brunqtn juleft in Spanien ein, unb mochten 
fid) bivfeö 9{eid) in furjer untermörfig» 
^tefe ©taatgperdrtberung i|l ben ?(eriten beflo 
mer^mürbiger, weil fie bie ^öarajenen befd)uf^ 
bisen', ba^ fie Die 9^ocfen juerfl nad} 0panieit 
gebrad)t §abcn, v>on mannen fte nod) unb nac^^ 
burd) alle ^^ei(e t)on Europa finb fortgepffonjet 
n)orben. @egen b<iö ^nbe be$ fünfzehnten 
^a^rl^unbertö entbecfte ber Q5orroi| eineö elen« 
^en ^3Kenfd)en eine ^öcft, bie üorbem nid)t ein« 
mal Dem 9^amen nod) befannt geroefen mar* 
^ie unerme§lid)en Dveidjt^ümer, meld)e biefes 
neu^ iönb enthielte, reifte bic unerfdttUcfec 

Jjaab« 
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J5flQ6fiid)f ber 0pankr, fie aUe tlS)Iu^e an. 
n>önl)(en> W unfd)iil^>i,9en ^inn)or)ner ouf bie 
graufamjTe Tlrt t^eifö auöjuroften, untec-
böS 3^d) t>er 0f(at?erep ju ^ratngen* 
7(mertfanet t^dften i^ren neuen ©djien, nebjl 
ijrln 0olt!f(umpett / atic^ eine neue 
^ranff^ett, ndmlid) t)ie 5He;ricanifc^en 9^i)cfm 
ober tjenerif-lje 0eud)e mit. 5)ti)e ad}fet\?n fid) 
gut ©egenet fennf(id)feif öei'pfüdjteü, iinD mäd)ten 
irrten mitDen^uropdifdjen ^odPen noc^ [ein meif 
ti)id)figer (^cgengcfienf* 0eit bleferSt'if 
inan ftd)er behaupten, bci§ bie ^ocfen fid) bie 
^crtfd)äft ubev aÜe befonnte %elfgegenben an# 
gertia^et Reiben, unb ols eine ättgemetne ^^(age 
ber menf^lld)en ©efcüfd)öft fonnen befrai)feC 
töeröen. ®iif finbert ah biffec ^ranf^eif fo 
t)ie(e felfene Unb befonbere €igenfd)aften / bif 
iinfrer ^emetfung i?oÜfömmen rourbig ftnb* 
^if n^elc^er X)eutüd)feit ro«rben anr ihre '^ir» 
fung erklären fonnen/ aienn n>ir baS'iSefen bie« 
fes ©iftes genciuer fennen müd)ten; aüdn, e^ 
ifl t)ör unfre groben (Sinnen \>te( ju fubtil, ba§ 
totr fold)eö nic^t anberö al6 in ben QSerdnbefun-
geri, iteldye eö in unö fjeroorbtinget, beur- ' 
t^eiien fdf;)ig finb^ ^)ie ^orne^mflen €rfd)eu -
Hungen, mc(d)e mir dn ben ^ocfen gert>o^rn)er> 
ben, jeigen fid) in folgenben 2(uftritfert. (Sö 
balb baö ^ocfengift fid) mit unferm ^(ufe t)ef* 
mifc^ef ^at/ fö fe|et eö fofcbeg burd) eine flud)« 
dge 0cbdrfe in eine liJöflenbe 53en3egung* 35te-
feö Ärtgej^e^te «nO entjwnbete S5lut wirb burd> 



622 ©et 

^ülfc ^es / it>elcl)fa nad) ®cfct)njffn§ei( 
l)t:r UmfldnDc bt^ einigen florf, bei; anbcrnlpin« 
gegen fd^road) iji, noct) l?er JiJöiU gerdeben, i)iec 
f^ecfee eö ^uerfl in t>er ©effolt rottet ^^isnfüe, 
tüelcbe fid) in einigen ^ogcn (tf^eben, mit bit­
ter angefüffec roerben, jule^C t^erftocfnen, unö 
a(^ bürre 0d)uppcn ber Jpauf übfaüen. 

9f^id)fö mar ben Tferjfen fdjmerer, öfö bte 
'^rC unö '3eife ju erfidren, mie Dttfeö ®ifE in 
tinferm .^(?rpcr feinen Urfprung nehmen fann. 
5Me meiflen n>o(Icen feine ©runblage in bemSu^ 
flanbe cntbecfet ^aben, morinn wir unöin 5)iuC» 
terleibe befinDen» ^ci) tiefer v>orgefa|3ten9JZen« 
nimg i>erfnUen fie auf ben '^rgtrof^n, bag bec 
n)eibUd)e ShttjTug, n?eld)er, mie begannt, in 
t)er 0d}amngerfvl^aff ge()emmet ifl, unb, nod) 
if^rer 3}iL'i;nung, eine befon^erc 0d)drfe anne^# 
men milpte, Die einzige Uifadje biefeö Uebef3 
fe^* Tinbrc Cjldubten feinen ©runt) in bem jle^ 
cfenben 2*)fufe öeö nbgeftnitcenen S^abefö ju 
finöen. ^ic S^'itiing^bldcfcr &ei5 »origen 
ceö motten Die 'SJdc überreben, t)Q§ eine ^eb« 
amme ein untrug(id)e6 '2?ermaf^runggmittei n){= 
ber bie '•pocFcn angetroffen ^dtce, n>eld}e6barinri 
bejlunbe, bafj bie 97abelfd)rtur jebeömol forg« 
fdifig üon bem ^^fute entieeret werben mugr.% 
^ie ̂ erfud)e, roeidjc nad) biefer ^orfd)riff an-
ge(Iette( würben, zeigten fattfam, ba§ biefer 
S3orgcben ungegrunbet fei> S^ie'^er^te neuerec 
Seiten behaupten auö weit ^u^er(dpigern[@c"n« 

ben^ 
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l>en, ba§ biefeö ©ift nict}t in uufcvn 7(bcrn er-
jcuget trerbe, fontern burd) böS 
flecfcn von einem auf Un andern fortgcpflan^et 
tüerbe* Q:ö gtdft aber tiefe 0eucl)e fdtcn ein-
5elne ^^erfonen an, fonOern fie überfoHt mcf^rerc 
jugteici;» <Bie fommt gemeiniglid) an teni Or­
te, n?eld}en fie t»erla|fen nid)e el^er q(ö narf) 
fünf ober fed}ö aneter jum ^orfd)ein» 
9]ad> biffem @runt)fn|e bcf^auptcn bie erfa^a 
tenjien Tir^tnei^uerftcnti^en, bafj bie ^crmei« 
tung fcld)cr Oerfcr, roo bie ^od'en ^crrfd^en, 
baö befte lÖ^ittel fei;, foid}en auf 3^ic M>en3 
ju entgegen» 

^a über bic ^erbinbungen, tt)eid}e bie 
menfd)lid)e 0effc'üfd)aft unter fid) evridicet bcf, 
ba bie SHenge ber 0efd}djfte bitf?: grcnfpeit Den 
äl(ern3enig|lcn Vtrfrattcn, fo f.l^cn mir iins nod) 
bejianbig in bie traurige 3iet(;mcnbigfcit gefe=« 
|et; un'ö bicfeni fajl uni^ermeii:lid)en ^evf^äng» 
ni^ mit ©claflenf^dt luneriiHTfen. ^ic ^0^ 
(fen fonnen in gett)i||er 2(bfid)t graufam gencn« 
net n?erben, ba fie nid)t fo fc^ir erivoci)fene 
fönen, fonbern t)ieimef;r bie ^inbcr megrajfen, 
eben in ber 3^^^ fi^) 3)^unCcrfeit i§rcc 

V ^ugenb cntrricffiü» SD^andje liclta-n würben 
ben ^eriujt ifpre^ (iebflen (Jtgent^umö, ndm* 
lid) b»rr ^inber, mit mefirerer ©ropmutf) unö 
©eiajfenl^eit übern)inben fönnen, wenn fie i^nen 
beveitö in ber ®ipge mären entri||en morben. 
3e me(jr jwne&men^ b^flo groger \\t 
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baö SÖergnugen, fo fte an iijren unfd)u(böt)offert 
Jpnnölungen, ön i^rem lcbf;affen unt) 9efci)djt-
ftqen ^tfen empfinben. Siiefeö i|l eben ber 

ber fi1rd)terlict)en ^eriobe, lüetdje intern 
icben mit ber©efal;r bicft^ö Uebclö bro^ef. ©ir 
fonnen, o^tte einen 5" begeben, fid)ec 
önnefpmt:n, Da^ fouiTl bei: funf^i^fie ^Sfitfnfcl) bem 
0(t)icff(l(e bcr ^ocftrn enrgc^cf, tjcn offen aber, 
bie baoon angefallen »t?erben , jlirbf inggemeirt 
ber ftebente, n>le fold)cö bie üieijcif^rigen Q3eob^ 
ad)tung^n ^^r ^lerjüe mit tiefet* 0en?tp§df ^ei« 
gen* 3n ti>cld)eö (Sr|ldünen muffen mir affo 
nict)f qerar^i^n, rocnn roir bie »iefen ^Dtiflionert 
9)tenfcl)en betracl)ten, rt)efcl)e nut Öie befannfert 
'Sif^eife ünfrer (Erbfugel bereö^nen, roenn n?ir un« 
fer fünfzig fieben blutige 0d)(ad)topfer biefetf 
^in^igen ^>nnf^eit erbficf^n, fonnen nJir oifö 
nid)ü bie ^ocfVn mit ber ^eff in g!eid)e .9vei^^ 
ffeffen, f6rtnen nJif md)t mit ?Xed)t fageti, bag 
bie ^o(fen faft graufarrter als bie 9)e(> fmb« 
^lic^t genuo, bct§ bie ^ocfenfeud)e fofd)c er-
fd)recffid)e ^^etiDÜflung unter ben ^eroofnerit 
biefer Sroe anridjtet/ fonbertl ft^ geiget auc^ an 
bieftJrt t)ön benen, n.ield)e tf^ret ^Sut§ enfrin« 
tien f bie traurigffert Spuren t^rer 0raüfamÄ 
feiti f^ifft es, ba§ bie fTZafur niänd)em 
.^^inbe dn^rt nJof^f^^bilöetert ^orp^r gefd)enfef/ 
Unö bie Hnien btö i%|1id)tä nad) ein^m tJofffont# 
tnentn OSer^aftni^ gqeidjnet ^af> röenn betf 
@iff ber 93o(f^n biefes rdjenbe Dvebi^r burc^-
tt)ü^f0t/ ro^nn fie in eine tau^e ©e^enö 

tfrman* 



Dermanbeft, tt>o nüe jeit^er erfunbene .^unf^e 
nid)t Dcrmogent) fmb, bte <^r|)aben§eifen weg* 
^uvdumen unb bie vertieften ©ruben aiiö^ufu,'» 
(en. X)onö feufjet an einem jeben 9)?orgen, 
wenn fie t)or ben ©piegef tritt, unb i^r entmei^» 
teö Tlng- fid)t befc^Quet, ju bc^en Q5erfd)6nerur g 
fie fo tjtele tÜZü^e, fo vjiefe fmnreid)e ^rftnbun« 
gen tergcbcnö ang^iDenbet ^af. ^rbo§fe 
cfen! roarum muf tet i^r unter fo t)i«ien mit "Hn-
mut^ gezierten ^[Ritfc^roeflern eben biefe Unglücfo 
feiige tt)df;(en, um boö 3^erifmoal einer ^ad)c 
in i^re gnrfe ^aut 5u graben, warum mu§tc 
fie eben baju beflimmet fepn, ben fdjmerj^af« 
een 35erlu|i ifprer 0d)i)n^eit 3^it iebens |u be« 
bauren, unb ein ©egenflonb einer unerbittlichen 
9Serad)tung ^u fepn. 

X)od) aUeö biefes ijl ein 0d)abe, bcrjwar 
unerfeflid), aber in 9lucfftd)t vieler anbern gdKe 
fe^r ertrdgiid) i(l» ^at i)amt)n nic^t weit fidr-
fere 0runbe, fein 0enb ^u beflagen, wennbnS 
^nbenfen bcr überffanbenen ^ocfen in bem 5e^« 
(er feiner 7(ugen unvergef^lid} bleibet. ^in 
onbrer mifit biefer ^ranf^eit bie @d)ulb bf^, 
bap i§re Ueberbleibftl ben 0runb jur bereite» 
rung ber Hungen gelegt ^aben. 53eD vielen er­
zeuget fie @efd)n)ure ober QSer^drtungen in ben 
©ngemeiben beö Unttrlcibeö, ober 0tccfung in 
ben^bern ber ©elenfe, n oburd) mand)c bei) fi w« 
^er 3^ugenb abgeje§ret, unt) in ein lebenbigeö 
©erippe verwanbelt werben. 

Die 5Diefeö 
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2)iefeö baö ©emd(be bcr 5^ocfen, njcnn 
wir fie -in i^rer furc!)terUc^en ^ilöung anfe^en^ 
iajt uns i^re ©fjlaift aud) <iuö einem antjcca 
'@efid)töpunf(e beurf^eilen* ®ie fe§r roeröen 
fic^ unfre iffer üernHinbern, wenn fie ^terinnbea 
©a| beroiefen ^nben, bag auc^ bnö ^erab-
fc^euungörourbigfletine q«te 0ei^e §Qben fann» 
Cö ijl gemif, ba§ bie |)o(fen nic^ anbers a(g 
eine prenge Swdjftgiing in TCbfic^e ber 
^en 66nnen betrad}feü werben i wen^i wir hin­
gegen bie @ad)e o^ne ^arfe^ü^^feic unterfu^eri 
wotten, fo ^aben wir feine Urfad)en^ bie QSor^ 
fe^ung 5« fabeln, unb wegen biefer fjort^n 0c^t« 
cfung unt)etfi)^(id)e klagen fairem <5r|i^ 

iji es ein a)id)ttger ^orfjeii, bag wir bie» 
fem Uebel nur einmül auögefe|et fmb. lillc 
übrige ^ranfljeiten, aufgenommen bie SD?afern, 
totmen uns ju wieberfpolfen malen angreifen; 
wenn wir im ©egent^eü einmal ben ^^lattertt 
unfern "Tribut entrict)tet |aben, fo crt^eifen fie 
uns einen gre^^eiesbrief, welcher uns gegenafle 
funffige "Hnfpruc^e in 0id)erheif 5Bip 
wollen §iernä(^(i bie "^obtenlifle ber 7(erjte nac^> 
fd)lagen, wir werben barinn gewahr werben, 
ba§ bie gr6§t^ 3^6^ "lobten in bem erjlen 
^a^xc ber ^inb^eic angetroffen wirb» 

®elc^e erflaunltcbe 9)Zenge ^inber muffen 
«iclft bur^ ben fd)weren ^urd)brud) ber S^^ne 
iif ben 2(rmen ifprer ^(eifern flerben, wie üiefe 
ge^en nic^( burc^ cont)ulfn?ifc^e 2(nfdüe 

»erlo^ren. 
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tjerfö^ren. ?[öem tfl ee unbcfannf, bog bttfe 
unfcbulbigcn ©efc^opfe, menn fie noc^ an bm 
Prüften liegen, bie Unmdgtgfeif, '^uöfd^met-
fungcn unb iei&enfc^aften i^tevCDTuffer unbTfm^« 
meti 6u§en müjfen, wer form bie 0umme be^ 
rer berechnen, bie auf folc^e ^w:fe|Iid}e ®eife 
oufgeopfert werben, gum ©lutf bieftJf garten 
0pro|iIingc i(l tjr 53lut nic^t fo feid}f fd§tg, 
taö ©latterngift nöjren, i^re ̂ auC ju meid), 
boö ©eiv>e6e berfelben gu bcfer, bem 'Äu5fd)tag 
einen 0i| unb fcjlen 'Hufent^aft ^ur 
rung ju geben, baffer fie in biefem 7((fei" nid)C 
fo ^duftg angeffecfet werben, nlö bie, tt)eld)e fic^ 
in einem "^Uter ^)on jmep biö jef^n^ajren befin­
den* 2Bürbe a(fo bie ®eit nid)£ ncd) rceit 
mef^r enttölfert werben, wenn bei) bengufdflen, 
n)eld)e wir juüor angemerfef ^a&en ^ fid) nodi 
t)ie ©efa^r btr ^ocfen t)ereiniqen mi>d)fe? (Es 
i|l überbem bi5d)ft n>af^rfii)ein(id), ba§ bieQ3tQf-
fern unfre 0dfte Don V)ie(en Unreinigfeitcn be* 
freien, ba^ fie bag 0cb(uf in ber ^ugenb fdu« 
iern, unb tjieUeic^t manche ^raitffreiten in ber 
golge unferö iebenö abmetiben. ^Belc^eä ijtenb, 
tt)erd)er mi3d)te nic^c in ber menfd)(t« 
d)en QSerbinbung entfielen, roenn bicfe ^(age 
fein "Änfe^en beö ^(füerö beobachten würbe. (£"S 
ntuflen, nad) b^m ^rfa^rung, nod) 
eine weit größere3a&f bnö leben ein6u§en, wenn 
fie bie ^rroadjfenen in gfeidjem 95erf;dlfni9 mic 
ien ^inbern angreifen foÖte. Unfre 0dfte ftnb 
in biffen burc^ bie Setter, w(ld)C wie 

a inögc-
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inögemein in ber kbenöorbnung begeben, mit 
mehrerer 0(t)drfe unb unnü|en S^wclHigfetten 
»ermifd)et, roorinn bie S3Iattfrnmat^i*ie eine 
pdrfere Sla^rung antrifft, unb folgtid) aud) eu 

ne größere ©eroalt an un6 ausüben fann« 0int) 

olfo bie ©unfeine in ber ^ugenb ju 53lattcrn 
md)t »ernünftig, fmb roir nic^f Dor^uglid) glücf* 
lid) ju ad)ten, roenn roir fie fru^jeitig an unß 

erfuüet fejen ? TlHein, roddK burc^bringenbe 
5Öerebfamfeit wirb nic^t erforberf, ein jungeö 
5raufn|immer, bie über ben SÖcrfujI ijrec 
0d)6n^eit untrojKic^ ifl, ju beruhigen, burd) 
n)e(4)C "iroflgrünbc foUen roir btefe 5!Kitleiböa 
wurbige auf ben 5öeg ber i^ifen» 
5ßir ^aben nur einen ^auptgrunb, bem bie 

95ernunft baß Ue6ergen)id)t giebr; fo wichtig et 

ober ifl, bejlo geringfd)d|iger fc^einet er in ben 
TCugen ber mei(!en 0d)6nen ju fe^n. 2)ie 95or« 
fid)f ^at unö einer hoppelten 0c^6n^eit fd^ig 
gemacht, bie0c^6n^eit beö Körpers ein©e^ 
fc^enf i^rer ®ute, bie 0d)ön^eit ber 0eeie, roeU 
d)e einen unglei^ großem &ertj ent^dft, be= 
ru^et grogtent^eifö auf bem gleite unb ber ^e« 
mü^ung, roelc^roir ^u i^rer ^ilbung Hermen* 
ben. J)ie erflere i|l ein ungeroijfer 0o|, roef^ 
(^en unö ein leichter rauben fann, bec 

nur einen matten 0d}immer bon fid) roirft, 
wenn er nic^t burd) ben ©lanj eineg aufgefldr-
ten ©eijte^ er^o^et mirb, ^ine 0d)dne, roeU 
d)er He Tlnmut^ beö ©eijleö mangelt, in beren 

fein idrtlid)eö ^erj fd)ldgt, bie nur mit 

netten 
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1 neffen 3"9^"/ mit wo^lgemifc^fen 
' @eftd)fö pralet, g(eid)ü einet ^Ubfdute, Me 
1 ung jur ^eiDunberung retjt, wobei) aber unfrc 
' ^mpfinöiingen fu^üoö bUihcn» 

^ie manbetbaren ©cflalten, unter mefc^ieii 
bie Dorfen erfc^einen, machen bie ^efc^reibung 
biefer ^ranf^eit, nod) me^r aber bie Reifung 
berfdben fd^roer, unb ba$ leitete V)iefmalö gan| 
unmöglich. 3" 9^n>ijT^n fit fic^ 
\)on i^rem "Hnfonge biö jum tjoütgen Ablauf 
mit fold)en geünben me^re« 
j?en folft)e of^ne 7(rjt unb befonbere Pflege über« 
roinben. 3" anbern muten 
fie mit fold)er ^eftigfeit, bag bie meij!en bct) 
ber bejlen Wartung, bei) ben frdftigflen SSJiit, 
tefn, o^ne 9{et^ung ücrlo§ren ge^en. 3" 
nem anbern geitpunfte beoba(l)ten fie bie SDlif» 
telflrage, ba fte nur biejenigen ^inrajfen, mU 
d)e einen gefc^tt>dd)ten Körper unb ein öerborbe-
neö ^(ut ^aben, ober bie in ber 2(uf)1ic^t t)er= 
wa^rtofet werben, 3;)ie 2(er|fe Jaben befunben, 
ba^ bie ^efd)otfen^eiten ber iuft einen unmit-
telboren ^injiu§ in bie ®irfung ber ̂ ocfen auf» 
fern. O^ne Pereinigen fid) bie giftigen 
X)ün|le mit ber ^(atternmaterie, unb bringen 
gemdnfrf)aff(id) mit bem Ot^em in bie iunge, 
unb permitteljt M 0peicbeiö in ben CÖ^agen» 
7(u[5er bem beruhet ifpre ®irffamfeit auf bem 
gujianbe, roorinn ftd) unfre ^ingeweibe unb 
v5dfte bcfinben. ISJenn aud) an mandjen Dr= 

!Kr 3 Un 
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fcn mcie hinter on ben ^:29(afffrn (IctSen, fo i|I 
eö nld)t aflemöl if^rem boöartigen ®cfen ju^u-
fc^rciben, fonbcrn Der dngfrlid)en unb gejtvun-
gencn ^inrid}fung, unter n)dd)er bie €ur ge« 
fu()ret rcirb, 5Öie »icfe '^(dfern ftnb md)t burd) 
ein fofc^eö ^erfa^ren 9)i6rbcr an t^rcn eige­
nen ^inbcrn geworben. 1S3ir merben biefett 
^unft in ben folgenben 0Cucfen wcitläuftigec 
berühren. 

^yn feiner ^rönf^eit ^ben bte "Xcrjee meh­
rere unb S^ac^benPen terfdjmenbet, alö 

' in ber gfgenmdrtigen. 0ie fc^cn ju i^rer €r-
rofhung, ba|5 bie D^otur bie gutartigen ^at» 
tern i^re ^eij^llfe Reifet; werben fie auc^ 
bcp fc^meren um 9{(it^ gffrogcf / fo i|l 
i^re ^unji ju fc^moc^; biefeö wutjenbe Uebet 
5u ^cmmen. ibie größten ÖKeifler in ber ^eiU 
fimll f^flSen ftd) du^erfl öngefegen fti;n laiJen,. 
(in frdftige6©egenglft miber biefe0eud)e^u er» 
fnben. UBir fönnfen ein auögebebnreö ^er« 
^eid)ni§ öon folc^en TCr^tnei^en anfüfiren, bie a\^ 
ine rotrffamHen »on erleud)fefen SOfldnnern ange» 
pricfen werben, bod) if^re geruf;mfe "^ugenb lei» 
f;ct md)t in allen 5düen eine bewd^rte ^robe. 

fuuren 0ad)en, inöbefonbere ber bifiiüirfe 
^Beinejuq, fd)dnen noc^> unter allen biefeg ®ift 
er * frrtftigrten ^u bdmpfen. D'iad) fo melen »er« 
aeb(id>en'^'erfad>en mu§te »ermut^Hd) ein Min­
der Suföfl (ddegen^eit jur Cinpfrcpfung ber 
^öcfen geben, ijl bi^fes fein SOiittel, bie 

9)ocf<?n 
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5)ccfen Derjiüfen^ fonbern nur eine ^rfrn-
tun^, tk @efat)r, fo mit ben natiMf«" 
äjenijcrfntipfet finb, \?frmtn&erü, unb unö t>oc 
fcer ^rfpalcung be^ it;beng einigermaßen' 
fd)aft fcifJef. Unter öen oftöCifc^n 536Ifern 
^atte bu'f;; ?(}2tibefrfion (an^e ge^errfc^ef, e^e fic 
in &ircpo befannt mürbe. 3)icfe (erneten biefe 
öperotion ^uerfl t>on ben ©ried)en, bie foId)e un­
ter fid) unb unfer ben-Surfen mit bem gludPIid)-
(len ^rfoi()e auöubeten» »fiierburd) rourbe eine 
^nglifd^e Sbame, bie lab^ CDZountatgue, tt)e(d)e' 
fid) 1717 in ^onjlontinopet mit i{)rem ©ema^f-
aufhielte, benjogcn, if^ren eigenen 0o^n inoculi' 
ren ju (ajfen, unb bie 9fiad)af^mung i^ren lanbör-
ieuten fdjriftlid^ anjupreifen. ®ien ifl^oer* 
mut^lid)ber er^eOSerfud) gemocht roorben» ©ie-
tf! ^ternuf in ̂ nqlanb ffit 1721 mit bem bejlen' 
^vfolge unb in ^-merifa fortgefe^et^ ^urd)bie* 
feö ^ejjfpief murbe^f^i^i^"/ ^)eutfc^« 
ianb, i)annemorf, inöbefonbere oucfe @d)TOebeiT' 
gerdjet, biefe ^rfinbung unfer i^ren ^anböfeuten-
befannt ju madjem €^^oben fid) aud) in ̂ ief-
(anb jween2(erjCe gefunben, bie biefe ^^roben an» 
gefiefiet f^aben, $Daß @d>icffiil, n)eld)e3 biefe 
^eilfame ^unjl erführen §af, i(l in me^r n(ö ei­
ner 7(bftd)t TOunberbar. ^ie mef;re|Ien TCerjte 
mürben boburd) aufgebrod)t, fie fudjtm fofcfeemit 
einem »erjagten 5^infef öb^umafen. ?ßiek ton 
t»er ©ei|I(id)feit fo^en biefeö Unternehmen nfö 
einen (Eingriff in bie ^orfejung ©otte^ an, fte 
bejouptetcn, bag baburcb bie ©efe|e ber ^eli-

fKt 4 8W» 
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gion Oefeibiget, iJaS kSen ber ^Otenfc^cn einer 
fre^wiütgcn ©cfa^r unb einem jmetfel^affen 
iuöqonge ftei^gefleffet n}ür^e. Einige fucl)ten 
burc^ ©egcngrünbe foId)e Q^efcbiifbtgungen ju 
jcrnic^ten, biefe Dperation a(ö boö einzige iJKif» 
td antupreifcn, rooburd) baö leben t)ie(er tau» 
fenb 5[)?enfc^en fonnc er|)afffn merben. 9Roc^ 
3ur pib alle ^emü^ungen, biefen heftigen 
0fi:eit bepjulegcn ober ju entfc^eiöen, frud)t(oö 
gewefen. Unfre 2(bfid)t unb ber ^aum biefec 
0tücfe Derjldttet nid)f, bte bepberfeifigen 
tüetSf^umer anjufu^ren. ®cnn mir ober bie 
©ac^e nad) i^rem Erfolge beurt^cilcn burften, 
fo müjfen n?ir gefielen , büß bie ^noculatton 
ntd)t allein unfern zottigen ^e^faü ftnbet, fon-
bern ba§ roir aud) inL-fünftige bte 55eran|la(tun« 
gen treffen werben, foldje in £i'cpanö an ben 
^inbern ber gemeinen kuU |u t>erfud)cn. 
wirb fo(d)eö beflo jut)erftd)ffic^er gefd)e^en fons 
nen, ba eine t)ieljd^rige ^rfa^rung gewiefcn ^af, 
ba^' unter fünfzig be^ ben fun|Kid)en klaftern 
faum einer baö leben einbüßet. 3^er ^inmurf, 
ba§ folc^e kute i^r 7((tec nic^t \)iel ^o^er alg 
brei)§tg ober \?iericg 3a§re bringen foüen, i(l 
»on feiner ^tn(dng(id)en ©ültigfcit, roeil biefe 
0ad)e burd) feine untrieglidjen S^ugnifle befid» 
tiget »orben. 

guttf» 
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^unfjtgjlcö 0tucf. 
!0?iVtau, &en 8. ^eö ^cCruarmonatl 1766, 

Sortfc^ung von i»cn ^7>i)cfcn  ̂

^t'fd)r^i6Mng, n)cld)e tt)tr in bem t>ori' 
gen 0tu(fe V>on ben^latfern 9einad)t ^o-

ben, lehret uns, bag tiefe ^rntif^eit i^re Spu­
ren fo beutlid) du^ert, ba§ wir nicl)fö me^r al«? 
unfre Ttugen gebraudjen burfen, um fte t>on of« 
len iibrigen ju unferfd)eiben. 3)^ eö nlfo nid)t 
um fo t)ielme^r ju bcn?unbern, baj? man be^ 
fo(d)en beuf(id)en 5)ierfmoafen nod) einigen 
S^eifel ^egen fann. ^at bie ®elt nid)t Ur# 
fad)e, ber @efe(lfd)flft ber Tir^fne^tjerjldnbige« 
bte bei^enbjien Q[?orn?ürfe 3u mad}en, n?ehn fie 
olö bie einzigen @d)iebörid)ter in biefer fireiti. 
gen 0ad)^ fe§r off ein iinridjfigeö Urf^eil fd(» 
(en. tiefer Umfianb terbienct nd^er unterfu« 
d)et ju n>erben. J^urd)f, Tirgmojn unb liebe 
ber "Heitern unb TinDermanbfen, finb bic 
tjorne^mjlen D.ueüen, auj? n)eld)en biefe Unge« 
n)i§^eit pie§ef» QBenn bte flattern an einem 
Orfe ober ©egenb an toerfd)iebenen Drfen i^re 
@egenn>art entbecfen, fo erroad)t bie befum-
merfe 0orgfaU ber Wuvn, beren .^inber be^ 

^r 5 biefcm 
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bicfem na^en Uebcf in ©efa^r eincö ^leic^en 
0itcffa(ö flehen. 0ie fmb auf bte gertngflen 
SSerdnberungen, wefclje iti i^rem Körper erfot» 
gm# mit argmo^nijc^en ^ugen aufmerffam» 
^tn etmaö \>crminbfrter .^ung^r, ein 
ter gen)ö^n(id)en JeS^aftigfeit, ein unru^igec 
(Bd)lQf unb eine fTücl}tige J^i^e merben alö fid)c* 
VC Sßorbot^en ber anmanbetnben ^ocfen betrad> 
fet. ©efd)ie^et es in biefen Umfidnben, bog 
fieberhafte 55en)egungen fic^ bamit termifcOen, 
unb bte geringjlen 3eid)cn in ber ^aut jum 
SSorfc^ein fommen, maö fcnnen fold)e njo^I an-
bcrö a(ö bie ausbrec^enben 9^o(fen anbeuten. 
2([Ie Sreunbinneti unb9Rad)barn merben 
gen biefer ^rfc^einung eingeioben. 0ie jiim^ 
men mit aügemeinem ^^e^faö ein, bo§ es un» 
umjlogtic^e ^ennjeic^en ber roafyren ^(atfern 
finb. ^em ef)ngead)fet rounfdjet ein jeber, 
t)a§ ber "Hr^f in biefer 0ad)e ben 2(uSfd}(Qg ge­
ben folL 2)iefer geübte CDTann, ber bie feltene 
gerfigfeit erlanget ^at, bie Sufdtte aus bem er^ 
fleii inbiicf bes ^ranfen unn)iberfpred)fic^ |u 
beurtfuilen, mirb es o^he3»veifet ftd)5ur0d)an-
bead)ten, wenn et auffinge, bie fo flar in 
tie 0inne fallen, einige Unterfuc^ung anroen. 
ben foüte* (£r mirb einige glecfen ober ^^Ids-
d)cn auf ber ^aut gema^r. ©ein furjgefag-
ter (Schlug bej^^et of^ngefd^r aus folgenbeti 
©d|en. 2)ie klaftern herrfd}en in ber iTiad)-
barfd)aft, ^ierjeigen |td) einige 9Kerfmaöle in 
ter ^aut, bie i&nen d§nlid) finb, folglich f(nb 
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eg tie tDci^ren ^fdftern. "Jfuf fotc^en ?(uö^ 
fprud), l)en man fd)on gemunfd)ü, e^e nocb bec 

gerufen roorben, t)erfd)n?tnt»ee aüe dngfl. 
Itc^e Q}ern)irrun^ ber lidUxn, fie werben t)on 

• einer geheimen grewbe ^tngerijffn, ba§ber©ift 
ber S3ffltternfeuc^e fo glütflid) biird}3ebrod}en 
ijl. ^od) eine geheime 3"^d)f, ob nic^t ein 
iin\>er^oftter Umjlanb biefcö nnfcbeinenbe ©(ucf 
t>erbunfe(n fonnte, men.^ct fic^ in biefe tjergnug* 
ten OSorfleHungen, 7((leö biefeö njtrb auf ein. 
mal gehoben, wenn nad) einigen '^agen fid) ei­
ne ^»oHige ^cfferung einfinbef. 2i(fo ^at baö 
^inb biefe ©efa^r o^ne bie geringf!en 53efd)TOer* 
ben uberjianben'? 5!jian fd)meid)e(t fid) mif bee 
©eroig^eif. ^Diefe ^cru^igung baurec fo fan* 
ge, biö nod} bem Tlblauf einiger ^a^re bie 
&laütern fid) roieber in biefcr ©egenb ouöbret' 
fen. 3^ie Unruhe, n)efd)e fc^on langj! geRilfet 
war, empöret ftd) aufö neue, man entbecft fei­
ne beutlid)en $)^arben, man geraü^ auf ben qua« 
lenben ©ebanfen, ob eö aud) mof^l bie njo^rett 
^o(fen mdgen gewefen fei;n. ©er ^(r^tnepfun« 
bige, ber »er bem bie €nffd)eibung tf)at, unt> 
bicftn auflofen foü, t'eftnbef fid) in fei* 
r.er geringen ^erfegen^eit. 0oü er feinen t)ori=« 
gen "Muöfpruc^ wiberrufen, fo mü§fe er fid) fefbfl 
ben empfinb(id)en Q^orrourf einer Unmiflenf^eiC 
ober ieid)tfinnigfeit mad>en. ©oüfe er tc^au-
pren; ba§ bie 9)erfon, um bejfen kben man 
beforgf iff, aufer af(er ©efa^r fet), unb biefes 
nic^t mit bem Erfolge ubereinjiimmen mochte, 

f» 
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fo toutbc feiner gltic^fatls nad)< 
ff)eili9 fei?n» ©n anbrer, bec ntc^e bamalö gc^ 
genmnrHg gemef^n ijl, ^nbet no^ roeit me^« 
nre 0cbit)ieri9feit, feine (O^epnung funb ju 
t^un, er mu§ |"id) me§rent^et(ö auf bteTCuöfagc 
bcr HdUtn t)ei:(affen. 53^9 folcber Ungeroif« 
^cif erdugnet cö fic^ nid)ü feiten, ba0 bie dc^feit 
^latfern erfdjeinen» ^er ^rrt^um ijl alöbentt 
aufgeffdret, man ifl überführet, ba§ äffe ^off« 
Rung unb (Sorgfalt »ergebenö gemefen 2(uf 
fo(d)e 5Beife werben bte ^^ocfen befcl)u(biget, 
ba^ fie ofterö mef^r alö einmal i^re ©raufamfeit 
on ben 0!)?enfd)en ausüben. ®ir fdnnen ^war 
bie ?!)Z6g[id)feit biefer ©acbe nid)t in 
jie^en, n)ir müßten einer 5)tenge glaubroürbt-

*ger 3eugen n)iberfpred)en, mir müj^ten in t^rc 
Ö:infid)cen ein tabel^ofteö SO^igtrauen fe|en; 
bod) biefeö bürfen wir fid)er behaupten, bag bie 
§düc Don me^r olö einmal überjlanbenen 9)o« 
den weit f ltener anzutreffen ftnb, ofö man inö« 
gemein vorgiebt, me^rent^eilö geben ubereilte 
©c^lüjf' unb ein betrug ber 0innen ©elegen» 
^eit 3u biefen ungegrunbeten Q5efc^ulbigungen» 

ifl nid)t fo leid}t, mie \?iele ftc^ einbilben, 
biefe 0ad)e ju bejTimmen. ^ie unddjten glat­
ter I l)aben fe^r oft mit ben wahren fo tjielc 
^e§nlid)!eit, bag auc^ ein ©eubter in ber ?(n-
?t>enbung jlraudjeln fann» gum mentgjien i(l 
biefeö geiDig, baß ber rt^um fe^r leicht tfi, 
wenn fie nur f[üd)tig betrad)tet werben, i|l 
not^wenbig, bog fie »on i^rec Sntjie&ung biö 
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SU i^rer ^nt)fct)nfc unermiUet muffen 6fo0ad)feC 
rocrben. foldjer 9\eqcl rotrb man baö 
S3Ienbtt)erf leicht entbecfen, unb baö ?Ö3o^ret)on" 
tem"5Qlfd}en untcrfc^eibm fonnen, 

5)ie 7(erjte jajfen nad)f!e^enbe 'Jfrfcn unfec 
bie falf(^en ^(nttcrn, bie ©tnbpocfen, 
inrocnbiq (ecr fmb, bte Cffiafferpocfen, rotiere 
eine rodgrtgfe entgolten, bie 0pif« 
pocfcn, n)e(d)e ben S^omen t?on i^rer fpiligen 
Sigur befommen ^aben, bie 0teinpocfen, mU 
d)e auö einer garten ^inbe jufQmmengcfefet 
finb» 0old)e flattern fd)iegen inßgemein fe^r 
fd)netl §ert>or, bie S^vot^e, welche jid) be^ 
rem 7(u6brud)e jeiget, toerfd)n)inbet oft in eini­
gen 0tunben, fie werben innerhalb x>ier unb 
jman^ig 0üunben mit einer J5eud)tigfei( ange» 
füüer, fte tjertrocfnen me^renf^eilö ben brirten 
ober t)ierten "^ag, bie fpi|igen 53(flttern ppegen 
innerhalb fed)ö "tagen ju \)erfd)n)inben. 3Die 
0feinpocfen bauren inögemein am Idngjlen. 
S)aö Silber unb bie übrigen bobep 
fejr Uid)f, unb faum merflic^. 5)ag ^aupt« 
fenn3eid)en, roefc^eö mir jur Unterfd)eibung ber 
wahren unb notür(id)en klaftern »on ben faU 
fd)en annejimen, befielet barinn, ba^ bie auö^ 
getretenen Q3Idöd)en einen ^pter in fid^ fd)lie^en 
müjfen. 2{(Ie übrigen, bie feinen €pter erzeu­
gen, geboren enfmeber unter bie fa(fd)en ober 
ju ben boöartigen. ©iefe ieftcren aber unter* 
fc^eiben n)ir ton unacf)ten an bem 

übrigen 



638 Canbfttjt. 
Übrigen Um|ldnt)en, bic ^tcr m\t Jcfttger unb 
befdjmerlic^ec öf^ her) bfn faffd>en finty. 5öir 
fügen nod) ein ^Kerfmoal ^inju, ndmUd), tag 
^ie magren ^(aCfern, (te mögen ncc^ fo gefinöe 
fei;n, jum mcntglrcn öd)t Za^c big jur üoffigen 

erfoDern. öiefen 0d|cti |ie§eti 
mir bie mic^fige Sofge, l?a§ alk ^(affern^ 
rt)efd)cn fciefe angefüf^rfen 0genfc^affen bermij^ 
fet werben, nic^t unter bie dd)fen unb wahren ju 
redjnen finb, fie mögen nad) bem gemeinen SJor« 
urtf^fit unter ben Ju^rorpfen ober onbern 
len bed ^drperö ^um $Öörfd;ein tommen/ fie 
mögen einige 5!)terfmaole nad^Iaffen ober nid)f» 
fa(]*et «nö bie @ejla(f ber 9^ocFen nd^er befrac^* 
ten, fo merbcn wir ilpren Un{erfd)ieb nod) beut^ 
lieber einfe^en. erjle 2(bfc^nift fott tU Se-
fd)reibun9 «nt^alten: 

93on ben welche \)ön im 
Slnfange t)cr ^lattecnfranffteit bi^ ju 

Dem 5lu^6mc^e t)ec gfecfert 

eifolgen» 

in gemd^gteö 3Rac^benfen mirb uns feid)t 
überzeugen 66nnen,bo§bie erj?en ^^emegun« 

gen, roeldje bie ^Blattern erregen, unenölic^ 
m<innid) faitig fe^n muffen. €in jarteö^inb, 
ti?e{d)cg ben Tlnfatt biefe^ Uebels empftnbet, 
brucft feine Unruhe burd) anbre auö, 
«lö ein dnbcrfjj/ ivddjeö b^rcit^ ^in 7{{ter v-on 

mehreren 
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mehreren Sohren emid)f 3Der 
n)eld)en ein .^[nb t»urd) Unruf^e unb QBeinen ju 
crfennen Qiebt, fanit bte ^vdfte fineö ^rnjQcJ)-
fenen b<;m ^efttgjlcn anjirengcn. 
ren bie 7tuftritfc ber 53(fltcern nid)t mit fo »telm 
Slebcniimfidnben toerbunbcn, rodren ftc cinemat 
gutartig unb mit feiner anbern ^ronf^eit Der« 
einiget, ^dtte bie 9^Pe(je feinen parfen (Jinflu^ 
tn bie biefer ^ranf^eit, fo roiirbe i^re 
^bbilbung rceif geringere ä)iiU;e foftcn» SSie 
^(ug^dt befic^Iet, auf ciÜe ^orfdüe ein road;« 
fameiS ^uge ju ^aben, tt)fit eö nic^t öllemcil iti 
unfrer ^ad)t j^e^et, bie Schier, n)e(d)e in un^ 
frer 0d)ulb gegrunbeC finb, in ber Sofge 511 
\?erbe|fern. §ine roeife Ö5orfid)tigfeit fontt 
g(eid) im Tfnfonge fe^r \)ief ^ur Ttbmenbung ei' 
«er be\jor|ief^enben 0efa^r bei)trcgen, fo mit 
ein unbc^utfameß Unternehmen beri fd)meicheln« 
t)en "^nfiein eine^ gelinben Uebelö in ein rcü« 
tf^enbeö gieber tjerroanbeln fann* Swi* ^^ntrci« 
cfelung biefer bunflen unb toerroorrenen 7(iifgabe 
lüoüen wir ben n?e(d)er ton bem er-
Pen Urfprunge ber ^ranf^eit big ^^ur ^rfdjeii 
nung ber ^latterjlecfen ge^et, in brep ©rabe 
abtjeikn. 

5)er er|?e ®rab begreift folc^e hinter unb 
€rn)ad)fene, tt»eid)e bie iSefd)merben ber do­
ofen unter ben gelinbeflen uberminben, 
(Jö ifl nid}t ber SBa^r^eit gemd^, n^enn bie 
^(rjtncpbu^er melbcn, bag bie Einher von 

bei« 
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bem crflen 2(ugenb(tcf bieffr ^ranf^eif mcrfüdjen 
fieberhaften ^erocflungen unterroorfen finb; un» 
id^Hge ^epfpiefe fe^ren tjielme^r, bog tnsbe-
fonbere ^tnber, bte unter fed)ö biö acl)t 
ren finb, toielmafs nid)t ben germgjlen (Jinbrucf 
t)on einer Unpd§lid)fdt uerfpuren, 0ie ejfen, 
(rinfen, fdjlafen, j^ielen, unb laflTen in aüen 
ijren ^nnblungcn eine ununterbrodjene ieb^af-
tigfeit blicfen, einige jeigen nod) ein weif raun= 
(erer^ ®cfen ^emo^niicl)* ^öum bemerft 
man nn i^nen einige ^erdnberung, fnum 
bcn fte ftc^ i§rer täglichen ©efeüfdjaft entzogen, 
unb fid) ju ^-Öefte begeben, fo fielet man nad> 
bem Verlauf einer furjcn Seit bte rotl;i.n 5(e» 
cfen in bem @efid)te ^erüortreten. 5)aö ^ie-
ber ijl babap fo fd)n)ac^, bag ein ^unftDerjldn« 
biger es nur entbecfen fann. ® er an ber ©a^r^ 
^it biefer ^rjd^lung einigen ftnben foU« 
(e, fann ben ^eroeiö an ben ^inbern ber ge« 
meinen ieute, inßbefonbere auf bem ianbe, fin« 
ben» fc^einct aber, ba§ biefeö ©(ucf nur ei­
nigen Dorbe^alten fei;, bie ftc^ in bem benannt 
ten TlUet beftnben. ?8iefe, inöbcfonbere bie, 
n)e(d)e ju mehreren 3af;ren gefanget finb, mufr 
fen aud) bep ben geünbeften ^ocfen mehrere Su-^ 
fdüe auöffe^en» 0ie beflagen fid) fd)on einige 
5age t)ori)er über eine ?Wubigfei( in oKen ©iic-
bern, ber ^opf t^ut i^nen roe^e, ber junger 
ifl t)erminber(, eö fletten fic^ Uebeffeifen ein^ 
inöbefonbere befd)rt>eren fie fic^ über 9\ücfen^ 
unb ienbenfc^mer^en, ©egen ben "Jibenb über^ 

fdüt 
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fdOft fie etn mcrfUd)fr ©^auer, auf tt)€{d)eh ei­
ne magtqe fofget, «te(d)e tnögemein bis 
on ben 5)?orj]ert ijauret, unD fid) rnif einem 
0d7ii3ei^ enötgef; h)etd>er crn3Qd)f*?ncn 5^erfo> 
hen t)or aüen anbern eigen ijl; i)et folgenbe 
Xog i|l meitrerfrdgfidjer, öü^er bo^ fie hieber^ 
,3efd)lagen^ fd)Idfn9, milrrifd)/ unb ju oüen 
Q3errid)fungen t>6'brie|;(id) fmb. 3^er 2(6enÖ 
habere fid) mit tibn)ed)fc(nbem @d)äuer, 6er fjd) 
in einen einigen 0tunben t?ern?anbelf> 
tle SRad)t verflreidjf oufö neue mit J^i|e unö 
Unruhe, bie ftd) auf t>orbefd}vie6ene ®eife eri^ 
bigcf« iÖec »erßie^i t u:^ter ben ^ebdd)fert 
gufdtien, 00 fpicUt baö gieber feine ?!KoUe 
bis an fceri brüten ober tiftten dti^er bag 
alle ?(uffrif^e berfelben mit jebcm taga 
mcn; Um biefen gcit^Junft offenbaten fic^ bi^ 
SÖorbottjieri ber ^füttern in rotten ^^uhfteh, bie 
jüerjl im ©efid)te fenntbar tberben; 5Die öeff» 
nung beö ieibeö i|l ̂ ierbep nid)t n?ie gemo^nüd); 
fonbern bie jxranfen finb me^reht^eilö mit ^ec« 
popfungert befdjmerefi 

§u bem 5h)ei}teri ©rabe rechnen füir fofcfee 
^rdnfeii > meld)e bie iaufbaf)n ber flattern un« 
ter beir @efu^^ tueit empftnbüd)erer 0cfjmerjeit 
eintreten müfj'eri. ^inber, bie in beri erjleri 
3o§ren finb/ (egeh i[pre Unruge burd) öftere^ 
deinen urib 0d)reperi an ben 'tag, aKe ^iiJ* 

^ fic 311 befdnftigen, finb t)h'gebenö* ^afö 
terfpuren pe eine flie^^nbe ^i|e / balb einen 

0 g (ei^tert 
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I?id}ten 0d)auer. 0d)laf i|I unterbrochen, 
mii: 0d)revfen, (etd}üen gucfungcn unb 
veti iKs:nüjl.i)C. Dürft ijl bei; einigen fiorf, 
i>erfd)lct'eiie rtscrben t}cn bem Durd/foll abgc« 
niqttct, bn? 'een me^re|K'n aber iff ber ieib »er« 
flopfet. Tlntre tieiKn in eiuev fd}ldfrigcn Un^ 
cmpji'nbiid^feit, fte fud)en etue unge|7erte Üiui^e, 
fie l^aben fdfen ein ^itldngen nad) einer 0öd}e, 
fie neunten b.iö 7ingcbcf§ene o^ne 'jöiberjrreben 
an. ^!Rand)e niefcn oft, t)ie ^ugenlietee fini) 
öufgefvicben, t»ie ^fugCn matt unu trübe. 0i^ 
ret>en mit beriuitrfen binneny ttobe^ bie 0e5^ 
nen t)iclnialö g'c-,i5cfr rjeröen, bie jü einem 
§eren ?ütei' gefanget fitib, beflagen fid^ über 
lefcigc unb brncfenb;' 6\or>rfd)meri^cn, röobei? fit 
mit fmpftr.t(id)en 0tid)cn im Dtucfen «nb mit 
fd)mer5^Jaffem @(ii'Ot'trei|len gequdtet aetben, 
^in cftcriT 0d;au(fr biud}ftrcid)f ben ganzen 
^urpcr mit abn:cd:.ft{nber flüdjtiger ^i|f. 
®emi baß Jieber, reie bei) tem erjlen 0rabe 
t5ebad)t rrerben, feinen orDent(id)en "Einfang ge­
nommen ()at, fo nehmen aud) jugleid) bie 3"* 
fdffe ^u. 2)as ©t'jcbrci; ber iCinber bnuret fajt 
unauf^orfid)'/ fie greifen )?of(er ^eraMrrung um 
fid), feine ^erdnbcrung beö Drte^ iji tsermo' 
gcnb, i^ve "^ngll ju befdnftigen* 33ei; beftt 
gröjle bre<^en fie fidjftar^, treldies insgemein 
fo (ant^e anl^dft, bJö bie Q^lattern erfcbeincn. 
^e ̂ rujl iji beflemmt, melc^eö man ou5 bem 
b'eftdiiöigen 0t6^nen abnef^men fann, bei; an-
beru mm'int Oer ©uvd;fail ubergaub, n^obei^ 

fic^ 
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(tc^ elrt befc^n)erlid)cr ^atnen ein« 
firtbcf, ^i|e ifl ,bfi) einigen rccl)t brennen&> 
fte gfvaf^en Döbei) in ^^fpantafien. Ä^aum fc^lief-
fec ein leichter @d}lummer i^^re klugen, fo ev* 
wachen fte pf6|li4) rnif bebenbem 0<irecfen» 
©egen ben dritten über vierten '$;ag, aud) 
nod) früher, fte^ef man fie mit gen)a(ffömen3w« 
cfungen unb epifeptifd)en7(nfancn fdmpfen,mor* 
Quf in furjer geiü ber 7{ußbrud) ber ^laütcrrt 
ju erfolgen pprgu 53ei; €miad}fcnen fleiget 
Die §i|e beß ^ieberö b(ö ^lir EKafcrci;. 
^i-ed)en i|l bei; \>ielen auf feine'3eife ju jiitten, 
i)aöjjlafenbluten, melc^eö ba(b flatf, baib nur 
tropfenmeife bemerket wirb > iji bieftm 7((tcc 
tjor^ügUc^ eigen, ^er Urin gef^cü bep ben mei> 
flen mit ben empfinbtidjflen 0c^merjen unb un­
ter einem beftdnbig^n EKei^e ab, ^e^ biefengc« 
lualtfamen SSercegungen treten bic ^fottern am 
5tvei;ten, britten ober vierten '5age ^froor. 
$Daö Sieber wirb nic^t be^ allen in gleicher 
0tdrfe angetroffen. 

$)fr bri^fe ©rab fleÖet eine noc^ metf trau^ 
rigere 0cene t)or. !Öaö unerträgliche ©efd)re9 
ber ^inber baurec olpne 2(uf§üreni 53ei? i^ren 
immfrit)d§renben Unruhen t>el:gffenfd)aften fic^ 
fd)on in ben erpen unb anbern "^dgen epitepfi* 
fd)e »^bf^ einem ""b (JrfdU 
tung ber dugern ©Uebmafen, n?etd)e oft mit 
einer burc^bringenben ^i^e abn)ed)ft'In •, wobc^ 
nocl^ ein 25red)en, £)urd;faU unt) 

Ä ^irt 
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ein brennenbcr Uitn bic 0efa^r t>erme^ren» 
X)urcl) bic übcrtt>it'gcnöe getrieben bemü* 
Jen fte ftd) nnaufl^orlid), ifjte fKu^ejlatte jui^er» 
dnbern. ^IAq rcDen in i^ren ^^antaften von 
nidjts a(ö jXcifen , a>ojii fte fict) in 0ebanfen 
fertig macl)cr]. 0ie empltnben nic^t einmal ei­
nen i)urji , fit Jüdgcrn fui) bielme^r baö ge­
ring}!:^ einzunehmen. ^5ebenfUci:)iTe ^ter» 
het) i|T bte gaiijlid^e ^ntfrdftung bcr Dlötur, fa 
ba§ fie nid)t einmal oufgcrid^tet fi|en fdnnen^ 
®enn fie aud) aufgehoben n>erben, fo laffen fie 
baö matte ^aüpt öorn?art6 ober nac^ ben (Bei« 
ten ftnfen» ^ie flattern offenbaren fid) inö^ 
gemein ben ijmei^fen ober briüten '^ag, bep einf» 
gen, bie äu^erjf entkräftet finb, fommen fie erfl 
ben fünften ober fedNfren '^ag. ^ei> größeren 
5)erfonm fiub bie ©lieber« iinb Jpüftfdjmerjert 
unertrdgüd); inöbefonOere ffagen fte über Jeffi= 
ge 7(ngfi in ber ^er^gfube. ^ie tro^igen unb 
feurigen ^2>(icfe ber 2{ugen, bie ununterbrod)ene 
9vaferei), ba;5 befldnfcige ^^ad)en, bef abmaf-
fenbe 0d);Dei^, bie n)ieber^oJüen 5)urd)fdffe/ 
ber Jflufige Urin, bie duflerfk 0ea>olf, meld}e 
fte anvDenben^ ba^J^etfe »erlafftn, ber @pei^ 
d)e(pu§ u. a. m. ftnb inSgcfiimmt ^int'C' 
bösartigen'2Öefd)a||enf^eit, bie ein traurigem (^n-
be bebeuten. 5)iefer "iluögang iff um fo \)ieU 
mef)rju befüvd}ten, menn fie ftd) md}£ aufrid)^ 
ten fonnen, o^net>om ©d)n)inbtr unbD^nmad}t 
Jingeriffen ju werben» 5^er ^ufö ifj fdjroa^ 
unb gefd;it){nbf, baö giebev me^rent^eiiö mäßig. 
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bie ?5faffern fommen, n)te (jebnd)ü morben, 
bereifs a?n britf^n ^05^ u. f. it). 
Sum Q5orfd)ei!i. 

ijl feid)e erad^fen, n>efd)e öngfl(id)e 
©cr^mut^ eine 9}Iutfer bei; fo(d)em '^rauafpief 
i§rer (iebflen empfinben mTiffi'. (Jin 
jebec neuer ^orfaflfc|et fie tn ein baujje? 0d}re* 
cfen. Q5on 3tii'd)t unb 2(ngj} t>ermirrf, «)ad)C 
fte mit müben ©liebern Dem 53effe i^rer 
^inber, ber ^d)laf pieket doi* t^r, ouc^ bei; 
bem fIiLid)tigen 0d)!ummer, weld)fr fie über= 
fdflt, n)irbfte t^on bekümmerten 0eufacrnaufae^ 
njecft, baö geringffc ©craufd) malet i^r bie 2(n. 
ndf^erung beö '^obeö ab. ®ir fönnen unfre 
9)fltd)t nic^t 9(ucf(id)er erfüffen, n(ö menn mt 
liefen ^eunruS)igten bei; t§rem ungen)i)Tcn @rd« 
men einige 0d|e t^rem "^^rofle »orlegen, bie 
fluf ridjtige ^rfo^rungen gegrunbef fint>. ^te 
^ranffpeiten ^aben eine grcge '^et^niid)fcit mit 
tem 95er^d(tni§ eineö '^ageö. ' 0ne S!}iorgcn= 
rot§e, bie mit i§ren gldn^enben @fro(en Den 
J^orijont burd)f?reift/ \)erfünbiget ben ruhigen 
ibiauf beö anmonbefnbcn %aQi$, fte bilbet uns 
bie ^eiterfeit beö ?CRittageö, bie 'Knmuti) eineö 
jlißen iCbenbö ab, berüon einer fünften Dinc^t 
flbgefofet mirb, bie unfre 5[)^ubigfeit nod) uber^ 
jlanöener ioft unb Jpi|e in einen tiefen unb er# 
quicfenben @d)Iaf »erfenfet» ^in trüber unb 
bemolfter CD^orgen lojt unö fd>on jum \?orau8? 
bie rau^e unb fürchterliche ©ejlalt bes Xagt^jS 

, 0ö 3 crbli' 
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crblicfen» fdnnen tüir bcp folgen ^Sorbe^ 
Deutungen tüofpl anbcrö alö einen ftvirmifd>cn 
S[yiitEa3 unb einen nod) weit traurigem TCbenb 
i?ermut§en, ber toon einer fdjrecfenöDoüen S>iGd}t 
begleitet mirb» ^^erTCnfang einer jeben ^ronf-
Jeit fann füglid) mit bem ^nbrud) beö "^agcö 
X)erglid)en merben, roorQuö mir t)ie(e ijernunf« 
tige ©d){üfle ouf ben '^uögang berfelben herlei­
ten fonnen» 

gilt «nö funfjigiicö 0tü(f, 
!0?i?tau, bcn 15. fce6 ^cSruarmonat^ 1766* 

gortfe^ung tten^iocfcn. 

wir bie" ©ebufb ',ber iefer be^ ber lib* 
f^anbiung ber 95o(fen mißbrauchen,, menn 

n)ir biefe ^ranf^eit nad) i^rem t)6üigen Umfan-
ge befd)reiben; fo toerfpred)en mir unö um fo 
S?ielmer^r einer gutigen 9f^ad)fid)f, meil fte unter 
t)ie olfermic^tiqften gejQ^let mjrb, roefdje gleich-
fom aU ein ^rbt^eil ber ^Ötenfcfc^eit fann be^ 
(rad)fet werben» ^6 mürbe unß meit meniger 
£Ku^e fof>en, nac^ bem Tibrig ber mebicinifdjen 
^nnbbüd)er nur einige S^i^en Su berühren, 
vnb fcgleid? 3« b^n SÜiitteln ju fdjreiten, bie jur 

^eiluns 
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Reitling crfoöcrt rocrtfn. ®ie !8ort^et(c, meU 
d)e bte i>on fc(d)cn 7Inme{jungen ermcr^^ 
ten ^af, fint» fef^r geringe» ?)7qd> finent 
folct).^n un»onfommener«Utitcrricf)fe ift e6 uncnb® 
(id) fdjmep, eine \?o(()lünbige (£ur 511 unfcrne^-
men. S3ei;fpie( bei* vCei^fc Itertvf unö 
^terinti dnen ubcrjeugi^nben Sö^tvctä. ®ie 
t>ic(e ^ud?ei' mi°i(fcn fie nicljf ncd,)fd)fagen, um 
tie \)erttjpi'renen ^ranf^eif, meldte 
in benfelben jerjlreuet finb, auf eine mü^fome 
^(rC^u fammlen, unb bod) ^'nben fie in ben 
nigflen gdden ben Xctjfl, n)eld)en fie gen)unfd)t 
^aben. fe^en eö als einen ^auptmangef 
in ber^lrjtneple^te an^ba^bic mcmgjlen @d)rif{-
peüer eine beutfic^e unb fpinidnglidie ^efc^ret» 
bung ber ^vanf^eiten enthalten, 2lud) ein Un­
geübter wirb geflef^en muffen, bag foIcJ)e man­
gelhafte 2{6bt(bungen un^ ju. feinem fidjern ieif-
faben in bem ^^rrgarteu^ber 7(r^fne^n)i|fenfd)afC 
Lienen fonnen* 9Kit n?efd)er furd)tfamen Uns 
gemig^eif muffen mir nic^^t unfle S[)laafrege(n 
tn bebenfUc^en Umftdnben mahlen» @0 lange 
n)ir unfre 3^a^re nad) ber SSRenge moüüfliger 
^mpfinbungen abmeffen, .fo lange eine bauer=» 
^afte ©efunbf^eic ung in bemiaufe berauöfc^mei-
fenben kibenfd)often unterflü|ef, ifl eö uns frep-
lic^ ^odjfl efeljaff ^ ein frocfeneö unb augge-» 
tef^nteg Q^er^eid^nif fd)mer5^after S" 
(efen. ©eichen fanften 'Jrofl, welche erqui-
cfenbc ^eru^igung treffen n)ir hingegen in fpf-
cfem ^(att^rn an, wenn bie 3)tenge ber ieiben 

^ ^ 4  w n f r «  
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unfre gett>ö^n{en QSorjleüungcn t^ränbcrf;, ivfnii 
n)ir in Den ^Dingen/ rooran mv \)pv^er unfre ?(u» 
gen mit unerfdtt{id)rm Sßergnugcn n?eil>etcn, 
nid)t6 olö nogente Vorwürfe erblicfcn, trenn 
l)ie verlängerte 2)auer unfrer Du<^q( bie fetun« 
ten in '5^<ige, unb bic '^oge in ^fl^rc »era^on« 
belc. 7((öDenn munfdU man in einer feurigen 
0ef;nfud)e 3H'i feiner Jpoffnung in ber 3er* 
ne 5U entbecfcn. fJUon forfd)et begierig, n)eU 
d)cn©rQbbö$ Uebel erreid)et ^at, man benfeC 
dncm jcben9}ter^maa(e in ber^iefd)reibun3 mit 
einer flrengen 0elb)lprüfung nad), man liefef, 
tinb je öfter man liefet, bejlpme^r rodc^j^ baß 
?5er(angen, ben rdtf^fel^aften Tlußgang ju enC« 
ItJicfeln» 

^ie geg?nn)arftge'J(6^anblung ifr fp reid) an 
f>emerfungön?urbigen 'i{bn3ed}fdungen, ba§ n?ir 
vnS gen6r[){get fef^en, um alle Q}ermirrungen 
Vermeiben, fte in \)erfd}icbcne 7Cbfd)nifte ^u f^ei« 
fen, 3" i5em t>origen @üucfe finb bie 5'düe an' 
ge^cigct morbcn, ireld)e t>on bem erfren 7(nfan« 
0,1' Der >^rflnf^eit bis an bic (Jrfcbeinung ber 
^(atfernerfefgen. ^Bir roijfen, ba^ biedngl}lid)e 
Q3eniirinurni§ ber "iielfern unb "^inverroanbten, 
fd)on t>or ber Tlnndt^crung biefeö furd)ter(td)en 
liebele, bep besn -iSette i^rer Einher ju feufjen 
l^flevjf; fo!d)en 0d)rDermüt^igen mollen n?ir ei» 
nen JMan vorlegen, auö n?eld)em fie mit vielec 
©lanl^bett ben ̂ Erfolg beö beur» 
(feilen fonnen, 

ason 
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Sort bcn 23öt:be&eututtgett/ wel^c ftcö 
auf bie 5l^erdnt)eruiiöen üon bcm $liifange 

Ut Äranf^eit jum $lu65ru4)e W 

flattern örünbent 

0J(fe ffugeTfcr^te muflen Sefennen, t)fl§ ($ nid)t 
^ möglid) fft), einen jeben llmflanb tn bem 
S3(ofterfteber rtd)fig t)or^er feigen, ®ic 
Werben in bem QSerfofgr biefer 5)?aterie fe^en, 
ba^ einige f6bf(id)e 0^) mitten in bem 
glu(^lid)jlen 7lnfd)cine ber ©enefung erängneti 
fonnen. ®enn lüit aber biefe feltenen ^^ege« 
ben^eifen ausnehmen, fo fann eö fc (eid)f nid)t 
fehlen, bq§ mir nid)t ben "Xuögaug in einer ge* 
nnffcn (Entfernung erblicfen follfen. 5Bie üiele 
uberflufige @orgen fdnnen roir baburd) nid)( 
Don unö flbmenben, mit weldjer flanb^aftigen 
©eloffen^eit fonnen mir nic^c bem anrücfenbeti 
Ungemitfer entgegen fe^en, mit n)eid)er 5^1^ 
fung bfö ©emiif^g fonnen mir nid)r ben ?(ugeii» 
bli(f ernjörten, in n?e(d)em bie ^füt^e unfrer' 
^ojfnung \)or unfern 'Hugen 5erfd)mettert wirb» 
Ööenn mir aber biefe Q3eru^{gung erfangen mo(-
(en, fo (inb mir gen6tf)iget, bie ©runbe ber 
^^ropFie^ei^ungen nid)t allein tnberSRd^e, fon^ 
^lern biefme^r in einem meiferen 5^(be auf^ufu-
ct)^n» liegt bie Urfadje »on ber 5öefd)af.i 
fenf^eit ber klaftern ni(t)t allemal in un6 felbjl 
Verborgen, fonbern eß finb viele ©inge .außer 

0ö 5 unö^ 
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Vttß/ &tc eine rr.evflic^e ©ewoU in unfern ^jnr 
^emdben ouöuben» n?ir aud) noc^ Den er« 
flen 0nt)rucf &er ^fattern ^erfpüren , fonnen 
mv fd)on nac^ Den ?}{ege(n &er 'IBa^rf^einUc^» 
feie i&re ^efd^aftenf^eit errat^ent 

$Der ®ec^fc( bei* ^a^reö^etfen mug 
t»ot atlen onbcrn in 1Se£rad)Cung gebogen 
ten. S5er Srü^ling un& ^erbft fmb ben 
cfen am gimfliqjlen, ba^tngegen ein ^ei^ef 
Pommer uno eine jtrenge ^dUe beö ®interö: 
m^brorc mit fid) fugten» ®enn ouc^ 
ter ^ecrfd)enDe ber ^0(fen feinen TCn« 
fnnq genommen ^at, ftnb biejenigen inögemeiti 
g{ud^lid)fr, me(d)e unter bie evjlen gejaf^let mer# 
ten^ ober bie gegen baö ^'nbe, wenn i^re 

bereits öuögetobeC ^at, bat>on angegrif­
fen werben^ 

€in mit gifttqen ©unflen fc^wangerer iufe^ 
freiö, ber eine ^örut ber anj^ecfenben ^ranf# 
l^eiten erzeuget, ijl bie ^auotquelle ber boö-
ortigen ^fattern, 5Öir mviften unfern iefertt 
wenige €infid)ten jutrauen, wenn mir weitlduf# 
tig bemeifen woUten, bag man eine gegrünbetc 
Ui'fad)? ^abe, fd)'(t)ere ^ocfen ju befurd)ten, 
wenn fje bereits an t)erfc^(iebenen 1Scnad)bartm 
l^re tobtlidje @raufam!eic bemiefen §aben» 

3^ie Lebensart, met^e fofd^e ^^erfonen tjor« 
l^r gefü^rec ^cben ^ ^at einen unmittelbaren 

in _bie Solge biefer _i^ranf&eit. €m 
^agen, 
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?9?agen, bcr mit ^c^yUim ul^^ Unrfinigfcifm 
wber(at)en ift, ein Körper, fcer mit ubcrpu§ü 
gen g(cifd)fpeifen gcn<if;iet werten, termitver« 
fd)ict)enen "ilrtcn bcß 2(uefcl)IöGö bcfpoffcf, cbep 
t)on einer anbern 5^rnnf^cit entfrdffef ijl, t)Qt 
of(en iSermutf^ungen ncicl) einen garten 0fönl> 
gu iibern^inben» ^icbcr fle^oren nud) bie 
fönen, n)eld)e fid) in fdjmangetn Umjiänben be-
finben. !öiefem fugen roir tiod) einen Urnftcnt) 
be^, welchen mir jwnt nid)t erflarcn ftSnnen, 
fcer aber in ben meijlen gdHcn feine ©ültigfeit 
^at. giebt genjifle gamilien, benen bie 
S3iattern tor fiUen anbern gefd^rlid) fmb^ 
5Benn ber ^ater, ober bie 5[)^utter, ober bei;« 
hc mit tiefen Starben gejeid^net finb, fo ^aben 
i^re ^inber inögemein ein a^nlidjeö 0c^i(ffa( 
3u geroarten, 

^)aö C8er§dffnij5 beö ?({ferö erfobert ^ierinn 
eine torjuglic^e Ttufmerffamfeit, ^tnber, bie in 
tem erflen 3a§re (ic^ biefem Uebel unterwerfen 
müjfen, befi'nben fid) in jn)ei;beutigen Umfidn» 
ben. iis niüjfen bie ^ocfen gelinbe unb fe^r 
gutartig fe^n, wenn fie fold)e überminben foHen» 
ä)ie meijien werben be^ ben flarfen 7(nfdt(en in 
tier ^Korgenrot^e i^rer 3^a^re ber ®e(t entjo^ 
gen, n)eI4)Cö fajl «n^ermeibfid) ift, rrenn bi? 
0c^mer3en ber auöbrec^enben wnb öielf 
anbre ^efc^merben fcd), mit if^nen tjereinigen» 
JDie befleS^it ju blättern ijt ipom 14^^"/ 
ynb t)pn 16 bjö 25 3a^r?n, 

m 
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^ie \?kk ©runbe ber formen 
wir ntd)f auö Dem ^(nfe^en unb ber 5«rbe beö 
@eficl)tß entlegnen? i)te S31affern ftnb, n)te 
befonnt, ein 2(ugfd)lag in ber tpir bür^ 
fen folglid) ben fld)ern 0d}lu§. machen, bö§ eU 
ne met^e ^aut fe^r »iel jur ^rfetdjtfrung bcc 
53o(fen bentrage, unb f;ingegen ein fefleS ©er 
lt)ebe berfelben ben 2iu6brud) merf(|d) tjerjin^ 
bere: Jpicrauß fltef et ber behinnte ^rfotprungö-
faf, bfl§ be^ folc^en ^tnbern, n)dd)e mdgig fttt 
fmb. Die (:in wol^fgeivifdjteö Slut, ein roeiffe^ 
wnb jorteö 2(ngeftd)t {)a^en, nebfl lebhaften unb 
muntern 7iuqen, ficfe mit ber .^offming guter 
53':)cfen fd)i.teid)pln fonnen, ?[Biberfpiet 
ftnbet bei) anbfvn jlaft, bie t)on magerer ©tru^ 
ctur finö, b^n a)p(d)en eine ^arte unb braune 
^aut/ nebji Dunfefn "^ugen, trübe unb tieflie« 
genbe 2Iu<T?n angctrojfen werben. ©iefe ftnb 
einem ^meifelfpaften Tfußgange blo§ geffefft, meil 
bie flarf gefpannet fmb, bo5 
^ntjunbungöfieber, burc^ beren 9iei| bie fefat# 
ternfc^drfe ausgetrieben mirb, i|l unglei^ Jef­
figer , a(ö eö bei; anbern ju fei;n pPegt, 

5Btr menben unö ie|f 5u ben ^erfmaofen, 
weld)e unmittelbar t)or bem "iluöbruc^ ber 
cfen t)orJergeJen, bie in bem funfjigfien 0tu(f 
in brei) ©vabe ftnb abgetjeilct morben. 3jrc 
^efd)reibüng ijl 5n)ar um|ldnbüc^, unb entjdft 
tie meitlen ^^^dUe, bte in folcben Umjldnben 
^j^merfec merben» %iU\x\, fte f(r»b ouc^ fielen 

anbern 
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«nbern ^ranffreiten gemein, unb fennen ülfo 
md)t als untrugfid)e verboiiicnert 
S3(aüeern i^ngeft^ett tteröen. 
Iid)feit grün&et ftd) nur taröuf, n)enn Diefe 
Seiidje in bcr SRd^e l)errfci)f; Die rfct)fe Qk* 
tt»i§i;eic jßiget fid} erfr alötenn, rcenntie 5^^« 
cfen erfd)etnen. 

bem erjlen ©rr.be Icgeri wit &en off« 
gemeinm 0a| ber ^ler^te ^um ©tunbe. 3e 
gelinber bie 1(nfange ber CSlaf« 
tern finb, befto gelinbere unb gutartigere po^ 
cfeti ^at man etiDvarten^ ^^ep einer regeU 
md|?igen ^idc unb 5^f^ege barf man fo kid)t 
nicl}{ tregen eine5 ertt)unfd)teri "^uSgangeö in ' 
0örgcn f^e^en^ €ß lüdw aber aud) auf bei* 
dnberrt ©eite ^u verlegen ge^anbcft, trenn 
mdn alle '-öefputfamfeit unb Ö>orfid)f au6 beti 
Tfugen fe|en roollte. ^in geringer 
öft ben ganzen @d)aup(a| fd)ni'ü »eranbern^ 
^a6 ^er^flopfen/ tDeld}eö fni) bep üieleri Lin­
tern etnpnbef, ift natt) ber 9nei;nung berTter^fe' 
iim ̂ njeige guter 53tattern» 

3rt bem jme^fen ©rdbe treffen wir mehrere' 
SSorfdffedn, bie unfre "^ufmerffrimfeitnac^fid) 
jie^en» ^aö 5«fd}terlid)pe in biefen Umfldni 
ben fmb biegemaltfamenSwcfiingen unb epilepti» 
fd)en ^ettjegungeri, bie me^renf§ei(ö auf einen 
^eilfamen ^nb^wei ber 3Ratur abfielen, roeiC 
Saburd) bie ^latfernfc^drfe mit Derme^rter @e-
iPo(e aM^J^etriebm wirb» S^lc^e ficJ; gegen beif 
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triffe» öber fekrfcn *^09 einfinden, fmb tnöge-
mein t>on einer gfucfHd)en ^orbcöeutung, mors 
fluf i]ufe Pocfen ju folgen pflegen« ©teilen fie 
fid) gletd) in öen erjlen "^agen ein, fo mug un-
ferfud)t roer&en , ob nidjc bie t)urd}6red)ent)en 
gd§ne mit eine Urfac^e t?at)on fmb, öiöbenn6e> 
finöen bie fintier, menn tiefer ^wfaü nid)t 
bafö gehoben njirb , in einer auqenfd)ein[id}en 
©efa^r bes lebenö. ^ei; einigen brturen bic 
3ucFij!iqen einige ^age, o^nebc^ bie ^Intfevrt 
gum gelangen, ein fold)er 
(iviemol)] er fel'en angetrofffn mirb) iil in für» 
3er foDtlid)* gi(r ^tcrbep bie cflge* 
rtieiae dU0 ba|} Me ^or bem/7(uö-
trifte ber klaftern nid)t \o felpr ju fürdjten fmb^ 
oll? fold)e, meldte fic^ iti ber 3olge ber ^ronf« 
^eic dugern; 

©as ^fec^en blenet ^ur augenfcfteinlfc^ert 
Qiricicbterung ber Qufdllfi SRid)C genug, bog 
ber Daburd) von ben uberflu^igert lln-
ieinigfeiten entfeetet n)irb , fonbcrn eö roerbett 
^ugletd) bie Urfad}en , worauf eine qudlcnbe 
i^vH-^enöangtf, eine entfrdftenbe Unrut^e, eine 
fd)mer3(^affe "Seflemmung ber ^^rnff entfielet, 
fluö bem ^iöege gefaumef. @etbji bns ©ift 
Öer Q3lattern mirb baburd) mit tjerjrdrftem '^rie* 
be nad) ber ^aut geleitet* S^et* 5)urd)fall ,i)| 
bon gldd)er®ii'fung, n?eit baburd) ber0d)ieint 
tmö Die 0d}drfe beö S^armPanaiß abgefiif^re^ 
)»irb» OlicSjtö dö biefe bepben ^eilfamen 2lu$-

fö§rurt. 
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fii^rungen ijr »ermoscnb, He ©emalt ^cr ^o-
cfen, n3e{d)c in btef^m Unrot^e i^ren %uhnt^ 
^alc unb 3fiat^rung ftnbcn, 9U'iö)fGm in fcct ©e--
burt jit unterbrücfen, unö tide gcfu^vlid}! 
Solgen abjumcn&en» 

^on bm J^^njVnbfufen Ul^xtt bie €rfn§rurig, 
tJag eö bie enipfinb(id))lm ^opffd)n]er^en Hn« 
bere, bo^ es ^ui* Ermunterung in einer fdjldfiU 
gen gupofigfcif biene. J^iefe <£r(eid)ttrun3 
öber ^at man nur alsbenn ju Reffen, n?cnn 
in gef^origcr 9}Ja§e erfolget. "Jfeu^crt eö ftd) 
hur in einigen 'tropfen, fo mirb Der ^rieO be^ 
53(ufö nod) bem ^oupte t^ermehref, bie Äopf^ 
fdjmer^en n?erben heftiger, bifUni'u|)eunb^'[;an« 
föften finb fa|^ unjn-trenniidje S^igen biefir un« 
feijUfommenen ^irfung. ein ^afm» 
bluten bet^orjler^e, urtf^eifet man aus bem ^ei^ 
t^n(fed)ert, ber jrarfen 'üBaffung bcsi^iutö nad) 
bem ^opfe, auö bem t?erfrdrften 53ulfe Der 
^d)fQgabern in ben 0d)ldfcn, ou$ ben Ieb5)afs 
ten unb feurigen "Sliden ber TCugen, imgld^ 
eben, wenn bie Traufen ftd) über ein kf;i)n)erli' 
d)eö Erliefen über ber SRafe unb im Slacfen be* 
flogen, ®ir fügen f;ier bie n)id)fige Erinne­
rung bef), bdjt? biefeö g(ücf(id)e ^eftreben Der 
D^afur nur alöbenn ^ur ^cforbcrung ber ©c^ 
nefung gereichen .fann, n?enn es in einem ge^» 
prigen ^er^flfbi§ gefd)ie^et, Serben unfr^ 
Gräfte bep bem ^redien, ^urd)fa(I unb SRa« 
fenblwten ju j^arf angegriffen, fo fmb mir 
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fd)mact); einem ^effigen 5« mi'berlTe^en* 
2)ocl) ötc mentgjren fonnen fiel) übermin-
Öcn, i?iefc gejoaltf^^inen ^eiDe^üngen mit ruhi­
gen "Huqen anjufdjauen; fie fucl)en riefme^c 
g(eid) im "JCnfonqe alk m6gnd)e ClJlttfef ^crDor, 
t)en t)efti3en 9\ei^ b^^finftlgen. tjor 
fcerrübte entfpringen auö einer folc^en 
übertriebenen 3^i'tnd)fcit 2)er fcbabfic^e 3""^ 
ter ber ^rnnf^eit bleibt in tiem Körper ^urücf, 
ber Me ^i|e fccö giebcrö tjerftdrfef, ,bie 3Rer-
venfdffe vermehret, uob Den greifen '5§eil ber 
^ranfert in Die ^dnDe beö unerbifflic^en '^obeö 
liefert. 0ö weit fann uns ein blinber Xric^ 
herleiten^ ba^ rcir unter bem lüaflenben ©efu^f 
beö i)}(ttteibens Die ^ingcmeibe unfrer ^inbef 
burd)be§ren» 

©omit mir berii "©ege ber ®eutfid)feit iri 
drier unt>errüiffen Crbnung feigen, finb roir gc« 
hotfpiqet, einige ^rfldrungen cin^umifdKn, o^ne 
h)eld)e es fe^r fd)n3er fepn würbe, ben iefern bie 
ndd)folgenben ©ebanfeft begreifiid) madjen^ 
2lüe flattern werben in brtp ^auptflaffen nb^ 
^et^eilet. 5)ie gutartigen ^ bie jufammenfTiep 
(Vnben unb bie boöartigen. ?Ü)iit bem SRameri 
ber ©utarfigen njitben fcldje belegt, bie einteilt 
jum Qi^crfd)Ptn fommen, unb mit feinen |}ar-
reri ^^efd)n)erben t)erbünDen ftnb. ,3{)re ^or» 
Sotten finb in bem erjlen ©rabe beö t)origeri 
0tücfg befd)rieben werben: ^ie 3"f<3»^nien* 
fliegenö^ri treten in folc^er SOienge §eri?or/ ba^ 

fie 
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ftefaum »on einanöer ju unteifc^etben fmb, m 
feer ©ferung pichen fie jufammen. ©te fon» 
nen mit iXed)t fd)mfre genennet merben-
0ie finb, roenn t)ie ©eud)e ^eftig gra^iref, 
me^rent^eilö boöartig. geic^en fmb in 
bem jmepten ©rabe angefüfpret morben, 5)ic 
boöarcigen i>erraf^en ftd) g(etd) im Anfange 
burd) bie »erbadjttgen ^5)ierfmnale^ bte in bem 
briften ©rabe bffd)rieben finb» ^ir rcoüen 
biefe bunfle tO^aterie nod) in ein ^elitreg hd)f 
fe^en. ginben wir bie bie in bem 
jiKi;ten ©röbe erjd^fet morben, fo fonnen n?itr 
mit t)ieler ^a^rfc^ein(id)feit ^ufnmmenfiiefena 
be ^ocfen t>ermut^en. "ilUem biefer ©a| tei» 
t)^t eine €infd)rdnfung, 55cja§rte unb ge­
übte ^ler^te Joben befunben, ba^ bie btfdjrie-
benen 2(nfnöe ff^r ^effig ffi;n fonnen, «nb Doc^ 
gutartige unb gefinbe flattern barauf erfoU 
gen. ®te ^t-fd^affeuv^eit beö S^^berß giebt 
^iei'inn ben fid)ei'(ien 7(u8fd)fog. biefeS 
jugleic^ ; fo Tonnen wir mit mehrerer 
3ut>er(d§igfeit einen fpnrren 0fcinb ünfunbi»^ 
gen» i)er brifte ©rab enthalt jwar (auter be­
trübte ?35.>r^ebeutungen ; allein, mir irürben 
§u übereiSt fd)itegen , rcenn n>ir borauö afle» 
mal einen t6btHd)en 2(uöqang f;erleiten njoK« 
fen. 3n n)ie t)iflen Gegebenheiten fief^et man 
nid)t, bog bie ^ranfen , bei; benen bie Hoff­
nung ber ^Sieber^erirtflung völlig verfd)tt)un-
ben, bie ©efa^r beö "lobeS unt?ermeiblid) ge-
fdjienen, bcc^ alle ^inbernijfe glüdlic^ buvd)= 

'^t gecun« 
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gerungen, wnt) ^alb miorneö ieben"erhal­
ten ^aben» 

^ine rid)ti9e ^eobadjfung ber wenn 
t)ie Jlecfen im ©eftd)fe erfd)einen, Jjoß be-
pe "^ugenmerf, roenn mir i)as 0d)i(ffal ber 
$ÖIotterni?en errafften monen. ^ie Sf^atur ^at 
l^iecju ben \)i^rfen a(g ben 9lurflid)(ien 
gdtpunft gerod^let, moju aud) noc^ ber ^e-
fd)Iu§ beö britten lageö fann gerechnet merbeti, 
2)ie fid) om erflen, gwepten, ober am TCnfan« 
ge beö britten 'togeö geigen, beuten einen mi§» 
lid)en an, unb roarnen m$ 
fllle erforber(id)e 2(n|iQlten jur (2^rleid)ferungber 
^©equalten tjorju^e^ren, 

Sin SD?itte( witer tie 
«ugeit. 

I^rifc^er unb unt)erfdlfd)fer '^^eer, imgfeic^en 
ü >6d)mant ober 0a^ne, t)on jebem gleich 
tiel* X)iefeö roirb in einem "^opfe unter be» 
fldnbigem Umrühren auf ^o^len geHnbe biö 
gur .g)d(fte eingefod)t«' 5)ie S!Ha|fe wirb in ei= 
nem t)ermacl)fen ®(afe aufgehoben» ^ier-
ton wirb aüe SDicrgen ein 9^fia)hr auf ieine-
n)an& geflridjen, meld^eö etmae großer alö ber 
Umfreiö ber ^üi^neraugen ifl» 0old)eg fe* 
|et man o§ngefd^r i^ier^e^n tage bis brep QBo. 
d;en fort» ^enn W ^ü^nerauge merfHd) 

ge§o-
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ge^oSett if?, tttrl) ein Qthvaud)tf unt) 
fölieö mit einem fd^arfen S^Hejfer befc^nitten, 
tDelc^eö o^ne ^mpfiinbung g(;fiie^ef* ^ 2)as 
53t^<^fier unb wirb nod) einige mal wie-
Ser^olt'f, fo xfl baö Uebel auö bem ©runbe ge­
hoben» 5)iefeö efel^afüe iinb ubeiricd)enbc 
SKifCel ill t)on einer untfu9lid)en %irfung, 
wenn mir nur bie 0cl)mcrien, weldje eö in bew 
erjten "^ogen »erurfac^jet, erbulben fonnen* 
3drelid)e 9^crfonen fonnen bie großen ^oftnett 
9)Iorgeng unb 2(benbg ouflegen, wenn gutjoc 
bie ^'orner finb öusgenommen roorben* 0ic 
wirfen weit (angfomer, unb e«? werben tjier bi« 
fec&^ ?SBod)en $ur Teilung erfoi?erf» 

t t 2 3to<!) 
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unD funfäi'gfteö 0fucf. 
«DJictau, ben 22. bcg ^cbruarmonaW 1766» 

Soctgefe^te S5efc^t:eit»imä lic«: 

9)ecf<ii. 

SJif^cnn wir tie Cefonomif terSf^afur Befroc^-
<vO ten, wenn roir bte ©efe|e, n>eli)e fte 
in i^ren ^irfungen beobodjtft, rr.it eir.er ^u* 
fammen^angenben ^rfennüni^ einfc^en; fo enf^ 
öecfen mir un^d^Iige ©egenfidnte, ireld e unö 
in ^en?unberung fe|en, bie imö un\?ermerft 
ju öem unenblict) flro^en ^crfranöe bei Ur^c. 
berö öffer ^ingc leiten» ?©e(d)en Knerme^^ 
üd)en 9{eid)t^um fblcher ^inge ^nben wir 
ntcbt uberaü, wof^in roir nur unfrf 2(ugen (en« 
fen, ja fo gor an bem geringfien 0anbfcrne 
bem^rfen mir, ba§ eö in ciüen feinen Q5erdn-
bcrungen ben ftvengjlen iKcgeln ber SD^ec^anif 
Ui teriDorfen fei;. ^Mr mürben bie '^bftd)t, 
n)eid)e mir bep biefcn 0tü(fen erreid)et ^aben, 
überfd)reiten, mir mürben baö giel unfrec 
Betrachtung auö bem ©efidjtöfreife t>er(ie-

ren, 
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xcn, roenn mir unö in baö unumgcän^te 
bec ©c^dpfung tuagen , uni? ben ©puren ei­
ner maje(laüifd)en ^eiö^eiü mit gerei^fer 7(uf-
merffamft'tü nadjroönbefn moüfen. ^in jeöec 
@a| in Der ^rjtnei;tt)i(|enfcbnff Uefert unö ei» 
nen freuen ber jur ^^efrdftigung bte« 
fer emigen ?[öa^r^eit bienen fann. i)ie aüer« 
meiden fmb »on ber faffd)en ?!)?ei>nung einge­
nommen , ba§ bie Crbnung nur fo lange 
in unferm Körper ^errfd)e, fo fange bie @e-
funbl^cit t)on bem ungeilorten ^reiölaufe ei­
nes gefunben ^(utö unterf^alfen n?irö: bic 
^ran!^eiten hingegen fleUen fte ftd) alö ein 
rounberbareö ©emifd) unorbentlid)er 
\)or. ®irb eö biefem nid)t miberfinnig fd)ei« 
nen, wenn wir behaupten, ba§ bie ^ranfRei­
ten i^re Drbnung mit eben |i)fd)er ©enauig-
feit beobad)ten^ alö bie '^riebfebern, worauf 
ber bli!{)enbe unferö kbeng beruhet. 
3ener llbgeije^rfe, beffen jdmmer(id)e ©ejlarc 
unfer 9)^tleiöen erregt, iff nad) beftimmten 
©raben entfrdftet n^orben. ^em er^i|ten J^ie-
ber, iroburd) bie 0dffe eineö anbern in einec 
fd)dumenben "©aflung umgetrieben werben, fmb 
feine Q5er^dftnifle Porgefd)rieben, bie cö aud) 
bei) ber größten ®utf^ nid)t uberfd)rttten barf» 
S)er Äampfpfof, auf wefd)em wir bereinjl 
ben ©treit mit bem '^obe werben unternehmen 
muffen, bejfen leere Erinnerung unö mit faU 
tem 0c^auerburc^bebt, wirb in genaue ©c^ran^» 

%t 3 fen 
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feti aSöeieidjnef fe^n. 5Die leffen ^(f^em^uge 
njeröen ung flufenroeife entjogen werben, 2)ei: 
gitfern&e ^ul6fcl)(ag, mit n?e(d)em t)öö '^vieb« 
n)erf unferö iebenö erfiarren wirb , njevben ttt 
Der^aftnigmäßicjm auf^oitn» 

5Btr festen 5u ber wetfetn 5orffe|un3 bec 
53ocfenfranf^eit ^urücf, m mir ©elegen^et^ 
ftnben merben, bie ©eroi^^cit biefer 0q|c burc^ 
neue Q^emeiöf^umer gu unferflu|en* mci^ 
(len QJotfdöe tn ben ^ranf{)ei(en metben uns? 
fern SSegriffcn ein unaup6ö[id)eö S^dt^fet biet-
t)en, mcnn iviv unö nid)t bemühen, t^re in# 
nere ^erfaffung genauer fennen ju lernen» 
^ir werben gemafpr werben, bo^ i|c ein er^ 
Jifteö tn ben 2(bern wattet, nac^ bein 
Ablauf fur^er 0funben wirb bie fKu^e in aU 
(en 0ngeweiben wieber ^ergejTeüer feijn. 
iDir eö t>ermut§en, brid)( ein neueö 
<iuö, beffen ^eftigfeit von einer überwiegen* 
tien ?[)?atdgfei( befanftigef wirb; fo werben 
tüir in bem ^i"^f ^rönf^eit boib 
0turm, bofb 0onnenfc^ein, in beftdnbigent 
5[öecl)fel fe^en. ^ie ^auptverdnberungen in 
«iner jeben ^ranf^eic werben burc^ baö Jie* 
ber f^erüorgebrad)f» 5!)urc^ biefes' SDiittel 
Jüirb bie ©efunbheic wieber ^erge|leffeC, unb 
flud) unfer ^ob befcbleunigeC» iernen wiribic 
Üiegefn einfe^en, wie funfllic^i fic^ bie D"iütuc 
tiefet Sßerfieugeö ju^ bebienen wei^.j fo 



6en mir uns baburc^i beti ®fq ju finer gnlnö» 
nd)en ^eurc^etlung ber mei|}en einfalle Des 
^örperö geba^nef; fo roer&en rou* f«n mü^r 
fameö 9Rfld)b(?nfen t)erfct)n)ent)en burfen, bert 
t>€rmori'enjien ^r;ofcn auf5ii(ofen. ^te lih* 
^anbfung beö funfjtgflen 0tucfö n?lrb uns edn* 
nern, ba§ ber ^(nfong ber ^latfern mit ei­
nem Sieber t>erbunben roar. ^ie giftige 
@d)drfe nagte boö empfinbHd)e 09|lem bec 
SRert>en, moburd) boö J^erj unb aik 2{berit 
§u einer fd)nef[en ^etregung gereijet rourb?» 

tt»Qr ber ^nbiroecf bicfer erregten Unru« 
^en? ^einanbrer, q(s ba§ bie freflenbe 9)0-
rfenmaferie feine S^it geroinnen m6d)te, fic^ 
in ben ^(Jingeroeiben fejl ju fe|en , unb burc^ 
t^ren verzögerten ^ufent^aft einen untjermeib-
(id)en ^ranb ju bewerffleKigen» biefent 
©runbe mu§te fte nac^ ber §out getrieben njer^» 
ben , ̂ ier fonnte fie mit weniger ©efn^r i§-
ren 0i| nehmen, unb ifjre fernere ^ntroicfe« 
(ung erroarten. ®irtt)tflen, ba§ bie 53(ntter» 
flecfen fic^ in eiternbe ©efd)n)ure vermanberrt 
muffen, rooburc^ fann biefeö onberö beroerf« 
peüiget »txrben, a(ö burd) ein neueß 
n>eld)eö V)on bem 0d)mer^ ber gefpannteu 9Rer« 
»en ber ^aut feinen Urfprung nimmt, 
wirb faum merflid) fe^n, menn bie 3^6^ 
S31attern geringe, unb befJo fidrfer, wenn fie 
§dufig t)orf)anben finb* dürfen mir unö aifö 
n)o§l permunbern, menn mir nac§ einer furjen 

Xt 4 9i«§e 
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em jwetjfeö erbJicfen* QBurbe e6 
gifd)e()en^ ^a^ ein '^^dl bfr 9-^ocfenmQtt'ric in 
baö'^lut ^urücfüreüen mochte, tüurbe burd) bie« 
fen Dvfi^ nod) ein brifteö erreget »Der-
t)en. TJiefeö t|T Der n)efent(id)e ©runbri^ t)on 
ten ^auptabroedjfelunqen, bie in ben 55lattern 
iDorfommen,» beren (£rfenntni^ einem, ber bie 
Reifung übernehmen vo ü , ^üd)|> unentbe^r« 
(id) i(l. ?Sir befurd)teri nid)t o^ne ©runb, 
ta§ biefe ^rftdrung bem größten ^^eife unfrec 
iefer nod) fe^c bunfel fd)einen mdd)te, ^a-
mit mir alfo »on bvm einmal gewallten QSor« 
fafe ber 2)eutlid)feit nid)t abrüeid)cn mögen, 
fo njoHen n?ir eine ungefünjTelte ^r^d^iung 
»on bem fernem ^«;rlaufe ber S5lattern bei­
fügen» 

®ir warfen unfrer 9{id)ffc^nur bte ^e-
fd)rcibung ber gelinbeflen 9^ocfen, beflo beut' 
lieber werben miö bie ^.\grijfe ber fd)n)ereii 
«nö bösartigen fepn , welche nid)t anberö als 
^biüeic^ungen t)on ben gutartigen an^ufe^en 
ftnb. ijl in bem vorigen 0tücfe gebadet 
tüorben , ba^ ber t)ierte "^ag bic glü(flid)(len 
S3lattern hervorbringe» ^ei) ben gelinben jei-
gen fie ftc^ um biefe S^it nid)t §«"^3 r fonbern 
nur einzeln, guerfl im ©efid)te in ber ©egenb 
ber D^afe, fangen unb iippen a(ö meiffe 
fünfte, meld)e mit bem Driefel einige Tle^n. 
lidjfeit ^aben. 3Rac^bem fte im ©efid)te 

genug« 
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genugfam f^eroorgetrecen fmb , fjV^et man fie 
on ben fofgenöen "^agen mic eben ben ^enn» 
getcb^n auf Der Svucfen unb Firmen, 5u? 
(e|ü an ben 0ct)enfeln, am aderfpnteflen aber 
unter ben bafclbji bie ^au( 
öm bicfjlen i|i, unb bie 
t)urd)bringen f6{inen. biefem 7(«6bru^ 
t)erpie§en qen)6^nlid)er ®eife brcp biö uier '^a» 
ge. 2(n bem jmei^ten unb britcen "^oqe, t>oti 
i^rer ^rfcbeinunq an gered)nct, enfbecft man 
in bem Umgreife bcr 3v6t^e, meU 
d)e in bec Solge ber ""ö mr^r ju^ 
nimmt. »t>eld)eö t)on bem 35urd)» 
fcrud)e ben ^ranfen abmattete, Joret hir^ for 
bem 2(uöfd)fage toofHg auf» 7(üc üoii(]e 3u» 
falle, alö ^-örec^en, 2(ng)|fd)merken, 5^^anta« 
fien u* f.m. t)erfd)n[)inben gan^Iid}. ^ie ^ran-
fen genießen einer erqutcfenben SiufK, ber 
0d)laf i|I natürlid) unb fidrfenb, ber jun­
ger flettec ftc^ gk'id)faUg ein, ber 5!)ur(l t(I 
md§i.9, fur|, fie emp|inben feine mer^{id;en^es 
fc^werben* 

3;|f'fommt ein ticuer ^(uffriff, in njefc^>em 
tie ^käen mit ^itet* onqefufUt werben. 3" 
biefer Q5ern)anbe(ung mirb ein neuer 
t)on brei?, t>ie»*, aud) mehreren "^agen crfo« 
berf. ©a bie Q5(atfern md?C auf einmaf, fon« 
bern nac^ unb nac^ jum Q5orfc^ein fommen, 
fo werben n?ir aud) ieidjc mut^njöge.n, ba^ bie 

1t $ ^er-
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S5er iferun^ ntd)t in alU-n ^^d(en SU9fctc^> er­
folgen ronn.', fonbern öa^ ber 7(nfang jurrj! 
im ©?rict)te, ^ierndd)!! auf Oer ^ru(l, ju(e|e 
ön cen 9erd)e^en muffe. erdugnef 
ftd) ba^er jVf)r oft, ba^ fid) tn bem @efid)fe 
fd)on einige 0purrn beö ^tterö du§ern, bo bfc 
93o(ffrt an ben untern '^^eilen nod) im Hui* 
f6(a\^e begriffen ftnb. 4)iefeö ©cfc^affte 
^et fofgenDe^-magen i?on flotten: 2)er ^urft itt 
ber 'iJJlitfen mir?* mehr unD mejr erhoben, bic 
wmltec,enbe ^aut wirb baburd) fldrfgr gcfpannt 
unb nt3unDef, ba^er ber sKanb ber gutartige« 
S3i<urern ^türot^ erfdjci'net. me^r fie fic^ 
crt)o(pen, bejto runber ift bie tt)eld)e fie 
ohnebmen, bie gar füg(id) mit ber ©r6§e tU 
«er (^rbfe fann t)crgltd)en n?erben* ^ie tveiffe 
Sarbe üerdnbert fid) aümd(;(tg in eine gelbe, 
olöbenn fagt man , ba§ bie ^ocfen jur 0^eife 
gelanget fe^n» 00 balb bieftö erfolget, ^6^ 
ret bog Jieber jugleid) ouf, rvoburd) bie ^ite-
rung beforbei't mürbe. QSiele 'Jler^te be^au« 
pten, ba^ fold)eö "<<l)t angetroffen mör^ 
be, wenn bie öer flattern fe^r geringe 
ifl. ®ir geben midig ju, ba§ eö in biefem 
jali nid)t merflid) roirfet: X)urfen wir ober 
njo^t borouö b?n 0d)lu§ mad)en, bfl§ eö aus 
bem ©cunbe, weil nnr ei? nid)t unterfd)eibeti 
fonnen, aud) gar nid)t üor^anben fe^. 
(en bie (Juropdifc^en ^er^te einen fofc^en geüb^ 
(en Singer ^aben, n)ie bie ©efc^ic^tfc^reibec 

ton 
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Don ben (If)tnefifd)en rühmen ; fo würbeti fit 
fit'ber^affe Bewegungen weit genauer ju beuv» 
t^eilen fd^tg fe^n. ^ter §aben nnr boö 
beö t)on bcr©eflaff bergcHnben 53(otfern. (i$ 
n)irö unö jum ©runbri(]e ber fd)n>eren unb bog» 
orttqen btenen fonnen, wenn mir bie 'Uhmd* 
C^ungen jum 2(ugenmecf fe|en» 

^ie guten Ö3lattet'n btingen (wie fur^ ^u« 
\)0t' angefü^rct werben) nur einzeln f;er\Jor, foU 
get hieraus nid)f unmtffelbar/ ba§ bie Sffcfen, 
welche auf einmal auöbred)en, mit fd)weren unb 
jufQmmenf[ie§enben ^ocfen bro^en» 0o(d}e: 
SDTut^ma^ung ifl um fo i?ie( gewiffer, wenn ein 
3ucf^n t>erfpüret wirb, wenn bas @efid}t wie 
eine vot^e 5iQd)e an^ufe^en, wo ein ^unft ben 
anbern berühret» 3fi bie J^auf beffelben g(eic^)^ 
fam wie mit einer ^ofe i5ber^ogen , fo bfeibf 
fe^r wenig Jpoffnung ^ur €"r^alfung beö kben5 
fibrig. ä3ir wiffen, bag baö gteber unb afle 
vorhergegangene Unruhe mit bem 
gdnjlic^ aufboren muffen* (Jrfofget biefes 
nid)f, fonbern ^dft boö Jieber in ununtcrbro* 
ebenem laufe an, Tagt baß S5rec^en, bie ^(ngfl 
unb 9{oferei; md)t nad}, wa6 ^at man aföbentt 
(inberö befuvd)fen, afö bag nod) eine große 
^Ülenge ^d)ävfe in bem Bfute »erborgen (icge^ 
ober bag ber anbrer '2{ugfd)Iag 
fid) mit ben 5^ocfen tjereinigen , unb bng bie 
Starter be^ ^ranfen fic^ in bk lange tjer^ie^ 

6en 
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^en merbc. ein fcf(^er 3u* 
jlanl) ftp, broiid}t feiner üuöfü^rltd)en ^rldu* 
terunq, gtfd)te^ef eß in foId)eit 
?B;r^a(tntf|Vn, Daß tn bem Jettpunffe t>er QSer^ 
dterunq Act) nod) neue glecfen einfinben» ©tc 
jufammenffießenben firtD t>on Den einzelnen Q5laf* 
tern in ticlen 0tücffn unterfdjieDen. 0ie er« 
§eben fid) in Der Eiterung nid)t fo fe^r Ü(Ö je­
ne, fonbern ifjre ©ef^alt tfl platter, mcii Die 
^Katerie fid) feitn[)drrö auöbef)net, unb baö @e« 
ftd)t gleidjfam mif einer eiternDen 0vinbe bebe-
<fet. Sieber ili ̂ ierbt^ me^rer.t^eilö ^ef» 
dg, womit ftc^ ^^antafien, f^eftige 0d)mer« 
jen, unb t)ie(e anbre Ttnfdfle t)ergefe[lfd)aften» 
53ei) einzelnen unb gefinben ^^ocfen fd)einet ba^ 
'@eftd)te unb bie ubriqen l^eile nur aufgebrun-
gen ^u ffpn, bei) biefen aber fc^miUt boö ©e-
fid)te insgemein fo tiarf, bag bie 7(ugen ba» 
ton gefd)(üjTen fe^n» ^iefe ©efd)n:>ul(l i(l 
allemal ein gufeö ^ennjeid)en, t$ fielet n?eit 
gefd^rlic^s'r um ben ^ranfen auö , menn Ut) 
|du|igen flattern ftc^ entmeber feine ©efd)n)ul(t 
ciiifincet, ober wenn fie nid)t fe^r merflid) iff, 
ober nur um bie ^ugenlieber, iippen ober 9Ra-
fe anqetroff n a)irb, ,imgleid)en wenn er fd)nett 
meberftnfet. Die ^nt^unbung nimmt fo gar 
ben .^ülö unb bie innere t)er iT^afe ein, 
unb breitet fid) be^ einigen biö in bie ^ruf! 
unb ^agen auö. 0d)lucfen i|l alfo 
^od)jl fdjmer^^aft unb befc^werlic^» 33?^ ^in-

bern. 
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fcern, Öte ju mehreren 3a(}rcn qefnnqff fmb, 
peilet fid) ein il(^rfer 0petd)((|lui? dn, ,no^ 
turd) eine gvoße DTtenge unreiner ^öffe ab»' 
gefü^ri't roirt). S^oc^bem bk 0(f.tn)ii(|I fcc^ 
ollma^lig im @efid)fe verlieret, tritt fte in Die 
Jpdnbe , juleft nimmt fie i^ren 0t^ in ben 
5u^fn» 3^er ^ranft? if> bem tobe fc^r nn^e, 
wenn öaö ©tffid)tc abfäUc, Die ^dnbe öübe^ 
nic^t aufbringen, ber Ottern fd)mer iff, bie 
Tlngjl fid) aufö neue einfinbet. 5>ie »orne^ms 

, fle Hoffnung beruftet alöbenn auf bem 0pei» 
djelflufle, menn er feinen Sortgang gefütnnef« 

i(t oben bemerket morben, bu^ ber 9ianl) 
^er guten ^ocfen ^ettrot^ fc^n muffe* TCKe 
ubri^^ 9^^^ / ^unfelrot^ ; b(au, 
gruu, ba© inö 0d}n)arje fdKt, beutet eine 
übele ^efd)a|fenptit, unb eine au9enfd)ein(i^ 
^e ©efa^r an. 0inb bie flattern nid)t mit 
gelben ^iter angefüflrt, fonbern fd)(ie§en fi'e 
eine wd^rigte unb freffcnbe 0d)drfe in fi^, 
ober enthalten fie grüne, blutige unb ubelge^ 
fdrbte ^^udjtigfeiten, fo i(l ber 2(nfd)ein ber 
©enefung mit toieler Ungean§f^eit tJtrfnupfef. 
^ie t)erfd)iebene J^Mgur ber eiternoen flattern 
giebt unö i>iele ©rünbe on bie ^^cnb, aus 
n)eld)en wir bie S^lg^ erraffen fonncn. 7([[e 
93ocfen, bie in ber $aut (lecfen bleiben, bie 
Idnglid)t ober ecfigt finb, bie boi> i^rer ja^l. 
reid)en fO^enge fid) nid)t gehörig ergeben, bie 
iti ber 2[)^itten eingefallen, mit fd)a3ar5en 

9)unfteii 
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- ge^etcfjnef fmb, iinb cm öctwelffes 
ilnfef^en Jaben, i>etfunbtgen einen tröuri.gen 
Tfuö^ang. X)urc^faü, meldjfr fid) tn 
ber S^tt t)er Eiterung einfi'nbef, »erme^ref btc 
©efa^r. 2(fle 'Kvtm t)er ^(utflüriungen fint) 
i)erbdd)ti3, inöbefonbere, wenn baö ^^lut Durd) 
ben 0tu§(gang aSgef^et. einem blucig 
^efdrbfen Urin foü, nöc^ &em '^(ußfprud) ber 
^er^te, unter taufenben faum einer baö ieben 
behalten» ^in 0tu§f3ang, bei* mit blutigem 
©tcr untermifd)t ijt, ober einen fcbtrar^e« 
2(iigtt?urf ^eigci, roobe^ ber Unterleib fd)mer|=« 
l^aft unb üufgefc^tüoüen ijT, beutet ben ^rcjnb 
ber ©ebdrme on. 55e^ ben jlarf ^ufammen« 
Pie§enben flattern ijl man niemalö ben ^ucfs 
fluß ber 93ktene, unb t)or einem neuen gie^ 
ber (jeftd)ert. ®ie ^ranfen befinben fid) X)a^ 
bei) in gmeifcf^aften unb bro^enben Um|Hn-
ben, meii flucl) ber erfafprenfle 2(rjt nid)t üor-
^uö bejlimmen fann, auf mefdKö ©ngeir-ei» 
be f{d) ber i^ifer merfen n)irb. Steigt er 
nad) bcm ©cf)irne, fo ijl eine tobtüc^e <8d)(af* 
fuc^t u»r>ermeibUd), fe^et er fid) in ber ^Srufl 
fep/ ijl eine fd)neKe ^rfricfung ^u befürdj» 
(en, 3rt öem 2)armfanale 5ie§et er in^ge» 
mein ben ^Sranb nad) ftd)» 3" übrigen 
3;f)eilen entfte^en barauö tiefe unb freffenbe 
©tfd)n)ure, bie nid)t anbers afö mit tiefet? 
SJIü^e fonnen jur Teilung gebtad)t rcerben. 
3n ber [e|ten S5ern)anblung mtrocfnet ber 

^icer 
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©ter attmd^ltg, auö Den ^^ocfen tntfic^en bnr* 
re Sitnben, tiu fic^ in 0ä)f{ben oblej'Vn {äf­
fen, utib ju(e|c Don felbjl «bfaKcn, tj» 
rem ©runbe man bti; einigen pacl)e, 

anbecn tiefere 97ai'ben, nadjDem ber ^U 
tev eine längere ober furjere geflanDen 
^aU 0n gelinber X)urd)faü i|l in biefer 
riobe nid)t fo fcl)dMi(l) alö tjor^er» gu ben 
t)efd)n)erlid)en OSorfdllen n)irb aud) nod) Die^ _ 
feö gerechnet, tt)enn bie Ttbtrocfnung fe^r lang-
fam t)on jlaften ge^et, wenn fte burd) neue 
S3laffern t)erj6gerf wirb, ober wenn boßor:» 
tige ©ejc^müre burd) i^re Jpartnacfig^eif oie 
©ebulb beö Äranfen unb beß ^trjteö ermu=» 
Jjen, D7ad) fo t)ie[en öuögeflanbenen (Btüv^ 
men mirb bod) ber (Jntfrdftete einmal ben er* 
lüunfc^ten ^afen ber ©efunb^eit erreid)t i;o-
ben. '2ld} nein, aud) ^i^r mu^ nod) man* 
(^er an t)erbc(ften flippen fc^eitcrn, ?Sic 
cf( (e^ret nic^t bie €rfa(prung, baf üerfd)te-
t)ene ^ranfe, bei; bem ijergnugten ©ü)eitt 
ter ©efunb^eif, i§r ichcn burd) eine über» 
(iUe ^r)]icfung ober anbre frampff^afte unt) 
Jeftige einbu§en iTiüjfen, 2)ec 
Job beobad)tet aud) Jicr inögemetn He friti-
fd)en "^age» SRunme^r werben wir bcn 0inrt 
t)er TCer^te t>erflejen, wenn fie in ipreti 
53üc^ern -t)on t?ier ^aupt^eifen ober <äta-

fc^reiben, 2)er erjle S^itlauf fangt von 
bem 
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iem Riebet an, un& bauref bis jum 'ÄusSmc^ 
ber ^5^ecfen. 5)er jweijfe ent^dle bte 3ei( 
t)eö 'ilus&rud)eö* ^er britfe ^at bie 
rung ^ormurf. (lur unb ber (Bd)Iug 

bieft:r "iib^anMung nni'b in bem funftigen 
^a^i'gonge erfofQeti. 

SBcelage 
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5 u m  g a n b a r j t  

95ott 5BS{c^f(|aft$fa(5en» 

et t>ie innifr^ ^^rfaffutlg b^r iiefä 
unb durtdnbifc^en 'Iöirt^fd}nft au^ 
nur mit (Tüc^Cigcn 2(ugeti h^ixa^utp 

njirb uber^eugcf fepn, baß fi^ mtc meif me^re* 
ten ^efdjmerben, afö in mekn nnbefn ian» 
betn / m-fnupfef fe^, 2)te Urfad)e üeqt 
t§eUö tfi ber ^tnricl)fung bcc 9Rafur, iti 
ber S5efcfefl|fen^t:it ber ^unt 7(cferbau bcfltmm-
ren f^eifö in t>te(en anbetn ^ufaÖigeti 
fingen i?erborgen. ®em i|l unbcfönnf/ 
bag bet? QBinfer in,btefen @?genben \)on einei^ 

^ ^ tJtel langem ^Dauer oB in anbern ianbern 
bte unter einerti gemd§i,qten ^tmmeföjlric^e lie« 
gen^ tWit roetcber 0e^nfuc^f muflen mir nic^t 
tiac^ einem traurigen unb an^nftfnben ®in« 
ter bi^ S3(icf^ beö Sru&Iing^ ermari 

W« Utt* 
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fen* fommt, 'er ^etgef feine anmufj^tolfe 
©egemuart oft nur in furzen 7(ugti?Micft;n. 
^(jum Jaben n?tr unö an feinen Jolben 0fra. 
len ergo^et, fo fejetf wir ufi^ auß neue Don 
trüben %inb unangenr^men "^agen um^üflef» 
SÖ}lc mcle 5Bod)en ge^en oftmafö terlo^ren, 
c^e bie ©irfung ber ©onne ben toom Jfof^e er-
flarrfen 55oben burd)bringen, unb jum Selb« 
baue (ud)tig machen fann. 5©enn in ©euffc^-
(anb, €ng(anb unb t)ielen anbern 5^rot)injen 
ber (^rbbeben mit bic^tem ©raff bebecft ifl, fo fe* 
l^en mir nod) uberall ben 0d)nee auf unfern 
gelbem liegen» Q5rid)f enblic^ bie gen:>unfc^« 
te 3^if ^erein, ba btr Tiefer fonn bejTeÜet rcer« 
Ijen, fo i|l bie 3^if 5" f^i'-^t" "Arbeit fo fur|, 
bag ein ianbmirt^ allen W"b 0orgfal( 
anmenben mu§, mofern er in biefem micbti« 
gen nichfö |u feinem fünfrigen 
©d)aben t)erabfdumen mill. Tin anbern Oer« 
tern hingegen fönnen biefe QJerrid)tungen rrtt 
roeit mel^verer ©eiTdd)lid)feit bewtrffrtliiqet 
tverbem 5Die ßeit, wertnn baß ©ttronCte 
unb alle Si^öcbte ju i^er Dieife gelangen müf. 
fen, ifl fe^r fur^, man gc^et gleid)fam auö 
einer Tlrbeit in He anbre übtr, o{)ne taß unö 
t)iele rulpige 3n)ifd)eurdume ^ur ^erbefferung 
»erfd)iebener nü|Uc^er X)inge übrig g-(äffen 
tüerbem ®er bag ©lucf ^af, »olfieid)? unb 
iDO^llpabenbe Mauren ju id^lin , mie an »ie« 
(en Orten in (£urlanb, unb au^ auf einigm 

©üt^ern 
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©ne^ern in iteflanb, fann feinen ^nb^roecf 
mit mtnbern 53efc^njerben erreidjen. ®tc 
mü^fam hingegen gebiet biefeö ©efd)d|fte vjon 
patten , wenn ber ^iauec be^ fetner elenben 
^0(1 abgemattet t(I, menn bie §)ferbe bei; bem 
fd)(ed)ten cntfrdftet finb, menn noc^ 
uberbem bie anjlecfenben ̂ ranf^eiten einc9)?en« 
ge 9}Zenfc^en ju i^rem ©ienjle untüdjtig ma-
d)en» 0elb(i bie ^efcbaffen^ett beö ^iefigen 
iaribt)o(fö mac^t bie ^trt^fdjoft überaus be« 
fd)tt)erlict)» !öie 9^^afur fc^einet i^nen fajl inöge-
fammt eine trage ©emut^ßbefc^affen^eit mitge« 
(feilet ju ^aben. 5D^an wirb nur bei; fe^r roent* 
gen ben wirffamen '$;rieb geroa^r werben, fid) 
unb if^re Umjtdnbe burc^ einen abmattenben 
0d)Jt>ei§ ju üerbeffern» i^nen nid)t 
unbefannt, baf? fte e§ebem ein fredjeö 53oif 
geroefen, mcldjcg burd) bie überlegene 'tapfer* 
feit ber ©eutfc^en feine eingebügeC 
^at» 7(uö biefem ©runbe fc^einet ber $ag 
gegen i^ren ^rb^errn i^nen gleic^fam mit \)on 
bem| ©eblute ber 2(eftern angeerbet 5u fei;n. 
2)(iö ftrenge ^Betragen, melc^eö man on ben 
meiflen Dertern gegen ftc auöubet, erfTicfe( 
t>6üig ben naturlid; guten SRet* 
gung» J)ic tabel^aften ©en)o§n|)eiten, mU 
c^e an ben metjlen Orten in biefen idnbern 
Jerrfc^en, tragen nic^t wenig ju bem QSerber^ 
bm beö ianbmannö be^» 3)?an wdö, bagbie* 

Wu 35 fc 
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fe gemeinen ieiite mit ben ©efinnungett, wo« 
t)on mir furj üor^er 9ebad)t ^öbcn, nod) tjer« 
fd)te&ene iaffa* t>erbinben, worunter tie '^run-
fenf^dü ölö baö t)ornef^mfIe fann geredjnet 
merben« ?[Benn man bagegen bte unbefc^reiB^ 
lic^e ber .^ruge ernoaget, wenn man 
on ben ^öd)|I wohlfeilen ^Pretö beö ^ranf» 
welnö gebenfeü, wenn man t)etrad)fft, ba§ in 
t)ie(en Krügern in Ermangelung beö0elbe^ bas 
^orn l^aff ber ^eja^^ung angenommen wirb, 
fp wirb biefen armen beuten überall ©elegen« 
jeie ^u biefer 2(uöfd)a>eifung gegeben. SJJan 
mugte »on i§nen eine '^rt einer ^arfen lieber^ 
winbung forbern, bie t?ielleid)e ein anbrer, bet? 
«ac^ »ernimfrigern ©runbfa^en erlogen Wor­
ten, faum würbe beobad)fen fonnen. v^aben 
(lifo mond)e ^errfdjafren fid> ni.djt felbjl bie 
0d)ulb bei;5ume|]en, wenn i^re (Jrbleufe burd> 
foldje Q}eranfla[tungen gerdjct werben, i^re 
;^(cefen fuu^jeidg auszuleeren, unb ben 9veft 
i^reö geringen QSorraf^g üor biefeß lüfrerne ®e* 
trdnfe f^injugeben, €in SO^er.fd), ber nur ei-
nen fd)wad)en begriff t>on ber Religion ^af^, 
ter bei; feiner ^flatjerei; bod) immer arm blei» 
bef, ber allenf^alben, wo er fid) ^iun?enbef^ 
©eiegenjeic ^ur 2(uöfd)weifung pnbet, einem 
fo(d)en i|i eö teid)e, aüe, "^rten ber iafrer (wie 
eine traurige Erfahrung beweifet) o^ne @c^eu 
aw^^uübeii« wenn ^in (bleuer bep fei­

ner 
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«et lafler^affen ieSenöorf einen eintrdgKd^en 
23oben befi|ef, ber i§n mtf ^inldngUc^en ie« 
benömltfeln t)erförget, menn er Be^ feiner Nör­
ten Arbeit auc^ nur efmoö geroinnen fann, fo 
mirb er burc^ biefe geringen Q5ort^ei(e jur ^e^» 
obad)tung feiner ^pic^t angetrieben merben, 
er mirb bie 0orgen feiueö ^efe^Iö^aberö in 
k>ie(en ^tucfen erleichtern ; bejlo fldgfic^er i|l 
hingegen ber3uflanb, wenn eö i^m fo gar an 
einem jureic^enben Unterhalte mangeit» 

9^oc^> eine 0cf)n)ierigfeif, n?eld)e fic^ of^ 
»reignet, befielet bartnn, wenn man bie ^in« 
fünfte ber ©ut^er in baareö 0elb tjerivanbefri 
t^ilL ©n jeber ^eiö, baß Hepanb unb Sur* 
Itnb jroep idnber t)on einem fe^r roeitlduftigeti 
tmfange finb ; aüein, in btefer auögebc^n»« 
tet 0trecfe trifft mon nur brei; btöi^ier^anbetö« 
otte on, unter roeldjen 9iiga unb Dtetool bie 
t)orne§mfIen ftnb, n)o ber ®ert§ beö ®etra^« 
tci bejahtet mirb. ^ie 0fdbte, tvetd)e ^iti-
uni tDieber in biefen ©rängen jerjireuet Hegen, 
fmt t>cn feiner großen S3ebeutung; bie 9^rei-
je |inb in benfdben me^rent^eilö niebrig, unb 
geriidjen alfo bem umliegenben knbmanne |u 
feimm ^ort^eile; bürfen fid} a(fo bie Tlus^ 
njdrilgen njd)f munbern, menn t)ie(e (^rb^erren 
jiDar^iig biö brei^gig, aud) me^r ?9?e{Ien bei> 
t?er riubeften SSJict^rwng unb bem befc^merüd?» 
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(!en ®cge i^r ©efraptie miiflen tjerfu^ren faf= 
fm. 9Kon ift jtüor |ur €Hetd)terung bicfer 
^tnberniflfe auf tie €rf^nbung M ^rcintroein» 
brennenö gerat^en, fe^roft aber geiDinnet man 
tabe^ nid)ts lüeitec , a(ö tk Q^equcm(id)fett 
terju^ren» 5)iefeö Uncerne^men iji nod) uber= 
^cm mtf Ungemt^^eit \>erfnüpfet. 5Kand)cr 
t)erfd)i(fet fdne®aaren, auf fciie erhaltene 9iad)» 
tid)t eineö er^o^eten 9)rcifeö, ta fid) aber tie« 
fe fe§r oft nad) bem Q?er§dftnig &er 
j)erdn&ern, fielet er fic^ totdmafö tn feiner 
itung betrogen. 2)ie, n)e(d)e tiefen 0tdt?td)en 
nd^er liegen, fonnen bie 93ort^eiIe t>er greife 
be|fer beoba^fen, oüein, ber Öauer, n)e(d)er 
ni^t tt)ctt t)on foldjen Dertern entfernet, ijl me^« 
rcren Q5erfud)en, mie anbre, unterworfen, 
^r ^at ©elegen^eit, aud) baö Tdlergeringjl? 
gu tjerfaufen, biefer fetd)fe ©ewinn verleitfe 
ijn oft, ba§ er feinen 55eruf unb 7((ferbau b'« 
po nadjtd^iger treibet. ®aö rooüen a^ir uiö 
tüeiter bei; ben Jpinberniflen aufhalten, bie ;i« 
ttem jeben ^emo^ner beö ianbeö mefir alöju 
tt)oJ( befannt fmb. ®ir baben bie T>orne^TI-
pen ju bem ^nbe angefu^ret, um barau^ Die 
0d)n)ierigfeiten herzuleiten , bie man aufaU 
len 0eiten erbuäet, wenn man nod) aifec 
ber geroo^nUc^en kji an neue ^inrid)turgen 
gebenfen wollte. {Ö?an wirb unö Webeo«?^n 
wict)tigen Einwurf madjen, bap ^d)rc'ben. 
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wefc^eö ein 4an& ijl, fo t>ief mitcv nad) 
ternad)t gelegen, ein hnb, fo einer raupen 
SBitfening nod) me^r flußgefelet ijl, ein iant)^ 
n)efd)eö nid)t einmal bie 3flf)l feiner ^inmoj. 
nec mit ein^eimifd)en 5*'öd)(en untirl;nl(e« 
fann, bod) turc^ fdne nac^a^mungssiDurDigen 
S3epfpiele fattfam lehret, tag fold)e OSerbflfe' 
rungen aud) in biefen idnbern nic^t unmög­
lich finb. 5Öir gefielen gan| gern , bag fic 
eö in biefen Semu^ungen burd) t§ren uner-» 
mübeten ^ifer in fielen 0tucfen weit gc« 
brad}t, unb ftd) jum i)erfd)iebenec 
norblic^en Idnber gemacht ^aben* Tlllein, 
öuc^ imüberminblid) fdjeinenbc J^inbernilfe fon« 
nen glücflic^ gehoben werben, wenn bie HKegie-
rung unb baö gemeine 5öefen bie 0orgfalt für 
ta$ 23effc beö ianbeö übernimmt, menn 6|fen(« 
(ic^e ©cfeüfdjoften »on ben erfd^renjTen 5!)lif« 
gliebern erridjtet, n:enn feine Sofien ^ur Un« 
terfud^ung frember Q5ort^eile gefporet werben. 
Hüc biefe unentbehrlichen ^ulfömittel fef;len 
in biefen idnbern, uub ber gcfetIfd)Qftltd}c 
!5rieb ^um Tiufne^men ber 5ö3irt^fd)aff^-
funjl, welcher nach 3^ugni§ IJer ©ochen^ 
blattet in unfern '^ogen recht aufjuwödjen 
fd)einet, wirb in biefen ®egenben \?ergebenö 
gefucht. 0ol(fen äffe biefe Urfad)en nid)t 
frdftig genug fe^n, auch ben erflen @eban^ 
fen t)on neuen Q5orfchldgen M '^cferbaueö in 

Uu 4 un^ 



68o sunt Crttttdtjt. 

UKö |u erfltcfen. SRein, ber ubermiegenbe 
^rieb^ bte ®o^(fn^rt beö S^dc^jlen, fo mit 
olö CS tinfre 0nfid)fen t)er|lattcn, gu befor-
l)ern, feuret uns an, auc^ in biefem 
ter meiifd)lid)en ^rfenntni§ einen mut^igett 
^(nfang ju mod)en» ^ben bie Q3efc^n?erHc^= 
feifen ,> n)p(d)e n^ir angefü^ret ^aben , foüteti 
wnö }iUV Q5:)rff1)rift bienen, bQ§ mir nur folc^e 
Q5orfdi(age befannt machen rocrben , bie o^ne 
er^eblid)e .Sofien, o^ne QJprabfdumung n6t§i-
ger Verrichtungen fdnnen inö ®erf gericbfet 
njerben» "©ir rooüen t)on ben (eict)fern Q5er= 
fud)en aömdbfig ben ^6§ern f^inauffleiqen» 
^in 9lucfHd)er gortqang in geringem fingen 
tüirb.aud) einen Unempfi'nbltcl)en reiben, nac^ 
it)irf)tigern QJort^eilen ju flreben» €ine 9)robe 
tat)an foü in 

SÖef&effeFung t>ct: mocafHgm ©egm« 

^ir roiffen, bo§ in ben Jiefigen Idnbern 
toiele fumpfigte Oerfer angetroffen werben, bie 
ö(ö unnü^e ^^dc^en ön^ufe^en ftnb, welche bem 
55efi|er ni^t ben geringflen 97u|en fd}affen» 
5IBdre eö nici)f ^pc^f! ruf^mlid), n^enn man fic^ 
bejTrebte, fold^e ©egenöen brauchbar ju ma­

chen? 
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c^en? 3!)aö gett)6&n(id)e SKkfef, feen 0umpf 
tiurc^ ©rabe« auöjufrocfnm, ift befonnC 
unb 5um(d§tg genug; eö ifl nur ju Se&aurcn, 
l)a|j fo(d)e "Ärbeit t)td ®elb unb leute rforberf, 

fc^mer ju bemerPjlettigen* QBir 
fonnen unftrn icf*:m ein bemd^rü gefundenes 
Unternehmen eröffnen, melcbeß gön^ Idcbt un^ 
TOo^lfeil t|T; er wirb ben ^epfad ber met» 
flen gewinnen , bie nic^t gor ju geizig ouf 
t^re eignen 3}orf^ei(e, fonbern oud) ,)Ugfeicb öuf 
t>oö '©eile ber S)ad)fommenfd}aff bebadjt ijl. 

ber einfdlttgjle khbwirtj tt>efö, bag 
ber Ottern» ober ^rlenbaum ein ©erndd;^ fe^^ 
tt>eld)es an ben feud)fe{len ©egenben einen 
fd)nc{(en ^Sac^öt^um erraff» ®?nn mir oifo 
im ^crbfle ben 0aamcn biefer ^dume^ weU 
d)er in ben (raubenformigen 2(npngen Hegf, 
fammten, gelinbe trocfnen (äffen, unb feieren 
tn ben tief|len ®egenben ^infrreuen , tt5e[d)en 
man nod), um mehrerer ©eipi^^eit ^alben^ 
fann etmaö umf^acf'en lajfen , roirb man bie 
jungen ^Üernftraud}? gar baib jum SSorfc^eiti 
fommen fe^en. ^^ei; biefer le{d)fen iBemu-
^ung erf;a!ten n?ir einen boppcUen QSort^eii, 
^inmai: ba^ roir boburd) einen QSorrat^ tjon 
^ol5 ouf baö Sufunfrige anfd)affen; am mei= 
fien aber, bag ber ^obcn baburc^ augenfd)ein= 
Hd) terbejfert n)irb, 2)ie ^ur^efn ber @trdu-

fd)(ingen fic^ in einanb^r, ^njoburd) bas 
€rbreic^ 
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^rbmc^ eine Jcfltgfdr erhalt, ba^ auc^ baö 
J^orriüte^ fict) mit bei' on folct)e untürq^ 
fame Oerter magen fa.-in. 2)ie Birten be^ 
©rafeg t>erb:ffern fid), iDie einem jeben iönb« 
wirtrie befannc ift, unter bem 0d)dttei biciec 
Smeitje, unb bienen oömd^fsg ju einer wabr« 
Raffen ^ie^ro^ibe. 5)ie ubt-rpü^iqe 5^uc^-
tiafeit wirb in einer unqlaubUcben SOZenge ooti 
bit'fen 'iÖdumen anqe^ogen, unb finb, nad) ben 
5^roben ber 3Rafurl»prer, o(ö unidjjfige 
ren ju betrad^ten, bie bep qeünbem ©efrec 
iinauf^orltd) auöbunflen , n)ie man an bem 
l^nutiqcn @afte uob bem feütiqfen ©efü^l Der 
felrfer urt^eilen fann. 4)ie (Jfpen unb '^fi^ 
ben finb Diefer eben foroo^t bien-
(id) ; boc^ ^ iben bie ^rlen ^ierinn einen 
SSorjug. SDlan würbe olfo nac^ unb nad) 
SSyieijler t>on bem ?!)2crafle werben, n>enn man 
jd^rlid) ein geroijfeö 0tu(f ju biejer OSerbefle^ 
rung bejlimmte» 

®ir f5nnen nocf) ein tOtiffel anfuhren, 
welches auf fotgenben ©runben beruhet: 9)?an 
^at bei) einer üiel/ditigen Unterfud)ung gefun* 
ben, ba§ bie "Hn^dufung beö fumpfigten ®af» 
ferö t)on einer leimigten ^rbfc^ici)t ^erru^ref, 
n?e(d)e bie 5fud)tig!eit aufmalt, bag fie nid)t 
in bie '^iefe bringen fann, (10 i(i mehren« 
r§eifö nic^t »iet über ein biö jmei; ß^u^e 

bicf. 
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bicf, tiaci) berfelben pfleget eine (ocfcre 
|ii folgen, biefe mü^te man gletc^kiffö unter-
fud)en , ob fte ftef genug tfJ. ^an fann 
ö(s^enn gan| fid)er ein iod) in ^crm eincö 

graben, unb eö big ju fcer locfern 
^rbe »e^rtief^'n iöffen, bag uberfie^enbe ^Baf-
fer mivb unt)erj6gert in biefe (ocfern 3tt>ifd)ena 
rdume bringen, unb bie obere 5(dd)e ouö« 
trocfnen, n)eld)eö man nod) qefcbminber bur6 
einen gezogenen ©raben beforbern fann. ^uf 
biefe ^etfe fonnen aud) f Id)e tiefliegenbe 0e-
genben broud^bar gemad}C merben, roetc^e gar 
feinen 2lbpu§ ^aben. 

3(i bcr ^oben cn unb t)or ftc^ trocfen, 
ober burd) bie ^unfl ba^in gebracht n^or-
ben, fo tjl bie ^erbefferung ber fonjl un= 
fruchtbaren €rbe nid)t fe^r fd)n)er. ©er 
mürbe fid) in feiner ^bfid)t betrogen finben, ' 
ber fold)eö burd) bag Tln^imben, burd) ^atf, 
9)?ergel o^er anbre gen?e^nlid)e 2)ungungg-
flrren ju beroerffleHigen fuc^te* 2(üe biefe 
0fucfe t)erbeffern bie Sigenfc^öft eineö mo* 
raftigen ©runbeö fe^r wenig ; bie €rfa§« 
rung befrdtiqet ^inqegen, ba^ ^ier^u ni6t$ 
frdfttger unb gefd>icffcr, o(ö ber gemeine 
©anb fe^* ?9?fln lagt i^n o^ngefd^r ei« 
ner falben Jponb uberaü auöfireuen unb 
(eid)t unterppugen. 9f^ad) 3!?erpiegung ei= 
neö ^a^reö roetben mir aucf) baö fc^Ied)te^ 
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fle ^rbreic^ in einen fc^watjen unt) fru^e* 
iaren ^oben terwanbelt fe^en, bcr nöe ^e-
mu^ung rec^f reidjüc^ eifefen n^irb* ®ir 
iDurben ^ebenfen fragen/ eine 0ac^e fo fre^ 

ju behaupten, wenn mir nic^t t)erfid)err ' 
mdren, bag bie ^robe untri^'S« 

lic^ pr). 

9?e9iflet 
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