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SISSEJUHATUSEKS

Kiesolevasse valimikku on koondatud koik seni avaldamata voi ras-
kesti kittesaadavad koolinoorte II vabariikliku rahvakunstidhtu tantsude
kirjeldused.

Uldse on koolinoorte rahvatantsusektsioon teinud ettepaneku jargmiste
tantsude kavvavotmiseks:

I—IV Kklassi segariihmadele:
H. Tirgo — «Karussell»
H. Aassalu — «Rongisoit»
eesti rahvatants — «Kuppari-Muia»
ungari rahvatants — «Ungari vana ringtants»
V—VI Kklassi segariihmadele:
A. Raudkats — «Hiippefants»
N. Uustalu — «Lokketule juures»
N. ja A. Raadik — «Viike polka»
lati rahvatants — «Ritenitis»
VII—VIII klassi segariihmadele:
A. Raudkats — «Viru polka»

H. Mikkel — «Siiruviiruline»

H. Aassalu seatud soome tantsumidng — «Jenka»

H. Aassalu seatud ukraina rahvatants — «Voor»
IX—XI klassi segariihmadele:

E. Loo — «Heinal»

N. ja A. Raadik — «Soovide valss»
N. Taarna seatud vene rahvatants — «ngtants»
rootsi rahvatants — «Lé&dne-géta polka»
IX—XI Klassi tilitarlasteriihmadele:
H. Mikkel — «Kullaketrajad»
K. Leete — «Viire takka»
S. Lill — «Tanutikkijad»
vietnami rahvatants — «Tants kiibaratega»
I—XI Kklassi segariihmade poistele:
A. Raudkats — «Pulgatants»
V—VI Kklassi segariihmade poistele:
S. ja O. Valgemide — «Nukiline polka»
VII—XI Kklassi segariihmade poistele:
J. Lingyse seatud leedu rahvatants — «Tasta jalga kdorgemale»



Uldtants koigile rithmadele:
eesti rahvatants — «Oige ja vasemba»

Valimikus avaldatud S. ja O. Valgemide «Korge labajalg» on soovita-
tav dra oOppida tiitarlasteriihmadel.

Nendest tantsukirjeldustest, mis pole siin avaldatud, on ilmunud:

«Karussell» — «Noukogude Opetaja» 19. veebr. 1966

«Kuppari-Muia» — U. Toomi, «Eesti rahvatantsud», ERK 1953

«Hiippetants» — U. Toomi, «Eesti rahvatantsud», ERK 1953

«Lokketule juures» — «Meie Repertuaar» nr. 8 1964

«Ritenitis» — «Noukogude Opetaja» 19. veebr. 1966

ja «Repertuaarileht» siligis 1953 :

«Viru polka» — U. Toomi, «Eesti rahvatantsud», ERK 1953

«Heinal» — U. Toomi, «Eesti rahvatantsud», ERK 1953

«Ringtants» — «Meie Repertuaar» nr. 8 1966

«Kullaketrajad» — «Meie Repertuaar» nr. 6 1964

«Tanutikkijad» — «Meie Repertuaar» nr. 1 1963

«Pulgatants» — U. Toomi, «Eesti rahvatantsud», ERK 1953

«Tosta jalga korgemale» — «Meie Repertuaar» nr. 10 1964

(massitants 8 poisile)

«Oige ja vasemba» — U. Toomi, «Eesti rahvatantsud», ERK 1953

Moénedes nimetatud kirjeldustes tuleb teha tdiendusi, ja nimelt jarg-
misi:

1. «Kuppari-Muia» B-osas (teist korda taktid 9—16) tuleb poorelda
vasak-kdevangus kaks ringi, kusjuures tlidruk ei liigu jérgmise poisi
juurde, vaid jadb oma paarilisega vallasvottesse.

2. «Pulgatantsus» tuleb iiks pulk véarvida kollaseks, teine punaseks.
Pulgad tuleb valmistada alljargnevates mootmetes:

I—IV klassi tantsijatel 2 ecmX60 cm,

V—VIII klassi tantsijatel 2 cmX65 cm,

IX—XI klassi tantsijatel 2 cmX70 cm.

Kollast pulka hoiab tantsija paremas ja punast pulka vasakus
kées.

I tuuri B-osas peavad poisid liikuma tédpselt 2 meetrit vastu- ja
2 meetrit péripédeva. 2

IV tuuri B-osas tuleb joonist nr. 264 mdoista nii, et poisi kded on kover-
datud tdisnurkselt ees olavoo korgusel. Seejuures ei tooda poolpéordel
kasi alla.

Koolinoorte rahvakunstiohtul jadb kasutamata tantsu kirjelduses antud
markus, s.t. pulgaga teise tantsija takistamine.

3. Segariihmatantsu «Heinal» Kkirjeldust tuleb tolgendada nii, nagu
seda tehti vabariiklikel seminaridel.

Osa tantse ei esitata eesti rahvardivais. Nii tuleb «Ungari vana
ringtantsu» jaoks valmistada tiidrukuile stiliseeritud ungari rahvariided
(sitsist).

N. Uustalu «Lokketule juures» tantsitakse pioneerivormis, kusjuures
poistel on liihikesed piliksid. Kaelardtti kannavad endastmoistetavalt ainult
pioneerid.
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Vene rahvatants «Ringtants» kantakse ette vene rahvariietes ja «Soo-
vide valss» pidulikus koolivormis (tiidrukutel tumesinine seelik ja valge
pluus ning poistel tume iilikond valge sirgi ja lipsuga).

«Tantsu kiibaratega» tantsivad tiitarlasteriihmad vietnami rahva-
riietes.

Kuidas ommelda ungari, vene ja vietnami rahvardivaid? Sellekohase
juhendi annab Eesti NSV Rahvaloomingu Maja vilja 1966. a. sligisel rota-
prindipaljundusena ja saadab koéikidele asjasthuvitatuile.

Tantsude Oppimisel tekkivad kiisimused lahendatakse rahvatantsu-
juhtide vabariiklikel seminaridel.



RONGISOIT

Uusloominguline eesti segariihmatanis lastele

. Tantsu on loonud ja kirjelduse koostanud Heino Aassalu 1966. a. juulis
Narva-Joesuus—Haapsalus.
Gustav Ernesaksa muusika. Ellen Niidu sonad.
Vastavalt tldtuntud laulu sénadele on seatud ka kidesolev tants. Lap-
sed matkivad rongiséitu. Siin on kiisud-liisud, mustad kutsud, roosad not-
sud ja sikud-sokud. Juhtub ka rongionnetus, nagu me laulust teame.

1. Rong see sbitis tsuh-tsuh-tsuh,
piilupart oli rongijuht.
Rattad tegid rat-tat-taa,
rat-tat-taa ja tat-tat-taa.
Aga seal — rongi peal,
kas sa tead, kes olid seal?

2. Seal olid miisud, seal oli liisud,
seal olid vdiksed kirjud kiisud.
Kiisud soitsid Tiirile,
soitsid kiilla Jurile.

3. Seal olid suured mustad kutsud,
seal olid vdiksed roosad motsud.
Kutsud soitsid Torilasse,
notsud soitsid Porilasse.

4. Seal olid sikud, seal olid sokud,
sarvekandjad sikud-sokud.
Sokud soitsid Karjakiilla,
Karjakiilla, Marjakiilla.

5. Rong see soitis tsuh-tsuh-tsuh,
piilupart oli rongijuht.
Rattad tegid rat-tat-taa,
piilupart jdi tukkuma.
Oi-oi-0i, ai-ai-ai,
mis siis sellest rongist sai?!

6. Rong see soitis tsuh-tsuh-tsuh,
kuni kraavi liks karpuh!



Oi-oi-oi, ai-ai-ai,
mis siis reisijatest sai?!
Oi-oi-o0i, ai-ai-ai,
mis siis reisijatest sai?!

7. Koik mad ldksid uperpalli,
uperpalli, kukerpalli.
Kiisud jooksid, sabad seljas,
kutsud jooksid, keeled vdljas.

8. Kiimme notsut kukkus kraavi,
kiimme kutsut laskis traavi,
sarved segi sikkudel,
sikkudel ja sokkudel.

9. Kiisud ei saan’d Tiirile
kiilla minna Jiirile,
kutsud ei saan’d Torilasse,
notsud ei saan’d Porilasse,
sokud ei saan’d Karjakiilla,
Karjakiilla, Marjakiilla.

Erinevalt laulust on tants pikem: nimelt korratakse pérast iiheksandat
salmi 1., 2., 3. ja 4. salmi. Tants sobib ainult massettekandeks, kusjuures
ta tuleb dra Oppida ringjoonel vastupideva liikudes. Uhtlasi piiiitakse s#ili-
tada viirge ja kolonne,

POHISAMMUD
Taktimoot */,

1. Konnisammud. Taktis sooritatakse kaheksa tavalist konnisammu.
VIIT tuuris astutakse neli sammu taktis.

2. Jooksusammud. Taktis sooritatakse kaheksa tavalist jooksusammu.'
II tuuris joostakse neli sammu taktis.

3. Madalhiipakud (sammu Kkirjeldust vt. U. Toomi raamatus «Eesti
rahvatantsud»). Taktis sooritatakse neli madalhﬁpaksa\lmmu. 3

4. Hiipleva polka sammud (sammu Kirjeldust vt. U. Toomi raamatus
«Eesti rahvatantsud»). Taktis sooritatakse kaks polkasammu.

TANTSU KIRJELDUS
Taktimaot */,

Osavotjad. 8 segapaari.

Lihteasend. Tidrukud seisavad iihe- \ESR TR K
kaupa kolonnis, vasaku kiiljega pealt- C:CI:CIC:E

vaatajate poole. Samasugune poisteko- 7
lonn on tlidrukutest tagapool (joonis 1). Joonis 1
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Tantsijad lthendavad omavahel kided nii, et iga tantsija haarab enda ees
seisva tantsija Olavarrest. Kéided on Kiilinarliigesest tdisnurkselt koéver-
datud ja voimalikult keha ligi surutud. Juhttantsijatel on Kkiilinarliigesest
koverdatud kided rusikas ja suunatud ette.

I tuur (taktid 1—6)

Taktid 1—2. ;

Rong see sditis tsuh-tsuh-tsuh,
piilupart oli rongijuht.

Alustades vasaku jalaga, liigub «rong» edasi kuueteistkiimne konni-
sammuga. Seejuures viiakse igal paarituarvulisel sammul kided ettepoole
nii, et need sirutuvad veidi kiilinarliigesest. Igal paarisarvulisel sammul
viiakse kéasivarred viikese kaarega alt 1dbi, koverdatakse kided kiilinarliige-
sest niivord, et k#delaba ldaheneb puusale ja kiilinarnukid on voéimalikuit
taha suunatud (iildtuntud viis rongi matkida).

Taktid 3—4.

Rattad tegid rat-tat-taa,
rat-tat-taa ja tat-tat-taa.

Liigutakse kuueteistkiimne jooksusammuga edasi, kusjuures kided t60-
tavad nagu kahel eelmiselgi taktil. Viimane samm on lopusamm, kded
vallandatakse ja langetatakse kiiljele.

Takt 5.

Aga seal, rongi peal...

Takti I osal astutakse samm vasaku
jalaga, paarilised teevad veerandpoorde
ja jddvad rinnati. Takti II osal tuuakse
parem jalg ummisseisu ja kded tihenda-
takse kites (joonis 2). Takti III osal las- Joonis 2 :
kuvad koik tantsijad sirge seljaga tiis-
kiikki ja jddvad sellesse asendisse takti
16puni. Vaade on suunatud paarilisele.

Takt 6.

...kas sa tead, kes olid seal?

Takti I osal tdustakse piisti, pﬁér;lutakse seljaga vasakpoolsete kiilg-
kardinate poole, kusjuures tiidruk on poisi paremal Kkiiljel (joonis 3). Poiss
asetab oma vasaku ja tiidruk parema kie puusale. Tantsijad astuvad
vasaku jalaga sammu tagaspidi, takti II osal on samasugune samm parema
ja takti III osal jéllegi vasaku jalaga. Takti IV osal vallandatakse paari-
lisega iihendatud kisi. Tiidrukud péorduvad esipoolega pealtvaatajate poole
ja on tiihes viirus. Poisid teevad ka veerandpodrde (aga vastupdeva) ja
jadvad tagumiseks viiruks, seljaga tiidrukute poole (joonis 4). Tantsijate
kded on niiiid vabalt kiiljel.
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Joonis 3 Joonis 4




II tuur (taktid 7—10)

Takt 7.
Seal olid miisud, seal oli liisud...

Tantsijad liiguvad nelja vetruva jooksusammuga. Sammud tehakse
takti I, II, III ja IV osal. Esimene samm on tiidrukutel parema ja poistel
vasaku jalaga. Poisid tostavad pihkseongus iihendatud ké&ed véaravateks.
Juht- ja viimikpoisi vabakédsi on puusal. Poisid liiguvad moodukate sam-
mudega tantsu alguses voetud suunas edasi. Sammud ei tohi olla liiga
pikad, sest muidu ei joua tiidrukud umber poiste liikuda. Nelja vetruva
jooksusammuga jouavad tidrukud tmber poisi pédripdeva liikudes tema
ette (joonis 4). Seejuures teevad tiidrukud takti I osal parema kiega
parema korva taga kaarega altpoolt iilespoole niisuguse liigutuse nagu
kass, kes peseb korvu. Uhtlasi kallutatakse pea monulevalt ette-vasakule.
Takti III osal korratakse sama liigutust vasaku kidega ja kallutatakse
pea ette-paremale.

Takt 8.

...seal olid vdiksed kirjud kiisud.

Korratakse 7. takti tegevust. Niuiid mooédub tiidruk oma paarilisest
vasakult, tuleb viravast ldbi ja on jillegi esipoolega pealtvaatajate suunas.

Taktid 9—10.

Kiisud soitsid Tiirile,
soitsid kiilla Jirile.

Korratakse 7.—8. takti tegevust, s.t.
poisid jatkavad jooksu endises suunas,
tiidruk aga liigub limber oma paarilise
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taisringi péripdeva. Kahe viimase jooksu- b ‘kl U U ‘L) U L) b
sammuga vallandavad poisid kéded ja tee-
vad poolpodrde vastupdeva. Nad iihenda- : Joonis 5

vad niitid kéded rippuvalt pihkseongus. Nii
tiidrukute kui ka poiste viirg on esipoo-
lega pealtvaatajate suunas (joonis 5).

III tuur (taktid 7—10)

Takt 7.

Seal olid suured mustad kutsud...

Jatkates vasaku jalaga, teevad tantsijad neli madalhiipakut. Seejuures
koverdavad tlidrukud kided randmest ja kiilinarliigesest, suruvad kiilinar-
nukid vastu keret, matkides «sitsiva» koera kidppade asendit. Loug on
uhkelt téstetud.

Takt 8.

...seal olid vdiksed roosad mnotsud.

Takti I osal laskuvad tidrukud taiskiikki. Ndpud toetatakse pdrandale.
Takti IV osal tousevad tiidrukud piisti. Poisid tostavad takti I osal kied
véravaks. Selles taktis sooritavad nad neli madalhiipakut. Otsmistel poistel
on kded puusal.

Takt 9.

Kutsud sbéitsid Torilasse ...



Tidrukud votavad samasuguse kidteasendi nagu selle tuuri 7. taktil.
Nelja madalhiipakuga taganevad nad poiste varavatest ldbi, kusjuures oma
paarilisest moodutakse paremalt (joonis 5). Ka poisid sooritavad neli
madalhiipakut, kuid nemad paigalt ei liigu.

Takt 10.

...motsud soditsid Porilasse.

Poisid kordavad eelmise takti tegevust, tlidrukud liiguvad nelja madal-
hiipakuga jille pealtvaatajate suunas. Seejuures tulevad nad ldbi sama
védrava, millest eelmisel taktil taganesid.

IV tuur (taktid 7—10)

Takt 7.
Seal olid sikud, seal olid sokud...

Poisid viivad kided poolpiistvottesse,
otsmistel poistel on kded puusal. Viirus e
vasakul tiival asuva juhtpoisi jarel haka- 4’)
takse nelja madalhiipakuga liikuma péri- o |~
pideva viikesele ringjoonele (joonis 6). o \
Tiudrukud koverdavad sdrmed rusikasse, L 3
ainult nimetissdrmed on sirged. Kied ase- 5 VNN NN
tatakse oimude juurde — nii moodustuvad G‘
«sarvemiiksud». Olles oma paarilisega pea- R Aeg Al
aegu kohakuti, liiguvad ka tiidrukud vili-
misel ringjoonel nelja madalhiipakuga
péripdeva edasi.

Takt 8.

Joonis 6

...sarvekandjad sikud-sokud.

Korratakse eelmise takti liikumist, s. t. poisid jatkavad ringi moodus-
tamist. Iga tiidruk teeb nelja madalhiipakuga tédisringi péripdeva, thtlasi
liigub ka vilisringjoonel péripdeva edasi.

Taktid 9—10.

Sokud séitsid Karjakiilla,
Karjakiilla, Marjakiilla.

Korratakse sama tuuri 7.—8. takti tegevust.

Selle tuuri jooksul jouab juhtpoiss teha tdisringi pédripideva ja veab
poisid uuesti iihte viirgu. Viimase madalhiipakuga tantsib iga tiidruk oma
poisi ette, kusjuures poisid vallandavad kded ja poorduvad vasaku kiiljega
pealtvaatajate poole. Tantsijad on niiid iihekaupa kolonnis ja votavad
samasuguse «rongivotte» nagu tantsu ldhteasendis (joonis 7).

Joonis 7



V tuur (taktid 1—6)

Taktid 1—3.

Rong see soitis tsuh-tsuh-tsuh,
piilupart oli rongijuht.
Rattad tegid rat-tat-taa...

Kordub I tuuri samade taktide tegevus. Ainult 3. takti viimane jooksu-
samm on loppsamm, tantsuvote vallandatakse ja kogu kolonn péordub esi-
poolega pealtvaatajate poole (joonis 7). Tantsijad seisavad niiid viirus
(joonis 8).

UVUVUVUVUVUVULUVUYV

Joonis 8

Takt 4.

...piillupart jdi tukkuma.

Tantsijad koverdavad jalad polvest. Pihud pannakse kokku ja kokku-
pandud kded asetatakse nii, et vasak kdeselg on vastu paremat korva.
Kaed ja pea toetatakse vastu naabri vasakut 6lga — «tukutakse».

Takt 5.

Oi-oi-0i, ai-ai-ai...

Haaratakse katega peast kinni ja takti I osal vangutatakse pead ehmu-
nult vasakule, takti II osal paremale. Takti III ja IV osal kordub I ja II
osa tegevus.

Takt 6.

...mis siis sellest rongist sai?!

Korratakse eelmise takti tegevust, kuid takti IV osal sooritatakse

veerandpOore paremale. Nii moodustatakse jidllegi kolonn.

VI tuur (taktid 1—6)
Taktid 1—2.
Rong see soitis tsuh-tsuh-tsuh,
kuni kraavi liks karpuh!
Kordub I tuuri samade taktide tege-
vus. Ainult 2. takti eelviimase konnisam-

mu asemel tehakse ummishiipe, millega C C C C C C C C
iga poiss hiippab tiidruku vasakule Kkiiljele.

Samaaegselt laskuvad tantsijad tadiskiikis < < < < 4 < < <
kédgarasse. Ollakse paarikaupa kolonnis Joohis 9

(joonis 9), tantsijate vasak kiilg on pealt-
vaatajate poole.
Takt 3.
Oi-o0i-0i, ai-ai-ai...
Korratakse V tuuri 5. takti tegevust, kusjuures toustakse taiskiikist.
Takt 4.
...Mmis siis reisijatest sai?!
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Kided asetatakse puusale ja vaadatakse Kkiisivalt paarilisele. Jalad on
polvest koverdatud ja lilakeha pooratud paarilise poole. Sona «reisijatest»
ajal sooritatakse pdkkadel poolpoore ja jaddakse seljati. Poiss teeb podrde
vastu-, tiidruk péripdeva. Poisteviirg on esipoolega pealtvaatajate poole.

Takt 5.

/ Oi-oi-o0i, ai-ai-ai...

Haaratakse kitega peast kinni ja vangutatakse takti I osal pead ehmu—
nult vasakule, takti II osal paremale. Takti III ja IV osal kordub I ja II
osa tegevus.

Takt 6. ;

...mis siis reisijatest sai?!

Kéded asetatakse puusale ja vaada-

takse Kkiisivalt otse ette. Jalad on polvest
koverdatud ja iilakeha kallutatakse na- .;:ﬁ.‘:(') T, np .
tuke ette. Sona «reisijatest» ajal soorita- VV VVVvV V'V
takse pidkkadel poolpoore,' poiss péri-, 3
tiidruk vastupdeva (joonis 10), ja paarili- Joonis 10

sed jouavad rinnati.

VII tuur (taktid 7—10 kaks korda)

Taktid 7—10 (kaks korda)
(laulu 7. ja 8. salmi sénadel).
Paarilisega voetakse sulgvote ja
; kuueteistkiimne hiipleva polka sam-
m m m w m m m m muga liigutakse ringjoonel péripideva
o pooreldes vastupdeva (joonis 11). Polka

Iopetatakse paarikaupa kolonnis, esi-
Joonis 11 poolega vasaku kiilje suunas.

VIII tuur (taktid 1—6)

Taktid 1—6.

Kiisud ei saan’d Tiirile
kiilla minna Jirile,

kutsud ei saan’d Torilasse,
notsud ei saan’d Porilasse,
sokud ei saan’d Karjakiilla,
Karjakiilla, Marjakiilla.

Kéed asetatakse silmade ette, nagu seda kurvastuse puhul ikka tehakse,
ja kolonn liigub kahekiimne nelja konnisammuga edasi. Viimase nelja
sammuga ldheb poiss oma paarilise eest 1dbi, tema paremale kiiljele. Tiid-
ruk votab seejuures vidiksemad sammud (joonis 12).

Jargnevalt korratakse I, II, III ja IV tuuri tegevust.

heieieeiciele
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UNGARI VANA RINGTANTS

Ungari rahvatants segarithmale

Tantsu kirjelduse koostas Ullo Toomi 1966. a. juunis Tallinnas.

Tants koosneb kahest osast. Esimene on aeglase tempo ja jarskude
liigutustega ringtants, teine osa mooduka tempoga vengerka.

Tantsu algupdrane muusika on aastate kestel kaotsi ldinud. K&esolevas
kirjelduses on ringtantsu saatemuusikaks valitud Brahmsi «Ungari tantsu
nr. 7» I ja Il osa, kuna vengerka saatemuusikaks on meil laialt tuntud «Ritka».

Tantsu esitas tantsukirjelduse koostajale 1927. a. Ungaris Balatoni
jarve aarses kiilas selle kiila rahvatantsuriihm. 1951. aastal viibis Tallinnas
liiks Ungari rahvatantsujuhte, kes tookordses Eesti Riikliku Filharmoonia
rahvatantsuriihmas «Ungari vana ringtantsu» tédpsustas.

Originaalselt tantsitakse «Ungari vana ringtantsu» kolmeosahsena kus-
juures keskmiseks osaks on «TSaardas». Kidesolev Kkirjeldus annab tantsu
ilma keskmise osata.

POHISAMMUD
Taktimoot /s ja */s

1. Taldkiilgsamm, Taktimdot 2/s, tempo rahulik.

Pohisamm sooritatakse kahe takti jooksul.

Takt 1. Takti I osal astutakse vasaku jalaga jarsu liigutusega kiilg-
taldsamm vasakule. Ka pea poOoratakse vasakule. Takti II osal tuuakse
parem jalg jarsu liigutusega vasaku korvale taldseisu. Takti III ja IV osal
korratakse taldseisus kiilgsammu vasakule.

Takt 2. Takti I osal astutakse parema jalaga jarsu liigutusega kiilg-
samm taldseisus paremale. Ka pea pooratakse paremale. Takti II osal
tuuakse vasak jalg jarsu liigutusega parema korvale taldseisu. Takti III ja
IV osal korratakse taldseisus kiilgsammu paremale.

2. Varvaskiilgsamm, Taktimddt %/y, tempo rahulik. Sooritatakse kahe
takti valtel.

Takt 1. Takti I osal tdustakse paremal jalal varvasseisu. Vasaku
jalaga astutakse, jarsu liigutusega kiillgsamm varvasseisus vasakule. Pea
pooratakse vasakule. Takti II osal tuuakse parem jalg jarsu liigutusega
vasaku korvale taldseisu. Samaaegselt vajutakse molemast polvest pool-
kiikki ja laskutakse vasaku jala tallale. Takti III osal sirututakse, toustakse
paremal jalal varvasseisu ja viiakse vasak jalg jarsu liigutusega sammu
vorra korvale varvasseisu, Takti IV osal tuuakse parem jalg jarsu liigutu-
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sega vasaku korvale taldseisu. Samaaegselt vajutakse molemast polvest
poolkiikki ja laskutakse vasaku jala tallale.

Takt 2. Takti I osal toustakse wvasakul jalal varvasseisu. Parema
jalaga astutakse jarsu liigutusega kiilgsamm varvasseisus paremale. Pea
pooratakse paremale. Takti II osal tuuakse vasak jalg jarsu liigutusega
parema korvale taldseisu. Samaaegselt vajutakse molemast pdlvest pool-
kiikki ja laskutakse paremale tallale. Takti III ja IV osal korratakse varvas-
seisus kiilgsammu paremale.

3. Ungari voti. Taktimoot ?/4, tempo rahulik.

Takti I osal hiipatakse varvastel ristseisu. Péiad on roobiti. Tavaliselt
on poisil vasak jalg lile parema ja tiidrukul parem jalg iile vasaku. Takti
II osal hiipatakse varvastel vidikesesse harkseisu, nii et polved (jalad on
koverdatud) on koos ja kannad pooratud valjapoole. Takti III osal hiipa-
takse varvastel sulgseisu. Ulakeha sirutatakse. Takti IV osal laskutakse
sirgete polvedega kandadele.

4. Kondhiipak. Taktiméot 2/4, tempo rahulik.

Takti I osal astutakse parema jalaga vdike samm pidkkseisus ette. Takti
II osal tehakse paremal jalal pakkseisus liithike hiipak edasi. Vasak jalg
tostetakse veidi ililes ja tuuakse kaarega tagant ette ning sealt (jalga otse
enda poole tommates ja poida sirutades) parema jala korvale péakkseisu.
Takti III ja IV osal korratakse I ja II osa tegevust.

5. Sammhiipak. Taktimoot */s, tempo rahulik.

Takti I osal tehakse vasaku jalaga kerge hiippega pikem samm ette.
Jala asetamisel pékale koverdatakse vasakut polve. Takti II osal sirutu-
takse vasakul jalal ja tehakse pédkkseisus vidike hiipak ette. Parem jalg
tostetakse sirutatult taha-iiles. Ulakeha sirutatakse. Takti III osal tehakse
parema jalaga kerge hiippega pikem samm ette. Jala asetamisel pikale
koverdatakse paremat polve. Takti IV osal sirututakse paremal jalal ja
tehakse pakkseisus vidike hilipak ette. Vasak jalg tostetakse sirutatult taha-
iiles. Ulakeha sirutatakse.

TANTSU KIRJELDUS
Taktiméodud %/, ja */s

Osavoétjad. 8 segapaari.
Léahteasend. Tantsijad seisavad ummisseisus kaarjoonel (joonis 1), esi-
poolega pealtvaatajate suunas. Kded on all.

= 5 B e Joonis 1
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RINGTANTS
Taktimoot 2/,, Tempo rahulik.

I tuur (taktid 1—16)

Tantsijad liiguvad kahtepidi kiilgsammudega seni, kuni kaarjoonel
olevad tantsijad on joudnud korrapédrasele ringjoonele.

Takt 1. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kahe kiilgsammuga
vasakule (joonis 1). Kohe esimese sammu alguses tostetakse kided jarsu lii-
gutusega tliksteise selja taha ristvottesse. Tiidrukute kded on all, poistel
peal. Otsmised asetavad vabakde puusale. Poisil on sdrmed ettepoole,
tiidrukul tahapoole.

Takt 2. Alustades parema jalaga ja poorates pea jarsult paremale,
liiguvad tantsijad kahe jdrsu kiilgsammuga paremale (joonis 1). Kaare
paremal tiival olevad tantsijad liiguvad pikemate sammudega, wvasakul
tiival olevad tantsijad lihemate sammudega. Kaare otsad peavad aega-
mooda ldhenema ringi moodustamiseks.

Takt 3. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kahe varvaskiilg-
sammuga vasakule. Pea pooratakse jarsult vasakule.

Takt 4. Tantsijad liiguvad kahe varvaskiilgsammuga paremale.

Taktid 5—15. Korratakse taktides 1—4 kirjeldatud tegevust kolm korda.
15. taktil vallandatakse tantsuvote ja paarilised tihendavad sisekded all
pihkseongus. Viliskded jadvad alla. Jargneva takti kestel paiknetakse
paariviisi kodarjoonele (joonis 2).

Takt 16. Takti I osal toustakse vasakul
jalal varvasseisu. Parema jalaga astutakse
jarsk varvassamm taha. Takti II osal e
tuuakse vasak jalg jarsu tombega parema \5\‘ U_\/
korvale taldseisu. Samal ajal wvajutakse o (/z
molemast polvest poolkiikki ja laskutakse oy
paremale tallale. Takti III osal tehakse g
vasakul jalal vadike podre paremale ja §
toustakse varvasseisu. Parema jalaga astu- 0(“1/)
takse jarsk kiilgsamm Kkorvale varvasseisu i I\S\
(paarilised jasvad- kodarjoonele kdrvuti, P g
vt. joonis 2). Takti IV osal tuuakse parem J“-" o 4
jalg jarsu liigutusega vasaku korvale tald-
seisu. Samaaegselt vajutakse molemast
polvest poolkiikki ja laskutakse vasakule
tallale.

I tuuri 16pul on paarilised kodarjoonel kérvuti (joonis 2).

Joonis 2

II tuur (taktid 17—24)

Takt 17. Takti I osal tostavad paarilised viliskde jadrsu liigutusega
puusale (poisil sormed ette-, tiidrukul tahapoole) ja teevad sisejala pikal
jdrsu poorde sissepoole. Paarilised jddvad rinnati. Vilisjalaga astutakse
taldseisus jarsk kiilgsamm mooda ringjoont vastupdeva edasi. Pihkseongus
kéded tostetakse jarsult ja sirutatult korvale olajoone korgusele. Vaade
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on paarilisel ja tosine. Takti IT osal tuuakse sisejalg jarsult vilise korvale
taldseisu. Sisekided hoitakse sirutatult korval. Takti III osal astutakse ring-
joonel vilisjalaga jarsk kiilgsamm vastupdeva. Uhendatud kéded hoitakse
endiselt. Takti IV osal tuuakse sisejalg jarsult vilise korvale taldseisu.
Uhendatud kided hoitakse endiselt. Samaaegselt tehakse vilisjala pikal
jarsk, ligikaudu poolpdore viljapoole (paarilised jadvad seljati).

Takt 18. Takti I osal astutakse sisejalaga taldseisus pikk samm mooda
ringjoont vastupieva. Uhendatud kided viiakse jdrsu liigutusega sirutatult
alt 1dbi ette Olajoone korgusele. Takti II osal tuuakse vilisjalg jarsult sise-
jala korvale taldseisu. Paarilised jdaavad seljati. Takti III ja IV osal korra-
takse taldkiilgsammu sisejalaga, lilkudes mdéodda ringjoont vastupdeva otse
edasi. Takti IV osal tehakse sisejala pdkal jarsk poore sissepoole (paari-
lise poole).

Takt 19. Takti I osal viiakse lihendatud kded hetkeks jdrsu liigutusega
alt 14bi taha (sisekiilje suunas). Ulakeha painutatakse veidi ette ja kohe-:
viiakse tthendatud kded uuesti alt ldbi ette-iiles, kus vote vallandatakse,
Vailisjalaga astutakse tallal poorduv konnisamm viliskiilje suunas — poiss
sissepoole ringjoont, tiidruk véljapoole (joonis 3). Takti II, III ja IV osal
liiguvad paarilised (alustades sisejalaga) kahe konni- ja iihe loppsammuga
kaares kodarjoonele rinnati (joonis 3). Tantsuvottest wvallandatud kisi
tuuakse sujuvalt puusale.
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Joonis 3 : : Joonis 4

Takt 20. Tehakse paigal ungari voti.

Takt 21. Alustades vasaku jalaga, liiguvad paarilised kahe taldkiilg-
sammuga mooda ringjoont edasi, poisid vastu-, tlidrukud péripdeva (joonis
4). Esimese sammu alguses viiakse kided jdrsu liigutusega rinnale vaheliti,
nii et olavarred jadavad ette Glajoone korgusele. Kummagi kide laba toetub
sirgete sGrmedega Olavarrele, kieseljaga tlilespoole. Pea pdoratakse jérsult
vasakule,

Takt 22. Alustades parema jalaga, liiguvad paarilised taldkiilg-
sammuga mooda ringjoont tagasi (poisid péri-, tiidrukud vastupéeva). Pea
pooratakse jidrsult paremale.
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Takt 23. Alustades parema jalaga, poorduvad paarid kahe kond-
hiipakuga umbes ilihe ringi paigal pédripdeva. Esimese sammu alguses ase-
tatakse parem kisi oma paarilise vasakule puusale. Vasak kisi tostetakse
kergelt koverdatult korvale-iiles (pihk {ilespoole) ja hoitakse seal takti
16puni. :

Takt 24. Tantsuvote vallandatakse ja kded asetatakse puusale. Tantsi-
jad sooritavad paigal ungari votme.

III tuur (taktid 1—16)

Taktid 1—16. Tantsijad asuvad ringjoonel, kded on {iihendatud selja
taga ristvottes. Niitid korratakse sooris liikudes I tuuri tegevust. Ringjoo-
nele asutakse 1. takti I osal.

IV tuur (taktid 17—24)

Taktid 17—24. Korratakse II tuuri tegevust. Tegevus lopetatakse kodar-
joonel korvuti. :

VENGERKA
Taktimoot 4/4. Tempo rahulik

Uleminek ringtantsult vengerkale toimub vahetult, ilma pausita.

Lihteasend. Paarilised on kodarjoonel korvuti, mdlemad esipoolega
vastupideva. Koverdatud sisekded tihendatakse pihkseongus 0lajoone korgu-
sel. Viliskded hoitakse kergelt koverdatult kérval Glajoone korgusel, pihk
lilespoole.

Takt 1. Alustades vilisjalaga, liiguvad paarid kahe sammhiipakuga
mooda ringjoont vastupdeva otse edasi.

Takt 2. Alustades vilisjalaga, tehakse paigal ungari voti. Takti viima-
sel osal laskutakse rohuga kandadele.

Takt 3. Tantsijad poorduvad sisekiilje suunas ja asetavad parema kie
paarilise vasakule puusale. Vasak kési viiakse kergelt koverdatult korvale-
tiles, pihk tilespoole,

Alustades vilisjalaga, poorduvad paarid kahe sammhiipakuga iihe
ringi paigal péripdeva.

Takt 4. Tantsuvote vallandatakse ja parem kisi jadb alla. Alustades
vilisjalaga, tehakse paigal ungari voti. Votme sooritamisel hoitakse vasak
kisi korval-iilal ja parem Kkasi all ning paarilised podrduvad kodarjoonele
korvuti.

Takti IV osal kandadele laskumist ei rohutata.

Jiargnevatel taktidel korratakse taktide 1—4 tegevust.

Uldse tantsitakse vengerkat kuueteistkiimne takti véltel.

2 Lastetantsud



VAIKE POLKA

Uusloominguline eesti segarithmatants lastele

Tantsu on loonud ja kirjelduse koostanud Niina ja Alfred Raadik
1966. a. juulis Haapsalus.
Vello Lipandi muusika. Urve Buschmanni sonad. .
«Vaike polka» on seatud kaheksapaarilisele riihmale. Tantsus piititakse
edasi anda laste hoogsat ja pdonevat t66d kooliaias. Tants on Kkiiretempoline,
tantsida tuleb ro66msalt ning véaljendusrikkalt.
Kui pdike sdrab taevalael
ja lohnu tdis on kevadpdev,
siis kooliaias algab to6o
ning igamees meist kaasa l66b.
Niiiid kdivad kdhku labidad,
uus reha riisub rabinal.
Veel seemned mulda tipime,
siis sooja vihma ootame.
Refr. On ikka tore see,
- kui ise koik sa valmis teed.
Mis sest, et vdikesed,
me kiiresti kasvame.

Et ldiheks korda kevadkiilv,
seks appi tuleb kouepilv.
Oi, juba loigud maas on veest —
meid varja, puuke, vihma eest!
Me peenraid pdike silitab
ja tousmed vilja meelitab.
Siin sirgub peet, siin kaalikas
ja lillel istub liblikas.
Refr. On ikka tore see...

Kesk suvekuumust summ-summ-summ
me aias tiirleb mesimumm.
Kui mesilased hoolsalt me
ka oma peenraid hooldame.
Kiill ldheb téoga kiirelt aeg,
nde, ongi juba loikus kdes!
On ountest longus wviljapuud
ning sostraist punavad me suud.
Refr. On ikka tore see...



End kapsas tdhtsalt laiutab,

kui pidike korvits kollendab.
Niiiid kurgikorve tassime

ja maeri kallal rassime.

Ja kui on tehtud koik meed to6od,
on meel mii hea, et kepsu lO66b
me vilgas pere roomsas hoos —
on tore olla iiheskoos!

Refr. On ikka tore see...

POHISAMMUD
Taktimdot 2/4

1. Hiiplev polka. (Sammu Kkirjeldust vt. U. Toomi raamatus «Eesti
rahvatantsud».)

2. Madalhiipaksamm. Takti I osal astutakse pdlveliigesest koverdatud
vasaku jalaga pakalsamm ette ja sirutatakse jalg kohe pdlvest. Parem jalg
touseb veidi maast lahti. Takti II osal tehakse vasakul jalal madal hiipak.
Pirast hiipakut koverdatakse kohe vasak jalg veidi polveliigesest, parem
jalg tuuakse polveliigesest koverdatult tugijala korvale. Parema jala poid
on vasaku jala pahkluu korval. Takti III ja IV osal korratakse kirjeldatud
tegevust teise jalaga.

3. Kaevamissamm. Samm sooritatakse kahe takti jooksul.

Takt 1. Takti I osal astutakse vasaku jalaga samm ette ning katega
imiteeritakse labida muldasurumise liigutust, II—IV osal sdilitatakse voe-
tud asend.

Takt 2. Takti I osal astutakse parema jalaga samm wvasaku juurde
ja tehakse kitega mulla #draviskamise liigutus vasakule. II—IV osal s#ili-
tatakse voetud asend.

TANTSU KIRJELDUS
Taktimoot 2/,

Osavotjad. 8 segapaari.

Alg- ja lihteasend. Tantsijad asu-
vad parempoolses tagumises nurgas
kahes diagonaalkolonnis, tiidruk poisist
paremal. Tantsijate kded on tihenda- ¢
tud all pihkseongus (joonis 1). Ees on .,'.-- ?
vooras poiss ja tiidruk. Joonis 1

I tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—4. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kahe hiipleva
polka ja nelja madalhiipaksammuga méoda diagonaaljoont tantsukoha keskele.
Taktid 5--8. Ees tantsivad vooras poiss ja tiidruk sooritavad iihendatud
kite all poorde viljapoole, poiss péri-, tidruk vastupédeva (katest lahti

19



laskmata), ja liiguvad tuldud teed tagasi (pealtvaatajatest eemale), lastes
samaaegselt teised véravate alt ldbi. Tantsijad liiguvad kahe hiipleva polka
ja nelja madalhiipaksammuga. 8. takti 16puks moodustatakse paripidine séor.
Taktid 9—10. Poisid sooritavad veerand-
pdorde vastupideva, alustavad vasaku jalaga
ja liiguvad kaevamissammuga ringjoonel
vastupédeva. Samaaegselt sooritavad tiidrukud <
veerandpoorde vastupdeva, alustavad vasaku (’ r (\
jalaga ja liiguvad kahe hiipleva polka sam- L,
muga suuremal ringjoonel ning kiilvavad & R N
seemneid mulda. Selleks asetavad tiidrukud N, \
vasaku ké&e puusale, kiilinarnukiga veidi ette- a
poole. Parema kdega aga votavad nad 9. takti ) =)
I osal seemneid vasaku kiilinarliigese juurest D ) ’)
(kujuteldavast korvist) ja 10. takti I, IT ja III
osal tipivad seemned mulda (kolm tippimist), Joonis 2
véikese tilakehakummardusega ette-alla (joo-
nis 2).
Taktid 11—16. 9.—10. takti tegevust korratakse veel kolm korda ja 16.
takti 16puks moodustatakse péripidine saor.

I tuuri B-osa (taktid 17—24)

Taktid 17—18. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kahe hiip-
leva polka sammuga séoris piripideva.

Taktid 19—20. Tantsijad sooritavad veerandpddrde paripdeva. Alysta-
des vasaku jalaga, liigutakse kahe hiipleva polka sammuga mooda kodar-
joont keskme poole.

Takt 21. Poisid asetavad kded puusale, astuvad takti I osal wasaku
jalaga pika sammu ringi keskme poole, viies samaaegselt keharaskuse pol-
vest koverdatud vasakule jalale, ja kummarduvad veidi ette. Tidrukud
laskuvad sirge seljaga kiikki ja viivad kded seelikusse.

Takt 22. Poisid seisavad endises asendis. Tidrukud tousevad takti
I osal pdkkseisu ja annavad ilesirutuse, viies pea kuklasse.

Taktid 23—R24. Tantsijad sooritavad 23. takti I osal poolpdorde péri-
péeva, moodustavad draspidise ringi ja, alustades parema jalaga, liiguvad
kahe hiipleva polka sammuga kodarjoont pidi ringi keskmest eemale.
24, takti 10puks moodustatakse &draspidine soor.

II tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—2. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kahe hiipleva
polka sammuga koige liihemat teed nelja viirgu: I viirg tiidrukud, II viirg
poisid, III viirg tidrukud, IV viirg poisid, — koik esipoolega pealtvaatajate
suunas. Need tantsijad, kes on seljaga pealtvaatajate poole, sooritavad see-
juures poorde péripdeva (joonis 3).

Taktid 3—4. Viies pihkseongus iihendatud kded {liles vidravaks ja alus-
tades vasaku jalaga, liiguvad poisid nelja madalhiipaksammuga neljakaupa
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viirus tiidrukute vahelt ldbi, méodudes neist vasakult (joonis 4). Tiidrukud
sooritavad kohal neli madalhiipaksammu, kied seelikus.

Taktid 5—6. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kahe hiipleva
polka sammuga nelja soori (joonis 5). I ja IV sdor liigub pool ringi péri-,
IT ja III soor vastupdeva. II ja III soori poisid teevad s66ri moodustamiseks
poorde vastupéaeva.

Taktid 7—8. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad nelja madal-
hiipaksammuga korrutusmaérgi-kujulisse tantsujoonisesse (joonis 6). Poisid
jadavad sisse-, tlidrukud viljapoole. 8. takti 16puks on koéik uues tantsu-
joonises, esipoolega péripdeva. Selleks sooritavad I ja IV soori tantsijad
iihte viirgu joudes poolpdérde péaripaeva.

Taktid 9—14. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad korrutus-
margi-kujulises tantsujoonises (kded all pihkseongus) kahe hiipleva polka,
nelja madalhiipak- ja kahe hiipleva polka sammuga pool ringi péripédeva
(joonis 6).

Taktid 15—16. Alustades vasaku jalaga, moodustavad tantsijad nelja
madalhiipaksammuga péripidise so6ori. Selleks liiguvad I ja IV viirg edasi,
II ja III viirg tagasi. Viirgude otstes olevad tiidrukud on peaaegu paigal
(joonis 7). 16. takti l6puks sooritavad I ja IV viiru tantsijad poolpdorde.
paripdeva.

SV v v Vs
‘A AN v
L SEVIERY) W,
A A A AS
Joonis 6 Joonis 7
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II tuuri B-osa (taktid 17—24)

Kordub I tuuri B-osa taktide 17—24 tegevus.

Taktid 23—24. Pidrast poolpooret péripdeva 23. takti I osal liiguvad
poisid kahe hiipleva polka sammuga oma paarilise paremale kiele. 24. takti
16puks moodustatakse péripidine soor. Selleks sooritavad koik tantsijad
24. takti 16puks poolpéorde péripédeva.

IIT tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—2. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kahe hiipleva
polka sammuga kahte rinnati olevasse diagonaalviirgu, mis kulgeb vasak-
poolsest eesmisest nurgast parempoolsesse tagumisse nurka (joonis 8).
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Taktid 3—4. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad nelja madal-
hiipaksammuga kahte diagonaalkolonni. Selleks toimub kohtade wvahetus
nii, et koik tantsijad on esipoolega vasakpoolse eesmise nurga suunas, tiid-
ruk poisi paremal Kkiiljel (joonis 9).

Taktid 5—8. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tiidrukud, kded seelikus,
kahe hiipleva polka sammuga ja nelja madalhiipaksammuga vastupdeva
umber poisi. 8. takti 16puks joutakse diagonaalviirgu, seljaga pealtvaata-
jate poole. Poisid sooritavad samal ajal veerandpodrde vastupdeva (jddavad
esipoolega pealtvaatajate suunas), astuvad 5. takti I osal vasaku jalaga
rohulise sammu harkseisu ja tostavad pihkseongus kided eest iiles varavaks,
6. takti I osal astutakse rohuline samm parema jalaga, 7. taktil vasaku ja
8. taktil jalle parema jalaga.

Taktid 9—14. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kahe hiipleva
polka, nelja madalhiipak- ja kahe hiipleva polka sammuga viirus edasi,
kded koigil pihkseongus all. Poisid liiguvad vastu-, tiidrukud péripdeva
(joonis 10).

Parempoolses tagumises nurgas olevad tantsijad sooritavad samme
paigal, vasakpoolses eesmises nurgas olevad tantsijad liiguvad aga pike-
mate sammudega edasi. 14. takti 16puks moodustatakse kaks rinnati olevat
diagonaalviirgu (joonis 11).
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Taktid 15—16. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad, kded kétes,
nelja madalhiipaksammuga péripidisesse soori. Selleks jaavad paarid nr. 1
ja 8 paigale, sooritavad vaid veerandpoorde viljapoole. Paaride nr. 2, 4
ja 6 poisid taganevad, tiidrukud sooritavad 16. takti 16puks veerandpoorde
pédripdeva. Paarid nr. 3, 5 ja 7 taganevad, kusjuures nii tlidrukud kui ka
poisid sooritavad 16. takti 16puks veerandpddrde pédripdeva (joonis 11).

III tuuri B-osa (taktid 17—24)

Kordub I tuuri B-osa taktide 17—24 tegevus.
Takt 24. Tantsijad lopetavad liikumise péripidises sooris.

IV tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—8. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kahe hiipleva
polka ja nelja madalhiipaksammuga 1.—8. takti kestel kahte diagonaal-
kolonni (joonis 12). Selleks vabastab paari nr. 4 tiidruk oma parema Kkie,
asetab selle puusale ja liigub juhttantsijana vasakpoolse tagumise nurga
suunas diagonaalkolonni. Temale jargnevad paarid nr. 3, 2 ja 1. Sama-
aegselt vabastab paari nr. 8 tidruk oma parema kie, asetab selle puusale
ja liigub juhttantsijana parempoolse eesmise nurga suunas diagonaal-
kolonni. Temale jargnevad paarid nr. 7, 6 ja 5.

Taktid 9—12. Alustades vasaku jalaga, sooritavad tantsijad veerand-
poorde pidripdeva. Tekib kaks seljati olevat viirgu, mis liiguvad kahe hiip-
leva polka ja nelja madalhiipaksammuga viirus otse edasi (joonis 13).

Joonis 12 Joonis 13
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Taktid 13—16. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kahe hiip-
leva polka ja nelja madalhiipaksammuga ning moodustavad neli «kéru».
Selleks votavad tantsijad jargmise asendi: poisid asuvad kujuteldaval ring-
joonel, esipoolega vastupdeva, tiidrukud nende vahel kodarjoonel seljati
(joonis 14). Ees olev poiss laskub 16. taktil kiikki, tostab kiilinarliigesest
koverdatud kaded vastu kiilgi olajoone korgusele. Taga olev poiss tostab
kiilinarliigesest koverdatud kided ette 6lajoone korgusele, peopesadega ette-
poole. Tiidrukud sirutavad kided korvale, kallutavad veidi iilakeha ees
oleva poisi poole, iihendavad k#ded pihkseongus moélema poisiga.

IV tuuri B-osa (taktid 17—24)

Taktid 17—24. Alustades vasaku jalaga, liiguvad «kdrud» hiipleva polka
sammudega esinemispaigalt dra. Esimene poiss («kdru ratas») liigub vai-
keste jooksusammudega, tehes takti valtel neli sammu.



SIIRUVIIRULINE

Uusloominguline eesti segarithmatants lastele

Tantsu on loonud ja Kkirjelduse koostanud Helju Mikkel 1966. a. mais
Tartus.

Saatemuusikaks on E. Arro «Tulge tantsima» (ilmus ENSV Kultuuri-
ministeeriumi ja ENSV Rahvaloomingu Maja 1966. a. vidljaandes «Mangi-
vad «Pasunapoisid»»).

POHISAMMUD
Taktimoot /4

1. Labajalaléssi samm. Jalad on ummisseisus, polved lo6gastatud, tila-
keha histi taha hoitud, pea kuklas. Takti I osal astutakse vasaku jalaga
poolpikk réohksamm ette tallale, kandes seejuures ka keharaskuse vasakule
jalale. Takti II osal tuuakse parem jalg vasaku juurde polgseisu ja aseta-
takse rohuta pdkale. Keharaskus kantakse kohe paremale jalale. Takti III
osal viiakse vasak jalg vdikese sammu vorra ette ja asetatakse rohuta ter-
vele tallale koos keharaskuse iilekandmisega samale jalale.

Liikumine on rahulik, ilma iles-alla kiikumiste ja kallutusteta, aga
siiski kiillalt pikasammuline ja hoogne.

2. Jooksusamm, Taktis tehakse kolm hoogsat jooksusammu. Jalgu ei
loobita taha.

3. Jooksusamm hiipaksammuga. Pohisamm sooritatakse kahe takti val-
tel. Esimesel taktil liigutakse, alustades vasaku jalaga, edasi kolme hoogsa
jooksusammuga (vasak-parem-vasak). Teise takti I osal tehakse veel iiks
jooksusamm parema jalaga. Takti II osal astutakse vasaku jalaga viike
samm ette ja, kandes sellele ka keharaskuse, tehakse vasakul jalal takti
III osal hiipak. Parem jalg libistatakse samal ajal mododa porandat: ette
ja tostetakse polvest koverdatult tdisnurkselt ette-iiles. Tostetud jala sdar
on tugijalaga roobiti.

4, Kandsamm (poistele). Sooritatakse nelja takti valtel.

Takt 1. Takti I osal astutakse vasaku jalaga, kandes ka keharaskuse
vasakule jalale, rohuliselt laia harkseisu (pdlved on kdoverdatud) ja piisi-
takse sellises asendis takti 16puni. Vaade on vasakule.

Takt 2. Takti I osal astutakse parema jalaga, kandes ka keharaskuse
paremale jalale, rohksamm laia harkseisu (pdlved on koverdatud) ja piisi-
takse sellises asendis takti 16puni. Vaade on paremale.
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Takt 3. Takti I—II osal «koputatakse» vasaku jala kannaga ees-
vasakul kaks korda vastu porandat. «Koputav» jalg on seejuures pdlvest
sirge. Takti III osal tuuakse vasak jalg rohuliselt parema korvale ummis-
seisu.

Takt 4. Kordub 3. takti tegevus («koputamine») parema jalaga ees-
paremal. Vasak jalg on seejuures polvest koverdatud.

TANTSU KIRJELDUS
Taktimdot °/

Osavotjad. 8 segapaari.

Lihteasend. Tantsijad seisavad kahes rinnati olevas viirus, poisid
moeldava ringjoone tagaservas esipoolega, tiidrukud mdeldava ringjoone
esiservas seljaga pealtvaatajate poole. Tilidrukutel on kded puusal, poistel
olgvottes (joonis 1).

I tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—2. Poisid, alustades vasaku jalaga, teevad kaks labajalaltssi
sammu paigal, poordudes seejuures sammu alustanud jala suunas. Tidru-
kud ldhevad kahe labajalalossi sammuga poiste poole.

Taktid 3—4. Poisid teevad kuus jooksusammu paigal, &hvardavad
parema kide nimetissormega tlidrukuid kuus korda. Vasak kisi jaab see-
juures naabri oOlale, pea on kallutatud paremale, vaade on tlidrukutel.
Tilidrukud, tehes parema kide nimetissormega kuus &hvardavat vibutust
poisi suunas, ldhevad kuue jooksusammuga péris poiste ette. Pea on see-
juures kallutatud paremale. Ahvardused olgu kelmikad ja kiillalt suure
ulatusega (joonis 1).

VooV ave YLV Ve VIR 0@ 0. D
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Joonis 1 Joonis 2

Taktid 5—6. Poisid teevad, alustades vasaku jalaga, kaks labajalalossi
sammu paigal. Kded on odlgvottes. Tidrukud aga teevad takti I osal pool-
poorde vasakule ja tulevad kahe labajalalossi sammuga poiste juurest &ra.

Taktid 7—8. Poisid teevad kuus jooksusammu paigal, dhvardades see-
juures tlidrukuid parema kie nimetissormega kuus korda. Vasak kési jdab
naabri olale. Tiudrukud tulevad kuue jooksusammuga tuuri ldhtepunkti
tagasi (joonis 2).

Taktid 9—10. Poisid iihendavad kded all ja tulevad kahe labajalalossi
sammuga otse. Tiudrukud votavad paarikaupa parema kédevangu (vasak
kédsi jadb puusale) ja poorduvad kahe labajalalossi sammuga tédispdorde
paripédeva, liikkudes seejuures poistele vastu.
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Joonis 3 Joonis 4

Taktid 11—12. Tiidrukud jitkavad samas vottes podrlemist (teevad kaks
taispooret) ja taha liikumist jooksusammudega, ldbides seejuures poiste
poolt moodustatud vdravad (joonis 3). Poisid tulevad kuue jooksusammuga
otse, kusjuures 1. ja 2., 3. ja 4., 5. ja 6., 7. ja 8. poiss tostavad itihendatud
kded 11. takti I osal vdravaks. Virav piisib 12. takti 16puni.

Taktid 13—14. Tiidrukud poorduvad labajalaléssi sammuga paigal terve
ringi péripdeva. Poisid, langetades viaravad, teevad kaks labajalalossi
sammu paigal.

Taktid 15—16. Tidrukud poorduvad kuue jooksusammuga kaks ringi
paripdeva, liikudes samal ajal moeldava ringjoone tagaserva. Poisid tule-
vad kolme jooksusammuga otse ja, vallandanud kied, teevad kolme jooksu-
sammuga poolpdorde paremale.

Tuuri A-osa 16pul on tlidrukud moeldava ringjoone tagaservas viirus,
esipoolega pealtvaatajate suunas, poisid méeldava ringjoone esiservas vii-
rus, seljaga pealtvaatajate poole. Molemad viirud iihendavad all kided
kidtes (joonis 4).

I tuuri B-osa (taktid 17—24 kaks korda)

Taktid 17—24 ja 17—24 teist korda. Algab hoogne liikumine jooksu-
ja hiipaksammu kombinatsiooniga (joonised 5 ja 6).

17. takt — kolm jooksusammu,

18. takt — jooksusamm ja hiipaksamm,

19. takt — kolm jooksusammu,

20. takt — jooksusamm ja hilipaksamm,

21.—24. takt — kaksteist jooksusammu.

Molemad viirud liiguvad omaette ja, teinud kaks ringi, peavad tuuri
16pul joudma joonisel 7 ndidatud asendisse, s.t. poolringjoonele, mille kume-
rus on vasakute kiilgkardinate poole. 18. taktil viivad k&ik koos hiipak-
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sammuga ka lihendatud kaed iiles vidravaks. Esimesel ja viimasel tantsijal
on kési puusal. 20. taktil viivad hiipaksammu ajal kded viravaks ainult
tiidrukud, poisid aga laskuvad samal ajal kiikki (pdlved koos, seljad sirged).

Kordamine, 18. taktil teevad poisid hiipaksammu ajal kiiki, tiidrukud
vérava. 20. taktil teevad kdik hiipaksammul virava. Viravate ajal on vaade
ules. Teineteisest méodumisel on tiidrukute viirg keskme poole.

II tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—15. Poisid (kided iihendatud all) teevad paigal pohisammu
nr. 4 (rohk- ja kandsammude kombinatsioon), kusjuures 1. taktil viiakse
kéded eest liles vdravaks, 2. taktil tuuakse eest alla. Sama toimub 5. ja 6.,
9. ja 10., 13. ja 14. taktil. Tiidrukud, kied iihendatud all, liiguvad kahe
labajalalossi (taktid 1—2) ja kuue jooksusammuga (taktid 3—4) loogeldes
lIdbi 5. ja 6. tlidruku ning 8. tiidruku ja 1. poisi vahel oleva virava ning
siis poiste tagant ldbi suurele kaarele (joonis 7).

Takt 16. Kolme jooksusammuga moodustatakse sdor.

W= - hn s wue
s rsave ¥

Joonis 7 Joonis 8 Joonis 9

II tuuri B-osa (taktid 17—24 kaks korda)

Kogu tuuri véltel teevad hiipaksammu ajal vidrava kodik tantsijad.

Taktid 17—18. Soor jaguneb neljaks. Kded on neljakaupa iihendatult
all. Adrmisel tantsijal on vabakisi puusal. Nelja jooksusammu ja hiipak-
sammuga joutakse nelja viirgu (joonis 8).

Taktid 19—20. Nelja jooksusammu ja hiipaksammuga liigutakse otse
(joonis 8).

Taktid 21—24. Kaheteistkiimne jooksusammuga joutakse oma kohale
sooris tagasi (joonis 9).

Taktid 17—24 kordamisel. Kordub taktide 17—24 tegevus, ainult teises
suunas (joonised 10 ja 11). Tuur 1opeb sddris.

III tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—4. Tiidrukud teevad paigal kaks labajalaldssi ja kuus jooksu-
sammu. Poisid, ké&si vallandamata, tulevad samade sammudega tiidrukute
juurde. Adrmised poisid teevad seejuures koik sammud paigal, keskmistel
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Joonis 10 Joonis 11 Joonis 12

aga on liikumine ulatuslikum (joonis 12). 4. takti 16pul ollakse joonisel
nr. 13 ndidatud asendis.

Taktid 5—8. Otsmised paarid teevad paigal kaks labajalalossi ja kuus
jooksusammu, teised aga, kisi vallandamata, liiguvad samade sammudega
poistepoolsele kaarele. Poisid ldhevad seejuures tagurpidi, tiidrukud otse
(joonis 13). 8. takti lopul ollakse uues tantsujoonises (joonis 14).

Taktid 9—10. Poisid teevad labajalaléssi samme paigal, viies tihendatud
kded eest liles vidravaks. Tiudrukud ldhevad kahe labajalalossi sammuga
varavate alt ldbi, méodudes vasakut kidtt (joonis 15).

Taktid 11—12. Poisid vallandavad votte ja, jattes kided iiles, teevad
paigal kuue jooksusammuga tdispoorde vasakule. Tiidrukud tulevad aga
kuue jooksusammuga poiste ette tagasi (joonis 16).

Joonis 13 Joonis 14

Joonis 16 Joonis 17 Joonis 18
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Taktid 13—14. Poisid, kied iilal vdravaks, teevad kaks labajalaléssi
sammu paigal. Tidrukud ldhevad kahe labajalalossi sammuga viravate
alt poiste selja taha, méodudes niitid paremalt (joonis 17).

Taktid 15—16. Poisid teevad jooksusammudega tiispoorde péripédeva,
kéded on all. Tiidrukud tulevad jooksusammudega oma kohale tagasi (joonis 18).

Joonis 19 Joonis 20
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Joonis 21

III tuuri B-osa (taktid 17—24 kaks korda)

Sammude kombinatsioon sama mis I tuuri B-osas (20. taktil ja korda-
misel 18. taktil on poistel hiipaksammu asemel kiikk). Liikumised on nii-
datud joonistel 19, 20, 21. Tuuri 16pul joutakse ette kahte viirgu, poisid
tagumisse, tiidrukud eesmisse. 24. taktil poérduvad viirud rinnati.

Coda (taktid 25—27)

Taktid 25—27. Voetakse parem-puusavote eest ja podrdutakse histi
hoogsalt kolme labajalaldssi sammuga kohal kaks ringi piripieva.

Takt 28, Vote vallandatakse ja tehakse kahe rohksammuga poore, jai-
des esipoolega pealtvaatajate suunas.



JENKA

Uusloominguline soome tants segarithmale

Tantsu on loonud ja Kkirjelduse koostanud samanimelise populaarse
tantsuméngu jargi Heino Aassalu 1966. a. juunis Kaberneemes.

Saatemuusikaks on Venda Tammani seatud «Jenkax.

Jenkat tuleb tantsida iilemeeliku hooga, reipalt ja tantsust roommu
tundes.

POHISAMMUD
Taktimoot */,

1. Pohisamm. Sooritatakse nelja takti viltel.

Takt 1. Takti eelosal koverdatakse vasak jalg polvest. P6lv on suu-
natud ette-vasakule-kiiljele, labajalg on parema pahkluu lédheduses, kus-
juures varbad on suunatud alla. Takti I osal sooritatakse paremal, polvest
1o6gastatud jalal libisev hiipak ette ja vibutatakse-sirutatakse vasak jalg
ette-kiiljele 45° nurga all, kusjuures ka varbad on sirutatud. Vaade on
suunatud wvasakule. Takti II osal on jéllegi hiipak paremal jalal ja vasak

" jalg tuuakse takti eelosas kirjeldatud asendisse. Takti III osal kordub takti
I osa tegevus. Takti IV osal tuuakse vasak jalg parema korvale, kantakse
keharaskus vasakule jalale ja tostetakse veidi paremat jalga. Parem jalg
on polvest koverdatud, pdlv suunatud ette-paremale-kiiljele. Labajalg on
vasaku pahkluu ldheduses, kusjuures varbad on suunatud alla.

Takt 2. Kordub eelmise takti tegevus, kuid niitid vibutatakse-siruta-
takse paremat jalga ette-kiiljele 45° nurga all. Takti IV osal tuuakse parem
jalg vasaku korvale ummisseisu. Vaade on suunatud paremale.

Takt 3. Takti I osal sooritatakse pikk ummishiipe ette, takti III osal
ummishiipe tagasipidi.

Takt 4. Takti I, II ja III osal sooritatakse ummishiipe ette liikudes
(kokku kolm ummishiipet).

Markus. Modningatel juhtudel sooritatakse 4. taktil kolm jooksusammu ja
tuuakse jalad ummishiippega kokku takti IV osal. Millal see nii on, niditab vastav
viide tantsu kirjelduses.

2. Jooksusammud hiipakuga (poistele). Takti I osal sooritatakse jooksu-
samm vasaku, takti II osal parema ja takti III osal vasaku jalaga. Viimase
jooksusammu ajal hakkab parem jalg hiipaksammuks ette liikuma. Takti
IV osal tehakse hiipak vasakul jalal, polvest koverdatud parem jalg on
tostetud nii, et sdar on tugijalaga roobiti.
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TANTSU KIRJELDUS
Taktimdot 4/,

UARRBOME. 3 Sgepiac e IR CRILLR

Algasend. Tantsijad seisavad 3
thekaupa kolonnis, tiidrukud oma Joonis 1
paarilise ees. Tantsijad on wvasaku
kiiljega pealtvaatajate poole (joon. 1).
Lihteasend. Sirged kied asetatakse enda ees oleva tantsija Olgadele.
Juhttiidrukul on k#ed puusal nii, et puusale toetuvad sdormeseljad.

I tuuri A-osa (taktid 1—8 kaks korda)

Taktid 1—4. Tantsijad lihevad pohisammuga vasakpoolsete kiilgkardi-
nate suunas (joonis 1). Liikumine on killaltki ulatuslik.

Taktid 5—8 ja 1—8 teist korda. Korratakse kolm korda 1.—4. takti’
tegevust, kusjuures liigutakse endiselt vasakpoolsete kiilgkardinate suu-
nas.

I tuuri B-osa (taktid 9—16)

Taktid 9—11. Sooritatakse pohisammu kolme esimese takti tegevus.

Takt 12. Tantsijad asetavad kied soomepiraselt puusale. Poisid seisa-
vad paigal, tiidrukud jooksevad kolme jooksusammu ja ummishiippega
oma paarilise selja taha (joonis 2) (vt. markust pohisammu kirjelduse
juures). Tiidrukud liiguvad vastupéeva.

CLOLLLLLERLRLS, CREEEKKKS,
Joonis 2 Joonis 3

Taktid 13—16. Korratakse 9.—12. takti tegevust, kuid niitid jooksevad
vastupdeva oma paarilise selja taha poisid (joonis 3). 16. takti lopuks
jdavad poisid seljaga pealtvaatajate poole. Ka tiidrukud teevad pidkkadel
veerandpoorde péripdeva. Niiiid on koik tantsijad seljaga pealtvaatajate
poole. 16. takti IV osal vietakse ahelvote (parem kisi pealpool).

II tuuri A-osa (taktid 17—24)

Taktid 17—24. Ahelviirg liigub kolmekiimne iihe pdiajooksusammu ja
16ppsammuga pool ringi vastupideva (joonis 4). Seejuures on juhttiidruk
peaaegu paigal (tema on liikumise teljeks), viiru paremal tiival asuv poiss
aga peab jooksma hiésti pikkade sammudega. Viiru liikudes tuleb hoida
head joondumist. 24. takti IV osal vallandatakse ahelvote, 16ppsammu ajal
poorduvad paarilised rinnati ja ilihendavad kded kétes.

II tuuri B-osa (taktid 17—24)

Taktid 17—18. Paarid sooritavad pdohisammu kahe esimese takti tege-
vuse.
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Joonis 4

Takt 19. Takti I osal hiippavad paarilised ummishiippega liksteise
poole. Takti III osal hiipatakse paarilisest ummishiippega veidi eemale.

Takt 20. Kolme jooksusammu ja ummishiippega vahetavad paarilised
vastupdeva kohad (joonis 5).

Taktid 21—24. Korratakse eelmise nelja takti tegevust. Tantsijad joua-
vad tagasi kohtadele, mis neil olid tuuri alguses.

Joonis 5

III tuuri A-osa (taktid 25—32)

Takt 25. Takti I osal laskuvad tlidrukud paremale pélvele® ja viivad
kded puusale. Poisid teevad poolpéorde péripdeva ja liiguvad jooksusam-
mude ning hiipakuga (pohisamm nr. 2) pealtvaatajate suunas (joonis 6).
Poisid on vasaku kiiljega pealtvaatajate poole, kded puusal.

t G 2C 20 20 2CC 2 >C

Joonis 6

Takt 26. Tidrukud on endiselt paremal pdlvel, poisid aga lahevad
jooksusammude ning hiipakuga tagakiilje suunas selle tiidruku eest 1abi,
kes III tuuri algul oli poisi selja taga (joonis 6).

Taktid 27—28. Poisid jatkavad liikumist kahe pohisammuga nr. 2, tant-
sides algul pealtvaatajate, siis tagakiilje suunas. Moodutakse veel kahest
tiidrukust ‘(joonis 7). Lopuks on poisid tiidrukutest tagapool, parema kiil-
jega tagakiilje suunas.

Taktid 29—32. Poisid sooritavad poolpoorde paripdeva ja liiguvad nelja
pohisammuga nr. 2 (samal pohimdttel kui kdesoleva tuuri taktidel 25—28)
oma kohale tagasi (joonis 8). Niisiis liigutakse algul pealtvaatajate, siis
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uuesti tagakiilje suunas jne. 32. takti IV osal poorduvad koik tantsijad
pealtvaatajate poole, poisid teevad 16puks ummishiippe, tiidrukud aga tou-
sevad piisti. Seistakse viirus.

HI tuuri B-osa (taktid 33—40)

Taktid 33—40. 33. takti I osal iihendatakse kded ahelvottes, parem kisi
pealpool. Viirg liigub kolmekiimne kahe péiajooksusammuga vastupaeva
(joonis 9). Seejuures on esinemispaiga keskmes asuv juhttiidruk peaaegu
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Joonis 9

paigal (tema on liikumise teljeks), viiru vasakul tiival asuv poiss aga peab
jooksma histi pikkade sammudega. Viiru liikudes tuleb hoida head joon-
dumist. 40. takti IV osal vallandatakse ahelvote, l6ppsammu ajal soorita-
takse veerandpidore vastupdeva ja asetatakse kided eesolija dlgadele. Tant-
sijad on iihekaupa Kkolonnis, vasaku Kkiiljega pealtvaatajate poole (joonis
10). Juhttiidrukul on kéded soomepéraselt puusal.

Sideosa (taktid 41—44)
(Muusikud plaksutavad.)

Taktid 41—44. Viieteistkiimne péia-

jooksusammu (alustatakse vasaku jala- m
ga) ja ummishiippega liigutakse juht- ' i
tlidruku jarel pealtvaatajate suunas }
(joonis 10). Ummishiippeks vallanda- '
takse k#ded tantsuvottest ja poiss hiip- v
Pab oma paarilise vasakule Kkiiljele
(joonis 11). Paarilisega vdetakse rist-

vote (poisi parem Kkési on pealpool).

Joonis 10

IV tuuri A-osa (taktid 1—8 kaks korda)

Taktid 1—3. Sooritatakse pohisammu kolme esimese takti tegevus.
Vaade on suunatud paarilisele.

Takt 4. Poiss seisab paigal ja tdombab tiidruku oma vasakule kiiljele.
Tidruk liigub poisi vasakule kiiljele kolme jooksusammu ja ummishiippega
(joonis 12). Ulakeha kallutatakse paarilisest eemale, vaade on suunatud
paarilisele.
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Takt 5. Kordub eelmise takti tegevus, kuid niitid seisab tiidruk paigal
ja tombab poisi oma vasakule kiiljele (joonis 13).

Taktid 6—7. Kordub sama tuuri 4.—5. takti tegevus.

Takt 8. Kordub sama tuuri 4. takti tegevus.

Taktid 1—8 kordamisel. Korratakse sama tuuri 1.—8. takti tegevust,
kuid vastupidises jarjekorras, s.t. parast pohisammu kolme esimese takti
tegevust tdmbab poiss tiidruku oma vasakult kiiljelt paremale, siis tombab
tiidruk poissi jne. 8 taktil (kordamisel) ei tomba poiss tiidrukut enam oma
paremale kiiljele, vaid ette. Nii teeb tiidruk poisi ette rinnati jéudes pool-
poorde péaripdeva, kusjuures tantsuvote vallandatakse. Nii ollakse tuuri
10pus jéllegi - iihekaupa kolonnis, esipoolega pealtvaatajate suunas (joonis 14).
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Joonis 14 Joonis 15

IV tuuri B-osa (taktid 9—16)

Taktid 9—16. 9. takti I osal viiakse sirged kided eesolija olgadele. Juht-
tiidrukul on kéded puusal. Kolmekiimne iithe poéiajooksu ja iihe 16ppsammuga
liigutakse juhttiidruku jarel diagonaalkolonni (joonis 14). Selleks ldheb
juhttiiddruk algul parema eesmise nurga suunas ja hakkab siis sealt liikkuma
keskjoone poole.
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V tuur (taktid 17—22 ja 45—50)

Taktid 17—22 ja 45—46. Kordub I tuuri B-osa 9.—16. takti tegevus.
16. taktil, kui poiss liigub tlidruku selja taha, lopetab poiss poorde esi-
poolega pealtvaatajate poole. Ka tiidruk teeb pdorde, s.o. veerandpoorde
vastupédeva, ja niliid on koik tantsijad esipoolega pealtvaatajate suunas
(joonis 15). Kded on vabalt Kkiiljel.

Taktid 47—48. 47. takti I osal laskutakse sirge seljaga tiiskiikki ja soo-
ritatakse piistplaks rinna korgusel. Jirgnevalt sooritatakse igal taktiosal -
veel Uks piistplaks (seega kaheksa piistplaksu).

Takt 49. Takti I osal téusevad tiidrukud piisti ja iihendavad omavahel
kéded. Takti III osal tousevad poisid ja ithendavad omavahel kded pealpool
tidrukute kisi (ahelvéte).

Takt 50. Takti I osal tostavad poisid iihendatud kided viravaks, takti
IIT osal teevad seda tidrukud.



VOOR

Ukraina rahvatants segariihmale

Tantsu on seadnud ja Kkirjelduse koostanud Heino Aassalu Ukraina
Podolski oblasti rahvatantsude alusel 1966. a. juulis Narva-Joesuus.

Kiilatdnaval liigub voor. Tants on hoogne ja tormlev, kord keerlevad
pealtvaatajate silmade ees «rattad», kord ndeme véadrikaid «kutsareid»,
siis kihutavad «troikad» jne.

Soovitatav on kanda ukraina rahvardivaid.

POHISAMMUD
Taktimdat 2/,

Pohisammude ldhteasendiks on ummisseis.

1. Tonokk. Takti eelosal tostetakse veidi paremat jalga, koverdatakse
polvest ja viiakse vidikese kaarega eest kiiljele. Samaaegselt koverdatakse
polvest ka vasakut jalga. Takti I osal hiipatakse vasakult jalalt paremale
ja tostetakse vasak jalg, mida iihtlasi polvest koverdatakse. Polved on suu-
natud otse ette. Takti II osal astutakse vasaku jalaga pakalsamm veidi ees-
pool paremat jalga. Parem jalg tostetakse veidi. Takti III osal tehakse
kerge rohksamm parema jalaga tagapool wvasakut jalga. Takti IV osal
kordub takti eelosa tegevus vasaku jalaga.

Tonokiga liigutakse edasi, kusjuures on maiargata ka Kkiiljelt kiiljele lii-
kumist. Poisid tostavad polvi korgemale kui tiidrukud.

2. Harkkiikksamm (poistele). Kded on puusal. Takti I osal laskutakse
vaikese hiippega tdiskiikki, kusjuures varbad ja polved suunatakse hasti
kiiljele. Selg hoitakse sirge. Takti 1II osal toustakse vidikese hiippega tdis-
kiikist ja maandutakse laias harkseisus kandadele. Varbad surutakse hasti
liles ja suunatakse kiiljele. Kided viiakse kiiljele 6lajoone korgusele
(II positsiooni).

3. Taganemissamm. Takti eelosal koverdatakse pisut jalad polvest.
Takti I osal tehakse paremal jalal libisev hiipak veidi tagasi liikudes, sama-
aegselt asetatakse polvest sirge vasak jalg ette kannale. Varbad surutakse
tugevasti liles. Takti III osal sooritatakse vasakul jalal libisev hiipak otse
tagasi liikudes ja asetatakse parem jalg ette kannale.

4, Ukraina jooksusamin. Takti eelosal koverdatakse vasak jalg polvest
ja heidetakse-libistatakse parem jalg otse ette. Takti I osal sooritatakse
vdike hiipe vasaku jalaga ara tougates ja paremale jalale maandudes
(nagu iile kraavi hiipates). Takti II osal tehakse vasaku jalaga viaike
jooksusamm ette, takti III osal parema jalaga védike jooksusamm ette.
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Takti IV osal kordub eelosas kirjeldatud tegevus, kusjuures niiiid viiakse
ette vasak jalg.

5. Vajuv kiilgsamm. Takti viltel sooritatakse kaks kiilgsammu. Takti
eelosal toustakse pidkkseisu ja takti Iosal astutakse pikk kiilgsamm parema
jalaga paremale. Jalg asetatakse varvastele, vajutakse siis sujuvalt tallale
ja koverdatakse parem jalg pdlvest. Takti II osal tuuakse vasak jalg (pol-
vest kéverdatult) pdia keskkohaga parema jala kanna juurde. Molemad
pdlved on hetkeks kiiljele suunatud, siis sirutatakse jalad polvest ja tous-

takse vasakule pdkale. Takti III ja IV osal kordub I ja II osas kirjeldatud
tegevus.

TANTSU KIRJELDUS
Taktimoot 2/,
Osavétjad. 8 segapaari.
Lihteasend. Sellesse asendisse tullakse vahetult «Jenka» loppasendist
(joonis 1). Asetutakse nii, et tiidrukud moodustavad kaare poistekolonni

ees (joonis 2). Tudrukud tihendavad kided korvalolevate tantsijatega ripp-
seongus. Peistel on kded puusal.
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I tuur (taktid 1-—8 kaks korda)
«Voori» tulek

Taktid 1—8 ja 1—7 teist korda. Tantsijate poolt moodustatud kujund
liigub viieteistkiimne tdnokiga algul pealtvaatajate suunas, siis pool ringi
ringjoonel vastupdeva ja tagant-keskelt uuesti pealtvaatajate suunas (joo-
nis 2).

Takt 8 kordamisel. Tantsijate poolt moodustatud «voor» on esipoolega
pealtvaatajate suunas: tiidrukud eespool kaarel (kumerusega pealtvaatajate
poole), poisid kahekaupa kolonnis. Kergelt iiles hiipates ning jalgu pdlvest
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koverdades sooritatakse kolm rohksammu (vasaku, parema ja vasaku
jalaga). Takti IV osal on paus. Ka tudrukud viivad kéed puusale, sGrme-
dega ettepoole (takti I osal).

II tuur (taktid 9—16 kaks korda)
Tiudrukute soolo

Taktid 9—16 ja 9—15 teist korda. Poisid viivad 9.

takti I osal sisekde puusale, tostavad viliskde ukraina- ;"" ',.--C T
péraselt kiiljele-liles, astuvad vélisjalaga sammu oma- S v 4 v N
poolsete kiilgkardinate suunas ja koverdavad selle pol- : 3

vest. PoOlvest sirge sisejala asetavad poisid kiiljele :V 5 N
kannale, Varbad surutakse histi tiles. Sellesse asen- . v ¥
disse jddvad poisid kuni tuuri 16puni. Sisedlg on veidi : o n
tostetud ja vaade selle suunas. Tudrukud viivad kded oWV 28 A4 N
kiiljele dlajoone korgusele, vasak olg pooratakse ette & ¢

(sellega poordub ka vasak kisi ette), lilakeha kalluta- "“\/ 4 N
takse ette. Tiidrukud liiguvad parema jalaga liikumist ¥, s

jatkates viieteistkiimne tonokiga paremal asuva juht- 3 ')

tlidruku jérel. Juhttiidruk liigub algul poistekolonnide
vahelt 1ldbi, siis ringjoonel péripdeva ja veab 16-
puks koéik tlidrukud iihekaupa kolonni (joonis 3).

Takt 16 teist korda. Tantsijad sooritavad I tuuri 16putaktis kirjeldatud
kolmikrohksammu, kusjuures takti I osal viiakse kded puusale. Tidrukud
poorduvad viirgu, esipoolega pealtvaatajate suunas.

Joonis 3

III tuur (taktid 17—24)
Poiste soolo

Selles tuuris on tempo véarikalt aeglane.

Takt 17. Poisid moodustavad kahe pika konnisammuga kaks vurgu
(joonis 4). Selleks astuvad teine ja neljas poiss (pealtvaatajate poolt vaa-
dates) ees oleva poisi viliskiiljele.

Takt 18. Tagumise viiru poisid hiippavad iile eesmise viiru poiste. Sel-
leks laskuvad eesmise viiru poisid takti I osal kidgarasse, tagumise viiru
poisid asetavad kided enda ees seisva poisi turjale, tdukavad dra ja maan-
duvad takti III osal — niilid juba eesmise viiruna (joonis 5).

Taktid 19—20. Korratakse kahe eelneva takti tegevust. Niitid liigutakse
kahe sammuga pealtvaatajate suunas ja lile teise viiru poiste hiippavad
esimese viiru poisid (joonis 6). Hiippel tuleb jalad hasti kiiljele sirutada.
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Taktid 21—22. Seistes kahes viirus, teevad poisid kaks harkkiikksammu.

Takt 23. Eesmise viiru poisid kannavad keharaskuse vasakule jalale,
teevad veerandpoorde paremale ja ldhevad kahe pika koOonnisammuga
vasakpoolsete kiilgkardinate suunas. Tagumise viiru poisid alustavad sama
liikumist vasaku jalaga ja ldhevad parempoolsete kiilgkardinate suunas
(joonis 7). Kded on puusal.

Takt 24. Poisid kordavad eelmises
taktis kirjeldatud tegevust ja jouavad

ihekaupa kolonni, neli poissi esipoolega (VA VR VARG RV k,) G
vasakpoolsete, neli poissi parempoolsete PO R TR S R R e
kiilgkardinate poole (joonis 8). A DL T S 1,

Selles tuuris seisavad tiidrukud :*< < ( < > > > >"

paigal ja pooravad ette kord parema
(17. takt), kord vasaku 6la (18. takt) jne. Joonis 8

IV tuur (taktid 25—32 kaks korda)
Tidrukute soolo

Taktid 25—28. Kummalegi lavakiiljele viirgu liigub neli poissi (joonis 8)
uude asendisse. Seejuures tehakse neli tonokki. Eriti pikkade sammudega
peavad minema need poisid, kes eelmises tuuris olid keskjoonel seljati.
Poiste kded on puusal. Tidrukud iihendavad viirus kded ahelvottes (parem
kédsi pealpool), liikkudes viirus nelja tonokiga pealtvaatajate suunas (joo-
nis 9).

Taktid 29—31. Poisid sooritavad poolpéorde: vasakul asuvad poisid
vastu-, paremal asuvad poisid péripdeva (joonis 9). Nad plaksutavad tiid-
rukute tantsule kaasa, tehes igas taktis kaks ristplaksu (takti I ja III osal).
Tiudrukute ahelviirg jatkab kolme tonokiga liikumist pealtvaatajate suunas.

Takt 32. Tantsijad sooritavad kolmikrohksammu.

Taktid 25—28 kordamisel. Tiidrukute ahelviirg taganeb taganemis-
sammudega. Poisid plaksutavad tlidrukute tantsule igas taktis kaks plaksu.
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Taktid 29—32 kordamisel. Tiidrukute ahelviirg jdtkab taganemist taga-
nemissammudega. Poisid, kded puusal, tantsivad kolme tdonokiga vankri-
kodarate kujundisse (joonis 10). Viimasel taktil sooritavad koik kolmik-
rohksammu.

V tuur (taktid 1—8 kaks korda)
«Ratas»

Taktid 1—8 kaks korda. Tantsijad jooksevad kolmekiimne kahe ukraina
jooksusammuga vastupdeva. Poisid on seejuures neljas tiivikus. Keskmele
lahemal asuvad poisid asetavad vasaku k#de enda ees oleva tantsija vasa-
kule olale; parem kési iihendatakse korvaloleva poisi vasaku kdega. «Koda-
rate» liijkudes iihinevad tiidrukud s60riks iimber poiste — vastavalt sel-
lele, kuidas poisid liiguvad. Tudrukud lilituvad «rattasse» kahekaupa.
Kaks tiidrukut on kahe kodara vahel (joonis 11). Tidrukute kded on oma-
vahel tihendatud pihkseongus. «Kodara» vilimine poiss asetab parema kéae
kahe tlidruku tihendatud kétele. «Ratas» liigub kolm ringi vastupideva
(joonis 12).
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VI tuur (taktid 9—16)
Kolmikute moodustamine

Takt 9. «Ratas» jdtkab liikumist ukraina jooksusammudega, kuid need
kaks tiidrukut, kes eelmises tuuris esimestena «kodaratega» iihinesid, 1dhe-
vad tagakiiljel iihekaupa kolonni (joonis 13).

Taktid 10—12. Tiidrukutepaaride lahkumine «rattast» jdtkub samal
kombel. Tantsijad jatkavad liikumist kolme ukraina jooksusammuga. Nii
teevad poisid veel ilihe ringi vastupédeva.

Taktid 13—16. Tiidrukud on tagakiiljel iihekaupa kolonnis ja soori-
tavad paigal kolm tonokki. Poisid tantsivad kolme ukraina jooksusammuga
kolmikutesse: poisid nr. 1 ja 2 lihevad tiidruku nr. 1 juurde, poisid nr. 3
ja 4 tiidruku nr. 2 juurde, poiss nr. 5 jaab tiidrukute nr. 3 ja 4 vahele,
poiss nr. 6 tiidrukute nr. 5 ja 6 vahele, poiss nr. 7 tiidrukute nr. 7 ja 8
vahele. Poiss nr. 8 jddb, kded puusal, koige 16ppu (joonised 14 ja 15). Kol-
mikute moodustamiseks liiguvad viimase tonokiga kolmikutesse ka tiidru-
kud nr. 4, 6 ja 8. 16. taktil sooritatakse kolmikrohksamm ja ké&éed i{ihenda-
takse kolmikutes jargmiselt: kolmiku &ddrmised tantsijad iihendavad sise-
kied omavahel viravaks, viliskdsi lihendatakse keskmise tantsija oma-
poolse kidega pihkseongus. Poisil nr. 8 on kded puusal.
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VII tuur (taktid 1—8 kaks korda)
Kolmikud

Taktid 1—8 ja 1—7 kordamisel, Jitkates liikumist parema jalaga, ldhe-
vad kolmikud ja nende kannul poiss nr. 8 viieteistkiimne ukraina jooksu-
sammuga hésti suurel ringjoonel vastupdeva. Kui esimene kolmik jouab
tagakiilje keskele, hakkab ta liikuma pealtvaatajate suunas. Lopuks on
kolmikud kolonnis, esipoolega pealtvaatajate poole. Poiss nr. 8 on kolmi-
kute taga.

Takt 8 kordamisel. Tantsijad teevad kolmikréhksammu, kusjuures kol-
mikute darmised tantsijad langetavad itihendatud sisekded keskmise tant-
sija ette.

VIII tuur (taktid 9—16)
Finaal

Tempo on rahulik.

Taktid 9—11. Kolmikud liiguvad kuue vajuva kiilgsammuga. Esimene
kolmik liigub vasakpoolsete kiilgkardinate, teine parempoolsete kiilgkardi-
nate suunas jne. (joonis 16). Poiss nr. 8 tantsib nelja tonokiga ette iihte
viirgu kahe esimese kolmikuga. Liikumine on pikasammuline.

Takt 12. Tantsijad sooritavad kolmikrohksammu.

Taktid 13—16. Kordub eelneva nelja takti tegevus, kuid niitid minnakse
viirgu. I ja II kolmik teevad kiilgsammud peaaegu paigal. Ka poiss nr. 8
sooritab tonokid peaaegu paigal. III kolmik ldheb I kolmiku ja poisi nr. 8
vahele, V kolmik poisi nr. 8 ja II kolmiku vahele, IV kolmik II kolmiku
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paremale kiiljele (joonis 17). Kolmikrohksammu ajal on viirg juba moo-
dustatud, tantsuvdte vallandatakse ja kied iihendatakse rippuvalt pihk-
seongus.

Miarkus. Viljakul tants sellega veel ei 10pe. 16 takti jooksul liigutakse juht-
tantsija jédrel ukraina jooksusammuga suurde mustrisse. Laval tantsides voib lasta
tantsijaid 16 takti jooksul liikuda é&raspidisel ringjoonel péripdeva ja siis nad lavalt

wvilja vedada.



SOOVIDE VALSS

Uusloominguline eesti tants segariihmale

Tantsu on loonud ja Kkirjelduse koostanud Niina ja Alfred Raadik

1966. a. mais-juunis Tallinnas.

Eino Tambergi muusika. Urve Buschmanni sénad.
Tants on moeldud keskkooliopilastele (abiturientidele), kuid seda v01-

vad tantsida koik segariihmade tantsijad.

Kodlab viimne koolikell. Abituriendid péoérduvad motteis tagasi labi-
kédidud koolipdevadele ja tantsivad veel viimast korda oma klassikaaslaste-
sopradega. Tants on iseloomult liiiriline ja nooruslik. PGhisamme ja kogu
tantsulist liikkumist tuleb tédita kergelt, sujuvalt, viljendusrikkalt. Tantsu

voib esitada ka kooli vormiriietuses.
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Refr. Avan pdevale peod,
ootan homset kui imet.
Kuid mind eilsega seob
tunne, mil pole mime.
Las meid niiiid kaasa viib, veel
kaasa las viib
koolipdevade room —
keerelgu samas me teel,
keerelgu samas veel
viimne kord tantsusoor.

Pidage, sobrad, las vaatan kord tagasi

tanavanurgalt, kus paistab me kool.

Hoiame kdtest niiiid kinni veel kovasti,

jdtame koigi ja koigega hiivasti

tinavanurgal, kus paistab me kool.
Refr. Avan pdevale peod ...

Kool avas homsesse pdrani virava,

tina ent siida on nukker ja hell...

Olgu me teed ikka puhtad ja avarad,
tulgu niiiid pdevad koik rodmudest siravad,
soprade jaoks olgu siida meil hell.

Refr. Avan pdevale peod ...

Hoidkem siis tugevad sdprusesidemed,
jagagem iiheskoos mure ja room,



jadgu me silmisse moorusesidemed,
tuksugu tihises riitmis me siidamed —
kergem siis mure ja suurem on room.

Refr. Avan paevale peod...

POHISAMMUD
Taktimoot 3/

Vana voortantsu pohisamm, valsi pohisamm. Po6hiliikumise Kkirjeldust
vt. U. Toomi raamatus «Eesti rahvatantsud».

TANTSU KIRJELDUS

Taktimoot 3/,

Osavdtjad. Vaba arv segapaare. (Kidesolev Kkirjeldus on koosta'tud
kaheksale segapaarile.) ’

Algasend. Paarilised on kodarjoonel korvuti.

Lihteasend. Paarilised asuvad péripidisel ringjoonel, tiidruk poisist
paremal. Kded lhendatakse all pihkseongus, moodustatakse sGor.

I tuuri A-osa (taktid 1—31)

Taktid 1—2. Alustades vasaku jalaga, liigub so6r kahe voortantsu-
sammuga péaripdeva.

Takt 3. Tantsijad sooritavad {ihe voortantsusammu ringi keskme poole,
viies lithendatud kided alt ette-iiles.

Takt 4. Tantsijad taganevad iihe voortantsusammﬁ‘ga endisele ring-
joonele, iihendatud kded jaadvad sirgelt ette Glajoone korgusele.

Taktid 5—7. Tiudruk viib kded seelikusse ja, alustades vasaku jalaga,
liigub kolme voortantsusammuga itmber oma paarilise iihe ringi vastu-
pideva. Poiss seisab tegevusetult paigal, k#ded sirutatud ette-korvale, peo-
pesadega iilespoole.

Taktid 8—9. Tantsijad tihendavad kded all pihkseongus ja, alustades
parema jalaga, liigub s66r kahe voortantsusammuga vastupdeva.

Taktid 10—11. Korratakse taktide 3—4 tegevust.

Taktid 12—14. Poiss viib kded seljale. Sooritades
12. takti I osal poorde pédripdeva ja alustades parema A
jalaga, liigub poiss kolme voortantsusammuga itimber N
oma paarilise kolmveerand ringi vastupédeva (joo-
nis 1). Liikumise lopetab poiss kodarjoonel, esipoolega Joonis 1
vastupéaeva.

Tiidruk sirutab kied ette-korvale, peopesadega iilespoole ja, alustades
parema jalaga, sooritab paigal kolm valsisammu. 14. taktil sooritab tiidruk
veerandpoorde péaripdeva.

Taktid 15—16. Paarilised votavad eest ristvotte ja, alustades sisejalaga,
liiguvad kahe voortantsusammuga ringjoonel vastupéeva.

Takt 17. Tantsijad vabastavad vasakud kided. Uhendatud paremate
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kidtega annab poiss tlidrukule hoo tédispdordeks vastupideva, sooritades ise
paigal iithe valsisammu. Paremad kded on poorde ajal sangvottes.

Taktid 18—21. Tantsijad votavad valsivotte ja, alustades vilisjalaga,
tantsivad nelja valsisammuga podoreldes paripdeva mooda ringjoont vastu-
pdeva edasi.

Takt 22. Tantsijad vabastavad sisekded ja tostavad itihendatud valis-
kéded tles. Tudruk sooritab iihe valsisammuga iihendatud kiate all tais-
poorde péripdeva, kuna poiss samaaegselt sooritab iihe valsisammuga pool-
poorde vastupdeva. Liikumise loppedes on tantsijad ringjoonel, esipoolega
ringi keskme poole, tiidruk peisist paremal. Kded iihendatakse all pihk-
seongus.

Taktid 23—24. Alustades parema jalaga, liigub so6r vastupdeva, soori-
tades kaks voortantsusammu.

Taktid 25—26. Korratakse taktide 3—4 tegevust, ainult et neIJandal
taktil tuuakse kided taha.

Taktid 27—28. Tiidruk vabastab oma parema kide ja viib seehkusse,
poiss aga asetab vasaku kéde seljale. Paarilised poorduvad rinnati ja liigu-
vad (tidruk alustab parema, poiss vasaku jalaga) iihe voortantsusammuga
mooda kodarjoont ringi keskme suunas. Samaaegselt 1
sooritab tidruk iihendatud kéte all tédispoorde paéri- 4 S
pdeva (joonis 2). Jirgneval taktil (takt 28), alustades i D L ®
vastupidiste jalgadega, taganetakse modda kodarjoont
the voortantsusammuga. Uhendatud k#ed pendelda-
takse taha.

Taktid 29—30. Korratakse taktide 27—28 tegevust.

Takt 31. Alustades parema jalaga, astuvad tiidrukud takti I osal
sammu, sooritades poorde péaripdeva. Need tiidrukud, kes on juba esi-
poolega pealtvaatajate poole, astuvad sammu otse. Kéded asetavad tiidrukud
puusale. Takti II osal toovad tiidrukud vasaku jala parema korvale ja koik
on esipoolega pealtvaatajate suunas. Poisid astuvad takti I osal vasaku
jalaga sammu nii, et jouavad oma paarilise selja taha. Takti II osal toovad
poisid parema jala vasaku korvale ja asetavad kded tiidruku voéokohale
(joonis 3).

Joonis 2

I tuuri B-osa (taktid 32--51)

Taktid 32—33. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kahe voor-
tantsusammuga pealtvaatajate suunas (joonis 4).
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Taktid 34—35. Siilitades endise tantsuvdtte, sooritavad tantsijad iihe
valsisammu vasakule (vaade on iile vasaku o6la taha, iilakeha kallutatud
vasakule) ja teise valsisammu paremale (vaade iile parema odla, iilakeha
kallutus paremale).

Taktid 36—37. Kordub taktide 32—33 tegevus.

Taktid 38—39. Kordub taktide 34-—35 tegevus.

Taktid 40—43. Tiidrukud sooritavad poolpdorde péaripdeva ja, iihenda-
des paarilisega kded Kkites, sooritavad koik tantsijad nelja voortantsu-
sammuga iihe ringi péripdeva. Liikumist alustati vasaku jalaga.

Taktid 44—47. Olles endises tantsuvottes, sooritatakse nelja voortantsu-
sammuga iks ring vastupédeva.

Taktid 48—49. Tidruk vabastab oma

vasaku kde ja viib seelikusse, poiss aga \’,‘ N \((‘ A
asetab parema kée puusale, Teised kaed & Oy Sy s
o VST o N T

jdavad thendatuks. Kahe voortantsusam-
muga tombab tlidruk poisi enda eest ring-

joonele, sooritades ise voortantsusamme LTINS R NS A
peaaegu paigal. Selleks et liikuda tiidruku Mgk inei el
korvale ringjoonele, peab poiss sooritama o et mn )

enne liikumise algust veerandpdorde vastu-
pdeva. Joudnud ringjoonele (49.takt), soo-
ritab poiss poolptorde paripdeva (joonis 5).

Taktid 50—51. Jirgnevalt tdmbab poiss tiidruku péripdeva enda eest
1ldbi kahe voortantsusammuga, sooritades ise voortantsusamme paigal.
Tidruk liigub poisist paremale, sooritades 51. taktil poolpdorde péripdeva.
Liikumine lopetatakse ringjoonel (koik on esipoolega ringi keskme poole).
Kéded ihendatakse all pihkseongus.

Joonis 5

II tuuri A-osa (taktid 1—31)

Taktid 1—30 Kordub I tuuri A-osa taktide 1—30 tegevus.

Takt 31. Uhe voortantsusammuga astuvad tantsijad nii, et jaddakse
kodarjoonel paarikaupa korvuti (tiidruk on poisist paremal). Koik tantsijad
on esipoolega vastupdeva. Sisekded ilihendatakse poolplistvottes ja wvalis-
kaed asetatakse puusale.

II tuuri B-osa (taktid 32—51)

Taktid 32—35. Alustades vilisjalaga, liiguvad tantsijad nelja voor-
tantsusammuga diagonaaljoonele (joon's 6). Jiargnevalt sooritab paar nr. 1
veerandpoorde vastupdeva ja liigub lava eesmise parempoolse nurga suu-
nas. Paar nr. 8 sooritab veerandpoorde vastupdeva ja liigub paari nr. 1
selja taha. Paar nr. 4 liigub kaarega paari nr. 8 selja taha. Paar nr.5 liigub
diagonaaljoonel lava vasakpoolse tagumise nurga suunas ja sooritab pdorde
péaripdeva nii, et jddb paari nr. 4 selja taha. Paar nr. 2 liigub paari nr. 5
selja taha. Paar nr. 7 sooritab veerandpoorde vastupédeva ja liigub kaarega
paari nr. 2 selja taha. Paar nr. 3 liigub kaarega paari nr. 7 selja taha.
Paar nr. 6 sooritab poorde vastupdeva ja liigub kaarega paari nr. 3 selja
taha (joonis 7).
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Taktid 36—37. Paarid nr. 1, 4, 2 ja t
3 sooritavad kaks valsisammu paigal, g
viivad 36. takti I osal iihendatud kied (1 ;

tles vidravaks ja tostavad viliskided e

korvale olajoone korgusele. Paarid nr. O :

8, 5, 7 ja 6, olles endises tantsuvéttes, Uwv '\" i
liiguvad kahe valsisammuga viravate ST i
alt labi. TSR

Taktid 38—39. Korratakse taktide \'fl R adoN
36—37 tegevust, kuid vidravaid moodus- ; '-‘ ".‘*
tavad paarid nr. 8, 5, 7 ja 6. Viravate §- -L)
alt liiguvad ldbi paarid nr. 1, 4, 2 ja 3. ¢ s

Taktid 40—43. 40. takti I osal val- 3
landatakse tantsuvote. Koik tantsijad Jognis 6
sooritavad veerandpodorde piripieva ja
uhendavad kded all pihkseongus, tiidrukud esimeses viirus, poisid texses
viirus (joonis 8). Viiru otsmistel tantsijatel on vabakisi puusal. Alustades
vasaku jalaga, liiguvad viirud nelja kénnisammuga edasi (konnisamm on
takti I osal). Poisteviirul tdusevad iihendatud kied iiles ja 43. takti
I osal viivad poisid thendatud k#ded iile tiidrukute peade, moodustades
ahelviiru.

Takt 44. Ko6ik tantsijad sooritavad uhe valsisammu vasakule, andes
tugeva kehakallutuse vasakule ja viies ka vaate vasakule.

Takt 45. Sooritatakse valsisamm paremale koos tugeva kehakallutuse
ja vaatega paremale.

Taktid 46—47. Kordub taktide 44—45 tegevus.

Taktid 48—51. Tantsijad vabastavad vasakud kded. Tidruk viib vasaku
kae seelikusse, poiss asetab wvasaku kde puusale. Kordub I tuuri A-osa
taktide 48—51 tegevus (joonis 9), s.t. 48.—49. taktil tdmbab tiidruk poissi,
50.—51. taktil aga poiss tidrukut. Liikumine Ilopetatakse iihises suures
sooris.

i,
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Joonis 9

III tuuri A-osa (taktid 1—31)

Taktid 1—30. Kordub I tuuri A-osa taktide 1—30 tegevus.
Takt 31. Tantsijad moodustavad iihe voortantsusammuga soori. Kaed
uhendatakse all pihkseongus.

III tuuri B-osa (taktid 32—51)

Taktid 32—33. Alustades vasaku jalaga, liigub sdor kahe voortantsu-
sammuga kokku (joonis 10). 32. takti lopuks on tantsijad kahes rinnati
asuvas viirus, kiilgedega pealtvaatajate poole.

Taktid 34—35. Votet vallandamata tehakse 34. taktil iiks walsisamm
kiilgsuunas vasakule, kallutades ka iilakeha vasakule. 35. taktil tehakse iliks
valsisamm paremale, iilakeha kallutatakse paremale.

Ta.ktid‘36—37. Viirgude keskel olevad tantsijad taganevad kahe wvoor-
tantsusammuga. Viirgude otstel olevad tantsijad liiguvad otse ringi keskme
suunas. 37. takti 16puks on jallegi kaks viirgu (joonis 11), liks seljaga, teine
esipoolega pealtvaatajate poolle.

Joonis 10 Joonis 11
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Taktid 38—39. Korratakse taktide 34—35 tegevust.

Taktid 40—41. Koik tantsijad sooritavad iihe valsisammu vasakule.
Selleks peavad esimese viiru tiidrukud sooritama poolpddrde paremale. Poi-
sid liiguvad oma tiidruku selja taha. Tagumise viiru tidrukud liiguvad
iihele joonele esimese viiru tiidrukutega ja nende poisid oma tiidruku selja
taha (joonised 12 ja 13). Tiidrukud viivad kded kohe seelikusse, poisid ase-
tavad kided tlidrukute vookohale. Koos valsisammuga on tugev iilakeha
painutus vasakule, 41. taktil toimub valsisamm paremale koos tugeva iila-
keha painutusega samas suunas.

Joonis 12

Vi WIS N g g )
W RO U UO

Joonis 13

Taktid 42—43. 42. taktil tostavad poisid tiidrukud iiles, millele ttdru-
kud aitavad kerge hiippega kaasa. Toste ajal on tiidrukud hésti sirutatud,
jalad koos. 43. taktil lasevad poisid tiidrukud sujuvalt alla enda ette.

Taktid 44—45. Tantsijad sooritavad endises tantsuvottes iithe wvalsi-
sammu vasakule, teise paremale.

Taktid 46—47. Kordub taktide 42—43 tegevus.

Taktid 48—51. Paarilised poorduvad rinnati. Tudruku kded jaavad
seelikusse, poiss asetab kided tlidruku voOckohale. Pooreldes péripdeva, Hi-
gutakse nelja valsisammuga ringjoonele (joonis 14). Liikumine lopetatakse
iihises suures sooris.
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1V tuur (taktid 1—31)

Taktid 1—30. Kordub I tuuri A-osa taktide 1—30 tegevus.

Takt 31. Takti I osal astutakse vilisjalaga samm ringi keskme poole
ja takti II osal tuuakse sisejalg vélisjala korvale (l16ppsamm). Koos jala
juurdetoomisega tehakse kerge kummardus paarilise poole ja kded viiakse
alla pihkseongusse.



LAANE-GOTA POLKA

Rootsi rahvatants

Tantsu Kkirjeldus on kohandatud massesinemiseks koolinoorte 1967. a.
vabariiklikul rahvakunstiohtul ja seega erineb ajakirjas «Repertuaari
Kunstilise Isetegevuse Ringidele» 1960. a. nr. 11 kirjeldusest.

Tantsu kirjelduse koostas Ullo Toomi 1966. a. juulis Tallinnas.

POHISAMMUD

Taktimoot %/,. Tempo keskmine

1. Liine-gota samm. Takti eelloogil tostetakse vasak jalg veidi ette-
iiles.

Takti I osal hiipatakse parema jalaga vadikese sammu vorra ette.
Vasaku jalaga tehakse hiippe ajal vidike sirutus ette-liles ja tommatakse
jalg tagasi parema jala korvale. Maandutakse parema jala pédkal ja vasaku
jala varvastel. Keharaskus jaab molemale jalale. Takti II osal hiipatakse
paremalt jalalt tougates vidikese sammu vorra ette vasakule jalale. Maan-
dumisel vajutakse vasakust polvest alla. Hiippe ajal painutatakse tilakeha
ette ja tostetakse parem jalg polvest koverdatult taha-iiles. Takti III osal
astutakse parema jalaga pédkalsamm ette vasakust jalast mooda. Keha-
raskus kantakse paremale jalale. Ulakeha sirutatakse. Vasak jalg tuuakse
parema jala korvyale ja viiakse sealt pideva liikumisega ette.

Jargmisel taktil korratakse sama tegevust.

2. Dalsamm. Takti I osal astutakse vasaku jala pdkal vidike samm ette.
Keharaskus kantakse vasakule jalale. Parem jalg jadb sirutatult taha
varvasseisu. Takti II osal vajutakse vasaku jala polvest alla. Parem jalg
libistatakse pakal mooda porandat vasaku jala ette. Takti III osal siruta-
takse vasak jalg polvest, toustakse varvasseisu ja tehakse vasakul jalal
pehme paigalhiipak. Samal ajal sooritatakse parema jalaga luiskheide
vasakule ette-iiles.

Jargmist takti (dalsammu) alustatakse parema jalaga.

TANTSU KIRJELDUS

Taktimoot %/;. Tempo keskmine
Osavotjad. 8 segapaari.
Algasend, Tantsijad asuvad kahes kiiljega pealtvaatajate poole olevas

viirus, kummaski 4 paari (viirgude vahe umbes neli sammu). Tidruk on
poisi paremal kiiljel (joonis 1).
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Lihteasend. Eelmingu kestel lahenevad viirgude otsmised tantsijad
uksteisele konnisammudega. Viirgude keskmised tantsijad taganevad (joo-
nis 1). Tantsijad paiknevad korrapérasele ringjoonele. Kded itihendatakse
iuiksteisega all pihkseongus. Moodustatakse paripidine soor.

I tuur, (taktid 1—8 kaks korda ja 9—16 iiks kord)

Taktid 1—8. Alustades vasaku jalaga, liigub soor kaheksa ladane-gota
sammuga péripdeva. Kaheksanda takti III osal tehakse ummisjalu rohulise
hiippega paigal pool pooéret paremale. Kisi seejuures ei vallandata.

Taktid 1—6 teist korda. Alustades vasaku jalaga, liigub soéor kuue
ladne-gota sammuga vastupdeva.

Taktid 7—8 teist korda. Paarilised vallandavad viliskded (sisekaed
jaavad uhendatuks) ja liiguvad kahe ladne-géta sammuga nelja viirgu —
poisid &darmistesse, tlidrukud keskmistesse. Poiss liigub veidi pikemate
sammudega ja ldheb tiidruku eest 1dbi (joonis 2). Viirgudes jadvad paari-
lised ja paarid kohakuti (joonis 3).
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Joonis 1 Joonis 2

Taktid 9—10. Paarilised iihendavad teineteisega kided pihkseongus
umbes puusajoone korgusel. Sooritatakse kaks dalsammu paigal. Esimest
alustatakse vasaku jalaga ja samm astutakse vasakule, teist parema jalaga
ja samm astutakse paremale.

Taktid 11—12. Poorates veidi vasakule ja alustades vasaku jalaga,
poorduvad paarid kahe lddne-géta sammuga paigal iihe ringi piripdeva.

Taktid 13—16. Korratakse taktide 9—12 tegevust.

Tuuri 16ppedes vallandatakse vote ja asetatakse kided puusale. Ranne
on sirge, kergelt koverdatud sormed suunatud taha.

II tuur (taktid 1—8 kaks korda ja 9—16 kaks korda)

Taktid 1—2. Tudrukud, alustades vasaku jalaga, teevad esimese takti
I osal pool pooret paremale ja liiguvad kahe lddne-gota sammuga viirgude
vahekohta liksteise korvale (joonis 3).

Taktid 3—4. Kohates vastutulevat teise viiru tiidrukut, iihendatakse
temaga parem kisi pihkseongus poolplistvottes ja pdordutakse kahe ladne-
gota sammuga paigal liks ring péaripdeva (joonis 4). Péarast poordumist
vallandatakse vote ja parem kési asetatakse puusale.
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Taktid 5—6. Tiidruk liigub kahe lddne-gota sammuga vastasviiru poisi
korvale (tema paremale kiiljele).

Taktide 1—6 kestel seisavad poisid tegevusetult paigal ja jélgivad
tiidrukute liikumist.

Taktid 7—8. Paarilised votavad parem-poolsiildvotie ja, alustades
vasaku jalaga, poorduvad kahe 13dne-géta sammuga iihe ringi paigal péari-
pideva (joonis 5). Siis vallandatakse véte. Poisid jadavad paigale. Tidrukud
aga teevad veel poolpoorde paremale ja jddvad viirgu seisma voora poisi
paremale kiiljele (vt. joonis 1). Kded asetatakse puusale.

Taktid 1—2 teist korda. Poisid, alustades vasaku jalaga, liiguvad kahe
14dne-gota sammuga otse viirgude vahekohta tiksteise korvale (joonis 6).

Taktid 3—4 teist korda. Kohates vastutulevat teise viiru poissi, tihen-
datakse temaga parem kisi pihkseongus poolpiistvottes ja poordutakse kahe
lddne-gota sammuga iiks ring paigal péripdeva (joonis 7). Parast poéordu-
mist vallandatakse vote ja parem kisi asetatakse puusale.

Taktid 5—6 teist korda. Poisid liiguvad kahe lddne-gota sammuga oma
paarilise juurde vastasviirgu (joonis 7).
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Taktide 1—6 kestel seisavad tiidrukud tegevusetult paigal ja jilgivad
poiste liikumist. Kded on puusal.

Taktid 7—8 teist korda. Paarilised votavad parem-poolsiildvotte ja,
alustades vasaku jalaga, poorduvad kahe lddne-gota sammuga pool ringi
paigal paripdeva. Siis vallandab poiss vasaku, tiidruk parema kide. Poisid
jadavad paigale, tiidrukud aga teevad poolpdorde paremale.

Osa loppedes on tantsijad kahes viirus, kusjuures viirud on rinnati
(nagu tantsu algasendis, ainult kohad on vahetatud). Pealtvaatajate poolt
vaadates vasaku viiru tantsijad tiihendavad {iksteisega kded all pihk-
seongus, otsmised tantsijad asetavad vaba kide “puusale. Parema viiru paa-
rilised ilihendavad teineteisega sisekded pihkseongus o6lajoone korgusel.
Valiskded asetatakse puusale.

Taktid 9—10. Esimene viirg poordub iihekaupa kolonni, esipoolega
pealtvaatajate poole, ja, alustades vasaku jalaga, liigub juhttiidruku jarel
kahe laane-gota sammuga kaares teise viiru suunas (joonis 8). |

Teise viiru paarilised moodustavad sisekdtest varava ja poorduvad
kahe dalsammuga kahekaupa kolonni, esipoolega pealtvaatajate poole. Sel-
leks teeb poiss paigal podrde vasakule, kuna tiidruk liigub kaares vasa-
kule (joonis 8).
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Joonis 8 Joonis 9

Taktid 11—16 esimest ja taktid 9—14 teist korda. Esimene viirg jatkab
kaheteistkiimne /lddne-gota sammuga liikumist ja 1ldbib juhttantsija jéarel
II viiru védravad. Joudnud taha, teeb juhttantsija poorde vasakule ja, joud- .
nud viiru endisele kohale, tuleb sealt otse pealtvaatajate suunas (joonis 9).

II viiru tantsijad sooritavad niikaua dalsamme paigal, kuni I viiru
viimane paar on ldbinud paarilistevahelise varava. Siis taganeb iga paar
dalsammudega tiiksikult viirgu tagasi ja koik II viiru tantsijad sooritavad
kuni 14. takti 16puni dalsamme paigal.

Taktid 15—16 teist korda. Tantsijad moodustavad kahe takti kestel
(I viirg kahe laédne-géta sammuga, II viirg kahe dalsammuga) suure pari-
pidise soori (ligikaudu nii nagu joonisel 1). Selleks liiguvad viirgude ots-
mised tantsijad viirgude vahekoha poole (védlja arvatud I viiru viimased
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tantsijad, kes jadvad kohe viirgude vahekohta ja teevad kaks viimast
sammu paigal). Viirgude keskel olevad tantsijad taganevad.

Soori moodustamiseks tihendavad viirgude otsmised tantsijad oma-
vahel vabakéde all pihkseongus.

III tuur (taktid 1—8 kaks korda)

Taktid 1—6. Alustades vasaku jalaga, liigub so6or kuue dalsammuga
ringi keskme poole (joonis 10). Tiidrukud liiguvad veidi pikema, poisid
lihema sammuga. Selliselt liikudes jouavad tlidrukud poistest ette. Nii
saadakse kuuenda dalsamtmu loppedes kahekordne siksakiline ring. Tid-
rukud asuvad sise-, poisid vilisringjoonel. Tidrukud on peaaegu Kkilitsi,
kided koverdatud olajoone korgusele. Poisid asuvad tiidrukute vahekohtadel
nende selja taga. Poiste kded on sirutatult ees (joonis 11).

Joonis 10 Joonis 11

Taktid 7—8. So6o6r jookseb kuue sammuga tagaspidi (viljapoole) tihen-
datud kéte ulatuses korrapirasele ringjoonele. Jooksu alustatakse vasaku
jalaga. Igal taktiosal on iiks jooksusamm. Viimane samm on 16ppsamm.

Taktid 1—8 teist korda. Korratakse III tuuri A-osa tegevust, kuid selle
erinevusega, et eelviimase takti (takt 7) alguses pooldub sdor (pealt-
vaatajate poolt vaadates) eest ja tagant ning tantsijad taganevad kuue
jooksusammuga kahte viirgu (tantsu algasendisse, joonis 11). Algasendis
vallandatakse kded ja asetatakse puusale.

IV tuur (taktid 9—16)

Taktid 9—12. Pealtvaatajate poolt vaadates I viiru esimese kahe paari
ja II viiru tagumise kahe paari paarilised podrduvad rinnati ja votavad
sulgvotte. Poorates viliskiilgi véljapoole ja alustades vasaku jalaga, poo-
reldakse nelja lddne-géta sammuga péripdeva, I viiru paarid iiks ja
veerand ringi, II viiru paarid iliks ja kolmveerand ringi. Pdorlemisega
liigutakse viirgude vahekohta. Seal jdiddakse seisma, paarilised rinnati,
peiss vasaku kiiljega, tiidruk parema kiiljega pealtvaatajate poole (joo-
nis 12). Tantsuvote vallandatakse ja paarilised {ihendavad teineteisega
kded all pihkseongus.

Teised tantsijad seisavad samal ajal tegevusetult paigal.

Taktid 13—16. I viiru tagapool oleva kahe paari ja II viiru pealt-
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Joonis 12 Joonis 13 Joonis 14

vaatajate pool oleva kahe paari paarilised poorduvad rinnati ja votavad
sulgvotte. Poorates véliski’ilgi valjapoole ja alustades vasaku jalaga, po6-
reldakse nelja lddne-gota sammuga péaripdeva: I viiru paarid iiks ja veerand
ringi, II viiru paarid iiks ja kolmveerand ringi. Pdorlemisega liigutakse
viirgude vahekohta, seal olevate paaride vahele (joonis 13). Siis jaadakse
seisma, paarilised rinnati (joonis 13). Tantsuvote vallandatakse ja paari-
lised ithendavad kided teineteisega all pihkseongus.

Varem viirgude vahekohta poorelnud tantsijad seisavad samal ajal
tegevusetult paigal.

V tuur (taktid 1—8 kaks korda ja 9—16 kaks korda)

Taktid 1—8. Esimese takti I osal tdstetakse iihendatud kided Kkorraga
iiles. Moodustatakse «tunnel». Pealtvaatajatepoolne paar vallandab tantsu-
votte ja asetab kded puusale. Alustades vasaku jalaga lddne-géta sammu,
poordub paari nr. 8 poiss «tunnelisse» ja liigub 8 takti kestel piki «tunne-
lit» taha (joonis 14). «Tunnelisse» minngs ja seal edasi liikudes hoitakse
iilakeha ette painutatult. Teisel taktil 1dheb «tunnelisse» paari nr. 8 tiidruk.
Kolmanda takti alguses vallandab tantsuvotte paar nr. 6 ja asetab kded
puusale. Samal taktil ldheb «tunnelisse» paari nr. 6 poiss, neljandal taktil
paari nr. 6 tiidruk jne. Jargnevad paarid ldhevad «tunnelisse» jargemooda
iga takti I osal. Iga tantsija alustab ladne-gota sammu vasaku ]'alaga ia
«tunnelis» liigutakse ldane-géta sammudega pidevalt tahapoole. Need tant-
sijad, kes on «vidravateks» ja ootavad oma jarjekorda, seisavad tegevuse-
tult paigal.

Viimase takti 16ppedes peab paari nr. 8 poiss joudma «tunnelist» vélja
ja poorab paremale, tiidruk vasakule (joonis 14).

Taktid 1—8 teist korda. Paari nr. 8 poiss liigub 8 lddne-géta sammuga
paripdeva kaares ette (pealtvaatajate poole) viirgude wvahekohta, kus
kohtub oma paarilisega. Paari nr. 8 tiidruk liigub kaares ette vastupideva
(joonis 14). Neile jargnevad teised tantsijad. Iga ees kohtuv paar tihendab
omavahel sisemised kded poolpiistvottes. Tidruk jddb poisi vasakule
kiiljele.
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Taktid 9—16. Alustades vasaku jalaga, liiguvad tantsijad kaheksa ladne-
gota sammuga paariviisi otse tahapoole (joonis 15). Viimase takti-16puks
peavad tantsijad joudma kahekaupa kolonni. Sama takti III osal vallanda-
takse kded ja koik sooritavad ummisjalu rohulise hiippega poolptorde (poi-
sid vastu-, tidrukud péripdeva). Seejarel ilihendatakse sisekded poolpiist-
vottes, Viliskded asetatakse puusale,

Taktid 9—16 teist korda. Alustades vasaku jalaga, liigutakse kaheksa
lddne-gota sammuga paariviisi kahte kolonni, seljaga pealtvaatajate poole.
Selleks poordub esimene paar kaares paremale, kolmas paar kaares vasa-
kule, teine paremale, neljas vasakule jne. (joonis 16).

Osa loppedes on tantsijad kahekaupa kahes kolonnis, seljaga pealt-
vaatajate poole (joonised 16 ja 17).
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Joonis 15 Joonis 16 Joonis 17

VI tuur (taktid 1—8 kaks korda)
e

Taktid 1—8. Alustades vasaku jalaga, moodustavad tantsijad esimese
lddne-gota sammuga neli kahest paarist koosnevat parema kde risti, kus
poisid on esipoolega ja seljaga, tliidrukud aga kiiljega pealtvaatajate poole.
Ristis jadb tidruk oma paarilise selja taha (joonised 17 ja 18). Iga risti
kaks p'oissi tthendavad oma viljasirutatud paremad kéded poialseongus
(parema ké#de poidlad asetatakse koverdatult teineteise taha, iilejadnud
sormedega voetakse teise poisi kderandme umbert Kkinni). Tidruk votab
parema kdega oma paarilise kdsivarre tumbert kinni. Viliskded asetatakse
puusale. ‘

Ristid liiguvad kaheksa lddne-gota sammuga kaks ringi paigal péri-
péaeva. Viimase takti III osal vallandatakse kied, liiliakse ees rinna kohal
ristplaks ja tehakse ummisjalu rohulise hiippega paigal pool podret vasa-
kule. Seejarel moodustatakse vasakute kite rist.

Taktid 1—6 teist korda. Ristid liiguvad kuue ldine-gota sammuga pool-
teist ringi paigal vastupédeva. Seejdrel vallandatakse rist ja asetatakse kded
puusale.
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Joonis 18 Joonis 19 Joonis 20

Taktid 7—8 teist korda. Poisid moodustavad kahe lddne-géta sammuga
suure parema ké#e risti (plussmirgi). Paarituarvulised poisid liiguvad
tantsukoha keskme suunas. Joudes keskele, moodustavad nad parema kie
randmevottega risti (sirutatud parema kidega voetakse enda jdrel oleva
poisi parema kide randme Umbert kinni). Vasakud k#ed sirutatakse Glajoone
korgusel korvale. Paarisarvulised poisid liiguvad samal ajal paarituarvu-
liste korvale nii, et seni viikeses ristis koos olnud poisid moodustavad
niitid suure risti tthe haru (joonis 19). Korvuti olevad poisid iihendavad
sisekded sirutatult Olajoone korgusel pihkseongus. Risti iga haru viline
poiss asetab vasaku kide puusale.

Samal ajal kui poisid liiguvad suurde risti, ldhevad tiidrukud kahe
ladne-géta sammuga ringjoonele: paarituarvulised tlidrukud oma paarilise
vasakule kiiljele, paarisarvulised nende selja taha vordsete vahedega ring-
joonele, esipoolega péripdeva (joonised 19 ja 20). Tiidrukud laskuvad pare-
male pdlvele.

VII tuur (taktid 9—16 kaks korda)

Taktid 9—16. Alustades vasaku jalaga, liigub poiste rist kaheksa lddne-
gota sammuga umbes iihe ringi péaripdeva. Viimase takti III osal
vallandavad poisid kded, 166vad ristplaksu ja sooritavad ummisjalu rohu-
lise hiippega pool pooret vasakule. Seejdrel moodustatakse vasakute
kite rist.

Tidrukud on paigal (paremal polvel) ja 166vad iga takti I ja IIT osal
ees rinna kohal ristplaksu. Viimase takti III osa plaksu ajal tousevad nad
poolkiikki, teevad poolptorde paremale ja laskuvad siis wvasakule
polvele.

Taktid 9—14 teist korda. Alustades vasaku jalaga, liigub poiste rist
kuue lddne-gota sammuga umbes kolmveerand ringi vastupdeva.

Tiidrukud on samal ajal paigal vasakul pdlvel ja loévad iga takti I ja
IIT osal ees rinna kohal ristplaksu.

Taktid 15—16 teist korda. Poisid vallandavad votte. Tidrukud touse-
vad pusti. Tantsijad liiguvad kahe lddne-géta sammuga tagaspidi suurele
ringjoonele (joonis 21). Tiidruk jddb poisi paremale Kkiiljele.

Osa loppedes moodustatakse suur péripidine séor. K#ded iihendatakse
all pihkseongus.
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VIII tuur (taktid 1—8 kaks korda)

Taktid 1—8. Alustades vasaku jalaga, liigub so6r kaheksa ladne-gita
samrnuga mooda ringjoont péripdeva. Viimase takti III osal sooritatakse
ummisjalu réhulise hiippega paigal pool pooret paremale. Kisi ei val-
landata.

Taktid 1—6 teist korda. Soor liigub kuue lddne-géta sammuga vastu-
péaeva.

Taktid 7—8 teist korda. Paarilised vallandavad viliskded (sisemised
jdavad tihendatuks) ja liiguvad paremale poordudes kahe lddne-géta sam-
muga tantsukoha kiilgedele kahte viirgu (joonis 22).

Sellega tants lopetatakse.



VIIRE TAKKA

Uusloominguline eesti tants tiitarlaste riihmale

Tantsu on loonud ja kirjelduse koostanud Kai Leete 1966. a. aprillis
Vorus.

Saatemuusikaks on eesti rahvalaul «Viire takka».

Tantsu loomisel on aluseks véetud laulu tekst. Tantsida tuleb elamus-
likult, suursuguselt, kiirustamata, ldbimdeldult — nagu see oli omane meie
esiemadele. Tants on oma - pohiliikumiselt lihtne, kuid tditmise maneer
nouab seevastu head kehakooli — nagu paljude uusloomingulister rahva-
tantsude puhul, kus vorm on etnograafiline, esitusmaneer aga kaasaegne.
‘Tantsu saateks kasutatagu meeskoori voi meesansamblit. Taktimdot on
vahelduv, seetottu tuleb tantsijail hoolikalt seda jidlgida. Tantsu esitamisel
oleks stiilsem pikem rahvardivas.

POHISAMMUD
Taktimoot 2/s ja s

1. Konnisamm sooritatakse nelja takti viltel.

Takt 1. Taktimoot 2/s. Alustatakse parema jalaga ja astutakse igal
taktiosal sirutatud poiaga varvastelsamm ette ning kantakse siis keha-
raskus kogu tallale. Kokku sooritatakse kaks sammu.

Takt 2. Taktimoot 3/s. Alustatakse parema jalaga ja astutakse igal
taktiosal sirutatud poiaga varvastelsamm ette ning kantakse siis keha-
raskus kogu tallale. Kokku sooritatakse kolm sammu.

Taktid 3—4. Korratakse 1.—2. takti tegevust. Seda pohisammu soori-
tatakse monikord ka ainult varvastel, tdistallale laskumata. (Jalgida
tantsukirjeldust.) :

2. Kombineeritud samm nr. 1. Sooritatakse kahe takti valtel.

Takt 1. Taktimdot 2/s. Takti I osal astutakse parema jalaga varvastel-
samm ette. Takti II osal tehakse samasugune samm vasaku jalaga pare-
mast mooda.

Takt 2. Taktimoot %s. Takti I osal astutakse parema jalaga varvastel-
samm ette ja kohe seejdrel vasaku jalaga samasugune samm paremast
jalast mooda. Takti II osal astutakse varvastelsamm parema jalaga
vasakust mooda. Takti III osal astutakse vasaku jalaga samasugune samm
paremast mooda. Selle sammuga liigutakse ka taganedes. (Jédlgida tantsu-
kirjeldust.)

61



3. Kombineeritud samm nr. 2. Sooritatakse kahe takti viltel.

Takt 1. Taktimdot 2/s. Tegevus sama mis kombineeritud sammu nr. 1
esimesel taktil.

Takt 2. Taktimoot °/s. Alustades parema jalaga, sooritatakse varvastel
viis kiiret jooksusammu. Kuues samm on lé6ppsamm. Tantsu kirjelduses esi-
neb 16ppsamm kohati ka teisiti. Jooksusammudel ei tohi {ilakehast rappuda.

4, Kiikumine. Sooritatakse kahe takti viltel.

Takt 1. Taktimoot 2/s. Takti I osal laskutakse pdlvist ja astutakse
parema jalaga samm taha-kiiljele. Takti II osal sirututakse sujuvalt, vasak
jalg on sirutatult varvasastakus.

Takt 2. Taktimoot 3/s. Takti I osal laskutakse pdlvist ja kantakse
keharaskus vasakule jalale, Takti II osal alustatakse sirutumist. Takti III
osal sirututakse tadielikult. Selle sammuga Kkiigutakse ka ette. Viimasel
juhul astutakse samm ette 1. taktil ja 2. taktil kiigutakse taha.

5. Soudmine poordega. Sooritatakse nelja takti valtel. .

Takt 1. Taktimoot 2/s. Takti I osal astutakse parema jalaga (siruta-
tud poiaga) samm ette-paremale, sirged, roobiti hoitud k&ed (peopesad
allapoole) viiakse sujuvalt ette-paremale, rinna korgusele. Vaade on suu-
natud kitele ja iilakeha kallutatakse ette-paremale. Takti II osal sirutu-
takse sujuvalt. Keharaskus kantakse paremale jalale, vasak jalg on siru-
tatult taga varbal. Ulakeha, vaade ja kded on endiselt.

Takt 2. Taktimoot 3/s. Takti I osal laskutakse sujuvalt pdlvist, kided
viiakse kerge randmelainetusega roobiti alla, iilakeha sirutub. Keharaskus
kantakse vasakule jalale. Takti II osal tostetakse - sirutatud parem jalg
veidi maast ette-liles, lilakeha kallutatakse taha-vasakule. Peapddre .on
samas suunas, kded viiakse taha-alla, peopesad tahapoole. Takti III eosal
toustakse sujuvalt vasakul jalal varvasseisu, sama ‘jalg tostetakse voima-
likult korgele, lilakeha ja peapoore (vaade) on endises suunas.

Takt 3. Taktimoot 2/s. Takti I osal tommatakse kahe kidega seelik
kiiresti laiali ja astutakse parema jalaga varvastelsamm taha, poéordudes
seejuures pool ringi paremale. Takti II osal astutakse vasaku jalaga sama-
sugune samm parema Kkorvale, tehes iihtlasi poolpoorde paremale. Seega
tehakse takti viltel tdispoore péripdeva.

Takt 4. Taktimoot °/s. Takti I osal astutakse parema jalaga pikk
varvastelsamm taha ja kohe tuuakse vasak jalg parema korvale. Takti II
osal laskutakse sujuvalt ummisjalu poolkiikki (taldadele), pea langetatakse
siigavale rinnale ja rindkere painutatakse ette. Takti III osal pilisitakse
samas asendis. Selle pohisammu 3. ja 4. taktil kirjeldatud tegevusega lii-
gutakse ka ette. Sel juhul astutakse 3. taktil parema jalaga pikk varvastel-
samm ette (tdispoordega paremale) ja 4. taktil astutakse parema jalaga ette.

TANTSU KIRJELDUS
Taktimoot 2/; ja %/s

Osavotjad. 12 tilidrukut.
Alg- ja lihteasend. Tantsijad seisavad parempoolsete kiilgkardinate
juures paarikaupa kolonnis, seljaga pealtvaatajate poole. (Voib seista ka
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pealtvaatajatele ndhtamatult kiilg- $ 8 F W w8 k
kardinate vahel.) Kided hoitakse dia- i B e
fragma koérgusel sdrmkonksseongus, V \ij Y ‘ZJ (sJ L.) :

pea on veidi langetatud (nagu «Tar-

ga rehealuses»). Alustades parema NN
jalaga, tulevad tantsijad p&hisam- AT
muga nr. 1 lihteasendisse, 7. taktil AR
tehakse veerand pooéret vasakule, ‘2 2“
jéades kahte viirgu (joonis 1). Tagu- £ "

gu (J ). Tag NaVaY

mise viiru tantsijad laskuvad 8. tak-

til taiskiikki, eesmise viiru tantsijad Joonis 1
langetavad I taktiosal pea rinnale

ja III osal tostavad pea piisti.

I tuuri A-osa (taktid 1—16)

Takt 1. Esimese viiru tiidrukud laskuvad sujuvalt tédiskiikki, langeta-
vad pea rinnale nii, et tanude pdhi on pealtvaatajatele ndha. Samaaegselt
viiakse kided alla-kdrvale ning iihendatakse sirged kided korvaltantsijatega
pihkseongus pdranda liheduses. Teise viiru tiidrukud iihendavad kiikk-
asendist sujuvalt varvasseisu tdustes kded rippseongus ning viivad need
sujuvalt eest 1dbi liles vdravaks. Vaade on suunatud kidtele. Ka otsmised
tidrukud tostavad kie.

Takt 2. Esimese viiru tiidrukud on kiikkasendis. Teise viiru tantsijad
astuvad takti I osal parema jalaga sammu ette (veidi paremale hoidudes).
Takti II osal astuvad nad vasaku jalaga esimese viiru iihendatud kitest
tile. Takti III osal tehakse parema jalaga loppsamm, kded on iilal (joo-
nis 2). Enda ees olevast tantsijast moodutakse paremalt.

Takt 3. Teise viiru (niiid eesmise) tantsijad laskuvad sujuvalt tais-
kiikki, viivad sirged kded viaravatest eest alla ja langetavad pea rinnale.
Esimese viiru (nliid tagumise) tiidrukud tousevad sujuvalt varvasseisu,
viivad iihendatud sirged kied eest iiles viravateks (koos peatdstega).
Vaade on suunatud kitele.

Takt 4. Korratakse 2. takti tegevust. Ule kite astub tahajdinud viirg.
Enda ees olevast tantsijast moodutakse vasakult.

Taktid 5—8. Korratakse taktide 1—4 tegevust. Vaheldumisi iile kite
astumised sooritatakse otse liikudes. Ainult 8. takti viimasel osal tduseb
11 viirg iiles (kded j@dvad rippseongusse) ja I viirg langetab kded ripp-
seongusse. Viirgude otsmistel tlidrukutel on vabakési rippseisus.
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Taktid 9—10. Alustades parema jalaga, liiguvad tantsijad pohisammuga
nr. 2 vastavalt joonisele nr. 3. Selleks liigub I viiru parempoolne didrmine
tidruk teisi enda jarele juhtides lava parempoolse eesmise nurga suunas.
Teise viiru vasakpoolne ddrmine tlidruk juhib oma viiru tantsijad vasak-
poolse eesmise nurga suunas. Liikumist alustades poordutakse esipoolega
liikumissuunda. Tantsijad jouavad nurgahaarade-kujulisse tantsujoonisesse.

Taktid 11—12. Pohisammuga nr. 3 (kombineeritud samm nr. 2) liigu-
takse vastavalt joonisele nr. 4. Selleks taganevad viirgude &ddrmised tiidru-
kud pikemate sammudega, kuna nurga tipus olevad tilidrukud sooritavad
liikumise peaaegu paigal (joonis 4).

Taktid 13—14. Tidrukud nr. 1 ja nr. 12 iihendavad teineteise pool
olevad kded rippseongus ja viivad need liikumise viltel sujuvalt piistloodis
tiles. Kolmnurkse joonisena liigutakse pohisammuga nr. 2 pealtvaatajate
suunas.

Taktid 15—16. Sooritatakse pohisamm nr. 4 (kiikumine), kusjuures
parempoolne diagonaalviirg astub 15. takti I osal vasaku jalaga sammu
parempoolse tagumise nurga suunas. Kiikumine sooritatakse esiteks taga-
kiilje poole ja 16. taktil esikiilje keskme suunas.

R SR

Joonis 4 Joonis 5

I tuuri B-osa (taktid 17—32)

Takt 17—18. Tantsijad vallandavad kied, jdttes need kiiljele rippseisu
ja, alustades parema jalaga, liigutakse pohisammuga nr. 2 avarale &ras-
pidisele ringjoonele (joonis 5). 18. takti III osal laskutakse sirge seljaga
sujuvalt ummisjalu tdiskiikki, pea langetatakse rinnale ja kded jaetakse
korvale-alla poranda ldhedusse, peopesad enda poole.

Takt 19. Tantsijad tostavad kiikkasendis olles pea ja pooravad peopesad
ette.

Takt 20. Tantsijad tousevad sujuvalt varvasseisu ja viivad sirged kaed
korvalt aeglaselt liles-korvale. Vaade on suunatud kéatele.

Takt 21. Alustades parema jalaga, sooritatakse, kded {iilal, kahe varvas-
telsammuga pool podret paremale (paripidine ring).

Takt 22. Alustades parema jalaga, kded tilal, pooreldakse kiirete sam-
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mudega paigal kaks ringi pédripdeva (pohisammu nr. 3 teise takti tegevus
pdoreldes). Péorlemise 10pus ei ole laskumist.

Takt 23. Alustades parema jalaga, liiguvad tantsijad kahe varvastel-
sammuga ringi keskme suunas (kuni k#ded korvaltantsijaga iilal kokku
puutuvad).

Takt 24. Takti I osal iihendatakse kded iilal ja viiakse takti II osal
sirgelt eest alla. Samaaegselt laskutakse ummisjalu sujuvalt polvist koos
pea langetamise ning ililakeha painutamisega ette. Hetkeks vallandatakse
kaded, tommatakse seelik laiali nii, et see katab tantsijate vahed. Takti III
osal sirututakse varvasseisu, iilakeha painutatakse vasakule. Ka pea poora-
takse vasakule.

Taktid 25—32. Alustades parema jalaga, liigub s60r pdohisammuga
nr. 2 liks ja veerand ringi péaripideva.

I tuuri C-osa (taktid 33—40)

Taktid 33—34. Paarituarvuline tiidruk péordub paremale, jiddes paaris-
arvulise tidrukuga ringjoonel rinnati. Tantsijad votavad paarikaupa
parem-sangvotte, vasak kési on seelikus. Alustades parema jalaga, soorita-
vad paarid pohisammuga nr. 2 tdispoorde péaripdeva. Ulakeha on painuta-
tud vasakule ja vaade suunatud teineteisele.

Taktid 35—36. Paarilised on ringjoonel rinnati ja sooritavad kiikumise
(35. taktil ette, 36. taktil taha). Uhendatud kied langetatakse viimasel tak-
til paariliste vahele (sirutatult) Glajoone korgusele, iilakeha kallutatakse
taha-vasakule ning takti III osal toustakse wvasakul jalal wvarvasseisu.
Parem jalg tostetakse sirutatult liles-ette, umbes 45° nurga all.

Taktid 37—38. Korratakse taktide 33—34 tegevust, kuid nitud liigu-
takse kahte viirgu (joonis 6).

Taktid 39—40. Korratakse taktide 35—36 tegevust (joonis 6). 40. takti
Ioppedes poordutakse koige ldhemat teed kahte viirgu, esipoolega pealt-
vaatajate poole (joonis 7). Kded langetatakse kiiljele rippseisu.

II tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—4. Sooritatakse «sdudmine» pdordega (pdhisamm nr. 5) taha
litkudes.

Taktid 5—8. Sooritatakse «sdudmine» poordega. Ainult niiid vahetavad
(taktidel 7—8) viirud kohad (joonis 8).

e gy A
-8 :z
=g..,,
-
-
-
p Lo

Cv.\u

el da
Cx )

C .'h C"h

&y Gy
Y e

'3 5 & rifve
7 AT 78 e s
v H .

Joonis 6 ' Joonis 7

5 Lastetantsud 65



Taktid 9—12. Korratakse taktide 1—4 tegevust. Taktidel 11—12 moo-
dustatakse iihine viirg. Selleks liigub II viirg veidi taha ja I viirg ette
(joonis 9).
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Taktid 13—16. Korratakse taktide 1—4 tegevust. Kuid taktidel 15—16
liigutakse sama tuuri algasendisse ning 16. taktil lopetatakse laskumine,
esipoolega vastupédeva (joonis 10).

II tuuri B-osa (taktid 17—32)

Taktid 17—24. Parem Kkési on seelikus, vasak viiakse takti wvaltel
(takt 17) korvalt korge kaarega eestantsija vasakule dlale. Ulakeha painu-
tatakse peapoordega paremale. Kolonnide juhttantsija vasak kéasi on vabalt
kiiljel rippseisus. Alustades parema jalaga, liigutakse pdhisammuga nr. 2
kolmveerand ringi - vastupdeva (joonis 11). Kolonnid hoitakse pdorde-
kohtadel sirged. Kui aga ruum ei voimalda, siis moodustavad kolonnid

kaarekesed.
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Takt 25. Alustades parema jalaga, astuvad tantsijad takti I osal var-
vastelsammuga kolmveerandpdorde paremale (kolonnid jddvad lava kiil-
gedel, esipoolega teineteise poole, kahte viirgu). Samaaegselt langetatakse
vasak kasi alla-korvale, parem viiakse seelikuga hetkeks enda ette keha
ldahedusse ja kohe seejédrel liitiakse seelik jidlle laiali. Takti II osal seistakse
ummisjalu varvasseisus — nagu vaadataks kaugusse.

Takt 26. Alustades parema jalaga, kided seelikus, pooreldakse paigal
viie kiire varvastelsammuga iliks ring péaripdeva. Takti III osal laskutakse
16ppsammuga sujuvalt poolkiikki ja pea langetatakse rinnale.

Taktid 27—28. Korratakse taktide 25--26 tegevust, ainult niiiid soori-
tatakse 27. taktil pool p&oret paripdeva. Viirud jaavad seljati.

Taktid 29—30. Korratakse taktide 27—28 tegevust. Viirud on rinnati.

Takt 31. Viirud iihendavad kéded rippseongus, ddrmistel tiidrukutel on
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Joonis 12 Joonis 13

vabakasi seelikus, ja sooritatakse kiikumine (pohisamm nr. 4) paremale.
Takti loppedes on vasak jalg varbal, vaade suunatud paremale.

Takt 32. Sooritatakse’ kiikumine vasakule. Vaade on vasakule, parem
jalg sirutatult varbal.

II tuuri C-osa (taktid 33—40)

Takt 33. Alustades parema jalaga, liiguvad kummagi viiru kaks kesk-
mist tudrukut péhisammu nr. 3 esimese takti tegevusega vastasviiru suu-
nas ning viivad omavahel iihendatud kided ette, ihendades need vastasviiru
samade tudrukutega tereseongus. Viirgude otsmistel tiidrukutel on ké&ed
seelikus. Alustades parema jalaga, taganevad nad sama pohisammuga lava
nurkade suunas, viies iihendatud kded oOlajoone korgusel laiali (joonis 12).

Takt 34. Liikumine jatkub pohisammu nr. 3 teise takti tegevusega.
Taganetakse Kkorrutusmaérgi-kujulisse tantsujoonisesse. Keskmised tiidru-
kud teevad samme peaaegu paigal. Takti III osal tehakse loppsammuga
polvist sujuv laskumine ja pea langetatakse rinnale (joonis 12).

Taktid 35—36. Alustades parema jalaga, liigub «korrutusmérk» pohi-
sammuga nr. 3 paripdeva veerand ringi edasi. Selleks liiguvad I ja III haru
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tagasi, II ja IV haru edasi. 36. takti III osal on laskumine pea langeta-
misega (joonis 13).
Taktid 37—38. «Korrutusmirk» liigub pohisammuga nr. 3 veerand
ringi vorra edasi (joonis 14).
Taktid 39—40. «Korrutusmirk» liigub pchisammuga nr. 3 veel veerand
ringi edasi (joonis 15).

III tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—2. Alustades parema jalaga
(kded on rippseongus, otsmistel vabakési
kiiljel rippseisus), moodustavad tantsijad
pohisammuga nr. 2 kaks paripidist soorikest
(joonis 16).

Takt 3. Kided vallandatakse viivuks ja,
alustades parema jalaga, poordub iga tant-
sija kahe varvastelsammuga pool pooret
paremale.

Takt 4. Tantsijad, araspidistes soorikes-
tes, ilihendavad kded rippseongus ja lasku-
vad sirge seljaga ummisjalu tadiskiikki. Pea
on pisti. Joonis 16

Taktid 5—6. Tantsijad langetavad suju-
valt pea rinnale.

Takt 7. Tantsijad tostavad uhkelt pea.

Takt 8. Ulakeha sirgena hoides téusevad tantsijad varvasseisu, kided
rippseongus.

Taktid 9—10. Soorid poolituvad lava kiilgkardinate-poolsetel kiilgedel,
poorduvad esipoolega liikumissuunda ja, alustades parema jalaga, liigu-
takse juhttantsija jdrel pohisammuga nr. 2 (joonis 17). Juht- ja viimik-
tantsija tombavad vabakidega seeliku laiali. Parempoolses sooris jadb juht-
tantsijaks tlidruk, kes seisab 8. takti 10ppedes parema kiiljega pealtvaata-
jate poole (poolitusjoone juures). Vasakpoolses sooris jddab juhttantsijaks
tiidruk, kes seisab 8. takti l6ppedes vasaku kiiljega pealtvaatajate poole
(poolitusjoone juures). Koik liiguvad eestantsija kohalt libi.

Taktid 11—12. Juhttantsijad poérduvad pealtvaatajate poole (parem-
poolne vasakule, vasakpoolne paremale) ning teisi enda jérele juhtides
liiguvad pohisammuga nr. 2 otse pealtvaatajate suunas. 12. takti 16ppedes
on koik paariviisi (korvuti) kolonnis (joonis 18).
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Taktid 13—14. Parempoolse kolonni juhttantsija p66rdub vasakule,
vasakpoolne paremale ja teisi enda jérele juhtides liiguvad pShisammuga
nr. 2 vastavalt joonisele 19.

Taktid 15—16. Parempoolne juhttantsija poordub paremale, wvasak-
poolne vasakule. Nad liigyvad pohisammuga nr. 2 teisi enda jarele juhti-
des vastavalt joonisele 20. 16. takti 16puks ollakse iihes kolonnis. Paremalt
poolt tulnud tiidrukud seisavad vasaku ja vasakpoolsed parema kiiljega
pealtvaatajate poole (joon's 21).
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II tuuri B-osa (taktid 17—32)

Takt 17. Kolonn jaguneb kolmekaupa neljaks. Alustades parema jalaga,
kded seelikus, iilakeha poore ja vaade liikkumissuunas, liigutakse kahe
varvastelsammuga vastavalt joonisele 21, kusjuures vasakpoolsed kolrmkud
mooduvad parempoolsete eest.

Takt 18. Parema jalaga alustades tehakse takti I ja II osal kahe var-
vastelsammuga tadisp6ore péaripdeva. Takti III osal laskutakse ummisjalu
poolkiikki ja pea langetatakse rinnale.

Taktid 19—20. Korratakse taktide 17—18 tegevust. Tantsijad asetsevad
niiid joonisel 22 naidatud kujundis.

Taktid 21—22. Sooritatakse kiikumine. Parempoolsed kolmikud teevad
21. taktil kiikumise vasakule, vasakpoolsed paremale. Vaade on kiikumis-
suunas. 22. taktil kiigutakse aga vastassuunas, s. 0. parempoolsed paremale
ja vasakpoolsed vasakule. Vaade on jiallegi kiikumissuunas ning ka iilakeha
kallutatakse kiikumissuunas.

Taktid 23—24. Korratakse taktide 21—22 tegevust.
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Takt 25. Iga kolmiku keskmine tiidruk asetab k#ded ees risti, kusjuures
parem kési on pealpool. Keskmisest tantsijast paremal seisja tiihendab
tema vasaku kdega oma vasaku kie tereseongus ja vasakul seisja iihendab
parema kidega tema parema kide. Vabakded on seelikus. Alustades parema
jalaga, tehakse kahe varvastelsammuga tilestostetud kite all kolmveerand
podret paremale. Poorde sooritab iliheaegselt teistega ka keskmine tiidruk.

Takt 26. Takti I osal astutakse (parema jalaga alustades) kahe sam-
muga veel veerand poOoret paremale. Takti II ja III osal langetatakse
sujuvalt kded ja laskutakse ummisjalu sujuvalt poolkiikki ning pea lange-
tatakse rinnale. Keskmisel tiidrukul jadb niilid vasak kési ristasendis peale.

Taktid 27—28. Korratakse taktide 25—26 tegevust (poordega vasakule).
Liikumist alustatakse parema jalaga.

Taktid 29—30. Sooritatakse pohisammu nr. 5 1.—2. takti tegevus
(keskme suunas).

Taktid 31—32. Alustades parema jalaga, taganetakse pohisammuga
nr. 3 kahte viirgu. Kded on vabalt kiiljel. Esimene viirg jdéb 32. takti
10ppedes piisti, tagumine aga laskub tdiskiikki (vt. joonis 1).

III tuuri C-osa (taktid 33—40)

Taktid 33—40. Korratakse I tuuri A-osa taktide 1—8 tegevust, ainult
et niitid ei touse 8. takti 16pus te'se viiru tantsija piisti, vaid kéik laskuvad
sujuvalt tdiskiikki. Kded itihendatakse all rippseongus ja pea langetatakse
rinnale.



KORGE LABAJALG

Uusloominguline eesti tants tiitarlaste rithmale

Tantsu on loonud Salme ja Ott Valgeméde 1966. a. Tallinnas.
Harri Korvitsa muusika.
Tantsu kirjelduse koostas Ott Valgemaie.

POHISAMMUD
Taktimoot /4

1. Samm hiipakutega. Takti eelosal koverdatakse veidi vasakut jalga
polveliigesest. .

Takti I osal astutakse poiast ja polvest sirutatud parema jalaga pakal-
samm ette. Painutus on paremale. Takti II osal tehakse paremal jalal
hiipak ja sirutatakse keha. Vasak jalg on polveliigesest koverdatud ja polv
suunatud ette. Vasaku jala poid on parema jala korval. Takti III osal
tehakse paremal jalal hiipak. Kohe pirast hiipakut koverdatakse paremat
jalga polveliigesest. Uheaegselt tugijala polveliigese kdverdamisega haka-
takse vasakut jalga sirutama uueks sammuks. Uhtlasi algab painutus
vasakule.

2. Jooks. Igal taktiosal tehakse jooksusamm.

3. Loppsamm. Sooritatakse kahe takti viltel.

Takt 1. Takti I osal astutakse polveliigesest koverdatud parema jalaga
samm korvale. Polvest ja pdiast sirutatud vasak jalg on pooratud vélja-
poole. Tald on maas. Painutus on vasakule. Takti II osal tuuakse vasak
jalg tallal libistades parema jala poole. Painutus on vasakule. Takti III
osal libistatakse vasak jalg parema jala korvale I positsiooni. Painutus
on vasakule.

Takt 2. Takti I osal astutakse polveliigesest koverdatud parema jalaga
samm korvale. Polvest ja poiast sirutatud vasak jalg on pooratud vilja-
poole. Tald on maas. Painutus on vasakule. Takti II osal tuuakse vasak
jalg parema jala korvale I positsiooni. Keha sirutub.

4. Poore hiipakuga. Takti I osal astutakse parema jalaga samm kor-
vale, Samaaegselt poordutakse veidi vasakule. Takti II osal tostetakse siru-
tatud vasak jalg ette-alla. Takti III osal tehakse paremal jalal hiipak.
Vasak jalg on sirutatud ette-alla.

Jargmisel taktil alustatakse vasaku jalaga ja poordutakse paremale.

5. Labajalaloss. Enne sammu alustamist koverdatakse veidi mdlemat
jalga polveliigesest.
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Takti I osal astutakse parema jalaga tallalsamm. Takti II osal astu-
takse vasaku jalaga pédkalsamm polgseisu. Uhtlasi toustakse molema jala
varvastele. Takti III osal astutakse parema jalaga pidkalsamm ja lasku-
takse kohe tervele tallale ning koverdatakse veidi pdlveliigest. Vasak jalg
alustab etteliikumist uueks sammuks.

6. Lissijooks, Sooritatakse nagu labajalaldss, ainult tegevus on jocksu-
line ja takti II osal viiakse pdkalsamm tugijalast mooda.

TANTSU KIRJELDUS
Taktimoot 2/,

Osavétjad. 12 tidrukut.

Alg- ja ldhteasend. Tantsijad seisavad lava vasakpoolses tagumises
nurgas paariskolonnis, esipoolega lava parempoolse eesmise nurga suunas.
Paariliste sisek#dsi on asetatud eesseisja sisedlale. Viliskédsi on seelikus.
Esimesel paaril on sisekdsi enda seljal.

I tuur (taktid 1—24)

Taktid 1—6. Alustades vilisjalaga, liigub paariskolonn samm-hiipaku-
tega lava vasakpoolsest tagumisest nurgast lava parempoolse eesmise nurga
suunas (joonis 1). 6. takti lopuks on paariskolonn joudnud lava keskele.
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Taktid 7—8. Esimese paari tantsijad viivad sisekde seelikusse. Teised
tantsijad hoiavad iihe kde enda ees oleva tantsija 0lal ja teise seelikus
(nagu eespool kirjeldatud). Alustades vilisjalaga, liiguvad paarilised 16pp:
sammuga lahku (joonis 2).

Takt 9. Vasaku kiiljega lava parema tagumise nurga poole olevad
tidrukud votavad parema kae eesolija 6lalt, teevad kiire poolpodrde vastu-
pdeva ja asetavad enda ees oleva tantsija olale vasaku kde. Parem Kkasi
ldaheb seelikusse. Kolonnid teevad jooksusammudega veerandpGorde péri-
pdeva (joonis 3). Poolpdorde teinud kolonn alustab jooksu wvasaku jalaga,
teine kolonn parema jalaga.

Taktid 10—11, Tehakse poore hilipakuga. Esipoolega lava vasaku ees-
mise nurga poole olev kolonn alustab vasaku jalaga. Teine kolonn alustab
parema jalaga.

Takt 12. Tehakse kaks rohksammu paigal.
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Takt 13. Kummagi kolonni juhttantsija pddrdub paremale ja liigub
kolme pika jooksusammuga piki lava kiilge. Teised tantsijad jadrgnevad
talle (joonis 4). Takti 16puks on kolonnid lava kiilgedel kohastikku. Liiku-
mist alustatakse sama jaldga kui 9. taktil. :

Taktid 14—15. Tehakse poore hiipakuga.

Takt 16. Poordutakse kahe rohksammuga paigal paarikaupa rinnati
(joonis 5). Samaaegselt iihendatakse 6la korgusel korvalesirutatud sisekéed.
Valiskasi on seelikus.

Taktid 17—20. Alustades vilisjalaga, vahetavad kohastikku olevad
paarid samm-hiipakutega kohad. Uhendatud sisekded pendeldavad I taktil
ette, II taktil taha jne.

Taktid 21—22. Paarilised poorduvad rinnati ja votavad parem-puusa-
votte. Alustades vilisjalaga, tehakse poore hiipakuga.

Taktid 23—24. Alustades vilisjalaga, tehakse l6ppsamm.

II tuur (taktid 25—40)

Taktid 25—26. Paarilised, siilitades parem-puusavotte, teevad paigal
kahe labajalalossi sammuga tdispoorde pédripdeva. Uhtlasi poordutakse
viimasel taktil korvuti, jdddes vastasviiruga rinnati (joonis 6).

Taktid 27—32. Viirus olevad tantsijad votavad kédtest kinni. Viirud
vahetavad labajalalossi sammudega kohad (joonis 6). Juhttantsijaks viirus
on lava tagakiilje pool olev otsmine tantsija. Otsmistel tantsijatel on vaba-
kdsi seelikus. Liikumine lopetatakse kaarjoonel.
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’ A Takt 33. Tantsijad jooksevad péripidisesse soori.
_) e (‘ Keha painutatakse ette. Pihkseongus lihendatud kided
s “- ripuvad vabalt (joonis 7).

': C Takt 34. Tantsijad sirutavad keha ning tostavad

’) AR (\ tihendatud kded iiles. Samaaegselt tehakse jooksusam-
q i mudega paigal poolpoore péripdeva.

Joonis 7 Takt 35. Tehes paigal jooksusamme, painutavad

tantsijad keha ette. Uhendatud kded ripuvad vabalt.
Takt 36. Jooksusammudega tehakse paigal poolpoore vastupédeva. Sama-
aegselt tantsijad sirutuvad ning tostavad iihendatud ké&ed iiles.
Taktid 37—40. Korratakse eelmise nelja takti tegevust s6oris. Viimasel
taktil tehakse ainult veerandpoore vastupdeva. Tantsijad jadvad esipoolega
vastupdeva, lihendatud kded on {ileval.

HI tuur (taktid 41—64)

Taktid 41—46. Alustades parema jalaga, liiguvad tantsijad samm-hiipa-
kuga vastupdeva. Esimese takti I osal asetatakse vasak kidsi enda ees
oleva tantsija vasakule oOlale ja parem kaisi viiakse seelikusse.

Takt 47, Vastavalt kollektiivi juhi maéadramisele moodustavad kaks
jarjestikku asuvat tantsijat paari. Alustades parema jalaga, liiguvad koik
paarid loppsammu I takti tegevusega kodarjoont moodda vélja. Paari ees-
misel tidrukul on molemad kéded seelikus. Tagumise tiidruku vasak Kkaési
on paarilise vasakul olal ja parem Kkési seelikus.

Takt 48. Eesmine tantsija teeb loppsammu II takti tegevusega tais-
poorde paripdeva. Tagumine tantsija asetab molemad kéed seelikusse ja
astub kahe sammuga ette (joonis 8). Paarilised l6petavad kodarjoonel kor-
vuti, esipoolega vastupdeva.

Takt 49, Paarilised votavad poolplistvotte. Viliskded on seelikus. Alus-
tades sisejalaga, liigub paar jooksuga vastupédeva.

Takt 50. Alustades vilisjalaga, tehakse pdore hiipakuga. Samm tehakse
seekord poordeta ja paariliste vaade on teineteisele. Takti I osal astutakse
samm ette ja sisejalg tostetakse liikumissuunas ette-alla.

Takt 51. Alustades sisejalaga, tehakse poore hiipakuga. Takti I osal
astutakse samm vastupideva. Paarilised poorduvad seljati ja tostavad vilis-
jala kodarjoonele.

Takt 52. Paarilised poorduvad kahe rohksammuga kodarjoonele Kkor-
vuti, esipoolega vastupédeva.

Takt:d 53—56. Korratakse eelmise nelja takti tegevust. Lopetamisel
peab kummalegi lavapoolele jaama kolm paari. Vasakul asuvad kolm paari
vabastavad viimasel taktil tantsuvotte ja teevad kahe rohksammuga vee-
randpoorde valiskiilje suunas, lopetades kodarjoonel korvuti, esipoolega
péaripdeva (joonis 9).

Taktid 57—58. Kumbki poolriihm liigub samm-hiipakutega juhtpaari
jarel. Alustatakse parema jalaga. Paariliste sisekded on poolpiistvottes,
valiskded seelikus. Juhtpaarid teevad poorde pealtvaatajate poole ja liigu-
vad korvuti olles lava esikiilje suunas. Viirus olijate kded on tiiselvottes.
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Viiru otsmiste tantsijate vabakisi on seelikus. Paarid liiguvad ringjoonel
lava tagakiilje suunas (joonis 9).

Taktid 59—60. Viirg liigub samm-hiipakutega lava esikiilje poole.
Juhtpaari selja taga olev paar teeb poorde pealtvaatajate poole ja
liigub teise paariga korvuti olles esimese viiru jarele samm-hiipakutega.
Viirus olijate kded on tiiselvottes. Viiru otsmiste tantsijate vabakédsi on
seelikus. Viimikpaarid liiguvad ringjoonel lava tagakiilje poole (joonis 10).

Taktid 61—62. Kaks viirgu liiguvad samm-hiipakutega lava esikiilje
poole. Kolmandad paarid poorduvad esipoolega pealtvaatajate poole, ithen-
davad kided tiiselvottes ja liiguvad samm-hilipakutega teise viiru jarele.
Otsm’stel on vabakési seelikus.

U U, U U

1 v; ui Cs v u,,v”u
LYYV

NN AN o T S
Joonis 10 Joonis 11

Takt 63. Keskmised tantsijad vabastavad omavahel kided, viies need
seelikusse, ja poorduvad paigaljooksuga rinnati. Viiru otsmised tantsijad
liiguvad jooksuga kaares veerand ringi, olles kogu aja oma paarilisega
korvuti., Paariliste sisekded on tiiselvottes (joonis 11).

Takt 64. Tantsijad on kahes rinnati viirus. Koéik teevad paigal kaks
rohksammu ja viivad ka sisekde seelikusse.

IV tuur (taktid 65—88).

Takt 65. Alustades parema jalaga, liiguvad tantsijad labajalaldssiga
veidi paremale, tehes samaaegselt veerandpdorde péripdeva (joonis 12).
Painutus on vasakule ja kded seelikus.

Takt 66. Alustades vasaku jalaga, mooduvad kohastikku olnud tantsi-
jad labajalalossiga seljati (joonis 13). Keha on sirutatud.
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Takt 67. Astudes parema jalaga eest risti, tehakse labajalalossiga pool-
poore vastupdeva. Uhtlasi liigutakse paarilise selja tagant tema teisele
kiiljele. Painutus on paremale (jocnis 14).

Takt 68. Alustades vasaku jalaga, modduvad kohastikku olnud tantsi-
jad labajalalossiga seljati (joonis 13).

Taktid 69—72. Korratakse kolm korda eelmise nelja takti tegevust.

Taktid 73—80. Viirus olijad iihendavad kded all pihkseongus. Juht-
tantsija asub pealtvaatajatepoolsel tiival. Juhttantsijad veavad 16ssi-
jooksuga viiru enda jdrel kaares lava tagakiilge (joonis 15). Kohtudes taga
keskel, mooduvad kolonnid paremat katt ja liiguvad kaares lava eesdidrde.
80. takti 16pul kohtuvad juhttantsijad ees ja iilejaénud tantsijad on ring-
joonel.
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Taktid 81—84. Vastavalt kollektiivi juhi médramisele moodustatakse
paarid. Paarilised votavad parem-kédevangu ja teevad labajalalossiga paigal
kaks taispooret. 84. taktil poorduvad koik esipoolega keskme poole.

Takt 85. Moodustatakse soor, iihendades kded all pihkseongus. Alusta-
des parema jalaga, liigutakse labajalalossiga keskme poole. Keha on
sirutatud.

Takt 86. Liigutakse labajalalossiga keskme poole. Esimesel taktiosal
painutatakse ette ja viiakse iihendatud kded taha.

Takt 87. Sirutatakse keha ning viiakse iihendatud kded eest ldbi iiles.
Samaaegselt tehakse labajalaldssiga poolpodre paripédeva.

76



Takt 88. Tehakse kaks rdhksammu paigal. Seejuures kummardutakse
ette ning koverdatakse jalgu pdlveliigesest.

Tantsu 16ppedes avaneb sdor taga keskelt. Koik sirutuvad ja jooksevad
viirgu, esipoolega pealtvaatajate poole (joonis 16). Saateinstrumendiga
antakse kolm akordi. I akordi ajal seistakse paigal. II akordi ajal on mdle-
mad kied seelikus, parem kisi korvalseisja vasaku kie ees. Astutakse
parema jalaga samm korvale. III akordi ajal tehakse kniks ja kummardus.



TANTS KUBARATEGA

Vietnami rahvatants tiitarlaste rithmale

Tantsu Opetas Leningradis iileliidulisel tantsujuhtide seminaril juunis:
1966 E. L. Dubrova. Tantsu kirjelduse koostas Nelli Uustalu 1966. a. juulis
Tallinnas. 2

Riietus. Tidrukutel on jalas kergest mitteldbipaistvast materjalist
pikad mustad piiksid. Piikste peal kantakse valget, kitsaste kiistega ja
ilma kraeta pluusi, mille rinnaesisele 6mmeldakse kaela juurest vookohani
ulatuv eredavirviline (niditeks punane) kolmnurk. Pluusi peale seotakse
pikk kergest materjalist 15—20 sm laiune vo6, mis sélmitakse paremale
poole itihekordseks pikkade otstega lehviks. V66 vdiks olla nditeks erk-
roheline. Selle riietuse peal vdib kanda veel heledavirvilist (kollane, roosa,
roheline) halatti, mille holmad on eest kuni v6dkohani 15—20 sm laiuselt
16hki ldigatud ja seotud ette {ihekordseks lehviks. Pidhe pannakse kokku-
keerutatud riiderull (nagu juustepalmikud) ja sellele seotakse must ratik.
Jalas on pehmed mustad tuhvlid. Igal tantsijal on kdes suur koonuse-
kujuline dlgkiibar.

POHISAMMUD
Taktimdot 2/,

1. Konnisamm. Takti I osal astutakse parema jalaga kerge iilekanna-
samm ette ja koverdatakse seejiarel kohe jalg polvest. Takti III osal siru-
tatakse jalg polvest. Vasak jalg liigub ette uueks sammuks. Parem Kkési
liigub taha ja vasak kési ette. Jargmisel taktil sooritatakse samm vasaku
jalaga. Taha viiakse vasak, ette tuuakse parem Kkisi.

2. Konnisamm varvasastakuga. Sooritatakse kahe takti wviltel.

Takt 1. Sooritatakse pohisamm nr. 1 (konnisamm).

Takt 2. Takti I osal tuuakse vasak jalg parema jala varvaste korvale
varvasastakusse, Polv suunatakse ette. Parema jala polv koverdatakse.
Parem kési viiakse ette, vasak kisi taha. Takti III osal sirutatakse parem
jalg polvest.

Jargmist sammu alustatakse vasaku jalaga.

3. Vajuv samm (nagu pripadanije). Takti I osal astutakse parema
jalaga paigalsamm tallale, jalg koverdatakse polvest. Vasak jalg eraldub
porandast. Takti III osal tehakse vasaku jalaga pédkalsamm parema jala
kanna korval, jalad sirutatakse polvist. Jargmist sammu alustatakse uuesti
parema jalaga.
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4, Kand- ja varvasastakud. Sooritatakse nelja takti valtel.

Takt 1. Takti I osal viiakse parem jalg ette kandastakusse ja see-
jdrel koverdatakse jalad kergelt pdlvest. Vasak kisi viiakse ette, parem
kasi taha. Takti III osal sirutatakse jalad polvest.

Takt 2. Ollakse endises asendis. Takti I osal koverdatakse jalac
polvest, takti III osal sirutatakse.

Takt 3. Takti I osal viiakse parem jalg taha varvasastakusse ja see-
jarel koverdatakse jalad polvest. Va<ak kisi viiakse taha, parem Kkési
tuuakse ette. Takti III osal sirutatakse jalad uuesti podlvest.

Takt 4. Ollakse eelmises asendis. Takti I osal koverdatakse ning
takti IIT osal sirutatakse jalad polvest.

TANTSU KIRJELDUS
Taktimoot 2/,

Osavétjad. 12 tiidrukut.

Lihteasend. 4 tiidrukut.on keset lava péaripidisel ringjoonel poolkiikis.
Jargmised 4 tiidrukut moodustavad péripidise ringi, olles esimeste tiidru-
kute vahekohtades kiikis. Viimased neli tiidrukut kiikitavad histi all vali-
misel ringjoonel esimese ringi tiidrukute selja taga (joonis 1). Tiidrukud
hoiavad mélema kiega oma kiibarat kiilgedelt ja tostavad selle vertikaal-
selt pea taha. Nii moodustub suur «kiibarakuhelik» (joonis 1).
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I tuur (taktid 1—32)

Takt 1—8. Ollakse ldhteasendis.

Takt 9. Toustakse piisti.

Takt 10. Sooritatakse poolpddre paripédeva.

Taktid 11—16. Kiibar jaidb paremasse kitte ja kéded viiakse alla. Alus-
tades parema jalaga, liigutakse pdohisammuga nr. 1 (konnisamm) Kkoige
lihemat teed kaudu ringjoonele. Viimase sammuga podrdutakse ringjoonel
esipoolega vastupdeva (joonis 2).

Taktid 17—20. Alustades parema jalaga, sooritatakse kaks korda pohi-
samm nr. 2 (konnisamm varvasastakuga), millega liigutakse vastupdeva
edasi.

Taktid 21—24. Nelja konnisammuga (pohisamm nr. 1) liigutakse vastu-
pédeva edasi.

Taktid 25—28. Korratakse taktide 17—20 tegevust.
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Taktid 29—32. Tiidrukud vdtavad ka

vasaku kiega kiibara ddrest kinni ja tosta- {‘, ¥
vad kiibara vertikaalselt pea taha. Kdik soo- L'J A
ritavad pohisammu nr. 3 (vajuv samm) neli " i
korda, pooreldes samal ajal paripdeva. Poore 2N L5
Iopetatakse nii, et kuus paremal ringjoonel :) 2y 3
olevat tiidrukut jddvad esipoolega vastupdeva :) :} g,
ja kuus vasakpoolset tiidrukut esipoolega
paripdeva (joonis 3). Joonis 3

II tuur (taktid 1—32)

Taktid 1—4. Ring poolitub eest keskelt taha keskele. .Kﬁbar
jietakse paremasse kitte ja kded viiakse alla. Alustades parema jalaga,
hakatakse liilkuma pdhisammuga nr. 1 (kOnnisamm). Kaks paremal olevat
tiidrukut tagakiiljel hakkavad liikuma korvuti tagant keskelt otse pealt-
vaatajate suunas. Teised hakkavad liikuma taha keskele (joonis 4).
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Taktid 5—8. Koik liiguvad pdhisammuga nr. 2 (kdOnnisamm varvas-
astakuga). Kaks vasakpoolset tiidrukut hakkavad korvuti liikuma esimese
paremalt poolt tulnud tiidrukutepaari selja taha. Teised jdtkavad liikumist
taha keskele. (joonis 4). Taktide 5—6 ajal pooravad keskele joudnud tiid-
rukud kiibara sisekiilje ettepoole ja viivad kiibara vertikaalselt pea taha.

Taktid 9—16. Korratakse taktide 1—8 tegevust. Jiarjest uued paarfid
liiguvad tagant keskele ja sealt ette (joonis 5). Iga keskele joudnud tiidru-
kutepaar sooritab pohisammu nr. 2 (konnisamm varvasastakuga) ajal
kiibara pooramise. Konnisammude ajal aga jaab kiibar paremasse kitte.

Taktid 17—32. Korratakse taktide 1—16 tegevust. Ette joudnud paari-
lised teevad poorde ja hakkavad liikkuma, teine teisele poole: parempoolse
kolonni tiidrukud liiguvad eesmise parempoolse ja vasakpoolsed tiidrukud
eesmise vasakpoolse nurga suunas. Liikumine lopetatakse lava <eesdirel
iihes kolonnis, parema Kkiiljega pealtvaatajate poole (joonis 6).

Joonis 6
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III tuur (taktid 1—32)

Taktid 1—4. Kiibar viiakse selja taha. Parema kidega hoitakse kiibara
iihest servast (umbes parema korva kohalt). Vasaku kidega hoitakse (selja
{agant) kiibara teisest #ddrest kinni. Pea pooratakse paremale. Alustades
parema jalaga, sooritatakse pohisamm nr. 4 (kand- ja varvasastakud).

Taktid 5—8. Koik liiguvad nelja konnisammuga (pohisamm nr. 1)
paremponlse eesmise nurga suunas. Kiibar jaab selja taha (joonis 6).

Taktid 9—12. Korratakse III tuuri taktide 1—4 tegevust.

‘Taktid 13—16. Pghisammuga nr. 3 (vajuv samm) pooreldakse pool-
teist pooret péripdeva. Liikumine Ilopetatakse kolonnis, vasaku kiiljega
pealtvaatajate poole.

Taktid 17—20. Niilid voetakse vasaku kdega kiibara iihest servast kinni,
hoides vasakut kidtt umbes vasaku korva kohal. Parema kidega hoitakse
selja tagant kiibara teisest &ddrest kinni. Pea pOoratakse vasakule. Alus-
tades vasaku jalaga, sooritatakse pohisamm nr. 4 (kand- ja varvasastakud).

Taktid 21—24. Alustades vasaku jalaga, liigutakse nelja konnisammuga
(pohisamm nr. 1) vasaku egsmise nurga suunas.

Taktid 25—28. Korratukse taktide 17-—20 tegevust.

Taktid 29—32. Alustades vasaku jalaga, pooreldakse pohisammuga nr. 3
(vajuv samm) iiks ja veerand poOoret vastupdeva. Liikumine ldpetatakse
viirus, esipoolega pealtvaatajate suunas. Kiibar jaab paremasse kitte ja
kaed viiakse alla.

IV tuur (taktid 1—32 kaks korda)

Taktid 1—4. Alustades parema jalaga, sooritatakse pohisamm nr. 4
(kand- ja varvasastakud).

Taktid 5—8. Alustades parema jalaga, sooritatakse neli kénnisammu
(p6hisamm nr. 1). Viiru kummaski otsas olevad kaks tidrukut teevad
samme peaaegu paigal. Keskmised neli tiidrukut taganevad. Nende korval
olevad kaks. tidrukut taganevad samuti, kuid vaiksemate sammudega
(joonis 7).

Taktid 9—12. Poordutakse paarikaupa rinnati. Alustades parema jalaga,
tehakse pohisamm nr. 4 (joonis 8).
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Taktid 13—16. Nelja konnisammuga moodutakse teineteisest rinnati
vasakult ja vahetatakse kohad. Neljanda sammuga tehakse poolpotre péri-
paeva (joonis 8).

Taktid 17—20. Alustades parema jalaga, liigutakse pohisammuga nr. 2
(konnisamm varvasastakuga). Parempoolsed kuus tlidrukut  hakkavad
lilkuma eesmises parempoolses nurgas oleva tiidruku jédrel parempoolse
tagumise nurga suunas. Vasakpoolsed tlidrukud hakkavad liikuma eesmises
vasakpoolses nurgas olnud tiidruku jérel vasakpoolse tagumise nurga
suunas (joonis 9).
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Taktid 21—24. Nelja konnisammuga (pShisamm nr. 1) liigutakse endi-
ses suunas.

Taktid 25—28. Pohisammuga nr. 2 (konnisamm varvasastakuga) hak-
kavad taha joudnud tiidrukud liikuma lava keskme suunas. Nendele jarg-
nevad teised tiidrukud (joonised 9 ja 10).

Taktid 29—32. Konnisammudega (pohisamm nr. 1) jdtkatakse liikumist
(joonis 10).

Taktid 1—32 teist korda. Sooritatakse kogu aeg kaks pohisammu nr. 2
(kOGnnisamm varvasastakuga) ja neli kénnisammu (pohisamm nr. 1). Parem-
poolsed tiidrukud liiguvad diagonaalselt lava eesmise vasakpoolse nurga
suunas ja vasakpoolsed diagonaalselt lava eesmise parempoolse nurga
suunas. Keskel moodutakse nii, et iga parempoolne tlidruk ldheb eest ja
vasakult tulev tiidruk parempoolse tiidruku selja tagant ldbi (joonised 10
ja 11). Lava eesmisse vasakpoolsesse nurka joudnud tiidruk teeb poddrde
vastupdeva ja liigub moéoda lava eesddrt lava eesmise parempoolse nurga
suunas. Talle jargnevad teised tiidrukud. Lava eesmisse parempoolsesse
nurka joudnud tidruk teeb poorde péripdeva ja liigub parempoolsesse
nurka tulevate tiidrukute tagant lava vasakpoolse Kkiilje suunas (joonis 11).
Liikumine lopetatakse kahes rinnati viirus. Esimene viirg seisab seljaga
ja teine viirg esipoolega pealtvaatajate poole (joonis 12).
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V tuur (taktid 1—32)

Taktid 1—4. Alustades parema jalaga, vahetatakse nelja konnisammuga
(pdhisamm nr. 1) kohad. Paarilisest moodutakse vasakult. Viimase sam-
muga tehakse poolpoore péripdeva ja jdddakse rinnati (joonis 12).

Taktid 5—8. Kiibar tostetakse iiles pea taha ja voetakse vasaku kadega
kiibara teisest #didrest kinni. Pdhisammuga nr. 3 (vajuv samm) tehakse
paigal taispoore péripaeva.

Taktid 9—16. Kided viiakse alla, kiibar jdab paremasse kitte. Korra-
takse V tuuri taktide 1—8 tegevust.

Taktid 17—20. Poordutakse kahe
paari kaupa rinnati (joonis 13). Alus- CIEITiA
tades parema jalaga, sooritatakse pdhi- D C" E) C‘ ’)
samm nr. 4 (kand- ja varvasastakud). ,) C } C a

Taktid 21—24. Nelja koOnnisam-
muga (pbhisamm nr. 1) vahetatakse
paarikaupa kohad, kusjuures viimase
sammuga tehakse poolpoore. Tidru-
kud, kes seisavad esipoolega lava vasakpoolse Kkiilje suunas, mooduvad
vastutuleva tiidrukutepaari vahelt ja teevad poolpdérde viljapoole. Need
tiidrukud, kes seisavad esipoolega lava parempoolse kiilje suunas, moédu-
vad vastutulevast tantsijast viljastpoolt ja teevad poolpdorde -sissepoole
(joonis 13).

Taktid 25—32. Korratakse V tuuri taktide 17—24 tegevust.
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VI tuur (taktid 1—32)
(Tempo muutub kiireks)

Taktid 1—28. Koik hakkavad liikuma
B g jooksusammudega. Jooksusamme sooritatakse
? ¥ samuti nagu konnisamme (pohisamm nr. 1),
B i) v ainult niiiid tehakse samm jooksuna. Esime-

.......

; ses reas olevad tiidrukud podrduvad esipoo-

C C c c C C lega lava parempoolse kiilje suunas ja liigu-
------ : vad tksteise jarel mooda ringjoont vastu-

D ))_ )? D pdeva lava keskele ringiks. Tagumises reas
olevad tiidrukud poérduvad esipoolega lava

Joonis 14 vasakpoolse kiilje suunas ja liiguvad tiksteise

jarel moéoda ringjoont paripdeva, moodusta-
des lava keskel vastupdeva jooksvate tiidrukute iimber vilimise paripdeva
liikuva ringi (joonis 14).

Taktid 29—30. Astutakse kaks sammu, millega voetakse ldhteasend —
kolmekordne tihe ring (vt. joonis 1). Kiibara &irtest voetakse molema
kédega kinni ja tostetakse see liles pea kohale.

Taktid 31—32. Tempo aeglustub. Laskutakse kiikki ja moodustatakse
suur kuhelik (vt. tantsu ldhteasend).



NUKILINE POLKA

Uusloominguline eesti tants poisteriihmale

Tantsu on loonud Salme ja Ott Valgemie 1966. a. Tallinnas.
N. Laanepé6llu muusika.
Tantsu kirjelduse koostas Ott Valgemie.

POHISAMMUD
Taktimddt 2/,

1. Hiiliv jooks, Igas taktis tehakse kaks jooksusammu. Kded on puusal
ja ililakeha painutatakse ette. Jooksust peab jdima mulje, nagu toimuks
see ettevaatlikult, hiilides.

2. Hiiplev polka. Takti I osal tehakse hiipak paremal jalal. Kohe pérast
hiipakut asetatakse vasak jalg pdkale. Takti II osal tuuakse parem jalg
tugijala juurde polgseisu. Takti III osal astutakse vasaku jalaga liihike
pékalsamm ette. Takti IV osal liigub parem jalg jargmiseks sammuks
tugijalast mooda.

Hiiplevat polkat tantsitakse pdlvest ja poiast veidi alla-iiles vetrudes.

3. Madalhiipaksamm. Takti eelosal kdverdatakse molemad jalad veidi
polveliigesest.

Takti I osal astutakse pdlveliigesest kdverdatud vasaku jalaga pidkal-
samm ette ja sirutatakse jalg kohe pdlvest. Parem jalg touseb veidi maast
lahti. Takti II osal tehakse vasakul jalal madal hiipak. Pérast hiipakut
koverdatakse kohe vasak jalg veidi polveliigesest. Parem jalg tuuakse
polveliigesest koverdatult tugijala korvale. Parema jala pdid on vasaku
jala pahkluu korval. Takti III ja IV osal korratakse kirjeldatud tegevust
teise jalaga.

4. Korge hiipak. Takti I osal astutakse vasaku jalaga pdkalsamm kor-
vale ja koverdatakse kohe jalg polveliigesest. Takti II osal sirutatakse
vasakut jalga. Polveliigesest koverdatud parem jalg tostetakse Kkorvale.
Jalg on suunatud korvale-alla. Parema jala varbad on tdstetud iiles. Takti
IIT osal tehakse wvasakul jalal hiipak. Parem jalg tostetakse korvale.
Parema jala reie ja kere ning reie ja sddre vahel on tdisnurk. Varbad on
tostetud tiles. Takti IV osal tehakse vasaku jala poiast alla-ililes kiikumine.
Parem jalg vajub veidi.

Kogu sammu viltel on iilakeha kallutus tugijala poole. Jargmisel taktil
korratakse kirjeldatud tegevust teise jalaga.
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5. Galopp. Takti eelosal koverdatakse molemad jalad polveliigesest ja
iilakeha painutatakse ette. Paremal jalal tehakse madal hiipak vasakule.
Samal ajal viiakse polveliigesest koverdatud vasak jalg korvale-alla.

Takti I osal astutakse polveliigesest koverdatud vasaku jalaga pakal-
samm korvale. Takti II osal tuuakse parem jalg vasaku jala korvale ja
hiipatakse polveliigesest koverdatud paremale jalale. Hiippe ajal viiakse
polveliigesest koverdatud vasak jalg korvale-alla. Takti III ja IV osal
korratakse takti I ja II osal kirjeldatud tegevust.

6. Poordesamm, Takti I osal astutakse polveliigesest koverdatud vasaku
jalaga samm Kkorvale. Kded on viidud korvale-iiles. Kallutus on vasakule.
Takti II, III ja IV osa viltel tehakse vasaku jala pédkal poolpodre péri-
pdeva. Parem jalg on polveliigesest tdisnurkselt koverdatud ja tostetud
korvale-ette.

Jargmisel taktil tehakse paremal jalal poolpodre péaripéaeva.

7. Pendeldussamm, Takti I osal tehakse hiipe vasakule jalale. Parem
jalg sirutatakse korvale-alla. Kere ja pea kallutatakse vasakule. Takti III
osal tehakse hiipe paremale jalale. Vasak jalg sirutatakse korvale-alla.
Kere ja pea kallutatakse paremale.

8. Rohksammud. Takti I, II ja III osal tehakse kolm réhksammu paigal
(vasakuga, paremaga, vasakuga). Jalad on polveliigesest koverdatud ja
painutus on ette.

TANTSU KIRJELDUS
Taktimdot 2/,

Osavotjad. 8 poissi.

Alg- ja lihteasend. Lava kummagi poole tagumises nurgas kardina
taga seisavad neli poissi kolonnis, esipoolega teise kolonni suunas. Poiste
kéded on puusal. Painutus on ette. Jalad on podlveliigesest koverdatud.

I tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—2. Alustades vasaku jalaga, liiguvad kolonnid hiiliva jook-
suga teineteise poole (joonis 1). Juhttantsijad kohtuvad lava tagakﬁljel
keskel.

YVVVVYVYVYVY
LY AR ST
Joonis 1 Joonis 2

Takt 3. Olles ette painutatud, tehakse harkihiipe paigal. Kere pddra-
takse vasakule ja vaadatakse iile vasaku 0la tagasi.

Takt 4. Tehakse harkishiipe paigal. Ette painutatud kere pooratakse
paremale ja vaadatakse iile parema 0la tagasi.

Taktid 5—6. Alustades vasaku jalaga, liigub poisteviirg hiiliva jook-
suga pealtvaatajate poole (joonis 2).

Takt 7. Olles ette painutatud, tehakse harkihiipe paigal. Kere poodra-
takse vasakule ja vaadatakse tle vasaku ola tagasi.
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Takt 8. Tehakse harkishiipe paigal. Ette painutatud kere pooratakse
paremale ja vaadatakse iile parema o0la tagasi.

Taktid 9—10. Neli poissi poordub vastu- ja neli poissi péaripdeva. Alus-
tades vasaku jalaga, jooksevad poolriihmad hiilides kohastikku (joonis 3).
Lava vasakule poole liikkujad ldhevad eespool.
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Joonis 3 Joonis 4

Takt 11. Tehakse harkihiippega veerandpoore vastupideva. Kere poora-
takse vasakule ja vaadatakse iile vasaku ola tagasi.

Takt 12. Tehakse harkishiipe paigal. Kere pooratakse paremale ja
vaadatakse ilile parema o6la tagasi.

Taktid 13—14. Alustades vasaku jalaga, joostakse hiilides ringjoonele
(joonis 4).

Takt 15. Tehakse harkihlippega poolpdore vastupdeva. Ette painutatud
kere pooratakse vasakule ja vaadatakse iile vasaku o6la tagasi.

Takt 16. Tehakse harkishiipe paigal. Ette painutatud kere pooratakse
paremale ja vaadatakse lile parema 0Ola tagasi.

I tuuri B-osa (taktid 17—32)

Taktid 17—18. K&ded on puusal. Diagonaalidel kohastikku olevad poisid
liiguvad vasaku jalaga alustades kahe hiipleva polka sammuga kodarjoont
mooda keskele. Teised poisid liiguvad kahe hiipleva polka sammuga paéri-
paevea, endast vasakul olnud poisi kohale, ja poorduvad esipoolega keskme
poole (joonis 5).
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Joonis 5 Joonis 6

Takt 19. Alustades vasaku jalaga, tehakse paigal pendeldussamm.

Takt 20. Tehakse rohksammud paigal.

Taktid 21—22. Keskel olevad poisid poéorduvad kahe hupleva polka
sammuga paigal paarikaupa rinnati (joonis 6). Lava vasaku kiilje tagumise
nurga ja parema Kkiilje eesmise nurga poole seljaga olevad tantsijad poor-
duvad paremale ja liiguvad kahe hiipleva polka sammuga enda ees olnud
tantsijaga tihele joonele. Teiste nurkade vilimised poisid poorduvad vasa-
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kule ja liiguvad samuti kahe hiipleva polka sammuga enda ees olnud
tantsijaga iithele joonele (joonis 6).

Takt 23. Viirud on rinnati. Alustades vasaku jalaga, tehakse pendeldus-
samm paigal.

Takt 24. Tehakse rohksammud paigal.

Taktid 25—26. Viiru vasaku tiiva otsmine tantsija teeb kahe hiipleva
polka sammuga paigal kaheksandikpéorde péaripaeva. Viiru parema tiiva
otsmine tantsija teeb kahe hiipleva polka sammuga paigal kaheksandik-
poorde vastupdeva. Viiru otsmise tantsija korval olev tantsija taganeb
kahe hiipleva polka sammuga (joonis 7). Liikumise loppedes jddvad igasse
nurka kaks tantsijat,'esipoolega diagonaalselt vastasoleva nurga poole.

Takt 2%. Tehakse pendeldussamm paigal.
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Takt 28. Tehakse rohksammud paigal.

Taktid 29 ja 30. Tantsijad taganevad kahe hiipleva polka sammuga
kahte rinnati viirgu (joonis 8).

Takt 31. Tehakse pendeldussammud paigal.

Takt 32. Tehakse rohksammud paigal.

II tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—2. Viirus olevad tantsijad votavad olavotte. Alustades vasaku
jalaga, teevad viirud madalhiipaksammudega paigal veerand pooret. Vasa-
kul kiiljel olev viirg poérleb péaripdeva ja paremal kiiljel olev viirg vastu-
pideva (joonis 9). Viirgude kaks pealtvaatajatepoolset tantsijat liiguvad
tagaspidi.

Taktid 3—4. Tehakse kaks korget hiipakut paigal.

Taktid 5—16. Korratakse eelmise nelja takti tegevust veel kolm Kkorda.
Viimaste korgete hiipakute ajal on viirud rinnati.
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II tuuri B-osa (taktid 17—32)

Taktid 17—18. Alustades vasaku jalaga, liiguvad viirud kahe hiipleva
polka sammuga kokku (joonis 10). Seejuures harvenetakse nii, et kded
jdavad ola korgusel pihkseongus itihendatuks.

Takt 19, Tehakse pehdeldussamm paigal.

Takt 20. Tehakse rohksammud paigal.

Taktid 21—22. Kahe hiipleva polka sammuga taganetakse soori (joo-
nis 11). Kded on itihendatud o6la korgusel pihkseonguks.
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Takt 23. Tehakse pendeldussamm paigal.

Takt 24. Tehakse rohksammud paigal.

Taktid 25—26. Tantsijad koonduvad kahe hiipleva polka sammuga
kahte rinnati viirgu (joonis 12). Lava kiilgedel olevad tantsijad eemaldu-
vad veidi keskmest ja poorduvad rinnati. Lava ees- ja tagakiiljel olevad
tantsijad liiguvad teineteisele vastu. Kéied on tithendatud ola korgusel
pihkseonguks.

Takt 27. Tehakse pendeldussamm paigal.

Takt 28. Tehakse rohksammud paigal.

Taktid 29—30. Kahe hiipleva polka sammuga taganetakse soori (joo-
nis 13). Kded on iihendatud 6la korgusel pihkseonguks.

Takt 31. Tehakse pendeldussamm paigal.

Takt 32, Astutakse rohksammudega veidi kokku. Pihkseongus kied
viiakse alla.

III tuuri A-osa (taktid 1—16)

Taktid 1—2. S&or liigub galopiga piripdeva (joonis 14). Pihkseongus
kéded on all.

Taktid 3—4. Tehakse poordesammudega tidispoore péripdeva. Poorde
ajal on kéed iileval.
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Taktid 5—16. Korratakse eelmise nelja takti tegevust kolm korda.
Viimase poorde lopus asetatakse kded puusale.

III tuuri B-osa (taktid 17—32)

Taktid 17—18. Rilhm poolitub ees- ja tagakiiljel. Poolrithma juht-
tantsija on eeskiilje pool. Poolrithmad liiguvad juhttantsija jadrel kahe
hiipleva polka sammuga kahte korvuti kolonni. Vasakpoolsed neli poissi
liiguvad vastupdeva ja parempoolsed poisid péripdeva (joonis 15). Juht-
tantsijad modduvad vasakut kéatt liikudes. :

Takt 19. Tehakse pendeldussamm paigal.

Takt 20. Tehakse rohksammud paigal.

Taktid 21—22. Kolonnid liiguvad hiipleva polka sammudega juht-
tantsija jarel piki lava kiilge taha (joonis 16).
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Takt 23. Tehakse pendeldussamm paigal.

Takt 24. Tehakse rohksammud paigal.

Taktid 25—26. Kolonnid liiguvad hiipleva polka sammudega juht-
tantsija jarel teineteise poole (joonis 17).

Takt 27. Tehakse pendeldussamm paigal.

Takt 28. Rohksammudega paigal poordutakse esipoolega pealtvaata-
jate poole.

Taktid 29—30. Viirg liigub hiipleva polka sammudega pealtvaatajate
poole (joonis 18).

Joonis 18
s KL LDD D> e
Joonis 19

Takt 31, Tehakse pendeldussamm paigal.

Takt 32, Tehakse rohksammud paigal.

Coda. Viiru neli vasakpoolset tantsijat poérduvad vasakule ja neli
parempoolset tantsijat paremale ning viljuvad hiiliva jooksuga lavalt
(joonis 19). Lahkudes vaadatakse tile pealtvaatajatepoolse o6la tagasi.
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