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Sissejuhatus

Algkoolis toimub suurem osa dppetddst 10imingut kasutades, sest erinevad kogemused ja seosed
erinevate oppeainete vahel loovad dppija ajus mitmekesisemaid seoseid. Vabalt motlemine ja
ainevaldkondade vaheliste seoste ndgemine soodustab paremat oskuste iilekandmist. (Fisher,
1995) Erinevate tegevuste (joonistamise, kuulamise, iilesannete lahendamise, kehaliste
harjutuste) vaheldumine muudab dppetdd vaheldusrikkamaks (Lints, 1974). Muusikaliste
tegevuste lisamine matemaatikadppesse arendab dppijates matemaatilist motlemist ja pakub
nauditavat muusikalist kogemust (Song, et al, A., 2013). Lisaks hdlbustab muusika
matemaatikaga integreerimine abstraktsete siisteemide dppimist, kuna riimid ja riitmid aitavad
oppijatel informatsiooni meeles pidada (Heinla, 2020).

Muusika ja matemaatika ainevaldkondade integratsioon on dppekavas (s.a) vélja toodud
ebamaiiraselt ja dpikutes olevad muusikalised materjalid ei toeta otseselt matemaatika
ainevaldkonna Opieesmérke. Eestikeelset Gppematerjali kontseptsiooniga, mis 16imiks 1. klassi
muusikat ja matemaatikat autorile teadaolevalt pole loodud. Erinevate olemasolevate
dppematerjalidega tutvumine néitas, et valik on kesine. Nagu on kirjas kutsestandardis (2020),
siis mérkab Opetaja dpivara puudusi ja kohendab dppevara, et Opieesmérke oleks tdhusam
saavutada.

Sellest ajendatuna seisneb kdesoleva uurimusto uurimisprobleem selles, et 1. klassile ei ole
autorile teadaolevalt loodud iihtegi muusika ja matemaatika 16iminguga dppematerjali, mis
toetaks molema aine dpieesmirke ja kataks esimese poolaasta dpitavad teemad.

Lahtuvalt uurimusprobleemist on magistritod eesmiirgiks koostada dppematerjal, milles on
16imitud 1. klassi muusika ja matemaatika teemad ning mida hindavad uuringus osalenud
Opetajad.

Magistritd koosneb viiest peatiikist. Esimeses peatiikis antakse lilevaade matemaatika ja
muusika dpieesmarkidest ning Opetamisest esimeses klassis. Teises peatiikis kirjeldatakse
16imingu olemust ning teoreetilisi ldhtekohti matemaatika ja muusika [6imingust ning antud
uurimustdo probleemist. Kolmandas peatiikis tuuakse vilja kvaliteetsete Oppematerjalide
loomise pSdhimdtted, millest autor 1dhtub materjale luues. Neljandas peatiikis antakse iilevaade
antud magistritdo metoodikast ja tulemustest. Viimases peatiikis analiilisitakse ja tehakse

jéreldused saadud tulemuste ja teooria pdhjal.



1. Muusika ja matemaatika Opetamisest

Muusika ja matemaatika on alati kuulunud inimajaloo juurde ning nende omavahelisest seosest
on paljud teadlased uurinud. Tédnapéeva teaduses on uuritud, kuidas toimuvad ajus protsessid,
mis toetavad informatsiooni vastuvdtmist ja talletamist. Inimese ajus on kiimme miljardit
nérvirakku (neuronit), millega antakse impulsse teistele ndrvirakkudele. Neuronite vahel on
slinapsis, mis toimub nirviimpulsside filtrina. Nii tdiskasvanud inimese kui ka lapse aju
programmeerivad stiimulid, mis saabuvad nirviteid médda lapse mdtetest. Uhendused toimuvad
ajukoore piirkonnas, mis on infotodtluse osa, kus on lokaliseeritud motlemine. (Fisher, 1995)
Ajukoorel on kaks poolt, milleks on vasak ja parem ajupoolkera. Neid tihendab omavahel corpus
callosum, mille kaudu saavad motted vabalt iihelt poolt teisele liikkuda. Kummagi ajupoolega
tdidetakse erinevaid funktsioone. Vasak ajupool vastutab korrapira, tipsuse ja metoodilisuse
eest, mille valdkonda kuuluvad organiseerimine, keel ja arvutamine. Parem ajupoolkera on
koikehdlmav, mille valdkonda kuuluvad loomingulisus, musikaalsus ja kujutlemine. Selleks, et
inimene saaks toimida parimal tasemel, on vaja rakendada neid mdlemaid. (Fisher, 1995; Beaver,
1999) Métlemine on seoste loomine ajurakkude vahel, misjuures mida rohkem aju mdtlemisega
tegeleb, seda enam luuakse vdoimalikke seoseid. Seega mida rohkem Opitakse, seda kergem on
juurde dppida. (Beaver, 1999)

Oppimine on informatsiooni vastuvdtmine viie meele kaudu ja selle talletamine. Kdige paremini
suudame miletada, kui méletamisprotsessi on kaasatud suurem osa nérvisiisteemist, mis
tahendab kdikide asitingute dppimisse kaasamist. Tuues ndite NLP (Neuro-lingvistic
programming) meistri Joseph O’Conneri muusika dpetamisest, saab jireldada, et maitsmis- ja
haistmismeel toetavad dppimist. Nimelt kiisib O’Conner dppijatelt, mis maitse ja 10hn on
mazooril ja minooril, mis voib nédida esmapilgul arusaamatu, kuid sellest on kasu, kuna tema
oppijad hakkavad otsekohe eristama mazoori ja minoori. (Beaver, 1999)

Oppija kdigi intelligentsuse aspektide kaasamisega saab toetada dppijate matemaatilise
mdtlemise arendamist. Uks intelligentsuse vorme on muusikaline intelligentsus, mida saab
siduda matemaatikaga, kuna leidub palju seoseid muusika ja matemaatika vahel. Nimelt muusika
on helide abil struktuuride moodustamine, kus olemasolevatest elementidest on loodud sidusad

mustrid, mis on osa probleemilahendusoskusest ja dppimisest. Muusika ja matemaatika seost



saab néha selles, et muusika riitm on kui helide algoritm ning mérgisiisteem kujunditest ja
arvudest siimboliline kood. (Fisher, 1995)

Muusika ja matemaatika dpetamiseks on loodud erinevaid didaktilisi materjale ja dpetamise
toetamiseks on vilja tootatud dppekava ning erinevad Opikud, mis aitavad dpieesmarke
saavutada. Muusika Opetamise tdhtsamaid eesmérke on dpetada dppija iseseisvalt mdtlema ja
aidata kaasa nende isiksuslikule arengule. Nii ka matemaatikas, kus arendatakse dppijates
loogilise mdtlemise oskust ja loovust. (Sepp, 2014; Piht, 2010)

Esimeses kooliastmes pdhilisemaid dpetamismeetodeid on mianguline dpe, mille kdigus
muudetakse dppimine mitmekesisemaks ja huvitavamaks. Lisaks arendab ménguliste elementide
oskuslik kasutamine dppijas probleemide lahendamise oskust ja jareldamisevoimet. (Piht, 2010)
Jargnevalt antakse lilevaade matemaatika ja muusika Oppe- ja kasvatuseesmérkidest ning
oppeteemadest esimeses kooliastmes. Lisaks antakse iilevaade ka 1. klassi opikutes olevatest

teemadest ning esimesel poolaastal ldbivatest dppeteemadest.

1.1 Esimese klassi matemaatika

Matemaatiliselt motlemine tihendab seoste loomist katkeist, kus omavahel seostatakse moisted
ja protseduuride raamistik. Muuhulgas holmab see endas protsesse, nagu loominguline- ja
kriitiline motlemine ning probleemide lahendamine. (Fisher, 1995) Matemaatika didaktika
iilesanne on interpreteerida valitud dppemeetodid, mis oleksid dppija jaoks voimalikult
mdistetavad ja jdukohased. (Noor, 1998) Opetaja iilesanne on aidata dppijatel néiha
matemaatikale omast struktuuri, mitte ainult reegleid ja fakte dppida. Matemaatika dppimise
psiihholoogias on tehtud uuringuid, mis niitavad, et oluline on eristada instrumentaalset ja
relatiivset mdistmist. Instrumentaalse moistmise aluseks on algoritmid ja oskus neid teatud
olukordades kasutada. Ainuke kitsaskoht on reeglite puhul see, et reeglid vdivad ununeda.
Relatiivne moistmine tdhendab, et reeglite alused on teada ja sellest tulenevalt suudab oppija
neid vajadusel tuletada. Sellisel viisil on dppimine siigavam ja kestvam. (Fisher, 1995)
Matemaatika dpetamisel on meetodid kombineeritud ja ainealase spetsiifikat ning dppijate
isedrasusi arvestades ei saa koiki meetodeid tihtviisi kasutada (Noor, 1998). Esimestel
kooliaastatel saab harva dppematerjali selgitada sdnaliselt ja kasutada dppijate iseseisvaid

praktilisi toid. 1. klassi matemaatika Opetamine toetub ulatuslikult méngulisele tegevusele.



Esimestel kooliaastatel eelistavad dppijad uusi teadmisi omandada koos, kus nad saavad tiksteist
abistada, tdiendada ja kontrollida. 1. klassi matemaatikatunnis on domineeriv dppevorm
kollektiivne frontaalne t60, kus kdik dppijad tdidavad juhendamisel samaaegselt iht ja sama
iilesannet. Kuid selle protsessi teeb produktiivsemaks ainealaste seoste esiletoomine rohkemate
ja erinevate nurkade alt. (Noor, 1998) Matemaatika didaktilises raamatus (Lints, 1974) on vilja
toodud lapse huvi dratamise erinevad aspektid. Nendeks aspektideks on dppematerjali
kisitlemise viis, maht, olemasolevate teadmistega integreerimine. Lisaks on oluline, et késitlus
vastaks lapse arengutasemele ja oleks arusaadav. Joukohaste ja vaheldusrikaste iilesannetega
toetab dpetaja dppijas tdhelepanu hoidmist ja hoolikust {ilesannete lahendamises. Sellest
tulenevalt on oluline, et dpetaja jilgiks Oppetddd, kus dppijad on tdhelepanuga Sppetdd juures.
Téhelepanu hoidmise saavutamiseks aitab kaasa dppet6d mitmekesistamine, kus dppijatel tuleb
vaheldumisi teha erinevaid (kuulamis, kirjutamis, arutlemis, joonistamis, lilesannete lahendamis,
méngimis, kehalisi ) tegevusi (Lints, 1974).
Lahtuvalt Piaget’ teooria postulaadist, on esimese kooliastme ainekava aluseks see, et
matemaatikapddevused omandatakse eelkdige konkreetsete tegevuste ja induktiivse jareldamise
kaudu (Tartu Ulikooli dppekava arenduskeskus, 2006). Opetaja on protsessi juht ja dppija on
aktiivne osaleja kui matemaatika ,,tegija* (Kubri et al., 2001b).
Esimese kooliastme matemaatikas on dppe- ja kasvatuseesmargid, mida dppija peaks 3. klassi
15puks oskama. Nendeks on (Oppekava, s.a.):

e reeglitest arusaamine ja nende rakendamine;

e {imbritsevate esemete loendamine;

e suuruste ja mootithikute kasutamine modtmisel;

e digivahendite kasutamine, timbritseva elu ja matemaatika seoste mérkamine ja arvude

ning geomeetriliste kujundite abil kirjeldamine.

Vastavalt esimese kooliastme dppe- ja kasvatuseesmaérkidele, on vilja toodud opitulemused ja
oppesisu. Lisaks on Opetajale abistavaks materjaliks ,,0petaja todkava nédidis*, kus on vélja
kirjutatud terve aasta 15ikes Oppeteemad, dpitulemused, Sppemeetodid, ainete 10iming ning
integreeritus libivate teemadega. Esimese klassi tookava niidises (Oppekava, s.a.) on kajastatud
jérgmised dppeteemad: a) esemete vordlemine sdnaliste tunnuste abil; b) esemete jérjestamine ja
vordlemine arvuliste tunnuste abil; ¢) arvude tundmine 1-100; d) hulgad; e) liitmine ja

lahutamine 20 piires; f) tdiskiimnetega arvutamine; g) ithikud (pikkuste, massi, mahu,



temperatuur, aja, kellaaeg ja kell, raha); h) tekstiilesanded; 1) punkt, sirgldik ja sirge; j) ristkiilik,
risttahuks, ruut ja kuup, kolmnurk, ring ja kera, silinder ning geomeetrilised kujundid meie
iimber. (Oppekava, s.a.)

Kogu materjali 1dbimiseks on erinevad kirjastused koostanud matemaatika dpikuid, mille sisu on
jaotatud teemade ja poolaastate kaupa. Kirjastuste valikul peeti oluliseks, et nende kasutusala
koolides oleks laialdane, seepdrast vaadeldi Avita ja Koolibri kirjastusi.

Avita (Saks & Lohmus, 2015,2018) matemaatika opik 1. klassile I osa teemad on moeldud
labimiseks esimesel poolaastal, sisaldades jargmisi teemasid: a) matemaatika meie timber; b)
arvud 1-20, esemete vordlemine sonaliste tunnuste abil; ¢) hulgad; d) liitmine ja lahutamine; e)
sirgjoon, kdverjoon ,punkt sirgldik, raha, asukoht; f) ristkiilik ja risttahukas, ruut ja kuup, ring ja
kera, silinder, kolmnurk ja piiramiid. Koolibri (Kubri, et al, 2021a) matemaatika 1. klassile
esimene osa on esimese poolaasta kohta ja sisaldab jargmisi teemasid: a) erinevad kujundid
(kera, ring, piiramiid, kolmnurk, kuup, ruut, risttahukas, ristkiilik); b) esemete jarjestamine
(suurem, véiksem, pikem, lithem, parem, vasak jne) c) hulgad; d) arvud 1-10; e) vordlemine; f)
liitmine ja lahutamine 10 piires; g) jargarvud.

Matemaatiliste vorrandite aluseks on lihtsad loogikareeglid, mille oskused tulevad reaalsete
asjadega tegeledes, néiteks kui luua abstraktsete operatsioonidega seosed igapdevaelu
situatsioonidega. (Fisher, 1995) Matemaatikat tuleb opetada rakendusliku dppeainena, uute
tdodede juurde joudmiseks on vaja vdimalust ldhtuda mdnest Oppijale arusaadavast praktilisest
(rakenduslikust) probleemist, mis motiveerib uut teemat dppima. Oppetdd tulemuslikkuse
tagamisel on véga tihtis dpitu kinnistamine ja kordamine. Kordamisel peab kaasa aitama sobiva
harjutusmaterjali valik. Harjutused peavad olema mitmekesised ja matemaatiliselt

vaheldusrikkad. (Kubri et al., 2001b)

1.2 Esimese klassi muusika

Muusika on ainulaadne inimintelligentsuse vorm, mis toetab koiki dppimise erinevaid aspekte
(Fisher, 1995). Helid panevad kolju vibreerima ja stimuleerivad aju. Helide kaudu ajju joudnud
uut informatsiooni tdlgendatakse vastavalt juba olemasolevale. (Beaver, 1999) Aju paremas
poolkeres (paremakéelistel) asub keskus, kus on olemas riitmitaju. (Fisher, 1995)
Muusikadpetuse esimese kahe dppeaasta jooksul peaks dppetdd sisaldama mangulist elementi.

Kuna ménguline element soodustab lapse muusikalist arengut sobivas lapsepirases tegevuses.



(Péts, 1989) Esimese kooliastme muusikadpetuses on oluline, et lapses drkaks huvi muusika
vastu. Sellest tulenevalt tuleks dpetamisel 1dhtuda eakohasusest, mis tdhendab praktilist
musitseerimist (laulmine, pilliméng, riitmiline litkumine), kuna dpitu talletamine toimub lébi
liikkumise, pilliméngu, laulmise ja kielise tegevuse (kiiemirkide kasutamine). (Tartu Ulikooli
oppekava arenduskeskus, 2006)
Laps saab laulmise ja midngude kaudu kogemusi muusika kuulamiseks, tdhelepanuks, tajumiseks,
jdrele- ja kooslaulmiseks ning iihistegevuseteks, mis tekitab lapses soovi iiha rohkem teada
saada. Nii tekib vajadus stivendada muusikalisi teadmisi ja vajadus siirduda puht ménguliselt
tegevuselt rohkem Opetuslikule ja teadmiste omandamisele. (Péts, 1989)
Oppekavas (Oppekava, s.a.) on vilja toodud muusika dppe- ja kasvatuseesmirgid esimeses
kooliastmes, milleks on:
e Oppija osalemine meeleldi muusikalistes tegevustes (laulmine, pilliming, muusika
kuulamine ja litkumine);
¢ laulmine loomuliku hiilega iiksinda ja koos teistega;
e cesti rahvalaulude laulmine, meloodiat kdemaérkide, astmetrepi, noodipildi jérgi laulmine;
e ldhtumine muusikat esitades selle sisu ja meeleolu;
e muusikaliste teadmiste kasutamine kdigis muusikalistes tegevustes, kuulatava muusika
kirjeldamine kasutades omandatud muusikaoskussonu;
e enese ja teise loomingu védrtustamine, laulupeo tihenduse mdistmine;
e karakterpalade tundmine kuulates muusika viljendusvahendeid (meloodia, riitm, tempo,
diinaamika ja muusikapala tilesehitust);
e kuuldeliselt laulu ja pillimuusika esitamine, kuuldeliselt marsi eristamine, valsi ja polka
eristamine.
Sellest tulenevalt on dppesisu (Oppekava, s.a.) jirgnev: a) heliviltuste mdistmine; b)
riitmifiguuride ja pauside tdhenduse andmine ning nende muusikalistes tegevustes kasutamine
(ta, ti-ti, ta-a, ta-a-a, pauvs, ti-ri-ti-ri, tai-ri, 2-166giline paus, nelja loogiline paus); c) 2-osalise ja
3-osalise taktimoddu tdhenduse mdistmine ning nendega musitseerides arvestamine; d)
astmemudelite tajumine ja erinevates korgustes laulma dppimine; g) oskussdnade tdhenduse
moistmine (meetrum, takt, taktimoot, taktijoon, kordamismdrk, kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida, astmetrepp, punkt noodiviltuse pikendajana,

koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja, rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent, orkester,



helilooja, sonade autor, muusikapala, salm, refrdidn, kaanon, marss, polka, valss, ostinato,
kaasmdng, eelmdng, vahemdng, riitm, meloodia, tempo, kolavirv (tdmber), vaikselt, valjult,
piano, forte, fermaat, markide latern, segno, volt, tutvustamine laulurepertuaariga).
Opieesmirkide ja tulemuste saavutamiseks on erinevad kirjastused loonud muusikadpikuid 1.
klassile, aga antud t60s vaadeldakse Avita ja Koolibri kirjastusi, kuna nende kasutusala on
koolides laialdane.

Esimese klassi Avita (Pullerits & Urbel, 2009, 2019) muusikadpikus on eakohase repertuaari
laulmine, mille kdigus dpitakse, kes on helilooja ja mida teeb luuletaja. Riitmidest dpikase ta, ti-
ti ja paus riitme ning lisaks dpitakse muusika véljendusvahendeid. Lauldakse regilaulu ja
Opitakse nootide kirjutamist noodijoonestikule. Selgeks opitakse MI, SO, RA astmed. Esimesel
kooliastmel joutakse 1dbida jirgmised teemad (Pullerits, 2019): a) oskussonade (rahvalaul,
helilooja, luuletaja, sdnade autor, marss, vaikselt, valjult, meetrum, takt, taktijoon, taktimdot,
refrddn, salm, kordusmérgid, piano, forte, orkester) mdistmine; b) riitmifiguuride ja pauside
tadhenduse teadmine ning neid muusikalistes tegevustes kasutamine (¢a, ti-i, ta-a, paus); c) 2-
osalise ja 3-osalise taktimdddu tdhenduse teadmine ning neid musitseerides arvestamine.
Koolibri (Anier et al., 2009) esimese klassi muusika dpikus Opitakse: 1) muusika algab
vaikusest; 2) 16pu- ja kordusmaérke; 3) nootide ja noodijoonestikku; 4) refrdédni; 5) kes on
luuletaja ja helilooja; 6) mis on pulss ehk muusika ,,stida®; 7) rlitme fa, ti-ti, paus, ta-a; 8) mis on
regilaul; 9) astmed MI, SO, RA, JO; 10) muusikaoskusdnu (diinaamika vaikselt, valjult jms) 11)
kes on dirigent. Esimesel poolaastal joutakse 14dbida jargmised teemad (Pullerits, 2019): a)
oskussdnade mdistmine (Idpumérk, kordusmaérk, refrddn, salm, luuletaja, sdnade autor, helilooja,
meetrum, regilaul, noodipea, noodivars, noodjoonestik, vaikselt, valjult, piano, forte, vaibudes,
valjenedes); b) riitmifiguuride ja pauside tdhendust ning kasutab neid muusikalistes tegevustes
(ta, ti-ti, ta-a, paus); c) Opitakse SO ja MI astmed.

Kiesolevas peatiikis anti lilevaade parema ja vasaku ajupoole funktsioonidest ning sellest, kuidas
nérvisiisteemi kaasatus mdjutab dppimist. Peatiikkis kirjeldati matemaatilist mdtlemist ning 1.
klassi matemaatika didaktikat ning muusika didaktikat. Lisaks toodi vélja 1. klassi dpikutes

olevad teemad ning esimese poolaasta ldbivad dppeteemad.
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2. Loiming

Oppeainete integreerimist saab teostada mitmel viisil. Igal 16iminguviisil on oma eesmirk ja

rakendusala. Valik sdltub eesmirgist, mida soovitakse 16iminguga saavutada: kas seoste loomine
iiksikute dppeainete vahel, ainevaldkondade sees voi ldimida terviklikuks kogu dppekava. (Jaani
& Aru, 2010) Selles peatiikis antakse lilevaade 16imingu olemusest ning muusika ja matemaatika

omavahelisest integratsioonist.
2.1 Loimingu olemusest

Loimingu all mdistetakse dpetuses esinevaid seoseid eri dppeainete vahel, mis 1dhtuvad
aineiilestest eesmérkidest (libivad teemad, tildoskused, ainevaldkond) ja ainevaldkonnakavades
avatud Oppeainevahelistest seostest, toetades dppe eriosade siinergiat, vihendades dppesisu
eklektilisust ja vdimaldades teadmiste siivendamist ning iilekandvust. (Tartu Ulikooli dppekava
arenduskeskus, 2006)

Loiming jaguneb erinevateks tasanditeks, kus koige tildisem tasand jaotub kaheks: vertikaalseks
ja horisontaalseks (Jaani & Aru., 2010). Vertikaalne 16iming jaguneb omakorda kaheks-
lineaarseks ja spiraalseks. Lineaarses 16imingus on ainete erinevad osad jaotatud kursuste vahel,
mis jirgnevad teineteisele. Spiraalldiming on viis, kus aine dpetamist organiseeritakse
voimalikult laialt ja aasta-aastalt muudetakse dpetavat sisu ja mahtu keerukamaks. (Jaani & Aru.,
2010) Lisaks vertikaalsele 1dimingule on vdimalik aineid 16imida ka horisontaalselt, mis
tadhendab seosete loomist erinevate dppeainete vahel, et dppijal kujuneks terviklik ettekujutlus.
Ainete sobitamisel tuleb arvestada, et moistlike pingutuste korral saavutatakse selge ja positiivne
tulemus terviku kujundamisel. Horisontaalses 10imingus on erinevaid 16iminguviise, millest iiks
on ajaline kooskodla, kus sisuliselt 1dhedaste ainete dpetus toimub ajaliselt paralleelselt (nt samal
veerandil, Oppeaastal). Ajalisest tugevam kooskdla on Opitihikute kooskdla, kus samu mdisteid
vOi néhtusi késitlevad ainetunnid toimuvad l&dhedasel ajal. (Jaani & Aru., 2010) Valdkonnasisese
16imingu puhul on dppeained eraldatud, kuid nende vahel on olemas ithendavad teemad,
pohimdtted, meetodid, mis muudetakse dppijate jaoks selgelt ndhtavaks. Sellest tthedam 16iming
on ainete ithendamine, kus mitme dppeaine pdhjal luuakse uus suuremamahuline dppeaine.

(Jaani & Aru., 2010)
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2.2 Muusika ja matemaatika 10iming

Integreeritud ldhenemisviisi kaudu dpetamine on dppijatele kasulik, kuna sisuvaldkondade vahel
luuakse seoseid, mis aitavad neil paremini mdista valdkondadele omaseid mdisteid. Muusika ja
matemaatika on omavahel pdimunud, sisaldades endas universaalsust, kultuurilisi, ajaloolisi ja
intellektuaalseid aspekte. (Still & Bobis, s.a). Néiteks Nisbet (Still & Bobis, s.a) mirkis, et
muusika ja matemaatika on teoreetiliselt seotud sellistes valdkondades, nagu riitm ja harmoonia,
mille tdendid parinevad Pythagorase ajast. Pythagoras (Silvia et al, 2022) demonstreeris
esimesena teaduslikult matemaatika ja muusika seost 11. sajandil eKr. Helilooja Claude Debussy
on delnud: ,,Muusika on helide aritmeetika®. (Fisher, 1995) Lisaks muusika ja matemaatika
struktuurilistele sarnasustele loob muusika kasutamine matemaatika dpetamisel
matemaatikaklassis naudingu ja kogukonna tunde (Bryce, 2016).

Toetudes uuringule (Song, et al, A., 2013), milles kajastatakse mitme-intelligentsuse-teooria
seisukohta, saab viita, et alternatiivsete meetodite kasutamine matemaatika dpetamisel toetab
opiraskustes olevaid oppijaid. Muusikalistel tegevustel pohineva matemaatika dpetamine
hdlbustab dppijates teadmiste omandamise protsessi 10pule viimist. Muusikaliste tegevuste
lisamine matemaatika dppesse arendab Oppijate matemaatilist mdtlemist ja pakub nauditavat
kogemust muusikalis-riitmilise intelligentsusega seotud loogilise- ja matemaatilise
intelligentsuse arendamiseks. (Song, et al, A., 2013) An ja Caparo ( 2013) on vélja to6tanud
muusika- matemaatika interdistsiplinaarse dppekava ja alternatiivse matemaatika mudeli,
16imides muusikat matemaatikatundidesse. Sellest tulenevalt sooritati viienddalane uuring (Song,
et al, A., 2013), mille tulemus néitas statistiliselt dppijate matemaatiliste tulemuste paranemist
testimisjargsetes hindamistes. Tulemused kinnitasid muusika positiivset mdju matemaatika
tundidele, kuna matemaatikaoskuste tase tdusis. Sarnast uuringut tehti Ameerika Uhendriikide
lddnerannikul asuvas pohikoolis, kus testiti kahe osaleva dpilasriihma vahelisi muutusi
matemaatika saavutustes ja hoiakutes. (Song, et al, A., 2014) Muusikarithma opilased said
muusika-matemaatika ldimitud tunde ja kontrollriihma Gpilased aga traditsioonilist loengu- ja
Opikupdhilist matemaatikadpetust. Tulemuste analiiiis niitas, et vaatamata statistiliselt
samavidrsetele eeltesti tulemustele enne sekkumist, olid muusikariihma dpilastel pérast
sekkumist statistiliselt oluliselt kdrgemad positiivsed matemaatikaskoorid kui kontrollrithma

kuuluvatel dpilastel. Need uuringud annavad empiirilisi tdendeid selle kohta, et dpetamistdd on
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tulemuslik, kui dpetaja kasutab muusikateemalisi tegevusi vastavalt kontekstile, kuna see pakub
oppijatele matemaatika dppimiseks vdimalust proovikivide iiletamiseks ja nauditavat
opikeskkonda. (Song, et al, A., 2014)

Muusika ja matemaatika 16imingul on palju positiivset mdju, kuid selle teostuslikus pooles
esineb kitsaskohti. Peamiseks kitsaskohaks on muusika ja matemaatika véhene ja ebamiérane
ainete integreerimine, millega lisaks Eestile puutuvad kokku ka teised riigid. Niiteks Kataloonia
oppekavas (Viladot, et al, 2018) keskendub kunstidpetus erinevatele ainetele, milleks on:
muusika, tants ning plastiline kunst. K3igi nende eesmérk on arendada suhtlemispadevusi,
kunsti-ja kultuuripddevusi, aga ka muid paddevusi nt matemaatika. Viimase puhul on soovitus
16imida geomeetriliste moistete ja kujunditega todtades riitmi ning muusikaliste skaaladega.
(Viladot, et al, 2018) Samal ajal keskendub matemaatika dppeaine dppekavas ainesisu
dpetamisele ja iimbritseva maailma tdlgendamisele. Oppekavas (Viladot, et al, 2018) on muusika
ja matemaatika integreerimine ebaméddrane. Eestis ndeme Oppekavas erinevates kooliastmetes
véljatoodud 16iminguid. Esimeses kooliastmes on matemaatika ja muusika 16iming, mis on vélja
toodud jargmiselt: a) Muusikas viljendatakse intervalle, taktimddtu ja noodiviltust harilike
murdudena; b) Arvud, helipikkused, helikdrgused, taktimdot, laulu vorm, vordlus, liitmine-
lahutamine, loendamine, loogika, milu; ¢) moisted (kompositsioon, struktuur, riitm, taktimoot
jne), vorreldakse ja liigitatakse erinevate néhtuste tunnuseid ning kasutatakse stimboleid.
(Oppekava, s.a.) Oppekavas (s.a) on toodud vilja kogu esimese kooliastme dpitulemused ja
dppesisu. Lisaks on seal veel dpetaja toetamiseks loodud ,,dpetaja tdokava niidised* (Oppekava,
s.a.). Dokumendis on terve aasta dppeteemad, dpitulemused, dppemeetodid, ainete 16iming ja
16iming ldbivate teemadega. Ldimingus ja 1diming labivate teemadega ei olnud iihtegi viidet
muusikale ega seda, kuidas neid esimeses klassis integreerida. (Oppekava, s.a.) Kiill aga on
Avita muusikadpikus (Anier et al , 2009) vilja toodud, et matemaatika 16iming on geomeetrilised
kujundite leidmine, riitmide jaotamine taktidesse, nddalapdevade nummerdamine, erinevate
ajamddtjate tundmine. E-koolikotist otsides muusika ja matemaatika 16imingut leiab ainult
,Laulvad trigonomeetrilised funktsioonid*, mis on matemaatika ja muusika 16iming, kuid
vanemale kooliastmele mdeldud. (TSepurko, 2017) Avita e-tund on oma Facebooki lehel jaganud
kahte laulu animatsiooniga. Uks lauludest on ,, Tegurist, korrutisest, jagajast ja jagatisest* (Saks

et al., 2019) ja teine laul on ,,Kuidas kujundeid meelde jatta? (Saks et al., 2018).
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Kéesolevas peatiikis anti lilevaade 10imingu olemusest, muusika ja matemaatika 16iminguga
seotud uuringutest ning 16imingu takistavatest teguritest. Muusikaga tegeledes areneb laste
kuulmine, ruumitaju, osa ja terviku vahekorra moistmine ja jarjestamisoskus. (Fisher, 1995)
Muusikaliste tegevuste lisamine matemaatika dppesse arendab dppijate matemaatilist motlemist
ja pakub nauditavat kogemust muusikalis-riitmilise intelligentsusega seotud loogilise- ja
matemaatilise intelligentsuse arendamiseks. (Song, et al, A., 2013). Loimingu takistavaks

teguriks on vidhene ja ebamédrane integreerimine, mis esineb nii Eestis kui mujal maailmas.
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3. Kvaliteetsete oppematerjalide loomine

Selles peatiikis antakse pdhjalik iilevaade kvaliteetsete materjalide loomise pdhimdtetest, mis on
antud magistritoo Oppematerjalide loomise aluseks.

Oppematerjal hariduslikus kontekstis on erinevates meediumites ja vormingutes esitletud teave,
mis toetab kavandatud dpitulemuste saavutamist . Oppematerjali laiem eesmirk on toetada
oppija dppimist, et dppijal kujuneksid vélja vajalikud teadmised ja oskused. Lisaks on sellel suur
roll dppijate hoiakute ja viirtuste kujunemisel. Oppevara loomisel on kdige olulisem
pedagoogiline eesmaérk, mille sisend tuleneb dppekavast ja konkreetsetest ootustest dppeainele.
Kvaliteetne dppematerjal soodustab seoste loomist kavandatud dppimise, kogukonna, dppijat
iimbritseva elu ja erinevate dppeainete vahel. Materjalid aitavad dppijas arendada kriitilist ja
loovat motlemist, ning arendavad arutelu oskust ning dppija autonoomsust. (Mehisto, 2012;
Rannastu-Avalos, 2022 )

Oppematerjalide kvaliteedimudel LORI (Leacock & Nesbit, 2007), toob vilja jargmised
kvaliteedi néitajad, mida tuleks dppematerjali luues arvestada: 1) sisukvaliteet- Gppematerjal
peaks olema faktitdpne ja vastama temaatikale; 2) dppe-eesmirke; 3) tagasisidet - Oppematerjal
peaks olema kohandatav ldhtuvalt dppijast ja dppimismudelist; 4) visuaalne sobivus; 5)
kasutamismugavust - ppematerjal peaks olema lihtsasti kasutatav ja mugav kasutajaliides; 6)
kittesaadavus - dppematerjal peab andma voimaluse kasutamas erinevates seadmetes 7)
korduvkasutatav - dppevara peaks pakkuma vdimalust kasutada erinevates dppimiskontekstides
ja toetama erineva taustaga oppijaid; 8) standardile vastavus; 9) motiveeriv. (Leacock & Nesbit,
2007) Eelnimetatud etappidele tuginedes koostati kdesoleva magistrito0 raames matemaatika ja
muusika 16imitud dppematerjal 1. klassile.

Oppematerjali loomisel kasutati erinevaid meediumeid, kuna erinevate meediumite kasutamine
aitab erinevate Opistiilidega Oppureid. (Kampus et al., 2013) Nendeks meediumiteks voib olla:
tekst, graafika, audiosalvestus, video vdi animatsioon. Teksti loomisel on soovitatav illustreerida
sisu ja muuta see huvitavaks. Seega peaks ldbi mdtlema kujunduse ning jargima seda terves
materjalis. (Kampus et al., 2013) Teksti audiosalvestusega vorreldes, esineb audiosalvestusel
mitmeid eeliseid. Nimelt t66tleb inimese aju kuuldud informatsiooni kiiremini kui kirjalikku
teksti ja vorreldes teksti lugemisega tagab audio parema méiletamise iiksiksdnadele ja lausetele.

(Kampus et al., 2013) Uuringust (Song et al, 2014) selgub, et muusikal ei ole mitte ainult
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esteetiline védrtus kunstivormina, vaid seda saab ka kasutada matemaatika dpetamisel

oppevahendina. Matemaatika ja muusika abstraktsete slisteemide dppimist toetavad materjalid,

mis sisaldavad riime ja riitmi, kuna see aitab dppijal infot meeles pidada ja on kaasahaarav.

(Heinla, 2020). Muusikaga matemaatika dpetamine on uus strateegia, mis aitab kaasa

matemaatikatundide tohusamaks muutmisele ja dpetamise nauditavaks kujundamisele. (Song et

al, 2014). Animatsioon dppevahendina aitab muuta arusaadavaks raskesti moistetavaid
abstraktseid protsesse, nditlikustades ja rikastades dppematerjali liikkuvate piltidega. (Kampus et
al., 2013) Nende kasutamisel tuleb arvestada, et animatsiooni loomine on ressursimahukas ja
iisna keeruline. (Kampus et al., 2013) See konkreetne dppematerjal on loodud meediumites vélja
toodud kriteeriume ja soovitusi jargides.

Oppematerjalide viljatootamise juures esimesele kooliastmele tuleks arvestada, et need oleksid
méngulised, sest laps areneb ldbi lapsepdrase tegevuse (Pits, 1989). Lisaks kinnitab seda Lev
Vogotski (Heinla, 2020), kes on analiitisinud seost lapse arengu ja midnguga ning on tddenud, et
ménguga seondub kujutlev kditumine, seelébi areneb laps midngides. Muusika ja matemaatika

16imitud dppematerjali viljatdotamisel 1dhtuti lapseparasusest ja méngulisusest.

3.1 Muusika ja matemaatika 16imitud oppematerjali loominine

Magistritod dppematerjalide loomisel kasutati LORI kvaliteedimudelit ja erinevate meediumite
kasutamise kriteeriumeid. Oppematerjal sisaldab endas teksti, audiosalvestusi ja animatsiooni.
Toolehtede eesmirgiks on dppijatele teadmiste edastamine, Opitava vastu huvi tekitamine ja
eduelamuse pakkumine. To6lehtede koostamisel jargiti jargmiseid pShimdtteid: a) mitmekesiste
meetodite kasutamine, et aktiveerida dppijate kinesteetiline, visuaalne ja auditiivne taju b)
tekstide koostamisel 14htuti lihtsustatud keele pdhimdttest, kus todkorraldused on selged ja
konkreetsed (Hariduslike erivajaduste dppijate Oppevara arendamine, s.a.). To6lehtedes sisalduv
toetus 1. klassi dpieesmirkide saavutamisele ja esimese poolaasta lébivatele teemadele. Kuna
Avita ja Koolibri ei kajastata kdiki teemasid slinkroonselt, siis tehti loomisel teemade valik, mis
sobiks mdlema kirjastuse kasutajale. Muusika ja matemaatika 16imitud dppematerjal sisaldab
endas 13 todlehte, mis loodi Canva veebikeskkonnas. To6lehtede visuaalse osa kujundas
magistritdo autor, valides labivaks karakteriks rebase tegelaskuju. Rebase tegelaskuju leiti

vabavaralisest veebikeskkonnast: https://www.freepik.com.
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Audiosalvestusete loomisel oli mitu faasi: laulu kirjutamine, instrumentaali salvestamine ja
helifailide to6tlus, lauljate dpetamine ja salvestamine ning 10plik helitdotlus. Laulude kirjutamine
algas 2022. aasta juulis ja augustiks olid lauludest noodid ja demo versioonid valmis. Septembri
alguses otsiti muusikud ja helitehnoloogi, kes aitaksid instrumentaali salvestuse teostusele kaasa.
Helitehnoloog ja muusikud olid TU Viljandi Kultuuriakadeemia vilistlased. Instrumentaali
salvestamine toimus 19. september 2022 Viljandi kultuuriakadeemia muusikamaja stuudios, kus
kasutati kvaliteetset audiosalvestus tehnikat. Helisalvestuseks ja hilisemaks tootluseks kasutati
LogicPro programmi.

Lauljateks voeti kaks Elva huvikooli laulustuudio dppijat, kuna autor todtas sel perioodil Elva
huvikoolis lauludpetajana. Laulud jaotati kahe dppija vahel, arvestades nende héilelist ulatust ja
voimekust. Laulude dpetamine oli intensiivne protsess, mis algas pdrast instrumentaali salvestust
ja kestis kuni oktoobrini, kus toimus lauljate vokaali salvestamine. Vokaalide salvestamine
toimus 15. oktoobril 2022 Elva huvikooli stuudios, kus salvestust ja jérel to6tlust teostas autor.
Pérast vokaali jareltootlust saatis autor helifailid helitehnoloogile, kes teostas 16pliku
helitootluse. Audiodppematerjale loodi kokku 12, mis jagunesid kaheks: lauludeks ja
fonogrammideks, et nende kasutusvdimalus oleks laialdasem. Lisaks kuulusid audiofailide
juurde 6 nooti, mis loodi Musescore programmis.

Animatsiooni loomisel oli kolm etappi: siizee vdljamotlemine, animatsiooni jaoks visuaali
otsimine ning tootlus. Siizee vdljamdtlemise etapis ldhtuti laulu sisust ning materjali eesmargist.
Animatsiooni jaoks visuaali leidmine toimus vabavaralises veebikeskkonnas:

https://www.freepik.com. Leitud piltidest loodi esialgne PowerPoint animatsioon, mis oli

mustandiks pdris animatsioonile. Kvaliteetsema tulemuse saamiseks osteti animatsiooni loomise
teenus. Valminud animatsioon laeti registrivéliselt YouTube veebikeskkonda. See tegi
voimalikuks animatsiooni vaatamise nutiseadmes kui ka arvutis.

Oppematerjali valmimisel tuleks see potentsiaalsetele kasutajatele kiittesaadavaks teha (Kampus
et al., 2013). Muusika ja matemaatika 1dimitud dppematerjal 1. klassile on iiles lactud

veebikeskkonda Padlet, mis on leitav veebiaadressilt: https://padlet.com/lisabethh/ppekava-

toetav-muusika-ppematerjal-mis-on-l-imitud-1-klassi--jybx38avr45h2hmf.

Selleks, et hinnata dppematerjali kvaliteeti on vaja loodud materjal saata antud sihtriithmale

testimiseks, mille jargselt saab teostada dppevara sobivuse hindamist (Rannastu-Avalos, 2022).



17

Testimiseks soovitatakse kaasata kolleege, kes oskavad hinnata dppematerjali dpivéljundit ja
saavutatavat eesmérki (Kampus et al., 2013). Sellest tulenevalt kaasati uuringusse antud

valdkonna eksperte, mis on tdpsemalt vélja toodud jirgnevas metoodika peatiikis.

Kvaliteedi tagamiseks tuleks pérast testimist kasutada eneseanaliiiisi meetodit, kuna selle
eesmark on teadvustada loodud materjali tugevatest ja norkadest kiilgedest, millele tulenevalt on
vOimalik teha parandusi ja edasiarendusi. (Kampus et al., 2013) Loodud materjali kohta

eneseanaliiiis on leitav peatiikis ,,Analiiiis ja jareldused®.

Kéesolev peatiikk andis iilevaate kvaliteetsete dppematerjalide loomise podhimdttetest, loodud
oppematerjali olemusest, kavandamisest ja viljatdotamisest. Jirgnevas metoodika peatiikis

antakse lilevaade Oppematerjali testimisest ja ekspertide hinnangutest.



4. Metoodika

Magistritod eesmargiks oli koostada dppematerjal esimesele klassile, mis integreerib
matemaatika ja muusika ning kus on kaetud esimese poolaasta teemad ning valdkondade
Opieesmargid. Pdrast materjalide koostamist saadeti erinevates koolides dpetavatele
muusikadpetajatele kirjad sooviga testida dppematerjali. Viis muusikadpetajat olid ndus
Oppematerjali testima ja valmis koostdoks esimese klassi matemaatikadpetajaga ning pérast
kahekuust testimiseperioodi tagasisidestama. Parast eelkaitsmist lisati valimisse juurde

matemaatikaekspert, kes testis Oppematerjale ning andis omapoolsed hinnangud.

Orienteeritus eesmargile andis magistritod aluse jairgmistele uurimuskiisimustele:

1) Mida arvavad uuringus osalenud dpetajad matemaatika ja muusika [dimitud
dppematerjalist?

2) Mida arvavad uuringus osalenud dppematerjali vajalikkusest ja sobivusest esimesele
klassile?

3) Missuguseid parandusettepanekuid teevad uuringus osalenud dpetajad dppematerjali

parandamiseks?

Uuringus kasutati kvalitatiivset uurimismeetodit, mille jaoks koostati ja viidi 14bi
poolstruktureeritud intervjuud. Intervjuu kiisimused saadeti ekspertidele ette, et nad saaksid
intervjuuks valmistuda. Uuritavatel oli intervjuud andes vdimalus avaldada arvamust
matemaatika ja muusika 16imingu kohta, dppematerjali vajalikusse kohta ja teha ettepanekuid
materjali parandamiseks. Intervjuude kdigus selgus, et muusikadpetajate koostdo ei vastanud
seatud ootustele ja ettekavatsetud valim védhenes, seepirast lisati kevadel pérast eelkaitsmist

juurde 1. klassi matemaatikaekspert, kes dOppematerjali dppijatega katsetas ja omapoolsed
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hinnangud andis. Tulevates alapeatiikkides antakse tdpsem iilevaade valimist, andmekogumisest

ja andmeanaliiiisist ning tulemustest.

4.1 Valim

Valimi moodustamiseks kasutati ettekavatsetud valimi pdhimdtet (Ounapuu, 2014), kus

osalejad olid uuritava valdkonna esindajad ning valitud kindlate kriteeriumite alusel. Kuna
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Oppematerjal sisaldab endas nii muusikalist kui ka matemaatilist sisu esimesele
kooliastmele, siis uuringus osalenute tingimuseks oli erialane kdrgharidus ning toé6kogemus

esimeses kooliastmes.

Uuringus osalenud muusikadpetajatele saadeti e-kiri, kus kdigepealt selgitati uuringu
eesmdrki, seejirel kiisiti ndusolekut testitavate materjalide saatmiseks ning veebiintervjuu
labiviimiseks. Nousoleku korral anti uuringus osalenutele aega kaks kuud novembri algusest
kuni detsembri 16puni materjali testimiseks. Materjalide testimine pidi toimuma koostdos 1.
klassi matemaatika dpetajaga. Veebruaris kooskdlastati veebiintervjuude tegemise aeg ja
keskkond, milleks oli GoogleMeet.

Viis muusikadpetajat, kes kuulusid valimisse on konfidentsiaalsuse tagamiseks mérgitud M1
kuni M5. Intervjuude kéigus selgus, et koostddd teostasid M2, M3 ja M4 muusikadpetajad
ning sellest tulenevalt jdid ka nende kooli 1. klassi matemaatikadpetajad valimisse, kes on
mirgitud m2, m3 ja m4. Pirast eelkaitsmist lisandus valimisse 1. klassi matemaatika ekspert
El, kes testis dppijatega materjale ning andis omapoolsed hinnangud dppematerjalidele e-

kirja teel.

Tabel 1. Uuringus osalenute andmed

Muusikadpetajad Kvalifikatsioon Opetamiskogemus esimese
kooliastmes
Ml Tartu Opetajate Seminaris, 20 aastat

muusikadpetaja eriala
Tallinna pedagoogiline
seminar- Koorijuhtimise

eriala

M2 Eesti 35 aastat
Muusikaakadeemia koorijuhti

ja muusikadpetaja eriala
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M3 Tartu Muusikakooli, 3,5 aastat
koorijuhtimise ja
muusikadpetaja eriala
M4 Tartu Ulikooli Kunstide ja 1 aasta
Tehnoloogia dpetaja
magister, Uldhariduskooli
muusikadpetaja ja pillidpetaja
eriala
M5 Muusika ja teatriakadeemia 10 aastat
bakalaususe kraadi
muusikadpetuses.
Matemaatikadpetajad Eriala diplom Opetamiskogemus esimese
kooliastmes
m?2 Klassidpetaja Jah, tdpsemat infot pole
avaldatud
m3 Klassidpetaja Jah, tdpsemat infot pole
avaldatud
m4 Klassidpetaja Jah, tdpsemat infot pole
avaldatud
El Klassidpetaja 4 aastat

4.2 Andmekogumine

Andmete kogumiseks kasutati poolstruktureeritud intervjuud, kuna see voimaldab uurijal muuta

kiisimuste esitamise jérjekorda, vajadusel kiisimusi juurde lisada v3i timber sdnastada (Ounapuu,

2014). Intervjuu kava sisaldas: tausta, pohi- ja lisakiisimusi. Kava on jaotatud jargnevateks

osadeks: 1) esimeses osas on taustaandmete kiisimused nagu haridus ja dpetamiskogemus I

kooliastmes; 2) teises osas on dpiobjekti arusaadavusest ja vajalikkusest; 3) Kolmandas osas on

spetsiifilised kiisimused laulude, to6lehtede, animatsiooni ning parandusettepanekute kohta.
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Intervjuud viidi 1dbi ajavahemikus 02.02.23-28.02.23 veebikeskkonnas Google Meet. Intervjuu
kestus oli 45 min ja salvestamiseks kasutati mobiilirakendust Voice Memos. Iga intervjuu algas
protseduuri tutvustusega, kus tutvustati lile uuringu eesmaérk, kinnitati konfidentsiaalsuse
tagamine ja kiisiti luba salvestamiseks, milleks andsid kdik uuritavad loa. Kdik intervjuud
16ppesid intervjueeritava tinamisega. Kevadel lisatud matemaatikaeksperdi hinnangud saadi 5.

mail e-intervjuu teel.

4.3 Andmeanaliiiis

Andmete analiilisimiseks alustati uuringus ldbiviidud intervjuude transkribeerimisega.
Transkriptsioon teostati késitsi, korduvalt salvestusi iile kuulates ja pause tehes. Saadud
kvalitatiivse uuringu andmete analiiiisis kasutati induktiivset kodeerimist, mis vdimaldas
keskenduda olulisele tdhendusele. Kodeerimine algas teksti mitmekordse ldbilugemisega ning
seejirel olulistele lausetele marksona andmisega. Lisaks kasutati suunatud kodeerimist, kus
andmete analiilisimisel toimus redutseerimine ehk siis ldhtuvalt uurimuskiisimustest grupeeriti
suur hulk andmetest. T66 kodeerimine toimus késitsi ja seda teostas t60 autor iiksi. (Kalmus et

al., 2015)

4.4 Tulemused

Selles peatiikis antakse lilevaade uurimust6o tulemustest. Peatiikk on jaotatud kolmeks osaks,
kus tutvustatakse intervjuude analiilisi tulemusi. Esimeses osas tuuakse vilja uuritavate
arvamused matemaatika ja muusika 16imingu kohta ning dpivéljundi arusaadavusest ja
saavutatavast eesmargist. Teine osa annab iilevaate testimisest ning sellest tulenevalt tuuakse
vélja materjali kitsaskohad, parandusettepanekud ning tugevused. Viimane osa on jaotatud
kaheks alateemaks, milleks on dppematerjali iilesehituslik ja sisuline sobivus ning ekspertide

soovitused edaspidiseks.

4.4.1 Uuritavate arvamus muusika ja matemaatika loimingust, opiviljundi arusaadavusest ja

eesmdrgi saavutatavusest

Lihtudes uurimuskiisimusest: ,,Mida arvavad uuringus osalenud opetajad muusika ja

matemaatika 16imitud dppematerjalist?* tuuakse jargnevas kahes alateemas vélja uuritavate
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arvamused muusika ja matemaatika 16imingu kohta ning dpivéljundi arusaadavusest ja eesmérgi

saavutatavusest.

Opetajate arvamus matemaatika ja muusika [6imingust

Uuringus osalenud spetsialistid peavad matemaatika ja muusika 16imimist oluliseks ning
vajalikuks. M3: ,, Tegelikult ma pean absoluutselt igasuguste tundide [dimumist oluliseks.
Vanematele klassidele rddgin ka Pythagorose teoreemist ja Pythagorose intervallide siisteemist.
Ma olen kogu aeg 6elnud, et matemaatika on muusika ja minu arvates on see oluline. Kui
matemaatikat 14bi muusika votta, siis dppijad ei karda ka matemaatikat kunagi hilisemates
klassides. ,,M1 ja M5 peavad 16imimist vdga oluliseks tuues vélja matemaatika ja muusika seose.
M1: “Mina tunnis kiill alati iitlen, et matemaatikal on seos muusikaga. Muusika tahab olla kogu
aeg kvadraatne ja taktimdotute mdaramine on puhas matemaatika.” M5 arvates on muusika ja
matemaatika iihisosa see, et riitmide, viltuste ja nootide dpetamine jookseb mdlemal
paralleelselt. Lisaks sellele, et nende dpetamisel on seos, aitab E1 arvates muusika ja riitmid
paremini kaasa teatud teemade omandamisele. E1 hinnangul on muusika ja matemaatika 1diming
juba sellepdrast oluline, kuna see toetab auditiivse Opistiiliga dppijaid teemade omandamisel. E1
toob vilja auditiivse Opistiiliga dppurite toetamise kitsaskohtasid: ,,Auditiivset opistiili on sageli
keerukaim toetada, kuna see jééb teiste Opistiilide varju ning selle olulisusest radgitakse vihe.
Seega on ka auditiivset Opistiili toetavaid materjale vihem leida. Lisaks v3ib see takerduda
Opetaja eelarvamuse taha enda kehva musikaalsuse kohta.“M4 arvates on muusika ja
matemaatika 1diming iilioluline, sest see aitab dppijatel paremini seoseid luua. M4: ,,Uldiselt on
nii, et mulle vaatab vastu pool klassi, kes saavad aru, miks nad seal on ja teine pool klassi, kes
arvavad, et tulid kooli mingima. Nende jaoks kes tulid méngima ei pruugigi iihes tunnis dpitu
kohale jouda ja kui jargmises tunnis sama teema ménguliselt, lauldes voi kuidagi vahvalt
lahenedes korrata, suudab dpitav ka nendeni jouda ja seoseid tekitada. Selliseid materjale vdiks
eesti keeles rohkem olla. Labi muusika ldimides, kui dppijal on laul selge ja ta meenutad seda
laulu, mida ta tunnis laulis, siis ta ju tegelikult teab védga kenasti koiki neid vastuseid, sest laulud

jddvad ju vdga hésti meelde. Pohikoolis mingid matemaatika valemid ei pruugi meelde jdéda, aga
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neid dppida laulma, siis valem jddks palju kergemini. Ehk siis 14bi muusika voiks {ili palju

erinevaid aineid 16imida.

Opiviljundi arusaadavus ja eesmdrgi saavutatavus

Viljatootatud dppematerjali dpivéljund oli kdigi uuringus osalenute hinnangud arusaadav ning
eesmirgid saavutatavad. M1: ,, Opiviljund oli viga konkreetselt arusaadav.* M2 ja M4 t5id vilja
kuidas nemad mdistsid antud dpivéljundit. M2: ,, Et huvitava lisamaterjaliga muuta matemaatika
tund mitmekesisemaks ja muidu kuiva aine dppijate jaoks pdnevaks.“ M4: ,,Mulle tundus, et sain
Teie mottest ja eesmirgist aru, kuidas matemaatika dppimist lihtsustada dppijatele, sidudes kaks
eriala. Labi muusika on nii kui nii keskmisel dppijal lihtsam asju meelde jétta. Matemaatika on
niivord keeruline aine esimese klassi jaoks, nii et minu jaoks oli see arusaadav* Opiviljundi
arusaadavust kinnitasid M5 ja E1. MS5: ,,Viéga arusaadav oli, mida mingi laulu voi iilesandega
taodeldud on ja kdik jooksid kenasti paralleelselt.“ E1: ,, Materjal pakub vdimalust 1dbusal moel
teemasid Oppida ja kinnistada ning mulle matemaatikadpetajana pakub vdimalust tundi vaheldust
tuua.” Eesmérgid on uuritavate jaoks arusaadavad, kuid pikema aja jooksul. M3: ,, Eesmérgid on
saavutatavad, aga nad ei ole saavutatavad selle ajaga, mis Te mulle andsite: november-
detsember. Kuna esimeses klassis on paris palju lapsi, kes ei olnud lugemise ja kirjutamisega
sobrad, siis ldks esimene trimester tegelikult suures osas selle peale, et lapsed iildse lugema
saada. Ka matemaatikas numbrite kirjutamine ja algpiires liitmine ning lahutamine vottis neil
palju aega.” M2: ,Jaa, on saavutatavad, aga materjali oli liiga palju ja ei joudnud koike, sest teisi
asju oli vaja ka teha.”“ M4 ja E1 arvates on eesmirgid saavutatavad kui neid materjale pidevalt
teha. M4: , Eesmirgid on saavutatavad kui lihtsalt teed, teed ja teed neid iilesandeid.” E1: Seatud

eesmargid on sihipérase t60 ldbi kindlasti saavutatavad.*
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4.4.2 Oppematerjalide testimisest, norkustest, parandusettepanekutest ja tugevustest

Lihtudes uurimuskiisimusest ,,Missuguseid parandustettepanekuid teevad uuringus osalenud
Opetajad Oppematerjali parandamiseks?* tuuakse vélja osalenute testimiskogemused ning

oppematerjali kitsaskohad, parandusettepanekud ning tugevused.
Oppematerjali testimine, kitsaskohad ning parandusettepanekud

Testimisperiood toimus novembri algusest kuni detsembri 10puni. Kuna dppematerjalides
kisitleti esimese poolaasta teemasid, siis pidi testimisperiood jidima eelnimetatud vahemikku.
Oppematerjalide testimine niigi ette koostodd muusika ja matemaatika dpetajaga, milleks anti
osalejatele teostus vabadus. Hiljem intervjuudest selgus, et muusikadpetajate koostoo oli viga
véikesel méairal voi puudus see tdielikult ajapuuduse tottu. Kuna uuringusse oli algselt
planeeritud ka matemaatikadpetaja testimiskogemus ning reaalne lébiviimine, siis lisati valimisse
pérast eelkaitsmist matemaatika ekspert, kes osalisest testis materjale ning andis omapoolsed
hinnangud. Materjalide testimine on siinse t60 kontekstis oluline vélja tuua, kuna see annab aluse
dppematerjali hinnangule ning edasistele parandusettepanekutele. Seega esitatakse jargnevalt
uuringus osalenute testimiskogemused, Oppematerjali ndrgad kohad ning parandusettepanekud.
Selle viljaselgitamiseks ldahtuti uurimuskiisimusest ,, Missuguseid parandusettepanekuid teevad
uuringus osalenud dpetajad dppematerjali parandamiseks?, millele antakse jérgenvalt tilevaade.
M1 tddes, et Oppematerjalide testimiseks antud aega jdi dpetaja jaoks viheseks ning seega ei
onnestunud teha uuritataval koostodd matemaatikadpetajaga ega tutvuda kdige dppematerjalis
sisalduvaga. Materjale joudis katsetada M1 osaliselt, mis tdhendas seitsme td6lehe katsetamist,
mida kirjeldab uuritav jargmiselt: ,,To6lehtede tegemine oli tunnis koos muusikakuulamise
osaga. Mina lasin todlehel olevat muusikapala, dppijad lahendasid t6dlehte ja siis analiiiisisid.
See toimus kuskil tunni keskmises osas ja sageli venis tunnildpuni vélja.*“ Olenemata sellest, et
antud uuritav ei joudnud koiki toolehti testida, tihtegi laulu kuulata ega animatsiooni vaadata,
esitas Opetaja noodivaatluse pohjal parandusettepanekud. M1: ,, Kdigi laulude puhul iitleks, et
mida vdhem, seda parem nii teksti mottes kui riitmi ja ulatuse. Ma ei joudnud laule kuulata ega
Opetada, aga praegu peale vaadates tunduvad rasked, et neid lihe korraga selgeks ei saaks. Minu
poolne soovitus on viisi primitiivsemaks muuta.* M2 katsetas materjale kahe klassiga 1A ja 1B-

ga. Materjale katsetati kaks tundi. M2 kirjeldab, kuidas materjalide katsetamine vélja nagi:
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,,Koigepealt me mingisime lauluméngu ,, Kiimnes vahetab “, mis oli ka kdige populaarsem.
Seejarel ,, Ette, taha, parem, vasak... “, kus Oppijatele viga meeldis kaasa tantsida. Siis tegime
toolehte ,,Hulgad ja pillimdng “*- seal ei tundnud dppijad dra saksofoni ja saimegi rohkem pille
tundma, mis oli positiivne. Koos to6lehega laulsime Koolibri dpikust laulu ,,Pillilaul “. Seejérel
vaatasime ,, Ring, ruut, kolmnurk ja ristkiilik “ videot ning plaksutasime kaasa. Siis tegime

., Keelpillid ja hulgad *“ to6lehte, kus dppijad ei tundnud &dra tSellot, kontrabassi ja moned tiksikud
tundsid &ra harfi, siis kuulasime Vivaldi ,, Talv “. Siis lahendasime ,, Ring, ruut , kolmnurk ja
ristkiilik “ to0lehte, vaatasime videot, tantsisime ,, Ette, taha, parem vasak.. *“ laulu jérgi. Selles
laulus tegime refrdéni selgeks ja salmi osa kuulasime, salvestusel oli véiga selge diktsiooniga
lauldud ja hea oli klassis selle jérgi tantsida. ,, Kiimnes vahetab * oli ka histi selgelt lauldud ja hea
kvaliteediga salvestus. Siis kuulasime veel neid laule, mis seal olid ja rddkisime natuke sellest.
Koike materjali ei joudnud kasutada ja iile kahe tunni ei tee ka, sest teisi asju on ka vaja teha.*
M2 ei osanud testimisjdrgselt {ihtegi parandusettepanekut vilja tuua. M3 ja m3 materjalid viga
meeldisid. M3 kasutas materjale nii, et alguses leppis m3-ga kokku, mis teema késitlus tuleb ja
siis késitleti teemasid paralleelselt. Tuues néite: ,, Nditeks esmaspédeval esimene tund oli
matemaatika, kus raégiti mingist teemast ja siis muusikas votsime selle sama materjali
kordamiseks. Me jagasime need teemad kahe nddala peale &ra, et jadks kinnistamise moment ja
teemad jadksid paremini meelde. Hulkade teema juures me téitasime toolehti ja laulsime ning
mitte iiks pdev, vaid pikema aja jooksul, et need paremini kinnistuksid.“ M3 markas, et alguses
olid lapsed vdga himmeldunud kui pidid muusikatunnis matemaatikaga tegelema, aga 1opuks
olid nad véga rodmsad. M3 arvates on esimene klass ka iildiselt viga vastuvotlik seltskond ja
dpivad rddmuga. Oppematerjale testides tuli vilja, et laule tuli kdrgemale transponeerida, kuna
esimese klassi dppijad ei votnud vdikese oktavi g-nooti vilja. M4 arvates olid iilesanded
dppijatele joukohased ja dppijad suhtusid iilesannetesse positiivselt. Oppijatele viga meeldis
virvimine ja to6lehtedel olev tegelane. Opetaja sdnul lahendati toolehti pigem iseseisvalt. M4:
,Me tldiselt liksime teemadega jirjest, me laulsime laule. Monel laulul oli tempo kiire ja sonad
ei tulnud neil korralikult vélja, aga sisu oli tegelikult lihtne ja loogiline.” Ka M4 arvates tuleks
noodis parandusi teha, kuna madal g- noot osutus dppijate jaoks proovikiviks. Rohkem
parandusettepanekuid M4 teha ei soovinud, deldes: ,,Ma ei tahaks iihtegi parandust rohkem
soovitada tegelikult, sest kui kiisida kas laulud voiksid olla lihtsamad? Jaa, aga miks? Kui ma

tegelikult dpetajana suudan ette laulda ja nad imiteerides jérgi laulavad, saavad nad koik
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hakkama.“ M5 kirjeldab materjalide testimist jargmiselt: ,,Materjale kasutati tunnis niimoodi, et
koigepealt kuulasime laulu, siis me dppisime laulu, kuna mulle endale need fonogrammid
meeldisid ja ma sean igasse tundi pilliméngu. Tihi me asendasime mdne salmi erinevate pillidega
vOi tegime vastupidi, et nad laulsid salmi ja refrddanis méingisid pilli. Kui laul oli selge, siis
votsime todlehe, mis oli antud teemaga seotud. Lapsed ootasid todlehti véiga, osad kiisisid
toolehti koju ka, et neid veel teha.* Testides materjale leidis M5, et laulud vdiksid olla lithemad
ning sonariitmid lihtsamad. E1 lisandus valimisse alles kevadel, aga sellest tulenevalt testis
ekspert osaliselt Oppematerjale ning andis omapoolsed hinnangud sellest tulenevalt. E1: 1.
klassi dppijatega joudsime lahendada todlehti ,, Leia sonad *“; , Instrumendid ja kujundid *;

., Diinaamika ja vordlemine “ ning Ukssarvik liidab.. . Kuulasime Rossini "William Telli" finaali
ning mingisime seejuures sammumismangu (vaiksemalt ja valjemalt) kui ka

dirigendiméngu (samuti vaiksemalt ja valjemalt). Lisaks madngisime "Kiimnes vahetab." Need
olid lastele kdik joukohased ja Id6busad.* Materjale kasutati litkumispausina, teema
kinnistamiseks, aeg-ajalt lihtsalt vahelduse loomiseks. Matemaatikatunnis muusikaliste
materjalide testimine mojub E1 arvates nii, nagu dpetaja neid dppijatele serveerib. Mis tdhendab,
et kui Opetaja teemasse usub, siis votavad ka dppijad selle histi vastu. E1: ,,Mina ise usun
teemasse, seega vottis minu 1.klass need hésti vastu.“ E1 lisas veel, et talle meeldis materjale
kasutada matemaatikatunnis liikumisvdimaluse pakkumiseks, teemade kordamiseks ja vahelduse
loomiseks. E1 mirkas, et lastele viga meeldis ringméng "Kiimnes vahetab" ning seetdttu jatab

uuritav antud mingu ka edaspidiseks kasutamiseks oma ,,pedagoogilisse repertuaari.*

Peamiseks materjali ndrkuseks toodi vilja laulude keerukus. M3 ja M4 mdlemad tdid vilja selle,
et lauludes olev véikse oktavi g-noot on dppijatele liiga madal. M1 ja M3 arvates valmistavad
esimese klassi Oppija jaoks raskust alteratsioonid ja kromantism. M2 ja M5 tdid ka vilja, miks on
antud laulude dppimine esimese klassi jaoks keeruline. M2: ,,Esimese klassi laps dpib aeglaselt.
Pigem on need laulud hea materjal kuulamiseks kui ise kaasalaulmiseks.“M5: ,,Laulud olid
natukene rasked ehk siis me just kui iihe tunniga seda laulu selgeks ei saanud. Teatud sdnariitmid
olid keerukad nende jaoks ja esimeses klassi on palju neid, kes sdnu otseselt ei loe ning selline
sonade dppimine oli keerukas. Refrdénid jdid neile kiiresti meelde, aga salmi osad véiga mitte.*

Ka E1 arvates tundusid laulud keerulised, mida tuleks kindlasti muusikatunnis dppida ja
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harjutada. E1: ,,Mdnel juhul vdib meloodia keerukus veidi takistada mdistete harjutamist (nt

laulus "Piiramiid, kuup, kera").,,

Lahtudes testimistulemustest ja vdljatoodud kitsaskohtadest on uuritavatel mitmeid
parandusettepanekuid. M1 tdi parandusettepanekuks vélja meloodia, riitmi ja sdnade
lihtsustamise. Meloodia lihtsustamisega ndustus ka E1, kes tdi vélja, et meloodia keerukus vaib
takistada moistete harjutamist. M3 ja M4 tdid vilja, et testimisel ilmnes kitsaskohaks véikse
oktavi g-noot, mis oli dppijate jaoks keeruline laulda ning tuleks kindlasti noodis dra muuta. M5
arvates vOiks parandused sisse viia sonariitmides. Tehnilise poole pealt tdi E1 vilja jargmise:
,,Oppematerjal oleks lihtsam kasutada, kui iihe teema kohta kiiv materjal (helifailid, tédlehed,
fonogrammid, noodid) oleks leitav {ihest kohast, nt iihes failis koos. Siis leiaks materjale kasutav
Opetaja need pealkirja jérgi kiiresti ihest kohast tiles.” M2 ei osanud parandusettepanekuid

esitada.

Oppematerjali tugevused

Uuringust selgus, et lisaks kitsaskohtadele ja parandusettepanekutele toodi vilja ka materjali
tugevad kiiljed, milleks on: visuaalsus ja efektne kujundus, illustratiivse tegelase ,,rebase*
kasutamine, materjali 1dabimdeldud iilesehitus ja pdhjalikkus, lahedad laulud ja fonogrammid,
rliitmide sidumine numbritega, selged ja arusaadavad todlehed. Muusikadpetaja M4: ,,Nende
materjalide tugevuseks on ldbimdeldud tilesehitus. Tépsed teemad mille jérgi iilesannet teha ja
vastavalt selle teema kohta laul. See aitab dppijal luua seoseid, mida neil on vdga vaja. Ma arvan,
et see on koige tugevam ja see pohjalikkus.” M4 kooli esimese klassi m4 arvates on materjalist
silmanéhtavalt kasu: ,,Selliseid iilesandeid vdiks veel olla. Minuni joudis tagasikaja, kui dppijad
tulid klassi ja laulsid: ring, ruut, kolmnurk ja ristkiillik laulu ning mdistsin, et nad mdistavad neid
kujundeid. Selle ideega vdiks veel edasi minna niiteks jargmine aasta teisele klassile jne.“ M1
to1 materjali tugevuseks todlehtede visuaalsuse: ,,Te olete teinud véga suure ja toreda materjali.
See on véga ilus visuaalne materjal, millega on hédsti vaeva néhtud, ei ole raske ja mulle just see
meeldib.” Toolehtede tugevusega ndustusid kodik uuringus osalenud muusikadpetajad ja m2 {itles
jargmiselt: ,,To0lehtede to6juhend on sdnastatud selgelt ja arusaadavalt ning seal on kirjas ainult
oluline.” Lisaks meeldis m2 dppeainete seostatus ja ainedpetajatele jaetud vabadus tunni

iilesehitamiseks. M5 ja M2 toid materjali tugevusena vélja muusikalise osa. M5: ,,Laulud ja
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fonogrammid olid lahedasti tehtud ning see liks video. Muusikaline pool oli véga histi tiles
seatud.” M2: Minu jaoks just see muusikaline kiilg. Véga toredad laulud olid Teil vélja moeldud
ja olete tubli laulukirjutaja. Viisid ja sonad olid vahvad ning tditsa andekas mote, mille peale
annab ikka tulla. Mina kui muusikadpetaja sain siit juurde huvitavat materjali.“ E1: Materjalide
loomisega on néhtud palju vaeva. Materjal pakub kindlasti voimalust teemasid 16busal moel
kinnistada ning mulle matemaatikadpetajana pakub vdimalust tundi vaheldust tuua. Esimese
kooliastme dppijatele enamasti meeldib muusika, laul ja liikumine.* M2: ,,Laulud olid dppijate
jaoks rohkem tosiselt voetavamad ja asjalikumad, mitte enam lihtsad nagu Podramaja. M2
hinnangul olid materjalid head ja lastele vdga meeldisid: ,,Laulud olid dppijate jaoks rohkem
tosiselt voetavamad ja asjalikumad, mitte enam lihtsad nagu Podramaja. Animatsioon meeldis
oppijatele vdga, aga minu arust ei peaks igal laulu see olema, sest seda on niigi palju igal pool.*
Lisaks M2 jaoks arendas materjal matemaatikas osaoskusi, siis motoorikat litkkumise ja
ritmikaga, muusikas sai teadma uusi pille, muusika kuulamise juures said kultuurilisi teadmisi

juurde.

4.4.3 Oppematerjali sobilikkus esimesele klassile

Lahtudes uurimuskiisimusest ,, Mida arvavad uuringus osalenud dppematerjali vajalikkusest ja
sobivusest esimesele klassile?* tuuakse vilja uuritavate arvamused dppematerjali sobilikkusest

ning antakse soovitusi edaspidiseks.

Oppematerjali iilesehituslik ja sisuline sobivus

Magistritod dppematerjal sai iilesehitusliku sobivuse osas positiivset tagasisidet nii
muusikadpetajatelt kui ka uuringus osalenud matemaatikadpetajatelt. Osalenute arvates oli
materjal: mitmekesine, vahva, libimdeldud, pdhjalik ja mahukas. M2: ,,Ulesehitus oli péris
vahva ja mitmekesine. Seal oli pdnevaid todlehti, mida sai siduda lauludega ning sai valida
missuguses jdrjekorras neid teha. Matemaatikadpetajal m2 olid omad mdtted, mis jérjekorras
mingit teemat votta ja siis muusika sai kaasa tulla muusika teemaga.” E1 jaoks oli kogu

kontseptsiooniga palju vaeva nahtud ning iilesehituselt kui sisu poolest olid loogilised.
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Uuringus osalenute hinnangul on dppematerjal sisu poolest sobilik esimesele klassile. M1:
,Materjalis kajastatavad teemad olid viga selged ja arusaadavad.” Opetaja M2 vaatas materjalid
koos m2 ldbi ja sorteeris vélja, arvestades kui palju ja mis teemasid dppijad selleks ajaks dppida
olid joudnud. M2: ,,Me sorteerisime vélja materjali, mida teha, sest me juba teame, mis on neile
arusaadav ja mis mitte. Nii et selles suhtes midagi arusaamatut ei olnud.* M4 arvates olid
iilesanded lihtsasti arusaadavad esimesele klassile. ,,Seal kus on arvutusiilesanne, on all oranzis
kastis kirjas mitu 166ki fa kestab ja siis kui dppijal on see meelest ldinud, siis saab sealt iile
vaadata. E1: | Erinevaid teemasid on késitletud tipselt ja arusaadavalt, need on loogilised,

opetlikud ja lapsepérased.*

Ekspertide soovitused tulevikuks

Eksperdid innustasid materjalidega edasi to6tama ja andsid soovitusi edaspidiseks. M4 arvates
voiks koikidel lauludel olla video, kuna see tekitas Oppijates viga palju elevust ja rodmu.
Edaspidiseks soovitab M4 jargmised teemad votta ja uusi laule kirjutama hakata. M3 arvates
voiks materjali ka jargmistele klassidele teha: ,,V3iks teha veel ka jargmistele klassidele, kasvoi
esimesed kolm klassi. Kui selline teema késitlus oleks, siis matemaatika dppimine oleks
oppijatele palju lihtsam. Ja miks mitte ka suuremate arvudega ja keerukamate riitmidega, sest
tanu matemaatikale saavad Oppijad ka riitmi pikkustele minu arvates palju paremini pihta.“E1
soovitus on teha sama teema kohta ka raskemad {ilesanded, et dpetaja saaks valida
(diferentseerida vastavalt Oppijate oskustele). Lisaks vOiks olla ka jirgmiste teemade kohta
iilesandeid: pikkusiihikud, raskusiihikud, veerand, pool, kolmveerand, nidalapievad.
Kokkuvotteks voib delda, et uuringus osalenud pidasid kdesoleva magistritdo raames loodud
muusika ja matemaatika 16imitud dppematerjali 1. klassi jaoks sobilikuks ja antud ainete
omavahelist 1dimingut vajalikuks. Eksperdid leidsid, et muusika ja matemaatika on omavahel
paljuski seotud ja véga oluline. Antud 16iming on ekspertide jaoks oluline, kuna muusika toetab
teemade omandamist ja auditiivse dpistiiliga dppijat. Ulesehitusliku sobivuse kinnitamiseks toodi
vélja materjalide pohjalikkus, mitmekesisus, loogilisus ja arusaadavus. Sisulise poole pealt toodi
vilja kajastavate teemade selgus ja arusaadavus, dpetlikkus ja lapsepiarasus. Ekspertide

hinnangul oli dppematerjali tugevuseks: visuaalsus ja efektne kujundus, illustratiivse tegelase
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,rebase kasutamine, materjali 1abimdeldud tilesehitus ja pdhjalikkus, lahedad laulud ja
fonogrammid, riitmide sidumine numbritega, selged ja arusaadavad t6dlehed. Uuringus osalenud
toid vélja ka Oppematerjalides olevad kitsaskohad ja sellest tulenevad parandusettepanekud.
Ettepanekud, mida Gppematerjali parandamiseks rakendati on vélja toodud jargnevas arutelu

peatiikis.
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5. Arutelu ja jireldused

Magistritod eesmargiks oli luua dppematerjal, mis integreerib esimese klassi poole aasta
matemaatika teemad muusikaga. Lahtuvalt magistrito0 eesmérgist piistitati kolm
uurimiskiisimust, mille tulemuste saamiseks viidi 1abi muusikadpetajatega ja matemaatika
eksperdiga poolstruktureeritud intervjuud. Uuringuga taheti teada, esiteks, mida arvavad
uuringus osalenud dpetajad matemaatika ja muusika ldimingust, teiseks, milline on autori loodud
dppematerjali sobivus esimesele klassile, kolmandaks, missuguseid parandusettepanekuid teevad
uuringus osalenud eksperdid dppematerjali parandamiseks. T66 viimases osas arutletakse
uurimistdo tulemuste iile, tuuakse vilja magistritod kitsaskohad ja praktiline véartus.

Kéesolevas uuringus kogutud andmed ekspertidelt kinnitavad teooriat (Song, et al, A., 2013) ja
toestavad, et muusikaliste tegevuste lisamine matemaatikadppesse on oluline, arendab dppijate
matemaatilist motlemist ja pakub nauditavat kogemust. Kinnitust sai muusika ja matemaatika
valdkondade 16imingu vajalikkus, kuna sellise 1dhenemisviisi kaudu loovad dppijad
sisuvaldkondade vahel seoseid, mis aitab ka paremini mdista valdkondadele omaseid mdisteid.
(Still& Bobis, s.a)

Tulemustest selgub, et uuringus osalenud peavad loodud dppematerjali struktureerituks,
pohjalikuks ja mahukaks. Oppematerjali dpiviljund oli dpetajate jaoks arusaadav ja eesmirgid
mdistetavad ning pikema aja jooksul saavutatavad.

Uuringus osalenute hinnangul toetab dppematerjal dpivéljundit, eesmérgi saavutatavust ning
toetab erinevaid Opistiile. Sellest ldhtuvalt v3ib jareldada, et Oppematerjal on dppimist toetav.
(Rannastu-Avalos, 2022)

Uuritavad pidasid dppematerjali sisu sobilikuks esimesele klassile, loogiliseks, arusaadavaks
ning pdhjalikuks. Lisaks leiti, et dppematerjal on mitmekesine, pakkudes visuaalseid toolehti,
animatsiooni ja laule. Uuritavad pidasid fonogrammide heli kvaliteetseks ja lauljate diktsiooni
selgeks.

Testimisjérgselt esitasid uuritavad mitmeid parandusettepanekuid. Tehti ettepanek lihtsustada
meloodiat ja riitmi ning vihendada sonu. Antud ettepanekul ei olnud kindlaid néiteid, mida
tapsemalt lihtsustada, seega arvestati esitatud mérkusega, jéttes alles autoriloomingu isikupira ja
vastavad muudatused viidi sisse testimisel esinenud kitsaskohtade pohjal, mis eksisid

muusikateoreetiliste reeglite vastu voi olid ulatuslikult keerukad.
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Ulatusliku poole pealt toodi vélja, et vdiikese oktavi g-noot oli esimese klassi jaoks liiga madal
ning antud parandus tuleks kindlasti sisse viia. Lahtudes didaktilisest materjalist (Péts, 1989),
kus on vilja toodud 6-7 aastase hdile ulatus, milleks on enne hddlemurret d1-b1 ja pérast
hidlemurret b-e2. Otsustati tehtud ettepanekut arvestada ja vastavasisuline parandus sisse viia.
Uuritvad t0id vilja sonariitmide keerukuse, mis oleks vaja lihtsustada. Esitatud ettepank viidi
osaliselt sisse, jéttes alles autoriloomingu isikupéra.

Magistritoo kitsaskohtadeks saab pidada autori kogenematust uuritavatele testimisjuhiste
andmist. Oppematerjali testimiseks saatmisel oleks pidanud autor selgemalt vilja tooma
omapoolse testimisndgemuse tulemuste saamiseks. Teiseks kitsaskohaks voib pidada ka
materjalide koostamisel vanuselise hddleulatuse mitte arvestamist ja eesti keelele omastes
sonariitmides eksimist. Lisaks v0ib kitsaskohaks olla materjali sees olev audiosalvestus, kuna
nende muutmisvoimalused on ressursimahukad ja limiteeritud.

Magistritoo praktiliseks vidrtuseks saab pidada valminud muusikat ja matemaatikat 16imivat
oppematerjali, mis on loodud 1. klassile. Lahtudes uuringus osalenute hinnangust, viidi
Oppematerjalide parandamiseks sisse mitmeid muudatusi. Uuritavate hinnangul toetab muusika
ja matemaatika ldimitud materjal 1. klassi dppijas seoste loomist ning toetab erinevate
Opistiilidega dppijaid.

Lisaks toid uuritavad vélja ka soovitusi edaspidiseks. Soovitades muusika ja matemaatika
16imingu teemaga jatkata ka edaspidi, uute laulude, todlehtede ja animatsioonide loomisega.
Matemaatika ekspert tdi vilja teemad, mille kohta vdiks uusi materjale luua ning
muusikadpetajad arvasid, et matemaatika ja muusika ldimingulist Sppematerjali vdiks laiendada

ka jargmistele klassidele.
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KOKKUVOTE
Magistritoo teemaks oli muusika ja matemaatika 16imitud dppematerjali loomine 1. klassile,
milles oleksid esimese poolaastal 1dbitavad teemad ja dpieesmirgid toetudes dppekavale.
Muusika ja matemaatika 10imingut toetavaid materjale leidub eesti keeles véhe ja sellest
tulenevalt loodi antud dppematerjal. Opetaja kutsestandardis (2020) on td6osana vilja toodud
Opivara koostamine. Sellest ajelduna koostati dppematerjal, mis 1dhtub kvaliteetse dppematerjali
mudelile LORI ning toetaks dppimist.
Magistritod eesmargiks oli koostada ,,Matemaatikat ja muusikat 16imiv dppematerjal 1. klassile®.
Materjali loomisel ldahtuti dppematerjali kvaliteedi mudelist LORI. Loodud materjalid sisaldavad:
toolehti, laule, noote, fonogramme ja animatsiooni. Valmis dppematerjalid saadeti viiele
muusikadpetajale, kes pidid testimisse kaasama ka 1. klassi matemaatikadpetajad. Nendega viidi
testimisjargselt 1dbi poolstruktureeritud veebiintervjuud. Valimi suurendamiseks ja magistritod
taiustamiseks lisati kevadel juurde matemaatika ekspert, kes osaliselt testis materjale ning saatis
omapoolsed hinnangud e- kirja teel.
Tulemustest selgus, et muusikadpetajad ja matemaatikadpetajad pidasid muusika ja matemaatika
16imingut oluliseks ja vajalikuks. Oppematerjalis sisalduva vastas uuringus osalenute hinnangul
jargmistele omadustele: struktureeritus, visuaalne, loogiline, pohjalik, seoseid tekitav,
oppimist toetav. Uuritavad t3id vilja Oppematerjalides esinevad kitsaskohad ja esitasid
parandusettepanekuid, mida osaliselt voeti arvesse ja viidi sisse. Magistritdo praktiliseks
vaartuseks on loodud dppematerjal, mille puhul uuritavad ndevad edasist kasutamist ning
arendusvoimalusi.
Kokkuvotvalt voib delda, et Gppematerjal tdidab piistitatud eesmérki ja on spetsialistide
hinnangul pdhjalik ja struktureeritud ning sellest oodatakse ka edasiarendusi. Oppematerjal on
uuritavate hinnangul heaks lisamaterjaliks dpetajatele, millega tunde huvitavamaks muuta ja
toetada erinevate Opistiilidega Oppijaid. Lisaks innustasid eksperdid materjale edasi arendama ja
loodud materjale avalikult jagama.
Téanan koiki, kes kdesoleva magistritoo valmimisele kaasa aitasid. Konstruktiivse tagasiside ja
pohjaliku suunamise eest soovin tdnada juhendajat. Suured tdnud muusikutele ja
helitehnoloogile, kes aitasid kaasa audiomaterjalide loomisel. Tdnusdnad uuringus osalenud

ekspertidele nende panuse eest ja sOpradele toetuse eest.
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LISAD

Lisa 1 Intervjuu kava

Intervjuu ldbiviimise tutvustus:

Uuringu eesmirgi tutvustamine
Tulemuste kasutamine
Konfidentsiaalsuse tagamise kinnitamine

Intervjuu salvestamiseks loa kiisimine

Intervjuu kiisimused:

Taustkiisimused

Missugune on Teie erialane haridus?

2. Kui kaua olete muusikadpetajana/matemaatikadpetajana tootanud?

3. Kui pikk on Teie tookogemus muusikadpetajana/matemaatikadpetajana esimeses
kooliastmes?

4. Missugune on olnud Teie varasem koostod kaaskolleegidega?

5. Kas olete varasemalt midagi sellist teinud?

Pohikiisimused

1. Kui arusaadav on teie arvates Oppematerjali eesmirk ja dpivéljund?

2. Kuidas on teie arvates seatud eesmargid saavutatavad?

3. Mida arvate dppematerjali lilesehitusest?

4. Kui arusaadavalt ja tépselt oli kdsitletud materjalis erinevaid teemasid?

5. Kui arusaadav on antud teema Teie jaoks?

6. Kui oluliseks peate antud dppematerjalis kisitletud teemat “Muusika ja matemaatika
esimese poolaasta 16imitud dppematerjal 1. klassile™?

7. Missuguseid 16iminguid on varasemalt muusika ja matemaatika ainetega tehtud?

8. Missugune on teie arvamus antud 16imingu vajalikkusest?
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9. Kuidas oli iildine mulje materjalidest?

10. Mida peate selle dOppematerjali tugevuseks?

11. Missuguseid norkusi néete antud dppematerjali puhul?

12. Mida tuleks antud teema juures pdhjalikumalt kisitleda?

13. Kui arusaadavad on antud materjalid esimesele klassile?

14. Kas ja kuidas toetab materjal dpetajat dOppekava rakendamisel Sppetdds?

15. Missugused oleksid teie parandusettepanekud antud materjalidele?

Lisakiisimused muusikadpetajale:

Kuidas kasutati materjale muusikatunnis?

Kuidas mojusid muusikatunnis matemaatika iilesanded?

Kuidas td6lehti lahendati?

Missugused oleksid teie poolsed ettepanekud tddlehtede tdiustamiseks?
Kuidas oli laulude sisuline sobivus esimesele klassile?

Kuidas oli laulude ulatuslik sobivus esimesele klassile?

Kuidas oli laulude riitmika? Missuguseid parandusi soovitaksite teha?

Kuidas olid sonaritmid?

A S R S

Kuidas suhtusid dppijad lauludesse?

[
=]

. Kuidas suhtusid dppijad animatsiooni?

[a—
[a—

. Kas igal laulul oleks vdinud olla animatsioon? Mida voiksid animatsioonid veel
sisaldada?

12. Missuguseid ideid tekkis materjale testides?

Lisakiisimused matemaatikadpetajale:

1. Kuidas mdjusid muusika iilesanded koos matemaatika iilesannetega?

2. Kuidas materjale kasutati?

3. Kui rasked olid antud todlehtede iilesanded dppijatele? Kas oleks voinud olla
matemaatiliselt keerukamad iilesanded voi just lihtsamad?

4. Missuguseid ideid voi parandusettepanekuid tekkis materjalidega tutvudes?
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SUMMARY

The focus of this master's thesis was to develop an integrated study material for first-grade
students, encompassing both music and mathematics topics covered in the first semester
curriculum. There is a scarcity of resources available in the Estonian language that support the
integration of music and mathematics, thus necessitating the creation of this study material. The
preparation of educational materials is outlined as part of the teacher's professional standard
(2020), providing the basis for the development of this material. The study material was designed
following the LORI model of high-quality educational resources to enhance the learning
experience.

The objective of this master's thesis was to produce an "Educational Material Integrating
Mathematics and Music for First Grade," guided by the principles of the LORI quality model.
The resulting materials encompass worksheets, songs, sheet music, phonograms, and animations.
These completed learning materials were distributed to five music teachers, who were instructed
to involve first-grade math teachers in the testing process. Semi-structured online interviews
were subsequently conducted with the participants to gather feedback. Additionally, a
mathematics expert was recruited in the spring to expand the sample size and enhance the quality
of the thesis. The expert partially tested the materials and provided evaluations via email.

The findings revealed that both music and mathematics teachers acknowledged the importance
and necessity of integrating music and mathematics. The educational material was deemed to
possess the following characteristics, according to the study participants: structured, visual,
logical, comprehensive, fostering connections, and supporting learning. The researchers
identified certain areas for improvement within the teaching materials and proposed suggestions,
some of which were partially incorporated. The practical value of this master's thesis lies in the
educational material itself, which presents opportunities for further utilization and development.
In conclusion, the developed educational material successfully accomplishes its intended
objective, and experts attest to its comprehensiveness and structured design. Further
enhancements are anticipated. According to the respondents, the study material serves as a
valuable supplementary resource for teachers, making lessons more engaging and catering to
students with diverse learning styles. Moreover, experts strongly encourage the continued

development and public sharing of the materials created.
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