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Resiimee

Uurimused on ndidanud, et just esimesel Oppeaastal voi vahetult selle jarel lahkub
iilikoolist kdige enam {ilidpilasi. Uurimisprobleemist tulenevalt on t00 eesmérgiks selgitada vilja

ilidpilaste hinnangud enda iilikoolivalmidusele ja iilikooli pakutavatele tugiprogrammidele.

Uurimuse eesmargi tditmiseks viidi 1dbi kvalitatiivne uurimus. Uurimuse andmed
koguti poolstruktureeritud intervjuudega. Andmeid analiiiisiti kvalitatiivse induktiivse
sisuanaliitisiga. Uurimuse tulemused osutasid, et giimnaasiumikogemus oli uuritavatel iisna
erinev. Nditeks mones koolis pakuti dpilastele ekskursioone, et iilikoolidega tutvuda, koolis kiisid
iilikoolide esindajad iilikooli tutvustamas, seevastu teistes koolides niisuguseid vdimalusi ei
olnud. Td&sisemaid probleeme seoses iilikoolis dppimisega ilmnes vihesel mééral. Uuritavad olid
enda hinnangul tugiteenuseid kasutanud pigem vihe, kuid nendega, mida oldi kasutanud, olid

uuritavad rahul.
Mairksonad: esmakursuslased, viljalangevus, kohanemine, tugi

The first year of university study has been considered as one of the most problematic,
since the largest number of dropouts occur during or immediately after first year. The aim of
this qualitative study is to describe first-year students’ understanding of their previous school
experience. In addition, to determine if the preparation received from previous educational level
was sufficient in order to successfully adjust to university life. Lastly, to describe the
importance of support services University of Tartu offers to first year students in the eyes of
these students. In addition, it was also important to learn what else the university could have
done in order to support the studies of first-year students. It was discovered, that although the
previous educational experience among the participants was quite different, there were no
serious problems with adjustment for most students. Additional support was needed by one

participant.

Keywords: first year students, dropout, adjustment, support
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Sissejuhatus

Esimest Oppeaastat on peectud tliheks Kriitilisemaks perioodiks tilikoolidpingute jooksul.
Uurimused on ndidanud, et just esimesel dppeaastal voi vahetult esimese dppeaasta jarel lahkub
iilikoolist kdige enam iiliopilasi (Johnson, 2008; Soen & Davidovitch 2008; Yorke & Longden,
2008). Tartu Ulikooli Tegevusaruande (2012) andmetel oli dpingud katkestanud voi
eksmatrikuleeritud 2012. aastal kokku 2629 iilidpilast, neist 38% olid esmakursuslased. Tartu
Ulikooli dppeosakonna andmeil katkestas 2013/2014. dppeaastal dpingud 2464 iilidpilast, neist
37% olid esmakursuslased. Muraka, Lepiku, Dsissi, Tougu ja Veski (2007) uuringust ilmnes
samuti, et ligi pooled iilikoolidest viljalangenutest olid (2007. aastal) esmakursuslased.
Opingute katkestamise juures olulisemate pdhjustena nimetati vale erialavalikut, t6d ja perega
seotud probleeme ning majanduslikke raskusi. Muuhulgas nimetas 40% uuritavatest pohjuste

hulgas ka korgkoolipoolset ebapiisavat tuge ja abi (Murakas et al., 2007).

Uurimused on ndidanud, et Opilase {ilikoolivalmidust vOib mojutada varasem
koolikeskkond (Strick, 2012). Aldana (2013) ning Jansen ja Suhre (2010) leidsid, et
tildhariduskoolidel on erinevad voimalused, ressursid ja oskused Opilaste ettevalmistamiseks
tilikooliks. Koikidel koolidel ei pruugi olla sarnased voimalused selleks, et tutvustada Opilastele
erinevaid erialasid voi iilikoole, mis voib avaldada moju Opilaste erialavaliku dnnestumisele
(Aldana, 2013; Jansen & Suhre, 2010). Lisaks eelnevalt mainitud probleemidele vaib olla tiheks
opingute katkemise pohjuseks vOi seda soodustavaks teguriks ka {iiliopilaste ebapiisavad
opioskused. Sageli kujundab Opilane Opiharjumuse juba giimnaasiumis, mis hakkab hiljem
mojutama dpingutega toimetulekut iilikoolis (Rogers, 2012). Samuti ei pruugi dpioskused, mida
giimnaasiumis rohutatakse, kattuda nendega, mida vdib vaja minna iilikoolis (Jansen & Suhre,

2010).

Lisaks Opioskustele vdivad {ilikoolivalmidusele mingil maédral avaldada moju
giimnaasiumi Opilaskonna ja sdprade suhtumine iilikoolis Oppimisse. Suhtumine vodib
véljenduda niiteks selles, kui suur osa kooli dpilastest plaanib jitkata Spinguid iilikoolis
(Engberg & Wolniak, 2010). Opilase sdprade ja eakaaslaste kdrval on oluline veel ka vanemate

toetus hariduse omandamisele (Collins, 2011).



Hinnangud iilikoolivalmidusele 5

Eelnevast tulenevalt on t66 uurimisprobleem, miks on dpingute katkestamine tilikoolist

esimesel Oppeaastal nii suur ning millised on tilidpilaste hinnangul selle peamised pohjused.

Uurimisprobleemist tulenevalt on t66 eesmérgiks selgitada vilja iilidpilaste hinnangud
enda tilikoolivalmidusele ja {ilikooli pakutavatele tugiprogrammidele. Uurimuse eesmargi

taitmiseks sonastati jargmised uurimiskiisimused:

1. Kuidas kirjeldavad iiliopilased oma eelnevast haridusasutusest saadud ettevalmistust
iilikoolidpingutega toimetulekuks?

2. Milliseid probleeme kdige enam iilikoolidpingutega kohanemisel vélja tuuakse?

3. Milliseid tugiteenuseid peavad iiliopilased vajalikuks esmakursuslastele ning kuidas

ollakse rahul olemasolevate teenustega?

T66 jaguneb neljaks suuremaks peatiikiks. Esimeses antakse iilevaade teemakohasest
Kirjandusest ja selgitatakse toos kasutatavaid moisteid. Teises Kirjeldatakse uurimuse
metoodikat.. Kolmandas peatiikis kirjeldatakse tulemusi. Neljandas peatiikis arutletakse

olulisemate tulemuste iile.

1. Teoreetiline taust

1.1 T60s kasutatavad moisted
Opitaktikad (study tactics)- Opitaktika on tegevus vdi konkreetne protseduur, niiteks

tekstis olulisema allajoonimine vdi Oppematerjalist kokkuvdtete tegemine. Opitaktikate
opetamisel  keskendutaksegi iildiselt konkreetsetele tegevustele, nagu nditeks
konspekteerimine. Opitaktikad ise aga ei kindlusta hiid akadeemilisi tulemusi ning efektiivset
oppimist. Lisaks taktikate rakendamisele on vajalik, et dpilane motleks oma dppimisest, jilgiks
japlaneeriks seda. Opitaktikaid aitab efektiivsemaks muuta dpistrateegia kasutamine (Gettinger

& Seibert, 2002).

Opioskused (study skills)- Akadeemilise kompetentsuse aluseks on dpioskused, nimelt on
keeruline akadeemiliselt areneda, kui ei ole teadmisi sobivatest Opioskustest ja/vdi ei tulda
toime Opioskuste rakendamisega. Opioskused hdlmavad suure hulga koordineeritud
kognitiivseid oskusi, mis toetavad Oppimist. Kitsamalt tdhendavad Opioskused suutlikkust
valida Oppijale, olukorrale ja iilesandele vastav Oppimisviis (Opitaktika). Selleks vdib olla
nditeks konspekteerimine, loengu kuulamine voi oma teadmiste kontrolliks proovikontrolltoode
lahendamine. Opioskuste rakendamise juures on oluline motivatsioon (Gettinger & Seibert,
2002).
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1.2 Koolikultuur opilase iilikoolivalmiduse toetajana
Corwin ja Tierney (2007) jargi iseloomustab iga asutust kultuur, mis viljendub konkreetse

asutuse vaartustes ja sisekliimas. Sama voib vilja tuua ka koolide puhul. Koolikultuur ilmneb
muuhulgas Opilaste omavahelises suhtlemises, kui populaarseks peetakse konkreetse kooli
Opilaste hulgas dppimist, akadeemilist edukust (Corwin & Tierney, 2007). Teadlikku opilaste
iilikoolivalmiduse kujundamise arendamist nimetatakse erinevates uurimustes iilikoolis
oppimise kultuuriks (college-going culture), mis iihtlasi tagab maksimaalselt Gpilaste iilikooliks
ette valmistamise (Collins, 2011; McKillip, Godfrey, & Rawls, 2012). Ulikoolis dppimise
kultuuri toimimiseks on vaja, et Opilased moistaksid iilikoolihariduse tdhendust nende
tulevikule. Seejuures on oluline, et Opilased néeksid iilikooli ja sellega seonduvat positiivselt
(Radcliffe & Bos, 2013).

Toimiva iilikoolis dppimise kultuuriga koolides on sageli selgelt sonastatud kooli missioon
(Aldana, 2013). T66 autori arvates voib tuua ndite Pdrnu Siitevaka Humanitaargiimnaasiumi
kodulehelt (2015): ,,Siitevaka avardab noorte maailmavaadet, julgustab neid looma, valikuid
tegema ning vastutama. Siitevaka giimnaasium on néide sellest, et koos saavad eksisteerida
viga head Opitulemused ning viga hea sisekliima. Siitevaka giimnaasiumis on Opilastel
vOimalus omandada kvaliteetne haridus, mis tagab konkurentsivdime jidrgmistel

haridustasemetel.

Selgelt sonastatud missioon aitab tootajatel voimalikult sarnaselt aru saada kooli rollist.
Selleks, et kooli missioonis sonastatud eesmargid ja vdédrtused Opilasteni jouaks, on oluline roll

suhtlusel kooli to6tajate ja dpilaste vahel (Aldana, 2013; McKillip et al., 2012).

Uldine libisaamine dpilaste ja Opetajate vahel peaks olema sdbralik ning vastastikune
suhtlemine sage (Aldana, 2013; McKillip et al., 2012). Sage suhtlemine dpetajatega, koos
klassiga voi individuaalselt, aitab Opilastel hiljem {ilikoolis mdnevorra kergemini kohaneda.
Hudley, Moschetti, Gonzalez, Cho, Barry ja Kelly (2009) uurimusest selgus, et Opetajatega
koolis rohkem suhelnud Opilased tundsid end hiljem {ilikoolis kompetentsematena. Sobralikud
suhted Opetajate ja Opilaste vahel toetavad kooli eesmirkide joudmist voimalikult paljude
dpilasteni. Opilastele, kellel koolis probleeme pole, mdjuvad sdbralikud suhted motiveerivalt.
Samas on siis lihtsam probleemide puhul abi pakkumine ja kiisimine vdi vastu votmine. Naiteks
julgevad Opilased, kes Opetajaga hésti 14bi saavad, suurema tdendosusega temalt selgitusi

kiisida, kui midagi jéi segaseks. Lisaks, kui dpetaja, kellega on Opilastel hea ldbisaamine pakub
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lisamaterjale voi nditeks konsultatsioone, on tdendolisem, et dpilased pakutud abi vastu votavad
(Aldana, 2013; McKillip et al., 2012).

Kooli tasandil voimaldab iilikoolis Oppimise kultuuri toetada see, kuidas réddgitakse
tilikoolist klassis voi monel suurema osalejate arvuga tritusel (aktusel). Naiteks voidakse
vidljendada, et koigilt Opilastest oodatakse hidid tulemusi ning arvatakse, et need on koigile
joukohased. Héid tulemusi saab oodata tingimusel, et pakutakse piisavat akadeemilist
ettevalmistust, muuhulgas alusteadmisi, et jatkata opinguid iilikoolis. Samuti on oluline iilikooli
kohta piisava info vdimaldamine (Aldana, 2013). Oluline on anda iilevaade erinevatest
erialadest ning opilase suunamine sinna, kust ta leiab tdiendavat iilikooli puudutavat infot
(Corwin & Tierney, 2007).

1.2.1 Ulikooliteemaline ettevalmistus
Seoses iilikoolis dppimise kultuuriga moistetakse iilikooliga seotud ettevalmistuse ja toe

all erinevaid programme, tegevusi, sekkumisi ja muud taolist, mis on mdeldud abistama koiki
kooli Opilasi saavutamaks iilikoolivalmidust. Siia alla kuulub informatsiooni jagamine seoses
tilikoolidesse kandideerimise protseduuridega, lahtiste uste pdevad ja todvarjuvoimalus. Samuti

ka karjaarindustamine (Aldana, 2013).

Radford, Berkner, Wheeless ja Shepherd (2010) leidsid, et edu giimnaasiumis ja edasine
opingute jitkamine iilikoolis v3ib olla mdjutatud Spilase kodusest taustast. Leiti ka, et kui
opilase vanemad olid oppinud iilikoolis, oli tdendolisem, et kodus pakuti enam toetust ning
infot, mida on vaja iilikooli joudmiseks ja seal kohanemiseks. Samuti md&jus vanemate
iilikooliharidus positiivselt Opilaste Opimotivatsioonile (Radford, Berkner, Wheeless, &
Shepherd, 2010). Olulisemaks on koolis pakutavat ettevalmistust peetud just neile opilastele,
kes kodust vajalikku infot voi toetust ei pruugi saada (Strick, 2012). Toe pakkumisele tasuks
eriti rohku panna koolides, mille opilaskonna hulgas ei ole iilikoolis dpingute jatkamine olnud

n6 normiks (McKillip et al., 2012).

Mitmed uurimused (Aldana, 2013; King, 2012; Radcliffe & Bos, 2013) soovitavad
koolidel toetada Opilastel {ilikoolist vdimalikult pohjaliku {ilevaate saamist. Selleks
soovitatakse voimalusel korraldada iilikoolidesse ekskursioone voi muid kiilastusi (Aldana,
2013; King, 2012; Radcliffe & Bos, 2013). Samuti soovitatakse iilikoolidest kutsuda esindajaid

glimnaasiumisse iilikoole tutvustama (Aldana, 2013).
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Ettevalmistus voib olla veel viljendatud 1dbi grupiviisilise voi individuaalse ndustamise
(Strick, 2012). Noustamine voib olla ametlik voi mitteametlik. Ametlik ndustamine toimub
kokkulepitud ajal Gpilase voi Opilaste ja ndustaja voi mone teise, selleks ette ndhtud tootaja
vahel (Aldana, 2014). Mitteametlikuks ndustamiseks voib pidada ka seda, kui dpetajad jagavad
klassile infot seoses iilikooli vOi karjddriga. Selleks vodivad Opetajad rddkida enda
iilikoolikogemusest, tuua nditeid sellest, kuidas aja planeerimisega toime tulla (Corwin &
Tierney, 2007). Ettevalmistust pakkuva dpetaja puhul on oluline, et ta saaks hésti 1abi
Opilastega ning et tal poleks Opilaste suhtes eelarvamusi (McKillip et al., 2012). Individuaalne
mitteametlik ndustamine voib toimuda nii, et Opilane kiisib Opetajalt mingil teemal ndu,

juhendamist, lisamaterjale (Aldana, 2013).

Koige efektiivsem tugi opilastele on McKillip et al. (2012) uurimuse jargi individuaalne,
kuid ka grupi roll on oluline. Opilast iimbritsevate vorgustike tihendusest riigitakse
pohjalikumalt jargnevates alapeatiikkides. Individuaalse sotsiaalse toe pakkumise puhul on
oluline ndustaja ja ndustatava hea libisaamine (McKillip et al., 2012). Opetajate ja ndustajatega
suhtlemisel iilikoolidpingutele eelneval ajal ja nende toetusel, on arvestatav positiivne mdju

tulevaste iiliopilaste sotsiaalsele ja akadeemilisele kohanemisele (Hudley et al., 2009).

1.2.2 Akadeemiline ettevalmistus.
IIma teatud alusteadmisteta (nditeks teadmised bioloogiast meditsiini Gppima minnes), On

keeruline ilikoolis toime tulla. Seega loetakse akadeemilist ettevalmistust oluliseks
iilikoolivalmiduse osaks (Radcliffe & Bos, 2013). Akadeemiline toimetulek eelnevas

haridusastmes on oluline tegur, mis aitab ennustada Opilase edukust iilikoolis (Kim & Nunez,

2013; McKillip et al., 2012).

Uks peamisi oskusi, mida iilikoolis toimetulekuks vajatakse, on akadeemilise kirjutamise
oskus. Sealjuures on oluline osata arusaadavalt kirjutada ning saada aru akadeemilistest
tekstidest (Hungerford-Kresser & Amaro-Jimenez, 2012). Toimetulekuks on oluline veel ka
tildisem funktsionaalne lugemisoskus. Kui Opilastel iilikooli alguseks on need oskused
omandatud, toimub kohanemine oluliselt kiiremini kui oskuste puududes. Seetottu on oluline,

et koolid pdoraksid nende oskuste arendamisele tdhelepanu (Ruecker, 2012).

Ulikoolivalmiduse toetamiseks vdivad koolid pakkuda dpilasi huvitavale ainele siigavama

lahenemise voimalust. Selleks vdivad olla naiteks lisamaterjalid voi ringid (Aldana, 2013).
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Hungerford-Kresser ja Amaro-Jimenez (2012) leidsid, et oluline akadeemilise eduga
seotud valdkond on aja planeerimine. Kuna iilikoolis on seoses aja planeerimisega suurem
vabadus, ei pruugi kdik esimese aasta iiliopilased olla kujunenud piisavalt ennastjuhtivaks
oppijaks, et aja juhtimisega edukalt toime tulla. Ka eelmises haridusastmes edukad Gpilased
voivad vajada ajakasutusoskuste teadlikku arendamist, kui giimnaasiumis ei ole toimetulek
olnud niivord otseses seoses isiklike aja planeerimise oskustega (Hungerford-Kresser &

Amaro-Jimenez, 2012).

Marrs ja Sigler (2012) leidsid, et opingutega toimetulekuks tilikoolis on oluline nii
ilidpilase Opihoiak, mis voib olla siigav voi pindmine Kui ka saavutuspdhine 1dhenemine. Siigav
Opihoiak ja saavutuspohine ldhenemine on seotud hea akadeemilise toimetulekuga ning ka
iilikooli Gigeaegse Iopetamisega. Siigav Opihoiak tihendab Sppimist, milles keskendutakse
teemade moistmisele. Sellele vastandub pinnapeale opihoiak, mis pigem keskendub testideks
oppimisele. Saavutuspohine 1dhenemine kujutab endast hoiakut, kus dpilane teeb seda, mis on
vajalik, et koolis voi tilikoolis toime tulla ja edukas olla. Seega voib saavutuspdhine ldhenemine
mingi piirini olla seotud ka pindmise Opihoiakuga. Parim variant edu saavutamisel on
saavutuspohine lahenemine koos siigava Opihoiakuga. See muudab koolis voi iilikoolis

toimetuleku lihtsamaks (Marrs & Sigler, 2012).

Edukaks toimetulekuks iilikoolis on vajalik leida Opistiilile vastavad Opimeetodid.
Oppimist toetab oskus aega planeerida (Jansen & Suhre, 2010). Uldiselt nduab edukalt
oppimisega tegelemine kiillaltki suurt ennastjuhtivust (Marrs & Sigler, 2012). Ennastjuhtivus
on seotud siigava Opihoiakuga, millega kéib kaasas valmisolek oma Opikaitumist vastavalt
olukorrale kohandada (Ward, 2011). Sobivate Opikditumiste kujundamiseks on tarvis lisaks
motivatsioonile ka oskusi ja teadmisi sellest, milline on isiklik &pistiil (Goldfinch & Hughes,
2007).

Opistiil tdhendab piisivat viisi, kuidas opilased eelistavad dppida. Opistiili kaudu
korrastatakse informatsiooni, jietakse seda meelde, luuakse seoseid jne (Kadajas, 2005).
Opilane ei pruugi teada dpistiilide konkreetseid nimetusi (visuaalne, auditoorne jne), kuid
oluline on leida, milliseid meetodeid kasutades on dppimine kdige tulemuslikum. Sobivaimad
meetodid Oppimiseks leitakse katsetades, mis Oppijale sobib, milleks omakorda on tarvis

piisavalt dpimotivatsiooni (Goldfinch & Hughes, 2007).
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Oluline on ka organiseeritud ldhenemine Oppimisele (Marrs & Sigler, 2012).
Organiseeritus voimaldab Opilasel teemasid moista ning omavahel seostada. Eriti oluline on
organiseeritus selleks, et traditsioonilise koolisiisteemi kontekstis saavutada hdid tulemusi (L1,
Yu, Liu, Shieh, & Yang, 2014). Edukaks toimetulekuks on tarvis, et pilased suudaksid enda
teadmisi ise kontrollida, leida seoseid teemade vahel jne. Opilane peaks suutma enda
dpimotivatsiooni toetada. Ulikoolis vajalikud dpioskused ei pruugi olla samaviirselt olulised
giimnaasiumis. Viljalangevus {ilikoolist tuleneb kiill mitmetest faktoritest, kuid vajalike
opioskuste puudumine slivendab nende iilidpilaste probleeme, kellel on suurem risk vélja

langeda (Marrs & Sigler, 2012).

Oluline on ka oma valmisolek muutusteks. See voib tdhendada, et Opilased teavad, et
mingeid oskusi on iilikoolis rohkem vaja kui giimnaasiumis vOi erinevad glimnaasiumis
Opetatust. Siin sobib nditeks juba varasemalt mainitud kirjastiil. On hea, kui dpilane on teadlik,
et tema kasutatav Kirjastiil voib vajada iilikoolis edukaks toimetulekuks arendamist v3i ka
muutmist (Goldfinch & Hughes, 2007).

1.2.3 Opilast iimbritsevate vorgustike moju.
Uurimused on ndidanud, et Opilaste kaaslastel vdib olla dppimisele ja iilikooliplaanidele

arvestatav mdju. Mida rohkem on dpilase kaaslased ja sdbrad suunatud edasioppimisele, seda
suurema toendosusega jitkab ka see dpilane dpinguid korgkoolis (Engberg & Wolniak, 2010).
Opilase kaaslastest tuleneva mdju olulisus on erinevatele dpilastele erinev. Ellison, Wohn ja
Greenhow (2014) uurimuses leiti, et iilikooliharidusega vanemate lastel ei ilmnenud nii selgelt
eelnevalt mainitud seost (Ellison, Wohn, & Greenhow, 2014). Sellegipoolest on sdprade ja
kaaslaste mojul suhteliselt sageli markimisvéddrne roll Opilase iilikooliplaanide kujunemises
(Hudley et al., 2009; Ellison, Wohn, & Greenhow, 2014). Juhul, kui Opilase sdbrad on
glimnaasiumis edasidppimisest huvitatud ja akadeemiliselt aktiivsed, on Opilasel suure

toendosusega lihtsam suhelda kaaslastega tilikoolis (Hudley et al., 2009).

Ulikoolivalmiduse kujunemises on peale kaasdpilaste oluline roll dpilase lihedastel
tdiskasvanutel, peamiselt perekonnal. Seetdttu on moned uurijad seisukohal, et vdimalusel
oleks oluline kaasata kooli tegemistesse mitte ainult Gpilased, vaid ka nende pereliikmed
(Engberg & Wolniak, 2010). Opilase tajutud vanematepoolne toetus dppimisele on mitmete
uuringute tulemusel oluline iilikoolis jatkamist soodustav faktor (Collins, 2011; Hudley et al.,
2009). Vanemate toetus voib avaldada tugevat moju Spilastele suunatud ja iilikoolis Oppimise

kultuuri toetavate sekkumiste voi programmide edule. Samuti on voimalik vanemaid kaasates
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ennetada voi lahendada voimalikke probleeme (Collins, 2011; Lukk, 2008). On leitud seos
Opilaste paremate Opitulemuste ja kooli-kodu tiheda koost6d vahel. Siiski ei ole see seos
taielikult selge ega viljendu jarjepidevalt eri gruppide juures iihtmoodi. Korgema
sotsiaalmajandusliku staatusega peredes voib kaasamisel olla ka dppimisele negatiivne mdju
(Lukk, 2008).

1.3 Ulikooli véimalused iilidpilaste toetamiseks
Uhed olulisemad oskused, mis ennustavad iilidpilase toimetulekut iilikoolis, on oskus

planeerida ajakasutust ja tilidpilase ennastjuhtivus. Kusjuures ajakasutusega seotud oskused on
mdningate uuringute jargi pikemas perspektiivis koige olulisemad tegurid. Kitsantas, Winsler
ja Huie (2008) uuringus olid tlidpilastel, kes teiseks Oppeaastaks iilikooli ei naasnud, veidi
halvemad ajakasutusoskused kui neil, kes jatkasid opinguid. Efektiivne ajakasutamise oskus on
eriti oluline noorematele iilidpilastele, et tulla toime suurema vabadusega iilikoolis (Kitsantas
et al, 2008).

Ajakasutusoskuse paranedes paranevad tdenéoliselt ka akadeemilised tulemused (Marrs &
Sigler, 2012). Kuigi itheks voimaluseks, kuidas toetada iilidpilaste aja planeerimise oskusi ja
enesetOhusust, on selleteemalised sissejuhatavad ained, ei ole need iihtmoodi kdigile
iiliopilastele vajalikud. Seega ei ole {ildjuhul vajadust muuta sissejuhatavad ained, mis opetaks
aega planeerima voi muid oskusi, kohustuslikuks. Tegemist voiks olla niiteks vaba- voi
valikainega. Sellised ained vdiksid aidata toime tulla aja planeerimisega, Opetaks ja/voi toetaks
vajalikke Opioskusi ning aitaks sdilitada nii vaimset kui fiilisilist tervist. Sissejuhatavad ained
annavad tudengitele lisaks oskuste arendamisele vdimaluse omavahel suhelda (Clark &
Cundiff, 2011). Oluline oleks pakkuda esimesel aastal noustamist ka Oppetdoga seotud

kiisimustes, sealhulgas ka dppekava tiitmise osas (Murakas, Lepik, Dsiss, Tougu & Veski,
2007).

Toetusprogrammide eduks on vajalik leida konkreetne sihtgrupp. Viljalangemisohus
tilidpilastel ilmneb negatiivne suhtumine ja madal rahulolu seoses ainekursustega ning kogu
tilikoolikogemusega. Selliste ilidpilaste identifitseerimine on eriti oluline just esimesel
semestril, kuna probleemid vdivad tekkida ebarealistlike ootuste tdttu. Ulikool saaks toetada
toeparase ndgemuse kujunemist lilikoolist. Ka ettekujutus sellest, mida oodata enda voimetest

néiteks aja planeerimisel peab olema realistlik (James, Krause & Jennings, 2009).

Oluline on oskus maksimaalselt kasutada kéttesaadavaid ressursse ja julgus kiisida

vajadusel abi, nditeks dppejoududelt, iilidpilasndustajatelt voi muudelt tootajatelt ning miks
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mitte ka kaasiiliopilastelt. Takistavaks asjaoluks abi kiisimisel vdib saada abi kiisimisega seotud
negatiivsed hoiakud. Uurijad on oletanud, et abi vajamist ja otsimist voidakse pidada omaette
probleemiks, mitte voimalikuks lahenduseks mingile probleemile. Niisugune suhtumine v3ib
olla ka segavaks asjaoluks enda identifitseerimisel eduka iilidpilasena. (Hungerford-Kresser &
Amaro-Jimenez, 2012).

Tartu Ulikoolis selgitavad iilidpilaseks olemise pdhimdtteid ning aitavad kohanemisel
tuutorid. Pakutakse ka ndustamist dppekorralduse kiisimustes, karjddrindustamist, ettevotluse
alustamise teemalist ndustamist, psithholoogilist ndustamist ning ndustamist erivajadustega

iilidpilastele (Tartu Ulikooli koduleht, 2015).

Teoreetilisi vaatenurki kokku vottes voiks oelda, et konkreetse kooli kultuur on Opilaste
tilikoolivalmiduse kujunemises oluline tegur. Koolikultuuri osaks on muuhulgas ka kooli
tootajate ndgemus oma rollist Opilaste {iilikoolivalmiduse toetamisel. Samuti ka Opilaste
nidgemus iilikooliga seotust. Opilaste kodune tugi on abiks iilikoolis dppimise kultuuri

kujundamisele.

Ulikoolis haridustee jitkamiseks on vajalik saavutada akadeemilised tulemused, mis
voimaldaksid jouda iilikooli ning seal dppida. Oluline on dpilase dpihoiak ning motivatsioon,
millest tuleneb valmisolek leida sobivad oOpitaktikad ja strateegia. Lisaks akadeemilisele
juhendamisele saavad giimnaasiumid pakkuda Opilastele iilikooli joudmiseks ja seal paremaks
kohanemiseks tuge, mida nimetatakse ka sotsiaalseks toeks. Kaiesolevas kontekstis on
sotsiaalne tugi tisna lai modiste ning holmab suures o0sas informatsiooni voimaldamist seoseS

iilikooliga.

Ulikoolis dppimiseks peaks dpilane olema kujunenud ennastjuhtivaks dppijaks. Teadlik
peaks olema sellest, millised Opitaktikad konkreetse dpilase jaoks sobivad, kuid siiski tasuks
jadda paindlikuks, et vajadusel kditumisi muuta. Samuti on oluline, et ettekujutus iilikoolis

Oppimisest oleks realistlik.

2. Metoodika

2.1 Valim
Valimi moodustamiseks kasutati eesmérgipdrast valimit, kus uuritavad valitakse kindlate

kriteeriumite alusel (Ounapuu, 2014). Kriteeriumeid oli kaks. Esiteks, et uuritavad oleksid

arstiteaduskonna iilidpilased ning teiseks, et tegemist oleks esimese kursuse iiliOpilastega
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Esimese kriteeriumi puhul toetuti Engbergi & Wolniaki (2010) uurimusele, milles leiti, et
eelnevast haridusasutusest saadud ettevalmistus on eriti oluline pikema kestusega erialade

puhul. Sellest tulenevalt valiti uuritavateks arstiteaduskonna iilidpilased.

Teise kriteeriumi valimisel ldhtuti varasematest uurimustest, mille kohaselt kdige enam

iilidpilasi katkestab oma dpingud esimesel dppeaastal (Tartu Ulikool Tegevusaruanne, 2012).

Uuritavad 1, 2 ja 4 olid 1dpetanud giimnaasiumid, mida peeti kas mingis piirkonnas
keskmisest paremaks ja/voi tegeles see kool mingi oppesuunaga rohkem siivitsi. Naiteks pandi
enam rohku reaalainetele vOi pakkus kool valikaineid, mida nd piirkonna tavakoolides

Opilastele ei voimaldatud. Kolmas uuritav oli enda sdonul kdinud tavakoolis.

Tabelis 1 on toodud uuritavate taustandmed. Nimed asendasin lihtsalt sdnaga ,,uuritav*
ning numbriga. Lisaks leiab sealt ka uuritava teaduskonna, eriala ja kas uuritav intervjueerimise

hetkel dppis aktiivselt iilikoolis vOi mitte.

Tabel 1. Uuritavate taustandmed

Uuritav Teaduskond Eriala Staatus

Uuritav 1 Aurstiteaduskond Proviisor Opib

Uuritav 2 Arstiteaduskond Arst Opib

Uuritav 3 Avrstiteaduskond Arst Opib

Uuritav 4 Arstiteaduskond Arst Akadeemilisel
puhkusel

2. 2 Andmete kogumine
Uuritavate leidmiseks voeti iihendust t60 autori endise giimnaasiumiga, mille

vilistlaskonna kontaktisiku abil leiti esimese uuritav. Kaks jargnevat uuritavat leiti, Kirjutades
t60 autori thiselamu Facebooki kommuuni. Neljas uuritav leiti juhuslikult tihise tuttava kaudu.
Uhegi uuritavaga ei toimunud kohtumisi enne intervjuu libi viimist, kuid uuritavatele kirjeldati

e-posti teel voi uuritavaga Facebookis sonumeid saates lithidalt intervjuu protseduuri.

Uurimuse eesmargi tditmiseks viidi 1dbi kvalitatiivne uurimus, kuna see meetod annab
uuritavatele suurema eneseviljendusvabaduse. Matteid on voimalik oma sdnadega edasi anda
ning kvalitatiivne meetod on suhteliselt paindlik vorreldes teiste andmekogumise meetoditega
(Laherand, 2008).



Hinnangud iilikoolivalmidusele 14

Intervjuu oli poolstruktureeritud. Paigas olid teemade grupid ja peamised kiisimused,
millest ldhtuda. Siiski oli vdimalus kiisimusi vajadusel uuritavatele selgitada, kiisida
lisakiisimusi jne. Monel korral jdeti kiisimus(ed) vahele, kui intervjueeritav andis iihele
kiisimusele vastates vastuse ka monele jirgnevale kiisimusele. Kiisimuste vahele jatmist sellel

pohjusel toimus esimeses ja teises intervjuus, kuna intervjueeritavad olid avatud.
Teemad jagunesid viieks grupiks. Need olid:
o Kiisimused seoses glimnaasiumi koolikultuuriga
e Kiisimused seoses iilikooliteemalise ettevalmistusega
e Kiisimused seoses uuritava sotsiaalsete vorgustikega
e Kiisimused seoses akadeemilise ettevalmistusega
o Kiisimused seoses iilikooliga

Kiisimuste  koostamisel tugineti  uurimisprobleemile ja  uurimiskiisimustele.

Uurimiskiisimuste koostamisel tugineti Aldana (2013) uuringule.

Esimese kiisimuste grupiga sooviti saada teada saada, kuidas rddkisid Opetajad
glimnaasiumis tilikoolist ning kas arvati, et see on kdigile dpilastele saavutatav. Kui suur osa
Opilaskonnast plaanis iilikoolis Oppida. Teise kiisimuste grupiga sooviti teada saada, millist
infot jagati koolis seoses iilikooliga ning kas ja kuidas toetati seda, et dpilased saaksid piisavalt
infot iilikooli kohta. Kolmanda grupi moodustasid kiisimused, mille eesmaérk oli vélja selgitada
uuritava vanemate rolli tema dpingutes nii iilikoolis kui giimnaasiumis. Lisaks, kui populaarne
oli glimnaasiumi Opilaste hulgas akadeemiline edukus. Neljandas grupis uuriti, mis motiveeris
Opilast glimnaasiumis dppima ning ka seda, milliseid dpioskusi glimnaasiumis kdige rohkem
kasutati. Viienda grupi kiisimustega sooviti teada saada, milline on olnud uuritava iildine
kohanemine iilikooliga. Milliseid giimnaasiumist omandatud oskusi, teadmisi jne on ldinud
tilikoolidpingutes tarvis. Uuriti ka, kas on olnud midagi iillatavat seoses iilikooliga. Lopetuseks
uuriti, milliseid Tartu Ulikooli pakutavaid tugiteenuseid on uuritav kasutanud ja milliseid iildse
oskab nimetada. Kust on ta leidnud nende teenuste kohta infot ning kas ja millisest infost vai

toest tundis uuritav puudust.

Esimene intervjuu viidi 1dbi pilootintervjuuna, kuid kuna intervjuu onnestus, siis kasutati

seda ka t60s. Intervjuu toimus uuritava valikul kohvikus. Jargmine intervjuu toimus uuritava
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soovil tema iihiselamutoas ja kaks viimast intervjuud toimusid t66 autori kodus. Kohtudes
selgitati uuritavatele veidi, milles t66 seisneb ning milline ndeb vilja intervjuu, iihtlasi kiisiti
luba intervjuu salvestamiseks. Pérast intervjuu toimumist jagasid uuritavad veel veidi muljeid
intervjuust. Selle vestluse kéigus selgus ka, et kdige viimane uuritav oli eelnevalt kartnud, et

intervjuu voib olla hirmus, kuid ta ei osanud selgitata, mismoodi tépselt.

2.3 Andmeanaliiiisimeetod
Andmeid analiilisiti kvalitatiivse induktiivse sisuanaliiiisiga. Sisuanaliiiis vdimaldab

koondada sarnase tihendusega sonad voi laused kategooriatesse, mis iseloomustavad uuritavat
ndhtust (Elo & Kyngéds, 2008). Valitud meetod sobib analiilisimaks uuritavate
maailmandgemust (Laherand, 2008).

Andmeanaliitisi esimeseks etapiks oli temaatilise kirjandusega tutvumine. Kirjanduse
juurde pdorduti to60 erinevates etappides korduvalt tagasi. Intervjuud transkribeeriti vastavalt
intervjueerimise jarjekorrale. Transkribeerimine toimus iildjuhul kahel jérjestikusel péeval,
monikord ka veidi pikema ajavahemiku jarel. Pool intervjuust transkribeeriti iihel ja pool teisel
pdeval. Sellele jirgnevatel pdevadel kuulati intervjuud vdhemalt korra iile ning parandati
transkribeeritud tekstis vdimalikke vigu. Transkribeeritud intervjuud lisati programmi
QCAmap, kus analiiiisiti andmeid uurimiskiisimuste kaupa. Transkribeeritud intervjuust valiti
uurimiskiisimusele vastav tdhenduslik iiksus, mis maérgistati koodiga. Koodid koondati

programmis Excel teemade jargi alakategooriatesse, mille alusel moodustati peakategooriad.

Joonisel 1 tuuakse ndide kategooriate moodustamisest:

Probleemid
kohanemisel

ldine

enesetdhusus .
kohanemine

aja .
™ planeerimine I hirmutav algus

suur hulk | | suhtlemine
materjali dppejoududega

orienteerumine
ruumides

Joonis 1. Kategooriate moodustamine.
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Analiiiisi tulemusel moodustus neli peakategooriat: koolikultuur, vanemad, dpioskused,
iilikool.

Tulemuste esitamisel tugineti t66s moodustunud peakategooriatest ning teemade
ilmestamiseks toodi ndidetena tsitaate intervjuudest. Tsitaadid on toodud kaldkirjas ning need
on loetavuse huvides toimetatud. Vilja jdetud osad tsitaatides on mérgitud kolme punktiga
kaldkriipsude vahel /.../.

2.4 Usaldusvddrsuse tagamine
Peale intervjuude transkribeerimist saadeti transkriptsioonid uurimuse usaldusvaérsuse

tagamise eesmérgil uuritavatele, andes neile vodimaluse teksti lugeda ning soovi korral
tdiendada. Uuritavad ei soovinud midagi todsse lisada. Intervjuude transkriptsioonis asendati
uuritavate nimetatud giimnaasiumid sonapaariga kooli nimi ning kooli to6tajate nimed kooli
tootaja + number. Number valiti vastavalt to6taja mainimise jarjekorrale. Néiteks kooli téotaja
1, kooli téotaja 2 jne. Selle pdhjuseks oli uuritavate anoniiimsuse tagamine. Uuritavatele
saadetud transkriptsioonides olid kdik nimed muutmata, kuid uuritavaid informeeriti, et t66s

esitamiseks need siiski muudetakse.

Antud t606 kirjutamise kdigus peeti uurijapdevikut. Sinna pandi kirja veidi andmekogumise
protseduuri kohta, kuid kdige rohkem sissekandeid on seotud intervjuudega. Kirja pandi, mis
valmistas muret enne intervjuusid, kas need mured olid t66 autori arvates digustatud voi mitte
ning ka tildisi tdhelepanekuid intervjuudest. Hiljem kirjeldati uurijapdevikus metoodika peatiiki
valmimist. Osa uurijapdevikust oli esialgu paberil, mis lisati iilejadnud failile hiljem. Samulti

toimetati uurijapdevikut veidi, kuna esialgne keelekasutus oli veidi segane.

Transkriptsioonide kodeerimisel kasutati kaaskodeerija abi. Kaaskodeerimise tulemusena

lihendati veidi koode. Olulisi erinevusi kodeerimise tulemustes ei tdheldatud.

3. Tulemused

3.1 Koolikultuur
Intervjuudest ilmes, et kdigi uuritavate koolides kdnelesid Opetajad iilikoolist ning tegid

seda iildiselt positiivselt. Enamasti kujutas see muu jutu sees kogu klassile oma kogemustest
radkimist vOi mingi iilikooli puudutava seiga mainimist. Paar uuritavat mainisid, et iilikoolist
radkisid rohkem just nooremad dpetajad. Uhel juhul dppisid mdned dpetajad t66 korvalt ka

iilikoolis ning riikisid sellega seoses iilikoolist. Uhes koolis rizkisid iilikoolist peamiselt ainult



Hinnangud iilikoolivalmidusele 17

paar-kolm nooremat Opetajat, kes uuritava sdnul lootsid dpilastest midagi rohkemat. Vanemad
opetajad olid selle uuritava sonul vésinud ning arvatavasti seetdttu radkisid sellistel teemadel
vihem. [lmnes ka, et moni uuritav ei pruukinud tdhelepanu poorata, kui Opetajad nditeks enda

iilikoolikogemusest rakisid.

Uuritav 2: ,, Nad olid vist nii tiidinud ja nii tiilpinud, et neil oli nagu suuremaid probleeme
Vvoi, et nad ei meenutanud seda igastahes nagu kuidagi viga...eriliselt /.../ Mingeid juhtumisi
kiill, aga enamik opetajaid olid meil suhteliselt vanad. Ja see aeg, kui nemad enda hariduse

kusagilt muretsesid, see oli ikka Noukogude ajal.

Uuritav 1: ,, Oppetdé kiigus nad ikka suunasid véi iitlesid, et jaa, iilikooli edasiminek aga

‘

nad nagu ei reklaaminud viga kindlaid iilikoole.

Modned koolid olid sellised, kuhu tuli kokku piirkonnast sarnaste huvidega opilasi ning
koolis oli tugev suunatus iilikoolis dppimisele. Uks uuritavatest mainis, et koolis oli valdav
suhtumine, et iilikool on reaalne véljavaade koigile sealsetele Opilastele. Sellegipoolest oli
enamuse uuritavate sonul rohkem v3i vahem tunda, et tilikool ei ole mone dpilase jaoks hea

valik, kuid dpilasi tritati tildjuhul siiski toetada.

Uuritav 3: ,, Igas klassis on need, kes napilt vilja veavad. Ikka vihjati sellele, et kui sa niiiid
praegu siin niimoodi Opid, et mis sa siis arvad, mis sa niitid siis tulevikud hakkad tegema, et

mis su nagu see perspektiiv on.

Intervjuude pdhjal voib Oelda, et iilidpilaste kogemused sellest, mil maddral Opilastele
konkreetsemat tuge tilikooliga seonduvatel teemadel pakuti, erinesid oluliselt. Naiteks oli iiks
uuritav koolist, kus soovitati arstiteaduskonnas dppimisest huvitatutel konkreetse Opetajaga
radkida, et saada Oppimiseks lisamaterjale. Samuti oli ka koole, kus uuritava sonul temale

mingit konkreetsemat tuge voi ettevalmistust e1 meenunud.

Uuritav 1: ,, Nad just toetasid meid, nditeks kooli toétaja 2 siis, iitles kohe, et kas tahavad
arstiteaduskonda nagu minna, titles kohe, et votke minuga tihendust siis viimasel poolaastal siis
glimnaasiumis ja ma annan teile materjale ja moisteid ja vaadake, oppige neid, kui on kiisimusi,

tulge minu juurde kiisima.

Modne uuritava sdnul rdhutati nende koolis konkurentsi eliitkoolide dpilastega. Opetajad

leidsid, et tavakooli Opilastel on vaja rohkem pingutada kui eliitkoolide Opilastel. Lisaks
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soovitati selles konkreetses koolis juba giimnaasiumi ajal oma ajakasutusoskustega tegeleda

ning leida sobiv pdeva- ja Oppimisriitm, et iilikoolis oleks kergem kohaneda.

Uuritav 3: ,, Nditeks meil eesti keele opetaja rddkis sellist, et teie siin kui tavakoolis, et teie
peategi nigu rohkem oppima, et lopuks peavad koik joudma sinna riigi tasemele...riigieksami
tasemele. ,,Seda oli jah, et just see distsipliini pool, et kui te juba praegu nagu suudate endal
mingi distsipliini voi pdevariitmi voi siukse koosluse, stisteemi luua, siis teil selle vorra on nagu

¢

tilikoolis lihtsam.

Seevastu oli ka kool, kus ilmnesid probleemid. Uuritav mainis, et nende koolis oli ajaloo
Opetaja moodustanud enne Iopueksamit Opigrupi ning lubas opilastele, et neil 1dheb ajaloo
eksamil histi, millega opilased olid ka arvestanud. Paar kuud enne eksamit lahkus Opetaja

koolist ning uuritav oli enda sdnul sellest lisnagi héiritud.

Uuritav 2: ,, Kui meil iiks oppejoud tahtis jalga lasta moni kuu vist enne mingit eksamit
enam-vihem...ta oli enne seda lubanud, et ta opetab koik nii hdsti vilja, et koik saavad hdsti
head hinded...Et see oli iiks hdsti suur jama, sest kedagi polnud nagu peale tema vist eriti

¢

asemele votta ka.

Sama kooli fiitisikadpetaja soovitas dpilastel minna dppima vdimalikult ebapopulaarsetele
erialadele, et kindlasti iilikooli sisse saada vdi minna merevikke, et seal fiilisika selgeks saada.
Kusjuures uuritav ei maininud, et selles koolis oleks talle rohkem &petajate poolt

iilikooliteemadel konkreetset ettevalmistust voi nduandeid pakutud.

Uuritav 2: ,, Tuleb minna oppima selliseid erialasid, mis on nagu hdsti ebapopulaarsed,
sinna saad sa ka kindlasti sisse...et minge koik matemaatikat oppima, nditeks. Et isegi kui te
seda ei oska. Et, et siis on sinna sisse nii vdike sisse soovijate hulk, sinna...ma ei tea, mis iganes,
kuidas seda nimetada..., et, et...et siis peaksite kindlasti saama. /.../ Aga inimesi spetsiifiliselt

¢

ette ei valmistatud vdga iilikooliks. *

Uldjuhul oli iisna levinud, et iilikoolidest tulid esindajad uuritavate koolidesse iilikoole
tutvustama. Uhes koolis tulid esindajatele lisaks kooli tuntumad Idpetajad iilikoolist riéikima.
Siiski mainiti ka, et iihte kooli ei kiilastatud iilikoolide tutvustamise eesmargil. Uuritav 10petas
giimnaasiumi teistest uuritavatest varem, aastal 2007. Selles koolis giimnaasiumiosa enam ei
ole, seega ei olnud voimalust lisakiisimusena uurida, kas uuritava teada on selles osas midagi

muutunud.
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Uuritav 2: ,,/.../ Aga too aeg sellist propagandat ei tehtud. Meil sellist asja ei tehtud. *

Uuritav 3: ,,/.../Kooli siinnipdevaga seoses kiisid siis meie nii-delda, rohkem tuntud
lopetajad kdisid rddkimas, et mis nemad on teinud ja kuidas see iilikooliasi on ja kes siis nditeks

oppejoud on tilikoolis /.../.

Uuritav 4: ,,/.../ Aa, ja siis tilikoolid kdisid meil rddkimas ja siis olid need, iilikoolidel olid

¢

lausa erialatudengid, kdisid reklaamimas.

Uhes koolis korraldati ekskursioonilaadne kiilastus iilikooli. Ettevdtmine oli vabatahtlik ja
peamiselt suunatud 1opuklasside Opilastele, kuid kuna vabu kohti jii iile, oli uuritaval samuti

vOimalus osaleda.

Uuritav 1: ,,/.../ Meil oli siis kooli téotaja 1, organiseeris seda meile, et meile tuli...see kiis
ikka, noh, eeskditt ikkagi 12ndale klassile aga meie siis veel olime 11ndas, et meil oli voimalus
sellepdrast minna, et 12ndas ei olnud nii suur huvi. Et siis tuldi meie juurde, kiisiti, kas me
tahaks minna voi midagi. Et oli vabu kohti siis ja, saime endale teaduskonna valida ja siis

ldksime niimoodi, bussiga. Et koik oli organiseeritud. *

T66- ja tudengivarjupdevade vdimalusest olid glimnaasiumi ajal teadlikud enamus
uuritavatest. Sellegipoolest kasutas seda voimalust ainult iiks uuritav. Need, kes seda vGimalust
el kasutanud, ei osanud ka pohjendada, miks nii otsustati. Oletati, et kuna oli {isna selge plaan
seoses erialavaliku ja kooliga, ei ndhtud osavotuks vajadust. Siiski oli juba enne tudengivarju
pédeva valikus kindel ka uuritav, kes tudengivarjupdeval osales. Ilmnes ka, et iiks uuritav ei
maéletanud kindlalt, kas neile tudengi-vdi todvarjupdevadest radgiti. Uuritav seda ei vélistanud,
kuid arvas, et tema ei pruukinud sellisest voimalusest teadlik olla. Infot jagasid erinevad
Opetajad, nditeks klassijuhataja ja/voi Oppealajuhataja. Tudengivarjupdeval osalenud uuritav

radkis kogemusest koolikaaslastele ning soovitas kindlasti osa votta.

Uuritav 3: ,,Ja...ja seda tudengivarjuks ikkagi ka rohutati, et saab minna ja nii, et noh
iseasi, kui palju seda kasutati, mina nditeks kasutasin ja ma rddkisin teistele oma klassist just

“«“

nagu oma kogemusest ja, minge ja kdige ja see oli tore. Et jah. Ikka rddgiti.

Enamus uuritavatest leidsid, et kooli dpilaskonna hulgas ei olnud hinded omavahelises
suhtlemises olulised. Siiski mainis iiks uuritav, et akadeemiline edukus oli nende klassis oluline

ning oma toimetulekut vorreldi teistega. Sama uuritav mainis, et neil esines teatavat



Hinnangud iilikoolivalmidusele 20

voistlusmomenti, kuna ei soovitud teistest halvemini hakkama saada. Seevastu mainis tiks teine

uuritav, et nende klassis oli akadeemiline edukus Opilaste hulgas oluline ainult spikerdamiseks.

Uuritav 1: ,,/.../ja siis ma tundsin ka, et nditeks kui pinginaaber véi hea sobranna saab

sinust paremini, siis sa ise pingutad, et nagu, edukus oli ikka koigile hdsti tdhtis.

Uuritav 2: ,, Kui hdsti ta koolis hakkama sai...no see oli voib-olla hea aint spikerdamiseks
voi oma, omakasu eesmdrgil inimesed huvitusid sellest, et kui see inimene oli...noh, tark ja tal

I3

olid koik asjad tehtud, siis ikka tiritad midagi saada sellest endalegi. *

Uuritavate sonul oli suur osa klassikaaslastest huvitatud iilikoolis dppimisest. Peaaegu
kdigi uuritavate sonul jatkas enamus klassikaaslastest tilikoolis Oppimist. Seevastu iiks uuritav
mainis, et tema klassist ligi pooled Opilased iilikooli ei ldinud, kuid arvus tdpsemalt kindel ei
olnud. Paljudel neist, kes selle uuritava klassist iilikooli joudsid, ei olnud sinna minnes kuigi

selget ettekujutust, mida dppida ning Opitud erialal todtavad vihesed.

Uuritav 3: ,, Enamus. Enamus. Ma julgen vdita, et raudselt 90% ...vdlja arvatud siis need,

eks iitleme...voi sealhulgas need, kes siis nditeks eee...ajateenistusse ldks.

Uuritavad mainisid glimnaasiumi Opimotivatsioonist rddkides nii sisemisi kui vélimisi
motivaatoreid. Néiteks mainisid uuritavad soovi minna iilikooli valitud erialale dppima voi
saada kitte keskharidust. Tuli ka ette, et giimnaasium erines pdhikoolist oluliselt ning
giimnaasiumi suuremad nodudmised motiveerisid uuritavat tema sonul Oppima. Siiski
konkreetsemalt dppimisega tegelema ajendasid sageli iihiselamus toakaaslased, kes ise dppisid.
Uks teine uuritav mainis, et teda motiveeris soov saada kodulinnast dra ning minna inimeste
sekka, kellel oleksid sarnased huvid. Veel nimetati soovi Opetajatele endast head muljet jitta

ning 16petada giimnaasium neljade-viitega.

Uuritav 1: ,,/.../ ma ei tahtnud halb épilane olla ja, et see dkki motiveeris, et ma tahan olla
hea eeskujulik opilane, keda opetajad nagu hindavad, et nad ei vaata sinu peale viltu, et ah,

laisk ja lohakas ja ei oska midagi. Et nagu voib-olla see, et endast head muljet jitta motiveeris

/.S

Uuritav 3: ,, Selge siht minna arstiteadust oppima. *

3.2 Vanemad
Uuritavate vanemad otsestesse tegemistesse ja iiritustesse glimnaasiumides kuigivord

kaasatud ei olnud. Uks uuritavatest siiski mainis peale lastevanemate koosolekute vdi aktuste



Hinnangud iilikoolivalmidusele 21

ka muid iiritusi, kust lapsevanemad olid oodatud osa votma. Sellisteks iiritusteks olid nditeks
tantsuvoistlused, kuhu vanemad uuritavale ja ta vennale kaasa elama léksid. Siiski koigile
iritustele ei joudnud ka selle uuritava vanemad. Pohjused, miks lapsevanemad koolide
tegemistesse kaasatud ei olnud, olid erinevad, kuid oma osa ilmselt on ka sellel, mil mééral
koolides toimub {iritusi, kuhu giimnaasiumiastmes vanemaid oodatakse. Teatud roll oli ka kooli
asukohal, néiteks iiks uuritavatest kdis glimnaasiumis ligi 100 km kaugusel vanematekodust.
Seega osalesid vanemad ainult kahel iiritusel: lastevanemate koosolekul ja 16puaktusel.  Tuli
ka ette, et uuritava vanemad pigem ei olnud huvitatud sellest, mis koolis toimus. Samuti ei
osanud sama uuritav delda, kas voi mil médral nad voisid olla kooli tegemistesse kaasatud ning
oletas, et ei olnudki. Samuti radkis too uuritav stindmuste puhul pigem probleemidest. Mdni
uuritav ei maininud kill {ritusi, kuid riédkis, et ema piilidis aidata, kui uuritaval olid {ihe

Opetajaga probleemid.

Kolme uuritava vanemad olid hoolimata sellest, et kdigil kooli iiritustel ei osaletud,
teadlikud koolis toimuvast. Kdik need uuritavad mainisid, et vanemad teadsid peaaegu koigist

iiritustest ning olid vdga huvitatud sellest, kuidas neil koolis 14dheb.

Uuritav 4: ,,Noh, minu voi minu ema teadis enamustest tiritustest...ikka mingi 95%
kindlasti /.../ Sest, et minu vanemad tunnevad vihemalt, ma iitleks, et minu vanemad tunnevad

huvi mu vastu /.../.~

Samuti tuli ette, et sama uuritav ei olnud aldis vastu votma vanemate pakutud abi seoses

oppimisega.

Uuritav 2: ,,Ja nad pakkusid mulle mingit abi ka, et kas tahad, ma aitan lahendame koos,
aga mul ei ldinud seda abi vaja ka, noh...ma ise, iseseisvalt tegin dra selle, et mitu aastat on
see giimnaasium? Kolm vist. Kiimme, iiksteist, kaksteist klass. Jah. Et mul ei ldind vaja nende

abi.

Peaaegu koigi uuritavate emadel oli kdrgharidus, kuid isadel mitte. Monel juhul uuritava
isa ka rddkis hariduse mdjust tema valikutele ja vOimalustele ning rohutas sealjuures
iilikoolihariduse olulisust. Seevastu liks uuritavatest ei teadnud, kas ta emal on korgharidus kuid

oli kursis, et isal on mitu Idpetamata korgharidust.

Uuritav 1: ,,/.../ et mu isa kusjuures ei ole iilikoolis kdinud ja ta viga viga kahetseb seda.
Et tal on kinnisvara firma nii-éelda ja iitles, et kui ta oleks iilikoolis kdind, siis tal ldheks palju-

‘

palju paremini, et tal oleks voimalusi rohkem.
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Uldiselt olid kdigi uuritavate vanemad iilikoolidpingute suhtes toetavad. Uhel juhul mainis
uuritav, et vanemad aitasid tal valmistuda vaimselt kurnavateks Opinguteks. Teise uuritava
sonul olid vanemad rahul, et valitud suund on praktiline, kuid leidsid, et uuritav oleks vdinud

valida mone muu eriala.

Uuritav 1: ,,/.../ kuna nad juba enne rddkisid, et proviisor ja arstiteaduskond, et kindlasti
saab raske olema ja isa iitles ka, et kindlasti tuleb selliseid raskeid hetki, kus sa motled, et
annaks alla voi midagi aga tulevikus nagu vaatad tagasi ja motled, et sa said hakkama ja

praegu on hea, et nagu hdsti toetavad on selles mottes. “

3.3 Opioskused
Kuna iilikoolis on vaja oma oppimist tildjuhul iseseisvamalt korraldada kui giimnaasiumis,

oleks dpilasel vaja teada, mil viisil dppimine talle sobib. Uldjuhul teadsid kdik uuritavad,
millised dpimeetodid on nende jaoks tulemuslikud ja millised mitte. See teadmine oli enamasti

saadud juba glimnaasiumis.
Uuritav 2: ,, Sitamaani konspekteerin, hésti palju teen kdsitsi /.../.

Samuti mainiti huvi rolli teema vastu Oppimisel ning funktsionaalset lugemisoskust.
Uldjuhul kasutasid kdik uuritavad pihe dppimist kdige viihem ning oluline roll oli teadmiste

seostamisel.

Uuritav 3: ,,/.../ et pdhe dppida voib aga lopuks ei ole sellest tolku ja kui ta ei ole sul kuskil

3

seostatud, siis ta ldheb ka meelest dra. *

Siiski leidis iiks uuritavatest, et vorreldes giimnaasiumiga on tema alles iilikoolis dppima
oppinud. Vorreldes giimnaasiumiga on tekkinud juurde infotehnoloogilised teadmised ja
oskused ning seega paremad vdimalused lisamaterjalide leidmiseks. Samuti leidis ta, et
oppimine on kiill keeruline, kuid osalt seetdttu, et glimnaasiumist oli vihe kohaldatavat sellega,

mida ta pracgu Opib.

Uuritav 2: ,, Oppima ma olengi dppinud vist alles niiiid, /.../ sellepdirast, et see kraam...vi
no see, see ala, mida ma opin, giimnaasiumist on viga vihe kohandatavat sellega, mida ma
praegu opin, et, et see on nagu...enne ma olin voib-olla, iitleme nii, kui see oleks olnud punkt
A voi mingi esimene samm, siis niiiid ma olen kusagil R-1 juures. Et see koik vahepealne osa on

‘

vaja nagu selgeks teha voi kuidagi on vaja kohandada seda, et see on iisna...iisna keeruline. *
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3.4 Ulikool
Koik uuritavad hindasid oma iildist kohanemist iilikooliga heaks. Samuti leidsid koik, et

rihmakaaslased on toredad.

Uuritav 1: ,,/.../ et mul ei olnud sellist tunnet, et okei, niitid ma ei ole veel kohanenud, et
ma ei saa hakkama, et see liks koik nii kiiresti, tosiselt kiiresti ja ma arvan, et mul ei olnud

‘

kohanemisraskusi.

Ullatavat seoses iilikooliga oli suhteliselt vihe. Uuritavad nimetasid niiteks vabama
graafiku, voimaluse puududa loengutest. Samuti {illatas monda uuritavat ka oodatust viaiksem
koormus eksamitevilisel ajal. Lisaks oli {ihele uuritavale veidi harjumatu suhtlemine
oppejoududega. Nimelt oli tema gliimnaasiumis suhtlemine dpetajatega tunduvalt vabam ning

iilikoolis oli vajalik ametlikumale stiilile imber harjuda.

Uuritav 1: ,, Ullatas, et on nagu vabam graafik, voi no mitte nii, selles osas on nagu...ei
pea nii palju pinki niihkima kuskil, et sa saad nagu monipdev kaheteistkiimneni magada ja sul
on ainult iiks loeng, et ma arvasin, et arstiteaduskonnas on palju rohkem seda, neid aineid ja

loenguid igasuguseid /.../*

Uks uuritavatest leidis, et iilikoolis midagi otseselt iillatavat ei olnud. Pohjuseks toi ta, et

on ka varem korgkooli tasemel dppinud.

Kohanemisel enamasti suuremaid probleeme ei esinenud. Koige rohkem raskusi oli
uuritaval, kes intervjuu ldbiviimise ajaks oli akadeemilisel puhkusel. Uuritavale valmistas
probleeme aja efektiivne kasutamine. Nimelt likkkas ta enda sonul Oppimise nd viimasele
minutile ning ei suutnud suurt hulka materjali piisavalt 1dbi to6tada. Kuigi ka glimnaasiumis
elas uuritav vanematest eraldi, tihiselamus koos klassikaaslastega, siis iilikoolis koos dppimist

el toimunud, mis oleks uuritavat tema sonul motiveerinud koolitooga tegelema.

Uuritav 4: ,, Lihtsalt iseseisvus voi siuke, keskkoolis ma ei olnud ka kodus, siis nagu ei, noh,
vaata, vanematega koos ei eland, siis see oli siuke asi, mis juba aitas veel paremini, et...et
keskkoolis olime sobrannadega, voi noh saime sobrannadeks 6igemini keskkoolis, mitte nagu
varasemalt, siis olid nemad nagu ldhedal aga niiiid olen, elan siin iiksi, iilikooli ajal, siis oli
Jjuba teistmoodi, siuke tiksi hakkama saamine voi nii. /.../ Kui teised voib-olla oppisid, siis mina
nagu...voib-olla kui ma iiritasingi oppida, siis ikka kas telefon, telekas, noh jah, telefon sees

voi telekas mdngis voi midagi. /.../ tiksi oli jah, liiga raske.
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Teised uuritavad mainisid samuti materjali suurt hulka, kuid neile see otseselt suuremaid
probleeme ei valmistanud. Mdned uuritavad moonsid, et probleemid voivad tekkida, kui

iilidpilased ei ole harjunud giimnaasiumis oma aega piisavalt hésti planeerima.

Uuritav 3: ,, Esimene anatoomia, votsid peast kinni ja siis ma arvan, et kuskil esimene kuu
aega meil koigil kogu aeg liks nali ldbi, et ldhme votame paberid vilja, onju. /.../ Aga, aga
niitid kus ma juba saan asjadest aru juba ja natuke orienteerun, siis ma viga naudin seda koike,

et mulle viga meeldib see .

Uks uuritav mainis, et tema jaoks valmistas kdige suuremat segadust ruumides

orienteerumine.

Uuritav 2: ,, Et, et voib-olla kdige keerulisem on nagu orienteeruda mingites ruumides voib-

olla voi sellised asjad on mulle raskusi valmistanud. *

Uuritavad moistsid tugiteenustena vidga erinevaid valdkondi, nimetati igasuguseid
organisatsioone vOi iiksuseid, mis pakuvad mingisugust ametlikku v4i mitteametlikku tuge.
Lisaks Tartu Ulikooli poolt pakutavale ndustamisele, niiteks karjddrindustamisele voi
psiihholoogi teenusele nimetati ka dekanaati. Veel loetleti raamatukogu, korporatsioone ja
arstiteaduskonna iihingut. Uks uuritav nimetas tugiteenusena ka vilisiilidpilaseks mineku
voimaluse. Enda hinnangul uuritavad eriti tugiteenuseid kasutanud ei olnud. Oletati, et asi v3is
olla kiires ja edukas kohanemises, mistdttu vajadust tugiteenuste jérgi ei olnud. Siiski mainisid
ka need iilidpilased, kes enda hinnangul tugiteenuseid ei vajanud, tuutoreid. Uks uuritav
tuutoreid otseselt ei nimetanud, kuid mainis vanemate iilidpilaste ja kaastilidpilaste abi. Sama

uuritav oli kasutanud iilikooli pakutavat psithholoogi teenust.

Uuritav 1: ,, Voib-olla mul ei ole seda tuge nagu veel vaja véi ei ldinud seda tuge vaja. Et

ma kohanesin ka hdisti kiiresti ja siis...ee...jah.

Uldiselt leidsid uuritavad endale vajaliku info internetist. Alguses saadeti uuritavatele
meile, kus jagati informatsiooni tugiteenustest. Informatsiooni saadi ka voldikutelt ning abiks
olid vanemad iilidpilased ja kaasiiliopilased. Samuti kiisis moni uuritav informatsiooni
koordinaatorilt. Peaaegu koik uuritavad leidsid, et nad ei tundnud puudust mingist abist voi
toest ning leidsid kdigile kiisimustele vastused. Uks uuritav siiski tundis puudust kellestki, kes
oleks tema Opimotivatsiooni toetanud, kuna iseseisvalt enda Oppimise juhtimine ei olnud

edukas.
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Uuritav 4: ,, Mina tundsin kiill, mul oleks tegelt olnud vaja kedagi, kellega ma oleks ohtul

saanud midagi jagada voi kedagi, kes nagu noh, kes sunniks takka /.../*

4. Arutelu

Esimene Opinguaasta on oluline nii iiliopilastele, kuna kohanetakse iilikooli ja erialaga kui
ka {ilikoolidele, kuna paljud {ilidopilased katkestavad selle aasta jooksul Opingud. To66
eesmargiks oli selgitada vélja iilidpilaste hinnangud enda iilikoolivalmidusele ja iilikooli
pakutavatele tugiprogrammidele. Jargnevalt arutletakse olulisemate uurimistulemuste iile.

Arutelu aluseks on voetud vurimiskiisimused.

Ulikoolivalmidust esimesel dppeaastal aitab mdista iilidpilase eelnev koolikogemus. Laialt
kirjeldab koolikonteksti koolikultuur, mis Corwin ja Tierney (2007) jérgi hdlmab mitmeid
erinevaid tegureid. Uks sellistest teguritest on Opetajate iildine suhtumine ja see, kuidas
tilikoolist radgitakse. Nii antakse edasi Spetajate iildist ndgemust sellest, kas antud kooli dpilaste
jaoks niahakse voimalust edasidppimiseks. Intervjuudest ilmnes, et uuritavate koolides kdneldi
tilikoolist enamasti positiivselt, kuid mones koolis oli tajutav, et iilikoolis ei ndhta véljavaadet
koigile dpilastele. Kirjandusele tuginedes (McKillip, et al., 2012) see iilikoolivalmidust toetav
ei ole ning koolist, kus dpilastele niisugune suhtumine kdige tajutavam oli, jatkas ka kdige
vihem Opilasi oma dpinguid iilikoolis. Mones koolis konelesid iilikoolist peamiselt nooremad
Opetajad ning uuritavad pidasid nende rddgitut aktuaalsemaks, kuna nooremate Opetajate

tilikoolikogemus oli hilisem.

Kirjanduses on soovitatud toetada opilaste huvi erinevate Oppeainete ja erialade vastu ,
voimaldades 0ppimiseks lisamaterjale (Aldana, 2013). Selline vdoimalus oli olemas ainult iihes
koolis, kus Opetajad pakkusid lisamaterjalide voimalust kdigile neist huvitatud Opilastele.
Seevastu ilmnes, et mones koolis pakuti toetust tervest kKlassist vaid paarile ,,lootustandvamale*
opilasele. Teiste dpilaste puhul oli oluline vaid 16pueksamites vdoimalikult hédid hindeid saada.
Uuringute jargi peaks tilikooliteemaline tugi olema mitmekiilgne (Collins, 2011). Seega jdib
ainult 16pueksamitele rdhumisest iilikoolivalmiduse kujundamisel viheseks. Opilased ei saa
kooli poolt piisavalt tuge, et moista, milline on sisseastumiste ja {ilikoolis Gppimise protsess.
Samuti ei toetata erinevatest erialadest ja karjdérivalikutest selgema ettekujutuse saamist.
Kodnealusest koolist 1dksid iilikooli dppima pooled, mis oli mérkimisvairselt viiksem hulk, kui

teiste uuritavate koolidest, kus tilikooliteemaline tugi toimis paremini.
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Opilaste iilikoolivalmiduse toetamiseks soovitavad uuringud kahesugust liikumist: kutsuda
kooli inimesi erinevatest iilikoolidest ning suunata Opilasi iilikoolidesse Gppimisvoimalustega
tutvuma (Aldana, 2013). Ulikoolidest esindajate minek koolidesse oli iisna sage ja tuli ette
koolidest enamuses. Seevastu vastupidist liikkumist esines harva, ainult ithes koolis, kus
organiseeriti ekskursioonilaadne iiritus tilikooliga tutvumiseks. Voib arvata, et pohjuseks oli

selle glimnaasiumi viga tugev iilikoolis dppimise kultuur.

Engberg ja Wolniak (2010) soovitasid dpilaste iilikoolivalmiduse toetamiseks kaasata kooli
ritustesse ja tegemistesse ka Opilaste vanemad. Uuritavate sonul ei toimunud nende koolides
palju dritusi, kust vanemad oleksid oodatud osa vdtma. Vanemad osalesid peamiselt
lastevanemate koosolekutel vdi aktustel. Uhes koolis toimusid regulaarselt iiritused, kust ka
vanemaid osa votma oodati. Kuigi vanemad koolide tegemistesse tihedalt kaasatud ei olnud, oli
enamuse uuritavate sonul vanematel selge iilevaade koolides toimuvast. Vanemad pakkusid
mitmel juhul abi Sppimises, mis sobib kokku uuringutega, mille jérgi on vanemate toetus

oppimisele iilikoolivalmiduse kujunemist toetav tegur (Collins, 2011; Hudley et al., 2009).

Opilane peaks edukaks toimimiseks teadma, kuidas tulemuslikult dppida (Gettiner &
Seibert, 2002). Uldjuhul olid uuritavad teadlikud meetoditest, kuidas dppimine nende puhul
tulemuslik on. Enamasti omandati toimivad dpioskused juba giimnaasiumis. Mainiti ka huvi
olulisust dppimise vastu, mis seostub sisemise motivatsiooniga (Ward, 2011). V3ib oletada, et
teistest uuritavatest viiksem huvi eriala vastu mojutas uuritava dpimotivatsiooni, kes intervjuu

ajaks oli probleemide tdttu akadeemilisel puhkusel.

Aja planeerimine on iilikoolis toimetulekuks iiks olulisemaid oskusi (Hungerford-Kresser
& Amaro-Jimenez, 2012). Uuritavatest tihel ilmnesid toimetulekut takistavad probleemid aja
planeerimisel. Pohjuseks vois olla asjaolu, et uuritav tegeles giimnaasiumis dppimisega siis, kui
tema iihiselamukaaslased Oppisid ning seetdttu ei arenenud ta esimeseks semestriks piisavalt
ennastjuhtivaks Sppijaks. Uuritava Opimotivatsiooni vOis parssida ka sobimatu erialavalik:
tegemist oli ainsa uuritavaga, kes intervjuus tunnistas, et ta tegelikult ei soovinud

arstiteaduskonda oppima tulla.

Ulidpilased enda sdnul iilikooli poolt pakutavaid tugiteenuseid kuigivord kasutanud ei
olnud. Pohjuseks peeti tildjuhul kiiret kohanemist iilikooliga, kuid ka uuritav, kellel ilmnesid
probleemid aja planeerimisega, ei olnud enda sonul tugiteenuseid teistest rohkem kasutanud.

Voib oletada, et see vOib olla seotud niditeks Hungerford-Kresser ja Amaro-Jimenez (2012)
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uurimuses leituga, kus abi kiisimisega vodivad olla seotud negatiivsed hoiakud, mis takistavad
vajaliku abi otsimist (Hungerford-Kresser & Amaro-Jimenez, 2012). Tugiteenus, mida sageli
mainiti, olid tuutorid. Uuritavad radkisid tuutoritest positiivselt ning olid nendega rahul.
Tugiteenustena, mida kasutanud oli vaid tiks uuritav, kuid mille olemasolust olid teadlikud k&ik
uuritavad, oli psithholoog. Vaid iiks uuritav tundis puudust toest Opimotivatsiooni hoidmisel.
Kuigi antud kiisimus oli sdnastatud nii, et tipselt uuriti Tartu Ulikooli pakutavate tugiteenuste
kohta, mainiti tugiteenustena igasugust iilikooliteemalist abi vdi ndu pakkuvaid
organisatsioone. Oletatavasti voib pohjuseks olla esmakursuslaste teadmatus, millised teenused

on otseselt tilikooliga seotud.

Voib jareldada, et kahel iilidpilasel on iilikoolivalmidust toetav taust. Nende koolikeskkond
oli selline, mida on varasemad uurimused samuti esile toonud kui iilikoolivalmidust toetavat
koolikeskkonda. Samuti oli neil olemas pere tugi. Seevastu iihe uuritava koolikultuur
iilikoolivalmidust ei toetanud. Lisaks, uuritaval ei olnud vdrreldes teistega, kuigi ldhedasi
suhteid oma vanematega. Sellegipoolest ei esinenud tal {ilikoolis dppimisel probleeme. Voib
oletada, et huvi eriala vastu ja julgus otsida vajadusel abi vdisid toetada uuritavat piisavalt, et
hoida dra suuremate probleemide teket. Seevastu uuritav, kellel giimnaasium kill
iilikoolivalmidust toetas, tekkisid probleemid ning tegemist oli ainsa uuritavaga, kes tundis

puudust mingisugusest abist, mis oleks toetanud ta dOpimotivatsiooni.

Too eesmdrgiks oli selgitada vilja {ilidpilaste hinnangud enda iilikoolivalmidusele ja
iilikooli pakutavatele tugiprogrammidele. T66 teoreetilises osas kirjeldati koolikultuuri tahke,
mis toetavad {likoolivalmiduse kujunemist. Samuti vaadeldi iilikoolide vodimalusi
esmakursuslaste toetamiseks. T60st selgus, et enamasti hindasid iilidpilased kohanemist heaks
ning suurem osa vajalikke oskusi iilikoolis toimetulekuks olid olemas. Tugiprogrammidega,
millega ilidpilased olid kokku puutunud, oldi rahul. Siiski ilmnesid iihel {ilidpilasel

probleemid, millega tegelemiseks oleks ta soovinud tdiendavat abi Gpimotivatsiooni hoidmisel.

4.1 Too kitsaskohad ja praktiline vddrtus
Uurimuse iiks kitsaskohti oli kindlasti t66 autori kogenematus kdiges, mis puudutas

kvalitatiivset uurimust. See mojutas néiteks intervjuude ldbiviimist niimoodi, et drevuse tottu
jdi mone intervjueeritavaga loodav kontakt voib-olla liiga ametlikuks, mis vois takistada

habelikumate intervjueeritavate vaba suhtlemist.

Samuti oleks vdinud kiisimust, mis puudutas tugiteenuseid, uuritavatele rohkem selgitada.

Seda ei tehtud, kuna kardeti uuritavaid liigselt suunata. Sellegipoolest oleks voinud kiisida peale
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esialgsele kiisimusele vastamist sel teemal lisakiisimusi nii, et uuritavad oleksid radkinud veidi

rohkem Tartu Ulikooli tugiteenustest ja veidi vihem niiteks korporatsioonidest.

T66 praktiline vadrtus seisneb uuritavate sisemaailma avamises seoses hinnanguga enda
toimetulekule iilikoolis. Lisaks, kuidas hinnatakse enda toimetulekut iilikoolist, mis valmistas
iilikoolis probleeme ja missugusest toest tunti puudust. Saadud informatsiooni voib kasutada
kavandamaks sekkumisi iilidpilaste toetamiseks. Teema uurimist voiks jitkata ning
intervjueerides ilidpilasi teistest teaduskondadest selgitada vilja, kas ka teiste teaduskondade

iilidpilastel esineb sarnaseid probleeme.

Tdnusonad
Sooviksin kdesoleva bakalaureusetoo raames tdnada oma juhendajat, kaaskodeerijat ja

sObrannat, kes aitas mind keeletoimetamisel.

Autorsuse kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva 10put6d ning toonud korrektselt valja teiste

autorite ja toetajate panuse. T66 on koostatud ldhtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

16putdo nouetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.
Triinu Einberg

19.05.2015
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Lisa 1

Viljavote uurijapdevikust

17.02 Viisin ldbi esimese intervjuu. Intervjuu toimus kohvikus, mis veidi aitaks kaasa
vabama dhkkonna loomisele. Otsustasime intervjueeritavaga teineteist sinatada, seega kiisisin
kiisimusi sina-vormis. Oletasin, et intervjuuks kulub ligikaudu 30 min ning on néha, et helifaili
pikkus on tépselt 30 min ja 2 sekundit. Pause praktiliselt jutu sisse ei tekkinud, intervjueeritav
oli jutukas ja kdik toimus sujuvalt. Veidi muutsin intervjuu kdigus esialgseid kiisimusi, kuid
info, mis sain, annab ka esialgsetele kiisimustele vastused. Esialgu oli antud intervjuu
planeeritud pilootintervjuuks, mida t60s ei kasutaks, kuid kuna intervjuu onnestus, leian, et

kasutan ka seda.

21.02 Transkribeerin esimest intervjuud. Intervjuu kdigus selgus, et moningaid kiisimusi
tuleb teistele uuritavatele veidi rohkem selgitada, kui esialgu arvatud. Niiteks 3nda kiisimuse
juures on vajalik selgitus. Uhtlasi tuleb silmas pidada, et valida jirgmiseks intervjuuks veidi
vaiksem limbrus, et oleks hiljem lihtsam transkribeerida. Siiski loen intervjuu iildjoontes

onnestunuks, kuna sain vastused kiisimustele.

28.03 Intervjuu toimus uuritava soovil tema iihiselamutoas. Intervjueeritav tundus viga
drev, mis ajas ka mind &drevusse, kuigi loodetavasti see ei paistnud eriti vilja. Siiski olin vist
puisem, kui tavaliselt. Arvatavasti suudaks kogenud intervjueerija jddda rahulikuks ja rahustada

ka uuritavat, kuid mul see ei onnestunud.

1.04 Intervjuu ebadnnestus, intervjuu kdigus seda tihele ei pannud. Uuritav vastas kahele
esimesele kiisimusele tdiesti muul teemal, kui kiisimus oli. Kuna teemad olid seotud, siis ma

apsu el marganud. Viga panin téhele alles transkribeerides. Seda intervjuud ei kasuta t60s.

11.04 Kaaskodeerijalt sain oma intervjuude kohta tagasisidet. Nimelt ei saanud ta aru
esimese kiisimuse mottest ja sisust, kaalusin, kas mitte to0s sOnastust muuta voi lisada
tdiendavaid selgitusi, et lugejad asjast aru saaks. Vaatan veel kord uuringuid, et sOnastuse muret

lahendada.
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