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Kokkuvote

Temporiihmade rakendamine II ja III kooliastmes iihe pohikooli néitel
Opilaste pimotivatsiooni hoidmiseks on oluline tagada neile jdukohane dppesisu ja —tempo.
Uheks dppe diferentseerimise vdimaluseks on rakendada dppetdds temporiihmi. Magistritdd
eesmirk oli vilja selgitada temporithmade rakendamise eesmargid I ja I1I kooliastmes, neid
reguleeriv dokumentatsioon ning temporithmade kasutegur ja arenguvdimalus ldhtudes
koolijuhtide, dpetajate ja Opilaste kogemustest ning arvamustest. Poolstruktureeritud
intervjuude andmed analiiiisiti kvalitatiivse induktiivse sisuanaliiiisi pohimottel. Tulemustest
selgus, et uurimuses osalenud dpilased ja Opetajad tajuvad temporiihmade rakendamisel
suurenenud heaolu ning dppija individuaalset arengut, samuti ihtekuuluvustunde tugevnemist
koolis ja distsipliiniprobleemide vihenemist. Temporithmadega to6tamist reguleerivad
peamiselt riiklik ja kooli dppekava ning dpetaja tookava. Puudusi néhti rithmade suuruses,
mdistete selguses, gruppidesse madramise aluste iihtlustamises ning selges
kommunikatsioonis, mis aitaks ennetada valesti moistmist.

Votmesonad: opitempo, dpimotivatsioon, temporithm, voimeriihm, diferentseeritud

ope

Abstract

Implementing grouping based on learning pace grouping to school stage Il and I11 on
the example of one basic school
For students’ motivation providing feasible learning content and pace is essential.
Implementing grouping based on learning pace helps to differentiate teaching. The aim of the
research was to find out the purpose of implementing grouping based on pace to school stage
Il and 111, regulative documentation and efficiency and development potential of ability
grouping. Data of semi-structured interviews were analysed by qualitative inductive content
analysis. Results showed that the participants perceive increase in students’ and teachers’
well-being, support in students’ individual development, better cohesion in school and
reduction of discipline problems. Working with pace groups is regulated by national
curriculum, school curriculum and teachers’ work plan. Room for improvement was seen in
group sizes, agreeing on definitions and basis for dividing students into groups and clear
communication preventing misjudgements.

Keywords: learning pace, learning motivation, grouping by pace, ability group,
differentiated learning
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Sissejuhatus

Eesti hariduskorralduse juhtiv pdhimdte on kaasava hariduskorralduse rakendamine. Kaasav
haridus dppekorralduse kontekstis tihendab Oppurite individuaalsete voimete ja vajadustega
arvestamist (Riis, Kallaste, & Sandre, 2016). Oppetdo diferentseerimine peab olema selgelt
eesmargistatud ning tuginema lapse voimetele ja isiksusele (Kikas, 2008). Erinevate opilaste
opimotivatsiooni hoidmiseks on oluline kohandada Gpet nende vajadustele vastavaks.
Ebasobiv dpitempo mdjub dpimotivatsioonile negatiivselt (Sooalu, 2016). Uks vdimalus
oppetdod diferentseerida ja kohandada vastavalt dpilaste vajadusele, on rakendada dppetdos
temporiihmi.

Temporiihmad vdivad erinevates ainetes olla erineva koosseisuga ning need
moodustatakse {ildjuhul terveks dppeaastaks. Erinevates rithmades 14bivad k&ik dpilased
oppekava tdismahus, kuid kiiremas grupis minnakse teemadega siivitsi (Kersna, 2018).
Tomlinson ja Moon (2013) toovad vilja, et kui dpilane saab Opitavast aru ja on kaasatud enda
Oppimisse, dppe sisu on tema jaoks joukohane ja oluline ning dppimise tempo sobiv, siis on
ta rohkem motiveeritud dppimisele keskenduma. Eesti koolides muretsetakse nende parast,
kes on mahajdanud ja tilejadanud jadvad tihti tdhelepanuta, peavad kannatlikult ootama ning
ise hakkama saama (Seema & Pdlda, 2020). Seda aitab ennetada homogeensemates rithmades
(nt temporiihmades) 6petamine.

Temporithmade rakendamist Eesti koolides on autoritele teadaolevalt viga vihe
uuritud. On koole, kus véidetavalt on kasutuses temporiihmad, kuid sisuliselt on tegemist
tasemerithmadega. Kersna (2018) uurimusest selgub, et nimetus on muudetud
tasemerithmadest temporithmadeks, et véltida sildistamist. Ka pohikooli- ja
glimnaasiumiseadus (2020) lubab rithmadppena just tasemerithmade loomist, aga
temporiihmi ei ole seaduses késitletud. Temporiihmad ehk voimerithmad on dppijate rithm,
mis on moodustatud mingi vdime (nt dpitempo ehk teadmiste ja oskuste omandamise kiiruse)
alusel (Haridussonastik, s.a.). Tasemerithmadest eristab temporiihmi just moodustamise alus
— kui tasemeriihmadesse jaotatakse teadmiste ja oskuste alusel (sh dpitulemuste), siis
temporiithmadesse jaotatakse dpilased dpitempo ja Opilase voimete alusel.

Kéesoleva magistritoo eesmargiks on vélja selgitada temporiihmade rakendamise
eesmadrgid II ja III kooliastmes, neid reguleeriv dokumentatsioon ning temporiihmade

kasutegur ja arenguvdimalus.
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Uurimuse teoreetilised lihtekohad

Oppimine kui protsess

Oppimise juures on oluline mdista, kuidas inimene dpib — mis motiveerib dpilast dppima, kes
ja kuidas saavad teda selles toetada. Uheks murekohaks vdivad olla varasemalt omandatud
valed dppevdtted ja dpistrateegiad. Oppimise kui protsessi paremaks mdistmiseks kasitleme
kiesolevas peatiikis teadmisi ajutegevusest, et moista, kuidas dppimine toimub,
dpimotivatsiooni kui iiht olulisemat dppimise tulemuslikkust toetavat tegurit ning

arenguuskumusi kui valmisolekut pingutada ja areneda.

Kuidas aju opib?
Teadmatus, kuidas efektiivselt dppida v3ib paljudele dppijatele tekitada tunde, et nad ei ole

piisavalt targad. Esmalt peaks dpetama Oppijatele, kuidas efektiivselt Gppida - see voib
suurendada nii sisemist motivatsiooni kui ka parandada dppeedukust (Korelskaja-Novikova,
2018).

Inimese oskust efektiivselt Oppida ja edukalt hakkama saada elulistes iilesannetes
seostatakse tema korgete vaimsete voimetega (Guskey, 2013). Vaimseid voimeid saab
arendada oppides uusi oskusi ja saades uusi teadmisi (Allik & Mattus, 2011). Selleks, et
dpilase vaimsed vdimed saaks areneda, on méirav roll dpetajal. Opetaja peab looma turvalise
ja austava keskkonna, kus ollakse iiksteise suhtes abivalmid (Guskey, 2013). Kui dpilane ei
tunne end turvaliselt, siis on tema tdhelepanu suunatud timbritsevatele ohtudele ja
keskendumine oppimisele on raskendatud (Krull, 2018). Krull (2018) iitleb ka, et
arengukeskkonna loomisel ning dppetegevuse planeerimisel ja 1dbiviimisel tuleb arvestada
konkreetses vanuses dpilase arenguvdimalustega. Opilastele tuleb anda sellised iilesanded,
mis on neile individuaalselt jdukohased, millega dpilane saab piisava pingutusega hakkama
(Allik & Mdttus, 2011). Piisav pingutus tdhendab, et dppimine peab olema nii raske, et
iseseisev Oppimine pole veel joukohane, aga kdrvalisel toel on see voimalik (Krull, 2018).

Oluline on dpetajana arvestada sellega, mida meie aju Gppimiseks vajab — see
voimaldab meil tulemuslikumalt dppida. Teadaolevalt ei Spi aju valimatult koike, vaid on
pidevalt valiku ees, mida meelde jatta ja kuidas seda eelnevaga siduda. Pidev viga erinevatelt
ilesannetelt teistele lilkumine nduab ajult lisaressursse ja —energiat. See-eest {ihe ainetunni
raames sarnaste iilesannete lahendamine vdiks toimuda 25 minuti kaupa, kuna erinevad
tilesanded kasutavad erinevaid ajupiirkondi, mis kasutamise kdigus vdsivad (Aru, 2017). Aju
toost lahtuvalt on oluline arvestada ka sellega, et enneldunal peaks dra tegema suuremat

pingutust ndudvad tegevused, 1dunasel ajal rohkem radkimist ja kuulamist ndudvad tilesanded
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ning pérastlounal tegevused, mis ei eelda tiht ega teist (Aru, 2017). See on teadmine, millega

voiks arvestada juba tunniplaani koostades, aga ka iga Opetaja oma tunde 1dbi viies.

Opimotivatsioon
Opilaste dpimotivatsioonis eristatakse kahte suunda: sisemine ja vélimine motivatsioon

(Ryan & Deci, 2000). Sisemiselt motiveeritud opilasele on oluline tunnustus, vastutus ja
eneseareng. Need opilased keskenduvad paremini, on aktiivsemad, nende dpitulemused on
paremad ja koolist viljalangemist on vihem (Raus, 2011).

Selleks, et saavutada sisemist motivatsiooni ja heaolu, peavad olema rahuldatud
opilase psiihholoogilised baasvajadused: seotusvajadus ehk vajadus olla teistega seotud ja
sellega kaasnev turvatunne ja véartustatus; kompetentsusvajadus ehk tunne, et dpilane saab
hakkama piisavat pingutust pakkuvate iilesannetega (vajadusel vilise abiga);
autonoomsusvajadus ehk tunne, et opilast austatakse sellisena, nagu ta on (Ryan & Deci,
2000). Kui need vajadused ei ole rahuldatud, voime ndha passiivseid voi isegi agressiivseid
dpilasi, kes osutavad vastupanu, sest nad ei ole motiveeritud dppima. Opilane peab tundma
end turvaliselt, uskuma, et saab iilesannetega hakkama ning vajab ponevust ja selgust
oppetilesannetes (Krull, 2018). On teada, et sisemiselt motiveeritud Spilastel on suurem
valmisolek pithenduda dppimisele ja nad néitavad pikas plaanis paremaid opitulemusi (Assor,
Vansteenkiste, & Kaplan, 2009).

Varasemad uurimused néitavad, et viikese arvuga klassis (13-17 dpilast) dppinud
Opilastel on tugevam Opimotivatsioon ning nad saavutavad paremaid tulemusi lugemises ja
matemaatikas (Achilles & Finn, 2016). Lisaks on varasematest uurimustest selgunud, et ka
Opetajate toorahulolu ja innukus on suurem, kui klassis on vihem opilasi (Egalite & Kisida,
2016). Wild, Enzle, Nix ja Deci (1997) on toestanud seose ka Opetajate ja Opilaste
motivatsiooni vahel. Uurimused on ndidanud, et kui dpetaja on ise viliselt motiveeritud, siis
on ka dpilaste huvi dppimise vastu véiksem ja nad tunnevad dppimisest vihem roomu kui
need, keda Opetab Opetaja, kes on ise sisemiselt motiveeritud. Ka Radeli, Sarrazini, Legraini
ja Wildi (2010) uurimusest selgus, et suurem huvi dppimise vastu ja rohkem piisivust oli neil
opilastel, kes teadsid, et neid dpetab vabatahtlik dpetaja, kes selle t66 eest tasu ei saa. Mida
rohkem sisemiselt motiveeritud on Gpetaja ise, seda enam sisemiselt motiveeritud on tema
Opilased. See on oluline aspekt, mida silmas pidada Opilaste jaotamisel temporiihmadesse,
kuna kiiremates rithmades on dpilased juba rohkem sisemiselt motiveeritud ning aeglases
rithmas vajavad Opilased lisamotivatsiooni, mida saab neile pakkuda sisemiselt motiveeritud

Opetaja (Burgos Melero, 2020).
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Lister (2012) on toonud esile, et motivatsiooni kadumise pohiliseks pdhjuseks koolis
on hirm. On oluline, et kdik Oppijad saaksid uuest materjalist aru ja seda mdistaksid. Kohe
kui materjal on mdistmatu, langeb dpihuvi (Leppik, 2006). Kui dpilane ei tunne eduelamust
ja tajub pidevat ebaedu, siis muutub dppimine talle ebameeldivaks ja ta ei pinguta enam
dppimise nimel (Pajares & Urdan, 2006). Opetaja saab toetada dpilaste sisemist
motivatsiooni luues vajaliku keskkonna avatud aruteluks ja osalemiseks, jalgides oppijate
edenemise tempot ning kaasates dpilasi Gppeprotsessi (Dweck & Master, 2009).

Uks oluline tegur, mida temporiihmade rakendamisel peaks arvestama, on
arenguuskumused. Inimest iseloomustavatest erinevatest omadustest (nt akadeemilised ja
vaimsed voimed jms) on voimalik mdelda kui millestki, mis tuleb siinniga kaasa ja mida ei
saa arendada (nn jaavususkumus) voi kui millestki, mida saame arendada ja muuta, Kui
tootame selle nimel ja oleme valmis pingutama (nn juurdekasvuuskumus) (Dweck, 2017).
Juurdekasvuuskumuste kujunemist on oluline toetada nii nende Opilaste puhul, kes on juba
mingit padevust omandamas kui ka nende puhul, kes alles alustavad selle omandamist (Park,
Gunderson, Tsukayama, Levine & Beilock, 2016). Tunnustades kodus ja koolis pigem haid
tulemusi, tilesande kiiret lahendamist voi loomupérast annet, voivad dpilasel kujuneda
jaavususkumused, mis halvavad dpimotivatsiooni. Samuti vihendab opimotivatsiooni see,
kui lapsi, kes vajavad t66ks rohkem aega (mitte ei soorita iilesannet kiirelt), suunatakse teise

iilesande juurde ega anta neile voimalustki pingutada ja end arendada (Park et al., 2016).

Diferentseeritud ope

Diferentseeritud dpetamine tdhendab Opetamisstrateegia muutmist vastavalt Oppija
tugevustele ja vajadustele (Heacox, 2014; Koehler, 2010), sealjuures “diferentseeritud
Opetamine ei muuda, mida Opetatakse, vaid kuidas dpetatakse” (Hall, 2009, 1k 1). See
tdhendab, et Opetaja peab tundma oma Jpilasi, et teha kindlaks iga oppija ainulaadsus ja
tugevused. Oppetdod saab individualiseerida ehk kohandada konkreetsele dpilasele voi
diferentseerida ehk kohandada t66d riihmale Opilastele, kellel on iihised tunnused, millega
arvestamine holbustab nende dppimist (Krull, 2018). Ténapéeva koolikorraldus dpetab
Opilasi valdavalt iihe ja sama dppekava jirgi ja lihesuguses tempos. Erineva tempoga
Oppivate Opilaste jaoks voiks grupis Oppimine olla diferentseeritud, et tdsta motivatsiooni
ning toetada huvide valjaarendamist (Lauristin & Loogma, 2019). Tomlinson (2000)
kirjeldab diferentseeritud dpet kui dpilase individuaalset valmisolekut Sppimiseks. Tema
hinnangul pole diferentseerimine dpetamise retsept, vaid Gpetaja motteviis Opetamisest ja

juhendamisest (Tomlinson, 2000). Samas uuringud naitavad, et Oppetdd diferentseerimine

7
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nduab Opetajalt suurt lisatodd ja pingutust (Dixon, Yssel, McConnel, & Hardin, 2014) ning
seega Onnestub see paremini dpetajatel, kellel on kdrgem motivatsioon ja tahe. Kiiremas
tempos Oppivad Opilased vajavad vihem aega oskuste omandamiseks, samas aeglasemalt
oppivad dpilased vajavad rohkem niiteid, harjutamist ja aega. Diferentseerimine aitab
Opetajal vilja tootada tegevused, mis hoiab Opilasi mahajadmusest, ent samas saavad teised
kiiremas tempos edasi liikuda (Heacox, 2014).

Pohikooli riiklik dppekava § 24 16ige 1: “Riikliku dppekava alusel koostab pohikool
kooli dppekava. Kooli dppekava on pdhikooli dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument,
milles kirjeldatakse dppe rohuasetused ja tegevused dppekava tditmiseks”. Pohikooli- ja
glimnaasiumiseadus (2020) § 37 15ige 1 kirjeldab Spilase arengu toetamist vastavalt
vajadustele. On vilja toodud, et dpilase voimete arendamiseks tuleks vélja selgitada opilase

individuaalsed vajadused. Seega tuleks korraldada diferentseeritud opet.

Diferentseerimine véimalused

Igas koolis ja klassiruumis on Opilasi, kes on oma vdimete ja teadmiste poolest viga erinevad.
Iga dpilaseni joudmiseks ning teadmiste edastamiseks peab Opetaja viga palju dpet
joukohastama ning diferentseerima vastavalt Oppija vajadustele (Hertberg-Davis, 2009).
Uheksakiimnendatel, kui hakkas laiemalt levima kaasava hariduse rakendamine, leidsid Lou
Jjt (1996), et erinevast dppimise tempost tulenevalt parsivad heterogeensed rithmad Opilaste
edasijoudlust. Sealjuures kiiremas tempos dppivad Opilased dpivad erineval viisil ja erineva
tempoga, millest tulenevalt vib nende rolliks kujuneda vihemvodimekate dpilaste
juhendamine. Samas artiklis on autorid vélja toonud, et tavapéraste klassikomplektide puhul
Opetatakse fikseeritud tempoga kdiki Opilasi Samaaegselt (Lou et al., 1996).

Opilastel on erinevad tugevused ja arusaamad. Vaatamata sellele, et traditsiooniliselt
on Opilasi klassidesse grupeeritud vanuse pohjal ning koiki samasuguselt dpetatud, on juba
sajandeid levinud arusaam, et kodik dpilased on erinevad ja neid ei saa samamoodi dpetada
(Unt, 2005). Heterogeensetesse rithmadesse jaotatakse erineva voimetega dpilased tavaliselt
juhuslikkuse alusel. Neis tegeletakse peamiselt teoreetiliste teadmiste edastamisega ning
Oppimise fookuses on sisu, mitte Oppimise protsess (Smit, 2014). Haridusteadlased ja
dpetajad on piiiidnud leida lahendusi heterogeensete dpperithmade dpetamiseks. Uheks
vdimaluseks on rutiini muutmine, arvestades Oppijate huvisid, valmisolekut ja dppimisviisi
(Tomlinson, 2000, 2014). Lisaks voib kasutada erinevaid ldhenemisviise dppetddle, Opetades
véiksemates riihmades, maksimeerides 0Oppimisvoimalusi klassiruumis iga dpilase jaoks

(Bearne, 1996; Tomlinson, 2014). Seejuures tuleks arvestada ka dppija haridusvajadusi —
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nditeks koik Opilased ei ole huvitatud kdrgkooli astumisest. Hea dppekava peaks arvestama
Opilaste erinevate vdimete ja hariduspiiiidlustega ning pakkuma dpetajale juhiseid opilaste
individuaalsete haridusvajadustega arvestamiseks (Krull, 2018). Diferentseerimine on iiheks
voimaluseks dppeprotsessi kujundada, vottes arvesse Oppijate erinevusi, et kdikidel oleks
parem voimalus areneda ja dppida (Olimov, 2020). Haridusteadlased on vilja toonud, et
lahtudes Oppijate erinevustest (dppimisstiil, Gpimotivatsioon, eneseregulatsioon ja muud
funktsioonid) on dppe diferentseerimine Oppijate erinevusi arvestav dpetamismeetod (Hall,
2002; Santangelo & Tomlinson, 2009; Tomlinson, 2014).

Unt (2005) on vilja toonud iiheks diferentseerimise viisiks homogeensete riihmade
moodustamise. Homogeensete rithmade tunnuseks on sarnased opilased, kes mingite
omaduste poolest koondatakse {ihte rithma, et neid oleks kergem opetada. Homogeenset
grupeerimist haridusasutuses maératletakse kui sarnaste dpilaste koondamist sinna, kus nad
saavad tootada materjalidega tempos, mis sobib kdige paremini nende vdoimetega. Need
voimete tasemed méédratakse tavaliselt hindamise ja Opetaja vaatluse teel (Unt, 2005).
Homogeenseid rithmi tuntakse ka vdimerithmadena (Toomela, Kikas, & Mdttus, 2006).
Homogeenses rithmas tunnevad dpilased end mugavalt ja piisavalt motiveerituna, kuna nad
opivad koos sarnaste omadustega Opilastega, milleks v3ib olla néiteks erinev dppimise
tempo. Toomela jt (2006) toovad ka vilja, et homogeensed rithmad leevendavad erisusi, mis
takistavad samas tempos liikumist. “Fakt, et opilased on erinevad, v3ib olla ebamugav, kuid
see on viltimatu. Sellega kohanemine on paratamatu, kuna laste suhtes peab olema vordsus.”

(Sizer, 1985, viidatud Hall, 2009 j).

Voimeriithmad ehk temporithmad
Eestis on koole, kus rakendatakse opet temporithmades, kuid seadusandluses selle kohta infot
ei ole. Kirjavahetusest Haridus- ja teadusministeeriumi alus- ja pdhiharidusosakonna nduniku
Pille Liblikuga (isiklik suhtlus, 12. oktoober 2020) selgus, et temporithmade rakendamine on
iiks arvukatest viisidest Opet korraldada, aga kuna erinevaid viise ja meetodeid on liiga palju
ning need voivad ajas muutuda, siis ei ole seda iiheski dokumendis kirjeldatud ega sétestatud.
Pohikooli- ja glimnaasiumiseaduses (2020) késitletakse eraldi tasemeriihmi. Seaduses
sdtestab, et tasemeriihm on ajaliselt piiritletud ning rithma méédramisel peab direktor
arvestama Opilase nousolekuga. Haridussonastiku (s.a.) jargselt on tasemeriihmaga tegemist
siis, kui rithm on moodustatud Opilase teadmiste ja oskuste taseme alusel.

Opitempo on aga seotud pigem inimese vdimete, mitte teadmiste vdi oskustega.

Oskus on tegevus, mida dppija juba iseseisvalt sooritab. Teadmised on info, mida dppija
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valdab ja oskab iseseisvalt kasutada. Voimed on seotud teadmiste ja oskustega, sest voimetest
soltub, kui kiiresti dppija omandab oskusi ja teadmisi. Voimed soodustavad teadmiste ja
oskuste omandamist, aga ei ole ise teadmised ja oskused (Palts, 2013). On opilasi, kes
saavutavad véhese ajaga héid tulemusi, samal ajal kui teised kulutavad rohkem aega.
Eelteadmised on kdigil samad. Opilasel, kes saavutab sama ajakulu, ettevalmistuse ja
pingutusega rohkem kui teine, on suuremad voimed (Koemets, Tamm, Elango, & Indre,
1981). Suuremate vdimete omamine avaldub selles, kui kiiresti kohaneb dpilane
Opitegevusega ning kui kiiresti ja siigavalt ta omandab Opitut. Seega, parim viis voimeid vélja
selgitada, on dpilase tegevuse vaatluse teel (Palts, 2013). Burgos Melero (2020) uurimuses
selgub, et vaatluse ajal jélgitakse, kuidas dpilased tundide ajal kiisimustele vastavad voi
kuidas nad vihikus oma dpiiilesandeid tiidavad. Opetajad nievad, kas dpilased piisivad
tempos voOi vajavad rohkem aega ning jagavad Opilased nédhtu alusel riihmadesse. Testide
tulemused voivad neid otsuseid toetada, kuid peamiselt on Spetajad need, kes teavad parimal
moel, kuidas dpilased ainetunnis dpivad ja kas neil on vajadus vahetada gruppi voi mitte
(Burgos Melero, 2020).

Krull (2018) toob vilja, et homogeensetes rithmades dpetades on oluline dppetdod
diferentseerida, seejuures silmas pidades, et kiiremad Opilased ei vaja lihtsalt rohkem, vaid
teistsuguseid iilesandeid. Kiiremas rithmas tuleks keskenduda keerukamatele
oppematerjalidele, mis nduavad siinteesi, analiiiisi ja hindamist (Krull, 2018). Tempo
eristamisel on oluliseks paindlikkus ehk reageerimine 0ppija vajadusele minna edasi kiiremas
vOi aeglasemas tempos (Kanevsky, 2015). Viga tihti on just liialt madal dpitempo see, mis
muudab dpilased rahutuks ning paneb neid otsima muid tegevusi tunnis. Opilaste dpitempo
ithes klassikollektiivis voib erineda tavaliselt kuni kuus korda, harvadel juhtudel isegi kiimme
korda (Krull, 2000).

Sellest ldhtuvalt voib temporiihmade puhul luua paralleele ,,Haridussonastikus*
pakutud mdistega ,,voimeriihm*, mida ka vélismaises kirjanduses enim kohtab (ability group)
ning mis tdhendab mingi vdoime (nt dpitempo) alusel moodustatud dppurite rithma
(Haridussonastik, s.a.). Suurt rolli eelmainitud moistete defineerimises mangib meie silmis
see, millistel alustel on dpilased rithmadesse jaotatud. Temporiihmade puhul on oluline
arvestada opilase eripdradega, klassi iildise kulgemisega, et tdotempo oleks tihtlane. Kui kaks
Opilast Gpivad midagi dra heale tulemusele, siis on oluline vaadata tausta — kuidas ja kui
kiiresti nad seda tegid. Temporithmade eesmérk on Opilaste Gpetamine neile sobivas tempos.
Opetades homogeensemas rithmas saavad dpetajad aeglasemas riihmas alustada pdhilisest ja

Opetada aeglasema tempoga, voimaldades materjali kordamist ja lisamotiveerimist. Kiiremas
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rilhmas saab aga koheselt esitada suuremaid viljakutseid ja lahendada keerukamaid
iilesandeid kiiremas tempos. Klassikollektiivis piiiiavad Opetajad katta korraga molemat osa,
mistottu nad pithendavad tegelikkuses mdlemale vihem aega ja Opilased kannatavad selle all
(Duflo, Dupas, & Kremer, 2009). Siiski néitab praktika, et tihtipeale jagatakse Opilasi
rihmadesse hinnete, eksamitulemuste jms testide alustel, mis tegelikkuses niitab, et tegemist
on tasemeriihmadega, isegi kui koolid iitlevad, et neil rakendatakse temporiihmi (Smyth,
2016). Temporiihmadesse jagamisel tuleks arvesse votta lisaks individuaalsetele voimetele
ka Opilaste omavahelisi suhteid, sugu, kditumisharjumusi, fiilisilist keskkonda (klassiruumi)
ja rithma suurust (Blatchford, Hallam, Ireson, Kutnick, & Creech, 2008). Nailine
temporiihmade kasutamine viib olukorrani, kus tegelikult ei ole riihmad homogeensed ja
Opetajate ootused on vastavalt riihmale, kas liiga madalad voi liiga kdrged (Smyth, 2016).
Selline olukord aga ei tdida temporithmade eesmaérki, kus dpilane peaks saama dppida sellises
tempos, mis vastaks tema voimetele.

On oluline, et dpetajad mdistaksid, milline on iga dpilase potentsiaal, vastasel juhul
vOib juhtuda, et kaldutakse keskmisest aeglasemaid Opilasi sildistama vdimetuteks (Krull,
2018). Laine (2005) toob vilja, et Eesti koolides on pShirdhk just tuge vajavatel opilastel
ning andekad jiivad tihelepanuta. Opetajate hoiakud aeglasemate dpilaste suhtes on samuti
erinevad. Tavaparane praktika on, et aeglasemas rithmas on dpetajatel vdiksemad ootused,
Opilastele antakse vihemndudlikke iilesandeid, mis ei voimalda selle riihma Jpilastel areneda.
Seetottu piitiavad sealsed opilased vihem ja langevad suurema tdendosusega koolist vélja
(Smyth, 2016). Smyth (2016) uurimuses selgub ka, et aeglasema rithma 0Opilasi kaasatakse
dppeprotsessi oluliselt vihem kui teiste riihmade dpilasi. Varasemates uurimustes on dpetajad
ise vilja toonud, et enamasti arvestavad nad t60s siiski klassikollektiivi keskmise Opilase
tempoga (Zukker, 2019), mis tdhendab, et tegelikult jadvad tahelepanuta nii klassi kiiremad
kui ka aeglasemad dpilased. Temporiihmade moodustamine aitab siinkohal individuaalsemalt
ldheneda, et ei tekiks olukorda, kus kiirematel on igav ja aeglasemad ei saa vajalikku
lisaselgitust ja -aega. Kiirema tempoga laps vajab samuti, et temaga tegeletakse ja tema
tempoga joutakse kaasa minna.

Temporithmade moodustamine on saanud ka negatiivset vastukaja, kuna voib jitta
sildistamise mulje. Murekoht on ka see, et kuna laste vdimed ilmnevad ja arenevad erinevalt,
siis tekib vajadus rithmade vahel liitkuda (Saul, Sepp, & Péiviste, 2007). See on aga véljakutse
nii tunniplaani koostajale kui ka dpetajale ja Opilasele, kes alatasa uute inimestega kohanema
peavad. Temporithmade vastased on toonud vélja ka, et homogeensed rithmad viahendavad

vordvédrsust ja rikuvad digust dppimisele (Liu & Yang, 2016).
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Individuaalsete erinevustega arvestamine ja joukohase Oppetdd pakkumine on iiks
votmesonu Opilaste sisemise Opimotivatsiooni véljakujunemises. Temporithmad on iiks
voimalikest viisidest dpetada viiksemates rithmades, mis tdstab nii dpilaste kui Opetajate
motivatsiooni. On teada, et pideva ebaedu tunnetamine vihendab veelgi Opilaste soovi dppida
ning leiame, et temporiihmades tunneb dpilane rohkem eduelamust, kuna iilesanded ja
tegevus on talle joukohane ning seelébi saab rahuldatud tema kompetentsusvajadus, sest ta
tunneb, et saab hakkama. Samamoodi toetavad temporiihmad dpilase autonoomsusvajadust,

sest teda austatakse sellisena nagu ta on ja ldhtutakse tema individuaalsetest voimetest.

Probleemiseade

Erinevatest eespool viljatoodud teoreetilistest lahtekohtadest selguvad mitmed meie jaoks
olulised aspektid. Eelnevad uurimused néitavad, et dpimotivatsiooni toetavad vdiksemad
klassikomplektid ja piisavat pingutust ndudvad iilesanded (Achilles & Finn, 2016; Ryan &
Deci, 2000), samas kui dpimotivatsiooni parsib pideva ebaedu tajumine ja eduelamuse
puudumine (Pajares & Urdan, 2006). Oluline on jilgida dpilase personaalset tempot, et
tunnitegevus oleks talle jdukohane (Leppik, 2006). Seejuures on oluline, et tiiskasvanuna
usuksime erinevas tempos dppivatesse Opilastesse vordselt, et nende arengut maksimaalselt
toetada. Oluline on keskenduda pingutusele ja arengule, mitte andele, tulemusele voi kiirele
lahendusele. Niiteks ei ole efektiivseks lahenduseks see, kui dpetaja, nédhes, et dpilasel votab
iilesande lahendamine rohkem aega, pakub talle koheselt alternatiivi lihtsama iilesande voi
tegevuse néol, sest see ei anna Opilasele voimalust pingutamiseks ja arenguks (Park et al.,
2016). Selleks, et opilase vaimsed voimed saaks areneda ja opilane iilesande kdigus opiks, on
oluline, et tema pingutus oleks piisav (Allik & Mattus, 2011).

Koik see viitab sellele, et dpilastel on erinevad vdimed. Ei saa radkida enam ainult
tasemerithmadest, kuhu dpilased pannakse kokku teadmiste ja oskuste alusel, vaid lisaks neile
on ka vdimerithmad, kuhu Opilased jaotatakse voimete alusel. T66 autoritele teadaolevalt
nimetatakse taolisi rithmi Eesti koolides temporiithmadeks. Temporiihmasid ei ole kdesoleva
t00 autoritele teadaolevalt varasemalt uuritud. Teooriaga tutvudes on selgunud, et termineid
tempo- ja tasemeriihm aetakse tihti omavahel segamini. Sellest ldhtuvalt on antud magistritdo
eesmargiks vélja selgitada temporiihmade rakendamise eesmérgid II ja III kooliastmes, neid
reguleeriv dokumentatsioon ning temporithmade kasutegur ja arenguvdimalus.

Eesmirgi saavutamiseks sonastasime jargmised uurimiskiisimused:

1. Missugusel eesmirgil rakendatakse dppetdds temporithmi?
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2. Millistest alusdokumentidest 1dhtutakse temporithmade rakendamisel?
3. Millist kasutegurit ndevad opetajad ning dpilased temporiihmade rakendamisel koolis?
4. Millist arenguvdimalust ndevad dpetajad ning dpilased temporithmade rakendamisel

koolis?

Metoodika

Uurimuse kontekst

Uurimus viidi 1dbi tihes Tartu linna pdhikoolis. Koolis on kokku umbes 500 dpilast. Uuriti
koolijuhtide, dpetajate ning dpilaste tdlgendusi ja arusaamu temporiihmade rakendamisest
oppetdos 11 ja I kooliastmes. Antud koolis on temporiihmasid rakendatud orienteeruvalt
kaheksa aastat. Esimesed temporiihmad loodi 2. klassi kehalises kasvatuses ning aasta hiljem
ka eesti keeles, matemaatikas ja vodrkeeltes. Tdna rakendatakse temporithmi 2.-9. klassis

erinevates ainetes, vastavalt konkreetse lennu vajadustele.

Valim

Lébiviidud uurimuses osales iiks koolijuht, {iks dppealajuhataja, iiheksa Gpetajat ja viis
Opilast. Mugavusvalimi pohjal valisime {ihe pShikooli Tartu linnas, kellega iihel autoritest oli
varasem praktikaalane kokkupuude olemas.

Juhtide valim on kdikne (Rammer, 2014), kuna valimisse kuulusid uuritava kooli juht
ja Oppealajuhataja ehk koik iildkogumi litkkmed. Seejuures on oluline vilja tuua, et mdlemad
juhid olid koolis t661 ka hetkel, mil temporithmades dpetamisega algust tehti.

Opetajate valim on sihipirane, mis tihendab, et valimisse kuuluvad dpetajad pidid
vastama meie seatud kriteeriumile ehk neil pidi olema temporiihmades opetamise kogemus.
Tabel 1 annab iilevaate sellest, millistes temporiihmades uurimuses osalenud dpetajad
Opetavad. Ained, mida uurimuses osalenud dpetajad dpetavad, on eesti keel, matemaatika,
voorkeel ja kehaline kasvatus. Kdikide dpetajate poole poordusime isiklikult, saates neile
personaalse videopdordumise ja ndusolekulehe. Kokku oli temporiithmades Gpetamise
kogemusega opetajaid koolis 10, kellest iiks ei olnud ndus intervjuus osalema. Pérast
ndusolekulehtede kéttesaamist leppisime iga dpetajaga personaalselt kokku intervjuu

toimumise koha ja aja.
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Tabel 1. Opetajate valimi kirjeldus dpetatava temporiihma jirgi

Opetaja 1 | Kiire; aeglane
Opetaja 2 | kiire; aeglane
Opetaja 3 | keskmine; aeglane
Opetaja 4 | aeglane

Opetaja 5 | aeglane
Opetaja 6 | kiire

Opetaja 7 | kiire; keskmine
Opetaja 8 | Kiire; keskmine;
aeglane

Opetaja 9 | Kiire; keskmine

Opilaste puhul kasutasime veebilehte random.org, et junuvalimi alusel valida igast
paralleelist viis dpilast, kelle seast valisime omakorda vélja voimalikult erinevatesse
temporiihmadesse kuuluvad Opilased. Esmase kirja dpilastele ja nende vanematele koos
ndusolekulehega saatsime Stuudiumi kaudu. Alaealised dpilased kuuluvad haavatavate
sihtrithmade hulka, mistdttu ndusoleku kiisimine nende vanematelt voi eestkostjalt on oluline
eetika aspekt (Strompl, 2020). Opilasteni jouda oli keeruline, sest suurem osa ei vastanud
meie kirjale ning mitmed vastanutest ei olnud ndus osalema voi ei andnud nende
lapsevanemad selleks ndusolekut. Lapsevanemaid késitletakse sellises olukorras kui
,wvaravavalvureid” (Andoh-Arthur, 2019). Sellest 1dhtuvalt saime juhuvalimist neli dpilast ja
iiks Opilane sattus valimisse lumepallimeetodil ehk juba osalenud dpilaste soovitusel.
Uurimuses osalenud opilased opivad 4., 6. ja 9. klassides. Koikidele Opilastele saatsime
ndusolekulehe, mille allkirjastasid nii nad ise kui nende vanemad. Kui digitaalallkirjastamise
voimalus puudus, saatis lapsevanem e-maili teel ndusoleku lapse osalemiseks intervjuus.
Opilaste puhul, kes ndusolekulehele oma allkirja ei pannud, kiisisime intervjuu alguses
kinnitust selle kohta, et nad on tutvunud ndusolekulehega ja ndus uuringus osalemisega.
Tabel 2. Opilaste valimi kirjeldus dppeaine ja temporithma jérgi

Eesti keel Matemaatika Voorkeel Kehaline

Opilane 1 Kiire keskmine Kiire aeglane
Opilane 2 | keskmine aeglane keskmine aeglane
Opilane 3 | keskmine aeglane keskmine  puudub info
Opi]ane 4 kiire ei ole riihma kiire puudub info
Opilane 5 Kiire keskmine keskmine aeglane

Nagu Tabelist 2 on niha, siis Opilaste valimis on vaatamata nende vihesele arvule
esindatud k&ik temporithmad. Opilasel 4 ei ole matemaatikas rithma, kuna riithmad

moodustatakse lennupdhiselt vastavalt vajadusele — selles lennus ei ole matemaatikas
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temporiihmi vajalikuks peetud. Kehalise kasvatuse kohta puudub info, kuna dpilane ise ei

teadnud, millisesse rithma kuulub.

Andmekogumine

Kéesoleva t66 uurimisviisist lahtuvalt valiti andmekogumismeetodiks poolstruktureeritud
intervjuu. Poolstruktureeritud intervjuu algab ettevalmistatud kiisimuste esitamisega, kuid
kulgeb avatult Iihtudes erinevatest situatsioonidest ning intervjueerija loovusest (Ounapuu,
2014). Sellest tulenevalt on véimalik lisaks varasemalt koostatud kiisimuste kavale uurijal
kiisida intervjueeritavatelt tdpsustavaid kiisimusi, et saada temporiihmade rakendamise kohta
taiendavat informatsiooni. Lisaks otsustati poolstruktureeritud intervjuude kasuks, sest
Laherand (2008) peab seda eeliseks teiste andmekogumismeetodite ees, tulenevalt
poolstruktureeritud intervjuu strateegiast ja paindlikkusest. Kdesoleva uurimist66 ajal oli
lisakiisimuste esitamine intervjuude ajal oluline, kuna temporiihmade rakendamine Eesti
iildhariduskoolides ei ole laialdaselt levinud ning teadmised sellest on pigem véhesed.
Seetottu oli vajalik tédpsustada intervjuu kédigus erinevaid seisukohti, et moista stigavuti
temporiithmade rakendamist koolis.

Uurimuse esimese etapina koostati kolm erinevat intervjuu kava. Koolijuhile ja
Oppealajuhatajale esitati kiisimusi temporithmade rakendamise eesméirgi ja alusdokumentide
kohta. Opetajatelt kiisiti lisaks temporithmade eesmirgile ja alusdokumentidele ka
temporiihmade kasuteguri ja arenguvdimaluse kohta. Opilaste kiisimused olid temporiihmade
kasuteguri ja arenguvdimaluse kohta. Intervjuu kava koostamisel 1dhtuti uurimist6o
eesmadrgist ning uurimiskiisimustest. Poolstruktureeritud intervjuu kavad koostati kahe autori
koostdona ning valminud kiisimuste kavad tagasisidestas juhendaja. Intervjuu kavades viidi
1dbi muudatused vastavalt juhendaja soovitustele. Parandati ka intervjuu kiisimuste esitamise
jarjekorda, et kiisimused kolaksid loogilises jarjestuses ning juhendaja pakkus vélja moned
tapsustavad kiisimused (nt “Kas ja milliste dokumentide/materjalide alusel dpetajad ise oma
t60d temporiithmadega on organiseerinud?”).

Juhtide intervjueerimisel 1dhtuti kahest uurimiskiisimusest (intervjuu kava on leitav
Lisas 1). Esimeses osas olid peamiselt kiisimused temporiihmade eesmérgi kohta (nt “Mis on
temporiihmade eesmérk Teie koolis?”). Teises osas olid kiisimused dokumentatsiooni kohta
(nt ”Millistest dokumentidest ldhtute temporiihmade rakendamisel?”). Opetajate intervjuu
kava pohines neljal uurimiskiisimusel. Kava esimeses osas olid peamiselt kiisimused

temporiihmade eesmérgi kohta (nt “Mis on temporithmade eesmirk Teie koolis?”). Teises
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kiisimuste osas olid kiisimused dokumentatsiooni kohta (nt ”Millistest dokumentidest 1dhtute
temporiihmade rakendamisel?”’). Kolmandas osas olid kiisimused temporithma kasuteguri
kohta (nt “Milline on Teie hinnangul temporithmade kasutegur dpilasele?”’) ning neljandas
osas kiisiti kiisimusi temporithmade arenguvoimaluse kohta (nt ,,Mida saaks X koolis seoses
temporiithmadega veel parendada/muuta, et t66 nendega oleks hdlpsam voi tulemuslikum?).
Intervjuu kava on leitav Lisas 2. Opilaste intervjuu kava koostamisel lihtuti kahest
uurimiskiisimusest. Kava esimeses o0sas olid kiisimused temporiihmade kasuteguri kohta (nt
“Mis on temporiihmades dppimise plussid?*) ning teises osas kiisimused temporithmade
arenguvoimaluse kohta (nt “Mis on temporithmades dppimise miinused?”). Intervjuu kava on
leitav Lisas 3.

Magistritoo valiidsuse tostmiseks viidi 1dbi kdikide sihtrithmade esindajatega
prooviintervjuud. Koolijuhi ja dpetaja prooviintervjuud viidi 1dbi personaalselt ning dpilase
prooviintervjuu Zoom keskkonna vahendusel, mis kestsid vastavalt 12 minutit, 9 minutit ja
20 minutit. Koolijuht ja dpetaja olid teisest koolist, kus on kasutusel temporiihmad ning
Opilase prooviintervjuu viidi 1abi uurimuses kaasatud kooli vilistlasega. Prooviintervjuude
jarel viidi sisse moningad muudatused intervjuukiisimustes, muutes kiisimused tdpsemaks.
Naiteks koolijuhi prooviintervjuus oli itheks muudatuseks kiisimuse “Kuidas teie hinnangul
erinevad temporiihmad tasemeriihmadest?” muutmine kiisimuseks “Kuidas moistate terminit
tasemeriihm?”, kuna juhtide endi poolt ei andnud erinevuste viljatoomine t66 autorite arvates
vastavat tulemust. Opetajate kiisimustes oli itheks muudatuseks kiisimuse “Miks Teie
hinnangul rakendatakse dppetdds temporithmasid?” muutmine kiisimuseks “Mis on teie
hinnangul temporiithmade eesmirk?”, kuna proovintervjuus ei andnud see piisavat ja
pdhjalikku vastust. Opilase intervjuu kiisimuste puhul muudeti kiisimust “Mis sulle meeldib
vO1 el meeldi Oppimise juures?* kiisimusteks “Mis sulle dppimise juures ei meeldi?” ja “Mis
sulle dppimise juures meeldib?”. Kuna Opilane vastas prooviintervjuus vaid esimesele
poolele, oli mdistlik kiisimust muuta. Lisaks said uurijad esmased kogemused
intervjueerimisel. Prooviintervjuudest saadud andmeid t66s ei kasutatud.

Pérast intervjuu kava koostamist voeti tihendust koolijuhi, Oppealajuhataja, Opetajate
ning Opilastega, kellelt kiisiti ndusolekud uurimises osalemiseks. Ndusolekulehel selgitati
uurimistdo eesmarki, lubati kinni pidada konfidentsiaalsuse nduetest ning kiisiti luba
salvestamiseks. Nousolekulehed on leitavad lisadest (Lisa 4, Lisa 5, Lisa 6). Opilaste puhul,
kes olid ndus uurimises osalema, saadeti kiri lapsevanematele ndusoleku saamiseks.

Perioodil november 2020 kuni mérts 2021 viisime 14bi intervjuu tihe koolijuhi, iihe

Oppealajuhataja, iiheksa dpetaja ning viie Opilasega. Kdik intervjuud viisime 1abi
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intervjueeritavatele sobival ajal ja sobivas kohas vo1 keskkonnas. Koik Opilaste intervjuud
ning viie Opetaja intervjuud toimusid Zoomi vahendusel. Koolijuhi, dppealajuhataja ning
nelja Opetaja intervjuud toimusid koolimajas. Intervjuude ldbiviimiseks jagasime uuritavad
omavahel dra juhuse alusel. Tagamaks, et kahe uurija andmekogumine ei oleks liialt erinev,
kuulasime tiksteise intervjuusid kohe péarast nende labiviimist. Enne intervjueerimist
tutvustasime ennast intervjueeritavale, kordasime iile, et intervjuud salvestatakse ning
selgitasime konfidentsiaalsuse pohimotet. Lisaks kinnitasime, et intervjueeritav voib
kiisimusele vastamisest keelduda ja kui kiisimus on arusaamatu, siis voib julgelt paluda
tapsustust. K&ik intervjuud salvestasime diktofoniga ja lisaks kasutasime salvestuseks ka
telefoni. Kdige pikema intervjuu kestvus oli 45 minutit, kdige lithema intervjuu pikkus oli 11

minutit ning keskmine intervjuude pikkus oli 22 minutit.

Andmeanaliiiis

Autorite hinnangul puuduvad temporithmade rakendamise kohta varasemad uuringud. Sellest
lahtuvalt peeti oluliseks kiisida uuritavate tdlgendusi teema osas. Andmeanaliiiisis jargiti
kvalitatiivse induktiivse sisuanaliilisi pohimotteid (Kalmus, Masso, & Linno, 2015).

Esmalt transkribeerisime helifailidena salvestatud intervjuud tekstifailideks. Kdige
liihem transkriptsioon oli kaks lehekiilge ja kdige pikem transkriptsioon kaheksa lehekiilge
pikk (kirjastiil Times New Roman, kirja suurus 12, reavahe 1,0). Transkribeerisime failid
késitsi, kasutades selleks Transcriber programmi, mis voimaldab teha helifailis pause, liikuda
tagasi lause kaupa ja vajadusel transkriptsiooni parandusi sisse viia. Programm on
vabavaraline tasuta alla laadimiseks lehel transcriber.en.uptodown.com. Parast Transcriber
programmi kasutamist lugesime transkriptsioonid veelkord 14bi, et veenduda nende
korrektsuses ning muutsime need anoniitimseks, asendades isikute nimed numbriga (nt
Opetaja3, dpilane5) ja kooli nime tdhega X. Jargmiseks algatasime veebikeskkonnas
QCAmap uued projektid valimite kaupa (juhid, dpetajad, dpilased), mille alla lisasime kdik
pustitatud uurimiskiisimused. Seejdrel laadisime transkribeerimisel saadud tekstifailid
kodeerimiseks veebikeskkonda QCAmap.

Kodeerimist alustasime transkriptsiooni 1dbi lugemisega. Méarkisime dra tekstildigud,
laused ja lauseosad, mis andsid vastuse piistitatud uurimiskiisimusele ning lisasime
tadhenduslikule iiksusele koodi. Lahenesime kodeerimisele uurimiskiisimuste kaupa, st koiki
intervjuusid lugesime korduvalt, otsides tekstildike, lauseid ja lauseosasid, mis vastaks

konkreetsele uurimiskiisimusele. Kodeerimise kéigus otsustasime muuta iihe
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uurimiskiisimuse sonastust, mis seostuks paremini saadud vastustega. Algselt oli kiisimus
,Kuidas hindavad 0Opilased, dpetajad ning koolijuht ja dppealajuhataja temporiihmade
tulemuslikkust?*“. Asendasime selle kiisimustega ,,Millist kasutegurit ndevad dpetajad ning
opilased temporithmade rakendamises koolis?* ja ,,Millist arenguvdimalust ndevad Opetajad
ning dpilased temporiihmade rakendamises koolis?*, kuna peaacgu kdik intervjueeritavad
toid intervjuu kéigus vélja ka arendamist vajavad aspektid. Autorite arvates oli need aspektid
oluline ka t60s vilja tuua, kuid esialgne uurimiskiisimus ei oleks voimaldanud neid aspekte
tulemuste osas iiksikasjalikult késitleda. Kodeerijasisese kooskdla tdstmise eesmargil
vaatasime koodid mone paeva mdéddudes uuesti lile ja tegime vajadusel muudatusi.
Usaldusvéérsuse suurendamiseks on nii juhtide, dpilaste kui ka dpetajate valimis {ihe
uurimiskiisimuse puhul kasutatud kaaskodeerijat. Kaaskodeerijaks juhi intervjuus oli meie
juhendaja, Opetaja ja Opilase intervjuusid kaaskodeeris kdrgharidust omav noortega to6tav
spetsialist. Ulejéénud intervjuude ja kiisimuste puhul kasutasime paaristdd eeliseid ja
kaaskodeerisime intervjuusid omavahel. See tahendab, et iiks t60 autoritest kodeeris koik
intervjuud esimesena ja saatis seejarel teisele autorile kaaskodeerimiseks n-6 puhta lehe, kus
ei olnud koodiraamatut ega tdhenduslikke tiksusi ees. Kdik koodid ja tadhenduslikud tiksused
vaatasime iihiselt kaaskodeerijatega ja lisaks omavahel tile. Peamised erinevused seisnesid
selles, et koodide nimetused olid erinevad, kuid mdte neis jii samaks (nt riihmade
suurused/viiksemad riihmad). Uksikutel juhtudel oli kaaskodeerija leidnud uusi
tahenduslikke tiksusi, mida esialgne kodeerija ei marganud. Oli ka iiksikuid erinevusi, nt oli
kodeerija mirkinud ,,turvatunne®, aga kaaskodeerija hoopis ,,0pilase motivatsioon®. Lébi
sisuka arutelu jouti koikide tdahenduslike iiksuste puhul konsensuseni. Vaatamata tekkinud
erinevustele voib hinnata kodeerijatevahelise kooskola heaks, kuna suures 0sas oli margitud
samu tdhenduslikke iiksuseid.

Kui koik failid olid kodeeritud, alustasime kategoriseerimisega. Selleks printisime
vilja koik koodid eraldi kiisimuste all ja koondasime sarnased koodid kategooriateks.
QCAmapist saadud info toel koostasime Exceli faili, kuhu kandsime loodud kategooriad,
nende alla koondatud koodid ja nendes koodides sisalduvad tdhenduslikud tiksused. Nadal
hiljem vaatasime kategooriad, koodid ja tadhenduslikud tiksused {ile, et veenduda nende
sobivuses. Moistsime selle kdigus, et oli koode, mis ei kuulunud otseselt ihegi
uurimiskiisimuse alla, kuid andsid tausta tulemuste tdlgendamiseks (nt dpetajate motteviis).
Lisaks 16ime juurde uusi kategooriaid, sest leidsime, et osadest koodidest saaks veel
omavahel eraldi kategooriaid luua. Kui alguses olime jaotanud koodid 3. ja 4.

uurimiskiisimuse 16ikes kahe peakategooria — , kasutegur® ja ,,arenguvoimalus® — vahel, siis
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otsustasime neid tile vaadates jaotada detailsemalt ning saime kolmandas uurimiskiisimuses
neli erinevat kategooriat ja neljandas uurimiskiisimuses kolm erinevat kategooriat. Tekkinud

kategooriate ja koodide alusel ilmnenud tulemustega on voimalik tutvuda jargmises peatiikis.

Tulemused

Uurimuse eesmaérgiks oli selgitada vilja temporithmade eesmérgid II ja III kooliastmes, neid
reguleeriv dokumentatsioon ning temporiithmade kasutegur ja arenguvoimalus. Kéesolevas
peatiikis esitame tulemused eesmérgi saavutamiseks sonastatud nelja uurimiskiisimuse kaupa.
Uurimiskiisimuste all toome vilja moodustunud peakategooriad ja nende alla kuuluvad
koodid. Tulemusi illustreerime tsitaatidega intervjuudest. VVajadusel on tsitaate korrigeeritud
— kui mingi osa on tsitaadist vélja jaetud, on see mérgitud /.../. Tsiteeritavad isikud on

esitatud pseudoniiiimidena.

Temporiithmade rakendamise eesmark

Esimese uurimiskiisimusega soovisime teada saada, milline on temporiihmade rakendamise
eesmirk koolijuhi, Oppealajuhataja ja dpetajate hinnangul. Andmeanaliiiisi tulemusena tekkis
neli peakategooriat: Opilase ja dpetaja heaolu, jdoukohane dppet66, tugevam koolikultuur ja
rithma homogeensus (vt tabel 3).

Tabel 3. Esimese uurimiskiisimuse kategooriad ja koodid.

Uurimiskiisimus Kategooria Juhtide koodid Opetajate koodid
Missugusel Opilase ja dpetaja e Opilaste vordviirsus e Opilase arengu
eesmargil heaolu e Opilase baasvajaduste toetamine
rakendatakse rahuldamine e Vdimalus
dppetdos e  Opilase parem enesetunne individuaalselt liheneda
temporiihmi? e  Paremad dpitulemused e  Mahajddmuse
e  Opetaja parem efektiivsus vihendamine
e  Opetaja professionaalsus Edasijoudluse toetamine
e  Opilase parem
enesetunne
e  Suurem dpimotivatsioon
o  Efektiivsem ajakasutus
e Opetaja parem
efektiivsus
Jdukohane dppetdo e  Vdimalus individuaalselt e  Sobiv dpitempo
laheneda e  Piisav pingutus
e  Jdukohane tempo dppetdds e Suurem dpimotivatsioon
e  Piisav pingutus dppetdds
Tugevam koolikultuur e Suurem iihtsustunne koolis e Suurem iihtsustunne
e  Parem tunnidistsipliin koolis
Rithma homogeensus e Homogeensemad
rithmad
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Opilase ja dpetaja heaolu

Uhe peamise eesmirgina tdid nii juhid kui ka dpetajad vilja dpilase ja dpetaja heaolu.
Temporiihmade rakendamise tulemusena tunnevad dpilased end vordvdirsena eakaaslaste
seas ning meeleolu on parem ja nad ei tunne hirmu. Juhid t6id vélja, et temporiihmade
rakendamisel on olnud positiivne mdju dpilaste dpitulemustele.

Opetaja seisukohast on temporithmades dpetades rohkem vdimalusi dpilasele
individuaalsemalt 1dheneda ja sellega tema arengut toetada. Temporiihmades dpetamine hoiab
ka Gpetaja aega kokku, sest tundides ei kulu tunnivalistele teemadele ega klassi haldamisele
liigselt aega, mis heterogeensetes rithmades tihti dppimist parsib. Nii juhid kui ka dpetajad
toid vilja, et Opetaja t66 on lihtsam, kui Opilased on sarnase tempoga ja toohoog on sujuv.
Siis ei ole tarvis samal ajal korduvalt selgitada tunniteemat aeglasemale Opilasele ja korval
valmistada kiiret Opilast ette oliimpiaadiks. See omakorda tagab dpetaja heaolu.

Tegelikkuses lapsed ongi koik erinevad ja me peamegi koiki neid erinevalt opetama,

aga iiks opetaja ei suuda, kui on 24 last klassis, kolmel eri tasandil seda tundi libi
viia. /Juht2/

Opetajad nievad enim heaolu just kiiretele ja aeglastele dpilastele. Samas tdid
Opetajad vilja, et see heaolu on erinev — on neid, kellele védga sobib vdiksem rithm ja
rahulikum tempo, sest suuremas klassis jaéks ta kiiremate dpilaste varju, aga on ka neid,
kellele temporiihmas dppimine iildse ei sobi. Kiiremate dpilaste toetamiseks leitakse
temporithmades piisavalt aega tunni ajast, et néiteks oliimpiaadideks ja voistlusteks
valmistuda. Tavasituatsioonis tuleks selle jaoks leida aeg peale tunde, mis on lisakoormus nii
Opetajale kui ka Opilastele. Lisaks rohutasid dpetajad, et stivariihmas ehk kiirete opilastega
tootades on lusti ja toordomu rohkem, sest seal on dpilased rohkem motiveeritud ja
materjalide ettevalmistamine on opetaja jaoks lihtsam.

Aga mulle meeldib teistes riihmades see laste enda piitidlemine ja areng. Ma nden,

kuidas ta noh tahab, et ta ei ole 600, ma lidhen minema, ma ei taha enam, saaks

minema. Et just see individuaalne, et sellised lapsed hdsti ja ma ei joua neid dra kiita,
kui néied, et nad lihevad edasi. /Opetajal/

Opetajad tdid vilja, et aeglasemas rithmas sarnase tempoga eakaaslastega koos
dppides on dpilased julgemad ja enesekindlamad. Opetajate hinnangul jdukohase tempoga
riihmas Oppides kiisivad dpilased rohkem, on avatumad kaasa rddkima ja osalevad
meelsamini tegevustes.

Joukohane 6ppetoo
Koolijuhid tdid vilja, et iheks temporiithmade rakendamise eesmirgiks on dppetdd

korraldamine joukohaselt kdikidele Opilastele vastavalt nende individuaalsetele voimetele ja
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neile sobivas tempos. See tagab vGimaluse kiirematele Opilastele edasi liikuda nii, et nad ei
pea ootama jdrele aeglasemaid, samal ajal saavad aeglased piisavalt tihelepanu ja vajadusel
seletatakse neile dOppematerjali korduvalt. Samas toodi juhtide seas vilja, et raskusi tekitab
kéditumisprobleemidega Opilaste paigutamine, kuna nemad paigutatakse enamasti aeglasesse
rihma, kuid tegelikult voimete jargi sobiksid nad ehk hoopis teise rithma.
Aga vot siin vahest ldhme mitte voibolla koige digemat teed, et me vaatame
kditumisraskustega last, et tegelikult nad on tihti viga voimekad, aga lihtsalt neil
ldheb see tihelepanu hajub ja nad ei suuda voibolla nii keskenduda ja koik. Siin me
voibolla vahest teeme selle vea, aga voibolla me ei tee viga, ma isegi ei oska oelda, et

kui me paneme ta sinna nn opiabi riihma, et tal on see keskendumisraskus, et voibolla
tal siiski on seal hea, ma ei oska éelda. [Juht2/

Veel t6id koolijuhid ja dpetajad vilja, et Opilased saavad temporithmades teha t66d
oma tempos ja vastavalt oma voimetele, mis on omakorda dpetajate silmis tostnud Spilaste
dpimotivatsiooni. Opetajad lisasid, et sisemist dpimotivatsiooni kohtab kdige enam
stivarithmades ehk kiire temporiihma puhul.
Koolikultuur
Uhe eesmirgina tid juhid ja dpetajad vilja, et temporiihmade rakendamine koolis loob
tugevama tihtsustunde, sest Opilased Opivad iiheskoos paralleelklassi dpilastega ja saavad
véiga headeks sOpradeks. Sellest tulenevalt on koolis 6hkkond parem, tuntakse tliksteist
rohkem, arvestatakse teistega paremini ja niimoodi on mdnus koos dppida. Uhtsustunnet
suurendab asjaolu, et erinevates ainetes on Opilased erinevate kaaslastega, mitte igas aines
samadega. Samas mainisid Opetajad, et on olukordi, kus paralleelklasse kokku pannes tekivad
konfliktolukorrad, sest mdned Opilased ei saa omavahel 1dbi. Samuti on Gpetajate hinnangul
Opilaste seas tekitanud muresid see, kui mdni senine sdber on temast erinevas grupis.

Ma millegipdrast usun, et vastavalt temporiihmadele ja sellele on kooli 6hkkond

Sihuke monus ja me tunneme iiksteist rohkem ja me arvestame iiksteisega ja meil on
ménus oppida. [Juht2/

Lisaks arvavad juhid, et temporiihmade rakendamine mdjub tunnidistsipliinile hasti —
on vihem korrarikkumisi, sest Opilastele on dppet6d joukohane, kellelgi ei hakka igav ja
kellelgi ei ole liiga raske. Opetajate arvates on kdige rohkem distsipliiniprobleeme
aeglasemas temporithmas. Opetajate hinnangul vdib pdhjus olla selles, et seal on tihtipeale ka
kéitumisraskustega Opilased ja nii on aeglasematel, rohkem selgitust vajavatel opilastel, veel
keerulisem.

Eks ta ongi koige keerulisem pohiriihmas opetada, seal on koige rohkem sellist - on

nii neid, kes tahavad oppida ja on vaiksed ja on neid, kes ei taha oppida ja on
ldrmakad. /.../ Aga ma arvan, et nad kuidagi kohanevad kiiremini, sest nad saavad
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aru, et nad ei pea enam siin kova meest méingima, sest nad on koik tihesugused ja koik
tihtemoodi ei saa aru. /.../ vajadus oleks votta need opilased, kellel on viga tugevad
kditumisprobleemid. et need voiks votta tegelikult eraldi veel ka nendest lastest, kes
lihtsalt on aeglased, sest see kditumisraskus ikkagi seda last, kellel on
siivenemisraskus, nagu segab. /Opetajad/

Veel on dpetajad on vilja toonud, et tunnidistsipliin on viga erinev nii lennupdhiselt,
kui ka rithmiti. Seejuures mainiti, et stivarithmas ei ole distsipliiniga probleeme, kdik
tootavad motiveeritult kaasa ja tahavad Oppida. Ka keskmises riihmas on toéomeeleolu hea ja
probleeme viahem kui Klassikollektiivis, olgugi et ka see soltub tihti konkreetsest klassist —
monel juhul on néiteks klassidiinaamika niivord hea, et nende lahutamine pigem tekitab
konflikte juurde.

Rithma homogeensus

Opetajad tdid temporiihmade rakendamise eesmirgina vilja ka selle, et riihmad, keda
Opetatakse, on homogeensed. See tdhendab, et enamasti liigutakse {ihtlase tempoga — nii saab
klassiga iihiselt tegevusi teha ja koos arutada. Opetaja saab uue osa ridkida 4ra kogu klassile
ega pea iikshaaval iile selgitama, sest keegi oli parasjagu teise teema juures. Paratamatult, kui
tegu on Klassikollektiiviga, siis votavad juhtimise iile kiiremad ja aktiivsemad. Teised on tasa
ja kuulavad, kuid ega dpetaja 10puks ei teagi, kas pariselt kuulavad. Ka kehalises kasvatuses
on temporithmadel suur vaértus, sest acglasemad Opilased ei julge tegutseda koos Kiiremate
opilastega. Palliméngudes kardetakse haiget saada, vGistlemises on hirm ebaedu ees. Veel
toid Opetajad vilja, et kdige enam kannatavad need kiiremad Opilased, kellele dpetaja voib
anda lisaiilesandeid, aga tegelikult jadvad nad omapai.

Kes siis lopuks ikkagi kannatasid, olid need koige tublimad mulle tundus, sest kui ma

andsin talle vahetevahel need oliimpiaadi iilesanded ja seal oli veel neid tiidrukuid,

kes kdisid muidu oigekirja oliimpiaadil. Et mulle ei jddnud seda aega, et nendega
nagu midagi arutada voi teha, et see oli selline tdiesti iseseisev too siis neile. /.../

Vahetult ennem oliimpiaadi, siis me hakkasime otsima, kus me saame pdrast tunde

midagi teha. Aga jah, ma pidin ikkagi rohkem keskenduma neile, kes ei saanud iildse

hakkama. Ma neid kdisin koguaeg aitamas ja tagant torkimas, et nad ka ikka tunnis
midagi teeksid. /Opetaja9/

Rithma homogeensuse miinuspoolena on dpetajad vélja toonud, et acglastel opilastel
vOib areng pidurduda, sest neil puudub eeskuju, kui nad ei née kiiremaid dpilasi. Samas
ndevad Opetajad, et homogeensemate riihmade jirele on vajadus ka juba algklassides, kus
Opilaste voimed on véga erinevad.

Kokkuvdttes soovisime esimese uurimiskiisimusega teada, milline on koolis
temporithmade rakendamise eesmirk koolijuhi, Oppealajuhataja ja dpetajate arvates. Nii juhid

kui dpetajad tdid vilja peamiste eesmirkidena Opilase ja dpetaja heaolu ning joukohase
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Oppet66. Samuti tugevdab temporiihmades dppimine tihtekuuluvustunnet koolidpilaste seas ja
vihendab korrarikkumisi tundides. Opetajad t3id lisaks vilja, et temporiihmad on
homogeensemad, mis lihtsustab nende t66d ja annab voimaluse Opilastele individuaalsemalt

ldheneda.

Temporiihmi reguleeriv dokumentatsioon
Teise uurimiskiisimusega soovisime teada saada, kas ja millistest dokumentidest ldhtuvad

juhid ja opetajad oma t66s. Andmeanaliiiisi tulemusena kujunes vilja kaks peakategooriat:
riiklikud dokumendid ja kooli dokumendid (vt tabel 4).

Tabel 4. Teise uurimiskiisimuse kategooriad ja koodid.

Uurimiskiisimus Kategooria Juhtide koodid Opetajate koodid
Millistest Riiklikud dokumendid e HEV dokumendid e Riiklik dppekava
alusdokumentidest
ldhtutakse temporiihmade | Kooli dokumendid e  Oppekava e Opitulemused (stuudium)
rakendamisel? e Stuudiumip&hised e Opetaja tookava
graafikud e Tunniplaan
e Kooli dppekava

Riiklikud dokumendid

Kui kiisisime, millistest dokumentidest ldhtuvad juhid ja dpetajad oma t66s temporiihmade
rakendamisel, nimetasid juhid ja dpetajad pohikooli riiklikku dppekava, mis on koige aluseks.
Koolijuhid toid ka vilja hariduslike erivajadustega dpilaste opet reguleerivad dokumendid.
Kooli dokumendid

Intervjuude kdigus toid juhid ja Opetajad vélja, et dokumentatsiooni, mis reguleerib
spetsiifiliselt temporithmade moodustamist ning pet temporithmades, on pigem véhe.

Meie kooli dokumentides on tisna iildsonaline, kuidas see to6 nendes riihmades kdib.

/Opetaja8/

Tundide ettevalmistamisel ja labiviimisel lahtuvad opetajad eelkodige enda isiklikust
tooplaanist, mis on koostatud riikliku dppekava alusel. Lisaks mainisid opetajad, et
Opetajatele temporiihmade jagamine on seotud ka tunniplaaniga. See tdhendab, et dppeaasta
alguses méadratakse rithma ette ainedpetaja selle jargi, kellel on tunniplaanis vaba tund. Mis
puudutab Spilaste liikumist temporiihmade vahel (kiiremast keskmisse voi vastupidi jne), siis
toodi vilja, et ldhtutakse niditeks Opitulemustest Stuudiumis. Juhid tdid vilja veel, et
hindamisperioodi 15pus koostatakse graafikuid, mille alusel saab Gpilasi erinevate gruppide
vahel liigutada.

Teise uurimiskiisimusega soovisime teada saada, millistest alusdokumentidest

lahtutakse temporithmade rakendamisel. Koolielu organiseerimiseks kasutatakse pohiikooli
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riiklikku dppekava, kooli 6ppekava, Gpetajate isiklikke tookavasid, tunniplaane ning
hindamisperioodi 10pus koostatud graafikuid. Spetsiifilised juhised temporiihmade
rakendamise kohta puuduvad. Opilaste temporiihmadesse jagamine ja dpetajate midramine
rithmadesse toimub Opetajate hinnangu ja omavahelise arutelu pdhjal. Esimese otsuse teeb
klassidpetaja, millisesse rithma Opilane ldheb, lahtudes tunnitegevuses nahtust. Kehalise
kasvatuse riihmad méédratakse pallimdangude alusel — tugevamad ldhevad iihte riihma ja
ndrgemad teise riihma. Oppeaasta kestel tdstetakse dpilasi kdikides dppeainetes rithmade

vahel ringi, kui selleks vajadus on. Samuti saavad selleks soovi avaldada opilased ise.

Kasutegur temporiithmade rakendamises

Kolmanda uurimiskiisimusega soovisime teada saada, millist kasutegurit ndevad Opilased ja
opetajad temporiihmade rakendamises ppetdds. Andmeanaliiiisi tulemusena moodustus neli
peakategooriat: individuaalne lahenemine, jdukohane Sppetdo, Opetaja heaolu ja koolikultuur
(vt tabel 5).

Tabel 5. Kolmanda uurimiskiisimuse kategooriad ja koodid.

Uurimiskiisimus Kategooria Opetajate koodid Opilaste koodid
Millist kasutegurit Individuaalne e Individuaalse arengu toetamine e Individuaalne
ndevad dpetajad ning | l&henemine e  Jdukohane dpitempo dppetdds ldhenemine
dpilased e Opetaja to6 efektiivsem e Piisav seletamine
temporithmade
rakendamisel koolis?
Joukohane dppetdd Joukohane dpitempo e  Jdukohane dpitempo
Piisav pingutus e  Suurenenud turvatunne

Mabhajidédmuse vihendamine
Homogeensemad rithmad
Suurenenud turvatunne

Opetaja heaolu e  Vdimalus diferentseerida e Opetaja efektiivsus
e  Efektiivne ajakasutus
e Opetaja autonoomsus
Koolikultuur e Suurenenud iihtsustunne koolis e Suurenenud iihtsustunne

e  Parem tunnidistsipliin koolis
e  Parem tunnidistsipliin

Individuaalne lihenemine

Intervjuude kaigus tdid dpetajad ja dpilased vélja iihe temporiihmade kasutegurina
individuaalse lihenemise. Opetajad nievad, et kiiremad dpilased saavad temporiihmades
Oppida omas tempos ning ei pea jirele ootama aeglasemalt dppivaid Opilasi. Samas
aeglasemalt Oppivad Opilased saavad omas tempos edasi litkuda, muretsemata tagant
kiirustamise voi hinnangute saamise pérast. Eriti oluliseks peavad dpetajad temporiihmi just

kiiremalt dppivate Opilaste puhul, kes saavad kiiremas tempos edasi liikuda ning sooritada
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keerukamaid tilesandeid. Lisaks julgustatakse acglasemas tempos dppivaid dpilasi ning
toetatakse piisavalt, et dpilane saaks teemad selgeks. Opetajad rdhutasid, et dpilase
individuaalne areng on mirgatav, kui ta dpib endale sobivas tempos. Opilaste hinnangul
tunnevad nad temporiihmas, et Gpetajatel on rohkem aega seletamiseks ja nad on altimad
teemal pikemalt peatuma. Opetajad tunnevad, et nad tootavad efektiivsemalt, kui saavad
piihenduda tdielikult {ihele temporiihmale, mitte ei pea end erinevas tempos Oppijate vahel
jagama.

No kasutegur on ennekoike just nendele tublidele. Nagu sellele siivariihmale. See ongi

see kasutegur, et tema saab areneda omas riitmis. Sest et olgem ausad, kui me votame

ikka nii, et mul on terve klass siin koos, siis ma votan ju mingisuguse keskmise jirgi
selle tempo. /Opetaja3/

Positiivse mirkena on intervjuude kdigus vilja toodud rithmade vahetamise vdimalus
seoses tervislike pdhjustega vai pikalt koolist eemalolekuga. Sellisel juhul saab dpilane
litkuda kiirema tempoga rithmast aeglasemasse. Ka on vélja toodud, et dpilased saavad ise
soovi avaldada iihest riihmast teise litkumisel.

Kokkuvotvalt saab 6elda, et individuaalne lahenemine dppetods on viga oluline, et
iga Opilane saaks vastavalt enda dppimise tempole dppida sobivas rithmas. Sealjuures on
Opetajate toetus ja juhendamine nii dpilaste kui ka dpetajate hinnangul riihmas tootades
tulemuslikum ja efektiivsem.

Joukohane 6ppetoo

Joukohase dppetdo olulise tegurina tdid dpetajad ja opilased peamiselt vilja dppimise sobiva
tempo. Opetajad rohutasid, et pole oluline, kas dpilased on n-6 iihel tasemel dppimises,
oluline on iihtlane t66tempo. Opetajad peavad tihtsaks, et tunni jooksul jouaksid kdik
Opilased tunnitédga enam-viahem valmis. See on ka pShjus, miks dpetajad peavad oluliseks,
et riihmad oleksid homogeensed. Opilased on maininud, et on juhtumeid, kus dpilane on
kiiremas rithmas ja tempo on ikkagi tema jaoks liiga kiire. Enamjaolt tunnevad dpilased, et on
rithmas, kus nende opitempo vastab vajadustele.

Seal on kergem sellepdirast, et siis saab igatiks oma tempoga teha ja siis opetaja ei

pea andma kiirematele neid lisaiilesandeid, kes teevad kiiremini dra. /Opilane3/

Enamvdihem oleks iihtlane tempo, minu jaoks ei ole niiviga oluline see seal, et koik
lapsed peaksid iihel tasemel olema. /.../ Siis aga kui ta saab nagu enamvihem selles
tempos hakkama, on selline tubli korralik ja usin ja motiveeritud éppima, siis iikskoik.
/.../ Mul nagu téesti on stivariihmas opilane, kes on tisna selline kiirustaja ja tood
tulevad lohakalt vilja jne, aga samas ta on suuliselt hdsti kiire ja ta tegelikult teab
oigekirja, aga lihtsalt koik, mis tal paberile formuleerub sealt ei tule tavaliselt midagi
vilja. Aga ma tean, et kui ta ldheks kolmandasse riihma, siis tal oleks metsikult igav
lintsalt seal. Me peame tegema selliseid jireleandmisi vastavalt opilasele, et kuhu ta
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sobib, seal on viga palju erisusi soltuvalt sellest missugused on lapse isedrasused ja
kellega sobib iildse koos olema jne. /Opetaja8/
Joukohase 0ppetdd puhul oli dpilaste jaoks oluline méarksona turvatunne. Toodi vélja,

et sarnase tempoga rithmas oppides kasvas dpilaste enesekindlus ja hakkamasaamise tunne
ning tdusis motivatsioon.
Opetaja heaolu
Veel iihe kasutegurina tdid nii dpetajad kui dpilased vilja dpetaja heaolu. Opetajate
hinnangul on nende t66 temporiihmades lihtsam kui klassikollektiivis. Ei ole tarvis dpetada
erineva tempoga ja voimetega lapsi lihel ajal, vaid saab keskenduda just konkreetse rithma
dpilaste individuaalsele arengule. Uks parimaid kasutegureid on nende silmis see, et
oliimpiaadide ja vdistluste ettevalmistuseks ei ole vaja Opilastega tunnivéliselt tegeleda, vaid
seda saab teha tundide ajal. See hoiab dpetajate hinnangul oluliselt aega kokku, hoolimata
sellest, et tegelikult on see Gpetajatele lisatdo, kui nad valmistavad ette individuaalsemaid
materjale erinevatele rithmadele. Samuti hoiab aega kokku see, et ei ole vaja korduvalt {ihe ja
sama iilesande korraldusi jagada, sest kui kdik on pigem vordse tempoga, Saab kdigile
korraga tilesandeid selgitada.

Et meil on nagu sellevorra on iseenesest ju kergem, et ma ei pea korraga suutma

mingit opiabi last opetada ja samas oliimpiaadiks ette valmistama, et ma ei saa seda
tihel ajal ju teha. /Opetaja3/

Opetajad hindavad kdrgelt autonoomsust, mis on neile antud seoses dpilaste
jaotamisega rithmadesse, riihmade vahel Opilaste liigutamise ja rithmades ldbiviidava
tegevusega. Lisaks on dpetajad vilja toonud, et temporithmades Opetades ei kulu neil aega
tunnis korvalistele teemadele (nditeks distsipliiniprobleemidega tegelemisele).

Koolikultuur

Koolikultuuri osas toid opilased ja dpetajad temporithmade tugevusena vélja parema
tunnidistsipliini. Uurimuses osalenute hinnangul on tildjuhul tunnidistsipliin temporithmades
parem kui klassikollektiivis. Opilaste hinnangul on temporithmades vihem segajaid kui
klassikollektiivis ning téémeeleolu on parem. Uks dpetaja arvas, et tddmeeleolu ja distsipliin
on siiski klassikollektiivis parem.

Siivariihmas ma ei pea midagi titlema, motlen vahepeal, kas opilasi on klassis voi ei

ole. /.../ja siis need pohiriihmad on hoopis midagi muud - sa pead koguaeg olema
kaval, et koik ikka tunnis teeksid ja et keegi kedagi ei hdiriks. /Opetaja9/

Opilased t3id vilja ka selle, et temporithmades dppimine on suurendanud
{ihtekuuluvustunnet paralleelklasside vahel ja koolis iildiselt. Opilased eelistavad dppida

temporiihmades ning on leidnud palju sdpru paralleelklassidest just koos dppides. Uks
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Opilane toi vilja, et talle meeldib viga see, et erinevates ainetes on erinevad rithmakaaslased,

sest see toob koolipdeva vaheldust.

Ma saan viga hdsti hakkama ja mul on viga palju sopru ja paljud on sellised, kellega
ma kdin matemaatikas samas grupis ja muusikas ja paljud inimesed on samad. Nad
ongi nagu minu teised klassikaaslased, ma suhtlen nendega rohkem isegi kui oma
klassiga. /Opilane5/

Kolmanda uurimiskiisimusega soovisime teada saada, millist kasutegurit ndevad

Opetajad ja Opilased temporithmade rakendamises koolis. Peamiste kasuteguritena tdid

vastajad vilja Gpetaja voimaluse individuaalsemalt 1dheneda ja dppet66d joukohaselt

korraldada. Lisaks ndhakse, et temporiihmades dpetamine suurendab Opetajate heaolu ja

tugevdab koolikultuuri (nt vihendab korrarikkumisi, suurendab iihtekuuluvustunnet).

Arenguvoimalus temporiihmade rakendamises

Neljanda uurimiskiisimusega soovisime teada saada, milliseid arenguvoimalusi ndevad

opetajad ning dpilased temporithmade rakendamisel Sppetdds. Andmeanaliiiisi tulemusena

moodustasime kolm peakategooriat: juhtkonnast tingitud arenguvdimalus, dpetajast tingitud

arenguvoimalus ning Opilasest ja kodust tingitud arenguvoimalus (vt tabel 6).

Tabel 6. Neljanda uurimiskiisimuse kategooriad ja koodid.

Uurimiskiisimus | Kategooria Opetajate koodid Opilaste koodid
Millist Juhtkonnast tingitud e Juhtkonnapoolse toe o Opilaste arvu
kasutegurit arenguvoimalus suurendamine vihendamine rithmas

nédevad oOpilased
ning Opetajad
temporithmade
rakendamisel
koolis?

Opetajast tingitud
arenguvdimalus

Opilasest ja kodust
tingitud arenguvdimalus

Tunniplaani paindlikumaks
muutmine

Moistete tihtlustamine
Opilaste arvu vihendamine
rithmas

Rithmade vahetamise
paindlikumaks muutmine
Rithmadesse jaotamise aluste
tihtlustamine

Rohkemate riihmade
moodustamine
Oppematerjalide
mitmekesistamine
Klassisiseste temporiihmade
moodustamine algklassides
Rithma ette dpetajate
madramise aluste
tihtlustamine

Opetaja mtteviisi muutmine
Opetajate madramine riihma
ette

Lapsevanemate suhtumise
muutmine

Rithmanimetuste
tihtlustamine
Rithmade vahetamise
paindlikumaks
muutmine
Rithmadesse jaotamise
aluste iihtlustamine

Turvatunde
suurendamine
Tunnitempo
kohandamine vastavalt
vOimetele

Negatiivsete hinnangute
vihendamine
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Juhtkonnast tingitud arenguvéimalus
Vaatamata temporithmade mitmetele kasuteguritele, ndevad Opetajad ja opilased ka aspekte,
mida saaks paremini teha.

Opetajad tdid vilja, et koolis on kiill loodud temporiihmad, kuid nad ootaksid siiski
suuremat juhtkonnapoolset tuge nende rakendamisel. Uks dpetaja tdi vilja vajaduse panna
paika rithmadesse méidramise alused. Kui rithma méaéramine jadb vaid Gpetaja otsustada, siis
vOib see olla véga subjektiivne. Seni on dpetajad palju kasutanud ka hinnete alusel
riihmadesse jaotamist, kuid on teada, et kiire riihma kolmeline dpilane saaks keskmises
rithmas viisi, mis tdhendab, et hinded ei tohiks olla aluseks, kui opilasi jaotatakse
temporiihmadesse voimete jargi. Mdnel juhul toid Opetajad vilja, et nad ootaks tuge
oppematerjaliga seonduvalt - et koolil oleks voimalus rohkem erinevaid materjale tellida voi
voiks neid riiklikul tasandil luua.

Vot see on koige kurvem asi. See on koige kurvem asi, mis iildse on, et tegelikult meil

on tiks ja sama Opik ja nditeks ma praegu 6. klassi pealt nden, et mul tuleb nagu nutt

peale, sest et tegelikkuses nad ei saa sellest materjalist ju jagu, et opik on siivariihmal
sama ja minul, kellel noh, on nii viike see joudlus, need tekstid on nii rasked, nii
pikad, siis pean mina olema see meister, kes seda kas siis liihendan seda teksti voi siis

otsustangi, et jdtame selle teksti tildse vahele, et noh, et mida me nagunii ei joua ju
Seda libi lugeda. /Opetaja3/

Lisaks toid nii dpetajad kui ka Opilased vélja, et kasutatakse temporiithmadega
seonduvaid moisteid erinevalt. Naiteks tempo- ja tasemeriihmad ning omakorda on erinev
arusaam rithmade endi nimetuses — kiire, keskmine, aeglane, siivarithm, siivadpe, pohirithm
1, pdhiriihm 2, tuge vajav rithm, ndrgem rithm, dpiabi, 1.,2. ja 3. rithm jne.

See on nagu ikkagi tasemeriihm. et see on nagu uuem viljend lihtsalt. mote on nagu

tiks aga seda on erinevalt nimetatud. kes nimetab temporiihmaks kes tasemeriihmaks.
/OpetajaS/

Nii dpetajad kui ka opilased tdid vélja, et temporithmad on monel juhul sama suured
vorreldes klassikollektiiviga voi isegi suuremad. Valdavalt on dpilased delnud, et nad
eelistaksid kindlasti oppida temporithmas, kuid mdnes aines, kus rithm on liiga suur, on nad
moelnud, et sooviks siiski oma klassiga koos dppida. See omakorda on tekitanud olukorra,
kus rithmad ei ole tegelikult homogeensed ja neist saaks veel eraldi riihmad teha. See, et
rithmad ei ole homogeensed, tekitab dpetajate hinnangul korrarikkumisi.

Tal voivad voimed olla, aga ta ei suuda neid realiseerida kuidagi ja siis ta satub sinna

viimasesse gruppi ja siis tegutseb seal ja hdirib teisi. Neid palju ka ei ole, moni on
ikka. /Opetajas/
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Opilased t5id vilja, et mdnikord ei saa nad aru, miks nad just iihte vdi teise riihma on
paigutatud ja timberpaigutamine ei ole voimalik, sest riihmad on liiga téis. Sellisel juhul
viheneb vdimalus individuaalselt 1aheneda. Kui kiire ja keskmise rithma puhul arvasid nii
Opetajad kui ka dpilased, et dpilaste arv voiks olla 15-20 Opilast maksimaalselt, siis aeglases
rithmas voOiks see arv olla maksimaalselt 12. Kui rithmad oleks vdiksemad, oleks voimalik
oOpilasi ka rithmade vahel sujuvamalt vastavalt vajadusele liigutada. Vastasel juhul on
tegemist samahésti kui klassiga ja temporiihmad ei tdida oma eesmérki. Rithmade suurus on
omakorda tingitud kooli eelarvest ja eeldaks kohaliku omavalitsuse poolset lisarahastust.
Veel toid Opetajad vilja, et ka algklassides oleks vajalik rakendada dpet temporiihmades, aga
samas on seal teised tegurid, mida tuleb arvestada — néiteks ndhakse, et noorematel dpilastel
voiks olla kindel klassikollektiiv ja oma koduklass.

Oleks jah vaja. selles see asi ongi. me ei saa isegi viiga liigutada neid opilasi. kui 1

opilane enam toime ei tule, siis ma pean motlema, et mul ei ole siin klassis rohkem

kohti, kui 24. et ma ei saa vottagi teda siia, et kelle ma siis dra saadan. kas mul on

kedagi dra saata voi kuidas ma ta lihtsalt ajan siin dra niisama. see tostmise
voimalust ei olegi praegu. /Opetaja9/

Kokkuvdtvalt voib Gelda, et dpetajad ja dpilased ootavad juhtkonnapoolset selget ja
avatud kommunikatsiooni temporiihmade teemal. See aitaks luua iihtseid pohimadtteid ja
sarnaseid arusaamu moistetest, riihmadesse jaotamise alustest ja riihmade vahel liikumise
voimalustest. Samuti aitaks pohjalik teavitustoo dra hoida negatiivseid hinnanguid ja
sildistamist rithmade osas nii dpetajate kui ka Opilaste seas.

Opetajast tingitud arenguvdimalus

Opetajatest tingitud arenguvdimaluse puhul toodi vilja, et pole kindlaks mésratud, kuidas
Opetajaid rithmale valitakse. Mainiti, et osad dpetajad tdmbavad niiteks loosi, tehakse
omavahelisi kokkuleppeid. Samas tdid dpetajad vilja, et oleks vaja iihtlustada jaotamise
aluseid.

Ka Gpetaja motteviisi muutumine on iiheks arenguvdimaluseks. Intervjuudest tuli
vilja, et kui Opetaja ldheb nditeks aeglasema rithma ette, siis ta hdélestab ennast teisiti kui
keskmise vdi kiirema tempoga rithma ette minnes. Opilased tdid vilja, et dppematerjali ei
seletata piisavalt ning minnakse liiga kiire tempoga ja kiirustades edasi jargmise teema
juurde. See omakorda vihendab Opilaste turvatunnet, sest ei julgeta abi kiisida.

Oleneb KUS SA OLED. Moni, kes on ikka stivagrupi opetaja, siis ta ikka saab téod
nautida ja hingega todd teha. Laste silmad sdravad ja tootab kenasti. No ja siis nagu
kasutegur on see, et koik tiititud tiitibid on koik viimases grupis. /OpetajaS/
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Kokkuvotvalt saab delda, et arenguvdimalust on dpetaja motteviisi muutumises.
Oluline on, et opetajad usuks iga dpilase viimetesse ja olles ise motiveeritud, motiveeriks ka
aeglasema rithma dpilasi.

Opilasest ja kodust tingitud arenguvéimalus

Lisaks eelnevale nidevad Opetajad ja Opilased voimalusi arenguks ka Opilastes ja nende
kodudes. On levinud lapsevanemate pahameel voi negatiivne suhtumine sellesse, kui dpilased
viiakse iile aeglasemasse riihma. Nii Opilased kui lapsevanemad vodiksid dpetajate hinnangul
rohkem teadvustada seda, et joukohane tempo ja piisav pingutus on dppimiseks olulised ja
riihma vahetamine kiiremast acglasemasse ei moju Opilasele negatiivselt, vaid toetab tema
edasijoudlust ning vdhendab mahajaamust.

Opilased t3id vilja, et mdnikord levivad dpilaste seas negatiivsed hinnangud, seda
eriti aeglasema grupi kohta. Siiski rohutati, et sildistamist ei ole viga palju, sest tiks Opilane

voOib olla iihes aines aeglases ja teises hoopis kiiremas riihmas.

Ja no vahepeal ongi see, et arvatakse, et see opiabi niiiid, et noh, et sul on midagi
viga, et sa seal oled. Aga tegelikult see ju ei ole ju. /Opilane2/

Neljanda uurimiskiisimusega soovisime teada saada, millist arenguvdimalust ndevad
Opetajad ja Opilased temporithmade rakendamises koolis. Peamiseid puudusi juhtkonnast
tingituna ndhti liiga suurtes rithmades, eriarusaamades mdistete kasutamisel, juhtkonnapoolse
toe puudumises ja gruppidesse midramise alustes. Opetajast tingitult on arenguvdimalus
selles, mil moel dpetajad rithma ette médratakse, milline on dpetajate motteviis ning kui
efektiivselt nad suudavad individuaalset lihenemist rakendada. Opilaste ja nende vanemate
puhul on vaja tdsta teadlikkust, et ennetada negatiivseid hinnanguid, sildistamist,
lapsevanemate pahameelt ning arusaama sellest, kuidas dppimine toimub ja miks erinev

tempo on oluline.

Arutelu

Antud magistrit60 eesmirgiks on vilja selgitada temporiihmade rakendamise eesmérgid I ja
IIT kooliastmes, neid reguleeriv dokumentatsioon ning temporithmade kasutegur ja
arenguvoimalus. Kéesolevas peatiikis vordleme tulemusi teoorias leiduvaga ning ehitame
arutelu iiles uurimiskiisimustest lahtuvalt. Peatiiki 10pus toome vélja t66 piirangud, praktilise

vadrtuse ning soovitused edaspidisteks uurimusteks.
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Temporiihmade rakendamise eesmirk

Esimese uurimiskiisimusega uurisime, missugusel eesmaérgil rakendatakse oppet6os
temporithmi. Vastajad tdid vélja, et temporiithmades oppides tunnevad Opilased end paremini
ja cakaaslastega vordvaarsemana, samuti on neil parem meeleolu ning vahem hirmu eksimise
ees. Ka varasemates uurimustes on leitud, et homogeenses rithmas tunneb dpilane end
mugavalt ja motiveeritumana, sest opitakse koos dpilastega, kellel on sarnased voimed (Sizer,
1985, viidatud Hall, 2009 j). Lisaks kinnitavad Assor jt (2009), et kui dpilane tunneb
positiivseid emotsioone, saab ta paremini materjalist aru ja tema Spitulemused on paremad.

Intervjuudest selgus ka, et temporithmades Oppimine toetab paremini dpilase
individuaalset arengut. Klassikollektiivis tootavad dpetajad keskmise Opilase tempoga voi
saavad suurema tdahelepanu aeglasemad, et neid jarjel hoida (Laine 2005; Zukker, 2019), aga
temporiihmades on voimalik liikuda edasi vastava rithma Gpilaste tempos ning pakkuda
koigile piisavat pingutust ndudvaid iilesandeid. Park jt (2016) rdhutavad, et oluline on
Opetajate usk erinevates rithmades Oppivatesse Opilastesse vordselt, et nende arengut
maksimaalselt toetada. Seega dpetaja peab uskuma, et nii aeglases kui kiires rithmas dppivate
Opilaste voimed voivad iihtmoodi tulemuslikult areneda.

Varasematest uurimustes on vélja tulnud, et teistest erineva tempoga dpilaste jaoks
tostab Oppimise diferentseerimine motivatsiooni (Lauristin & Loogma, 2019). Ka kéesolevas
uurimuses on Opetajate, koolijuhi ja opilaste hinnangul dpilaste motivatsioon kdrgem, kui nad
Opivad sobivas tempos ja vastavalt oma vdoimetele. Samas on Sooalu (2016) 6elnud, et liiga
kiire dpitempo mojub dpimotivatsioonile pérssivalt. Selleks, et dpilane oleks motiveeritud,
peab olema dpitav dpilasele arusaadav, jdukohane ja Oppimise tempo sobiv (Tomlinson &
Moon, 2013). Lisaks nditavad varasemad uurimused, et Opilaste Opimotivatsiooni ja
véiksemate rithmade vahel on seos (Achilles & Finn, 2016). Ka kédesolevas uurimuses on
Opilased vilja toonud, et kui nad muidu eelistaks igal juhul temporithmades dpet, siis
iiksikutel juhtudel mones aines sooviksid nad dppida oma klassikollektiivis, sest temporithm
on kujunenud liiga suureks. Seetottu voib eeldada, et opilased on rohkem motiveeritud
Oppima véiksema Opilaste arvuga klassikollektiivis kui suurema Opilaste arvuga
temporithmas, olgugi, et see vastab nende opitempole. Enamasti on temporithmad siiski
klassikollektiivist vdiksemad, mistSttu on alust arvata, et temporithmad, kui nad on loodud
labimoeldult, toetavad Opilaste sisemist motivatsiooni. Nii juhid, dpetajad kui ka Gpilased on
vilja toonud, et eduelamus ja hakkamasaamise tunne on temporithmades suurem.
Varasemates uurimustes nagu naiteks Assor jt (2009), on 6eldud, et sisemiselt motiveeritud

Opilaste Opitulemused on paremad ja nende seas on koolist viljalangemist vihem. Kdesolevas
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uurimuses toid juhid vélja, et hindamisperioodi 10pus koostatud graafikud kinnitavad, et t66
temporithmadega on positiivselt mojunud Spitulemustele.

Uhe olulise mirksdnana tdid juhid vilja iihtsustunde suurenemise koolis, sest dpitakse
paralleelklasside dpilastega koos. Opilased tunnevad end paremini, olles sdbraks saanud
paljude teiste klasside opilastega. Ka Ryan ja Deci (2000) kinnitavad, et seotusvajadus on
oluline, et saavutada sisemist motivatsiooni. Vastajad on vilja toonud, et temporithmade
rakendamine ja tugevam iihtekuuluvustunne on vihendanud distsipliiniprobleeme koolis ja
tunnis. Nii on selles ruumis parem Opetada ja Gppida. Lisaks rohutasid vastajad seda, et
Opilaste seas on neid, kellele sobib temporithmas dppimine vaga, sest seal on tildjuhul
vaiksem ja vdiksem rithm. Kuid leidub ka neid, kellele selline korraldus iildse ei sobi ja oleks
hoopis vaja, et dpilane ndeks endast erinevaid Opilasi enda timber, kellest eeskuju votta.
Seetdttu on kriitilise tdhtsusega rithmadesse médramisel arvestada dpilase individuaalsust
(Opistiil, grupidiinaamika, individuaalsed eelistused/vajadused jne). Meie uurimusest
lahtuvalt voib delda, et Gpetajate ja juhtide hinnangul muutuvad aeglases rithmas dpilased
aina julgemaks ja avatumaks, samuti hakkavad Sppimist rohkem véértustama.

Kokkuvotvalt vaib delda, et varasemad uurimused kinnitavad temporiihmade
vajalikkust. Seega on temporiihmad on iiks hea viis ldheneda Gpilasele individuaalselt,
lahtudes tunni ettevalmistamisel ja ldbiviimisel vastava rithma dpilaste tempost.
Temporiihmad aitavad tdsta Opilaste motivatsiooni, suurendada iihtsustunnet koolis ning
parandada opitulemusi. Varasemad uurimused on iihe negatiivse kiiljena vilja toonud
temporiihmadesse jagamisest tingitud sildistamise (Saul et al., 2007). Kaesolevas uurimuses
selgus, et negatiivseid hinnanguid ja sildistamist kiill ilmneb, aga dpilaste sdnul pigem viga
vihe. Samuti ei leidnud kéesolevas uurimuses kinnitust see, et temporithmad vahendaks
vordvéarsust voi rikuksid Opilaste diguseid nagu Liu & Yang (2016) on vélja toonud.
Vastupidi, nii dpetajad kui juhid tdid vilja, et temporithmad loodi, sest dpilased tunnevad end
riihmas vordviirsemana eakaaslastega. Opilased kinnitasid, et tunnevad end temporiihmades
hésti ja neil on hea dppida. Nad on leidnud uusi sopru teistest klassidest, mis on suurendanud
iihtsust ja turvatunnet koolis. Sellest tulenevalt voime jareldada, et temporithmade
rakendamine on vajalik ja kasulik kdikidele riihmadele, kui need on rakendatud digetel
alustel.

Temporiithmi reguleeriv dokumentatsioon
Teise uurimiskiisimusega uurisime, millistest alusdokumentidest 1dhtutakse temporithmade

rakendamisel. Reguleerivate dokumentidena toodi vélja pShikooli riiklik dppekava, kooli
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oppekava, dpetajate isiklikud tookavad, tunniplaanid ning hindamisperioodi 10pus koostatud
graafikud.

Vastajate seas toodi vélja reguleerivate dokumentidena pohikooli riiklik dppekava,
HEV-opilaste opet reguleerivad dokumendid, kooli dppekava, dpetaja tookava, tunniplaan
ning hindamisperioodi graafikud, mis koostatakse Stuudiumi Opitulemuste pohjal. Kuna
riiklikult ei ole temporiihmi kuskil kirjeldatud, sest tegemist on iihe dppeviisiga paljudest,
mille kohta ministeerium andmeid ei kogu, siis ei ole me teoorias leidnud dokumente, mis
kinnitaks vajadust temporithmade t66d reguleerida. Kiill aga ndevad juhid vajadust kirjeldada
temporiihmi oma kooli dokumentides, et see mdiste oleks kdigile ithtmoodi arusaadav.
Opetajad leidsid aga, et lisaks mdiste selgusele oleks oluline panna iihiselt ja pdhjendatult
paika ka Opilaste rihmadesse madramise alused, et need ei toimuks ainult dpetaja arvamuse
pohjal, mis voib kujuneda pigem subjektiivseks. Varasemad uurimused (Burgos Melero,
2020) todevad samas, et just Opetaja vaatluse pdhjal on kdige parem Opilasi viimete (sh
tempo) alusel riihmadesse jaotada, kuna opetajad ndevad parimal moel, kuidas dpilased
tunnis kdituvad, iilesandeid tdidavad ja kiisimustele vastavad.

Eestis on palju segadust mdistete ,,temporithm* ja ,,tasemerithm* kasutamisel. On
oeldud, et rakendatakse temporiihmi, aga sisuliselt on tegemist tasemeriihmadega. Niiteks
jaotatakse Opilased rithma vaid hinnete alusel, oskuste ja teadmiste pohjal. Temporithmadesse
jaotamisel tuleks aga votta arvesse dpilase voimeid ning dppimisvoime kiirust dOppeainete
kaupa, et toovoog tunnis oleks iihtlasem. Temporiihmadesse jaotamine hinnete alusel ei ole
pohjendatud. Ka kéesolevas uurimuses t0id intervjueeritavad vilja, et erinevates riihmades on
hinde ,,5° tdhendus pisut erinev, seega ei taga vaid hinnete alusel jaotamine rithmas
homogeensust.

Ka selle iile, millist rithma keegi Opetab, otsustavad dpetajad isekeskis. Uurimused on
ndidanud, et Opetaja ja dOpilase motivatsiooni vahel on seos. See tihendab, et dpilaste huvi
Oppimise vastu on suurem ja nad tunnevad dppimisest rohkem rodmu, kui neid dpetab
Opetaja, kes on sisemiselt motiveeritud (Wild, Enzle, Nix & Deci, 1997). See tdstatab
kiisimuse, kas Opetajate jagamine rithmade ette peaks siiski olema labimdeldum ja
kaalutletum kui lihtne loos vai rotatsioon. Kdikidel dpetajatel ei pruugi olla piisavalt teadmisi
aeglasema rithma dpetamiseks, kuna see eeldab lisatodd seoses materjalide joukohastamise,
Opilaste motiveerimise ja innustamisega ning klassihaldamisega seotud véljakutsetega tunni
ajal. Kui Opetaja tunneb pidevat ebaedu, langeb ka tema motivatsioon ja innukus. Autoritena
leiame, et juhtide toetus on viga oluline. Opetajate motivatsioon ja eneseefektiivsus vajavad

toetust, nii klassi haldamise kui ka opetamismeetoditega seoses.
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Kokkuvotvalt voib delda, et praegu ei ole Eestis t66 temporiihmadega spetsiifiliselt
dokumentides reguleeritud. Kdesoleva uurimuse tulemustest lahtuvalt voib delda, et dpetajad
hindavad iildist autonoomsust, mis puutub sellesse, kuidas ja mida dpetada. Samas aga
peavad Opetajad vajalikuks koolisisest dokumentatsiooni, mis iihtlustaks terminid ning
Opilaste ja Opetajate rithmadesse madramise alused. Lahtudes varasematest uurimustest
(Burgos Melero, 2020) vaib 6elda, et dpetajapoolne vaatlus on parim viis Opilasi jaotada.
Samas meie uurimuses lébi viidud intervjuud néitasid, et on Opetajaid, kes teevad seda
Opitulemuste pdhjal, ja on teisi, kellele pole tahtis opitulemus, vaid et todvoog oleks tunnis
ithtlane. Kooli juhtkonnal tasub moelda, kas on vajadus dpetajaid koolitada sel teemal, mida
ja kuidas vaadelda, et pohimdtted oleksid siiski iihtsed.

Temporithmade kasutegur

Kolmanda uurimiskiisimusega soovisime teada, millist kasutegurit ndevad dpilased ja
Opetajad temporiihmade rakendamisel koolis. Peamiste kasuteguritena tdid vastajaid vilja
Opetaja voimaluse individuaalsemalt 1iheneda ja dppetddd joukohaselt korraldada. Lisaks
nihakse kasutegurit ka selles, et temporiihmades dpetamine suurendab Opetajate heaolu ja
tugevdab koolikultuuri (nt vihendab korrarikkumisi, suurendab iihtekuuluvustunnet).

Tulemustest selgus, et temporiihmad voimaldavad dpetajatel Opilastele
individuaalsemalt I&heneda. T66 riithmades annab voimaluse poorata tdhelepanu koikidele
Opilastele ning toetada nende arengut, pakkudes neile piisavat pingutust ndudvaid tilesandeid
ning piisavalt aega iilesannete lahendamiseks. Seema & Polda (2020) toovad vilja, et meie
koolides pooratakse enim tdhelepanu aeglasematele dppijatele, aga kiiremad jddvad tihti
tahelepanuta — peavad kannatlikult ootama voi ise hakkama saama. See aga ei toeta kuidagi
nende dpilaste kuuluvustunnet ega saavutusvajadust. Opetajad tdid kiiesolevas uurimuses
vilja, et ka kiiremad Opilased vajavad, et nende jaoks ollakse olemas, mis heterogeenses
klassikollektiivis on keeruline. Lisaks on temporithmi rakendades vdimalik Gpilasi iithest
riihmast teise liigutada ka siis, kui nad on mingil pohjusel koolist pikemalt eemal viibinud.
Nii on voimalik Opilasi individuaalselt toetada aeglasemas rithmas, et ennetada mahajaamust
ning Opilane taas dpitus jérele jouaks. Lou jt (1996) on samuti vélja toonud, et heterogeensed
riihmad pérsivad Opilaste edasijoudlust. Autorid ndustuvad sellega, sest heterogeensed
rithmad ei voimalda meil arvestada individuaalseid vajadusi, kuna liigutakse edasi klassi
keskmises tempos, samal ajal, kui temporithmad voimaldavad meil vajadusel toetada opilase
arengut individuaalselt ldhenedes, arvestades opilase tempo ja huvidega.

Nii dpilased kui dpetajad tdid vilja, et temporithmades saab dpilane rohkem toetust ja

individuaalset juhendamist kui klassikollektiivis. Olulisel kohal siin on ka dpilase
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autonoomsus — ta on rohkem kaasatud oppeprotsessi ja valikute tegemisse ning saab ise
avaldada soovi rithma vahetamiseks. Ryan & Deci (2000) toovad autonoomsusvajaduse vilja
kui tihe dpilase baasvajaduse, mille rahuldamine on oluline sisemise dpimotivatsiooni
saavutamiseks. Kéesolevas uurimuses tdid dpetajad samuti vélja, et kui Sppetdd on
joukohane, siis on Opilased enesekindlamad ning tunnevad end Opisituatsioonis turvalisemalt.

Lisaks eespool mainitule, toodi kasuteguritena vilja sarnaseid aspekte, mida arvati ka
temporiihmade eesmérgiks olevat. Nditeks dpetaja aja kokkuhoid, vihem
distsipliiniprobleeme, motiveeritumad Opilased, tugevam tihtsustunne koolis. Kui eesmérk
oli, et dpilased saaksid 6ppida endale sobivas tempos ja kasutegur on sobiv dpitempo, Siis
jarelikult on temporithmad selle eesmérgi tditnud, milleks need loodi.

Kokkuvotvalt voib delda, et temporithmade rakendamisest on koolis kasu, kui neid on
rakendatud Oigetel alustel. Seema & Pdlda (2020) toovad vélja, et meie koolides pooratakse
enim tdhelepanu tuge vajavatele Opilastele, Zukkeri (2019) uurimuses selgub, et dpetajad
keskenduvad klassikollektiivis keskmise dpilase tempole. Temporiihmad voimaldavad
Opetajatel planeerida tunde ja neid 1dbi viia vastavalt Opilaste tempole, mis tdhendab, et nad ei
pea end jagama iihes tunnis erinevas tempos Oppijate vahel. See tihendab, et koik Opilased
saavad vOrdsemalt aega ja tdhelepanu. Seega voime jareldada, et temporiihmad lahendavad
olukorra, kus iihed dpilased saavad teistest rohkem tiihelepanu. Uhe kasutegurina niihakse, et
Oppimine toimub vastavalt dpilase voimetele (tempole) ning vajadusel saab Opilasi tdsta iihest
rithmast teise. Siinkohal on oluline, et selline liikumine oleks voimalik. Tuleks tagada, et
Opetaja vaatleks Opilasi jérjepidevalt ning et riihmad ei oleks iilemdéira suured, mistdttu
Opilased ei pruugi mahtuda sinna rithma, kuhu tegelikult kuuluma peaksid. Taoline olukord
tekitab kiisimuse, kas riithmad on ikkagi homogeensed ja kui ei, siis kui hasti need tdidavad
seatud eesmaérke.

Temporiihmade arenguvoimalus

Neljanda uurimiskiisimusega soovisime teada saada, millist arenguvdimalust ndevad dpetajad
ja opilased temporiihmade rakendamises. Suurimat arenguvdimalust ndhti rithmade suuruses,
eriarusaamades moistete kasutamisel, juhtkonnapoolse toe puudumises ja gruppidesse
méadramise alustes. Samuti tekitas segadust, mil moel dpetajad rithma ette méaratakse, milline
on dpetajate motteviis ning kui efektiivselt nad suudavad individuaalset ldhenemist
rakendada. Oluline on tdsta teadlikkust koolipere ja kogukonna seas sellest, mis on
temporiihmade eesmérk ning milles seisneb nende olulisus.

Tulemustest selgus, et juhid, dpetajad ja dpilased nimetavad temporiihmi viga

erinevalt. Sealhulgas kisitletakse temporiihmade mdistet segamini tasemeriihmadega, mis on
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ka juhtide vilja toodud tiks vajadusi — sdnastada temporiihmad koolidokumentides, et kogu
koolipere teaks, mida ja miks tehakse. Lisaks sellele nimetatakse vdga erinevalt riithmi ennast.
Seega vajavad kasutatavad mdisted iihtlustamist ja selget teavitustood.

Uks suuremaid murekohti, mis toodi vilja nii dpilaste kui dpetajate poolt, oli riihmade
suurus. On juhuseid, kus temporiihmad on suuremad kui klassikollektiiv. See toob kaasa
distsipliiniprobleeme, samuti vaheneb voimalus rithmi vahetada vastavalt tegelikule
vajadusele. Saul jt (2007) toovad aga vilja, et Opilase arengu toetamiseks on viga oluline
voimaldada pidevat rithmadevahelist liikumist, kui see vajadus peaks tekkima. Samuti on
oluline silmas pidada, et suur Opilaste arv klassis mojub ka dpimotivatsioonile pigem
parssivalt (Achilles & Finn, 2016). See, et rithmad kujunevad osades lendudes liiga suureks,
tekitab kiisimuse nende tegeliku homogeensuse kohta. Opilased tdid vilja, et kui nad on
avaldanud soovi rithma vahetada, siis ei ole see voimalik olnud, sest rithmad on téis. Kui
temporiihmade eesmérk on iga Opilase piisav pingutus, aga dpilased toovad vélja, et rithmad
on nii suured, et kaob voimalus neid vajadusel vahetada, siis meie hinnangul ei ole see
eesmark veel tididetud. See tdihendab, et kool peab tootama selle nimel, et dpilased saaksid
vastavalt vajadusele vahetada riihma. Temporithma vahetus ei tohiks jadda liiga suurte
riihmade voi tunniplaani taha, sest sellisel juhul ei tdida loodud temporiihmad oma eesmaérki,
mis puudutab niiteks piisavat pingutust vdi joukohast tempot.

Ka see, kuidas dpilased riithmadesse médratakse, voiks Opilaste ja Opetajate sonul olla
iiheselt moistetavam. Selleks, et médrata Opilase voimeid oleks lisaks dpetaja vaatlusele vaja
veel ka lisahindamist testide vms abil (Toomela, Kikas & Mbttus, 2006). Lisaks rohutasid
Opetajad, et temporiihmi komplekteerides ei tohiks olla oluline tase ega hinded vaid dppimise
tempo. Oluline on, et t66voog tunnis oleks sarnane, kdik saaksid tunnitodga koos valmis.
Opetajad ise tdid vilja, et kiiremas rithmas dppiv kolmeline vdiks olla keskmises rithmas
viieline, mis omakorda kinnitab, et hinded ei saa olla temporithma mééramise aluseks. Nii
vOib olla, et Opilane, kes on suuliselt viga kiire, aga kirjalikult mitte, sobituks kiiremasse
rihma ja igavleks aeglasemas. Seetottu on oluline ldhtuda riithmadesse méaramisel viga
individuaalselt ja moelda, kuhu see Opilane pariselt rohkem sobib — kus tema t66tempo on
sujuvam vorreldes teistega.

Selge kommunikatsioon sellest, miks dpitakse temporiihmades ja mille alusel on
Opilane sinna paigutatud, aitaks ennetada negatiivseid hinnanguid ja arusaamatusi. Kersna
(2018) uurimuses on vélja toodud, et tasemeriihmade nimetus muudeti temporithmadeks vaid
sildistamise véltimiseks. Kédesolevas uurimuses oleme toonud vilja selgitusi, kuidas need

kaks on tegelikult erinevad mdisted ja neid tuleks vastavalt kdsitleda. Seejuures tuleks selgelt
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teavitada ka seda, kuidas dppimine toimub ja et tempo on seejuures individuaalne ning seda
on oluline arvestada.

Opetajad tunnevad vajadust mitmekesisema dppematerjali jirele, seda nii kooli kui ka
riiklikul tasandil. Valmis materjal voimaldaks paremini teha erinevate rihmadega t66d, ilma
et kulutaks palju aega materjalide koostamise peale. Leppik (2006) tdi vélja, et dppija peab
saama materjalist aru ja seda mdistma, vastasel juhul langeb opihuvi koheselt. Sellest
lahtuvalt ei ole maistlik, et kdikides temporithmades on kasutusel iiks ja sama materjal.
Samas tasub silmas pidada, et kui dpetaja alustab kergemast materjalist ja liigub opilase
tempos, siis peaks Opilase voimed arenema nii palju, et ta peaks tulema toime ka raskema
materjaliga. Kdesolevast toost selgus, et on dpetajaid, kelle hoiak on erinevate rithmade 0sas
erinev. Nonda minnakse kiiremaid Opilasi dpetama innustunult ja motiveeritult, samas kui
aeglasemaid Opilasi on dpetada oluliselt keerulisem, tunnidistsipliin on hoopis kehvem ning
sellest ldhtuvalt dpetaja t60rd0m viiksem ja meeleolu kehvem. Teised Opetajad jillegi toovad
vilja, et ei ole tdhtis, millist rithma nad Spetama ldhevad - nad teevad seda siiski motiveeritult
ja sihikindlalt, 1ahtudes konkreetse Opilase hetkearengust ja kujundades Opilases
arenguuskumusi. Krull (2018) on 6elnud, et dpetajad peavad mdistma ja uskuma iga dpilase
potentsiaali, et ei kaldutaks aeglasemaid Opilasi sildistama vdimetuteks. Oodates juba alguses
aeglasemast riihmast liiga vihe, andes neile kergemaid iilesandeid, ei saa need dpilased
areneda. Seetdttu on oluline, et Opetaja usuks iga Opilase arenguvdoimesse ning kohtleks ja
kaasaks neid samavéirselt teiste Opilastega ja rithmadega (Smyth, 2016). Ka Radeli,
Sarrazini, Legraini ja Wildi (2010) uurimusest selgus, et mida rohkem sisemiselt
motiveeritud on dpetaja, seda enam sisemiselt motiveeritud on tema opilased. Tomlinson
(2000) toob vilja, et diferentseerimine pole dpetamise retsept, vaid dpetaja motteviis
Opetamisest ja juhendamisest. Ka arenguuskumuste kujundamine loob olulise pohja Gpilase
individuaalseks arenguks. Seejuures on oluline, et tdiskasvanuna usuksime erinevas tempos
Oppivatesse Opilastesse vordselt, et nende arengut maksimaalselt toetada (Park et al., 2016).
See néitab, et oluline oleks méadrata dpetajad riihma ette vastavalt nende motivatsioonile ja
motteviisile.

Kokkuvdtvalt voib 6elda, et temporiihmade rakendamist on voimalik arendada.
Niiteks on oluline iile vaadata rithmade suurus ja moodustada vdiksemad rithmad. Kui
temporiithm on suuruselt sama klassikollektiiviga, siis ei tdida see oma eesmérki dpilase
motivatsiooni toetamises ja vahendab vdimalusi individuaalselt 1aheneda. Viiksemad rithmad
on olulised ka selleks, et dpilasel oleks vdimalik vajaduse tekkimisel koheselt rithma

vahetada. Samuti on oluline koolitada koolimeeskonda, et koik moistaksid, mis on
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temporiihmad, kuidas need erinevad tasemeriihmadest ning miks on oluline uskuda iga
Opilase voimesse Oppida ja areneda. See aitab iihtlustada mdistetest arusaamist ja selgust
saada, mille jaoks temporithmi rakendatakse. Samuti on teadlikkuse tdstmine dpetajate,
Opilaste ja lapsevanemate seas oluline, et ennetada negatiivseid hinnanguid ja hoiakuid.
Antud uurimusest selgub, et monel juhul ei saa dpilased ka ise aru, miks nad just selles
riihmas on ja leiavad, et peaksid hoopis mones teises rithmas kdima. Seetdttu on oluline iile
vaadata rithmade tegelik homogeensus ja panna paika, mida voiks Opilaste jaotamisel arvesse
votta. Kédesoleva uurimuse pohjal voime jareldada, et oluline on kaasata ka Opilasi
otsustusprotsessL
Uurimuse piirangud, praktiline viértus ja soovitused edasisteks uurimusteks
Uheks suurimaks piiranguks antud t66s peame n-6 ,,viravavalvureid* ehk lapsevanemaid,
kellelt oli keeruline saada ndusolekut Opilaste osalemiseks uurimuses. Sellegipoolest on
esindajaid nii Il kui 111 kooliastmest. Valim on véike ja kuna uurimuse tegime {ihe kooli
pohjal ei anna see vdimalusi lildistusteks. Veel iihe piiranguna vdiks vélja tuua selle, et
varasemaid uurimusi ning teema- ja ajakohast teooriat on temporiihmade kohta véhe.
Leiame, et suurim praktiline vdértus uurimusest on meiega koostddd teinud
pohikoolil, kes saab tagasisidet, milline on koolipere arusaam temporiihmade rakendamisest,
millist teavitustood peaks veel tegema ja missuguseid parenduskohti peaks veel iihiselt 1abi
vaatama. Lisaks sellele usume, et vadrtus meie t60st on ka koolidele, kus ei ole veel
temporiihmi rakendatud, aga oleks soov neid katsetada, sest t66 annab iilevaate sellest,
milliste aspektidega voiks arvestada, kui tahetakse temporithmadega t66d alustada.
Edaspidi tasuks uurida sarnast teemat | kooliastmes ning samuti lapsevanemate

hinnanguid ja arvamusi seoses temporiihmadega.

Tanusonad

Tédname oma magistritdd juhendajat meeldiva koostd0, toetava tagasiside ja positiivse meele
eest. Oleme tdanulikud uurimuses osalenud koolijuhile, dppealajuhatajale, Opetajatele ja
Opilastele ning Opilaste vanematele, kes andsid ndusoleku uurimuses osalemiseks. Tdname
prooviintervjuudes osalejaid, kaaskodeerijaid ja kaastudengeid, kes olid valmis kaasa
mdtlema ja arutlema. Aitdh, Kadi, Kelly, Liina, Marit, Taavi ja Virge, et votsite vaevaks
lugeda meie t66d ja tagasisidet anda. Tdname oma perekondi, kes olid alati toeks ja
julgustasid meid 16puni pingutama. Tédname teineteist, et me ei lasknud iiksteisel sihti silme

eest.
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Autorsuse kinnitus

Kinnitame, et oleme koostanud ise kdesoleva 10putd6, panustanud vordselt selle valmimisse
ning toonud korrektselt vilja teiste autorite ja toetajate panuse. Jagasime omavahel dra
teoreetilised peatiikid. Tuuli kirjutas diferentseeritud Oppest ja Marge kirjutas dppimisest kui
protsessist. T00 kdigus saatsime korduvalt teineteisele tehtud t66 ning vajadusel saime
voimaluse tdiendada. Kooliga suhtles peamiselt Marge, kuna temal oli kooliga varasem
kokkupuude. To6tasime koos vélja metoodika. Metoodika peatiikis kirjutas Marge uurimuse
konteksti, valimi ja andmeanaliiiisi osa. Tuuli kirjutas andmekogumise osa. Viisime 14bi
vOrdse arvu intervjuusid ja transkribeerimisel jagasime intervjuud samuti vordselt omavahel
ara. Kodeerisime koik intervjuud teineteisest soltumatult ning vordlesime hiljem koode ja
arutlesime omavahel kuniks joudsime konsensuseni. Tulemuste ja arutelu osa kirjutasime
iihes ruumis viibides ja omavahel arutledes. T66 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli

haridusteaduste instituudi 16put66 nduetest ning on kooskolas heade akadeemiliste tavadega.

Tuuli Tatomir
/allkirjastatud digitaalselt/
Marge Tanava
/allkirjastatud digitaalselt/
18.05.2021
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Lisad

Lisa 1. Intervjuu kava koolijuhi ja dppealajuhatajaga

EESMARK

Uurimiskiisimused

Intervjuu kiisimused

Magistritoo eesmaérk selgitada
vilja temporiihmade
rakendamise eesmaérgid II ja III
kooliastmes, neid reguleeriv
dokumentatsioon ning
temporiihmade kasutegur ja
arenguvoimalus.

Missugusel eesmérgil
rakendatakse Oppetoos
temporithmi?

1.

2.

Kuidas teie moistate
terminit “temporithmad”?
Kuidas teie hinnangul
erinevad temporithmad
tasemeriihmadest?

Kui kaua on teie koolis
rakendatud Opet
temporithmades?

Mis on temporiihmade
eesmark teie koolis?

Mis oli varem teisiti ehk
miks otsustasite Tartu X
koolis hakata rakendama
temporithmi?

Millistest
alusdokumentidest
lahtutakse
temporiihmade
rakendamisel?

10.

11.

Millistest dokumentidest
lahtute temporiihmade
rakendamisel?

Mille alusel jagatakse
oOpilased rithmadesse?
Mille pdhjal hinnatakse
lapse vajadust liikuda
tihest grupist teise?
Mille alusel méératakse
Opetajad riithmadele?
Kas néete vajadust, et
miski voiks olla
riigitasandil paremini
reguleeritud, mis aitaks
koolil to6d
temporiihmadega veel
paremini korraldada?
Kas néete vajadust oma
kooli dokumentide
taiendamiseks ja kui jah,
siis milliseid tdiendusi
oleks vaja?




Lisa 2. Intervjuu kava épeta

jatega

EESMARK

Uurimiskiisimused

Intervjuu kiisimused

1. Mitu aastat on teil
kogemust
temporiihmades
Opetamisega?

2. Milliseid rithmi olete
opetanud? (pShirtihm,
stivarithm, tuge vajavad)

Magistritoo eesmark selgitada
vélja temporiihmade rakendamise
eesmargid II ja III kooliastmes,
neid reguleeriv dokumentatsioon
ning temporithmade kasutegur ja
arenguvoimalus.

Missugusel eesmiirgil
rakendatakse oppetoos
temporiihmi?

1. Kuidas mdistate terminit
temporithm?

2. Kuidas moistate terminit
tasemerihm?

3. Mis on teie hinnangul
temporiihmade eesmérk?

4. Milliseid erisusi
rakendate oma to6s
vorreldes tavaklassis
Opetamisega?

Millistest alusdokumentidest
lihtutakse temporiithmade
rakendamisel?

1. Mille alusel Teie koolis
jagatakse Opilased
temporiihmadesse?

2. Mille pdhjal hinnatakse
lapse vajadust liikuda
ithest grupist teise?

3. Kui tihti dppeaasta
jooksul on vdimalik
gruppi vahetada?

4. Kuidas toimub Opetajate
jagamine rithma ette?

5. Millised dokumendid
reguleerivad Opetaja t66d
temporithmades?

Millist kasutegurit ndevad
opilased ning Opetajad
temporithmade rakendamises
koolis?

1. Milline on teie hinnangul
temporiihmade kasutegur
oOpilasele? (palun tooge
praktikast moni néide).

2. Milline on temporiihmade
kasutegur Opetajale?

Millist arenguvoimalust niievad
opetajad ning opilased
temporithmade rakendamisel
koolis?

1. Mida saaks X koolis
seoses temporiihmadega
veel parendada/muuta, et
t00 nendega oleks
holpsam voi
tulemuslikum?




Lisa 3. Intervjuu kava opilastega

EESMARK

Uurimiskiisimused

Intervjuu kiisimused

Magistritod eesmirk
selgitada vélja
temporiihmade rakendamise
eesmargid II ja I1I
kooliastmes, neid reguleeriv
dokumentatsioon ning
temporiihmade kasutegur ja
arenguvoimalus.

1. Mis Sulle meeldib
Oppimise juures?

2. Mis Sulle dppimise
juures ei meeldi?

3. Kuidas Sulle meeldib
Oppida?

4. Mis sulle tundides
koige rohkem raskusi
valmistab?

5. Mis motiveerib Sind
Oppima?

6. Mis motiveerib Sind
tunnis kaasa
tootama?

7. Kui palju opetaja
Sind tunnis toetab ja
inspireerib?

Millist kasutegurit nievad
opilased ning 6petajad
temporiihmade
rakendamises koolis?

8. Mida tdhendab sinu
jaoks moiste
“temporithm”?

9. Kui Sa vordled terve
klassiga
koosoppimist ja
rithmades Oppimist,
siis kuidas Sulle
rohkem Oppida
meeldib?

10. Kui palju opilased
omavahel rithmi
vordlevad, nt kes kui
kaugele joudnud on?

11. Kuidas opilased neid
rithmi omavahel
radkides nimetavad?

12. Mis on
temporiithmades
oppimise plussid?

Millist arenguvoimalust
nievad opetajad ning
opilased temporiithmade
rakendamisel koolis?

13. Mis on
temporithmades
Oppimise miinused?




Lisa 4. Koolijuhi nousolekuleht

Hea koolijuht,
kutsume Teid osalema uuringus “Temporiihmade rakendamine II ja IIT kooliastmes

Informatsioon uuritavale:

Uuringu eesmirk on tdsta teadlikkust temporiihmade rakendamisest ning selgitada vilja temporithmade
eesmirgid ja tulemuslikkus.

Uuringu raames toimub intervjuu dpilaste, dpetajate ning koolijuhi ja dppealajuhatajaga. Oppealajuhataja ja
koolijuhi intervjuud toimuvad individuaalselt. Neilt kiisitakse kiisimusi temporiihmade rakendamise protsessi ja
tulemuslikkuse kohta. Intervjuud salvestatakse diktofoniga. Lindistatud intervjuusid kasutatakse vaid uurimist6o
labiviimiseks. Intervjuu salvestist ei avalikustata. T60s ei avalikustata isikute nimesid.

Uuringus osalemine on vabatahtlik ning Te vdite uuringus osalemisest igal hetkel loobuda.

Uuringu raames kogutavad isikuandmed on: intervjueeritavate nimi, mis fikseeritakse vaid intervjueeritavate

taustaandmete kohta seoste loomiseks, kuid ei avalikustata ega avaldata uuringu tulemustes. Isikuandmete
tootlemise diguslik alus on Teie ndusolek.

Isikuandmete tootlemise eesmirk: koguda teadusuuringu ldbiviimiseks vajalikke andmeid.

Isikuandmete kasutamine ja kaitse: Kasutame Teie isikuandmeid sisaldavat infot ainult uuringuga seotud
uurimismaterjalina ning seda ei edastata kolmandatele isikutele. Kogutud isikuandmeid hoitakse privaatselt,
kuhu on ligipédds vaid meil kui uuringu lébiviijatel. Andmete kogumise jérgselt andmed anoniimiseeritakse ning
Teie nimi ja kontaktid kustutatakse.

Vastutav tootleja: Isikuandmete vastutav todtleja on Tartu Ulikool, keda kiesolevas uuringus esindavad
jargnevad isikud:

1) uuringus kogutud andmete to6tlemise ning kaitse eest vastutavad TU haridusteaduste instituudi
haridusteaduste magistrandid Marge Tédnava /meiliaadress/ ja Tuuli Tatomir /meiliaadress/.

Teil on 6igus:
1) tutvuda Teid puudutavate isikuandmetega;
2) paluda nende parandamist, tdiiendamist, kustutamist, isikuandmete t66tlemise piiramist, nGuda andmete
iilekandmist ja/voi votta oma ndusolek tagasi.

Koigi eelnimetatud diguste kasutamise osas vdite lihendust votta uuringu ldbiviijaga.

Kui olete seisukohal, et viis, kuidas uuringus isikuandmeid t66deldakse, on vastuolus isikuandmete toGtlemist
reguleerivate digusaktidega, on Teil digus poérduda Andmekaitse Inspektsiooni poole /kontaktinfo/.

Nousolek uuringus osalemiseks

Mina, X kooli direktor,

olen teadlik ldbiviidava uurimist6d eesmaérgist, uuringu metoodikast ja uuringus osalemise vdimalusest. Osalen
uuringus “Temporithmade rakendamine II ja III kooliastmes™ teadlikult ja informeerituna uuringu eesmérkidest.
Mbistan, et uuringus osalemine toimub vabatahtlikkuse alusel. Olen teadlik, et kuna uurimist6d pohineb iihe
kooli néitel, voimaldab see lugejatel mind dra tunda. Kinnitan oma ndusolekut selles osalemiseks allkirjaga.
Tean, et uuringu kidigus tekkivate kiisimuste korral annavad mulle tdiendavat informatsiooni

uuringu teostajad Marge Tanava, /kontaktinfo/, telefon/ Tuuli Tatomir, /kontaktinfo/.

Nousolek kooli ja meeskonna uuringus osalemiseks
Olen ndus, et minu kooli dppealajuhataja ja dpetajad osalevad iilalmainitud uuringus.

Kuupiev, kuu, aasta:

Koolijuhi allkiri: /allkirjastatud digitaalselt/



Lisa 5. Opetaja néusolekuleht

Hea dpetaja,
kutsume Teid osalema uuringus “Temporiihmade rakendamine II ja IIT kooliastmes

Informatsioon uuritavale:

Uuringu eesmirk on tdsta teadlikkust temporiihmade rakendamisest ning selgitada vilja temporithmade
eesmargid ja tulemuslikkus.

Uuringu raames toimub intervjuu koolijuhi, dppealajuhataja, dpetajate ja dpilastega. Opetajate intervjuud
toimuvad individuaalselt. Opetajatelt kiisitakse kiisimusi temporiihmade rakendamise protsessi ja eripirade
kohta. Intervjuus osalemine ei eelda eelteadmisi teooriatest ja vastused saate anda ldhtudes teie enda
hinnangutest ning praktilisest kogemusest ainetundidest. Intervjuu vatab aega orineteeruvalt 30 minutit.
Intervjuud salvestatakse diktofoniga. Lindistatud intervjuusid kasutatakse vaid uurimist66 ldbiviimiseks.
Intervjuu salvestist ei avalikustata. Opetajate isikud jisvad konfidentsiaalseks, to0s ei kasutata nende nimesid.
Uuringus osalemine on vabatahtlik ning Te vdite uuringus osalemisest igal hetkel loobuda.

Uuringu raames kogutavad isikuandmed on: intervjueeritavate nimi, mis fikseeritakse vaid intervjueeritavate
taustainfo kohta seoste loomiseks, kuid ei avalikustata ega avaldata uuringu tulemustes. Isikuandmete t66tlemise
oiguslik alus on Teie ndusolek.

Isikuandmete tootlemise eesmiirk: koguda teadusuuringu 1dbiviimiseks vajalikke andmeid.

Isikuandmete kasutamine ja kaitse: Kasutame Teie isikuandmeid sisaldavat infot ainult uuringuga seotud
uurimismaterjalina ning seda ei edastata kolmandatele isikutele. Kogutud isikuandmeid hoitakse privaatselt,
kuhu on ligipéds vaid meil kui uuringu lébiviijatel. Andmete kogumise jargselt andmed anoniimiseeritakse ning
Teie nimi ja kontaktid kustutatakse.

Vastutav tootleja: Isikuandmete vastutav todtleja on Tartu Ulikool, keda kiesolevas uuringus esindab jirgnev
isik:

1) uuringus kogutud andmete td6tlemise ning kaitse eest vastutavad TU haridusteaduste instituudi
haridusteaduste magistrandid Marge Tanava /kontaktinfo/ ja Tuuli Tatomir /kontaktinfo/.

Teil on 6igus:
1) tutvuda Teid puudutavate isikuandmetega;
2) paluda nende parandamist, tdiiendamist, kustutamist, isikuandmete t66tlemise piiramist, nduda andmete
iilekandmist ja/v3i votta oma ndusolek tagasi.

Koigi eelnimetatud diguste kasutamise osas voite tthendust votta uuringu labiviijaga.

Kui olete seisukohal, et viis, kuidas uuringus isikuandmeid toddeldakse, on vastuolus isikuandmete totlemist
reguleerivate digusaktidega, on Teil digus po6rduda Andmekaitse Inspektsiooni poole /kontaktinfo/

Nousolek uuringus osalemiseks

MINA, oo

olen teadlik ldbiviidava uurimist66 eesmaérgist, uuringu metoodikast ja uuringus osalemise vdimalusest. Osalen
uuringus “Temporithmade rakendamine 1l ja 11 kooliastmes” teadlikult ja informeerituna uuringu eesmérkidest.
Maistan, et uuringus osalemine toimub vabatahtlikkuse alusel. Kinnitan oma ndusolekut selles osalemiseks
allkirjaga.

Tean, et uuringu kdigus tekkivate kiisimuste korral annavad mulle tdiendavat informatsiooni

uuringu teostajad Marge Tanava, /kontaktinfo/ voi Tuuli Tatomir, /kontaktinfo/.

Opetaja allkiri:
fallkirjastatud digitaalselt/



Lisa 6. Opilase/lapsevanema néusolekuleht

Lugupeetud Opilane ja lapsevanem!

X kool on andnud nGusoleku osaleda meie magistritod uuringus ,,Temporithmade rakendamine II ja I1I
kooliastmes®, mille eesmérgiks on tdsta teadlikkust temporiihmade rakendamisest ning selgitada vélja
temporithmade eesmérgid ja tulemuslikkus.

Uuringu raames toimub intervjuu dpilaste, Opetajate ning kooli- ja dppealajuhiga. Kokku osaleb intervjuus 12
opilast, keda intervjueeritakse individuaalselt. Opilased on valitud juhuslikul teel, kasutades selleks random.org
lehekiilge. Opilastelt kiisitakse kiisimusi dpimotivatsiooni, koolirddmu ja dpihoiakute kohta. Oigeid ja valesid
vastuseid ei ole. Intervjuud salvestatakse diktofoniga. Lindistatud intervjuusid kasutatakse vaid uurimistdo
labiviimiseks. Intervjuu salvestust ei avalikustata. Opilaste isikud jidvad konfidentsiaalseks, t60s ei kasutata
nende nimesid ega Kklasse.

Uuringus osalemine on vabatahtlik ning Te vdite uuringus osalemisest igal hetkel loobuda.

Uuringu raames kogutavad isikuandmed on: intervjueeritavate nimi, mis fikseeritakse vaid intervjueeritavate
taustaandmete vahel seoste loomiseks, kuid ei avalikustata ega avaldata uuringu tulemustes. Uuringu raames
kogutakse ka taustatunnuseid nagu Opilase klass ja dpperiihmad koos ainetega, kuhu Opilane kuulub. Antud
andmed avaldatakse vaid sellisel kujul, et uuritavat isikut pole vdimalik tuvastada. Isikuandmete t66tlemise
oOiguslik alus on Teie ndusolek.

Isikuandmete tootlemise eesmirk: koguda teadusuuringu 1dbiviimiseks vajalikke andmeid.

Isikuandmete kasutamine ja kaitse: Kasutame Teie isikuandmeid sisaldavat infot ainult uuringuga seotud
uurimismaterjalina ning seda ei edastata kolmandatele isikutele. Kogutud isikuandmeid hoitakse privaatselt,
kuhu on ligipdds vaid meil kui uuringu lébiviijatel. Andmete kogumise jérgselt andmed anoniimiseeritakse ning
Teie nimi ja kontaktid kustutatakse.

Vastutav tootleja: Isikuandmete vastutav todtleja on Tartu Ulikool, keda kiesolevas uuringus esindavad
jargnevad isikud:

1) uuringus kogutud andmete to6tlemise ning kaitse eest vastutavad TU haridusteaduste instituudi
haridusinnovatsiooni dppekava magistrandid Marge Ténava /kontaktinfo/ ja Tuuli Tatomir /kontaktinfo/.

Teil on 6igus:
1) tutvuda Teid puudutavate isikuandmetega;
2) paluda nende parandamist, tdiiendamist, kustutamist, isikuandmete to6tlemise piiramist, nduda andmete
iilekandmist ja/voi votta oma ndusolek tagasi.

Koigi eelnimetatud diguste kasutamise osas vdite iithendust votta uuringu lébiviijaga.

Kui olete seisukohal, et viis, kuidas uuringus isikuandmeid to6deldakse, on vastuolus isikuandmete to6tlemist
reguleerivate digusaktidega, on Teil digus poorduda Andmekaitse Inspektsiooni poole /kontaktinfo/

Vastame hea meelega uuringu kohta kéivatele kiisimustele.

Ette tinades

Tuuli Tatomir

Marge Tanava

Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi haridusinnovatsiooni dppekava magistrandid
Lisainfo: /kontaktinfo/

Palun tditke allolevad lahtrid, allkirjastage dokument digitaalselt ning saatke see meiliaadressile /uurija
meiliaadress/ hiljemalt 7 toopdeva jooksul. Aitah!

Kui teil puudub voimalus kdesolev dokument digiallkirjastada, aga olete ndus intervjuus osalema, siis kirjutage
palun /uurija meiliaadress/ ja leiame sellele lahenduse. Kui on ka muid kiisimusi, siis kirjutage voi helistage
julgelt!



3F2 0T 111 ¥
Minu last tohib
ei tohi
intervjueeriDrtu Ulikooli uuringu raames ja tema vastused vdib salvestada diktofoniga, kasutades seda vaid
uuringu labiviimiseks ning avalikustamata seda mujal.
Lapsevanema e-mail: ... ....o.iiiiiiii i
Lapsevanema allKiri: .........oo.oiiiii e

(tdidab opilane)

O olen ndus uuringus osalema, sealhulgas ndustun intervjuus minu vastuste salvestamisega;
O olen ndus iilaltoodud tingimustel isikuandmete to6tlemisega.

Opilase e-Mail: ... ..o

KUupiev: ....ocoeiiiiiiii AllKiri:
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