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Sissejuhatus

Euroopa Liidu tasandil peetakse oluliseks laste internetitarbimise turvalisemaks
muutmist, mis sisaldab ka vajadust suurendada laste meediapadevust, mida defineeritakse kui
,,oskust meediat kasutada ning mdista, kriitiliselt hinnata, luua ja edastada meediasisu*
(Euroopa Liidu Noukogu, 2012, Ik 11). Vahendeid, millega meediasisu kasutada, mdista,
hinnata, luua ja edastada, on arenevas iihiskonnas aga itha enam. Meediapadevuse
kujunemiseks on oluline lisaks meediasisu loomisele ka vastavaid vahendeid kasutada
(Livingstone, 2004) ning lasteaiakeskkonnas on just dpetajatel voimalik oma tegevuste kaudu
mdjutada ekraanimeedia kasutamist. Kiill aga pole dpetajate t66d koordineerivas “Koolieelse
lasteasutuse riiklikus dppekavas” meediakasvatust ega meediapddevuse kujundamist
(Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, 2008) ning vastavate oskuste kujundamine toimub

tildiselt lasteaia juhtkonna voi Opetajate omal initsiatiivil.

Uleeuroopalise laste internetitarbimisharjumuste uuringu raport (Livingstone &
Haddon, 2009) toob vilja, et lapseea esimesed internetikogemused liiguvad jirjest
varasemaks, sellepidrast soovitatakse vastav (meediapadevuse) poliitika suunata jarjest
varasemas vanuses lastega tegelemiseks sh isegi koolieelsetes lasteasutustes. Seejuures tuleks
tihelt poolt arvestada laste ekraanimeedia tarbimisele seatud erinevaid piirangulisi soovitusi,
milles USA lastearstid soovitavad alla kahe aastaste laste ekraanimeedia tarbimine tdielikult
keelata ning tile kahe aastaste laste puhul tarbimist maksimaalselt kahe tunniga péevas piirata
(American Academy of Pediatrics, 2010). Soome teadlased soovitavad 5-6 aastastel lastel
ekraanimeediaga kokkupuudet piirata 1,4 tunniga péevas (Valkonen, Pennonen, &
Lahikainen, 2005).

Teiselt poolt tuleb arvestada ka laste arengulisi eripérasid, mille kohaselt on lapsed 5-6
aasta vanusena vdimelised palju paindlikumalt televisioonist s.0 ekraanilt ndhtavat ja reaalsust
eristama (Buckingham et al., s.a.), samas on lapsed siis enam vdimelised eristama
viljamdeldist reaalsusest, reklaame meelelahutusest, saadakse aru ajalisest jargnevusest ning
pOhjus-tagajarg seosest (Potter, 2013). Ka Eesti dpetajad arvavad, et nimetatud vanuses on
lapsed ekraanimeedia kasutamise mojude suhtes kdige vastuvotlikumad (Siibak & Vinter,
2010). Seepirast on eelpool mainitud meediapddevuse kujundamise vajalikkust, laste
arengulisi eripérasid ning erinevaid piiranguid teadvustades voimalik ekraanimeediat lastega
tegelemisel rakendada.

Uurima on hakatud jarjest nooremate laste dpetajaid (nt Siibak & Vinter, 2010;

Wartella, Schomburg, Lauricella, Robb, & Flynn, 2010), kuid sellegipoolest on just
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lasteaiadpetajate ekraanimeedia alaste hoiakute kohta veel vahe uurimusi 14bi viidud
(Wartella et al., 2010) ja seda rohkemate kui vaid arvutite alaste hoiakute piires (Plowman &
Stephen, 2005). Eestis on uurimuse raames korraldatud kaks fookusgrupp-intervjuud
Opetajate hoiakute kohta (Siibak & Vinter, 2010), kuid suuremat valimit haaravat uurimust

kidesoleva t606 autorile teadaolevalt Eestis 1dbi viidud ei ole.

Olgugi, et hoiakuid ei saa mddta ega otseselt vaadelda (Pajares, 1992), on Opetajate
hoiakuid ja nende vdimalikku moju siiski keeruline iilehinnata (Ertmer, 2005). Seepérast
pusib jatkuvalt vajadus muutuvas tihiskonnas dpetajate sh lasteaiadpetajate hoiakute uurimise
jarele. Arvestades eelnevalt kirjeldatud aspekte, on oluliseks uurimisprobleemiks, millised on
lasteaiadpetajate hoiakud ekraanimeedia kasutamise suhtes 5-6 aastaste laste dpetamisel ning

kuivord nad endi hinnangul erinevat ekraanimeediat laste dpetamisel rakendavad.

Eelnevalt piistitatud uurimisprobleemist tulenevalt on seatud kdesoleva magistritoo
eesmirgiks selgitada vélja lasteaiadpetajate hoiakud ekraanimeedia kasutamise suhtes ning
nende hinnangud enda ekraanimeedia kasutamisele 5-6 aastaste laste dpetamisel Jogeva ja
Tartu maakonna niitel. Eesmérgi tditmiseks too6tati 1abi teemakohast kirjandust ning
lasteaiadpetajate hulgas viidi 1dbi uurimus opetajate ekraanimeedia alaste hoiakute ja nende
ekraanimeedia kasutamise hinnangute véljaselgitamiseks.

Magistrit6o koosneb kahest suuremast peatiikist, mis on omakorda jaotatud
alapeatiikkideks. Esimeses peatiikis tuuakse lisaks uurimusega seotud pohimdistetele vilja
iilevaade varasematest uurimustest, misjérel joutakse uurimuse eesmaérgi ja hiipoteesideni.
Teises peatiikis kirjeldatakse uurimuse metoodikat, ldbiviidud uurimuse tulemusi ning

interpreteeritakse neid varasemate uurimuste valguses.
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1.Teoreetiline iilevaade dpetajate ekraanimeedia alastest hoiakutest ja
kasutamisest

1.1. Toos kasutatavad pohimdisted

1.1.1. Ekraanimeedia. Selgitamaks mdistet ekraanimeedia on vajalik eelnevalt
defineerida laiem moiste meedia, mis Eesti digekeelsussdnaraamatu (2013) kohaselt tdhendab
massiteabe- voi massisuhtlusvahendeid. Ekraanimeediaks saab seetdttu nimetada erinevaid
visuaalseid massiteabevahendeid (Linebarger & Vaala, 2010). Sageli taandutakse
ekraanimeediat tutvustades erinevate vahendite loetlemisele (nt Livingstone, 1999; Wartella
& Robb, 2007). Varasemalt on ekraanimeediana nimetatud televiisorit ja arvutit (Heintz &
Wartella, 2012). Hilisemas uurimuses on seesuguste vahenditena valja toodud lisaks
televiisorile ja arvutile ka nutitelefonid ja tahvelarvutid (Lauricella, Wartella, & Rideout,
2013). Ekraanipdhise tehnoloogiana on nimetatud ka interaktiivset ehk puutetundlikku tahvlit
(Wartella et al., 2010). Sellest voib jareldada, et tehnoloogia ja kitsamalt meedia puhul on
tegemist pidevalt muutuva valdkonnaga, mistottu on muutuses ka erinevate vahendite ring,

mida ekraanimeedia alla liigitatakse.

Kogu meediasisu on muutunud arvutitega ligipddsetavaks, see tdhendab, et sisu on
voimalik erinevate meediumite asemel iihele vahendile — arvutile — koondada (Manovich,
2001), kuid siiski arvatakse, et tehnoloogia variatiivsus, mis on meile niilid kéttesaadav ning
mis edaspidi hakkab olema, on palju suurem kui vaid arvutid tiksi voimaldaksid (Plowman &
Stephen, 2005). Digitaaltehnoloogiliste vahendite kiire areng annab aga vdimaluse meediasisu
edastada vihese vaevaga erinevatele ekraanidele, mistdttu nimetatakse praegust iihiskonda
isegi ekraaniiihiskonnaks (society of the screen) (Manovich, 2001). Ekraanimeedia laiema
kasutuse tottu viheneb aga vajadus vana meediat (nt raadio (Buckingham et al., s.a)) sageli
tdnapdeval iildse kasutada (McQuail, 2000), kuna erinevatelt digitaalsetelt vahenditelt on

voimalik igasugusele meediasisule ligi padaseda (Jenkins, 2009).

Et kirjeldada ekraanipShist meediat, kasutab Vinter (2013) terminit digitaalne
ekraanimeedia, mille all votab kokku erineva info- ja kommunikatsioonitehnoloogia (IKT)
ning nende kaudu edastava sisu. Kéesoleva t06 raames kasutatakse lasteaia tingimustest
lahtudes moistet ekraanimeedia, mille abil on voimalik edastada erinevat sisu, seeldbi laste
padevuste/oskuste (nt meediapadevuse/matemaatilised oskused) kujundamisele kaasa aidates
ning selle vahenditena loetletakse eelnevat koondades televiisor, arvuti, tahvelarvuti,

nutitelefon ja interaktiivne ehk puutetundlik tahvel.
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1.1.2. Opetajate hoiakud. Hoiakute defineerimine on keerukas iilesanne (Pajares,
1992), mistdttu on kirjanduses palju segadust ka selle selgitamisel, mis tdpsemalt on dpetajate
hoiakud (Ertmer, 2005). Opetajate hoiakute, kui millegi tdpsustamistvajava uurimisega on
tegeletud juba aastakiimneid (nt Pajares, 1992), kuid aja ja olude muutudes on lisandunud
hoiakute uurimisse uusi aspekte, néiteks hoiakud tehnoloogia rakendamise suhtes (Ertmer,
2005).

Hoiak voib olla subjektiivne teadmiste element, mida indiviid peab toeks ja oluliseks
mingi konkreetse aspekti suhtes (Petko, 2010). Hoiakud pohinevad hinnangutel ja otsustustel,
mistdttu voivad nad olla nii hinnangulised, kirjeldavad kui ka normatiivsed. Samas on
hoiakud véga isiklikud ning ei ole veenmise 1dbi kuigi kergelt mdjutatavad (Pajares, 1992).
Veel enam, mida intensiivsem ning kesksemal kohal on konkreetne hoiak inimese hoiakute
stisteemis, seda keerukam on teda muuta (Rokeach, 1968, viidatud Pajares, 1992 j). Hoiakuid
ndhakse kui vidiksemaid elemente ehk uskumusi koondavaid tervikuid (Thurstone, 1928,
viidatud Fishbein & Ajzen, 1972 j). Rokeach (1968, viidatud Pajares 1992 j) nimetab
hoiakuid koos véartuste ja uskumustega kokkuvotvalt uskumuste siisteemideks, kus iga
viiksem uskumus organiseeritakse iihe objekti voi situatsiooni iimber, moodustades nii eraldi
uskumuste siisteemid. Uskumusi ja hoiakuid vaadeldakse sageli koguni samatdhenduslikult
(Pajares, 1992). Ka arvamusi mingi konkreetse aspekti/objekti vaartuse suhtes on néhtud kui
hoiakuid (Nespor, 1985). Sellest ldhtuvalt kasitletakse kdesolevas magistritods hoiakuid kui
uskumustest ja arvamustest koosnevat tervikut, mida indiviid oluliseks peab.

Uurijad (nt Ertmer, 2005; Inan & Lowther, 2010; Karaca, Can, & Yildirim, 2013;
Petko, 2010) néevad hoiakuid kui olulist kditumist mojutavat tegurit. Analiiiitiline
tilevaateuurimus, mis keskendus iilikooli dppejoudude hoiakute-alastele uurimustele (Kane,
Sandretto, & Heath, 2002) toob erinevatest uurimustest kokkuvatvalt samuti vélja, et
hoiakutel on kalduvus kditumist mojutada. Teisalt on leitud ka vastupidist tdendavat materjali,
kus dpetajate hoiakud konkreetse aspekti suhtes ei ole alati vastavuses sellesisulise
tegevusega see tihendab, et olgugi positiivsed hoiakud, praktikas see tegur ei viljendu
(Ertmer, 2005; Kane et al., 2002).

Opetajate hoiakud kujunevad varasema professionaalse kogemuse ja mdjutuste
tagajirjel (Pajares, 1992). Seejuures mojutab dpetajate hoiakuid see, mismoodi neid endid
Opetati — nii ildhariduskoolides kui dpetajakoolituses (Borg, 2004; Mayer, 1999). Noored
Opetajad kalduvad dpetama nii nagu neid on dpetatud, kuid sellisel puhul voib jadda

mérkamatuks see osa dpetajatdost, mis aja jooksul on muutunud (Borg, 2004). Lisaks
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hoiakute olemuse mojutamisele, annavad varasemad kogemused olulise aluse ka hoiakute
tugevusele, sdltudes nii kogemuste positiivsusest voi negatiivsusest ning indiviidil valitseva
hoiaku kestusest, mis tdhendab, et aja m6ddudes muutuvad hoiakud tugevamaks (Pajares,
1992; Prestridge, 2012).

Sageli vaadeldakse hoiakuid vordluses teadmistega (Ertmer, 2005; Nespor, 1985;
Pajares, 1992) ning seejuures tuuakse vélja hoiakud kui teadmistest suurema mojutava ning
hinnangulise osakaaluga tegurid. Eristatakse ka teadmiste ja hoiakute asukohta mélus, kus
teadmised on semantilises ning hoiakud on oma kogemusliku tausta tottu episoodilises malus
(Nespor, 1985).

Koikidel dpetajatel on hoiakud oma t66, dpilaste, dpetamise jms kohta. Opetajate
hoiakute jagunemisest on tdpsemalt kirjutanud Pajares (1992) ning jargnev on antud teema
uurijate silmis laialt levinud jaotus. Nimelt on inimestel iildiselt, aga ka Opetajatel kitsamalt
hoiakud kdige kohta. Kuna opetajatel on lisaks ametialastele hoiakutele ka iildise
hoiakutesiisteemiga seonduvad hoiakud, siis on vajalik eraldi grupeerida tdpsemalt tooga
seonduvaid. Selleks on Pajares (1992) votnud kasutusele pedagoogiliste hoiakute termini,
millega téhistab erinevad dpetaja tdoga seotud valdkonnad: hoiakud Opilaste soorituse
mojutamise vdimalikkusest (Opetaja tdhusus), hoiakud teadmistest (epistemioloogilised
hoiakud), opetajate ja dpilaste soorituse pdhjuslikkusest (kontrollikese, motivatsioon jms),
enesekindlus sooritada kindlaid iilesandeid (enesetShusus), enesevaarikusest, hoiakud
konkreetsete ainete ja distsipliinide kohta. Téanapédeva lihiskonnas on aga vajalik lisaks
eelpoolnimetatud pedagoogiliste hoiakute valdkondadele tdiendada ka tehnoloogia
valdkonnaga (Ertmer, 2005). Eelnevale toetudes, kasutatakse kdesolevas uurimistdos lasteaia
Opetajate ekraanimeedia kasutamise alastele pedagoogilistele hoiakutele viidates lithemalt

Opetajate ekraanimeediaga seonduvaid hoiakud.

1.2. Varasemad uurimused Opetajate ekraanimeediaga seonduvatest hoiakutest.

Jargnevalt esitatakse kdesolevas magistrito0s varasemalt uurijate poolt leitud Opetajate
hoiakud ekraanimeedia kasutamise suhtes ning seejuures kasutatakse lisaks mdistele
ekraanimeedia ja IKT (moeldes selle all vastavaid visuaalseid ekraanipdhiseid vahendeid) ka
konkreetsemalt uurimustes esinenud vahendeid (nt arvuti voi televiisor), kuna needki on osaks
ekraanimeediast. Antud magistritoé keskendumine lasteaiadpetajate hoiakute uurimisele,
annab aluse eraldi vaadelda ka vastavaid t66 autorile kittesaadavaid uurimusi. Seejarel

tuuakse vilja aspekte, mis seesuguste hoiakute kujunemist voivad mojutada.
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1.2.1 Opetajate ekraanimeedia kasutamisega seonduvad hoiakud. Uurimused on vilja toonud
erinevaid — nii pooldavaid kui véltivaid - hoiakuid, mis Opetajatel arvutite tundides
kasutamise suhtes on (Antonietti & Giorgetti, 2006). Tiirgis labiviidud uurimuses selgus, et
Opetajatel on valdavalt positiivsed hoiakud ekraanimeedia tunnis kasutamise suhtes ning
nende arvates on nimetatud vahenditega toetatud tunnid meelelahutuslikud ning Spetajad
ootavad enam infot selliste vdimaluste kohta (Karaca, Can, & Yildirim, 2013b). Opetajate
positiivsed hoiakud arvutite kasutamise suhtes on seotud Gpetajate hinnangutega arvutioskuste
olulisusele ning tema uskumustega saavutamaks nende vahendite abil paremaid dpitulemusi,
edendada iseseisvust ja koostood, tohustada oma t66d (Petko, 2010). Opetajad usuvad, et
arvutite rakendamine tunnis muudab Opilaste dppimise viise (Tezci, 2010) ning Opetaja roll
klassis on seetdttu samuti muutumas (Prestridge, 2012).

Erinevalt eelpool esitatud hoiakutega seonduvatele aspektidele toovad moned
uurimused hoopis positiivsete hoiakutena vilja opetajate uskumused, kus ekraanimeedia
kasutamine tunnis mojutab positiivselt laste Oppimist, tdstab soorituse taset (Lowther, Dan
Strahl, Inan, & Ross, 2008; Petko, 2010; Sang, Valcke, van Braak, & Tondeur, 2010),
seejuures suurendades laste tunnist osavottu (Karaca et al., 2013; Karaca et al., 2013b). Tiirgis
labiviidud uurimuse kohaselt leiavad Gpetajad, et erineva ekraanipohise tehnoloogiaga
16imitud tunnid on koitvamad ning dpilasekesksemad, tdstavad laste huvi ja dpitu piisib
kauem meeles (Karaca et al., 2013b). Ka Belgias algkoolidpetajatega korraldatud uurimuses
(van Braak, Tondeur, & Valcke, 2004) selgus lisaks laste dppimise positiivsele mdjutamisele
veel teisi olulisi positiivseod hoiakuid, milleks on arvutite abil laste loovuse tdstmine ning
parema kirjaoskuse kujundamine.

Vihem ndustuvad dpetajad, et arvutite integreerimisest on kasu just dpiraskustega
laste dpetamisel ning dppe diferentseerimisel (Sang et al., 2010; van Braak et al., 2004) ja
IKT integreerimisel dppekavasse (Prestridge, 2012). Vastuoluliselt on aga Austraalia
uurimuse kohaselt avaldunud Gpetajate arvamus, mille kohaselt tuleks IKT-d enam ainetesse
ja Oppekavasse integreerida (Prestridge, 2012), kuna see annab lastele edaspidiseks eluks
olulise eelise (Lowther et al., 2008; Petko, 2010) ning hea vdoimaluse dpilastele eluliste
ilesannete sooritamiseks (Prestridge, 2012). Erineva ekraanimeedia kasutamise kaudu
motivatsiooni tdstmise osas on uurimused andnud samuti vastukéivaid tulemusi. On
uurimusi, milles on leitud, et ekraanimeedia kasutamine aitab Spetajate hinnangul kaasa
Oppijate motivatsiooni tdusule (Petko, 2010), kui ka selliseid, kus on leitud, et dpetajad nii ei

arva (Sang et al., 2010; van Braak et al., 2004).
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Lisaks 0ppimise tohusamaks muutmisele (Prestridge, 2012), usuvad dpetajad, et
ekraanimeedia rakendamise abil on voimalik edendada oluliselt ka dpetamist ennast (Tezci,
2010; van Braak et al., 2004). Samuti leiavad ihe USA uurimuse kohaselt enamus Gpetajaid,
et Opilased ise soovivad enam arvutitega integreeritud tunde, mis Opilasi dppimise suhtes
entusiastlikumaks muudavad (Lowther et al., 2008).

USA dpetajakoolituse tudengid on véljendanud arvamust, et meedial on suur
mdjuvdim, mis inimese tarbimiseelistusi ning kditumist mdjutab, kontrollib ja mis juba
lasteaias aluse saab (Flores-Koulish, 2005). Uhe uurija (Petko, 2010) arvates on dpetajate
negatiivsed IKT hoiakud seoses riskiga virtuaalmaailmasse isoleeruda, digitaalse
tilestimuleerimisega ja meediaga seotud kvaliteediga.

Algklassidpetajate tehnoloogia rakendamise hinnangute vilja selgitamisega tegelenud
uurimuses selgus, et Opetajate arvates votab ekraanimeediat integreerivate tundide
ettevalmistamine ja ka ekraanimeedia rakendamine tunnis liiga kaua aega (Karaca et al.,
2013b), samuti arvavad Opetajad, et arvutite kohta dppimine/teadmiste omandamine voib olla
liiga ajamahukas (van Braak et al., 2004). Tiirgi laiaulatusliku uurimuse kohaselt on
algklassiopetajate hoiakud arvutite integreerimise suhtes pigem negatiivsed, viites, et arvutid
ei ole Oppimist soodustavad, kuna neid ei ole kerge kasutada (Tezci, 2010). Samas kardavad
algklasside opetajad arvuteid kasutades midagi dra 16hkuda ning dpetajatel on rohkem
negatiivseid kui positiivseid kogemusi arvutite kasutamisel (van Braak et al., 2004).
Viimatimainitud Tiirgi uurimuse algklassidpetajad tunnevad, et arvutite kasutamine
Oppimiseks ja Opetamiseks hirmutab neid (Tezci, 2010), teisalt Belgia uurimuse kohaselt
muudab arvutite kasutamine Opetajaid narviliseks (van Braak et al., 2004). Kas sellest voi
monest teisest pohjusest tulenevalt {itlevad dpetajad, et ilmselt ei hakka nad kunagi arvuteid

kasutada oskama (van Braak et al., 2004).

1.2.2. Lasteaiadpetajate ekraanimeedia kasutamisega seonduvad hoiakud. Eelnevalt
viljatoodud uurimused on Idbi viidud koolidpetajatega. Sarnaselt koolidpetajate hoiakute
uurimustele on ka lasteaiadpetajate hoiakute uurimisel selgunud nii positiivseid (nt Plowman
& Stephen, 2005; Yurt & Cevher-Kalburan, 2011) kui negatiivseid (Roberts-Holmes, 2014;
Theodosiadoiu & Markos, 2013) hoiakuid seoses ekraanimeedia kasutamisega lasteriihmas.
Tirgis ldbiviidud uurimuse kohaselt on enamik lasteaiadpetajaid arvamusel, et arvuteid on
sobilik koolieelsetes lasteasutustes rakendada ning et nimetatud vahendid on lastele
tegevustes nauditavad (Yurt & Cevher-Kalburan, 2011). Nagu kooliopetajate puhul on ka

Sotimaal kvalitatiivselt labiviidud uurimuses selgunud, et moned lasteaiadpetajad on
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arvamusel, et edaspidiseks eluks vajalik on vajalik arvutikasutamise oskus, millele méngu labi
on voimalik alus panna (Plowman & Stephen, 2005).

Lasteaiadpetajate arvutitega seonduvate hoiakute uurimisel on leitud, et Gpetajad
ndevad nimetatud vahendeid kui jarjekordset mangu vormi, mille vahel lapsed oma aja
sisustamisel saavad valida (Plowman & Stephen, 2005). Kreeka lasteaiadpetajad tunnistavad,
et televiisorist on voimalik lastel ka dppida — peamiselt keele omandamist toetades ning
maailma kohta laiemaid teadmisi pakkudes (Theodosiadou & Markos, 2013). Sellegipoolest
on Eesti lasteaiadpetajad vihe entusiastlikud ning kdhklevad ekraanimeedia rakendamise
suhtes igapédevatdosse (Siibak & Vinter, 2010).

Moned uurimused on vélja toonud ka Opetajate hoiakud laste koduse ekraanimeedia
tarbimise kohta ning leitud on, et dpetajad on pigem negatiivselt meelestatud laste ekraani
vaatamisse (Arrow & Finch, 2013; Theodosiadou & Markos, 2013), kuna opetajad leiavad, et
lapsed veedavad ekraani ees liiga palju aega (Wartella et al., 2010). Eesti lasteaiadpetajad
kardavad ka vanematepoolset teadmatust voimalikest (ennekdike negatiivsetest) tagajargedest
(Siibak & Vinter, 2010). Vaid televiisorivaatamisele keskendunud uurimuses viljendus
Opetajate hoiak, mille kohaselt telerist tulev negatiivne sisu omab lastele selget ja halba moju,
kuna lapsed vaatavad dpetajate arvates televiisorist lisaks lastesaadetele ka tdiskasvanutele
suunatud programme ning sageli tehakse seda ilma tdiskasvanu juuresolekuta (Theodosiadou

& Markos, 2013).

1.2.3. Opetajate ekraanimeedia kasutamisega seonduvaid hoiakuid méjutavad tegurid.
Opetajate ekraanimeedia kasutamisega seonduvaid hoiakuid vdivad mdjutada mitmed tegurid.
Uhena sellistest nihakse asjaolu, et dpetajate hoiakud on seotud nende enda viljamdeldud
voimaluste ja ohtudega, mida arvutite rakendamine endaga voib tuua (Antonietti & Giorgetti,
2006). Opetajad on ka ise arvamusel, et selgelt miratletud, eakohane ning dpetliku sisuga —
eesmdrgipérane - ekraanipdhise IKT kasutamine annab voimaluse uuel moel lapsi dpetada
(Lee & O’Rourke, 2006). Samas réhutavad uurijad (Plowman & Stephen, 2005) ka
juhendatud interaktsiooni, kus tiaiskasvanu vahendab lapse tegevust konkreetse vahendiga,
vajadust arvutite kaudu Sppimise tdielikuks toimumiseks.

Ekraanimeedia kasutamisega kaasnevate voimaluste ja ohtude teadvustamise korval
voivad Opetajate vastavasisulisi hoiakuid mojutada lisaks veel ka see, kuivord nad on
veendunud nimetatud vahendite kasutamise vajalikkusest laste dppimisele (Blackwell,
Lauricella, Wartella, Robb & Schomburg, 2013; Petko, 2010; Teo, 2008) voi ka Opetaja enda

to0st tulenevate vajaduste rahuldamisele (Teo, 2008). Sealhulgas sdltuvad dpetajate hoiakud



Lasteaiaopetajate hinnangud ekraanimeediale 12

sellest, kuivord nad leiavad, et arvutite abil on voimalik oma t66d
tohusamalt/produktiivsemalt teha, huvitavamalt ja leidlikumalt dpetamisele ldheneda (Teo,
2008). Leitud on, et oluliseks hoiakuid mdjutavaks teguriks on ka dpetaja ekraanimeedia
alased padevused (Karaca et al., 2013; Siibak & Vinter, 2010; Teo, 2008), viitamaks, et kui
Opetajatel on piisavalt kogemusi meediaga, siis kujunevad neil suurema tdendosusega
positiivsed hoiakud. Opetajate todstaazi (Theodosiadou & Markos, 2013) ning vanust ja sugu
(Teo, 2008) ei ndhta kui olulist Opetajate ekraanimeedia alaste hoiakute mdjutajat, kiill aga
voib ndha seoseid arvutite kasutamise kogemuse ning vastavate positiivsete hoiakute vahel
(Teo, 2008).

Lisaks Opetaja isikliku-tasandi teguritele voivad pedagoogilisi hoiakud olla seotud ka
Oppeasutuse-tasandi tegurite nagu arvutite kéttesaadavuse, tehnilise toe, iileiildise toega (Inan
& Lowther, 2010). Seesuguste dppeasutuse-tasandi tegurite hulka kuuluvad ka kolleegide
ning juhtkonna tugi, mis samuti peaks soodustama vdi takistama positiivsete ekraanimeedia
alaste hoiakute tekkimist (Karaca et al., 2013; Roberts-Holmes, 2014). Uurimused (nt
Lowther et al., 2008; Roberts-Holmes, 2014) on leidnud ka haridustehnoloogi olemasolu

koolis/lasteaias kui {iht positiivsete hoiakute tekkimise mojutajat.

1.3. Varasemad uurimused kooli- ja lasteaiadpetajate ekraanimeedia

kasutamisest.

1.3.1. Opetajate ekraanimeedia kasutamine erialases t66s. Kvantitatiivselt libiviidud
uurimustes on ankeete rakendades leitud, et Gpetajad kasutavad endi hinnangul
ekraanimeediat valdavalt oma edasise tegevuse planeerimisel ja ettevalmistamisel (Karaca et
al., 2013b; Perrota, 2013, van Braak et al., 2004), mitte niivord klassisiseses t60s lastega (van
Braak et al., 2004). Arvutite kasutamist oma t66 ettevalmistamisel ja planeerimisel
nimetatakse varasema uurimuse kohaselt (van Braak et al., 2004) ka toetavaks kasutamiseks
(supportive use). Ekraanimeedia on muutunud heaks tdienduseks olemasolevatele meetoditele
(Cuban, 2001), kuid laste koostodd suunava voi dpilase enda kasutamist dhutava/juhendava
ning kriitilist motlemisoskust arendava praktika nditeid on veel vihe (Ertmer, 2005; Perrota,
2013).

Tiirgis algklassiopetajatega 1dbiviidud uurimus leidis, et kolmandik koolidpetajatest
integreerib ekraanimeediat tundidesse tihti ning vaid 4% ei tee seda kunagi (Karaca et al.,
2013b). Seejuures aga kasutatavad dpetajad endi hinnaguil erinevat ekraanimeediat tundides

peamiselt juhiste andmiseks (Karaca et al., 2013; Lowther et al., 2008; Perrota, 2013), vidhem
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ka koostoos dppimise julgustamiseks, Sppe diferentseerimiseks, erinevate ekraanimeedia
alaste voimaluste kohta opetamiseks (van Braak et al., 2004), kordamiseks, esitlusteks
(Karaca et al., 2013; Karaca et al., 2013b).

Oma t66 toetamiseks ja ettevalmistuste tegemiseks kasutavad endi hinnangul
Inglismaal pohikoolidpetajatega ldbiviidud uurimuse kohaselt valdavalt kdik opetajad
igapdevaselt arvuteid (Perrota, 2013), seda peamiselt interneti voimaluste parast (Tezci,
2010). Selline toetav ekraanimeedia kasutamine sisaldab ennekdike tunnikonspektide
tegemist (Karaca et al., 2013), juhiste (nt tédlehtede) koostamist (Karaca et al., 2013b, van
Braak et al., 2004), administratiivset t66d (nt kirjavahetus lapsevanematega), tundideks
materjalide otsimist, tddde hindamist, haridusliku tarkvara otsimist, td0plaani pidamist (van
Braak et al., 2004). Kiill aga on Hiinas labiviidud uurimus leidnud, et mida rohkem kasutavad
koolidpetajad ekraanimeediat oma t60 ettevalmistamiseks, seda suurema tdendosusega on nad
valmis nimetatud vahendeid ka klassisiseses t66s rakendama (Sang, Valcke, van Braak,
Tondeur & Zhu, 2011).

Vaatamata ekraanimeedia peamiselt planeerimiseks kasutamisele, leiavad mitmed
koolidpetajad siiski ka Opilaste (van Braak et al., 2004) ja Gpetajate endi (Prestridge, 2012)
arvutialaste oskuste tOstmise vajadust, mistdttu arvuteid vastavate padevuste kujundamiseks
endi hinnanguil tundidesse ka 16imitakse (van Braak et al., 2004). Lisaks nimetatud oskuste
kujundamisele v3ib ekraanimeedia integreerimine Opetajate arvates aidata kaasa ka
Opitulemuste paranemisele, tundide dpilasekesksemaks muutmisele ning interaktiivse
opikeskkonna loomisele (Tezci, 2010).

Ka lasteaiadpetajatega ldbiviidud uurimused on leidnud, et dpetajad kasutavad
erinevaid vahendeid ja meediasisu pigem teiste valdkondade dppetegevuste rikastamiseks ja
mitmekesistamiseks mitte niivord meedia enda kohta dpetamiseks (Plowman & Stephen,
2005; Siibak & Vinter, 2010; Yurt & Cevher-Kalburan, 2011). Otseses t60s lastega kasutavad
lasteaiadpetajad arvuteid pigem tegevuste muusikaliseks saatmiseks, aga ka uute sonade
Oppimiseks, sotsiaalse ja kognitiivse arengu toetamiseks, loovuse arendamiseks (Yurt &
Cevher-Kalburan, 2011). Leitud on koguni, et olgugi, et dpetajatel on olemas terve rida
erinevat ekraanimeediat, alustades televiisoritest ning 1opetades interaktiivsete tahvlitega,
kasutab vaid kolmandik Opetajaid olemasolevaid vahendeid igapdevases to0s lastega
(Wartella et al., 2010). Sarnaselt koolidopetajatele ndevad ka lasteaiadpetajad arvuteid ja
internetti kui hdid vahendeid igapdevaste tegevusplaanide koostamiseks, informatsiooni
otsimiseks (Yurt & Cevher-Kalburan, 2011) ja tegevusteks ideede ammutamiseks, vanemate

voi kolleegidega kontakti hoidmiseks (Wartella et al., 2010).
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1.3.2. Ekraanimeedia integreerimist mojutavad tegurid ja opetajate hoiakute roll nendes.
Uurijad (Inan & Lowther, 2010) on jaotanud arvutite integreerimist mojutavad tegurid
Opetaja-tasandi (vanus, to0staaz Opetajana, uskumused ja hoiakud, valmisolek ja arvutialane
padevus) teguriteks ning dppeasutuse-tasandi (tehnoloogiline tugi, iileiildine tugi, ressursside
olemasolu) teguriteks. Ka Petko (2010) ndustub seesuguse jaotusega, ent lisab ka kolmanda
kategooria, milleks on haridussiisteemi-taseme (Sppekava, hariduspoliitika) tegurid (vt joonis
1). Teised uurijad aga (nt Hew & Brush, 2007) rddgivad nendest teguritest kui barjdaridest,
mis ekraanimeedia integreerimiseks Opetajatel iiletada tuleb, eristades esma-tasandi barjdére
(Opetajat viljastpoolt mdjutavad tegurid, nt ressursid, tugi vms) ning teise-tasandi barjéére
(Opetaja sisemised tegurid, nt hoiakud, enesekindlus vms) (Ertmer, 1999, viidatud Ertmer,
Ottenbreit-Leftwich, Sadik, Sendurur & Sendurur, 2012 j).

Erinevad autorid on leidnud, et Gpetajate hoiakud mdjutavad suuresti ekraanimeedia
kasutamist (vdike)lastega tegeledes (Blackwell et al., 2013; Hew & Brush, 2007; Karaca et
al., 2013b; Petko, 2010; Sang et al., 2010; Siibak & Vinter, 2010; Teo, 2008) nimetades
hoiakuid mdnel juhul teiste teguritega vihemalt sama oluliseks (Hermans, Tondeur, van
Braak & Valcke, 2008) voi isegi kdige olulisemaks vahendite integreerimise mojutajaks
(Ertmer, 2005; Inan & Lowther, 2010b; van Braak et al., 2004). Samas t6i Ertmer jt (2012)
uurimus vilja ka vastupidist véitvad uurimistulemused, kus dpetajate enda hoiakud kdige
viahemoluliseks ning ressursside olemasolu kdige olulisemaks ekraanimeedia integreerimist
mojutavaks teguriks nimetati.

Teised uurijad on leidnud kdige olulisema ekranaimeedia integreerimist mojutava
tegurina hoopis Opetajate ekraanimeedia alased padevused (Hermans et al., 2008; Hew &
Brush, 2007; Karaca et al., 2013; Petko, 2010; Prestridge, 2012; Sang et al., 2010; Siibak &
Vinter, 2010). Suuremad padevused on omakorda seotud aga positiivsete hoiakute
kujunemisega (Karaca et al., 2013), mis juba eelnevalt vdljatoodu kohaselt omab mdju
erinevate vahendite rakendamisele. Samas on leitud ka vastanduvaid seisukohti, kus
teadmised konkreetsest vahendist/sisust ei ole ilmtingimata garantiiks, et Opetaja usuks
ekraanimeedia integreerimise vajadusse (Blackwell et al., 2013; Prestridge, 2012).

Oppeasutuse-tasandi teguritest on sageli vilja toodud direktori ja juhtkonna (Karaca
et al., 2013b) ja ka kolleegide (Perrota, 2013) toetus ning dppeasutuse juhtimine (Hew &
Brush, 2007) kui oluline ekraanimeedia kaasamist mdjutav aspekt. Positiivsete hoiakute
kujunemiseks on seetdttu oluline roll ka asutuse sisekliimal ning juhtkonna
toetusel/julgustamisel (Karaca et al., 2013b). Kahtlemata ei tohi dra unustada ressursside
olemasolu vajadust (Hermans et al., 2008; Hew & Brush, 2007; Petko, 2010), mida samuti
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ndhakse olulise (mdnede uurijate (Ertmer et al., 2012) arvates isegi kdige olulisema)
mdjutajana.

Opetajate vordlemisel soo alusel on iihed uurijad leidnud selle samuti ekraanimeedia
integreerimist mojutavaks teguriks olevat (Hermans et al., 2008), kusjuures tuuakse vilja, et
naised rakendavad seesuguseid vahendeid vidhem kui mehed (van Braak et al., 2004). Teised
uurijad aga selliseid erinevusi meediavahendite integreerimisel ei leidnud (Shapka & Ferrari,
2003; Sang et al., 2010). Veel on vélja toodud, et dpetajate ekraanimeedia integreerimist oma
Opetamisse mdjutab ka nende téostaaz dpetajana (Inan & Lowther, 2010), arvutite kasutamise
kogemus (aastates) ehk arvutitealased kogemused (Hermans et al., 2008; Karaca et al., 2013),
Opetajate enda meediatarbimine (Petko, 2010; Siibak & Vinter, 2010), konstruktivistlike vs
traditsiooniliste dpetamismeetodite pooldamine (Hermans et al., 2008; Petko, 2010; Sang et
al., 2010).

Ka dpetajakoolituse ja vastavasisulise tdiendoppe olulisust rohutatakse ekraanimeedia
integreerimise mdjutajana (Teo, 2008; van Braak et al., 2004). Opetajad, kes tundsid end
paremini ettevalmistatuna, olid meelsamini ndus oma Oppet60s ekraanimeediat rakendama
(Inan & Lowther, 2010; Perrota, 2013). Paraku on aga uurimused on toonud vilja puudujiédke
dpetajate viljadppes (Marsh et al., 2005; Plowman & Stephen, 2005). Opetajad soovivad
rohkem saada teadmisi ekraanimeedia kasutamisest pedagoogikas, kuidas on tehnoloogiat
voimalik dpetuses rakendada (Hermans et al., 2008; Karaca et al., 2013b). Eesti uurijad
(Siibak & Vinter, 2010) on arvamusel, et dpetajakoolituse puudujddk selles vallas voib tulla
ka asjaolust, et meediakasvatus ei ole “Koolieelse lasteasutuse riiklikus Gppekavas”™ (2008).

Eelnevale teoreetilisele iilevaatele toetudes on koostatud joonis 1 nditamaks
kokkuvdtvalt seost erineva ekraanimeedia integreerimist ning dpetajate hoiakuid mojutavate
tegurite vahel. Nagu eelnevast voib niha on tehnoloogia integreerimisel lisaks vahendite
olemasolule jms oluline roll ka dpetajate hoiakutel, seejuures on erinevad tegurid omavahel
sageli seoses ning keeruline on iihte teisest eraldada, st hoiakud on mdjutatud teadmistest ja
oskustest ning vastupidi (Hermans et al., 2008). Asjaolu, et uurijad on leidnud erinevaid
tegureid kui koige olulisemat ekraanimeedia integreerimist mdjutavat aspekti (nt Ertmer,
2005; Ertmer et al., 2012; Karaca et al., 2013; Prestridge, 2012 jne), annab veelgi tunnistust,

et lihtki neist ei tohiks tdhelepanuta jitta ning nende tdhtsust alahinnata.
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HARIDUSSUSTEEMI TASAND

Oppekava Hariduspoliitika

EKRAANIMEEDIA

INTEGREERIMINE

Tehnoloogi
-line tugi

Uldine tugi

Arvutite alane
kogemus

Péid

OPETAJA TASAND

Ressursside
olemasolu

OPPEASUTUSE TASAND

Joonis 1. Ekraanimeedia integreerimist ja Opetajate hoiakuid mdjutavate tegurite vahelised
seosed.

1.4. Uurimuse eesmark ja hiipoteesid

Eelnevale teoreetilisele lilevaatele toetudes seatakse kidesoleva uurimuse eesmirgiks
selgitada vilja lasteaiadpetajate hoiakud ekraanimeedia kasutamise suhtes ning nende
hinnangud enda ekraanimeedia kasutamisele 5-6 aastaste laste Gpetamisel Jogeva ja Tartu

maakonna nditel.
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Uurijad (Inan & Lowther, 2010b; Karaca et al., 2013) on leidnud, et olulisim
koolidpetajate tehnoloogiaalaseid hoiakuid mojutav tegur on Opetajate endi teadmised ja
ettevalmistus vahendite klassiruumis kasutamise kohta. Samas on leitud ka vastanduvaid
seisukohti, kus teadmised konkreetsest vahendist/sisust ei ole ilmtingimata garantiiks, et
Opetaja usuks ekraanimeedia integreerimise vajadusse (Blackwell et al., 2013; Prestridge,

2012). Eelnevale vastuolule viidates piistitatakse kdesolevale uurimusele esimene hiipotees:

1. Lasteaiadpetajate ekraanimeedia kasutamisega seonduvad hoiakud vdimalikest
positiivsetest mojutustest on positiivses seoses vastavate vahendite alaste labitud

koolituste arvuga opetajate endi hinnangul.

Erinevad autorid on leidnud, et Gpetajate hoiakud mdjutavad suuresti ekraanimeedia
kasutamist (vdike)lastega tegeledes (Blackwell et al., 2013; Hew & Brush, 2007; Karaca et
al., 2013b; Petko, 2010; Sang et al., 2010; Siibak & Vinter, 2010; Teo, 2008), mistdttu
pustitatakse kdesolevale uurimusele ka lasteaiadpetajate vastavaid hinnanguid kontrolliv

hiipotees:

2. Lasteaiadpetajate hoiakud ekraanimeedia kasutamise vdimalikest positiivsetest
mojutustest on seotud nende hinnangutega ekraanimeedia kasutamisele otseses to0s

lastega.

Van Braak jt (2004) leidsid oma uurimuses, et algklasside dpetajad kasutavad arvuteid
pigem oma tegevuse toetamisel (st ettevalmistamisel, hindamisel vms) kui klassisiseselt t66
korraldamisel. Ka Siibak ja Vinter (2010) jareldavad lasteaiadpetajatega 1dbi viidud
fookusgrupp intervjuude pdhjal, et lasteaiadpetajad ndevad erinevas ekraanimeedias

ennekoike vajalikku tdiendust, mistdttu piistitatakse uurimusele kolmas hiipotees:

3. Lasteaiadpetajate hinnanguil kasutavad nad ekraanimeediat rohkem dppe-ja
kasvatustegevuste toetamisel (st ettevalmistamisel, planeerimisel) kui otseses t00s

lastega.

Hiinas labiviidud uurimus on aga leidnud, et mida rohkem kasutavad koolidpetajad
ekraanimeediat oma t66 ettevalmistamiseks, seda suurema tdendosusega on nad valmis
nimetatud vahendeid ka Klassisiseses t60s rakendama (Sang et al., 2011). Seepérast seatakse
kéesolevale uurimusele lasteaiadpetajate seesugust kditumist kontrolliv hiipotees:

4. Lasteaiadpetajate hinnangud ekraanimeedia kasutamisele dppetegevuste planeerimisel

on seotud nende hinnangutega ekraanimeedia kasutamisele otseses t00s lastega.
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On leitud, et lasteaiadpetajate hoiakud televiisorivaatamise mojude kohta lapse
kditumisele on negatiivsed, kuid sellele vaatamata tunnistatakse televiisorivaatamisest
tulenevat voimalikku positiivset moju koolieelikute dppimisele (Theodosiadou & Markos,
2013). Kuna aga eelpoolmainitud uurimus on labi viidud konkreetselt vaid televiisori kohta,
siis on oluline kontrollida, kas sama tendents kehtib ka ekraanimeedia osas iildisemalt.

Seeparast piisitatakse viiendaks hiipoteesiks:

5. Lasteaiadpetajate hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest positiivsetest
mdjudest lapse kditumusele on madalamad kui nende hoiakud ekraanimeedia

kasutamise vdoimalikest negatiivsetest mojudest lapsele.

2. Uurimus

2.1. Metoodika

Kuna t66 autor soovis lisaks lasteaiadpetajate hoiakute tundmadppimisele ja
kirjeldamisele uurida ka Spetajate hoiakute seoseid ekraanimeedia kasutamisega, siis
muutujate omavaheliste seoste ja seoste tugevuse uurimiseks soovitatakse kasutada
korrelatiivset uurimistrateegiat (Cohen, Manion, & Morrison, 2007). Kéesoleva t66 puhul

ongi seetdttu tegemist kvantitatiivse korrelatiivse uurimusega.

2.1.1. Valim. Uurimuse valimi moodustasid Jogeva ja Tartu maakonna lasteacdade 5-6
aastaste laste dpetajad, kellel paluti tdita uurimuse otstarbeks koostatud ja piloteeritud ankeet.
Valim holmas kdiki nimetatud maakondade lasteaedades tootavaid 5-6 aastaste laste
Opetajaid, kellega kontakteeruti uurimuses osalemise eesmaérgil lasteaedade direktorite kaudu.
Nimetatud maakondades tegutsevate lasteacdade nimekiri voeti www.ehis.ee andmebaasist
(02.11.2014 seisuga) ja kiri saadeti kdikidele Jogeva ja Tartu maakondade lasteaedadele
(Jogeva maakonnas kokku 13 ja Tartu maakonnas kokku 65).

Uurimuses otsustas 10puks osaleda nimetatud valimist N=100 lasteaiadpetajat.
Vastajate demograafiline iseloomustus on esitatud tabelis 1 (kuna vastajaid oli tapselt 100,
siis ei tooda siin ega edaspidi tabelites eraldi vélja protsentjaotust). Uurimuses osalenud

Opetajatest 3% olid keskharidusega, 14% keskeri haridusega ning 83% korgharidusega. Kuna


http://www.ehis.ee/
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uurimusest ei votnud osa likski meesdpetaja, siis uuritavate soopdhine iseloomustamine ei

osutunud vajalikuks.

Tabel 1. Vastajate demograafiline iseloomustus (N=100)

Vanus (aastates) Toostaaz (aastates)
Miinimum 21 1
Maksimum 67 49
Keskmine (SH) 41,5 (11,2) 16,8 (12,5)
Vastamata 1 0
Lasteaia asukoht Sagedus
Maalasteaed 41
Linnalasteaed 58
Vastamata 1
Riihm Sagedus
Liitrithm 32
Aiarihm 58
Sobitusrithm 4
Vastamata 6

Markus. SH - Standardhdlve

Kdige enam (71%) dpetasid uurimuses osalenutest 5-6-aastaseid lapsi kdesoleval
Oppeaastal. Eelmisel dppeaastal dpetas nimetatud vanuses lapsi 10% ning kaks voi enam
Oppeaastat tagasi 17% osalenud Opetajatest. Seejuures jittis antud kiisimusele vastamata kaks
Opetajat. Tabelis 2 on lisaks vilja toodud ka 5-6 aastaste laste arvuline jagunemine uuritavate

Opetajate lasteaiarithmades.

Tabel 2. 5-6 aastaste laste arvuline jagunemine uuritavate opetajate riithmades (Sageduss),
N=100

5-6 aastaste laste arv rithmas Sagedus
Vihem kui viis 5-6 a last rithmas 17

Viis kuni tiheksa 5-6 a last rithmas 26
Kiimme ja enam 5-6 a last rithmas 52
Vastamata 5

2.1.2. Mo6tevahend. Opetajate hoiakute ja hinnangute teadasaamiseks pandi antud to6 autori

poolt kokku ankeet. Instrumendi koostamiseks tutvuti juba sarnasel teemal 1dbiviidud
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uurimuste ning nende ankeetidega, vottes aluseks Lowther jt (2008), Theodosiadou ja
Markos’e (2013) ning van Braak jt (2004) poolt 1dbiviidud uurimuste instrumendid. Nendest
ankeetidest valiti uurimuse eesmargi taitmiseks sobivaimad plokid ning vajadusel kohandati
neid konkreetse uurimuse otstarbeks. Theodosiadou ja Markos’e (2013) uurimus keskendus
vaid hoiakutele televiisorivaatamise suhtes, mistdttu kohandati nimetatud ankeedist saadud
teemakohased véideteplokid ekraanimeediale tildisemalt (antud t66 autori poolt koostatud
ankeedis vastavalt I ploki kiisimused 1-22). Ka van Braak jt (2004) vaid arvutite kasutamisele
hariduses keskenduv instrument kohandati ekraanimeediale tildisemalt (antud t66 autori poolt
koostatud ankeedis I ploki kiisimused 27-31; 36-38; II ploki kiisimused 4-7). Lowther jt
(2008) uurimuse puhul uuriti koolidpetajate tehnoloogia integreerimist klassitodsse, mistottu
tuli nimetatud instrumendis lisaks ekraanimeedia alaste {ildistuste tegemisele ka hoiakuid
puudutavad kiisimused lasteaia Opetajate t00 eripdra arvestades kohandada (antud t66 autori
poolt koostatud ankeedi I ploki kiisimused 32-35; II ploki kiisimused 1-3; 8-10). Kuna
kiesoleva uurimuse eesmirgiks oli Opetajate hoiakute ja hinnangute véljaselgitamine, siis
lahtuti Cohen jt (2007) poolt esitatud soovitusest kasutada ankeeti, kui suuremat valimit

haaravat ning struktureeritud andmete saamiseks {ihte sobivaimat meetodit.

Lébiti kdik vajalikud etapid instrumendi koostamiseks/kohandamiseks teise kultuuri-
ja/voi keelekonteksti (Beaton, Bombardier, Guillemin, & Ferraz, 2000): eelpoolnimetatud
uurimuste instrumentide eesti keelde tolkimine uurija poolt; sobivate plokkide valimine ning
nende analiilis uurija poolt; tagasitdlge inglise keelde erapooletu isiku poolt; esialgse materjali
ning tagasitdlke vordlemine eksperdi poolt; vdidete kohandamine antud uurimuse ning eesti

konteksti tarbeks; piloteerimine.

Pilootuurimuse tulemusel saadud tagasiside pohjal asendati ankeedi esimeses plokis
vdide: Ekraanimeedia vahendite kasutamine aitab lastel saavutada parema kirjutamisoskuse
kahe jargneva viitega: Ekraanimeedia vahendite kasutamine aitab lastel saavutada paremad
grammatilised oskused ning Ekraanimeedia vahendite kasutamine aitab lastel saavutada
parema kdekirja. Samuti lisati taustaandmete plokki lasteaiariihma iseloomustavate valikute

hulka lisaks liit- ning aiariihma valikule ka sobitusrithma madiste.

Loplik ankeet (Lisa 1) koosnes kuuest plokist: esimeses paluti dpetajatel esitada oma
ekraanimeedia kasutamise ja mdjutustega lastele seotud hoiakud 5-pallisel Likert-tiiiipi
skaalal (38 viidet); teises ja kolmandas plokis paluti Gpetajatel hinnata enda ekraanimeedia

kasutamise sagedusi nii t60 ettevalmistamisel kui otseses t60s lastega (hinnang tuli anda viie
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vahendi kasutamise sagedusele — nutitelefon, televiisor, siile/lavaarvuti, tahvelarvuti,
puutetundlik tahvel); neljandas plokis paluti viljendada jéllegi 5-pallisel Likert-tiiiipi skaalal
oma hoiakuid seoses ekraanimeedia kasutamisega oma erialases t66s (10 viidet); viiendas
plokis said dpetajad vilja tuua, millisele ekraanimeediale on nendel ligipdés (lasteaias ja
kodus) ning viimases, kuuendas plokis uuriti Opetajate taustaandmeid. Teise ja kolmanda
ploki kiisimused olid moodustatud selliselt, et dpetajad saaksid hinnata oma ekraanimeedia

kasutamist to66 ettevalmistamisel (toetav kasutamine — II plokk) ning otseses t60s lastega (111

plokk).

Instrumendi reliaabluse viljaselgitamiseks leiti Cronbachi alfa jargmiste plokkide
kohta: II ja III ploki kohta kokku (vastavalt Opetajate ekraanimeedia kasutamise sagedus t60
ettevalmistamisel ja otseses to0s lastega), milles a=0,74. I ploki (dpetajate ekraanimeedia
kasutamise ja mojutustega lastele seotud hoiakud ) ja IV ploki (hoiakud seoses ekraanimeedia
kasutamisega oma praktikas) kdikide védidetega viidi 14bi faktoranaliiiis, milles leiti ka
tekkinud faktorite reliaablused. Need on esitatud kéesoleva t66 tulemuste osas. Valiidsuse
saavutamiseks hindas ankeeti juhendaja ja viidi ldbi 5-6 aastaste laste Opetajate seas

pilootuurimus, mille tulemusena tehti moningaid muudatusi vdidete sdnastuses.

2.1.3. Protseduur. 2014.aasta oktoobris viidi esialgse ankeediga lébi pilootuurimus 5-6
aastaste laste Opetajatega, milles osales 30 Opetajat ning misjérel tehti vajalikud muudatused
uurimuse instrumendis. PShiuurimuse ldbiviimist Jogeva ja Tartu maakonna lasteaedade
Opetajatega alustati 2. novembril 2014 ning see Kkestis 6. jaanuarini 2015. Periood kujunes
pikaks, kuna esimese palve peale ei vastanud piisaval hulgal dpetajad. Seetdttu tuli saata

kahel korral meeldetuletuskirjad, misjérel kujunes valimi suuruseks 100 dpetajat.

Uurimusse valitud dpetajatega tihenduse saamiseks kontakteerus uurija koikide Jogeva
ja Tartu maakonna lasteaedade direktoritega, et selgitada vilja iga konkreetse lasteaia
Opetajate jaoks parim variant - kas elektroonselt voi paberkandjal - ankeedi tditmiseks.
Paberkandjal ankeedid saadeti/toimetati lasteaedadesse ning varustati need individuaalsete
iimbrikega, et tagada iga vastaja konfidentsiaalsus. Pérast ankeetide tditmist, saatis lasteaia
direktor tdidetud ja timbrikutesse suletud ankeedid uurija poolt kaasa antud vahenditega
(suurem timbrik, mark) tagasi voi kdis uurija isiklikult lasteaias ankeete tagasi toomas.
Elektroonilise ankeedi tditmisel sdilis ankeedi téitjal anoniiimsus igal juhul, kuna tikski

vastamisele kuuluv kiisimus, ei uurinud vastaja nime. Kuna anoniitimsus ja konfidentsiaalsus
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on uurimiseetikas olulised (Cohen, Manion & Morrison, 2007), siis peeti neid aspekte ka

uurimuse ldbiviimisel silmas.

Andmetootluseks kasutati Microsoft Excel ja IBM SPSS Statistics 22 programme.
Esmalt viidi 1dbi faktoranaliilis, misjarel analiitisiti andmeid kirjeldava statistika abil (leiti
keskmised, miinimum ja maksimum, standardhélve, protsendid). Faktormudeli
véljaselgitamiseks tehti faktoranaliiiis, kasutades peakomponentide meetodit (Principal
Components meetodit) ning seejuures Promax pooramise meetodit. Moodustunud faktorite
reliaabluse viljaselgitamiseks leiti vastavalt iga faktori Cronbachi a (esitatud tulemuste
peatiikis). Faktoranaliiiisi pohjal leiti iga vastaja korral koondkeskmised kui aritmeetilised
keskmised faktoritesse kuulunud tunnustest. Negatiivsete faktorlaadungitega tunnused poorati
enne koondkeskmiste leidmist iimber. Lasteaiadpetajate ekraanimeedia nii planeerimisel kui
otseses t00s lastega kasutamise kirjeldamiseks moodustati vastavalt koondtunnused kui

aritmeetilised keskmised eraldi II ja III ploki kiisimustest.

Esimese, teise ja neljanda (seose)hiipoteesi kontrollimiseks kasutati Pearsoni
lineaarkorrelatsiooni, lisaks kasutati Pearsoni lineaarkorrelatsiooni ka hoiakud ekraanimeedia
kasutamise voimalikest positiivsetest mdjutustest seoste leidmiseks dpetajatel lasteaedades
olemasolevate vahenditega. Kolmanda ja viienda (vordlus)hiipoteesi puhul kontrolliti
hiipoteese paarisvalimite t-testiga (Paired Samples t-test). Tulemuste interpreteerimisel voeti
aluseks eelnevalt mainitud faktorite koondkeskmised, arvestusega, et 3,0-st kdrgem

koondkeskmine on keskmisest korgem tulemus.

2.2. Tulemused

2.2.1 Opetajate ekraanimeedia kasutamisega seotud hoiakute faktormudel. Faktoranaliiiisi
voeti koik ankeedi I ploki (Opetajate ekraanimeedia kasutamise ja mdjutustega lastele seotud
hoiakud) ja IV ploki (hoiakud seoses ekraanimeedia kasutamisega oma praktikas) véited,
mida oli kokku 48. Analiiiisist eemaldati vdited, mille kommunaliteet oli viaiksem kui 0,3
(kaks védidet ankeedi I plokist : Ekraanimeedia vahendite kasutamine parandab laste iileiildist
teadmiste taset; Ma tunnen, et ei hakka kunagi oskama ekraanimeedia vahendeid kasutada.);
lisaks jdid korvale ka need algtunnused, mille faktorlaadungid olid vdiksemad kui 0,45.
Loplikku faktoranaliiiisi jdi seega 30 viidet, millest moodustus faktormudel, kus eristus seitse
faktorit. Tunnuste omavahelist seost nditava KMO and Bartlett’s test of spehricity suurus oli

0,70 (p<0,01). Terve faktormudeli kirjeldusvoime kogu variatsioonist oli 73,1% (vt lisa 2).
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Esimene faktor nimetati ,, Opetajate hinnangud enda ekraanimeediapddevusele “ ning
sellesse kuulus viis vdidet ankeedi | plokist (tabel 3). Faktori reliaablus a=0,67 ning

kirjeldusvdime kogu variatsioonist oli 29,3%.

Tabel 3. Opetajate hinnangud enda ekraanimeediapcidevusele

Viite Faktorlaadungi Viide

nr vaartus

36. 0,888 Ekraanimeedia vahendid ei hirmuta mind.

35. 0,859 Minu ekraanimeedia vahendite alased oskused on piisavad, et 1abi
viia tegevusi, kus lapsed kasutavad ekraanimeedia vahendeid.

33. 0,843 Ma olen voimeline 16imima ekraanimeedia vahendite kasutamist
koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga.

34. 0,748 Ma olen saanud piisavalt viljadpet, et 16imida ekraanimeedia
vahendid oma dppetegevustesse.

29. -0,542 Ekraanimeedia vahendite kasutamine aitab lastel saavutada parema
kiekirja.

Teine faktor nimetati ,,Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest negatiivsetest
mojudest lapsele “ ning sellesse kuulus kaheksa viidet ankeedi I plokist (tabel 4). Faktori

reliaablus o =0,71, kirjeldusvoime kogu variatsioonist oli 15,1%.

Tabel 4. Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest negatiivsetest mojudest lapsele

Viite Faktorlaadungi Viide

nr vaartus

24. 0,795 Ekraanimeedia vahendite kasutamise tottu voib lastel tekkida
segadus reaalse- ning virtuaalmaailma eristamisel.

21. 0,779 Ekraanimeedia vahendite kasutamine tekitab lastes meelte
iilestimuleerimist.

17. 0,744 Ekraanimeedia vahendite kaudu tajutav végivald julgustab lapsi
vagivalda kasutama kui lubatud vahendit probleemide
lahendamiseks.

20. 0,720 Ekraanimeedia vahendite kasutamine muudab lapse passiivseks.

25. 0,676 Ekraanimeedia vahendite kasutamine voib laste teisi tegevusi (nt
sopradega dues mingimine, lugemine) tagaplaanile liikata.

23. 0,632 Ekraanimeedia vahendite kasutamine voib tulevikus tekitada
soltuvust.

22. 0,621 Lapsed votavad omaks ekraanimeedia sisust ndhtud

kditumisstandardeid (nt pidudel on alkoholi joomine, pérast edukat
tehingut &ris, kdiakse baarides tdhistamas vms).

18. -0,604 Ekraanimeedia vahendeid kasutavale lapsele ei oma végivaldne sisu
positiivset ega negatiivset moju.
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Kolmas faktor nimetati ,, Ekraanimeediaga seotud hoiakud nende oppetegevuses

kasutamise korral “ ning sellesse kuulus kuus véidet ankeedi 1V plokist (tabel 5). Faktori

reliaablus 0=0,90 ja kirjeldusvdime kogu variatsioonist oli 7,4%.

Tabel 5. Ekraanimeediaga seotud hoiakud nende oppetegevuses kasutamise korral

Viite Faktorlaadungi Viide

nr vaartus

5. 0,843 Tegevustes kasutatavad ekraanimeedia vahendid suurendavad laste
motivatsiooni.

6. 0,729 Ekraanimeedia vahendid aitavad minul laste dpetamist paremini
diferentseerida.

4. 0,680 Oppetegevuste tdhusus on tdusnud tinu ekraanimeedia vahendite
kasutamisele.

2. 0,615 Ekraanimeedia vahendite kasutamine on rithmategevusi muutnud
positiivsel moel.

3. 0,580 Minu tegevused on interaktiivsemad kui tegevustesse on 16imitud
ekraanimeedia vahendid.

8. 0,483 Ekraanimeedia vahendite 16imimine on mojutanud positiivselt laste

Oppimist ning saavutusi.

Neljas faktor nimetati ,, Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest positiivsetest

mojutustest “ ning sellesse kuulus neli vdidet ankeedi I plokist (tabel 6). Faktori reliaablus

a=0,73 ja kirjeldusvdime oli 6,6% kogu variatsioonist.

Tabel 6. Hoiakud ekraanimeedia kasutamise véimalikest positiivsetest mojutustest

Viite Faktorlaadungi Viide

nr vaartus

11. 0,793 Ekraanimeedia vahendite kasutamine annab lastele maailma kohta
informatsiooni laiemalt kui lasteaias v0i kodus on voimalik saada.

32. 0,752 Ma tean, kuidas ekraanimeedia vahendeid sisukalt tegevustesse
16imida.

6. 0,710 Ekraanimeedia vahendite kasutamine rikastab laste igapdevaseid
tegevusi lasteaias.

9. 0,658 Ekraanimeedia vahendite kasutamine aitab laste puhul kaasa

emakeele Oppimisele.

Viies faktor nimetati ,, Hoiakud laste ekraanimeedia kasutamise kohta* ning sellesse

kuulus kolm véidet ankeedi I ja IV plokist (tabel 7). Faktori reliaablus a=0,55 ning

kirjeldusvoime kogu variatsioonist oli 5,5%.
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Tabel 7. Hoiakud laste ekraanimeedia kasutamise kohta

Viite  Faktorlaadungi Viide

nr vadrtus

9.(Iv 0,821 Enamik minu rihma lastest kasutab oskuslikult ekraanimeedia
plokk) vahendeid eale sobival tasemel.

1.(1 0,78 Lapsed kasutavad ekraanimeedia vahendeid kodus s66gi ajal.
plokk)

7.(IV 0,626 Ekraanimeedia vahendite kasutamine lasteaias on tOstnud laste
plokk) omavahelise suhtlemise ja koostoo taset.

Kuues faktor nimetati ,, Opetajate ja laste ekraanimeedia kasutamise méju
teadvustamine “ ning sellesse kuulus kaks véidet ankeedi | plokist (tabel 8). Faktori reliaablus

a=0,47 ning kirjeldusvoime on 4,9% kogu variatsioonist.

Tabel 8. Opetajate ja laste ekraanimeedia kasutamise moju teadvustamine

Viite Faktorlaadungi Viide

nr vaartus

16. 0,830 Ekraanimeedia vahendite kaudu tajutav védgivald voimaldab lastel
aru saada, et kdituvad sarnaselt vigivaldsele kangelasele.

7. 0,781 Ekraanimeedia vahendite kasutamine ei saa parandada opetamise
kvaliteeti.

Viimane, seitsmes faktor nimetati ,, Hoiakud ekraanimeedia alaste teadmiste [0imimise
suhtes “ ning sellesse kuulus kaks viidet ankeedi I plokist (tabel 9). Faktori reliaablus 0=0,72

ning kirjeldusvdime kogu variatsioonist oli 4,3%.

Tabel 9. Hoiakud ekraanimeedia alaste teadmiste l6imimise suhtes

Viite Faktorlaadungi Viide

nr vaartus

30. 0,889 Ekraanimeedia vahendite alased teadmised ja praktiline kogemus
peaksid olema enam koolieelse lasteasutuse riiklikku dppekavasse
16imitud.

31. 0,510 Ekraanimeedia vahendite kasutamisest saavad kasu

Oppimisraskustega lapsed.
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2.2.2. Faktormudeli kirjeldamine ja vordlemine. Tabelis 10 esitatakse faktoranaliiiisis
selgunud faktorite kirjeldav statistika — faktortunnuste (edaspidi faktor) koondkeskmised,

miinimumid ja maksimumid, standardhélbed.

Tabel 10. Faktorite kirjeldav statistika

Faktorid Min  Max Keskmine Standardhidlve
Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest 1,1 50 3,71 0,72
negatiivsetest mojudest lapsele

Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest 1,3 50 3,42 0,77
positiivsetest mojutustest

Ekraanimeediaga seotud hoiakud nende 10 50 3,39 0,85
Oppetegevuses kasutamise korral

Opetajate hinnangud enda 1,3 50 327 0,96
ekraanimeediapddevusele

Hoiakud laste ekraanimeedia kasutamise kohta. 1,0 50 3,01 0,87
Hoiakud ekraanimeedia alaste teadmiste 1,0 50 280 1,13
16imimise suhtes

Opetajate ja laste ekraanimeedia kasutamise 10 50 266 0,92

moju teadvustamine

Korgeima keskmise hinnangu sai faktor ,, Hoiakud ekraanimeedia kasutamise
voimelikest negatiivsetest mojudest lapsele“ (vordluses teisel kohal oleva faktoriga t=2,66;
p<0,01). Kuna teisel ja kolmandal kohal olevate faktorite vahel statistiliselt olulist erinevust ei
positiivsetest mojutustest“ Ning ,, Ekraanimeediaga seotud hoiakud nende oppetegevuses
kasutamise korral ** vastavalt teist ja kolmandat kohta jagama. Kolm viimast faktorit jdid
vastavalt viiendat kuni seitsmendat kohta jagama, kuna madalaima keskmise hinnangu saanud
faktor ,, Opetajate ja laste ekraanimeedia kasutamise moju teadvustamine * vordluses
eelviimase ,, Hoiakud ekraanimeedia alaste teadmiste loimimise suhtes * faktoriga (t= - 0,96;
p>0,05) ning eelviimane faktor vordluses viienda ,, Hoiakud laste ekraanimeedia kasutamise
kohta ** faktoriga (t=1,69; p>0,05) niitasid, et nende faktorite keskmised pole statistiliselt

oluliselt erinevad.

2.2.3. Opetajate ekraanimeedia kasutamise hinnangute kirjeldamine ja vérdlemine.
Uurimuses osalenud dpetajate ekraanimeedia kasutamise kirjeldamiseks moodustati
koondtunnused vastavalt erinevate vahendite kasutamisel ettevalmistamiseks ning otseses

t00s lastega. Tabelis 11 tuuakse vilja nimetatud vahendite kasutamise kirjeldav statistika
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Tabel 11. Opetajate ekraanimeedia kasutamise hinnangute kirjeldav statistika

Koondtunnus Min | Max Keskmine | Standardhilve
Ekraanimeedia kasutamine planeerimiseks 10 |40 2,14 0,06
Ekraanimeedia kasutamine otseses to0s lastega | 1,0 3,8 1,86 0,06

Korgema keskmise hinnangu sai koondtunnus ,,Ekraanimeedia kasutamine
planeerimiseks *“ vorreldes koondtunnusega ,, Ekraanimeedia kasutamine otseses toos lastega “

(t=6,07; p<0,01), mis tdhendab, et tunnuste vahel on statistiliselt oluline erinevus.

2.2.4. Opetajate hoiakute ekraanimeedia kasutamise voimalikest positiivsetest mojutustest
seosed labitud ekraanimeedia alaste koolitustega, opetajate hinnangutega nimetatud
vahendite kasutamisele otseses t6ds lastega ning lasteaedades olemasolevate vahenditega.
Kdige enam on uurimuses osalenud Opetajad ldbinud laua/siilearvutite alaseid koolitusi (61%
vastanutest on osalenud vahemalt {ihel laua/siilearvuti alasel koolitusel) ning kdige vihem
tahvelarvutite alaseid koolitusi (13% vastanutest on osalenud vahemalt iihel tahvelarvuti
alasel koolitusel). Ekraanimeedia alaste koolituste labimise sagedust (protsentides) véljendab
tabel 12.

Tabel 12. Opetajate poolt libitud koolituste sagedused (%), N=100.

Mitte iihtegi  1-2 korda  3-4 korda 5 jaenam Vastamata
korda korda
Tahvelarvuti 74 12 0 1 13
Puutetundlik tahvel 69 19 1 0 11
Laua/stilearvuti 35 38 18 5 4

Tabelis 13 on vilja toodud faktori ,, Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest
positiivsetest mojutustest* seosed erinevate labitud ekraanimeedia alaste koolituste arvuga.
Tabelist voib ndha, et iihegi vahendi koolituste arvu ja positiivsete hoiakute vahel ei ole

statistiliselt olulist seost.
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Tabel 13. Faktori ,, Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest positiivsetest mojutustest
seosed ldbitud koolituste arvuga.

Faktor ,,Hoiakud ekraanimeedia kasutamise
voimalikest positiivsetest mdjutustest*

Ekraanimeedia koolitused Pearsoni p
korrelatsioonikoefitsient

Tahvelarvuti alased koolitused 0,06 0,605

Puutetundliku tahvli alased koolitused 0,04 0,725

Laua/siilearvuti alased koolitused 0,09 0,383

Uurimuses osalenud dpetajatel on erinevast ekraanimeediast kodus kdige enam
televiisoreid ning lasteaias kdige enam laua/siilearvuteid. Kdige vihem on uurimuses
osalenud opetajatel kodudes puutetundlik tahvel ning lasteaedades nutitelefonid ja
tahvelarvutid. Tabelis 14 on vilja toodud, kui paljudel uurimuses osalenud Spetajatel on nii
kodus kui lasteaias erinevad vahendid olemas. Kaks vastajat olid jatnud nimetatud tabeli

ankeedis tditmata.

Tabel 14. Ligipdds ekraanimeediale nii kodus kui lasteaias (sagedus), N=100

Vahend Kodus Lasteaias
Nutitelefon 67 12
Televiisor 96 44
Tahvelarvuti 41 15
Laua/siilearvuti 94 92
Puutetundlik tahvel 11 26

Tabelis 15 on vilja toodud faktori ,,Hoiakud ekraanimeedia kasutamise véimalikest
positiivsetest mojutustest** seosed erineva ekraanimeediaga, mida nad lasteaedades kasutada
saavad. Sealt ndhtub, et iihegi vahendi olemasolu ja positiivsete hoiakute vahel ei ole

statistiliselt olulist seost.

Uurimuses selgus, et faktor ,,Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest
positiivsetest mojutustest on ndrgalt seotud koondtunnusega ,,Ekraanimeedia kasutamine
otseses toos lastega ** ning nimetatud tunnuste vahel on statistiliselt oluline seos (Pearsoni

lineaarkorrelatsiooni koefitsient 0,38; p<0,01).
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Tabel 15. Faktori ,, Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest positiivsetest mojutustest
seosed ekraanimeedia olemasoluga lasteaedades.

Faktor ,,Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest
positiivsetest mdjutustest™

Ekraanimeedia lasteaias Pearsoni P
korrelatsioonikoefitsient

Televiisor -0,02 0,877

Laua/sulearvuti -0,07 0,478

Tahvelarvuti 0,06 0,550

Puutetundlik tahvel -0,14 0,182

Nutitelefon -0,02 0,885

2.2.5. Opetajate ekraanimeedia kasutamise hinnangute omavahelised seosed. Vastajad pidid
véljendama kui sageli nad kasutavad erinevat ekraanimeediat nii 5-6 aastastele lastele
tegevuste ettevalmistamisel kui ka otseses t60s nendega. Kdige enam kasutasid uurimuses
osalenud Opetajad laua/siilearvutit ja seda nii otseses t00s lastega (vihemalt korra kuus voi
sagedamini 71%) kui ka tegevuste ettevalmistamisel/planeerimisel (vihemalt korra kuus voi
sagedamini 89%). Uuritavatest kdige vihem kasutasid aga otseses to0s lastega nutitelefoni
(harvem kui kord kuus voi mitte kunagi 88%) ning tegevuste planeerimisel puutetundlikku
tahvlit (harvem kui kord kuus voi mitte kunagi 86%). Tabel 16 toob vilja tipsemalt opetajate

ekraanimeedia kasutamise sagedused nii tegevuste ettevalmistamisel kui otseses t66s lastega.

Tabel 16. Opetajate ekraanimeedia kasutamise sagedused (protsentides), N=100

Vahend Mitte Harvem Vihemalt Vahemalt Iga Vastamata
kunagi kui kord kord kuus  kord péaev
kuus nédalas

Nutitelefon

Planeerimisel 66 11 8 12 2 1

Otseses t60s 79 9 3 3 4 2
Televiisor

Planeerimisel 45 32 14 8 1 0

Otseses tO0s 50 27 17 5 0 1
Tahvelarvuti

Planeerimisel 70 7 7 14 2 0

Otseses t00s 70 14 6 8 0 2
Laua/stilearvuti

Planeerimisel 3 8 16 33 40 0

Otseses t00s 8 20 39 22 10 1
Puutetundlik tahvel

Planeerimisel 76 10 5 5 1 3

Otseses t00s 69 10 11 5 1 4
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Ekraanimeedia planeerimiseks kasutamise ning otseses t60s lastega kasutamise
hinnangute vaheliste seoste leidmiseks rakendati eelnevalt leitud koondtunnuseid. Nimetatud
tunnuste vahel on statistiliselt oluline seos (Pearsoni lineaarkorrelatsiooni koefitsient 0,71;
p<0,01).

2.3. Arutelu

Esimene piistitatud hiipotees ,,Lasteaiadpetajate ekraanimeedia kasutamisega
seonduvad hoiakud voimalikest positiivsetest mojutustest on positiivses seoses vastavate
vahendite alaste ldbitud koolituste arvuga dpetajate endi hinnangul ei leidnud kinnitust iihegi
kiisitletud vahendi (interaktiivne tahvel, tahvelarvuti, laua/siilearvuti) puhul. Saadud
tulemused on kooskdlas varasemate uurijate (Blackwell et al., 2013; Prestridge, 2012) leituga,
milles teadmised konkreetsest vahendist/sisust ei ole ilmtingimata garantiiks, et Opetaja usuks
ekraanimeedia integreerimise vajadusse. Lasteaiadpetajate positiivsete hoiakute ja koolituste
arvu vahelise seose tulemustes on lisaks eelnevalt véljatoodud kooskdlale ilmenud ka
vastuolu varasemate uurimustega. Nimelt on eelnevalt leitud, et dpetajate enda teadmised ja
ettevalmistus ekraanimeedia kohta on oluliselt hoiakutega seotud (Inan & Lowther, 2010;
Karaca et al., 3013).

Seega voib kdesoleva uurimuse tulemustele viidates jareldada, et erinevate
ekraanimeedia alaste koolituste labimine (ning seelédbi eeldatavalt saadud teadmised) ei ole
seotud lasteaiadpetajate voimalike positiivsete hoiakutega. Kuna hoiakud ei ole veenmise labi
kergelt mdjutatavad (Pajares, 1992), siis v3ib hoiakute ja uskumuste piisivus olla ka
pOhjuseks, miks koolitustel kdimine ei olnud seotud Opetajate positiivseid hoiakuid sisaldava
faktoriga. Lisaks on voimalik, et Gpetajate negatiivsed hoiakud on monel juhul seotud ka
koolitustel osalemise ajenditega, st kas osaletakse erinevatel koolitustel enda intitsiatiivil voi
todandja soovil/sunnil. Kuna aga antud uurimuse instrumendis polnud seesugust infot
uurivaid kiisimusi, siis pole kéesolevate tulemuste pdhjal voimalik vastavaid jareldusi teha.

Siit aga tOstatub problemaatika edasisteks uurimusteks.

Teisalt voivad seesugused tulemused olla seotud ka vordlemisi viheste ressursidega,
mida Opetajatel lasteaedades on vdimalik kasutada - peaacgu koigil uurimuses osalenud
Opetajatel on lasteaias olemas kiill laua- voi siilearvutid, kuid vdhem kui pooltel on ligipads

televiisorile, neljandik Opetajatest saab kasutada interaktiivset tahvlit ning tahvelarvutid ja
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nutitelefonid on u 10% lasteaedades. Lisaks Opetaja isikliku-tasandi teguritele (nt teadmised)
voivad pedagoogilisi hoiakuid seega mdjutada ka kooli-tasandi tegurid sh ligipéés erinevatele
vahenditele (Inan & Lowther, 2010). Ehkki vastuoluliselt ei ilmnenud kéesolevas to6s
statistiliselt olulist seost Opetajate ekraanimeedia kasutamise voimalike positiivsete mojutuste

hoiakute ja dpetajatel lasteaedades kasutada olevate vahendite vahel.

Teine hiipotees ,,Lasteaiadpetajate hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest
positiivsetest mdjutustest on seotud nende hinnangutega ekraanimeedia kasutamisele otseses
t00s lastega“ leidis kinnitust. Kdesolevas t66s ilmnenud statistiliselt oluline, kuid nork
positiivne seos on seetdttu kooskdlas varasemate uurimustega, kus dpetajate hoiakud on
osutunud ekraanimeedia kasutamist mojutavaks teguriks lastega tegeledes (Blackwell et al.,
2013; Hew & Brush, 2007; Karaca et al., 2013b; Petko, 2010; Sang et al., 2010; Siibak &
Vinter, 2010; Teo, 2008). Moned varasemad uurimused on leidnud, et dpetajate hoiakud
voivad olla isegi kdige olulisemaks vahendite integreerimise mdjutajaks (Ertmer, 2005; Inan

& Lowther, 2010b; van Braak et al., 2004).

Kolmas hiipotees ,,Lasteaiadpetajate hinnanguil kasutavad nad ekraanimeediat rohkem
Oppe-ja kasvatustegevuste toetamisel (st ettevalmistamisel, planeerimisel) kui otseses t60s
lastega“ leidis kinnitust. Selline tulemus on kooskdlas varasemate kooli- ja lasteaiadpetajatega
labiviidud uurimustega (Karaca et al., 2013b; van Braak et al., 2004; Yurt & Cevher-
Kalburan, 2011), millest 1ahtuvalt kasutavad dpetajad endi hinnangul erinevat ekraanimeediat
peamiselt planeerimiseks ja tundide/tegevuste ettevalmistamiseks. Kui varasemalt on
selgunud, et Opetajad ndevad nii enda (Prestridge, 2012) kui laste arvutialaste oskuste tdstmise
vajadust, mistottu arvuteid vastavate pddevuste kujundamiseks endi hinnanguil tundidesse ka
16imitakse (van Braak et al., 2004), siis antud uurimuses on iile keskmise kdrgema tulemuse
saanud ka faktor, mis dpetajate endi padevuste alaseid hoiakuid kajastab. Seega omistavad
Opetajad endale piisavaid oskuseid, et ekraanimeediat dppetegevustesse ja riiklikku

oppekavasse 16imida.

Vastuolu kdesoleva ja varasema uurimuse vahel on aga erinevate vahendite dppetdosse
integreerimise sagedustes. Nimelt on varasemalt leitud, et enkki lasteaiadopetajatel on olemas
terve rida erinevat ekraanimeediat, alustades televiisoritest ning 1dpetades interaktiivsete
tahvlitega, kasutab vaid kolmandik dpetajaid olemasolevaid vahendeid igapdevases t60s
lastega (Wartella et al., 2010). Ka kdesolevas t60s on eelnevaga sarnaselt selgunud, et

Opetajatel on lasteaias erinevat ekraanimeediat (laua/siilearvutid 92%, televiisoreid 44%,
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interaktiivne tahvel 26%, tahvelarvuti 15% ja nutitelefon 12%), kuid sellegipoolest kasutavad
uurimuses osalejad endi hinnangul igapédevases otseses t00s lastega arvuteid vaid 10%, teisi
kiisitletud vahendeid aga markimisvairselt viahem (nutitelefoni 4%, interaktiivset tahvlit 1%,
televiisorit ja tahvelarvutit 0%). Siinkohal kerkib aga kiisimus, miks dpetajad ennast
vordlemisi oskulikuks pidades, on siiski otsustanud ekraanimeediat otseses t00s lastega
suhteliselt viihesel miiral kasutada. Uheks vdimalikuks pdhjuseks voib olla erinevate
vahendite asukoht lasteaias, see tdhendab, et kui ekraanimeedia pole igal Opetajal
riihmaruumis kasutatav, siis on ka vahendite integreerimine dppetegevustesse keerulisem ning

aecgandudvam.

Modne vahendi (nt interaktiivne tahvel voi tahvelarvuti) vdhese integreerimise
pohjusena voib ndha asjaolu, et koikidel dpetajatel polegi lasteaias ligipddsu nendele
vahenditele, mistottu voib olla oluliseks mojutajaks ressursside olemasolu (Ertmer et al.,
2012; Hermans et al., 2008; Hew & Brush, 2007; Petko, 2010). Kiill aga on 16he
olemasolevate vahendite ning nende otseses t00s lastega rakendamise néitajate vahel siiski
vordlemisi suur, mis tostatab kiisimuse, miks vaatamata olemasolevatele vahenditele, neid
t00s lastega rohkem ei rakendata. Lisaks eelpool viljatoodud ekraanimeedia lasteaias
paiknemise aspektile, kus dpetajatel voivad vahendid kiill lasteaias olemas olla, kuid mitte
kergesti ligipdédsetavalt riihmaruumis, v3ib oletada, et seesuguste tulemuste puhul mangib rolli
ka Opetatavate laste vanus ning seeldbi ka kédesolevas t66s koige olulisemana ilmnenud faktor
., Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest negatiivsetest mojutustest“ voi ka asjaolu, et
meediapadevus ning seelédbi erineva ekraanimeedia kasutamine pole ,,Koolieelsese

lasteasutuse riiklikku dppekavasse® integreeritud (Koolieelse lasteasutuse..., 2008).

Neljas hiipotees ,,Lasteaiadpetajate ekraanimeedia planeerimiseks kasutamise
hinnangute ja otseses t00s lastega kasutamise hinnangute vahel on positiivne seos* leidis
Kinnitust. Seepérast saab kéesoleva t66 tulemustele toetudes viita, et mida rohkem kasutavad
uurimuses osalenud lasteaiadpetajad erinevat ekraanimeediat oma t66 planeerimiseks ja
ettevalmistamiseks, seda suurema tdendosusega on nad valmis endi hinnangul vastavaid
vahendeid ka otseses t60s lastega rakendama. Sarnaselt varasemale uurimusele (Tezci, 2010),
mille kohaselt sagedasem ekraanimeedia integreerimine voib aidata Opetajate arvates kaasa
Opitulemuste paranemisele, tundide dpilasekesksemaks muutmisele ning interaktiivsema
opikeskkonna loomisele, on ka kéesolevas t60s ilmnenud ning nimetatud aspekte sisaldav
faktor ,, Ekraanimeediaga seotud hoiakud nende oppetegevuses kasutamise korral “* iiks

kolmest kdrgemaid tulemusi saanud faktorist.
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Ekraanimeedia sagedasem Oppetegevustes kasutamine toob kéesolevas uurimuses
osalenud Opetajate arvates endaga kaasa veel ka paremad voimalused opet diferentseerida,
vastupidiselt Sang jt (2010) ning van Braak jt (2004) uurimuste tulemustele. Varasemalt on
ekraanimeedia abil motivatsiooni tdstmise hoiak saanud vastuolulisi tulemusi, kuid antud t66s
on see Opetajate poolt oluliseks peetud ning kdrgemalt hinnatud. Lisaks kuuluvad kdesolevas
uurimuses faktorisse ,, Ekraanimeediaga seotud hoiakud nende oppetegevuses kasutamise
korral “ ka hoiakud, mille kohaselt m&jutab ekraanimeedia 16imimine positiivselt laste
Oppimist ning saavutusi, mis on kooskolas varasemate tulemustega (Lowther et al., 2008;
Petko, 2010; Sang et al., 2010).

Viies hiipotees ,,Lasteaiadpetajate hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest
positiivsetest mdjudest lapse kditumusele on madalamad kui nende hoiakud ekraanimeedia
kasutamise vdimalikest negatiivsetest mojudest lapsele* leidis kinnitust. Ka kdesolevas
uurimuses selgus sarnaselt varasemale vaid dpetajate televiisorivaatamise hoiakutele
keskendunud uurimusele (Theodosiadou & Markos, 2013), et Spetajate ekraanimeediaga
seotud negatiivsed hoiakud kaaluvad iile vastavad positiivsed hoiakud. Ent vaatamata
negatiivsete hoiakute ililekaalule, tunnistavad lisaks Kreeka opetajatele (Theodosiadou &
Markos, 2013) ka antud uurimuses osalenud Opetajad ekraanimeediast tulenevat voimalikku
positiivset mdju koolieelikute dppimisele. Positiivsete hoiakutena on antud uurimuses
ilmnenud Opetajate arvamused, mille kohaselt vdimaldab ekraanimeedia rakendamine lastele
laiemalt informatsiooni anda ning emakeele dppimisele kaasa aidata, mis iihtib varasema
uurimusega (Theodosiadou & Markos, 2013). Ka ekraanimeedia abil igapidevategevuste
rikastamine osutus oluliseks positiivseks hoiakuks, mis Tiirgi uurimuses leituga sarnaselt voib
Opetajate arvates muuta tegevusi koitvamaks ning meelelahutuslikumaks (Karaca et al.,
2013Db).

Ka kédesolevas uurimuses noustuvad dpetajad vihem selle positiivse hoiakuga, milles
arvutite integreerimisest on kasu just Opiraskustega laste dpetamisel, mis on ka varasemalt
madalamaid tulemusi saanud (Sang et al., 2010). Lisaks eelmisele kuulus iihte madalamaid
tulemusi saanud faktorisse ,, Hoiakud ekraanimeedia alaste teadmiste l6imimise suhtes * ka
vaide, mille kohaselt ekraanimeedia alased teadmised ja praktiline kogemus peaksid enam
olema koolieelse lasteasutuse riiklikku dppekavasse integreeritud. Seegi on sarnaselt
varasemale (Prestridge, 2012) dpetajate poolt madalamalt hinnatud.

Kui koolidpetajad on varasemalt arvanud, et negatiivsed hoiakud on seotud

virtuaalmaailmasse isoleerumisega, iilestimuleerimisega ning meedia kvaliteediga (st lastele
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sobivuse ja eakohasuse aspektist 1dhtudes) (Petko, 2010), siis ka kdesoleva uurimuse
lasteaiadpetajad on sarnasel arvamusel. Nimelt kuulusid faktorisse ,, Hoiakur ekraanimeedia
kasutamise voimalikest negatiivsetest mojutustest “ viited, mille kohaselt Opetajad usuvad, et
ekraanimeedia tottu voib lastel tekkida segadus reaalse- ja virtuaalmaailma eristamisel,
tekkida voib meelte {ilestimuleerimine ning ekraanilt tajutav véigivald voib julgustada lapsi
sarnast kditumist kasutama. Lisaks arvavad uurimuses osalenud opetajad, et ekraanimeedia
kasutamine muudab lapse passiivseks, liikkkab teised tegevused tagaplaanile ning voib
tulevikus soltuvust tekitada.

Uhelt poolt vdib seesuguste vdimalike negatiivsete mdjutuste hoiakute pdhjusena niha
varasemate uurimuste pohjal opetajate arvamust, et ekraanimeediat integreerivate tundide
ettevalmistamine ja ka ekraanimeedia rakendamine tunnis votab liiga kaua aega (Karaca et al.,
2013b). Teisalt aga on eelnevad uurimused (van Braak et al., 2004; Tezci, 2010) leidnud, et
Opetajad tunnevad hirmu arvutite kasutamisel Opetamiseks, kardetakse midagi dra 16hkuda.
Osaliselt on see aga vastuolus kdesoleva uurimuse tulemustega, kuna iile keskmise kdrgema
tulemuse on saanud ka faktor, mis dpetajate endi padevusi kajastab. Sellest voib jareldada, et
varasematele uurimustele sarnast hirmu ja oskamatuse viljendamist kdesolevas uurimuses

Opetajatel niivord ei esine.

2.3.1. Rakendatavus.Uurimuse tulemustest lahtudes v3ib anda ka moned soovitused.
Vaatamata ressursside vordlemisi vahesele olemasolule lasteaecdades, ei kasuta dpetajad enda
hinnangul ekraanimeediat ka olemasolevate vahendite kogu ulatuses. Seetdttu voib siiski
soovitada korraldada enam vastavate vahendite alaseid koolitusi (laiemalt kui vaid
arvutikoolitused) ja seda nii erinevate tark/riistvaraliste voimaluste kui ka pedagoogikaga
ithendamise voimaluste laiendamiseks. Vottes arvesse, et lasteaiadpetajad kasutavad
ekraanimeediat rohkem oma tegevuse toetamiseks, mitte niivord otseses to0s lastega, voiksid
seesugused koolitused pakkuda ehk konkreetsemaid ja praktilisemaid ndpunditeid, mida
Opetajad holpsalt oma to6sse rakendada saaksid. Teisalt on palju ka neid uurimuses osalenud
Opetajaid, kes ei ole tihelgi kiisitletud vahendi alasel koolitusel osalenud, mistottu tuleks ehk
moelda enam ka sihtgrupini joudmise iile, kuidas anda teada Opetajatele toimuvatest
koolitustest ning neid inspireerivalt osalema kutsuda. Vaatamata asjaolule, et meediapddevuse
kujundamine ei ole Koolieelse lasteasutuse riiklikus oppekavas (2008) kajastatud, tasuks
moelda ka lasteaiadpetajate véljadppe kaasajastamise ning iithiskonna muutuvate vajadustega

kohandamise peale.
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Uurimuse tulemusena ilmnenud korgemaid hinnanguid saanud lasteaiadpetajate
hoiakute faktor oli ,, Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest negatiivsetest
mojutustest “ ning seepirast voiks edaspidi rohkem téhelepanu pdorata esmalt Opetajate
negatiivsete hoiakute pohjustele ning véimalustele neid takistusi iiletada, samas ka erinevate
ekraanimeedia vOoimaluste ja positiivsete aspektide lasteaiadpetajatele tutvustamisele. Kuna
faktoranaliiiisi tulemusena ilmnes iihena olulisematest faktoritest ka “Hoiakud ekraanimeedia
kasutamise voimalikest positiivsetest mojutustest , vOiks julgustada ka pigem negatiivselt
meelestatud lasteaiadpetajaid nimetatud positiivsete voimaluste ja juba olemasolevate
vahendite valguses kaaluma ekraanimeedia kui voimalike tooriistade kasutamist muutuvas
tihiskonnas laste dpetamiseks ja juhendamiseks.

Kuna kiesolev t60 keskendus vaid kahele maakonnale, voiks edasi uurida ka tile-
eestiliselt lasteaiadpetajate hoiakuid, saamaks terviklikum iilevaade dpetajate
vastavasisulistest arvamustest. Samuti oleks kasulik viia 1dbi uurimusi, mis Opetajate tegelikke
ekraanimeedia alaseid teadmisi uuriks ning seeldbi tdpsema koolitusvajaduse kaardistaks.
Edaspidiselt voiks keskenduda ka erinevustele eri vanuses laste Opetajate ekraanimeedia
alastes hoiakutes ning nende vdimalikele pohjustele. Oluline oleks teada saada ka tdpsemalt
Opetajate negatiivsete hoiakute tagamaid, et seeldbi edaspidi voimalikke ekraanimeedia

integreerimist takistavaid tegureid véltida v3i ennetada.

2.3.2.Piirangud. Kéesoleva t66 tulemused ei ole iildistatavad kogu Eesti 5-6 aastaste laste
Opetajatele, kuna uurimuses osalesid lasteaiadpetajad ainult Jogeva ja Tartu maakonnast.
Olgugi, et andmekogumismeetod oli antud uurimuse eesmérgi tiditmiseks sobivaim, tuleb
arvestada ka asjaoluga, et kdik saadud tulemused olid dpetajate endi hinnangud, mis ei
véljenda seepérast ilmtingimata tegelikkust. Lisaks v0ib piiranguna néha ka uurimuse
Opetajatega kontakteerumise viisi, mille puhul vdeti esmalt ihendust lasteaedade
direktoritega, mitte otse Opetajatega. Seesugune uurimisinstrumendi vahendamine voib olla ka
vordlemisi vihese osalemisaktiivuses (N=100) pdhjuseks. Valimiga seotud piiranguna voib
vilja tuua ka asjaolu, et vabatahtlik osalemine vois ajendada vaid motiveeritumaid opetajaid
osalema ning dpetajad voisid hoiakutelt olla seetdttu paremini meelestatud.

Andmeanaliiiisi piiranguna voib vélja tuua ka faktoranaliiiisi 1dbiviimise
varemaltnimetatud véikese valimiga ning kahe tekkinud faktori madalama reliaabluse: viies

faktor ,, Hoiakud laste ekraanimeedia kasutamise kohta “ reliaablusega a=0,55 ning kuues
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faktor ,, Opetajate ja laste ekraanimeedia kasutamise moju teadvustamine * reliaablusega

0=0,47.

Kokkuvote

Uurimuse eesmérgiks oli selgitada vilja lasteaiadpetajate hoiakud ekraanimeedia
kasutamise suhtes ning nende hinnangud enda ekraanimeedia kasutamise praktikale 5-6
aastaste laste Opetamisel Jogeva ja Tartu maakonna nditel. Eesmérgi tditmiseks on selgitatud
uurimusega seotud pohimdisteid, toodud vélja iilevaade valdkonna varasematest uurimustest
ning viidud 14bi kvantitatiivne korrelatiivne uurimus. Modtevahendina kasutati t06 autori
poolt sellel eesmérgil koostatud ankeeti. Uurimuses osales 100 5-6 aastaste laste Opetajat
Jogeva ja Tartu maakonnast ning saadud andmeid t66deldi programmi SPSS Statistics abil.

Faktoranaliilisi tulemusena eristus Opetajate ekraanimeedia alaste hoiakute mudelis
seitse faktorit, millest kdige olulisem oli ,, Hoiakud ekraanimeedia kasutamise voimalikest
negatiivsetest mojutustest , millest voib omakorda jareldada, et uurimuses osalenud 5-6
aastaste laste Opetajatel on nimetatud vahendite kasutamisega seonduvalt peamiselt
negatiivsed hoiakud. Samuti selgus, et dpetajad kasutavad kiisitletud ekraanimeediat rohkem
oma to0 toetamisel (ettevalmistamisel ja planeerimisel) kui otseses t60s lastega, kuid mida
rohkem Opetajad kasutavad nimetatud vahendeid oma t66 toetamisel, seda suurema
toendosusega on nad valmis ekraanimeediat ka otseses t60s lastega rakendama.

Uurimuse tulemusena voib jareldada, et erinevate ekraanimeedia alaste koolituste
labimine (ning seelidbi saadud teadmised) ei ole seotud lasteaiadpetajate voimalike positiivsete
hoiakutega, kuna ei ilmnenud statistiliselt olulist seost faktori ,, Hoiakud ekraanimeedia
kasutamise voimalikest positiivsetest mojutustest ja nende poolt viljendatud koolituste arvu
vahel. Veel selgus ndrk positiivne seos uurimuses osalenud lasteaiadpetajate voimalike
positiivsete mojutuste hoiakute ja nende otseses t60s lastega ekraanimeedia kasutamise
hinnangute vahel, mis tdhendab, et mida positiivsemad on dpetajate hoiakud, seda suurema

toendosusega on nad valmis nimetatud vahendeid ka otseses t60s lastega kasutama.

Votmesonad: ekraanimeedia, lasteaiadpetajad, dpetajate hoiakud, ekraanimeedia kasutamine

lasteaias, korrelatiivne uurimus, faktoranaliiiis
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Summary

5-6-year-old childrens’ teachers’ screen media attitudes and their self-
reported usage of screen media in the example of Jogeva and Tartu county
kindergartens

It is considered to be important to enhance media competencies among children
(Euroopa Liidu Noukogu, 2012). Because of that it is essential to use media tools in addition
to creating media content (Livingstone, 2004) and preschool teachers have the possibility to
influence this behaviour in preschool settings. Even though there have been studies about the
teachers of young children (e.g. Siibak & Vinter, 2010; Wartella et al., 2010), there is still
lack of research about screen media attitudes of preschool teachers (Wartella et al., 2010). For
that reason the aim of current research was to find out preschool teachers’ attitudes about and
their self-reported usage of screen media when working with 5 to 6-year-old children in the
counties of Jogeva and Tartu. A quantitative correlative research has been carried out to fulfill
the aim. Data was collected by a questionnaire constructed by the author of this research. The
sample consisted of 100 preschool teachers working with 5 to 6-year-old children from
above-mentioned counties and data analysis was conducted using statistical software SPSS
Statistics.

Current research arose five hypothesis and four of them were supported by the results.
There occured seven factors in the model of teachers screen media related attitudes as a result
of factor analysis. The most significant of them was the factor ,, Attitudes of possible negative
effects of screen media usage *“. Therefore one can conclude that the preschool teachers
working with 5 to 6-year-old children and who participated in the current research have
mainly negative attitudes about using screen media in their daily practices. An important
finding was also the fact that preschool teachers use screen media mainly for supporting their
work (e.g. preparation and planning) and less in their daily classroom practice. Nevertheless
there was a statistically important yet weak correlation between supportive use and classroom
use, which means that the more preschool teachers use screen media for supporting their work
the more likely they are to use these tools in classroom.

One can conclude in according to the research findings that screen media courses (and
therefore gained knowledge) are not related to preschool teachers’ possible positive attitudes,
because there was no relation between the factor ,, Attitudes about possible positive effects of
screen media usage *“ and the self-reported number of courses the participants had taken part

in. Still there is a weak positive correlation between pariticipants’ possible positive screen
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media related attitudes and their self-reported screen media classroom usage, which means
that the more positive teachers attitudes are the more likely they will use these tools in

classroom when working with children.

Keywords: screen media, preschool teachers, teachers’ attitudes, screen media usage in

preschool, correlational research, factor analysis
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Tanusonad
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Lisa 1. Ankeet
Lugupeetud dpetaja!

Antud ankeet on koostatud selleks, et uurida lasteaiadpetajate hoiakuid ekraanimeedia
vahendite kasutamise suhtes nende kutsetoos. EKRAANIMEEDIA VAHENDITENA
peetakse silmas televiisorit, arvutit, tahvelarvutit, puutetundlikku e. interaktiivset tahvlit,
mobiil- ja nutitelefoni. Kéesoleva uurimuse tulemused on heaks infoallikaks Opetajate t66
ning koolituste edaspidisel paremal korraldamisel, mistdttu ongi oluline teada, mida arvate
Teie erinevate ekraanimeedia vahendite kasutamisest to0s lastega.

Jargnevale kiisimustikule vastamine on anoniiiimne ning saadud tulemusi kasutatakse
iildistatud kujul ainult uurimuslikul eesmérgil. Ankeedis pole digeid ja valesid vastuseid,
vastake just nii, nagu Teie arvate. Vastates laste kodustele ekraanimeedia tarbimisharjumuste
kiisimustele, palun véljendada oma arvamust just 5-6 AASTASTE LASTE KOHTA.
Kiisimustiku tditmine votab umbes 15 minutit ning kui Teil tekib kiisimusi, siis minuga saab
tihendust aadressil gerda.raudsepp@gmail.com.

Ette tdnades,

Gerda Raudsepp
Tartu Ulikooli hariduskorralduse magistrant

I Iga allpoololeva viite korral moelge lasteaias kogetule (laste mingud, laste jutud,
lapsevanematega radkimine jms). Moeldes 5-6-aastastele lastele tommake ring timber
sobivaimale vastusevariandile, kus 1- ei ndustu iildse ning 5- ndustun tdielikult. Kui Te pole
kindel oma arusaamades voi on Teil neutraalne seisukoht, on alati voimalik valida 3- moneti
nous, moneti mitte.

1. Lapsed kasutavad ekraanimeedia vahendeid kodus s66gi | 1 2 3 (4 |5
ajal.

2. Lapsed kasutavad ekraanimeedia vahendeid kodus 1 |2 |3 |4 |5
iiksinda.

3. Lapsed kasutavad ekraanimeedia vahendite kaudupeale |1 |2 |3 (4 |5
lastele sobiva sisu ka tdiskasvanutele suunatud sisu.

4. Lapsed kasutavad ekraanimeedia vahendeid kodus 1 |2 |3 |4 |5
hommikuti.

5. Lapsed kasutavad ekraanimeedia vahendeid pérast kella | 1 2 3 (4 |5
22. dhtul.

6. Ekraanimeedia vahendite kasutamine rikastab laste 1 2 3 4 5
igapédevaseid tegevusi lasteaias.

7. Ekraanimeedia vahendite kasutamine ei saa parandada 1 |2 |3 |4 |5
Opetamise kvaliteeti.

8. Ekraanimeedia vahendite kasutamine muudab laste jaoks |1 (2 |3 |4 |5
abstraktsetest moistetest (nt armastus, headus) arusaamise
kergemaks.

9. Ekraanimeedia vahendite kasutamine aitab laste puhul 1 2 3 |4 |5
kaasa emakeele Oppimisele.

10. Ekraanimeedia vahendite kasutamine aitab laste puhul | 1 2 3 |4 |5
kaasa voorkeele dppimisele.
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11. Ekraanimeedia vahendite kasutamine annab lastele
maailma kohta informatsiooni laiemalt kui lasteaias voi
kodus on vOoimalik saada.

12. Teadmised, mida ekraanimeedia vahendite
kasutamisest lapsed saavad, on pinnapealsed ja
katkendlikud.

13. Ekraanimeedia vahendite kasutamine parandab laste
tiletildist teadmiste taset.

14. Koolieelses eas ekraanimeedia vahendite kasutamine
mojutab tulevikus koolis edasijdudmist negatiivselt.

15. Ekraanimeedia vahendite kaudu tajutav véagivald
muudab lapsed teiste vigivallale sallivamaks.

16. Ekraanimeedia vahendite kaudu tajutav vigivald
voimaldab lastel aru saada, et kdituvad sarnaselt
vigivaldsele kangelasele.

17. Ekraanimeedia vahendite kaudu tajutav vagivald
julgustab lapsi vdgivalda kasutama kui lubatud vahendit
probleemide lahendamiseks.

18. Ekraanimeedia vahendeid kasutavale lapsele ei oma
vigivaldne sisu positiivset ega negatiivset moju.

19. Vigivaldne ekraanimeedia sisu mdjutab ainult neid
lapsi, kes on juba varasema eelsoodumusga agressiivsusele.

20. Ekraanimeedia vahendite kasutamine muudab lapse
passiivseks.

21. Ekraanimeedia vahendite kasutamine tekitab lastes
meelte tilestimuleerimist.

22. Lapsed votavad omaks ekraanimeedia sisust ndhtud
kaitumisstandardeid (nt pidudel on alkoholi joomine, pérast
edukat tehingut dris, kiiakse baarides tdhistamas vms).

23. Ekraanimeedia vahendite kasutamine v3ib tulevikus
tekitada soltuvust.

24. Ekraanimeedia vahendite kasutamise tottu voib lastel
tekkida segadus reaalse- ning virtuaalmaailma eristamisel.

25. Ekraanimeedia vahendite kasutamine voib laste teisi
tegevusi (nt sdpradega dues mangimine, lugemine)
tagaplaanile liikata.

26. Ekraanimeedia vahendite kasutamine tekitab lastes
soovi omada reklaamitavaid kaupu.

27. Ekraanimeedia vahendite kasutamine tostab laste
loovuse taset.

28. Ekraanimeedia vahendite kasutamine aitab lastel
saavutada paremad grammatilised oskused.

29. Ekraanimeedia vahendite kasutamine aitab lastel
saavutada parema kiekirja.

30. Ekraanimeedia vahendite alased teadmised ja praktiline
kogemus peaksid olema enam koolieelse lasteasutuse
ritklikku oppekavasse 16imitud.

31. Ekraanimeedia vahendite kasutamisest saavad kasu
Oppimisraskustega lapsed.




32. Ma tean, kuidas ekraanimeedia vahendeid sisukalt 1 2 3 4 5
tegevustesse 16imida.

33. Ma olen vgimeline 16imima ekraanimeedia vahendite 1 2 3 4 5
kasutamist koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga.

34. Ma olen saanud piisavalt véljadpet, et 16imida 1 2 3 4 5
ekraanimeedia vahendid oma dppetegevustesse.
35. Minu ekraanimeedia vahendite alased oskused on 1 (2 |3 |4 |5

piisavad, et 14bi viia tegevusi, kus lapsed kasutavad
ekraanimeedia vahendeid.

N
w
N
(6]

36. Ekraanimeedia vahendid ei hirmuta mind. 1

N
(6]

37. Ma tunnen, et ei hakka kunagi oskama ekraanimeedia 1 2 3
vahendeid kasutada.

38. Mul on ekraanimeedia vahenditega seonduvalt rohkem |1 |2 |3 (4 |5
negatiiseid kui positiivseid kogemusi.

Il Kui tihti kasutate jargmisi ekraanimeedia vahendeid 5-6 aastaste laste tegevuste
ettevalmistamisel/ planeerimisel? Tehke ristike sobivasse kasti.

Vahend Mitte Harvem kui | Vdhemalt | Vihemalt Iga pdev
kunagi kord kuus kord kuus | kord nidalas

Nutitelefon

Televiisor

Tahvelarvuti

Lauaarvuti/siilearvuti

Puutetundlik tahvel

111 Kui tihti kasutate jargmisi ekraanimeedia vahendeid otseses t60s 5-6-aastaste lastega?
Tehke ristike sobivasse kasti.

Vahend Mitte Harvem kui | Vdhemalt | Vihemalt Iga pdev
kunagi kord kuus kord kuus | kord nidalas

Nutitelefon

Televiisor

Tahvelarvuti

Lauaarvuti/siilearvuti

Puutetundlik tahvel

IV Kui valisite 111 kiisimusteploki korral kdikide vahendite puhul variandi mitte kunagi’,
siis jatkake vastamist V kiisimusteplokist. Kui valisite vidhemalt {ihe vahendi puhul mone
muu variandi, siis jatkake I'V kiisimusteploki viidete hindamisega, vastates enda
ekraanimeedia kasutamise kogemuste pohjal, kus 1- ei ndustu iildse, 3- moneti ndus ja moneti
mitte ning 5- ndustun taielikult.

1. Minu tegevused on lapse-kesksemad kui tegevustesseon |1 |2 |3 |4 |5
16imitud ekraanimeedia vahendite kasutamine.

2. Ekraanimeedia vahendite kasutamine on rithmategevusi | 1 2 3 |4 |5




muutnud positiivsel moel.

3. Minu tegevused on interaktiivsemad kui tegevustesseon |1 (2 |3 |4 |5
16imitud ekraanimeedia vahendid.

4. Oppetegevuste tdhusus on tdusnud tinu ekraanimeedia 1 2 3 |4 |5
vahendite kasutamisele.

5. Tegevustes kasutatavad ekraanimeedia vahendid 1 |2 |3 |4 |5
suurendavad laste motivatsiooni.

6. Ekraanimeedia vahendid aitab minul laste dpetamist 1 2 3 4 5
paremini diferentseerida.

7. Ekraanimeedia vahendite kasutamine lasteaias on 1 |2 |3 |4 |5
tostnud laste omavahelise suhtlemise ja koostoo taset.

8. Ekraanimeedia vahendite 16imimine on mdjutanud 1 2 3 4 5
positiivselt laste Oppimist ning saavutusi.

9. Enamik minu rithma lastest kasutab oskuslikult 1 2 3 4 5
ekraanimeedia vahendeid eale sobival tasemel.

10. Ekraanimeedia vahendite kasutamine on parandanud 1 |2 |3 |4 |5
laste toode (joonistused jms) kvaliteeti.

V Millised ekraanimeedia vahendid on Teie: (tehke ristike sobiva/sobivate variantide taha)

kodus? Televiisor lasteaias? Televiisor
(laua- voi siile)arvuti (laua- voi siile)arvuti
Tahvelarvuti Tahvelarvuti
Puutetundlik tahvel Puutetundlik tahvel
Nutitelefon Nutitelefon

VI Palun vastake jargnevatele kiisimustele enda kohta! (mérkige sobivaim variant)

Vanus: ........... a

Staaz (lasteaiadpetajana): ............ a

Sugu: M N

Haridus: kesk keskeri korg

Lasteaia asukoht: linn maa

Teie rihm:  liitriithm aiarihm sobitusriihm

Opetan/dpetasin 5-6 a lapsi: kiesoleval &/a-
eelmisel d/a-|
kaks ja enam &/a tagasi

Teie riihmas on: vahem kui viis 5-6 a last
viis kuni ttheksa 5-6 a last
kiimme ja enam 5-6 a last




Olen ldbinud koolitusi ekraanimeedia vahendite kasutamise kohta lasteaias (tehke ristike

sobivasse lahtrisse):

Vahend

Mitte iihtegi korda

1-2 korda

3-4 korda

5 ja enam korda

Tahvelarvuti

Puutetundlik tahvel

Laua/stiilearvuti




Lisa 2. Opetajate hoiakute faktormudel

Tunnuse nimetus Kommunaliteet Faktor
1 2 3 4

Ekraanimeedia vahendid ei hirmuta mind. 0,83 0,888

Minu ekraanimeedia vahendite alased oskused on piisavad, et 1abi | 0,85 0,856

viia tegevusi, kus lapsed kasutavad ekraanimeedia vahendeid.

Ma olen voimeline 16imima ekraanimeedia vahendite kasutamist 0,80 0,843

koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga.

Ma olen saanud piisavalt viljadpet, et 16imida ekraanimeedia 0,73 0,748

vahendeid oma dppetegevustesse.

Ekraanimeedia vahendite kasutamine aitab lastel saavutada 0,71 -542

parema kéekirja.

Ekraanimeedia vahendite kasutamise tottu voib lastel tekkida 0,68 0,795

segadus reaalse- ning virtuaalmaailma eristamisel.

Ekraanimeedia vahendite kasutamine tekitab lastes meelte 0,69 0,779

tilestimuleerimist.

Ekraanimeedia vahendite kaudu tajutav vigivald julgustab lapsi 0,75 0,744

végivalda kasutama kui lubatud vahendit probleemide

lahendamiseks.

Ekraanimeedia vahendite kasutamine muudab lapse passiivseks. 0,72 0,72

Ekraanimeedia vahendite kasutamine voib laste teisi tegevusi (nt 0,6 0,676

sopradega dues mingimine, lugemine) tagaplaanile liikata.

Ekraanimeedia vahendite kasutamine voib tulevikus tekitada 0,64 0,632

sOltuvust.

Lapsed votavad omaks ekraanimeedia sisust ndahtud 0,66 0,621

kéitumisstandardeid (nt pidudel alkoholi joomine, pérast edukat

tehingut dris, kdiakse baarides tahistamas vms).

Ekraanimeedia vahendeid kasutavale lapsele ei oma végivaldne 0,43 -0,604

sisu positiivset ega negatiivset moju.

Tegevustes kasutatavad ekraanimeedia vahendid suurendavad 0,83 0,843

laste motivatsiooni.




Ekraanimeedia vahendid aitab minul laste dpetamist paremini
diferentseerida.

Oppetegevuste tdhusus on tdusnud tinu ekraanimeedia vahendite
integreerimisele.

Ekraanimeedia vahendite kasutamine on rithmategevusi muutnud
positiivsel moel.

Minu tegevused on interaktiivsemad kui tegevustesse on 16imitud
ekraanimeedia vahendid.

Ekraanimeedia vahendite I6imimine on mdjutanud positiivselt
laste Oppimist ning saavutusi.

Ekraanimeedia vahendite kasutamine annab lastele maailma kohta
informatsiooni laiemalt kui lasteaias voi kodus on vdimalik saada.
Ma tean, kuidas ekraanimeedia vahendeid sisukalt tegevustesse
16imida.

Ekraanimeedia vahendite kasutamine rikastab laste igapdevaseid
tegevusi lasteaias.

Ekraanimeedia vahendite kasutamine aitab laste puhul kaasa
emakeele dppimisele.

Enamik minu riihma lastest kasutab oskuslikult ekraanimeedia
vahendeid eale sobival tasemel.

Lapsed kasutavad ekraanimeedia vahendeid kodus iiksi s66gi ajal.
Ekraanimeedia vahendite kasutamine lasteaias on tdstnud laste
omavahelise suhtlemise ja koostdo taset.

Ekraanimeedia vahendite kaudu tajutav vagivald voimaldab lastel
aru saada, et kdituvad sarnaselt vigivaldsele kangelasele.
Ekraanimeedia vahendite kasutamine ei saa parandada opetamise
kvaliteeti.

Ekraanimeedia vahendite alased teadmised ja praktiline kogemus
peaksid olema enam koolieelse lasteasutuse riiklikku dppekavasse
16imitud.

Ekraanimeedia vahendite kasutamisest saavad kasu
Oppimisraskustega lapsed.

0,82
0,84
0,72
0,68
0,79
0,77
0,83
0,7

0,68
0,76

0,67
0,74

0,74
0,67

0,84

0,77

0,729
0,68
0,615
0,58
0,483
0,793
0,752
0,71
0,658
0,821
0,78
0,626
0,83
0,781

0,889

0,51




Kirjeldusvoime (Variance explained %)
Reliaablus (Cronbach’s Alpha)

29,3
0,67

15,1
0,71

7.4
0,9

6,6
0,73

5,5
0,55

4,9
0,47

4,3
0,72
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