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SUMMARY

HARJUMAA PRESCHOOL TEACHERS’ KNOWLEDGE OF CLIMATE CHANGE
AND THEIR UNDERSTANDING OF DEVELOPING CLIMATE AWARENESS IN
EARLY CHILDHOOD EDUCATION

Environmental awareness has become an increasingly important component of education.
Early childhood educators play a key role in shaping children's environmental attitudes;

however, many teachers feel insufficiently prepared to address climate change topics.

The aim of this study was to examine the knowledge, attitudes, and practices of preschool
teachers in Harjumaa regarding climate awareness education, as well as to identify factors

influencing the teaching of climate-related topics.

The study employed a quantitative approach, with data collected through a questionnaire. A

total of 64 preschool teachers participated.

The results indicate that teachers hold positive attitudes towards climate awareness, although
their knowledge is moderate and some report uncertainty when addressing climate-related
topics. Environmental themes are addressed regularly, primarily through practical activities.
The main barriers identified include a lack of teaching materials, limited methodological
support, and low confidence. Teachers who had completed climate-related training

demonstrated higher levels of knowledge and confidence.

These findings suggest that targeted teacher training and the provision of appropriate
teaching materials are essential for supporting effective climate education in early childhood

settings.
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SISSEJUHATUS

Kliimamuutused on iiks 21. sajandi suurimaid globaalseid véljakutseid, mille modjude
leevendamine eeldab teadlikke ja vastutustundlikke valikuid kogu ithiskonnas (IPCC, 2013;
United Nations, 2023). Haridusel on selles keskne roll, sest just varases eas kujunevad
véartused, hoiakud ja kditumismustrid, mis mdjutavad inimese edasist keskkonnateadlikkust
ja otsuseid (Davis, 2015; Wilson, 2012). Koolieelses eas omandab laps loodushoidliku
motteviisi eelkdige 1dbi eeskuju, kogemuste ja igapdevaste tegevuste, mistdttu on Opetaja

roll lapse maailmapildi kujundajana eriti oluline (Davis, 2015).

Kliimamuutuste olemuse moistmine hariduses eeldab tasakaalu teadusliku info, sotsiaalsete,
emotsionaalsete ja eetiliste aspektide vahel, voimaldades kujundada terviklikku arusaama
kliilmamuutustest, nende pohjustest ning inimese rollist nende leevendamises ja nendega
kohanemises (Ledley et al, 2017). Kliimateadlikkust voib késitleda kui terviklikku
arusaama kliimamuutustest, mis hdlmab teadmisi, oskusi, viirtusi ja hoiakuid ning

véljendub keskkonnahoidlikus kditumises (Iturriza et al., 2020; Kuthe et al., 2019).

Eesti kontekstis on keskkonnaharidus olnud pikka aega seotud loodushariduse ja duesdppe
traditsiooniga, kuid kliimamuutuste temaatika kui eraldi ja siisteemne késitlus on alles
viimastel aastatel enam esile tousnud (Jogi et al, 2024; Kiisk, 2023). Kuigi
keskkonnahariduslikud programmid, nditeks Roheline kool, pakuvad lasteaedadele
raamistiku keskkonnahoidlike hoiakute kujundamiseks ja praktiliste tegevuste elluviimiseks,
el pruugi need alati toetada Opetajate sligavamat arusaama kliimamuutuste pohjuste ja

tagajargede vahelistest seostest (Post et al., 2024).

Eesti alushariduse riikliku Oppekava (2025) viljatootamisel on podratud suuremat
tahelepanu kestliku arengu ja keskkonnateadlikkuse teemadele, rohutades laste osalust ja
vastutust looduse hoidmisel. Siiski vajavad kliimamuutustega seotud sisu ja eesméirgid
Opetajate tasandil veelgi tdpsemat mdotestamist ja praktilist rakendamist (Jogi ef al., 2024).

Sellest tulenevalt ei soltu laste kliimateadlikkuse kujunemine iiksnes Oppekavas seatud



eesmadrkidest, vaid suurel mééral ka Opetajate teadmistest, hoiakutest ja valmisolekust neid

teemasid teadlikult ning jarjepidevalt kasitleda.

Teadusuuringuid, mis késitlevad lasteaiadpetajate teadmisi ja tegevusi kliimateemade
16imimisel koolieelses hariduses on endiselt vihe. Varasemad vurimused (nt Jogi, Kikkas &
Kiisk, 2024) on ndidanud, et paljud Opetajad tunnevad ebakindlust kliimateemade
késitlemisel, mis vOib takistada nende jirjepidevat 16imimist Oppe- ja kasvatustegevusse.
Opetajate tegevust mdjutab seejuures oluliselt ka see, milliseid teemasid ja eesmirke
rohutatakse riiklikes Oppekavades (Beaver & Borgerding, 2023; Colston & Ivey, 2015;
Hannah & Rhubart, 2020).

Kuigi Harjumaa piirkonnas on varem uuritud lasteaedade keskkonnahariduse praktikaid
ning dpetajate hoiakuid loodushariduse suhtes, on seni vihe uuritud just kliimateadlikkuse
kui spetsiifilise valdkonna késitlemist koolieelses hariduses. Samas on varasemas
uurimistods Kiisk (2023) késitlenud Opetajate hinnanguid oma kliimateadmistele ja
arusaamu kliimateemade Opetamisest kogu Eesti kontekstis, kuid valimi véiksuse tottu on
tulemuste ildistatavus piiratud. Pohjalikum analiilis Opetajate teadmiste taseme,
enesekindluse ning praktiliste ldhenemisviiside kohta kliimateemade 16imimisel koolieelses

hariduses on seetdttu endiselt vajalik.

Kéesolevas uurimistods keskendutakse probleemile, mis on seotud lasteaiadpetajate
kliimateadlikkusega. Uurimistod probleem seisneb selles, et puudub iilevaade Harjumaa
lasteaiaOpetajate kliimateadlikkusest ja sellest, kuidas nad toetavad laste arusaamade
kujunemist kliimaga seotud teemadel. See holmab nii dpetajate teadmiste taset, hoiakuid kui

ka praktilisi ldhenemisviise kliimateemade kisitlemisel koolieelses hariduses.

Uurimistdd eesmidrk on selgitada vélja Harjumaa lasteaiadpetajate teadmised
kliimamuutuste pohjustest, mojudest ja leevendamise vdimalustest ning analiitisida, kuidas
Opetajad mdistavad ja kujundavad laste kliimateadlikkust koolieelses hariduses. Lisaks on
eesmirgiks  kirjeldada projekti ,Kliimateadlikkus koolist iihiskonda” raames
»Kliimamuutuste ABC” koolituse 1dbinud ja mitte ldbinud Opetajate teadmisi, hoiakuid ja

kasitlusviise.



Kéesolevas to0s otsitakse vastuseid jargmistele uurimiskiisimustele:

1. Millised on Harjumaa lasteaiadpetajate teadmised kliimamuutuste pdohjustest,
mojudest ja leevendamise voimalustest?

2. Kuidas mdistavad Opetajad oma rolli laste kliimateadlikkuse kujundamisel?

3. Milliseid takistusi tajuvad Opetajad kliimateemade kisitlemisel koolieelses eas?

4. Millised on "Kliimamuutuste ABC" koolituse ldbinud ja mitte 14binud Opetajate

teadmised ja arusaamad kliimateemade késitlemisest koolieelses hariduses?

Uurimistods kasutati kvantitatiivset lahenemist, mille raames koguti andmeid Harjumaa
lasteaiadpetajatelt veebipohise kiisimustiku abil (vt lisa 1). Kiisimustiku eesmérk oli
selgitada Opetajate teadmisi, hoiakuid ja praktikaid seoses kliimateemade kisitlemisega
koolieelses hariduses. T66 koosneb neljast peatiikist. Esimeses peatiikis antakse lilevaade
teoreetilistest 1dhtekohtadest, késitledes kliimateadlikkuse mdistet ning selle kujundamist
koolieelses hariduses. Teises peatiikis kirjeldatakse uurimistoé metoodikat, valimit ja
andmete kogumise ning analiiisi pohimdtteid. Kolmandas peatiikis esitatakse

uurimistulemused ning neljandas arutletakse tulemuste iile.

Uurimistdd tulemused aitavad paremini moista lasteaiadpetajate valmisolekut kisitleda
kliitmateemasid ning pakuvad sisendit OJpetajate tdiendkoolituse ja Oppeprotsessi
arendamiseks. Saadud teadmised vodimaldavad paremini suunata kliimateadlikkuse
kujundamist koolieelses hariduses ning toetada Opetajate professionaalset arengut selles

valdkonnas.

Uurimistod ldbiviimisel jargiti teadust6o eetika pohimotteid. Uuringus osalemine oli
vabatahtlik ning vastajatele tagati anoniiiimsus ja andmete konfidentsiaalsus. Kogutud
andmeid kasutati tiksnes teaduslikel eesmirkidel ning tulemusi esitati iildistatud kujul,
viltides iiksikisikute tuvastamist. Kédesolev uurimistdd on valminud kahe autori koost6os
ning molemad autorid on panustanud vordselt t66 kavandamisse, andmete kogumisse,

analiiiisi ja t00 kirjutamisse.



1. KLIIMATEADLIKKUS JA SELLE KUJUNDAMISE ALUSED

1.1 Kliima ja kliimamuutuste maoiste

Kliima mdiste viitab pikaajalistele ilmastikunéhtuste mustritele ja keskmistele vairtustele,
mis kujunevad aastakiimnete voi sajandite jooksul (IPCC, 2013). Kliima ei ole iiksik
siindmus, nagu tugev vihmasadu voi kuumalaine, vaid nende kordumise, intensiivsuse ja
jaotuse siisteemne muster (IPCC, 2013). Kliimamuutused tdhistavad muutusi nendes
pikaajalistes mustrites, mida pdhjustavad nii looduslikud tegurid (nditeks vulkaaniline
tegevus voi Pdikese aktiivsuse muutused) kui ka inimtegevusest tulenevad mdjud (IPCC,
2013; Jaagus et al., 2013). Viimase poole sajandi jooksul on teaduslik konsensus selgelt
kinnitanud, et globaalne soojenemine on valdavalt tingitud inimtekkeliste
kasvuhoonegaaside heite kasvust (Cook et al., 2013). Samuti on leitud, et kliimasiisteem on
keerukas ja mitmeteguriline ning mida modjutavad erinevad inimtegevusest tulenevad

protsessid (Toll et al., 2024).

Kasvuhoonegaasid, nagu siisithappegaas ja metaan, hoiavad atmosfdéris soojust, mille
tulemusena touseb Maa keskmine temperatuur (IPCC, 2013). Selle tagajdrjel sagenevad
ddrmuslikud ilmastikundhtused ning muutused mdjutavad nii looduskeskkonda kui ka
inimeste elu (Mora et al., 2018). Kliimamuutused avaldavad mdju ka elurikkusele, kuna
muutuvad litkide elutingimused ja levik (Sepp, 2023). Teaduslikud kliima prognoosid
nditavad, et ilma kiire ja ulatusliku heitekoguste vihendamiseta stivenevad kliimamuutuste
negatiivsed mojud, mis hdlmab nii elupaikade kadumist, pduaperioodide pikenemist kui ka

iileujutuste sagenemist (IPCC, 2013; Keskkonnaministeerium, 2016).

Kliimamuutusi késitletakse itha enam osana laiemast kestliku arengu raamistikust, mille
keskmes on keskkonna, iihiskonna ja majanduse omavaheline seotus, mis tdhendab, et
praeguste vajaduste rahuldamine ei tohi kahjustada tulevaste pdlvkondade véimalusi (United
Nations, 2023). Selles kasitluses rohutatakse, et kliimakriis ei ole liksnes fiilisikaline nahtus,
vaid viitab tasakaalu hdirumisele 6koloogilistes, sotsiaalsetes ja majanduslikes siisteemides.
Seetottu on kliimamuutused tihtaegu nii teaduslik kui ka iithiskondlik probleem ning nende
kidsitlemine eeldab terviklikku ldhenemist ja eri tasandite koostodd (Mogensen & Schnack,
2010; Neimanis & Walker, 2014). Kuigi kliimamuutuste fiiiisikalised mehhanismid on hésti

dokumenteeritud, kaasnevad kliimamuutustega ka vaartusvalikud, elustiili muutused ning



poliitilised otsused, mis mdjutavad heitmete vahendamist ja uue olukorraga kohanemist

(Hulme, 2016; Nema et al., 2012 ).

Kliimateema moistmine on keeruline ka tdiskasvanutele, rddkimata lastest, kuna
kliimaprotsessid on sageli ajaliselt ja ruumiliselt kauged ning nende mdju ei pruugi olla
igapdevaelus vahetult tajutav (Anderson, 2012). Samas peetakse varajast keskkonnaharidust
oluliseks aluseks, et kujundada arusaamist kliimamuutuste olemusest ning edendada
kestlikku kéditumist (Davis, 2015). Lapse kliima- ja keskkonnateadlikkus kujuneb eelkdige
vahetute kogemuste, emotsionaalse seotuse ja looduse tajumise kaudu, mis loob aluse
hilisemale teadlikule mdistmisele (Hicks & Holden, 2007). Rahvusvahelised uuringud
rohutavad, et lapsed peavad juba varases eas omandama teadmised, oskused, vdirtused ja
hoiakud, mis véimaldavad neil tulevikus kestlikku arengut toetada ehk olla kestliku arengu

muutuste kujundajad (Reid et al., 2021; Tiirkoglu, 2019; ).
1.2 Varajase keskkonnahariduse roll ja voimalused

Varajases lapsepdlves kujunevad esimesed véértushinnangud, hoiakud ja kditumismustrid,
mis mdjutavad inimese suhet looduse ja iihiskonnaga. Sellel arenguetapil on laps eriti
vastuvotlik vahetutele kogemustele ja sensoorsetele tajudele, mistdttu on keskkonnateemade
motestamisel keskne roll kogemuslikul, méngulisel ja avastuslikul dppimisel (Brotherus et
al., 2001; Wilson, 2012). Varajases eas alustatud keskkonnaharidus loob vundamendi
hilisemale kliimateadlikkusele, toetades lapse voimet mirgata looduses toimuvaid seoseid,

mdista inimtegevuse moju ning kujundada esimesi vastutustundlikke valikuid (Davis, 2015).

Lapse keskkonnateadlikkus kujuneb jark-jargult: esmalt opib laps looduses viibima seda
kahjustamata, seejérel mdistma looduse toimimist ning 1dpuks ndgema inimese ja keskkonna
vastastikuseid seoseid (Post ef al., 2024b). Sellist arengut toetavad vaatlemisel, katsetamisel
ja avastamisel pohinevad tegevused ning duesdpe, mis vdoimaldab lapsel loodust vahetult
kogeda (TimostSuk, 2017; Wilson, 2012). Rahvusvahelised uuringud réhutavad, et laste
keskkonnateadlikkuse ja vastutustunde kujunemist toetavad eriti looduskeskkonnas
tegutsemine, praktilised katsed, taaskasutusmaterjalide kasutamine ning ménguline ja
lugudel pohinev ope (Tiirkoglu, 2019). Ka alushariduse riiklik dppekava (2025) rShutab
keskkonnateadlikkuse ja kestliku arengu kujundamist juba varases eas, tuues esile duesoppe

16imimise igapédevategevustesse ning opetaja rolli toetava dpikeskkonna loojana.
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Alushariduse riiklik dppekava (2025) rShutab ka keskkonnahariduse ja kestliku arengu
pohimdtete 16imimist igapdevasesse Oppe- ja kasvatustegevusse, mistdottu soltub nende
eesmirkide rakendumine suurel méiral Gpetajate teadmistest, hoiakutest ja metoodilistest
valikutest. Opetajate padevuse toetamisel on oluline roll tdienduskoolitustel. Niiteks viidi
projekti ,,Kliimateadlikkus koolist {ihiskonda: laste, noorte ja Opetajate vOimestamine
kliimamuutuste mojude vihendamiseks” raames 2023. aastal 14bi koolitus ,,Kliimamuutuste
ABC”, mille eesmérk oli toetada dpetajate teadmisi kliimamuutuste pohjustest ja mdjudest
ning pakkuda véimalusi kliimateemade eakohaseks 16imimiseks Oppe- ja kasvatustegevusse.
Sellised koolitused voivad suurendada Opetajate enesekindlust ja toetada kliimateemade
siisteemsemat kasitlemist koolieelses hariduses. Kédesolev uurimus keskendub sellele, kuidas
Harjumaa lasteaiadpetajad mdistavad kliimateadlikkust ning milliseid ldhenemisviise

kasutatakse laste keskkonna- ja kliimateadlikkuse kujundamisel.

Kliimamuutuste otsene ja abstraktne késitlemine ei ole koolieelses eas vanuseliselt sobiv
(Anderson, 2012; Davis, 2015). Siiski saab lasteaias kujundada arusaama looduslikest
protsessidest, ilmastiku muutlikkusest ja inimtegevuse mdjust lihtsal ja lapsekesksemal
moel, kasutades selleks uurimuslikke ja praktilisi tegevusi (Greenspan, 2016). Nende
kogemuste kaudu omandavad lapsed esmased teadmised, millele hilisem kliimaharidus
tugineb. Varajane keskkonnaharidus ei tdhenda iiksnes keskkonnateemaliste teadmiste
Opetamist, vaid lapse maailmapildi kujundamist (Spiteri, 2022). Keskkonnategevused
peaksid toetama laste aktiivset osalust ning vdimalust mérgata probleeme ja mdjutada ka
taiskasvanute kaitumist, mille kaudu kanduvad keskkonnahoidlikud véaartused edasi ka

peredesse (Spiteri, 2022).
1.3 Lapse areng ja viirtuste kujunemine varases eas

Varajane lapsepdlv on periood, mil kujunevad esmased viaidrtushinnangud, hoiakud ja
kaitumismustrid, mis mojutavad inimese suhet keskkonna ja ithiskonnaga kogu edasise elu
jooksul (Balvin & Christie, 2020). Selles eas on lapse motlemine tihedalt seotud vahetute
kogemuste ja emotsioonidega, mistdttu on keskkonna- ja kliimateemade kédsitlemisel oluline
kogemuslik ja elamuslik dppimine (Brotherus et al., 2001; Wilson, 2012). Hariduse eesmérk
ei ole liksnes teadmiste edastamine, vaid ka hooliva ja vastutustundliku inimese kujunemise
toetamine (Beaver & Borgerding, 2023; Sobel, 2007; Virri, 2021). Seejuures méngib olulist
rolli lapse emotsionaalne seotus loodusega: looduses viibimine, mingimine ja avastamine

aitavad lapsel moista looduse vdidrtust ning kujundada keskkonnateadlikke ja
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vastutustundlikke kaitumisviise (Hicks & Holden, 2007; Wilson, 2012). Positiivsed
looduskogemused toetavad omakorda turva- ja kuuluvustunde kujunemist ning motiveerivad

loodust hoidma (Ojala, 2012).

Samas voivad kliimateemadega kaasneda ka keerukad emotsioonid, nagu hirm ja mure
tuleviku pérast, eriti kui laps puutub kokku tdiskasvanute drevuse voi meediakajastusega
( Davis, 2015; Ojala, 2012). Seetdttu on oluline pakkuda turvalist ja toetavat keskkonda, kus
teemasid késitletakse lapse arengutaset arvestavalt. Varases eas ei ole eesmdrk anda
terviklikku iilevaadet kliimamuutustest, vaid kujundada positiivseid kogemusi ja

turvatunnet, millele saab hilisem arusaam toetuda (Davis, 2015; Ojala, 2012).

Viirtushinnangute kujunemine on tihedalt seotud lapse identiteedi arenguga, sealhulgas
arusaamaga enda seotusest loodusega (Stapleton, 2015). Lapsed, kes tunnetavad end
looduse osana, on altimad tegema keskkonnahoidlikke ja jitkusuutlikke valikuid ning
hoolima nii oma ldhitimbrusest kui ka laiemast keskkonnast (Stapleton, 2015; Wilson, 2012).
Selliste hoiakute kujunemist toetavad tegevused, mis arendavad empaatiat, diglustunnet ja
vastutustunnet (Stapleton, 2015; Wilson, 2012). Kuigi kliimamuutustega seotud globaalsed
probleemid vodivad koolieelses eas jddda lapse jaoks liiga abstraktseks, saab lapsi suunata
markama hoolimist, koostddd ja vastutust looduskeskkonna suhtes igapdevaste ja ménguliste
tegevuste kaudu (Barnes, 2007; Davis, 2015). Spiteri (2022) rdhutab, et lapsed ei ole iiksnes
vadrtuste vastuvotjad, vaid voivad kujuneda keskkonnahoidlike hoiakute kandjateks ka oma

peredes ja kogukonnas.

Lapse arengut toetavad tegevused, mis voimaldavad tal ise tegutseda ja kogeda oma tegevuse
mdju. Uurimuslik ja probleemipdhine dppimine aitab mdista pohjus-tagajiarg seoseid ning
kujundab arusaama, et ka lapse enda kditumisel on tdhendus (Greenspan, 2016; Maddox et
al,, 2011). Positiivsed kogemused, nagu looduse hoidmine voi ressursside sddstmine,

toetavad arusaama, et igaiihe panus on oluline (Mogensen & Schnack, 2010).

Kokkuvottes loovad varases eas kujunenud véirtused, emotsionaalsed kogemused ja
identiteeditaju aluse kliimateadlikkusele. Loodusega seotud positiivsed kogemused ja
vadrtuspohine ldhenemine aitavad kujundada arusaama inimesest kui looduse osast ning
toetavad vastutustundliku kditumise kujunemist. Kdesoleva uurimuse seisukohalt on oluline
moista, kuidas dpetajad neid arengulisi eripérasid tajuvad ja oma pedagoogilistes valikutes

arvesse votavad.
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1.4 Opetaja roll ja professionaalsed hoiakud kliimateadlikkuse kujundamisel

Opetaja roll kliimateadlikkuse kujundamisel koolieelses eas on mitmetahuline: ta on
eeskuju, dppimise suunaja ja viirtuskasvatuse vahendaja (Nugin & Oun, 2017). Kuna laste
teadmised ja hoiakud kujunevad suurel mééral igapdevaste kogemuste kaudu, mojutavad
Opetaja uskumused, védrtused ja kditumine otseselt lapse arusaama keskkonnast (Davis,
2015; Nugin & Oun, 2017). Kliimateadlikkus ei kujune iiksnes faktiteadmiste kaudu, vaid
eelkdige kogemuste, eeskuju ja védrtuspohise Oppe kaudu, mistottu on oluline luua
keskkond, kus laps saab loodusega seotud seoseid ise kogeda, avastada ja motestada (Davis,

2015).

Kliimateemade kisitlemist mdjutab oluliselt ka dpetaja enesetdhusus ehk usk oma vdimesse
neid teemasid Opetada. Herraneni ja Aksela (2024) uuring Helsingi iilikoolis nditas, et
Opetajate enesetohusus on tihedalt seotud nii sisuteadmiste kui ka pedagoogiliste oskustega.
Kuigi dpetajad peavad kliimaharidust oluliseks, tunnevad nad sageli ebakindlust dppijate
aktiivse tegutsemise toetamisel, mistdttu on oluline pakkuda tdiendkoolitusi, mis arendavad

nii teadmisi kui ka dpetamisoskusi (Herranen & Aksela, 2024).

Eesti uuringud réhutavad, et kliimamuutuste késitlemine hariduses eeldab dpetajatelt nii
teaduspohist arusaama kliimaprotsessidest kui ka pedagoogilist valmisolekut keerukate
keskkonnateemade kisitlemiseks (Post et al., 2024a). Lisaks tuuakse kliimahariduse
strateegiadokumentides esile Opetajate professionaalse ettevalmistuse ja pideva

taiendkoolituse tihtsus kliimateadlikkuse kujundamisel dppijate seas (Post et al., 2024b).
1.4.1 Opetaja viirtused ja isiklik eeskuju

Opetaja viirtused ja isiklik eeskuju mdjutavad otseselt laste keskkonnahoidlike hoiakute
kujunemist, kuna lapsed Opivad suurel méaral tdiskasvanute kditumist jilgides ja matkides
(Barnes, 2007; Wilson, 2012). Opetaja igapdevased valikud, nagu sistlik ressursikasutus,
looduses liikumise vidirtustamine ja hooliv suhtumine elusolenditesse, kujundavad lapse
arusaama looduse hoidmise olulisusest (Wilson, 2012). Kui OJpetaja késitleb
keskkonnateemasid jérjepidevalt ning vidirtustab looduse hoidmist ka oma igapdevases
tegevuses, kujuneb see loomulikuks osaks lapse maailmapildist (Barnes, 2007). Tiirkoglu
(2019) rohutab, et opetaja keskkonnateadlikkus ja vastutustunne on olulised eeldused

keskkonnahoidlike védrtuste kujundamisel lastes.
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Opetajate hoiakud, teadmised ja enesekindlus mdjutavad seda, kas ja kuidas kliimateemasid
oppeprotsessis késitletakse (Lambert & Bleicher, 2013; Tolppanen & Kérkkdinen, 2021).
Kui dpetaja ei tunne kliimateemasid piisavalt voi ei pea neid oluliseks, on keeruline neid
jarjepidevalt ja tdhenduslikult Oppe- ja kasvatustegevusse 10imida (Lambert & Bleicher,
2013). Samuti on leitud, et dpetajakoolituse iilidpilaste teadmised kliimamuutustest voivad
olla ebaiihtlased ja kohati lihtsustatud, mis voib vihendada valmisolekut kliimateemasid
opetada (Tolppanen & Kairkkdinen, 2021). Spiteri (2022) uuring Maltal néitas, et kuigi
Opetajad peavad kestlikkust oluliseks, ei kajastu see alati nende igapdevases kéitumises,
mida voivad mdjutada harjumused, ajapuudus voi ebapiisav enesekindlus. See viitab, et
teadmised, hoiakud ja praktiline kditumine on omavahel tihedalt seotud ning Opetajate

professionaalne areng ja keskkonnateadlikkus vajavad jarjepidevat toetamist (Spiteri, 2022).

Opetaja mdju ei piirdu iiksnes lastega tootamisega, vaid ulatub ka perede ja laiemalt
kogukonna hoiakute kujundamiseni (Maddox et al., 2011). Uuringud on ndidanud, et laste
kaudu voivad keskkonnahoidlikud kditumismustrid kanduda edasi ka peredesse, mistdttu
voib Opetaja jarjepidev keskkonnateadlik tegevus mdjutada nii laste kui ka tdiskasvanute
igapdevaseid valikuid (Maddox et al., 2011). Seetottu kisitletakse Opetajat ka muutuste
algataja ja lhiskondlike hoiakute kujundajana, kelle vdirtused ja kéditumine mojutavad

otseselt jairgmise polvkonna keskkonnateadlikkust (Tiirkoglu, 2019; Winter et al., 2022).
1.4.2 Opetaja teadmised ja professionaalne valmisolek

Kliimateemade késitlemine eeldab Opetajalt teaduspdhist, kuid lapse arengutasemele
kohandatud arusaama kliimamuutuste pohjustest, tagajargedest ja leevendusvoimalustest
(Ledley et al., 2017). Rahvusvahelised uuringud on siiski ndidanud, et dpetajate teadmistes
esineb sageli liinki ja ebatipsusi, mistottu voidakse kliimamuutusi pidada liiga keeruliseks
vOi hirmutavaks teemaks koolieelses eas késitlemiseks (Dawson, 2015; Ikonomidis et al.,
2012; Lombardi & Sinatra, 2013). Tiirkoglu (2019) uuring toi esile, et dpetajate ebakindlus
keskkonnateemades viib sageli pinnapealse késitluseni ning piirab uurimuslike ja lapsest
lahtuvate meetodite kasutamist. Samas tunnevad Opetajad ise vajadust oma teadmisi ja

oskusi arendada (Tiirkoglu, 2019).

Opetajate professionaalne valmisolek mdjutab seda, kui siisteemselt ja eakohaselt
kliimateemasid Oppeprotsessi ldimitakse. Spiteri (2022) uuring Maltal néitas, et Opetajate

tegevused keskendusid peamiselt praktilistele teemadele, nagu jddtmete sorteerimine ja
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taimede kasvatamine, kuid laiemad kliimaprotsessid ja nende pdhjused jdid sageli
kasitlemata. See viitab vajadusele arendada Opetajate siisteemset mdtlemist ning oskust
siduda igapdevased tegevused kliimamuutustega (Spiteri, 2022). Seetdttu rohutavad
teadlased ja haridusasutused tdiendkoolituste olulisust, et suurendada Spetajate teadmisi,
enesekindlust ja valmisolekut kliimateemasid dpetada (Ledley et al., 2017; Monroe ef al.,
2017). Professionaalse valmisoleku oluline osa on ka oskus luua lapse arengutasemele
vastavaid Oppematerjale ja Oppetegevusi, Dereobali ja Bilir-Seyhan (2020) leidsid, et
Opetajakoolituses omandatud materjalide arendamise oskused aitavad toetada laste arengut
ning muuta abstraktsed kliima- ja keskkonnateemad lapsele arusaadavaks ménguliste ja

uurimuslike tegevuste kaudu.

1.4.3 Pedagoogilised lihenemised ja metoodilised voimalused

Kliimateemade késitlemine koolieelses eas pohineb eelkdige uurimuslikul, kogemuslikul ja
mingupodhisel dppimisel, mitte ainult faktiteadmiste edastamisel. Lapsed dpivad keskkonda
moistma tegevuse kaudu, niditeks loodust vaadeldes, katsetades ja méngides, mille kéigus
kujunevad arusaamad pdhjus-tagajédrg seostest ning inimese mdjust keskkonnale (Brotherus
et al., 2001; Greenspan, 2016). Uuringud niitavad, et keskkonnahariduses on tdhusad
praktilised ja lapsekesksed meetodid, nagu loodusvaatlused, katsed, loovtegevused ning
ouesope (Tiirkoglu, 2019). Need ldhenemised haakuvad ka Eesti duesdppe ja projektdppe

pohimotetega, kus keskkonnateemad 10imitakse igapédevastesse tegevustesse.

Kliimateemade késitlemisel on oluline viltida hirmupdhist 1&henemist ning toetada lapse
tunnet, et tema tegevusel on tdhendus ja mdju (Hicks & Holden, 2007; Mogensen &
Schnack, 2010). Seetdttu keskendutakse tegevustele, mille kaudu laps saab ise
keskkonnahoidlikult tegutseda, nditeks sddsta ressursse ja hoolitseda looduse eest (Ojala,
2012). Sellised kogemused toetavad lisaks keskkonnateadlikkusele ka empaatia,
koostddoskuse ja vastutustunde kujunemist (Balvin & Christie, 2020).

1.5 Varasemad uuringud ja head praktikad kliimateadlikkuse kujundamisel varases

cas

Kliimateadlikkuse kujundamine varases eas on jérjest arenev uurimisvaldkond, mis rdhutab
vajadust kidsitleda kliimateemasid jarjepidevalt ka koolieelses hariduses. Uuringud néitavad,
et lapse hilisemad hoiakud ja kéditumismustrid kujunevad suurel méiiral varaste kogemuste

ning tdiskasvanute eeskuju mojul (Davis, 2015; Wilson, 2012). Samas voivad nii laste kui
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ka dpetajate piiratud teadmised ja ebakindlus takistada kliimateemade siisteemset késitlemist

(Lambert & Bleicher, 2013; Monroe et al., 2019).

Varasemad uurimused kinnitavad, et laste keskkonna- ja kliimateadlikkus kujuneb eelkdige
kogemusoppe, loodusega vahetu kontakti, positiivsete looduskogemuste ja praktiliste
tegevuste kaudu (Barnes, 2007; Hicks & Holden, 2007; Wilson, 2012). Kuigi véikesed
lapsed ei moista kliilmamuutuste keerukaid globaalseid protsesse, suudavad nad mdista
looduse hoidmise vajadust 1dbi igapdevaste tegevuste ja vddrtuspdhiste kogemuste (Ojala,
2012). Lapse keskkonnateadlikkust toetavad néiteks taimede eest hoolitsemine, jidtmete
sorteerimine, loodusvaatlused ja looduses liikumine, mis aitavad kujundada arusaama
inimese ja looduse seotusest ning haakuvad Eesti duesdppe pohimdtetega (Maddox et al.,
2011; Mogensen & Schnack, 2010; Timostsuk, 2017). Lisaks on leitud, et
keskkonnateemasid mdistavad lapsed paremini siis, kui neid késitletakse eakohasel,
mangulisel ja eluldhedasel viisil (Greenspan, 2016). Spiteri (2022) uuring Maltal nditas, et
lapsed suudavad keskkonnateemasid mitmekiilgselt motestada ning on valmis ka ise

keskkonnahoidlikult tegutsema.

Uuringud rohutavad, et Opetajate teadmised, hoiakud ja professionaalne enesekindlus on
kliimateadlikkuse kujundamisel méérava tdhtsusega (Lambert & Bleicher, 2013; Nugin &
Oun, 2017). Kuigi dpetajad tunnevad kliimateemade vastu huvi, kogevad paljud ebakindlust
oma teadmiste ja metoodiliste oskuste osas (Ikonomidis et al., 2012; Tolppanen &
Karkkainen, 2021). Tiirkoglu (2019) uuring tdi esile, et dpetajad peavad keskkonnaharidust
oluliseks, kuid kogevad takistusi, nagu piiratud ressursid, suured riihmad ja vihene
metoodiline tugi. Sarnastele jareldustele joudis ka Spiteri (2022), kelle uuring néitas, et
Opetajate keskkonnateadlikkus ei kajastu alati jérjepidevalt igapédevases praktikas ning

tegevused jadvad sageli iiksikute aktsioonide tasemele.

Eesti kontekstis niditavad 2024. aasta keskkonnateadlikkuse uuringu tulemused, et kuigi
inimeste keskkonnaalased teadmised on paranenud, on nende tase endiselt mddodukas ning
keskkonnahoidlik kditumine ei ole mérkimisvéirselt suurenenud (Tallinna Ulikool & Turu-
uuringute AS, 2024). Samuti peetakse peamisteks takistusteks teadmiste puudust, vdhest
motivatsiooni ja keskkonnasdbraliku eluviisi tajutavat kulukust (Tallinna Ulikool & Turu-
uuringute AS, 2024). Eestis on kliimateadlikkuse kujundamist lasteaias uurinud ka Kiisk
(2023), kelle uuring néitas, et Opetajad peavad kliimateadlikkuse kujundamist oluliseks, kuid

tunnevad ebakindlust kliimamuutuste moju ja leevendusvoimaluste kasitlemisel.
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Uuringute pohjal voib jireldada, et Gpetajate professionaalset arengut tuleb toetada nii esma-
kui tdiendkoolituse kaudu, et tugevdada siisteemset mdtlemist, teadmisi kliimaprotsessidest
ja oskust siduda igapdevased tegevused laiemate keskkonnateemadega (Ledley et al., 2017,
Monroe et al., 2019; Spiteri, 2022). Samuti on oluline arendada dpetajate oskust kavandada
lapse arengutasemele vastavaid dppetegevusi ja dppematerjale (Dereobali & Bilir-Seyhan,
2020). Eestis toetavad Opetajate arengut erinevad projektid ja koolitused, nditeks
,.Kliimateadlikkus koolist iihiskonda” raames toimunud ,,Kliimamuutuste ABC” koolitus,
mille eesmirk on suurendada Opetajate teadmisi ja enesekindlust kliimateemade
kasitlemisel. Sellised koolitused voivad vdhendada Opetajate ebakindlust ning toetada

kliimateadlikkuse slisteemsemat kujundamist koolieelses hariduses.

Eeltoodust tulenevalt on oluline uurida, kuidas Opetajate teadmised, hoiakud ja
taiendkoolitustes osalemine mojutavad kliimateemade késitlemist lasteaias ning mil mééral

toetavad need laste kliimateadlikkuse kujunemist.
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2. UURIMISTOO METOODIKA

2.1 Uurimistoo eesmirk ja uurimiskiisimused

Kéesoleva uurimistdd eesmirk on selgitada vilja Harjumaa lasteaiadpetajate teadmised
kliimamuutuste pdhjustest, mdjudest ja leevendamise voimalustest ning analiilisida, kuidas
Opetajad madistavad ja kujundavad laste kliimateadlikkust koolieelses hariduses. Lisaks on
eesmargiks kirjeldada projekti ,Kliimateadlikkus koolist {ihiskonda” raames
»Kliimamuutuste ABC” koolituse 1dbinud ja mitte 1dbinud Opetajate teadmisi, hoiakuid ja

kasitlusviise.
Eesmairgist ldhtudes otsitakse uurimistdos vastuseid jargmistele uurimiskiisimustele:

1. Millised on Harjumaa lasteaiadpetajate teadmised kliimamuutuste pohjustest,
mojudest ja leevendamise voimalustest?

2. Kuidas mdistavad dpetajad oma rolli laste kliimateadlikkuse kujundamisel?

3. Milliseid takistusi tajuvad Opetajad kliimateemade kasitlemisel koolieelses
eas?

4. Millised on "Kliimamuutuste ABC" koolituse ldbinud ja mitte l&binud
Opetajate teadmised ja arusaamad kliimateemade késitlemisest koolieelses

hariduses?

Uurimistod 1dhtub valdavalt kvantitatiivsest ldhenemisest, kuna eesmérk on kirjeldada
Opetajate teadmisi, hoiakuid ja praktikaid ning analiilisida erinevate vastajariihmade
vastuseid. Avatud kiisimuste vastuseid kasutati kvantitatiivsete tulemuste tdiendamiseks

ning nende analiiiisimisel rakendati temaatilist sisuanaliiiisi.
2.2 Uurimismeetodi valik ja protseduuri Kirjeldus

Uurimus on oma iseloomult kvantitatiivne ning andmed koguti standardiseeritud
veebipohise ankeetkiisitluse abil. Kvantitatiivne ldhenemine vdimaldab koguda
struktureeritud andmestikku ning kirjeldada uuritava ndhtuse levikut ja seoseid vastajate
hinnangute pdhjal (Oispuu, 2014). Andmete kogumiseks koostati struktureeritud kiisimustik
(vt lisa 1), mis holmas Opetajate kliimateadmisi, hoiakuid, kasutatavaid praktikaid ning
tajutud takistusi kliimateemade kasitlemisel. Enne pohiuuringu ldbiviimist viidi 2025. aasta

detsembris iihe nddala jooksul l&bi pilootkiisitlus vdiksema rithma lasteaiadpetajatega, et
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hinnata kiisimustiku arusaadavust, {ilesehituse sobivust ja tehnilist toimivust. Pilootkiisitluse
kiigus selgus, et osa kiisimusi ei olnud vastajatele kohustuslikud, mistdttu oli voimalik
kiisimustest {ile litkuda ilma vastamata. Selle tulemusena muudeti koik kiisimused
kohustuslikuks, et tagada andmete tdielikkus pdhiuuringus. Kiisimuste sisu ega sdnastust
pilootkiisitluse jdrel ei muudetud. Pilootkiisitluse tulemusi 16plikku andmeanaliiiisi ei

kaasatud.

Uuringu sihtrithma kuuluvate lasteaedade leidmiseks kasutati Eesti Hariduse Infosiisteemi
(EHIS), mille pohjal koostati Harjumaa koolieelsete lasteasutuste nimekiri. Kiisimustik
koostati Google Formsi keskkonnas ning selle link edastati lasteaedade direktoritele ja
oppejuhtidele palvega jagada seda riihmadpetajatele ametlike suhtluskanalite kaudu.
Vastajate arvu suurendamiseks saadeti uuringuperioodi jooksul kordusmeeldetuletusi ning
kasutati tdiendavaid vdimalusi Opetajateni jdudmiseks. Andmete kogumise kéigus selgus, et
osa uuringukutsetest ei joudnud adressaatideni rdmpsposti filtreerimise tottu, mistottu

kujunes valim osaliselt eneseselektiivseks ja tugines Opetajate vabatahtlikule osalemisele.

Andmete kogumine toimus veebipohise ankeetkiisitluse abil 2026. aasta jaanuari ja
veebruari jooksul. Pidrast vastamisperioodi 10ppu eksporditi kogutud andmed failina
edasiseks tootlemiseks ja analiiiisiks. Uurimus on 14bildikeline, kuna andmeid koguti tihel
ajaperioodil eesmirgiga saada lilevaade olukorrast uuringu ldbiviimise hetkel, mitte jdlgida

muutusi ajas.
2.3 Andmete kogumise ja analiitisi meetodid

Uuringu andmed koguti struktureeritud ankeetkiisitluse abil, mis koosnes peamiselt
valikvastustega ja skaalakiisimustest ning sisaldas ka avatud kiisimusi. Andmete kogumiseks
kasutatud modtevahendiks oli kéesoleva uurimuse eesmaérkidest ldhtudes koostatud
kiisimustik. Kiisimustik oli jaotatud mitmeks temaatiliseks osaks. Esimeses osas koguti
vastajate taustandmeid, sealhulgas Opetaja vanust, pedagoogilist toOstaazi ja haridustaset,
samuti lasteaia osalemist Rohelise Kooli programmis ning osalemist ,,Kliimamuutuste
ABC* koolitusel ja teistel kliimateemalistel tdiendkoolitustel. Teine osa keskendus dpetajate
teadmistele kliimamuutustest ning késitles kliimamuutuste pohjuseid, mojusid ja
leevendusvdimalusi. Kolmandas osas uuriti dpetajate hoiakuid, rollitaju ja enesekindlust
kliimateemade kasitlemisel koolieelses eas. Neljas osa keskendus Opetajate kasutatavatele

praktikatele ning kliimateemade késitlemist mdjutavatele takistustele. Lisaks sisaldas
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kiisimustik avatud kiisimusi, mis voimaldasid dpetajatel kirjeldada oma kogemusi, raskusi

ning teha ettepanekuid kliimateadlikkuse paremaks toetamiseks koolieelses hariduses.

Kiisimustik koostati tuginedes varasematele kliimateadlikkuse, keskkonnahariduse ja
Opetaja rolli kisitlevatele uurimustele ning kohandati Eesti koolieelse hariduse kontekstile
sobivaks. Kiisimustik tdideti veebipohiselt Google Forms keskkonnas ning uuringukutse
koos kiisimustiku lingiga edastati sihtrithma kuuluvatele lasteaiadpetajatele e-kirja
vahendusel. Andmed koguti 2026. aasta jaanuari ja veebruari jooksul. Uuringus osalemine
oli vabatahtlik ning vastamine toimus anoniiiimselt. Vastajatele anti uuringukutses lithike
selgitus uuringu eesmirgi kohta ning kinnitati, et kogutud andmeid kasutatakse {iksnes

uurimistoo eesmargil.

Uuringus kasutatakse tdhist ,,N“ koguvalimi suuruse Kkirjeldamiseks ning tdhist
N konkreetse kiisimuse vOi analiilisi puhul vastanud osalejate arvu mérkimiseks.
Kéesolevas uuringus osales kokku 64 opetajat (N = 64), kuid osa analiilise pohines vdiksemal
vastajate arvul (n = 55), kuna kiisimustikus kasutati filtrikiisimusi ning koik vastajad ei

vastanud koigile kiisimustele.

Andmete analiitisimisel kasutati nii kvantitatiivseid kui ka kvalitatiivseid analiilisivotteid, et
saada mitmekiilgne iilevaade lasteaiadpetajate kliimateadlikkusest, hoiakutest ja
praktikatest. Kvantitatiivsete andmete analiiiisimisel rakendati kirjeldavat statistikat, mille
kdigus arvutati sagedused, protsendid, aritmeetilised keskmised (M) ja standardhélbed (SD).
Likerti-tiitipi skaalakiisimuste puhul kodeeriti vastused arvulisel skaalal 1-5, kus madalam
vadrtus viitas vidiksemale ndustumisele véitega ning korgem vidrtus suuremale
ndustumisele. Lisaks kirjeldati analiilisis erinevaid vastajate alariihmi, niiteks
LHKliimamuutuste ABC* koolituse ldbinud ja mitte ldbinud Opetajaid ning erineva
pedagoogilise to0staaziga Opetajaid. Andmetddtlus viidi 1dbi Google Sheetsi keskkonnas

ning tulemuste visualiseerimiseks kasutati peamiselt sektordiagramme ja tulpdiagramme.

Avatud kiisimuste vastuseid analiiiisiti temaatilise sisuanaliiiisi abil. Vastused loeti korduvalt
1abi ning sarnase sisuga vastused koondati temaatilistesse kategooriatesse, mis voimaldasid
kirjeldada Opetajate kogetud takistusi, kogemusi ja ettepanekuid kliimateadlikkuse
toetamiseks koolieelses hariduses. Kvalitatiivseid tulemusi kasutati kvantitatiivsete andmete

tdiendamiseks ja slivendatud tdlgendamiseks.
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Kéesoleva uurimistod koostamisel kasutati ChatGPT-d (OpenAl, 2026) tekstilise
abivahendina. Tekstirobotit kasutati peamiselt keeleliseks toimetamiseks, lausete sonastuse
parandamiseks ning akadeemilise stiili iihtlustamiseks. Samuti kasutati seda tksikute
moistete selgitamiseks ja teksti sidususe parandamiseks. Tekstirobotisse sisestati niiteks
jargmised viibad: ,,[paranda lause akadeemilisemaks]*, ,,[muuda tekst sidusamaks]®, ,,[vildi
kordusi]*“. Saadud véljundeid kohandati vastavalt t66 sisule ning kontrolliti nende vastavust
teaduskirjandusele. Koik sisulised otsused, andmete tolgendused ja 10plik tekst jdid t66

autorite vastutusele.
2.4 Valim ja valimi kirjeldus

Kéesolevas uurimistdds kasutati sihipdrast valimit, kuna uuringusse kaasati kindlatele
kriteeriumidele vastavad osalejad. Valimi moodustamise kriteeriumiteks olid Harjumaa
koolieelsetes lasteasutustes toGtamine ning tegutsemine rithmadpetajana nii munitsipaal- kui
ka eralasteaedades. Lisaks poorati valimi kujundamisel tdhelepanu sellele, et uuringus oleks

esindatud ka ,,Kliimamuutuste ABC* koolituse 1dbinud dpetajaid.

Uuringus osales kokku 64 lasteaiadpetajat, kes vastasid uuringukutsele ning tiitsid
ankeetkiisitluse. Valimit iseloomustab suur tookogemus, kuna enamik vastajatest on
tootanud alushariduses iile 10 aasta. Samuti kuulusid vastajad peamiselt vanematesse
vanuseriihmadesse, mis viitab kogenud Opetajate iilekaalule valimis. Tdpsem iilevaade

vastajate vanusest ja td0staaZist on esitatud tabelina (vt lisa 2).

Haridustaseme poolest oli vastajate seas enim bakalaureusekraadiga Spetajaid (40,6%),
kellele jargnesid magistrikraadiga opetajad (31,3%) ja rakenduskorgharidusega Opetajad
(15,6%). Vastanutest viiel Opetajal oli kutseharidus, kahel Opetajal keskharidus

(bakalaureusekraad omandamisel) ning iihel vastajal pohiharidus.

Enamik vastajatest (71,9%) tootas Rohelise Kooli programmis osalevas lasteaias, samas kui
23,4% ei tootanud sellises lasteaias ning kolm vastajat ei osanud sellele kiisimusele vastata.
Kliimateemalisel tdiendkoolitusel ,,Kliimamuutuste ABC* oli osalenud iiheksa vastajat (n =

9), samas kui enamik vastajatest (85,9%) ei olnud nimetatud koolitust 1dbinud.
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3. TULEMUSED

Kéesolevas peatiikis esitatakse uurimistulemused uvurimiskiisimuste kaupa. Tulemuste
peatiikk keskendub Harjumaa lasteaiadpetajate teadmistele kliimamuutuste pdhjustest,
mojudest ning leevendamis- ja kohanemisvdimalustest, samuti Opetajate hoiakutele,
rollitajule ning kliimateemade kisitlemise praktikatele ja takistustele koolieelses hariduses.
Tulemuste esitamisel liigutakse Opetajate teadmiste kirjeldamiselt hoiakute ja rollitaju
analiitisini, seejdrel késitletakse kliimateemade rakendamist igapdevases Oppe- ja
kasvatustegevuses, tajutud takistusi ning ,,Kliimamuutuste ABC* koolituse mdju dpetajate
teadmistele ja praktikatele. Analiilis pdhineb peamiselt 55 vastaja andmetel (n = 55), kuna
kiisimustikus kasutatud filtrikiisimus suunas osa vastajaid edasi ainult ,,Kliimamuutuste
ABC* koolitusega seotud kiisimuste plokki. Koolituse ldbinud Opetajate vastuseid

analiiiisitakse eraldi alapeatiikis.
3.1 Opetajate teadmised kliimamuutustest

Opetajate enesehinnang kliimamuutuste pdhjustajate tundmisele koondus peamiselt
keskmise ja hea taseme vahele: 47,3% vastajatest paigutas end tasemele ,,3” ning 36,4%
tasemele ,,4”. Maksimaalse hinnangu ,,5” andis iiks vastaja, samas kui madalaimaid

hinnanguid ei esinenud (vt joonis 1). Vastajate keskmine hinnang oli M = 3,25 (SD = 0,73).

2 14,5 %
3 473 %

4 36.4 %

Joonis 1. Opetajate hinnang kliimamuutuste tundmisele.

Opetajate teadmiste tipsemaks hindamiseks paluti vastajatel mirkida peamised

klitmamuutuste pdhjustajad. Tulemused nditavad, et kliimamuutusi seostatakse valdavalt
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inimtegevusega: enamik vastajaid nimetas metsade hévitamist (98,2%) ja fossiilkiituste
poletamist (94,5%) peamiste pdOhjustajatena. Samuti pidas 58,2% vastajatest oluliseks
pollumajandusest  tulenevaid emissioone. Looduslikke  kliimatsiikleid  késitles
kliimamuutuste pdhjustajana 50,9% vastajatest. Uks Opetaja tdi esile Ukraina sdja kui
peamise kliimamuutuste pdhjustaja: ,,Uks suurem kliimamuutuste pohjustaja on praegu
Ukraina séda ja mujal maailma toimuvad séjad*. Uldiselt domineerib arusaam
kliilmamuutustest kui inimtegevusest tingitud ndhtusest, kuigi esineb ka teistsuguseid
tolgendusi (vt joonis 2).

Fossiilkiituste poletamine 94,5%

Metsade h&vitamine 98,2%

Pdllumajanduse
emissioonid

Looduslikud kliimatsiiklid 50,90%

Joonis 2. Opetajate hinnangulised kliimamuutuste peamised pdhjustajad.

Opetajate enesehinnang kliimamuutuste mdjude tundmisele koondus peamiselt keskmise
taseme Umber: 58,2% vastajatest paigutas end tasemele ,,3” ning 27,3% tasemele ,,4”.
Vastajate keskmine hinnang oli M = 3,15 (SD = 0,76). Korgeid hinnanguid esines harvemini
ning madalaid hinnanguid iiksikutel juhtudel (vt joonis 3).

582 %

40

Joonis 3. Opetajate hinnang kliimamuutuste mdjude tundmisele.
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Opetajate teadmiste kirjeldamiseks esitati vastajatele kliimamuutustega seotud
valikvastuseid, mis hdlmasid nii kliimamuutuste mdjusid kui ka iildisemaid seisukohti.

Vastajatel paluti mérkida kdik variandid, mida nad pidasid toeseks.

Enamik vastajaid leiab, et kliimamuutused pdhjustavad ekstreemseid ilmastikundhtusi
(90,9%). Samuti pidas suur osa vastajatest digeks, et merepinna tdus mdjutab ka Eestit
(83,6%). Ule poole vastajatest mirkis, et 1dunapoolsete liikide leviala laieneb pdhja poole
(61,8%) ning ligikaudu pooled ndustusid viitega, et CO: heitkoguste piiramine tabab kdige
valusamalt vaeseid riike ja inimesi, sest majanduskasv pole ilma fossiilkiituseta voimalik

(49,1%).

Uuringu tulemuste pdhjal leidis 20% vastajatest, et Eesti on nii véike, et meie pingutused ei
oma globaalses mastaabis tdhtsust. Samuti valis vaid liheksa vastajat (16,4%) seisukoha, et
taimed kasutavad fotosiinteesiks CO- ning mida rohkem seda atmosfairis on, seda paremini
saab toit kasvada. Viite, et inimese osa kasvuhoonegaaside ringes on véga viike ja selle
mdju tithine, mirkis kaks vastajat ning, et inimtegevus ei mdjuta kliimasoojenemist, liks

vastaja (vt joonis 4).

Kliimamuutused p&hjustavad
ekstreemseid ilmastikunéhtusi

L&unapoolsete liikide leviala
laieneb podhja poole
Inimtegevus ei m&juta
kliimasoojenemist

Merepinnatdus mdjutab ka
Eestit

_ Inimese osa
kasvuhoonegaaside ringes o...

Taimed kasutavad
fotostinteeksid CO2, mida ro...

CO2 heitkoguse piiramine
tabab kdige valusamalt vaese...

Eesti on nii véike, et meie
pingutused ei ole globaalses...

Joonis 4. Opetajate hinnangud kliimamuutustega seotud viidete tdesusele.

Opetajate enesehinnang kliimamuutuste leevendamise vdimaluste tundmisele koondus
valdavalt keskmisele tasemele: 69,1% vastajatest paigutas end tasemele ,,3”. Tasemele ,,2”
hindas oma teadmisi 16,4% vastajatest ning 12,7% tasemele ,,4”. Uks vastaja paigutas end
tasemele ,,1”, maksimaalset hinnangut ,,5” ei antud. Keskmine hinnang oli M = 2,93 (SD =

0,60).

Leevendamise meetmete tundmise tdpsemaks selgitamiseks paluti vastajatel valida loetelust

meetmed, mida nad seostavad kliimamuutuste leevendamisega. Kdige sagedamini mérgiti
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leevendamise meetmetena jadtmete vihendamist ja ringmajandust ning sadistvat transporti
(mdlemad 98,2%). Samuti seostati kliimamuutuste leevendamisega laialdaselt
taastuvenergia kasutamist (92,7%), looduskaitset ja metsade sdilitamist (94,5%) ning
kliimaharidust lasteaias ja koolis (90,9%). Korge valikuprotsent iseloomustas ka kohaliku
toidu eelistamist ja iildist tarbimise vihendamist (mdlemad 89,1%) ning CO- sidumist puude

istutamise ja rohealade kaudu (83,6%).

Harvem seostati leevendamise meetmetega soode ja rabade taastamist (65,5%). Viga
vihesed vastajad pidasid leevendamise meetmeteks hdvimisohus olevate taimede istutamist
teistele mandritele (16,4%), reisimist ainult vdhembkiilastatavatesse riikidesse (3,6%) voi

vihem s60mist (3,6%). Tdpsemad jaotused on esitatud joonisel (vt joonis 5).

Energiakasutuse vahendamine
hoonetes (soojuspidavus, energia
kasutus)

Taastuva energia kasutamine
(paikesepaneelid, tuuleenergia)

Saastev transport (jalgrattasait,

Ghistransport, al abapaev) 98,2%

Havimisohus olevate taimede istutamine
teistele mandritele

Jaatmete vahendamine, taaskasutus

rlngmajandus' 98,2%

Kohaliku toidu eelistamine

Looduskaitse ja metsade sdilitamine 94,5%

Reisimine ainult vihemkilastatavatesse
riikidesse

‘Soode ja rabade taastamine

Uldise tarbimine vahendamine

€02 sidumine (puude istutamine,
rohealad) 83,6%

Klimaharidus lasteaias ja koolis 90,9%

Saomise vahendamine 3,6%

o 20 40 60

Joonis 5. Opetajate hinnangulise kliimamuutuste leevendamise meetmed.

Opetajate eneschinnang kliimamuutustega kohanemise meetmete tundmisele koondus
valdavalt keskmisele tasemele: 69,1% vastajatest paigutas end tasemele ,,3”. Vastajate

keskmine hinnang oli M = 2,89 (SD = 0,60) (vt joonis 6).
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2 18,2 %
3 69,1 %
4 10,9 %
510
0 10 20 30 40

Joonis 6. Opetajate hinnang kliimamuutustega kohanemise meetmete tundmisele.

Lisaks paluti vastajatel mérkida, milliseid kliimamuutustega kohanemise meetmeid nad
teavad. Kdige sagedamini nimetati vihmavee kogumist ja kasutamist (85,5%), liikide ja
elupaikade kaitset ja taastamist (83,6%) ning looduskeskkonna monitooringut (nt putukad,
taimed, veekogud) (81,8%). Samuti toodi esile kuumalainetega seotud meetmeid, sealhulgas
varjualade ja joogivee kittesaadavuse tagamist (70,9%), ning tormikindlaid rajatisi ja
heakorrahooldust (61,8%). Harvem nimetati iileujutusriskiga alade planeerimist ja kaitset
ning rannajoone tugevdamist, kdige viahem aga poua- ja kiilmakindlate taimede kasutamist

haljastuses. Tédpsemad jaotused on esitatud joonisel (vt joonis 7).

Vihmavee kogumine ja kasutamine 85,5%
Uleujutusriskiga alade planeerimine
Ja kaitse 56.4%

Rannajoone tugevdamine,

meretaseme tousu arvestamine 52,7%

Kuumalaine plaanid (varjualad,

joogivee kattesaadavus) 70.9%

Liikide ja elupaikade kaitse ja 83,6%
taastamine "
_ Péua- ja killmakindlate taimede A7 3%
e ; v
Tormikindlad rajatised ja
heakorréhooldds 61.8%
Looduskeskkonna manitooring 81,8%

(putukad, taimed, veekogud)

Joonis 7. Opetajate poolt nimetatud kliimamuutustega kohanemise meetmed.
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3.2 Opetajate hoiakud ja arusaamad kliimateadlikkuse kujundamisest

Opetajate hinnangud kliimateadlikkuse kujundamise olulisusele koolieelses eas olid viga
korged: 89% vastajatest pidas seda oluliseks vdi véga oluliseks, sealhulgas 54,5% andis
maksimaalse hinnangu. Vastajate keskmine hinnang oli M = 4,42 (SD = 0,74). Sarnaselt
hinnati ka Opetaja rolli kliimateadlikkuse kujundamisel, mida 89,1% vastajatest pidas
oluliseks voi viga oluliseks, neist 49,1% andis maksimaalse hinnangu. Keskmine hinnang

oli M =436 (SD =0,73) (vt joonis 8).

3 91%
4 40 %

5 49,1 %

Joonis 8. Opetajate hinnang lasteaiadpetaja rolli olulisusele kliimateadlikkuse kujundamisel.

Opetajate enesekindluse selgitamiseks paluti vastajatel hinnata, kas nad tunnevad, et neil on
piisavalt teadmisi kliimateemade kisitlemiseks koolieelses eas lastega tootamisel. Enamik
vastajatest (52,7%) pigem tunnevad, et neil on piisavalt teadmisi kliimateemade
kasitlemiseks koolieelses eas lastega to6tamisel. Vaid neli vastajat tunnevad, et neil ei ole
piisavalt teadmisi. Maksimaalset kindlust vdljendavat vastusevarianti ,,jah* ei valinud iikski

vastaja.

Lisaks paluti vastajatel hinnata oma enesekindlust kliimateemade selgitamisel koolieelses
hariduses. Enamik vastajatest (80%) hindas oma enesekindlust tasemega ,,3” voi ,,4”.

Vastajate keskmine hinnang oli M = 3,27 (SD = 0,78) (vt joonis 9).
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136 %

25

Joonis 9. Opetajate hinnang kliimateemade selgitamise enesekindlusele koolieelses

hariduses.

Opetajate hoiakute iiheks oluliseks aspektiks oli hinnang oma isikliku eeskuju méjule laste
kliimateadlikkuse kujunemisel (nt priigi sorteerimine, energia- ja vee siistmine). Opetajad
hindasid oma eeskuju mdju laste kliimateadlikkuse kujunemisele korgeks (M = 4,29; SD =
0,83). Ule poole vastajatest andis maksimaalse hinnangu “5” (50,9%), samas hindas 29,1%
moju tasemele “4” ning 18,2% tasemele “3”. Madalaid hinnanguid esines iiksikutel juhtudel

(1,8%) (vt joonis 10).

1 18%
10 182 %
16 29,1 %
28 50,9 %
0 10 20 30

Joonis 10. Opetajate hinnang oma isikliku eeskuju mdjule laste kliimateadlikkuse

kujunemisel.
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3.3 Kliimateemade Kisitlemine lasteaias

Koige sagedamini kisitleti teemasid igal nédalal (45,5%) ning 1-2 korda kuus (32,7%).
Harvem kisitleti teemasid 1-2 korda kvartalis (16,4%). Uks kord dppeaastas vdi harvem
kisitles teemat 1,8% vastajatest, samas kui 3,6% vastajatest mérkisid, et nad ei ole

kliimateemasid késitlenud (vt joonis 11).

@ Iganadal
@ 1-2korda kuus
1-2 korda kvartalis

Uks kord dppeaastas voi
harvem

Pole késitlenud

Joonis 11. Keskkonna- ja kliimateemade késitlemise sagedus lasteaias.

Et selgitada, milliseid konkreetseid teemasid Opetajad lastega kisitlevad, paluti vastajatel
valida sobivad variandid loetelust. Kdige sagedamini késitletud teemadena toodi esile priigi
jajadtmete sorteerimine ning ilma ja aastaaegade vaatlemine (mdlemad 94,5%). Viga sageli
kasitleti ka elurikkusega seotud teemasid, sealhulgas taimi, loomi ja putukaid (92,7%),
pakendite taaskasutamist (90,9%) ning loodusvaatlusi, nditeks looduse muutuste jalgimist ja
nende dokumenteerimist (89,1%). Need teemad on valdavalt seotud laste igapédevase
keskkonnaga ning praktiliste tegevustega, mida on vdimalik vahetult kogeda ning dppida

1abi méngu ja vaatluse.

Monevorra harvem késitletakse lastega looduskooslusi, nagu mets vodi park, ning
kliimasdbralikke valikuid igapédevaelus, néiteks vee ja elektri kokkuhoidlikku kasutamist
(molemad 74,5%). Vorreldes teiste teemadega mérgiti harvem ka kasutult seisvate esemete
annetamist, sealhulgas ménguasjade ja riiete vahetust (63,6%). Vastusevariandi ,,Muu* valis
5,5% vastajatest, tuues esile nditeks aedviljade kasvatamise Oppeaias, aiandussaadustest
toidu valmistamise koos lastega ning projekti ,,Amanda ja maailm.* Uksikjuhtudel mérgiti,

et teemat ei ole lastega kasitletud (vt joonis 12).
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Priigi ja jadtmete
sorteerimine 94,5%
Loodusvaatlused
(vaatlemine, uurimine,
dokumenteerimine, vor...
Looduskooslused (nt

mets, park, veekogud,
pald, niit)

89,1%

74,5%

Elurikkus (nt taimed,

loomad, putukad) 92,7%

llm ja aastaajad

(ilmavaatlus) 94,5%

Kliimasabralikud valikud
(nt vee ja elektri 74,5%
kokkuhoidlik kasutamine)

Pakendite taaskasutus 90,9%

Kasutult seisvate
esemete annetamine (nt 63,6%
raamatute ja manguas;...
Muu (1. Aedviljade
kasvatamine dppeaias ja 5,5%
aiandussaadustest koo...

Joonis 12. Lasteaias kisitletavad keskkonna- ja kliimateemad.

3.4 Takistused kliimateemade Késitlemisel

Uuringus paluti vastajatel hinnata kliimateemade késitlemisega seotud takistusi ning
mirkida tegurid, mis nende hinnangul seda lasteaias kdige enam mojutavad. Kdige
sagedamini nimetati sobivate dppematerjalide puudust ja ebakindlust oma teadmiste suhtes
(molemad 49,1%). Samuti toodi esile vihene teadlikkus (45,5%) ning rithma suurus ja laste
eriparad (41,8%). Aja puudust mérkis seitse vastajat ning vanemate suhtumist viis vastajat.
Viidet: ,,Ei pea teemat prioriteetseks* ei mérkinud iikski vastaja ning kolm vastajat tdid

vilja, et takistusi ei ole.

Vastusevariandi ,,Muu® valis kolm vastajat. Nendes vastustes viidati nditeks skeptilisele
suhtumisele kliimamuutustesse, kolleegide ja lapsevanemate hoiakutele ning toole

hoiurithmas, mis voib mojutada teema késitlemise vdoimalusi (vt joonis 13).
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Ebakindlus oma teadmiste

suhtes 49.1%

Sobivate Gppematerjalide

. 49,1%
puudumine

Enda vahene teadlikkus

Riithma suurus ja eriparad

Aja puudus

Vanemate suhtumine

Takistusi pole

Muu

30

Joonis 13. Opetajate hinnang kliimateemade kisitlemist takistavatele teguritele lasteaias.

Vastajatel paluti hinnata viidet ,,Leian, et kliimamuutuste teema on lasteaialaste jaoks liiga

keeruline”. Kdige sagedamini valiti hinnang “3” (34,5%). Hinnangu “2” valis (27,3%)

vastajatest ning hinnangu “1” (23,6%) vastajatest. Korgemaid hinnanguid esines harvem:

hinnangu “4” valis (12,7%) vastajatest ning hinnangu “5” (1,8%) vastajatest.

Jargmiseks paluti vastajatel hinnata, kui suureks riskiks nad peavad seda, et kliimateemad

voivad lastes drevust tekitada. Kdige sagedamini valiti hinnang “1” (34,5%), millele

jéargnesid hinnangud “2” (30,9%) ja “3” (27,3%). Kdrgemaid hinnanguid esines harvem:

hinnangu “4” valis (5,5%) vastajatest ning hinnangu “5” (1,8%) vastajatest. Hinnangute

keskmine vairtus oli M = 2,09 (SD = 1,01) (vt joonis 14).

34,5 %

20

Joonis 14. Opetajate hinnang laste drevuse riskile kliimateemade kisitlemisel.
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Hinnangud sellele, kas lasteaia Oppekava ja juhendmaterjalid toetavad kliimateemade
kasitlemist, jaotusid nii, et iile poole vastajatest valis vastusevariandi ,,pigem jah“ (52,7%).
Vastuse ,,jah* valis 14,5% vastajatest, samas kui 32,7% markis ,,pigem ei*. Vastusevarianti

el el valitud, mistdttu hinnangud koondusid peamiselt vahepealsete vastusevariantide

umber.

Hinnangud vajalikele ressurssidele kliimateemade paremaks kdsitlemiseks lasteaias néitasid,
et koige sagedamini toodi esile vajadus erinevate vahendite ja dppevahendite jarele (nt
loodusnurgad ja katsed) (67,3%) ning metoodiliste koolituste jarele (65,5%). Samuti peeti
oluliseks valmis dppematerjalide olemasolu (63,6%) ning kogemuste vahetamise voimalusi

kolleegidega, niditeks dpitubade kaudu (56,4%).

Lisaks maérgiti vajadust loodushariduskeskuste spetsialistide toe jarele (49,1%) ning suurema
entusiasmi ja ettevotlikkuse jérele kliimateemade késitlemisel (47,3%). Véiksem osa
vastajatest to1 vélja aja puuduse tegevuste ettevalmistamiseks (41,8%) ning kolleegide toe ja
koostdd vajaduse (38,2%). Uksikjuhtudel mirgiti, et tiiendavaid ressursse ei vajata (1,8%)

(vt joonis 15).

Valmis dppematerjale 9
(t6slehti, ménge, jutukesi) 63,6%

Metoodilisi koolitusi 65,5%

Vahendeid ja oppevahendeid o,
(loodusnurgad, katsed) 67,3%
Aega tegevuste
ettevalmistamiseks

Kolleegide tuge/koosté6d

Kogemuste vahetamist
opitubades kolleegidega
teistest asutustest

56,4%

Loodushariduskeskuste
spetsialistide tuge

Rohkem entusiasmi ja
ettevotlikust

Ei vaja

Joonis 15. Opetajate hinnang kliimateemade kiisitlemiseks vajalikele ressurssidele lasteaias.

Hinnangud viitele ,,Tunnen, et kolleegide toetus kliimateemade késitlemisel on piisav”
jaotusid jargmiselt: kdige sagedamini valiti tasemeks ,,3” (32,7%), millele jargnesid tasemed

»27 (29,1%) ja ,,4” (27,3%). Korgemaid ja madalamaid hinnanguid esines harvem: taseme
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D" valis neli ning taseme ,,1” kaks vastajat. Vastajate keskmine hinnang oli M = 3,05 (SD
=0,98).

Kliimateadlikkuse kujundamist takistavate tegurite kirjeldamiseks esitati avatud vastuseid,
mida kogunes kokku 37. Vastused koondati sisuanaliilisi kdigus temaatilistesse

kategooriatesse.

Analiiiisi tulemusena selgus, et iitheks oluliseks takistuseks peetakse Oppematerjalide ja
metoodilise toe nappust. Vastajate hinnangul on puudus eakohastest ja mitmekeelses
keskkonnas kasutatavatest dppematerjalidest. Niiteks mirkis iiks vastaja: ,, Oppematerjal,
mida saaks kasutada nii eesti kodukeelega lastega kui muu kodukeelega lastega. Kerges

‘

keeles videomaterjali eesti keeles on liiga vihe. "

Samuti toodi esile dpetajate ebakindlus ja vdhene valmisolek teemat késitleda, mis voib olla
seotud teema keerukuse ja ettevalmistuse vajadusega. Uks vastaja kirjeldas seda jiargmiselt:
., Paljud opetajad pigem ei taha sellist teemat kdisitleda, kuna see on keeruline ja nouab

3

opetajalt ettevalmistust tegevusteks, et lastel oleks ka huvitav.*

Olulise takistusena nimetati ka tdiskasvanute hoiakuid ja eeskuju, réhutades, et laste
keskkonnateadlikkus kujuneb suuresti tdiskasvanute véirtuste ja kditumise kaudu. Nagu iiks
vastaja madrkis: ,, Minu arvates on suurim takistus kliimateadlikkuse kujundamisel
koolieelses eas tdiskasvanute vihene teadlikkus ja jdrjepidevus, kuna laste hoiakud ja

harjumused kujunevad eelkoige tdiskasvanute eeskuju kaudu.

Moned vastajad tdid vélja ka skeptilisi hoiakuid kliimamuutuste pdhjuste suhtes ning
vajaduse usaldusvéirse ja toenduspohise info jirele. Naiteks kirjeldas iiks vastaja oma

seisukohta jargmiselt: ,, Vajaksin eelkoige toenduspohist infot, mis muudaks mu hoiakuid.

Lisaks maérgiti, et kliimateemade kisitlemist vOib raskendada ka koolituste ja siisteemse toe
puudumine. Uks vastaja tdi vilja, et: ,, Heade koolituste puudumine. Ainult infolehtede

laialisaatmisest ei piisa. Vaja oleks head koolitajat, kellel endal oleks teema selge.
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3.5 , Kliimamuutuste ABC* koolituse libinud 6petajate hinnangud

»Kliitmamuutuste ABC* koolitusega seotud hinnanguid andsid vastajad, kes olid koolituse

labinud. Kokku vastas sellele kiisimuste plokile iiheksa vastajat (n = 9).

Vastajatel paluti hinnata oma teadmisi kliimamuutustest enne ja parast koolitust viiepallisel
Likerti skaalal, kus “1” tdhendas madalat ja “5” korget teadmiste taset. Enne koolitust hindas
viis vastajat oma teadmisi tasemele “3”. Kaks vastajat mérkis taseme “4” ning iiks vastaja
tasemed “2” ja “5”. Pérast koolitust hindas kuus vastajat oma teadmisi tasemele “4” ning

kolm vastajat tasemele “5”. Madalamaid tasemeid pérast koolitust ei esinenud.

Lisaks paluti opetajatel mérkida, millistes valdkondades nende teadmised parast koolitust
kdige enam paranesid. Tegemist oli valikvastustega kiisimusega, kus oli voimalik valida
mitu sobivat varianti. Kdige sagedamini margiti teadmiste paranemist valdkonnas ,,kuidas
kliimateemasid lastega kisitleda* (kuus vastajat). Lisaks toid vastajad esile teadmiste
paranemist kliimamuutuste pohjuste, mdjude, leevendamise vdimaluste ning kohanemise

vOimaluste osas (neli vastajat). Kaks vastajat mérkisid, et nende teadmised ei muutunud.

Vastajatel paluti hinnata, kas nad tunnevad end pérast koolitust kliimateemade kisitlemisel
lastega kindlamalt. Vastusevariantidena olid ,,jah*, ,,pigem jah, koolitus oli kasulik®, , pigem
ei, koolitus ei avaldanud moju* ja ,.ei. Koik vastajad maérkisid, et tunnevad end péarast

koolitust kliimateemade késitlemisel lastega kindlamalt (n = 9).

Samuti hinnati védidet ,,Kliimamuutuste ABC* koolitus muutis minu arusaama opetaja rollist
kliimateadlikkuse kujundamisel. K3ige sagedamini anti hinnang ,,4” (viis vastajat), samas
kui maksimaalse hinnangu ,,5” andis kaks vastajat. Hinnangu ,,3” ja ,,1” valis kumbki tiks

vastaja ning hinnangut ,,2” ei valitud.

Kliimateemade kasitlemise sageduse muutust parast koolitust uuriti kiisimusega, mille puhul
oli voimalik valida nelja vastusevariandi vahel: ,,oluliselt rohkem kui varem®, ,,mOnevdrra
rohkem kui varem*®, ,,umbes sama palju kui varem* ja ,,vdhem kui varem*. Enamik vastajaid
markis, et kdsitleb teemasid monevorra rohkem kui varem (kuus vastajat). Kaks vastajat
markis, et késitleb teemasid oluliselt rohkem kui varem, ning liks vastaja vastas, et késitleb

teemasid umbes sama palju kui varem. Vastusevarianti ,,vahem kui varem* ei valitud.

Koolitusel saadud dppematerjale ja ideid hindasid koik dpetajad positiivselt. Seitse vastajat

andis hinnangu ,,4” ning kaks vastajat maksimaalse hinnangu ,,5”.
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»Kliimamuutuste ABC* koolituse ldbinud Opetajatel, paluti kirjeldada, kuidas koolitus on
mojutanud nende igapédevast Opetamist. Kokku esitati iiheksa avatud vastust. Vastuste
analiitisimisel kasutati kvalitatiivset sisuanaliilisi, mille kdigus koondati sarnase sisuga
vastused temaatilistesse kategooriatesse. Vastuste pdhjal ilmnes, et koolitus on mdjutanud
Opetajate t60d eelkdige kolmes suunas: kliimateemade sagedasem késitlemine, teadmiste ja
metoodiliste oskuste suurenemine ning keskkonnateadliku kéitumise tugevnemine

igapédevases Opetamises.

Mitmed vastajad toid esile, et parast koolitust pdoratakse kliimateemadele igapédevases t00s
rohkem tdhelepanu ning neid seostatakse sagedamini igapdevaste tegevustega. Niiteks
markis iiks vastaja: ,, Péoran kliima teemadele igapdevaselt oluliselt rohkem tdihelepanu ja
oskan neid siduda igapdevaste tegevustega. “Samuti tdid moned vastajad esile, et teemasid

kisitletakse lastega senisest sagedamini.

Teiseks rohutati metoodilise kindluse ja teadmiste kasvu, mis aitab Opetajatel teemat lastele
arusaadavalt selgitada. Uks vastaja kirjeldas seda jirgmiselt: ,, Oskan liheneda teemale
lastele sobivas votmes. Oskan pohjendada, miks peame kraani vahepeal sulgema voi tule

‘

kustutama.

Lisaks miérkisid vastajad, et koolitus on mdjutanud ka nende isiklikku keskkonnateadlikku
kditumist ning tdhelepanu keskkonnahoidlikele valikutele igapdevatods. Néiteks kirjeldas
iiks vastaja: ,, Keskkonnasddstlik motteviis on minuga kaasas igapdevastes tegevustes, kui
tegutsen lasteaias lastega.” Samuti toodi vilja, et koolitus on suurendanud tdhelepanu

energia ja vee sddstlikule kasutamisele ning looduses toimuvate muutuste markamisele.

35



4. ARUTELU

Kéesoleva uurimistod eesmirk oli selgitada vélja Harjumaa lasteaiadpetajate teadmised
klitmamuutuste pdhjustest, mdjudest ja leevendamise voimalustest ning analiilisida, kuidas
Opetajad mdistavad ja kujundavad laste kliimateadlikkust koolieelses hariduses. Lisaks on
eesmdrgiks  kirjeldada projekti , Kliimateadlikkus koolist iihiskonda” raames
»Kliimamuutuste ABC” koolituse 1dbinud ja mitte ldbinud Opetajate teadmisi, hoiakuid ja

kasitlusviise.

Saadud tulemused néitavad, et Opetajate hoiakud kliimateadlikkuse kujundamise suhtes on
iildiselt vaga positiivsed, kuid teadmised ja enesekindlus kliimateemade késitlemisel on
pigem keskmisel tasemel. See viitab olukorrale, kus Opetajate hoiakud on kiill kooskdlas
kliimahariduse eesmérkidega, kuid professionaalne valmisolek vajab tdiendavat arendamist.
Sarnast mustrit on tdheldatud ka Jogi, Kikkase ja Kiiski (2024) uuringus, kus Opetajad
tundsid end kindlamalt kliimamuutuste pohjuste ja tagajérgede osas, kuid ebakindlamalt

lahenduste késitlemisel.

Vorreldes Kiiski (2023) uuringuga ilmneb aga erinevus Opetajate hinnangutes: kui Kiiski
uuringus hinnati dpetajate teadmisi pigem heaks, siis kdesolevas uuringus olid hinnangud
tagasihoidlikumad. See vOib viidata kas Opetajate kriitilisemale enesehindamisele voi
sellele, et teadmisi hinnati detailsemalt erinevate alamvaldkondade kaupa. Seega ei pruugi

erinevus peegeldada otseselt teadmiste taset, vaid pigem teadlikkust oma teadmistest.

Opetajad pidasid kliimateadlikkuse kujundamist koolieelses eas oluliseks ning rdhutasid
Opetaja rolli ja isikliku eeskuju tdhtsust. See tulemus on kooskdlas nii Eesti kui ka
rahvusvaheliste uuringutega (Jogi et al., 2024; Kiisk, 2023; Tirkoglu, 2019). Samas voib
siinkohal esile tuua, et kuigi Opetajad rohutavad eeskuju tdhtsust, ei kajastu see alati
stigavamas kliimateemade motestamises. See viitab vdimalikule vastuolule hoiakute ja
praktilise rakenduse vahel. Kéesoleva uuringu tulemused niitavad, et dpetajad moistavad
oma rolli eelkdige igapédevaste keskkonnahoidlike vaértuste ja kditumisviiside vahendajana,

mitte niivord kliimamuutuste teadusliku selgitajana.

Varasemates uuringutes on korduvalt rohutatud, et just alushariduse dpetajad loovad sageli
laste esimesed arusaamad inimese ja looduse omavahelistest seostest. Davis (2015) méargib,
et keskkonnaharidus algab sageli igapdevastest tegevustest ja vddrtushinnangutest, mida

Opetajad lastele vahendavad. Wilson (2012) rShutab omakorda, et varases lapsepdlves
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kujunev emotsionaalne side loodusega vOib mdjutada inimese keskkonnahoidlikku
kéitumist. Sarnasele jareldusele on joutud ka Eesti kontekstis, kus on rdhutatud dpetaja rolli
lapse keskkonnateadliku maailmapildi kujunemisel ning igapdevaste Oppe- ja
kasvatustegevuste kaudu looduse vadrtustamise toetamisel (Post et al., 2024). Kiesoleva
uuringu tulemused kinnitavad seda, kuid samas nditavad, et kliimateemade késitlemine jadb
sageli tildise keskkonnahariduse raamidesse, mitte ei laiene kliimamuutuste spetsiifilisemale

motestamisele.

Opetaja eeskuju tihtsus tuleneb ka sellest, et eelkooliealised lapsed dpivad suurel méiral
jaljendamise kaudu. Kui Opetaja véirtustab loodust ning kditub keskkonnateadlikult, voib
see toetada ka laste keskkonnahoidlike viddrtuste kujunemist. See on kooskdlas ka
rahvusvaheliste uuringutega, mille kohaselt Opetajate hoiakud ja kditumine mojutavad
otseselt laste keskkonnateadlikkuse kujunemist (Tiirkoglu, 2019). Selline 1dhenemine on
kooskdlas ka Eesti alushariduse riikliku dppekava pohimotetega, mille kohaselt tuleb laste
keskkonnateadlikkust kujundada igapdevaste tegevuste kaudu ning toetada vastutustundliku

suhtumise kujunemist loodusesse.

Samuti hindasid opetajad oma enesekindlust kliimateemade kisitlemisel tagasihoidlikumalt.
See viitab teatavale 10hele dpetajate hoiakute ja professionaalse valmisoleku vahel. Sarnast
vastuolu on tiheldatud ka Jogi, Kikkase ja Kiiski (2024) uuringus, kus dpetajad hindasid
oma teadmisi erinevates valdkondades ebaiihtlaselt, olles kindlamad pShjuste ja tagajargede,
kuid ebakindlamad lahenduste osas. Erinevalt Kiiski (2023) uuringust, kus dpetajad hindasid
oma teadmisi pigem heaks, viitavad kidesoleva uuringu tulemused sellele, et Opetajate

teadmised on pigem keskmisel tasemel ning esineb ebakindlust teema késitlemisel.

Saadud uuringu tulemused on kooskdlas varasemate uuringutega, mille kohaselt tunnevad
Opetajad kliimateemade késitlemisel ebakindlust (Lambert & Bleicher, 2013). Samuti on
leitud, et Opetajate teadmiste tase voib olla ebaiihtlane ning sdltuda nende varasemast
ettevalmistusest ja kogemustest (Tiirkoglu, 2019). Tolppanen ja Karkkdinen (2021) toovad
samuti esile, et Opetajate enesetdhusus kliimahariduse valdkonnas sdltub suurel mééral

nende sisuteadmistest ning voimalusest osaleda erialastes tdiendkoolitustes.

Kliimamuutuste teema késitlemine vOib Opetajatele osutuda keeruliseks ka seetottu, et
tegemist on interdistsiplinaarse probleemiga, mis hdlmab nii loodusteaduslikke kui ka

sotsiaalseid aspekte. See eeldab Opetajalt oskust siduda erinevaid teadmisi ja luua laste jaoks
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arusaadavaid ning tdhenduslikke seoseid. Seetdttu on oluline, et Opetajatel oleksid nii
piisavad teadmised kui ka metoodilised oskused, mis vdimaldaksid keerulisi teemasid

eakohasel viisil kasitleda.

Analiiiisist ilmnes, et kliima- ja keskkonnateemasid késitletakse lasteaedades suhteliselt
regulaarselt ning neid seostatakse praktiliste ja lapsele arusaadavate tegevustega, nagu
jaatmete sorteerimine, loodusvaatlused ja elurikkusega seotud arutelud. Sarnane 1dhenemine
on esile toodud ka varasemates uuringutes (Jogi et al., 2024; Kiisk, 2023), mis kinnitab, et

praktiline ja kogemuslik dppimine on alushariduses keskne.

Varajase keskkonnahariduse uuringud rohutavad samuti kogemusliku Sppimise tdhtsust.
Brotherus, Hytonen ja Krokfors (2001) mérgivad, et véikeste laste dppimine toimub eelkdige
aktiivse tegutsemise ja vahetu kogemuse kaudu. Looduse uurimine, duesope ja praktilised
tegevused aitavad lastel kujundada arusaamu keskkonnast ning mdista looduses toimivaid
seoseid. Eesti alushariduse kontekstis on samuti rohutatud Juesdppe ja vahetu

looduskogemuse olulisust laste keskkonnateadlikkuse kujunemisel (Timostsuk, 2017).

Samas ilmneb oluline erinevus teoreetiliste késitluste ja praktika vahel. Kui teoorias
rohutatakse kliimamuutuste siisteemset mdistmist ja seoste loomist, siis praktikas
keskendutakse pigem iiksiktegevustele. Spiteri (2022) on kirjeldanud sama tendentsi, kus
keskkonnategevused jddvad igapdevasteks harjumusteks ilma siigavama analiilisita. Ka
kdesoleva uuringu tulemused viitavad sellele, et kuigi keskkonnateadlik kditumine kujuneb,
ei pruugi selle taga olev arusaam olla piisavalt terviklik. Sellest tulenevalt on oluline toetada

Opetajaid ka kliimamuutuste laiemate seoste selgitamisel.

Kliimateemade késitlemisel toodi peamiste takistustena esile sobivate dppematerjalide ja
metoodilise toe puudust ning ebakindlust oma teadmiste suhtes. Huvitaval kombel ei peetud
ajapuudust oluliseks probleemiks, mis eristab kéesolevat uuringut mdnest varasemast
haridusuuringust, kus ajapuudus on sageli liks peamisi takistusi. See viitab sellele, et
kliimateemade kasitlemise puhul on médravamaks teguriks pigem sisuline valmisolek kui

ajaraam.

Nende tulemuste pohjal voib jareldada, et Opetajate valmisolek kliimateemasid kisitleda
sOltub suurel médral olemasolevatest ressurssidest ja professionaalsest toest. Sarnaseid
takistusi on kirjeldatud ka Jogi et al. (2024) uuringus, kus Opetajad tdid esile vajaduse

tdiendavate Oppematerjalide ja koolituste jarele.
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Monroe et al. (2017) rdhutavad samuti, et Opetajad vajavad kliimahariduse késitlemiseks
praktilisi dppematerjale ja pedagoogilisi juhiseid, mis aitaksid keerulist teemat eakohasel
viisil selgitada. Tiirkoglu (2019) uuringust selgub samuti, et keskkonnahariduse tohus
rakendamine eeldab Opetajate metoodilist toetust ning voimalusi erialaseks tdiendoppeks.
Seetottu voib jareldada, et kliimateemade siisteemsem kisitlemine alushariduses eeldab

Opetajate paremat toetamist nii Oppematerjalide arendamise kui ka tdiendkoolituste kaudu.

HKliimamuutuste ABC* koolituse ldbinud Opetajate vastused osutasid korgemale
eneschinnangule teadmiste ja enesekindluse osas ning sagedasemale kliimateemade
kiasitlemisele Oppetdds. Neid tulemusi saab kisitleda kirjeldava seosena koolitusel osalemise
ja Opetajate hinnangute vahel, kuid mitte tdendina koolituse otsese mdju kohta. See on
kooskolas varasemate kisitlustega, mille kohaselt Opetajate professionaalne areng ja
taiendkoolitused voivad toetada kliimahariduse kvaliteeti(Ledley et al., 2017; Monroe et al.,
2017). Samas ei voimalda kéesolev uuring teha iildistavaid jareldusi koolituse moju ulatuse

kohta, mistottu vajaks teema edasist uurimist.

Uuringu tulemuste tolgendamisel tuleb arvestada mitmete piirangutega. Esiteks hdlmas
uuring Harjumaa lasteaiadpetajaid, mistdttu ei pruugi saadud tulemused olla téielikult
iildistatavad kogu Eesti kontekstile. Samuti oli vastajate arv suhteliselt vdike (n = 64), mis

vOib mdjutada tulemuste esinduslikkust.

Lisaks eeltoodule tuleb piiranguna arvestada neljanda uurimiskiisimuse késitlemisega.
Neljas uurimiskiisimus keskendus ,,Kliimamuutuste ABC* koolituse ldbinud ja mitte
labinud Opetajate teadmistele ja kasitlusviisidele. Uuringu tulemused néitasid, et koolituse
labinud Opetajad hindasid oma teadmisi ja enesekindlust kliimateemade kasitlemisel
korgemalt ning to1d sagedamini esile kliimateemade késitlemist dppetdds. Seevastu koolitust
mitteldbinud Opetajate vastustes ilmnes rohkem ebakindlust kliimateemade késitlemise
suhtes. Samas tuleb arvestada, et tegemist oli vastajate enesehinnangutega, mis vdivad olla
subjektiivsed ning ei pruugi peegeldada tegelikke teadmisi voi kditumist. Lisaks ei
voimaldanud kiisimustiku tlesehitus riihmade otsest vordlemist, kuna kdik vastajad ei
vastanud samadele kiisimustele. Samuti oli ,,Kliimamuutuste ABC* koolituse ldbinud
Opetajate rithm viike, mis piirab tulemuste iildistatavust ja jarelduste tegemist. Seetdttu ei
ole voimalik teha pohjapanevaid jareldusi koolituse moju kohta Opetajate teadmistele voi

praktikatele. Koolituse moju hindamine eeldaks teistsugust uurimiskujundust, niiteks
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sekkumisuuringut vdi enne-pérast mootmist, kus oleks voimalik vorrelda samu osalejaid ajas

vO1 rithmi ihtsete tunnuste alusel.

Sellest hoolimata annavad tulemused viértusliku iilevaate Opetajate hinnangutest ning
viitavad sellele, et klitmateemaline tdiendkoolitus voib olla seotud suurema enesekindluse
ja aktiivsema kisitlusega dppetdds. Sellest tulenevalt on oluline toetada dpetajate teadmiste
ja enesekindluse kujunemist siisteemselt juba dpetajakoolituse tasandil. Uhe vdimalusena
vOiks kaaluda kliimateadlikkuse késitlemise tugevamat 1dimimist alushariduse
Opetajakoolituse Oppekavasse, et toetada tulevaste Opetajate teadmisi kliimamuutuste

poOhjustest, mdjudest ning leevendamise ja kohanemise voimalustest.

Uuringu tulemused osutavad vajadusele toetada lasteaiadpetajaid kliimahariduse
kasitlemisel nii tdiendkoolituste kui ka Oppematerjalide kaudu. Eakohaste ja praktiliste
Oppematerjalide olemasolu vdib aidata Opetajatel kliimateemasid lastega teadlikumalt ja
siisteemsemalt késitleda ning toetada kliimateadlikkuse kujunemist koolieelses eas. Samuti
tostatavad tulemused kiisimuse kliimahariduse silisteemsemast Idimimisest alushariduse

oppekavas ning Opetajate ettevalmistuses.

Edasistes uuringutes voiks keskenduda ka laste endi teadmistele ja arusaamadele
kliitmamuutustest ning lapsevanemate rollile laste kliimateadlikkuse kujundamisel. Kédesolev
uuring keskendus Opetajate hinnangutele ja kogemustele, mistdttu ei voimalda tulemused
teha jéreldusi laste tegelike teadmiste voi perede mdju kohta. Samuti v3iks uurida erinevate
Eesti piitkondade lasteaedade kogemusi kliimahariduse rakendamisel, et saada terviklikum

ulevaade kliimateemade késitlemisest alushariduses.

Kokkuvottes voib jdreldada, et kuigi lasteaiadpetajad viddrtustavad kliimateadlikkuse
kujundamist ja késitlevad keskkonnateemasid igapédevases Oppetdos, jadb kliimaharidus
sageli iildisema keskkonnahariduse tasandile. Hoiakute, teadmiste ning praktilise ja
teoreetilise késitluse vahel esinev erinevus osutab vajadusele teadlikuma ja terviklikuma

kliimahariduse késitluse jérele alushariduses.
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KOKKUVOTE

Uurimistdd eesmirk oli selgitada vidlja Harjumaa lasteaiadpetajate teadmised
klitmamuutuste pdhjustest, mdjudest ja leevendamise voimalustest ning analiilisida, kuidas
Opetajad mdistavad ja kujundavad laste kliimateadlikkust koolieelses hariduses. Lisaks oli
eesmdrgiks  kirjeldada projekti , Kliimateadlikkus koolist iihiskonda” raames
»Kliimamuutuste ABC” koolituse 1dbinud ja mitte ldbinud Opetajate teadmisi, hoiakuid ja

kasitlusviise.

Too teoreetiline osa tugines késitlustele, mille kohaselt kujuneb laste keskkonna- ja
kliimateadlikkus varases eas ning Opetajal on oluline roll keskkonnahoidlike véirtuste ja
kditumisviiside kujundamisel. Varasematele Eesti ja rahvusvahelistele uuringutele toetudes
kisitleti Opetajate teadmiste, hoiakute ja enesekindluse tihtsust kliimateemade Opetamisel
ning rohutati kogemusliku ja praktilise Oppimise olulisust alushariduses. Lisaks anti
tilevaade kliimamuutuste pdhjustest, mojudest ning leevendamise ja kohanemise

vOimalustest koolieelse hariduse kontekstis.

Uuring viidi 14bi kvantitatiivse uurimismeetodi abil, kasutades andmekogumismeetodina
kiisimustikku. Kiisimustikule vastas 64 Harjumaa lasteaiadpetajat. Kiisimustik hdlmas
kiisimusi Opetajate kliimamuutuste alaste teadmiste, hoiakute ja praktikate kohta ning
kiasitles ka kliimateemade kisitlemisega seotud takistusi ja koolituste mdju Opetajate

enesekindlusele.
Uuringu tulemuste pohjal saab vastata uurimiskiisimustele:

e Esimesele uurimiskiisimusele, mis kdsitles Harjumaa lasteaiadpetajate teadmisi ja
hoiakuid kliimamuutuste teemal, niitasid tulemused, et Opetajate hoiakud
kliimateadlikkuse kujundamise suhtes on iildiselt vdga positiivsed. Samas olid
teadmised kliimamuutuste pShjustest, mojudest ja leevendamise voimalustest pigem
keskmisel tasemel ning osa dpetajaid tundis kliimateemade késitlemisel ebakindlust.

e Teise uurimiskiisimuse eesmérk oli selgitada, kuidas dpetajad mdistavad oma rolli
laste kliimateadlikkuse kujundamisel. Tulemused néiitasid, et Opetajad pidasid
kliimateadlikkuse kujundamist koolieelses eas oluliseks ning rdhutasid dpetaja rolli
ja isikliku eeskuju tihtsust laste keskkonnateadliku maailmapildi kujunemisel.
Opetajad mdistsid oma rolli eelkdige keskkonnahoidlike viirtuste ja praktiliste

kditumisviiside vahendajana.
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e Kolmanda uurimiskiisimuse puhul selgus, et Opetajad peavad kliimateemade
kasitlemisel peamisteks takistusteks sobivate Oppematerjalide ja metoodilise toe
puudust ning ebakindlust oma teadmiste suhtes. Samas ei peetud ajapuudust kdige
olulisemaks probleemiks.

e Neljanda uurimiskiisimuse puhul ilmnes, et ,Kliimamuutuste ABC* koolituse
labinud dpetajad hindasid oma teadmisi ja enesekindlust kliimateemade késitlemisel
korgemalt ning kirjeldasid sagedamini kliimateemade késitlemist Oppetdds. Samas
tuleb arvestada, et tegemist oli Opetajate enesehinnangutega ning kiisimustiku
tilesehitus ei voimaldanud rithmade otsest vordlemist, kuna kdik vastajad ei vastanud
samadele kiisimustele. Lisaks oli koolituse ldbinud dpetajate riihm véike, mistdttu ei

ole voimalik teha pohjapanevaid jéreldusi koolituse moju kohta.

T66 pohjal voib jareldada, et kuigi lasteaiadpetajad peavad kliimateadlikkuse kujundamist
oluliseks, ei ole nende teadmised ja enesekindlus kliimateemade kisitlemisel alati piisavad.
Samas késitletakse kliimateemasid kiill regulaarselt, kuid rdhk on peamiselt praktilistel

tegevustel, mitte kliilmamuutuste siigavamal mdtestamisel.

Kéesoleva uurimistod eesmirk iildjoontes saavutati. Uuring vdimaldas saada iilevaate
lasteaiaOpetajate teadmistest, hoiakutest ja praktikatest kliimateemade késitlemisel
koolieelses hariduses. Samas jdi neljanda uurimiskiisimuse kisitlemine piirangute tottu
osaliseks, kuna kiisimustiku {ilesehitus ei voimaldanud rithmade otsest vOrdlemist ning

koolituse 1dbinud dpetajate riihm oli viike.

Uuringu tulemuste tolgendamisel tuleb arvestada ka teiste piirangutega. Uuring hdlmas
Harjumaa lasteaiadpetajaid ning vastajate arv oli suhteliselt vdike, mistottu ei pruugi
tulemused olla iildistatavad kogu Eesti kontekstile. Lisaks pdhines osa tulemustest dpetajate
enesehinnangutel, mis voivad olla subjektiivsed ega pruugi tdielikult peegeldada dpetajate
tegelikke teadmisi voi praktikaid. Sellest hoolimata osutavad tulemused vajadusele toetada
lasteaiadpetajaid kliimahariduse késitlemisel nii tdiendkoolituste kui ka eakohaste
Oppematerjalide kaudu. Samuti viitavad tulemused vajadusele podrata suuremat tdhelepanu

kliimateadlikkuse késitlemisele dpetajakoolituses ja alushariduse dppekavas.

Edasistes uuringutes vOiks rohkem keskenduda laste endi teadmistele ja arusaamadele
kliilmamuutustest ning lapsevanemate rollile laste kliimateadlikkuse kujundamisel. Samuti

vOiks uurida erinevate Eesti piirkondade lasteaedade kogemusi kliimahariduse
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rakendamisel. Tulevikus voiks kasutada ka kvalitatiivset vOi1 kombineeritud
uurimismeetodit, mis voimaldaks pohjalikumalt analiiiisida dpetajate kogemusi, teadmisi ja
kliilmateemade kisitlemise praktikaid. Koolituste moju tdpsemaks hindamiseks voiks

rakendada ka enne-pirast modtmisega sekkumisuuringut.

Kokkuvottes voib jdreldada, et kuigi lasteaiaOpetajad vidrtustavad kliimateadlikkuse
kujundamist ja kisitlevad keskkonnateemasid igapdevases Oppetdos, jadb kliimaharidus
sageli iildisema keskkonnahariduse tasandile. Tulemused viitavad vajadusele teadlikuma ja

siisteemsema kliimahariduse késitluse jarele alushariduses.
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Lisa 1. Kiisimustik lasteaiadpetajatele

LASTEAIAOPETAJATE KLIMATEADLIKKUS JA ARUSAAMAD
KLIIMATEEMADE KASITLEMISEST KOOLIEELSES EAS

Lugupeetud opetaja!

Kéesolev kiisitlus on osa bakalaureusetoost, mille eesmirk on uurida lasteaiadpetajate
teadmisi kliimamuutustest ning arusaama kliimateadlikkuse kujundamisest koolieelses eas.

Uurimistéod viivad 1ibi Tartu Ulikooli Narva kolledzi iilidpilased Raili Ollo ja Annika
Ansen-Markov.

Vastamine on anoniiimne ning vastuseid kasutatakse iiksnes teaduslikel eesmarkidel
koondtulemustena. Kiisimustiku tditmine votab ligikaudu 10-15 minutit.

Taname Teid panuse eest!

Taustandmed
Vanus aastates

20-30
31-40
41-50
51+

Tookogemus lasteaias

e (-2 aastat

e 3-5 aastat

e 06-10 aastat
e Ule 10 aasta

Haridustase

Kutseharidus
Rakenduskdrgharidus
Bakalaureusekraad
Magistrikraad

Kas Teie lasteaed kus tootate kuulub Rohelise Kooli programmi?

e Jah
e Fi
e FEi oska vastata

Kas olete libinud koolituse ,,Kliimamuutuste ABC*?
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e Jah
e FEi

Teadmised kliitmamuutustest
Kui histi te tunnete enda hinnangul kliimamuutuste pohjuseid?

Viga halvasti 1 2 3 4 5 Viga hasti

Millised on peamised kliimamuutuste pohjused teie hinnangul (Palun mdrkige koik
sobivad vastused)

Fossiilkiituste pdletamine
Metsade havitamine
Pdllumajanduse emissioonid
Looduslikud kliimatstiklid

Kui histi tunnete kliimamuutuste méjusid enda hinnangul?

Viga halvasti 1 2 3 4 5 Viga histi

Millised viited on teie arvates toesed? (Palun mdrkige koik sobivad vastused)

Kliimamuutused pdhjustavad ekstreemseid ilmastikunéhtusi
Lounapoolsete liikide leviala laieneb pohja poole

Inimtegevus ei mojuta kliimasoojenemist

Merepinna tous mdjutab ka Eestit

Inimese osa kasvuhoomegaaside ringes on viga viike ja moju tithine

Taimed kasutavad fotosiinteesiks C02, mida rohkem seda atmosfdiris on, seda

paremini saab toit kasvada

e (CO2 heitkoguste piiramine tabab kodige valusamalt vaeseid ritke ja inimesi, sest
heaoluks vajalik majanduskasv pole ilma fossiilkiituseta voimalik

e Eesti on nii véike, et meie pingutused ei loe globaalses mastaabis midagi, Hiina ja

USA peaksid oma heidet esmalt piirama.

Kui histi tunnete enda hinnangul kliimamuutuste leevendamise meetmeid?
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Viga halvasti 1 2 3 4 5 Viga histi

Milliseid alljédrgnevaid kliimamuutuse leevendamise meetmeid te teate (Palun mdrkige
koik sobivad vastused)

Energiakasutamise vihendamine hoometes (soojuspidavus, targad lahendused)
Taastuva energia kasutamine (péikesepaneelid, tuuleenergia)

Sadstev transport (jalgrattasdit, iihistransport, autovabapéev)

Hévimisohus olevate taimede istutamine teistele mandritele

Jadtmete vdhendamine, taaskasutus, ringmajandus

Kohaliku toidu eelistamine

Looduskaitse ja metsade sdilitamine

Reisimine ainult vihemkiilastatavatesse riikidesse

Soode ja rabade taastamine

Uldise tarbimine viihendamine

CO2 sidumine (puude istutamine, rohealad)

Kliimaharidus lasteaias ja koolis

S66mise vihendamine

Muu (palun
141 01 ] 72T

Kui histi tunnete enda hinnangul kliimamuutustega kohanemise meetmeid

Viga halvasti 1 2 3 4 5 Viga histi

Milliseid alljargnevaid klimamuutustega kohanemise meetmeid teate? (Palun mdrkige
koik sobilikud valikud)

Vihmavee kogumine ja kasutamine

Uleujutusriskiga alade planeerimine ja kaitse

Rannajoone tugevdamine, meretaseme tousu arvestamine
Kuumalaine plaanid (varjualad, joogivee kittesaadavus)

Liikide ja elupaikade kaitse ja taastamine

Pdua- ja kiilmakindlate taimede kasutamine aedades/ haljastuses
Tormikindlad rajatised ja heakorrahooldus

Looduskeskkonna monitooring (putukad, taimed, veekogud)
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Kas tunnete, et teil on piisavalt teadmisi kliimateemade kisitlemiseks koolieelses eas
lastega tootamisel?

Jah
Pigem jah
Pigem ei
Ei

Millised tegevused allolevast loetelust toetavad laste kliimateadlikkuse kujunemist?
(Palun mdrkige koik sobivad vastused)

Metsas jalutamine

Putukate uurimine

Taimede kasvatamine

Looduskoosluste pdhjalik tundmadppimine
Linnuvaatlus ja lindude toitmine talvel
Loodusndhtuste meteoroloogiliste pohjuste dpetamine
Looduse aastaringi vaatlemine ja dokumenteerimine (ilm, temperatuur, jia, vihm,
tuul)

Kompostimine ja Bio jddtmete kasutamine

Mulla koostise ja mikrokliima dpetamine

Priigi sorteerimine lasteaias

Vihmavee kogumine kastmiseks

Elektrivoolu ringluse seaduspérasuse selgitamine
Energiasddstu harjutamine (tulede kustutamine, vee saistmine)
Taaskasutus materjalidest meisterdamine

Putukahotelli ehitus

Kliimaga seotud mdistete Opetamine

Opetaja roll kliimateadlikkuse kujundamisel

Kui oluliseks peate kliimateadlikkuse kujundamist koolieelses eas?

Vihe oluline 1 2 3 4 5 Viga oluline

Kui oluliseks peate lasteaia opetaja rolli kliimateadlikkuse kujundamisel?

Vihe oluline 1 2 3 4 5 Viga oluline

Kui sageli Kisitlete lasteaias keskkonna- voi kliimateemasid?
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Iga nédal

1-2 korda kuus

1-2 korda kvartalis

Uks kord dppeaastas vdi harvem
Pole kisitlenud

Milliseid alljéirgnevaid teemasid olete lastega kisitlenud lasteaias? (Palun mdrkige koik
sobivad vastused)

Priigi ja jddtmete sorteerimine

Loodusvaatlused  (vaatlemine, uurimine, dokumenteerimine, vordlemine,
analiilisimine)

Looduskooslused (nt mets, park, veekogud, pdld, niit)

Elurikkus (nt taimed, loomad, putukad)

[Im ja aastaajad (ilmavaatlus)

Kliimasobralikud valikud (nt vee ja elektri kokkuhoidlik kasutamine)

Pakendite taaskasutus

Kasutult seisvate esemete annetamine (nt raamatute ja ménguasjade vahetus,
vidikseks jadnud riiete annetus)

Kui kindlalt tunnete ennast kliimateemade selgitamisel?

Ebakindlalt 1 2 3 4 5 Viga kindlalt

Kui suur on teie hinnangul teie isiklik eeskuju moju laste hoiakutele (nt
priigisorteerimine, energia sdidistmine)

Madal 1 2 3 4 5 Korge

Palun selgitage liihidalt, millist rolli peaks lasteaiadpetaja teie arvates kliimahariduses
BAIEIMA. .o

Takistused kliimateemade kasitlemisel

Mis teid koige enam takistab kliimateemade kisitlemisel.
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Aja puudus

Sobivate dppematerjalide puududus
Ebakindlus oma teadmiste suhtes
Rithma suurus ja laste eriparad
Vanemate suhtumine

Ei pea teemat prioriteetseks

Enda véhene teadlikus

Leian, et kliimamuutuste teema on lasteaialaste jaoks liiga keeruline.

Ei noustu 1 2 3 4 5 Noustu

Kui suureks riskiks peate seda, et kliimateemad véivad lastes tekitada drevust.

Madal risk 1 2 3 4 5 Korge risk

Kas tunnete, et lasteaia Oppekava ja juhendmaterjalid toetavad kliimateemade
kasitlemist.

Jah
Pigem jah
Pigem ei
Ei

Milliseid ressursse vajaksite kliimateemade paremaks késitlemiseks lasteaias? (Palun
mdrkige koik sobivad vastused)

Valmis dppematerjale (nt todlehti, miange, jutukesi)

Metoodilist koolitust

Vahendeid ja dppevahendeid (nt loodusnurgad, katsed)

Aega tegevuste ettevalmistamiseks

Kolleegide tuge/ koostood

Kogemuste vahetamist dpitubades kolleegidega teistest asutusest
Loodushariduskeskuste spetsialistide tuge

Rohkem entusiasmi ja ettevotlikust

Tunnen, et kolleegide toetus kliimateemade kisitlemisel on piisav
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Fi ndustu 1 2 3 4 5 Noustun téielikult

Mis on teie arvates suurim takistus kliimateadlikkuse kujundamisel koolieelses
[ OO O S PSSO PP UPPOTRUPPRRRRRPRINY

Kliimamuutuste ABC koolituse moju (Téita juhul kui olete koolituse labinud)

Kuidas hindate oma teadmisi kliimamuutustest enne koolitust?

Madal 1 2 3 4 5 Korge

Kuidas hindate oma teadmisi kliimamuutustest parast koolitust?

Madal 1 2 3 4 5 Korge

Millistes valdkondades tunnete, et teie teadmised paranesid koige enam?

Kliimamuutuste pdhjused

Kliimamuutuste moju

Kliimamuutuste leevendamise voimalused
Kliimamuutustega kohanemise vdoimalused
Kuidas kisitleda lastega kliimateemasid
Teadmised ei muutunud

Kas tunnete end parast koolitust kliimateemade kisitlemisel lastega kindlamalt?

Jah

Pigem jah, koolitus oli kasulik
Pigem ei, koolitus ei avaldanud mdju
Ei

oKliimamuutuste ABC* koolitus muutis teie arusaama Opetaja rollist
kliimateadlikkuse kujundamisel.

Ei noustu 1 2 3 4 5 Noustu
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Kui palju olete pérast koolitust kliima- voi keskkonnateemasid lastega kisitlenud?

Oluliselt rohkem kui varem
Monevorra rohkem kui varem
Umbes sama palju kui varem

Vihem kui varem

Kuidas hindate koolitusel saadud éppematerjale ja ideid?

Mittekasulik 1 2 3 4 5 Kasulikud

Palun Kkirjeldage lithidalt, kuidas on ,,Kliimamuutuste ABC* koolitus mdjutanud teie
igapievast
OPCLAMISE. ... ..ttt ettt e e

Aitih vastamast!
Téname Teid aja ja panuse eest!

Teie vastused aitavad kaasa bakalaureusetdole, mille eesmérk on mdista lasteaiadpetajate
teadmisi ja arusaamu kliimateadlikkuse kujundamisest. Vastused on anoniiiimsed ja
esitatakse koondkujul.

Soovikorral jéitke siia oma e-posti aadress, et saada kokkuvotte tulemuste kohta (See on
vabatahtlik).

Teie e- posti aadress (vabatahtlik)
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Lisa 2. Opetajate vanusegrupid ja toostaaZz

Tabel 1. Opetajate vanusegrupid ja todstaaz aastates

Tunnus Kategooria n %

Vanus 20-30 3 4,7%
31-40 15 23,4%
41-50 24 37,5%
51+ 22 34,4%

Toostaaz Kuni 2 aastat 3 4,7%
3-5 aastat 6 9,4%
6-10 aastat 10 15,6%
iile 10 aasta 45 70,3%

Allikas: Tartu Ulikooli Narva kolledz. Autorite koostatud
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