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ABSTRACT

"The interpretation of socialization values by Estonian mothers of adolescent children’

The aim of the current Master Thesis is to study the interpretations of the socialization values
of Estonian mothers of adolescent children and the reasoning of the socialization value
preferences. More specific attention has been paid to the socialization goals regarding
autonomy and relatedness. Also the gender aspect of the socialization has been taken into
account to find out whether the mothers’ interpretations of their socialization goals differ for

boys and girls.

Three focus group interviews were conducted: one with the mothers of adolescent boys, second
with mothers of adolescent girls and third with mothers of both girls and boys. All together 12
mothers of adolescents at the age of 14-17 participated. A focusing task, a ranking task of
important child qualities from World Values Survey was used to set the focus and support the
conversation. The focus group interview data was analysed using integrated methods of

thematic and discourse analysis.

The results of the thematic analysis indicated that according to their interpretations the Estonian
mothers of adolescents simultaneously try to foster autonomy and relatedness in their children.
The qualities most preferred in their children are feeling of responsibility, tolerance and respect

for other people, determination and perseverance.

The reasons of the preferred socialization goals included the parents’ experiences from their
own childhood, the perspective for the future, considering the actual developmental needs of

the child and the age of the child.

The discourse analysis showed that parents consider their adolescent children as active agents

in socialization process, even referring that the children have taught and influenced the parents.

Keywords: socialization values, child-rearing goals, parental ethnotheories, adolescents
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SISSEJUHATUS

Kidesolev magistritoo on teatud mdottes jarg autori bakalaureusetoole (Pelisaar, 2011), milles
uuriti  kvantitatiivsetele iihe pere kolme pdlvkonda kaasavatele andmetele tuginedes
polvkondadevahelist  individualismi  ja  kollektivismi  véirtuste  edasikandumist.
Bakalaureusetoost selgus, et iga jargnev pdlvkond hindas individualistlikke véartusi rohkem
kui eelmine, kollektivismi hindasid lapsed madalamalt kui nende emad vdi vanaemad, kellel

nendes hinnangutes méirkimisvéérseid erinevusi ei ilmnenud.

Bakalaureusetod tulemused andsid idee uurida Eesti emade kasvatuseesmirke, et vilja
selgitada, missuguseid védrtusi soovivad emad tegelikult oma teismelistele lastele edasi anda
ning missugustest pohjendustest nad sealjuures lihtuvad. Emade endi iileskasvamise periood,
mis jdi suures osas Noukogude aega ja mis on iisna erinev tdnapédeva laste kasvutingimustest,
annab alust arvata, et emad ei soovi oma lastele anda tipset koopiat neist vddrtustest, millega
neid endid on kasvatatud. Missugused on aga pdohimotted, millest nad laste kasvatamisel
tegelikult 1dhtuvad? Mil méiral toovad eelistatavaid kasvatuseesmérke pohjendades vanemad
vilja seoseid oma kasvatuskogemustega endi lapsepdlvest ja mil mdiiral keskendutakse
tihiskonnas domineerivatele normidele ja sellele, mida vajab noor elu alustav inimene

tdnapdeva maailmas toimetulekuks?

Magistritoo tegeleb kahte tiilipi arenguga: inimese individuaalse arengu ning iihiskonna
arenguga. Kuna inimese areng leiab aset kultuuris, siis vOib eeldada, et vanemate

kasvatusviirtustes peegeldub iihiskondlik kontekst ja selle hiljutine muutumine.

Lihtuvalt bakalaureusetods kasutatud uuringu valimist, mis holmas 14-17-aastasi teismelisi
lapsi (nii poisse kui tiidrukuid) ja nende emasid, otsustati ka magistritdosse kaasata samas
vanusevahemikus laste emad. Libi viidi kolm fookusgrupiintervjuud, iiks poiste, teine
tildrukute emadega ning kolmandas fookusgrupis osalesid nii poiste kui tiidrukute emad.

Kogutud andmeid analiiiisiti, kombineerides temaatilist ja diskursusanaliiiisi.



1. KIRJANDUSE ULEVAADE JA PROBLEEMI SONASTUS

1.1. VAARTUSED

Kui iiks védrtuste uurimise suurkujusid Milton Rokeach pealkirjastas 1973. aastal oma raamatu
HInimvidirtuste olemus® (,,The Nature of Human Values), peeti seda mitte kuigi
tagasihoidlikuks teoks, sest tegu oli ajaga, mil védrtuste uurimine kitkes endas
markimisvairselt teaduslikke vastuolusid (Williams, 1974). Ka 21. sajandi teisel kiimnendil on
viadrtused endiselt teadlaste jaoks paeluv teema, mille vastuolude iile kdivad kestvad vaidlused.
Viirtused ei ole tidhtsad mitte ainult sotsioloogias, vaid ka psiihholoogias, antropoloogias,

majandusteaduses ja veel mitmetes nendega seotud distsipliinides (Schwartz, 2012).

Kiillap on aga pohjuse, miks viirtuste vastu nii suurt huvi tuntakse, sdonastanud Rokeach ise
eelpool mainitud klassikalises teoses ,, The nature of Human Values*. Viirtusi voib iihtviisi
kdsitleda nii pOhjuste kui tagajirgedena. Soltuva ehk tagajirgede poole pealt on
vadrtushinnangud tulemuseks koikvoimalike kogu inimese eluaja jooksul asetleidvate
kultuuriliste, institutsionaalsete ja isiklike joudude mojutustele. Soltumatu ehk pdhjuste poole
pealt on viirtustel kaugeleulatuvad mojud praktiliselt kdigis inimtegevuse ja inimsuhetega
seonduvates valdkondades (Rokeach, 1973). Need on olulised, iseloomustamaks indiviide,
kultuurilisi gruppe ja iihiskondi, samuti jalgimaks muutuseid ajas ning selgitama hoiakute ja

kiitumise motivatsiooni (Schwartz, 2012).

Shalom Schwartz defineerib viirtusi kui siigavalt juurdunud, abstraktseid siseveendumusi, mis
juhivad, Oigustavad voOi seletavad inimeste hoiakuid, norme, arvamusi ning k&itumist
(Schwartz, 2003). Ta on koondanud kokku erinevate autorite poolt védrtuste kohta kdivaid

korduvaid jooni:

1) Viirtused on siivauskumused, mis on lahutamatult seotud meelelise tajuga

2) Viirtused viitavad ihaldusviirsetele eesmirkidele, mis motiveerivad selles suunas
tegutsema

3) Viirtused iiletavad spetsiifiliste tegevuste ja situatsioonide piire. See omadus eristab
vadrtusi kitsamatest maistetest nagu normid ja hoiakud, mis tavaliselt on seostatavad

spetsiifiliste tegevuste, objektide ja situatsioonidega.



4) Viiartused loovad standardeid voi kriteeriume, juhtides tegevustele, poliitikatele,
inimestele ja siindmustele hinnangute andmist ning nende vahel valikute langetamist.

5) Viirtusi jdrjestatakse tidhtsuse alusel. Jérjestatud véirtuste komplektist formeerub
vidrtuseelistuste siisteem. See jarjestav omadus eristab samuti vididrtusi normidest ja
hoiakutest.

6) Viirtuste omavahelise tihtsuse jirgi suhestumine tingib kiitumisjoonise. Uht laadi
vadrtuste tdhtsustumise arvelt kaotavad teist laadi vddrtused oma tidhtsust (Schwartz,

2003)

1.1.1. Olulisemad viirtuste Kisitlused

Viirtuste uurimisega tegeletakse mitmel tasandil. Seda, mida viéirtustavad iihiskonnad ehk
tthiskonna védrtusi on uuritud eelkdige sotsioloogias ja kultuuriantropoloogias. Individuaalsed
vadrtused on huvitanud juba pikka aega psiihholooge. Kultuuridevaheline psiihholoogia on
kombineerinud edukalt modlemat ldhenemist (Breugelmans, Poortinga, Chasiotis, & Sam,

2011).

Kodige mojukamaks voib pidada dimensionalistlikke viddrtuskésitlusi. Dimensionalistide
huviorbiidis on védrtustesiisteem tervikuna, podramata tihelepanu spetsiifilistele viirtustele ja
spetsiifilistele védartusviljadele (perevadrtused, todvadrtused, poliitilised védrtused jne) (Ester,
Mohler, & Vinken, 2006). Nende eesmirgiks on leida viga lihtsad, kuid tdhenduslikud telgede
siisteemid, millega selgitada laiaulatuslikult hoiakuid, uskumusi, elustiile ja praktikate
mitmekesisust, seda erinevates {iihiskondades ning erinevate populatsioonide ja/voi
organisatsioonide seas. Nende eesmirgiks on empiiriliste uuringute tulemustele tuginedes
selgitada universaalset ja iihtset mustrit, mis hoolimata sotsiaalsest diferentseerimisest on
homogeenne, laialt tunnustatud ja millel on mdju kujundada inimeste identiteeti, hoiakuid ja

koiki teisi kultuuriga seotud aspekte (Vinken, Soeters, & Ester, 2004).

Dimensionalistide hulka kuuluvad kolm mdjukat véartuste uurijat - Geert Hofstede, Shalom
Schwartz ja Ronald Inglehart — keda on nimetatud ka ,,Suureks Kolmikuks* (ingl The Big
Three) (Ester et al., 2006). Metodoloogiliselt tuginevad koik kolm wuurijat ulatuslikele
kvantitatiivsetele andmestikele ja kasutavad indiviidide vastuste agregeerimist. Jdrgnevalt

kirjeldatakse nende pohiideid ning sarnaseid jooni.



Viirtuste uurimist erinevates distsipliinides on suuresti mgjutanud Geert Hofstede. Ta tootas
mitmeid aastaid rahvusvahelises suurkorporatsioonis IBM, kus tal oli voimalus 1968. ja 1972.
aastal 1dbi viia ulatuslikku kiisitlust viiekiimnes erinevas riigis. Neist andmetest tuletas ta viis
kultuuritasandi dimensiooni, mille jargi saab kultuure voi rahvuseid ritta seada (Ester et al.,

2006; Hofstede, 2001):

1) Vodimudistants - mil médral talutakse voimu ebavordset jaotumist

2) Ebamédrasuse talumine — mil mééral tunnevad inimesed end ohustatuna ebakindlates ja
vOOrastes situatsioonides

3) Individualism/kollektivism — kas rithma vo1 indiviidi huvide olulisemaks pidamine

4) Maskuliinsus/feminiinsus — vdoitluslikkuse ja suure joudluse voi heade inimsuhete ja
elukvaliteedi rohutamine

5) Pika- vai lithiajalistele plaanidele orienteerumine — kas hinnatakse sihikindlust tulevikus
saadavate tasude poole piitidlemisel vOi austatakse traditsioone ning mineviku ja

olevikuga seonduvat.

Kuigi oma originaalandmed on ta kogunud mitukiimmend aastat tagasi, véidab ta ise, et need
viaidrtusdimensioonid on ajas kiillaltki stabiilsed ja seetottu ka tdnapdeval kehtivad (Ester et al.,

2006).

Schwartz on loonud siistemaatilised vdirtuste teooriad nii indiviidide kui kultuuride tasandil
(Schwartz, 1992, 2007). Kultuurivdirtuste puhul eristab ta seitset viirtusorientatsiooni, mille
jargi saab iihiskondi ja kultuure positsioneerida. Kultuurilised véddrtusorientatsioonid
kujundavad ja digustavad indiviidide ja gruppide uskumusi, tegevusi ja eesmirke (Schwartz,
2006). Need seitse vairtustorientatsiooni on: intellektuaalne autonoomsus (avatud meeled,
uudishimu, loovus); afektiivne autonoomsus (nauding, ponev elu, mitmekesine elu); vordsus
(sotsiaalne oiglus, vastutus, abi ja ausus); harmoonia (rahu maailmas, iihtsus loodusega,
keskkonna kaitsmine); kuuluvustunne (ithiskondlik kord, traditsioonide austamine, turvalisus,
kuulekus ja elutarkus); hierarhia (iihiskondlik vdim, joud, joukus ja alandlikkus); tilemvoim
(ambitsioon, edu, kartmatus, kompetents). Nende viirtuste baasil tekib kolm bipolaarset
kultuuridimensiooni, mis iseloomustavad alternatiivseid valikuid kolmele probleemile, millega
koik uhiskonnad silmitsi seisavad: kuuluvustunne — autonoomsus, hierarhia — vOrdsus,

tilemvoim — harmoonia.



Kolmas mojukas autor vordlevate uuringute vallas on Inglehart, kes on kirjutanud palju
kaasaegsetest vidrtustrendidest ning on ette ennustanud nn vaikset revolutsiooni (ingl Silent
revolution), mille kohaselt materialistlikud véértused on jark-jargult tihtsust kaotamas ning
nende asemel kerkivad rohkem esile postmaterialismi viirtused (eneseareng, demokraatia,

tolerantsus) (Ester et al., 2006; Inglehart, 1997)

Viimasel ajal on Ingleharti analiiiis tuginenud Euroopa Véértuste Uuringu ja Maailma Viirtuste
Uuringu tulemustele, mis holmab rohkem kui 80 riiki. Tema teoorias eristatakse samuti kahte
dimensiooni, mille pohjal saab kultuure ja riike paigutada: 1) traditsionaalsus vastandina
ilmalik-ratsionaalsele (ingl traditional vs secular-rational) 2) ellujddamine vastandina

eneseviljendamisele (ingl survival vs self-expression) (Ester et al., 2006; Realo, 2013) .

Koik kolm autorit rohutavad, et véddrtused on koigi kultuuride tuumaks ning koigi jaoks on
fookus just iildistel védrtustel. Samuti on koigi puhul iihiseks jooneks sotsialiseerimisprotsessi
rohutamine, mdistmaks viirtuste mustreid. Viirtused ei ole midagi kaasasiindinut, vaid neid
opitakse (Ester et al.,, 2006). Nende kolme mdjuka autori kirjeldatud ja uuritud
véddrtusdimensioone vorreldes on leitud, et neis on mitmeid kattuvusi (Inglehart & Oyserman,
2004). Ka autorid ise on viitnud, et ,.konkureerivate* autorite teooriates on pdimumiskohti
nende endi teooriatega. Kontseptuaalset sarnasust on kontrollitud ka kalkuleeritud
korrelatsioonidega ning tulemused on enamalt jaolt sarnasusi peegeldanud (Ester et al., 2006;

Schwartz, 2004).

Inglehart ise toob vilja, kuidas on omavahel seotud Hofstede individualism/kollektivism,
Schwartzi autonoomsus/kuuluvustunne ja tema enda ellujadmise/eneseviljenduse vaartused
(Inglehart & Oyserman, 2004). Korge individualismi hindamine kéib kokku korge
autonoomsusega ning samuti eneseviljenduslike viirtuste hindamisega. Koik kolm moddet
puudutavad kultuuridevahelist variatiivsust ithes peamises inimpsiihholoogia aspektis, milleks
on piitidlemine laiemate valikuvdimaluste poole. Veel lisab ta, et iihiskonnad, mis hindavad
korgelt eneseviljendust, kalduvad réhutama ka indiviidi autonoomsust ning head elukvaliteeti

kui majanduslikku ja fiiiisilist turvalisust (Inglehart & Oyserman, 2004).

Kuigi eeltoodud kolme autori viirtusteooriad, pohinedes suurtel kvantitatiivsetel uuringutel,
jadavad oma ldhenemisega viga kaugele kiesoleva t66 metoodikast, on neil siiski oma roll.
Kdigi autorite teooriates puudutatud individualismi ja kollektivismi késitlused on olulised
kultuuri iseloomustavad jooned. Kuna inimeste individuaalne areng, sotsialiseerimine ja

viadrtuste kujunemine leiab aset keset kultuuri, méngivad nendes protsessides olulist rolli ka
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kultuurivddrtused. Kiesoleva t66 puhul tulevad eelkdige jutuks individualismi ja
kollektivismiga seonduvad vanemlikud eesmirgid ehk sotsialiseerimisvédrtused, mida

nimetatakse autonoomsuseks ja seotuseks.

1.1.2. Uhiskonna ja viiirtuste muutumine

Viidrtuste muutumisega seostatakse iildist moderniseerumise protsessi, mis on viimastel
aastakiimnetel kaasnenud iihiskonnas aset leidnud industrialiseerumise ja linnastumisega
(Smith, Bond, & Kagitcibasi, 2006). Moderniseerumine on moju avaldanud nii riikide kui

indiviidide tasandil.

Moderniseerunud iihiskonna indiviididele on omaseks peetud mitmeid kditumismustreid ja
vidrtuseelistusi, mis seonduvad pigem individualismi kui kollektivismiga, viidates suuremale
hedonismi, autonoomsuse ja eneseviljenduse hindamisele (Yang 1988, Smith et al. 2006

kaudu).

Hofstede ja Inglehart on uurinud véértuste muutusi ulatuslikke andmestikke kasutades (Smith
et al., 2006). Hofstede kirjeldas 1980. aastal, tuginedes enda 1960-1970-ndatel kogutud
andmetele IBM korporatsioonist, et 18 riigi puhul 19-st olid toimunud védrtuste nihked
suuremate individualistlike ilmingute suunas ja neis riikides oli samas vahemikus paranenud
majanduslik olukord, mis viitas riigi joukuse kasvu ja individualiseerumise omavahelistele

seostele (ibid.).

Ka Ingleharti vdirtuste muutustega seonduv moderniseerumise teooria on seotud riikide
majandusliku arenguga ning ta vdidab, et kasvav majandus viib kultuuriliste muutusteni, mil
suuremat tihtsust omistatakse individuaalsele autonoomsusele, soolisele vorddiguslikkusele, ja
demokraatia arengule (Inglehart & Welzel, 2005). Kuigi Ingleharti Maailma Viirtuste Uuringu
andmeid vaadates on moned riigid ndidanud teatud perioodidel vastupidiseid trende (nt
siirdeperioodi iile elavad riigid), ndhakse siiski, et iildine vé&irtuste muutumine toimub
kollektivismiga seonduvatelt véirtushinnangutelt individualistlikemate suunas (Ingleharti
termineid kasutades traditsionaalsetelt véiirtustelt ilmalik-ratsionaalsete suunas ja

ellujaamisvaartustelt enesevéljenduslike viirtuste suunas) (Smith et al., 2006).

Moderniseerumise teooriale vastukaaluks on Kagitcibasi (2005) sonastanud perekonna

muutumise teooria, millel on tihe seos sotsialiseerimisvéirtustega. Perekond voib Kagitcibasi
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viitel olla nii sotsiaalsete protsesside jdrjepidevuse kandjaks kui sotsiaalsete muutuste
lahtekohaks (Kagitcibasi 2007). Tuginedes aastatepikkusele kultuuridevahelisele laste vidrtuse
uuringu tulemustele (ingl Value of Children — VOC) on ta eristanud kolme tiiiipi

perekonnamudeleid (Kagitcibasi, 2005; Smith et al., 2006):

1) Seotuse mudel (interdependence)
2) Iseseisvuse mudel (independence)

3) Psiihholoogilise seotuse mudel (psychological interdependence)

Esimene, seotuse mudel esineb agraarithiskondades ja madala sotsiaalmajandusliku olukorraga
linnaiihiskondades, kus lastel on noorena kohustus osaleda pere majandusolukorra
kindlustamises ja olla tdiskasvanuna pere vanemate liikmete toetajad. Selle peretiiiibi puhul ei
nihta iseseisvust funktsionaalse omadusena, sest iseseisev laps voib oma isiklikke huvisid
eelistades kodust lahkuda ja jétta pere hoolitsuseta. Selle asemel védrtustavad vanemad pigem

kuulekust (Kagitcibasi, 2013).

Teine, vastanduv iseseisvuse mudel on iseloomulik lid4ine industriaalithiskondadele ja eelkdige
tuuakse selle heaks niditeks Ameerika keskklassi kuuluvat nukleaarperekonna ideaali oma
individualistliku maailmavaatega (ibid.). Kuna tegu on rikkama iihiskonnaga, kus inimesed on
korgemalt haritumad ja esinevad alternatiivsed voimalused eakate hooldamiseks ja toetamiseks,
el peeta tdiskasvanud lapse toetust vajalikuks. Lastes tahetakse pigem arendada iseseisvust ja
endaga toimetulekut. Autonoomsust ei nédhta siin ohuna pere elujoulisusele, vaid on soovitud

vadrtuseks ja tihti konstrueeritakse seda ka kui eraldatust perest.

Kolmas, psiihholoogilise seotuse mudel on siintees kahest eelnevast, mida iseloomustab
emotsionaalne podlvkondadevaheline seotus, kuid ka iseseisvuse véirtustamine. Laste kui
majandusliku vOi materiaalse kasu toojate rolli kadumine suurendab autonoomsuse olulisust.
Kuigi autonoomsust laste kasvatamisel hinnatakse, ei ole kdik lubatud ja rakendatakse kontrolli,

mis tdidab pigem reeglite kehtestamise kui domineerimise rolli.

Vastupidiselt iildisele moderniseerumise eeldusele, et perekonnad on liikumas seotuse mudeli
juurest iseseisvuse mudeli poole, vdidab perekonna muutuse teooria, et nihe toimub kolmanda

ehk psiihholoogilise seotuse mudeli suunas, mis on siintees kahest eelpool mainitust .
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1.2. INIMESE ARENG KULTUURIS

Inimese areng leiab aset iimbritsevas kultuurikontekstis: iihest kiiljest on areng mojutatud
kultuurist, kuid teistpidi mojutab inimese areng kultuuri ennast. Kultuur ja inimese areng on

pidevas interaktsioonis (Albert & Trommsdorff, 2014).
Indiviidi ja kultuuri seoseid on kisitlenud kaks viga mojukat 1dhenemist.

Esimene neist on Bronfenbrenneri (1979) okoloogiliste siisteemide teooria. Ta defineerib
inimarengu ©koloogiat kui aktiivse kasvava inimolendi ja tema muutuvate elutingimuste
vastastikust kohanemist. Okoloogiliste siisteemide lihenemine kirjeldab, kuidas keskkonna
erinevad tasandid mojutavad lapse arengut. Bronfenbrenner kirjeldab keskkonda kui iiksteise
sees asetsevate struktuuride kogumit, vorreldes seda matrjosSkaga (Friedlmeier, 2006). Arenev
indiviid on asetatud keskmesse ja on iimbritsetud erinevatest keskkonnasiisteemidest.
Bronfenbrenner on kirjeldanud nelja omavahel seotud siisteemi: mikrosiisteem, mesosiisteem,

eksosiisteem ja makrosiisteem.

Mikrosiisteemid viitavad gruppidele ning kontekstidele, mil on kdige tugevam vahetu mdju
lapse arengule. Tegu on diinaamiliste siisteemidega, mis tdhendab, et nagu mikrosiisteem
mojutab last, nii mdjutab laps oma bioloogiliste ja sotsiaalsete omadustega keskkonda ja teiste
kditumist. Mesosiisteemi moodustavad suhted ja seosed mikrosiisteemide vahel (kodu, kool,
eakaaslaste grupid). Optimaalseks arenguks peaks mikrosiisteemide vahel eksisteerima iiksteist
toetavad suhted. Eksosiisteemi moodustavad sellised viljad, mis vdivad kaudselt avaldada
moju lapse arengule, nditeks vanemate tookeskkond voi meedia. Makrosiisteem tihistab
laiemat kultuuri voi subkultuuri, milles indiviid elab. See sisaldab endas poliitilisi struktuure ja
institutsioone, materiaalseid ressursse, saadaolevaid vdimalusi, jagatud teadmisi ja kultuurilisi
uskumusi. See siisteem mddrab dra, missugused on interaktsioonid teistes siisteemides

(Bronfenbrenner, 1979; Friedlmeier, 2006).

Viimasena on kirjeldatud ka Kkronosiisteemi, mis hodlmab Okoloogilise mudeli ajalist
dimensiooni, sealjuures ka Okoloogiliste siisteemide jirgnevust eluteel, samuti sotsiaalsete

muutuste moju 6koloogilistele siisteemidele (Friedlmeier, 2006).

Teine mojukas ldhenemine, mis kisitleb inimese arengut kultuuris, on arenguniSi (ingl
developmental niche) teoreetilise raamistik, mille on vilja pakkunud Super ja Harkness (1986),
et uurida lapse mikrokeskkonna kultuurilist regulatsiooni. Selle raamistiku eesmirgiks on

integreerida erinevate distsipliinide moisteid ja varasemat teadmist, mis puudutavad lapse
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arengut kultuurikontekstis (Super & Harkness, 1997). Nad ldhenevad keskkonnale lapse

vaatenurgast, et moista arenguprotsesse ja kultuuri omandamist (Super & Harkness, 1986).

ArenguniSil on kolm peamist alasiisteemi, mis toimivad koos suurema siisteemina ning iga osa
toimib teistest mojutatult (Super & Harkness, 1986). Kolm komponenti on jirgnevad: 1)
fiiisiline ja sotsiaalne ruum, kus laps elab; 2) ajalooliselt kujunenud ja kultuuri poolt
reguleeritud lapse eest hoolitsemise ja tema kasvatamise tavad; 3) lapse eest hoolitsejate

(vanemate) psiihholoogia, sh vanemlikud eesmairgid ehk etnoteooriad.

Fiiiisilise ja sotsiaalse konteksti puhul on oluline roll inimestel, kellega laps nendes
kontekstides tihedalt suhtleb, sest nemad méédravad, missugused on need suhted, mida lapsel on
voimalik ja vajalik kogeda. Samuti on siin méaaravateks iihiskondlikud institutsioonid nagu
niiteks koolikeskkond, millest sdltub, missuguste kaaslastega (mis vanuses ja mis soost) on

lastel voimalik suhelda (Super & Harkness, 1986).

Vanemad ja teised laste eest hoolt kandvad inimesed kohandavad oma lastekasvatamise
praktikaid vastavalt fiiiisilise keskkonna ressurssidele, mis on neile kéttesaadavad. Tegu on
laialdaselt kasutatavate ja siigavalt kultuuris juurdunud tavadega, mis nidivad kultuuri liikkmetele
iseenesest moistetavate ja loomulike lahendustena igapdevaprobleemidele voi iihiskondlike

vajaduste rahuldamiseks (ibid.).

Lapse eest hoolitsejate psiihholoogia komponent hdlmab endas viirtusi ja hoiakuid ning
sotsialiseerimiseesmirke. Neist on tdpsemalt juttu hilisemas peatiikis ,,Vanemlikud eesmérgid
ja sotsialiseerimisvaartused*. Siin on olulised uskumused, mis puudutavad laste loomust ja
vajadusi, vanemate endi ja kogukonna eesmirke lastekasvatamisel ning jagatud arusaamu

efektiivsetest lapsekasvatamise tehnikatest (Harkness & Super, 2006; Super & Harkness, 1986)

Nende kolme alasiisteemi iihiseks funktsiooniks on osaleda indiviidi arengus, mis leiab aset

laiemas kultuurikontekstis (Super ja Harkness, 1997).
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1.3. VAARTUSTE EDASIKANDUMINE

Polvkondadevahelise véirtuste edasikandumise puhul on tegu kultuurilise tilekandega, mis on
geneetilise iilekandumise korval teine oluline inimeste reproduktsiooni protsess, tagades
kultuurilise jarjepidevuse. Kultuurilise iilekande mdistet tutvustasid esmalt Cavalli-Sforza ja
Feldman (Cavalli-Sforza & Feldman, 1981) ning nad eristasid kolme tiilipi iilekannet: (a)
vertikaalset vanematelt lastele iilekannet; (b) horisontaalset eakaaslaste vahelist ja (c) kaudset
(ingl oblique) teistelt tdiskasvanutelt périnevat ja sotsiaalsete institutsioonide kaudu toimivat
ilekannet. Kultuurilise iilekandumise tulemusena ei toimu ilmtingimata tidpset mustrite
kopeerimist jdrgnevatele polvedele (Boyd & Richerson, 1988). Pigem jddb iilekandumise
tulemus tdpse iilekandumise (erinevuste puudumine vanemate ja jdreltulija vahel) ning
tilekandumise tdieliku nurjumise (sarnasuste puudumine vanemate ja jireltulija vahel) vahele.
Molemad ekstreemsused oleks iihiskonnale problemaatilised. Uks-iihele iilekandumine ei
annaks vOimalust uudsusele ja muutustele ning iilekandumise tdielik ebadnnestumine ei

voimaldaks laabuvat generatsioonide koostoimimist (Boyd & Richerson, 1988)

Eelpool mainitud kolm tiiiipi iilekannet hdlmavad endas kahte protsessi: enkulturatsioon ja
sotsialiseerimine. Enkulturatsiooni mdiste parineb kultuuriantropoloogiast ja tihendab kultuuri
poolt oluliseks peetava dppimist ning kultuurile kohase kditumise omaksvotmist (Breugelmans
etal., 2011). Tavaliselt leiab see aset ilma spetsiifilise Opetamise ja eesmérgistatud Gppimiseta.
Kuigi ka sotsialiseerumise Idpptulemus on kultuurile omaste kditumismustrite omandamine,

siis nende oppimine toimub lédbi kaalutletud indiviidi dpetamise ja juhendamise.

Jargnevalt keskendume pohjalikumalt sotsialiseerimisele, sest kidesolev magistritod tegeleb

kasvatusviirtustega, mida emad kaalutletult ja eesmargistatult soovivad oma lastele edasi anda.



15

1.4. SOTSIALISEERIMINE

Sotsialiseerimine tdhendab protsesse, mille kaudu noorele indiviidile Opetatakse oskusi,
kditumismustreid, véartusi ja motivatsioone, et oskuslikult toimida selles ithiskonnas, kus laps
tiles kasvab (Maccoby, 2007). Olulisimad on sealjuures just sotsiaalsed oskused ja arusaamad
ning emotsionaalne kiipsus, mis on vajalikud teiste tihiskonnaliikmetega suhtlemiseks ja nende
sekka sobitumiseks. Sotsialiseerimisprotsesside kaudu kantakse pdlvest pdlve edasi kultuuri

ning Opetatakse jargnevaid pdlvkondi tditma teatud rolle iihiskonnas (ibid.).

Kuna iihiskonnad voivad teha ja teevadki 1dbi suuri muutusi, olles seotud uute tehnoloogiate
kasutuselevotu, sojategevuse, klitmamuutuste ja kontratseptiivide kasutamisega ei pruugi uutes
olukordades varasemate polvkondade kultuur ja iihiskondlik kditumine olla kdoige
funktsionaalsem. Laiemas tihenduses saab indiviide sotsialiseerida kohanemaks muutuvate

oludega (ibid.).

Teismeliseiga on tihtis etapp, mil viirtuste sotsialiseerimist uurida, kuna see on aeg, mil toimub
inimese identiteedi areng ning tegu on faasiga, mil vdib esineda pingeid teismelise kasvava
autonoomsuse vajaduse ja teiselt poolt ithiskonna kasvavate konformsuse ootuste vahel.
Seetottu ollakse teismeealisena eriti mojutatavad vadrtusi kisitlevate sonumite suhtes (Padilla-

Walker, 2007, Barni, Ranieri, Scabini, & Rosnati, 2011 kaudu).

1.4.1. Lapse ja vanema suhe sotsialiseerimisel

Sotsialiseerimine toimub pidevalt 1dbi inimese elukaare, kuna elu jooksul satub indiviid uutesse
sotsiaalsetesse olukordadesse ja rollidesse, kus voib olla tarvis omandada uusi sotsiaalseid
kditumismustreid. Sellegipoolest ollakse seisukohal, et kdige siigavam ja kestvama mojuga
sotsialiseerimine leiab aset eelkdige lapsepdlves, kus esmaseks sotsialiseerimisagendiks on

lapse piritoluperekond (Maccoby, 2007).

Sotsialiseerimine jitkub ka teismeliseeas, kuigi veidi teistmoodi vorreldes varasema
sotsialiseerimisega, sest see periood tdhendab muutusi nii lapsele endale kui tervele
perekonnasiisteemile (Lila, van Aken, Musitu, & Buelga, 2006). Nii arenguga seonduvad
bioloogilised, psiihholoogilised ja emotsionaalsed muutused kui ka kontekstuaalsed muutused

tingivad uue ldhenemise sotsialiseerimisstrateegiates ja vanema ning lapse vahelistes suhetes.
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Uheks kontekstiga seonduvaks muutuseks on protsess, mille 1ibi teismeeas saavad oluliseks
uued sotsialiseerimiskontekstid viljaspool peret: eakaaslased, koolikeskkond, huviringide
juhendajad, massimeedia (Lila et al., 2006). V&ib juhtuda, et uued sotsialiseerimiskontekstid
satuvad perekonnaga konflikti. Kuczynski ja Gruseci (1997) viitel on vanemate késutuses
parimad voimalused, et oma lastes padevat kditumist sotsialiseerida. Esiteks on vanematel tinu
nende bioloogilisele sidemele suur mdju oma lastele, teiseks on oluline ka kultuuriline aspekt,
sest ithiskond on iildiselt konsensuslikul seisukohal, et vanematel on peamine mojuvdoim oma
laste iile. Vanematel on mitmeid seaduslikke Gigusi ja kohustusi laste kasvatamise osas, mis
voimaldab neil oma lapsi kontrollida. Kolmandaks on vanematel rohkem voimalusi kui kellelgi
teisel selleks, et luua tihendusrikkaid suhteid oma lastega. Neljandaks mingivad vanemad oma
laste sotsialiseerimisprotsessis peamist rolli, sest neil on rohkem vdimalusi kui kellelgi teisel

ka selleks, et oma laste kditumist moista ja kontrollida (Lila et al., 2006).

1.4.2. Vanema ja lapse vaheline konflikt

Vanema ja lapse vaheline vdimalik konflikt on seotud teismelise kéditumusliku autonoomia
arenguga, mis tihendab teismeliste soovi iseseisvalt funktsioneerida, sealhulgas iseseisvalt
otsuseid langetada (Goossens, 2006). Konfliktid tekivad sageli selle pinnalt, kui teismelised
soovivad teatud teemade iile iseseisvalt otsustada, kuid vanemad ei soovi voi ei ole valmis, et

seda lubada.

Varasemalt oli levinud arusaam, et perekonnas aset leidvad konfliktid on pdhjuseks, miks
lapsed kodust eemalduvad ja suunduvad maailma viljaspool perekonda. Kuigi teismeliste
iseseisvumisse suhtuti kui positiivsesse tagajdrge, peeti sellegipoolest laste ja vanemate vahelist

konflikti perekonna jaoks negatiivseks ja halvavaks (ibid.).

Niitidseks on siiski avastatud, et konfliktid iseenesest ei aja teismelisi péritolupere juurest
minema. On leitud, et noored inimesed, kes on oma vanematega rohkem konflikti sattunud, ei
veeda oma perega vihem aega. Pigem oli see seotud iildise trendiga, mil noored alates

teismeeast veedavadki vihem aega oma perega (ibid.).

On leitud, et laste ja vanema vahelistel konfliktidel ei ole ilmtingimata negatiivset mdju
perekonnasuhetele. Olenevalt sellest, kuidas konfliktis kiditutakse ja kuidas see laheneb, voib

konflikt mdjuda lapse ja vanema vahelistele suhetele hoopis positiivselt (Cooper, 1988:
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(Goossens, 2006 kaudu). Hasti lahendatud konfliktid voivad suurendada osapoolte arusaamu

iksteise tunnetest ja motiividest.

Vanema ja lapse vaheline konflikt ei ole niivord levinud ja nii véltimatu, kui on varasemalt
arvatud. Teadlased on avastanud, et vanemate ja teismeliste konfliktide pohjuseid ei ole palju
ning need ei ole ka oluliselt ajas muutunud. Enamik lahkarvamusi hdlmavad endas iisna lihtsaid
ja pragmaatilisi teemasid nagu oma koduste kohustuste mittetditmine (nditeks oma toa
koristamine), vilimus, kojutuleku aeg, sobrad, kellega viljas kdiakse, alkoholi ja tubakatoodete

tarvitamine (Montemayor 1983: Goossens 2006 kaudu).

Selliste konfliktide pohjused vdivad peituda vanemate ootustes oma laste arengule ja nendega
seotud vanemlikes uskumustes. Vanemad nidivad kiillalt hésti teadvat, mida oodata oma
jareltulijalt, kui ta on laps, tdnu pikale koosveedetud ajale ja tihedale igapédevasele suhtlusele.
Teismeliseeas on aga sagedasemad tekkima ebakdlad, mil vanemate ootused teismelise jaoks
kohasele kditumisele ei vasta teismeliste tegelikule kditumisele. Vanemad soovivad teatud
kohustusi lastele iile anda (nt sobivate riiete valik) ning otsustusdigus teatud tegevuste iile (nt
kas veeta aega sOprade voi perega) kandub samuti teatud hetkel selles arenguetapis iile
vanematelt lastele, kuid teismeliste laste ja vanemate ootused iiksteisele ei ole siinkohal heas

kooskodlas.

Teine voimalik ldhenemine konfliktide pohjustele on seotud vanemate autoriteedi tajumisega
ehk vanematel ja teismelistel lastel on erinevad arvamused, kellele peaks teatud

eluvaldkondades jaama viimane sonadigus.

Mbdlema lihenemise puhul on aga iihiseks pdhimdte, et konflikt on peamine vahend, mille 1dbi
teismelised piitiavad mgjutada oma kohta perekonnas (Collins & Laursen, 2004: Goossen 2006

kaudu).

1.4.3. Vanemlikud eesmirgid ja sotsialiseerimisviértused

Perekondlikud protsessid, eeskitt vanemlikud védrtused peegeldavad sotsiaalkultuurilisi
vidrtusi, norme ja elustiile (Kagitcibasi, 2013). Et mdista vanemate ja teismeliste laste vahelisi
suhteid, on {iilimalt oluline selgeks teha, kuidas iildised kultuurivdédrtused loovad baasi

arengueesmirkidele, mis kujundavad vanemate sotsialiseerimiskditumist ja omakorda
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mojutavad teismeliste sotsiaalselt padevaid voi hidlbivaid omadusi (Carlo ja de Guzman, 2009,

Peterson & Bush, 2015 kaudu)

Eelpool kirjeldatud individualismi ja kollektivismiga seonduvatel kultuuriviirtuste siisteemidel
on olulised iihisused ja erinevused, mis on abiks vanemate ja teismeliste vaheliste suhete

diinaamika struktuuri jalgimisel.

Individualismi ja kollektivismi kultuurivdértused, mida konkreetses kogukonnas hinnatakse,
loovad aluse spetsiifilistele véddrtustele ja ootustele, mida nimetatakse vanemlikeks

etnoteooriateks.

Vanemlikud etnoteooriad on kultuurilised mudelid, mis puudutavad lapsi, perekondi ja
vanemate endi vanemaks olemist. Termin ,kultuuriline mudel“ périneb kognitiivsest
antropoloogiast ja tidhendab organiseeritud ideedekogumit, mida kultuurigrupi liikmed
jagavad. Nagu ka muud kultuurilised mudelid, mis on seotud enesega, on vanemlikud
eesmargid tihti seesmised, iseenesest moistetavaks peetavad ideed loomulikust ja digest
kditumis- ja motteviisist. Vanematele on neil tugevad motiveerivad omadused (Harkness &

Super, 2006)

Need viidrtused ja ootused muutuvad sotsialiseerimiseesmirkideks, hdlmates teatud kéditumisi
ja hoiakuid, mida vanemad soovivad oma lastes teatud kultuuris voi rahvuses arendada voi
vastupidi, mille arenemist viltida (Harkness ja Super, 2006).
Vanemlikud etnoteooriad, teisisdonu sotsialiseerimiseesmérgid seavad juhised selle kohta,
missugused on kultuuriliselt hinnatud sotsiaalsed padevused ja omadused, samas ka omadused,

mis voivad paddida probleemse kiditumisega ja ei ole seega iihiskonnas soositud.

Need samad vanemlikud etnoteooriad on juhisteks kasvatusstrateegiatele ja perekonna
protsessidele, mida kasutatakse vastavalt kas selleks, et arendada soovitud ja takistada

soovimatuid tulemusi.

Kui vanemlikke praktikaid ja sotsialiseerimiseesmirke voib pidada lastekasvatamise sisulisteks
aspektideks, siis selle korval on olulised ka kontekstuaalsed aspektid, mis holmavad endas
vanemlusstiile ehk vanemate hoiakuid oma laste suhtes, mis loovad emotsionaalse kliima,

milles vanemate kéditumine viljendub.
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1.4.4. Vanemlusstiilid

Et mdista paremini vanemaksolemise protsesse, on oluline eristada neis sisu ja konteksti:
sisulise poole pealt on olulised vanemate sotsialiseerimiseesmirgid ja nende saavutamiseks
kasutatavad vanemlikud praktikad, konteksti mé&drab vanemlusstiil vdi emotsionaalne

keskkond, kus sotsialiseerimine aset leiab (Darling & Steinberg, 1993).

Viirtused ja kultuurilised mustrid méidravad vanemate tegeliku kditumise ja ka viisi, kuidas
lapsed oma vanemate eesmirke ja kditumist interpreteerivad, samuti selle, kuidas teismelised

sealjuures oma kiitumist organiseerivad (Lila et al., 2006).

Sagedasti on vanemlust moddetud vanemate korgete voOi vidheste ndudmiste (ingl
demandingness) ja vastutulelikkusega (ingl responsiveness) lastele, mille pohjal eristatakse

nelja erinevat tiitipi vanemlusstiili (Maccoby & Martin, 1983):

Autoriteetne (ingl authoritative) - on nii ndudlikud kui ka vastutulelikud. Nad jdlgivad ja
annavad teadlikult edasi selgeid kiitumisjuhiseid oma lastele ning selgitavad mingite
ndudmiste tagamaid. Nad on oma ndudmistes enesekindlad, kuid mitte pealetiikkivad ja
piiravad. Nende distsiplineerimismeetodid on pigem toetavad, andestavad kui karistavad. Nad
soovivad, et ka nende lapsed oleksid nii enesekindlad kui ka sotsiaalselt vastutavad ja

koostooaltid ning enesedistsipliiniga.

Autoritaarne (ingl authoritarian) - on korgete ndudmistega ja mitte eriti vastutulelikud. Lastelt
oodatakse vanemate poolt paika pandud rangete reeglite jargimist. Reeglite mitte-jdrgimise
tulemuseks on karistamine ning lapsevanemad ei pea vajalikuks selgitada, millised on mingite
reeglite pohjused (Karu, Turk, Suvi, & Biin, 2012). Sellised vanemad on edule orienteeritud ja

leiavad, et nende kiskusid tuleb tdita ilma selgitusi andmata (Baumrind, 1991).

Lubav (ingl permissive) - on pigem vastutulelikud ning vihendudlikud oma laste suhtes. Nad
on mittetraditsioonilised ja leebed ning ei ndua oma lastelt tdiskasvanulikku kéitumist. Sellised
vanemad lubavad lastele moningal maédral enesedistsipliini ja nad véldivad vastandumist.
(Baumrind, 1991). Jareleandlikud vanemad on hoolitsevad ja kommunikatiivsed oma lastega,

sageli on nende eesmirk olla pigem sober kui lapsevanem (Karu et al., 2012).

Mittepithendunud (ingl rejecting-neglecting) - madalate ndudmistega ja ka vastutulelikud oma
lastele. Sellised vanemad ei suhtle eriti oma lastega ja ei piihendu kasvatamisele. Kuigi sellised

vanemad vodivad tdita laste elementaarseid vajadusi, on nad iildiselt kauged oma lapse elus

(Karu et al., 2012).
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Baumrindi (1991) kohaselt on optimaalsed vanemad autoriteetse vanemlusstiili pooldajad,
pakkudes hoolitsust ja suhtlust (teisisdnu vastutulelikkus), olles samal ajal piisavalt
kontrollivad ja esitades eakohaseid ndudmisi. Mitmed uuringud on ndidanud, et autoriteetsete
vanemate lapsed on oma vanemate, soprade ja Opetajatega heades suhetes ning viljendavad

autonoomsust ja iseseisvat tegutsemist (Rothbaum & Trommsdorff, 2007).

1.4.5. Autonoomsuse ja seotuse sotsialiseerimine

Kuigi iildiselt on valdavaks arusaam, et nii autonoomsus kui seotus on inimese pdhivajadused,
on neid sageli ndhtud konfliktsetena ning nende kooseksisteerimist on peetud pigem

problemaatiliseks.

Autonoomsuse ja seotuse moisted on tihedalt seotud individualismi ja kollektivismi
kontseptsioonidega. Samuti ei saa nende mdistete defineerimisel médda vaadata terminist mina
(self). Kagitcibasi (2005, 2013) kasutab seda oma autonoomne-seotud mina (ingl autonomous-

related self) teoorias kui sotsiaalset konstrukti, mis on sotsiaalse interaktsiooni tulemus.

Kagitcibasi (2013) jdrgi on autonoomsusele omistatud erinevaid tdhendusi. Peamine tdhendus
viitab enesejuhtimisele (ingl volitional agency). Veel on mdistetud autonoomsust kui
distantseerumist teistest, enda tunnetamist unikaalse ja eraldiseisvana. Teises tdhenduses
peegeldub individualistlik ldhenemine, mille kohaselt seotus teistega vihendab autonoomiat.
Esimesest tdhendusest ldhtudes on aga voOimalik autonoomsuse ja seotuse samaaegne

hindamine.

Ka Rothbaum ja Trommsdorff (2007) ei taha autonoomsust defineerides eraldiseisvuse
tdhendust vilja tuua, sest see viitab koheselt negatiivsele seosele seotuse ja autonoomsuse
vahel. Nende moistes on autonoomsus fenomen, mille keskmes on individuaalsed valikud,
enesejuhtimine, psiihholoogiline iseseisvus (nditeks otsuste langetamine), see on seotud
seesmise motivatsiooni ja rOhuasetusega indiviidi Oigustele. Ka seotust defineeritakse laialt,
moistes selle all armastust, kiindumust, ldhedust, hoolivust, tuge, lojaalsust, mdlemapoolseid

kohustusi ja kuuluvust (Rothbaum & Trommsdorff, 2007).
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Individualismi ja kollektivismi kisitlenud véartusteuurijad ei kujuta autonoomsust ja seotust
tihe dimensiooni vastanduvate poolustena. Nad mdistavad, et autonoomsus ja seotus ei vélista
iksteist, vaid voivad ka samaaegselt eksisteerida. Sellegipoolest nihakse neid konstruktsioone

teineteisele vastanduvatena.

Lidne maailma uskumustes ja teoreetilistes kdsitlustes nihakse nii seotust kui autonoomsust
hea kasvatuse ja hoolitsuse osadena. Rothbaum ja Trommsdorff on kasutanud seejuures juurte
ja tiibade metafoori, viites, et kvaliteetne kasvatamine ja hoolitsemine viivad nii juurte kui
tiibade kasvamiseni, kusjuures, nad mdlemad toetavad iiksteist (Rothbaum & Trommsdorff,

2007).

Kui Kagitcibasi teoorias soltub autonoomsuse ja seotuse samaaegne hindamine kasvatuses
autonoomsusele antavatest tdhendustest, siis Rothbaumi ja Trommsdorffi (2007) késitluses on
ka seotusel kaks erinevat tdahendust: usaldus (ingl trust) ja kindlustamine (ingl assurance). Kui
usaldus soodustab uute sidemete ja suhete loomist, siis kindlustamine stabiliseerib

olemasolevaid.

Lidne ithiskondade lapsi sotsialiseeritakse rohudes usaldusele (Rothbaum & Trommsdorff,
2007). Ladne vanemate mdddukas soojus, positiivhe reageerimine, tolerantsus kombineerituna,
sagedased eraldiolemised arendavad lapses tunnet, et nad on armastatud ning vdivad teistele
loota, samaaegselt julgustades ka uute suhete ja sidemete otsimist. Autoriteet ja demokraatlik
kontroll, eelkdige rohuasetus verbaalsele kommunikatsioonile ja enesevéljendusele annab

lapsele oskused, et luua ldhedasi suhteid viljaspool perekonda (ibid.).

Vastupidiselt, mujal maailmas peetakse laste sotsialiseerimisel eelistatumaks seotuse
kindlustamise (ingl assurance) tihendust. Neid vanemaid iseloomustab suur soojus,
reageerimine negatiivsetele signaalidele, pidev ldhedus ja jéareleandev suhtumine
kombineerituna sallimatusega mittekonformsuse suhtes. Iseloomulikuks on
hoolitsemiskohustuse ja muu kogukonna vastutuse médramine lastele. See arendab lastes
lojaalsustunnet ja pithendumist ning annab signaali, et see on pigem kohustuslik kui
valikuvdimalus. Autoritaarne vanemlusstiil ja psithholoogiline kontroll dpetavad lastele ohtusid
voimule vastu hakkamise voi grupi surve puhul ning riske, mis kaasnevad lihedaste suhete

loomisel teiste gruppide litkmetega (Rothbaum & Trommsdorff, 2007)

Peamine erinevus usalduse ja kindlustamise vahel seisneb selles, et usaldus on autonoomsusega
positiivselt seotud, samas kui kindlustamisega nidhakse negatiivset seost. Rothbaum ja

Trommsdorff on pdgusalt arutlenud ka selle iile, kas siis on autonoomsuse tdhendust, mis



22

seotuse kindlustamise tdhendusega kooskdlas oleks. Nad on vilja toonud, et teatud
tihiskondades on inimesed sisemiselt rohkem motiveeritud kdituma pigem grupi normide kui

isiklike valikute kohaselt ning sellist kditumist peetakse ka autonoomsuseks.

1.4.5.1. Sotsialiseerimisvddrtused Eestis

Eestis on enim vanemate kasvatusviirtusi uurinud Tiia Tulviste. Eesti, Soome ja Rootsi 4-6-
aastaste laste emasid holmavas uuringus (Tulviste, Mizera, De Geer, & Tryggvason, 2007)
paluti vastata avatud kiisimustele selle kohta, mis emadele praegu oma laste juures meeldib
ning missugused nad sooviksid, et lapsed oleksid tdiskasvanuna. Kdigi maade emade seas oli
domineerivaks eneseteostus. Eesti emad tdid rohkem vilja omadusi, mis olid seotud
konformsuse ja akadeemilise edukusega, samas kui Rootsi emad mainisid eneseteostusega
seotud omadusi rohkem kui teised. Ka hilisemas uuringus (Tulviste, Mizera, & Geer, 2012),
kus osalesid Eesti (nii eestlased kui eesti venelased) ja Rootsi teismeliste laste emad, selgus, et
kuigi eesti ja eesti vene emad panevad suuremat rohku konformsuse véirtustele (viisakus,
vanemate ja eakate austamine, kuulekus) ja tookusele kui rootslased, hindavad nad ka

enesesuunamise vaartusi.

Seniste uuringute pohjal voib delda, et Eesti emade kasvatusviirtusi iseloomustab samaaegselt
tildise liitkumisega individualistlikumate véartuste suunas rohuasetus ka viirtustele, mis on
tiitipilised sotsialiseerimisel seotuse poole. Sealjuures ei ole mitte konformsuse viirtusi
asendatud kasvava autonoomsuse eelistusega, vaid senistele traditsioonilistele véirtustele lisaks
on vOetud omaks viirtused, mis rohutavad eneseteostust (Tulviste, 2007). Suurt variatiivsust
Eesti emade kasvatusviirtustes vorreldes {iihekiilgsemate Rootsi ja Soome emade
kasvatusviirtustega on selgitatud iileminekuiihiskonnale omase arvamuste paljususega. Uus
slintees, mis iiheaegselt sisaldab enesesuunamise ja konformsusega seotud véddrtusi sobib
paremini kokku Eesti muutuva elustiiliga ning on kooskodlas Kagitcibasi autonoomne-seotud

mina teooriaga (Kagitcibasi, 2005, 2013)
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1.4.5.2. Autonoomsuse ja seotuse diinaamiline kooseksisteerimine

Tamis LeMonda et al. (2007) on loonud teoreetilise mudeli individualismi ja kollektivismi
kultuuriviirtussiisteemide (makrotasandil) ja vanemate kasvatuseesmarkide, autonoomsuse ja
seotuse (mikrotasandil) diinaamilisest kooseksisteerimisest. Uha enam on leitud, et senised
dihhotoomsed viirtussiisteemide ja kasvatuseemdrkide kujutamised on teoreetiliselt ja
empiiriliselt piiravad (Kagitcibasi, 2005; Rothbaum ja Trommsdorff, 2007). Levinud kriitika
heidab individualism-kollektivism raamistikule ette liigset lihtsustamist, eriti arvestades iiha

suuremat globaliseerumist ja iiha keerukamat lapse arengu kontseptualiseerimist.

Oma teoorias kasutavad nad mdisteid individualism ja kollektivism makrotasandil ning terminit
kasvatuseemirgid, viidates spetsiifilistele psiihholoogilistele ja kditumuslikele omadustele,

mida vanemad soovivad oma lastes arendada.

Traditsiooniliselt on autonoomsusega seostatud kasvatuseesméirke nagu iseseisvate valikute
langetamine, sisemine motivatsioon, enesehinnang ja eneseteostus. Seotusega haakuvate
kasvatuseesmirkidena néhakse traditsiooniliselt sidet perekonnaga, harmoonilisi grupisuhteid,
lugupidamist ja sonakuulelikkust (Tamis-LeMonda et al., 2007). Nad eristavad kolme

autonoomsuse-seotuse ning individualismi-kollektivismi kooseksisteerimise vormi:

1) Konfliktne suhe — kollektivistlikud viirtussiisteemid ja nendega seotud autonoomsed
kasvatuseesméargid hiirivad individualistlikke viirtussiisteeme ja seonduvaid
kasvatuseesmérke ning vastupidi

2) Teineteist tdiendav suhe — arendatakse nii individualistlikke kui kollektivistlikke
viirtussiisteeme ja kasvatusviirtusi, ilma et nende vahel oleks otsest seost

3) Funktsionaalne soltuvus ehk iiks on tee teiseni — kollektivistlik viirtussiisteem ja sellega
haakuvad seotust rohutavad kasvatuseesmidrgid on tee individualismi ja

autonoomsuseni ja/voi vastupidi.

Suure osa individualismi ja kollektivismi teemalise kirjanduse vaikimisi eelduseks on, et
vanemate eesméargid oma laste suhtes on piisivad keskkonnas ja ajas, kuid Tamis-LeMonda
et al. (2007) pakuvad vilja kahte tiilipi muutusi, mis voivad iihiskonna tasandil
védrtussiisteemide ja indiviidi tasandil kasvatuseesmirkide puhul aset leida. Esiteks voib
autonoomsuse ja seotuse suhteline tasakaal muutuda, olenedes olukorrast/ keskkonnast
ja/voi ajast. Niiteks vdivad vanemad teineteist tdiendavalt arendada nii autonoomsust ja

seotust, samas vOib muutuda nende kasvatusviirtuste eelistamise ulatus. Teiseks voib
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muutuda olenevalt olukorrast ja/ voi ajast kasvatuseesmérkide kooseksisteerimise vorm ehk
kas suhe autonoomsuse ja seotuse hindamise osas on teineteist tdiendav, konfliktne voi
funktsionaalselt sOltuv. Need kaks tiilipi muutust autonoomsuse ja seotuse
kooseksisteerimisel voivad esineda mikrotasandil, sdltudes erinevatest olukordadest ja
keskkonnast ning lapse arengust, vdoi makrotasandil, sdltudes poliitilise ja majandusliku

konteksti muutustest (ibid.).

1.4.6. Sotsialiseerimisprotsessi kahesuunalisus

Traditsiooniliselt on ldhenetud lapse ja vanema vahelisi suhteid uurides pdlvkondadevahelisele
iilekandumisele kui iihesuunalisele iilalt alla toimuvale fenomenile, mil vanemad annavad
lastele edasi oma viidrtusi, uskumusi ja praktikaid. Sealjuures on eeldatud just sarnaste
vadrtuste tilekandmist (Grusec, Goodnow ja Kuczynski, 2000). Hilisemates uuringutes on aga
valdavaks saanud eeldus, et vanemate ja laste vaheliste suhete puhul on tegu kahesuunalise
protsessiga, milles iihtviisi mojutavad vanemad oma lapsi ja lapsed vanemaid (Kuczynski &
Parkin, 2008). Sellest ldhtuvalt on ka védrtuste iilekandumine vastastikune protsess, milles
vanemad sotsialiseerivad oma lapsi ning samaaegselt sotsialiseerivad lapsed oma vanemaid (De

Mol, Lemmens, Verhofstadt, & Kuczynski, 2013).

Diinaamikat lapse ja vanemate suhetes on seletatud sotsiaalrelatsioonilises teoorias (ingl social
relational theory), mis pohineb dialektilisel arusaamal, et iga siisteem koosneb vastanduvatest
joududest, mis on omavahel aktiivses interaktsioonis ja luues seelidbi pidevat kvalitatiivset
muutust (Sameroff, 2009: De Mol et al. 2013 kaudu). Sotsiaalrelatsioonilises teoorias nihakse
nii vanemaid kui lapsi vordselt agentidena. Nii vanemad kui lapsed loovad tdhendusi iiksteise
kditumise kohta ning osutavad vastupanu, peavad ldbirddkimisi ja kohanevad iiksteise

ldhenemistega oma suhte kontekstis (Kuczynski & Parkin, 2008).

Vanemad voOivad tdiskasvanuna rekonstrueerida vOi iimber vaadata seniseid mudeleid, et
kohandada neid paremini vastavaks iseenda ja oma laste heaolule (Kuczynski & Knafo, 2013).
On leitud, et paljud emad liikkkavad oma laste kasvatamisel korvale moningad aspektid oma
kasvamise perioodist, seega valides oma vanemate kasvatusmeetoditest ja —véartustest erinevad

aspektid. Vanemate ja laste vaheline otsene ja kaudne interaktsioon mojutab vanemaid oma
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vadrtusi muutma (De Mol et al., 2013). Pohjusi selleks on erinevaid. Vanemad ise on vilja
toonud, et lapsed pakuvadki omalt poolt vilja mojuvaid ja Oigustatud pShjusi vanemate
kditumise muutmiseks, et vastastikune mdjutamine on vanema ja laste vahelistesse suhetesse
sisse kirjutatud voi tdidab lastele vastutulemine kaugemaid eesmérke omavahelise suhte
parandamiseks vai lapses taju tekitamiseks, et ka temal on véimalus suhet mdjutada (Kuczynski

& Knafo, 2013).

Laste roll selle mudeli kohaselt on konstrueerida oma internaliseerimise mudel, tdlgendades ja
hinnates vanemate viirtusi ja vorreldes neid teiste nende vaatevéljas olevate alternatiividega,
mida pakuvad niiteks eakaaslased, meedia, koolid ja iseenda avastamine (Kuczynski & Knafo,
2013; Kuczynski, Marshall, & Schell, 1997). Uute kogemuste valguses voib laps tajuda
vastuolulist informatsiooni kultuuri kohta ning peab otsustama, kas vastu votta vanemate

poolsed situatsioonitdlgendused voi seada need kahtluse alla.

Lapsed vdivad samuti otsustada oma vanemaid muuta voi iimber kasvatada, vastavalt oma
isiklikele viirtustele ja teadmistele (Kuczynski et al., 1997). Uhest kiiljest vdivad taolised
piitidlused olla seotud lapse lihtsa omakasuga, kuid teisalt vdivad koolidpilased tuua koolist
koju kaasa teadmisi ja omapoolseid tdlgendusi laiematest véértustest, mida on késitletud
oppekavas. Ténapideval on sellisteks teemadeks nditeks alkoholi liigtarvitamine, soorollidega

seonduv, sallivus mitmekesisuse suhtes ja keskkonnahoid (ibid.)

Vanemate ja laste vaheline interaktsioon véirtuste omandamise protsessis ei kulge
isolatsioonis, vaid neid mdjutab laiem kultuur ja erinevatest vilistest allikatest parinevad ideed
(Kuczynski & Knafo, 2013). Sotsiaalrelatsioonilise teooria jargi ei ole vidrtuste muutus voi
erinevused jdrgnevate polvkondade védrtustes no vale tulemus, vaid laste ja vanemate vahelise
interaktsiooni tulemusena vOib sotsialiseerimise tulemuseks olla tihtviisi nii jarjepidevus kui ka

muutus (ibid.).

1.4.7. Soolisus laste sotsialiseerimisel

Sotsialiseerimisprotsessi seletatakse tinapédevastes sotsiaal- ja kasvatusteadustes soolistatuna.
Soopdhises sotsialiseerimisprotsessis Opivad lapsed juba esimestel eluaastatel, mida tdhendab
nende ithiskonnas sobilikuks meheks ja naiseks olemine, omandades vihem voi rohkem edukalt

reeglid, uskumused ja hoiakud selle kohta, mida peetakse nende sookategooriale sobivaks.
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Suurem osa uuringuid, mis késitlevad laste voimet oma sookuuluvust defineerida, samuti
soostereotiilipse kditumise ja soolise identiteedi arengut, on ldbi viidud just lapseeas, kuid
vihem on tdhelepanu pooratud soolise identiteedi arengu erinevatele aspektidele ning
soorollidele murdeeas (Clemans, DeRose, Graber, & Brooks-Gunn, 2010). Kuna teismeiga on
aga oluline muutuste periood nii kognitiivse arengu kui enesemédratluse koha pealt ning
toimuvad muutused ka sotsiaalsetes kogemustes, siis on tegu olulise perioodiga sugu

peegeldavate hoiakute ja kditumise uurimiseks (Feiring, 1999: Clemans et al., 2010 kaudu).

Varases teismeeas noortel on suur motivatsioon sotsiaalsete ootustega kohanemiseks, et viltida
voimalikku pdlu alla sattumist sOprade seas. Noorte enesetaju, soolist identiteeti,
soostereotiitipset kditumist ja hoiakuid soorollide suhtes mojutavad vilispidised iihiskondlikud
mojufaktorid nagu kodune atmosfidr, sopruskonda kuulumise surve ning laiemalt kultuuris

valitsevad hoiakud (Clemans et al., 2010).

Sotsiaalse soo kujunemise ja toimimise sotsiaal-kognitiivse teooria jdrgi toetab sotsiaalse soo
kujunemist kolm peamist mdjumehhanismi (Bandura, 1986: Bussey ja Bandura 2008 kaudu).
Nendeks on sotsiaalne matkimine, toimimiskogemused, mille pdhjal sookohane kaitumisviis

seostatakse ithiskonna hinnanguliste reaktsioonidega, ja otsene Opetamine.

Matkimise puhul on sageli eeskujudeks vanemad. On leitud, et mdlemast soost teismelised on
oma emadega ldhedasemad, sest nad veedavad rohkem eraldi aega emadega kui isadega ning
radgivad neile sagedamini oma probleemidest ja emotsioonidest. Emad on ka teismeliste ellu
rohkem kaasatud kui isad. Need nédhtud erinevused voivad mdjutada teismeliste sooidentiteedi
ja omaksvoetavate soorollide arengut. Tiidrukud vodivad jareldada, et nad peavad arendama
endas neid omadusi, mis voimaldavad neil tulevikus olla lapsevanem, kes on oma laste ellu
rohkem kaasatud ja nendega emotsionaalselt rohkem seotud. Samuti vdivad poisid vaadeldes
oma vanemaid jdljendada isade kiditumist, hoides laste kasvatamisest rohkem eemale (Clemans
et al., 2010). Kodus kogetut kinnistab sootiiiipilise kéditumise korduv ndgemine ka koolis,

meedias ja mujal (Bussey & Bandura, 2008)

Lisaks kditumise matkimisele vdib soo sotsialiseerimine toimuda ldbi joustava kogemuse, mis
holmab kiditumist ja seda, kuidas kditumisele reageeritakse (Bussey & Bandura, 2008). Lapse
kditumisele antavad hinnangud ja reaktsioonid on tema jaoks oluline informatsiooniallikas,
millest edaspidi juhinduda. Jilgides, missuguste kditumismustritega kaasnevad positiivsed
tagajarjed ja millistega negatiivsed, arendavad ja lihvivad lapsed jark-jargult oma

soorolliteadmisi (ibid.).
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Kolmas sotsiaalse soo kujunemist mdjutav mehhanism on otsene dpetamine, mille eesmirk on
anda lapsele juhiseid, kuidas oma soole kohaselt kiituda. Opetamine on kdige tulemusrikkam
siis, kui dpetus pohineb jagatud vidrtustel ning kui see on ka tihiskonnas laialt tunnustatud. Kui

Opetatu satub vastuollu jilgitud kéditumisega, siis Opetuse mdju viheneb (ibid.).

Sooline sotsialiseerimine vOib méirata, missugused on anded, mida laps vdi noor endas
arendab, arusaamad, mis tal on enda ja teiste kohta, vOoimalused ja piirangud, mida ta
ihiskonnas kohtab ning tema sotsiaalne elu ja ametikidik (Bussey ja Bandura, 2008; Clemans et

al. 2010).

Eestis on laste soopdhist sotsialiseerimist uuritud, keskendudes pigem haridussiisteemile.
Sotsiaalse vorddiguslikkuse monitooringutes on aga uuritud laiema Eesti elanikkonna hoiakuid
poiste ja tiidrukute kasvatamise osas (Roosalu, 2014). 2013. aasta monitooringu tulemuste
pohjal arvab vaid 21% Eesti elanikkonnast, et tiidrukutes ja poistes tuleks arendada samu oskusi
ja omadusi. Poiste puhul on erinevalt tiidrukutest rohutatud tehnikaga itimberkédimist,
autojuhtimist ja ettevotlikkust, monevorra enam ka ldbiloogivoimet. Tiidrukute puhul
viirtustatakse aga selgelt enam suhtlemis- ja eneseviljendusoskust, oskusi kiituda ja etiketi
tundmist, soogitegemisoskusi, oma vilimuse eest hoolitsemist ning kodu koristamist (Roosalu,
2014). Sellest voib jareldada, et Eesti emad soovivad oma poegades voi tiitardes kasvatada

monevorra erinevaid vadrtushinnanguid ja omadusi.
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1.5. PROBLEEMI SEADE JA UURIMISKUSIMUSED

Eesti ithiskonnas on viimase kolme pdlvkonna jooksul aset leidnud suured muutused. Uhelt
poolt on maailma arengut tervikuna mdojutanud tehnoloogiaalased edusammud ja
demograafilised muutused. Teiselt poolt on Eesti silmapaistev eriti kiire arengu poolest, mille
on tinginud kardinaalsed muutused poliitilises korras ja sellega kaasnevates
sotsiaalmajanduslikes oludes, samal ajal kui enamikes riikides on muutused aset leidnud
stabiilsema iihiskonnakorralduse raames. See tihendab, et tdnaste Eesti vanavanemate,
vanemate ja nende laste {ileskasvamise tingimused on olnud mirkimisvairselt erinevad ning

vOib eeldada, et nende kasvatuses on rohutatud monevorra erinevaid vaartusi.

Vanemaksolemise universaalne eesmirk on aidata lastel omandada vajalikke oskusi edukaks
toimetulekuks oma kogukonnas. Vanemad soovivad lastele edasi anda teatud véartusi, reegleid,
kditumis- ning mdtlemisstandardeid, andes seega kaasa no interpretatiivse prisma, 1dbi mille
lapsed nidevad iihiskonnas valitsevaid suhteid ja struktuuri (Tamis-LeMonda et al., 2007). Kuigi
sotsialiseerimisprotsessis ndhakse agentidena vanemaid, ddesid-vendi, Opetajaid, eakaaslasi
ning meediat, siis sellegipoolest arvatakse, et kdige olulisemat ning enamikel juhtudel ka koige
kestvamat mdju avaldavad vanemad ning piritolupere (Grusec & Davidov, 2008; Maccoby,
2007). Viga oluliseks perioodiks sotsialiseerimisprotsessi puhul peetakse teismeiga, mil noored
indiviidid on maksimaalselt avatud sotsiaalse keskkonna poolsetele sotsialiseerimise
mojutustele. Noorus on etapp, kus inimese individuaalne elulugu ristub iihiskonna ajalooga
ning kus indiviidid kinnistavad oma identiteedi ajaloolise konteksti keskel (Alwin &

McCammon, 2003).

Sotsialiseerimiseesmirgid ja vanemate praktikad nende eesmirkide saavutamiseks soltuvad
kultuurikontekstist ehk neid parasjagu iimbritseva iihiskonna normidest ja ootustest (Raj &
Raval, 2013; Tamis-LeMonda et al., 2007). Vordlevates Kkultuuridevahelistes
sotsialiseerimisvadrtusi kdsitlevates uuringutes on tavaliselt ldhtutud individualismi ja
kollektivismi raamistikust. Enamasti on eeldatud, et eelkdige individualistlikke viairtusi
hindavates kultuurides on sotsialiseerimiseesmérgid seotud iseseisvust rohutavate viirtuste
edasiandmisega, samas kui kollektivistlikke védrtusi hindavates kultuurides on
sotsialiseerimine orienteeritud pigem seotuse ja konformsuse poole (Tulviste et al., 2012).
Uleminekuiihiskondades, mis on libi teinud hiippelise arengu, ndib kehtivat eriline, kolmas
mudel, kus sotsialiseerimisvaartused keskenduvad iihest kiiljest autonoomsuse arendamisele,

teisalt aga rohutavad ka integreeritust perekonda (Kagitcibasi, 2005, 2013)
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Sotsialiseerimise iiks oluline ja hetkel Eesti iihiskonnas viga aktuaalne aspekt on soolisuse
sotsialiseerimine. Sotsialiseerimine on muuhulgas soolistatud protsess, mille kédigus saavad
lastest iihiskondlikele ootustele vastavad naised ja mehed. Soohoiakuid ja —stereotiilipe
taasluuakse ja kinnitatakse pidevalt sotsiaalsete interaktsioonide kdigus. Olulist rolli méngivad
siin iihe peamise sotsialiseerimisagendina lapsevanemad. 2013. aasta soolise vorddiguslikkuse
monitooringust selgus, et omadused ja oskused, mida tiidrukute ja poiste kasvatamisel ja

arendamisel oluliseks peeti, on soolises 1dikes iisna erinevad ning stereotiilipe taasloovad.

Eestis on vanemate sotsialiseerimiseesmirke ehk vairtusi, mida soovitakse lastele edasi anda,
enim uurinud Tiia Tulviste (Tulviste & Ahtonen, 2007; Tulviste, 2007; Tulviste & Kikas, 2010;
Tulviste et al., 2012). Seni aga ei ole pohjalikumat tdhelepanu pooratud sellele, kuidas vanemad
ise oma eesmérke lapsevanematena pohjendavad ja selgitavad, kuivord ldhtuvad nad omaenda
kogemustest lapseeas voi kuivord piitiavad nad ennustada, mida ootab iihelt indiviidilt tuleviku
tihiskond, kus nende lapsed peavad toime tulema. Samuti on kvalitatiivsetes uuringutes vihe
tdhelepanu saanud vanemate sotsialiseerimisviirtuste soolisus. Kéesolev magistritoo

keskendubki neile puudujiikidele.

Kéesoleva magistritoo eesmirgiks on selgitada, missugused on Eesti emade kasvatuseesméargid
ehk missuguseid vairtusi soovivad nad oma lastele edasi anda ning miks peavad nad olulisteks

just neid véaartusi.
Eesmirgist tulenevalt olen piistitanud jargnevad uurimiskiisimused:

1. Missuguseid véirtusi soovivad emad kasvatusega oma lastele edasi anda?

2. Missuguseid pohjendusi toovad emad nende kasvatusviirtuste eelistamisele?

3. Mil maédral toovad emad kasvatusvdartustest rddkides vilja autonoomsuse (ingl
autonomy) ja mil médral seotuse (ingl relatedness) arendamise aspekte?

4. Mil miidral rddgivad emad erinevatest kasvatuseesmirkidest teismeliste poiste ja
teismeliste tiidrukute puhul?

5. Kuidas peegeldub vanemate jutus soodiskursus?

6. Kuidas positsioneerivad ennast emad laste kasvatamisest rddkides?
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2. METOODIKA

2.1. Metodoloogia valik

Sotsialiseerimisviairtuste uurimiseks on enamasti kasutatud kvantitatiivseid meetodeid, niiteks
kasutatud samu instrumente, et uurida esiteks vanemate endi vaartushinnanguid ja teiseks, pisut
muudetud sOnastusega, palutud vanematel hinnata, missuguseid vidrtusi soovivad nad, et
nende lapsed oluliseks peaksid. Samuti on tehtud vordlevaid uuringuid, et selgitada,
missuguseid on emade sotsialiseerimisvddrtused stabiilsetes ja kiiresti muutuvates
tihiskondades. Viirtuste erinevusi on sellisel puhul selgitatud sageli iihiskonna normatiivsete
viirtustega voi erinevate kultuurile omaste vidirtushinnangutega, kuid senistest uuringutest on
puudu jddnud lapsevanemate endi pohjendused.

Minu eesmirgiks on keskenduda just vanemate endi pohjendustele oma kasvatuseesmairkide
eelistamisel. Selleks kasutan kvalitatiivset uurimisviisi. Kvalitatiivse 1dhenemise keskmes on
uuringus osalejate tdlgendused ja probleemile antavad tihendused (Creswell, 2008).

Lihtun oma magistritdos sotsiaalkonstruktivistlikust/interpretivistlikust paradigmast, mille
keskseks pohimdtteks on, et kogu reaalsus on konstrueeritud (Daly, 2007). Olulist tdhelepanu
pOoratakse sotsiaalsetele aspektidele ja jagatud tdhendustele tegevusest, keelest ja
kultuurilistest stimbolitest. Sotsiaalkonstruktivistid ei otsi tdpseid fakte reaalsusest, vaid
lahtuvad pOhimottest, et sotsiaalse reaalsuse moistmiseks ja tdlgendamiseks on erinevaid
vOimalusi.

Seetottu késitlen oma t66s emade seisukohti ja seletusi kui tihte voimalikku peegeldust kaasaja

Eesti ithiskonnas levinud sotsialiseerumisvaartustest.

2.2. Andmekogumismeetod

Sotsiaalkonstruktivistlikust paradigmast ldhtudes keskendun andmeid kogudes sOnade ja
kogemuste tdhenduse loomisele (Creswell, 2008). Kasutan fookusgrupiintervjuusid.
Fookusgrupp on struktureeritud kiisitluskava jirgi toimuv vestluslik rithmaintervjuu, millel on
kindel, kiillalt kitsas teemafookus ning eesmirk saavutada vestluses osalevate informantide
omavaheline stimulatsioon (Vihalemm, 2014). Gruppi tuuakse kokku tavaliselt inimesed, kes
jagavad konealuse teema voi probleemi osas sarnast kogemust. Tuues kokku need jagatud

kogemusega inimesed tekib foorum, kus mitte ainult ei radgita oma isiklikest kogemustest, vaid
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ilmnevad osalejate jagatud teadmised, iihised tihendused ja kollektiivsed siimbolid (Holstein
& Gubrium, 1995). Kuigi fookusgruppe on kritiseeritud kui ebaloomulikke situatsioone, on
Holstein ja Gubrium viitnud, et tegelikkuses peegeldavad need igapidevaelu
mitmetdhenduslikkust paremini kui standardsed iiksikintervjuud. Kuna uurija iilesandeks on
fookusgrupi vestluseks lihtsalt ruum luua ja seda toetada, peaks grupi liikmed asuma
vestlusesse iiksteisega, kasutades sealjuures grupi termineid ja kategooriaid, nii-delda
»pOliskeele kodeerimissiisteeme* (ingl indigenous coding systems) (ibid.). Fookusgrupi
intervjuu moderaatori kiisimused peaksid kontsentreerima grupi tdhelepanu ja omavahelise
suhtluse fookust kindlale teemale. Selle fookuse suunamiseks kasutatakse tihti
fookusiilesandeid, milleks vOib olla néiteks viidete jarjestamine, hiipoteetiline juhtum/lugu ehk
vinjett voi fotodel pohinev iilesanne (Bloor, Frankland, Thomas, & Robson, 2001). Ka antud

magistritoos kasutati fookusiilesannet, mida on tipsemalt kirjeldatud jargnevas peatiikis.

Kéesolevas t60s annavad fookusgrupi intervjuud voimaluse uurida samal ajaperioodil umbes
samaealisi lapsi kasvatavate emade kasvatusviddrtusi ja tolgendusi just selliste védrtuste
eelistamisest. Kuigi emad ise on erinevas vanuses ja erinev on kone all olevate laste
stinnijarjekord perre, iihendab emasid umbes samaealise lapse kasvatamise kogemus sarnases
tihiskonna kontekstis. Stimuleerides osalejate vahelist diskussiooni on vdoimalik ndha tihendusi
janorme, mis kasvatusvéirtuste taga peituvad. Seejuures tuleb silmas pidada, et ridfigitut ei saa
tolgendada reaalsusena, vaid tegu on sotsiaalse interaktsiooni tulemusena iihiselt loodud

konstruktsiooniga reaalsusest.

2.3. Valim ja uurimuse kaik

Magistritdo valimisse kuuluvad kaksteist teismelise (vanuses 14-17) lapse ema. Libi viidi kolm
fookusgrupi intervjuud, milles igas osales 4 ema. Viiksem grupi koosseis médrati seetdttu, et
laste kasvatamine on emade jaoks emotsionaalne teema, mille osas omavad nad kindlaid
seisukohti, mille kohta neil on palju 6elda ja rohkelt kogemusi jagada. Sellise teemaga seotuse
taseme puhul on Morgan (1992) soovitanud fookusgruppi kutsuda vihem osalejaid, et neil oleks
aega oma kogemusi ja motteid selgitada ning et moderaatoril oleks vodimalik aktiivseid
diskussioone paremini hallata. Fookusgruppide valimid olid koostatud homogeense valiku
alusel (Vihalemm, 2014), vottes arvesse lapse vanust ja sugu. Lapse vanus 14-17 aastat oli

ihine kriteerium koigi gruppide jaoks, kuid grupid jagunesid lapse soo alusel. Esimene grupp
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koosnes teismeliste poiste emadest (4), teine teismeliste tiidrukute emadest (4) ja kolmandas
rithmas oli nii poiste kui tiidrukute emasid (4). Fookusgrupid jagati lapse soo alusel eesmirgiga

vorrelda erinevate gruppide vestlustes iiles kerkinud teemasid.

Intervjuudes osalenud emad leiti enamasti t60 autori tutvusringkonnast. Ettepanek uurimuses
osalemiseks tehti enamasti t60 autorile tuttavate sobivas vanuses noorte kaudu. PGhimottelise
nousoleku saamise jdrel paluti teismelistelt nende emade kontaktandmeid, et tdpsustada
intervjuude ldbiviimise ja osalemisega seotud asjaolusid, nditeks aega ja kohta. Mdnel juhul
tegi esmase ettepaneku emale uuringus osalemiseks to0 autor ise. Enne intervjuu algust,
intervjuus osalejate kogunemise ajal paluti emadel tidita liihiankeet kirjeldavate andmetega

(vanus, haridustase, amet, laste arv ja nende vanused).

Tabelisse 1 on koondatud gruppide koosseise kirjeldavad andmed. Emade vanus jédi vahemikku
35-57. Seitsmel emal oli kdrgharidus, viiel kesk- voi keskeriharidus. Ule poolte intervjuudes
osalenud emade jaoks oli konealune laps kdige viimane ehk noorim laps. Juhuslikult sattusid
esimesse gruppi koik korgharidusega emad, kolmandasse gruppi lasterikkamate perede emad,

kusjuures neist kahel emal oli vaadeldavas vanusevahemikus kaks last.

Tabel 1. Fookusgruppide koosseisude kirjeldused.

Grupp 1 - Poiste emad

Vastaja | Ema vanus | Ema haridus Laste arv Konealuse lapse | Konealuse
stinnijirjekord lapse vanus

P1 37 Korgharidus 2 2. 15

P2 49 Korgharidus 3 3. 15

P3 46 Korgharidus 2 2. 15

P4 35 Korgharidus 2 1. 16

Grupp 2 - Tiidrukute emad

Vastaja | Ema vanus | Ema haridus | Laste arv | Konealuse lapse | Konealuse
siinnijdrjekord lapse vanus

T1 49 kesk/keskeri 2 2. 15

T2 46 kesk/keskeri 2 2 16

T3 57 Korgharidus 3 3. 17

T4 45 Korgharidus 2 2 16
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Grupp 3 - poiste ja tiidrukute emad

Vastaja | Ema vanus | Ema haridus | Laste arv | Konealuse lapse | Konealuse
siinnijdrjekord lapse vanus

S1 48 kesk/keskeri 5 5. 14

S2 39 Korgharidus 3 2. 14

S3 38 kesk/keskeri 4 1.ja2. 17ja 16

S4 39 kesk/keskeri 3 2.ja3. 17ja 15

Fookusgrupi intervjuu lidbiviimise aluseks oli varem koostatud kava, milles olid paika pandud
peamised teemad ldhtuvalt uurimiskiisimustest, sealjuures ka modned vd&imalikud
intervjuukiisimused (Lisa 1). Fookusgrupi intervjuus kasutati fookusiilesandena
kasvatusviirtusi mootvat instrumenti Maailma Viidrtuste Uuringust (Lisa 2), kus tuli
iiheteistkiimne omaduse seast, mida saab kodus lastes kasvatada, valida viis eriti olulist
omadust. Seejarel tuli valitud viis omadust jarjestada tihtsuse alusel. Ette antud iilesande alusel
pidid intervjuus osalejad selgitama, mida nad valitud oluliste omaduste all mdistavad ning

pohjendada, miks valiti vilja just need viirtused.

Fookusiilesanne otsustati emadele anda intervjuu alguses, mil emad said seda iseseisvalt tdita
ning selliselt ei mdjutanud nende valikuid teised intervjuus osalevad emad. Maailma Viirtuste
Uuringu  instrumendi  iiksteist ~ omadust  andsid  fookuse  grupi  arutelule
sotsialiseerimisvéadrtustest. Samuti tutvustati fookusgrupi intervjuu kiigus osalejatele Eesti
tulemusi eelpool mainitud instrumendi osas Maailma Viirtuste Uuringu viimasest, kuuendast
lainest, kus Eesti andmed on kogutud 2011. aastal (Lisa 3). Eesti kohta kdivad andmed andsid
sisendit laiemaks aruteluks erinevates pdolvkondades ja iildiselt Eesti ithiskonnas oluliseks

peetavate viirtuste teemal, samuti ithiskonnas aset leidnud muutustest.

Maailma Viirtuste Uuringu instrument osutus fookusiilesandena valituks seetdttu, et tegu on
tthe suurima valimiga uuringuga, milles kasvatusviirtuseid uuritud on. Kuna vastava
instrumendiga kogutud andmed Eesti kohta olid kittesaadavad, sai fookusiilesandena
kombineerida emade iseseisvat kiisimustiku tditmist ning intervjuus osalevate emade

omavahelist arutelu Maailma Vidrtuste Uuringu sama instrumendiga moddetud tulemustest.
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Omaduste hindamise iilesande pdhjal kujunes fookusgrupi intervjuudes osalenud emade
vastuste pOhjal jarjestus emade arvates laste kasvatamisel eriti oluliseks peetavatest omadustest,
mille tulemused on dra toodud Tabelis 2. Keskmise hinde leidmiseks on tihtsuse skaala iimber
pooratud, seega kdige olulisem omadus sai niiiid 5 punkti ja mainimata vairtused O punkti.
Ukski fookusgrupis osalenud emadest ei valinud esiviisikusse religioossust ega
omakasupiiiidmatust. Fookusiilesandest ldhtuvate arutelude analiiiis on toodud &ra analiiiisi ja
arutelu peatiikis. Tuues néiteid ja tsitaate emade jutust, kasutan tdhiseid P - tdhistamaks poiste
emade gruppi, T - tiidrukute emade gruppi ja S - nn segagruppi, kuhu kuulusid nii poiste kui

tiildrukute emad. Lisatud on grupis osalejate numbrid (vt Tabel 1).

Tabel 2. Fookusiilesandes emade poolt laste kasvatamisel eriti oluliseks peetavate omaduste
jarjestus.

Omadus Mitu ema valisid Keskmine hinne
esiviisikusse

Vastutustunne 12 4,6
Sallivus 11 3,83
Otsusekindlus ja visadus 10 2,25
Tooarmastus 9 1,58
Eneseviljendus 6 0,75
Kokkuhoidlikkus 3 0,58
Soltumatus 3 0,5
Sonakuulelikkus 3 0,5
Kujutlusvdime 3 0,33
Omakasupiilidmatus 0 0

Religioossus 0 0

2.4. Analiiiisimeetod

Andmete analiilisiks fookusgrupi intervjuud transkribeeriti ning sellele jdrgnes analiiiis
kombineerides kahte meetodit - temaatilist analiiiisi ja diskursusanaliiiisi. Kahe meetodi

kombineerimise kasuks otsustati, et leida vastused koigile uurimiskiisimustele.

Temaatilise analiiiisiga otsiti vastuseid esimesele kolmele uurimiskiisimusele:

1. Missuguseid véirtusi soovivad emad kasvatusega oma lastele edasi anda?
2. Missuguseid pohjendusi toovad emad nende kasvatusviirtuste eelistamisele?
3. Mil maédral toovad emad kasvatusvdartustest rddkides vilja autonoomsuse (ingl

autonomy) ja mil médral seotuse (ingl relatedness) arendamise aspekte?
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Diskursusanaliiiisi kasutati jirgneva kolme uurimiskiisimuse puhul, mis eeldasid pShjalikumat

piihendumist keele ja konteksti omavahelistele seostele:

4. Mil miidral radgivad emad erinevatest kasvatuseesmirkidest teismeliste poiste ja
teismeliste tiidrukute puhul?
5. Kuidas peegeldub vanemate jutus soodiskursus?

6. Kuidas positsioneerivad ennast emad laste kasvatamisest rddkides?

2.4.1. Temaatiline analiiiis

Temaatiline analiiis on andmetes peituvate tdhenduste, arusaamade ehk teisisonu teemade
viljaselgitamine, et uurida, mida ja kuidas ridégitakse, millised on andmetelooja (kas
intervjueeritava voi kirjaliku teksti autori) interpretatsioonid (Kalmus, Masso, & Linno, 2015).
Temaatilise analiiiisi puhul on tegu eelkdige kirjeldava analiiiisistrateegiaga, mis vdoimaldab
otsida andmetest kogemuste mustreid. Selle tulemusena luuakse nende mustrite sidus kirjeldus

(Ayres, 2008)

Temaatilises analiiiisis kasutati juhtumiiilest ehk horisontaalset analiiiisi (cross-case analysis)
ehk vaadeldi samaaegselt kdiki kolme fookusgrupiintervjuud, kogudes erinevatest intervjuudest
kokku koik konkreetse teema kohta kiivad tekstiosad ja vorreldes selle teema késitlemist koigi

kogutud intervjuude 16ikes (Kalmus et al., 2015).

Analiitisi tegemisel kasutati induktiivselt deduktiivset kodeerimist ehk kombineeriti nii
induktiivset kui deduktiivset ldhenemist (Kalmus et al., 2015). Kodeerimisprotsess tdhendab
uurija samme, et méérata, korrastada ja siistematiseerida ideid, mdisteid ja kategooriaid, mis
andmetest viélja tulevad. Kodeerimisel médratakse &dra potentsiaalsed huvitavad motted,
stindmused, fraasid ja kéditumised ning antakse neile nimetused. Hiljem need koondatakse ning
neist moodustuvad laiemad kategooriad. Kodeerimisraamistikku voi -skeemi voib analiiiisi

kdigus muuta ja tdiendada (Benaquisto, 2008).

Induktiivselt deduktiivsele 1ihenemisele kohaselt poorati lisaks varem sOnastatud eesmargile ja

uurimiskiisimustest méédratud teemadele tdhelepanu ka sellele, mis oli fookusgrupiintervjuudes



36

osalenud emade jaoks oluline ehk millest pidasid oluliseks nemad selle teemaga seoses ridkida.
Enamik kategooriaid tekkisidki induktiivsel meetodil, deduktiivselt ehk olemasolevatest
teooriatest ldhtuvalt said kategooriate hulka lisatud ,,autonoomsus® ja ,,seotus* kategooriad

(Kalmus et al., 2015).

Kodeerimise ja kategooriate loomise etapis kirjutati paralleelselt ka memo, et talletada protsessi

kiigus tekkivaid ideid, iihtlasi oli sellest kasu ka hilisema diskursusanaliiiisi juures.

2.4.2. Diskursusanaliiiis

Diskursusanaliiiis on sobilik sotsiaalkonstruktivistlikule uurimisldhenemisele, kuna analiiiisis
vOetakse arvesse nii diskussiooni sisu kui ka interaktsiooniprotsessi. Teun A. van Dijki
definitsiooni jédrgi on diskursusanaliiiis teksti ja kdne uurimine kontekstis (van Dijk, 2005).

Diskursusanaliiiis aitab vastata kiisimusele, kuidas kasutavad inimesed keelt, kujutamaks

reaalsust ja konstrueerimaks arusaamu sotsiaalsest maailmast (Kalmus, 2015).

Diskursusanaliiiisi peetakse tegelikkuses pigem metodoloogiaks kui meetodiks. Uhest kiiljest
on tegu epistemoloogiaga, mis selgitab, kuidas me moistame maailma, kuid teisalt on tegu

meetodite kogumiga, et seda uurida (Phillips ja Hardy, 2002).

Soovides maista diskursuseid ja nende mdjusid, tuleb mdista konteksti, milles nad esinevad

(van Dijk 1997, Phillips ja Hardy, 2002, kaudu)

Kui traditsiooniliste kvalitatiivsete lihenemiste puhul tehakse sageli eeldusi sotsiaalse maailma
kohta ning seejirel piiilitakse moista selle maailma tdhendust osalejate jaoks, siis
diskursusanaliiiisiga piititakse avastada, kuidas sotsiaalselt produtseeritud ideed ja objektid on
loodud ning kuidas neid hoitakse ja sdilitatakse ldbi aja. Samas kui teiste kvalitatiivsete
metodoloogiate eesmérgiks on madista ja interpreteerida sotsiaalset reaalsust sellisena, nagu see
eksisteerib, piiiiab diskursusanaliilis paljastada, kuidas seda konstrueeriti. Diskursusanaliiiis

uurib, kuidas keel konstrueerib fenomeni (Phillips & Hardy, 2002).
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Diskursusanaliiiisile on viga erinevaid lihenemisi. Phillips ja Ravasi (1998) on erinevaid
empiirilisi uuringuid analiilisides leidnud, et neid saab kategoriseerida, asetades nad kahele
tahtsale teoreetilisele teljele. Esimene dimensioon tédhistab teksti versus konteksti suhtelist
olulisust. Teine dimensioon kirjeldab kriitilise ldhenemise vahekorda vdrreldes

konstruktivistliku lahenemisega.

Neid kahte telge kombineerides on voimalik eristada nelja peamist ldhenemist, mida
empiirilistes  uuringutes  kasutatakse: sotsiaal-lingvistiline analiilis, interpretatiivne
strukturalism, kriitiline diskursusanaliiiis ja kriitiline keeleanaliiiis (Phillips & Hardy, 2002).
Kuna tegu on telgedega, mitte dihhotoomiatega, siis ei pruugi olla vdimalik kdiki uuringuid
selgelt kindlasse kategooriasse jagada, vaid esineb ka vahepealseid variante ning {iiks

ldhenemine vdib monda laenata teiselt ja vastupidi.

Kédesoleva magistritoé ldhenemine on sotsiaalpsiihholoogiline ning diskursusanaliiiis langeb
interpretatiivse strukturalismi ja sotsiaal-lingvistilise analiiiisi vahepeale. Interpretatiivne
strukturalism keskendub iihiskondlikule kontekstile ja diskursusele, mis seda toetab.
Kiesolevas analiiiisis on kriitilisest ldhenemisest olulisem konstruktivistlik, kuid tdhelepanu

saavad nii keel kui kontekst.

Kiesoleva magistritod diskursusanaliiiis on tiles ehitatud tolgendusrepertuaaridele (ingl
interpretative repertoires). Tolgendusrepertuaarid on seletavad ressursid, mida rédkijad
kasutavad iseloomustades siindmusi, vottes seisukohti ning luues argumente kindlatel teemadel
(Edwards, 2004). Tavaliselt otsitakse intervjuu andmetest ideoloogilise tdhendusega
tolgendusrepertuaare, niiteks rassi, soo vdi voimusuhetega seonduvaid. Tolgendusrepertuaare
kasutatakse analiiiisis, kus intervjueeritavate kirjelduspraktikatest parinevaid detaile soovitakse
siduda laiema ideoloogilise ja ajaloolise kontekstiga, kuhu need praktikad kuuluvad (ibid.).
Kédesoleva to66 puhul on ideoloogiline kontekst seotud lapse ja vanema vaheliste

voimusuhetega, soodiskursusega ning rolli mingivad ka sotsiaalsed muutused.

Tolgendusrepertuaari moiste votsid esmalt kasutusele Nigel Gilbert and Mike Mulkay (1984)
oma teadusliku teadmise sotsioloogia valdkonna uurimuses. Nad uurisid, kuidas teadlased ise
radgivad sellest, mida teadustod endas sisaldab. Tulemustest selgus, et teadlaste seas ei olnud
selle teema osas konsensust, vaid pigem ilmnes kaks erinevat viisi, kuidas teadustegevust
konstrueeriti. Neid erinevalt réddkimise viise nimetasid Gilbert ja  Mulkay
tolgendusrepertuaarideks ~ (Wetherell, Taylor, &  Yates, 2001). Modiste toid

sotsiaalpsiihholoogiasse Jonathan Potter ja Margaret Wetherell. Nende modjukas teoses
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,Discourse and Social Psychology* (Potter & Wetherell, 1987) defineerisid nad
tolgendusrepertuaare kui moistete ja metafooride leksikoni voi registrit, mis iseloomustavad ja
hindavad tegevusi voi siindmusi. Tegu on siistemaatiliselt seotud terminite kogumiga, mis on
sageli kas grammatiliselt voi stilistiliselt kokkukuuluvad ning tihti organiseeritud iihe voi mitme
keskse metafoori timber. Neil on oma ajalooline areng ning nad moodustavad suure osa kultuuri

argistest arusaamadest (Potter, 1996).

Tolgendusrepertuaaride dratundmise aluseks on pohjalik tutvus kogutud andmetega.
Mitmekordse teksti iilelugemise tulemusena on vdimalik mérgata mustreid erinevate inimeste
jutus, teatavaid metafoore ja konekujundeid (Edley, 2001). Temaatilise analiiiisi kodeerimine
ning memo kirjutamine andis kétte juhtlongad tdlgendusrepertuaarideks. Seejdrel kiidi materjal

uuesti 1dbi just diskursusanaliiiisi ideest 1dhtuvalt.

Kui temaatilise analiiiisi puhul olid vaatluse all konkreetsed teemad, mis
fookusgrupiintervjuudes ilmnesid, siis diskursusanaliiiisi eesmirgiks on vaadelda emade keelt,
moningaid reaktsioone iiksteise jutule ja iseenda positsioneerimist laste kasvatamisel. Kuna
tiheks uurimiskiisimuseks oli, kuidas peegeldub emade jutus soodiskursus, siis vaadeldakse
diskursusanaliilisis ka emade positsioneerimist laste suhtes raidkides poiste kasvatamisest voi

tudrukute kasvatamisest.
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3. ANALUUS JA ARUTELU

3.1. TEMAATILINE ANALUUS

Temaatilises analiilisis ilmnesid induktiivsel meetodil 7 kategooriat: eelistatud
kasvatusviirtuste pohjendused, tinapdeva maailma ndudmised noortele, teised védrtuste
edastajad, karjadarivalikud, lapse suhted emaga tulevikus ja kasvatusstrateegiad. Deduktiivselt
lisati tulenevalt varasemalt piistitatud uurimiskiisimustest ja teooriast kategooriad

»autonoomsus‘ ja ,,seotus‘.

3.1.1. Eelistatud kasvatusviairtuste pohjused

Oma pohjendustes teatud kasvatusviirtustele tdid emad mitmel puhul vilja, et iiheks

olulisemaks mojutajaks olid védrtused, mille meelsuses neid endid on kasvatatud.

,,Need on need ilmselt, mida mina olen nagu hinnanud, mis on mind elus viga palju
aidanud. Justnimelt see visadus, otsusekindlus, lugupidamine, tooarmastus,
vastutustunne, et kui ma motlen enda elule tagasi, siis ilmselt on need ka minu vidrtused

olnud, millega mina olen nagu kasvanud ja oma lapsi kasvatanud. * (P2)

Kui eelnevas niites rddkis ema nendest véirtustest uhkustundega, siis oli ka neid emasid, kes
kiill tajusid omaenda péritolupere viirtuste moju enda lastes soovitavate omaduste arendamisel,
kuid olid teatud omaduste suhtes vastupidisel seisukohal. Kuigi nendes oli seda vaartust tahetud
arendada, oli sellest saanud omadus, mida oma lastele podhimotteliselt ei taheta sellisel kujul

edasi anda. Parim niide oli tooarmastuse kohta.

,/.../ et miks ma seda tooarmastust ei pannud, et minu arust selle minu kasvatamisega
ongi see nagu dra tapetud lausa, et see oli see pohi, mis meie ajal oli ja ja mida kohe

motled, et ei, oma lastele ma seda kiill ei taha* (P3)

Samuti ilmnes emade jutust huvitav muster, et esimene laps on kasvanud pigem nende viirtuste
jargi, mis on teadvustamatult kodust kaasa tulnud, samas kui teatud vanusest ja jairgmiste laste
puhul on hakatud kasvatusprotsessi teadlikumalt votma, mis on toonud kaasa edasiantavate

vadrtuste iilevaatamise.
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,, Tegelikult see soltub sellest, kui tdiskasvanud sa oled sellel hetkel, kui sa lapsed saad
ehk iitleme tegelikult mida nooremana sa saad, siis sa ei kasvata neid teadlikult. Nad
just nimelt, nad kasvavad sinu korval, nad kasvatavad véib-olla sind, aga tegelikult see,
mida sa nendega teed ja kuidas kditud, on see, kuidas sinuga on lapsepolves kditutud,

see lihtsalt nagu tuleb automaatselt kaasa noh.* (P1)

Mitme olulise omaduse viljatoomise juures pdhjendasid emad nende tédhtsust tuleviku
seisukohalt ehk missugused on need viaiartused ja omadused, mida tulevikus neil noortel
inimestel on elus hakkamasaamiseks tarvis ja mis neile edu voiksid tagada. Pohiliselt oli
omaduseks, mida eelkdige tulevikus toimetulekuga seostati, otsusekindlus ja visadus. Siin voib
olla pohjuseks noorte hetkel kisil olev eluetapp, kus nad on kas pdhikooli I6petamas v4i on see
olnud hiljuti aktuaalne teema. Seoses sellega hakatakse rohkem mdotlema tulevikule ja karjdari
planeerimisele, mis tdhendab otsuste langetamist ja kindlate sihtide seadmist. Emad ise
vordlesid oma olukorda sarnases vanuses ja tddesid, et siis, kui nemad koolis kdisid, ei olnud
neil nii palju valikuvdimalusi ega tulnud niivord planeerida. Noukogudeaegse siisteemi

kontekstis tehti mitmed otsused noorte eest dra.

Uhe pdhjusena ilmnes kasvatusviirtuse sdltumine teistest viirtuste edastajatest. Uks ema tdi
vilja, et tema peab oluliseks kokkuhoidlikkust ja sdastlikkust raha ja asjade suhtes iihest kiiljest
seetottu, et talle ei meeldi asjade iiletarbimine ja ka tema enda peres Opetati kokkuhoidlikkust

jaraha sdédstmist, aga teisalt néeb ta hetkel, kuidas abikaasa on teatud asjade suhtes liiga lubav.

»/../kuna ma vaatan just praegu, et abikaasa kipub nigu priiskama, siis ma pean
pidureid peale tombama, ma pean lastele sellest raha vddrtusest ja ikkagi meelde
tuletama ja rddkima, et tegelikult toesti raha ei kasva puu otsas jaa jaa neid asju tuleb

hinnata ja vddrtustada“ (54)

Kokkuhoidlikkusega seoses tuli ithe ema jutust vélja pdhjendus, miks ta ei pidanud vajalikuks

seda olulise omadusena laste kasvatamisel mérkida.

,, Mitte see, et see ei oleks oluline, vaid lihtsalt meie pere on nii palju kokkuhoidlik elu
aeg olnud, et see on meil juba nagu elustiil /.../see ei olnud nagu selle pdrast koige

olulisem, et seda ndevad nad nii palju, et mul on neist lihtsalt juba kahju.* (S1)

Veel tuli emade selgitustest vilja, et viidrtused, mida soovitakse edasi anda, sdltuvad

konkreetsest lapsest ehk sellest, mida tundub olevat tarvis just selle lapse puhul arendada. Kui
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oe puhul oleks ema midagi muud vilja toonud, siis kiimme aastat noorema venna puhul arvas

ta edu tagavat teisi vadrtusi.

Samuti méngib emade sonul rolli lapse vanus, mis toodi eelkdige vilja sonakuulelikkusega
seoses. Kui sonakuulelikkus voib olla oluline arendatav omadus viiksemate laste puhul, siis
niiiid, teismeliste lastega on pigem tasakaal liikunud eneseviljenduse arendamisele. Ka need
paar ema, kes sonakuulelikkust teismeliste laste kasvatamise puhul oluliseks omaduseks
pidasid, radkisid selgitustes, kuidas selle omaduse juurde kuulub Idbirddkimine ja
pohjendamine, mis ei kdi kokku omaduse inglise keelse vastega obedience, mida kasutati
Maailma Viirtuste Uuringu instrumendis, mis oli suuresti vestluste aluseks. Samuti mingib
vanus rolli vastutustunde olulisele kohale seadmisel. Mitu ema tdid vilja vastutuse ka seaduse

silmis, mis kaasneb 14-aastaseks saades siiiivoime tekkimisega.

3.1.2. Tinapideva maailma noudmised noortele

Intervjuudes osalenud emade jutust kostub mitmel puhul véljendeid ,tdnapdeva maailm®,
»tulevikus tdhtis®, ,elus hakkamasaamiseks tarvis“. Nende viljenditega kdivad kaasas
omadused ja viirtused, mida vanemad tajuvad olulisena noore ellu astuva inimese jaoks, et tal
oleks voimalus iihiskonnas toimuvaga kohaneda ja endale elus oma koht leida. Kuna maailm
on vorreldes emade noorusajaga muutunud, siis ei ole nende sonul tinapdeva maailmas voib-
olla tarvis nende ajal oluliseks peetud véirtusi, vaid tuleb kohaneda selle maailmaga, mis meil
hetkel on ja mida saame prognoosida ldhitulevikuks. Ka sotsiaalrelatsiooniline teooria véidab,
et vanemad kohandavad oma kasvatusmudeleid enda ja laste heaolu eesmirkidele vastavaks

(Kuczynski & Knafo, 2013).

Emad vordlevad valikuvoimalusi enda noorusajal ja niitid ning tddevad, et tinapdeva noored
seisavad silmitsi vdga rohkete valikutega, mis eeldab planeerimise ja eesmirkide seadmise

olulisust ja oma sihtidele kindlaks jaamist.

wJdrelikult on juba niimoodi see aeg selline, et sa toesti pead oma elu planeerima ja
olema sihikindel ja ja liikuma tdpselt plaani jirgi. Ja rohkem voib-olla motiveeritud “

(13)

Emad pidasid otsusekindlust ja visadust tihti oluliseks just haridusliku arengu ja Oppimise
seisukohalt. Kui muude koduste kohustuste tegematajitmises tehti jareleandmisi, siis Oppimist

peeti noorte peamiseks kohustuseks, mille iile laps peaks ise vastutust kandma ja sealjuures oma
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haridusteed otsusekindlalt planeerima. Visadust peeti siin vajalikuks, et tulla elus toime ka

vastumeelsete tegevustega, mis teel eesmérgi suunas voivad ette tulla.

,, Otsusekindlus ja visadus /.../ ma arvan, et see on nagu see, mis lihtsalt selles
tdnapdeva iihiskonnas, kus seda infomiira ja koike on meeletult palju, mis voib sind
segadusse ajada, et siis sa toesti nagu oleksid nendes sihtides kindel, mis sa endale

seadnud oled*“. (P1)
Uks ema seostas otsusekindlust teatud miral isekusega.

,»Mulle meeldibki... voib-olla laps peabki natuke isekas olema ja voib-olla ongi natuke
raskesti kasvatatav, aga noh ta peab olema... nagu see mina peab ka olemas olema, et

see voib-olla aitab teda elus rohkem.* (T1)

Mitmeid omadusi ja viirtusi seostati otseselt tuleviku tookohaga ja tooturu vajadustega. Uheks
selliseks omaduseks oli eneseviljendus, mille kasulikkust néhti koolidesse ja toole
kandideerimisel. Seda omadust peeti iihtlasi iildiselt tdnapideva noorte puhul puudulikuks,
viidates visuaalse ja virtuaalse maailma iilekaalule laste elus ning sellest tulenevale kehvale
funktsionaalsele lugemisoskusele. Samuti peeti tulevikus toOomaailmas toimetulemiseks

oluliseks kujutlusvoimet ja loovust.

,Ma arvan, et tuleviku tooturul, et tundub, et meil on just nagu koik olemas siin
maailmas, et siis ma arvan, et tegijad saavad need olla, kes oskavad ette kujutada asju,

mis voiks veel olla.“ (P1)

Kujutlusvoime teise olulise aspektina toodi vilja veel ka oma arenguruumi tajumist ja
tervikpildi ndgemise oskust. Huvitav on see, et kujutlusvéimet ja loovust hindasid ja seostasid
toomaailmaga eelkdige poiste emad, mis viitab sellele, et poisse nidhakse kui innovatsiooni

loojaid, kelle iilesandeks on elu edasi viia ja tootlikkust kasvatada.

Lisaks isiklikele saavutustele ja eneseteostusele suunatud omadustele on emade hinnangul
tdnapdeva maailmas tarvis olla ka teiste inimeste suhtes salliv ja lugupidav, sest headel suhetel

baseerub koik muu.

,»See on oluline just seoses edasise eluga, et sa arvestad inimestega enda iimber, et iga
inimene on indiviid, igaiihel oma arvamus, sa pead seda aktsepteerima, see ei tee temast
halba inimest, vaid kohaneme nende inimestega ja vastavalt sellele siis lugupidamine

on selle alus“ (S2)
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Uks ema t5i vilja idee sellest, kuidas tinap#ieva maailmas ja tulevaseks eluks vajalikke oskusi
ning véirtusi noor inimene voiks omandada. Heaks kooliks pidas ta maailmas ringi reisimist ja

seeldbi viirt kogemuste omandamist.

,Me oleme rddkinud, et noh nditeks votad seljakoti ja ldhed siis eksole kasvoi
Euroopasse ja matkad seal ringi, méotled natukene, vaatad inimesi, suhtled selles mottes
see selline suhtlemine, et sa oled julge inimestega suhtlema, iseennast arusaadavaks
tegema /.../ see selline iseseisvus ja teiste inimestega kuidagi suhtlemine ja arvestamine
et minu meelest see on ikka tegelikult viiga oluline asi, et see on nii t60 koha pealt, aga
ka oma enda elus, et sa nded inimesi erinevaid, mitte niimoodi, et minul on éigus ja ja

nii on“ (T3)

3.1.3. Autonoomsus

Autonoomsusega seostatakse traditsiooniliselt sotsialiseerimiseesmérke nagu iseseisvate
valikute langetamine, sisemine motivatsioon, enesehinnang ja eneseteostus (Tamis-LeMonda

et al., 2007). Emade vestlusringides tuli juttu neist koigist.

Autonoomsusest rddgiti kdige rohkem seoses iseseisvate otsuste langetamisega. Asjad, mille
iile teismelised noored ise otsustada tahavad, on vilimusega seonduv, sealhulgas riietumine ja
riliete ostmine, oma hobidega seonduv, iiritustest osavott. Tiidrukute emad toid vélja ka
toitumise ehk tiidrukud soovivad tihti ise otsustada, mida nad konkreetsel sodgiajal sodvad ja
iiks ema riikis, et tiitar sageli ostab ka ise vastavad toiduained. Uldiselt ongi need olulised ja

otseselt noorte elu puudutavad asjad, mille iile lastaksegi neil endil otsustada.

Karjddrivalikute puhul mainiti, et laps peaks kiill ise otsustama, kuid samas piiiiti neid valikuid
ka rohkem endale meelepédrasemas suunas mojutada. Endale mitte nii meelepérase otsuse puhul

on iiks ema kasutanud kavalat viisi otsusega kaasneva vastutuse meenutamiseks.

,see 15-aastane on meil lausa delnud, et las ma ise otsustan. Aga kui ma nagu ise selle
otsusega... pole nagu mulle mokka mooda, siis ma iitlen, jaa, aga arvesta, et vastutad
ka. Et mitte ainult et otsustad nii, nagu hetkel tundub, arvesta sellega, et sul tuleb

vastutus ka kaasa.* (P2)

Uhe poisi ema oli natuke hirmul, et tema poeg sdltub liiga palju tema arvamusest ja soovitustest.
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,, huvitav on nagu see, et ta otsustab koige iile ise, aga tuleb kuidagi... no kuidas sa arvad
(arvamust kiisima) /.../ ja monikord ma vaatan, et ma pean olema ettevaatlik, sest et kui
ta kiisib minu kdest arvamust ja ma vaatan, kuidas tema otsus tuleb, et siis ma monikord
olen kahtlustanud, et see otsus tuleb selle pohjalt, kuidas on olnud ka minu arvamus.

(P4)

Noored kill ei taha, et nende eest otsustataks, kuid nad sooviks ise otsustada selle uile, millal

ema vOib nende eest otsuse langetada.

,/.../ ega ei taha, et mina otsustaks voi noh, et oleks esimene otsustaja, aga kui on lopuks
mingi otsus, siis on ikka et oh et mine kiisi ema kdest, et kiill tema iitleb voi tema paneb
kirja, aga kui oleks mina olnud, kes oleks esimesena mingid kokkulepped solminud, siis

kindlasti a sa jdille tahad minu eest koik dra otsustada.“ (P3)

Omadus, mille iile emad olid oma laste puhul uhked, oli piihendumus oma tegevustele nagu
nditeks Oppimine voi hobidega tegelemine, sealhulgas ka kadestusvéaarselt suur toovoime, mida

vOib seostada eelpool mainitud sisemise motivatsiooniga.

., kui ma vaatan lapse toovoimet, siis see on, ta on suuteline é6ppima ja sporti tegema

nagu nii suures mahus, et ja see on tema valik ja e see nagu ei kurna teda.* (P4)

Enesehinnang tuli jutuks seoses sOpradega. Meenutades lugu poisist, kellel ei olnud tiikk aega
sopru ja kes piitidis keegi teine olles end kaaslastele meeldivaks teha, oli ema dnnelik, kui poiss
tunnistas, et tal ei ole tarvis enda {imber inimesi, kellega ta tegelikult ei klapi. Kuigi soprade
puudumine mdjus poisi enesehinnangule monda aega halvasti, joudis ta siiski punkti, kus ta
moistis, et ta igasuguseid inimesi ei vajagi ja leidis 10puks ka need sobrad, kellega tema huvid

kattusid ja kellega koos olemist ta tdesti nautis.

Eneseteostusele rohusid vanemad seoses haridustee ja karjdérivalikutega. Emad ei lasknud oma
lastel kooli pooleli jitta ega soosinud valikuid, mil lapse potentsiaal oleks jddnud taielikult
rakendamata. Lapsi julgustati ebameeldivatest olukordadest iile olema ja motlema sealjuures

laiemale eesmirgile.

Tuginedes vanemate selgitustele fookusiilesandena antud Maailma Viirtuste Uuringu
instrumendi uheteistkiimne omaduse kohta, on raske lahterdada neid omadusi ainult
autonoomsuse vOi seotusega haakuvateks omadusteks. Esiteks voisid emade selgitused ja
arusaamad iihe ja sama viirtuse osas olla iipris erinevad. Teiseks olid emade eelistuste

pohjendused iihe omaduse puhul tihti kombineeritud teiste omadustega. Niiteks néhti
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otsusekindlust ja visadust, mis on autonoomsusega haakuvad omadused, tihedalt seotuna
vastutustundega, mida mdisteti kui oma tegude tagajirgedele motlemist ja sealjuures teiste
inimesega arvestamist, viidates seotusele. See on kooskdlas Tamis-LeMonda et al. (2007)
teooriaga autonoomsuse ja seotuse kooseksisteerimisest, mil nende pealtndha vastandlike
sotsialiseerimisvadrtuste vahel voivad olla teineteist tdiendavad voi funktsionaalse sdltuvuse

suhted.

Soltumatust, mida on iisna selgelt voimalik autonoomsusega haakuvate omaduste alla liigitada,
valisid viie olulisima omaduse hulka vaid kolm ema ja huvitaval kombel koik neist teismeliste
tildrukute emad. Emadele niis sona ,,s0ltumatus® segadust tekitavat, sest kuigi mitu ema seda
oluliste omaduste hulka ei valinud, siis jutu sees rddgiti mitmel puhul iseseisvuse olulisusest.
Siinkohal aga tuleb markida, et eestikeelse instrumendi elemendi ,,s0ltumatus* vasteks inglise

keeles on independence, mida voiks tolkida samuti kui iseseisvust.

Soltumatust seostati kriitilise motlemisvoime ja arukusega mitte iga idee voi iidoliga kaasa

minna.

/... mulle meeldib, kui inimene kasvab ja tal on selgroog, et ta ei ole siuke ee keegi
suur tadi voi onu voi ma ei tea iidol iitles midagi ja siis tema votab selle kohe omaks, et
ee voib-olla ma selle panen kokku selle ee noh motlemisvoimega voi ma ei tea kuidagi
et inimene suudab, et kui sul on seda sisemist tarkust juba nii palju, 17 aastat nagu
peaks olema, siis ee et ma annan talle voimaluse soltumatult otsuseid teha, aga samas

ta peab nende eest vastutust kandma.* (T3)

3.1.4. Seotus

Seotusega haakuvate sotsialiseerimiseesmirkidena nihakse traditsiooniliselt sidet
perekonnaga, harmoonilisi grupisuhteid, lugupidamist ja sonakuulelikkust (Tamis-LeMonda et
al., 2007). Nagu ka eelnevates teemakategooriates vélja on tulnud, on fookusgrupiintervjuudes
osalenud emad mitmel tasandil tihtsaks pidanud sallivust ja lugupidamist, mis on nende sonul

koiksugu suhete aluseks.

Seotuse tdhtsustamisest tuli juttu riddkides kodustest kohustustest ja teiste pereliikmetega
arvestamisest. Kui muidu on noorel voimalik ise otsustada, missugustel iiritustel ja véljasditudel

ta osaleb, siis perekonnaiiritused on iihe ema sonul teisest kategooriast.
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, litleme iildiselt sellised sugulaste iiritused, pereiiritused on nii-oelda nagu vaikimisi
kohustuslikud, eet aga just kui siin ongi kuskil klassiga minek voi ekskursioonidele ja
laps iitleb, et ta ei soovi minna, ma kiisin, miks sa ei soovi minna, ta pohjendab, ma iitsin

see on sinu otsus, ise otsustad. “ (S2)

Emadele on oluline hea ldbisaamine perekonnas. Seda nditavad ka emade kasvatusstrateegiad,
mida kirjeldatakse eraldi hilisemas peatiikis, kus domineerib lapsega rddkimine ja usaldusele

rohumine. Samuti soovivad emad, et lapsed iiksteisega arvestaks.

,liks asi, mis meil on veel oluline suures peres. Ma tean viga paljusid peresid, kus
lapsed omavahel kaklevad ja ei saa omavahel libi ja vanemaid kasutatakse dra /.../ siis

mina votsin enda sihiks, et minu lapsed ei tohi omavahel kakelda* (S1)

Uks poisi ema vordles vendade omavahelisi suhteid kodus ja viljaspool kodu ja tddes, et

pereliikmetega arvestamine avaldub paremini siis, kui kuskil kaugemal ollakse.

Peredes, kus on rohkem lapsi, on rohkem kohustusi jagatud ning kirjeldatakse, et vanematest
odedest-vendadest on saanud noorematele tugi ning kui nad elavad eraldi eemal, siis on

vanemad ded-vennad need, keda pikisilmi koju oodatakse.

Uldiselt piitiavad emad siilitada tasakaalu seotuse ja autonoomsuse vahel. Niiteks ei taha iiks

ema, et poeg otsustaks tuleviku elukohta valides selle jéargi, kus on vanemad.

,»Meil on hetkel kdimas selline etapp, kus ma iihtepidi olen viga meelitatud, et ta on
hdsti minu kiiljes kinni, on olnud, aga teistpidi jdllegi ma ei taha et ta teeks oma tuleviku
otsuseid nagu selle pohjal, kus mina olen. Mina ise olen selles mottes oma oma
tulevikuotsused teinud, ma ei suutnud emast lahti lasta, minu mees on tdpselt
samasugune, sellepdrast me siin kinni olemegi hetkel ja ma ei taha, et nagu tema

samasuguseid valikuid teeks.“ (P1)

Samas tundsid emad end meelitatuna, kui nende lapsed kodu tihtsusest rddgivad ja viljendavad
soovi tulevikus oma perega samasse majja elama tulla. Uks ema kirjeldas 18busat olukorda, kui

poisid olid 8- ja 10-aastane ning liksid auto tagaistmel tiilli, kummale jd&db tulevikus maja.
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3.1.5. Kasvatusstrateegiad

Fookusgrupiintervjuude laiaks teemaks oli viértuste edasiandmine laste kasvatamisel. Ridkides
viadrtustest ja omadustest, mida emad peavad oluliseks lastes arendada, puudutati palju ka
kasvatusstrateegiate ja distsiplineerimisviiside teemat ehk pohjendati, kuidas teatud

olukordades kéitutakse ja mil viisil soovitud védrtusi kasvatatakse.

Vanemate jutus domineeris selgitamise, labirddkimise ja dialoogi rohutamine. Kuigi kolm ema
toid viie olulisima omaduse seas, mida lastekasvatamisel arendada, vilja sonakuulelikkuse,
mida seostatakse autoritaarse vanemlusstiiliga (Maccoby & Martin, 1983), siis rddkisid nad
koik, kuidas korralduste ja kohustuste jagamise juurde kuulub ema poolne pdhjendamine ja
selgitamine, mis viitab rohkem autoriteetsele vanemlusele. Puhtalt kdskimismeetod selles
vanuses ei todta. Samuti on lapsel endal véimalus arvamust avaldada ja kaasa rddkida. Néiteks
kui laps ei saa mingil pohjusel ema antud kohustust tdita, siis on tal voimalik pohjendatult selle

tegemisest loobuda.

,»Ma olen seda meelt, et nii kaua, kuni lapsed ikkagi vanemate juures elavad, siis mingil
hetkel nad peavad ikkagi ee, korraldusi tditma. Ee kui see on pohjendatud,
argumenteeritud, miks ta seda teha ei saa voi ei taha, siis on see okei. Aga iildiselt
sonakuulelikkus meie peres on arvestatav, et noh ei ole probleemi olnud, kui ikkagi

midagi palud, siis tehakse* (S2)

Uks ema pohjendab, et keelamine ja kiiskimine ei toimi kasvatusviisina ka seetdttu, et see seab

ohtu usaldusliku suhte ema ja lapse vahel.

,,/.../ mitte niimoodi, et ma niiiid keelan kdsen eksole, iitlen seda tohid ja seda ei tohi,
sest ma olen ndinud, et kui ma olen hakanud midagi viga resoluutselt iitlema, siis tekib
selline torge ja voib-olla kaob nagu selline hea suhtlemine dra, et siis tekivad nagu

mingisugused seinad meile vahele, et seda pole vaja.* (T3)

Kui laps on sattunud konflikti véljaspool kodu, siis piilitakse vilja selgitada kdigi osapoolte
seisukohad ja kiisitakse lapse ndgemust, piilitakse analiiiisida olukorda lapsega koos, vajadusel

néidata ka teist vaatenurka.

,,meil on koolis olnud erinevaid muresid, millega me oleme pidanud tegelema, mm ma

voib-olla tean sellest probleemist enne, kui laps on mulle rddkinud, aga ma ei torma
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koju, ei pane kdsi puusa, et nii, tule niiiid siia, hakka rddkima. Vaid vastupidi, ma ootan
selle hetke dra, kus tema nagu kogub ennast ja tuleb ja rddgib ise ja loomulikult ma
kuulan siis tema dra ja kiisin, mis sa ise siis sellest olukorrast nagu arvad, ma noh libi
dialoogi piiiian siis lapsega nagu analiiiisidagi, ehk see enesevdljendus on hdisti oluline,

ma olen sellega viga nous.* (S2)

Teemana on selles vanuses aktuaalne ka teismelistele rahaga iimberkdimise Opetamine. Ka
2013. aasta soolise vorddiguslikkuse monitooringust selgus, et lastes arendatavatest oskustest
peetakse rahaga iimberkédimise arendamist kdige olulisemaks ning seda vordviirselt nii poiste
kui tiidrukute puhul (Roosalu, 2014). Fookusgrupis osalenud emad réddgivad noortest, kes on
peagi kodust lahkumas, et minna kaugemale kooli Oppima. Emad on hiddas eelkdige
tiidrukutega, kes on nende sonul suuremad tarbimisiihiskonna ohvrid kui poisid ja soovivad

pidevalt uusi asju (riideid, aksessuaare, kosmeetikat) osta.

Uks ema riikis, kuidas ta on hiljuti suurenenud lastetoetuse summat hakanud tiitre arvele
taskurahana kandma ning see on dpetanud tiidrukule paremini raha viértust mdistma ja pannud

teda sddstma.

Uks ema t5i niite oma vanemast pojast, kes on ldinud péhikooli jirgselt teise linna dppima,

iseseisva elu peale, ning rddgib sellest, kuidas kogemus poisile rahaga toimetulekut Spetas.

,,ho esimene kuu ei saanud [hakkama], ma iitlesin, et saan mina iiks kord palka, saad
ka sina iiks kord taskuraha, sa pead ise dra jagama oma selle. Esimene kuu ei tulnud
vdlja, no teine kuu oli ka nibin-nabin, ma iitsin, et aga vota oma tsekid ja vaata, mis sa
ostad, ei saa osta iga pdev pitsat voi ma ei tea mida, osta pakk makarone vaata, palju

sa selle eest saad voi kui palju sa kartulitest saad... ,,(T2)

Jutuks tulid ka distsiplineerimisviisid ja karistusmeetodid. Wissow (2002) nimetab distsipliini
protsessiks, millega Opetatakse lapsele iihiskonna viadrtusi ja normatiivset kditumist. Seega on
ka vanema poolne distsiplineerimisviisi valik oluline véartuste edastaja. Pigem muidugi radgiti
karistamisest tagasivaateliselt ehk meenutades lapsi nooremas vanuses. Praeguses eas

kasutatakse verbaalset selgitamist ja lapsele motlemisaja andmist.

Uks lapsevanem, kellel on neli vanemat last, on kirjeldanud oma arengut lapsevanemana,

kuidas ta on jirk-jargult fiitisilisest karistamisest taandunud.

,,/.../ kui mul esimene laps on saanud vitsa, teist ma tutistasin, siis kolmas ei tea, mis on

karistamine, selles mottes, et mis on fiilisiline karistamine, noh see oli siis, kui tuli see
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Nukitsamehe film, et head lapsed, koik kasvavad vitsata ja no siis mina piiiidsin ka seda,
abikaasa oli teist meelt, nii et meie olime omavahel riius sellepdirast pigem /.../ ja kuidas
ma siis need probleemid lahendasin, oligi see, et oli vaja anda talle aega moelda ja see
oli siis nii, et kui pahandust tehti, stop, mine too metsa ddrest vits /.../ ja siis iitlesin, et
nii, niitid paneme selle siia ahju peale ndhtavale kohale ja et kui veel sellist aja teed,

siis ldheb see vits kdiku.“ (S1)

Viimase stsenaariumi kohaselt on kiill tegu endiselt fiiiisilise karistamisega d@hvardamisega,

kuid ema réhutab ise sealjuures lapsele motlemisaja andmist.

Uks ema meenutab lapse reaktsiooni vanuses, kus laps oli alles kirjutama Sppimas, nende

omavahelise tiili peale, kus ema oli lapse peale héilt tdstnud.

,»/.../ ja siis ta viskas mulle iilevalt korruselt, oli lennuki voltinud kirjaga, viskas selle
trepist alla ja sinna oli siis koik sonad niimoodi iiksteise jdirjest kirjutatud, et
iserddgidetarmastadmindniiiidkarjudminupeale, meveelvaatamesedaasja, ja siis ma
motlesin, et kust see nagu tuleb véi niimoodi, et sealt alates on alati olnud niimoodi, et
kui ma talle midagi seletan, siis ta pidevalt nagu kiisib niimoodi, et kas see on sinu
avamus voi sa lihtsalt tiritad mulle laiemat pilti ndidata. Selles mottes, et sellist alluvust

voi noh sellist asja absoluutselt ei ole.* (P1)

Konealuses vanuses, mil lapsed on siilivoimelised, on peredes ette tulnud ka seadusega
pahuksisse minemist. Moned poisid on jadnud vahele alaealisena suitsetamisega. Sellistel
puhkudel on emad pannud poisse ise oma tegude eest vastutama, viites, et see kasvatabki kdige

paremini vastutustunnet.

,, poiss jdi vahele, ma iitsin ise korjad, ise maksad, ldhed suvel toole, maksad dra, mina

ei hakka, ise peab vastutama, ldhed maasikaid korjama.* (S3)

Kasvatusstrateegiana voib moista ka iileiildist eeskuju. Réadkides omadusest ,,todarmastus‘ ning
majapidamistoode tegemisest, toonitasid mitu ema eeskuju olulisust ehk oluline on teatud
kohustusi tdita lapsega koos, teha majapidamistoimetusi meeskonnatoona. Selliselt osalevad
lapsed tootegemises meelsamini ja ka to6d sujub paremini. Samas antakse tootegemise kdigus

edasi olulisi Gpetussonu.

,kui on vaja nditeks puid riita panna, siis noh perega me seda koik teeme, siis noh
vaatad, kuidas lapsed seda, neil on aega. Neil iihel hetkel tulevad muud huvid vahele ja

siis noh piiiiad nagu selgitada, et vota niitid endale eesmdrk, et me nagunii seda tood
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enne ei lopeta, kui meil on koik tehtud. Sedavord kauem meil liheb ju aega, kui sa ei

tegele sellega, et mida kiiremini meil saab tehtud, seda varem on sul ju ka vaba aeg

eksole.” (S2)

Kokkuvéttes voib viita, et suur osa intervjuudes osalenud emadest pooldavad autoriteetset
vanemlusstiili ja kasutavad distsiplineerimisviisina selgitavat (inductive) distsipliini ehk
pohjendamist, lapsele reeglite meeldetuletamist ja lapse kditumise moju selgitamist (Halpenny
et al. 2010). Emadel on selge rohuasetus verbaalsele kommunikatsioonile ja eneseviljendusele,

mis soodustab seotuse arendamist usalduse moistes (Rothbaum & Trommsdorff, 2007).

Need tulemused on koosk®dlas ,,Lapse diguste ja vanemluse monitooringu* (2012) tulemustega,
milles selgus samuti, et enamus Eesti lapsevanemaid pooldavad autoriteetset vanemlusstiili,
samas on osalt lapsevanemate kasvatuses ka autoritaarse stiili pohimdtteid. Monitooringu
tulemuste kohaselt kasutavad Eesti vanemad distsiplineerimisviisina samuti enim selgitavat
distsipliini.

On leitud, et autoriteetse vanemlusstiiliga saavutatakse koige paremini sotsiaalselt
vastutustundlikud lapsed, ilma et piirataks nende autonoomiat ja individuaalsust, samuti

pilitiavad need vanemad leida tasakaalu lapse ja tdiskasvanu perspektiivide vahel (Karu et al.,

2012).

3.1.6. Karjaarivalikud

Kéesoleva magistritod fookusgruppidesse olid haaratud emad, kellel oli 14-17aastane laps. See
tingis mitmel juhul karjdirivalikute ja haridustee planeerimise teema esilekerkimise, sest
mitmel emal olid lapsed kas hiljuti pohikooli 16petanud véi iisna pea seda tegemas ja edasisi

valikuid langetamas.

Kuna intervjuudes osalesid viikestest maakondadest périt emad, on nende perede puhul
karjddrivalikutega seoses aktuaalne ka otsus kas laste kodumaakonda jaamise vOi suuremasse

linna dppima minemise osas.

Kodige rohkem tuli haridusest, akadeemilisest arengust ja karjdédriplaneerimisest juttu poiste
emade fookusgrupiintervjuus. Koik selles intervjuus osalenud emad olid ise korgharidusega ja

tundus, et koigi jaoks oli enesearendamine oluline véirtus nii enda kui ka oma laste puhul.
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Poiste emade intervjuus oli kolmel emal poeg pohikooli 16petamas. Kdik kolm ema suunavad
oma poegi giimnaasiumisse ja prestiiZsematesse linnakoolidesse. Jdi mulje, et koik kdnealused
poisid on akadeemiliselt vOimekad ning emad soovivad, et nad oma tiit potentsiaali
rakendaksid ega ldheks niisama sOprade vooluga kaasa. Emad olid teadlikud koolist
viljalangemise probleemist, mis rohkem just poisse tabab. Seetdttu oli emade suhtumine
Oppimisse resoluutne: mis on alustatud, tuleb 16pule viia ning ei tohiks minna kergema

vastupanu teed, kui voimed lubavad enamaga toime tulla.

,, el et mina ei ole see ema, kes iitleb, et jaa kui tahad kutsekasse minna, siis mine mine,
sinu valikud, suur mees. Ei, giimnaasiumi, koik /.../ Ma tunnengi, et ma ise ei ole kunagi
olnud sportlikult aktiivne ja selline, et siis ma olen nagu seal teinud jdreleandmisi, aga
oppimise koha peal on noh tdpselt see, et ei et teised emad, mind ei huvitad teised emad,

sest teised lapsed ei ole minu lapsed. Sina oled minu laps, mina olen sinu ema.* (P1)

Uhes peres on ema saanud vanema poja poolt tunda tidnulikkust jirjekindla ,katkise plaadi
mingimise* eest, sest poiss ei jiatnud tidnu sellele kooli pooleli ning on niitidseks jark-jargult

haridusteel edasi litkunud.

Poiste emad viljendasid, et piiiiavad poegade valikuvdimalusi laiendada, suunates neid koolide
katsetele. Kuigi korvaltvaatajale tundub see sundimisena, siis ema selgitab, et tegu pole oma
tahtmise peale surumisega, vaid pigem suunamisega ka teisi variante kaaluma ja asja laiemalt

vaatama.

,»minul just oli Treffneri katsetega, oli see, et lopuks siis kuidas ma ta katsetele sain /.../
et ma leppisin kokku, et sa ei lihe, sa ei ldhe sinna kindlalt isegi kui sisse saad, sa ei
ldhe, et lihtsalt mine, et tunnustust saada. Ta ldks, noh niiiid on ta seal vahepeal,
katsetega sai edasi, vestlus oli ka dra, et aga mis niiiid edasi saab ja niitid juba mote

tiksub, et aga kui ma saan, kas ma jdan... ehk et nagu seda valikut anda. “(P1)

Poiste emad ndivad oma poegadele suuri lootusi panevat ja rdadgivad piiritutest voimalustest
tanapdeva maailmas, ka sellest, kuidas iiks eestlane vdib globaalses mastaabis ilma teha. Samas
viljendavad nad aga nordimust, et Eesti haridussiisteem on keskendunud norgemate

jareleaitamisele ning andekate noorte potentsiaaliga tegeletakse vihe.

., Kui ma puutun kokku teiste noortega /.../, siis ma vaatan, et see on uskumatu, et kus
on piirid ja neil tegelikult polegi piire ja meie iihiskond loob selleks viga head

voimalused, sest tegelikult piire polegi arengul. *“ (P4)
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, kui ma hakkan méotlema, siis vottes sedagi, kui palju on eestlasi tegelikult Silicon
Valleys, kellest me mitte midagi ei tea, lopuks kusagil korraks jookseb midagi taustaks
ja siis et vot Eesti mees voi Eesti naine, pdriselt noh, et miks me ei ole seda edulugu

saanud niimoodi kogu aeg jilgida, eeskujuks votta“ (P1)

Tiidrukute emade intervjuus on paar ema olukorras, kus nad ei ole just eriti onnelikud oma
tiitarde karjadrivalikute iile. Uhe tiidruku valik puudutab levinud dilemmat, kas kunst ikka vdib
elukutseks sobida ja raha sisse tuua. Teise tiidruku valik on seotud soostereotiilipsete

elukutsevalikutega ehk konealune tiitarlaps on valinud midagi naiste jaoks ebatraditsioonilist.

,see on selline mm-mm-mm ((imiseb lauluviisi, viidates tiitre loomingulisemale
elukutsevalikule)), aga mina olen ikka selline materiaalsem, iitlen et ikka nagu natuke
raha peab ka teenima, et oleks... aga noh see kunst on minu jaoks, noh mis sa teed. Aga
see on tema hinges ja ma ei saa seda kuskile dra suruda ja siis ma ikka kogu aeg
pikendangi seda aega, et aeg annab arutust... et ee liheb nagu aeg edasi, kunsti saab
ma iitsin alati teha, et iikskoik millise to60 korvalt ja see ei pea olema su pohitoo nii-

oelda.“ (T3)

,» tiidruk on tulevane sojavdelane, ta teab tipselt, kuhu ta tahab, mida ta tahab oppida,
minna ajateenistusse, korgemasse sojakooli, et on siuke siht silme ees. /.../ selge see, et
ma voib-olla hingest ei tahaks seda, et tiitar liheks ajateenistusse, poistega roomaks
seal koos, teeks, aga ma ei saa ju delda, et dra mine, kui ta nii hingest tahab seda teha.

Las ta teeb.“ (T2)

Kuigi emadele pole tiitarde valikud kdige meelepdrasemad, viljendavad nad piiiidu nendega

leppida ja austada neid valikuid, kui tdepoolest on see just see, mida tiitar tahab.

Raha versus kunst dilemma tuleb vilja ka iihe poisi puhul, kes on ema sonul ise pidhe votnud,
et peab Oppima kahte asja: iiks, mis talle meeldib, ja teine, mis talle raha hakkab sisse tooma.
Ema viljendas heameelt, et onneks on poiss niilidseks sissetoomise variandist loobunud,
ndidates soosivat suhtumist elukutse osas, mis poisile ikka meeldib. Uks ema viljendas

uskumust, et nauding to0st, nii-oelda tooarmastus vaib olla tee ka materiaalse eduni.

»/.../ ma olen oma lastele ka oelnud, et te peategi minema tegema seda, mis teile
tegelikult meeldib. Te ei pea motlema isegi, kui palju see sisse toob, ta hakkab teile sisse

tooma, kui see teile meeldib ja siidamest teete.* (P2)
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Kui poiste emad niisid oma poegi pigem julgustavat kodust kaugemale dppima minema, siis
tiidrukute emad tunnevad hirmu tiitarde mineku suhtes ja hoiaks neid pigem veel enda ldhedal.
Poiste ja tiidrukute puhul on kodust eemal elamise hirmud emadel veidi erinevad. Poiste puhul
on hirm, et kas nad ikka digeaegselt hommikul drkavad, kooli jouavad, kdhu tédis saavad ja

Oppimisega tegelevad. Tiidrukute puhul hirmutab emasid linna pahupool.

et oli poiss eraldi, saadad dra, okei, poiss saab peksa, midagi ei juhtu, aga tiidrukuga...
on hullemad asjad eksole mis voivad juhtuda, et ee see kuidagi, see kartus on nagu

suurem eksju. (T2)

3.1.7. Teised vairtuste edastajad

Lisaks emade endi poolsetele mojutustele toodi vilja veel hulk teismeliste noorte viidrtuste
kujundajaid. Nendeks on inimesed, kellega selles vanuses samuti palju kokku puututakse. Uute,
viljaspool peret asetsevate sotsialiseerimiskontekstide tekkimist ja tidhtsaks pidamist on peetud
oluliseks teismeliseea saabumisega kaasnevaks kontekstuaalseks muutuseks (Lila et al., 2006).
See voib olla ka iiheks potentsiaalseks pohjuseks vanema ja teismelise vahelise konflikti

tekkimiseks.
Sobrad

Teismeliseeas saavad noorte elus viga oluliseks sObrad, mida emad ka kinnitasid. Emad
kirjeldasid, kuidas juba praegu veedetakse suur osa ajast sOprade seltsis ning ilmselt on lapsed

tihel hetkel selles vanuses, kus sdbrad ongi tdhtsamad kui vanemad.

,»No kodu jdidb sul taustaks, mis iganes /.../ sa ldhed edasi nende teiste inimestega, nende
sopradega, et see on tegelikult see, mis on sinu elu, kodus sa oled nii liihikest aega

ainult.“ (P1)

Eelkdige on selles vanuses sOprussuhete tekkimise aluseks iihiste huvide olemasolu. Kellel on
selleks sport, kellel tehnikahuvi, kellel kunst voi Jaapani animatsioonid. Uldiselt olid emad oma
laste soprussuhetega rahul ja julgustasid sopradega suhtlemist. Eriti tuli sdprade positiivne mdju

jutuks poiste emade intervjuus.

,, et noh sellist tosist suhtumist asjadesse /.../ ja ma arvan, et see on sopruskonna tugi,
tosimeeli ma arvan, et see on ikkagi jackpot, kui laps satub sellisesse sopruskonda, kus

jagatakse toredaid vddrtusi ja kus pered on taga ja koik see hoiakud just nagu ka
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tootegemisse ja /.../ litleme see teiste inimeste suhtes sallivus ja lugupidamine, see tuleb

sealt.“ (P4)

Samas tundsid paar ema ka sdprussuhete negatiivseid mdjusid. Uks emadest viljendas, et
sopradele kuluva aja arvelt aidatakse teda kodustes tegemistes vihem ja tema koorem on
sellevorra suurem. Uhe ema mureks oli, et pojal on kiill sdpru palju, kuid talle tundub, et mdned

neist on justkui puugid, kes piiiiavad tdhelepanu ja tunnustust saada l14bi tema poja.

Emad rédkisid, kuidas nad soovivad kursis olla, kes nende laste sObrad on v4i missuguse
seltskonnaga nad 14bi kdivad. See nidib olevat normaalne autoriteetse vanemlusstiiliga kaasnev
nihtus, mil soodustatakse autonoomsust sopradega suhtlemisel, kuid soovitakse siiski lapsi
teataval médral kontrollida (Baumrind, 1991; Rothbaum & Trommsdorff, 2007). Vanemate
teadmatust sOprades osas on nende sonul mojutanud ka sOpradega suhtlemise kolimine
internetti, selle asemel, et suhelda ndost nikku ja iiksteisel kiilas kédia. See on teinud ka noorte

sobrad emadele varjatumaks.

,mingi aeg oli see, kus ma tundsin ennast ebakindlalt, ma ei teadnud tdpselt, kes need
sobrad on ja ma ei olnud ka oma lapses veel nii kindel. Ja ma praegugi ei ole ilmselt
veel nii viga kindel, aga ma olen nii palju rddkinud temaga, ma olen sellise sisemise
rahu saanud, et ma teatud piirideni voin teda usaldada, et kui ta on oma sopradega, siis

ma tean, et mismoodi ta voib kdituda.“ (T3)

Lisaks soprade olemasolule mdjutab noore viirtusi ka sdprade puudumine. Uks ema tdi
valusama niite oma pojast, kellel polnud aastaid kodu ldheduses sopru ning kes iiritas endale
sopru leida, piiiides end meeldivaks teha neile, kellega tal tegelikult endal ei olnud hea koos
olla. Seesugune kiitumine toi kaasa mitmesuguseid probleeme koolis. Kui poiss leidis endale
sarnaste huvidega sobrad kaugemalt laagrist, mojus see aga histi dppimisele panustamisele,

sest poisi eesmark oli saada sarnaseks laagrist leitud kaugemal elavate sdpradega.

Eelnevast selgub, et vanemate autonoomsuse ja seotuse samaaegse viirtustamise vorm (form
of coexistence) (Tamis-LeMonda et al., 2007) voib olenevalt situatsioonist sdltuda ja eeltoodud
ndidetest nédhtus, et kdik diinaamilise autonoomsuse ja seotuse kooseksisteerimise vormid
(teineteist tdiendav, konfliktne ja funktsionaalne) vdivad olenevalt situatsioonist olla vanematel

esindatud.

Uldiselt soovitakse, et noored lidhtuksid enda isiklikest huvidest, kuid et neil oleksid ka sdbrad,

kellega koos aega veeta, motteid jagada ja keda vajadusel abistada (teineteist tdiendav).
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Tundmatuid sdpru voi ,,valede* viartustega sopru voidakse pidada riskantseks ja neid voidakse
tajuda ohuna oma lapse individuaalsetele saavutustele, néditeks kui dppimine ei ole sdprade seas
populaarne, vOib see mdjuda halvasti ka lapse Oppimistulemustele (konfliktne). Samas aga
hinnatakse nn jackpot-sopru, kes kannavad soositud véddrtushinnanguid, hinnates pithendumist
Oppetoodle ja sporditegemisele ning mojuvad vanemate hinnangul seeldbi ka oma sdbra

tulemustele histi.

Vanavanemad

Samuti osalevad teismeliste laste viirtuste kujundamises vanavanemad. Uks ema t3i ise vilja
huvitava fenomeni oma kodust, kus nad elavad kolm pdlvkonda koos ja seega on neil koos nelja

polvkonna véirtused.

,»See on vahepeal pdiris raske seal laveerida niiviisi, et iiks oleks rahul ja teine tunneks,
et ta on vajalik ja kolmas saaks aru, et nii peab. See vahepeal on pdris ponev tegelikult,

aga vahepeal on pdris raske* (P2)

Mitu ema tdid vilja vaadete erinevusi oma lapse ja tema vanavanemate puhul. Konflikte on
tekkinud seoses ebatraditsiooniliste karjddrivalikutega tiitarlapse jaoks voi eristuva ja
silmapaistva vilimuse teemal. Ka varasemalt on kirjeldatud, et teismelise ja (vana)vanema
vaheline konflikt voib tekkida just lapse iseseisva otsustamise soovi pinnalt, milleks on
siinkohal siis karjddrivalik voi oma vilimus (Goossens, 2006). Uhist keelt on raske leida olnud,
kui lapselaps on nd boheemlaslik kunstiinimene, kuid vanavanemad vastupidiselt realistliku

loomuga.

,Nad on sellised hdisti nelja jalaga maa peal, oudselt realistlikud, aga see ajab meie
noore inimese tegelikult ikka pdris marru. Seal ongi ikkagi nagu oli, et olid reeglid ja
kdsti ja keelati, aga see elustiil nagu ei sobi meie pesamunale ja siis noh, ei ta on selles
mottes viisakas ja ta koik kannatab dra ja kuulab dra ja endalgi mul on vahel halb

kuulata. Mis siis noor inimene peab tegema.* (T3)

Uks konealustest lastest kogeb hetkel kodus voodihaige vanaema hooldamist, abistades ema
hooldatava sootmisel. Ka seda voib mdista kui vanavanematelt lapselapsele edastatavaid

vadrtusi.

Kuigi emadel on kogemusi oma emade ja iammadega, kes on kippunud neid liigselt dpetama ja

seadnud emade kasvatusmeetodeid kahtluse alla, siis sellegipoolest hinnati vanavanemate
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olemasolu ja ldhedust ning viljendati, et need pered on onnelikud, kellel vanavanemad oma
viidrtustepagasiga alles on. Vanavanemad vodivad emade sonul kujundada selliseid viirtusi,

millele ehk vanemad nii suurt tihelepanu ei poora, kuid mis on sellegipoolest tidhtsad.

Opetajad ja koolikeskkond

Emad toovad vidrtuste kujundajatena vilja ka Opetajaid ja koolikeskkonda, sest see on koht,

kus lapsed suure osa ajast veedavad.

,»/.../ vdga palju soltub sellest ka, kuidas on koolis suhe opetajatega, kuidas opetajatega
ldheb. See on nii... annab kohe elule kaasa, et pere on hdsti oluline, aga teine korval on

ikka see kool ja koolikeskkond ja opetajad.* (P2)

Emadel on tulnud kokku puutuda mitmesuguste probleemide ja konfliktidega, mis on koolis
aset leidnud. Vahel on emadega koolist ithendust voetud, mone siindmuse puhul on laps neile
olukorda kirjeldanud. Emad on votnud endale rolli olukorra selgitajatena, abistajatena

probleemi lahkamisel ja lahendamisel.

Kui emade hinnangul ei ole Opetajad antud olukorras digesti kditunud, siis on piilitud pigem
panna last teist vaatenurka moistma, mitte kiirustatud Spetajat hukka mdistma. Vihemasti oldi

kooli kritiseerimisel ettevaatlikud, kuigi emadel néis selle teema osas emotsioone tekkivat.

,hoh ma ei saand lapsele delda, et tegelikult opetaja oleks pidanud tulema klassi,

vabandama teie ees, aga opetaja ei tulnud nagu selgitamagi.“ (P2)

, kas on siis tegemist mone klassikaaslase voi sobraga, keda nad kritiseerivad véi ka
opetajatega. Kuigi neil on viga palju ka neid opetajaid, kes ka mind on opetanud ja ma
mdletan oma emotsioone, mis olid hdsti sarnased nende opetajate suhtes, mida iitleme
poisid praegu koju toovad. Aga ikkagi ma iiritan neile nagu alati ndidata ka teist
vaatenurka, isegi kui ma sisimas olen nagu vdga nende poolt. Et siis ma iiritan nagu
panna neid moistma voi ndidata, et kui mul iitleme ka muud ei ole neile pohjuseks tuua,

siis kasvoi seda, et opetajal vois ka halb pdev olla voi mingi isiklik probleem.* (P1)
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Treener voi juhendaja
Veel toodi oluliste véartuste kujundajatena vilja treenerit voi juhendajat lapse huviringist.

,/.../ treener, kelle juures nad pdevade viisi kdivad, on, rddkimata nddalavahetustest,
laagritest, et noh ma julgen oelda, et voib juhtuda, et monel voib-olla isa ka ei tegele

oma lapsega nii palju, kui see treener panustab.“ (S2)

Uks tiidruk on leidnud olulise inimese viljastpoolt perekonda ka oma juhendajas. Ema sénul
on tiitar iilekaalulisusele kalduv ja juhendaja on inimene, kellega tal on tekkinud hea kontakt
tanu tervislikust toitumisest vestlemisele. Ema mdistab, et tdnu sellele usalduslikule ja

kasulikule suhtele on tal soov ka selle hobiga tegeleda.

3.1.8. Lapse suhted emaga tulevikus

Intervjuu kidigus paluti emadel teha 14bi viike motteeksperiment ja kujutada ette, missugused
voiksid olla paarikiimne aasta pérast nende ja lapse omavahelised suhted, kui laps on vanuselt
oma kolmekiimnendate teises pooles. Emadel paluti mdelda, kus voiks siis nende laps elada,

kui tihti nad omavahel voiksid suhelda, missugust rolli tdidaks laps siis nende elus.

Vanemad soovivad, et lapsed oleksid selles vanuses leidnud endale elus koha ning oleksid

sealjuures onnelikud.

»Ma loodan, et kahekiimne aasta pdrast, no kolmkend, nad on iseseisvad, nad elavad

iseseisvalt oma elu, et olgu neil lapsed voi ei ole neil lapsi, aga viahemalt iihiskonnas

kindel koht.“ (T1)

,,INo mina loodan, et minu laps oleks onnelik, ka selles vanuses, et neid elumuresid ta

suudaks tiletada /.../ et ta on edukas, ta saab hakkama, tema unistused tdituvad. “ (S2)

Emad kujutasid {ildiselt ette, et nende suhted oma lastega tulevikus on viga head ja soojad.
Eelkdige rohutati just emotsionaalset aspekti. Enamus emasid ei eeldanud, et lapsed neile viga
vanemas eas mingit abi peaksid pakkuma. Pigem oldi valmis ise pensionile jadnuna abistama

lapse peret majapidamistdodes ja lastelastega tegelemisel.

,ma arvan ka, et viga head suhted on, ma ikka iitlen, et ma tulen teile kiilla, siis ma

aitan teil koristada ja noh et siis ma tool ei kdi (naerab), ma teen s6ogi valmis. “ (T4)
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Pigem arvasid emad, et lapsed ei pruugi nende lihedal elada, kuid sisimas muidugi sooviti, et
elukoht seatakse sisse ikkagi kuhugi ldhedusse voi vihemalt Eesti piiresse. Need emad, kelle
vanemad lapsed on juba tdiskasvanud, ei vilistanud ka seda, et nende poeg voi tiitar voiks
tulevikus hoopis vélismaal elada. Sellegipoolest arvati, et suheldakse tihti. Kui ei ole voimalik

kiilas kéia, siis viahemalt helistatakse regulaarselt.
Samuti kujutatakse ette vanaema rolli ja selles nihakse voimalust emana tehtud vigu parandada.

,kindlasti viiga hea sober ja ma loodan, et ma olen parem vanaema kui ma olen olnud
ema, et siis mul on lastelaste jaoks rohkem aega kui laste jaoks /.../ma olen kindlasti
seda lastele lubanud, et mind ei ole olnud nende jaoks nii palju, kui nemad oleks tahtnud,

seda aega too korvalt* (T2)

Eelpool kirjeldatud vaated seostuvad Kagitcibasi autonoomne-seotud mina (ingl autonomous-
related self) teooriaga ja psiihholoogilise seotuse (ingl psychological interdependence)
peremudeliga (Kagitcibasi, 2005), mille kohaselt vanemad peavad laste kasvatamisel tdhtsaks
nii autonoomsust kui seotust. Sealjuures on seotuse juures oluline emotsionaalne aspekt, mitte
aga laste majanduslik ja materiaalne kasutegur. Kui seotuse perekonnamudeli puhul oodatakse
taiskasvanud lapselt majanduslikku tuge ja kindluse tagamist vanas eas, siis psiihholoogilise
seotuse mudeli puhul on lapsel emotsionaalne tdhtsus ja oodatakse, et laps on keegi, kellega

saab rddkida ja muresid jagada.

3.1.9. Temaatilise analiiiisi kokkuvote

Temaatilise analiiiisi kdigus tekkinud kategooriate avamisel selgus, et teismeliste laste emad
peavad oma laste kasvatamisel samaaegselt oluliseks nii autonoomsuse kui ka seotusega
haakuvaid viirtusi ja omadusi. Sealjuures vdidakse iihte ja sama omadust erinevate emade
poolt mdista erineval moel. Emade jaoks on kasvatusviirtused tihti ka omavahel kombineeritud
ehk arendades iihte vaartust, on sellega kaasas ka midagi muud. Seejuures vdib autonoomsusega

haakuva védrtuse puhul kaasneda hoopis seotust rohutav véirtus.

Pohjendustena, miks just selliseid viirtusi laste kasvatamisel eelistatakse, on mitmesuguseid.
Vanemad modistavad enda piritolupere poolseid mdjutusi, alati ei ole tegu aga véartustega, mida
tahetaks ka oma lastele edasi anda. Kuna lapsed on hetkel vanuses, kus pdevakorda on tdusnud
haridusvalikud ja karjdériplaneerimine, siis méngib emade pdhjendustes rolli tinapdeva ja

tuleviku maailma vajaduste tajumine. Emad arvavad, et tdnapdeva tooturg vajab julgeid ja
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otsuse- ning sihikindlaid hea eneseviljendusoskusega noori inimesi, kes peavad samas teistest

lugu ning on sallivad erinevate maailmavaadete suhtes.

Autonoomsuse ja seotuse vaartuste samaaegne arendamine laste kasvatamisel voib tdhendada
sotsialiseerimist laias tdhenduses, mil lapsi sotsialiseeritakse kohanema muutuvate oludega ja
toime tulema erinevates situatsioonides (Maccoby, 2007). Sealjuures vois emade selgitustes dra
tunda Tamis-LeMonda et al (2007) teooriast kdiki autonoomsuse ja seotuse kooseksisteerimise
vorme: 1) autonoomsus ja seotus kui konfliktsed omadused; 2) autonoomsus ja seotus kui
teineteist tdiendavad ja 3) autonoomsus ja seotus kui funktsionaalselt sdltuvad (iiks on tee

teiseni).

Autonoomsuse ja seotuse konfliktsena tajumine tuli vilja mone ema puhul, kes tundsid laste
soprussuhetes ohtu tema isiklikule arengule. Tuleviku seisukohalt tajusid vanemad olulisena nii
autonoomsuse kui seotusega haakuvaid omadusi, pidades neid teineteist tdiendavateks. Niide,
mis sobib kirjeldama, kuidas seotus voib olla tee autonoomsuseni, on seotud todarmastusega.
Kui peres tdidetakse iihiselt kohustusi, Opivad lapsed vaeva nigema ja saavad kogemuse, kuidas

miski ei tule kitte niisama. Vanemate viitel tagab see neile edu ka tulevikus.

Niide sellest, kuidas omakorda autonoomsus voib olla tee seotuseni, puudutab lastele
valikuvabaduse andmist ja arvamuse avaldamise voimaldamist, mis soodustab usalduse kasvu

ja seetdttu laheduse tekkimist perekonnaga.

Tasakaal autonoomsuse ja seotuse tdhtsustamise vahel vOi nende kahe viirtuse
kooseksisteerimise vorm soltubki konkreetsest situatsioonist, lapse vdi ka vanema enda
arenguetapist ja sotsiaalsest, poliitilisest vdi majanduslikust kontekstist, millele vihjasid
vanemate vordlused ajaga, mil nemad olid samas vanuses, kui nende lapsed praegu (Tamis-
LeMonda et al., 2007). See kinnitab, et suhted autonoomsuse ja seotuse vahel on tdepoolest

diinaamilised ja muutuvad.

Emade valdavalt autoriteetne vanemlusstiil (Maccoby & Martin, 1983) ning enamasti
verbaalsed ja selgitavad kasvatusstrateegiad ja distsiplineerimisviisid viitavad sellele, et kuigi
emad nédevad vajadust reeglite kehtestamiseks ja kontrolli rakendamiseks, ei soovi nad ohtu

seada usalduslikku suhet lastega.

Emade ettekujutused laste ja nende vahelistest suhetest tulevikus, kus last ndhakse kui head
sOpra, mitte kui materiaalset toetajat, on kooskodlas Kagitcibasi (2005; 2013) psiihholoogilise

seotuse perekonnamudeliga, kus lastel on vanemate jaoks emotsionaalne véirtus. Laste
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kasvatamisel on tdhtis iseseisvuse arendamine, kuid kasutatakse ka kontrolli reeglite
seadmiseks ja distsiplineerimiseks, mitte voimu rakendamiseks. Varasemalt on leidnud Tulviste
et al (2012), et Eesti lapsevanemad on sotsialiseerimisvédirtustena integreerinud nii

enesesuunamise kui konformsuse vadrtusi ning selline siintees sobib Eesti muutuva elustiiliga.
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3.2. DISKURSUSANALUUS

Diskursusanaliiiisi kdigus ilmnesid erinevad tolgendusrepertuaarid sellest, kuidas emad end
laste kasvatamise suhtes positsioneerivad, missugust rolli ndevad nad sealjuures endal ja
missugust oma lastel. Jargnevalt avatakse 5 tdlgendusrepertuaari sisu: ,,Lapsevanema vdim®,
,Mina ei ole teda kasvatanud* (,,Laps on ise kasvanud* ja ,,Laps on mind kasvatanud*), ,,Laps

kui partner®, ,,Meie omal ajal®, ,,Poeg kui mees, tiitar kui naine*.

3.2.1. Lapsevanema voim

Nagu selgus ka juba temaatilisest analiiiisist, ndivad fookusgrupiintervjuudes osalenud emad
pooldavat eelkdige autoriteetset vanemlusstiili, mille kohaselt on vanemad iihtaegu nii
ndudlikud kui ka vastutulelikud. Nad selgitavad oma ndudmiste tagamaid ning on sealjuures
enese- ja jarjekindlad (Baumrind, 1991). See tihendab, et vanemad kasutavad vahel dra oma

teatavat voimu (autoriteedi tdhenduses), mis neil on laste iile.

Oma voimu ,,legitimeeritakse* sellega, et hetkel elavad lapsed koos oma vanematega ja seetdttu
tuleb neil teatud korraldusi tdita. Kuigi ema, kes sellest rddgib, kasutab ise terminit
sonakuulelikkus, peab ta selle all rohkem silmas lugupidamist inimeste suhtes, kellega koos

elatakse.

Emad t6id vélja mitmeid olukordi, kus nad on olnud oma lastega vastupidistel arvamustel ning
kus neil on tulnud valida, kas jdida oma seisukohale kindlaks, nii-oelda ,katkist plaati

mingida“ voi alla anda.

Uks tiilipsituatsioon on seotud &pingute katkestamisega voi haridusteel ,kergema raja“
valimisega. Kuigi iildiselt on emad oma laste valikuid toetavad, siis hariduskiisimuste puhul on
emad jiddnud noudlikuks ja endale kindlaks. Lapsed on kasutanud retoorilisi votteid, tuues
emadele nditeid teistest peredest ja teiste emade lubavamast kditumisest. Emad on aga
pohjendanud oma rolli just enda ja lapse suhtega: ,,mina olen sinu ema, teised lapsed ei ole
minu lapsed* (P1). Siin voib olla viidatud sellele, kuidas minul on sinu emana teatavad digused.
Lisaks mingivad siin rolli pikemaajalised kasvatuseesmirgid ning on leitud, et selliste
eesmarkidega seoses rohutavadki emad teataval méadral last kui ,,enda oma* (ownness), kelle
osas tal on suuremad Gigused, samas kui vooraste laste sotsialiseerimise puhul pikemaajalised

eesmdrgid tihtsust viga ei oma (Dawber & Kuczynski, 1999).
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Samuti on hariduskiisimustega seoses kasutanud emad oma vOimu, andes kiill lastele
valikuvdimalusi, kuid jéttes sealt vilja teatud voimalused, mida emad laste jaoks digeks ei pea.
Niiteks andis ema, kelle laps suutis vaevaga kooli dra 10petada, ette edasised valikud: ,, sa ldhed
kas toole voi oppima, aga koju minu juurde ei jdd (nagu need itaallased seal voi hispaanlased)

(P2).

Enda jdrjekindlust on emad pdhjendanud hilisemate kasudega lapse jaoks ehk tegu on just
pikemaajalisemate eesméarkidega. Emade ndudlikkus on saanud oma lastelt ka hiljem
heakskiidu, mil lapsed on tdnanud, et vanemad ei andnud vditluses nendega alla, sest see on

holbustanud laste hilisemat elu.

3.2.2. Mina ei ole teda kasvatanud

Intervjuudest jdi kdlama emade viljeiitlemisi, kus nad viitsid, et nemad ei ole iildse oma lapsi
tegelikult kasvatanud. Mitmel juhul olid need laused intervjuude alguses justkui retoorilise
vottena. Kuna intervjuudes osalevad emad ei olnud valdavalt omavahel tuttavad, siis vois see
olla vote, et oma rolli taandada ja ennast teiste ,lastekasvatamise ekspertide® juuresolekul
kaitsta. Emad justkui oleksid kahelnud, kas nad ikka oskavad sellel teemal iildse midagi ridkida,

voib-olla tundes hirmu, kas nende kasvatusmeetodid ja véartused on ikka kohased.

,Ja ma pean tunnistama, et tema tegelikult on kasvanud ise. Mina ei ole teda

kasvatanud viga*“ (P4)

,»/.../ pigem nagu need omadused, mille iile ma olen uhke, et nad olemas on, aga ma ei

tea, kas ma saan nagu... seda au endale votta selle eest, et nad olemas on.* (P1)

Intervjuu pohiteemat oli arutatud varasemalt ka kodus kas abikaasaga voi teiste pereliikmetega

ja seati kahtluse alla enda ekspertiis.

,,Mul oli iildse enne selline vahva situatsioon, et praegu kui ma siia hilinesin ja tulin,
siis mees kiisis, et kuhu ma ldhen ja mida ma teen ja siis ma ruttu seletasin talle ja siis
ta iitles, et miks sa ldhed laste kasvatamisest rddkima, me ei oska ju lapsi kasvatada

(P1)

Tdlgendusrepertuaar ,,Mina ei ole teda kasvatanud‘ ndib jagunevat kaheks: 1) ,,Laps kasvab

ise*“ ja 2) ,,Laps on mind kasvatanud®.
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3.2.2.1. Laps kasvab ise

Emad t6id mitmel pool jutus vélja, et nende laps on kas kasvanud vo6i kasvab ise. Seda
tolgendusrepertuaari kasutati eelkdige esimeste laste kohta. Radgiti, et esimest last saades ja
kasvatades ei tehta seda veel viga teadlikult, pigem tegutsetakse alateadlikumalt oma vanemate
eeskuju jargi. Samuti ollakse esimeste laste saamise ajal ise vanuselt nooremad ja on rohkem
enda tegemisi ja kdimisi, mistottu kasvatatakse lapsi justkui méodaminnes muude asjade

korvalt. Jargmiste lastega on protsess labimdeldum.

Emad jagunesid kaheks. Esiteks eristusid need, kes viitsid, et nende t60 on praeguseks juba
tehtud, uskudes et last saab iildse kasvatada voib-olla vaid esimestel eluaastatel. Praeguseks on

neile vanematele jdédnud roll suunajana ja oma elukogemuste jagajana.

., kui laps on juba nii suur, nagu ta praegu on /.../ et seda nagu ei olegi, et ma kasvatan
teda voib-olla seal esimest eluaastat, et oelda, et see on pdh voi mis iganes, et niiiid ta
kasvab tegelikult ise, aga ma saan teda suunata. Voéib-olla on see oma eeskuju palju

tahtsam.“ (T1)

,/.../ niiiid on see aeg kdes, kus minu t00 on nagu tehtud ja see sonakuulelikkus pole
enam see, pigem on nagu see, et sa saad jagada oma elukogemusi, mida me teemegi ju
sonakuulelikkusega, et ma pohjendangi talle dra, et miks seda on nagu vaja teha, aga

iihel hetkel tuleb see etapp elus, kus sa nagu taandud ja lased lapsel nagu ise olla* (S2)

Teiseks eristusid emad, kelle jaoks kasvatamine algas alles siis, kui tekkisid nii-6elda suuremad
mured, mille lahendamine ei kédinud niisama lihtsalt, vaid mille osas tuli rohkem mdelda ja
analiiiisida. Kahes intervjuus kolmest kéis ldbi ka konekiind ,, viiksed lapsed, viiksed mured,

suured lapsed, suured mured .

Samas on emade viited, kuidas nad oma lapsi ei ole kasvatanud, vastuolus jdrgnevate tegevuste
kirjeldustega ja kindlate pohimdtete viljendamisega. Ema, kelle abikaasa oli kahelnud, kas nad
iildse laste kasvatamise teemal vdivad sona votta, kuna nad ei oska iildse lapsi kasvatada ning
kes ise kahtles, kas vdib au omadustest, mille iile ta oma lapse puhul uhke on, enda peale votta,

kasutab iisna tugevaid viljendeid:
»absoluutselt nagu iga asja puhul, mida ma neile opetanud olen...

»Aga ikkagi ma iiritan neile nagu alati ndidata ka teist vaatenurka...
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,See on niiiid selline, mida ma hetkel tunnen, et ma pean sellega héisti palju nagu tood

tegema...“ (Pl)

Ema viljendusviis viitab niiiid sellele, et ta siiski tunneb suurt vastutust lapsi kasvatades ja
eelkdige viimane lause sisaldab ema enda aktiivse rolli tajumist, pannes iseendale suure

vastutuskoorma — ,,ma pean sellega histi palju to6d tegema“.

Emad viljendavad samas hammingut kasvatuse tulemuste osas. Imestatakse, et kuidas on
~minusugusele saanud nii vahva laps kasvada, kes iillatab teatud omadustega, mida minul

endal ei ole ja mida ema enda arvates ei ole ka teadlikult lapses arendanud.

3.2.2.2. Laps on mind kasvatanud

Lisaks sellele, et emad uskusid kohati endal laste kasvatamises rolli mitte olevat, toodi vilja ka,
et lapsed on hoopis need, kes vanemaid kasvatavad. Lapsi nihakse kompetentsetena. Vaimalik,
et siin méngib rolli praegune kiirelt muutuv iihiskond, millega noorem pdlvkond tahab ja
suudab rohkem kaasas kédia ning mitmes valdkonnas on noored kujunenud lausa olulisteks

trendiloojateks. Uheks valdkonnaks, kus lapsi padevamateks peetakse, on tehnoloogia.

,»INo meil on juba niimoodi, et laps opetab mind ja niimoodi opin ma ise koige paremini.
Mulle tdiitsa meeldib see, et kui tema midagi kuskilt opib, siis ma iitlen, et tule opeta
mulle ka, ma tahan ka teada, ma tahan ka oppida. No véta voi arvutit voi sellised asjad,

kogu aeg kiisin nou, ja ega ma muidu ei saakski. (S1)

Uleiildse nihakse lapsi nendena, kes vanemate maailmapilti avardavad ja kdige uue suhtes

drksana hoiavad. Sealjuures on aga oluline iildine kontakt lapsega.

,hemad kujundavad hdsti palju ju meid ka, et seda et millega nemad tegelevad, mis
neile huvi pakub, see ju avardab meid ka koik ja hdsti sunnib nagu iitleme ringi vaatama,
aga seda ainult juhul kui sa oma lastega tegelikult ikkagi kontaktis oled noh, et e kui

seda kontakti ei ole, siis ei suuda enam mojutada ka* (P1)

Ema, kes jagas lugu oma pojast, kellel ei olnud vahepeal sOpru, siitidistas selles iseennast ja
pohjendas tekkinud olukorda enda tehtud veaga lapse kasvatamisel, mil ta ei lasknud
nooremana lapsel kaotada. Ema kirjeldas, kuidas véiksena oli poiss vidga aktiivne, soovis
erinevatest siindmustest osa votta, aga talle ei meeldinud kaotada, misjédrel hakkas ema teda

erinevatest voistlustest tagasi hoidma. Sellega aga pdhjustas ta enda sonul poisile pika iiksilduse
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perioodi, sest ta ei saanud kogeda pettumusi ega arendada endas suhtlemisjulgust. Poisil oli
esinemishirm ja ema soOnul leidis ta ise lahenduse, kuidas sellest vabaneda, kuidas

suhtlemisoskust arendada. Ema mdistes parandas poiss justkui iseseisvalt ema kasvatusvea.

»jdllegi ma iitlen, mina ei kasvatanud, vaid tema ise leidis selle variandi /.../ta liks
nditeringi, et sellest esinemishirmust iile saada, et seda suhtlemist nagu saada juurde
ehk et noo jumala eest ma iitlen, selle laua iimber peaksid istuma lapsed ja rddkima

sellest, kuidas nad vanemaid kasvatavad, mitte see, kuidas meie neid kasvatame.“ (P1)

Kokkuvaétvalt voib aga viita, et nendes tdlgendusrepertuaarides, milles emad viljendavad enda
rolli puudumist ja lapse hinnatud pédevust, peegeldub emade enda tegeliku eeskuju
alahindamine. Emad kiill toovad mones kohas vilja, et nende eeskuju on oluline, kuid sageli
nidevad nad konkreetsete omaduste kasvatamist oma lastes votvat kui iiks-ithele kopeerimist.
Tuuakse ndide sportimisest ehk ,, see ei saa ju olla minu eeskuju, mina ju ei tee nditeks sporti“
(P4). Tegelikkuses voib aga ema olla ndidanud oma eeskuju sihikindla ja piithendunud

inimesena mones teises valdkonnas.

Tegelikult jouab iiks grupp iihise arutelu tulemusena ka ise selleni, et oluline on kasvatamisel
terve pere kui siisteem iihes oma véadrtuste struktuuriga. Tegu ei ole ehk niivord teadliku
kasvatamisega, kuivord iildiselt pere kui siisteemi toetusega lapse arengule. Kui algul viljendas
see ema, et ta ei olegi oma last kasvatanud, siis hiljem votab ta ise selle kenasti kokku ja nieb

enda rolli pere kui siisteemi osana, kes panustab oma isiklike viirtushinnangutega.

,,ma arvan, et mis on nagu minu roll voib-olla olnud, et ma niiiid ei tahaks mett moka peale
mddrida... et see on voib-olla selliste vddrtuste ja hoiakute siisteem, et ee mida mina olen
vddrtuslikuks pidanud. Et kui sa miskit teed, siis on see sinu vastutus ja mitte ainult vastutus

enda ees, vaid vastutus pere kui siisteemi ees, et me oleme koik ju iiksteisest soltuvad ja

nagu noh selline ring, et kui iiks dra kukub, siis nagu logiseb /.../ et see ongi nagu dkki
tulnud nendest hoiakutest kaasa, mis on peres iildiselt aset leidnud, et mitte konkreetselt

kasvatanud neid omadusi, vaid kasvanud koos selle pere kui siisteemiga.“ (P4)

See tsitaat kirjeldab argisemas keeles Bronfenbrenneri (1979) dkoloogiliste siisteemide teoorias
kirjeldatud mikrosiisteemi voi Superi ja Harknessi (1986) arenguniSi ldhenemise erinevate
aspektide kooskdla, mis votab kokku, et lapse areng toimub kultuuris ja pere kui siisteem on

selles védga oluline komponent.
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3.2.3. Laps kui partner

Kui eelmise tdlgendusrepertuaari ,,laps on mind kasvatanud® juures nzhti lapsi kohati
padevamatena kui iseennast ehk vaadati nendele isegi alt iiles, siis selle tdlgendusrepertuaari

puhul kujutati lapsi kui vordseid partnereid.

Partneritena, 6eldes seda ka ise sona-sonalt vélja, ndevad eelkdige oma lapsi need emad, kelle
vanemad lapsed on juba tdiskasvanud ja kodust lahkunud, kuid kelle noorim laps elab veel

nendega ja on teismeliseeas.

,»Ma iitleks, et laps minu jaoks niiiid enam ei ole niimoodi laps, vaid on partner, see on
ma ise tunnetan, et see on niimoodi muutunud, et ma ei oska oelda, kas see on dige voi

vale, aga mul on niimoodi lihtsalt huvitav.* (T3)

Eelnevas niites rddgib ema, et ei tea, kas selline positsioneerimine lapse suhtes on dige, aga
olles kasvatanud eelnevalt kahte poega, viljendab ta, et tiidruku kasvatamine ja teistsuguses
iihiskonnas on tema jaoks huvitav. Uks ema kirjeldab oma suhteid tiitrega, kellega nad elavad
juba aastaid kahekesi. Uhest kiiljest on nad partnerid koduseid majapidamistoid jagades, sest
ema sonul ei pea ta tiitrele enam ammu vajalikke kohustusi ette nditama, vaid tiidruk teeb
omaalgatuslikult seda, mida mirkab, et on vaja teha. Samas kirjeldab ema tiitart ka kui

sObrannat.

,,Me oleme nigu kaks naist, ma ei iitle, okei, jah, ta on tiitar, aga ongi, et me oleme

nagu kaks sobrannat “

,,aga niitid ma ldhen koju, juba teist aasta ma arvan, ma ei saa veel uksest sissegi, kui
Nimi juba ootab ja siis ldheb jutustamiseks onju ja siis me istume vahest niimoodi, pole
aega siitiagi, iiks rddgib, mis temal juhtus terve pdeva, mina rddgin, mis minul juhtus

terve pdeva ja siis nagu sobrannad vaata, siis et noh niuke jutustamine.“ (T2)

Lapse partnerina tajumine peegeldub ka vanemate kasvatusstrateegiates, kus murede korral

piiiitakse lahendust leida eelkdige 1ibi dialoogi ja ldbirddkimiste.

Partneri suhted ilmnevad ka siis, kui méngu tuleb kolmas osapool. Vanemate jutust tuleb vilja,
kuidas teatud olukordades votavad nad lapsi kaitsva positsiooni vOi neist saavad nii-delda

liitlased. Niiteks tuleb see vilja suhetes vanavanematega.
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,, kui tal on ikkagi midagi juba hoopis olulisemat voi tihtsamat, siis ei saa iitleme nagu
minu ema voi eeldada, et no niiiid me tina ldhme ja koplame ja siis koik peavad jdtma

oma tood voi asjad korvale ja ja minemagi tegema tipselt seda, mida tema tahab.* (P3)

Selles néites viljendab ema, kuidas ta hoiab rohkem poja poole ja kaitseb tema digust teha enda

jaoks olulisi asju, mitte aga ei ole vanaema poolel, drgitades last toole.

Pigem ndevad emad oma véirtusi sarnanevat oma laste omadele kui vanavanemate omadele ja

seegi teeb neist partnerid.

,,me oleme kodus ka abikaasaga rddkinud, et motleme, miks meie vanemad on sellised,
kas nad on onnelikud voi miks nad on vahepeal rahulolematud ja siis libi selle nagu
tulevadki need vddrtushinnangud vilja, et mida nemad on oma elus pidanud vajalikuks,
aga samas me tunneme juba, et need vddrtused pole enam meie jaoks koige tihtsamad
/.../ meie oleme selles mottes siin nagu siin /.../ kuskil poorde koha peal, kus me nagu

protestime ja ei taha enam oma vanemate moodi olla.* (T3)

Lapse ja vanema vaheline partnerlus tuleb vilja ka suhetes kooliga. Vanemad vildivad kiill
lapse ja kooli vahelises konfliktis kooli otsest siiiidistamist ja lapse poole valimist, kuid nende

jutus on viiteid siiski laste pooldamisele.

,Noh ma ei saand lapsele oelda, et tegelikult opetaja oleks pidanud tulema klassi,

selgitama*“ (P2)

,»kui nad kodus olid imelapsed, meil ei olnud kunagi mingit probleemi, siis koolis oli
kogu aeg jdlle, kooli vaja tulla /.../ et noh suure pere laps, siis on teadagi, need koige

hullemad“ (S1)

Sellegipoolest piitiavad nad jddda neutraalsele positsioonile, aidates lapsi konfliktide
lahendamisel, oma diguste eest seismisel vOi tutvustades strateegiaid, kuidas ebameeldivate

asjadega toime tulla (,, iitlen ausalt, oppisime koos, kuidas spikerdada* (P1))

Lapse partnerina tajumise tolgendusrepertuaar on heas kooskdlas positiivse vanemluse
pohimdétetega, kus vanemlik kditumine arvestab lapse huvidega, on hoolitsev ja enesekindlust
andev, viégivallavaba, tunnustav ja suunav, samas seades piire lapse tdieliku arengu

soodustamiseks (Karu et al., 2012).

See tihendab, et tidiskasvanud on loovutanud teatava osa oma voimust, mis traditsiooniliselt on

neile kuulunud (Percy-Smith & Thomas, 2010). Toimub dialoog, diskussioon ja otsuseid
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tehakse iihiselt, mis tidhistab kaasaegsemaid demokraatlikke suhteid lapse ja vanema vahel.
Sellised suhted on olulised, et laste digused oleksid realiseeritud ja kaitstud ning et lapses
areneks nii autonoomsus kui seotus. Samas ei tdhenda partnerlusel pdhinevad suhted, et

lapsevanemad oleks loovutanud oma kaitsja ja hoolitseja rolli.

3.2.4. Meil omal ajal

Emad tdid vestlustes sageli vilja ka vordlusi selle ajaga, kui nemad olid oma lastega
samaealised. Ehk emade jutus esineb viljendeid ,,omal ajal oli meil*, ,,see oli meie lapsepdlv*,
et kui mina iiheksanda 16petasin®, ,,mina lapsepdlves*, ,,kui ma vordlen ennast samas vanuses*

jne.

Mbobned emad viljendasid, et vordlemine ja ennast sellesse vanusesse mdtlemine on oluline

selleks, et oma lapsi paremini mdista.

,Mina olen laste kasvatamisel iiritanud hdsti palju kogu aeg nende tegevusele nagu

hinnanguid andes meelde tuletada nagu iseennast, jaa noh koik me teeme vigu.* (P1)

Uldiselt rizgib see tolgendusrepertuaar iihiskonnas toimunud muutustest, tinu millele on
noortel tdnapdeval tunduvalt rohkem valikuid, kui nende emadel samas vanuses. Sellest
tulenevalt peavad noored olema ja emade sonul ongi tdnapédeval teadlikumad ning planeerivad
edasisi samme libimdeldumalt. Uhest kiiljest puudutab see karjizrivalikuid, aga mitte ainult.

Tiidrukute emad ridgivad nditeks ka tiitarde teadlikust tervislikust toitumisest.

,, kui mina motlen, et mina iiheksanda lopetasin, siis ma vdga ei mdleta, et ma oleks viga
moelnud, et mis minust saab, ma nagu tiksusin selles tempos, et iiheksas ja giimnaasium

oli iisna moistlik valik hinnete poolest. Teist varianti nagu vdga polndki maakohas eks

T4: ,Mina arvan, mina nii ei olnud teadlik /.../ mdngisid kummikeksu veel ja*

T2: ,jah, ema andis seda kartulit ja kapsast ja soid seda ja ei mingit

Emad peavad iildjuhul neid rohkeid tekkinud vdimalusi huvitegevustega tegelemiseks,
erinevate kogemuste saamiseks ja maailma nigemiseks positiivseks ja julgustavad oma lapsi

neist osa saama.

,»/.../ aga see koik, mis ta teeb ja millega ta tegeleb, see on nii huvitav, et kui mul oleks

omal ajal need voimalused olnud, ma... viga tore oleks olnud“(T3)
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Emad tajuvad praegust aega ,teistmoodi ajastuna“, oma praegust teismelist ,teistmoodi
lapsena®, kellele on tarvis teistmoodi ldheneda. Ténapédeva noortele antakse eraldi nimetus
,millenniumi pdlvkond*. Praegustest noortest ridfgitakse kui pilisimatutest, kelles iildjuhul ei

ole voimalik tooarmastust kasvatada.

,tegelikult on see teataval mddral hea, et millenniumi lastes ei ole seda nii-oelda
tooarmastust ehk et nad ei jdd iihte kohta kinni, vaid nad otsivad neid uusi viljundeid

Jja teine asi on see, et voib-olla meie hetkel ja meist vanemad polvkonnad teevad paljusid

asju hdsti keeruliselt, sellepdrast et meis ongi see tookohustus ja tooarmastus, et peab

tegema ja koik, aga see tinapdevane noor, tema hakkab otsima kergemaid lahendusi. “

(P1)

Uldjuhul on emadel hea meel, et lisaks laienenud valikuvdimalustele, on ka majanduslik
olukord tinaste noorte iileskasvamise perioodil parem ja kuigi kohati on olnud raskusi lastele
raha véirtuse selgitamisega, siis ei ole kokkuhoidlikkus ja sdistlikkus tdnapédeval noortele

edasiantavate vairtuste seas esikohal. Samas kaasneb sellega ka kurbuse noot.

»/.../ ma teadsin, et midagi saada, peab ise ka midagi selle jaoks andma, et asjad ei
tulnud nii kergelt kditte, aga mulle praegu just tundub, et... tihendab ma ei ole kade oma

laste peale, ma ei ole sugugi pahane oma abikaasa peale, et ee meil on teistmoodi

kujunend, et minu lastel ei ole nii kehvad tingimused kui voib-olla minul omal ajal oli

/.../ tegelikult mul on hea meel ja ma olen onnelik selle iile, et neil ei ole samu tingimusi,

aga jah* ($4)

Eelnev nidide on vastuoluline. Kuigi ema iitleb, et on Onnelik, on selles véljaiitlemises siiski
nukker toon. Ema iitleb, et ta ei ole kade oma laste peale, kes tema lapsepdlvega vorreldes
paremates tingimustes elavad, kuid ta ndib praegust maailma noori liialt hellitavat ning tajub

selles teatavat ohtu.

Emad tunnistavad, et neil on kohati raske leppida oma teistmoodi ,,millenniumi pdlvkonna*

noortega, andestada, et nad on just sellised, nagu nad on.

P2: ,Ma arvan, et noored ei teegi tinapdeval enam*
Pl: , Vot jaa ja ma arvan, et meie polvkonnal on tegelikult neile seda hdsti raske
andestada“

P2: ,,Jah, ja moista, et miks nad ei tee*
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3.2.5. Poeg kui mees, tiitar kui naine

Fookusgrupiintervjuudest ilmnes ka, et emad positsioneerisid end erinevalt vastavalt kas
teismelise poisi voi teismelise tiidruku kasvatamise suhtes. Tolgendusrepertuaarid ,,poeg kui
mees* ja ,tiitar kui naine” peegeldavad soolistatud sotsialiseerimist. Poiste emade
fookusgrupiintervjuus ei toonud emad otsesdonu vilja, et poiste vOi tiidrukute kasvatamine
mingil miiral erinev oleks. Pigem arvasid emad, kellel oli ka vanem tiitar, et laste iseloomud
on lihtsalt erinevad ja kui vanemad kasvatavad ddesid-vendi erinevalt, siis on see just laste
erinevate loomuste tottu, mis tingivad erinevad kasvatusstrateegiad. Vastupidiselt toodi
tildrukute emade fookusgrupiintervjuus iisna alguses vilja mote, et ,,poiste ja tiidrukute

kasvatamine on nii erinev“ (T2). Ja tiidrukute emade intervjuus oli see iiheks ldbivaks teemaks.

Kuigi poiste emad oma arutelus otseselt vilja ei toonud, et nad poisse eriliselt kasvataks, oli
mirgata moningaid mustreid, mis tulid vilja poiste emade poolt ka kolmandas intervjuus, kus
oli nii poiste kui tiidrukute emasid. Nimelt rddkisid emad, kuidas nad naiseliku kavalusega
pliiavad mdjutada oma poegade selliseid otsuseid, mis neile eriti meeltmoéoda pole voi
ohtlikuna tunduvad. See niib olevat kooskdlas laiema kdonekujundiga sellest, kuidas mees on

»(perekonna)pea‘ ja otsustab, aga naine on ,,kael*, kes mehe otsuseid mdjutab.

,/.../ kuna tegemist on siiski meesterahvastega, siis nupuka naisena sa ikkagi oskad

nagu mojutada kiill neid otsuseid natukene noh kasvoi mitte iitleme noh oma tahtmist
peale suruda aga et panna nagu laiemalt vaatama ja teisi variante ka kaaluma

eksole.” (P1)

Kavalusega mojutamisest oli juttu seoses kooli sisseastumiskatsetega, kuhu noormees muidu ei
tahtnud minna, kuid ema viitis, et suutis kavalusega suunata siiski poissi katsetele minema ja

seelibi tema valikuid laiendada.

Juttu tuli ka pere naispoole ja meespoole eristamisest. Uks tiidrukute emadest t5i vilja koduste
kohustuste jaotusest ridkides, kuidas naispere voib meeste olemasolul teatud t66d ikka neile

jatta, viidates ,,meeste toodele* ja ,,naiste toodele*.

»jaa, muru ta niidab ikkagi, kui mehi ei ole parasjagu kedagi, aga meil on ikka mehi ka

majas, niiet... noh, siis naised voivad vahel laisad olla. “ (T3)
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Tiidrukud on emadele tihti kui sdbrannad ja emade ning tiitarde vaheline side ja suhtlus néib
olevat erilisem, suhtlus poistega on pragmaatilisem. Tiidrukutega rddgitakse palju ja emade

viitel on nende kasvatamine loomingulisem.

»Ma rddgin et ongi juba see, et emad, mingi iga ilmselt on niimoodi, et nad on sulle
ldhedasemad ja sa saad aru, poistega on ikka niimoodi, et sa vaatasid, et kas oleks sook

soodud, noh iihesonaga kohud tdis, riided seljas, et niuksed viiga lihtsad asjad eksole,

aga tiitrega see on selline viga peen virk meil kéiib.“ (T3)

Samas on tiidrukute kasvatamisel emade sonul ka omad keerukused. Kui muidu kujutati ette, et
naisterahvana on tiidruku kasvatamine lihtsam kui poisi kasvatamine ning stereotiiiipselt
eeldati, et tiidrukud on juba loomult korralikud, koristavad enda jérelt paremini kui poisid ja on

muidu mdistlikud, siis on pidanud mitu ema imestama.

,, tuues siia paralleelina oma tiitre, noh tema on minu jaoks tdiesti iillatus, selles suhtes
et noh kui mina motlesin et... ja mina ise laps olles, minu tuba oli alati korras, koristatud
ja mina ise olin laps, kes iihel hetkel kogu elamist koristas, siis noh tiidrukul on
vahepeal, hiippa karguga asjadest iile /.../ poegadel pole toad nii segi olnud kui tiidrukul

on, aga no asju on ka rohkem teistpidi eksole. (S2)

Kolme intervjuu peale toi iiks ema nn segaintervjuust vélja, kuidas tema eesmirgiks on

kasvatada oma lapsi vorddiguslikult.

,»Ma piiiian oma lapsi kasvatada nii-oelda vordvdiidrsetena vastassugupoole suhtes, et
ei ole niimoodi, et ainult naine koristab ja teeb siiiia, et tdnasel pdeval ma piiiian oma

lastele ka seda siistida. “ (S2)

Samas pidi ema tunnistama, et mehi pole tal onnestunud veel kooki saada. Kodustest
kohustustest rddkides tundus olevat koristamisoskus selline, mida pidasid emad {ihtviisi
oluliseks arendada nii poistel kui tiidrukutel, kuigi tddeti, et ,,poisid koristavad teistmoodi*

(S2).

Tiidrukute emade intervjuus oldi vordoiguslikkuse teema suhtes viga iroonilised ja toodi vilja

mitmeid kehtivaid soostereotiiiipe.

Tiidrukute emad leidsid, et naised ei tohiks liiga iseseisvad olla ja ,,peaksid olema rohkem
naised . Tddeti, et naised kipuvad liiga palju vastutust votma, soovides ise kdigega toime tulla

ja olla viga soltumatud. Uks ema tajub liigses iseseisvuses tiidruku puhul ohtu ja viljendab,
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kuidas mees vdiks olla ikka otsustavam pool ja naine selline drnem ning seda voiks mees osata

hinnata.

»See on tegelikult oudselt ohtlik, see on nii ohtlik lugu, et ee see noor tiitarlaps, kes
kasvabki niimoodi, et ma pean koigega ise hakkama saama, et ta tegelikult ee ei opigi
olema naine ja ja tegelikult kaob see tasakaal tal dra selle mehe ja naise vahepeal, et e

kuidas need suhted on“ (T3)

Ema ise nédeb ideaalis siiski, et mehel vOiks olla oma ja naisel oma roll, mida mees peaks oskama

hinnata.

,,mulle on kogu aeg meeldind ikka vaadata mehele niimoodi alt iiles /.../et ikkagi sa oled
norgem ja mis siis, et ma tean, et ma oskan ise ka mingi lambi dra keerata voi voi
kuidagi, lihtsalt, et sa tahad, et see mees oleks kuidagi selline otsustav joud /.../ikkagi

see naine voiks olla kuidagi ornem ja mees voiks seda siis osata hinnata.* (T3)

Stereotiiipsetena  tulid vélja ka teiste intervjuus osalejate reaktsioonid kahele
situatsioonikirjeldusele. Tiidrukute intervjuus kirjeldas iiks ema oma tiitre karjdéarivalikut
militaarvaldkonnas, soovi ajateenistusse minna ja jdtkata Opinguid sdjakoolis. Kui muidu
esitasid intervjuus osalejad iiksteisele viga vihe kiisimusi, pigem tdiendati eelneva riikija juttu
omapoolse kogemusega, siis selle situatsiooni jagamise jdrel tunti huvi, kust tiidruku selline

soov pdrit on, kas on keegi eeskuju tutvusringkonnas voi suguvosas.

Teine situatsioonikirjeldus parineb iihelt emalt nn segaintervjuust, kellel on kaks poega vanuses
16 ja 17 ning 13-aastane tiitar. Niiiid on vanematel lastel ka viike 2-aastane vend. Ema jagaski
imestust, kuidas tiitrel ei ole eriti soovi viikse vennaga tegeleda, samas kui vanemad vennad on
viikest poissi valmis hea meelega hoidma ja on tema kasvamise suhtes elevil. Selle situatsiooni
jagamise peale tunti teiste intervjuus osalejate seast samuti huvi, kui vana see tiitar on, kes

viikse lapsega tegeleda ei taha.

Tegu on kahe situatsiooniga, kus tiidruku kéditumine erineb iihiskonna ootustest iihele
tiitarlapsele. Esimeses ndites on tegu ebatraditsioonilise karjddrivalikuga ning teise ndite puhul

eeldataks, et tiidruk kui tulevane ema peaks olema eelkdige lapse eest hoolitseja.
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3.2.6. Diskursusanaliiiisi kokkuvote

Diskursusanaliilisi eesmérgiks oli uurida, kuidas positsioneerivad emad ennast laste
kasvatamisest rddkides, mil médral rddgitakse erinevustest poiste ja tiidrukute kasvatamisel ning

kuivord peegeldub emade jutus soodiskursus.

Intervjuudest selgus, et emad vahetavad oma positsioone laste suhtes olenevalt olukorrast ja
tajutud sekkumise vajadusest, vottes kasutusele erinevaid kditumissiisteeme. See on kooskdlas
Gruseci ja Goodnow (1994) teooriaga, mille jédrgi vanemad kasutavad erinevaid
kasvatustehnikaid soltuvalt sellest, mis tiilipi ja kui tdsise olukorraga on tegu ning missugune
on kontekst, kus see aset leiab, kui vana ja missuguses emotsionaalses seisundis on laps. On
kirjeldatud erinevaid alasid (ingl domains), millest lahtuvalt valivad vanemad kas kaitsva ja
turvalisust pakkuva, voimu ja kontrolli rakendava, grupikuuluvust ja koostodd soodustava voi

kahepoolseid suhteid soodustava kditumise vahel (Beaulieu & Bugental, 2008).

On olukordi, kus emad peavad vajalikuks kasutada oma lapsevanema digusi ja ndidata seejuures
teatavat voimu ning rakendada kontrolli, kuid seda eelkdige autoriteetse vanemluse tdhenduses
(Baumrind, 1991; Maccoby & Martin, 1983). Voimu kasutamisest rddgiti seoses
haridusvalikutega. Kuna intervjuudes osalenud emad olid suuresti isiklikku arengut ja haridust
toetavad, niitasid nad neil teemadel iiles resoluutset ja jirjekindlat kditumist. See viitab
vanemate ja laste vahelistes suhetes olemasolevale tuleviku dimensioonile, mil vanemad
kdituvad teatud puhkudel pigem pikemaajalistest kasvatuseesmirkidest ldhtuvalt, mitte
koheselt rakenduvate eesmirkide nimel (Lollis, 2003). Vanematel on kiill lastega vorreldes
rohkem vdimu, aga nad ei kasuta seda alati, sest hoolimata oma suuremast véimust on vanemad

tundlikud ka véikse lapse poolsete mojutuste osas (Kuczynski & Parkin, 2008).

Jargnevad tdolgendusrepertuaarid on pigem asetatavad teistele aladele, vastavalt seotud siis kas
emade kaitstust pakkuva (,,Laps kui partner®) voi kahepoolseid suhted ja grupikuuluvust ning

koostddd soodustava kiditumisega (,,Laps kui partner®, ,,Laps on mind kasvatanud*).

,Laps kui partner ja ,,Mina ei ole oma last kasvatanud* tdlgendusrepertuaarides on ldbivaks
lapse enda aktiivse rolli tajumine sotsialiseerimisprotsessis. Emad tajuvad ise, kuidas nad on
rekonstrueerinud oma kasvatusmudeleid, et kohandada neid paremini vastavaks enda ja oma
laste heaolule (Kuczynski & Knafo, 2013). Kui mdned vanemad viitsid, et niitidseks on nende
to0 tehtud, siis teiste arvates varases teismeliseeas, kui tdsisemad probleemid ja kiisimused

tekkisid, alles kasvatamine algas. Vanemad tunnistavad, et lastel on neile mdju ning tunnevad,
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et kohati lapsed isegi kasvatavad neid. See on kooskdlas sotsiaalrelatsioonilise teooriaga, kus
sotsialiseerimisprotsessi nihakse kahesuunalisena ja vanematel ning lastel on vordselt aktiivne

roll ning moju iiksteisele.

Emad toovad niiteid sellest, kuidas nad tunnevad, et nende véirtused on ajas muutunud ja nad
ei hinda enam paljusid selliseid véartusi, mida nende vanemad tahtsid neile oma nooruses edasi
anda, samuti ei pea nad vajalikuks neid samu omadusi ka oma lastes arendada, pigem voivad

nad leida uusi ideid laste pdlvkonnalt (Kuczynski et al., 1997).

Tolgendusrepertuaaris ,,Meil omal ajal* kisitleti iihiskonna muutusi. Emad vordlesid maailma
koos vdimaluste ja valikute rohkusega, milles nende lapsed praegu kasvavad ja ellu astumas
on, ning enda iileskasvamise konteksti ja vdirtusi selles iihiskonnas. Emad tajuvad iihiskonnas
aset leidnud muutusi positiivsetena ja on iildjoontes dnnelikud, et lastele on avanenud nii palju
vOimalusi, teisalt aga radgivad nad, et teistmoodi maailm on kaasa toonud ka teistmoodi lapsed,
kellega toimetulekuks on vaja uutmoodi votteid ja kasvatusstrateegiaid ja kohati on raske
leppida selle ,.teistmoodi lapsega®, kellel on teistsugused vairtushinnangud. Viljendataksegi,
et lastega suhtlemisel ei toimi autoritaarsed kasvatusvotted nagu keelamine ja kédskimine, vaid

pigem peab lapsesse suhtuma kui partnerisse, et sdiliks usalduslik suhe.

Nendest tolgendusrepertuaaridest selgub samuti, et vanemate eesmargiks ei ole lastele iiks-
tihele omaenda viirtusi ja tdoekspidamisi edasi anda. Vanemad mdistavad, et ithiskond on
muutunud ja ka lapsed on teistsugused ning iildjoontes ei pane nad seda pahaks, sest maailm
nduabki wuusi viddrtushinnanguid. Seega on siin taas viide sellele, kuidas vanemad

sotsialiseerivad lapsi kohanema muutuvate oludega (Maccoby, 2007)

TOO uurimiskiisimustena olid piistitatud ka, mil maidral rdfgivad emad erinevatest
kasvatuseesmarkidest teismeliste poiste ja teismeliste tiidrukute puhul ning kuidas peegeldub
vanemate jutus soodiskursus. Seetdttu poorati eraldi tdhelepanu, kuidas emad positsioneerivad
end réddkides tiidruku kasvatamisest ja kuidas poisi kasvatamisest. Poiste emad ei osanud oma
intervjuus erinevusi erinevast soost laste kasvatamisel vilja tuua, viites, et kui ddede ja vendade
kasvatuses on olnud midagi erinevat, siis on see pigem seotud lapse isiksuseomadustega. Samas
oeldi tiidrukute emade intervjuus selgelt vilja idee, kuidas poiste ja tiidrukute kasvatamine on
tdepoolest viga erinev. Siin on raske hinnata, kas rolli on ménginud laste tegelikud erinevused

vO1 missugune on olnud juba siinnist saati lapsevanemate endi roll soolisel sotsialiseerimisel.

Fookusgrupiintervjuudes oli mirgata mitmesuguseid soorollidega seotud uskumusi, mis véivad

mojutada laste edaspidist kditumist. Vilja tulid teatud soostereotiiiipilised iseloomuomadused,
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samuti soo alusel jaotuvad elukutsed ja majapidamistodd ning sool pdhinevad rolliootused.
Emad suhtuvad oma poegadesse kui meestesse, piilides moningaid nende otsuseid nupuka
naisena iile kavaldada. Samas on tiidrukud tihtipeale sobrannad, kellega raédgitakse palju ning
keda voetakse liitlasena vastandudes pere meespoolele. Kuigi emade jaoks on moned laste
kditumismustrid ootamatud, voib 6elda ka, et soorolli ootustega vastuolus, on positiivne, et

vanemad piiliavad austada laste autonoomseid otsuseid ja leppida nende valikutega.
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KOKKUVOTE

Kidesoleva magistritoo eesmérgiks oli uurida, missugused on emade tdlgendused enda
sotsialiseerimisvédrtustest teismeliste laste kasvatamisel ehk missuguseid véartusi soovivad
nad oma lastele edasi anda. Sealjuures huvitasid t66 autorit emade pdohjendused valitud
viidrtuste eelistamisele. Eraldi tdhelepanu poorati autonoomsuse ja seotusega haakuvate

viadrtuste hindamisele ning samuti ka sotsialiseerimise soolisele aspektile.

Kolme fookusgrupiintervjuu andmetel pShinenud temaatiline analiiiis niitas, et teismeliste
emad soovivad oma lastes arendada nii autonoomsust kui ka seotust, mis on kooskdlas to0s
kirjeldatud Kagitcibasi autonoomne-seotud mina teooriaga. Emade poolt enim hinnatud
kasvatusviirtusteks on vastutustunne, sallivus ja lugupidamine teiste inimeste suhtes ning
otsusekindlus ja visadus. Autonoomsuse ja seotuse kooseksisteerimisel on emade tdlgendustes

erinevaid vorme ja tasakaal nende vahel oleneb situatsioonist.

Olulisena mainitud véirtuste eelistamisele toodi erinevaid pdhjendusi. Emade sonul on
kasvatusviirtusi mojutanud nende enda péritoluperekond, kuid mitte alati ei soovita neidsamu
vidrtusi ka oma lastele edasi anda. Veel pohjendati mitmete vadrtuste olulisust tuleviku
perspektiiviga ehk piiiiti ette kujutada, missugused omadused ja viidrtused voiks tdnapdeva
noortele niilid ja tulevikus kasuks tulla. Samuti viitasid emad, et kasvatuseesmérgid sdltuvad ka

lapse vanusest ning konkreetse lapse iseloomust ja vajadustest.

Fookusgrupiintervjuu andmete diskursusanaliiiisi kdigus uuriti emade tdlgendusrepertuaare
sellest, kuidas nad positsioneerivad ennast laste kasvatamisest rdidkides. Kuigi on teemasid,
mille suhtes vanemad oma lastega voimukamalt kdituvad ja rohkem kontrolli rakendavad, siis
seostub see eelkdige autoriteetse vanemluse pohimotetega, mil kontroll ei tahenda mitte ema
soovi domineerida, vaid tdidab eesmérki arendada lapses tasakaalustatult nii autonoomsust kui
seotust. Lapsi ndevad emad aktiivsete sotsialiseerimisprotsessis osalejatena, viidates, et sageli

kasvatavad lapsed hoopis oma vanemaid, mitte vastupidi.

Ei saa viita, et emade kasvatusviirtused oleksid poiste ja tiidrukute puhul oluliselt erinenud,
sellegipoolest aga peegeldusid emade jutus teatud soostereotiilipilised iseloomuomadused,
vihjed soo alusel jaotuvatele elukutsetele ja majapidamistoddele ning sool pdhinevad
rolliootused. Kuigi emade soostereotiilipsed hinnangud ja uskumused vdivad mdjutada ka laste
toekspidamisi neil teemadel, on lastel endil kui aktiivsetel sotsialiseerimisprotsessis osalejatel

samuti roll nende omaksvotmise iile otsustada.
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Emade jutus oli Idbivalt meenutusi ,,omast ajast“ ja selle vordlusi tdnapdeva noorte
kasvukeskkonnaga. Emad hindasid iihiskonnas toimunud arenguid ja seoses sellega tekkinud
valikuvoimaluste rohkust noorte jaoks positiivseks. Samas aga tddeti, et suuremad
valikuvdimalused eeldavad noortelt edukaks toimetulekuks ka teistsuguseid omadusi ja
vadrtusi. Selline kultuurikonteksti ja muutuste tajumine on ménginud olulist rolli selles, miks
emade pOlvkond oma lastele iseenda viirtushinnangute tipset koopiat ei soovi edastada, vaid

eesmdrgiks on sotsialiseerida lapsi kohanema muutuvate oludega.
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LISAD

Lisa 1. Fookusgrupiintervjuu kava

Tere koigile! Koigepealt ma tahan tdnada teid koiki, et te leidsite aega ja vOimalust tdnases
aruteluringis osaleda. Veel kord ka ametlik tutvustus — mina olen Kadri Pelisaar, 6pin Tartu
Ulikoolis sotsioloogia magistridppes ja olen tegemas oma magistritood. See on ka pdhjus, miks
teie tdna siin olete. Nimelt uurin ma oma magistritods Eesti emade, just teismeliste laste emade,

kasvatusviirtusi. Tdnane intervjuu on iiks osa sellest uurimistoost.

Teil on kdigil sarnases vanuses laps, 14-17aastane. Tean, et paljudel on rohkem lapsi, vanemaid
vOi nooremaid. Téna siin ringis vOiks eelkdige mdelda mainitud vanuses lapse peale voi
vanemate laste peale tagasivaateliselt, kui nad olid selles vanuses. Vdite tuua hiid niiteid ka

vanematest lastest.

Ma loodan, et meie vestlus kulgeb vabas vormis, et te saaksite siin omavahel arutleda, oma
arvamust laste kasvatamise kohta avaldada ja oma kogemustest rddkida. Minu rolliks on kiill
aeg-ajalt sekkuda ja uusi kiisimusi tostatada, samuti annan ma teile véikse iilesande. Aga mind

huvitab just teie ndgemus ja arvamus, seega minu kiisimustele ei ole digeid ja valesid vastuseid.

Veel kiisiksin ma teie luba meie vestluse salvestamiseks. See on vajalik, et mul oleks voimalik
meie vestlus transkribeerida. Peale transkribeerimist see helifail kustutatakse. Teie poolt siin

radgitu jadb anoniilimseks. Magistritods ma teie nimesid ja spetsiifilisi taustaandmeid ei kasuta.

Voiksime veel kokku leppida, kas me kasutame ténases suhtluses Teie voi Sina vormi? Kuidas

teile sobiks?

Enne kui me périselt pihta hakkame, palun ma, et te kdik ennast tutvustaksite. Voiksite delda
enda nime, kui mitme lapse ema te olete ja siis oma lapse nime, kellest me tina rohkem radgime

(kes jadb vastavasse vanusevahemikku).

MISSUGUSEID VAARTUSI SOOVITAKSE EDASI ANDA JA POHJENDUSED

Kdigepealt ma annan teile iihe véikse iilesande. Koik saavad tihe paberi, kus on kirjas 11
omadust, mida saab laste kasvatamisel oluliseks pidada. Palun valige sealt loetelust kuni 5
omadust, mida te peate eriti oluliseks. Omaduse jdrel olevasse esimesse kasti mérkige palun
ristiga need kuni 5 olulist omadust. Seejirel proovige need omadused ka enda jaoks jdrjestada

selliselt, et numbri 1 saab kdige tihtsam omadus.
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Aega 3-4 minutit. Kuidas teile iildiselt tundus see iilesanne? Kas midagi oli puudu, st

millised omadused vdiksid olla veel nimekirjas?

1. Missugused on need viirtused, mida teie eriti oluliseks peate ja mida te selle all
moistate?

2. Miks te just need vaartused olete oma esiviisikusse valinud?

3. Millest see soltub, missuguseid viirtusi voi omadusi inimene tahab oma lapsi

kasvatades neile dpetada?

Niiiid ma niitaksin teile slaidilt, mida Eesti naised iildiselt sama teema kohta arvavad. Nimelt

on see kiisimus osa Maailma Viiartuste Uuringust. Eesti kohta on need andmed kogutud 2011.

aastal.

1. Kuidas Teile antud tulemused tunduvad?

2. Kuivord need langevad kokku teie enda omadega?

3. Kaui niitid motlete korraks oma noorukieale, siis milliseid véartusi ja omadusi
tiritasid teie vanemad teile edasi anda, teis kasvatada?

4. Kuidas teile tundub, millised omadused ja védrtused tagavad tinapédeval edukuse

tihiskonnas? Mida noortelt eeldatakse, millist kditumist, hoiakuid ja ellusuhtumist?

AUTONOOMSUS/ SEOTUS

Kuidas on tédnapédeva Eesti peredes, kas lapsed arvestavad teiste pereliikmetega?
Millised on v&i voiksid olla lapse kohustused kodus?

Kui teie laps on oma sdprade seltskonnas, siis missugune roll voiks tal seal olla?
Millist rolli méngivad sdbrad tdnapdeva noorte elus, kui oluline on kuuluda
sopruskonda, suhtlemine eakaaslastega. Kuidas teile tundub, kas teie laps on oma
soprussuhetega rahul, kuidas teie nendega rahul olete?

Teismeiga peetakse selliseks ,,paukuvate uste perioodiks®, kus noored tahavad rohkem

omaette kiia ja iseseisvalt otsustada. Mis asjades tahab ja saab teie laps ise otsustada?

POISTE/ TUDRUKUTE KASVATAMINE

Me riadgime tdna eelkdige teie lapsest, kes jddb sinna vanusesse 14-17, aga teil on
rohkem lapsi, nooremaid v6i vanemaid. Kas ddede-vendade kasvatamine on olnud

tthesugune voi on olnud erinevusi? Millest on see soltunud?



87

2. Kuidas teile tundub, kas poiste kasvatamine erineb tiidrukute kasvatamisest?
3. Me ridkisime enne sellest, et missuguseid védrtusi on praegu noortel tdiskasvanutel
elus hakkamasaamiseks vaja. Mis te arvate, kas meeste ja naiste puhul on see

tthesugune?
LOPUARUTELU

1. Me oleme ridédkinud sellest, missuguseid omadusi teie ise tahate oma lastele opetada,
aga kes veel teie laste véartusi kujundavad?

2. Kuidas teiste vadrtuste kujundajate eesmirgid on teie omadega kooskolas?

3. Millised voiksid olla teie suhted oma lapsega 20 aasta pérast, kui ta on
kolmekiimnendate teises pooles? Mis rolli nad siis teie elus méangivad?

Me oleme arutanud ... teemadel. Kas on veel midagi, millele te tahaksite tdhelepanu pdorata
vOi oli midagi sellist, mille arutelu jdi meil poolikuks?
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Lisa 2. Ulesanne fookusgrupiintervjuudes osalenud emadele.

Kiisimus Maailma Vairtuste Uuringust (ingl World Values Survey) (sonastus veidi
muudetud).

Siin on loetelu omadustest, mida me voime laste kasvatamisel peres oluliseks pidada.
Missuguseid neist peate Te eriti oluliseks?

1) Palun mérkige omaduse jdrel olevasse esimesse kasti ristiga kuni 5 olulist omadust
2) jargmises kastis palun jirjestage need enda jaoks tihest viieni (1 = kdige tihtsam)

Soéltumatus

To0armastus

Vastutustunne

Kujutlusvdime

Sallivus ja lugupidamine teiste inimeste suhtes
Kokkuhoidlikkus, sdéstlikkus raha ja asjade suhtes
Otsusekindlus, visadus

Religioossus

Omakasupiiiidmatus

Sonakuulelikkus

Eneseviljendus

— =IO O Q NN || W=

— O
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Lisa 3. Fookusgrupiintervjuus esitletud slaidid.
Slaidid, mille osas kiisiti emade arvamust fookusgrupiintervjuu kiigus.

Slaid 1 - Omadused, mida Eesti naised peavad laste kasvatamisel eriti oluliseks (mitu %

maininud) Allikas: World Values Survey, Eesti andmed 2011
1  Vastutustunne 89,8
2  Tooarmastus 87,7
3 Sallivus ja lugupidamine teiste inimeste suhtes 87,3
4 Kokkuhoidlikkus, sadistlikkus raha ja asjade suhtes 77,7
5 Otsusekindlus, visadus 68,4
6  Eneseviljendus 65,6
7  Sonakuulelikkus 64,1
8  Soltumatus 52,4
9  Omakasupiitidmatus 45,9
10 Kujutlusvdime 37,3
11 Religioossus 21,7

Slaid 2 - Omadused, mida Eesti mehed ja naised peavad laste kasvatamisel eriti oluliseks
(vanuse 1oikes) Allikas: World Values Survey, Eesti andmed 2011

Vastutustunne

Tooarmastus
Sallivus ja lugupidamine teiste..
Kokkuhoidlikkus, sdistlikkus raha..

Otsusekindlus, visadus

=50 ja iile

Eneseviljendus
= 30-49

Sonakuulelikkus

= Kuni 29
Soltumatus
Omakasupiiiidmatus
Kujutlusvoime
Religioossus
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