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Sissejuhatus

Magistriprojekti eesmiark on uurida inspiratsiooni algeid ja luuletaja loomepsiihholoogiat
isiklikust autorifenomenoloogilisest vaatepunktist lahtuvalt.

Alguses olevat olnud Sona. Alguses algas algus, nagu ka siinses tekstis, algas see sOnaga.
Vilja on antud mitmeid kogumikke, milles professionaalsed luuletajad avavad oma loomingu
tagamaid. Igor Kotjuh on kogunud erinevate luuletajate motted loomingu siinnist kogumikke
,,Kius olla julge* ja ,,Kius olla julge 11, Endel Priidelilt ilmus juba 1976. aastal kogumik ,,Teose
stind“, mis koondab kirjanik-luuletajate motteid teoste koostamisest. Enamjaolt kirjeldavad
autorid aga teose, mitte idee alge slindi. Samas, ,,Teose siinni* sissejuhatuses toob Priidel vélja
Tuglase mdtted loominguliste ajendite jiddvustamise kohta: me ,,ei kuule peaaegu midagi
esimesist motte vilgatusist ja loomispalaviku algtuksatusist, mis algavad ammu enne teadlikke
vormi otsinguid* (Priidel 1976: 5) ning nendib, et loominguloole pole erilist tdihelepanu
pooratud. Vahepeal on aeg edasi ldinud ning ldhemalt on uvuritud ka loomepsiihholoogiat.
Inspiratsiooni uurivad teadusartiklid annavad mdista, et inspiratsioon on loomingust lahutamatu
osa, kuid kirjandusteoorias késitletakse seda siiski harva.

Kéesoleva projekti autor ei ole professionaalne luuletaja ega kavatse selleks ka tulevikus
hakata, seetdttu pole tal motivatsiooni tekstide tagamaid avades ,,udujuttu ajada* (Sauter 2015:
149). Projekti kdigus peetud inspiratsioonipdeviku sissekanded on tehtud paralleelselt albumi
koostamisega ning eesmargiga jaddvustada voimalikult tdetruult inspiratsiooni esile kutsuvad
stiimulid, jdlgides, kuidas assotsiatsioonid tekivad ning milline idee tundub olevat piisavalt
viljakas sellest teksti loomiseks. Seetdttu on magistriprojekti ldhenemisnurk véiga subjektiivne,
kuid eks seda ole terve humanitaarvaldkond. Samas ei ole Kkirjeldatud pelgalt
assotsiatsiooniahelate alguseid ning stiimuleid, vaid jaadvustatud ka emotsioone, mis ahelad
kéivitasid. Relatsioonide taipamine on luule loomiseks esmatdhtis, kuid vaid nende
kirjeldamine ei selgitaks inspiratsiooni olemust.

Magistriprojekt koosneb kolmest osast: esimeseks praktiline album ,,50/50%, mis siindis
inspiratsiooni stiimulite tekstilise jaddvustamise eesmérgil, teist, magistriprojekti raames
kaalukaimat osa evib inspiratsioonipdevik, ning kolmandaks osaks on tekstide ,,saamislood*.
Projekti eesmargiks ei ole loodud tekstidele kvaliteedihinnangu andmine, vaid jélgimine ja

dokumenteerimine, kuidas tekst iildse teadvusesse ilmub, samuti ilmnevad



paevikusissekannetes ja vastavalt ka ,saamislugudes® viisid, kuidas tekstid teineteist
mojutavad. Album ja inspiratsioonipdevik on leitavad Lisadest (vastavalt Lisa 1 ja 2).
Magistriprojekt koosneb viiest peatiikist. Esimene peatiikk tutvustab projekti ideed ning
inspiratsioonipdeviku ja ,,saamislugude” eesmarki ja valmimist. Teine peatiikk keskendub
teoreetilis-metodoloogilisele taustale. Alapeatiikis 2.1 tutvustatakse inspiratsiooni Kkui
kontseptsiooni moistmise ajalugu. Alapeatiikk 2.2 tutvustab teaduslikke ldhenemisi ning
mudeleid alates 20. sajandist, mille abil inspiratsiooni selgitatakse. Alapeatiikis 2.3 vaadeldakse
eri viise, kuidas inspiratsiooni teket kogetakse. Alapeatiikis 2.4 on vilja toodud erinevaid
inspiratsiooni allikaid. Samuti on vélja toodud nduanded inspiratsiooni ,tekitamiseks*.
Alapeatiikis 2.5 keskendutakse luuletamise ja t60 vahekorrale ning alapeatiikis 2.6
tutvustatakse magistriprojekti metodoloogilist tausta. Kolmandas peatiikis on kirjeldatud
lahemalt albumisiseste tekstide olemust. Alapeatiikk 3.1 keskendub ,,luuletaja‘“ tekstidele ning
alapeatiikk 3.2 kriitiku“ kommentaartekstidele. Neljandas peatiikis on toodud
inspiratsioonipdeviku pdhjal valminud ,saamislood”, neid ka liithidalt enamasti Wallase
mudelist ldhtuvalt analiiiisitud. Viiendas peatiikis keskendutakse inspiratsioonipideviku
statistilisele analiiiisile. Alapeatiikis 5.1 analiilisitakse pédevikut statistiliselt tekstide-

kommentaaride 16ikes ning alapeatiikis 5.2 keskendutakse stiimulite statistilisele analiiiisile.



1. Luulealbum ,,50/50% ja inspiratsioonipédevik

1.1 Luulealbum ,,50/50* ja selle idee

Luulealbumi ,,50/50* idee siindis peale mitmeaastast vooras keeleruumis viibimist soovist
hakata end jille eesti keeleruumis mugavalt tundma. Mitmeid eestikeelseid originaalteoseid
lugedes sattus kitte Toomas Liivi luulekogu ,,Luuletused®, milles autor, olles ise luuletaja ja
kriitik, arvustab teose 16pus iiht enda luulekogu, tehes seda vilisvaateliselt endast kolmandas
isikus rddkides. Idee tundus pdnev ning potentsiaalikas, sest koos enesekriitiliste
kommentaaridega grammatika osas saanuks praktiseerida ka keeleloomet. Sellest areneski idee
kirjutada kogum luuletusi ning neid seejéarel objektiivseks jadda piitides analiiiisida. Analiitisil
oleks juba saanud votta abiks teoreetilisi teadmisi. Hiipoteetiliselt pidanuks taoline metaanaliiiis
tihtlasi markeerima norku kohti grammatikas ning motiveerima aktiivselt keeleloomeprotsessis
osalema.

Seejirel ldbis idee mitmed faasid, mille kdigus muutus otstarbekamaks teha iga luuletuse
analliiis. See aidanuks ka jdlgida arengut voi vastupidi, taandarengut. Selleks pidid tekstid
kogus asetsema kronoloogilises jirjestuses, alustades varaseimast ja l0petades hiliseimaga.
Ajaline jarjekindlus meenutas olemuselt fotoalbumit, kus on samuti jiddvustatud hetked ning
tihti neid ka kommenteeritud. Luulekogust sai luulealbum. Kronoloogilist jargnevust sai aga
dra kasutada ka sisulises mottes: see voinuks meenutada algaja luuletaja katsetusi. Nonda tekkis
idee astuda dialoogi iseenda kui algaja tekstiloojaga.

Vahetult enne albumiga algust tegemist vestlesin pdgusalt Kristiina Ehiniga ning mainisin,
et kavatsen kirjutada luulealbumi, milles arvustan iseenda tekste. Tema tuli ideele kirjutada
méngulisuse sisse toomiseks ja enda kritiseerimise pehmendamiseks kriitikat kellegi kolmanda
vaatepunktist, nagu seda oli algselt olnud ka Liivi kogu. Seega tekkis kolmnurk projekti autor
— algav luuletaja — kriitik, mis kujunes ka albumi 16plikuks vormiks. Kriitiku roll muutus aga
protsessi kdigus veel, juba peale esimest kriitiku sGnavottu oli selge, et varieeruvuse mottes
voiks aeg-ajalt tuua sisse ka kriitiku inimlikku poolt. Selle kdigus minetas kriitik aga voime
jaada objektiivseks ning nagu ndhtub ka albumi sisust, muutus aina enam oma proosateksti
viljelevaks. Tuleb todeda, et analiilisimisele lisaks sai tema iilesandeks luuletaja inspireerimine.
Seda tendentsi oli mirgata ka pdevikusissekandeid uurides.

Selleks, et protsessi jdlgida, oli mdistlik lisaks albumisisesele kriitikale pidada péevikut,
kuhu saanuks tiles tdheldada mérkusi ja iiletildisi soovitusi. Algne nduandepédeviku idee muutus

inspiratsioonipdevikuks, kui vastavasisulised mérkmed tekitasid kiisimusi, kuidas moned
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motted olid tekkinud. Inspiratsiooniteooriaid uurides sai selgeks, et iildjuhul teevad tekstide
autorid teksti siinni analiiiisi tagasivaateliselt, tihti ja4b teksti ja tagasivaate vahele pikk periood
(Fehrman 1980: 4). Olin albumiga alustamas ning sain hakata inspiratsiooni algusest peale
jélitama, seetOttu sai inspiratsioonipdevik projektis kaaluka osa. Siit tuleneb ka projekti
praktiline eesmirk: dokumenteerida isikliku kogemuse kaudu inspiratsiooni stiimuleid,
kasutades motiveerivaks asjaoluks kohustust luua nende pohjal tekst.

Kuigi algne albumi plaan négi ette luuletuste ajas jargnevuse jalgimist ning nende
analliisimist kommentaarides vastavalt ndhtavale arengule vo0i taandarengule, muutusid
projekti kdigus siiski monede tekstide paigutused albumis. Enamasti tingis muudatuse sisuline
kokkusobivus voi kokkusobimatus, kuid rolli méangisid ka vormilised muudatused: et séilitada
vormingut tekst — kommentaar, oli vajalik mone teksti ette- voi tahapoole nihutamine. Samuti
said kriitilise pilgu 14bi vaadates algelised tekstid esialgsest mustandist vilja heidetud ning
teised juurde lisatud; mitmeid tekste sai ka aja jooksul mitmel korral muudetud, seega oleks
nende ajaline konkreetne dateerimine ja ritta ladumine muutunud keerukaks iilesandeks. Kuna
aga tekstid sdilitavad albumisiseselt tekst-kommentaar vormingu ning on néiliselt
kronoloogilises jérjestuses, kutsutakse 15pp-produkti siiski albumiks. Ajalised tdpsustused
kajastuvad projektis pigem ,saamislugudes®, stiimulid on dokumenteeritud konkreetsete
kuupéevadega inspiratsioonipdevikus.

Albumi pealkiri tuleneb esialgsest plaanist, mille jargi pidi tekste olema piisavas progressi
jalgimiseks, immarguse arvuna sobis selleks 100 ehk umbes 50 luulelaadset teksti ja 50
kommentaari. Hilisema iilevaatuse kdigus, nagu mainitud, said mdned tekstid vélja visatud,
seega jdi ka tekste vihemaks. Samas kandis 50/50 ka teisi tdhendusi: pooleldi loodetavasti
inspiratsiooni, pooleldi joupingutuse tulem, pooleldi sobilik magistriprojektiks ja pooleldi
mitte. Tekstid albumis on pealkirjadeta. Nagu selgub teemadest, voiks tekste albumis kutsuda
juhuluuletusteks, need pole aga teadupérast korge kirjandusliku vaértusega (Anvelt 1976: 38),
seega ei vaja pealkirjastamist.

1.2 Inspiratsioonipdevik

Lisaks albumi koostamisele pidasin samaaegselt paevikut (Lisa 2), kuhu tegin kuupéevaliselt
sissekandeid inspiratsiooni algete kohta. Pédeviku eesmirgiks oli lisaks stiimulite
jdadvustamisele piitid moista ja kirjeldada, millised vdivad olla stiimulid inspiratsiooni esile
kutsumises ning tekkes. Sissekanded jagunesid kaheks: stiimulid ning muud mirkmed.
Stiimulite all pidasin silmas mdtteid, fraase, ideid, mis tundusid olevat heaks ldhtepunktiks
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teksti siinniks ning millest toukusid jargnevad motted, fraasid voi ideed. Niiteks leidis aset

jargnev olukord:
Arst: ,Hmmm... huvitav.“
Mina (méttes): ,,Hmmm... huvitav, mida ei tahaks veel kunagi oma arsti suust kuulda?*
,,Las ma kogun end hetke*?

,.See kiis vist siia otsa“?

Sel juhul ldkski paevikusse kirja arsti tekitatud esimene verbaalne impulss ehk ,,Hmmm...
huvitav*. Muud sissekanded vdisid olla niiteks korralduslikud vai kéia albumi kontseptsiooni
kui terviku kohta. Kuna péevik sisaldas endas inspiratsiooni stiimulitele lisaks ka muid
albumiga seotud mairkmeid, nimetatakse kdesolevas projektis pdevikut mitte stiimulite
paevikuks, vaid inspiratsioonipdevikuks.

Inspiratsioonipéevikut pidasin 2018. aasta oktoobrist kuni 2020. aasta aprillini, tehes seda
seega pea terve projekti koostamise aja. Pdevikusissekannete abil kirjutasin ka tekstide

,,Saamislood*.

1.3 ,,Saamislood*

Pievikusissekannete abil kirjutasin ka veidi peale teksti valmimist selle ,,saamisloo®.
»Saamislugudes” on kokku voetud iihe teksti kohta kdivad stiimulid ning nende pdhjal
kirjutatud liihike sidus tutvustus: kuidas tekst alge sai. ,,Saamislood* said kirjutatud, sest nonda
tekkis lisaks stiimulipohisele ajajoonele (péaevikule) ka tekstipShine stiimulikaardistik, samuti
on seal mitmedki stiimulid lahti kirjutatud, sest paevikusissekanded olid olemuselt voimalikult
kompaktsed ja lithidad.

Albumis sisaldub nii luule- kui proosalisi tekste. Proosalist teksti viljelev ,.kriitik* kditub
albumisiseselt omamoodi kriitilise pilgu faasina, seetdttu on nendel tekstidel inspiratsiooni
allikate jélgimisel vihem védrtust. Nii mitmedki luuletekstid aga tdukuvad kas suuremal voi
vihemal méédral proosatekstilisest kommentaarist, seetdttu on ka kommentaarid
»saamislugudes® siiski iiles mairgitud. Samuti muutus kriitiline hdil ajapikku rohkem
jutustavaks kui kommenteerivaks voi analiiiisivaks, moned kommentaarid ongi proosalised
jutustused, mis sisu poolest kiill haakuvad kas eelneva voi jargneva luuletekstiga, kuid
eemalduvad aina enam kommenteerivast rollist. Ka nende puhul voib tdheldada

inspiratsioonilist alget, seetdttu on ,,saamislugudes® jalgitud ka kommentaartekstide siindi.



2. Teoreetilis-metodoloogiline taust

2.1 Alustades algusest

20009. aasta eesti keele sOnaraamat defineerib inspiratsiooni jargnevalt:

1. (loominguline, vaimne) innustus, dkiline mottesihvatus, loomingu algtouge (Eesti keele
seletav sOnaraamat 2009). Minnes tagasi sona juurte juurde, avaldub inspiratsiooni seotus
jumaliku valgustusega: inspirare tdhendab ladina keeles ,,peale hingama“, kujundlikult ka
.inspireerima, entusiasmi esile kutsuma, 1okkele puhuma* (etymonline). Inspireeritud saama
on seega vordeline inspiratsiooni, jumaliku vaimu sisse hingamisega ning sisemise
vaimustusega. Inspiratsiooni ,peale hingajateks on tihti muusad, kes wvalivad vilja
inspiratsiooni védrivad avatud hingega inimesed.

Juba Platoni ,,lonis* on kirjeldatud, kuidas muusa inspireerib inimesi. Sokrates radgib loniga
ning selgitab, et koik head poeedid loovad oma ilusaid poeeme seetdttu, et nad on viliste
joudude poolt inspireeritud, kunstiga polevat loomeprotsessil mingit seost: poeedid langevad
muusika ja meetrumi voludesse ning saavad inspireeritud. Poeetidel tuleb vaid inspiratsioon
vastu votta. 16. sajandil kinnitas muusade olulisust inspiratsiooni tekkeks Elizabethi ajastu
poeet Sir Philip Sidney, deldes, et muusad inspireerivad inimest ja toovad temani kodik head
leiud. Luule taga seisvat jumalikud joud, kes on inimese mdistusest kordi tugevamad (Sidney
1962: 50-56).

Enne romantismi ei tuntudki vdga huvi kirjaniku kui isiksuse inspiratsioonipuhangute
tekkimise vastu, esimesena pani oma t00 protsessi kirja Rousseau, tema ,,Pihtimused* (1782)
sai pikaks ajaks inspiratsiooni kdigu jdlgimise eeskujuks. Alates 18. sajandist sai levinud
arusaamaks miiiit poeedist kui loojast, sellega néhti analoogiat kirjaniku ja kosmiliste joudude
vahel (Fehrman 1980: 7). Nonda sai kirjanikust omamoodi jumal, ,teine looja®. 1844. aastal
vordsustas kirjanik R. W. Emerson kirjanikku loojaga ning kirjaniku malbet meelt maailma

vaimuga (Emerson 1962: 264).

2.2 Teaduslikud lahenemised inspiratsioonile, erinevad mudelid alates 20.
sajandist

1912. aastal mérkis saksa psiihholoog ja filosoof Richard Miiller-Freienfels, et loominguliste

inimeste pohjal voib tdheldada kolme inspiratsiooni fenomeni: see toimub dkitselt, inimene on



siis ,,erilises* olekus, ning luuletaja tunneb, nagu koneleks ta kellegi teise eest (Fehrman 1980
kaudu: 162). Miiller-Freienfels keskendus seega inspiratsiooni jilil inimkogemusele ning -
tunnetusele, kirjeldades peamiselt tundmuslikke aistinguid, mis jargnevad millegi ,,selle®
tekkele. Sellele, miks voi kuidas inspiratsioon tekib, ei paistnud ta erilist tdhelepanu péoravat.

Liinga tiitis praktilise kogemuse pdhjal 1917. aastal Ameerika Uhendriikide luuletaja
Conrad Aiken, kes viitis, et (luulelisel) inspiratsioonil on kaks pdhjust: {iheks neist luuletaja
tundelisus vai tundlikkus, teiseks kitte opitud mehhanismid, mille abil realiseerida verbaalseid
reaktsioone (Aiken 1917: 921). TeisisOnu, inspiratsiooni tekkeks peab inspireeritav olema
tundeline isiksus ja omama eelnevalt Opitud teadmisi, mille abil tundelisust verbaliseerida.
Samuti manitses Aiken, et inspiratsiooni ennast ei tohiks segi ajada emotsiooniga, mis on
inspiratsiooni tekke pohjuseks. Selgub, et Aikeni jargi peab inspiratsioonile peab eelnema
emotsioon, mis kokkupuutel tundelise ja oskusliku indiviidiga muundub inspiratsiooniks.

Teaduslikult piitidis inspiratsiooni kui protsessi seletada juba 1926. aastal inglise
sotsiaalpsithholoog Graham Wallas, kelle neljaastmelist inspiratsioonimudelit on eeskujuks
votnud mitmedki jdrgnevad psiihholoogid (Patrick; Thrash; Elliot). Tema jéirgi on
inspiratsioonil neli faasi: ettevalmistus, inkubatsioon, valgustus ja kriitiline pilk, kusjuures
ettevalmistus- ning kriitilise ldhenemise faasis on domineeriv tahe, kuid inkubatsiooni ja
valgustuse eest vastutab alateadvus (Thrash, Elliot 2003: 872 kaudu). Sellega jagas Wallas
inspiratsiooni etappideks, tuues sisse ka uudse ettevalmistusfaasi, mille kdigus toimub teadlik
voi alateadlik informatsiooni kogumine ja talletamine, ning Kriitilise pilgu faasi, mille
eesmairgiks on loodu analiilisimine.

Inspiratsiooni lahti motestades keskenduti vastavalt vajadusele kui meeleseisundile,
oskusele voi kui protsessile. Inspiratsiooni kui kontseptsiooni hdgusust on vélja toonud ka selle
regulaarsed kogejad: 1962. aastal nentis niteks inglise luuletaja Stephen Spender, et sonal
,»inspiratsioon on kaks erinevat tdhendust: iihelt poolt vdib inspiratsioon tdhendada ideed, mis
turgatab pihe, teisalt tegevust, mille tulemuseks on inspiratsiooni vastuvotjale motte voi rea
,andmine®, endast radkides seega mdtte voi rea ,,saamine” (Spender 1962: 54). Teisisonu,
inspiratsiooniks vois tema sdnul nimetada nii ideed ennast kui uue idee saamist. Spenderi
kaasaegne, juudi péritolu kirjanik ja loomingulisuse anatoomiat lahkava teose ,,The Act of
Creation® autor Arthur Koestler (1964) nimetab inspiratsiooni tekkeks heureka-momenti, kui
kaks erinevat, eelnevalt lahutatud maatriksit satuvad kokku. Kaks maotet, mis seni on teineteisest
lahus olnud kas eri katalogiseerimise sildi vOi assotsiatsiooniliste erinevuste tottu, pdrkuvad

ning moodustavad uue stabiilse ihenduse — nii tekib plahvatuslikust kontaktist uus siintees.

(Koestler 1964: 203-212)
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2004. aasta artiklis kirjeldasid psiihholoogiadoktorid Todd M. Thrash ja Andrew J. Elliot
inspiratsiooni vastuvotjaid ning nimetasid kolm omadust, mis paistavad vastuvotlikke ja
seetdttu inspiratsioonile avatud meeli iseloomustavat. Esteetiline avatus on ldhedalt seotud
kogemustele avatusega; vastuvotlikkus nditab, et inimene on vdimeline siitivima ning
kognitiivselt kogutud materjali sorteerima; ennastunustavus nditab, et inimene on suuteline
iihele asjale keskenduma. (Thrash; Elliot 2004: 959) Nende varasematest katsetest voib tuua
vélja ka tosiasja, mis seob koiki eelmainitud omadusi luulevallas tegutsejatega: korge
inspireerituse tasemega inimesed olid katsetes valdavalt humanitaarkallakuga Sppurid (Thrash;
Elliot 2003: 876). Samuti ithendasid Thrash ja Elliot inspiratsiooni loomingulisusega, mérkides,
et loomingulisus on pigem seotud inspiratsiooni kui eneseinitsiatiiviga (2003: 878).

2004. aasta artiklis pakkusid Thrash ja Elliot vélja ka inspiratsiooni seletamisel enim kanda
kinnitanud kaheharulise hiibriidmudeli, mille kohaselt hdlmab inspiratsioon kaht erinevat
protsessi: millegi poolt inspireeritud olema (inspired by) ja olla inspireeritud midagi tegema
(inspired to), viimasele jargneb ka todprotsess. Millegi poolt inspireeritud olemine tdhendab
nende kohaselt, et stiitmulobjekt pakub naudingut, millegi tegemisele tdukab aga motiveeritus
kanda vaartustatud omadused iile teisele objektile, luule puhul tdhendab see luuleindu ja- kihku.
(Thrash, Elliot 2004: 957-958) Samas on vdimalik olla ka inspireeritud millegi poolt ilma, et
ollakse inspireeritud midagi tegema. Thrashi ja Ellioti hiibriidmudel oli ka eeskujuks kdesoleva
magistriprojekti tarbeks inspiratsioonipdeviku pidamisel ja analiiiisil. Projektis on
inspiratsiooni stiimulid ja inspired by siinoniiiimid. Poolt-komponendid ehk stiimulid on
dokumenteeritud inspiratsioonipdeviku sissekannetes, sisaldades ka kuupdevi. Tegema-
protsessi jaadvustuse rolli kannab magistriprojekti raames albumiosa, milles sisalduvad tekstid

on tunnetatud inspireeritud oleku tulemid.

2.3 Inspiratsiooni tekke kogemine

Inspiratsioonihetke iseloomustatakse tihti sonadega ,,valgustuse osaliseks saamine®. 2004.
aasta katses uurisid Thrash ja Elliot, mida katsealused inspiratsiooniks peavad ning kuidas
sellele reageerivad. Selgus, et 1dbivaks oli positiivse emotsiooni kogemine pérast tdhendusrikast
kontakti inimese, objekti v3i ideega, ja see motiveeris neid oma uut visiooni viljendama ja
realiseerima. (Thrash, Elliot 2004) Inspiratsiooni Kirjeldati kui silmade avanemist, mille
tekkega seostatakse ka valgustatust, ,,Jambikese polema 166mist“. Luuletaja Aapo llves iihineb
valgustatutega, kirjeldades, et Iuuletus pShineb vahetul emotsioonil, valgustaval kogemusel
(llves 2011: 49).
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Ajus toimuvad protsessid vallandavad ,,valgustudes* assotsiatsioonide puhangu. Kostyleffi
jérgi nditab luuletajate enese dokumenteerimine ning tihe materjali talletamine, et {ihel hetkel
saab erinevat informatsiooni piisavalt hulga assotsiatsioonide tekkeks, mis omakorda paadivad
verbaalsete refleksidega. Kuna puhang on niivord intensiivne, olevatki seetdttu tihtilugu
luuletajate esimesed mairkmed segastes scostes. (Downey 1929: 166 kaudu) Uute
assotsiatsioonide, uute kombinatsioonide teket voib pohjendada ka sellega, et sdnad talletuvad
maélus ahelassotsiatsioonides, mitte eraldi. Need piisivad alateadvuses ning tunduvad olevat
unustatud, kuid piisaval stimuleerimisel hakkavad ahelad lahti hargnema ning saavutavad taas
teadvustatud taseme. (Aiken 1917: 920) Doris Kareva iseloomustab uue assotsiatsiooni tekke
hetke sdnadega ,.kahe sdna kohtumine mu teadvuses* (Kareva 2013: 38) ning Jaan Kaplinskigi
kirjeldab loomeprotsessi: ,,Virgena kogun pilte, hééli, litkumisi ja sonu, unes tiirlevad ja
seostuvad need maailmaelemendid omavahel aina uutes kombinatsioonides (Kaplinski 1976:
115).

Elu iseloomustab riitm. Koestler seob keha automaatsete siisteemide (siidame tuksumine,
hingamine, ajulained) toimimise loomeprotsessiga, 6eldes, et vaim on eriti vastuvotlik nendele
sonumitele, mis on esitatud riitmiliselt, millega kaasneb riitm. Kuna meie nérvisilisteem tunneb
end riitmilises keskkonnas mugavalt, reageerime me ka riitmilisele stiimulile. Naiteks toob ta
Yeatsi viite, et luule riitmilisuse eesmargiks on suigutada vaim kdndivasse transsi. (Koestler

1964: 311-312) Kehalist riitmi luuletamisel on tunnetanud Jaan Kaplinski, sonades:

See koik on otsekui acglane sisemine lainetamine, dieti mitu lainetamist, mis vahel iiksteisega liituvad, vahel

iiksteist summutavad. See lainetus on perioodiline, kiillap seoses inglite bioriitmidega ja peale nende vdi nende

kaudu loodusriitmidega, mis on kasvdi kuu faasid, aastaaegade vaheldumine* (Kaplinski 1976: 115)

Ka inspiratsiooni teke on riitmiline: Shelley védidab niiteks, et inspiratsioon saabub
intervallidega, mis vdivad olla sagedased, kuid mitte piisivad (Shelley 1840: 209-210).
Riitmilisus kajastub lisaks inspiratsiooni tekkimise protsessile luuletajate tagasivaates
inspiratsioonile. Valéry kirjeldab poeetilise loomingu siinniprotsessi riitmina, mis ihkab sdnade
kaudu materiaalset vormi (Fehrman 1980: 78 kaudu).

Wallase mudelit jargides saabub just valgustuse faasis Oige idee. Fehrman kutsub
valgustuseks sisemist valgust, illuminatio interna, mida iseloomustab &kiline ilmumine
(Fehrman 1980: 159). Ka Wallas leidis, et valgustus toimub jarsku, selle tulemusel leitakse
lahendus probleemile, mille iile on kaua juureldud, toimub spontaanne hetkeline reaktsioon
(Thrash; Elliot 2003: 872 kaudu). Inglise poeet A. E. Housman kinnitab inspiratsiooni jooksul
kogetud hetkelisust, kirjutades 1933. aasta essees ,,The Name and Nature of Poetry*, et ,,jarsku

ilmuvad mu motteisse seletamatul moel rida voi paar, monikord ka terve stroof,” ning jétkab,
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et kirjutan need iiles, jattes tiihje auke, lootes, et ka jargmisel péeval tuleb
inspiratsioonipuhang®. Monikord see tuleb, teinekord aga peab ta luuletuse 10petama maha
istudes ja selle kallal to6tades. Housmani inspiratsioon on seletamatu néhtus, mille tagajérjel
»ilmuvad® dkitselt motteisse sonad voi read, tihti suvalises jarjekorras. (Housman 1933) Paari
keskkoolipdevil kirjutatud luuletuse kohta sonab ka Kaplinski, et nad ,,lihtsalt tulid* (Kaplinski
1976: 112-113).

2.4 Inspiratsiooni allikad

Aikeni jérgi on inspiratsiooni tekkeks esmalt vaja tundelist isiksust ning oskusi, mille abil
tundelisust viljendada. Wallase mudeli kohaselt algab aga inspiratsioon ettevalmistusfaasiga,
mis vOib olla nii teadlik kui alateadlik. Selles faasis kogutakse ideid, tehakse markmeid, mis
voivad vai voivad ka mitte olla konkreetse eesmérgiga. Raamatu ,,Le mécanisme cérébral de la
pensée” autor Nicolai Kostylev tdheldas 1914. aastal luuletajaid intervjueerides, et nad
dokumenteerivad end hoolikalt, pannes kirja markmeid teemade kohta, mis neile huvi pakuvad
(Downey 1929: 166 kaudu). Spender kirjutas markmikusse iiles nii palju ideid kui suutis,
Coleridge oli agar lugeja, kes iihendas lugusid Kaug-Idast ning keskaja ebausust. Seejuures ei
kogunud ta materjali konkreetse plaanitava luuletuse jaoks. Ka projekti raames peetava
inspiratsioonipdeviku eesmirk tulenes suuresti vajadusest jaddvustada sdonu voi motteid ehk
stiimuleid, millest vorsusid tekstid. Nii seabki inspiratsioonipdevik kui projekti kese ka projekti
fookuse: inspiratsiooni stiimulid.

Kostylev kinnitas ettevalmistusfaasi olulisust, markides, et luule kirjutamine olevat puhtalt
peaajuline t60, mille kdivitajaks on peaaju reaktsioon vilisele stiimulile (Aiken 1917: 918
kaudu). Ka Thrashi ja Ellioti katsetest selgus, et inspiratsiooni tekkeks on esmalt vaja stiimulit,
mis kdivitaks ahelreaktsiooni, mis omakorda viiks inspiratsioonini. (Thrash, Elliot 2003: 873;
2004: 959). Stiimulid vdivad loomingulises valdkonnas tegutsevate inimeste jaoks olla viaga
eriilmelised: tuntud on Balzaci musta kohvi lembus, Schiller leidis aga inspiratsiooni
kédrivatest ountest ja klaverimuusikast (Connolly 2009). Triin Soomets toob oma kogemuse
pdhjal nditeks moningaid motteerguteid, mis teda inspireerivad: hea kirjanduse lugemine, halva
kirjanduse lugemine, lakke vaatamine, muusika kuulamine. Seejirel kogeb ta , mingisugust
seisundit®, mille pinnalt saab hakata looma. (Soomets 2015: 169)

Mitmed autorid on Kirjeldanud ka inspiratsiooni teket unenédgudes, sellesse kategooriasse
kuulub tiie digusega ,,uneluuletaja“ Bernard Kangro. Nagu selgub pédeviku analiiiisist, koges

kéesoleva magistriprojekti autor pigem une-eelset kui unendo-inspiratsiooni, seetdttu ei esine
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uni autori puhul eraldi stiimulina. Heinsaar hiipotiseerib, et luuletaja suudab ilmsiks tuua
,2unendomaastike geograafia“ (Heinsaar 2011: 37). Enim tuntum unendoluuletaja on aga vast
Coleridge, kelle ,,Kubla Khan* olevat tdies ulatuses ilmunud magades (Coleridge 1816).
Tegemist on aga iisnagi romantilise jutustusega teose siinnist.

Coleridge’i néitel on paslik mainida ka monede autorite ettevalmistusfaasi eitust. Unendos
jumaliku inspiratsiooni osaliseks saamine lisab luuletajale miistilisust, moned autorid eelistavad
ettevalmistusfaasi kas lausa mitte méletada voi sellest mitte radkida. Taolisel kditumisel voib
olla mitu pohjendust. Wallas nditeks pakub vilja seletuse, mille jdrgi toimub
illuminatsioonifaasis ndonda tugev meelteiilendus, et selleni viinud ja ebameeldivad
ettevalmistus- ja inkubatsioonifaas ununevad — nii seletataksegi inspiratsiooni, mis toob
positiivse emotsiooni, mingi vélise jou kogemisena. (Patrick 1955: 83 kaudu) Poeedi kui looja
miiiidi elushoidmise soovile voib aga Catharine Patricku jéargi olla ka vdga ratsionaalne
pohjendus: kui ,Jlooja* saab miistilise ,,inspiratsiooni* osaliseks, tOstab see tema prestiizi
sotsiaalses grupis. Poeet kogeb inspiratsiooni, mida tavainimesed ei koge, seeldbi avanevad
inspiratsiooni tundva inimese jaoks teatud privileegid ja erandid, mida tavaliste reeglite jargi
elajad nautida ei saa. (Patrick 1995: 84-86) Seega vdib selgitada niiteks Coleridge’i meenutust
Kubla Khani loomisest (Coleridge 1816) kavatsusega sdilitada poeetide timber soosivat aurat.

Neville Rogers, kes on uurinud Shelley luulet iiksikasjalikult, markas tema kirjutisi uurides,
et neis leidus mitu viidet sdnadele eelnevale riitmilisele impulsile (Fehrman 1980: 78-93
kaudu), justkui eelneks sdnadele taotletav riitm. Keele-eelsest riitmist ja muusikalisusest radgib
ka Julia Kristeva, kasutades selleks chora moistet. Chora on ldhedalt seotud Platoni ideega
khora’st, Kristeva jaoks siimboliseerib see keelele eelnevat perioodi, mil suhtlusel on kasutusel
lapsele omased hailitsused, mis meenutavad muusikalist, riitmilist heli. Luule kui riitmiline
kone on seega ldhedal keele-eelsele algele, riitmile, see omakorda seletab luuletaja kalduvust
tunnetada keelele eelnevalt heli voi riitmi. (Schippers 2011: 26) Helist slindinud spontaanset
inspiratsiooni kirjeldavad nii mdnedki luuletajad: Jaan Kaplinski kirjeldab, et tema unenigu
hakkas ,,vonkuma ja helisema omas taktis* (Kaplinski 1976: 111), Valéry olevat saanud idee
»Merekalmistu® jaoks esmalt riitmilise skeemina, mis jdi teda moneks ajaks kummitama
(Fehrman 1980: 78-79).

Inspiratsiooni otsinguil on mitmedki luuletajad olnud avatud ka erinevatele meelemiirkidele.
Teada on Poe madal alkoholitaluvus ning Coleridge’i sage oopiumitarvitamine. ,,Kubla Khani*
eessonaski mainib ta, et oli uinumise hetkel valuvaigisti mdju all. On vaieldav, mil mééral v3ib
unendolised romantilised poeemid kirjutada oopiumi arvele, kuid Fehrman on vilja toonud, et

seos loomingu ja joobeseisundi vahel on teada-tuntud miiiit (Fehrman 1980: 176).
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Meelemiirkidele avatust laidab ning alkoholi vdi oopiumi mdju inspiratsioonile eitab Emerson,
Oeldes, et ilim ndgemus tabab puhast ja lihtsat hinge puhtas kehas. Joobes kogetud

inspiratsiooni nimetab ta voltsiks elevuseks ja raecvuks. (Emerson 1962: 262)

2.5 Luuletamine: inspiratsioon ja (voi) to6

Wallase jérgi vaadatakse inspiratsiooni viimases faasis varasemalt leitud lahendus kriitilise
pilguga iile ning kinnitatakse, et lahendus on tdepoolest dige. Inspiratsiooni saabumisel pole
kunstiteos veel tiielik, sellele peab jirgnema kriitiline iilevaade. Neville Rogers toob vilja, et
Shelley kisikirjades on jaddvustatud varases arengustaadiumis impulsid, mis on tihti nérvilised,
segased ja Ornalt seotud. Sarnaselt Poele paneb temagi tihti esimesena kirja read, mis
16ppversioonis leiavad koha luuletuse keskel. (Fehrman 1980: 11-13 kaudu).

Luuletajad voivad toimida dominandi-pShise inspiratsiooni ajel, to6tades timber selle:
1914. aastal kirjeldas Kostylev, kuidas tema intervjueeritavatest (kaasaegsed Prantsuse
luuletajad) alustasid moned luuletuse kirjutamist viimasest reast voi enim rohutatud reast
(Aiken 1917: 919 kaudu). Kui uskuda Poe’d, alustas ka tema ,,Kaarna‘“ kirjutamist 15pust, sest
ndnda sai ta silmas pidada riitmi ja meetrumit ning luuletuse kulminatsiooni ega kaldunud liialt
korvale — Poe viitis lausa, et koik tdelised kunstiteosed peaksid algama 16pust (Poe 1846).
Poe’st said inspiratsiooni monedki luuletajad, Mallarmé kirjeldas néiteks detailselt, kuidas ta
jérgis oma luuletust kirjutades Poe juhiseid (Fehrman 1980 kaudu: 86). Ka Betti Alver on
meenutanud, et tema ballaad ,,Kaks saarlast” pidi algusest peale 16ppema sonadega pani jala
ette (Alver 1976: 15).

Kuigi inspiratsiooni ajel voidakse kirja panna iiksikud read, peab inspiratsioonile jirgnema
joupingutus, et formuleeruks terviklik luuletus. Ilma joupingutuseta vGib toote tehniline
kvaliteet langeda (Oleynick et al. 2014). Monikord on tulemuseks valik variante. Fehrman toob
nditeid luuletajatest, kes on esitanud oma teoste mitmeid vorme: nditeks soovitas Valéry
luuletajatel avaldada luuletustest eri versioone, seda soovitust jargis Robert Lowell, kes aastatel
1967-1973 avaldas iihest kogumikust kolm versiooni. (Fehrman 1980: 195) Ka Rogers avastas
Shelley késikirju uurides, et luuletusest ,,Looke* on olemas kaks eri versiooni (Fehrman 1980:
11-13 kaudu). On ka luuletajaid, kes enne luuletuse komponeerimist Kirjutasid valmis
proosaversiooni, Vigny nditeks, olles kiill loomingulisuse kui spontaanse tegevuse
eestkoneleja, kirjutas enne valmis proosaversiooni, mille ta siis luuleks ,,tolkis* (Fehrman 1980:

5).
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Luuletamise t60le orienteeritust varasemateski faasides rohutavad ka teised autorid, vaid
inspiratsioonile lootma jaamise tuline vastane on Valéry, kelle seisukoht on, et ideaalne poeet
ei jita end iialgi pelgalt inspiratsiooni hoolde ning ei kirjutaks iialgi luuletust iiheainsa 66
jooksul (Fehrman 1980: 78 kaudu). Ka Shelley t66tas oma luuletuste kallal usinalt ning otsis ja
proovis erinevaid sonu, kuigi litles, et oleks vale eeldada, et parimad stroofid on rénga t60 ja
analiiiisi viljad (Shelley 1840: 206-207). Yeatsi kdekirja ning késikirju uurides selgub, et kuigi
kohati tundub mdte olevat liikunud lennult, leidub seal selgeid mérke kohklustest, ka on moned
osad tervelt maha tdmmatud (Fehrman 1980: 9).

Luuletamise ja inspiratsiooni vahekorrast kdneles inglise luuletaja ja Kirjanik William
Morris, kui sonas, et inspiratsioonist konelemine on puhas jama, seda polevat olemaski.
Loovust seletas ta toomeisterlikkusega (Fehrman 1980: 161 kaudu). Ka Valéry oli vastu
»haiivsele késitlusele, mille kohaselt kdikvoimas vaim vahetub aegajalt luuletaja oma vastu®
ning eitas spontaanselt siindinud kirjandusliku loomingu ideed (Fehrman 1980: 189 kaudu).
Tema jargi oli poeetiline loomingulisus métiskluse ja kalkuleerimise tulemus. Nii Mallarmé kuli
Valéry jagasid usku, et luuletaja ideaalseks meeleseisundiks ei ole entusiasm (Fehrman: 1980:
88-96). Psiihholoog Richard Keith Sawyer lausa eitas kunstniku kui inspireeritud eriinimese
ideed ning tuletas niditena meelde, et kuigi ,,Ahermaa“ autoriks peetakse T. S. Elioti, parandas
ja muutis seda suurel méadral Ezra Pound (Sawyer 2006: 205-206). Niivord radikaalsel
seisukohal on aga vidhesed loomeinimesed, iildjuhul peetakse luuletamist siiski inspiratsiooni
jatoo koostdoks. Sellesse kategooriasse kuulub Yeats, kelle méarkmikutes leidub fraase, millele
ta Oiget imbrust otsis, Shelley, kes kiill tootas luuletuste kallal, kuid keeldus neid nimetamast
t60 viljadeks, Housman, kes monikord inspiratsiooni mitte kogedes 10petas poolikud luuletused
nende kallal to6tades, ning paljud teised luuletajad.

Nagu inspiratsioonile jargnev, voib ka inspiratsioon ise oOlla t66 tulemus. Lisaks
ettevalmistusfaasile ning informatsiooni kogumisele ja talletamisele soovitavad loomingulisuse
uurijad kaht meetodit loomeprotsessi esile kutsumiseks: ajuriinnakut (nagu tegi ka Spender, kui
kirjutas iiles nii palju markmeid kui jaksas) ja siinektilist (Synectic) meetodit. Siinektilise
meetodiga muudetakse tundmatu tavaliseks ning see, mis on seni tavaline, muutub vodraks.
Stinektiline meetod sarnaneb alateadlikule assotsiatsioonide otsimisele ja relatsioonide
taipamisele, kuid on sel juhul teadvustatud t66. Meetodiga soovitatakse tuua perspektiivi nihe,
mille abil oleks voimalik jouda uuele lahendusele (Fehrman 1980). Ka magistriprojekti raames
kasutasin antud nduandeid, siinektilise meetodi kasutamine tdhendas reeglina kiill

absurdistumist, kuid motte kdigu edendamiseks sobis see suurepéraselt.
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Nagu varem mainitud, ei pruugi aga millegi poolt inspireerumine tdhendada automaatselt, et
ollakse ka inspireeritud midagi tegema. Ka projekti kdigus selgus, et nii monedki tekstid oleksid
jaanud kohustuse puudumisel (iiles) kirjutamata. Seega on paevikusissekanded kiill inspired by

jaadvustused, kuid valmis tekstid kombinatsioon td0st ja tahtest.

2.6 Metodoloogia

Tooprotsessi  ja inspired by-osiste ehk kédesolevas projektis stiimulite tépseks
dokumenteerimiseks pidasin inspiratsioonipdevikut. Paeviku pidamisel markisin iiles esimesed
impulsid — tunnetatavad stiimulid ning nende kuupdevad, ka sisulised markmed v&i motted nii
tekstide endi kui kriitiku kohta. Selguse huvides on Lisades leiduvast péevikust (Lisa 2)
eemaldatud mérkmed, mis hiljem tekstides kajastust ei leidnud. Ulesmirkimise védriliseks
pidasin stiimuleid, mis kaalutlemise tulemusel voinuks mones tekstis endale koha leida. Kuna
projekti raames oli tegemist teadvustatud paevikupidamise ja pea kohustuslikus korras tekstide
kirjutamisega, oli tépselt teada, mida oleks vajalik ja mittevajalik padevikusse kanda. Seetottu ei
kajastu péevikus tekstide sOnalised muutmised, ka tekstide endi tekkimise protsessile pole
tdhelepanu pooratud.

Tooprotsess magistriprojekti kirjutamisel algas paevikusissekandega, see toimus koheselt
peale impulsi tekkimist. Pdevikut pidasin voimalikult tdpselt: mdrkmed koos kuupdevadega.
Mairkmed néitasid ka, millised tingimused ja situatsioonid olid sobivad inspiratsiooni tekkeks.
Protsessi teise vooru moodustas tekstide kirjutamine (nii tekstid kui kommentaarid), mis, nagu
mainitud, tdukus suuresti pdevikumaterjalist, ning kolmandas voorus kirjutasin pérast tekstide
valmimist iga teksti kohta paeviku abil koherentse ,,saamisloo*, mis keskendus tekstide siinni
eelsele perioodile, samuti kirjeldasin nendes nii teksti kui kommentaari iletildist konteksti.
Kolmanda vooru 16puks oli olemas komplekt tekste koos ,,saamislugudega®, mis moodustavad
koos péaevikuga magistriprojekti praktilise tuuma.

Lineaarselt ndgi tooprotsess iihe teksti puhul stiimuli tilesméarkimisest pdeviku analiiiisini
vélja jargmine: pdeviku sissekanne — teksti kirjutamine — ,saamisloo® kirjutamine —
kollektiivne analiiiis. Kuna tekste on aga mitu, toimusid mitu protsessi paralleelselt, nditeks vois
tihe teksti kirjutamine eelneda jargmise teksti jaoks vajalikule pievikusissekandele voi olla
samaaegselt t60s iihe teksti ,,saamislugu® ja teise teksti kirjutamine.

Péevikusissekannete ~statistilises lithianaliilisis keskendusin péevikusissekannete ja

stilmulite arvulistele ja kuupievalistele eripdradele; see pideviku pidamisele, tekstide
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koostamisele ja ,,saamislugudele* jargnenud etapp jagunes t66 kaigus kaheks: tekstide pShiseks
ja stiimulite pohiseks. Statistiline analiiiis néitas néiteks, kuidas erinesid markmete arvu poolest
tekstid kommentaaridest, ning milliseid stiimuleid olin enim iiles mérkinud. Stiimulite all
pidasin silmas inspiratsiooni ,,tekitajaid*, mis on vélja toodud ka t606 teoreetilises peatiikis, ning
mis kajastusid isikliku kogemuse pohjal valminud pédevikus. Stiimulitele lisandusid muud
mérkmed.

Tekstide 16ikes paeviku analiiiisiks 15in tabeli (Lisa 3), millesse kogusin iga teksti markmed
koos kuupdevadega. Nii tekkis ka iga teksti jaoks oma ajajoon. Kuna inspiratsioonipaevikus on
sissekanded kuupéevalised, illustreerib tabel ka praktilisel viisil, et tekstid ei siinni lineaarselt,
vaid on pdimunud ning iiksteisega seotud. Stiimulite statistilise analiilisi tarbeks jagasin
stiimulid kuude riihma ning mairkisin iga sissekande rithmalise kuuluvuse (Lisa 4). Rithmad
kujunesid jargmisteks: verbaalsed stiimulid, visuaalsed stiimulid, riitm/heli, kohv, fakt, tugev
negatiivne emotsioon. Kohvi ning riitmi voi heli on stiimulitena mainitud ka projekti
teoreetilises osas, visuaalseteks stiimuliteks olid enamasti kujuteldavad stseenid ning
verbaalseteks stiimuliteks kuuldud voi ,,kummitama® jadnud sdnad voi laused. Fakt esines
eraldi rithmana, sest kirjapaneku ajal ei teadnud ma veel, kuidas see kasulikuks vdib osutuda.

Tugevad negatiivsed emotsioonid oli paevikus eraldi vilja toodud.
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3. Albumitekstid

3.1 Luuletekstid

Albumis (Lisa 1) esinevaid luuletekste iseloomustab olmelisus ning argipdevased teemad:
laps nutab lasteaias, sOidetakse erakorralise meditsiini osakonda. Nii mitmeski luuletuses
figureerivad loomad, ka siis, kui neid temaatiliselt sinna vaja poleks. Samuti on nii luule- kui
kommentaartekstid albumis lithikesed. Uhelt poolt tingis lithiduse lehekiiljesuurus, kuid teisalt
on pdhjus viga praktiline: tegemist oli kavatsetud sooviga luua tekst. Protsessi kdigus valminud
tekstid sisaldavad kiill inspired by komponente ehk stiimuleid, kuid nad ei pruugi olla inspired
to, vaid t66 viljad. Kuna ka lithike tekst tditis oma stiimuli tekstilise jaddvustamise eesmérki,
oligi optimaalne lahendus otsustada liihikeste tekstide kasuks.

Luuletekstid on kirjutatud ka kiillaltki traditsioonilistes vormides: enamasti on vérsid jagatud
stroofidesse, leidub nii distihhone, tertsette kui katrddne, riimidest nii rist- kKui paarisriime, nii
mees- kui naisriime, enamasti 16ppriime. Tugeva touke traditsionaalsuse poole andis noudlus:
tootasin lastega ning nendega arutluse tulemusel selgus, mida nemad ehk tulevased
potentsiaalsed tarbijad luulelt ootavad. Arutlused kajastuvad ka pdevikusissekannetes.

Albumit alustasin 2018. aasta 16pus, kuid monikord jdid tekstide valmimise vahele
kuudepikkused pausid. Stiimuleid maérkisin siiski tiles. Paradoksaalselt toid pikad tekstide
Kirjutamise vahed kaasa tekstide omavahelise seotuse, sest selleks, et tuletada meelde, millest
eelmine tekst radkis voi milline jairgmine olema peaks, vaatasin iile, kuhu planeeritav tekst
peaks sobituma. Nii ongi mitmedki kommentaarid ja luuletused algse inspiratsiooni saanud
eelnevast tekstist. Viimane tekst, mis albumisse mahtus, sai kirjutatud 2020. aasta aprilli
alguses, seega pea 1,5 aastat parast esimest luuletust. Samas, nagu tuleb vélja ka paevikust, oli
esimeseks kirja pandud luuletuseks tegelikult see, mis albumis viimasel kohal on.

Nii luule- kui kriitiku tekste kirjutasin alguses késitsi, luuletekste ladusin visuaalselt ka
tahvlile (Lisa 5). Visuaalses maailmas orienteerumine osutus t66 kéigus lihtsamaks, samuti sai
sel viisil paremini aimu, kui kaugel projekt on. Enne kirjutamist kogutud markmed ja stiimulid
paiknesid suuremas osas mobiiltelefonis, sest see oli nagunii alati kdeulatuses, seejarel triikkisin

need vdimalusel arvutisse imber.
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3.2 Kommentaarid, ,,0bjektiivne* kriitik

Luulealbumi teiseks, vastaspooleks on ,kriitiku®“ esitatud kommentaartekstid. Nende
eesmirgiks on olla vastukaaluks luuletekstidele neid monikord kriitilise pilguga vaadates, kuid
enamasti muutub konstruktiivne kriitika iletildiseks kriitikaks, minnes ka isiklikule tasandile.
Areng on mdistetav, sest aina enam véljus , kriitik* t66 kdigus objektiivse teoreetiku rollist ning
astus sellesse rolli, mida ta ka tegelikult tditis: enesekriitika. Sujuva arengu kdigus muutusid ka
HKriitiku® tekstid dialoogiliseks, sellest johtuvalt tuli nii mdnigi algne kommentaar iimber teha
vOi sootuks elimineerida, et vdljendada ,,luuletaja* ja , kriitiku* ldhedast kontakti.

Samuti peab tunnistama, et ajapikku muutus ,.kriitiku* eraeluliste detailide loomine vaat et
nauditavamakski kui luuletekstide kirjutamine. Siinektilise meetodi ning ajuriinnakute kdigus
leitud seosed leidsid tihemini viljendust visuaalsel moel ning seetdttu muutus kriitiku
proosalisus oluliseks erinevuseks teiste tekstide rangest vormist, sest visuaali oli lihtsam anda
edasi, kui ei pidanud motlema riimiskeemile. ,,Kriitiku“ kommentaaridel oli seega vormiliselt
rohkem vabadust, mis omakorda tdi kaasa suurema valjendusnaudingulisuse. Sellest hoolimata
on moned kommentaaridki luulevormis, seda kas ndhvamise voi dialoogilise miangu eesmargil.
Kui tundus sobilik ja asjakohane, piiiidsin ka , kriitikut™ ja ,,luuletajat* panna rolle vahetama.
Albumis esineb vaid iiks proosatekst luuletaja poolt, kuid , kriitik* esitab arvamust luulevormis
mitmel korral.

HKriitiku“  karakteri arengut ja kujuteldavaid motivatsioone on kirjeldatud ka
péaevikusissekannetes, kuid lisaks oli tal ka kujuteldav valimus ja kujuteldav eluase. Ta pidi
elama ,,lilakorrusel®, seega pooningul voi kambris. Algsest ,,vesti kandvast tagasihoidlikust
professorist* (esimene vilimus Ehiniga vestlemisel)}, kes kandnuks ninal prille ja véljunuks
vélisuksest vaid ajalehe toomiseks, sai protsessi kaigus villast vesti kandev kireva minevikuga
Hkriitik®, 10puks kadus seegi visuaal ning ,kriitik* kadus sootuks silmapiirilt, taandudes
albumis pelgalt haileks, kelle signaale on vdoimatu iiheselt mdista. Tema pajatusi oli nauditav
kirja panna, kuid vestluse arendamise ja tagasisidestamise asemel muutusid need pigem
luuletekste tdiendavateks. Samuti toimisid nad omamoodi inspiratsiooniliste stiimulitena, kuid

seda on juba ldhemalt kirjutatud paevikusissekannetes.

! Lisa 2: 22. jaan 2019; 17. dets 2019
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4. ,,Saamislood

,,Saamislugu* kirjutades pidasin lisaks selle teksti tutvustavale funktsioonile silmas ka
sotsiaalpsiihholoog Graham Wallase neljaastmelist mudelit, sest olemuselt meenutab see
tekstiloomeprotsessi (mida silmas pidades Wallas mudeli ka vilja tootas): alustades
ettevalmistusfaasist kuni kriitilise pilgu ehk t66 iile vaatamiseni. Paevikusissekannete abil
»saamislugude kirjutamisel keskendusingi seetdottu peamiselt neljale tegurile: eeltdé (mis
laadi, olemasolu/mitteolemasolu), stiimul (visuaalne, verbaalne jm), emotsioon (positiivne voi
negatiivne, millega seotud) ning t66. T66 puhul ithendasin tihti ka ettevalmistus- ja Kriitilise
pilgu faasi, sest nagu mainivad psiihholoogiadoktorid Thrash ja Elliot, on neis domineeriv tahe
(Thrash, Elliot 2003: 872).

Albumis ei kanna luuletekstid pealkirju, ka ,,saamislugudes* jargitakse numbrilist jaotamist:

»saamislood paigutuvad siinkroonselt albumitekstidega.

1. tekst

Esimese luuletuse luulealbumis panin kirja 2018. aasta novembrikuus parast telefonivestlust
emaga, seega korge emotsionaalse laetuse tasemel. Olin just otsustanud hakata magistriprojekti
raames tegelema luule teemaga ning ohtusel tunnil tundus olevat dige aeg projekti albumiosaga
alustamiseks. Esimese luuletuse puhul on seetdttu tegemist hetkeemotsiooni jaddvustusega,
luulest otsitavat kdrget esteetilist taset selles ei leidu. Teksti sisu on aga ekslik: telefoni teel ei
lausutud sdnagi sellel teemal, millest luuletus jutustab. Stimuleerivaks momendiks oli pigem
hetk, kui mitu eelnevat jututeemat langesid kokku, tekitades {iihtlasi sisulise idee ning
motiveerituse leida viis selle védljendamiseks. Samas peab tddema, et motiveerituse tingis ka
alateadlik kohusetunne, sest album ise end valmis ei Kirjuta. Olin pdev varem naljatlenud
tousvate kinnisvarahindade teemal, delnud, et kdige sadstlikum oleks soetada merekonteiner,
mida saaks vastavalt vajadusele mujale transportida, ning loetlenud boonuseid, mis
konteineriga kaasneksid: elektriarved jaaksid tdnu puuduvale elektrile dra, sisedisaini poleks
vaja teha, sest konteineri sisemust nagunii kunagi ei naeks, ja nii edasi. Kindlasti oli tegu iile
reageerimisega, kuid kui kokku porkusid vestlused emaga finantsi, eluaseme ja teiste
pereliikmete teemal, tunduski emotsioonide palett kaleidoskoobiks muutuvat. Nonda on tekst
reaalsuse ja iiledramatiseerituse teadlik pdiming.

Seejérel oli esmakordselt aeg hakata mdtlema selle peale, milline peaks olema ,kriitiku*
tutvustus. Teadsin, et ponevam oleks kirjutada ekstravagantse, hallist massist erineva, kuid

tillpinud ja kohati mandumist teiste peal vilja elava karakteri perspektiivist. Taolise mdtte andis
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algul Kristiina Ehin, kui mainisin, et plaanin magistriprojekti raames albumi kirjutada. Sellise
kriitiku vaatenurgast oleks pdnev nédha, kuidas tema kohalolek ka jdrgnevaid luuletusi
mdjutama hakkab. Seeldbi peaks kriitik meenutama inspiratsioonifaasiliselt neljandat faasi,
kriitilist pilku, tema kaalutletus ja analiilisivdime peaksid tditma teatud tsensuuri rolli.

Kriitiku perekonnast sai noorem vend endale iseloomustuse pérast seda, kui avastasin end
laest &mblikuvorku alla votmas ja motlemas, kui ponev vaib d&mblikul olla enda kognitiivsete
vdimete ergastamiseks iga piev samu vaibatriipe loendada. Amblikule inimlike omaduste iile
kandmine voiks tahistada siinektilist meetodit, mis toimis teatava ettevalmistusena. Esmalt
mdtlesin d&mbliku perspektiivist luuletuse Kirjutada, siis aga halastasin neile vihestele, kes
16puks seda teksti peavad lugema, ning andsin vaibatriibud kriitiku vennale liihikeses lauses.
Stseeni oleks olnud ka iisna keeruline kirjalikult kirjeldada, visuaalne stiimul méngis selles
peamist rolli. Omamoodi voiks seega Oelda, et triipe loendav admblik istus seni

inkubatsioonifaasis kuni leidis endale viljenduse.

2. tekst

Teine luuletus on, nagu esimenegi, mitme erineval ajal moeldud mdtte kombinatsioon,
assotsiatsioonide ja relatsioonide kooslusel tekkinud stiimulite vili. Esimene neist ,,vélgatas®
autoroolis punases laines istudes (aga kas kollases tules istumine oleks parem?). Sellega
haakusid mottes mitmed teemad, mis samuti oleks sobinud edasiarendusteks: karjddriredelil
toppamine, ummikusse Kiirustamine, kollase kdepidemega toidukorvi sentimeetrihaaval
edasiliikkamine toidupoe jérjekorras. Algselt paningi ettevalmistuse korras mentaalsesse faili
kirja koik, mis kollase tulega seostusid, seda vdiks nimetada ka ajuriinnakuks autoroolis, kuid
tikski neist ei tundunud konetavat. Alles mitu kuud hiljem, kui kondisin Toomemaéest {iles ja
jélgisin samal ajal kollaste vahtralehtede viimset lendu, tuli meelde kollase laine mote. Seega
sulasid nad kokku. Nende iihinemise tekitas fiitisiline viibimine , kollase* keskel.

Seejarel oli kriitikul aeg demonstreerida oma kirjandusteaduslikku tausta. Tema teadmised
teooriast pidid hiipoteetiliselt aitama kaasa luuletuste taseme tousule. Fakt, et tegelikult on
kriitik ja luuletuste Kirjutaja iiks isik, ei tohtinuks siinkohal rolli méingida, sest kahekone
tekkimise eesmérgil tuli nad nagunii lahus hoida. Kuna albumi eesmirgiks polnud
luulesedoovrite loomine, ei tohtinud kriitik langeda ka liigselt iiksikasjadesse ning hakata
monoloogi pidama, pigem pidi ta aitama kaasa uute seoste loomisele, motiveerima
inspiratsiooni sonadeks tdlgendama. Seetdttu nendib ta kiill, et vormiliselt on luuletus mingi
dhmane kogum, kuid samas rohutab seda, mis peaks kaasa aitama inspiratsiooni tekkele:

emotsionaalsed kogemused.
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3. tekst

on tdeselt lausutud vordlus, mis kiill on t66 kéigus veidi teisiti sdnastatud, kuid motte poolest
viga originaalilihedane, seega argipdevase situatsiooni kirjeldus, mille tingis mdnesonaline
dominantstiimul. Kuna lausutu oli varem labi mdotlemata, voib ka oelda, et lausumise hetkel
nautis see dkkinspiratsiooni staatust. Algselt oli vordlus suunatud isiku pihta, kuid jarelanaliitisi
tulemusena sobis ka enesekriitika iseloomustamiseks. Sisuliselt on tekst seotud hilisema Liisi-

tekstiga.

4. tekst

,,Anna andeks* luuletus sai esmalt vormi, stiimuliks ritm. Kuulsin 2018. aasta viimastel
paevadel Ameerika sketSisaate ,,Saturday Night Live’i paroodialaulu ning kuigi sellel polnud
erilist viisi, mis voinuks kummitama jadda, jai vérsirdhkude- ja riimiriitm meelde. Moned
paevad hiljem tekkis kodus probleem majutuskohtadega ning hea tahte maérgiks otsustasin
vabatahtlikult veeta 606 diivanil, kus tavaliselt 60bib koer. Ko&rvus kajas vestlus
perekonnaliikmega ja pidevalt meenus tolle 66 magamiskohtade véhesus, sellele lisandus
sotsiaalne surve ning arvasin end kuulvat kedagi lausumas ,.kui kdik on koos, siis sobib ka
tool“. Arvatavasti oli selleks enesekriitiline sisemine héél, mis sobivalt pakkus vilja ka stiimuli.
Lause sobis kuuldud riitmiga ning motiveeris proovima, mis kombinatsioonist vélja tuleks.
Mote liikus hetkeolukorrale diivanil, kus koer arvatavasti magas, ning kujutasin ette, mis oleks
siis, kui oleksin hoopis toas ja tingiksin koeraga. Uhelt asemelt teisele liikumine viis mdtted
eskortteenuse pakkujate igapdevaelule, sealt ka seos ,kundepassiooniga®“. Teksti
kirjelduslikkus annab mdista, et pigem oli tegu nii tekstiliselt kui situatsiooniliselt pigem
proosaversiooniga, mis riitmiga seondus ning riitmiliseks tdlgiti. Inspiratsiooni mottes vaérib
esile tostmist ka tdsiasi, et assotsiatsioonid tekkisid une-eelses seisundis, kuigi mitte veel unes.

Kuna teadsin, et riitmi hoidmise nimel ohverdasin digekirja, tdin kriitiku sdnade 1dbi selle
vilja. Otsisin erinevaid véljendusviise kriitiku rahulolematuse kirjeldamiseks, kasutasin isegi
stinoniiiimisonastikku, seega to6tasin ette valmistudes siistemaatiliselt, kogusin informatsiooni,
tegin markmeid. Kriitiku ,,rabav esitus andsid touke ka jargmise luuletuse kirjutamiseks, sest
une-eelses seisundis lugesin sona pooleldi ning alateadlikult motlesin teise poole sinna juurde.

Stiimuliks oli seega sona, mis omandas paralleelselt teise tdlgenduse.
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5. tekst

5. teksti kirjutasin 2019. aasta veebruaris. Tegemist on algusest 16puni konstrueeritud
luuletusega: aluseks votsin sonalise stiimuli ning otsustasin, et viimasel real peab olema ,,vaba
rabavérss® (sest nii kdlas histi). Kuna olin hiljuti lugenud Andrus Rougu luuletust ,,Silmades
tacvas ja meri“, tekkis selle pinnalt idee panna harjutuse mdttes algustdhtedeks ,,Rabavarss‘.
Kuigi olin joudnud ideent, ei saaks delda, et tekst oleks inspiratsiooni vili — luuletus meenutab
konstruktsioonilt pigem mosaiiki, koosnedes etteantud tdhtedele leitud vastetest, olles kiill
inspired by, kuid mitte inspired to.

,,Vabadust ei saa kuulata dra“ oli fraas, mida kuulsin bussis séites bussijuhi raadiost ning
kuna tegemist tundus olevat uuema looga, pani see motlema Eesti ja vabadusvditluse, samuti
noorte Eesti ajalugu puudutavate teadmiste peale. Kuuldud sonum tekitas emotsiooni. Vabadust
saab keelata, nditeid ja paralleele leiab ajaloost rohkem kui kiill, iiheks neist pracgugi toimiv
Pohja-Korea, kus jagatakse salaja mélupulki Laédnest parit informatsiooniga. Ordoviitsiumikiht
oli mulle meelde jddnud kunagi Aura pudeli etiketti lugedes ning kuna see Seostus sdnaga

,kiht*, tuli infokild meelde.

6. tekst

Vaadates seni kirjutatud luuletusi, oli selge, et suureks probleemiks kujuneb liigne
analiilisimine ja konstrueerimine, mis suure tdendosusega saavad nii sisuliselt kui vormiliselt
paljudele luuletustele saatuslikuks. Eneseanaliiiisi mottes polnuks sellest hullu, inspiratsiooni
allikate talletamiseks oleks see vast tervitatavgi olnud, seda enam, et projekti tarbeks oli nagunii
vaja paralleelselt luuletustega iiles kirjutada markmeid. Protsessikirjeldus vois aga tdenéoliselt
muutuda albumi sisust tdhtsamaks, seetdttu oli paslik endale teadvustada, et analiititiline
lahenemine avaldub arvatavasti ka albumi sisus.

Kohustuslik tekstiloome parssis kindlasti ,,luulemeeleolu teket. Kuna aga kvaliteetluule
loomine polnudki projekti eesmark, vais kriitiku ja teise poole karvupidi kokku lasta ja vaadata,
kuidas nad omavahel suhtleksid. Dialoogi on minu jaoks alati pdnevam vilja mdelda kui
monoloogi, sest selles pdrkuvad erinevad iseloomud ja erinevad maailmad, vaatepunkte saavad
dialoogis osalejad esitada ilma filtrita ja otse, vahendajavabalt, reageerides vahetult ka
teineteise emotsioonidele. Kriitiku karakter oli traditsiooniliste arusaamadega, sestap pidi ta
pidevalt mainima, et tema jaoks on luuletus hea, kui ta esineb stroofides ja parimal juhul ka

silbilisrohulisena, igal juhul riimudes.
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7. tekst

Luuletuses on koos erinevad impulsid eri ajahetkedel, mis sobisid kokku, iseloomustamaks
kriitiku ja teise poole ndgelemist. Impulsside kogumisel ja sdnadesse panekul toimus teadlik
ettevalmistus. Tegemist on kujutletud dialoogiga, mis kahe karakteri vahel kdlada voiks.
Samuti leidub selles paar pariselulist konelust, nditeks avaldas {liks tuttav arvamust, et koigist
voib soodsate olude kokku langemisel saada sotsiaalne liblikas (social butterfly), millele ma
vastasin naljatledes, et mone puhul pigem Koi; tsiianiid on vastus tuttava kiisimusele parima
valuvaigisti kohta. Pdrast eelmise luuletuse kommentaari pidi kriitiku karakter sisenema
luuletuste ruumi, kuid mitte vastuvoitlust kohtamata. Kujutlusvéimele oli see hea harjutus, sest
ettevalmistusfaas oli labitud, materjal oli olemas, kuid see tuli niiiid assotsiatsioonide otsimise
abil tooga kokku panna.

Luuletusele jirgnev pildiline kommentaar oli valmis enne luuletust, jirjekorras valmis see
kolmandana pérast pealkirja ja viimast luuletust. Esimeste mérkmetena ongi kirjas, et kriitik
saavutab jouga 10puks voidu ja et kusagil peab olema kommentaar, mis vordleb algajat
kunstnikku eesliga, kes ftritab kannelt méangida. Harfi méngida piitidev eesel kunsti ja
vohiklikkuse vastasseisuna on tisna vana Kujutis, ulatudes vdhemalt keskaegsesse kultuuri.
Kuigi pilt on visandatud peast, oli stiimuliks maélupilt (arvatavasti pirineb see mone
Prantsusmaa romaani stiilis ehitatud kiriku seinalt, kuid kiriku nimi enam ei meenu). Harfi
méngiv eesel on terve albumi ainus visuaal, seega oli sobilik kasutada seda ka ,.kaanel®, seda
enam, et kogu albumisisene kontseptsioon seisneski tahte ja ande konfliktil, seda oli mdistlik
kajastada kahes plaanis: mitteluuletaja (kdesoleva projekti autor) kirjutab albumit, et mdista
inspiratsiooni algeid, albumis kirjutab mitteluuletaja albumit ja samas piiliab mdista luule

olemust.

8. tekst

Eesli teema tulenes eelmise luuletuse kommentaarist, tihel htul veidi enne magama jadmist
jooksis silme eest 1dbi visuaal pikkade korvadega eeslist, kes pikutas varjus ja lausus motte teel:
,Kodutee on alati lithike, kui kodu on 1dhima pddsa all*“. Seejdrel keeras eesel korvad pea alla
ja jai suikuma. Visuaalne stiimul koos auditoorse lisandiga oli iihtlasi ka visuaalne stiimul. Et
eemalduda veidi kirjeldavast kirjutamislaadist (sest viimast on lihtne teha), arenes stseenist idee
vorrelda ebatdiust eesli fliiisiliste isedrasustega, t66 tulemusel ning Kriitiku tahtel vormus pigem
luulelaadne tekst.

Kommentaar on edasiarendus ,,tdiuslikust ebatdiusest™ — sGnapaar, mis kiis 14bi seltskonna

ideaalsuse-teema hilisGhtusest arutlusest. Kolas kiisimus selle kohta, kuidas saaks tdiuslikku
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ebatidiust vdljendada voi kujutada, samas piisavalt lihtsalt, et see kdigile mdistetav oleks. Isegi
Kristiine keskusel on pidevalt tellingud (imber, seega oleme timbritsetud ebatéiusest. Arutlus
tekitas motivatsiooni teha ajuriinnakut, mis laienes siinektiliseks ajurtinnakuks, mille tulemusel
stindis sidus tekst. Albumi kdigus muutus kriitiku avamine tema timbruse ja koneviisi kaudu
ponevaks kujutlusvéime turgutamise meetodiks. Lehekiilje suurus maiidras ka tema juttude

liihikese vormi, andes selge signaali kompaktsusele panustamiseks.

9. tekst

2019. aasta august-oktoober. Jutustav tekst, mis pidi vormiliselt eirama eelmises
kommentaaris antud nduandeid ja riimuma nii palju kui voimalik. Seega oli ettevalmistusfaas
pohjalik, enne ideed oli teada hulk kriteeriume. Esimene lause kéitus stiimulina, tekitades tahte
valmistada kriteeriumidele vastav ehk tehniliselt kvaliteetne tekst. Lause ise on seotud ka
hilisema Haribo — assotsiatsiooniga: poes ndhtu pani mdtlema, et liigne klammerdumine
sarnaneb turvavooga autoistme kiilge kinnitumisele, sest olin vahetult enne poodi sisenemist
jannanud vigase turvavooga; liigselt agarat tutvumissoovi olen lugematutel kordadel pealt
ndinud. Esimese lause 10pp pidi olema kergesti riimitav, -606ga andis piisavalt palju
valikuvariante iilejaédnud loo kokku panemiseks. Tekst on seega teadlik, tahtlik t66, justnagu

nagu tiitibigi puhul.

10.tekst
Tekstile eelnes unendopilt vaikivast inimkujutisest, kes koduteel astus meelega koikidesse
lompidesse, et sundida neid hajuma. Omamoodi kdnekas oli aga tdsiasi, et koju Kujutis ei
joudnudki — teel olija ainus eesmérk oli olla teel, astuda lompi lombi jarel. See, kas tegu oli
mehe vOi naisega, ei selgunud, samuti ei pidanud unendgu ndhtavasti vajalikuks tdapsustada
inimese vanust. Unendos kogetud emotsioon kandus iile ka unendojargsesse etappi,
kannustades é&rkvel olles korraldama ajuriinnakut, et leida wviisi sarnase emotsiooni
edastamiseks. Hilisemal edasiarendusel muutus pilt asfaldi ja teeperve vastasseisuks,
arvatavasti seetottu, et iildiselt konnib jalakdija modda teeperve, eriti juhul, kui tahab tervena
koju jouda. Siigisega seostusid langevad lehed, mis voivad naabrite vahel tiilisid pohjustada,
vihaselt keev siigis tuli vihast vahutavast Nomme vanahirrast, kes dhvardas tinaval naabrile
vahtralehtede pérast politseid kutsuda. Dominandiks oli algusest peale stigis ja selle kujutamine.

Kriitiku roll oli teist poolt alandada, pidades siiski meeles, et vulgaarsetesse viljenditesse
langemine oleks allpool tema taset. Seetdttu peaks ta kasutama voorsonu, mis pehmendaksid

robustsust, ning ehk lisama ka mingi positiivse mérke, mille siis saaks kohe uuesti maha teha.
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Nonda oli teada taotletav toon. ,,Kontseptsioonipuudulik hing, mis istub maigutava ahvina
maitselagedas puuris®, oli sonade jada, mis, voimalik, et mikroinspiratsiooni tulemusel, lihtsalt

pahe kargas.

11. tekst

Inspiratsiooni stiimuliks oli kohv. Tean omast kéest, et tavaliselt madala vererdhuga inimesel
tuleb kohvi harval tarbimisel sisse vérin, tduseb pulss, kiireneb ka mdtete vaheldumine. Tihti
voivad motted siis roobastelt maha joosta — pealetung toimub liiga Kkiiresti, nende
registreerimine on mottetu {ritus — ja tekitada peataoleku tunde. Kujutlusvoime hakkab
elavamalt toole, pildudes stseene ja helisid, paisates fantaasia kokku reaalsusega, kéitudes
ettearvamatult, tekitades seoseid nagu liihtril kolkuv karvane elukas, kes voiks, miks mitte, olla
déja-vu kehastus, sest iga kord on kohvi mdju ka sama. Samuti voib kujutluses esineda
abstraktne emotsioon, mida tegelikult kiill ei tunne, kuid oleks vaid tahte kiisimus panna end
tosiselt nonda tundma. Paranoiline-mina teaks ikkagi, et emotsiooni on esile kutsunud erguti,
voib aga ka juhtuda, et kohvi-mina ei suudaks otsustada, kas uurida ldhemalt paranoilist-mina
voi mond muud varianti. Kui kuuleksin iiksinda kodus olles vOoraid samme, teaksin, et
jarelikult otsustas kohvi-mina ikkagi paranoilisust uurida, jaddes ise siiski ldhedale, et vajadusel
sekkuda. Vdhemalt nonda voib arutluskidik minna, kohvi moju neutraliseerimiseks sobib aga
hésti tee. Seega oli teksti inspireerivaks stiimuliks kehaviline abiaine ehk kohv, mis pdhjustas
vaimse iilestimuleerituse teel nérvilisi, segaseid impulsse, mis kandusid iile ka tekstiloomefaasi.

Kommentaar vdtab kohvi moju kokku — kognitiivne dissonants.

12. tekst

Moni pédev pérast déja-vu’d oli mul pdgus kokkupuude inimesega, kes, usutavasti, 166b
hommikul silmad lahti ning hakkab kohe skeemitama. Tegemist on koeraomanikuga, seetdttu
peab ta kassi asemel koera silitama, kuid piisavalt halvaendeline voiks tema hommikune rutiin
vélja ndha sellest hoolimata: muudkui haub plaane ja silitab koera. Reaalne visuaal haakus
kujuteldava visuaaliga. Lapsepdlves loetust meenus, et Tove Janssoni ,,Muumides“ kddlus
sarnaselt eelmisele tekstile ka lambi kiiljes mingi olend, kes tekitas paksu pahandust, nagu
konealune skeemitajagi. ,,Muumides* olid kdige moistatuslikemateks tegelasteks hatifnatid,
kes alati jargnesid tormile, miks mitte neid teksti lisada. Koer muutub hundiks, kui mdistad, et
tal voivad siille ronimisel olla omad siinged tagamotted — ehk selgub hoopis, et tegemist
polnudki koeraga. Samas voib albumi raames ka enesekriitika hambaid paljastada, kui lasta tal

liigselt sona votta. Koera silitamine seostus kiill plaanide haudumisega, kuid midagi positiivset

27



voiks aegajalt ka mainida, olgu selleks kasvoi rodmupoeg. Taas tekitas motiveeritud oleku
algselt negatiivne emotsioon.

Kommentaaris sobis mainida, et kolm viimast teksti on kirjutatud lithikese vahega ning et
neid siduvaks liiliks on kiill kuivana tuppa padsemine, kuid siiski mitte ,,pddsemine®. Seosed
on loomulikult sellised vaid minu jaoks. Boreaalse metsa piihalikkus ja siinkroonujumise
graatsilisus olid parajaks kontrastiks sihitult hulpivale rondile, vastandus turgatas pihe Shtusel

ajal Tartu-Tallinn bussis, kui otsisin teadlikult kriitikule sonu.

13. tekst

2019. aasta aprillis-mais olid koeral tosised terviseprobleemid (probleemid on tal siiani, kuid
toona ei teadnud ma, et ta on andekas liialdaja ja simuleerija), seetottu figureerib ta arvatavasti
nii mitmelgi sellel perioodil kirjutatud tekstis. Uritasin end mentaalse treeningu mottes panna
podura isiku asemele, kes ei ole limbruses toimuvast tdiesti teadlik, elades nagu loori taga,
reageerides vaid intensiivsetele aistingutele. Looma puhul on raskendavaks asjaoluks veel
kdnevoime puudus. Aga kui jarsku oleks voimalik liikidevaheline suhtlemine telepaatia teel?
Kui timberhidilestus toimuks dkitselt, oleks uus vdimalus arvatavasti iile jou kdiv ja suur
stressiallikas, millega kohanemine votaks aega parimatelgi psiihholoogidel. Luuletuse puhul
piirdus eeltdd kujuteldavate variantide 1abi méngimisega, stiimuliks v3ib pidada lauset ,,Mina
hiitidsin, dra muretse*.

Kommentaar muretsemise kohta oli valmis enne luuletust: boksis hobust saduldades kukkus
sobral mobiiltelefon maha ning kadus saepurusse. Selle otsimisega léks tal iiksjagu aega, mille
jooksul joudsime juba molemad kergelt ahmi sattuda — kuigi me ei otsinud ndela heinakuhjast,
osutus eseme leidmine oodatust keerukamaks. Moni aeg hiljem ndgin Haabersti Rimi lillepoes
uinuvat roosi, mis seostus okastega Okasroosikesega, mis seostus igavese unega, mis voinuks
teoreetiliselt ka fataalselt 16ppeda. Milus talletunud kogemused erinevatel ajajarkudel leidsid
voimaluse koos eksisteerimiseks, stiimuliks v3ib pidada visuaali heintel Okasroosikesest, sest

see lihendas kogemused ning tekitas dratundmisrddmu.

14. tekst

Loomade abil inimkonna kirjeldamine, allegooria kasutamine on kirjanduses teada-tuntud
néhtus; kui jargmine vastus Kriitikule pidi olema ,, maa“, siis jarelikult voiksid eelmises tekstis
figureerida loomad. Eeltoona oli teada, mis teemal teksti vaja on, stiimuliks oli sona ,,maa‘
kuna see eksisteeris enne iilejddnud teksti. Otsingute teema voinuks olla sobilik, sest ka

albumisiseselt tiritas héil leida voimalust kriitiku seljatamiseks. Teades taotletavat suunda,
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ilmus silme ette rebane Tonu Aava loetud ,,Onu Remuse juttudest®, rebane keerutas saba ja
andis Opetussonu. Seega viis stiimulsona visuaalse stiimulini, millest tekkis ka idee tekitada
loomadevaheline kontrast. T66 tulemusel tuli leida sonapaare, mis riimuksid, mone sdna puhul
toimus teistpidine protsess: sona tekitas omakorda assotsiatsioonide kaudu idee.

Kommentaari esimeseks komponendiks oli Alzheimeri-osa, sest olin suhelnud haigust
pddeva inimesega ja joudnud tddemusele, et huumori kaudu on siiski vdimalik pidada vestlust,
mis kestab pikemalt kui kiimme sekundit. Stiimuliks v3ib pidada kurbnaljakat vestlust, mis

tekitas tahte kanda vestluse emotsiooni ka viljaspool konkreetset vestlust asuvasse koneruumi.

15. tekst

Uhesénalise teksti mdte siindis, nagu mainitud, enne sellele eelnevat luuletust, olles iihtlasi
vOimalikult jabur viis luuletaja poole tdorkuva seisukoha ilmestamiseks ning samas
meeldetuletuseks (ka endale), et tegemist pole professionaalse luuletaja kogumikuga, milles
sisalduvad luulepirlid voiksid liigutada meeli ja pakkuda lugemisnaudingut — vihemalt on
végagi kaheldav, et ,,maa“ kelleski selliseid emotsioone esile kutsuda voiks. Mis oleks vastand
hingestatud loodusluulele? ,Md4.” Stiimuliks oligi iihesilbiline sona, eeltdona oli paigas
kontekst, kus ,,mda‘ asuma peaks. Kriitilist pilku ja t66d ,,maale* rakendada ei saanud, sest tegu
oli niivord lithikese impulsiga, mis samas albumi kontekstis omas iipris kaalukat tdhendust.

Pérast ,,maa‘“-d oli paar kuud vaikust olnud, ei tihtki teksti, tundus nagu olekski 16pp-punkt
kdes olnud, mdtteviljatu tiihermaa. Mond aega kaalusin, kas tasub tildse edasi tekste kokku
panna, siis otsustasin olukorra endale lahti motestamiseks seda siiski teha. Paradoksaalselt
tekitas tegevusetus olukorra, millest tekkis tekst — olin inspireeritud tegevusetuse poolt, et
midagi teha.

16. tekst

Probleemid unega olid kestnud juba pikemat aega, kui iihel Shtul kujutasin ette, kuidas
reageeriksid mesilased, kui selguks, et allkorruse to6lisel on vaimsed (iilakorruse?) probleemid.
Arvatavasti oleks hukkamiskésk kiire tulema; kui tagantjérele selguks, et kisk oli ennatlik, ei
muudaks see tdendoliselt midagi. Loomulikult on tegemist instinktide pdhjal tegutsevate ja
puuduliku ajakontseptsiooniga mesilastega, aga motteharjutuse mottes voiS  Siiski
hiipotiseerida. Stiimuliks oli unepuuduses aju relatsioonikakofoonia, eelt6d kdigus heitsin
korvale paralleelselt vorsuvaid stsenaariume.

Kommentaar: ma ei ole Pablo, pean mdnikord siiski panga uksest sisse astuma, kiill mitte

telefoniarve tasumiseks, kuid kui 66siti on liigselt vaba aega, hiippab mote ka muudele

29



pangatoimingutele, mida voiks Ornalt argielus toimuvaga siduda. Kriitik voinuks kritiseerida
nou andes, et pakkuda kontrast-sadistlikult teisele poolele vdimalust asjale teise nurga alt
lahenemiseks, inspireeritud saamiseks. Jargmine tekst valmis tegelikult enne kommentaari,

seega sitestas jargnev eelneva sisulise suuna.

17. tekst

Tootasin 20182019 koolis Opetajana, lastega sai arutatud ka luule teemal ja huvi pérast
kiisisin, mida nemad luuletuselt ootaksid. Vastused olid {isna ootuspérased, mainiti nii riitmi,
riime, stroofe kui ka moistetavust. Seetdttu otsustasin teha tellimustdo, mis vastaks koigile ette
antud kriteeriumidele. Eeltoona oli seega teada, mis vormis tekst olema peaks. Lastele
meeldivad loomad, iihes iilikooli loengus mainiti Mats Traati, sdna riimus hésti: paks, vats,
praks, ja nii edasi - matsist sai stiimulsdna. Loengusse teel olles olin m66dunud maanteel
lomastatud siilist, jarelehiilidena sai ta looma rolli. Voib isegi Gelda, et olin inspireeritud
lomastatud siili poolt, sest olin otsustanud temast pajatava luuletuse kirjutada. Teine salm
marineerus paar nadalat, mottetoo tegevus toimus alateadlikult, kuni meenus, et lastele meeldib
ka, kui luuletuses on muinasjutule sarnaselt dpetlikkus.

Kommentaar: 2019. aasta september. Tegelesin arvutis koolito6ga, kuni silmad ei suutnud
enam sdnu eristada ja ekraan muutus uduseks. Uritasin sundida end vilja lilituma, mdeldes
voimalikult abstraktsetele ideedele, kasutades siinektilist meetodit, luues voimalikult
meelevaldseid seoseid. Uheks seoseks kujunes ,,Monty Pythonist pirit tapjajénes ja
lennunduskool. Kujutluspilti kerkis selle kaudu puu otsas ahastavalt kiljuv orav (arvatavasti
muutus janes orvaks seetdttu, et parasjagu mainiti ,,Pealtnigijas” Reformierakonda). Edasine
on juba seoste jada: oravad kriiskavad, sest lennukite miiras pole neid kuulda, endast marku
andmiseks peavad seega kasutama abivahendeid, lennunduses kasutatakse lennukite
juhendamiseks oranze signaalpulki. Stiimuliks oli absurdne kujutluspilt, mis tekitas hasarti:
kuhu edasi? Entusiasm emotsioonina aitas kaasa jargnevate visuaalide tekkele, absurdi senise

lave iiletamine tdhistas inspiratsiooni teket ning t66 kédigus sai néhtu kirja pandud.

18. tekst

Album tundus eikuhugi suubuvat, ,,Aktuaalses kaameras® oli liihiuudis Prantsusmaa
presidendist Macronist, olin {isna kindel, et projekti 16puks pole ma see sdber, kes peab
porumise eelistusi kiisima. Assotsiatsioonide ahel motiveeris otsima sdnu, mis riimuksid
stiimulsonaga. Negatiivne emotsioon tekitas positiivse teotungi, poleks album pooleli olnud,

polnuks ka midagi kirja pandud.
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Kommentaar ei tundunud vajalik, sest porumise teema oli ka albumisiseselt relevantne.

19. tekst

Nina Simone’i poolt tuntuks lauldud loo ,,Sinnerman‘ sonadest. Kuigi loos on kivilt abi
palujal meeletud hingepiinad, vaiks pariselus taolise stseeni tunnistajal tekkida hulk kiisimusi.
Kui hull peab olukord olema, et kivilt abi palutakse? Samas on Kka teisi, kes vigade tunnistamise
jaeneseparanduse asemel otsivad lohutust mujalt. Eelt66 vormis olid minevikus méllu hangitud
»dinnermani sdnad, negatiivne kogemus porkus seni positiivse emotsiooniga seostunud

lauluga, sdnapaar sina-tina moodustas teksti vundamendi.

20. tekst

Stiimuliks oli 16hn, mis verbaalsel teel leidis koha ka sisudominandina.

Kommentaar: Kui muud meetodid enam ei péade, siis 10puks tuleb leppida retooriliste
votetega. Eeltooks voib pidada iiletildisi teadmisi matemaatikast, mis on hangitud alateadlikult,
nigemata ette, et neid vOiks kunagi tekstiloomeprotsessis vaja minna. Abstraktse matemaatika
ja reaalse sona vahekord viljendab ka kriitiku-luuletaja suhet; sdOnaline iiks vordluses

matemaatilise iihega tekitas positiivse leiureaktsiooni.

21. tekst

Toukeks oli visuaal lume alla mattuvatest jalajialgedest, seega oli stiimuliks pilt, kuid
verbaalse vormi sai tekst hiljem, kui autosdidu ajal oli ummikus istudes acga mdelda ka muule
kui liiklusele. Visuaal meenus, kui mote liikus tdnaval sulavale lumele, eelmisele tekstile
(vahepeal oli taas olnud pikem paus ja surve oli tuntav), sona ,,pakkima‘“ sidus molemat motet.
Eeltooks oli alateadlikult kogemuste kogumine ning visuaali meelde jdtmine, haakudes teise

see teise visuaaliga sai nende tihisosast, lumest, dominant.

22. tekst

Oktoober 2019. Luuletuse puhul oli inspiratsiooni tekkimise stiimuliks kohv kell kolm 66sel,
eeltodks tiles margitud karantiinid-liidrid-torusiilid. Kirjutades oli eesmargiks kirjutada segane
tekst, mis samas oleks veidral moel jalgitav — taolised nduded tingis soov eemalduda jutustav-
kirjeldavat laadi tekstidest, kuid irooniliselt liikus Kirjutatu just selles suunas. Sisu on
teisejarguline, peamine oli kaootilise energia edastamine. Néhtavalt on mottekdik olnud hiiplik,
nérviline, assotsiatsioonid segased, kuid vormiliselt edastab see ka kirjutamise ajal kogetut.

Riitm pohineb arvatavasti monel kuuldud Ladina-Ameerika viisil, kuid mitte konkreetsel lool,
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seega voOib seda pidada ka teisejarguliseks stiimuliks. Teksti viimane lause on versioon
motteterast juhul, kui tekstis toimuva négijaks on koaala.

Kommentaari otsides sattusin Ohtusel jalutuskdigul médduma sonnikulohnasest pdllust,
millelt paistis héasti kétte Tallinna tuledeséra. Seisin polluveerel ja nautisin kontrasti, kui maha
vaadates ja lohku mirgates négin, kuidas eelnevate generatsioonide sammud on pinnast
vorminud, samuti hobuse tagakapju, mille all pinnas m6dda galopeerides lohku vajus. Seoses
lahedal asetseva damblikuvorguga meenus, et pidin kodus dmbliku purgi alt vabastama, kuna
sellest ei tdotanud aga tulla meelistegevus, ajas see 0lgu varistama. Tekstile eelnes visuaal, mis
tekkis spontaanselt, muutudes ise verbaalse teksti stiimuliks. Eeltdona olin kirja pannud
mirkuse d&mbliku vabastamise kohta, teist vorku ndhes seostus kodus olev viljas nihtuga,

sidudes ka koduse sfédri vilisega.

23. tekst

Ohtul hambaid pestes meenus Mefistofelese ,,Olen osa jdust...” tsitaat, peeglis muutus
Mefistofeles makrapulgaks, sest tegelikult voiks ju keskenda maailmavalu peegeldamisele,
tihiskonnakriitilise hoiaku votmisele, sotsiaalse ebavordsuse kajastamisele, kuid isegi kogemata
hea tegemise asemel nden koaalat, kes péevitustoolis istudes, Margaritat riiiibates ja hoopis
,Colat“ kuulates vaatab teatava Ohinaga, kuidas torusiil letil kaubaks ldheb. Koaala voi
makrapulk, vahet pole. Eeltoona olin teadlik ,,Faustist ning teinud eneseanaliiiisi, stiimuliks
tsitaat teisest teosest, makrapulgaga pdrkudes moodustasid nad piisiva ithenduse teksti néol,
mis omakorda sai vormi seda kirja pannes.

Malgorzata on poolakeelne versioon nimest Margaret, mis sai valitud kaitseingli nimeks,
sest Poola riimub Cola’ga, mida koaala ei joonud. Ldhetdtoveeringu voiks ju jétta kriitik, kui
teine pool iiritab teda taltsutamiseks vangistada. Seega on kommentaar juhuslike seoste rada,
mida mddda minnes jouab allika ehk eelmise tekstini. Uhtlasi toimis eelnev tekst ka kiiesoleva
teksti alge ehk inspiratsiooni stiimulina, tagasivaateliselt toimis tekst ettevalmistusena.
Kriitilise pilguga vaadates sai vélja vahetatud monedki ingli iseloomujooned, ka jutustuse 16pp

muutus protsessi kaigus.

24. tekst

Teine versioon esimesest ,,makrapulgast” siindis, kui mdistsin, et olen moningad
inspiratsioonikirjeldused liiga pikalt kirja pannud ning sealjuures kaldunud ka teemast korvale.
Liihendasin protsessikirjeldusi ja nentisin, et lisaks makrapulgaks muutumisele olen leidnud

voimaluse ,,I6ugade loksutamiseks®. Samas sobis nukker toon ka albumiluuletajale, sest
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viimased luuletused olid tdepoolest kvaliteedimérgita — isegi kriitik ei piitidnud enam teravaid
markusi tehes konstruktiivset kriitikat anda, seega voinuks ta olla kdega 166nud. Inspireeritud
olek tekkis peale eelneva kriitilise pilguga iile vaatamist, viljendamaks {iheaegselt nii
albumivilist kui ka sisest frustratsiooni. Ka selle luuletuse puhul voib eelnevat teksti vaadelda
kui ettevalmistust jargmisele, makrapulga ja ,,Olen osa joust™ kooslus oli juba varemgi labi

proovitud, seega kandus stiimulparalleel {ihest tekstist teise.

25. tekst

Tegemist on iisna tdetruu kirjeldusega noore inimese reede Ohtust, kirjeldus pdhineb
maélestuste kogumikul. Kondisin hilisel ajal koduteel mooda kirikust, mille uksel seisis silt
,,SULETUD*. Kui irooniline — kirik on suletud, kuid kainestusmajad on avatud. Neist viis mote
edasi tuledele, suurlinnatuledele, mis pahatihti jadvadki Dionysostel laiemalt avastamata,
piirdudes pelgalt haigla- voi kainestusmajade tuledega. Inspireerivaks osutus argieluline
tahelepanek, mis tekitas emotsiooni ning arenes vordluseks suurlinna tulede ja kainestusmajade
kohustusliku valmisoleku vahel. Vordlus kéivitas ka iilejadnud assotsiatsioonide jada, millest
moned périnesid ettevalmistusfaasi korras kirja pandud mérkustest. Stiimuliks voibki pidada
visuaalset eraelulist kogemust, mis tekitas emotsiooni leida vordlusele kontekst.

Kommentaariks on pilt, mida algselt kujutasin ette, kui Ehin soovitas enda analiilisimisel
votta teine perspektiiv ning vaadelda tekste kellegi teise silme ldbi. Kuna aga algne kriitik oli
veidi muutunud, vois talle vastastdnavale suruda neoonsildiga klubi. Teisalt ei olnud tal otsest
kontakti vilismaailmaga, seega sai ta muljeid vaid kirjeldada, vaadeldes neid ldbi akna.
Passiivne tdnavaelul osalemine voiks tekitada omamoodi Kibestust, mis vdiks viljenduda ka

agressiivsusena.

26. tekst

2019. detsember. Unendo-eelne stseenikirjeldus, millesse sekkub vooras hdal. Kohati voib
tunduda, et vihemalt unendos on kriitikust pédédsu, kuid ka sinna vdib ta kehatu héddlena sisse
murda. Nahtud stseeni ehk stiimulisse tungis vooras element, mille tottu muutus enesevéljendus
voimatuks, see omakorda tostis drevustaset ja sundis vaikima. VVerbaalsesse vormi valatult oleks
pidevalt kiilje all hail, mis seab kdike kahtluse alla ning proovib provotseerides kutsuda esile
reaktsiooni, mille tagajirjel rddkija astuks hédlega kontakti, tunnistades sellega hiile

olemasolu.

33



27. tekst

Saitsin 2020. aasta 23. martsil kaske liipsma, kui kaasreisijatega kunagistest tuttavatest
rddkides meenus, et lihel neist oli Kuldne retriiver nimega Omen. Oomen tundus monusalt
pehme sdnana, seda sai edasi-tagasi veeretada. Oomeniga riimus ,,koorem*, need sonad sobisid
teatud oludes ka semantiliselt kokku. Stiimulsdna kéivitas edasise ahela. Lause jéi tiikiks ajaks
soiku ning ununes, meenudes uuesti, kui sOnapaariga riid-siid toimus sarnane protsess.
Ettevalmistusfaasis hangitud sarnane sGnapaar tekitas teise sonapaariga kokku sattudes sarnase
emotsiooni. Algselt pidi kangakuduja asemel olema kirjakandja, et sdna oleks v&imalikult

sakiline, kuid see muutus iilevaatamisfaasis koos siidiga kangakudujaks.

28. tekst

Nagu ,,madd*“gi, on tegemist kriitikule vastu hakkamisega reeglite eiramise kaudu. Tekst on
seotud hilisema ristsOnade tekstiga, mistottu stiimuliks voibki pidada sdna ,,poolik*, mis vdib
viljenduda mitmel moel. Ulevaatuse kiigus selgus, et ,,poolikut virsikut* saaks taaskasutada,
vottes sellest vilja vaid kontsentraadi. Albumisiseselt tekitas emotsiooni tekst, mis asetseb
jarjekorras kaugemal, kuid mdjutab ka eelnevat.

Kommentaaris sisalduv ,,luuletus* tekkis sdpradevahelise togamise kdigus, kui iiks sdpradest
arples oma tekstitootmisandega ning meie pakkusime vilja variante, milline voiks olla tema
intelligentsusele vastav tase. Argieluline situatsioon pani tegema ajuriinnakut, leidmaks parimat

varianti.

29. tekst

Ohtusel ajal lennukis istudes mdtlesin, et vaid hidaolukorras lennukis on valgusele
jargnemine ,,okei“. Samas lennukis kolas vahetult enne ohkutdusmist ka laul sonadega ,,If this
is to end in fire, then we should all burn together / Watch the flames climb high into the night*
ja ,,And if we should die tonight, we should all die together*, olles seega voibolla mitte kdige
sobilikum valik. Groteskne muusikavalik tekitas emotsiooni, hambusse voetud valguse-varju
teema viis visuaalini kogust, kes voibolla on kardina taga, vdibolla mitte. Inspireeritus
véljendus kontrasti ndgemises ning tahtes albumit jitkata.

Kommentaar: seisin 2020. aasta jaanuari alguses Rahvusraamatukogu juures bussipeatuses,
kui kirjeldatud stseen hakkas mdttes ringiratast vantama, ndgin selgelt sussides mehe jalgu,
nende omanik oli osavOtmatult julm ning kostis kaadriviliselt: ,,Seega vOin mina edasi
suitsetada”. On voimatu Oelda, kust stseen tuli voi millega seostus, sest limbrus ei toetanud

tihegi stseenis kirjeldatud elemendi siindi, pigem on tdenéoline, et toimus tahtele allumatu
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stinaps, to0 tagajarjel muutis sonum vormi ning edastus verbaalselt. Siiski voib Gelda, et
visuaalina (mis sisaldas ka lauset) kéitunud stiimul kdivitas protsessi, mille kdigus ndhtu tdlgiti

iimber verbaalseks kirjelduseks.

30. tekst

2019 november. Olles koolis inglise keele Opetaja, radkisime Opilastega ka ingliskeelsetest
autoritest. Selgus, et moned klassid polnud Shakespeare’ist kuulnudki, seega votsime lithidalt
1abi tema tuntumad teosed ja kuulasime ka Hamleti ,,To be or not to be“ monoloogi. Moned
néddalad hiljem reede dhtul muutus see jargnevaks: ,,To jump or not to jump... into conclusions*,
eesti keeles seostus hiippamisega alt dra hiippamine. See omakorda pohjustas erinevate
voimaluste tulva, kuidas alt dra hiippamist voiks verbaalselt kujutada. Stiimuliks kujunes
ettevalmistuse kéigus kogutud lause, mis veidi muutus ning keelevahetusprotsessis muutis ka
tdhendust. T66 kdigus muutusid sonad, kuid kohustuste ja tdhtaegade rangusele sarnaselt séilis

ka range skeem.

31. tekst

Soitsin lihistranspordis, kui pilk peatus selgelt kolme triibu entusiastist meeskodanikul, kelle
kditumine lubas arvata, et minevikku on jddnud nii monedki illegaalsed teod. Voibolla
tulevikkugi, siis voiksid triibud hiipata silme ette. Tema kdrval istus bussisdidust live-iilekannet
teinud preili, kes kommenteeris kdike enda timber néhtut, eriti aga iseennast, ja ripsmed olid tal
ka vdga pikad. Silmandhtavalt ei olnud meeskodanik preili toimingust vaimustuses. Enda
16bustamiseks joudsin mottele, et kui preili veel kaua meeskodaniku kdrval istudes lilekannet
jétkab, osutuvad ta ripsmed pikemaks kui eluiga. Nahtu tolgendus ka verbaalsesse vormi. Tegin
méarkmed, kuid ei arendanud neid edasi. 2020. aasta maértsi algul kédisin kinos ning filmile
jérgnenud arutluses kéisin vélja motte, et ehk ei elagi me loomade farmis, vaid kitsamalt
paabulinnufarmis. Siis meenusid ka ripsmed ja triibud, mis leidsid temaatilise tihisosa. Lindude
ja sulgedega seoses seostus ka albumi viimane luuletus, mis samuti mainis sulgi, seega leidsid
nad Ornalt seostatud tihisosa.

Kommentaar oli valmis enne teksti, fragment ,.kuulsus tuli kiilla...* oli vdlja arendamata
tekstist, mis iilevaatusel muutus uue idee stiimuliks. Olin vahetult enne kirjutamist ndinud
mitmeid psiihholoogiaalaseid intervjuusid, nendes sisalduv teave talletus méilus ja tuli hiljem
uue informatsiooniga seostudes esile. To6 kédigus kaalusin, kuivord réhutada kuulsuse ja

psithhopaatia suhet, algne idee muutus protsessi jooksul mérksa tasakaalustatumaks.
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32. tekst

Kui olin sdidutanud patsiendi 1dhimasse EMOsse, kdlas raadiost horoskoop — patsiendi
tahtkuju puhul 6eldi, et neid ootavad ees uued seiklused. Kuna ei mina ega patsient polnud
Laéne-Tallinna keskhaigla EMOs enne kéinud, kuigi kogemusi teiste EMOdega oli olnud kiill,
omandas ennustus tol pdeval enda teadmata iroonilise alatooni. Esimene rida vastandub eelmise
kommentaari 1opule, kuid inspiratsioon piarineb siiski iroonilisest mirkusest, mis tavaolukorras
oleks jaanud motteliseks, kuid kuna meenus ukseline seos albumiga, lisasin méarke paevikusse.
Albumitekstiks vormimisel tuli talle muidugi esmalt leida sobilik sdnade kombinatsioon.

Kommentaari pdhjustas emotsionaalne reaktsioon: ka erakorralise meditsiini osakonda

kiirustades tuleb meeles pidada tdsiasja, et parkimine haigla juures on tasuline.

33. tekst

Soitsin 2019. aasta 8. novembri hommikul rongiga Tartust Tallinnasse ning minu korval
istus noor naine, kes otsis telefonist kinnisvarakuulutusi. Tundus, et ta tegeles intensiivse
mdottetodga, kui keris pilte tiles ja alla. Samal ajal kuulas ta ka muusikat. Kuna naine ei kuulnud
peatuseteateid, kiisis ta aeg-ajalt minult sellekohast infot. Uhel korral kiisisin viisakusest vastu,
mida ta kuulab, vastuse asemel néitas ta telefoni, looks oli ,, Titanicu uppumine®. Kujutasin ette,
et kinnisvaraprobleemide lahendamine voib tihtilugu tdesti tunduda uppuva Titanicu
jélgimisena, samuti tundus morbiidse loo ja kinnisvarakalkulatsioonide tegemise kooslus {lisna
koomiline olevat.

Lisaks oli naisel kaasas spordikott. Kogu teadaolev informatsioon rongis kohatud vdora
kohta pani kujutlusvdime tddle: miks Titanic? Uiir voi ost? Vi turu-uuring? Mis spordialaga
naine tegeleda voiks? Otsustasin, et selleks voiks olla jooga, see mojuvat vaimsele tervisele
160gastavalt. Naise kurnatud nédoilme jérgi otsustades oleks tal sellest abi olnud. Vatsin appi
kunagise joogakogemuse ja tuletasin meelde, mis mul sellest meelde oli jadnud, monede
sonadena kolasid ,,sddalane, ,,allavaatav koer* ja ,,I0dvestus®.

Samal ajal tiksus meeles Opilastega arutatu, mistottu pidi luuletus tulema stroofides. Panin
end poolenisti korvalistuja olukorda ja kujutasin ette, milline voiks olla tema joogaseanss.
Tahtnuks ta stressist vabaneda, kuulanuks ta mond l6busamat meloodiat kui ,,Titanicu
uppumine®. Jarelikult ei oleks ka joogas 1ddvestumine tema jaoks arvatavasti lihtne, ta voiks
isegi piinlikkust tunda ja arvata, et ei olegi méaaratud joogagruppi sulanduma. Vaibolla oleks ta
aga kade nende peale, kes tunduvad pinget kergesti unustavat? Arvatavasti 10peks iiritus
krahhiga, sest iileminek ,Titanicu“-meeleolult joogale oleks liialt jarsk. Tegin vaimseid

mirkmeid ja iritasin leida moodust, kuidas koike kokku panna, kuni joudsin naise
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analliisimisega tema kaditumismustrini. Ta uuris kuulutusi ning tegi sealjuures markmeid, seega
lahenes ta iilesandele siistemaatiliselt. Joogasse tolgitult voinuks ta sealgi tegutseda
korrapérastatult, iiks harjutus korraga. Nonda ongi luuletus mdtteméngu tulemus, seetdttu on
ka tekst pigem kirjeldav-jutustavat laadi. Nahtud naine ja tema toimingud olid stiimuliteks,

ettevalmistusena olin teadlik iiksikutest joogaterminitest ning dpilaste ootustest.

34. tekst

2020. aasta 16. mirts. Ohtune pime aeg. Koeraga modda valgustamata teed jalutades
motlesin omi motteid, kui kujutluspilti ilmus jargmine stseen: kaks tikku tantsivad timber 10kke,
tants meenutab liigutustelt vihmatantsu. Tants ldheb iile tagaajamiseks, mille kdigus iiks
tikkudest komistab ja kukub lokkesse ning poleb éra. Tiku kadudes kustub ka 16ke ning teisele
tikule jouab kohale tddemus, et ta on ise end maédranud igaveseks iiksinda pimedusse. Olles
tikk, ei saa ta emotsioone viljendada, kuigi ise tunneb ta neid intensiivselt. Tema meeleheide
avaldub kdikehdlmava iimbritseva vaakumi kaudu, mis piisib igavesti paigal, missides tikku
endasse, kuid mitte teda uputades. Samas pole keegi teine peale tiku olukorrast teadlik, sest
ainuke kaaslane kadus. Visuaal kandis emotsiooni, millest tdukus sellele jargnev protsess, mille
resultaadiks oli Kirjalik tekst.

Sama jalutuskdigu ajal motlesin, milline voiks vélja ndha nihilismitablett. Seega oli ka
proosalise teksti puhul stiimuliks sama visuaal, mis kédivitas ka luuletuse. Hiipoteetiliselt voiks
tablett olla paljude jaoks ajutine lahendus. Mis aga oleksid voorutusnahud? Vai kdrvalmdjud?
Kas tarvitamine paistaks ka fiiiisiliselt vélja? Silmad on hinge peegel, nende kaudu ehk.
Jargnesid seosed: silmad on peegel, jirve pind on peegelsile, jarvel kédiakse kala piitidmas ja
mdotisklemas, jarelikult ka motteid piitidmas. Tegelikult oleks see arvatavasti vabastav kogemus
— mdistmine, et ollakse kondiv lihakédnakas suurel kivil ja et tegelikult pole millelgi mingit
tahtsust. Too kdigus méangisin 14bi eri stsenaariume ning liikkkasin kdrvale vdhem téhtsaid

detaile, samuti kaalusin, ega tekst liiga morbiidsena ei tundu.

35. tekst

on une-eelses seisundis 1dbi méngitud stsenaarium, milles eredaimateks mélestusteks on
karges lumehanges istuv A, Kusti-nimeline hobune (ehk seetottu, et kodune praeahi on ristitud
sama nimega), B, kes kiisib kiisimusi ja peab iga vastuse jarel olukorda timber hindama, ning
modda sitendavat lund litkuv vantamustas keebis kogu. Nagu mitmel eelnevalgi korral, érgitas
seega kirjutama aisting, mis intensiivsemalt keskendus visuaalile. Stiimuliks vdis olla une-

eelses seisundis méngitud stsenaarium ise, kuid t66 kédigus muutus see lithemaks, samuti
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muutusid dialoogilise vestluse lauseehituslikud eriparasused vordluseks teiste albumis
sisalduvate tekstidega, mida voiks nimetada luuletusteks.

Kommentaaris on koos seosed, mis albumisiseselt tundusid tol hetkel vodimalikud:
lomastatud siil, summutipauk Tartus Riia tdnaval, tiigriga varas. Markmed olid tehtud ka
kirjalikult, et vajadusel stinektilise meetodi abil kujutlusvoimet ergastada. Valel pool vikerkaart
stindinud pakapikk ning valge roosipddsas olid samuti une-eelse seisundi verbaalsed seosed,

kuid esinesid teisel ajal stsenaariumist.

36. tekst

2019. aasta novembri alguses kondisin médda Téhe tédnavat ja moddusin iihest kohvikust.
Kohviku nimi enam ei meenu, kuid ukse juures seisnud reklaam tekitas tdlgenduste tulva.
Kohvikut reklaamiti lausega ,,Hea kohv on nagu soe karukalli“. (Lisa 6)

Kontrastide fannina genereerisin ajuriinnaku korras kohe nii mdnegi kontrastse tdlgenduse:
tekitavad hallutsinatsioone? Molemad ajavad pupillid suureks? Tostavad vererdhku? Kuigi ka
sealt oleks voinud midagi areneda, hiippas mdte kohvilt kohvikule, sealt koogile, mida tihti
kohvi korvale pakutakse, siis maiustustele tileiildiselt ja siis tagasi karule, kes soojalt kallistas
ja selle teekonna 10puks joudsin Hariboni. Hariboga seoses meenus paari nddala tagune seik
poes, kus noorpaar ei suutnud maiustusteleti ees teineteisest kisi eemal hoida. Uks neiu iiritas
neist voimalikult diskreetselt méoduda, et paari mitte segada, selleks pidi ta aga hoogu maha
vOotma ja kuna tal oli selgelt tegelikult vdga kiire, mojus paari lembelus tema teel iisna
frustreerivalt. Mooda Téhe tdnavat kondides ja kdiki elamusi peas kedrates porkusid ja
pokkusid nad ning moodustasid kolmerealise teksti. Stiimuliks oli sel korral ndhtud reklaam,
ajuriinnak tekitas hasarti, mille tulemusel muutusid kiisimused tekstiks. Teksti voinuks kriitilise
pilguga iile vaadata, kuid teksti siinni hetkel kogetud emotsioon oli ka niivord impulsiivne, et
tekstiline tdpsus ei tundunud siis esmatéhtis.

Kommentaaris meenus kunagine ,,Pealtnédgija“ lugu, milles intervjueeritav vditis, et suutis
panna UFO vilkuma samas taktis oma ,,tikutopsi raputustega“. Raputustega seostusid teisedki
salajaste sOnumite saatmise viisid. Ettevalmistus oli olnud alateadlik, omavahel iihinesid

,Pealtnigija®“ ja MI6 sdnumisaatmisjuhised, mis teksti ndol véljenduvad ka otseste seostena.

37. tekst
Lapseeas kogetud siidantlohestav pilvelosside I0hkumine lasteaias. Ema tuli Ohtul
lasteaiakaaslasele jérele, tundmata absoluutselt huvi tema esinemise ja kdekédigu vastu, samuti

el soostunud ta osalema etendusejargses mingus nagu koik tilejdénud lapsevanemad. Miletan
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lapse lahinal nuttu ning enda empaatiat lapse suhtes. Vahejuhtum meenub aeg-ajalt isegi iile 20
aasta hiljem, kinnitades, et emotsionaalsed impulsid véivad parineda palju varasemast ajast kui
tekst. Stiimuliks oli ka sobra lausutud ,,Minu Naksitrall...*, mis kdivitas motteahela ning
seostus ka reaalselt kogetud maélestusega. Meenusid lapsepdlves loctud raamatud ning nende
pohjal tehtud etendused lasteaias, meenus ka emotsioon, mis, arvestades, et luulealbum ootas
sisustamist, motiveeris lapsepdlves kogetut kirjeldama.

Kommentaar on iiritus muuta mélupilti méngulisemaks, nagu seda oleks tegelikult pidanud

olema situatsioon, mis méalupildina jaadvustus.

38. tekst

Votteplatsil lahendas taustanditleja 1dunasdogipausil ristsonu ja iihe ristsona juures tema
kimbatust méargates pakkusin oma abi, kaks pead olevat ikka kaks pead. Lahenduse saime kitte,
kuid mdned ruudud jaid siiski tithjaks — see tekitas paralleeli eluliste probleemidega. Vestlesime
taustanditlejaga ka muudel teemadel ja vestlus, mis algas poolikust virsikust, 10ppes
todemusega, et monikord on teistel digus, kui nad iitlevad, et sul pole digus. Stiimuliks sai
kiisimus pooliku virsiku kohta, mille esmane eesméirk oli kiill vihjata ristsona vastusele, kuid
hiljem sai seda taaskasutada teises kontekstis. Kiisimus tekitas ka tahtliku milukataloogis
sorteerimise, leidmaks diget vastust. Puuduv ettevalmistus mojus inspireerivalt, sest suunas
tahelepanu kiisimuse vastuse asemel kiisimuse piistitusele. Impulsid segunesid ning
motiveerisid pead raputava ristsona lahendaja asemel kirjeldama pead raputavat ristsona.

Kommentaariks uurisin hiljem vélja, mis sdna olime ristsonas otsinud. Méarkmetes oli kirjas
ka ,,poole kohaga pohhuist”, mis pérines juba 2018. aasta 10pust. See seostus ihtmoodi kahe

erineva eelneva tekstiga, seega sai tdnu ettevalmistusele ka teise tihenduse.

39. tekst

Viimasena kirja pandud tekst vorsus sdnadest teerist-peekris, mis haakusid autosoidu ajal
taaskord valgusfoori taga istudes — stiimulsonad kaivitasid jargneva reaktsiooni. Ajuriinnaku
tulemusel ilmnesid mitmed sonad, mis kolasid sarnaselt. Jatsin need meelde, teadvustades, et
ehk kujuneb neist millalgi ettevalmistus mdne teksti jaoks. Mitmeid kuid hiljem, kui otsisin
kriitikule sobivat vordlust, meenus sdnapaar, sest karikas seostus miirgiga. Saepuru kdlvanuks
nii hobusele allapanuks kui enesekriitiliselt ka albumi pealkirjaks (,,pea on saepuru tdis*), seega
eesli alla kirjutamiseks.

2020. aasta martsis-aprillis iritasid kaks sopruskonna liiget nédalase vahega sooritada

enesetappu, tekitades iihist lainetust ja vastakaid emotsioone terves sotsiaalses ringis. Olime
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vist maha maganud koosoleku, kus pandi kirja jarjekord. Viha — kas niitid peaksime iga kord,
kui keegi liheb kuurist puid tooma, pooleldi leppima, et sealt nad tagasi ei tule? Uhtlasi, kaevus
hulpimiseks kujunes ka terve magistriprojekti kirjutamine. Tugev emotsionaalne impulss tekkis
vajadusest proovida mdista, panna end teise olukorda. Seda voib samas pidada ka stiimuliks,
sest kui kaevus olemist kirjeldavad paljud depressiooni pddejad, kiillap domineeris kaev
alateadlikult tagaplaanil. Nagu varemgi mainitud, mdjub huumor tihise keele leidmiseks hésti,
samuti on see vaimse stressi alandaja, isegi kui kasutada seda endale teadvustamata.

Jalandutiitibile keskendumine mdjus korraks pinget maandavalt.

40. tekst

Viimane tekst valmis jarjekorras teisena parast pealkirja paika panemist, kui oli kindel, et
kriitiline hail osutub tugevamaks kui teine pool, sundides viimast alistuma. Riitm toimis
emotsionaalse erguti ja stiimulina ning tingis teksti — bussis kuulas korvalistuja sdidu ajal
muusikat, millest valjemad helid kandusid ka minuni. Kuulatud muusika oli monotoonne ning
selle riitm taguv, vahemalt nii tundus summutatud heli pohjal. Teksti kirjutasin jirgmisel paeval
Tartu-Tallinna bussis, kui oli teada luuletuse suund ning 13pp. Alustasin sonadest ,,Kaotust

tunnistama pean, pormuks pihustama read*, mis viimases versioonis liikusid teksti keskele.

41. tekst

Ténudes on kirjas kohatud inimesed, kiilastatud kohad, samuti absoluutselt asjasse
puutumatud nimed, mida sai siinektilise meetodi puhul ihena paljudest kasutatud.

Projekti jooksul sai stiimulite tehislikuks ja teadlikuks leidmiseks kasutatud nii ajuriinnakut
kui stinektilist meetodit. Ajuriinnaku eesmargiks oli enamasti paralleeltdhenduste, teiste
tolgendusviiside leidmine, siinektiline meetod toimis samadel eesmaérkidel, kuid teistel alustel.
Stinektilise ajuriinnaku kdigus toodi tahtlikult voimalikult voimatud seosed, iiheks selliseks
néiteks on 1. teksti kommentaari tagamaad. Tihti oli sel juhul tulemiks loomadele inimvdimete
andmine: 1. tekstile kommentaari otsides hakkas dmblik vaibatriipe lugema, 17. teksti
kommentaari joudiski kriiskav orav, 16. tekstis muutus mesilane Rootsi lauas istujaks.

Omamoodi absurdsust viljendavad aga koik siinektilise meetodi tulemusel saadud tekstid.
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5. Inspiratsioonipaeviku statistiline lithianaliiiis

5.1 Inspiratsioonipdevik tekstide-kommentaaride 16ikes

Inspiratsioonipdeviku analiiiisiks tekstide-kommentaaride 1dikes 16in tabeli (Lisa 3).
Vaatlesin, mil mé&dral mojutab péevikusissekannete hulk ja ajavahemik tekste ning
kommentaare. Stiimulite tiiipide vordlemiseks kasutasin ka stiimulite 15ikelist tabelit (Lisa 4).

Uhe luuleteksti kohta on paevikus keskmiselt 2 sissekannet. Enim markmeid on tekstide 17,
22, 27 ning 40 kohta (4 sissekannet). Markmete hulk ei mdjuta teksti pikkust: niiteks on
nimetatud rohke hulga sissekannetega tekstidest 22. tekst kahelehekiiljeline, 17. tekstil on aga
vaid 2 stroofi. Ka vormilt pole suurema sissekannete arvuga tekstid teineteisega sarnased: 27.
tekst pole néiteks erinevalt 17. tekstist stroofides ega tihtlase riitmiga. Samuti ei tdhenda suurem
sissekannete arv, et need tehti ka pikema ajavahemiku jooksul: 17. teksti 4 marget on kirja
pandud tihe kuu jooksul ning 22. teksti 4 mirget iihel paeval, kuid néiteks 31. teksti markmed,
mida on vaid 2, on kirja pandud 11-kuuse vahega. Viimase puhul on mdlemad kokku sattunud
stiimulid verbaalsed — see tuleneb asjaolust, et lugesin pidevalt juba iiles kirjutatud markmeid
ile.

Suurem sissekannete arv tdhendab iildjuhul, et osad markmetest pole stiimulid, vaid muud
mérkmed. Naiteks on 2. teksti markmeteks ,,Haikud, minimalism, et mitte liigselt lobiseda“ ja
,,Voimalikult vdhe sonu®, 9. teksti puhul ,,Vdimalikult vihe varieeruvust. -66ga?“ ning 17.
teksti puhul rohutatud ,,0petlikkust®.

Ajaliselt pika vahega kirja pandud mérkmed ja pikad tekstid pole seotud. Kuigi 31. tekst,
mis sai alged 11 kuu jooksul ning on kahele lehele ulatuv, on nii mitmedki ainsal kuupdeval
tehtud méarkmetega tekstid seda samuti: 33. tekst on kahelehekiiljeline, samuti on seda tekst
number 25. Peale 25., 31. ning 33. teksti on kahelehekiiljeline veel tekst number 22. Stiimulid
pika teksti tekkeks voivad olla erinevad: kohv (22), liikumisel tekkinud assotsiatsioonid ning
verbaalsed seosed (31), sotsiaalne situatsioon ning sellest arenenud visuaalne mattekéaik (33).
Kui 22. teksti kohta leidub péevikus 4 sissekannet, siis nditeks 33. teksti kohta on neid vaid 1.
Seega voib Oelda, et teksti pikkus ei sdltu kdesoleva magistriprojekti 16ikes pdevikusissekannete
hulgast ega ole seekaudu seotud ka stiimulite rohkusega ning et pelgalt iihe stiimuli alusel voib
stindida tekst, mis 1dpuks kujuneb mitme lehekiilje pikkuseks.

Kolme teksti puhul on teksti ja kommentaari ainus sissekanne tehtud tihel paeval: nendeks

on tekstid 15, 32 ja 34. 15. tekst on ise vaid iiks sona ning kommentaargi pole juttkommentaar,
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seega on lithike teostusvahemik mdistetav. Juttkommentaaride all moeldakse projektis
kommentaari, milles ,kriitik rd4gib iseendast voi tuttavatest, pakkudes seeldbi uut
fiktsionaalset informatsiooni. 32. teksti puhul torkab pdevikust silma tugev negatiivne
emotsioon ning 34. teksti puhul samuti visuaalne stiimul, mis viib negatiivse emotsioonini.
Negatiivset emotsiooni kannavad veel tekstide 12 ja 19 markmed. Nimetatud neljast negatiivse
stiimuliga tekstist (12., 19., 32., 34.) on kolmel (19., 32. ja 34.) pdevikus mérge vaid iihel
kuupéeval, viidates, et negatiivne emotsioon on voimas potentsiaalne stiimul teksti siinniks vaid
tihe stiimuli pShjal.

Albumis on kommentaarideta tekste 10, mis moodustab 24% kogu tekstide summast. Uhe
kommentaari kohta on pédevikus keskmiselt 1,2 sissekannet, mis, vorreldes luuletekstide
keskmise 2 sissekandega teksti kohta, on vdhem. Pohjus, miks tekstide kohta on rohkem
sissekandeid, peitub iilesande loomuses: projekti eesmirgiks oli dokumenteerida stiimuleid
ning nende pohjal koostada tekstid. Kommentaarid evivad albumis teist positsiooni ega pidanud
olema loomingulised. Seega vOib Oelda, et tekstid eeldasid stiimulite olemasolu, kuid
kommentaarid rangelt vottes mitte. Kommentaarid, mis on kiill olemas, kuid mille kohta pole
pievikus sissekandeid, kannavad tekstipdhiseid numbreid 3, 4, 9 ja 11. Ukski neist pole
juttkommentaar ega ole tiivustatud erilisest fantaasialennust. Teisisonu, mirkmeteta
kommentaarid on pelgalt t66 tulemused.

Kommentaarideta ja seetdttu ka kommentaarimarkmeteta tekstid on 18, 19, 21, 24, 26, 27,
30, 33, 40, 41. Korvutades 21. ja 41. teksti markmeid inspiratsioonipdevikuga, selgub, et algselt
olid nende puhul mérked mdeldud kommentaaride jaoks, kuid hiljem joudsid ikkagi tekstide
endini: 21. tekst vottis {ile homoniitimi ning 41. tekst kujunes 10puks kommentaari asemel ise
tekstiks. Leidub ka teistpidist markmete rdndu: niiteks 5., 13. ning 29. teksti kohta oli algselt
kirjas mérge, mis 10puks mdjutas hoopis kommentaari voi algatas selle. Kuna lugesin aegajalt
sissekandeid iile, on mdistetav, et stiimul, mis algselt oli mdeldud nditeks kommentaari jaoks,
haakus sobival ajal lugedes hoopis médne teise tekstiga.

Mittejuttkommentaarid on tekstidel 2, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 15, 16, 20, 28, 32, 36, 37, 38,
kokku on péevikus 55% mittejuttkommentaare ja 45% juttkommentaare. Varasemalt sai vilja
toodud, et mittejuttkommentaaridest pole 3., 4., 9. ja 11. kohta tekstipdhises péevikus
kommentaarilahtris mérkmeid. Ulejdinud mittejuttkommentaaride kohta on peaaegu koigil
paevikus kirjas iiks sissekanne (viélja arvatud 7. teksti kommentaar, millel on 2 sissekannet).
Keskmiselt on mittejuttkommentaaride kohta pdevikus 0,8 sissekannet. 38%
mittejuttkommentaaride sissekannetest tdukuvad eelmisest tekstist vai tuginevad neile (2., 15.,

16., 32. ja 37. kommentaari méarkmed). Tdsiasi, et mittejuttkommentaaridel on enamasti vaid
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tiks algne impulss ning et 38% neist saavad omakorda alguse eelnevast tekstist, seletab ka, miks
nad juttkommentaarideks ei arenenud. 54% mittejuttkommentaaride sissekannete puhul on
tegemist verbaalse impulsiga (10., 12., 15., 20., 28., 37. ja 38. kommentaari markmed), viidates,
et minu kui magistriprojekti autori puhul olid mittejuttkommentaaride kirjutamisel
stimuleerivaimateks eelnevad tekstid ning verbaalsed impulsid.

Koikidele juttkommentaaridele (1, 5, 8, 13, 14, 17, 22, 23, 25, 29, 31, 34, 35, 39) eelnesid
mérkmed. See on ka mdistetav, sest kommentaarid ei tuginenud eelnevale tekstile ning
pakkusid uut fiktsionaalset informatsiooni. Vorreldes mittejuttkommentaaridega eelnes
juttkommentaaridele rohkem péevikusissekandeid: mittejuttkommentaaridel keskmiselt 0,8
sissekannet ning juttkommentaaridel keskmiselt 1,6 sissekannet kommentaari kohta.
Mittejuttkommentaaride mérkmete puhul olid domineerivateks stiimuliteks tdheldatud
verbaalsed stiimulid (54%), kuid juttkommentaaride markmete puhul domineerisid visuaalsed
stiimulid (1., 13., 17., 22., 25., 29., 31. ja 35. teksti kommentaari markmed, kokku 57%
juttkommentaaride méarkmetest). Selgub, et kommentaaride puhul, mis ndudsid pikemat
labimé&tlemist ning ka fantaasiat (juttkommentaarid), olid minu puhul tihti eeldusteks just

visuaalsete stiimulite olemasolu.

5.2 Inspiratsioonipdevik stiimulite 151ikes

Stiimulite 16ikes inspiratsioonipédeviku analiilisi tarbeks 15in tabeli (Lisa 4). Vaatlesin, millist
laadi stiimuleid tiles sai margitud, millised olid albumi kirjutamisel olnud domineerivateks ning
kas esines seoseid teatud stiimulitiitipide ja tekstide iseloomude vahel.

Inspiratsioonipéevik algab 2018. aasta oktoobril ning 16peb 2020. aasta aprillil. Kokku on
inspiratsioonipdevikus 123 erinevat relevantset sissekannet, 86 neist tekstide kohta (70%) ning
37 kommentaaride kohta (30%). Sissekanded on tehtud 82 eri kuupdeval. Tekstide puhul on
tehtud keskmiselt 1 sissekanne kuupédeva kohta ning kommentaaride puhul 0,5 sissekannet
kuupdeva kohta. Tekstide suuremat sissekannete hulka pohjendasin ka eelnevas alapeatiikis.
Enim on sissekandeid kuupédeva kohta tehtud 12. oktoobril 2019, kokku 5 sissekannet.
Sissekannete sageduse diagramm kuude 15ikes vorreldes stiimulitega on leitav lisadest (Lisa 7).
Suurimad langused sissekannete sageduses leidsid aset 2019. aasta augusti-septembri vahetusel,
mis on seletatav kooli alguse ja kohustuste suurenemisega ning 2020. aasta jaanuaris-
veebruaris, kui suurem osa albumist oli juba valmis. Mérgata on ka vastupidist sissekannete

suurenemist 2019. aasta mais—juunis, mis on seletatav muude kohustuste vihenemisega.
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123 péevikusissekandest on 102 stiimulid ning 21 muud sissekanded. Muude sissekannete
alla loeti korralduslikud markmed v&i mérkmed, mis ei mdjutanud iiht konkreetset teksti
(nditeks ,,Vestlus lastega koolis luule teemal: riitm, riimid, mdistetavus®). Protsentuaalselt on
pdevikus seega 83% stiimuleid ning 17% muid sissekandeid, mis on ka loogiline, arvestades,
et pdeviku pidamise eesmairgiks oligi esmajoones inspiratsiooni allikate ehk stiimulite iiles
méirkimine.

Stiimulid said jaotatud kuueks: verbaalsed stiimulid, visuaalsed stiimulid, riitm/heli, kohv,
fakt ning eraldi ka tugev negatiivne emotsioon, mida esines iseseisva stiimulina vaid kahe
kommentaari puhul. Und eraldi stiimulina vilja ei toodud, see teisendus vastavalt kas
verbaalseks voi visuaalseks stiimuliks. Lisaks tdhendas minu puhul uni enamasti une-eelset
seisundit, mitte und kui unendgu. Kohv sai eraldi stiimulina vilja toodud, sest ta tekitas
assotsiatsioonide tulva, mida muidu poleks tekkinud, kditudes omamoodi kataliisaatorina. Kui
kohvi tagajarjel tekkisid stiimulid, on stiimulina kirjas kohv, kui stiimulite teke ei sdltunud
kohvist, on nad eraldi rithmades. Verbaalseid stiimuleid oli kokku 64 ehk 62% koikidest
stiimulitest, visuaalseid stiimuleid 29 ehk 28%, riitmi 3 ehk 3%, tugevaid negatiivseid
emotsioone 3 ehk 3%. kohvi 2 ehk 2%, ning fakte 2 ehk 2%. Selgub, et enim stiimuleid olid
verbaalsed voi visuaalsed, moodustades kokku koikidest stiimulitest 90%.

Nii tekstide kui kommentaaride puhul on domineerivaks stiimuliliigiks verbaalne stiimul.
Verbaalseid stiimuleid vdis olla viga eriilmelisi: néiteks lausejitked (,,Vabadust ei saa keelata
ara® voi ,,Surnumatja moega hatifnatt, kes kolab ringi 66siti*) voi riimuvad sdnad (,,Autoroolis
teerist-peeglist-peekris®). Verbaalseid stiimuleid vois ithe pdhjusena esineda enim, sest ka
tilesanne ise oli verbaalset teostuslaadi, verbaalseid stiimuleid otsisin ja dokumenteerisin
teadlikult (teadliku otsingu alla kdib ka pdeviku sirvimine ning eelnevate sissekannete
iilelugemine).

Nagu mainitud, oli visuaalseid stiimuleid kokku 29, 11 neist kommentaaridel. Visuaalseteks
stitmuliteks voisid olla kujutletavad stsenaariumid (nditeks ,,Vaimusilmas kappas mooda maja
ringi karvane olevus, kiirendas, kuni hiippas lithtri kiilge ja jdi sellel kdlkuma®™) voi ka
litkumatud pildid (néiteks ,,Eesel médngib kannelt*). Huvitava, kuid samas loogilise fenomenina
voib vilja tuua korrelatsiooni visuaalsete stiimulite ja juttkommentaaride vahel: 11st visuaalsest
kommentaari stiimulist (5. nov 2018, 4. mérts, 17. mérts, 14. juuni, 28. sept, 12. dets, 17. dets,
31. dets 2019) viisid 8 ehk 73% lopuks juttkommentaarini voi pildini, mis on albumis olemuselt
kirjeldavat/jutustavat laadi (vastavalt tekstide 1, 7, 13, 17, 22, 25 ja 35 kommentaarid).
Visuaalsele kommentaarstiimulile jirgnes seega suure tdendosusega ka kirjeldav jutt- voi

piltkommentaar. Ka visuaalne stiimul ja uni on minu kui projekti autori puhul teineteisega
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seotud: 7st unega seotud stiimulist on 6 visuaalsed (5. nov 2018, 4. marts, 18. apr, 28. okt, 12.
dets, 28. dets 2019). Uni voi ka une-eelne seisund olid seega heaks visuaalse stiimuli tekkimise
aluseks.

Riitmilist stiimulit esines kolmel korral (30. okt, 26. dets 2018 ja 12. okt 2019) ning kdik
nad esinesid tekstide stiimulitena (testid 4, 22 ja 40), mis on ka oodatav, sest kommentaaride
proosalaused ei eelda iildjuhul riitmi. Riitm méngis rolli ka iihe rohkeimate stiimulite arvuga
teksti (22) siinnis.

Stiimulite poolest oli kohvi, fakte ning tugevat negatiivset emotsiooni vahim, kokku 7%
koigist stiimulitest. Kohvi esines vaid tekstide stiimulitena, fakte vaid kommentaaride
stiimulitena ning tugevaid negatiivseid emotsioone nii tekstide kui kommentaaride stiimulitena.
Samuti kaasnes negatiivne emotsioon ka mdne muu stiimuliga: nditeks visuaalse (16. maérts
2020) vai verbaalsega (21. aug 2019, 3. jaan 2020). Tugevate negatiivsete emotsioonide kohta
on inspiratsioonipdevikus siiski lisna vdhe mairkeid, seega kannavad stiimulid enamasti
positiivset voi neutraalset emotsiooni.

Vilja voib tuua ka sissekanded, mis mainivad eelnevatest tekstidest saadud stiimuleid.
Tekstide puhul oli eelnevatest tekstidest stiimuli saanud sissekandeid 1 ning kommentaaride
puhul 3. Eelnevatest tekstidest saadud stiimulitest oli verbaalseid 3 (75%), tdhendades, et teksti
tarbides tekkinud stiimulid olid ka ise verbaalsed.

Eraldi voib kokku votta ka stiimulid, mis on seotud litkumisega: kokku on neid 14, 4 neist
seotud bussiga, 4 autoga, 4 jalutamisega ning 1 lennuki ja 1 rongiga. Nende seas on nii riitmi,
verbaalseid, visuaalseid kui verbaalseid stiimuleid (vastavalt 1, 7 ja 6), seega ei saa delda, et
litkumine oleks eriti soodus konkreetse stiimulitiilibi tekkeks. Kiill aga saab tuua vilja, et koik
jalutamisega seotud stiimulid on visuaalsed (11. maérts, 12. okt, 28. okt ja 13. dets 2019),
viidates minu kalduvusele laskuda sotsiaalse kontakti puudumisel visuaalse domineeringuga

mottelaadi.
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Kokkuvote

Kéesoleva magistriprojekti eesmirk on uurida inspiratsiooni algeid ja luuletaja
loomepsiihholoogiat isiklikust autorifenomenoloogilisest vaatepunktist ldhtuvalt ning
dokumenteerida isikliku kogemuse kaudu inspiratsiooni stiimuleid, kasutades motiveerivaks
asjaoluks kohustust luua nende pdhjal tekst. Uldiselt vaatlevad tekstiloojad oma loomingut
tagasivaateliselt, kuid projekti raames oli mul vdimalus teha seda paralleelselt tekstide
tootmisega, seda nii paeviku pidamise kui veidi peale teksti valmimist koostatud ,,saamisloo*
vormis. Projekt kestis kokku poolteist aastat, alates 2018. aasta oktoobril ning 1dppedes
suuremas osas 2020. aasta aprillil, mil album valmis.

Mitmedki professionaalsed luuletajad on hoolikalt markmikutes ideedest lilevaadet pidanud,
projekti raames pidasin minagi paralleelselt tekstide kirjutamisega inspiratsioonipédevikut, kuhu
tegin teadlikult sissekandeid jérgnevate tekstide tarbeks. Pdevikul oli konkreetne eesmirk, see
aitas lisaks stiimuli talletamisele valmistuda ka teksti tootmiseks. Péevikusissekannete pohjal
stindiski luulealbum, milles sisaldus nii luulelaadseid- kui proosatekste. Albumi kaudu sain ka
praktilise loomekogemuse, sest luuletuste kirjutamisega polnud ma varem tegelenud. Pdeviku
abil sain lisaks albumile kirjutada tekstide ,,saamislood®, et seletada pédevikus vélja toodud
stiimuleid pikemalt lahti ning heita valgust tekstidele eelnevale perioodile, keskendudes igale
tekstile eraldi.

T66s annan tilevaate ka inspiratsiooni uurimise ajaloost,.

Projekti raames valmis kolmeosaline t66: esimese osa moodustas inspiratsioonipdevik, teise
luulealbum, ning kolmanda ,,saamislugude kogumik. Péevikus sisaldusid iiles mérgitud
stiimulid ja muud markmed koos kuupédevadega, albumiosa moodustasid tekstipaarid luuletus-
kommentaar, ,,saamislood” avasid iga tekstipaari tausta. Lisaks péeviku, albumi ning
»saamislugude* koostamisele analiilisisin tdiendava iilevaate saamiseks pdevikut statistilisest
kiiljest, keskendudes kas tekstidepohisele vai stiimulitepdhisele statistikale. Statistiline analiiiis
néitas, milliseid stiimuleid olin enim tiles mérkinud ning kuidas tekstide iseloomud olid seotud
stitmulite tiitipidega.

Projekti  viljundiks on  valminud luulealbum koos ,saamislugude” ning
inspiratsioonipdevikuga, pakkudes seekaudu ldhivaadet tekstile eelnevasse aega, alustades
kdige esmasest ehk esimesest inspiratsiooni stiimulist. Kuna inspiratsioonipdevik on

subjektiivne ning selles sisalduvad mérkmed sdltuvad seda pidava indiviidi kogemustest ja

46



oskustest, ei saa selle pinnalt teha tildistavaid jareldusi, kuid iildisesse inspiratsiooniteemalisse
vOi miks mitte ka loomepsiihholoogilisse veskustellu sobitub ta siiski. M66nmisi, ehk innustab
kéesolev projekt ka jargnevaid maailmakirjanduse magistridoppureid magistriprojekti raames

lisaks kirjanduse tarbimisele kirjandusloomes osalema.
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Lisad

Lisa 1. Luulealbum

50/50

1.

Ema helistas ja kiisis, kas ma hommikust s&in
Sarri, emps, ma valetasin

Lounal ta helistas ja kisis, kas ma sdin

Sorri, emps, ma valetasin

Ohtul ema ei helistanud

Ta vist teab

Ta vist teab: humanitaar elab Shust ja armastusest
Ta vist teab, et targem oleks podrata pilk
nooremate vendade poole, kes itlevad,

et neid huvitab &ri, majandus, matemaatika
Minagi Utlesin kunagi seda

Sorri, empsl, ma valetasin
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Minu isa oli arhitekt ja ema keeras nii tihti selja, et unustas,
milline ta peeglist vilja négi.

Mu o&de teeb hommikuti putru ja valearvestusi, kui
voodinaabrist vannimusilt palka juurde kiisib.

Mu vanem vend loeb 6&siti vaibatriipe lile.

Mu noorem vend kdib igal Shtul viljas, kolm janu hiljem
komberdab aga tagasi koju ning ehitab janudest vaibale
piiramiidi. Sellega vihastab ta vilja vanema venna, kes peab
loendamisega otsast alustama.

Tore, eksole. Niiiid oleme siis ametlikult tuttavaks saanud.
Annan oma hinnangu, kui selleks vajadust néen.
Kommenteerimises olen meister, neid ei pea minult
kiisimagi. Kui olen véga pettunud, on see ilmselge, kui lihtsalt
pettunud, on see samuti ilmselge ja viljendub tavaliselt
ikkagi iilima pettumusena. Niiiid kui reeglid on selged, vGime

alustada.



2.
Milline lust on veeta elu

kollase tule laines

— Sigis

3.

Sa oled nagu Lamborghini
sajaeurone kinkekaart:
algus t&otab eludiili,

jargnev elevust kahandab
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Milline koperdav start. See ei ole isegi haiku ju.

Kuhu jéévad distihhonid, tertsetid, katréénidl. virsisiisteemid
ja meetrumid? Uhtegi varsijalga minu pilk kiill tuvastada ei

suuda.

Hullemgi veel: kuhu j&ib emotsioon? Uudistel on seitse
peamist uudisvddrtust (vihemalt Hennoste jérgi), sinul tuleb
luule puhul meeles pidada vaid iiht luulevddrtust: emotsiooni

edastamine.

Ega ma ootagi erilisi 3eddovreid, aga madallaupluse‘
eksponeerimisega paluks siiski tegeleda mujal. Kellest iildse
jutt kdib?

Provotseerimine on iks mu tugevaid kiilgi, reageerimine
seevastu, nagu ma néen, vétab ménel aega.

Proovime veel: 24 ja perega koos



4.

Anna andeks, sinu saba diivanilt niitd likkan maha
K&es on tund, vajan und, aarel p&rnitse, kui tahad
Igal 86sel eri voodi, ndnda rikkus majja toodi? Ei —
24, siis on piisav Gine koeravaba diivan

Asel pole iihekordne kundepassioon, vaid
asemeks on hommikune telekatsoon

24 ja perega koos

P8rnitse, kui tahad, aga siin ma tdna magan

5

Roomas kakerdaja

aina vabaduse suunas,
bambusvarrega laukaid iiletades
aiva ebaGnne koges

Viru rabast vabanenud,

ahkis Luhasoo poole

Rabas rabapistrikku,

selga sai uinutinoole

Saigi vabaks rabavérss
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Parem, parem. Nidha on isegi mottetegevuse jilgi.
Hingestatus, originaalsus ja rabav esitus ji&vad veel horisondi
taha, kuid nden, et arenguvdimalus on tditsa olemas.

Uks markus: ,,asel|" peaks korrektset grammatikat jérgides
olema ,asemel”, aga kuna see rikuks siis riitmi, laseme tal

praegu jéada.

Jah, vabaduse teema on mulle, nagu Vana-Rooma
gladiaatoritelegi, hingeldhedane. Niiteks kerkib see esile siis,
kui kuulen hébek&ri I88ritamas ,,vabadust ei saa keelata dra”
(v8i midagi sarnast) ja mdtlen, mida kostaks selle peale
Pyongyangis asuv Hyun-woo, kes t&8l peab Ulima Juhi
portreest méddudes iga kord p&lvili langema ja kodus piilub
nérviliselt ribakardinate vahelt vilja enne kui julgeb koti
salasahtlist vilja Sngitseda malupulga Wikipediaga.
Luuletuse n#ol on tegemist verbaalse Uritusega, mille
eesmiirk jaib kiill selgusetuks, kuid vormiline etteaimamatus
tombab pdhjast veidi kdrgmale ja laseb settida, dtleme,
ordoviitsiumikihis, kust muide périneb ka Aura vesi. M&ttetu
fakt? Loomulikult.

Akrostihhonit| pole ka ammu nédinud, niiiid teame, kuidas
seda kutsutakse.

N&pundide: &ra lle mdtle, vdi pigem, &ra métle nagu

tavaliselt.



6.

Kas peaks dkki t&stma kae, kui kiisitakse nii
On siin keegi tlem&tlemise tSéempion?

Ausalt deldes liletunde killalt tehtud on, kuid

kui t&stakski, siis vastus oleks: aga kui, mis siis?

7.

Hlmun niiiid su poolel, kuulub mulle sinu hing,
rasvane on teatavasti ju...

Tihane?

Ole niiiid, ma poolenisti pimeduse riiiitel

Jja poolenisti pédikseliblik kiiilitlev...

Et siis koi?

Teeme nii: iilesandeks sul on tuju tésta.
Katsu l6puks ennast kokku vétta...

Tdsta.ee pakub kadartostukeid!

Jah, ténapéeval ehi isk d rikked.
Minu ajal ehitati ikka...

Maiade impeeriumi?

Ara - suhtlen korra sinuga ja valutabki pea
Tuikab nii, tabletti vétma peaks...

Tsianiidi

See ei ldhe mitte, kihku, keegi, kus mu kittel!

Must huumor? Issand, varsti Hitler...

Kui v6llanaljad on out, siis las ronin kohe résteriga vanni
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Intensiivsele ilemdtlemisele kalduvusest olen ma teadlik,

preili ,Kolmap#eval ma ei saa, siis olen hdivatud materdava

“

ltiiisi tec

Riimiskeem peaks, tundub, olema abba ehk siiliriim. Stig|
Anderson noogutaks tunnustavalt, mina aga kaalun, kas oleks
ehk aeg kasutusele vétta karmimad meetmed. Tundub, et
agressiivsem sekkumine on ainus viis progressi esile

kutsumiseks.

Téensolisem on, et eesel pib harfi mingima, kui et sina

luul Oled daalidega balliruumi astunud.



8.

Pikad k&rvad peas mul,
kuulavad parituult,
pikad ripsmed naos mul,
varjavad vdsimust,

pikk saba taga mul,

ots |6peb koidikul,

pikk nimekiri mul

ebatdiustest ja muust

9.

Neiu kiljes tlilp on nagu turvavooga,

&rnalt paitab p&ske, valib diget sé6ta
Tegemist on raske, kuid tdnuvairse t66ga,
hakkama siin tuleb saada ainult he 66ga
Kb&ogist saabub kunn, saavad segi 166dud rédpad,
tulp registreerib iiksnes véigast ndgu poadrast,
kaotus on kindel, tol ei ole sihik mddda,
pinget pole ka, kunni nagunii ei 166da
Viirtsitab vaid olemist vaike 8htul6éming,
juba otsib silm, kuigi segamini podning

Illma ei lahku, pole 1&petatud s66ming,

silma teeb tiitip ja tuhast tduseb fo6niks
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Mu téditiitre esimene armastus langes seesuguse haiguse
ohvriks. Ta kartis kangesti olla vélts ja kuna ta teadis, et kdik,
tdiuslik on wdlts, tdmbas teda juba poisikesepdlves
ebatiiuste poole.

Lpuks jBudis Rulgu ebatdiusliku eksisteerimise otsinguil
niikaugele, et miiiis oma hinge maha. Ainuke positiivne
tulemus kogu tehingu juures oli see, et ta leidis endale uue
hobi: nimelt sattus ta sdltuvusse inflatsiooni reaalajas
jélgimisest. Nii oli ta 27-aastaseks saades peast kdik juuksed
kiskunud ja sellega ebatdiusliku olemiseni sammukese

léhemale astunud.

30ndal siinnipieval iselo id Rulgu vanad s&brad teda
aga kui tdiuslikku ebatdiuse kehastust. See ajas vaesel mehel
juhtme nii kokku, et ta pidi jirgmisel pdeval astuma sisse
ilukirurgia kliiniku pﬁiirduksesﬂ ja laskma endale paigaldada

ajuimplantaadi.
Luuletus on seeditav, aga riimidega ei pea iile ka pingutama.

Kaike pole vaja riimida, kui on ebatiiuslik, siis olgu seda ka

vormiliselt.

Mis osa ,mitte iile ping i ! jEi ar tuks? Mitte

osa vdi pingutamise osa?
Trotslik kditumine on maitsetu, kuid vétan méngureeglid
omaks. Anna oma halvim, ole apaatne, unusta riitm ja &ra

utle midagi.



10.

Asfalt hurjutab teeperve:
Tammelehed lubasid minule
Samm on lendlevalt kerge,

poikan eemale ja astun péiksekillule

Vihm koputab 8lale, kisib luba tulekuks
Kaugel on kodu? Kannata veel mdni minut
Ennae, ja jadvadki pilved suletuks,

tBusev tuulgi pdue ei kipu

Piidal teatab kild, et lahkub niid
Koldes kdeb tuli, tervitavalt sdrab
Kostub klassikaline hairehtid —

isegi koer tunneb veel dra

Akna taga siigis vihaselt keeb, kuid

kodgilaual t8mbab piparminditee

11.

Ma kuulsin leegi praksumist
ja porandlaua naksumist

ja v&dra paka tatsumist,

ma ei olnud iiksi

Ja jarsku keerles kogu ruum
ja lihtril kdlkus déja-vu
ja tee mul kruusis pruunistus

ja saigi voidu sigis
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Valmistatud on lineaarselt kulgev kultiveerimatu| mtteksik,
mille kontseptsioonipuudulik hing istub maigutava ahvina
maitselagedas puuris.

Vihemalt on mérgata isikustamist, ka ristriimi riismeid, mis,
tési  kiill, saavad fanfaaride saatel sisse marssivate

riitmivigade poolt maha trambitud.

Peab mdtlema, kuidas sellest milkast vilja sipelda. Mis

emotsioone mina niiteks tekitan?

Ohoo. See polegi masendavalt Sudne ju.
Kognitiivse dissonantsi verbaliseerumine ja veel katridnides

—tuleb tunnistada, olen hullemaid niinud.



12,
Silitan koera ja
haun ré8mupoega ja

ei markagi, et hatifnatt on surnumatja moega

Silitan koera ja
haun rédmupoega, kui

koidab, et peo all tegemist on soega

13.

Keeg! hiitidis mu nime
Laelamp see ei olnud
Toas on ainult pime ja

vaibaalused tolmud

Ja samas, keegi hutidis
Ehk on hallutsinatsioon?
Ehk alateadvus piitidis

telda: proov. proov.

»See mina, sinu koer
Mina hiliidsin, &ra muretse
Tahad, unejuttu loen?”

Ja niitid ma muretsen
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Eelmised kolm kuuluvad (ihte plokki, nagu ma aru saan,
moodustades omamoodi kontinuiteedi. Viimane on kil
stronﬁkal poolest erinev, koosnedes kahest tertsetist, kuid
stindmusteline jirgnevus secb kolm iseseisvat iiksust tiheks
pdimikuks.

Kokkuvdtteks voib delda, et enam ei tee vérsid boreaalse
metsa kaanetanud j6es siinkroonujumist, vaid tundub, et nad
on leidnud hulpiva rondi, mille kiilge niitid kollektiivselt
klammerduvad. Péidlad pihku, et eesootava kirestiku langud

oleksid viiksemad kui Valaste juga.

Mu kooliaegne s8branna leidis maal vanaema-vanaisa juures
kdies heinakuhjast ndela, siis ta saigi teada, et on
Okasroosike. Igavesest unest mu sdbranna aga enam ei
arganudki, teetanus sai temast jagu.

Jah, muretsemine on Gige. Peabki muretsema.

Mille pérast ma aga ullatuslikult ei muretse, on areng:
ristriim, nden isegi naisriimi. Mingi réhuline korrastatus, ja
mis kdige tdhtsam: puént.

Lase edasi.



14.

H&aél mantrat raius veelkord:

ulgaiihel ette tuleb v&tta teekond”

Nii seadsingi sammud kéledasse metsa,

lootes, et paris kdigi kdest ei saa peksa

Jalust jooksis esiti kabuhirmul janes,
tagakdpad plaksusid: putka ohtu ndhes!

Karu noomis jérel: pole maistlik plagada

Toese 6nne nipp on elu dra magada

Hunt lidus jérgi: domineeri, saba hammusta!

Ohvriteta s&jas keegi edu pole saavutand

Luhal kekslev rebane meelsalt andis ndu:

Meelita ja kiida, kavaluses peitub jud!

Nukralt siis k8mpisin dise laane riipes

Kuidas elada? Kas kdndima peaks siitel?

Lehestikust ilmus lambatall emaga

Utles: maa.

Selgeks sai kdik, kdlas mdistuse haal

Elus lammas metsas? Opetus on kulda vairt

15.

58

Mina jélle ménikord hellitan lootust, et on maailm, kus karma
on tdeline, kus eksisteerib empaatia, kus ei ole kiisimusi,
millele vastuseid ei taheta kuulda, kus kured ei pea kandma

ijuhte, kus Alzheimer on sakslasest peokiilaline, kes Ghtu

l&bi vannub, ja mitte neurodegeneratiivne haigus.
Lootus vindub vapralt edasi.

Kas leidsid oma kiisimusele vastuse?

Nii on, nii on.

Kahju ainult, et paari seansiga oleme moétteviljatule
tilhermaale jdudnud.

Mis sai inspiratsiooniks unendomaailma kiilastamisest? Pilet

muutus liiga kalliks?



16.

Paremal kiiljel ergastub meel:

Aga kui see mesilane, keda ma

. Ja kas oled ikka selle kuu telefoniarve tasunud?
kogemata v8isin segada

Proovi niiteks lapsele luuletust kirjutada, sellega v&iksid ehk
oma aiavooliku survega,

1L d

isegi h saada. Kui ping!

mis siis kui ta kurvastas?
Neile meeldivad kordused, téisriimid, k&laméngud, kindel

riitm, samuti nunnud loomad.
Aga kui see mesilane Shtul

Rootsi lauas tites kdhtu
valeviite viskas Shku:

,Téana sadu oli véimas
Aga kui siis teised tddlised
ohkasid ja jatsid sG6mise

_,Poisid, meil on kood punane”,

Priidul jélle katus sdidab?

Vasemal kiiljel salvab keel:

Oled Sppinud arveid klaarima?

Eelistad omas mahlas praadida?

Mu isa lapsepdlvestber Kamo elas pirast vanemate surma

17. lapsepélvetalus edasi. Paar aastat mé&dusid rahulikult, kuid
Kindel mats, tihel péeval hakkas ta mu isale kaebama, et kuuleb pideval
see siil on paks, mingisugust kriiskamist. Alguses oli seda kosta vaid
tal kiljelt kiilge 8&tsub vats.” vahetevahel ning kriiskamine kandus kaugusest, seejérel

tundus talle, et see jduab ikka lihemale ja muutub aina
Ja kostus plaks valjemaks. Olukord halvenes n#dalatega, metsatagusest

kails oksas praks, kriiskamisest sai Uleojakriiskamine ja I8puks lausa

i nokanipsu Glbe hakk I:rundiééme kriiskamine.

Uhel juulihommikul, kui kell polnud wveel viiski, kuid
kriiskamine juba tdies hoos, sai Kamol villand ning ta otsustas
kriiskamisele 16pu teha. Ta tdmbas jalga kalossid, avas
vilisukse ja... tead, kes olid kriisl:ajateksf? Oravad. Hordides
oravad, kes oraniide pulkade vilkudes kriiskasid
lageraiduritele juhiseid. Kamo sai hetkega aru, et see on
kaotatud lahing. Nidala jooksul miiiis ta talu ja ostis
Pelgulinna Mulla ténavale korteri, kus niitid naudib rahu ja
vaikust. Oravad kriiskavat metsas senini.

Mina ei ole orav, ei jbua |l6pmatuseni kriisata. Tee niiiid ise ka

Sppeprotsessi heaks midagi, aga &ra tiihja lahmi.
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18.

Kas Pérumisele maitsevad makroonid?
Kas ta lemmikud on poplood véi prantsuse $ansoonid?
Niisutavad vdi keratiinivabad S§ampoonid?

Tapeedisein v&i varvitud pastelsed toonid?

S@ber kisis, igaks juhuks

M@ni teab: oleneb tujust

20.

»Mina sind ka“, kirjutab Liis

ja kaes ta ongi, 16pp nr 5

See polnudki mingi ndme kapriis,

vaid keegi, kel nahal Chanel nr 5

Vastuseks Gihmad: kell on viis
ja kiirustad sinna, kus niiGd Pariis
Seal on vist mérksa soodsam tariif

ja uksele ilmub Chanel nr 5

Oligi liiga libe miiik

Seebil8hnaline tap
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19.

Nina jooksis kivilt abi paluma,
kuhu l&hed sina?

Bige, sinu siiti ju ei valuta,

Sina paned tina

Téiesti tavaline fenomen.

Kirjutame iihe iihe,

ja niiiid on neid kaks
hoopis kahtesid iiks

ja niiiid on iihtesid kolm
Jaéb veel ruumi iilegi

Puhas matemaatika, 2=3



21.

Me eilsed inglid Idinud lumel
heljuvad tdna maanteekraavis, sest
Sulalume erialaks on

segased signaalid

Eile ehitas, lubas ja sai,
valgeks 1&i lae,

tana vilistab Rusted Root'’i,

miskit udutab, et on aeg

Kui tulebki taas, siis viivuks ja
segadust kiilvab kapis
kiill on heitlik see sulalumi —

eile tuli, tdna pakib

Aina pudenevad hilbud,

,Siin on IBikuspdev!” — kirbud
Virvatuluke veel vilgub

Vedelikke veeni tilgub

Necesitamaos una oracion en espaiiol
Loe seda, kui ei ringle veres etanool
DJ Jeti tegelikult on lehmakook

Toéeline draamakuningannast lehmakook

ununevad kombed
riisutakse koored
segunevad pooled

lendu lastud nooltel

Lédtsuvad

briinetid, puusad 68tsumas,
|6Gtsutab

DJ Jeti, stida p&ksumas,
16Gtsuvad

brinetid, puusad véluvad,
hédguvad

briketid, meelalt h&8guvad

llu on koaala silmades.
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22.

DJ SPF 50
DJ JEti

&

Lohetatoveeringuga tiidruk

L&dtsuvad

brinetid, puusad 86tsumas,
1G6tsutab

DJ Jeti, stida p&ksumas,
156tsuvad

brinetid, puusad véluvad,
hédguvad

briketid, meelalt hdguvad

Ohtu 1&puks téis on iga loom ja haigla karantiinid
Klaasist kaovad torusiilid, Giks taob tamburiini
Miski pole piinlik, kujunevad liidrid,

kolpades on kiivid — klaasides torusiilid ja

L&dtsuvad

brinetid, puusad 66tsumas,
|G6tsutab

DJ Jeti, stida p&ksumas,
158tsuvad

brinetid, puusad véluvad,
h8dguvad

briketid, meelalt hdguvad

Mu sureliku vdiimehe el oli kinnisidee dmblikega. Ta piiidis
neid paberi ja kruusiga: asetas paberi maha, ootas, kuni m&ni
pahaaimamatu isend sinna astus, ja lahvas talle kruusi peale.
Siis keeras Luusi kruusi iimber, hoides paberit ikka kruusi
peal, avas vilisukse ja lennutas siuh! @mbliku otse esikusse.
Seejdrel 16i ta ukse kinni, véristas veidi Slgu ja alustas
protseduuriga uuesti. Pédras kive limber, sorkis samblas,
kuni leidis jirgmise ohvri, keda koridori limber asustada. Nii
vdis ta terveid pédevi médda saata.

Toona nimetasin ma tema tegevust mdottetuks. Oleneb,

millega vérrelda.

Kuhu j&db kvali ete eluvddrtuste pr imine ja

jduline madalate instinktide hukkamaist?



23.
Olen makrapulk,

kes tdesti lritab,
kuid ponnistuste kiuste

absurdi siinnitab

24,

Olen makrapulk,
kes ennast |8bustab
ja luba kisimata

16ugu l18ksutab
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Absurdist pelgupaiga otsimine on ootuspérane ning ei heasta
diisgraafilist esitust, mis sunniks viimsedki hobused tapeedilt
pagema ja ajaks inglidki nutma.

Muide, mu kaitseingel Malgorzata kédis kord mu vennaga
kalal. Ta on tugev tiidruk, t8mbas kohe vilja igavese puraka,
kellega hakkas rammu katsuma. Malgorzata on kiill tugev,
aga kala oli libe, rapsis end Malgorzata kdest lahti, jattes
viimasele pihku vaid punase vorbi. Sellest pievast hakati
Malgorzatat kutsuma ka L&hetétoveeringuga tiidrukuks.

Absurdne, eksole.

25.

Otsib kdnnu alt ja pealt,
loitsib, kurja saatust neab
Kust v&iks leida paarilist,
péris, mitte maagilist?
»Kalm jooki maksab huvi,
neljas teeb must turteltuvi”
Teine lauset alustab, kuid
sonad lagunevad pudiks
»Mul on tidruk Mona Liisa,
néed, see seal, kes tdstab kisa
Kunagi ei lase silmist

Kahku niiid tee vene viisa”
Pilk peatub Sellel piigal —
Tudpiline KérvalhlGpe
Silmist pdgenevad piisad,
siin ei aita enam Zyrtec
Méanel mehel suurlinna
tuledeks on kaineridL

Raineril vimmad vinnas,



Taavil armukeseks diivan
Olukord &i ole kiita:
standardid on jalus
Tuleb lihtsalt korraldada
Teeme Ara talgud

Vana hea pipraviin
uhkuse meelest viib
Kibe neelatus ja saab

neljast joogist abikaas

26.
Ma ndgin unes asju
Hakkab jélle pihta
Varbad puudutasid vahtu
Vanni-, PUR- v&i éllevahtu?
Raskeks muutus jalg
... mis oli sinu kiiljes?
Ja olingi vee all

Ja siis sai sust hiiljes?

Ma négin unes asju

Jeerum, ikka veel
Tegelikult polnud kahju

Minul on kiill, ajast
Nagu lumehelves

Solvatud sa said?
Langedes sain veeks

Ja nii tulid haid
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Jah, olen kursis noorsoo tegemistega — nende ilusad niod,
kuid néotud teod sisustavad mu iga nidalavahetust. Kui
lilkkkan raamaturiiuli eest ja tdusen kikivarvule, nien oma
kambriaknast vastastinava klubi. Suur neoonsilt vilgub
epileptikute hirmuks ukse kohal.

Alles eile Shtul jélgisin, kuidas iiks ablas isane Ggis trepil
tiitarlast. Ehk oli teine ikka vaktsineeritud, muidu vdib varsti
pandeemia lahti olla.

Mérkan duaaltdhenduslikkust, mis on muidugi edasiminek,
kuid nongrammatilise| maitselagedusega flirtiv stiil annab
mdista, et taas on aeg kéérida iles kiised ja panna maksma

oma séna.

27.

Kangakuduja kritseldused:

Numf, sireen v8i hoopis oomen. Qomen?

Oomen on keelel kerge koorem. Oo, mu comen?
Halb oomen. Ei, ta seisab niigi seal, kodutrepi peal,
kirbul pisike tdpp mu otsmikul

Pehmet, siledat, et viltida tigedat ,,N&nda teed sa pidevalt”,
pigem ma...

Nagunii saan riielda, kuid kuidas laheks kiiremalt?
Uks pehme rida, mis murraks rutiini. K3isin butiigis?
Vi minna hoopis juurte juurde? Kasutaks satiini...
Satiin, ja siis mingi riim. Vi hoopis siid?

Kaes! Siluv siid, ma lausun nii:

Riid on veidikene kortsus siid.



28.

20,

Seal akna taga varju sees

iiks kogu, kes olevat Autoriteet
Tapselt ei tea, kardin on ees

ja kogu, see kiimbleb ju varju sees

On ta veel seal?
Aadikakirbse vets” Jah, on
Nimetu kiill, kuid kitiinte poolest tiiger

Halastamatult julm ja riinnakus kiire

Vasimatult rikub tuju,
vaikselt kiilje alla ujub
Nakku karjub: véta peegel,

oled oskamatu eesel!

J&lestan poolikuid
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Ega ma enamat codanudki.

Asdikakarbse kuivkéimlas leidub ka kvaliteetsemat kraami.

Nien juba vaimusilmas jérgmist iillitist:

Jéid on kiilm.
Meri on mérg.
Mesi on magus.

Kas kosmos on hea?

Tundsin kord iiht neidu, kelle nime ma ei nimeta. Kahjuks sai
ta diagnoosi lisna varajases nooruses, kuigi rassis jSusaalis,
toitus korralikult, elas tervislikult. Ta vdttis mu kaasa
moraalseks toeks, kui liks halba uudist vanematele teatavaks
tegema,

Tema ema kéitus oodatult, kuid tead, mida tegi tema isa? Ta
tousis plisti, lohistas end kooki, koukis kohvipurgi tagant
sigareti, vajus tagasi tugitooli, viskas jalad taburetile, liitis
sigareti, puuris silmad ema omadesse ja lausus: ,Jumal

ténatud, niilid véin siidamerahus edasi mahvida®.

Piiiian edaspidi olla pehmem, aga nurrumist &ra minult oota.



30.

Kell tiksub, dédrel istun,
hilipata v6i mitte

Teha otsus on mu kohus
18plik ja kindel

Kell tiksub, &arel istun,
hilipata v6i mitte

Alt dra, homme-tdna
Tige nagu tikker

Viskan kulpi, naasen pulti,
téna siis ei hiippa

Vastu punnin, unetunnid

homsesse liikkan

Alternatiivina jéuab pudeliposti tilds8naline s8im,
mida igaiiks siidamesse v&tta voiks
Triibuline koer kélab hoiatavana:

Tere tulemast paabulinnufarmi
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31.

Véaravaid avab triibuline koer,

kes kiisib vanust anno-vormis

Ta liigub teatud ringkondades kuldse skeptri toel,
saatjaskonnaks kriminaalse minevikuga tuvid
Seltskond on kirju, kuid uksed liig kitsad kdigi jacks,
iga teine vaid sametit mddda astub:

noka avab staar, kelle teletaht 16i I8kendama Krimis,
kui ta pintsakutriibud vahetas trellide vastu

Nii mdnelgi saba on laiem kui lehvik

ja ripsmed pikemad kui eeldatav eluiga

Esimeste sammudega saavad selgeks esimesed reeglid,
kes neid ei jargi, sellel on midagi viga

® Mokaotsast lausujad madratakse automaatselt
lastelaudal

® Poodiumil ollakse maksimaalselt ihekaupa

*«  Mutt on vajadusel médndustega madu

®  Kusviga nded laita, seal mine, anna hagu

Nood seal, nende feti§ on hiiibinud veri ja selleni viinud film
neil peas kerib,

vdib minna isegi ndnda segi, et minnakse uuesti kallalegi

Kas teadsid, et mu vend Rasse kirjutas psiihhopaadiks
saamise késiraamatu? Vdrratu teos, detailne ja labim&eldud
struktuuriga.

Siis aga helises tal lihel pdeval uksekell. Kuulsus tuli kiilla.
Triigis uksest sisse, tuuseldas mddda maja, nuhkis kdigil
riiulitel ja kuses kdik nurgad tdis. Rasse piiiidis teda kiill
takistada, kuid kasu sest polnud. Minekule asutas kuulsus
end alles Shtul, kui ema téélt saabus ja korralagedust nihes
nutma puhkes. Luua vdttis kuulsus minnes endaga kaasa,
iitles, et kiiiidiks.

See oli juba palju aastaid tagasi, kuid mu vend kaalub siiani

iga kord ust avades, kas ikka tasub.



32.

Kui ukse sulgeb mr X, lubab autos horoskoop:
Jadradele tAnane uusi elamusi toob”

Piiha piiss, seekord on taitsa tappi ldinud —

LTK EMOs t8esti varem pole kdinud

33.

Alustame piikesetervitusega

Ehk tdesti kondi-paari venitusega
valguses maandun ja lahti 166n tiivad

Tahaks loota tésiselt, pariselt, siiralt

Allavaatav koer ja algab allakiigu trepp
Kiire reflektsioon ja juba koidab, et
8htul jélle teenin dra koera pdlguse

Kurgus levib kérb, vaga tahaks lonksu vett

K&va rahu toob aga sddalase poos
Hingame siigavalt ja teeme kéike koos
K&ike koos jah, kas teilgi haaval hédrub sool?

Uksteist ja pool ja juba vaikselt poob

Vahemalt ei puutu sotsiaalse ringi muret
NUGd me teeme silda — aa, ja siit see tuleb
Hulganisti sildu on hukka saanud tules

Kakskiimmend neli ja keegi krist pureb
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Proloog:

Siitiste on kaugel, parkimine peavalu
Lastehaigla enam mr X-ist ei saa jagu
ITK on kahtlane, teel véib olla ummik —

Jiéib siis Paldiski ja juba vilisevad kummid

Lopetuseks harjutame surnud olemist
Lédvestame keha, kaduma peaks koletis
Ehk oleks tdesti mdistlik alustada otsast?

Kriitik v8tab v&imust, tundub, kéik on mokas

Looteasend nuiid ja nutt peale kipub
Peljata tuleb ka vaadet tulevikku
.Nii ja nii, kas tuleb siis meie taispakett?”

Praegu kuluks dra hoopiski signaalrakett



34.

Sademeid kil pildub,
kuid need ei leia pirdu,
kui mangivad kaks tikku

vaimupimeduses (pime)sikku

35.

Ta késkis mul tulla.

Kes kaskis?

No see thdp.

Mis tiiip?

Mo see tlilip metsas.

Sa olid metsas?

Jaa. Ja ta kaskis mul tulla.

Miks?

Olevat mu viimane véimalus.

Viimane v8imalus milleks?

Tulemiseks noh. Ma olevat liiga kauaks istuma jadnud.
Miks sa istusid siis liiga kaua?

No sest lumi oli paks. Ma vésisin &ra.

Ja siis istusid lumes ja négid seda tiitipi?

Umbes kolmandal p4eval jah. Kusti n&gi teda esimesena.
Kusti?

Jah.

Kusti ka rakis tolle taiibiga?

Ma véga kahtlen selles.

Ja sulle ta (itles, et on aeg minna?

No ta késkis mul pisti tdusta ja ttles, et ma kiilastaks parimat
s8pra. Et kui see on tehtud, siis olevat aeg lahkuda.
Nii.

No sinna ma teel olingi, ja siis tulid sina.

Ja kus siis Kusti on?

Ah see perutas minema. Ta kardab vikateid.

Vikateid?

Jah. Tidbil oli vikat kées ja keep ill.

Keset talve?

Ah tead, las ta jadda. Vaikselt hakkab kiilm ka. Ndeme!
Vaibolla.
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Mu isa oli kirglik kalamees. Ta ei lasknud mul kunagi enda
siiles istuda, aga kalal kdisime kiill koos, ikka nii, et tema
dngega ees, mina pangega jdrel. Olin hdsti tasa, et mitte
mbtteid eemale peletada, ja aitasin tal otsida ideaalset kohta
ankrusse jaddmiseks.

Mida aasta edasi, seda kérsitumaks isa muutus. Ta tammus
paadis edasi-tagasi, kBigutades seda iihes ja teises suunas, ja

riuskas, et ei leia kunagi rahu. Isa otsis kuni jdudis iihel

hallil péeval otsapidi nihilismi. See haaras ta hambusse ja
sikutas kdtest, ma sain veel vaevu jaole ja tirisin vastu
jalgadest, ré6kides samal ajal: ,,ei saa isal”

Isa jdigi minu juurde jirve keskel loksuvasse paati. Tema

silmad aga rindasid taeva ja kattusid kaega. Pirast seda ei
eristanud ta enam suve talvest ja kalal kiis ka vaid avatud

tuunikalakarbis.

See ei ole luuletus.

Aga tuletab mulle meelde —

ma vist olen kunagi réskinud Mardust, oma lellepojast? See,
kes sai titaanjalaga hirvelt s6raga. See summuti ja siili loo
Mardu? Mardu, kes kadus koos koeraga? Igatahes, tema
mangis suviti suvilas peitust pikapikuga, kes oli siindinud
valel pool vikerkaart. Jube peletis, aga kogenud peitja|. Tal
olid muidugi kahtlased sidemed teispoolsusega ka, ménikord
otsis Mardu nédalaid, enne kui leidis ta valge roosip&dsa alt

pikutamas. Mardu oli naiivne, ei osanud oma hinge peita ega

q 1

d ka, et valv ast pole kasu, kui vargal on tiiger.

Midagi liihemat ehk?



36.
Ta suudles naist kui oleks too killmund lambipost
ja aeg peatus

Tolle jaoks, kes tahtis sealt letilt Haribot

37.

Oh neid kalkvel silmateri, emmed sdiduvees:
Minu Robin Hood on terve etenduse nael!
Minu Superman teeb siidamega koiki asjul
Minu Naksitrall nii ndtkelt méoda lava astub!
Uks silmapaar on teistest vesisemgi veel,
arglik-raske pisarake juba poolel teel, sest
vilkus m&&k ja lehvis keep ja mask oli pingul,

kuid tema emme (itles ikka: Karl, mis sa teed?!
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Lugesin iihtpidi ja teistpidi ja triikisin lehte ja raputasin
riitmiliselt tikutopsi ja kruttisin raadiot ja otsisin laeliistu
Millest selline jérsk taandareng? Uheiilbaliselt kompaktne
fini§ on mérk postintelligentse eluvormi potentsiaalsest
elujdulisusest. See on murettekitav ja pehmelt deldes

Sdvastav avastus.

Oh neid kalkvel silmateri, emmed séiduvees:
Minu Robin Hood on terve etenduse nael! (kirstu?)

Minu Superman teeb siidamega kéiki asju! (vingub)

Minu Naksitrall nii hurmavalt ja nétkelt istub! (péihe)

Tundub, et jdud hakkab otsa saama.



38.

Poolikult kuivatatud aprikoosid seitsme tdhega?

Ei tea. Tuhjad ruudud vangutavad pead:
Taipiline.
Nii lahendad probleeme tihti—

poolikult.

39.

Luban, et kui taltud, su vastu v&tan avali
vastu ei vbitle ja jddda luban alati
Kassipoja nurru ei hakka paluma, kuid
ehk halastad ja Gtled, kuidas end taluda?
Tstaniid

Kes oled?

Olen kolm tilka peekris

Kust tuled?

Sihiks slidadine teerist

Kes oled?

Jah, see meile meeldiks

Oled saepuru ja diivanitolm

Eks eesli alla kélbaks seegi
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Kuragaa.

Mulle on vastumeelne kdik, mis on poolik, aga seda sa

muidugi juba tead, sa sadistlik poole kohaga 3arlatan.

Eriti irriteerivalt mdjub poolik pithendumine, mis véljendub

vabavirsi ndol.

Aastaid tagasi, kui olin veel noor, kukkusin ma kaevu.

Ei olnud mingit plartsu véi muud onomatopoeetilist hoiatust,
lihtsalt olin end nurka minginud ja ihel hetkel avastasin, et
enam pole kusagilt kinni haarata. Kéed libisesid mééda seinu,
kui ma vajusin koos veega, see kleepus mu kingapaelte kiilge
ja muutis jalad raskeks, tdmmates mind alla. Siis ei olnud veel
Crocs™e,

Ma rapsisin ja vaitlesin, neelasin vett kurku ja ajasin laineid
vahtu, kuid tulutult. Seintelt kajasid vastu mu enda hbiked ja
needki jédid tiha nérgemaks ja nérgemaks, nagu minagi.

Mu nina alt triivis mééda punnis konn, kéht taeva poole.
Oligi kaik, liikkasin seina endast eemale ja jé@in ka triivima.
Vesi vaibus ega plaksunud enam. Oli nénda vaikne,

haudvaikne. Lépus on alati vaikne.



40.

Ma annan alla -

milleks mulle riimiskeem,
kui piisavalt ei paindu keel,
miks pursin keeles, mida

ma ei valda
Jarjepidev kvaliteet?
Omamoodi rariteet?

Tead, sellist sisuvdartust

mul pole anda
Kaotust tunnistama pean,
pérmuks pihustama read,

sulg ei libise, nGld parem

suu kinni panna
Ménuledes vaatad troonilt:
vdeti ennast paljaks koorib,

ehtis sulgedega end, mis

polnud tema kanda

Said, mis tahtsid, sina roolid,
juhtiv harra erapoolik
Vaikin nitd ja pidurile

litsun jalga.
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41.

TANUD

Kristiina Ehin

Juhan Peegli auditoorium
Arvo Pardi keskus

Tilgu Hilged

Apelsin

Trussikutes niitjaonu Kolga — Jaanis

Subboteja

Ndmme sddrikukohvik
Taevaskoja trepp

Sillamae promenaad

Kauksi rand

Remo Hekkonens

Merepiiga

Némmeveski laululinnud

Piibe maantee

Alex Lepajde

Tartu bussijaama tuvid

Tallinna bussijaama tuvid

Ardu kivi

Google translate

Aljo3a

Talleggi tapamaja

Sina, kes sa ei tea, et me teame
Kakerdaja raba

Postimehe staarkommentaatorid

Mahasoidetud liiklusmargid



Lisa 2. Inspiratsioonipéevik

Oktoober 2018
Kuupéev (Luule)tekst Kommentaar
28. okt Pealkiri: 50/50
(tekst/kommentaar,
armastav/vihkav,
kaitstav/mitte)
29. okt Viimane tekst alistuv Kriitika voidab
30. okt Bussis kuulas korvalistuja
muusikat (iga 8. 160k tugev)
31. okt Bussis: ,,Kaotust tunnistama
pean, pormuks pihustama read*
November 2018
2. nov Telefonivestlus: Riindav kriitika
kinnisvarahinnad, pereliikmed
ja nende opingud
Mis siis, kui humanitaaraineid
taunitaks?
Passiiv-agressiivne? Sorri
5. nov Eesel mingib
kannelt, pilt: une-
eelne mdttemolgutus
Ainuke
piltkommentaar?
Vordlus algaja
luuletajaga
16. nov Valu vastu aitab kdige paremini
tstianiid
Detsember 2018
4, dets ,,Vabadust e1 saa keelata dra“:
gladiaatorid? NSV Liit?
26. dets SNL: riitm? Poole kohaga
pohhuist?
29. dets Ja jdlle reisin tihest voodist

teise
SORRI, emps — SORRI, koer
une-eelne

Jaanuar 2019

71




8. jaanuar

Ohtul lennukis: ,,In an
emergency follow the lights*.
Ainuke olukord, kus valguse
poole peab minema. Koos
polemise taustmuusika,
lootusetud olukorrad

11. jaan Rahvusraamatukogu ees
bussipeatuses rookis mees
telefonitorusse. Passiivne
julmus oleks veel hullem:
visuaal
22. jaan Kirjanduslik teisip.
luulelaval: Ehin,
Kriitik nailiselt
objektiivne, omaette
karakter
Veebruar 2019
15. veebr Rabav esitus + rabavesi +
vabavirss = rabavarss
26. veebr Uinuv roos Rimi lillepoes,
Okasroosike
Mirts 2019
4. marts Vestlus lastega koolis luule Visuaal: eesel + ,.Kui
teemal: ritm, riimid, kodu on ldhima pddsa
mdistetavus all, on kodutee alati
lithike* une-eelne
seisund
11. marts Mats Traat, pats, paks...
Siili korjus kooliteel
17. mérts Okasroosike heinal —
igavesed otsingud —
igavene uni
27. marts Opetlikkus: muinasjutud -
loomad
Aprill 2019
2. apr Koeraga arsti juures,
kujutlemine koera asemel
Mure heaolu pérast: ,Ara
muretse*
16. apr Triibud piikstel vs silme ees
Neiul ripsmed pikemad Kkui
oodatav eluiga: bussis
18. apr Une-eelses seisundis A ja B

dialoog

B saab pidevalt uut
informatsiooni ja satub
segadusse. Hobune Kusti?

Mai 2019
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4. mai

Autos punases laines
(kollases?)
Kollased lained

12. mai

Lubasin tuttavale, et sokutan ta
uhte teksti

13. mai

Unepuudus, inimeste
kaitumismaneerid kanduvad
loomadele iile

Mesilaste Pitha dhtusdomaaeg

29. mai

Ule pika aja kohvi joomine,
vaimusilmas kappas modda
maja ringi karvane olevus,
kiirendas, kuni hiippas liihtri
kiilge ja jai sellel kdlkuma
Pulss kiirem nagu alati kohvi
puhul — deja vu

Arevus vdib viia
paranoilisuseni

Pruun — negatiivne virv?

Juuni 2019

1. juuni

Lastele luuletused?
Loomatemaatika jatkamine

2. juuni

Mesilane Priit, kelle seljal
kulgeb viirg

3. juuni

Negatiivne kogemus: mdni
haub hommikust saati plaane ja
silitab kassi. Ehk on ta hoopis
,Muumide“ tegelane, tekitab
tormi?

Surnumatja moega hatifnatt,
kes kolab ringi 60siti

7. juuni

Julge hundi rind on rasvane —
tihane

Vabandus on hulpiv
ront, mille kiilge saab
kollektiivselt
klammerduda

14. juuni

Amblikuvork,
triipude loendamine

21. juuni

Votteplatsil ristsdna poolik —
poolik virsik

25. juuni

Lamborghini kinkekaart 100€

Juuli 2019

7. juuli

Poolik virsik: kuraaga.

Poole kohaga
pohhuist

18. juuli

Vannimusi — kiisi (intsident
toakaaslasega Tartus)

20. juuli

Milupulgad
Wikipediaga,
infovabadus

Seos albumitekstiga
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27. juuli Haikud, minimalism, et mitte Peatunud areng,
liigselt lobiseda mdtteviljatu tiihermaa
Voimalikult viahe sonu
Uheks tekstiks vdiks olla
lihtsalt ,,maa‘
August 2019
4. aug Tuttava jutustus eelmise dhtu
uleelamistest: ,,LLaks 166maks‘
8. aug Kinnitasin turvavoo, olin istme
kiiljes. Aga kui istme asemel
oleks miski muu?
13. aug Tartu-Narva soidul hommikul
,,Pikk saba taga mul, ots 15peb
koidikul*
14-17 aug Lamborghini olukorra
taasldbiming
Algus-16pp
17. aug Voimalikult viahe varieeruvust.
-60ga?
Seebiga 10hna maha pesemine
Seebildhnaline tiitip-miiiik
19. aug Autoroolis teerist-peeglist-
peekris
21. aug Negatiivne kogemus,
krokodillipisarad, sina-mina-
tina-nina (Simmone)
September 2019
4. sept Dokumendilehe tiitmisel
iilemotlemise meister
8. sept Rastik rinnal — hunt
lambanahas — peo all on soe
28. sept Tahtlikult
meelevaldsete seoste
loomine: tapjajénes +
lennunduskool +
Reform +
,Pealtndgija“ + orav
Lend-miira-signaal
Oktoober 2019
5. okt Arutlus seltskonnas:
téiuslik ebatéius.
Kuidas viljendada?
7. okt Seoses Sarneti
kratiga: hinge
miilimine - inflatsioon
12. okt Toomemaigi, lehelained: siigis,

elu lainetus
Kohv kell 3 60sel, taustal
ladinariitm
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Kujunevad liidrid-torusiilid-
karantiinis

Hiiplev mote — segane tekst
Konevédratus: I0hetitoveering

13.

okt

Vastavalt tekstile
peab Kkriitik mainima,
et tegemist pole isegi
haikuga

18.

okt

Hambaid pestes: olen
makrapulk

19.

okt

Cola-Poola-
Margarita-Malgorzata

20.

okt

Vanahirra keeb vihast,
vahtralehed. Vihast vahutav
stigis?

Selle vastand: tiihi kodu

23.

okt

Péevikusissekandeid peab
liihendama

Minimalismi taotlemine
16ugade 10ksutamise asemel

28.

okt

Vennad vaidlevad tiihja-tdhja
péarast

Jalutades liikkkab tuul lehed
asfaldilt teepervele (uni)

29.

okt

Kuidas saaks vaikivat kriitikut
arritada?

Ahmasus

Poolik virsik — poolik lause

November 2019

. hov

Kuulasime lastega Hamleti
monoloogi: ,,To be...“

. hov

Ema kérkis lasteaialapsega,
meenutus lapsepdlvest:
huvipuudus

Sober: ,,Mul on Naksitrall“
(korrejook)

. hov

Kohvik: ,,Hea kohv on nagu
soe karukalli®, tdlgendused
Kohv — maiustused — Haribo
Diskreetne neiu poes

. hov

Motteharjutus rongis: noor
naine, kinnisvarakuulutused
Titanic, spordiala: jooga?
Kujuteldav joogaseanss, mis
tiitirib katastroofi poole
Meeleolu tiiiirib lootusest dngi

Teksti ulevaatus:
kirstunael?

. hov

Kust leida motet?
Kuidas?
,Pealtndgija®,
salasonumid
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15. nov » 10 jump or not to jump?“
Alt dra hiippama
Téhtajad sdidavad sisse
16. nov Mittemidagiiitlev? Maa Kuku raadios sdnas
Otsinguteema — kaval rebane — | riigikogu liige: ideid
rebase dpetused — ,,Onu kultiveerima
Remuse jutud*
18. nov ABBA asutaja
Anderson.
20. nov Loomaallegooria — tuttavlik
Rebane ja lammas
29. nov Sopradevaheline
togamine
,,Kas kosmos on
hea?*
Detsember 2019
12. dets Koduteel moddusin kirikust: Une-eelses seisundis
SULETUD kujutlus péakapikust,
Kustus tuled vs suurlinnatuled | kes siindis valel pool
Alati pdlevad tuled — haiglad vikerkaart.
,,Uksinda kodus* turteltuvid, Valge — siilitu
kogemuste kogumik
13. dets Jalutuskaik koeraga,
kontrast sonnikuse
pdllu ja Tallinna
tuledeséra vahel
Kodus on soe, aga
seal on Amblik
17. dets Macron ,,Aktuaalses kaameras* | Kriitik ei vélju
Fail-pdruma kodust, vaid jélgib
maailma korvalseisja
pilguga
Villases vestis taat
kohtub plinkiva
neoonsildiga (Millist
elu elab Kevini
osatiitja?)
Pakilisus, pakkima —
kohver + lumi
23. dets Kuulsus kiilas kéis —
sodis koigi seinad téis
(bussis)
Kriitik jadb 16pus
tdnuta
28. dets Uppuja unenégu:

kommenteeriv hail on
tikskoikne Alateadvus?
Kas dialoog on voimalik?
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31. dets Psiihholoogiaalased
intervjuud,
kuulsusejanu

Jaanuar 2020

2. jaan Vestlus
Alzheimerihaigega,
huumori mdju
Reaalsus vs lootus

3. jaan EMO parklas horoskoop, Miks peab EMO

iroonia: uued kogemused parklas maksma?
Ukse sulgemine vs avamine
(kommentaar)
Neg. emotsioon
7. jaan Teerist — peekris (miirk),
kriitika
Saepuru tdis pea — saepuru kKui
allapanu

18. jaan Milestused
matemaatikadpetajast:
ainult liks dige vastus
Kuidas saada kahest
kolm? Kontekst

Veebruar 2020
Miarts 2020
16. mérts Jalutuskaik koeraga, Kuidas toimiks
kujutluspilt 16kke timber nihilismitablett?
tantsivatest tikkudest, kellest Peegelsile vesi —
tiks hukkub leekides (neg. hinge peegel
emotsioon)

23. marts Kaseliipsisoit, vestlus: Omen —

oomen — 00oomen
Koorem, kerge koorem
Loomade farm —
paabulinnufarm

Parimate sulgede voistlus

28. marts Tuttava
enesetapukatse:
lainetus sotsiaalses
ringis

Aprill 2020

7. apr Tuttava
enesetapukatse:
Kas oli mingi
koosolek?

Kuidas reageerida?
Kus on viljapiis:
huumor?

12. apr Kirp on pisike, kirbul

Siid — riid
Sakiline sdna? Kirjakandja
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Lisa 3. Tabel: inspiratsioonipdevik tekstide-kommentaaride 16ikes

1. tekst
Luuletekst Kommentaar
2. nov 2018 (2 sissek.) 2. nov 2018
22. jaan
14. juuni
18. juuli 2019
2. tekst
4. mai 13. okt 2019
27. juuli
12. okt 2019
3. tekst
25. juuni
14.-17. aug 2019 (2 sissek.)
4. tekst
26. dets
29. dets 2018 (2 sissek.)
5. tekst
15. veebr 2019 4. dets 2018
20. juuli 2019
6. tekst
4. sept 2019 | 18. nov 2019
7. tekst
16. nov 2018 5. nov 2018 (2 sissek.)
12. mai
7. juuni 2019
8. tekst
4. mirts 5. okt
13. aug 2019 7. okt 2019
9. tekst
4. aug
8. aug
17. aug 2019
10. tekst
20. okt 16. nov 2019
28. okt 2019 (2 sissek.)
11. tekst
29. mai 2019 |
12. tekst
3. juuni (2 sissek.) 7. juuni 2019
8. sept 2019
13. tekst
2. apr 2019 26. veebruar
17. mirts 2019
14. tekst
16. nov 2. jaan 2020
20. nov 2019
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15. tekst
27. juuli 2019 | 27. juuli 2019
16. tekst
13. mai 1. juuni 2019
2. juuni 2019
17. tekst
4. mirts 28. sept 2019

11. mirts (2 sissek.)
27. mérts 2019

18. tekst

17. dets 2019 | -
19. tekst

21. aug 2019 | -
20. tekst

17. aug 2019 (2 sissek.) | 18. jaan 2020
21. tekst

17. dets 2019 E
22. tekst

12. okt 2019 (4 sissek.) | 13. dets 2019
23. tekst

18. okt 2019 | 19. okt 2019
24, tekst

23. okt 2019 | -
25. tekst

12. dets 2019 (2 sissek.)

| 17. dets 2019 (2 sissek.)

26. tekst

28. dets 2019 | -
27. tekst

23. marts -

12. apr 2020 (3 sissek.)
28. tekst

29. okt 2019 (2 sissek.) | 29. nov 2019
29. tekst

8. jaan 2019 (2 sissek.) | 11. jaan 2019
30. tekst

1. nov -

15. nov 2019
31. tekst

16. apr 2019 23. detsember

23. mirts 2020 31. dets 2019
32. tekst

3. jaan 2020 | 3. jaan 2020
33. tekst

8. nov 2019 | -
34. tekst

16. miirts 2020 | 16. miirts 2020
35. tekst

18. apr 2019 | 12. dets 2019
36. tekst
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7. nov 2019 (2 sissek.) | 9. nov 2019

37. tekst

4. nov 2019 (2 sissek.) | 8. nov 2019
38. tekst

21. juuni 2019 | 7. juuli 2019
39. tekst

19. aug 2019 28. marts

7. jaan 2020 (2 sissek.) 7. apr 2020
40. tekst

28.-31. okt 2018 (4 sissek.) | -
41. tekst

23. dets 2019 | -

Lisa 4. Tabel: inspiratsioonipdevik stiimulite 16ikes

S stiimul
M muu sissekanne
+ liilkumine
(vis) visuaalne stiimul
(verb) verbaalne stiimul
(neg. em) tugev negatiivne emotsioon
Oktoober 2018
Kuupiev (Luule)tekst Kommentaar
28. okt 1. M
29. okt 1. M 1. M
30. okt 1. S (riitm) + buss
31. okt 1. S (verb) + buss
November 2018
2. nov 1. S (verb) 1M
2. S (verb)
5. nov 1. S (vis) (uni)
2. M
16. nov 1. S (verb)
Detsember 2019
4. dets 1. S (verb)
26. dets 1. S (riitm) 1. S (verb)
29. dets 1. S (verb) (uni)
2. S (verb) (eelnev tekst)
Jaanuar 2019
8. jaan 1. S (verb) + lennuk
2. S (verb)
11. jaan 1. S (vis)
22. jaan 1. M (Ehin)
Veebruar 2019
15. veebr | 1. S (verb)
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26. veebr 1. S (vis)
2. S (vis)
Mirts 2019
4. mérts 1. M 1. S (vis) (uni)
11. marts 1. S (verb)
2. S (vis) +
17. mirts 1. S(vis)
27. marts 1. M
Aprill 2019
2. apr 1. S (vis)
16. apr 1. S (verb) + buss
2. S (verb) + buss
18. apr 1. S (vis) (uni)
Mai 2019
4. mai 1. S (vis) + auto
12. mai 1. M
13. mai 1. S (vis)
29. mai 1. S (kohv)
Juuni 2019
1 .juuni 1. M
2. M
2. juuni 1. S (verb)
3. juuni 1. S (neg. em)
2. S (verb)
7. juuni 1. S (verb) 1. S (verb)
14. juuni 1. S (vis)
21. juuni 1. S (verb)
25. juuli 1. S (verb)
Juuli 2019
7. juuli 1. S (verb) 1. S (verb)
18. juuli 1. S (verb)
20. juuli 1. S (fakt) (eelnev tekst)
27. juuli 1. M 1. S (verb) (eelnev tekst)
August 2019
4. aug 1. S (verb)
8. aug 1. S (vis)
13. aug 1. S (verb) + auto
14.-17. aug 1. S (verb)
2. M
17. aug 1. M
2. S (verb)
3. S (verb)
19. aug 1. S (verb) + auto
21. aug 1. S (verb) (neg. em)
September 2019
4. sept 1. S (verb)
8. sept 1. S (verb)
28. sept 1. S (vis)
Oktoober 2019
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5. okt 1. S (verb)
7. okt 1. S (verb)
12. okt 1. S (vis) +
2. S (kohv)
3. S (riitm)
4. S (verb)
5. S (verb)
13. okt 1. M
18. okt 1. S (verb)
19. okt 1. S (verb)
20. okt 1. S (vis)
23. okt 1. M
28. okt 1. S (vis)
2. S (vis) (uni) +
29. okt 1. M
2. M
November 2019
1. nov 1. S (verb)
4. nov 1. S (vis)
2. S (verb)
7. nov 1. S (verb)
2. S (vis)
8. nov 1. S (vis) + rong 1. S (verb) (eelnev tekst)
9. nov 1. S (vis)
15. nov 1. S (verb)
16. nov 1. S (verb) 1. S (verb)
18. nov 1. S (fakt)
20. nov 1. M
29. nov 1. S (verb)
Detsember 2019
12. dets 1. S (verb) 1. S (vis) (uni)
2. S (verb)
13. dets 1. S (vis) +
17. dets 1. S (verb) 1. M
2. S (vis)
3. S (verb)
23. dets 1.M
2. S (verb)
28. dets 1. S (vis) (uni)
31. dets 1. S (vis)
Jaanuar 2020
2. jaan 1. S (verb)
3. jaan 1. S (verb) (neg. em) 1. S (vis)
7. jaan 1. S (verb)
2. S (verb)
18. jaan 1. S (verb)
Veebruar 2020
Mirts 2020
16. mirts | 1. S (vis) (neg. em) | 1. S (verb)
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23. marts 1. S (verb) + auto
2. S (verb)
28. mirts 1. S (neg. em)
Aprill 2020
7. apr 1. S (neg. em)
12. apr 1. S (verb)
2. S (verb)
3. S (verb)

Lisa 5. Tahvel luuletekstidega
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Lisa 6. Reklaam

Lisa 7. Pdevikusissekannete sageduse diagramm

Sissekannete sagedus oktoober 2018 - aprill 2020
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Stimuli for inspiration in a personal poetry album

In the present MA project, | have documented inspirational stimuli based on personal
experience by using the obligation to create a text on the basis of them as motivation.

In the first chapter of the current project the background and idea for the poetry album is
discussed. The characteristics and purpose of the inspiration diary is explained — it contains
inspirational stimuli and other notes. Also, the concept of “background stories” within the
project is provided. Using diary entries as assisting material, I wrote the “background stories”
on every text shortly after the texts themselves. The “background stories” created a text-based
map of stimuli in addition to the inspiration diary which in essence is a stimuli-based timeline.
The “background stories” also aided in explaining some of the stimuli, as the diary entries were
as short and concise as possible. Altogether, the project consists of three main parts, them being
the inspiration diary, the album, and the collection of “background stories”.

In the second chapter | provide a theoretical and methodological overview of the project,
beginning with Rousseau’s “Confessions” to the models of inspiration devised in the 21%
century. The four-stage model by Graham Wallas and the hybrid model by Thrash and Elliot
have been most influential. The former divides inspiration into phases and the latter divides
inspiration into inspired by and inspired to. In the 20" century there was still much confusion
about the notion of inspiration: sometimes it conveyed the idea, other times it was a motivated
state. However, | decided to use the hybrid model as an example when marking down the
stimuli. In addition, the process from marking down a stimulus to the creation of the
“background story” is explained in this chapter. In the methodological subchapter the purpose
and methodology of the short statistical analysis is provided.

In the third chapter | briefly introduce the texts within the album. There are two separate
types of texts in the album, firstly, the poems, and secondly, the comments. The author of the
comments is a fictional “critic” that becomes exponentially more critical instead of assisting.

The fourth chapter consists of the collection of the “background stories”. In addition to their
introductory function I also took into account Wallas’s four-stage model as it is similar to the
process of creating a text, starting with preparation and ending with verification. Therefore,
when writing the “background stories” with the aid of the inspiration diary I mainly focussed
on four factors: preparation, stimulus, emotion, and work. The “background stories” align with
the album texts and are numbered.

The fifth chapter provides a statistical short analysis of the inspiration diary. It is divided

into two parts: analysis on the basis of the texts and comments, and on the basis of the stimuli.
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In the analysis on the basis of the texts and comments | examined whether and how the amount
and interval of the diary entries affects the texts and the comments. In the analysis on the basis
of the stimuli I examined what stimuli were recorded, which were the dominating stimuli and,
whether certain types of stimuli were connected to certain types of texts. The result of the
project is a poetry album with an accompanying collection of “background stories” and
inspiration diary. All combined, they provide a view to the time preceding a text, beginning
with the very first inspirational stimulus. As the inspiration diary is subjective and the notes
within it highly depend on the experience and skills of the person keeping it, no general
conclusions can be made. However, it still fits into the general conversation on inspiration, and,
why not also on the psychology of literary creation. Admittedly, perhaps will the present MA
project also inspire the following MA students of comparative literature to get involved in the

creation of literature in addition to consuming it.
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